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RADY PRAKTYCZNE

1. Sukienka dla 5-letniej dziewczynki z mętny w kratę przybrana guzikami 
kołnierzyk i niankieciki z białej piki.

2. Ubranko dla 4 — 5 letniego chłopczyka z wełny w deseń. Kołnierzyk 
wykładany z piki.
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NASZA '
TABLICA

KROJU.

Wymiar; dług. 49 cm
ob. gorsu 64 cm
dł. ręk. z przodu 25 cm

1. plecy
2. przód

5. 4. rękaw
5. kołnierz.

Paltko dla chłopca 5—5 letniego. Najbardziej odpowiadać nu to będzie 
modny jesienny materjał w prążki- Na ten płaszczyk potrzeba około i metra 

kani ny szerokości paltomej.
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Jak zająć dziecko.
Któraż z matek lub wychowaw­

czyń nie zna przemiłej piosenki —- 
„Po deszczyku piękny czas, więc na 
grzyby chodźmy w las".

Piosenka ta może posłużyć nam 
przez szereg dni jako zajęcie dla 
naszych dzieci.
Przedewszystkiem staramy się za­

poznać dziecko z treścią piosenki, 
powtarzając i tłumacząc mu zna­
czenie słów. Oczywiście robimy to 
bardzo oględnie, aby zbyt szczegó- 
łowem i nużącem objaśnieniem nie 
zmęczyć i nie obrzydzić maleństwu 
owej piosenki, która ma mu dostar­
czyć przyjemności i zabawy.

Następnie staramy się, aby dzec- 
ko zapamiętało melodję. Śpiewamy 
więc z nicm parę razy tę piosenką, 
a potem od czasu do czasu śpiewa­
my ją niby od niechcenia, dla sie­
bie. Jeśli w domu jest jakiś instru­
ment i osoba grająca, to możemy 
melodję przegrywać i pytać dziec­
ko, czy jej nie zna. Czasem zaś tak 
dla odmiany możemy razem z 
dzieckiem, a może i ktoś inny jesz­
cze, prześpiewać tę posenkę wspól­
nie.

Możemy piosenkę także zainsce- 
nizować, zwłaszcza, jeśli do Zdzisia 
czy Marynki przychodzą dzieci „na 
zabawę".

Można także zaproponować Ma- 
rynce, aby całą „zabawę" przedsta­
wiła w teatrzyku, który sama sobie 
przygotuje.

Zaczniemy przygotowanie od 
zrobienia potrzebnych rekwizytów 
do przedstawienia piosenki. Stara­
my się o przygotowanie grzybków. 
Na przechadzce zbieramy kasztany,

/
z których zaraz tego samego dnia 
po przyniesieniu robimy potrzebne 
nam grzybki. Robimy je w następu­
jący sposób: Każdy kasztan rozkra- 
wamy na 2 połowy, zwracaj ąc uwa­

gę, aby połówki miały jednolite 
bronzowe zabarwienie, bez jasnej 
plamy. Z tych połówek będą kape­
lusze dla naszych „prawdziwców".

3
Nóżki robimy z patyczków, które 
obcinamy z kawałka gałązki, zna­
lezionej w ogrodzie na spacerze 
(rys. 1). Każdy patyczek zaostrza­
my u góry (rys. 2), a w spodzie ka-
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pelusza robimy maleńką dzurkę, w 
którą wkładamy zaostrzony paty­
czek (rys. 3). Gałązki powinny być 
dostatecznie grube, aby utrzymać 
w pozycji stojącej kapelusz.

Jako tworzywo do wykonania 
grzybków posłużyć mogą prócz 
kasztanów także żołędzie, galasów­
ki i t. p. owoce.

Oczywiście, że wykonane przez 
dziecko grzybki z wielką staranno­
ścią przechowujemy, znajdując 
dla nich odpowiednie i bezpieczne 
miejsce. Najlepszem schowaniem 
byłoby ustawienie ich na półeczce, 
dopóki nie zrobimy koszyczka, w 
który grzybki ułożymy.

(d. c. n.).
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