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RADY PRAKTYCZNE

7. Sukieneczka z krajowego weluru w kolorze zielonym. jRoł- 
nierzyk i mankieciki z koronki gipiurowej.

2. Qarniturek dla chłopczyka powyżej lat 4 z granatowej wełny 
lub krajowego weluru.
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NASZA TABLICA KROJU

‘Wymiar: dług. 60 — 68 cm. 
rękaw 42 cm. 
obw. gors. 70 cm.

7. plecy łącznie z karczkiem i 
częścią rękawa.

2. 3. plisy tworzące karczek z przodu
4. przód płaszcza
5. kołnierzyk

6. 7. spód i wierzch rękawa.

Elegancki płaszczyk zimowy dla dziwczynki 6-letniej w kolorze 
jasno-granatowym. Tkarczek tworzą plisy spięte guzikami. TKoł- 

nierzyk i mankiety fokowe, bibretowe lub popielicowe.
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Zabawki na choinkę.
(Dokończenie).

W celu otrzymania wycinanki o trzech 
listkach, postępujemy w podobny 
sposób, jak przy wycinankach o czte
rech listkach, z tą tylko różnicą, że 
papier składamy na trzy części (rys 7).

Największą ozdobą tegorocznych 
zabawek są koraliki, wpływające na 
ładny, a nawet bogaty wygląd zaba
wek, zarówno barwami, jak i połys
kiem. Do poszczególnej zabawki mo

żemy użyć koralików w jednym, dwu, 
a nawet więcej kolorach. Dbać jednak 
musimy o harmonję barw koralików, 
a także i papieru, użytego do 
danej zabawki.

Podajemy kilka zabawek z opisa
nych elementów (rys. 10, 11). Na 
całej wydmuszce naklejamy dwie 
wycinanki trójlistne, zaklejając niemi 
dziurki, powstałe przez wydmuchi
wanie skorupki. Następnie przykle
jamy pomiędzy listkami ^wycinanek 
trzy podwójne piórka, a wreszcie 
przyszywamy do piórek sznurki ko
ralików, w sposób widoczny na ry
sunku.

Na zabawkę następną (rys. 12,13), 
przycinamy wydmuszkę z obu stron 
(rys. 1 b Nr. 23 M. M.). Z jednej strony 
przyklejamy denko z kolorowego pa
pieru. Górne brzegi z zewnątrz i od 
środka ozdabiamy drobnemi ząbkami.
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5^. 40

W dalszej pracy postępujemy podobnie, 
jak przy poprzednich zabawkach.

Do wykonania następnej zabawki 
(rys. 14) wycinamy z grubszego kar
tonu kółko, zaś brzeg jego ozdabia
my dowolnemi ząbkami. Kółko okle
jamy kolorowym papierem i możemy 
je ozdobić drobnemi listeczkami, wy- 
stającemi poza brzeg. Wreszcie przy
mocowujemy je do wydmuszki, od
powiednio przyciętej (rys. la Nr.23 
M. M.). przy pomocy paska ząbków, 
przyklejając jeden jego brzeg do kół
ka, drugi zaś do wydmuszki.
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6^. 19-

Do następnych zabawek przycinamy 
wydmuszki z jednej strony (rys. 14). 
Ozdabiamy je albo dwoma (rys 15), 
albo czterema piórkami (rys. 16) 
i sznureczkami koralików.

Ładną zabawkę otrzymamy przy
cinając wydmuszkę w ząbki (rys. 1 d 
Nr. 23M M ) i ozdabiając ją w sposób 
opisany przy poprzednich zabawkach.

Tak więc widzimy, że z tanich 
materjałów i w sposób zupełnie łatwy, 
możemy otrzymać bardzo ładne za
bawki na choinkę, Zabawki te mają, 
międzyJnnemi i tę zaletę, że mogą 
być wykonane przez dzieci pod na-

-13

szym kierunkiem i przy małej po
mocy. Pomoc powinna ograniczyć 
się do pokazania sposobu przycina
nia wydmuszek, wycinanek oraz fo
remnych piórek.
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Berecik marynarski.
Robimy go z mocnej, ładnej i dob

rze się piorącej włóczki, gatunek 
„Tęcza,, piwny: „Włóczki, wełny, 
Trójkąt w kole", dość cienkiem szy
dełkiem, ściegiem zwykłym w ścisłe 
półsłupki. Cały beret jest biały, 
pompon zaś i pliska granatowe.

Robi się 6 oczek łańcuszka, wełną 
białą zamyka się je, tworząc w ten 
sposób kółeczko, następnie nad każ- 
dem oczkiem robi się jeden półsłu- 
pek. W następnym rzędzie robimy: 
1 półsłupek, 1 oczko w powietrzu, 
1 półsłupek, 1 oczko w powietrzu i t.d.

W następnym rzędzie znów robi
my 1 półsłupek nad półsłupkiem z 
poprzedniego rzędu, 1 oczko w po
wietrzu, 1 półsłupek nad oczkiem 
w powietrzu z poprzedniego rzędu, 
1 oczko w powietrzu i t d.

W ten sposób denko poszerza 
nam się równomiernie. Należy uwa
żać, by denko było równe i płaskie, 
bez fałd i bez ściągnięć. Im szersze 
jest ono, tem rzadziej robimy oczka 
w powietrzu. Gdy denko będzie 
miało około 25 cm. średnicy (dla 
dziecka 4-o lub 5-o letniego), robimy 
równo bez dodawania oczek w cią-

PIĘKNA TRWAŁA JEDWABISTA, 
TRÓJKĄT W KOLB WEŁNA CZYSTA!

gu 8 rzędów, a następnie ściągamy 
oczka tak, by otrzymać wewnętrzną, 
płaską powierzchnię drugiej strony 
beretu.

Gdy obwód głowy mieć będzie o- 
koło 50 cm., robimy kilka rzędów 
równo nitką granatową. (Obwód 
główki dziecka sprawdzić należy 
przedtem dokładnie).

Granatowy ten brzeg zawinąć 
można do góry, jeśli tak dziecku 
będzie bardziej do twarzy. Z jednej 
strony brzegu dorabiamy dwa krót
kie paski, rodzaj dwóch końców 
wstążki, wiszących luźno. U góry 
przyszywamy granatowy pompon.

Zamiast brzegu granatowego, ro
bionego szydełkiem, dodać można 
jedwabną wstążkę.

„Henriette”.

Nastrój świąteczny
przyczynia się do spotęgowania radości, od
czuwanej wskutek wzajemnego obdarowywa
nia się we wieczór wigilijny. Nie pomija się 
tej okazji, by czemkolwiekbądź wywołać 
objawy radości i zadowolenia, towarzyszące 

uczestnikom uroczystości familijnych, zwłasz
cza wtedy, gdy gościnna pani domu poda do 
kawy znakomite ciastka lub wyśmienity tort 
OETKERA. Spożywając je z rozkoszą, od
czuwa całe kółko nietajoną wdzięczność dla 
pani domu za doskonałe pieczywo OETKERA, 
smaczne i lekkostrawn*.



584 MŁODA MATKA ____ Nr. 24

KUCHNIA MlŁĘCZNA
STACJI OPIEKI NAD

MATKĘ I DZIECKIEM

UL. LITEWSKA 16. TELEFON 8-29-43 llllllll
PRZYGOTOWUJE: 
wszelkie mieszanki przepisane 
przez lekarza dla niemowląt 
zarówno zdrowych jak i chorych.

llllllll

Zamówienia przyjmuje 
się od g. 8-ej do 3-ej pp.

Informacje telefoniczne od 2.30 do 4-ej pp.
Na żądanie mieszanki 
odsyła się do domu.

TREŚĆ NUMERU: Dr. B. Górnicki: Najle psze wykorzystanie okresu śwątecznsgo dla dzeci 
w wieku przedszkolnym. Dr. M. Zaks: Higjena, pielęgnacja i rozwój dziecka w obrazkach.— 
Na święta jedziemy na wieśl W. Luxenburgowa: Kolacja wigilijna dziecka. Dr. P. Wójciak: 
Odpowiedzi na najczęstsze pytania matek. — Niemowlę a święta. St. Grzybowski lek. dent.: 
Leczenie zębów mlecznych i higjena tychże w wieku przedszkolnym. Dr. St. Średnicki: Ze 
skrzynki do listów.— Lecznicze własności kąpieli i okładów gorczycznych. Matka: Podsłuchane 
rozmowy.—Uwagi na marginesie artykułu p. Józefy Gażyńskiej p. t. „W parku jesienią. Jeszcze 
o wychowawczyniach”. (Dokończenie). M. P.: Jezuskowa choinka. Marja P.: Materjał 
do pogadanki świątecznej z dziećmi. I. Mackiewicz-Orlosiowa: Choinka. Janina Stawę: 
Książki dla dzieci. Lucyna: Kuchnia dziecięca.—Kolacje wigilijne dla dzieci powyżej lat 4-ch. 
Odpowiedzi na listy rodziców. Rady praktyczne. Nasza tablica kroju. Zabawki na choinkę.

(Dokończenie). Berecik marynarski.
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