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RADY PRAKTYCZNE

. @ — 3
7. Elegancki reglan wiosenny dla dziewczynki 4-letniej. [Wy-
konczony stebnéwka i kokardg z futerka.
2. "Komplet dla dziewczynki 7-letniej. e)ukieneczka i ptaszczyk
lekko wciete w pasie. “Kotnierz z aksamitu, przybranie z
grubej stebnoéwki.
3. Steglan dla 4-letniego chtopczyka z wetny Stodier w supetki
w kolorze piaskowym.
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NASZA FORMA BIBULKOWA.
Osiotek.

Nasza niespodziankg dla dziecka
bedg zabawki wypychane, do uszycia,
ktérvch dodajemy do naszego pisma,
formy bibutkowe Wiemy ile radosci

przynosi dziecku taka .lala', z ktorg
sie wszedzie nosi, jak z mitym towa-
rzyszem. Przytem wypchane zwierze
ma jeszcz te zalete, ze dziecko, przy-
zwyczajajgc  sie don. przyzwyczaja
sie do zwierzat zywych wogole, przez
co wyzbywa sie wobec nich leku,
ktory jest doS¢ czesto spotykanym
objawem u dzieci.

Proste i nie skomplikowane formy
naszych zwierzat pozwalajg na szyb-

kie ich uszycie. Na poczatek uszyjemy
osta. Nalezy wycig¢ formy tej wielko-
§ci i ksztattu co zalgczona forma,

nic nie ujmujgc ani dodajac, wiec:
duze sylwety osta — forma a, dwoje
uszu — forma d, cztery formy e i po
jednej formie b i c, ktore sg we-
wnetrzng czeScig nég. Forme b zto-
zy¢ na potowe wzdluz wycietego
otworu i zeszy¢ tukiem w miejscu
ztozenia. To samo zrobi¢ z forma c.
Nastepnie duze sylwety — formy a
zeszy¢ pod brzuszkiem. Przyszy¢ for-
me b do przednich nog osta od stro-

ny wewnetrznej, wedtug znaku 1, a
na formie ¢ — do tylnich n6g osta,
tez od strony wewnetrznej wedtug
2. Zeszy¢ osta dookota, pozostawia gc
na grzbiecie otwor do wypychania
i n spodu nog otwory, gdzie nalezy
wszy¢ formy e. Zeszytego osta nalezy
wypycha¢ starannie i $cisle, uzywajac
w tym celu wyporkéw ze starych ma-
terjatow, waty, kapoku — roslinnej
(Dalszy cigp na sir, 210)
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HAFT NA PODPINKE | POSZEWKE.

obreb pizy”™zyty km/zyk&mi
~cieq,lernlnd” w kolorze,
Nniebiwkim.”™- czarny.
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waty, a nawet trocin. Materjaty, enie, o ile materjat jest bardzo miekki,
z ktérych robimy nasze zwierzatka 'wszy¢ w Srodek, kawatek merli. U

musza by¢ Sciste, niestrzepiace sie jak:
sukno cienkie, flanela, aksamit, flora

inne wekniane lub bawetniane, byle
gesto tkane- Wypchanemu osiotkowi
zrobi¢, grzywe i ogonek z wetny lub
innych nici, Wtos grzywy juz zrobio-
nej powinien mie¢ dlugosci mniej
wiecej 5 cm. Przyszywac nitki wetny
wzdtuz grzbietu i zawigzywac je, jak
sie wigze frendzle. Na ogonek splesé
warkoczyk z wetny, nie doplatajac do
konca. Jezeli osiot jest ciemny da¢
mu grzywe i ogon jasne i naodwrot.
Mozna réwniez migsza¢ wetne czarne
z bialg, szarg z z06Ha, z6Hg z czarng
i t p. By uszy — forma a, byty!
sztywniejsze nalezy uszy¢ je podwoj-

Komplet dla

Komplet ten skiada sie z trzech
czesci: bluzeczki, spodenek i paltocika.

Robimy go w kolorze elektryk z wel-
ny gatunku ,Gazela” firmy wioczki

nasady ucha zrobi¢ pionowsq fatdke,
brzegi zawing¢ do S$rodka i przyszy¢
po obu stronach glowy osta, jak
wskazuje rysunek, wreszcie oznaczone
koteczkiem oczy namalowaC bialg
farbg z czerwonym punkcikiem we
$rodku. Mozna je uszy¢ z materjatu
lub zahaftowaC. Trzeba takze namalo-
wa¢ lub naszy¢ u dotu nog kopytka
szerokosci do 3 cm.

Przy szyciu zwierzat koniecznem
jest zachowywa¢ wszedzie szew jed-
nakowej szerokosci na pot cm. Cier-
pliwos¢ i doktadnos¢ w wypychaniu
warunkuje ksztattny wyglad zwierzat-
ka.

A. Mularska

chtopczyka.

wetny .Tréjkat w kole" Sp. Akc. Dru-
ty Nr. 2 i Nr. 3.
Kotnierzyk, mankieciki, pasek, zapie-
cie w bluzeczce robimy Sciggaczem,
t. zn.: Ir. pr. L rz. lew. Majteczki, blu-
zeczke i paltocik, robimy Sciegiem
fantazyjnym. Moze to byc¢ Scieg t. zw.
ryzowy l-szy szad 1 o. pr. | 0. lew.
11-gi rzad przeciwnie 1 o. 1L 1 o. pr.
t. znaczy: nad oczkiem prawem I-go
rzedu bedzie w drugim rzedzie oczko
lewe nad lewem I-go rzedu, prawe
li-go rzedu Mozna kazde 2 rzedy
ciegu, ryz. przedzieli¢ rzad ocz. le-
wych jak pokazyje wzor Sciega
Majteczki zaczynamy od dotu no-
gawki nabieramy na druty cienkie
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Nr. 2-gi 40 oczek i robimy 8 rzedéw
Sciggacza. Nastepnie bierzemy druty
Nr. 3 i robimy 10 rzedéw S$ciegu ry-
zowego (lrz. 1 o pr. Lo LIl rz
odwrotnie 1 0. L | o. pr.) Odkladamy
pierwsza nogawke i zaczynamy w ten

sam sposob drugg. Obie czesci taczy-
my i robimy tym samym S$ciegiem
pas szerokosci 22 cm., zakonczony
Sciggaczem, o szerokosci 6 rzedow
oczek, ktdre robimy na drutach Nr. 2.
W Sciegaczu robimy 3 dziurki. Be-
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dzie to przdéd majteczek. W ten sam
sposéb robimy tyt majteczek. Obie
czeSc na boku zeszywamy.

Dziurki w $ciggaczu robimy w ten
sposéb, ze spuszczamy 3 ocz. w jed-
nym rzedzie, a w drugim rzedzie 3

dorabiamy. Dziurek robimy po trzy:
jedng w $rodku i po jednej z kazdej
jej strony. Uwazamy aby odstepy
miedzy niemi byty réwne.

llos¢ rzedow szeroko$¢ paséw, po
danych w cm. zalezna jest od wiel-
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kosci dziecka, przystepujac do roboty
koniecznie trzeba wzig¢ dziecku mia-
re, a nastepnie wycig¢ patron z pa-
pieru i wedlug niego wymierzac¢ ile
nalezy robi¢ rzedéw, jak szerokie pa-
sy, plecki, przody it d.

Bluzeczka Zaczynamy od tylu ro-
bigc Sciggacz. Nabieramy na drut Nr.2
80 oczek, i robimy 8 rzedéw Scigga-
cza (ocz. pr. ocz. lew. jedno nad dru-
giem). Nastepnie zmieniamy druty
i robimy pas 11 cm., Sciegiem ryzo-
wym, Potem zaczynamy formowacé
paszke reglanowa, spuszczajgc z kazdej
strony (prawego i lewego boku) raz po
3 oczka, a nastepnie ciagle po 1-ym
ocz. na zmiane z 1 rzedem, bez opu-
szczania, az do tej chwili, gdy otrzy-
mamy 28 ocz. ktOre opuszczamy juz
w kazdym rzedzie.

Przéd bluzeczki zaczynamy nabie-
rajagc na cienkie druty 40 oczek. Ro-
bimy 6 rzedow S$ciggacza, a nastepnie
zmieniwszy druty, robimy pas 11 cm.
przechodzac do paszek reglono-
wych, w  ktorych rozpoczyna-
my spuszczanie oczek naprzemian
z rzedem bez spuszczania. <jdy do
dotu bluzki mamy 18 cm. rozpoczy-
namy takze wyrabianie szyi spuszcza-
jac raz 14 oczek naprzemian i 6 razy
po 2 oczka w kazdym rzedzie

W ten sam spos6b robimy drugi
przod, pamietajagc 0  dziurkach
w $ciggaczu.
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PIEKNA, TRWALA JEDWABISTA,
TDAIKAT W KOLE WEENA CZYSTA!

Rekawy zaczynamy od dotu. Na-
bieramy na cienki drut 60 ocz. Robi-
my 2 cm. S$ciggacza, zmieniamy druty
i robimy $cieg ryzowy. Po zrobieniu
pasa 8 cm. szerokiego robimy reglan,
opuszczajac z kazdej strony po ! ocz.
naprzemian z rzedem bez opuszczenia.
Gdy szeroko$¢ wynosi 18 cm. spu-
szczamy za kazdym przerobienim rze-
du, az na drutach pozostanie 12 oczek
Rekaw zeszywamy.

Sciagacz w dole bluzeczki jest
szeroki na 3 cm. (12 rz.) Nabiera s i
na cienkie druty 70 oczek.

Kotnierzyk Nabieramy 120 ocz,
na cienkie druty robimy 6 rz. Scigga
cza. Nastepnie na poczatku kazdego
rzedu dobieramy po jednem oczku.
Tak postepujemy juz do konca. Ostat
ni rzad kotnierza robimy na grubych
drutach.

U”Maga: W nastepnym numerze
damy opis ptaszczyka.

opr. Marja Teresa — wedlug ,lLa
Layette®.
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Kraszanki, rysowanki, pisanki.

Farbowanie jaj przed Swietami Wiel-
kanocy oraz ozdabianie ich rysunkiem
prastary to zwyczaj poganski, ktdry
przeszedt i do czaséw chrzescijan-
skich.

U ludéw poganskich tak samo jak
i u chrzescijan jajko byto i jest sym-
bolem zycia, symbolem ptodnosci
i dlatego wiasnie odgrywato i odgry-
wa ono pierwszorzedng role w wio-
sennych obrzedach religijnych. Wios-
na, to pora roku, w ktérej bog ciem-
nosci zostaje pokonany przez boga
stonce, pod ozywczem tchnieniem,
ktérego cata przyroda budzi sie do
zycia. A jajko przeciez zawiera tres¢
cenng, zawiera tre$¢ z ktorej powsta-
je nowe zycie, trzeba wiec ochronic¢
ja od ,ztego 3pojrzenia | i ,uroku".
Dlatego to trzeba tg twardg skorup-
ke, okrywajgcg cenng treS¢ opatrzyc
rysunkami i barwami, ktoreby odstra-
szaty ,,z+- oczy" i ,uroki".  Rysunki
i barwy bvly specjalne, o pewnem
Scistem znaczeniu symbolicznem. Dzi$
utracity one swoje symboliczne zna-
czenie i cho¢ cztowiek bezwiednie za-
chowuje pewne dawne znaki — nie
majg juz one owej sity magicznej,
lecz uwazane sg raczej za ornament,
ktory daje wyraz poczuciu piekna.

Zwyczaj malowania jaj byt kiedy$
bardzo rozpowszechniony. Dzi$ nie-
stety zanika. Zdobieniem jaj Kkiedy$
zajmowaty sie miode mezatki lub

dziewczeta. Dzi$ robig to przewaznie
specjalistki wiejskie. Na pisanki, ma-
lowanki i rysowanki wybiera sie jajka
najokraglejsze i zaleznie od dalszego
postepowania z. niemi otrzymujg od-
powiednig nazwe. Jajka jednobarwne
nazywajg sie: malowankami, kraszan-
kami lub byczkami. Jezeli na takiem
jednobarwnem jajku jakim$ ostrym
rylcem, np. ztamanem szydetkiem,
koncem scyzoryka wydrapa¢ desen
wtedy otrzymamy skrobanke Ilub ry-
sowanke. Pisanka za$ wymaga wie-
cej pracy. Na pisanke przedewszyst-
kiem trzeba roztopi¢ wosk, ktéry na-
biera sie nastepnie w t. zw. Z*pisak

a bedzie niem szpilka od wioséw, za-
konczona kulka, blaszka od sznuro-
wadta lub kawateczk cienkiej blachy,
zwinietej w malenka rureczke i obsa-
dzonej w rozszczypane drewienko.
Macza sie pisak w ciggle goragcym
wosku i wodzi sie nim po powierz-
chni jajka, rysujgc desen: miejsca po-
krytego woskiem farba nie zabarwi,
stad wiec kolorowy desen na rézno-
barwnem tle skorupki.

Desenie, stosowane na pisanki ma-
ja przerdzne nazwy, zalezne od wzo-
row i podobienstw. Bedg to. gatazki,
drabinki, wiatraczki, jabtuszka, sosen-
ki, serduszka, dzwonki, kurze tapki,
rozyczki i t. p.

Farbujg jajka w brezylji czerwonej
i niebieskiej, w odwarze z tupin ce-
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buli lub kory dzikiej rozy, listkow
kwiatu malwy, owaddéw zwanych czerw-
cami i t. p. Gdy wosk na jajku ste-
zeje wkilada sie je za kazdym razem
do zimnej farby, odpowiedniego ko-
loru, nastepnie gotuje, uwazajac, aby
nie pekto. Po catkowitem zarysowa-
niu i zafarbowaniu powierzchni, ukia-
da sie jajka na blaszanej miseczce
i wstawia do dobrze “cieptego pieca,

Pisanki huculskie}

aby wosk roz topiwszy sie ociekt, ajaj-

ka nie popekaty. Dla nadania potysku
pisankom przeciera sie je nattuszczo-
nym gatgankiem. Dawniej obdaro-
wywano sie pisankami lub przy spo-
zywaniu jadta wielkanocnego, uderza-
no wzajemnie pisankami, wrdzac so-
bie z tego, czyje jajko zostanie stiu-
czone.

Dzi$, jak powiedzieliSmy, zwyczaj
»pisania” jajek zanika. Jeszcze .Slud-

Nr.
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Pisanki wotynskie.

no$¢ Huculszczyzny utrzymata go'
Dlatego tez przed Swietami Wielka-
nocy spotykaliSmy na ulicach War-
szawy Hucutdw, sprzedajacych pisan-
ki. Sadzimy, ze Czytelniczki M, M.
zechcg moze wskrzesi¢ ten zwyczaj
w swoich domach, przygotowujac pi-
sanki z naszymi wychowankami. Po-
dajemy w tern przekonaniu opis oraz
szereg wzoréw pisanek i informujemy,
ze barwniki po cenach niskich otrzy
ma¢ moznaw kazdym skiadzie aptecz-

nym
L. Baranska.

Pisanki podolskie.

Nr.
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WYPOZYCZAMY
WAGI NIEMOWLECE.

OPLATA MIESIECZNA OD 5 Zt.

WIADOMOSC

W ADMINISTRACJII PISMA
UL. LITEWSKA Na 16. TELEFON 9 41-00.

TRESC NUMERU: Dr. Jerzy Wyszogrodzki: Potrawy wielkanocne, a pozywienie dziecka. Dr
K. Erecinski: Pielegnacja dziecka chorego na krztusiec. Dr.P. Woéjciak: Odpowiedzi na naj-
czestsze pytania matek.— Karmienie piesig a pekniecia brodawek i schorzenia gruczotu pier-
siowego. Ze skrzynki do listbw. — Pamietajmy o szczepieniach ochronnych. Podstuchane
rozmowy. Marja Grabowska: Swiecone. M. P. Dziei Zmartwychwstania — materiat do po-
gadanki. H. Jakubowska: Dzieci trudne wychowawczo. (Cigg dalszy). Dr. M. Blumental:
Rozwdj dziecka w piewszym roku zycia.—Jak dzidziu$ nauczyt sie widzie€ i stysze¢. J J. B
J. G. Dobre i tadne ksigzki. Odpowiedzi ’ua listy rodzicow. Rady praktyczne. Forma
bibutkowa. Haft na podpinke' i '‘poszewke. Komplet dla chiopczyka. L. Baranska: Kra-
szanki, rysowanki, pisanki.
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