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Ciezka danine sptaca nasz lud nawiedzany rok rocznie
przez liczne choroby zakazne, a krwawy ten haracz o wiele
jest ciezszym i pod wzgledem ekonomicznym o wiele do-
tkliwszym, niz najbardziej gniotace podatki. Z pomiedzy cho-
rob zakaznych najbardziej jednak dur przerzedza szeregi
ludnosci zdolndj do zarobkowania, a lubo nie dziesigtkuje jej
w ten sposdb, jak inne, na ksztatt burzy przelatujace, zarazy,
to jednak nie oszczedzajgc ni pici, ni wieku, na diugo po-
wala dorostych na toze bolesci i paralizuje ich zdolno$¢ do
zarobkowania i zabezpieczenia sobie i rodzinie najblizszej,
juz i tak ciezkiej doli. Rzut oka na tabele $miertelnosci
z ostatnich lat dziesieciu poucza nas, ze rok rocznie zmiera
w kraju naszym przeszto 8000 ludnosci skutkiem chorob du-
rzycowych, a poniewaz dziatwa zazwyczaj choroby te bardzo
lekko przebywa z powodu niewyczerpanej jeszcze i rzezwej
energii miesnia sercowego, przeto przewaznie ofiarg tej za-
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razy padajg ludzie dojrzali wiekiem i doswiadczeniem, czyli
najlepsze czynniki w pracy okoto bytu rodzinnego i narodo-
wego. W ciggu lat 10 zatem ginie przeszto 80.000 ludnosci
z powodu duru, a ofiara ta, jakg sptaca kraj nasz srogiej
zarazie, jest o wiele dotkliwsza, niz ciezkie straty wyrza-
dzone nam przez cholere przed laty 15, albowiem w obec
niskiej cyfry odsetki $miertelnosci 5—8°/0, przeszio 100.000
0s6b rocznie w caltym kraju przebywa dur i traci milijony
dni roboczych, a ztad i milijony pieniezne, ktore podnieséby
ja mogly z ruiny finansowej i nedzy, ostabiajacej tylko
site roboczg i podatkowa ludnosci.

Z powodu tego obowigzkiem staje sie lekarzy, jako
dobrych obywateli kraju, roz$wietlajacych pochodnig wiedzy
skryte tajniki epidemijologii, wskaza¢ $rodki zaradcze, majace
na celu sttumianie skuteczne zaraz, a obowigzkiem jest rzgdu
i wszystkich czynnikéw majacych opieke nad ludem, wyte-
zenia calej energii, aby $rodkéw zaradczych uznanych za
dobre, nie traktowa¢ po akademicku, lecz wprowadzi¢ je
w zycie i stara¢ sie o ich Sciste wykonanie.

W odczycie dzisiejszym postawitem sobie za zadanie:
1) Skresli¢ obecne naukowe poglady na dur plamisty, jako
na chorobe zakazng, (zadajaca tak dotkliwe kleski naszemu
ludowi i catemu krajowi pod wzgledem ekonomicznym);
2) oméwi¢ sposoby rozwlekania tej choroby i wytwarzania na-
stepnie catych epidemij; 3) poda¢ $rodki zaradcze, ktdreby
ograniczaly szerzenie sie tej zarazy i przyczynialy sie do
zwolna postepujgcego wygasania duru plamistego. Przy oma-
wianiu powyzszych kwestyj opiera¢ sie bede glownie na
wihasnem doswiadczeniu, opart¢ém na do$¢ bogatym materyjale,
gdyz w ciggu 10-letniej stuzby rzadowéj spostrzegatem epi-
demije duru plamistego w 75 miejscowosciach, roztozonych
w dwu powiatach, rézniacych sie stosunkowo bardzo pod
wzgledem gleby i ludnosci, jakotez pod wzgledem tellurycziiym
i meteorologicznym, a w ciggu tych epidemij przeszto 4000
(4757) przypadkéw zostalo zanotowanych w mych wykazach,
z powodu zapadniecia na chorobe duru plamistego.



Otéz najpierw co do etyjologii duru plamistego, to na
samym wstepie zaznaczy¢ mi wypada, ze dur plamisty z du-
rem brzusznym nie ma nic wspolnego, chyba tylko jedne
potowe nazwy, ze za$ pod wzgledem istoty chorobowej, pod
wzgledem sposobu powstawania i szerzenia sie zachodzag
miedzy chorobami tak kardynalne rdznice, iz dziwic sie tylko
wypada, ze statystyka roszczaca sobie prawa do cechy nauko-
wej, dawno juz nie miesci w sobie osobnego dziatu
dla duru plamistego, lecz wspolng rubryka obejmuje tak
dur brzuszny jak ,i plamisty, a nawet i dur powrotny. Zanim
jeszcze bakteryjologija, wysSwietlajgca w sposéb niewatpliwy
etyjologije chordb zakaznych, olbrzymie postepy zrobita i ziscita
przepowiednie Henlego (1840) ot. zw. Contagium vivum, zgadzali
sie wszyscy znamienici lekarze na to, ze dur plamisty tak
samo jak i inne choroby zakazne nie powstaje dobrowolnie,
samoistnie, lecz przenosi sie z osoby na osobe, a niekorzystne
warunki higijeniczne, szczeg6lniej w wiezieniach, w szpitalach
dawniejszych, podczas wypraw wojennych, na okretach lub
podczas nieurodzaju, potegujg tylko wrazliwo$¢ indywidualng
na przyrzut durowy i przyczyniajg sie do tern szybszego roz-
wlekania zarazy. To tez nazwa nadawana tej chorobie ,,tyfusu
wieziennego, szpitalnego, okretowego lub gtodowego lub na-
wet wojennego”, nie wysSwieca wcale etyjologii choroby, ani
nie dowodzi, jakoby choroba ta samoistnie przez nagroma-
dzenie sie ludzi w obozach, szpitalach, na okretach i skut-
kiem zepsutego powietrza rozwing¢ sie zdotata, lecz wyjasnia
jedynie mozliwos¢ szybkiego rozwijania sie epidemii wsrod
sprzyjajacych zarazie a wysoce niekorzystnych warunkow
higijenicznych.

Z taka tez cechg po raz pierwszy w Europie zjawit sie
dur plamisty na poczatku 16-go wieku (1501 r.), gdy zaraza
ta zawleczona wedtug Fracastoriusa z Cypru do Wioch,
wielkie spustoszenia ws$réd tamtejszej ludno$ci poczynita.
Srozac sie we Wioszech przez lat 20 zabrata mnostwo ofiar,
a nastepnie szerzyC sie zaczela po calej Europie i w 17 oraz
18 wieku nalezala juz do choréb niemal endemicznych na
statym ladzie naszej czesSci Swiata. Wojny napoleonskie przy-
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czynity sie tylko do dalszego rozwleczenia duru plamistego
po roznych zakatkach Europy, a zaraza ta szczegoOlniej
data sie we znaki rozbitkom powracajgcym z smutnej wy-
prawy rosyjskiej w latach 1812 i 1813. W pdzniejszych la-
tach dur plamisty szczegdlniej obrat sobie za ulubiong sie-
dzibe Irlandyje, a wychodzcy z zielonej wyspy rozwlekali
chorobe te po réznych zakatkach $wiata, szczeg6lniej za$ po
Ameryce. W wiezieniach angielskich réwniez choroba ta
gniezdzita sie uporczywie i nie tylko przerywata pasmo cier-
pien uwiezionych, ale udzielata si¢ réwniez i sedziom, ktorzy
czestokro¢ gromadnie wymierali. Lekarzom t6z angielskim,
jak Pringle, Wood, Murchison zawdzieczamy najpierw Kla-
syczne opisy duru zarazliwego (typhus contagiosus)
pozniej zas lekarzom niemieckim jak Hildenbrandtowi, Yir-
chowowi, Lindwurmowi i Hirschowi, ktérzy roéwniez cate
epidemije choroby spostrzegali. Tato choroba réwniez za-
gniezdzita sie i w naszym kraju niepospolicie, a chociaz
z powodu niedoktadnych urzedowych dat statystycznych, nie-
rozrézniajacych duru plamistego od brzusznego, nie moge
opiera¢ sie na niewatpliwych cyfrach z kraju calego, to
jednak z pewnoscig unikne przesady, jezeli wypowiem, ze
rok rocznie w Galicyi zapada co najmniej 50—60 tysiecy
ludzi na dur plamisty, a zmiera kolo 4—5 tysiecy. W 7 le-
ciu, tj. od r. 1879 doi.1885, umarto w Galicyi w ogble 17!
milijona ludzi (1,489.884), a z tych przeszto 400 tysiecy
(404.853) na choroby zakazne w ogdle, a przeszto 58 tysiecy
(58.505) na choroby durowe w szczegolnosci; czyli obliczajac
$rednio na sam dur umiera rok rocznie przeszto 8 tysiecy
os6b. Rozdzielajgc te Smiertelno$¢ w potowie miedzy dur
brzuszny i plamisty, otrzymamy co najmniej 4 tysiace przy-
padkéw $mierci na sam dur plamisty, a przyjmujac jako
$rednig Smiertelnos¢ 6—870, otrzymamy 66—50 tysiecy przy-
padkéw zachorowania. Jestto zatem w obec nawet 6 milijo-
nowej ludnosci Galicyi cyfra tak imponujaca, ze zaraza ta
zastuguje na blizsze omowienie, a szlaki, ktéremi chodzi
i warunki sprzyjajgce jej rozszerzaniu sie, zastugujg na na-
lezyte wyjasnienie.



Jak juz wspomniatem od lat blisko 10 spetniam obo-
wiazki lekarza rzadowego i walcze z ta uparty zaraza, a dzi-
wnem zrzadzeniem losu spostrzegalem jej objawy w dwu
nader réznych powiatach, bo przez lat trzy badatem jej
przebieg w powiecie gérskim, potozonym nad samg granicg
wegierska, z powietrzem czystem i zdrowem, z wodg Zrodlana,
przewyborng, z chatami budowanemi z drzewa bez kominéw,
z ludnoscig uboga i mieszkajagca w osadach czestokro¢ na-
ksztat farm amerykanskich porozrzucanych po wielkich
przestrzeniach — a znéw od lat 7 obserwuje cate epidemije
duru plamistego w bogatej ziemi podolskiej, we wsiach
o lepiankach stomg krytych, z chatami gesto skupionemi
w ulice, z ludnosciag zamozng i przewaznie do$¢ dobrze zy-
wigcg sie, a w okolicy miast i miasteczek do$¢ chetnie nawet
garnacg sie do lekarzy. W obu tych powiatach z jednakowa
sitg grasuje dur plamisty, a zarazliwo$¢ jego jest tak znaczna
ze w niektérych miejscowosciach blisko potowa a w wielu co
najmniej ‘/5 ogdlnej ludnosci zarazie ulegta. Tak n. p. w ro-
ku 1882 w przysiotku Monastyrze, nalezagcym do tuki, a po-
fozonym na stromym brzegu wsrdd laséw po nad Dniestrem
wszyscy mieszkancy ulegli durowi (77 przypadkéw) a 4
z nich zmarto. Epidemija najbardziej srozyla sie wsréd mro-
znej zimy. W roku 1887 w Petlikowcach nowych, w matej
osadzie potozonej wsrdd stepu podolskiego, z chatami gesto
obok siebie skupionemi, w 3 ulicach zachorowalo 189 mie-
szkancow z liczby 435, a zatem 43% ; w Wierzbiatynie ro-
wniez malej wiosce potozonej nad bagnistg tgczka i strumy-
kiem, z ktérego czerpano wode do gotowania, a w ktérym
réwniez prano bielizne zanieczyszczong przez chorych, za-
chorowato w roku 1882 80 mieszkafncéw, czyli prawie 7S,
Podobniez prawie 74 cze$¢ mieszkancéw zachorowata w Pol-
ekowej, (307-f-49 na 1549), w wiosce potozonej w kotlinie
podolskiej otoczonej lasami dookota, z woda wyborng i w ogole
pod wzgledem higijenicznym bardzo korzystnie od przyrody
wyposazonej, a dur gniezdzit sie tamze przez lat 2 (1882
i 1883). Tak samo wreszcie korzystnie potozong jest wie$
Nowosiotka jaztowiecka, posiadajgca wyborng wode i lasy



romantycznie naci Olchowcem i Strypg roziozone, a w latach
1883 i 1886 zapadta blisko '/ mieszkafncoéw na dur plamisty
(225 -f- 92 w stosunku do 1155 mieszkancéw). Podobniez
w powiecie turczanskim — w Matkowie na 773 mieszkan-
cow zachorowato 156, w Boberce na 1049 pojawito sie 240
przypadkéw duru, czyli prawie '/3 ogolnej liczby mieszkancow.

Jak zatem przyktady dopieroco przytoczone wymownie
dowodza, ludno$¢ nasza zaréwno ulega durowi plamistemu
czy to w gorach, czy to na Podolu, a warunki higijeniczne
miejscowosci nie wywierajg nalezytego wptywu na chorobli-
wos¢, chociazby z gory przypuszcza¢ nalezato, ze w migj-
scowosciach korzystnie przez przyrode wyposazonych nie
powinien dur plamisty trwac¢ latami i wyczekiwa¢ niejako
na sposobny materyjat w ludnosci, ktdra dotad nie byla wy-
dang na pastwe tej zarazie. Mimoto fakta udowadniajg moje
twierdzenie, ze w miejscowosciach chocby bardzo korzystnie
potozonych pod wzgledem higijenicznym, a zamieszkatych
przez ludno$¢, ktora przez lat kilkanascie lub kilkadziesiat
byta wolng od zarazy duru plamistego, choroba ta szerzy
sie w spos6b uporczywy i trwa nieraz latami, awygasa do-
piero wowczas, gdy juz wieksza cze$¢ mieszkancow chorobe
te przebedzie, a miejscowos¢ tym sposobem dopiero nabedzie
ochrony od duru plamistego. Jako pouczajacy cho¢ negatywny
przyktad na poparcie mego twierdzenia przytocze z drugiej
strony stolice powiatu buczackiego, tj. 10 tysiecy mieszkafncow
liczace miasto Buczacz, z mnostwem rodzin zydowskich, zy-
jacych nader nedznie i w najgorszych warunkach higijeni-
cznych. Pomimo tego dur plamisty, chociaz sie zjawi Kkiedy
w tern miescie, nigdy szerszych rozmiarow nie przybierze,
a to z tego powodu, ze zaraza ta nie znajduje dla siebie
sposobnego materyjatu, albowiem wigksza cze$¢ mieszkancow
w roznym wieku, w szeregu lat, zaraze te przebywa. Dur
plamisty udziela sie zatem przez osobiste zetknigcie sie zdro-
wego z chorym, czyli przenosi sie¢ z osoby na osobe, a klimat,
stosunki teluryczne, wilasciwos¢ gleby, wzniesienie miejsco-
wosci nad poziom morza, a prawdopodobnie, jak z powyz-
szych przykfadéw wynika i woda uzywana do picia, nie



wywierajg widocznego wplywu na pojawianie sie, trwanie
lub szybkie znikanie epidemii. O wodzie chciatbym jeszcze kilka
stow dorzuci¢. W r. 1882 panowat dur plamisty w powiecie bu-
czackim we wszystkich wsiach potozonych nad rzekg Strypg, po-
czawszy od Zyznomierza pod Buczaczem a koriczac na Bobulin-
cach, lecz czynnikiem ulatwiajgcym przenoszenie sie przyrzutu
chorobowego nie byta tu z pewnoscig woda, gdyz wsie potozone
w nizszym biegu Strypy, a dal¢j od siebie oddalone pozostaty
wowczas wolnemi od epidemii, lecz jedynie wine rozszerzania sie
epidemii mozna przypisa¢ nader bliskiemu sgsiedztwu jednej wsi
z drugg, tak ze wszystkie te wioski stanowig jedne olbrzymio
wydluzong osade. Zresztg epidemija nie posuwata sie z bie-
giem rzeki, t. j. od Bobuliniec w dot ku Zyznomierzowi, lecz
przeciwnie najpierw pojawity sie przypadki duru w Nago-
rzance potozonej nad Buczaczem (r. 1881 i 1882), ztamtad
zostat dur zawleczonym do Zyznomierza i Rukomysza,
wiosek najblizszych Nagorzanki, a z Rukomysza dostat sig
do Zurawiniec i Przewroki, po6zniej do Ossowiec i Bobuli-
niec. W innych latach juz w tych' wsiach pojawiat sie tylko
sporadycznie, lecz groznej epidemii nie byto, gdyz juz w r.
1882 znaczna cze$¢ mieszkancow dawniej przez dur plamisty
oszczedzanych nabyta w sposéb grozny dla zycia przywileju
nietykalnosci na lata dalsze.

Jednorazowe przebycie choroby zazwyczaj chroni od
dalszego niebezpieczenstwa zarazenia sie w poOzniejszych la-
tach, lecz tak jak w innych chorobach zakaznych i tutaj
zdarzajg sie niezbyt rzadkie wyjatki; co wiecej nawet Kilka-
krotnie widziatem nawroty choroby zaraz po przebyciu prze-
silenia chorobowego i rozpoczeciu sie rekonwalescencyi. Re-
cydywa jednak duru plamistego w przypadkach przeze mnie
spostrzeganych zazwyczaj przechodzita tagodnie, tak ze zaden
przypadek tego rodzaju nie zakonczyt sie $miercia.

Rozpatrzmy sie jeszcze w innych warunkach omawianych
zwykle w dziale etyjologicznym chorob, t. j. uwzglednijmy plec,
wiek i pore roku, w ktdrej najczesciej pojawiajg sie epidemije
duru plamistego. Pod wzgledem pici, to jak z tablic statystycznych
przezemnie zestawionych wynika, nie ma widocznej réznicy
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w przypadkach chorobowych, a w ciggu 21 epidemij w roznych
miejscowosciach powiatu buczackiego zdarzyto sie 1253 przy-
padkow, z ktérych 508 przypada na mezczyzn, 515 na ko-
biety a 238 na dzieci pici obojga liczace do tat 10. Jedni
utrzymuja a miedzy niemi i Lebert w dziele Ziemssena
(HandImch der speciellen Pathologie u. Thérapie, 1l B. s. 315)
ze zwykle przewaga pod wzgledem cyfry zachorowania jest
po stronie mezczyzn, inni przeciwnie, prawda za$ lezy w po-
srodku, t. j. ze znaczniejszej roznicy z pewnoscig nie ma.
Lebert na podstawie 740 przypadkoéw chorobowych z epidemii
jaka panowata w Dorpacie oznacza stosunek pici meskiej
do zenskiej jak 56 (55'68) do 44 (44'32). Co do wieku to
najwieksza liczba przypadkéw przypada na wiek miody,
a szczegoOlniej miedzy 15 a 40 rokiem zycia. W pierwszych
5 latach zycia stosunkowo rzadko zdarza sie dur plamisty,
lecz nierzadko widziatem nawet 1—2-roczne dzieci zapada-
jace na te chorobe, z drugiej znéw strony miatem w pra-
ktyce i starcow 72- i wiecej letnich, ktorzy wbrew moj
smutnej przepowiedni zwyciezko wychodzili z zapaséw Smier-
telnych z tg chorobg, a jako na fakt nieulegajacy zadnej
watpliwosci moégtbym wskaza¢ na do dzi§ dnia zyjgeego
proboszcza gr. katol. w Porchowdj, ktéry w r. 1882, liczac
rok 73 zycia, w 9tym dniu choroby przebyt szczesliwie prze-
silenie w durze plamistym a okazywat wysypke nadzwyczaj
obfit3 i inne przypady chorobowe nie pozostawiajgce naj-
mniejszej watpliwosci pod wzgledem rozpoznania. Nawiasem
wspomne tutaj o Smiertelnosci, jakot6z o stosunku wieku
do odsetki $miertelnosci. Otdz $rednio stosunek ten w ro-
znych epidemijach rozmaicie sie przedstawia, a w epide-
mijach przeze mnie spostrzeganych wznosita sie odsetka
$miertelnosci od 0 do 15% (np. w Bachnowatéom z 30 cho-
rych na dur ani jeden nie umart, w Porchowdj na 307 przy-
padkéw byto 47 przypadkéw Smierci a wiec przeszto 15%).
Zazwyczaj jednak odsetka $miertelnosci wynosi 5—9°/0.
Najwieksza liczba przypadkéw S$mierci przypada na wiek
pozniejszy, kiedy energija miesnia sercowego juz ostabla,
a organizm schorzaty lub nadwatlony réznemi wadami nie



zdota stoczy¢ zwycieskiej walki z mikroorganizmami, stano
wigcemi etyjologiczng podwaline tej choroby. | tak jak tabela
przedstawiona wykazuje od 20 roku zycia rosnie odsetka
$miertelnosci w sposob olbrzymi, z 5% bowiem podskakuje
na 57%, ktérato cyfra odpowiada wiekowi pOzniejszemu,
miedzy 50 a 60 rokiem zycia. Co do pory roku, to ta roé-
wniez widocznego wpltywu na. sam przebieg epidemii nie
wywiera, a chyba wbrew powszechnemu mniemaniu, uwy-
datni¢ nalezy te okolicznos¢, ze najbardziej srozg sie epi-
demije duru plamistego w zimie, wygasaja za$ powszechnie
w lecie, co przypisa¢ nalezy jedynie okolicznosci, ze w zimie
chorzy skupiajg sie w chatach, ktore z powodu nieprzyje-
mnych dreszczéw szczelnie zamykac kazg obawiajgc sie zimna,
podczas gdy w lecie chetniej przebywajg w ogrodkach i prze-
wiewnych stodotach, przez co przyrzut chorobowy nie staje
sie tak zabdjczym dla oséb zdrowych.

Dla dokonczenia pierwszej czesci mej rozprawki wy-
pada mi w Kilku stowach napomkna¢ o przyrodzie przyrzutu
w durze plamistym. Wielu badaczy skrzetnie badato szcze-
golniej krew wzietg z o0séb dotknietych durem plamistym,
lecz badania te, jak dotychczas, nie zostaty uwienczone po-
mysinym rezultatem. Hallier miat wykry¢ we krwi schizo-
mycety, czemu jednak stanowczo sprzeciwia sie Rosenstein
i Mosler. Prébowano nastepnie wstrzykiwaé krew zakazong
durem plamistym zwierzetom, aby tym sposobem sztucznie
wznieci¢ te chorobe. Mimo jednak twierdzen Ztilzera, ze mu
sie doswiadczenia tego rodzaju powiodly, krytyka umiejetna
nie przyznaje tym doswiadczeniom rozstrzygajacych kwestyje
wynikdw, zwlaszcza ze nawet Obermeier twierdzi, jakoby
ludziom nic nie szkodzito umysine lub przypadkowe zaszcze-
pienie krwi tyfusowej. Dotgd tez zadnemu bakteryjologowi
nie udato sie odkry¢ swoistego lasecznika dla duru plami-
stego, a to co dotagd o laseczniku durowym pisano, odnosi
sie jedynie do duru brzusznego. To tez tutaj tylko nawiasowo
wspominam, ze w r. 1875.najpierw udato sie prof. Browiczowi
w Krakowie dostrzedz mikroorganizmy w krwi ze $ledziony

wzietej, a w r. 1880 odkryli Koch i Klebs oraz Eberth juz
Dr. Ferdynand Obtulowi.cz. Kilka uwag itd. 2


Obtulowi.cz

10

niezawodnie swoiste laseczniki durowe, ktérych biologije
nalezycie juz zbadano i wyjasniono, ze one sg przyczyng
duru brzusznego, nie za$ duru plamistego. | lasecznikow
duru brzusznego sztucznie rozmnozonych uzywano do wstrzy-
kiwan u zwierzat (Gaffky, Fligge, Wysokowicz), lecz bez
dodatniego rezultatu, a objawy chorobowe, jakie zauwazono,
przypisa¢ nalezy zatruciu tyfotoksynem, t. j. jadem zawar-
tym w cieczy hodowlanej grzybkowej, nie za$ odtworzeniu
obrazu chorobowego charakterystycznego dla duru brzusznego,

Zastanowmy sie teraz nad kwestyjg nader wazna, t. j.
jakiemi szlakami wkracza dur do kraju naszego i do poje-
dynczych powiatéw, i jakiemi sposobami nastepnie rozszerza
sie w pojedynczych miejscowosciach, goszczac w nich nieraz
przez lat kilka i stajac sie z epidemii endemija.

Bioragc w rachube kraj caly, musimy wedtug trafnych
pogladéw kol. Merunowieza (O epidemijach duru w Galicyi
w ostatnich latach. Przeglad Lek., 1887, str. 221) przyznac,
ze z jednej strony, t. j. od wschodu, wkracza dur plamisty
z Bukowiny do Galicyi i nawiedza przedewszystkiém po-
wiaty zajmujace caty potudniowo-wschodni skrawek w Galicyi;
z drugiej strony za$ stynny z kopalni nafty Borystaw, gro-
madzac w swych norach podziemnych tysiace ludnosci z naj-
nizszych warstrV spoteczenstwa, zadnych strawy i pieniedzy,
stanowi rozsadnik najlepszy dla duru plamistego i innych
choréb zakaznych, ktére tam nigdy nie wygasajg. A wreszcie
w powiatach gorskich, pogranicze z wegierskiemi wioskami
i rowniez z biedng tamtejsza ludnoscia, uganiajaca sie za
zarobkiem po dalszych i blizszych stronach, naraza powiaty
te, a szczegoblniej graniczne ich miejscowosci, na choroby
zakazne, ktore, raz zagniezdziwszy sie nalezycie, nie tak
predko wygasajg i szerza sie znéw na wioski sasiedzkie
w dalekim nieraz promieniu. Tak np. w powiecie turczanskim
mata wioska Krywka, potozona na samej granicy wegierskiej
i czeste utrzymujgca stosunki z pogranicznemi wioskami
wegierskiemi, stata sie ogniskiem dla epidemii ogarniajacej
prawie potowe przylegtg powiatu. Pojedyncze przypadki duru
plamistego poczely tamze pojawiac sie juz w r. 1874, awr.
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1879 wybuchia tamze juz tak silua epidemija, ze ua 571
mieszkaicow w ciggu 4ch miesiecy zachorowato 65 czyli
przeszto /9 cze$¢ catej ludnosci. Z Krywki przeniosta sie
zaraza ta z tatwoscig do wiosek nalezacych do wspdinej
parafii, t. j. do lwaszkowiec a szczeg6lniej do Matkowa,
gdzie na 773 mieszkancow zachorowato 156 oséb, czyli '/§
cze$¢ catej ludnosci. A Matkéw odegrat i w dalszych losach
epidemii duru plamistego w powiecie turczanskim nader smutng
role, albowiem nietylko stat sie ogniskiem zarazy dla wsi
sgsiednich, ale nadto jeden z mieszkancow tegoz, bedac juz
lekko chorym, odsiadywat kare aresztu-w wiezieniu w sgdzie
powiatowym w Boryni i zarazit tamze wieksza cze$¢ wspot-
wiezniéw, tak ze zaraz potém wybuchta epidemija duru
w Jabtonowie, w Zadzielsku, Bachnowatem, Motdawsku
i Wysocku wyzszem, zawleczona tamze przez wiezniéw za-
razonych w aresztach borynskich, jak to niewatpliwie spra-
wdzitem. Ze jedna rodzina dotknigta durem plamistym lub
tez jeden tylko chory moze sta¢ sie ogniskiem dla zabojczych,
i nader rozgatezionych epidemij durowych, to zadnej kwestyi
nie ulega, a na poparcie tego twierdzenia przytocze jeszcze
dalsze fakta, oparte na Scisle stwierdzonych dochodzeniach,
majacych na celu wysledzenie Zzrodta zarazy. | tak w po-
wiecie buczackim pojawit sie w dworku Patczynskiego, po-
tozonym w lesie, czyli tak zwanym Gaju pod Rukomy-
rzem, dur plamisty. Chorobie tej ulegt wiasciciel dworku
Patczynski wiasnie w pore Swigt wielkanocnych w r. 1887.
W odwiedziny do niego przybyt ziec¢ jego Czajkowski z Kur-
dwanowki, osady szlacheckiej i zabawit dni kilka, a wyje-
zdzajac od swego tescia pozabierat rozne wiktualy i inne
drobiazgi. Powr6ciwszy do wioski swej sprosit krewnych
i sgsiadéw na uczte nader dla nich ztowroga, gdyz wkrotce
tak sam gospodarz, jak i jego wspotbiesiadnicy zapadli na
dur plamisty, a '? cze$¢ mieszkancow (50 na 379 mieszkan-
céw) srogo odpokutowata te wizyte i uczte, do ktérej ma-
teryjaty wywieziono z dworku zapowietrzonego. Co wieccj
stuzaca Palczynskiego zapadiszy w Gaju na dur plamisty
zostata dla lepszej niby opieki zabrang przez krewnych do
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pobliskiej wsi Bielawiniec i tam wkrétce umarta, lecz w spu-
Sciznie zostawita dur swym opiekunom i ich sgsiadom, tak
ze 46 przypadkéw duru plamistego pojawito sie jedynie
w ulicy, w ktérej na samym koricu znajdowat sie dom za-
powietrzony przez owg stuzaca Palczynskiego. Tak samo
zndéw parobek tegoz Patczynskiego, pochodzacy z Nowosta-
wiec, zapadiszy na dur, pospieszyt pod strzeche ojczystg i wy-
tworzyt przez zarazenie rodzicdw, krewnych i sasiadow malg
epidemije ztozong z 21 przypadkéw duru plamistego.

W podobny spos6b rozwleczong zostata ta choroba z are-
sztbw Sadu powiatowego w Monasterzyskach tak po mia-
steczku samem jak i po 4ch wsiach okolicznych, a dokiadne
Sledztwo w tym wzgledzie wykazato jak na dioni, ze tylko
wiezniowie tegoz Sadu zaraze te rozniesli, wzniecajgc wsze-
dzie pozoge duru plamistego. | tak z kofcem stycznia r. b.
przyaresztowanym zostat widczega Drozdowski, pochodzacy
podobno z Wierzbiatyka, a jak poOzniejsze $ledztwo wyka-
zalo, nalezacy do gminy Dobrowod w powiecie podhajeckim,
miejscowosci w r. 1887 srogo przez tyfus nawiedzonej. Dro-
zdowski , juz chory, dostat sie do wiezienia, a dur plamisty
wystgpit wkrotce u niego w calej okazatosci. Zanim ukon-
czono $ledztwo dotyczace jego przynaleznosci, pozarazali sie
od niego jego towarzysze niedoli i wybuchta epidemija
wiezienna duru plamistego, a lekarz miejski w Monasterzy-
skach otrzymat ze starostwa polecenie przeprowadzenia skru-
pulatnej desinfekcyi i powstrzymania dalszego przyjmowania
wiezniéw. Niektorych aresztowanych odstawiono do pobli-
skiego szpitala powszechnego w Podhajcach, a poniewaz
tam ich przyja¢ nie chciano, odstawiono ich przeto do wiosek
okolicznych, gdzie mieli rodzine. W ten sposéb aresztowany
Kirylo Fenyszyn, odstawiony do domu brata swego Pawia,
zarazit rodzenstwo, a w dalszem nastepstwie krewnych i sa-
siadéw, skutkiem czego 21 osob dur przebyto. Tak samo
w Dubienku i Bortnikach pojawit sie dur plamisty réwniez
przez wyrobnikéw aresztowanych zawleczony, a z Monaste-
rzysk zaraza udzielita sie rowniez Jezierzanom. Jak zatem
az nadto wyraznie sprawa sie przedstawia, jedna osoba za-
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razona darem plamistym udziela w miare dogodnych okoli-
cznosci, a szczegodlniej w celach wieziennych nader niehigi-
jenicznie po najwiekszej czesci u nas urzadzonych, zarazy
towarzyszom spedzajgcym z nim cate dnie i noce, i ci
ZnOw roznosza zaraze po swych wioskach rodzinnych. Nie
gtod zatem, nie zaduszne powietrze, nie woda, ani wplywy
meteorologiczne wzniecajg dur plamisty, lecz przyrzut choro-
bowy bardzo zakazny i z tatwos$cig przenoszacy sie z osoby
na osobe drugg. Niezbadany dotad przyrzut duru plamistego
prawdopodobnie zawartym jest w wyziewach skérnych i w po-
wietrzu wydechanem, a najprawdopodobniej dziata energi-
cznie podczas wszystkich okreséw chorobowych, szczegolniej
za$ podczas przesilenia durowego, w pierwszych dniach re-
konwalescencyi. Czy przyrzut ten dziata tylko bezposrednio
czy rowniez i posrednio, t. j. za pomoca posrednikow zdro-
wych lecz na sukniach swych roznoszacych przyrzut choro-
bowy, nie jest jeszcze rzecza stanowczo rozstrzygniets, zdaje
sie jednak, ze do nacigganej teoryi o medyjach uciekac sie
nie potrzebujemy a wystarcza nam nacisk potozy¢ tylko
nalezyty na zakazny charakter przyrzutu durowego w wysokim
stopniu, ktory przez dtuzszy czas moze tkwic¢ tak w chorych
jak i w ozdrowiencach, oraz w ich nieoczyszczonej nalezycie
odziezy i stykajgcych sie z nimi a wrazliwych na dur pla-
misty fatwo zaraza¢ moze. Ze przyrzut duru plamistego przez
kilka tygodni jeszcze utrzymywaé¢ moze swg site zakaznag
tkwiac najprawdopodobniej w zapowietrzonej odziezy, udo-
wodni¢ moze fakt nastepujacy, oparty na Scistej obserwacyi.
W mej praktyce prywatnej miatem odosobniony fakt za-
razenia dureni plamistym dziecka 3-letniego przez shu-
73ca przyjeta do stuzby w kilka tygodni po przebyciu
przez nig tej choroby. Rodzice dziecka pozostali zdrowymi,
a dziecko przebyto wybitny dur plamisty z osutkg obfitg
i tak charakterystyczng, ze stanowczo moglem ja odrdznic,
uwzgledniajgc nadto caty okres chorobowy, od szkarlatyny
epidemicznie podéwczas w Buczaczu panujacej. Dopiero po-
zniej zdotata matka dziecka stwierdzi¢, ze stuzaca, $wiezo
do stuzby przyjeta, dur przebyta, gdyz ta poczagtkowo wy-
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pierata sie,, a odosobniony przypadek duru plamistego u dzie-
cka, ktore nie stykato sie z zadnym durowym, dluzszy czas
byt dla mnie zagadkowym.

Umysinie przytaczam ten przypadek, aby dowiesé,
jak trudno nieraz wykaza¢ zrodlo zakazenia; jak dtugo
z drugiej strony tkwi przyrzut chorobowy u rekonwalescentow,
najprawdopodobniej w ich niedesinfekcyjonowanej odziezy.

Jako gtéwne zrodta zatem i ogniska zarazy duru pla-
mistego uwydatni¢ nalezy:

1) Wiezienia przepeinione, niehigijenicznie urzadzone,
do ktorych przyjmowane bywajg widczegi najrozmaitsze.

2) Mieszkania robotnikéw pracujacych w kopalniach
nafty, przy przedsiebiorstwach kolejowych i fabrykach, zwia-
szcza dorywczo na pewien czas urzgdzanych, necgcych do
siebie sposobnoscig zarobku, najrozmaitszych widczegow lub
ludno$¢ roboczg z réznych stron pochodzaca.

3) Najtatwiej roznosi sie dur plamisty przez przewozenie
chorych i umieszczenie ich wl domach rodzinnych, gdzie
wszyscy $pia razem, a. szczegOlniej w zimie gniezdzag sie
w najwiekszej ciasnocie obok siebie na piecach, tdzkach
i na ziemi.

4) Karczmy wiejskie, do ktorych spieszy z predylek-
cyja tak ludnos¢ miejscowa, jak i przejezdni, w ktorych
réwnie chorzy w pierwszych dniach choroby, jak i rekonwa-
lescenci tuz po przebyciu duru szukajg ostody na cierpienia
i nudy, sa réwniez najwazniejszym niemal rozsadnikiem przy-
rzutu durowego.

5) Dodajmy do tego niski poziom o$wiaty u ludu,
przekonania fatalistyczne w kwestyi zarazenia sie, nieprze-
strzeganie najprostszych prawidetl ostroznosci, uczeszczanie
do chat zapowietrzonych, przebywanie u chorych i konaja-
cych, a nastepnie ucztowanie przy zmartych, uzywanie tej
samej odziezy i poscieli, kupowanie i sprzedawanie szmat
zapowietrzonych niechlujnym zydom i przyjmowanie od nich
monety zwilaszcza papierowej z warstwg peing bakteryj itp.
a bedziemy mieli mniej lub wiecej dokladny i trafny obraz
czynnikOw sprzyjajacych rozszerzaniu sie zarazy.
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Z przedstawionego obrazu roznorodnych czynnikéw
wplywajacych na szerzenie sie duru nasuwajg sie same przez
sie uwagi co do srodkéw ostroznosci, jakie z calg energija
przeprowadzone by¢ musza, aby w istocie nie pozostaty
rozporzadzeniem bardzo pieknem i trafnem na pismie, lecz
nieskutecznem w praktycznym przeprowadzeniu. Nie moge
zanadto rozwodzi¢ sie nad wszystkiemi szczeg6tami odno-
szacemi sie do desinfekcyi i odnosnemi obowigzujacemi
juz rozporzadzeniami, a dotkne kilku stowami tylko punktéw
najwazniejszych.

A zatem najpierw przeprowadzi¢ nalezy to, co lezy
W mocy samego rzadu, t. j. urzadzi¢ nalezy najpierw wie-
zienia, tak aby nie urggaty najprostszym prawidtom higijeny,
zaopatrzy¢ je nalezy w izby suche, przewiewne, w wychodki
desinfekcyjonowane, a co rzecz najgtdwniejsza, w szpitalik,
gdzieby chorych zakazng chorobg dotknietych mozna umie-
§ci¢ az do zupelnego wyzdrowienia, jakotez naby¢ nalezy
desinfektor, ktéryby skutecznie niszczyt przyrzuty cho-
robowe, ukryte w tachmanach wtoczegdéw i odziezy wiezniow.
Oczywiscie wiezniowie przy przyjeciu i przy wypuszczeniu
z wiezien w ogole, czy to sadowych, czy to policyjnych,
powinni by¢ co do stanu zdrowia badani przez lekarza, tak
jak tego juz wymagajg najswiezsze rozporzadzenia
rzgdowe (Okdlniki c. k. Namiestnictwa z 16/\V 1887 1. 24392
i 28 lutego 1888 1 3116). Nastepnie wieksza surowos¢ po-
winna zapanowa¢ ze strony rzadu w przestrzeganiu obowigzku
donoszenia o chorobach zakaznych w ogole, szczeg6lniej za$
duru plamistego, a gdyby ustawodawstwo panstwowe pod
tym wzgledem rozwing¢ chciato takg energije, jak przy cho-
robach zarazliwych zwierzecych w ustawie z dnia 29 lutego
1880 (Dz. up. 1880, Nr. 35), t. j. karato niedonoszacych
0 chorobach zarazliwych lub rozwlekajgcych je lekkomysinie
grzywng lub aresztem, to z pewnoscig rozwlekanie duru
plamistego nie przybieratoby takich rozmiaréw jak dotychczas.
Réwniez Scistg powinna by¢ kontrola nad robotnikami w fa-
brykach, przedsiebiorstwach naftowych i przy budowlach
kolejowych, a rzad winien wymaga¢ od przedsiebiorcow
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wszelkich rekojmi co do odpowiedniego umieszczenia .cho-
rych dotknietych chorobami zakaznemi i skutecznego desin-
fekcyjonowania ich mieszkan i odziezy.

C6z moéwi¢ o desinfekcyi naszych chat wioscianskich
przy wybuchu choréb zakaznych; wszak pokropienia kwasem
karbolowym, spalenia lub wyrzucenia stomy i szmat, a w ra-
zie wielkiego nacisku, wybielenia chaty, nie mozemy na-
zwaé juz doktadng desinfekcyja. Kazdy doswiadczony lekarz
wie az nadto dobrze, ile pracy i kosztéw zarazem wymaga
doktadna desinfekcyjg. Nie pomogg tu nic najlepiej urzadzone
desinfektory, jezeli nie bedziemy mieli sumiennych wyko-
nawcow polecen lekarzy rzadowych, a wrecz jest rzecza
niepodobng, aby lekarze sami mogli tyle czasu poswiecaé
nadzorowi desinfekcyi, ile tego wymaga doktadne jej prze-
prowadzenie w kilkudziesieciu chatach na raz, i to w chatach
zamieszkanych czestokro¢ przez biednych wioscian, obok
toza ktorych znajdujg sie krowy, cieleta i inne zwierzeta
domowe. Lud nasz nie pojmuje jeszcze doniostosci Scistego
wykonania zarzadzer, majacych na celu sttumianie chor6b
zakaznych, ztad tez raczej przeszkadza wszelkiemi sitami
i sposobami niz pomaga w skutecznym przeprowadzeniu
desinfekcyi, wyprasza sie od wykrapian kwasem karbolowym,
bo won karbolu zmusza go do czestego otwierania izb mie-
szkalnych i ronienia przez to kosztownego, cho¢ smrodli-
wego i zabojczego ciepta, a wiesniacy sami zadnych ostro-
znosci nie przedsiewezmg, chyba pod naciskiem S$wiattego
naczelnika gminy i zandarmeryi kontrolujacej wykonanie zarza-
dzen lekarskich. Jak na teraz zatem, gtébwng bacznos¢ zwrdcic¢
nalezy na wykonanie Scistej desinfekcyi w razie pojawie-
nia sie choréb zakaznych w aresztach, szpita-
lach, szkotach, w miastach i miasteczkach i tutaj
wywrze¢ nalezy nacisk odpowiedni, aby tak wiadze rzgdowe
jak i autonomiczne przeprowadzity urzadzenia sanitarne zgodne
z duchem postepu higijeny, co do sadyb za$ wiejskich, to
gtéwnie wzbroni¢ nalezy przewozenia chorych dotknietych
chorobg zakazng, zamyka¢ karczmy w razie pojawienia sie
w nich przypadkdéw zarazy, urzadzi¢ osobng chate na pomie-
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szczenie widczegéw i zebrakdéw, zamykaé o ile mozna chaty
walgce sie, wilgotne i ciasne, a stara¢ sie¢ na przysztosc,
aby w miare zakladania szkdét i podnoszenia sie poziomu
oSwiaty, wpajano w szkotach roéwniez najprostsze prawidta
higijeny i przekonanie, ze choréb zakaznych ustrzedz sie
mozna przy zachowaniu ostroznosci i $cistem wypetnianiu
zarzadzen lekarskich, oraz przez wczesne donoszenie o wszel-
kich chorobach podejrzanych co do swej przyrody zakaZznej.

Wiecej Swiatta, wiecej wiedzy w zakresie higijeny,
nawet wsrod sfer inteligentnych, a oddziatywanie z ich strony
na najnizsze warstwy spoteczenstwa naszego bedzie korzy-
stniejszemu dla tego w szkotach, zwlaszcza za§ w szkotach
ksztatcagcych lud i duchownych jego kierownikow,
powinna higijena znalez¢ koniecznie uwzglednienie, a wpa-
janie najprostszych prawidet powinno by¢ nie po macoszemu
traktowane, lecz uwazane za nader wazny czynnik wycho-
wawczy. Dwor i plebanija powinny by¢ ogniskami korzy-
stnego wptywu na lud pod wzgledem higijeny, ztamtad wieje
duch postepu i zdrowych pogladéw na sprawy zywotne i naj-
wiekszej doniostosci, ztamtad t¢z oczekiwaé nalezy w przy-
sztosci korzystnego oddziatywania, lecz wprzéd musi warstwy
nasze inteligentne przenikng¢ prad prawdziwie rozumnie
i trzezwo pojetych zasad higijeny.

Na zakonczenie przeto mego wyktadu, w ktérym staratem
sie bez zadnych upiekszen, przedstawi¢ fakta dotyczace szcze-
golniej rozwlekania duru plamistego i wyjasni¢ calg groze
smutnego potozenia pod tym wzgledem ze strony ciemnego
i zabobonnego ludu naszego, o$mielam sie uprasza¢ szan.
zgromadzenie o uchwalenie nastepujgcych wnioskow, ktore
stanowig wyraz zapatrywan uzasadnionych w mym wykladzie:

Zjazd V lekarzy i przyrodnikow polskich we Lwowie
uznaje konieczng potrzebe:

1) Zaprowadzenia wyktadow higijeny, jako przedmiotu
obowigzkowego, w szkotach $rednich, seminaryjach duchow-
nych i nauczycielskich;

Dr. Ferdynand Obtutowicz. Kilka uwag itd. 3
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2) Przedstawienia rzagdowi, aby wiezienia we wszystkich
sgdach, tak obwodowych, jak i powiatowych, jako tez aresz-
ta policyjne byly urzadzone odpowiednio do prawidet higijeny,
aby Dbytyx zaopatrzone w szpitaliki i w dezinfektory, oraz
aby nie ulegaty przepehieniu;

3) Przedstawienia rzadowi, aby w drodze ustawodaw-
czej przeprowadzit naksztalt ustawy o zarazach bydlecych,
réwniez ustawe kurzacg surowo tych, ktérzy o chorobach
zarazliwych ludzkich wiadzy przetozonej w pore nie zawia-
damiajg lub tez choroby te lekkomyslinie rozwlekaja.

(Przypisek: Whnioski te jednomys$inie w $réd oklaskéw
uchwalone zostaty odczytane i bez rozpraw przyjete na Walnem
Zgromadzeniu V Zjazdu lekarzy i przyrodnikow polskich we Lwo-
wie, odbytem w dniu 21 Lipca 1888.)

Pomyiki drukarskie.

Strona 6, wiersz 4 od gory zamiast: w Matkowie czytaj: w Mat-
kowie.

Strona 7, wiersz 18 od gory zamiast: Przewroki czytaj: Prze-
wioki.

Strona 11, wiersz 14 od dotu zamiast: Bukomyrzem czytaj:
Rukomyszem.

Strona 12, wiersz 17 od goéry zamiast: Wierzbiatyka czytaj:
Wierzbiatyna.

Strona 12, wiersz 7 od dotu zamiast: Kiryto Fenyszyn czytaj:
Kiryto Senyszyn z Sawatusek.

Strona 13, wiersz 4 od dolu zamiast: caty okres chorobowy
czytaj: caty obraz chorobowy.
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