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Wzmocni¢ ciato — a przez wyrobienie fizyczne
i stosowne postepowanie pedagogiczne wptyngé wszech-
stronnie na ducha jest celem zaréwno gimnastyki
mitodziezy, jak i dorostych.

Uwzgledniajgc cel ten, wprowadzono do gimna-
styki nietylko te ¢wiczenia, ktoérych nastepstwem
jest spotegowanie sie sity miesSniowej i utrwalenie
zdrowia, ale i takie, kt¢-e, aczkolwiek mniejszegc zna-
czenia pod wzgledem fizycznym, uksztatcajf dusze
i wplywajg niepomiernie na urobienie charakteru.

Do tych ostatnich, w ktorych pierwiastek ety-
czny przewaza nad fizycznym, naleza ¢wiczenia rze-
dowe.

Fizyczne zadanie ¢wiczen tych polega: na wzmo-
cnieniu catego organizmu, wyrobieniu pieknego, pra-
widtowego ukitadu ciata i zgrabnych poruszen ; — za-
danie duchowe : na wyrobieniu przytomnosci umystu,
oryentacyi, poczucia tadu, porzalku i karnosci. Swym
ostro rysujgcym sie przykiadem: iz jednostka musi
sie podporzagdkowaé¢ pewnym prawidtom, ze praca,
ktéra jej przypadta w udziale, musi by¢ sumienna,
jesli wspolny cel osiagng¢ chcemy — stajg ¢wiczenia
rzedowe catkiem stusznie na czeie wszystkich ¢wi-
czen gimnastycznych.

Doniosto$¢ wychowawczg <¢wiczen rzedowych
uznano juz od dawien dawna, e najlepszym tego do-
wodem jest wcielenie ich w program nauczania szkol-
nego i towarzyskiego wszystkich krajow i panstw
cywilizowanych.



Francya poznata ich potege w roku 1870—71
i wnet powstaty ,Szkolne bataliony francuskiej ktore
jednak, falszywg otrzymawszy podstawe, upadty;
Rosya w lat Kkilka, idgc za przyktadem Francyi,
wprowadzita musztre do szkét swoich a nawet Anglia,
owa kr ;na wylgcznych gier na Swiezem powietrzu,
wystrzegajaca sie surowo wszelkiego wptywu obcych,
uznata wytaczne oddawanie sie grom za niedostate-
czne i wprowadza od lat blisko 20-stu do szkét
swoich ¢wiczenia rzedowe i wolne.

Odbywan e rokrocznie popisy uczniéw i uczenie
szko6t londynskich, w hali koncertowej r Hyde parku“ —
w ktdrych musztra, korowody, reje i 6w zenia wolne
stanowig gtéwng tres¢ programu, cieszg sie wielkiem
powodzeniem ze strony wiadz szkolnych i publi-
cznosci.

Wczesniej, niz gdzieindziej zrozumiano wartosé
¢wiczen rzedowych u nas.

Wiekopomna Komisya Edukacyjna, jak w wielu
innych kierunkach, tak i madrymi ustawami o wy-
chowaniu fizycznem wyprzedzita znacznie catg Europe.
Zanim sie zrodzita w Niemczech, w tej kolebce no-
woczesnej g mra styki, mysl wcielenia ¢wiczen rze-
dowych w plan nauczania szkolnego, — Polska —
¢wiczenia te juz dawno w szkotach swoich uprawiata.
Przegladajac I-szy tom ,Archiwum do dziejow lite-
ratury i oSwiaty w Polsce” — znajdujemy tam ,Ra-
port wizyty generalnej potudniowo-wschodnich wy-
dziatow szkolnych", ztozony w roku 1782 przez «s.
Szczepana Hotowczyka, w ktérem inspektor ten o
owczesnem wychowaniu fizycznem miodziezy szkol-
nej takie krotkie daje sprawozdanie: gry ucznidéw sa:
pitka, musztra i ubieganie sie.

PoZniej, gdy w roku 1807 w $wiezo zrodzonem
~Wielkiem Ksiestwie Warszawskiem®, ustanowita



y

.Komisja rzadzgca" tak zwang ,lzbe edukacyjng“ —
gdy powstaty szkoty departamsntowe, wydziatowe
i podwydziatowe, nie zapomniano réwniez o0 mustrze,
a w zestawieniu ptac profesoréow pojedynczych kate-
goryi szkot znajdujemy pozycya 60 ztotych polskich,
na utrzymanie weterana do musztry, Kktory ro-
wniez obowigzany byt urzgdza¢ z miodziezg ,gry
i inne ¢wiczenia", pod ktérymi rozumiano pod-
owczas gimnastyke.

Od owych czaséw mineto lat wiele, a chociaz
kazdy rok przynosit nowe zdobycze naukowe, chociaz
i gimnastyka doczekata sie szerokiego zastosowania,
to przecie cel musztry dzisiejszej nie r6zn sie niczem
od celu dawnej i nie odbiega tez od niej tak bardzo.
Jak dawniej tak i dzi§ ¢wiczymy sie w nic™ wiecej
dla celow etycznych, niz fizycznych, ak dawniej
tak i dzi$ stanowi ona podwalinge do urabiania kar-
nych jednostek i mas.

We Lwowie, w pazdzierniku 1896.
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Cwiczenia rzedowe.

Uktad ogolny.

Ustawienie danej liczby ¢wiczacych w pewien
utwor rzedowy, wprawienie go w ruch lub na odwro6t
w spoczynek, zmiane utworu danego w inny — zo-
wiemy ¢wiczeniami rzedowemi.

Cwiczenia rzedowe rozpadajg sie na:

A. Musztre zastepu, plutonu, druzyny, hufca
i putku.

Rodzaje Cwiczen:

1. ¢wiczenia w szykowaniu (ustawianiu) ;

2. ” w pochodzie (bijgu);

3. n w rozstepywaniu i tgczeniu;

4. " w zmianie uszykowan (ustawien);
5. N w zachodzeniu.

B. Korowody (pochody [biegi] ozdobne). Ro-
dzaje: korowody dwu-, cztero- i wiecej dzielne.

C. Reje (kombinacye ¢wiczen rzedowych z ¢w.
postepowemi i wolnemi)

Rodzaje co do ruchu:

1. Rej pochodowy, 2. 1 ezny, 3. plasowy;

co do ustawien:

Rej rzedowy, dwurzedowy, kolumnowy, Kkrzy-
zowy, czworoboczny, gwiazdzisty, i t. d.

Owioz. gimn. Eduroud Cenar. 1



Musztra.

Fo&t anowienia zasadnicze.
Zastep liczy najmniej 6, najwiecej 12 c¢wi-
szacych. '
Pluton skiada sie z 2 zastepow.

Druzyna sklaaa sie z 4, wyjatkowo z 3 plu-
tonow lub za"stepow.

Hufiec sklada sie z 4, wyjatkowo 3 druzyn.

) '
- | IC | ]

Putk skiada sie z 4. wyjgtkowo 3 hufcow.

Dowo6dztwo. Putkiem dowodzi: putkown.k,
hufcem: hufcowy (O), druzyng: druzynowy (°),
plutonem: plutonowy (.).



I. Zaslep.
Ustawienia.
Rzad.

Rzedem nizywamy uszykowanie ¢wiczacych
na linii prostej obok siebie, ramie przy ramieniu.
Przy uszykowania tern os szerokosci piersi kaz-

dego ¢éwiczgcego biegnie rownolegle

N z linig ustawienia. (Fig. 1.).
. 3 kroki
Rzgd obrdécony powstaje
Fig. | z rzedu zwyktego, jesli ¢v czacy

wykonajg p6t obrotu (w tyt swrot).

Rzagd oustawieniu sko-
Sne m (Fig. 5.) powstaje z rzedu
zwyktego Ilub szeregu, j 3sli ¢wi-
czacy wykonaja 18 obrotu w lewo
lub wprawo (w prawo (lw.) w skos). W ustawieniu
tern przecina o0$ szerokosci piersi kazdego ¢wiczgcego
ligag ustawienia pod katem 460

0O00O0OOTO
Fig. 2.

Szereg.
5 Szereg. (Fig. 5). Uszykowanie sie ¢wi-
czacych na lir . prostej w ten sposob, iz 0$
n szerokosci piersi kazdego ¢wiczgcego, przecina
linie ustawienia pod katem prostym, czyli, ze
n ¢wiczacy stojg jeden za drugim, zowie lie sze-

° regiem.
Szereg powstaje z rzedu, jesli ¢wiczacy
lig. 3. wykonaja; obrotu w lewo lub prawo.

Oprocz powyzszych gtdwnych ustawien uzywamy
w niektérych przypadkach jeszcze nastepujgcych :

Luk czelny jest uszykowaniem c¢wiczgcych
na pewnej czesci obwodu kota, przyczem kazdy zwro-
cony jest twarzg do Srodka. tuk czelny powstaje
z rzedu przez odpowiedne zajscie skrzydet.



tuk (czelny) obrécony powstaje z tuku
czelnego przez wykonanie *2 obrotu (,w tyt zwrotl).

Ltuk boczny powstaje z .4uku czelnego przez
wykonanie *4 obrotu w prawo lub lewo.

Koto czelne jest uszykowaniem ¢éwiczgcych
na linii kotowej, przyczem kazdy zwrécony jest
twarzg do $rodka kota.

Koto (czelne) obrécone powstaje z kota
czelnego przez wykonani' 32 obrotu (,w tyt zwrot“).

Koto boczne powstaje z kota czelnego przez
wykonanie 14 obrotu w lewo lub prawo.

Uszykowanie rzadu.

J)o ustawienia ¢wiczacych w rzad uzywamy
rozkazu:

Bacznos$¢! — Stangc¢ w rzad!

Na rozkaz ,bacznos$¢ll staje kazdy d¢Ewiczacy w po-
stawie zasadnej, na dalszy rozkaz:

Stangc¢ w rzad!
spieszg wszyscy ha wskazare miejsce i ustawiajg sie podiug
wzrostu w rzad; najwyzszy staje na lewem skrzydle,
najnizszy na prawem.

Najlepsza ocena nalezytego ustawienia podiug
wzrostu jest poréwnywanie poziomu barku jednego
¢wiczgcego z barkiem drugiego.

Jezeli liczba ¢wiczacych jest wielkg, lub gdy
wskutek ograniczone j przestrzeni nie moga sie wszyscy
pom Losci¢ w jednym rzedzie, a do tematu danej lek-
cyi potrzebujemy koniecznie rzedu pojedynczego, na-
tenczas tworzymy ,wspoétrzedyll t. j. dzielimy rzad
na kilka rzedow kroétszych, ktére umieszczamy za
sobg rownolegle w stosownych do potrzeby odstepach.
Wspdirzedy te jednak pozostajg pod wzgledem tak-
tycznym od siebie nie zalezne.



Postara zasadna.

Okazanie i objasnienie postawy za.sadnej, ktorg
¢wiczgcy na rozkaz :

Bacznosc¢!
przybra¢ powinien, rozpoczynamy od utozenia stop,
a przechodzac kolejno wszystkie cztonki ciata, kon-
czymy wykiad o trzymaniu gtowy. Prawidtowa po-
stawa zasadna odznacza sie nastepujgcemi cechami:
piety zlgczone, palce stép rozwarte na diugos¢ wilasnej
stopy, nogi w kolanach naprezone, piersi wypuklone, to-
patki wcisniete*), ramiona zwiste, tokcie cofniete wstecz,
dionie przycisniete do ud, palce u ragk zitgczone, kciuk
lezy na szwie u spodni, glowa wzniesiona, wzrok zwré6-
cony nieco w gore.

Spocznij!

Rozkaz ten dozwala ¢wiczgcym, przybra¢ po-
stawe dowolng, jednak z tern zastrzezeniem, iz lewej
nogi poruszy¢ z miejsca nie wolno.

Czucie.

Jezeli miedzy ustawionymi w rzad wieksze sg
rozstepy, niz togo wymaga wzajemne czucie, naten-
czas rozkazem:

Ztgcz sie w pra-WwO (lewo)!
sprowadzamy ich do nalezytego ustawienia, ktdre
wtedy jest pod wzgledem czucia pra\ idtowem, skoro

Szczegblng uwage nalezy zwrdéci¢ na uklad ‘topatek
u miodziezy, ktéry dosc czesto jest nieprawiditowy.

W nauczaniu szkolnem bedzie przeto obowigzkiem nau
czyciela osobiscie przekona¢ sie, czy ¢wiczacy dobrze ukiada
topatki, a wrazie dostrzezonej nieprawidtowosci pomoze i au
czyciel éwiczacemu przez weciskanie i zblizenie ich ku sobie.

W ogéle zwraca¢ nalezy w poczatkach uwage na kazdy
szczegdt postawy, przyczem pewna doza pedantyzmu me jest
naganng. Poprawi¢ nalezy kazda prawie drobnostke — a cze-
stem stopmowanem wytrzymywaniem c¢wiczacych w posta-
wie zasadnej — wzmacnia¢ ich migsnie i przyzwyczaja¢ do
prostego trzymania sie — albowiem powiekszej czesci tylko
brak przyzwyczajenia jest przyczyna me pieknego, pocliytego
ukiadu ciata.



pomiedzy ¢wiczgcymi tyle tylko pozostaje wolnej
przestrzeni, ile potrzeba do przesunieta reki' otwar-
tej, trzymanej w potozeniu ,promien” (kciuk do gor}?)
w kierunku z goéry na doét.

Szereg jest wtedy ztgczonym, gdy z niego Ik
obrotem uzyskamy rzad zigczony.

Zwroty gtowy.

Zwrot gtowy wykonywa sic na hasto:

W prawo (lewo) patrz!

Przy zwrocie gtowy unika¢ nalezy poruszenia
barkéw lub nachylania gtowy wprzéd. Obrét gtowy
jest wtedy prawidtowym, gdy linia pionowa, pomy-
Slana od oka, przeciwnego strome obrotu, pada
w ptaszczyzne symetry ciata naszego. Zwrot powro-
tny gtowy wykonywa sie na rozkaz: bacznos$¢!

Zwrotdw gtowy uzywa sie tylko w celu wyré-
wnania rzedu lub oddania czci starszemu, nigdy za$
jako ¢wiczenia w celu wyrobienia miesni szyi.

Rownanie i krycie.

Rzgd sprowadza sie do réwnania rozkazem:

Réwnaj sie w pra-wo (lewo)!

¢wiczacy bez nachylania sie zwracajg twarz
w prawo (lewu) i stosownie do tego, czy tworzg
wgtebienia, czy tez wypuklema rzedu, wystepujg
wprzéd lub cofajg i rownajg swoéj bark prawy (lewy)
z barkiem sasiada. Rzad jest wyrownany: gdy piety
wszystkich ¢wiczgcych znajdujg sie na prostej linii,
gdy lim i pomyslana przez barki wszystkich ¢wicza-
cych jest prostg, gdy (¢wiczacy, zwrociwszy w na-
kazang strone twarz, jednem okiem widzi sasiada,
drugim za$, jakby we mgle, cze$¢ rzedu, na ktorg
patrzy.

£iyj!



W szeregu nie ma rdéwnania, natomiast jest
krycie, ktore wtedy jest dokladne, gdy linia ustawie-
nia ¢wiczacych jest pi osta.

Oznaczenie skrzydet i srodka rzedu.

Liczac od $rodka rzedu wprawo, mamy prawe
skrzydto, liczac w lewo, mamy lewe skrzydito
rzedu. Jezeli w rzedzie znajduje sie nieparzysta
liczba ¢wiczagcych — natenczas ¢wiczacy, stanowigcy
Srodek rzedu — nie nalezy do zadnego skrzynia i zo-
wie sie Srodkowym. Przy liczbie parzystej pada
Srodek rzedu pomiedzy dwdch ¢wiczagcych.

¢wiczgcy— ktdrzy stojg na obu koncach rzedu —
zowig sie skrzydtowymi (prawo i lewo skrzy-
diowy).

JesSl rzad zamieni sie w szereg, tedy skrzy-
diowy, na czele szeregu stojacy, zowie sie prowa
dz gcy m— stojacy na konicu szeregu, dozorujgcym.

U rzedu rozrozni¢ jeszcze nalezy strone czelng
i strone tylna; u szeregu za$ bok lewy i prawy
szeregu.

Rozsypka i zbiorka.

Rozsypka i zbidrka stuzy do wéwiczenia w szyb-
kie ustawianie sie w rzad, jak niemniej w skia-
dne szykowanie rzedu t. j. rownanie i czucie.

Na rozkaz: Rozejsé¢ sie!
opuszczaja wszyscy rzad, na rozkaz:

Bacznoéé! Stawaj w rzad!
ustawiajg sie na nowo w rzad, réwnajg sie i przybiert ~
postawe zasadna.

Zarzadzajgc zb irke, zwraca sie dowddca twarza
w te strone, w ktérg rzgd ma stang¢ czotem, <Ewi-
czacy za$ ustawiajg sie za nim w oddaleniu 3 kro-
k6w, uwazajgc, izby Srodek rzedu padti prostopadle
na dowddce (Fig. 1.).



Cwiczenia w zbidrce.

1. Rozkaz: Prawy (lewy) skrzydtowy x krokéw
naprzod, albo: w prawo zwrot, x krokéw naprzdd
w po-chéd!

Po ¢wiczacych: Rozejs¢ sie!

Bacznos¢! Do skrzydtowego w rzad!

2. Rozkaz: Prawy (lewy) skrzydtowy w prawo
zwrot,! x krokéw w po-chéd! stoj! w lewo zwrot!

Do ¢wiczacych: Do skrzyditowego w rzad cwa-
tem — w cwal!

3. Rozkaz: Prawy (lewy) skrzydtowy x krokéw
w po-chod!

Do ¢wiczgcych: W szereg za (przed) skrzydio-
wym biegiem — w bieg 1 albo: w po-c!iOd!

Cwiczacy tworza szereg za skrzydiowym lub przed
nim, nie zmieniajac nastepstwa rzedowego.

4. Rozkaz: Prawy (lewy) skrzydtowy w tyt —
zwrot! x krokéw w po-chod! Do skrzydtowego
w 'rzad f

Cwiczenia w réwnaniu rzedu.

Celem wprawienia ¢wiczacych w dobre réowna-
nie sie zarzgdzamy (po poprzednim odpowiednem
wyéwiczeniu w pochodzie) nastepujgce ¢wiczenia:

= Rozkaz: Prawy (lewy S$rod-
kowy) skrzydtowy — 3 (4, 5 i
t. d.) kroki naprzéd w po-chdd!

Fig. 4. 4

Wymieniony skrzydiowy robi oznaczong liczbe kr-o-
kéw, poczem staje, nie czekajac osobnego rozkazu.



Rownaj sie do skrzy-

t - dtowego (Srodkowego) na-
KKKKKKKTtKKKKK przéd w p() ch6dJd (J.Jg s-)_

Fig. B

¢éwiczacy maszeruja jednostajnym krokiem az do
linii czelnej, wytyczonej przez skrzydiowego, stajg i ro-
wnaja sie w prawo (lewo lub do S$rodka).

Jezeli rozchodzi sie o doktadne wyrdéwnanie
bardzo diugiego rzedu, tedy wysuwamy obu skrzy-
dtowych i srodkowego o kilka krokéw wprzod, na-
stepnie rozkazujemy im wykona¢ 14 obrét w prawo,
a zbadawszy ich krycie, sprowadzamy w granice te
rzad rozkazem:

Réwnaj sie do skrzydtowych — w po chéd!

éwiczacy ruszaja naprzéd krokiem jednostajnym,
skrzydtowi tymczasem frontuja.

Pochdd, bieg i cwalt.

Rozrézniamy nastepujgce pochody, biegi i cwaty:

a) co do lIcrolcu:

Pochéd (bieg, cwat) krokiem zwy-
ktym: wielkos¢ (dtugos¢) kroku rdéwna sie 75 cm.,
tempo: Srednio razne;

Pochod (bxeg, cw.) krokiem drobnym:
wielko$¢ kroku mniejsza, niz potowa kroku zwykitego,
tempo: kroku zwykitego :

Pocho6d (bieg, cw) kr. szybk m: wielaos¢
kroku mniejsza nieco, niz kroku zwyktego, tempo:
przyspieszone;

Pochdd (bieg) kr. dowolnym: wielkos¢
kroku i tempo dowolne.

b) co do kierunku:

Pocho6d (bieg, cw.) naprzod: jezeli poste-
pujemy naprzdd w kierunku prostopadtym do osi sze-
rokosci piersi naszej;
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Pochdéd (bieg, cw.) wstecz: jezeli poste-
pujemy wstecz w kierunku takze prostopadtym do osi
szerokosci piersi;

Pochod (bieg, cw.) w bok: jezeli poste-
pujemy bokiem w lewo lub prawo w przedtuzeniu osi
szerokosci piersi;

Pochod (bieg, cw.) wskos: jezeli postepu-
jemy w 1>erunku ukosnym (45 ") do osi szerokosci piersi

¢) co do uszykowania:

Pochod (bieg) czelny: w uszykowaniu
czelnem (w rzedzie) pochdéd wprzdéd;
Pochod (bieg) boczny: w uszykowaniu

boczoem (w szeregu) poch6d wprzéd;
Pochéd (bieg) ukos$ny: w uszykowaniu
.ukosnem pochéd wprzod.
Rozkazy.
Do pochodu: Na miejscu — w po-chdd!
W po-chod!
Drobnym krokiem (szybkim — do
wolnym krokiem) w po-chéd!
Wstecz w po-chod!
Wstecz drobnym krokiem (szyb-

kim — dowolnym) w po-chdd!
Pochodem w bok (wskos) — w lewo
Do biegu (pr.) w po chod!
i cwatu: Na miejscu biegiem — w biegi
Biegiem — w bieg!

Drobnym biegiem (szybkim — do-
wolnym) w bieg!
Wstecz (drobnym — szybkim —
dowolnym) biegiem w bieg!
Cwatem w 1 wprzod (w lewo w bok
Do wstrzyma- it d)w cwal
nia pochodu,
biegu i cwatu: Stangé — stoj!
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Prawidta pochodu i biegu.

Prawidta, ktorych przestrzega¢ nalezy podczas
pochodu i biegu sg nastepujaoe:
a) Pochoéd (bieg) naprzod.
1. Rownoczesne wykraczanie i prawi-
dtowe stgpanie.

W gimnastyce przyjeto zasade, iz kazdy po-
chod i bieg rozpoczynac¢ nalezy tak, jak przy woj
sku, lewg noga. Hastem do rozpoczecia pochodu jest
ostatnia zgtoska stowa: w po-ch6d! hastem do biegu
stowo: w biefl! Prawidtowe stgpanie polega na odpo-
wiednem kurczeniu i wyrzucania nogi i stawianiu
catej powierzchni stopy na ziemi, o czem blizej
w ustepie: ,krok ¢wiczebnyPierwszy i ostatni
krok winni ¢éwiczacy wykonywac silniej nieco, niz
inne.

2. .Tednostajnos¢ kroku i rytmu

Jednostajno$¢ kroku i rytmu polega na ciaggtem
zgodnem wykraczaniu wszystkich ¢éwiczgcych jedna-
kowa nogg. Jednostajnos¢ kroku i rytmu, reguluje i
podtrzymuje sie w poczatkach liczeniem: raz! dwal
lub lewa! prawa!

Jezeli ¢wiczacy w ciagu pochodu, wskutek nie
zacnowania rytmu ,zguoit* jednostajnos¢ kroku,
odzyska go ,zmiang kroku*“.

Zmiane kioku wykonywa sie podczas pochodu
w ten sposéb, iz zamiast np. wykona¢ nogg prawa
kroli, dosuwamy ja do lewej i szybko lewg wykra-
czamy, czem wiasnie uzyskamy jednostajnos¢ kroku.

Zmiane kroku wyéwiczg sie naprzéd na miejscu,
nastepnie w pochodzie na rozkaz:

Zmieni¢ krok!
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3. Nalezyty uktad ciata i cztonko6w.

Uklad ciata podczas pochodu jest wtedy nale-
zyty; gdy tutéw i gtowe trzymamy prosto, ramiona
pozostawione wlasnemu ciezarowi nabiorg, ruchu wa-
chadtowego, a noge wykraczajagcg uginamy w kola-
nie, poczem wyprezong wprzod. uderzamy catg stopa,
zwrocong palcami na zewnatrz, z mierng silg o ziemie.

Podczas biegu: pochylamy sie nieco wprzod,
gtowe trzymajgc prosto, usta zamkniete, powietrze
wciggamy nosem. Z chwilg rozpoczecia biegu, nie
czekajac osobnego rozkazu, uginamy ramiona, w sta-
wie tokciowym pod ostrym katem i Sciskamy piesci.
Bieg wykonywamy na palcach stop z miernem ugi-
naniem kolan.

Z ukonczeniem biegu opuszczamy (bez rozkazu)
ramiona w doét.

4. Krycie i rozstep w szeregu — ro-
wnanie w rzedzie — cel.

Krycie, rozstep i réwnanie zachowa¢ nalezy
podczas pochodu i biegu na tych samych zasadach,
jak podczas ustawienia na miejscu, ta tylko zacho-
dzi tu roznica, iz rozstep w szeregu podczas pochodu
jest nieco wiekszy, niz w szeregu, ustawionym na
miejscu. Cel wyznacza sie prawemu skrzydtowemu
lub Srodkowemu.

5. R6wnoczesne wstrzymanie sie w po-
chodzie i biegu.

Do rownoczesnego wstrzymania sie w pochodzie
przyjeto zasade: ,Po hasle ,stoj!“ wykonaj jeszcze
krok jeden noga, bedacg w tyle, poczem drugag
noge raznie do niej dostaw". Celem szybkiego wy-
¢wiczenia rownoczesnego stawama, nalezy ¢wiczg-
cych przyzwyczai¢ do koriczenia pochodu lewa nogg
(prawa dostawia). Azeby do tego doprowadzié mu-
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simy rozkaz tak wypowiada”, izby zapowiedz ,sta-
nac¢ll wypadta w chwili, gdy ¢wiczacy wykraczaja
lewag noga, a bezposrednio potem w chw: ., gdy
wykraczajg prawg noga, nalezy wypowiada¢ hasto
.St poczem C¢wiczacy robig jeszcze krok lewg
noga, a prawg do niej szybko dostawiajg. Wielce
utatwiajgcymi momentam sa: markowanie ostatniego
kroku, rytm ruchu i nacisk nog dostawiajgcej.

b) Pochod wstecz.
(Tylko na krdtkg odlegtosc).

Krok wykonany wstecz, réwna sie potowie
wielkosci kroku wprzod.

Pochdd wstecz rozpoczynaé nalezy réwniez lewg
noga, a palcami stop suwacé lekko po ziem

Stangé — stoj! wykonywa sie wedtug zasad
pochodu wprz 'd.

¢) Pochéd w bok.
(Tylko na krétka odlegtosc).

Pochdéd w bok jest pochodem dostawnym w bok;
rozpoczyna sie go noga, odpowiadajgcg kierunkowi
postepywania.

Na ,Stdéj1l wykonywa sie przysun nogi z roz-
kroku w postawe zasadng.

Od pochodu tego nalezy odrdézni¢ pochdd na-
przéd wykonany w uszykowaniu bocznem (szeregu)..

d) Pochdd wskos.
(Tylko na krotka odlegtosé).

Pochod wskos jest rowniez pochodem dostawnym,.
wykonywanym w kierunku uko$nym do osi piersi
naszej t. j. ,wprzéd w lewo (pr.)“ Ilub ,wstecz,
w lewo (pr.)a

Od pochodu tego nalezy odrézni¢ pochod wprzod,
wykonany w uszykowaniu uko$nem, a zwany: pocho-
dem ukosnym.



Cwat. Prawidta, dotyczace trzymania ciata, réwna-
nia, krycia i t. d. zgodne sga z praw. pochodu i biegu ;
nadto pamieta¢ nalezy:

Cwatujgc wprzdéd, uderzamy wcieciem stopy o piete
nogi wykroczncj.

Cwatujgc wstecz, uderzamy pieta o wciecie stopy
nogi zakrocznej.

Cwatujagc w bok, uderzamy pieta w piete nogi roz-
krocznej.

W¢éwieztmie pochodu i biegu.

Wprawianie ¢wiczagcych w nalezyty, prawi-
dtowy pochcd i bieg, rozpoczyna sie tak zwanym
~Krokiem ¢wiczebnym, do ktérego przystenu
jemy dopiero po odpowiedniem przerobieniu pochodu
i biegu na miejscu.

Krok d¢wiczebny.

Dla wyuczenia ,kroku ¢éwiczebnegoll a wzglednie
nalezytego stgpania, ustawia sie ¢&wiczgcych w jeden
rzad, a jesli liczba za wielka dzielimy ich na dwie cze
$ci, ktére po kolei do wéwiczania przystepuja.

Rozkaz: ¢wiczebny krok —

(w tej chwili splataja ¢wiczacy rece na krzyzach, chwj -
tajgc sie za przeciwne lokcie) w pochéd — raz!

Na ,raz“ ugina ¢éwiczacy lewa noge szybko w ko-
lanie i wyrzuciwszy ja silnie wprzéd robi nia krok, sta
wia cata stope silnie na ziemi, przyczem réwnoczes$nie
ciezar ciata catkowicie przenosi na noge wykraczajgaca, prawa
noga pozostaje wyprezona w tyle, jedynie pieta tej nogi
wzniesie sie w goére bez odrywania palcéw stopy od ziem-

Na hasto: dwa!

wykracza ¢wiczacy prawa noga wediug prawidet
przytoczonych przed chwila.

Jesli dowddca chce, azeby ¢éwiczacy zmienili krok
¢wiczebny na pochdd ciagtly, tedy rozkazuje:

Zwykty krok!

Jesli zas wstrzymac chce ¢wiczgcych rozkazuje :

Stangé — stoj!

Na hasto ,st6jll wykraczajag c¢wiczacy jeszcze raz
noga, w tyle bedaca i diugg do niej szybko przytaczaja.
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Wcéwiczanie rownoczesnego i jedno-
stajnego wykraczania.

Azeby wycwiczy¢ rownoczesne i jednostajne
wykraczanie, ustr.wiamy ¢wiczgcych w rzad lub dwu-
rzad i wprawiamy ich naprzéd w wykonywaniu je-
dnego kroku, nastepnie dwoch, trzech, i t. d.

Rozkaz: (Jeden) Krok wprzéd - w po-chaédl
Cwiczacy robig lewa noga Krok, prawa zaraz do-
stawiaja.

Dwa kroki wstecz — w po-chéd!

Dwa kroki wprzéd — w po-chéd!

Cztery kroki wstecz — w po-chéd!
i t d

Urozmaicanie pochodu i biegu.
Pochdd i bieg urozmaicamy:

1. Zmiang pochodu (biegu) ciggtego, w po-
chéd (bieg) krokiem ¢wiczebnym i na
odwrdt.

Chcac zmieni¢ pochod (bieg) ciagty, w pochdd
(bieg) krokiem éwiczebnym rozkazujemy:

Cwiczebny krok — raz!

Na rozkaz ,krokll wstrzymujg sie wszyscy w po-
chodzie, uginajag noge, ktorag krok wykonaé¢ mieli, ku
piersi i oczeku' rozkazu dalszego; na raz! rozpoczyna
sie pochdéd ¢wiczebnym krokiem.

Z kroku ¢wiczebnego przechodzi sie w pochdd
ciagty na rozkaz:

Zwykty krok!

2. Zmiang pochodu (biegu) w pochdéd (bieg)
innego rodzaju.
Jezeli ¢wiczgcy zmieni¢ maja rodzaj pochodu,
tedy rozkazujemy:
Szybki krok!
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Drobny krok!
Zwykty kroki

Jezeli zmieni¢ maja rodzaj biegu:

Szybki bieg!
Drobny bieg!
Zwykty bieg!
3. Zmiang pochodu w b’eg i na odwrot
bez lub z wyznaczeniem liczby krokdw.

Zmieniajagc pochdéd w bieg, rozkazujemy:

Zwyktym biegiem — w bieg!

Szybkim N — N

Drobnym " — ”

Zmieniajac bieg w pochod.

Zwyktym (szybkim — drobnym) krokiem w po-
chod!

Jezeli pochdd i bieg ma by¢é naprzemian zmie-
niany rytmicznie, wtedy w rozkazie poda¢ mulimy
liczbe, wykonaé¢ sie majgcych krokéw, pochodu
i biegu np.:

Dziesie¢ krokéw pochodu — d esie¢ biegu —
W po-obdodl

Cwiczacy robig dziesie¢ krokéw pochodu, poczerni
bez rozkazu 10 krokéw biegu i t. d.

4., Urozmaicanie klaskaniem.

Urozmaicanie pochodu lub biegu klaskaniem
przeéwiczg sie naprzéd w pochodzie na miejscu, a
nastepnie dopiero w pochodzie lub biegu z miejsca.

Rozkaz: Z kazdym pigtym krokiem klasng¢
"jeden raz) w dionie, na miejscu (naprzéd) w po-
chéd! raz! dwa! trzy! cztery! pie¢!

Rownoczesnie z liczbg ,pie¢" klasng wszjscy w dio-
nie, poczem, nie wstrzymujac sie w pochodzie, nastgpi
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klasniecie z 10-tym krokiem, 15-tym krokiem i t. d.
(nauczyciel liczy jednak zawsze tylko od 1 do 5).

Podobrie: klasng¢ w dionis z kazdym 7, 3, kro-
kiem i t. p.

albo: z kazdym B, 3, 7 krokiem klasng¢ 3 razy
szybko w dionie;

albo : z kazdym 5 krokiem klasng¢ raz, a z kaz-
dym 7 trzy razy i t. p.

5. Urozmaicanie tupaniem.
(Tylko na wolnem powietrzu).
Urozmaicanie to odbywa sie podobnie jak uroz-
maicanie klaskaniem.
Eozkaz: Z kazdym Bkrokiem tupnij — na m« jscu
(naprzdéd) w po-choéd! raz: dwa! trzy! i t. d.
Rozpoczynajagc pochéd lewa noga, wypada piagty
krok na te samag noge, ktorg tez réwnocze$nie tupiemy ;

drugie tupniecie wypada na prawa noge, trzecie znowu
na lewg i t. d

Podobnie: tupng¢ z kazdym 7, 3, 10 krokiem;
albo: tupna¢ 3 razy po sobie z kazdym 5 kro-
kiem.

Piaty krok wypada na lewa noge — ta tez noga
tupiemy raz, po niej zaraz tupie szybko prawa noga
(stajac obok pierwszej), a po prawej szybko znowu lewa,
poczem prawa rozpoczyna pochéd; z krokiem 10-tjfrin
bedzie porzadek odwrécony.

albo: z B krokiem raz tupng¢, a z 10-tym 3
razy i t. d.

Inne urozmaicania otrzymamy, jesli pochod i
bieg przeplata¢ bedziemy pochodem i biegiem na
miejscu, cwatem lub poskokiem.

¢wicz. gimn. Edmund COnBr. 2
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Rozstepywanie, taczenie, i tworzenie fan-
cuchow w rzedzie i szeregu.
a/ Na miejscu.

Jezeli ¢wiczacy stojg obok siebie w rzedzie ra-
mie przy ramieniu, a w szeregu tak, '? po wyko-
naniu 44 obrotu powstanie rzad bez rozstepu — tedy
rzad taki i szereg zowiemy zigczonym

Jesli jednak pomiedzy (¢wiczgcymi sg wieksze
odstepy, niz tego wymaga czucie rzedu i szeregu —
tedy rzad i szereg taki zowiemy rozwartym.

Jednostka miary do przybieiania rozstepu, czyli
odmierzania odlegtosci ¢wiczacego od (¢wiczgcego,
jest Sredniej diugosci krok (70—80 cm.) Ilub przy
mni $szych oddaleniach diugos$¢ ramienia.

1. Rozstepywanie sio w rzedzie.

Ni rzedzie rozrézniamy trojaki rozstep jednostek:

a) rozstep wolny — gdy oddalenie ¢wicza-
cego od ¢wiczgcego rowna sie diugosci dwédch ra-
mion, lub dwom krokom, skokom (Fig. 8 c);

b) rozstep S$redni — gdy oddalanie to ro-
wna sie dtugosci péttora rami?nia lub dwom matym
krokom, skokom (Fig. 8 b);

ci rozstep ciasny — gdy oddalenie to rw
wna sie dtugosci jednego ramienia lub j udnego kroku,
skoku (Fig. 8 a).

Fierunki rozstepywania sie w rzedzie sg: w bok
w lewo, w bok w prawo, na zewnatrz (w lewo i
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prawo) od $rodkowego Ilub ktdregokolwiek z goéry
oznaczonego ¢wiczgcego.

Eozstepy wanie sie cwatem.

Rozkaz: Na lewo wolny rozstep cwalem
w cwal!

Przy rozstepyw aniu w bok w lewo, pozostaje prawy
skrzydtowy rzedu na miejscu i podnosi lewe ramie do
poziomu w bok, wszyscy za$ inni, cwalujgc bokiem
w lewo, podnosza oba ramiona w bok uzyskawszy na-
kazany rozstep, wstrzymuja sie —eprzybieraja postawe za-
sadng , lak iednak nie onuszczajg tak diugo, az ustyszag
rozkaz : ramiona w doH!

Rozkaz: Na prawo wolny rostep cwatem
w cwat!

Przy rozstepywaniu w bok w prawo, pozostaje lewy
skrzydtowy rzedu na miejscu i podnosi prawe ramie
w bok , inni rozsrepujag sie w prawo, jak podano powyzej.

Rozkaz: Na zewnatrz wolny rozstep — cwa-
tem — w cwal!

Przy rozstepywaniu na zewnatrz pozostaje na miejscu
Srodkowy lub inny éwiczacy, na ktérego kierujacy wskaze
i podnosi oba ramiona w bok, inni éwiczacy rozstepuja
sie na zewnatrz, jak powyzej.

Podobnie przybiera sie cwatom rozstep S$redni
i ciasny.

Rozstepy wanie sie pochodem i poskokiem.

Przeprowadzajac rozstepywanie sie pochodem
lub poskokiem, musimy przed wydaniom rozkazu wy-
znaczy¢ kazdej jednostce rzedu stosowng liczbe kro-
kéw. Wyznaczanie krokéw rozpoczyna sie od owego
¢wiczgcego, od ktérego wzietym ma by¢ rczstep —
a wiec od prawego, jezeli rozstep wzietym ma byé
w lewo — od lewego, jezeli wzietym ma by¢ w pra-
wo — od Srodkowego lub innego (¢wiczacego, josli
rozstep ma by¢é wzietym na zewnagtrz (w lewo i
prawo)
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Przyktad (Fig. 9.).
54 3 21 Zalozenie: Rzad zigczony, utwo-
r N N N 2N rzony z 5 éwiczacych, ma stangé poclio-
J,- dem (poskokiem) w rozstepie wolnym —
przyczem prawy skrzydiowy pozosta¢ ma
na miejscu.
Wyznaczenie krokoéw:
Pierwszy pozostaje w miejscu.

Drugi — wykona 2 kroki (skoki) w bok.

Trzeci — wykona 4 ,, » »

Czwarty — ,, 6 krokéw (skokéw) w bok.
Pigty — liczac od prawego — wykona 8 krokéw w bok_

itozstepywanie to mozna wykona" trojako:

a) ¢wiczacy rozstepujg sie kolejno z petnem op6-
Znieniem t. zn : ze naprzéd ,piatyll wykona 8 krokéw
(skokéw), a po ukonczeniu rozpoczyna ,czwartyl rozste-
pywanie 6 krokami, potem trzeci 4 krokami, nakoniec
diugi 2 krokami.

JRozkaz: Na lewo wolny rozstep pochodem (po-
skokiem) w bok — ,pigty” (4. 3 2.) w po chéd (skacz)!

Nauczyciel liczy raz! dwa! raz! dwa! raz! trzy 1
az do osin! noczem tak samo liczy dla nastepnego c¢wi-
czacego i t. d.

Sposéb ten rozstepywania sie uzywamy tylko jako
¢éwiczenie przygotowawcze przy motodycznem nauczaniu.
Przy rozstepywaniu sie pochodem w bok , ktéry jest do-
stawny, liczymy dla kroku jednej nogi raz! dla sunu
drugiej dwa! — przy poskokach liczymy tylko: raz!
dwa! trzy! cztery! i t. d.

b) ¢wiczacy rozstepuja sie po kolei jednak z opdznie-
niem o 2 kroki (skoki) to znaczy: ,piatyll rozpoczyna
pochéd (poskok) bokiem, po wykonaniu przez niego dwoéch
krokéw (skokdw), rozpoczyna rozstepywac sie ,czwartyll
po wykonaniu przez niego dwéch krokéw (skokéw), roz-
poczyna trzeci, a po 2 krokach (skokach) trzeciego — drugi.

Rozkaz: Na lewo wolny rozstep pochodem (po-
skoknm) w bok — w po-chéd (skacz)!

Spo&Ob ten jest wtedy najpraktyczniejszy, gdy
rozstep zarzgdzimy od S$rodka
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C) BHczacy rozstepuja sie po kolei pochodem wprzoc

przedtem jednak musza wykonaé¢ 14 obrotu w odpowie-
dnag strone.
Rozkaz: Na lewo (pr.) wolny rozstep pochodem

wprzéd — w po-choéd!
Laczenie jednostek w rzedzie.

taczenie sie jednostek w rzedzie odbywa sie

w sposlb, odpowiadaj |y w zupetnosci rozstepy-

wamu sie.

Rozkazy: Ztgcz sie w prawo (lewo — do $rodka)
cwatem — w cwal!

Ztacz § ¢ w prawo (lewo — do Srodka)
pochodem w bok (wprzéd) — w po-
chéd! raz! dwa! raz! dwa!

Ztacz sie w prawo (lewo — do $rodka)
poskokiem skacz! raz! dwa! it. d.

2. Ko/stepywanic sie w szeregu.

Do rozstepywania sie ¢wiczgcych w szeregu
uzywa sie tylko pochodu.

Kierunki pochodu przy rozstepywaniu sie w sze-
regu sg: wprzod i wstecz.

eRozstep wprzéd.

Przy rozstepywaniu sie szeregu wprzod pozo-
staje ostatni w szeregu (dozorujgcy) na miejscu, inn_
za$ postepuja naprzéd na oznaczong liczbe krokow.

Przykiad. (Fig. 10.).

Zatozenie: szereg sklada sie z 5 ¢wiczacych, roz-
step wolny wprzéd.

a) wyznaczenie liczby krokéw od dozorujgcego:

1 ~ piaty (dozurujacy) — pozostaje na miejscu.
2 < czwarty — wyKona 2 kroki wprzad.

3 < trzeci — n 4 "

4 drugi — " fi krokéw

5 pierwszy — 3

Fig. 10. b) Rozkaz: Rozstep wolny wprzéd w po-cLotl!
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Rozstep wstecz.

Przy rozstepywaniu sie szeregu wstecz, pozo-
staje pierwszy w szeregu (prowadzacy) na mi ajscu,
wszyscy inni za$ postepujg wstecz.

Liczba krokow, ktérg cEwiczacy wykonaé maja,
musi by¢ dwa razy tak wielka, jak przy rozstepie
wprzod, gdyz krok pelny wprzéd réwna sie dwom
krokom wstecz.

Przyktad. (Fig. 11.).

Zatozenie: szereg sklada sie z 5 ¢éwiczacych, roz-
step wolny wstecz.

a) wyznaczenie liczby krokéw od prowadzacego:

pierwszy (prowadzacy) — pozostaje na miejscu
drugi — wykona 4 kroki wstecz.
trzeci — ., 8 krokéw
czwarty — ,, 12 »
N piaty — » 10 » .
rig. IX ifozkaz; Rozstep wolny wstecz — w po-chéd!

Rozstep ciasny uzyska sie w szeregu , bez
wyznaczania krokéw, na. rozkaz:

Rozstep wstecz — w po chod!

Cwiczacy, oprécz pierwszego, rozstepuig sie pocho-
dem wstecz, na odlegto$¢ lamion wyprezonych wprzéd,
poczem na rozkaz: ramiona w do}t opuszczajg ramiona
i staja w post. zasadnej.

Rozstep wolny w szereg.u zarzadza sie
najczesciej w ten sposéb, ze szereg zmieniamy 14 obro-
tem w rzad, nastepnie w rzedzie tym zarzadzamy
rozstep wolny w bok, nakoniec rzad 1{ obrotem za-
mieniamy napowrot w szereg.

Laczenie jednostek szeregu.
taczenie jednostek w szeregu odbywa sie zawsze
tylko pochodem wprzdd.

Na rozkaz: ttacz sie wprzéd — w po-chod!
prowadzacy (pierwszy w szeregn) pozostaje na miejscu,
inni za$ pochodem w przdéd tacza sie i po kolei na krok
przed poprzednikiem stajg. W nauczaniu szkolnem wska-
zanem jest, izby ¢éwiczacy przy taczeniu sie w chwili,
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gdy zbliza sie do poprzednika, podniést wyprezone ra-
miona wprzdéd, uzywajac ich jako miare odstepu, i trzy-
mat w poziomie tak diugo, dopoki nie ustyszy rozkazu:
Jram. w dot“.
Rozstepy dowolne

Oprocz trzech rozstepdw: ciasnego, Sredniego i
wolnego w rzedzie; ciasnego i wolnego w szeregu
mozna jeszcze odpowiednem wyznaczeniem krokéw
uzyska¢, tak w rzedzie, jak i w szeregu, rozstep do-
wolnej wielkosci, ktory moze by¢é rowny lub zwieksza-
jacy sie z kazdym nastepujgcym c¢wiczgcym.

Tworzenie tancuchow.

Jeszcze znaczniejsze zilgczenie jednostek w rze-
dzie i szeregu, niz przy ustawieniu zwykiem, uzy-
skujemy przez utworzenie tancuchdéw, ktére rzad
(szereg) jako nierozerwalng catosS¢ przedstawiajg.

Tworzenie tancuchéw wprawia ¢wiczgcych w na-
lezyte zachowanie rozstepu, réwnama i krycia, zre-
szta majg tancuchy dos$¢ obszerne zastosowanie przy
metodycznem wyuczaniu ¢éw. rzedowych, przy oOw.
postepowych i rejach.

Lancuchy w rzedzie.

1 Rozkaz: tancuch — rece poda¢ — podaj!

Cwiczacy podajg sobie rece (dion w dion).

2. Rozkaz: tancuch — rece podaj — rozstep
wolny_w lewo (prawo), cwatem — w cwal!

Cwiczgcy podajg sobie rece i rozstepuia sie.

3 Rozkaz: tancuch — ramie w ramie ztozy¢ —
Z16z! (Fig 12).

Fig. 12
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4, Rozkaz: tancuch — rece na barki sasiadow
ztozyé — zt6z! (Fig. 13)).

Fig. 13

5. Rozkaz: tancuch — rece na biodra sgsiadow
ztozy¢ — z462! (Fig. 14.).

Cwiczacy obejmuje sasiadéw swoich , skladajgc rece
na jego biodra odleglejsze.

6. Rozkaz: tancuch — w dole! (Fig. I1B).
Prawe ramie przed lewem ramieniem sasiada.

7. Rozkaz: tancuch — w przodzie (gérze)!
Powjtaje — gdy, stworzy'wszy ,tancuch w doie“,
rozkarzemy ramiona podnie$s¢ wprzéd (pion).
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8. Rozkaz: tancuch — w tyle!
Tworzy sie podobnie, jak #tancuch w dole, jednak
za ciatem.

9. Rozkaz: tancuch — skrzyzny (Fig- 16.1!

Fig. 16.

Lancuchy w szeregu.
1. Rozkaz: tancuch — rece podaé — podaj!

kazdy podaje prawa reke poprzednikowi — lewa na-

stepnikowi — dionig w dton.

2. Rozkaz: tancuch — rece na barl 1 poprzednika
ztozy¢é — ztoz!

3. " tancuch — rece na biodra poprzednika
ztozyé — ztoi!

4, ” tancuch — prawg (lewg) na bark — lewa
(pr.) na biodra poprzednika — zio-
zy¢ — zitoi!

b) Podczas pochodu (biegu).
1. Rozstepywsniie sie w rzedzie.

Rzad zitaczony, bedacy w pochodzie — zmie-
niamy w rzad rozwarty pOohodetr ukosnym jednostek.
Odm srzanie rozstepu odbywa sie albo na oko, albo
wznoszeniem ramion w bok

Przy rozstepywaniu sie pamieta¢ nplezy — izby
¢wiczacy, od ktérego rozpoczyna sie rozstepywams —
nie zbacza! z danego kierunku pochodu, wszyscy
za$s majg skroci¢ krok.
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Rozkaz: -Wolny rozstep — na lewo (pr — od
$rodka — na zewnatrz! — wskos! (Fig. 17. i 18)),
po uzyskaniu odpowiednego rozstepu zarzadza sie
stana¢ — stoj! albo: petny — krok!

Fig. 17 Fig. 18.

2. Rozstepywanie sie w szeregu.

W szeregu odbywa sie rozstepywanie po kolei.
Kazdy nastepny ¢wiczacy, oprdcz prowadzgcego, zwal-
t nia krok, tak dtugo — dopdki nie uzyska ozna-
~ czonego rozstepu — poczem bez osobnego rozkazu
zmienia krok drobny w pelny — zachowujac

~ dalej przybrany rozstep.
Rozkaz: Na 2, (3—4) kroki, rozstep —

~ drobny krok! (Fig. 19.).

lig. 19. Podobnie jak rozstepywanie odbywa sie i
tagczenie jednostek w rzedzie i szeregu:

W rzedzie: Na prawo (lewo — do S$rodka) zig-
czyC sie — zigcz!

W szeregu : Zigczy¢é wprzdéd zdacz!

prowadzacy zwalnia krok, kazdy ¢éwiczacy zblizywszy
sie do poprzednika na przepisang odlegtos¢ réwniez zwal-
nia krok, gdy wszyscy ukonczyli tgczenie nastepuje
rozkaz:
Petny — krok! albo: stangé — stoj!
Tworzeme tancuchow podczas pochodu , odbywa
sie zupelnie tak samo, jak w miegjscu. '

Zmiany uazykowan.

Przeksztatcenie rzedu w szereg lub rzad obro-
cony i na odwro6t, tak na miejscu, jak podczas po-
chodu (biegu) zowiemy zmianami uszykowan.
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Zmiany te dokonywujg sie w dwojaki sposéb:
1. obrotem jednostek; 2. dostawianiem sie jednostek.

1. Zmiany obrotem jednostek.
a) Na miejscu.
Zmiana rzedu w szereg i na odwrot.

W prawo — zwrot!W lewo — zwrot! (Fig. 20. a).
Obrot fdté w prawo i lewo o
kat = 90° wykonywa sie na piecie,
odpowiadajgcej stronie obrotu i pal-
cach nogi przeciwnej
Poczatkowo nalezy ¢wiczyé¢ obro-
ty te w dwoch taktach: na rrazuwy-
konywa sie obrot na piecie i palcach
do postawy wykrocznej. na ,dwa“
dcigga sie noge, w tyle bedaca, do
postawy zasadnej.
Cwieré obrotem jednostek, przeistaczamy rzad
w szereg lub na odwrdt, szereg w rzad.

Zmiana rzedu w rzgd skosny i na odwrot.

Rozkaz: Na prawo (lewo) wskos! Na-prost!
Jesli kazda jednostka rzedu wykona 18 cze$¢
obrotu w prawo lub lewo t. j. obréci sie o kat= 45°,
tedy powstanie rzad skosny.
Obrot z rzedu skosnego w rzad pierwotny, wy-
~ konywa iie na rozkaz: na prost!

Zmiana rzedu skosnego w szereg.

Z rzedu skosnego przechodzimy w szereg — jesli
¢wiczacy wykona zwrot w prawo (lewo) o 45°; roz-
kaz do tego jost nastepujacy:

W szereg w prawo (lewo) — zwrot!
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Zmiana rzedu w rzagd obroécony, szeregu
w szereg obroécony i naodwrot.
Jezeli rzad lub szereg chcemy zmieni¢ w rzad,

lub szereg obroécony, lub naodwrot z obréconego
rzedu lub szeregu otrzymac rzad lub
szereg pierwotny rozkazujemy: w ryt
zwrot! (Fig. 20. b).

Zwrot w tyt wykonywa sie na
lewej piecie i palcach prawej stopy —
przyczem lewg noge uwazamy za 0$
obrotu.

W poczatkach ¢wiczy¢ nalezy
obrét ten w dwdch taktach — na raz!
obrot na piecie 1. i palcach pr. sto-

py — na dwal! przysun nogi prawej
do lewej — po pewnej wprawie zwrot ten wykony-
waé bedg ¢wiczgcy w jednym takcie — przyczem

uwaza¢ nalezy na strone obrotu i szybko$¢ w wy-
konaniu.
b) Podczas pochodu (biegu).
Zmiana rzedr w szereg, w rzad skos$ny
i na odwrot,
liozkaz- W prawo — zwrot! W lewo — zwrot!
Na prawo (1) — wskos! Na prost!
W pochodzie wykonywaja sie wszystkie obroty
aa palcach obu stop, w chwili, gdy wykracza noga
przeciwna kierunkowi obrotu.
iU ~ ils obrotu w prawo wykonywa sie w wy-
kroku w lewo, i 18 obrotu w lewo w wykroku
W prawo.
liozkaz wypowiada sie w ten sposob, iz stowo:
W prawo (lewo)* wypada na wykraczajacg prawag
(lewaj noge — hasto za$ ,zwrot!“ wypada na noge
zgodng ze strong obrotu — poczem wykona ¢wiczacy
druga noga krok w kierunku, w jakirn dotychczas



29 -

postepywat — obraca sie szybko na palcach obu stép
i rozpoczyna pochéd w kierunku nowym nogg, odpo-
wiadajgca temu Kkierunkowi.

Zmiana rzedu w rzad (szeregu w szereg)
obrécony i ra odwrot

Rozkaz: W tyt — zwrot!

Obrot ,w tyt* wykonywa sie podczas pochodu
w wykroku w prawo — na palcach obu stép, ku
lewej stronie.

Rozkaz wypowiada sie w ten sposdb, iz stowo
-w tytl wypada na krok wykonany prawg noga, bez-
posrednio po niem wypowiada s<e hasto ,zwrot!“,
ktére wypada na krok lewg nogg wykonany, poczem
robi ¢wiczacy jeszcze prawg nogg krok w kierunku
dotychczasowego pochodu, réwnoczesne zwraca sie
na palcach obu stép w tyt i rozpoczyna pochdd w kie-
runku przeciwnym noga lewg

Zmpana szeregu w rzagd na miejscu.
Szereg bedacy w pochodzie przeistaczamy w rzad
na miejscu rozkazem:
Ustaw sie w le-WO (prawo)!

Prowadzacy staje natychmiast i robi 144 obroétu
w strone oznaczong w rozkazie, po nim czynig to samo
wszyscy po kolei, dochodzac jednak zawsze do czucia.

2. Zmiany dostawianiem jednostek.

Dostawianiem jednostek nazywamy zmiany, przy
ktorych éwiczgcy opuszczajg swe miejsca pi ?,rwotne
w rzedzie lub szeregu i grupuja sie na nowo w rzad
lub szereg w odwrotnym Ilub tym samym porzadku,
na kierunku prostopadtym do poprzedniego lub w jego
przedtuzeniu po stronie przeciwnej, przyczem zawsze
jeden z ¢éwiczgcych pozostaje na miejscu pierwotnem,
stuzac za punkt oparcia nowemu utworowi.
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a) No, miejscu.
1. Dostawianie proste.

Cwiczacy, na ktérego nowy szyk tworzymy, po-
zostaje na miejscu; dostawianie rozpoczyna najblizej
niego stojacy.

Zmiana rzedu w szereg
(dostawianiem wstecz).

654321 Rozkaz: W szereg na prawo

AT - A (lewo) — dostawa¢ wstecz — w po-
N ~1 chod! (Fig. 21...

~NA Prawo (lewoj skrzydiowy rzedu po-

n g zostaje na miejscu, inni robig i/i obrotu

n g w prawo (lewo), poczem wszyscy ru-

p. 4gj szajg w pochéd i ustawiajg sie po kolei
w szereg za prawo (lewo) skrzydiowym.

(dostawianiem wprzo6d).

< 6 Rozkaz: W szereg na prawo
°5 (lewo) — dostawi¢ wprzéd. — w po-
- .

AB chéd! (Fig. 22.).
o 2 Prawo (lewo) skrzydiowy pozostaje
NN AN N na miejscu, inni robig na hasto ,Chod !*
65 4321 w Prawo (10WO) wskos i pochodem uko-
Snym tworza pokolei szereg przed

Fig. 22. prawo (lewo) skrzydiowym.

Zmiana rzedu w rzad
(dostawianiem w bok).

Rozkaz: W rzad na prawo (lewo) — dostaw j¢
tytem (przodem) w po-chéd! (Fig. 23.).

6 5482 123456 Prawy (lewy) skrzydiowy

pozostaje na miejscu, inni

n" robig obrotu w prawo (le-

Fig. 23. wo) — ruszajag w pochéd , ob-

chodzg skrzydiowego od tytu

(pjzodu) i ustawiaja sie po kolei, po jego drugiej stronie,

w rzad.
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Zmiana szeregu w rzad

(dostawien im w bok).
6 54 32 IRozkaz:"Wrzad na lewo — dosta-
wi¢ w bok — w po-chéd! (Fig. 24.).
Pierwszy w szeregu (prowadzacy)
n " pozostaje na miejscu, inni wykonujg
obrotu w lewo (prawo) [w lewo wskosj,
poczym pochodem ukos$nym tworza rzad
po lewej stronie prowadzgcego.
Fig. 24.
Zmiana szeregu W szereg

(dostawieniem wprzod).

° 6 Rozkaz: W szereg—dostawié¢ wprz6d—
~  na lewo (prawo) w po-chéd! (Fig 25.)
Prowadzacy pozostaje na miejscu, inni
obchodza go na lewo (prawo) i po kolei usta-
wiajg sie przed nim w szereg.

N2 2. Dostawianie okrgzeniem.
® ¢wiczacy, na ktoérego nowy szyk two-
N g rzymy, pozostaje na miejscu, dostaw ianie
6 rozpoczyna najblizej niego stojacy, nrzyczem

Fig. 25. poprzednio go okraza.
Spos6b ten dostawiania zaznaczamy

w rozkazie dodatkiem: ,okrgzenieml n. p.

Z rzedu:

Rozkaz: W szereg na prawo — dostawi¢ wstecz
(prz6d) okrgzeniem — w po-chdd! (Fig. 26).

Z szeregu:

Rozkaz: W rzad na lewo — dostawi¢ w bok
okrgzeniem — w po-choéd! (Fig, 27).

6543272 65432 a2
A3 - IN3
4 4
<-'5 ~NGg
<6 ~6

Fig. 20. Fig. 27.
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3. Dostawianie z ustepy waniem.

¢wiczgcy, na ktoérego nowy szyk tworzymy,
ustepuje 1, 2, lub wiecej krokdéw, jak gdyby pod na-
ciskiem nowo powstajgcego szyku; dostawianie roz-
poczyna najblizej niego stojacy.

Zmiana rzedu w szereg.

~1 Rozkaz: W szereg na prawo
BT7TETN (lewo) — dostawo wstecz (wprzod),
65432- 3 . L .
-l pierwszy ustgpi¢ — w po-chod!
5 (rig- 280-
~g Skrzyditowy ustepuje krok wprzéd
p., 28 (wstecz), 2 gi wstepuje na jego miejsce,

inni tworza za (przed) nimi szereg.

Zmiana rzedu w rzad.

Rozkaz: W rzad na prawo (lewo) dostawi¢ ty-
tem (przodem) — skrzydt. krok rstaii¢ — w po-chdd!

Zmiana szeregu w rzad.

654321 Rozkaz: W rzad na lewo (pr.) —
aan Aﬁ " dostawi¢ w bok — pierwszy ustapi¢ —
Ag W po-chéd! (Fig- 29.).
74 Prowadzacy ustepuje krok w prawo
~ g (lewo), bezposrednio za nim stojacy,
K g wstepuje na jego miejsce, inni dosta-
n wiajg sie ukosnym pochodem na lewo
‘ (prawo) w rzad.

g6 o) Fmiana szeregu Ww szereg.

4 Rozkaz : W szereg—dostawi¢ wprzod —
8 " prowadzacy ustgpi¢c — na lewo (pr.) —
?i ~ w po-chod! (Fig. 30.).

g " Prowadzacy ustepuje krok wstecz, inni
4 N ustawiajg sie przed nim po kolei w szereg.

g 4, ADostaW anie od kresowego.

. Dostawianiie rozpoczyna ’cwiczacy,
Pig. 30

ktory stoi najdalej od nowo powstac
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majgcego rzedu (szeregu). (Dla utatwienia rozkazy-
wania nazywamy go kresowym).

Zmiana rzedu w szereg,

ol Rozkaz: W szereg na prawo
° N (lewo) — dostawi¢ wprzéd (wstecz)
~ od kresowego w po-chod! (Fig. 31.).
A | Prawo (lewo) skrzydiowy pozostaje
g chwilowo na miejscu, inni robig w pra-
AN AN wo (lewo) zwrot, poezem ,kresowyO roz-
654321 poczyna pochéd , za nim tgczg sie po kolei
inni i ustawiajg w szereg przed (za) prawo
Fig. 31. (lewo) skrzyditowym; ktéry réwniez, gdy
na niego kolej przyjdzie, opuszcza swoje stanowisko i usta-
wia sie na czoto szeregu.

Zm ana rzedu w rzad.

6543 21654 321 Rozkaz: W rzad na
prawo (1) — dostawic tytem
p Q2 (przodem) od kresowego

w po-chdd! (Fig. 32.).
Prawo (1) skrzydiowy pozostaje chwilowo na miej-
scu, inni robig obrét w pr. (1), poezem kresowy rozpo-
czyna dostawianie.
Zmiana szeregu w rzad.

123456 Rozkaz : W rzad na lewo —

AAR A é) (pr.) dostawi¢ w bok od kreso-
AQ \Wego w po-chod! (Fig. §3.).
_n Prowadzacy pozostaje chwi-
g lowo na miejscu ; , kresowy0 rozpo-
j_”~ g czyna dostawianie, wszyscy tworza
po kolei rzad na wysokosci prowa-
Fjg. 33. dzacego.

Zmiana szeregu w szereg.

Rozkaz: W szereg wprzéd — od kresowego na
prawo (1) w po-chéd! (Fig. 34.).

Cwicz. gimn. Edmund Ccnar. [e]
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Prowadzacy pozostaje chwilowo na mfej-
scu— Kresowy rozpoczyna dostawianie ; wszyscy
tworza po kole? szereg przed prowadzacym.

b) Podczas pochodu.
Dostawiana podczas pochodu odbywa
sie podobnie, jak na miejscu. W czasie
zmiany uszykowani a ¢wiczacy, na ktdérego
nowy szyk sie tworzy, skraca krok, a z nim
wszyscy, ktérzy w nowy szyk wstepuja;
--~6 P° dokonanej zmianie rozkazuje dowoédca:

«

ocNNER,PQ@ N QNS

Fig. 34. Peiny kroOk! .
We wszystkich rozkazach opuszcza

sie hasto: ,w poch6d" — ruch ten bowiem juz
istnieje — a hastem pozostaje ostatni wyraz Ilub
zgtoska z danej zapowiedzi, jak np :,wprzod", ,wstec7",
LW bok“.

Zachodzenie.

Zachodzeniem nazywamy obrot catego rzedu
(szeregu) jako jednostki, wykonany pochodem (bie-
giemj dokota pewnego punktu, potozonego wewngtrz
lub zewnatrz rzedu (szeregu), przyczem w uszykowa-
niu nie nastepuje zadna zmiana.

Rzad (szereg) zachodzi¢ moze o kat dowolny;
najuzywansze jednak zachody sg o kat rowny: 90°,
180°, 270° i 360°.

Liczba krokéw, ktérg wykona¢ ma kazdy ¢wi-
czacy przy zachodzeniu o kat prosty, stosuje sie do
liczby ¢wiczacych danego rzedu lub szeregu , ilu ¢wi-
czacych w rzedzie (szeregu), tyle nalezy wykonac¢ kro-
kéw przy zachodzeniu o kat réwny 90°, dwa razy
tyle przy zachodzeniu o kat = 180° trzy i cztery
razy tyle przy zachodzeniu o kat = 270° i 360°.

Cwiczacy, stanowiacy podczas zachodu 0$ obrotu,
wykonywa na miejscu takg samag liczbe krokoéw, jal
wszyscy mni.



a) Na miejscu.
1. Zachodzenie rzedu.

Rzad moze zachodzi¢ pochodom wprzéd Ilub
wstecz. Zacbod wprzéd w prawo wykonywa sie do-
kota pr. skrzydtowego; zachéd w lewo, dokota lewego
skrzydtowego; zachdéd wstecz w prawo, dokota le-
wego skrzydtowego, zachéd w lewo, dokota prawego
skrzydtowego w koncu, zachéd wprzod i wstecz do-
kota sSrodkowego" lub innego ¢wiczgcego.

Rozkaz: Na prawo (lewo) za-
35 chodz — w po-cliod! (Fig. 36.).
34 Prawo skrzydiowy pochodem na
33 miejscu zwraca sie w prawo (lewo),

32 a z nim réwnomiernie zachodzi caty
KA"-}IA %j rzad  tak diugo, dopdki nie wstrzy

mamy go rozkazem: Stangé — stgj!

65432 .
Przy zachodzeniu rzedem pa-
Pig- 35. trzy ¢wiczacy zawsze w strone za-

chodzgcego skrzydita, a czucie utrzymuje w Kie-
runku osi obrotu.

123456 Rozkaz: Na prawo (1) wstecz
3~anan® zachodZz —w po-chdd! (Fig. 36.).
2 3i i Lewo skrzydtowy (pr. skrz.) sta-
3 3 nowi 0$ obrotu, rzad zachodzi wstecz
4] Rozkaz: Na prawo (lewo) za-
5 .3 chodz dokota srodka — w po-chdd!
6)'F°. (Fig. 37.).
ig. 36. Srodkowy (jeéli rzad nieparzy m
mti: 7 sty) pochodem na miejscu zwraca
g sie w prawo (lewo), skrzydto prawe

zachodzi wstecz, skrzydio lewe
@ f 373 2 1 wprzdd (czucie do Srodka).

7 6 5 3 [ 7_L 3. Zachodzenie szeregu.
3a Zachodzenie szeregiem na
23 rc 3scu, ma najwieksze zastoso-
1 wanie przy rejach, mniejsze

Fig. 37. W mustrze. N
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Pizy zachodzeniu szeregu postepujg <¢wiczacy
pochodem w bok (krok dostawny w bok), a dla ta-
twiejszego utrzymania krycia skladajg rece na barki
poprzednikdw.

Szereg moze zachodzi¢ dokota prowadzgcego,
dozorujgcego, srodkowego lub innego ¢wiczgcego.

Rozkaz: Na prawo (lewo)
i zachodz dokota prowadzgcego —

t 2 w po-chéd! (Fig. 38.).
3 Prowadzacy zwraca sie zwolna
w prawo (lewo) pochodem na
miejscu, inni, zlozywszy rece na
barki poprzednika i kryjac sie na

Fig. 38 niego, postepujg bokiem w lewo
(pr.) krokiem dostawnym.

[ SN

N
N
*x

CI‘)()'I'h

6 Ttff. Rozkaz: Na prawo (lewo)
5~ zachodz dokota dozorujgcego —
w po-chod! (Fig. 39.).
n Dozorujacy zwraca sie w prawo
) ) (lewo) pochodem na miejscu, inni
cC cc ccc zachodza w prawo (lewo) krokiem
1 23 4586 dostawnym.
rig- "’ Rozkaz: Na prawo (lewo)
1 zachodz dokota srodka — w po-
21 chod! (Fig. 40.).
7 6 53>~ ] j Srodkowy zwraca sie w pra-
JB5 3 ~ N5 3 2 “We°pochodemna miejscu

n skrzydto, przed nim sie znajdu-
jace, postepuje w prawo (1) —

n skrzydto, za nim bedace, poste--
Fig. 40. poje w lewo (pr.) krokiem do-
stawnym.

b) Irodcms pochodu.
1. Zachodzenie rzedu.

Zachodzenie rzedu podczas pochodu rézni sie
O tyle od zachodzenia na miejscu, ze skrzydiowy,
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stanowigcy 0$ obrotu, postepuje
na tuku o promieniu réwnym 2
zwyktym krokom

Rozkaz: Na prawo (lewo) —

za-chodz!
E;?S % 2. Zachodzenie szeregu.
2 Kkroki Zachodzenie szeregu pod-
Fig. 41. czas pochodu nie jest obrotem

réwnoczesnym lecz kolejnym.

Zmiane kierunku pochodu dokonywa kazdy ¢wi-
czacy w tern miejscu, w ktérem jg wykonat pl;rwszy
w szeregu t. j. prowadzacy.

Zmiane te wykonywa sie w szeregu w ten sam
sposéb, jak zwrot w pochodzie, to znaczy — gdy
zbaczam wkierunek na lewo — koricze pochdéd w kie-
runku poprzednim prawg noga, lewg za$ rozpoczy-

nam pochdd w kierunku nowym — i przeciwnie.
*

Szereg moze zachodzic¢:
pod kagtem prostym = 90°:
Rozkaz, jezeh szereg rusza z miejsca w pochdd:
Na prawo (1) zachodz — w po-
chod! (Fig 42. i 43)).
Jezeli jest w pochodzie:
Na prawo (1) — zachodz! (Fig.
42. i 43)).
Fig. 42. Fig. 43.

pod katem ostrym =45°;
Rozkaz, jezeli szeregrusza w pochdd: Naprawo
(1) w dot wsko-s — w po-chod!

\ (Fig. 44. i 45).

Jezeli jest w pochodzie:
Na prawo (lewo) w dot wskos!

Fig. 44. Fig. 45.
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pod katem rozwartym = 135°
Rozkaz, jezeli szereg rusza

/ N\ w pochdd: Na prawo (1) w gore
wskos — w po-chod! (Fig- 46.
i 49.).

Jezeli jest w pochodsie:
Na prawo (1) w gére wskos!
Fig. 46. Fig. 47.

pod katem potpetnym = 180™
Rozkaz, jezeli szereg rusza
w pochdd: Na prawo (1) prze-
ciw — w po-chéd! (Fig. 48.
i 49.).
Jezel jest w pochodzie:
Fig. 48. Fig. 4 Na prawo (1) przeciw!

Ltukiem rownjm:

Rozkaz, jezeli szereg rusza w pochdd: Koto
w prawo (lewo) — w po-chdéd 3
wlezeli jest w pochodzie: Koto w prawo (lewo)!

Lukiem zmiennym:

Rozkaz, jezeli szereg rusza w pochéd Slimak
w prawo (lewo) — w po-chod!
Jezel: jest w pochodzie: Slimak w prawo (lewo).

1. Pluton.
Ustawienia.
Dwurzad.

Dwurzedem zowiemy ustawianie dwoch rze-
déw jeden za drugim w odstepie I m (liczac od piet
¢wiczacych pierwszego rzedu, do piet ¢éwiczgcych
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drugi"go rzedu) w ten spos6b, iz kazcly ¢wiczgcy
drugiego rzedu kryje sie na jednego éwiczgcego pier-
wszego rzedu. (Fig. 50.).

Srodkowy.
L. skrzydto. | P. skrzydio.

*

n MA AN e\ "W\ \ vy Pierwszy rzad.
\A\ 5 A\ rr AN Drugi rzad.

t t r
L. skrzydtowi. ' P.skrzydtowi.
Po6t roty.
Fig. 50.

"W dwurzedzie rozrézniamy: 1-szy rzad i 2-gi
rzad, prawe i lewe skrzydto, prawych i lewych skrzy-
dtowych i roty.

Pierwszy rzad dwurzedu powinien oy¢ zawsze
petny, drugi moze miel w potrzebie luki, a rota po-
zbawiona wspoélnika zowie me rotg S$lepg.

Jesli ¢wiczacy, ustawieni w dwurzad, wykonajg
52 obrotu, wtedy powstanie dwurzgd obrécony;
jesli wykonuja I/s obrotu, wtedy powstanie dwurzgagd
0 ustawieniu ukosnem.

Dwuszereg.

Dwuszereg powstaje z dwurzedu, jesli ¢éwi-
czacy wykonajg >i obrotu wprawo lub lewo. (Fig. 51.).

Kota
|
3333333 -> .Lewy szereg.
333 m3 3 3 -» Prawy szereg.
t T
Dozorujacy. Prowadzacy.
Fig. 51

Uszykowanie.
Bacznos$¢! Stawaj w dwurzad!

éwiczacy ustawiaja sie podiug wzrostu w dwa
rzedy.
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Szykowanie dwurzedu t. it wyrdéwnanie, Kkrycie
w rotach, oznaczenie skrzydet, Srodka, pierwszego
i drugiego rzedu i t. d odbywa sie jak podano przy
¢wilczeniacn rzedu.

Pochdéd i bieg.

Wszystko, co powiedziano o pochodzie (biegu)
przy ¢wiczeniach zastepu, odnosi sie w catosci i do
dwurzedu (dwuszeregu), précz tego pamieta¢ nalezy,
ze przy ruszeniu dwuszeregu w pochdéd (bieg),
szereg prawy zblizy¢ sie winien juz z pierw szym
krokiem do czucia z szeregiem lewym.

Na nizszych stopniach nauki szkolnej nalezy przy-
zwyczaic¢ uczniow do tego, izby na zapowiedz ,W pou
prawy szereg przystgpit do czucia z szeregiem lewym
(krok w lewo w bok), poczem na hasto ,chéd!* wy-
kracza juz ztaczony dwuszereg.

Rozstepywanie, tgczenie 1tworzenie tanncuch >w
w dwurzedzie i dwuszeregu.

W dwurzedzie i dwuszeregu rozrozniamy roz-
step rzedow i rozstep rot.

Rozstep rzedow, ktory rowna sie diugosci 1 m,
zowie sie rozstepem normalnym.

Rozstep wiekszy, niz normalny, a mniejszy, niz
diugos$¢ dwurzedu, zowie sie rozstepem ciasnym

Rozstep rowny diugosci dwurzedu Ilub wiekszy
zowie sie rozstepem wolnym.

a) Na miejscu
1. Ho/stepywanie sic dwurzedu.
Rzedy rozstepujg sie tylko pochodem.
Rozkaz: Rozstep rzedowy — pierwszy rzad X
krokéw w po chdd!

2 gi rzad pozostaje na miejscu, 1l-szy rzad robi
oznaczong liczbe krokéw wprzod.
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Rozkaz: Rozstep rzedowy — pierwszy rzad X
krokéw wprzéd — drugi rzad x krokéw wstecz —
w po chod!

Rozkaz: Rozstep rzedowy = pierwszy rzad 1.,
(2. 3.) krok wprzéd — w pochod!

Z rozstepu wolnego Ilub ciasnego sprowadzamy
rzedy do rozstepu normalnego rozkazem :

Rozkaz: Ztgczy¢ rzedy — drugi (pierwszy) rzad
wprzod (wstecz) — w po-chadd!

2. ltozstepywanie sie dwuszeregu i rot.

Rozstepywani® sie szeregéw lub rot odbywa sie
pochodem w bok, poskokiem lub cwatem.

Rozkaz: Rozstep wolny w prawo (lewo — na
zewnatrz) cwatem — w cwat!

Rozkaz: Rozstep wolny w prawo (lewo — na
zewngtrz) pochodem — w po-choéd!

Rozkaz: Rozstep wolny w prawo (lewo — na
zewnatrz) poskokiem — skacz! raz! dwa!i t. d.

b) Podczas pochodu.

Rozkaz: Rozstep rzedowy wolny — wprzdéd!

2-gi rzad skraca krok, 1 szy postepuje pochodem
zwyktym, gdy uzyska odpowiedni rozstep, zmien a 2-gi
rzad krok drobny, w petny na rozkaz:

Petny krok!

Rozkaz: Ztaczyé rzedy — wprzod!

1-szy rzad skraca krok , 2-gi postepuje pochodem
zwyktym , po odpowiedniem zbli*eniu sie skraca krok ro-
wniez i 2-gi rzad — na rozkaz dowoddcy, zmieniajg oba
rzedy krok drobny w petny.

Rozstepywanie sie rot w dwurzedzie i dwusze-
regu jest zupetnie zgodne z rozstepywar\em sie je-
dnostek w rzedzie t sseregu.



42

Tworzenie fancuchéw".
1. W dwurzedzie.
Rozkaz: tancuch — pierwszy rzad: rece na
barki pobocznym — drugi rzad: rece na barki (bio-
dra — [jedne na bark, druga na biodro]) poprzedni-

kéw — ztozyé — zi6z7!

Rozkaz: tancuch — pierwszy rzad: rece na
barki pobocznym — drugi rzad: lewa reke na bark
poprzednika — prawa na bark bocznego — zto-
zy¢ — zi6z!

2- W dumszeregu.

Rozkaz: tanicuch — pierwsi (lewy szereg): lewa
reke na bark poprzednika — prawg na bark (biodro)
pobocznego — drudzy (prawy szereg): odwrotnie
ztozy¢ — zt6z2!

Rozkaz : tancuch — pierwsi (lewy szereg): lewg
reke na biodro poprzednika, prawa na biodro (bark)
pobocznego — drudzy (prawy szereg): odwrotnie
ztozy¢ — zi6z.

Zmiany uszykowan.
Zmiany uszykowan dwurzedu wykonujg msie:.
1. obrotem jednostek, 2. dostawianiem jednostek i
3. dostawianiem rot.

1. Zmiany obrotem jednostek.
Nu miejscu lub w pochodzie.

Zmiana dwurzedu w dwuszereg i na-
odwrdt nastepuje, gdy ¢wiczacy wykonaja J4 obrotu
w prawo lub lewo:

Rozkaz: 'W prawo (lewo) — zwrot!

Zmiana dwurzedu w dwurzad skos$ny
i naodwrot nastepuje, gdy ¢wiczacy wykongja
obrotu w prawo lub lewo:
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Rozkaz: Na prawo (lewo) — wckos! Na-prost!

Zmiana dwurzedu w dwurzgd obro-
cony i naodwrdt nastepuje, gdy éwiczacy wyko-
najg 12 obrotu:

Rozkaz: W tyt — zwrot!

2. Zmiany dostawianiem jednostek.
Na miejscu lub w pochodzie.
Zmiana rzedu w dwurzad.
Odliczajac od prawego skrzydiowego, oznaczajag
sie ¢wiczgcy sami na: pierwszych i drugich, na roz-
kaz : Od prawego odliczyé¢ dwojki — odlicz!
Pierwszy ¢wiczacy wypowiada gtosno ,raz" lub
.pierwszyll — nastepny ,dwall Ilub ,drugill —
trzeci wypowiada znowu ,raz" — czwarty ,dwa“it. d.
Rozkaz| W dwurzad — drudzy (dostawi¢ sie) —
wstecz! (Fig. 52.).
21212121 Kazdy ,,pierwszy" pozostp e na
miejscu, kazdy ,drugi" robi prawg
n r, r, n noga krok wstecz uko$nie na nrawo
2 2 2 2 (nw prawo wstecz") i staje w kryciu
lig 52 za npierwszym" naodlegtos¢ 1 m.

Zm ana dwurzedu w rzad.

Rozkaz: W rzad—drudzy (dostawi¢ sie)—wprzod!

Kazdy ,pierwszy" pozostaje na miejscu, kazdy
»drugi”, robigc lewg noga krok ukosnie wprzéd na lewo,
wstepuje napowr6t w linie czelng. Zamiast ,drugich”
moga sie takze dostawiacC ,pierwsi' np.:

Rozkaz: W dwurzgd — pierwsi (dostawac sie
na lewo) wprzéd!
Rozkaz: W rzad — pierwsi (dostawi¢ sie na

prawo) wstecz!
Zmiana rzedu w dwurzgd zwarty
i naodwrot.

Jezeli z rzedu utworzy¢ chcemy odrazu dwurzad
zwarty, wtedy rozkazujemy:



44

Rozkaz: W dwurzad — z czuciem w prawo
(lewo, do $rodka) drudzy wstecz!

~-Drudzy* robig krok ,wstecz na prawoll poczem
wszyscy, tak ,pierwsill, jak i ,drudzyl, cwatujgc bo-
kiem , tgcza sie do skrzydtowych w prawo (lewo) lub do
Srodka.

Podczas pochodu skracajg ,drudzyll krok, a po
uzyskaniu odpowiedniego rozstepu wstepuja w Krycie
spierwszychll, wszyscy zas ukoSuym pochodem taczg sie
W 0zhaczong strone.

Zmiana dwurzedu zwartego w rzad.

Rozkaz: W rzad, z rozstegpem w lewo (pr. — na
zewn.) drudzy wprzod!

Wszyscy, précz prawego (lewego, srodkowego) skrzy-
diowego, rozstepujg sie cwatem bocznym, ,drudzyl],
w miare powstajgcych wolnych przestrzeni, wstepu ;g
w linie czelna rzedu pierwszego, stajac po lewej stronie
swoich ,pierwszychil

Podczas pochodu skracajg wszyscy krok, rozstepuig
sie pochodem uko$nym, ,drudzyll wstepuja w linie rzedu
pierwszego, poczem na rozkaz: Petny krok! postepujg
dalej krokiem petnym.

Zmiana szeregu w dwuszereg.
Oznaczenie ¢wiczgcych: pierwszy, drug

Rozkaz: W dwuszereg — drudzy (na prawo)
wprzéd! (Fig- 53.).
ler2 Kazdy ,pierwszyl pozostaje na misj-
2 scu, kazdy ,drugil robi prawg noga krok
1 A2 ,wprzéd na prawoli dostawia sie do ,p'er-
2N w«zego“, tworzac z nim dwdjke czelna.
217k 2 Podczas pochodu skracaja ,pierwsil
1 02 krok, ,drudzy" dostawiaja sie dwoma kro-
> © kami , poczem aa rozkaz: Peiny krok! po-
stepujg dalej krokiem pelnym.

Pig. 53.

Zmiana szeregu w dwuszereg.
Rozkaz: W szereg — drudzy wstecz!
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.Pierwszyl pozostaje na miejscu, ,drugi" robigc
lewg noga krok ,wstecz na lewo“, wstepuje w szereg i
kryje sie za swoim ,pierwszymil

Podczas pochodu ,drugill skraca krok, a po uzy-
skaniu rozstepu wstepuje w krycie ,pierwszegoll

Zmiana rzedu w dwuszereg
(ze zmianag, frontu).

Oznaczenie ¢wiczacych: prawy, lewy.

Rozkaz : W dwuszereg — w prawo (lewo) zwrot!
(Fig. 54.).

b0 ] j Wszyscy wykonujg zwrot w pra-
" 3 wo (lewo), po dokonanym zwrocie pom
7 zostaja ,prawill (lewi) na miejscu;

r ~r~r 3 3 Llewi* (prawi) za$ dostawiajg sie na
P- <P < Jewo (pr.) do swoich ,prawychll (1)
Fig. 54. tworzac tym sposobem czelne dwojki.

Dostawiania dokonywa sie: na miejscu, jednym
Krokiem ; podczas pochodu, dwoma krokami.

Zmiana dwuszeregu w rzad
(ze zmiang frontu).

Oznaczy¢ szeregi: (lewy szereg) lewi; (prawy
szereg) prawi.

Rozkaz: W rzad — w lewo (pr.) zwrot! (Fig. 55.).

lp.1p.1p 1p Wszyscy wykonujg zwrot w le-
nn/innnnn  wO (praw0)i P° dokonanym zwrocie,

ty dostawiajg sie ,prawi“ (lewi) na
v oo s prawo (1) w rzad.

P. p p p Podczas pochodu dostawianie
Fig. 55. wykonywa sie dwoma krokami.

3. Zmiany dostawianiem rot.
Na miejscu i tupochodzie.
Zmiana rzedu w dwuszereg
(bez zmiany frontu).
Oznaczenia ¢wiczacych: pierwszy, drugi.
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Rozkaz: W dwoszereg na prawo (lowo) — do-
stawi¢ rotami wstecz — w po-chod! (Fig. 56.).
Pierwsza rota od prawego (le-
2 12 121 wego) skrzydita pozostaje na miejscu,,
.. 9 " wszyscy inni wykonujg w prawo (1)
"1 zwrot, poczem ruszajg w pochéd i
1lv A ustawiajg sie rotami czelnemi po kolei
m za rotg pierwsza.
. o Podczas pochodu wypuszcza sie
Fig. 56 w rozkazie hasto ,w po-chod“
pierwsza rota postepuje krokiem zwy-
ktym dalej, inni, wykonawszy zwrot, skracajg krok a
postepujac w kierunku prostym, wstepuja po kolei w kry-
cie roty pierwszej, robig zwrot w lewo (pr.), poczem petnym
krokiem postepujg za prowadzacymi.

Zmiana szeregu w dwurzad
(bez zmiany frontu).
Odliczy¢: pierwszych i drugich.
Rozkaz: "W dwurzad, dostawi¢ rotami, na lewo
(pr.) wskos! — w po-chdd! (Fig. 57 a.)
Pierwsza rota sze-

11 regu pozostaje ng miej-

anl nNAN 1  geyu, inni robig ,w«kosu

17N 2 t Aan 2 j pochodem uko$nym

2~ 1 —K K™ 1  tworza dwurzad. (Zmia-

lc -2 127~2 ne te wykonaé mozna

2C - N1 takze ftez wykonania

K .2 B2  skosu*). (Fig. 57 b.).

2c -1 Podczas  pochodu

2 pierwsza rota skraca

krok, inne rozpoczy-

Fig. 57. @) Fig. 57. b) naja dostawianie na
hasio : WSkoS!

Po utworzeniu dwurzedu nastapi¢ musi rozkaz:
Petny krok!

Podobnie utworzy¢ mozna dwurzad dostawia-
niem. jednej roty na lewo, drugiej na prawo. (Fig. 58.).
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Zm ma dwurzedu
W szereg.

Rozkaz: W szereg na prawo
(1), dostawi¢ rotaiiu wstecz —
w po-chdd! (Fig. 59.).

Prawa (1) rota pozostaje na
miejscu, inne robig w prawo (1)
zwrot, zachodzg czelnie w prawo
(1), nastepnie w lewo (pr.) w Kkry-
cie pierwszej roty, stajag i robig
zwrot w lewo (pr.) — tworzac
w ten sposob szereg.

Podczas pochodu: pr. (1) rota
postepuje dalej, inne robig zwrot
i po kolei odpadaja.

Zmiana dwurzedu w dwu-
szereg
(bez zmiany frontu).

Rozkaz: W dwuszereg na
prawo (lewo), dostawi¢ rotami
wstecz — w po-chod! (Fig- 60.).

Dwie pierwsze prawe (lewe)
roty, pozostaja na miejscu, inni
wykonujg w prawo (1) zwrot, po-
czem zachodem w prawo (1), a
nastepnie obrotem w lewo (pr.)
wstepujg w Kkrycie pierwszych rot,
stajg i zwracajg sie w lewo (pr.).

Podczas pochodu: wypuszcza
sie w rozkazie hasto ,,w po-chod” —
pierwsze roty postepujg krokiem
zwyktym dalej, wszystkie naste-
pne, po wykonanym zwrocie w pra-
wo (lewo), skracaja krok i wste-
puja po kolei w krycie pierwszych
rot zachodzeniem.
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Zmii.na dwurzedu w dwurzad
(bez zmiany frontu).

Rozkaz , W dwurzad na prawo (lewo), dostaw ¢
rotami tylem — w po-choéd! (Fig. 61.).

Prawa (lewa) rota

pozostaje na miejscu,

6 54821 23456 inni wykonujg w prawo
q. _ (lewo) zwrot, poczem
Jy li nAK obchodzg pierwszg rote
3 7 od tytu, robig zwrot
Ir w lewo (pr.) i szykujg

sie w dwurzad,
j,. fi Podczas pochodu
' skraca pierwsza rota

krok.

Zmiana dwuszeregu w rzad

(bez zmiany frontu)

Rozkaz: W rzad —na lewo (pr. — na zewnatrz)
wskos! — w po-chod! (Fig. 62—62 a).
2121212121

c\r\r\r\c\c\ec\Ne\Nr\r\ x aah a aaaaaa
2C ci co
\ 2PC1 \ C
2r c 1 co
2C ci co
Fig. 02. Fig. 62 a)

Pierwsza rota czelna pozostaje na miejscu, inni ro-
big ,wskosll, poczem pochodem ukosSnym tworzg rzad,
I6wn.-.jac sie z pierwszg rota,

Podczas pochodu odpada hasto ,w po-chéd1l; pierwsza
rota skraca krok , po dokonanej zmianie nastepuje rozkaz:
Petny krok!

Zmiana dwuszeregu w dwurzad
(bez zmiany frontu).

Rozkaz: W dwurzad — na lewo (pr.) wskos L—
w po-cuod! (Fig. 63.).
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Wszyscy — oprdcz lewego (pra-
wego) prowadzacego, robig ~ obrotu,
poczem uko$nym pochodem tworza dwu-
rzad, prawy (lewy) prowadzacy wstij-
puje w Kiycie jednym krokiem,

Podczas pochodu skraca lewy (pr.)
. prowadzacy krok, po dokonanej zmianie

nastepuje rozkaz: Peiny krok!

onoo
00020

&

Fig.

Zmiana dwuszeregu w szereg
(ze zmiang frontu).
(Tylko podczas pocnodu).
Rozkaz: W szereg — kolejno rotami w prawo
(lewo) — zwrot! (Fig. 64.).

Pierwsza rota robi, na ha-
p. Lp. 1p. st0O ,zwrot“, 14 obrotu i postepuje
« 33 33 w nowym kierunku szeregiem , gdy
Anon nastepna rota dojdzie do miejsca
n n obrotu pierwszej, robi juz obrot
bez osobnego rozkazu, Dodobnie

Fig. 64. czynig wszystkie nastepne roty.

1

o

Zmiana dwuszeregu z pochodu w dwurzad
na mi.ejscu
(ze zmiang frontu).

Pwuszereg — bedacy w pochodzie — zmienimy
w dwurzad, ustawiony na miejscu, rozkazem.

Ustasie w le-wo (prawo)!

Obaj prowadzacy staja, robig fj$ obrotu w lewo (pr.),
poczem prowadzacy drugiego szeregu cofa sie jeden krok
wstecz, celem uzyska lia normalnego rozstepu rzedowego,
nastepna rota wstrzymuje sie na krok przed poprzednia,
obaj ¢wiczacy wykonujg zwrot, drugi cofa sie krokiem
wstecz, podobnie czynig wszystkie nastepne roty.

Zmiana dwuszeregu w dwuszereg
(bez zmiany frontu).
Rozkaz: W dwuszereg — dostawi¢ rotami na
prawo (lewo, na zewnagtrz — $ér.) wprzéd — w po-chdéd!
(Fig. 65.).

¢wicz, gimn Edmund Cénar. 4
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Pierwsza rota pozostaje na miejscu,

6. inne obchodzag ja na prawo (lewo, $rod-
5. kiem lub rozdzielajg sie na zewnatrz) i
4. . icic tworza po kolei przed nia dwuszereg.
3r, s7\75 Podczas pochodu skraca pierwsza
2~ A7N76 i kazda dostawiona rota krok, po do-
10 konanej zmianie nastepuje rozkaz: Peiny
> krok!
2' Zmiana dwurzedu w czwoérki
5 szeregowe
6. (bez zmiany frontu)

Fig. 65 Oznaczenie ¢wiczacych: prawe,

lewe roty.
Rozkaz: W czworki na prawo — dostawié
wprzéd — w po-chdd! (Fig. 66.).

A N AN

-Prawil pozostajg na miejscu,
~lewi“ dostawiajg sie na prawo w ten
v A AR sposéb, iz ,lewy* pierwszego rzedu
staje przed ,pierwszym prawyml]

1p.1p.1p 1p ,lewyl drugiego rzedu staje przed

Fig. 66. ~drugim prawymll

Podobnie tworzy sie:

W czworki na prawo — dostawié wstecz—
w po-Chtd!

W czworki nalewo — dostawi¢ wprzéd —
w po-chnd!

W czworki tmlewo — dostawi¢ wstecz —
w po-chod!

Podczas pochodu odpada w rozkazie hasto: ,po-
chodll, a przy dostawianiu, skraca sie krok.

Zmiana dwuszeregu w czwoOrki czelne
(bez zmiany frontu).

Oznaczenie ¢wiczgcych: prawe, lewe roty.
Rozkaz: W czworka, lewi wprzéd! (Fig 67.).
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»Prawi" pozostaja, na miejscu, ,lewil
dostawiajg sie ,na lewo wprzddll, jeden

P'  na kraj, drugi miedzy obu prawych.

AN Podobnie tworzy¢ mozna czworki:
1 W czworki — lewi na prawo —

p. wprzéd!
* 7 le W czworki — lev na zewnatrz —

N AN N P wprzod!

W czworki — lewi do Srodka —
Flg' 67" wprzaéd!
Podczas pochodu: prawi skracajg krok.

Zmiana dwurzedu w czwdrki czelne
(ze zmiang frontu).

Oznaczenie ¢wiczacych: prawe, lewe roty.

Rozkaz: W czwdérki — w prawo (1) — zwrot!
(Fig 68.).
Wszyscy robig w prawo
3 3 3 N 1 (lewo) zwrot, poczem ,prawil
n n s ) A 3p. pozostaja na miejscu,
3 3 3 f31 za$ dostawiajg sie ,na lewo
c N 3N wprzodll, a mianowicie: ,lewy"
P p. 1L p. 1 p. pierwszego rzedu staje
pjg 99 czworki, ,lewyll drugiego rzedu
Staje  pomiedzy oboma ,,pra-
wymi'l
Podczas pochodu dostawia¢ sie nalezy dwoma
krokami.

Zmiana czwoOrek czelnych w rzad
(bez zmiany frontu).

CAADN e Rozkaz:
Kk jan W rzad — na
t ic 1 ( 3 ? zewnatrz —
57r B W  po - cndéd!
m 5 (Fig. 69.).

Hlew

na Kkr
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Pierwsza czwérka pozostaje na miejscu, inne roz-
dzielajg siepo kolei na dwdjki czelne, zachodza na ze-
wnatrz ,nastepnie zachodza ku linii czelnej i1 tworza
z pierwszg czworka rzad.

Zmiana czwérek czelnych w dwurzad
(bez zmiany frontu).
Rozkaz: W dwurzad —
p.L p.Lp. Lp.h p. na iew0 (pr~ wfckOS!I —

j w po-chéd! (Fig. 70.).

CCCc "Wszyscy, oprocz ,pier-
cc C c wszego prawego‘ i ,pier-
Co C c wszego lewego robig wskos
1lp.1 p. Da lewo, poczem pochodem

yijg uko$nym tworza dwurzad spo-
sobem wskazanym rysunkiem.

Rozkaz: W dwurzad —

na zewnatrz wskos! — w po-
% C COO0O** chéd! (Fig. 71.).
cC coQo . . .
n Pierwsze dwie czworki po-
zostaja na miejscu, inne, dzie
lac sie przez pot, wykonuja wskos na zewnatrz, poczem
pochodem uko$nym tworza dwurzad.

Zm'ana czworek czelnych w dwuszereg
(bez zmiany frontu).

Oznaczenie ¢wiczgcych: prawi, lewi.

1 p 1 p
\ Rozkaz: W dwuszereg — lewi —
5 p wstecz \ (Fig. 72.).
s A1l ~Prawill pozostajg na miejscu, /le-
~ ~p will dostawiajg sie wstecz w k-ycie
2\ n 1l prawych.
Fig. 72.

Zmiana czwoOrek szeregowych w dwurzgd
(bez zmiany frontu).

Oznaczenie: prawi, lewi.
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1 Rozkaz: W dwurzad —

p. lewi dostawié wstecz —

1 w po-chod! ;Fig. 73.).
Prawy pozostaje na miej-

kK p. Lp. L pl p scu) lewy dostawia sie na
Fig. 73. lewo w dwurzad , wykonujac
krok ,wstecz w lewo".
ipipip Rozkaz: W dwurzad — pra-
ANEANEANEANEANES wi dostawi¢ wprzéd — w po-
« < p. Chod! (Fig. 74.).

NN Ne N L TjOWy pozostaje na miejscu,
n BT = prawy dostawia sie na prawo

Fig. 74. w dwurzad, wykonujac krok

Lwprzéd w prawo".

Zmiana czwoOrek czelnych w dwurzad
(ze zmiang frontu).

Oznaczenie: praw , lewi.

Rozkaz: W dwurzad w lewo (pr.) — zwrot!

Wszyscy robig zwrot w lewo (pr.), poczem ,lewi"
(pr.) pozostaja na miejscu, ,prawi" (1) za$ dostawiajg
sie na ,prawo (1) wprzéd" w dwurzad.

Podczas pochodu dostawianie odbywa sie dwoma
krokami.

Niektére zmiany uszykowa¢ dwurzedu i dwu-
szeregu — mozna takze wykonywa¢ podobnie, jak
zmiany rzedu i szeregu — okrgzaniem, ustepy-
waniem i rozpoczynaniem od kresowego.

Zachodzenie.
Na miejscu.
Dwurzad moze zachodzi¢: dokota skrzydtowego
w prawo lub lewo, pochodem wprzéd Ilub wstecz;

dokota Srodkowego lub $rodka w prawo lub lewo
pochodem wprzéd i wstecz réwnoczesnie.
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Zachodzenie divuvzedu dolcota skrzydia.

Rozkaz: Na prawo (lewo) zachodz — w po-
chod !

¢wiczacy, ktory stoi w osi obrotu pierwszego rzedu
(pr. (1) skrzydiowy), obraca sie drobnym pochodem na
miejscu, inni zachodza pochodem wprzéd; drugi rzad,
uwazajac ha rozstep i krycie, postepuje za rzedem pier-
wszym , skrzydiowy przy osi obrotu wstepuje zwolna
w krycie.

Rozkaz: Na prawo (lewo) wstecz zachodz —
w po-chod!

Lewy (pr.) skrzydiowy pierwszego rzedu obraca sie
pochodem na miejscu, inni zachodzg pochodem wstecz,
lewy (pr.) skrzydiowy drugiego rzedu wstepuje zwolna
w krycie skrzydiowego pierwszego rzedu.

Zachodzeniu dwurzedu dokota Srodka.

Rozkaz: Na prawo (lewo) dokota $rodka za-
chodz — w po-chod!

Cwiczacy, stanowigcy $rodek pierwszego rzedu,
obraca sie na miejscu pochodem, jedno skrzydio dwu
rzedu zachodz’' pochodem wprzdéd, drugie pochodbm wstecz,
¢éwiczacy, ktéry Kryje sSrodkowego, wstepuje podczas za-
chodzenia réwniez w krycie. Przed zachodzeniem nalezy
oznaczy¢ $rodek rzedu.

Dwuszereg moze zachodzi¢ tylko pochodem
w bok i to: dokota prowadzgcego, dozorujacego lub
Srodkowego.

Zachodzenie dwuszeregu dokota prowadzgcego.

Rozkaz: Na prawo (lewo) zachodz — bokiem
w lewo (pr.) w po-chod!

Prawy (lewy) prowadzacy obraca sie pochodem na
miejscu, inni, kryjac go, zachodza pochodem w bok, lewy
(pr.) prowadzacy réwna sie zwolna drobnym p'ochodem
ze swoim wspolnikiem, caty za$ szereg lewy zachodzi
podobnie, jak szereg prawy-
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Zachodzenia dwuszeregu dokota dozorujgcego.

Rozkaz: Na prawo (lewo) zachodZz — bokiem
w pr. (I) — w po-Chdd!

Lewy (pr.) dozorujacy obraca sie pochodem na
miejscu, inni zachodzg wprawo (lewo) pochodem w bok;

prawy dozorujacy cofa sie drobnym pochodem do réwna-
nia ze swoim wspo6lnikiem.

Zachodzenie dwuszeregu dokota Srodka.

Rozkaz: Na prawo (lewo) dokcta $rodka bokiem
zachodz — w po-chéd!

Cwiczgcy, ktéry tworzy $rodek lewego szeregu
obraca sie pochodem na miejscu, cze$¢ dwurzedu, przed
mm sie znajdujaca, postepuje pochodem w bok w strone,
odpowiadajacg stronie obrotu, cze$¢ dwuszeregu za $rod-
kowym sie znajdujaca, postepuje pochodem w bok w strone
przeciwng obrotowi.

Jrodczas pochodu.
Zachodzenie dwurzedu podczas pochodu odbywa
sie wedtug zasad podanych przy zachodzenia rzedu
pojedynczego, drugi rzad uwazac
? 3 musi na krycie (Fig. 75.).

13 Zachodzenie dwuszeregiem jest
33 kolejnem zachodzeniem rzeddow.
1 Dwojki czelne sg mozliwie najkrot-

szymi rzedami, przeto i tu obowig-
Zuja prawidta, przepisane dla rzedu.

Tig. 75 Dwuszereg, podobnie jak sze-
reg, zachodzi¢ moze pod katem prostym, ostrym
rozwartym, potpetnym (przeciw pochdéd), tukiem ro-
wnym (koto) i tukiem malejagcym ($limak).

s s Ps 1S Ps

111. Druzyna.

Rzad lub dwurzad podzielony na 4 czeSci (wy-
jatkowona 3 lub 2) — odpowiadajgce liczebnie za-
sadom zastepu lub plutonu — zowie sie druzyng.
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Kazdy pluton lub zastep, stanowigc taktyczng
jednostke druzyny, wmien mie¢ swojego dowddce,
ktory ma state stanowisko za Srodkiem swojego plu-
tonu, w oddaleniu 2 krokow.

Zasadniczem ustawieniem plutonu jest dwurzad.

” " zastepu mst rzad.

Ustawienia.
Druzyna w dwurzedzie (rzedzie).
a) Druzyna plutonowa (Fig. 76).
b) ” zastepowa (Fig 77.).

t t
(AVAS 1. I1. l. (AVAS 1. 1. l.

Fig. 77. Fig. 76.

Druzyna w czworlcach.
a) Dr. w czworkach czelnych (Fig 78.).
AVA 1. 1. 1.

w w @

3
35
5

oaoo”
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awom

| |
Fig. 78.

b) Dr. w czworkach szeregowych (Fig 79.).
V. 11l 1. L.

Fig. 79.
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Druzyna w kolumnie.

a) Druzyna w kolumnle czelne] (Fig. 80.).

Plutony (zastepy) w ustawieniu czelnem znajdujg
sie uszykowane za sobg w kryciu.

b) Druzyna w kolumnie czelnej pétdruzynami.
(Fig. 81.).

Pétdruzyny (2 plutony Ilub zastepy) w ustawieniu
zasadniczem stoja za soba w kryciu.

t

Fig. 80. Fig. 81.

c) Druzyna w kolumnie bocznej. (Fig. 82.).

Plutony (zastepy) w ustawieniu bocznem t j. w dwu
szeregu (szeregu), stoja obok siebie wyréwnane.

d) Druzyna w kolumnie bocznej pétdruzynami.
(Fig. 83.).

Pétdruzyny w ustawieniu bocznem stojg obok sie-
bie wyréwnane.

T t t 1 t r
. - 1.
i. n. 1. 1V. 1. - 1V.
Fig. 82. Fig. 83.

Oprocz powyzszych giownych ustawien uzy-
wamy jeszcze nastepujacych:



68

1. Druzyna, ustawiona w czworobok ("Fig. 84.).
V.

Fig. 84.

2. Druzyna, ustawiona w klin (Fig. 85.).

Fig 86.

3. Druzyna, ustawiona w krzyz (Fig. 86).
1.

V. m g
bf.
Figi i86.

4 Druzyna, ustawiona w gwiazde.
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Uszykowanie.

Zasadniczem ustawieniom druzyny jest dwurzad
(dr. zastepowei: rzad).

Na rozkaz:

Bacznos¢! Stawaj w dwurzad (rzad)! ustawiajg
sie ¢wiczacy podiug wzrostu w dwurzad (rzad).

Po wyréwnaniu rzedéw i unormowaniu rozstepu,
nastepuje podziat na plutony (zastepy), wyznaczenie
i przydzielenie dowddcoéw plutonu, oznaczenie -skrzy-
det i skrzydtowych plutonu i druzyny, oznaczenie i
rozréznienie plutonow.

Oznaczenie i rozroznianie plutonéw (zastepow).

Zaczynajac od prawego plutonu oznacza sie
kazdy pluton liczba porzadkowa: I. pluton, Il. pl.
I, pl., IV. pl.; oznaczenie to jest stale.

Oproécz tego statego oznaczenia potrzebnem jest
jeszcze oznaczenie wzgledne — zwane rozréznianiem,
ktére stosownie do ustawienia jest nastepujace:

aj W dwurzedzie i kolumnie boesne;j.
(Fig. 87. i 38).
V. iii. 1. l.
Pl. lewy. Pl. 1 $redni. PIl. pr. $redni. Pl prawy.

Fig. 87.

rv. 1. ] l.

Pl. 1 P I sr. Pl. p. sr. P. pr.
Fig, 88.

Pluton, ustawiony w dwurzedzie lub kolumnie
bocznej na prawem skrzydle, zowie sie ,plutonem
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prawym bez wzgledu na to, ozy to pluton pierwszy,
2-gi, 3-ci lub 4-ty; pluton, ustawiony na lewem
skrzydle dwurzedu lub kolumny bocznej, zowie sie
~plutonem lewym11; plutony, ustawione miedzy oboma
poprzednimi, zwg sv ,Srednimi” i tak : przypierajgcy
do prawego plutonu, zowie sie ,$redni prawy pluton”,
przypierajacy do lewego plutonu, zowie sie ,$redni
lewy plutonll Jezeli druzyna sklada sie tylko z trzech
plutonéw, wtedy pluton Srodkowy zowie sie krotko:
SSrednim1l

b) W dwuszeregu, czwdrkach i kolumnie czelnegj.
(Fig. 89. i 90.).

t
Pl. przedni. - .
l. 7 Pl. przedni.
Pl prz. sr. - 1L . - Pl przedni $redni
1. Pl. tylny S$redni.
PI. tyl. $r. - 1l - yiny
V. - PL tylny.
PI. tylny. V. Fig. 90.
Fig. 89.

Pluton, ustawiony na przodzie dwuszeregu,
ustawienia czwdrkowego lub kolumny czelni4, zowie
sie ,pl. przednim", za nim bezposrednio ustawiony,
zowie sie ,plutonem $rednim przedniml, nastepny
spl. srednim tylnym1 ostatni — ,pl. tylnym1l

Rozréznialiic péidrnzyn.

W dwurzedzie i kolumnie bocznej pétdruzynami
zowig sie oba plutony, po prawej stronie stojgce,
potdruzyng prawg, oba plutony po lewej stronie —
pétdruzynag lewa.
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W dwuszeregu, czworkach i kolumnie czelnej
zowiag sie oba plutony przednie pétdruzyna przednia,
oba pl. tylne pétdruzyng tylng. Po6tdruzyng prawa
dowodzi zawsze dowddca 1-go, a poéidruzyng lewa
dowddca B-go plutonu.

W kazdej pétdruzynie dwurzedowej nalezy je-
szcze rozréznia¢ prawy i lewy pluton, w po6tlr. dwu-
szeregowej przedni i tylny pluton.

Pochdéd i bieg.

Wszystkie prawidta dotychczas podane o po-
chodzie i biegu, majg tu w catosci swoje zastosowa-
nie, nadto pamieta¢ nalezy, iz podczas pochodu muszg
plutony zachowaé¢ miedzy sobg nalezyty rozstep, roé-
whnanie i Krycie.

Rozstepywr.nie i tgczenie sie w druzynie.
W druzynie rozrézniamy:
1. rozstep plutonéw (pétdruzyn):
u) ciasny, b) wolny.
2. rozstep rzeddw:
a) ciasny, b) wolny.
3. rozstep jednostek:
a) ciisny, b) Sredni, c) wolny.

a) Na miejscu

1. Rozstepywanie sie plutonéw (potdruzyn).

Rozstepywanie sie plutonéw (potdruzyn) odbywa
sie pochodem.

Druzyna stoi w rozstepie ciasnym, jesli pluton
(zastep) od plutonu (zastepu) znajduje sie w odlegto-
sci 6 krokéw; w rozstepie wolnym, jesli pluton od
plutonu znajduje sie w odlegtosci wiasnej diugosci,
wzgledire tylu krokdw, ile dany pluton liczy w pier-
wszym rzedzie ¢wiczacych. Jezeli wiec w pierwszym
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rzedzie danego plutonu zna; luje sie 8 ¢wiczgcych
wtedy pluton ten — azeby uzyska¢ rozstep wolny —
ustawi¢ sie musi od poprzedr ego plutonu w odle-
gtosci 8 krokdw, j#sli piuton liczy tylko 6 ¢éwicza-
cych w pierwszym rzedzie, tedy rozstep wolny jest
zakazem rozstepem ciasnym.

Gdzie brak miejsca nie dozwala na zachowanie
6 krokdw rozstepu ciasnego, tam redukuje sie go do
3 krokéw.

Druzyna, ktérej plutony w stosunku do siebie
stojg w rozstepie ciasnym, zowie sie druzyng
(kolumng)' zwartg, druzyna o rozstepie wolnym
miedzy pl. — druzyna (kolumng) rozwartsg.

Zmiana kolumny czelnej zwartej pluto-
nowej (pétdr.) w kolumne rozwarta
i naodwrot.
Rozkaz: Kolumna rozwarta ! Rozstep wstecz!
Pluton przedni pozostaje na miejscu.

Dowodcy plutondw iunych: Wstecz w po-chod!

Plutony rozstepuja sie pochodem wstecz, gdy ,pl.
8r. pierwszy*1l uzyska wolny rozstep, wstrzymuje go plu-
tonowy rozkazem: Stangé — St0jl podobnie dzieje sie
z ,pl. $r. drugiml i ,pl. tylnymll

Rozkaz: Kolumna zwarta! Ztgczy¢ wprzé.l!

Pluton przedni pozostaje na miejscu.

Dowodcy plutonéw innych: W po-cbod!
Wszystkie plutony ruszajg w pochéd, a uzyskawszy
rozstep normalny, wstrzymuja sie po kolei w pochodzie.

3. Rozstepywanic sic rzedow.
Rozkaz: Rozstep rzedowy wolny — wstecz!
I-szy rzad przedniego plutonu pozostaje na miejscu.
D. pl. przedniego: Drugi rzad wstecz — w po-
chéd ! potem: Stang¢ — stdj!
réwnocz< $nie:
D. D. pl. innych: Wstecz w po-chdéd’
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Gdy I-szy rzad danego plutonu znajdzie sie w od-
powiednym rozstepie, wota dowddca plutonu: I-szy rzad
stangé = StO] ! tymczasem postepuje drugi rzaci dalej
pochodem wstecz, a gdy i ten rzad uzyska rozstep wolny,
tedy wota znowu pl.: Il-gi rzad stanaé — stoj!

Rozkaz: Kolumna zwarta! Zigczy¢ Wprtétl!

I-szy rzad przedniego pl. pozostaje na miejscu ;

D. pl. przedniego: Drugi rzad w po-chdéd! po-
tem: Stangé — stoj!

réwnoczesnie:

D. D pl inrych: Naprzéd w po-chod!

Gdy I-szy rzad danego plutonu uzyska rozstep nor-

malny rozkazuje d. pl-: | szy rzad stangé — stoj 111 gi
rzad postepuje tymczasem dalej, a gdy i tén uzyska po-
trzebny rozstep, wota dowddca plutonu: Il-gi rzad sta-
na¢ — stoj!

3. Rozstepywanic sie jednostek.

Jezeli mamy kolumne zwartg ustawi¢ do ¢wi-
czen wolnych, do c¢wiczen laskg i t. p., natenczas
naprzod wytgczamy dow xlcéw plutonu na tyt kolu-
mny, nastepnie stosownie do woli lub potrzeby za-
rzgdzamy rozstep rzedéow (pochodem wprzdd Ilub
wstecz — albo cwatem (pochodem) bocznym po poprze-
dniej zmianie rzedéw w szeregi), a potem rozstep je-
dnostek w rzedzie (cwatem, pochodem lub poskokiem).

RozKaz: Kolumna éwiczebna! (Fig. 91.).

Wszyscy dowddcy plutonéw opuszczajg swoje sta-
nowiska szykuja Sie za tylnym plutonem w rzad.

1. Sposédb.

Teraz wyznacza dowodca druzyny, kazdemu rze-
dowi stosowng liczbe krokoéw (patrz rozstep, szeregu),
nastepnie rozkazuje: rozstep wprzéd (wstecz) —
w po-chod!

Gdy wszyscy wyznaczong liczbe krokéw wyko-
nali. zarzgdza sie nastepnie rozstep jednostek w rze-
dzie (patrz rozst. rzedowy).
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2. Sposéb.

Rozkaz: "Na lewo (pr.) wolny rozstep cwatem —
w Cwall albo: Na lewo (pr.) wolny rozstep pochodem
w bok — w po-chdéd!

Cwiczacy rozstepuja sie cwatem (pochodem w bok)
przyczem ramiona podnosza w bok.

D. dr.: Ramiona w dé¥ W prawo zwrot! Na
prawo wolny rozstep cwatem (pochodem w bok) —
w cwat! (w po-chod!) Ramiona w dét! W lewo zwrot!

Po wykonaniu tych wszystkich rozkazow stojg
¢wiczacy w kolumnie ¢wiczebnej rozwartej.

Jezeli teraz kazdy rzad parzysty t. zn. 2-gi 4,
6, it d., wysuniemy w lewo lub prawo w bok na

l. A A A A A

11- NN ALA LA

111 0o N« r, 0o
V. >
V. - «
VI - .- P
* D U plutondw.
Fig. 91.

linie, Srodkujacg pomiedzy dwoma szeregami, (miejsca
te sg na Fig. 91. oznaczone kropkami) wtedy powsta-
nie kolumna <¢wiczebna o ustawieniu (mimosrod-
kow em).
Laczenie sie jednostek.

Kolumne ¢wiczebng zmieniamy napowré6t w ko-
lumne zwykia:

a) przez ztaczenie ¢wiczgcych ,wprzod w prawo

b) . " " ~wprzéd w lewo”.
c) . - . .wprzéd do $rodkall
Rozkaz: Kolumna zwarta — zigcz sie wprzdd

w prawo ([lewo] — wprzdod do Srodka) — w po-chod!
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W pierwszym (drugim) przypadku #acza sie <Ewi-
czacy pochodem ku prawemu (1.) skrzydtowemu pierwszego
rzedu, w trzecim — ku $Srodkowemu pierwszego rzedu.

b) Podczas pochodu.
1. Rozstepywanic sie plutonéw.
Zmiana kolumny zwartej w kolumne

rozwartg i naodwrot
(z miejsca w pochod).
Rozkaz: Kolumna rozwarta! — w po-chdéd!
Przedni pluton rozpoczyna pochéd — gdy oddali

sie na przepisang odlegto$é, rozpoczyna nastepny pluton
pochdéd (na rozkaz swojego plutonowego), podobnie czyni
przedostatni i ostatni pluton.

(Podczas pochodu).

Rozkaz: Kolumna rozwarta!

Pluton przedni postepuje dalej zwykiym Kkrokiem,
pl. inne na rozkaz swoich plutonowych skracajg krok —
po uzyskaniu odpowiedniego rozstepu, rozkazuje drugi
pl.: Peiny kfOk!

Rozkaz: Kolumna zwarta !

Pluton przedni (na rozkaz plutonowego) skraca krok,
inne zlaczywszy sie, rowniez skracajg krok, poczem roz-
kazuje D. dr.: Peiny krok!

2. Rozstepywanic sie rzedow.
Rozkaz i Rozstep rzedowy wolny!
Wszystkie rzeay procz pierwszego rzedu (l-szego
pl.) skracaja Inok — a uzyskawszy po kolei rozotep
wolny, postepujg na nowo krokiem peinym.

3. Rozstcpywame sie jednostek.

D. dr.: Kolumna ¢wiczebna — rozstep w le-wo
(pr. — na zewnatrz)!

Wszyscy skracaja krok, plutonowi szykujg sie
w tyle kolumny, ¢éwiczacy | szego rzedu rozstepuja sie
w lewo pochodem ukos$nym, przyczem odmierzaja rozstep

¢wicz guni)- Edmund Cenar. 5
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na oko lub podniesieniem ramion w bok, nastepne rzedy
czynig to samo, przyczem réwnoczesSnie przybierajag
takze rozstep odpowiedny przed soba.

Zmiany uszykowan.
Zmiany ustawien druzyny powstaja:
1. obrotem jednostek;
2. dostawianiem rot (jednostek);
3. zachodem (obrotem) plutonéw (poétdruz. —
zastepow) ;
4. dostawianiem plutonéw (pétdr. — zast.).

1. Zmiany obrotem jednostek.

Kazde ustawienie czelne, tak druzyny rozwinie-
tej, j"k dr. zbitej w kolumne zmienimy w ustawienie
boczne i naodwrdt H4 obrotom jednostek.

Rozkaz: W prawo (1) — zwrot!

Ustawienie pierwotne zmienimy w ustawienie
obrécone 32 obrotem jednostek.

Rozkaz: W tyt — zwrotl

2. Zmiany dostawianiem rot
(lub jednostek w dr. zastepowej).

Uszykowanie druzyny zmieniamy dostawianiem
rot (jednostek), w nastepujacy sposob:

Z dwurzedu (rzedu) powstaje

a) kolumna boczna (bez zmiany frontu), gdy sie
w kazdym plutonie roty (jedn.) dostawig wstecz (wprzod).

Rozkaz: Kolumna boczna — rotami dostawi¢ na
prawo (1) wstecz — w po-chdd! (Fig- 92.).

— A 7}\r ......... 7\ -mm BN\
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Kazdy pluton zmienia ustawienie czelne w boczne,
przez dostawianie sie rot wstecz.

Podczas pochodu rozpoczyna sie dostawianie na
hasto: wstecz!

b) kolumna czelna (ze zmiang frontu); gdy sie
w kazdym plutor'.e roty (jednostki) dostawig w bok
ukosnym pochodem.

Rozkaz: Kolumna — na prawo (1.) wskos! W po-
chod! (Fig. 93.).

inooo Ho o0o0o0 y

Fig. 93.

Pierwszy prawo-skrzydtowy kazdego plutonu robi
w prawo (1.) zwrot, inni wykonujg ,w prawo (1) wskosll —
poczem pochodem dostawiajg sie do pr. (L) skrzydtowego
w bok i tworzg kolumne czelng, (plutony odchylity sie
z ustawienia pierwotnego o kat 90°).

Podczas pochodu rozpoczyna sie dostawianie na
hasto: wskos! prowadzgcy skracaja krok.

c) czworki, gdy po wykonaniu obrotu kazda
druga rota dostawi sie rozdzielnie w bok.
Rozkaz: W czworki — w prawo (1) — zwrot!

Wszyscy robig zwrot w prawo (1), nastepnie wszyscy
oznaczeni jako ,prawi“ (1), pozostajga na miejscu, za$
Jlewiu (pr.) dostawiajg sie do prawych i tworzg z nimi
czworke, a mianowicie: ,lewy“ (pr.) z rzedu pierwszego
staje jako lewy (pr.) ,krajnyu w czwoérce; ,lewy“ (pr.)
z drugiego rzedu wstepuje w Srodek miedzy ,prawychu
(1) Dostawianie to wykonywaja ,lewi“ (pr.) jednym kro-
kiem, i to lewg noga. Plutonowy staje przy czwdrce
Srodkowej po stronie prawej (1) plutonu.

Podczas pochodu odbywa sie dostawiam > ,le-
wych* (pr.) dwoma krokami.

Przed wydaniem rozkazu do utworzenia czwo-
rek nalezy ¢wiczacych podzielic w kazdym plutonie
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na czwarki, czyli oznaczy¢ na pr. i L "W tym celu
rozkazuje dowddca druzyny:

Odliczy¢ od prawego czworki — odlicz!
Kazdy dowddca plutonu wystepuje przed front i
oznacza w swoim pl. éwiczgcych na ,prawych" i ,le-

wych", (zawsze od prawego skrzydiowego poczawszy), po-
czem wraca na swoje stanowisko za plutonem.

Poniewaz wystgpienie plutonowego przed front, jak
i oznaczenie rot, odbyC sie powinno szybko, przeto nie
bedzie on obchodzit dwurzad dokota, lecz toruje sobie
przejscie pomiedzy c¢wiczacymi rozkazem: ,z drogi“.

Z dwuszeregu (szeregu) powstaje:

a) kolumna czelna zwykta lub poétdr. i dwurzad (rzad)
(bez zmiany frontu), gdy roty (jednostki) dostawig
sie pochodem ukosnym w bok w pr. (1) lub na zewnatrz.

Rozkaz: Kolumna czelna (pétdr.) na prawo (L —
zewngtrz) — wskos! w po-chod!

Pierwszy prawo-skrzydtowy kazdego plutonu pozo-
staje na miejscu, inni wykonujg ,na prawo (1) wskos" —
poczem pochodem uko$nym tworzg kolumne czelna.

Podczas pochodu wykonywa sie dostawianie na
hasto, wskos! prowadzacy skracajg krok.

b) czworki czelne (dwdjki), gdy kazda druga rota

dostawi sie rozdzielnie na lewo (pr. — zewn, — do
sr.) w bok.
Rozkaz. W czworki lewi — wprzdéd!

Kazdy ,prawy" pozostaje na miejscu, kazdy ,lewy"
dostawia sie do prawych , a mianowicie: ,pierwszy lewy"
staje na lewym kraju czworki — ,drugi lewy" staje
miedzy ,prawymi"”. Dostawianie wykonywajg ,lewi" je-
dnym krokiem, lewg noga.

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie ,le-

wych" dwoma krokami.

Z czwoérek powstaje:

a) kolumna czelna, zwykta lub pétdr. (bez zmiany
frontu), gdy roty poszczeg6lnych plutonéw dostawig
sie w bok uko$nym pochodem:
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Rozkaz: Kolumna czelna

1 rr (p6tdr) na lewo (pr)1 — wskos!
c ¢ cc- w po-chdéd Il (Fig. 94.).
rr rr Lewa (pr.) potowa pierwsze
~Norr czworki kazdego plutonu pozostaje
rc rr- na miejscu, inni robia ,w lewo
c c cc (pr.) wskos“ — poczem pochodem
— rr ukos$nym i dostawianiem w bok
- rrrr- tworza kolumne czelna.
Il rrrr Podczas pochodu odbywa
sie dostawianie na hasto: wskos!
r prowadzacy skracajg krok.
p. 0j dwurzad (bez zm frontu),

gdy sie roty catej druzyny do-
stawig w bok ukosnym pochodem:

Eozkaz: W dwurzad na lewo (pr) — wskos!
w po-CHOd!

Lewa (pr.) potowa pierwszej czwoérki, pierwszego
plutonu, pozostaje na miejscu, inni robig ,w lewo (pr.)
wskos“ — poczem pochodem uko$nym i dostawianiem
tworzg dwurzad.

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie na ha-
sto: wskos! prowadzacy skracajg krok.

¢) divurzad (ze zm. frontu), gdy po wykonaniu
14 obrotu kazda druga rota dostawi sic w bok:

Rozkaz : W dwurzad w lewo (pr.) — zwrot!

Wszyscy robig w lewo (pr.) zwrot — _lewi" po
zwrocie pozostajg na miejscu — ,prawi" dostawiajg, sie
jednym krokiem ukosrym ,wprzdéd w prawo“ w linie
dwurzedu.

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie dwoma
krokami.

d) dwuszereg, gdy kazda druga rota dostawi sie
wstecz.

Rozkaz: W dwuszereg lewi — wstecz!

Kazdy ,prawy" pozostaj i na miejscu, kazdy ,lewyf
dostawia sie wstecz za ,prawego” swojej czworki, wy-
konujac jeden krok prawa noga.



70

Podczas pochodu wstepuja ,lewi“ w Kkrycie przez
skrocenie kroku.

Z kolumny czelnej powstaje:

dwuszereg, (bez zm. fr.) gdy roty kazdego plutonu
dostawiajg sie wstecz.

Rozkaz: W dwuszereg na prawo (1) — dosta-
wi¢ rotami wstecz — w po-chéd!

Kazdy pluton zmienia ustawienie czelne w boczne,
przez dostawianie sie rot wstecz na prawo (lewo).

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie na
hasto: wstecz!

Z kolumry bocznej powstaje:

dwurzad, gdy roty kazdego plutonu dostawig
sie w bok pochodem uko$nym.

Rozkaz: W dwurzad na lewo (pr.) — wskos! —
w po-chod!

Kazdy pluton zmienia pochodem uko$nym ustawie-
nie boczne w czelne.

Podczas pochodu odbywa sie dostawianie na
hasto: wskos! prowadzacy skracajg krok.

3. Zmiany zachodem (obrotem) plutondéw
(zastepow lub potaruzyn).

Dszykowanie druzyny zmienia sie przez zachdéd
plutonéw (lub pétdr.) o kat rowny 90° nastepujgco:

Z dwurzedu powstaje:

Kolumna czelna, zwykt, lub pétdr.

Z dwuszeregu (czwdérek) powstaje:

Kolumna boczna, zwyki, lub pétdr. (a gdy pl.
wykonaja przeciwchcéd pozostanie na nowo dwuszereg).

Z kolumny czelnej (bocznej) zwyutej lub
potdr. powstaje:

Dwurzad (dwuszereg).



71

Zmiana dwurzedu w kolumne czelng

a) zachodem pl. (east.) na miejscu.

liozkaz: Kolu-

m M A 7 nma- rappv H

X lir lir 3 r U zachodz — w po-chéd!
. — r~ N mig- %’)

v 11 11 | Kazdy pluton (za-

step) zachodzi w prawo

fig. 95. (lewo) o kat 90°, po-
czern staje.

b) podceas pochodu.
Rozkaz: Kolumna — na prawo (1) — za-chodz1

Zmiana dwurzedu w kolumne czelng
potdruzynami

a) eachodem pétdr. na miejscu.

liozkaz: Kolumna pétdruzynami — na prawo
(1) zachodZz — w po-chdéd!

Pluton prrwy i ,,pr. $redni'ltworzg jedng potd-uzyne ;
pl. ,$redni lewy" i lewy tworza drnga pétdruzyne, ktére
na dane hasto zachodzg, tworzac kolumne pétdruzynami.

b) podczas pochodu.

Rozkaz: Kolumna pétdruzynami na pr. (1) —
za- chod?!

Zmiana dwuszeregu w kolumne boczng.
a) eachodem pl. (east.) na miejscu.
Rozkaz: Kolumna boczna w lewo — na miejscu

zachodz — w po-chod!
Lewy (pr) prowadzacy kazdego plutonu obraca sie
pochodem na miejscu w lewo (pr.) — inni pochodem w bok

(dostawnym) zachodza o kat 90°.
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1) z miejsca w pochdd.
Rozkaz: Kolumna boczna w lewo — pl. za-
chodz — w po-chdd! (Fig. 96)

Fig. 96.
Kazdy pluton zachodzi dwuszeregiem pod katem
prostym — gdy kolumna juz utworzona rozkazujemy:

Stang¢ — st6j 1
c) podczas pochodu.

Rozkaz: Kolumna boczna w lewo — plutona-
mi — za-chodZ!

Plutony zachodzg dwuszeregiem pod katem pro-
stym — jak przy tworzeniu kolumny z miejsca w pochdd.

Zmiana dwuszeregu w kolumne bo-
czng potdruzynami tworzy sie podobnie — jak
kolumne plutonami.

Rozkazy: Kolumna boczna w lewo — példr. na

miejscu zachodz — w po-chdd!

Rozkazy: Kolumna boczna w lewo — pdéidr. —
zachodz — w po chéd!

Rozkazy: Kolumna boczna w lewo — péidr. —
za-chod?!

Zmiana dwuszeregu w dwuszereg
zmienio ny
(przeciwchodent, plutonow).
Rozkaz: Plutonami na prawo (1) przeciw
w po-chaéd!
Kazdy pluton robi przeciwpochéd w prawo (1) i
taczy sie w dwuszereg.

Podczas pochodu: Pl. na pr. (1) — przeciw!
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Zmiana kolumny czelnej (pl.,, zast. lub
poétdr.) w dwurzad
a) zachodem pl. na miejscu.

Rozkaz: W dwurzad — na lewo
(pr.) zachodZz — w po-chod! (Fig- 97.).

Plutony zachodem na miejscu two-
rza dwurzad.

-5 b) podczas pochodu.

Rozkaz: W dwurzad — na lewo
(pr.) — za-chodz!

Podczas zachodzenia plutonéw skra-
caja krok skrzydtowi, okoto ktérych
obrét sie odbywa, po utworzeniu dwu-
rzedu brocza wszyscy pochodem zwy-

ktym.
N
i Zmiana kolumny bocznej
Il Fig-(p !l ., zast. lub po6tdruz.)

w dwuszereg

a) zachodem pl. na miejscu.
Rozkaz : W dwuszereg na prawo
1. (1) na miejscu zachodZz — w po-chdéd!
Plutony zachodza pochodem dosta-

wnym w bok i tworzga dwuszereg.

b) z miejsca w pochod.

Rozkaz: W dwuszereg odpas¢ na

prawo (1) zachodz — w po-chéd!
t -T (Fig 98).
! Plutony zacnodza dwuszeregiem
T pod katem prostym i taczg sie w dwu-
jp. szereg druzynowy.
| €) podczas pochodu
| ni. Rozkaz: W dwuszereg odpas¢ na

| prawo (1) — za ChodZ!
Plutony zachodza dwuszeregiem
pod katem prostym i tacza siew dwu-
Fig 98. szereg druzynowy.
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4, Zmiany dostawianiem plutondw.
Zmiana dwurzedu w kolumne czelng
a) na miejscu.

D. dr.: Kolumna na prawy pluton! (Fig. 99.).
D. pl. ér. pr. — (W czwoOrki w prawo zwrot!) w po-
$r. L— 1. lalbotylko:W prawo zwrot M chéd!
po dostawieniu (‘Stang¢ stoj! ) Wiz wleno
sie wstecz: lalbo : Ustaw siew 1.1/ 2wrot!
Pluton prawy po-
ty. 1. 1. l. zostaje na miejscu
— -~ ~ e nie zmieniony, plu-
1 tony: Sredni prawy,
I i sr. lewy i Py two-
W rzg na rozkaz swoich
1 dowoddcow  czworki
11- > W prawo, poczem na
—_— hasto: pochdd! za-
j chodzg w prawo i
' diugg najkrotsza
, dazag do uszykowa-
nia sig w kolumng
‘ czelng w porzadku
nastepstwa, stosujac
sie przytem do prawidet rozstepu druzynowego. Skoro
czoto plutonu, dostawiajacego sie w kolumne, zréwna sie
ze skrzydiem plutonu Btojacego w miejscu, rozkazuje plu-
tonowy : Stangé¢ stéj! W dwurzad wlewo zwrot! poczem
zmniejsza sie rozstep plutonéw do 3 krokéw. Jezeli dru-
zyna sklada sie z zastepéw lub plutonéw o matej liczbie
¢wiczacych wtedy, zamiast tworzenia czworek, wykonujg
¢wiczacy tylko w prawo zwrot, a przybywszy w krycie
ustawiajg sie w lewo.

Podobnie tworzy sie kolumne na lewy pluton.
Kolumne na' plutony ,Srednie“ tworzy sie nieco od-
mienniej, a mianowicie: josli tworzymy kolumne na
pl. ,$redni prawyu, tedy w rozkazie me oznaczamy
plutonu, na ktory kol. utworzy¢ nalezy, gdyz przy-

jeta jest zasada, iz tworzy sie ja na pluton ,Sr.

" an
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prawy" — jesli za$ chcemy utworzy¢ kolumny na
pl. ,ér. lewy", natenczas musimy w rozkazie pluton
ten wymienid.

D. dr.: Kolumna (rozwarta)! (Fi  100).
Pluton ,$r. prawy" pozostaje na miejscu.

D. pl. pr.: W czwoérki w lewo zwrot! (albo

tylko w lewo zwrot) — w po-chéd!
D. pl. ér. lewego i lewego: W czwérki w prawo
zwrot! (albo tylko w lewo zwrot) — w po- Cndd!
Pluton ,prawy"
V. 1. 1. . zachodem w lewo,
zz a nastepnie w prawo
1 1 1 ustawia sie dwurze-
I dem za plutonem
1 LSr.  prawym”, pl.
»Sr. lewy" zachodem
. w prawo, a nastepnie
----------- w lewo — ustawia
v sie dwurzedem za

pl. ,prawym", pl
1 ~lewy"  zachodem
Fig. 100. w prawo, a naste-
pnie w lewo ustawia
Bie na koricu ko-
lumny.
~ D. dr.: Kolu-
mna — na ,Sr. le-
wy" pluton! (Fig.
101.).
Pluton ,$r. 1"
pozostaje w miejscu,
T pl. lewy ostawia sig
jako $ér pierwszy,
pl. ,ér. prawy" jako
Fig. 101. pl. ,$r. drugi", pl
prawy jako ostatni.
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D. dr.: Kolumna (rozwarta) przed prawy (L
ér.) pluton (Fig. 102. i 103.).
V.
1.
1.
v 11 | |
Fig. 102
V.
11
l.
V. 11 1. |
Fig. 103

Oznaczony przez dowddce pluton pozostaje na
miejscu nie zmieniony, inne za$ pochodem czelnym —
ktory nastepnie przechodzi w boczny czwdrkami , tworzg
kolumne przed linig dwurzedu druzyny.

b) e miejsca w pochod.

D. dr.: Kolumna na prawy pluton! W pochdéd!

B [ &ror—&r 1.1 (W ¢zworki w,prawo zwrot!
PLSTRT ' lalbo: W prawo zwrot!
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[W dwurzad w lewo zwrot!
po wejsciu w krycie :>albo: Ustaw sie w lewo!
W po chod!

Pluton prawy rusza z miejsca pochodem czelnym,
inne plutony tworza czwdrki w prawo lub wykonujg tylko
wprawo zwrot, ruszajg w pochdd, a zaszediszy po kolei
w krycie plutonu przedniego, frontuja i postepujg dalej
pochodem czelnym.

Podobnie tworzy sie kolumne na lewy pluton,
i oba Srednie.

¢) podczas pochodu.
D. dr.: Kolumna! (K. na pr. [L — $ér. 1] pluton)!

j"W czworki w lewo zwrot!
1 "’ Idbo: W lewo zwrot!

1 LW czworki w prawo zwrot!

D.plsr 11 lalbo: W prawo zwrot!

W dwurzad w pr, (L)
zwrot:
albo: Ustaw sie w pr.
(1) W po-chod!
Pluton ,$redni prawyQ postepuje pochodem czelnym,
pluton prawy tworzy czwdrki w lewo lub wykonuje tylko
W lewo zwrotll i pochodem bocznym wstepuje w krycie
przedniego plutonu, frontu.ie i postepuje za nim; pluton
LSredni lewy” tworzy czworki w prawo (lub tylko
W prawo zwrot“) i pochodem bocznym wstepuje w kry-
cie plutonéw poprzednich frontuje i postepuje czelnie na-
przéd, to samo czyni pluton ,lewyIl

po wejsciu w krycie:

Zmiana dwurzedu w kolumne czelng
pétdruzynami.
U. dr.: Kolumna — pétdruzynami na prawo
(lewo)!
Odbywa sie zupetnie tak samo, jak plutonami
z tg tylko ro6znicg, ze dwa plutony, obok siebie be-
dace, zlewajg sie w potdruzyne.
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Zmiana czwoérek (dwuszeregu) w kolumne
czelng w bok
(tylko podczas pochodu).
D. dr.: Kolumna czelna w lewo (pr.) — w bok |
(Fig. 104.)

D. pl. prze-
wom o om om o dniego: W dwu-
AN S rzad w lewo

° zwrot! jesli po-
stepowano dwu-

s —s @ szeregiem na-
tenczas tylko:

s-s 5151 5151w lewo zwrot!

Pluton przedni

Fig. 104. z czworek tworzy

dwurzad w lewo

(pr.) i postepuje w kierunku prostopadtym do kierunku

poprzedniego, plutony nastepne dochodzg do migjsca,

w ktérem przedni zwrot wykonat, i czynig to samo na
rozkaz swoich plutonowych.

Podobnie tworzyw sie kolumne pdéldruzynami.

51 51

51 51

51 51

g2 g g g

Zmiana dwuszeregu w kolumne bocznag
a) na miejscu.
D. dr. Kolumna boczna w prawo (].)! (Fig. 105.).

D. pl. Sre-
. - H 1. Y. dnich i tylnego:
r W po-chod! Sta-

ngé stoj!

Pluton prze-
dni pozostato na
miejscu, pluton
1. nastepny (Sredni

przedni) zachodzi
na prawo (lewo)
v pod katem pro-

) stym i po 6 kro-

Fig. 105. kach zachodzi na
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lewo, a zrownawszy sie z czotem plutonu poprzedniego
staje; pluton $r. tylny i pluton tylny albo postepujg za
pl. poprzednim, albo z miejsca zachodzg na prawo (lewo)
-wskos w goére” i w odstepach 6 krokdéw szykujg sie
w  kolumne.

Gdy zmiane te dokonywamy podcza3 pochodu
wtedy przedni pluton skraca krok.

Zmiana dwuszeregu w kolumne bocznag
poétdruzynami
a) na miejscu.

D. dr.: Kolumna boczna pdétdruzynami w prawo
(lewo)!

D. pl. pétdruzyny tylnej — w po-chdd!

Pétdruzyra tylna zachodzi w prawo (lewo) dwusze-
regiem pod katem prostym, po 6 lub 12 krokach zacho-
dzi w lewo, a zréwnawszy sie z czotem poldr. przedn
staje.

Podczas pochodu i z miejsca w pocho6d, poste-
puj t sie tak, jak podano przy kol. bocznej zwyklej

Zmiana kolumny czelnej w dwurzagd
a) na miejscu.
1). dr.: W dwurzad plutonami dostaw'o w lewo
(prawo)! (Pig. 106.).

V. 1. Il
l.
t t
C C C
ccc
ccc 11
ccc
ccc
ccc
cccC 1.
ccc
ccc
ccc
ccc v
ccc

lig. 106.
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Dowdédcy plutonéw iW czworki w lewo (pr.) zwrot!
(précz przedniego): lalbo: W lewo (pr.) zwrot!

Pluton przedni pozostaje na miejscu nie zmieniony,
inne plutony tworzg czworki w lewo (pr.) albo tylko
zwrot na rozkaz swoich dowodcow, ktérzy stajg na czoto
plutonu.

B D. pl.: W po chod!

Pluton przedni pozostaje na miejscu, inne plutony
ruszajg czwoérkami (dwuszeregiem) w pochod; gdy sie
pluton ,$redni przedni'l wysunie zupetnie z krycia plu-
lonu przedniego, natychmiast frontuje na rozkaz pluto
nowego:

W dwurzad w prawo (lewo) Z\vrQ'i!

gdy dwuszer. : Ustaw sie w prawo (1)! W po-chod !
i pochodem czelnym dostawia sie do plutonu przedniego
(obecnie juz prawego), przyczem pluconowy rozkazuje :

Stang¢ — stoj!

Tak samo dostawia sie pluton ,Sredni tylny“ i
Stylny“.

Jesli z kolumny czelnej utworzy¢ mamy dwu-
rzad przez dostawianie plutonéw na zewnatrz tj. na
lewo i nrawo, w tedy rozkazujemy:

D. dr. W dwurzad pl. dostawi¢ na zewnagtrz!

(Fig. 107.).

V. 1. 1 l.

O000
o000
[elelele]

o000
o000
o000

Fig. 107
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D. plutonu sredy W czworki w prawo zwrot!
przedniego: \albo: W prawo zwrot!

D. pl. ér. tylnego/ W czwérki w lewo ZwWOt!
i tylnego: \albo: W lewo zwrot!

Pluton przedni pozostaje na miejscu niezmieniony,
plutony stosownie do rozkazu tworza czworki lub zwy-
kty zwrot, plutonowi stajg na czoto plutonu.

D. D. pl.: "W po-chéd !

Pluton przedni stoi na miejscu, pluton ,Sredni
przedni* wysuwa sie na prawo z krycia, frontuje i do-
stawia sie na prawo do plutonu, stojgcego w mi >|Scy;
plutony ,$r. tylny" i ,tylny" wysuwajg sie na lewo
z krycia, frontujg i dostawiajg sie po kolei na lewo.

i) podczas pochodu.
D. dr.: W dwurzad — pl. dostawi¢ w lewo (pr. —
ua zewnatrz)!
D. pl. przedniego: Drobny krok!

. |
D.D.p].In nyché\\(’)\{bg;zv‘(%rkA w lewo zwrot!

poczem rozpoczyna sie dostawianie w sposob powyzej
opisany, gdy dwurzad zupeinie z formowany roz-
kazuje :

D. dr.: Peilny krok!

Zmiana kolumny czelnej w czwork1l
lub dwuszereg
(odpadaniem)
ze zmiang frontu (tylko podczas pochodu).

D. dr.: W czwdrki (dwuszereg) na prawo (lewo)
kolejno odpas¢! (Fig. 10S.).

AO

¢wicz. gimn. Edmund Cenar.
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D. plut. przedniego:

803 W czwoérki w prawo (w le-

§3 3 wo) — zwrot!
albo: "W prawo (le-
wo) — zwrotl

Pluton przedni tworzy
czworki w prawo (lewo); gdy
pluton ten zejdzie z miejsca,
w ktérem obrét wykonat,
t wstepuje na to miejsce pluton
A nastepny i réwniez na roz-

kaz swojego plutonowego

tworzy czwlrki w prawo

(lewo) i taczy sie zapl. prze-

N dnim; tak samo postepuja
lig. 108 plutony dalsze.

Zmiana kolumny czelnej w kolumne
czelng poétdruzynami
a) na miejscu,
D. dr. : Kolumna czelna poétdruzynami dostawic
w lewo (pr.)!

D. pl. $r. przedn.: ) zwrot 1
D. pl. tylnego: zwrot 1
Pluton ,przedni" i ,Sredni tylny" pozostajg na

miejscu niezmienione, plutony inne tworzg ua rozkaz
czworki , plutonowi staja na czoto czworek.

D. D. pl.: W po-chéd 1

Czworki ruszajg w pochod, frontujg i dostawia; g
sie na lewo (pr.), tworzac kolumne pétdruzynowa, a mia-
nowicie: pl. ,$redni przedni" dostawia sie do plutonu
przedniego, pl. ,tylny" do plutonu ,S$r. tylnego".

b) podczas pochodu.

Zmiane podczas pochodu wykonywa sie tak,
jak na miejscu, tylko plutony ,przedni” i ,$r. tylny"
skracaja na czas dostawiania krok — puczem zaraz
na rozkaz D. dr. przechodzg znowu w krok peiny.
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Zmiana kolumny czelnej potdruzynami
w kolumne zwykta, w dwurzad, w czworki
lub dwuszereg.

Tworzeni< kolumny zwyktej z kol. pétdruz. jest
odwroceniem postepywania dopieroco powyzej opi-
sanego ; dostawiatie sie za$ potdruzyn w dwurzad i
t. d. odbywa sie zupetnie tak samo, <aa dostawianie
plutonow.

Kozkazy druzy-] » dostawid

nowego: | r
W dwurzad dostawi¢ na lewo (pr.)!
W czworki (dwusz.) na pr. kolejno odoasd!

Zmiana kolumny bocznej dwuszeregowej
w dwuszereg (kol. bocznej czwérkowej
w czworki)

a) z miejsca w pochod.

D. dr.: W dwuszereg (czworki) odpas¢ na prawo
@) (Fig. 109.).

I 1

n N n _ - n ~N A
n n o i n A A
n o o i n ~ n
n 0 n ~
n n n - 0 ~ A
0o~ - 0 ~ AN
non 0o n 0. © ~N i

I i
Fig. 109.
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Dowo6dcy plutonéw (procz pierwszego): Na
prawo (1) — wskos!

D. dr.: W po-chod!

Pluton prawy (1.) rusza pochodem bocznym, plu-
tony inne pochodem ukos$nym krokiem skréconym, gdy
dany pluton wejdzie w Kkrycie pl. poprzedniego rozkazuje
plutonowy:

W dwuszereg (czworl i) w lewo (pr.) — zwrot!—

Petny — krok!
poczem pluton taczy sie za plutonem poprzednim.

b) podczas pochodu.

D. dr : W dwuszereg (czworki) odpas¢ na
prawo (1.)!

Pluton prawy (lewo) postepuje w dotychczasowym
kierunku.

D. pl. innych: Na prawo (1) wskos!

Dotyczace plutony robig ,na pr. (1) wskos", po
kolei w chodza w krycie, poczem przechodzg napowroét
w pochéd boczny.

Zmiana kolumny bocznej dwuszeregowej
(czwoérkowej) w kolumne bocznag po6tdru-
zynami dwusz. (czwoér kowe mi).

a) z miejsca w poci 5d.
D. dr.: Kolumna potdr. w lewo (pr.)!

wskos!
D dr.: "W po-chdd!
Pluton ,lewy" i pl. ,,$r. prawy" ruszaja w pochdd
krokiem zwyktym, plutony ,$r. lewy" i ,prawy" po-

chodem drobnym, nastepnie z cnwllg wejscia w kry-
cie pl. poprzednich przechodza oba pl. ostatnie w po-
chod beezry i krok petny: pl. ,ér. lewy" taczy sie za
pl. ,lewym", pl. ,prawy" za pl. ,$r “"prawym".

b) podczas nochndu
wykonywa sie, jak z miejsca w poohdd.
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Zmiana kolumny bocznej pétdruzynami
w kolumne boczng plutonami i w dwu-
szereg.

Zmiana kol. boczn. pétdr. w kolumne plutonami
odbywa sie przez dostawianie w bok pl. tylnych;
zmiana za$ w dwuszereg odbywa sie, jak zm. z ko-
lumny bocznej plutonami.

Zmiany w ustawienia figuralne.
Zmiana dwurzedu w czworobok.

D. dr.: Czworobok na trzeci (I. Il. 1IV.) plu-
ton! zachodz — w po-chud! (Fig. 110.).
PI. pr.
Pl. L Pl. §r. pr.
3 3
Pl 1 Pl §r 1 PL§r pr. Pl. pr.
lig. 110.
Pluton trzeci (I. Il. IV.) pozostaje na miejscu,

inne plutony zachodza w odpowiedng strone i tworza
czworobok.

Zmiane te mozna wykona¢ takze pochodem
ukosnym.
Zmiana dwurzedu w Kklin.
D. dr.: V7klin! zachodZ — w po-Cfud! (Fig. 111.).

V. 1. 1. l.
Fig. 111.
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Poéldruzyna prawa i lewa zachodzg do siebie
0 kat rowny 45

Zmiana dwurzedu w krzyz.
D. dr £ Krzyz! (Fig. 112)).

L. c Sr. |.I IS’r‘ pr.  <- Pr. t
-------------------- 1 l
) | 1
4—1
Sr. r
Fig. 112,
D. pl pr.: w lewo — zwrot!

D. pl. lew.: W prawo — zwrot!
D. pl. ér. pr.. W tyt — zwrot! Na prawo za-

D. pl. sr. lew.: Na prawo zachodz.

D. dr.. W po-chod!

Pluton ér. pr. po uskutecznieniu ,w tyt zwrot" za-
chodzi pod prostym Katem w prawo; pl. $r. lewy zacho
dzi réwniez pod prostym katem w prawo; pl. prawy i
lewy wykonawszy zwrot ku Srodkowi druzyny dochodza
dwuszeregiem , az do zetkniecia sie z plutonami $rednimi
1 ustawiajg sie w dwurzad na lewo.

Zmiana krzyza w gwiazde.

Gwiazde tworzy sie z krzyza przez odpowiedne
zajscie i ustawienie sie rzedow.

D. dr.: Gwiazda — przednie rzedy zachodzi 5 —
w po-chéd! Stangé — stoj!

Oprocz formowania czworoboku, krzyza i gwia-
zdy z dwurzedu, dadza sie figury te réwniez utwo-
rzy¢ z kolumny czelnej, bocznej i nnych usta-
wien.
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IV- Hufiec.
Cztery druzyny (wyjatkowo 3 lub 2) tworzg hu-

fiec, kazda druzyng dowodzi druzynowy, plutonem
plutonowy.

Ustawienia.
Cztery sa gtéwne ustawienia hufca:
1. Szyk rozTviniety.—2.Szyk zwykty.—
3. Kolumna — i 4. Czworki.
W ustawieniach tych rozrézniamy:
W szyku rozwinietym: szyk rozwiniety czelny
(Fig. 113.) i boczny.

W szyku zwyktym: szyk zwykly zwarty (Fig.
114.) i rozwarty (Fig. 115.).

©
t
0 0 =0 0
i 4 3kroki, i
Fig. 114.
©

| N 1
3 kroki.
Fig. 115.
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"W kolumnie: kolumne utworzong z plutonéw
(Fig. 116.); z poldruzjn (Fig. 117.); z druzyn (Fig.
118.); i pothufcow (Fig. 119)).

W czworkach: czworki czelne (Fig. 120.) i bo-
czne (szeregowe).

L 1t
36 krokow. Fig. 110.
\dtugosé

0 }plultoriu .
= = Kkroki.

0 krokoéw.

AAAA
ANAA

AN A
0 krokéw. rnririn

Fig 117. ANO AA

r\r\rin

(0]
rAirir\irn\

ANEAN
r\irir\
= i rnrir\n
krokéw. e i i = | dni>
- im ANARA
-i-----i—----i—---i ----- kroki. AAAA
AANNA
n oa
sAr\ o\

| I 1 1 r\r\r\

Fig. 118. Fig. 120.
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Rozréznianie druzyn.

Oruzyny, tworzace hufiec, oznacza sie stale
liczbami porzadkowemi (1., Il., Ill., IV. druzyna)
nadto rozréznia¢ nalezy w ustawieniu: 1. i 2. dru-
zyne prawa, dr. lewa, dr. $rednig prawa i Srednig
lewg; — w ustawieniach za$ 3. i 4. druzyne prze-
dnig czelng, dr. tylng, dr. $ ednig przednig (1) i dr.
Srednig tylng (2).

Uszykowanie.
Zasadniczem uszykowaniem hufca moze by¢:
a) szyk rozwiniety — albo
b) szyk zwykty zwarty,
zalezy to od woli dowddcy i od wielkoSci miejsca,
w ktérem hufiec sie szykuje.
Jezeli hufiec — ktory jest w rozsypce — sta-
na¢ ma w szyku rozwinietym, natenczas rozkazuje
dowddca:

Bacznos$¢! Hufiec w szyk roz\ iniety!
Druzynowi staja na jednej linii, jeden od drugiego
w oddaleniu, réwn; 'acem sie dtugosci d-uzyny dwurze-

dowej + 3 kroki — i gromadzg swojg druzyne w dwu-
rzad, wotajac:
Pierwsza (2., 3., 4.) druzyna — w dwurzad!

Po uszykowaniu sie druzyn w dwurzad, poprawiajg
druzynowi rozstep i krycie, nastepnie Stajg na swoje sta-
nowiska na prawem skrzydle.

Jezeli hufiec stang¢é ma w szyku zwykilym —
wtedy rozkazuje dowddca

Bacznos$¢! Hufiec — w szyk!

Druzynowi stajg na jednej linii, jeden od drugiego
w oddaleniu réwnajgcem sie jednego plutonu 4- 3 kroki
i gromadza swojg druzyne w kolumne — wotajac.

Pierwsza (2., 3., 4.) druzyna — w kolumne!

Gdy druzyny uszykowajy sie w kolumny, sprawdza
kazdy druzynowy krycie i rozstep, poczem staje na prawe
skrzydto pierwszego plutonu SW(jej druzyny.
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Roéwnanie.
Roéwnanie szyku zwykiego, rozwartego, rozwi-
metego i t. d., nalezy do hufcowego. Jezeli wskutek
liczebnie wielkich plutonéw, szyk rozwiniety zajmuje

nader dituga linie — wtedy najtatwiej wyréwnaé¢ go
zastosowaniem rownania do skrzydtowych:
D. h.: Rdéwnanie w prawo (1) — skrzydiowi
(3, 4, i t. d. kroki) naprzéd — w po-chod!
Skrzydtowi — wykonawszy oznaczong liczbe kro-
kébw — stajg i robig zwrot w prawo (lewo) — hufcowy
za$ sprawdza brycie ich — poczem rozkazuje :

Roéwnaj sie do skrzydiowych — w po-chéd!

Caly hufiec rusza nanrzod, a zréwnawszy sie ze
skrzydtowymi — staje, skrzydlowi réwnocze$nie z tem
frontuja.

Pochdod (bieg).

Podczas pochodu ktéorymkolwiek szykiem stosuje
sie rownanie do druzyny ,LSrednie prawej‘ — pod-
czas pochodu kolumng i czwérkam stosuje sie Krycie
do druzyny przedr iej.

Hufiec rusza w pochod na rozkaz hufcowego:
W pochdéd! z ktérym roéwnoczesnie dowddcy druzyn
wydajg hasto: Druzyna w po-chéd!

Do wstrzymania pochodu rozkazuje hufcowy:

Stanac!
D. D. dr.: Druzyna stangé — stoj!
Jezeli dowoddca chce hufiec cofng¢é — wtedy

rozkazuje: Czotem wstecz! W pochdd!

D. dr.: Druzyna w tyt zwrot! — W po-chéd !
h.: Stanac!

D. dr.: Druzyna — stangé — stoj!

h.: Czolem wprzéd'!

D. dr.: Druzyna w tyt — zwrot!

OOUUOD
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Rozstepywanie i tgczenie druzyn
w hufcu.

W kazdem ustawieniu hufca rozrézniamy roz-
step dwojaki: ciasny i wolny, ktory jednak zawsze
tylko odnosi sie do wolnej przestrzeni pomiedzy dru-
zynami (a nie plutonami).

W szyku rozwinietym i zwyklym wynosi ro z-
step ciasny 3 kroki, w kolumnach 9 krokow;
rozstep wolny za$ rowna sie we wszystkich usta-
wieniach conajm; ej diugosci, ktéra druzyna w da-
nej formacyi posiada.

Rozstepywanie sie druzyn w szyku
rozwinietym.

1. Rozk iz : W szyk rozwinn >ty rozwarty ! (rozstep
wolny na prawo i lewo od dr. $r. pr.)!

Druzyna ,$rednia prawau pozostrje na miejscu,
inne druzyny rozstepuja sie od niej na odlegtos¢, réowna-
jaca sie diugosci wihasnej, a mianowicie:

Dowddca druzyny prawej rozkazuje :

W czworki w prawo — zwrotl W po-chéd!
Po stosownem odstgpieniu — rozkazuje:
Stangé — sté,! W dwurzad w lewo — zwroi!

Dowddcy druzyny lewej i $redniej lewej:

W czwérki w lewo — zwrot! W po-chdéd!

Po uzyskaniu rozstepu wstrzymuja sie druzyny i
frontuja.

2. D. h.: W szyk rozw-niety rozwarty na
lewo (pr.)!

Druzyna pr. pozostaje na miejscu, inne rozstepujg
sie na lewo.

taczen"* sie rozwartego szyku rozwinietego od-
bywa sie analogicznie do rozstepywania — rozkaz
dowodcy:

Ztgczyc wszyk zwarty vtakze: na pr. — lewo)!
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Rozstepywanie sie druzyn w szyku
zwyktym.
(Na miejscu i w pochodzie).

1 D. h: W szyk rozwarty!

Druzyna ,Srednia prawa" pozostaje na miejscu,
inne druzyny tworzg, na rozkaz swoich dowddcow —
czworki — biorg (pochodem) stosowny rozstep, stajg
i frontuja.

Podczas pochodu przybiera sie rozstep pochodem
ukosnym.

2 D. h.: Wszyk rozwarty na lewo (pr.)!

Druzyna prawa (1) pozostaje na miejscu, niezmie-
niona.

D. D. dr. innych: W czwérki w lewo (pr.) —

zwrot! W po chéd!

Druzyny rozstepuja sie na odlegtos¢ taka, izby na
dany rozkaz utworzy¢ mogly szyk rozwiniety — gdy
rozstep osiggniety, rozkazuja:

D. D. dr. (po kolei : Stang¢ — stdj! W prawo —
zwrot!

taczenie sie w szyk zwarty odbywajg druzyny
na rozkaz:

D. h.: W szyk zwarty na prawu (I)!
Podczas pochodu #gczg sie druzyny pochodem
ukosnym.

Rozstepywanie i tgczenie sie druzyn w innych
ustawieniach hufca dzieje sie podobnie, jak rozstepy-
wanie i taczenie plutondw w druzynie, jednak zawsze
pochodem wprzéd.

Zmiany uszykowan.
Logiczny rozwdj zmiai uszykowan hufca po-

lega na:
a) zmianie frontu jednostki;
h) ,, uszykowania druzyny;
c) ,, miejsca druzyny w hufcu;

d) zmianach, powstajacych z potaczenia zmian
a) i h),a)ic),b)ic),alioc).
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Z uwagi jednak na zreczniejsze przedstawienie
rzeczy i lepszy poglad na caty uklad tej czesSci Cwi-
czen hufca, przyjmujemy za podstawe system na-
stepujacy :

1. Zmiany obrotem jednostek;

2. Zmiany dostawianiem sie rot w plutonach
potdruzynach, druzynach i poéthufcach;

3. Zmiany zachodem plutonéw, pétdruzyn , dru-
zyn i péthufcow;

4. Zmiany dostawianiem sie plutonéw, pétdru-
zyn, druzyn i pothufcow.

1 Zmiany obrotem jednostek.

Kazde uszykowanie czelne hufca zmieni sie
w uszykowanie boczne, jezeli ¢wiczacy wykonajg J4
obrotu w prawo (1.); kazde uszykowanie boczne,
wskutek 74 obrotu jednostek— zamieni sie w czelne;
kazde uszykowanie czelne lub boczne zamieni sie
w uszykowanie czelne lub boczne obrécone, jezeli
¢wiczacy wykonajg Y2 obrotu.

2. Zmiany dostawianiem 3ie rot.

Uszykowanie hufca zmieniamy dostawianiem sie
rot w nastepujacy sposob:

Z szyku rozwinietego powstaje:

a) Kolumna bocma (bez zmiany frontu):

plutonami, gdy v, kazdym plutonie dostawig
sie roty wstecz.

Rozkaz: Kolumna plutonami — rotami dosta-
wi¢ na prawo (1) wstecz — w po-chdéd!

potdruAmaim, gdy w kazdej pétdruzynie do-
sts wig sie roty wstecz.

Rozkaz: Kolumna potdruzynami — rotami do-
stawi¢ na pr. (1) wstecz — po-chod!

druzynami, gdy w kazdej druzynie dostawig
sie roty wstecz.
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Rozkaz: .Kolumna druzynami — rotami dosta-

wié¢ na prawo (1) wstecz — w po-chod!
m&jmfcami. gdy w kazdym péthufcu dosta-
wig sie roty wstecz.

Rozkaz: Kolumna po6thufcami — rotami dosta-
wi¢ na prawo (1) wstecz — w po-chéd!

b) Kolumna czelna (ze zmianag frontu). Przez po-
chod ukosny plutonéw, potdruzyn, druzyn i péthuf-
cow powstanie kolumna czelna plutonami, poétdruzi -
nami, druzynami i po6thufcami.

Rozkaz: Kolumna plutonami — (pétdr , druz.,
péthufc.) na prawo (1) — wskos! W po-chéd!

c) Czworki, gdy po wykonaniu *4 obrotu je-
dnostek, kazda druga rota dostawi sie rozdzielnie
w bok.

Rozkaz W czwoérki — w prawo (1) — *wrOt!
Z szyku (zwyktego — rozwartego) po-
wstaje :

a) Kolumna boczna (bez zmiany frontu):
druzynami, gdy w kazdym plutonie dostawig
sie roty wstecz.
Rozkaz: Kolumna druzynaml — rotami dosta-
wi¢ na prawo (1) wstecz — w po-chod!
b) Kolumna czelna (ze zm' .ng frontu):
druzynami, gdy kazdy pluton wykona uko-
$ny pochdéd w prawo (1.).
Rozkaz: Kolumna druzynam' — na p~awo
(L) — wskos: W po-chéd!
Z kolumny bocznej i czelnej (plutonami,
pétdruzynanr, druzynami i néthufcami) powstaje:
a) Szyk rozwiniety, gdy kazdy oddziat wykona
ukos$ny pochod.
Rozkaz: W szyk rozwiniety — na lewo (pr.) —
wskos! W po-chod!
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Nadto jeszcze z kolumny czelnej drndynami
powstaje:

b) Szyk (zwykly, rozwiniety) boczny, gdy w kaz-
dym plutonie dostawig sie roty wstecz; za$

c) Szyk rozwiniety boczny, gdy w kazdej druzy-
nie dostawig sie roty wstecz.

Z czwOrek powstaje:

a) Szyk rozwiniety boczny (bez zmiany frontu),
gdy drugie roty (t. zw. ,lewi") dostawig sie wstecz;

b) Szyk rozwiniety czelny (bez zmiany frontu),
gdy caiy hufiec wykona uko$ny pochéd w lewo (pr.);

Rozkaz: W szyk rozwiniety na lewo (pr.) —
wskos! W po-chéd!

c) Szyk rozwiniety czelny (ze zmiana frontu)
w lewo (pr.), gdy po 14 obrocie jednostek dostawiag
sie rozdzielone pierwsze roty (,prawi") w dwurzad.

d) Kolumna czelna plutonami, pétdruzynami, dru-
zynami ipothafcami, gdy kazdy oddziat wykona uko-
$ny pochdd w lewo (pr.).

Rozkaz: Kolumna pl. (pétdr., druz., péth.) na
lewo (pr.) — wskos! W po-chéd!

3. Zmiany zachodem plutonow, potdr.,
druz. i péthufcéow

(Na miejscu — z miejsca w pochod i podczas pochodu).
(Ze zmiang frontu).

Przez zach6d plutonéw, pétdr., druz. i p6th. o
kat rowny 901 zmienia sie uszykowanie hufca na-
stepujgco :

Z szyku rozwinietego powstaje:

a) Kolumna czelna plutonami (ze zm. fr), (péidr.,
druz. i po6th.) gdy kazdy nluton (p6tdr., dr. i poth))
wykona zachod w prawo (1).

Rozkaz: Kolumna plutonami (po6tdr., dr., péth.)
na prawo (1) — w bok!
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D. D. dr.. zarzadzajag kolumne pl. (pétdr.), albo
zachéd dwurzedu.

Z szyku (zwykitego lub rozwartego)
powstaje:

a) Kolumna czelna druzynami (ze zm. fr.j, gdy
kazdy pluton wykona zach6d w prawo (1.).

Rozkaz: Kolumna druzynami — na prawo (1) —

w bok! (Fig. 121.).
D. JD dr.: zarzadzajg dwurzad.

i i i 1
C 1 "1 11 1
¥ r r i
r ' 1 ‘oL |
r ‘1 -li -1l -1
Fig. 121.
b) Kolumna czelna plutonami (ze zm. fr.), gdy

kazda druzyna wykona zachéd kolumng w prawo (1.).
Rozkaz: Kolumna plutonami — na prawo (1) —
odpas¢! (Fig. 122)
D. D. dr.: zarzadzajg zachéd kolumny druzynowej

Fig. 122.

c) Kolumna czelna példruzynami (ze zm. fr.), gdy
dwa przednie plutony (kolumny druzynowej) wyko-
naja zachod w pr. (1), i utworzywszy poétdruzyne,
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ustgpig z miejsca, a na ich. miejsce wstgpig dwa plu-
tony tylne i réowniez zachodem w prawo (1) utworzg
potdruzyne.

Rozkaz: Kolumna potdruzynami — na prawo
tl) — odpas¢! — W pochéd! (Fig. 123.).

Fig. 123.

D. D. dr.: Zarzadzajg kolumny potdruzynami za-
chodem z miejsca w pochod!

d) czworlci (bez zm. fr. — z miejsca w pochdéd),
gdy druzyny po kolei odpadng w szyk czworkowy.

D. h.: W czworki na prawo (lewo) — odpasc
wprzod!

D. D. dr.: Druzyna w czworki w prawo — zwrot!

D. h.: "W pochod!
nastepnie: -

D. dr. prawej : Na lewo (pr.) odpas¢! VTpo-chod !
Pluton | szy zachodzi czworkami.

D. pl. li-go, pierwszej druzyny: Pluton na lewo
(pr.) zachodz — w po-chéd!
poczem | Na — prost!

, hastepnie po kolei taczg sie za sobg pl, Ill. i IV.

na rozkaz swoich plutonowych.
D. D. dr. innych: Druzyna w po-chod!
Gdy druzyna dojdzie pochodem bocznym w Krycie
druzyny przedniej rozkazuje :
D. dr.: Na lewo (pr.) — odpasé!
D. pl.: Pluton na lewo (pr.) — za-choti/!
Plutony taczg sie po kolei w czworki.

Cwicz, girnn. Edmund Oenar. 7
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Z kolumny plutonami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (ze zm. fr.), gdy kazdy plu-
ton wykona zachdéd w prawo (1.).

liozkaz : W szyk rozwiniety na prawo (1.) —w bok!

D. D. dr.: Zarzadzaja dwurzad zachodem plutondéw.

b) Szyk zwykly roziuarty (ze zm. fr.), gdy kazda
druzyna wykona zachéd w prawo (1) kolumna.

D. h.:W szyk nap. (1) —w bok!W poch.! (Fig. 124.).

D. D. dr.: Zarzadzajg zachdd druzyn.

C) Kolumna pétdru-
zynami (ze zmian? fron-
tu — podczas pochodu).

D. huf.: Kolumna
potdruzynami na prawo
(1) — w nNick! (Fig 125.).

D. druz. przedniej:
Kolumna pétdruzynami
na p-awo (1) — w bok!

Fig. 124. Fig. 125.

D. D. pl. przedniego i $rednio przedniego: Plu-
ton na pr. (1) — za-chod?! Na prost!
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Oba plutony zachodza réwnocze$nie w prawo (lewo)
i tworza pd&ldruzyne — poczem pochodem: ,Na prost®
ustepuja z miejsca — gdy w miejsce to wstgpig naste-
pne dwa plutony, zarzadzajg plutonowi Zachdd na prawo
(lewo), poczem ,na prost® — to samo dzieje sie z dal-
szemi druzynami.

d) Kolumna druzynami (ze

zmiang frontu — podczas pc
chodu).

D. h.: Kolumna druzynami X
na prawo (!) w bok! (Fig. 126.).

D. dr. przedniej: Druzyn?

w dwurzad — pl. na pr. (1) —
za-chod?! r
Plutony zachodzg w pr. (1)

i tworzg dwurzad — poczem po-
chodem ,Na prost® — ustepujg r

z miejsca, na ich miejsce wste-
puja kolumny nastepne, tworza
dwurzad i taczg sie za druzyng

przednia. -t
e) Kolumna pothufcami (ze
zmiang frontu — podczas po-
chodu). Zmiane te tworzy sie
podobnie, jak zmiane w Kkolu-
mne druzynami.
f) Czworki (bez zm. fr.) —
gdy po utworzeniu czwoérek Fig. 126

w pr. (1) — odpadng plutony
zachodem w szyk czwdérkowy.

D. h.: W czwérka na prawo (1.)—odpasc
wprzod !

D, D dr.. W czw wki prawo (I.) — zwrot!
odpasé w lewo (pr.)! W po-chéd!

Z kolumny potdruzynami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (ze zm. fr.), gdy kazda pot-
druzyna wykona zachdd w pr. (1)
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Rozkaz: W szyk roz* miety naprawo (1) —w bok!
D. D. dr.: Zaizadzaja zachdéd pdtdruzyn.

b) Kolumna plutonami (ze zm. frontu — pod -
czas pochodu).

D. h.: Kolumna pl. w pr. (1) —w bok! (Fig. 127.).

D. dr. prze

fe dniei: Kolumna

w prawo (].) —

w bok!

D. D. pl. prze-
dni potdruz.:

Pluton na prawo

(1) — za chod?!

Plutony — kaz-
dy z osobna —
zachodza w prawo

Fig. 127 (L) poczem: Na
prost!

Gdy przednia pot-
druzyna ustapita, wste-
puja po kolei na jej
miejsce nastepne pdt-
druzyny — zachodem
w prawo (1) odpadaja
w plutony i taczg sie
za p] poprzedniemi.

c) Kolumna dru-
zynami (ze zm. fr —
podczas pochodu).

D. h.: Kolumna
druzynami na prawo
1) — w bok! (Fig
128.).

D. dr. przedn g

Fig. 128 Druzyna w dwurzad
na pr. (1) — w bok m
za-chod?!
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Obie pdtdruzyny zachodza rdéwnoczesnie w prawo
(1) i tworza dwurzad — poczem: Na prOst! — na ich
miejsce wstepujg po kolei druzyny dalsze i wykonujg to
samo.

cl) Kolumna poéthufcami (ze zm. fr. — podczas
pochodu) zmiana ta wykonuje sie, jak zm. w Kkol.
druzynami.

e) Czworld (bez zm. fr. — w pochdéd lub
czas pochodu) zmiana ta wykonuje sie, jak zm. kol.
w ezwork

Z kolumny druzynami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (ze zm fr.), gdy kazda dru-
zyna wykona zach6d dwurzedem w prawo (1.).
Rozkaz: W szyk rozwiniety — na prawo (1)

w bok!
D. D. dr.: Zarzadzajg zachod druzyn.

b) Szyk zwykly (ze
zm. fr.), gdy kazdy
pluton wykona za-
chéd w prawo (L). =

Rozkaz: W szyk |
— na prawo (lewo)

w bok! (Fig. 1 n 9

D D. dr.: Zarza-
dzajg kolumne w bok

¢) Kolumna pluto-
nami (ze zm. fr. — n
z miejsca w pochéd), s
gdy druzyny po kolei

utworza  kolumne Ll
w bok i ustgpig z miejsca.

Rozkaz: Kolumna plut. — na prawo (1) w bok!
W pochod' (Fig. 130.).

D. dr. przedmcj: Kolumna — na prawo (1.

w bok — zachodz — W po-chod!

pod-



Fig. 130.
Plutony zachodzg w prawo (1) — poczem: D. dr.:
Na prost!
Druzyna przednia ustepuje z miejsca, a ha jej
miejsce wstepuja po kolei nastepne i tworzg kolumne.

d) Kolumna pétdruzynami (ze zm. fr.), gdy dru
zyny kolejno — zachodem poétdruzyn i bocznym po-
chodem — ustgpig z miejsca.

Rozkaz: Kolumna pétdr. na prawo (1) w bok —
"W pochéd! (Tig. 131.).

Fig. 131.

P. dr. przedniej: Kolumna potdr. na prawo (1)
w bok — zachodz — W po-choa !

Poétdruzyny zacnodza w prawo (I.) — poczem : Na
prostl
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Druzyna przednia ustepuje z miejsca, a na jej
miejsce wstepuja inne.

e) Czworki (bez zm. fr.), gdy druzyny — po
utworzeniu czworek — odpadng zachodem w szyk
czworkowy.

Rozkaz: W czworki na prawo (1) — odpasé
wprzod — W pochdéd!

D. D. dr : Zarzadzajg czwé6-ki w prawo (1) — na-

stepnie zachéd diuzyny w lewo (pr.).

Z kazdej kolumny bocznej (pl., pétdr., dr.,
poth.) tak w ustawieniu dwuszeregowem, jak i czwor-
kowem — powstaje:

Szyk rozwiniety boczny (dwuszeregowy) lub czwdrki
(ze zm. frontu), gdy kazdy oddziat wykona zachdéd
w prawo (1).

Rozkaz: W szyk boczny — na pr. (1) odpasc¢!
W pochod!

D. D. dr.: zarzadzajg zachdéd oddziatéw.

Z czwOrek powstaje:

a) Kolumna boczna plutonami, potdr., druzynami
(ze zm. fr. — z miejsca w pochod), gdy kazdy pl.,
potdr , druzyna wykona czwérkami zachéd w prawo
(lewo).

Rozkaz: Kolumna pl., (pétdr., druzynami) — na
prawo (1) w bok! — W po-chod !

D. D. dr.: Zarzadzajg zachéd — poczem: Na prOSt!

4. Zmiany dostaw aniem plutonow, poét-
drUzyn, druzyn i pétnufcow.

Przez dostawianie sie plutonéw, potdr., druzyn

i pothufcow zmienia s'e uszykowani' i hufca naste-
pujaco:

Z szyku rozw tnetego powstaje:

a) Szyli zwykly rozwarty (bez zm. frontu), gdy

kazda druzyna utworzy kolumne dostawianiem sie
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plutonéw wstecz — za ,$r. prawy pl.“ — lub ktéry-
kolwiek inny
Rozkaz: W szyk! albo: W szyk — plutony

prawe (1), (ér. 1) na czelel (Fig. 132.).

* "f 'u?

Fig. 182

D. D. dr.: Kolumna! albo- Kolumna na prawo
(1) $r. 1 pluton!

D. D. pl.: W czwérki (w prawo — lewo) zwrot!
W po-chod!

Kazda druzyna tworzy kolumne wstecz na ozna-
czony pluton.

Podczas pochodu tworzy sie szyk tak samo,
jednak przy tworzeniu kolumny w druzynach obowig-
zujg zasady podane w mustrze druzyny.

b) Kolumna plutonami (bez zmiany frontu), gdy
plutony catego hufca dostawig sie wstecz na prawo
(lewo).

Rozkaz: Kolumna plutonami na prawo (1.)!

D. dr. prawej: Kolumna na prawo!

D. D. pl. prawej dr.. W czwérki w prawo zwrot!
W po-chod!

Druzyna tworzy kolumne podiug zasad podanych
w mustrze druzyny.

D. D. dr. innych: W czwdérki w prawo zwrot!

W po-chéd!
Druzyny zachodzg o kat 45°—90° na prawo —
kierunkiem tym postepuja przez pewien ..czas — naste-

pnie zachodzg w lewo, a wstepujagc w krycie druzyny
przedniej, tworza kolumne na rozkaz druzynowego :

Kolumna — ustaw sie w I3WO0!
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Podobnie tworzy sie kolumne w lewo lub na
LSr. prawg”, ,Srednio lewg" druzyne.

Jezeli kolumna ma odrazu, z chwilg tworzenia
sie, rozpoczgé pochod, rozkazuje dowddca hufca:

Kolumna plutonami — na prawg (L — $r. pr. —
ér. 1) druzyne — w po-chéd! (Fig. 133.).

Fig. 133.

Dowdédca druzyny oznaczonej zarzadza:

Kolumna — w po-chod!

Dowdédcy innych druzyn zarzadzaj? roéwniez utwo-
rzenie kolumny — poczem ukosrym pochodem wstepuja
druzyny w Kkrycie dr. przedniej w porzadku wyrazonym
w zasadach tworzenia kolumny w druzynie.

Podczas pochodu odbywa sie wszystko tak same.

c) Kolumna potdruzynami (bez zm. frontu), gdy
potdruzyny dostawig sie wstecz — tak — jak to po-
przednio plutony wykonywaty.

ltozkaz: Kolumna poétdruzynami na prawo (1 —

LS. pr. — ,ér. 1° dr.)!

Jezeli kolumna pdéldr. ruszy¢é ma odrazu z miejsca

w pochéd wtedy rozkazuje:

P h.: Kolumna pétdruzynami (na prawg —
lewg -- $rednig lewg druzyne) — w po-cho6d! (F.ig. 184.).
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8 7 6 5 4 3 2 1
Fig. 134.

D. dr. (oznaczonej): Kolumna pétdruzynan —
w po-chdd!

Prawa poétdruzyna rusza z miejsca naprzéd —- lewa
poétdruzyna, stworzywszy czworki wstepuje w krycie, a
sfrontowawszy postepuje za nig — tymczasem wszyscy
inni  tworza czwoérki w strone druzyny, ktérg hufcowy
wymienit, jako prowadzaca, — na rozkaz swoich dru-
zynowych ruszaja z miejsca, a doszediszy pochodem bo-
cznym w krycie przednich pétdruzyn — frontujg i po-
stepuja za przedniemi poétdruzynami.

Podczas pochodu dzieje sie wszystko tau samo.

d) Kolumna druzynami (bez zm. frontu), gdy
druzyny dostawiag sie wstecz.

Rozkaz: Kolumna druzynami — (na prawg —
1 — $r. pr. dr.)!

Druzynowi (précz oznaczonego w rozkazie) za-
rzadzajg czwoérki — poczem pochodem dostawiajg sie

druzyny wstecz.

e) Kolumna pothufcami (bez zm. fr.) gdy pét-
hufiec Idwy (pr.) dostawi sie wstecz.
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Rozkaz: Kolumna péthufcami na prawo (1.)!

Pothufiec prawy (1) pozostaje w miejscu.

D. D. dr. drugiego p6th.: W czwoérki w prawo
(1) — zwrot! W po-chdd!

Péthufiec lewy dostawia sie wstecz w krycie po6t-
hufca prawego.

Z szyku zwyktego powstaje:

a) Ssylc rozwiniety (bez zmiany frontu), gdy plu
tony dostawig sie w bok na prawo (1), lub na ze-
wnatrz do plutonu czelnego.

D. b. : W szyk rozwiniety! (Fig. 135).

t

- — 0= - - —0— — — — 0— ——— 0

L J

Fig. 185.

D. D. dr.: Druzyna w dwurzad!

D. D. pl.. W czworki w prawo (1) — zwrot!
W po-CiiOGd! W dwurzad w lewo (pr.) — zwrot! Sta-
ngé — stoj!

Kazda druzyna przechodzi z koiumny w dwurzad
sposobem podanym przy mustrze druzyny.

i) Kolumna plutonami (bez zm. fr. z miejsc
w pochdd), gdy druzyny dostawig sie kolumnami
wstecz za druzyng czelna.

D h.: Kolumna na pr. dr. w pochod! (Fig. 136).

t
o

Fig. 186.
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Albo: Kolumna wprzéd — na prawg (L. — S$r.
1) druzyng! W pochdd:

D. dr. oznaczonej : Lruzyna w po-c'léd!

D. D. dr. innych : Druzyna na prawo (1.) —WSKOS!
W po-chdd!

Druzyna, ktéra stanowi¢ ma czolo kolumny rusza
w pochdéd , inne druzyny pochodem uko$nym 1tgcza sie za
ma po kolei.

¢) Kolumna tagthufcami (bez zm. fr.), gdy lewy
(pr.) pothufiec dostawi sie wstecz za prawym (1) pot-
hufcem.

D. h.: Kolumba po6thufcami na prawo (1.)!

Prawy (1) pothufiec tworzy szyk. rozwiniety.

D. D. dr. 1 (pr.) p6th.: W czwérki w prawo
(1). zwrot! Odpas¢ na prawo (1) wprzdéd! D. D. pl. le-
wego, $r. Liér. pr.. W prawo (1) wskos! D. D. dr.:
W po-chéd! D. D. pl : Na prOSt! D. D, dr.: Stangé
stoj)! W dwurzad w lewo (pr.) zwrot!

Kazda druzyna lewego (pr.) po6thufca wykonuje
czwoérkami zwrot, poczem pluton prawy (1) rusza w po-
chéd, a inne po kolei ukosnym pochodem wstepujg w kry-
cie, i tagcza sie w czwoérki, stajg i frontuja.

d) Czworlci (ze zmiang frontuJ, gdy druzyny,
stworzywszy czworki, dostawig sie za soba.

D h.: W czworki na prawo (1) odpas¢ w bok!

D. D. dr.: W czwdrki na prawo (lewo) odpasc
w bok!

D. D. pl. I.: Pluton w czworki w prawo (1) —
zwrot! D. dr.. W po-chéd!

D. D. pl. innych: Pluton w po-chéd!

Gdy plutony nastepne dojda do miejsca ustawienia
pl. przedniego rozkazuja:

D D. pl.: W czworki w prawo (lewo)— zwrot!

poczem pluton taczy sie za plutonem poprzednim,
druzyna za druzyna.

Z kolumny plutonami powstaje:

a) Szyi: rozwiniety (bez zm. fr.), gdy druzyny
dostawig sie dwurzedem w bok do druzyny czelnei.



D. h.: W szyk rozwiniety! (Fig. 187.).

V. 1. t 1L L

Fig. 137.

Na rozkaz druzynowych tworzy:
Druzyna ,przedniad dwurzad;
.$rednia pierwsza" czwoérki w prawo ;
n s$rednia druga" czwoérki w lewo;
»tylna" Czworki w lewo ;
nastepnie druzyny, ktére utworzyty czwOrki, postepuja
pochodem bocznym tak diugo — dopodki nie uzyskajg dla
siebie tyle mi.jsca, izby sfrontowawszy rozwing¢ sie
mogty w dwurzad — gdy to nastgpi — dostawia sie
kazda druzyna dwurzedowa w linie czelna.

Podobnie mozna szyk rozwiniety utworzy¢ na
prawo lub lewo.
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Rowniez i w sposob przedstawiony (F g. 138.),

gdzie plutony odpadajg ko-
lejno w dwuszereg (ozworki)
w PrawO (I-)i powstaj afron-
towa nem szyk rozwiniety.

b) Szyk zwykly (bez
zmiany frontu), gdy sie
druzyny kolumnami dosta-
wig w bok do druzyny
ozelnej.

D. h.: W szyk! albo:
W szyk na lewo (pr.) ! albo:
W szyk rozwarty! (Fig.
139.).

Fig. 1HD
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Druzyna przednia pozostaje niezmieniona, inne dru-
zyny na rozkaz swoich druzynowych tworza czworki,
poczem pochodem bocznym (w pochodzie marszem ukos-
nym) wysuwaja sie z krycia i dostawiajg w szyk.

c) Kolumna po6tdruzynami (bez zmiany frontu),
gdy sie plutony ,$r. przednied i ntylne“ dostawig
w bok na lewo (pr.) do plutonéw pozostatych.

D. h.: Kolumm poétdruzynami na lewo (pr.)!

D D. dr.: Kolumna pétdruzynami na lewo (pr.)!

D. D. pl. ér. 1. i tylnego kazdej druzyny: Na
lewo (pr.) wskos! W po-chéd!

Plutony przednie i ,8rednie drugie“ pozostajga na
miejscu, wzglednie skracaja krok, — jezeli zmiana sie
podczas pochodu odbywa, — inne za$ plutony uko$nym
pochodem dostawiajg sie do nich w példruzyny.

d) Kolumna druzy-
nami (bez zm, frontu),
gdy druzyny utworza /
dwurzad.

1), h.: Kolumna

druzynami! (Fig

140.).

D. D. dr.. Dru-

zyna w dwurzad!
Kazda druzyna two-
rzy z kolumny plutono-
wej dwurzad przez do-
stawianie plutonéw na
zewnatrz pl. czelnego-

e) Kolumna pét-
hufcami (bez zmiany
frontu).

D. h.: Kolumna
pothufcam: na lewo

(prawo)! Fig. 140.
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D. dr. przedniej i $r. drugiej: Druzyna w dwu-
rzad!

D. dr. $r. pierwszej i tylnej: W ozwérki w lewo
(pr.) — zwrot! W po-chéd!

Gdy sie drnzyny wysung z krycia na stosowna od-
legto$¢ rozkazuje:

D. dr.: Kolumna czelna: w dwurzad w prawo
(1) — zwrot!

a nastepnie: Druzyna w dwurzad !

poczem dochodzg druz. dwurzedem w linie czelng
druzyn, stojacych na miejscu.

") Czworki (ze zmiang frontu).

D. h.: W ozwoérki na prawo (1) odpas¢ w bok!
(Fig. 138.).

D. dr. przedniej: W czwérki na prawo (lewo)
kolejno odpas¢!

D. pl. przedniego I. dr.: Pluton w prawo (lewo)
zwrot! D. dr.: W po-chod!

Plutony ruszaja w pochéd — a gdy wstgpig w miej-
sce ustawienia przedniego plutonu rozkazuje d. pl.:

W czwoérki w prawo (1) — zwrot!
To samo czynig dalsze druzyny.

Z kolumny poétdruzynami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (bez zmiany frontu) — gdy
sie potdruzyny dostawig w bok na prawo (1) lub na
zewnatrz potdr. czelnej.

b) Szyk zwykly (bez zmiany frontu).
D. b : W szyk! albo: "W szyk rozwarty !
albo: W szyK na lewo (prawo) (zwykty,
rozwarty):

D. dr. przedniej: Kolumna pl. — dostawi¢ w pr.
(lewo)!

Druzyna przednia tworzy kolumne zwykia.

Dowddcy innych druzyn zarzadzajg utworzenie
czwérek — nastepnie pochéd — po uzyskaniu nalezy-
tego rozstepu, druzyny frontuja, réwnaja sie czotem swoim
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z czotem druzyny stojgcej na miejscu — w koncu z Kko-
lumny pdldruzynami tworza na rozkaz druzynowego, ko-
lumne plutonami.

¢) Kolumna plutonami (bez zmiany frontu):

D. h-: Kolumna plut. na prawo (1.)! (Fig. 141.).

D. D. dr.: Kolumna na prawy n

(1) pluton! o
Wszystkie plutony ,lewe" (pétdru-

£yn) tworza na rozkaz swoich plutono-

wych , czworki w prawo — nastepnie

pochodem wstepuja w Kkrycie swoich

prawych plutonéw i frontuja.
d) Kolumna druzynami (bez zm.

frontu!.

D. d.: Kolumna druzynami na
lewo (pr.)! (Fig. 142.).

Na rozkaz druzynowych i plutono-
wych — tworza druzyny dwurzad —
dostawieniem sie pétdruzyn na lewo (pr.)

a to — przez utworzenie czwolrek —

pochodu i frontowania. Fig. 141
e) Kolumna péthufcami

(bez zmiany frontu), gdy t

potdruzyny dostawig sie | i

w lewo (pr.) w pothufce.
f) (gworfci (ze zmianag

frontu) — jak z kolumny

plutonami.

Z kolumny druzy-
nami powstaje:

a) Szyk rozwiniety (bez —i---—---- :
zmiany frontu), gdy dru
zyny dostawig cie¢ w bok

na prawo (1) lub na ze- Fig. 142.
wnatrz druzyny czelnej.
D. h.: W szyk rozwiniety (na pr. — 1)!

Owicz. gimn. Edmund Cenar. 8
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Druzyny dostawiajg sie tak samo, jak w druzynie
przy zmianie kolumny nlutonowej w dwurzad.

b) Szylc zwykly (bez. zmiany frontu).
D. h.: W szyk na prawo (1.)! (Fig. 143))

V. 11 t Il l. t

Fig. 143. Fig. 144.

Wszystkie druzyry tworzg kolumne, jednak kazda
nastepna na inny pluton; druzyna przednia pozostaje na
miejscu, inne pochodem czelnym dostawiajg sie w szyk.

c) Kolumna piulonam (bez zmiany frontu),
plutony kazdej druzyny dostawig sie wstecz.

D. h.: Kolumna! albo- Kolumna na prawo (le-
wo)! (Fig. 144.).

D. D. dr.: Kolumna! (kolumna na prawy (lewy)
pluton!).

gdy
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Kazda druzyna tworzy kolumne — stosownie do
rozkazu druzynowego.

d) Kolumna potdruzynami (bez zmiany frontu):

D. h.: Kolumna példruzynami na prawo (1.)!
(Fig. 145)).
). D. dr.: Kolumna po6t- f
druzynami na prawo (1 .)! ——n —
Wszystkie prawe (1) pot-
druzyny — pozostaja na miej-
scu, wszystkie lewe (p r.) - .- — - -
potdr tworzg czwdrki, sto-
sownym zachodem wstepuja
w krycie swoich prawych (1.) —_—
poétdruzyn i frontuja.
e) Kolumna péthufcami =

(b. zm. fr.), gdy druzyny - 3 - -
LSr.  przednia“ ~tylna“
dostawiag sie na lewo (pr.) Kg. 145.

do druzyn pozostatych.

f) Czioorki (ze zmiang frontu).

D. h.: W czworki odpas¢ na prawo (1) w bok!
W pochdd!

Dowddca druzyny Opedniej zarzadza czwoérki i po-
chéd — dowddcey innych dflLZyn zarzadzajg pochdd czelny,
poczem druzyny po kolei — w miejscu ustawienia prze-
dniej druzyny — tworza czworki i tgcza sie za druzyny
poprzednie.

Z kolumny pothufcami powstaje:

a) SzyJc rozwiniety, b) Szyk zwykty, c) Kolumna
pl. — pétdr. — dr. i d) Czwodrki, (bez zm. fr.), gdy
oddziaty stosownie dostawig w bok Ilub wstecz

Z czwOrek powstaje:

a) Szyje mylcty (bez zmiany frontu).

D. h.: W szyk na lewo (pr.)! (Fig 146.).

D. dr. przedniej : Kolumna — na lewo (pr.)
wskos! W po-chdd!

*



116

AN\ <an\
rIsN\-ao /a
r.2nn
AA AA

A AAA

«@re\r\

rnnnon
NnNANN
nnnn
nn ONN
nnnn
=]
HENNNa
o /aia/ala
AAA A
AAAA
hAr\/aar\
AAAA
AA AA
AN\r=r\VA
AAA A
AAAA
nnaaa
—AAAA
o
AAAA
AAAAA
AAAA
ooRnNo
AAA AA
AAAA
INAON
IANIANIAIAIA
IANIAIAIA
IANIAIAIA
AAA AA

CTAAA

Fig. 146,

Druzyna prze-
dnia tworzy Kko-
lumne ukosnym
pochodem.

D. D. dr. in-
nych: W dwu-
rzad w lewo
(pr.) — zwrot!

W po-chod!

nastepnie:
Kol. w bok — na
prawo (1) za-
chodz! Na prost!

Druzyny two-
rza dwurzad —
poczem ruszajg
w pochéd — pod-

czas pochodu
tworza kolumne

w bok zacho-
dem plutonéw —
w koncu pochodem
»na prost*“ dosta-
wiajag sie na lewo
(pr ) do druzyny
przeduiej.

b) Szyk zwykty
(ze zmiang fron-
tu —z mi jjsoa

w pochéd lub
podczas po-
chodu'.
D. h.: ~Wszyk
w lewo (pr.)
w bok! (Fig.
147)).
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D. D. dr. (réwno-

czesnie): Kolumna " " r\z\m%
w lewo (pr.) w bok! AN AN A
W pochod! AN A
. . Pon\n\N\n\
D. pl. przedniego: . ARARR
Pluton w dwurzad ARAR
w lewo (pr) zwrot!
W  po-chéd! A’
Po ustgpieniu plu- ANAAA
tonu przedniego, wste- It AARAA
pnig po kolei w miegj- . nnnn
sce jego plutony na- !
stepne, frontuja i tacza nnnn
sie za poprzednim. I
c) Kolumna pluto- | II n.nnA
H H [ aNaVaV oV
nami (ze zmiang fron-
d hOdU) | AN\ A
tu podczas poc . . AARR
D. h.: Kolumna | sAAMNA
na lewo (pr.) w bok! A,
"W pochdd! (Fig. Fig. 147.

148.).

D. dr.: Kolumna na lewo (pr.) w bok! W po-
chéd !

D. pl przedniego: Pluton w dwurzgd — w lewo
(prawo) — zwrot!

Po ustgpieniu pl. przedniego, frontuje po Kkolei

w miejscu tern samem wszystkie nastepne plutony ca-
tego hufca.

d) Kolumna pdéMruzynann (ze zmiang frontu)
podobnie, jak plutonami.

e) Kolumna druzynami (ze zmiang frontu) podo-
bnie, jak plutonami
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f) Kolumna péthufcami (ze zmiang frontu) podo-
bnie, jak plutonami.

Zachodzenie.
Zasady, podane przy zachodzeniu druzyny, maja
i tu swe pelne zastosowanie. Zachodzenia szykiem
rozwinietym nie zarzadza sie.
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V. Puitk.

Cztery hufce (wyjgtkowo 3 lub 2) tworzg putk.
Kazdym hufcem dowodzi hufcowy, druzyng—dru-
zynowy, plutonem — plutonowy.

Ustawienia.
Giowne ustawienia putku sa:

1. Szyk rozwiniety. 2. Szyk zwykty.
3 Szyk kolumnami. 4. Kolumna. 5 Czworki.

W ustawieniach tych rozrézniamy:
W szyku rozwinietym: szyk rozwiniety czelny
(Fig. 149.) i boczny;

V. 1. 1. .
— u—.. W 0 U o

Hufiec lewy. H. $r. lewj H. $r. prawy. Hufiec prawy.
Fig. 149.

W szyku zwykitym: szyk zwarty (Fig. 150.)
i rozwarty ;

V. n 1. n 1. n 1.
t)_ _ 0_0=n =0=0==0_0 _o0_o0_0_0 0 o

Fig. 150.
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W szyku kolumnami: szyk kolumnami plutono-
wemi. (Fig. 151.) pétdruzynowemi, druzynowemi
(Fig. 152)) i péthufcowemi;

V. 1. I1. l.
0 | t | ]
0 0 0 0
Fig. 1B1
IV. O 1. o . [ L
---------- 0 -0 -0
Fig. J62.

W kolumnie: kolumne plutonami (Fig. 153.),
poldruzynami (Fig. 154.), druzynami (Fig. 155.), pot-
hufeami (Fig. 156.) i hufcami (Fig. 157.).

W czworkach: czwérki czelne . boczne.
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Uszykowanie putku.
Zasadniczem uszykowaniem putku jest szyk
rozwiniety — z powodéw przestrzennych jednak

uzywc sie szyku zwyktego, jako zasadniczego.

Rozréznianie.

Oproécz oznaczenia hufcow liczham' porzadko-
wemi, rozrozniamy podobnie, jak druzyny w hufcu:
hufiec prawy, Sredni prawy, S$redm' lewy, lewy ; hu-
fiec przedni, S$redni pierwszy, sredni drugi, tylny
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Rozstep.

Normalny rozstep pomiedzy hufcami w putku
jest dwa razy wiekszy, niz miedzy druzynami
w hufcu; rozstep wolny réwna si} zawsze (w kolu-
mnie) diugosci danego oddziatu

Rozstepywanie i taczenie sie hufcow odbywa
sie podobnie, jak rozstepywan.e i taczenie druzyn.

Pochéd.
Podczas pochodu szykiem réwnanie stosuje sie
do hufca Sredniego prawego — w kolumnach stosuje

sie krycie do hufca przedniego.

Zmiany uszykowan.

Kazda zmiana uszykowania putku odbywa sie
zupetnie analogicznie do odpowiednej zmiany uszy-
kowania hufca.

Dowoddca putku wydaje rozkazy og6lne, hufcowi
zarzgdzenia jego wprowadzajg w czyn

Zachodzenie.

Zachodzenie putku odbywa sie tylko w kolu-
mnach , nigdy za$ w szykach. Zasady zachodzenia
sg te same, co przy hufcu i druzynie.



Wskazowki metodyczne.

Plan i tok ¢wiczebny.

Zakres materyatu ¢wiczebnego, wyznaczony na
pewien okres czasu i dla pewnego wieku, zowie sie
planem ¢éwiczebnym.

Roztozenie planu na poszczeg6lne lekcye zowie
sie tokiem ogo6lnym czyli ,Rozktadem ¢éwiczebnymZ,
a przeprowadzenie danego tematu lekcyjnego na pod-
stawie praw pedagogii, fizyologii i bygieny zowie
sie tokiem lekcyjnym.

Plan kazdy stosowac¢ sie musi do fizycznych
potrzeb, a w szkotach takze do intelektualnego uzdol-
nienia ¢wiczacych sie. Z tej to przyczyny rézni sie
gimnastyka chiopieca od gimnastyki dziewczat; g -
mnastyka ludowa od leczniczej; szkolna od towarzy-
skiej i zawodowej.

Prawo ustanawiania plandéw gimnastyki szkol-
nej nalezy do wiadzy szkolnej, — dydaktyczne za$
granice gimnastyki towarzyskiej oznaczajg wydziaty
Towarzystw, i ich grona nauczycielskie.

Przy ukladaniu toku ogélnego ¢éwiczen rzedo-
wych w -szkotach i Towarzystwach gimnastycznych,
uwzglednia¢ nalezy nastepujaco zasady ogoélne:

a) ¢wiczenia rzedowe powinny wchodzi¢ w pro-
gram kazdej lekcyi gimnastyki, w formio zastepywa-
nia do ¢wiczen wolnych i z przyborami;
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b) po pewnej liczbie lekcyi ¢wiczen wolnych
i z przyborami, przeznacza sie jedne wyitgcznie "na
¢wiczenia izedowe, z wymiarem czasu 15—20 minut —
(w porze letniej liczba lekcyi tych powinna by¢
wiekszg *);

¢) ¢wiczenia rzedowe, ktére ni wymagajg pod-
rzednych rozkazéw — nalezy, jako tatwiejsze - umie-
§ci¢ w rozkiladzie c¢wiczen przed éwiczeni:,m rzedo-
wemi z organizacyg podkomendnych;

d) w szkotach $rednich i Towarzystwach gimna-
stycznych, przy sprzyjajacych warunkach, nalezy
w porze letniej przy koncu roku naukowego odbyc¢
kilka ¢wiczen hufca na boisku lub w polu.

Tok lekcyjny.

- T0K lekcyjny moze byc¢ analityczny i syntety-
czny ; dobra metoda #tgczy we wiasciwy sposob oba
tokiu t. zn.: 1. ze kazda nowa lekcya c¢wiczen rze-
dowych oprze¢ sie winna na odnosnych wiadomo-
$ciach nabytych poprzednio (powtdrzenie typowych
¢wiczen — analiza), a potem nastepuje 2. przedsta-
wienie nowej rzeczy (synteza).

Opracowujac tok lekcyjny éwiczer rzedowych,
nalezy wzig¢ takze pod uwage ustawienie zasadnicze,
a mianowicie;: do ¢wozen rzedowych zastepu usta-
wiamy ¢éwiczacych w Kkilku rzedach za sobg, do ¢wi-
czenn plutonu — w Kkilku plutonach za sobg. do ¢wi-
czen druzyny i hufca — w dwurzedzie, do ¢éwiczen
putku w szyku.

*) Uwzglednienie pér roku przy niektérych rodzajach
éwiczen jest ze stanowiska hygienicznego nader waznym mo-
mentem np.: ¢wiczenia w biegu trwatym, nie powinny sie od.
bywa¢ w sali gimnastycznej lecz w lecie na boisku, gdyz wzbi-
jajacy sie kurz z podtogi szkodzi zdrowiu — podobnie ¢éwicze-
niom rzedowym i wszelkim skokom wolnym wyznacza¢ nalezy
wiekszy zakres w lecie, niz w zimie.
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Forma nauczania.

Przy nauczaniu ¢wiczen rzedowycii postugujemy
sie formg okazujgcg w potgczeniu z formg opisowg
i rozkazujacg. Okazanie ¢wiczenia, jasne, doktadne
objasni anie i dobry rozkaz sa najwazniejszymi wa-
runkami udatnego wykonania.

Dobre bowiem wykonania pod wzgledem rze-
czowym wymaga dobrego okazania i objasnienia,
dlatego ¢wiczenia, ktoérych nauczyciel nie moze sam
okaza¢, nalezy demonstrowaé¢ Zuczniami przed fron-
tem ; wykonanie precyzyjae za§ wymaga w ¢wiczenia
sig, dlatego — skoro ¢wiczacy ruch jaki zle wy-
konali., nalezy ruch ten powtdérzy¢ z nimi Kkilka razy;
w tym celu zarzadza sie szybki powrdét do pierwo-
tnego ustawienia, ktéry wykonaé¢ mijg na rozkaz:
Wréé! — Tak wykonanie rzeczowe, jak i precyzyjne
zalezy -od dobrego rozkazu. Co do formy sklada sie
rozkaz z dwoch czes$ci: zapowiedzi t. j. objasnienia,
co ma by¢é wykonane i hasta t. j. czeSci, oznaczaja-
cej czas, w ktérej dany ruch ma byé wykonany.
Nadto styl rozkazu musi by¢ zwiezlty, poprawny
a wygtoszenie (ton i interpunkcya) nalezyte.
Jezeli rozkaz co do stylu i formy jest zly, jezeb
wypowiemy go nie do$¢ gtosno lub niewyraZznie, wy-
konanie bedzie liche, natomiast — gdy zapowiedz
bedzie zawierata wszystko to, co do zrozumienia da-
nego ¢wiczenia niezbednem jest, jezeli rozkaz wy-
powiemy tonem doniostym, a hasto silnie i energi-
cznie — wtedy wykonanie musi Dy¢ dobre, bo ton
taki elektryzuje i wzbudza energia.

Po zapowiedzi nalezy zrobi¢ pauze, izby C¢wi-
czacy zorientowac sie mogli, poczem dopiero wypo-
wiada sie hasto. Nie wolno jednak miedzy zapowie-
dzig i hastem robi¢ uwag — jesliby konieczna po-
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trzeba tego wymagata — nalezy po uwadze caty roz-
kaz powtérzyé¢ t. j. zapow dz i hasto.

JezelL zapowiedz jest diuzsza Ilub sklada sie
z czesci, nalezy ja w stosownem miejscu przerwac
na chwile — jak np. w rozkazie: W szereg na
prawo — dostawi¢ wstecz — w po-chdd! (Fig. 21.),
w pierwszej czesci (w szereg na prawo) wypowia-
damy, co mamy utworzy¢ (z rzedu) i na ktorg
strone — w drugiej zawiadamiamy, ze szereg nalezy
utworzy¢ w tyle za rzedem — (bo¢ i przed rzedem
sie go tworzy) — w koncu dajemy hasto do wyko-
nania. Przy ¢wiczeniach druzyny, hufca i putku roz-
rézniamy rozkazy gtdwne i podrzedne. Pierwsze wy-
gtasza gtowny dowddca — sg one ogdlne i odnoszg
sie do catosci danego ruchu, drugie dotyczg tylko
poszczegd'nych czesci oddziatu i sg nieraz, odnosi ie
do jednego i tego samego rozkazu gtdéwnego, roz-
maite.

Poniewaz rozkaz gtéwny, zawsze sie odnosi
wytgczi 3 do cat°go oddzialr , a nigdy do pewnej
tylko czesci — przeto najwihasoiwszem jest, azeby
przy wszystkich ¢wiczeniach, wymagajacych organi-
zacyi podkomendnych, pozostawi¢ im samodzielnos¢
wdzmitaniu, az do ukonczenia danej formacyi.

Ton nauki i zachowanie sie nauczajacego.

~Ton nauki zalezy od osobistych przymiotéow
nauczyciela. Kazdy ma wilasciwy sposéb uczenia,
ktorym wieksze lub mniejsze budzi zajecie. Dobry
ton nauczania wymaga: mitosci do uczniéw, tagodno
surowego obejscia sie z nimi, zycia w nauczaniu,
ozywienia przedmiotu, taktu w obejSciu sie i popra-
wianiu ustereku.

Stajac przed oddziatem, nalezy zajgé takie
miejsce, izby wszyscy C¢wiczacy sie dowdlce swojego
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widzieli i naodwrot on wszystkich miat na oku
i kazdy blad spostrzegt.

Postawa nauczyc'da powinna by¢ przyktadng —
postawa zasadna, ("ramiona zwiste) jest najodpowie-
dniejjza.

Przy rozkazywaniu nalezy natezenie gtosu, za-
stosowywac do liczby ¢wiczacych i przestrzeni, w kto-
rej sie ¢wiczenia odbywaja; stosowne znaki reka po-
magajg w zrozumieniu, nieraz niedostyszanego rozkazu.

Z orpliwoscig bezustan ag nalezy zwracaé¢ uwage
ucznidw na ich uktad ciata, postawe, chdéd i wszel-
kie ruchy; rozumnem stowem pobudzaé do energi-
cznego wykonywania rozkazéw, wytykaé¢ opieszatosc.

Z chwilg zarzadzenia rozkazu: ,Baczno$¢" na-
lezy zada¢ wojskowego rygoru i konsekwentnie gc
przestrzega¢, gdyz najmniejsze w tym kierunku prze-
kroczenie sprowadza w szeregi riekarnos¢. Z drugiej
strony znéw nie powinno sie natezeni i tego przediu-
za¢ Dez potrzeby, a w szczegc InoSc nie pozostawiac
¢wiczacych bezczynnie w miejscu, objasniaé razno
lub —gdy forma nauczani i wymaga dtuzszego czasu —
zarzadzie spoczynek.
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