





Z wystawy higijenicznej w Berlinie.
(List do Redakcyi Przegladu Lek.)

3 $3 /- -"er™n pazdziernika 1883.

Jak pielgrzymi do Meki, tak w tym roku $ciagaja le-
karze do Berlina, jezeli nie ze wszystkich krancéw Swiata,
to przynajmniej Europy. Zaklady jednak naukowe tej stolicy,
j6j rozlegle i wzorowo urzadzone szpitale w bardzo matym
tylko stosunkowo stopniu zwracajg ich uwage na siebie, bo
w cafej pelni wigze jg wystawa higijeniczna, pod kazdym
wzgledem godna widzenia i wielce pouczajgca nie tylko dla
lekarzy ale i dla nielekarzy, Dla tegd tez budzi ona zajecie
i miedzy ogotem publicznosci wieksze moze niz ktérakolwiek
inna z wystaw fachowych, i licznie bywa odwiedzang mimo
ze od jej otwarcia juz 5ty miesigc uptywa. Watpic tez z tego
powodu nie mozna, ze przyczyni sie ona wielce do pozada-
nego rozszerzenia wiadomosci higijenicznych wsrdd ogotu
spoteczenstwa.

Wszelkiego rodzaju wystawy, a zwiaszcza fachowe, aby
byly istotnie pouczajgcemu, winny sie od czasu do czasu po-
wtarza¢. Pojedyncze wystawy daja nam pozna¢ stan i sto-
pien rozwoju w ogole lub w jakims kraju t¢j nauki lub sztuki,
ktorej dotycza, powtarzajagce sie za$ wystawy pouczajg nas
0 postepach, jakie zrobiono miedzy jedng a drugg i w tern
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spoczywa wiasciwa korzys¢, ktdrg odnosza zwiedzajacy takie
wystawy, ktorym mimowoli nasuwa sie ciggle porownanie
miedzy podobnemi lub jednakich przedmiotéw dotyczacemi
wystawami.

Wystawa berlinska jest pierwsza krajowg wystawg hi-
gijeniczng, ktorg poprzedzity dwie miedzynarodowe, jedna
w Brukseli w r. 1876 a druga w roku zesztym w Gene-
wie. Okolicznos$é, iz wystawa berlinska juz w roku przesztym
odby¢ sie miata, byla zapewne powodem, ze wystawa ge-
newska skromne tylko przybrata rozmiary i bardzo stabe tylko,
nawet w dziennikarstwie, wzbudzita zajecie,—wystawe wiec
berlinskg jedynie z wystawg w Brukseli poréwna¢ mozna.

Wazna zasadnicza miedzy niemi zachodzi réznica a mia-
nowicie ta, ze wystawa brukselska byla miedzynarodowa,
gdy berlinska jest jedynie ogélno niemiecka, gdyz wedtug
programu obejmuje tylko przedmioty z Niemiec, Austro-Wegier
i niemieckiej czesci Szwajcaryi. Nadmieni¢ nadto wypada, ze
Austryja jest stabo reprezentowang a Szwajcaryja jeszcze
stabi¢j. Wystawa brukselska byta okazalsza, wiekszg, licznigj-
szg, pouczata o stanie higijeny w réznych krajach, co wszy-
stko bylo wynikiem jéj miedzynarodowego charakteru; wy-
stawa berlinska, nie majac tak rozlegtego zadania, poucza nas,
gruntowniej niz tamta, na jak wysokim stopniu rozwoju stojg
dzi$ urzadzenia bigijeniczne w krajach niemieckich i jak
olbrzymie zrobiono pod tym wzgledem postepy w ciggu lat
6, ktore dzielg obie wystawy od siebie.

Na jedn¢j i drugiej z higijeng w Scistem tego stowa
znaczeniu zkgczono ratownictwo, w najobszerniejszem jego po-
jeciu, przez co zakres wystaw znacznie sie rozszerzyt, mimo
"to, tak w Brukseli jak w Berlinie, wystawiono wiele przed-
miotdbw niemajgcych z wilasciwg higijeng zadnego zwiazku
lub tylko bardzo posredni. Do tego rzedu policzy¢ wypada
wiele narzedzi chirurgicznych, okulistycznych, przetwory far-
maceutyczne, wody mineralne itp. przedmioty, bardzo zape-
wne dla specyjalistow ciekawe, ale jako zmierzajagce do le-
czenia choréb a nie do utrzymania zdrowia, sg one mnigj
odpowiednie na wystawie higijenicznej. Zajmujg one lekarzy,



a z tego powodu pomieszczenie ich na wystawie bigijeni-
cznej ttumaczy po czesci che¢ zwiekszenia liczby przedmiotdw;
précz tych znajduje sie atoli wiele okazéw, co do ktdrych
trudno zrozumieé, jakiby mogty mie¢ zwigzek z higijeng lub
medycyng. Pod wzgledem liczby takich zbytecznych przed-
miotow przewj zsza wystwa berlinska wystawe brukselska.

Co do urzadzenia, to na wystawie brukselskiej ta-
twiej bylo wyrobi¢ sobie poglad. Z jej charakteru miedzy-
narodowego wyptywat uktad wedtug krajow, na wystawie
berlinskiej odpowiedni uktad nastreczat trudnosci, wedtug
przedmiotow nie podobna byto utozj ¢ okazow, bo nieraz wy-
padatoby przedmioty przez jednego wystawce wystawione
w kilku rozmaitych pomiesci¢ oddziatach; przyjeto wiec ukiad
tego rodzaju, ze kazdy wystawca ma niejako swojg wystawe,
przez co wyrobienie sobie pogladu jest bardzo utrudnione.
Gdy juz mowa o ukiadzie, to nader szczeSliwym pomystem
nazwa¢ wypada urzadzenie czytelni i biblijoteki na wystawie
berlinskiej. W czytelni znajdowujg sie nie tylko pisma fa-
chowe ale i polityczne, ilustrowane i beletrystyczne; stru-
dzony zwiedzacz moze tu znales¢ przyjemng rozrywke umy-
stowg. Katalog tej biblijoteki pod kierunkiem sztabowego
lekarza Dra Vilareta wydany przez osobny komitet liczy 144
stronnic druku w 8ce i stanowi cenny niejako podrecznik
biblijograficzny nowszych dziel z zakresu higijeny.

Zapatrujac sie ze stanowiska ogolniejszego na obie wy-
stawy, to na brukselskiej przewazata liczba przedmiotéw do
ratownictwa sie odnoszacych, zwiaszcza do ratownictwa na
morzu, co tatwo sie tlumaczy, bo sgsiednie z Belgijg kraje
nadmorskie, jak Francyja, Anglija, Holandyja- itd. licznych
dostarczyty przedmiotow.

Jeszcze jedne wazng rdznice uwydatni¢ nalezy miedzy
wystawg brukselskg a berlinska: na pierwsz¢j bylo wiecej
przedmiotéw z zakresu higijeny prywatnej niz z zakresu bi-
gijeny publicznej. W Berlinie przewazajg wystawy miast,
w ogéle rzeczy odnoszace sie do higijeny publicznéj. Gdy
w Brukseli jedynie, powiedzie¢ mozna, Paryz wystapit z wy-
stawa dajaca pojecie 0 jego urzadzeniach higijenicznycb, to
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na wystawie berlinskiej mamy kilkanascie miast takich, kto-
rych wystawy zaznajamiajg nas, mniej lub wiecej doktadnie,
z ich higijenicznemi urzadzeniami.

Ogolne wrazenie, jakie sie odnosi z zwiedzenia wysta-
wy berlinskiej, jest daleko przyjemniejsze, nosi ona pietno
wiecej naukowe niz wystawa brukselska, na kazdym kroku
spotyka sie w Berlinie wasciwg Niemcom gruntownos¢; do-
wodem tego liczne i pouczajgce wykazy statystyczne, plany
i mapy dowodzgce, iz obecnie wszystko, co dzieje sie w Niem-
czech na polu higijeny, poprzedzajg gruntowne badania i
studyja.

Rozgladajagc doktadniej ktérykolwiek dziat wystawy, wi-
dzimy w kazdym ogromny postep od czasu wystawy bru-
kselskiej. Dziaty poniekad zaniedbane, co do ktérych w Bru-
kseli matlo bardzo bylo okazdéw, sg tu Swietnie reprezento-
wane, jak gdyby wystawa brukselska zwrécita uwage na
stabe strony rozwoju w niektorych dziatach. Do$¢ wspomiec
tu higijene rzemiost, z zakresu ktorej na wystawie tyle i tak
pieknych jest rzeczy. Bardzo to pocieszajagcy objaw i dobra
zapowiedz dla dalszego rozwoju, bo i na wystawie berlin-
skiej znajdg sie dziaty, co do ktérych dalszy rozwéj bytby
bardzo pozadany.

Zanim przejdziemy do przegladu pojedyiczych dzia-
téw, zwrécimy uwage na to, ze prdcz wystawcow niemieckiej
narodowosci napotka¢ mozna nielicznych wystawcéw i z in-
nych narodow. Dla nas najciekawszem bytoby pozna¢ udziat
Polakéw. Rzecz to jednak nietatwa, w katalogu spotkac
mozna nazwiska z brzmieniem polskiem, ale to kryteryjum
nie wystarcza, aby wystawcow do narodowosci polski¢j za-
liczy¢, odwrotnie t€z moga nazwiska Polakéw nie mieé
brzmienia polskiego. Nawet gdybysmy obok nazwiska takze
i miejsce pobytu uwzglednili, jeszcze nie bedziemy pewni, ze
ustrzezemy sie pomyiki. Co do kilku nie mozna mie¢ watpli-
wosci i dla tego wymieniamy ich na tem miejscu. Dyrektor
Akademii technicznej w Krakowie p. Ziembirski wystawit przy-
rzady, ktore same sygnalizujg wybuchly pozar, p. Adam-
czewski z Warszawy rysunki cmentarza z urzgdzeniem do
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paleuia zwiok, a tenze wsp6lnie z p. Swiecianowskim, takze

z Warszawy, model i rysunki przyrzadu do odparowywania
odchoddéw i odptywow.

Szczuptosé tego zastepu tlumaczy sie w zupetnosci cha-
rakterem wystawy berlinskiej. — Na wystawie brukselskiej,
acz miedzynarodowej, udziat Polakow nie byt wiekszy.

Przystepujac do szczeg6towego przeglagdu wystawy
trzyma¢ sie bedziemy urzedowego jéj programu. Dzieli on
przedmioty na 6 dziatdw obejmujacych 34 grup.

Pierwsza grupa obejmuje rzeczy odnoszace sie do ba-
dan higijenicznych i higijenotechnicznych oraz do naucza-
nia tych umiejetnosci, do badan i obserwacyj w celach poli-
cyjno-lekarskich i ratownictwa.

Srodki do nauki higijeny przedstawiajg sie S$wietnie.
Tu mianowicie nalezg: wysfawy prof. Fodora z Pesztu i
Recknagla z Kaiserslautern, nagrodzone ztotemi medalami, a
0 ktorych obszerniejsza wzmianka byta juz w Przegladzie
Lek., rownie jak pawilon niemieckiego Naczelnego Urzedu
zdrowia (Deut. Reichsgesundheitsamt) i meteorologiczny pa-
wilon Gazety magdeburskiej. Procz tego bardzo wiele cieka-
wych przyrzadow do badan higijenicznych oraz modeli, oka-
z6w i rysunkéw do nauki stuzacych wystawity takze rdzne
zaktady naukowe, jak: Pracownia rolniczo-chemiczna w Kielu,
farmaceutyczny zaktad wroctawski, fizyjologiczny zaktad ber-
linski, mineralogiczny zaktad Akademii rolniczéj w Berlinie
itd. Na wzmianke zastuguje miedzy innemi przyrzad do ilo-
Sciowego oznaczania siarki w gazie Swietlnym, wystawiony
przez farmaceutyczny zakiad w Wroctawiu oraz poroskop
prof. Christianiego w wystawie fizyjologicznego zakiadu
berlinskiego. Jestto uproszczony przyrzad prof. Pettenkofe-
ra, do wykazania przepuszczalnosci materyjatbw budowla-
nych dla powietrza. Zarzad hut w Kaiserslautern wystawit
maty aparacik kieszonkowy prof. Dra Wolperta do oznacza-
nia ilosci, kw. weglowego w powietrzu. Przyrzadzili ten oka
zat sie przy probach bardzo praktycznym, dozwala on ozna-
czy¢ bez straty czasu, a w sposéb bardzo prosty, ilos¢ kw.
weglowego, jako oznake zepsucia powietrza, z doktadnoscig



dla celéw przewietrzania zupetnie wystarczajgca, —zdaje sie
wiec ze znajdzie wkrdtce szersze zastosowanie, skoro tylko
cena jego, obecnie do$¢ stosunkowo wysoka, bedzie przyste-
pniejsza, co fabrykant wyrabiajacy przyrzeka. Ciekawemi sg
takze narzady, wystawione przez Dra Kriegera ze Strasbur-
ga, przeznaczone do oznaczania zdolnosci przewodzenia i pro-
mieniowania ciepta przez suknie. Na wzmianke zastuguje
dalsj pomieszczona w wystawie mineralogicznego zaktadu
berlinskiej Akademii rolniczej geologiczna ptaskorzezba,
przedstawiajgca podziemie i higijeniczne stosunki Berlina
i jego okolicy,; wykonana przez prof. Grunera. Wyniki
badann geologiczndj budowy podziemia berlinskiego, jakie po-
czyniono przy licznych kopaniach studzien w ciggu osta-
tnich lat nie zginety bezowocnie dla nauki i praktyki.
Zuzytkowat je prof. Gruner, aby sporzadzi¢é wspomniang
ptaskorzezbe Berlina, na ktorej kazda studnie wykopang
przedstawia stupek szklany, na ktérym uwidoczniono war-
stwy gruntu, jak je w miare glebokosci napotkano. Wszy-
stkie te stupki ujeto w plan ze szkla w sposéb bardzo
pomystowy, przynoszacy, jako okaz wielki¢j pracy, zaszczyt
wystawcy a wielce dla zarzadu miasta przy pracach higije-
nicznych pouczajacy. Précz tego w grupie tej wzielo udziat
wielu wystawcow prywatnych, jak fabrykantdw narzedzi fizy-
cznych, optycznych, przetworéw! chemicznych itd.

Grupa druga zawiera przedmioty odnoszace sie do
odzywiania. Dziat ten jest bardzo bogatym a cho¢ reklama gra
w nim zanadto moze wielka role, sg toz i rzeczy na uwage zastu-
gujace. Od lat kilku zwracajg w Niemczech wiecej uwagi niz
dawniej na czystos¢ pokarmow. Wychodza osobne pisma po-
Swiecone temu przedmiotowi, w wielu miastach istniejg Towa-
rzystwa przeciw fatszowaniu pokarmow, oraz pracownie chemi-
czne do badan pokarmdéw, czesto miejskie a czesto i prywa-
tne, ktéryc h kontroli poddajg sie nieraz dobrowolnie sami
kupcy, aby uzyskanem $wiadectwem dobioci swego towaru
Scigga¢ kupujacych. Pochop do tego pradu dato Panstwo
czeécig zakladajac Reichsgesundheitsamt a czescig wydajac
szczegOtowa ustawe przeciw fatszowaniu pokarmoéw. Waobec
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tego zwrotu nalezato sie spodziewaé, ze na wystawie znajda
sie liczne srodki i sposoby badania pokarmow, nadzieja je-
dnak ta zawiodta, sna¢ te sposoby nie zostaty jeszcze tak
ulepszone, aby sie z niemi popisywac. Wsrdd nieobfitego od-
dzialu przedmiotéw odnoszacych sie w szczegdlnosci do zafat-
szowan pokarmow, uderza wystawa muzeum berlinskiej Aka-
demii rolniczej (prof. Wittmack) i rolniczo-chemicznej stacyi
doswiadczalnej w Munster (prof. Koenig). Obejmuje ona nie
tylko okazy najczesciej zdarzajacych sie sfatszowan, barwi-
kow szkodliwych i nieszkodliwych, ale takze szereg okazow
majacy uwidocznia¢ sktad chemiczny pozywek. Obok stoika
zawierajgcego kilogram jakiej$ pozywki np. grochu, ziemnia-
kéw, miesa itd., znajdujg sie 4 stoiki mieszczace ilos¢ wody,
Skrobi, biatka i czesci nieorganicznych zawartych w kilogrm.
tej pozywki. Wystawa ta nie jest oryginalnym pomystem, bo
podobne uwidocznienia skfadu pozywek znajdujg sie w Ken-
sington Museum w Londynie, a widzielismy je takze w Bru-
kseli w wystawie Muzeum pedagogicznego w Petersburgu.
Mimo to okazy te zwracaty uwage znawcéw dla swej wzgle-
dn¢j nowosci a jeszcze wiecej moze uwage nhieznawcow,
ktérzy dziwili sie roznicom, jakie wykazuje rozbior chemi-
czny w skladzie na pozor podobnych pozywek. Na mylne je-
dnak tory zeszedlby ten, ktoby Ili tylko z tych okazow
chciat praktyczne wysnuwaé wnioski co do pozywnosci
pojedynczych pokarmow; sktad chemiczny to jeden tylko
czynnik, gdy drugi stanowi fatwiejsza lub trudniejsza stra-
wnos¢, asymilacyja, ktorej rézne istniejg stopnie. Stra-
wnos¢ pozywek nie zawsze idzie w parze z ich skia-
dem. Podobny cel uzmystowienia skfadu chemicznego po-
karméw ma tez tablica Koeniga, na ktorej skitad ten uwi-
doczniono barwami. Strawno$¢ pojedynczych pokarméw mato
jest dotad poznang, takie uzmystowienia wiec chemicznego
ich skfadu majg mate praktyczne znaczenie, mimo to widzie-
liSmy jednego z kolegéw, ktéry rad byt z nabycia tablic
Koeniga w celu, aby zarzad szpitala, w ktoérym jest leka-
rzem, wedtug tych tablic uregulowat porcyje. Ciezkie to je-
dnak bedzie nieraz zadanie dla chorych spozy¢ taka ilos¢



trudno strawn¢j pozywki, aby do ustroju wprowadzi¢, stoso-
wnie do skiadu w wzmiankowanej tablicy wskazanego, do-
stateczng ilo$¢ jakiegos jej sktadnika.

Staranie o dobre mleko takze od lat kilku bardzo zaj-
muje umysty w Niemczech. Nie brak réznych pomystéw co
do przyrzadéw i sposobéw tatwego badania mleka zaraz
przy kupnie, na targu, ale zaden nie zadowala wybrednych
zadan chemikéw, a dokladny rozbiér mleka rzecz trudna
i duzo czasu zajmujgca, dla tego rozciggniecie kontroli poli-
cyjno lekarskiej nad nabiatem tyle napotyka trudnosci. Z tego
to powodu zwrocono sie w Niemczech do zakladania mle-
czarn wzorowych, rzec mozna, z gorgczkowym zapatem, i
dzi$ posiada je juz znaczna liczba miast. Na wystawie ogla-
daliSmy piekne plany tych zaktadéw w Frankfurcie, Stut-
gardzie itd. a te mile przypominaty n obietnice krakowskiej
Komisyi sanitarnej, iz na wiosne i Krakow ma posiada¢ po-
dobny zaklad. Wystawiono tez znaczng stosunkowo liczbe
wozOow i naczyn do rozwozu mleka, przyrzadéw do wyrobu
masta i sera itd. Skoro juz mowa o wozach, to nadmienié
wypada, iz wystawiono takze bardzo odpowiednie wozy do
przewozu miesa i ryb z wentylacyja ozigbionem powietrzem.

Dziat konserw, chociaz pole to byto dotad przez Niemcow
dos¢ zaniedbaném, jest nadspodziewanie obfity. Wielu fabry-
kantéw wyrobow juz znanych nie zaniedbato sposobnosci,
aby Swietnemi wystawami zwrdci¢ raz jeszcze uwage na
swe przetwory; sg wiec wystawy wyciggow miesnych Liebiga,
braci Cibils, Carne pura, rozczynu miesnego Leubego i Ro-
senthala, konserwy mleka Dra Naegelego, maczki Nestla itd.
Pojawit sie t¢z caty rzad nowych spotzawodnikdw na tern
polu wystawiajgc nie tylko zakonserwowane mieso, mleko ale
i suchary, jarzyny, owoce itd. O dobroci tych konserw tru-
dno z pozoru sadzi¢, czas dopiero pokaze, ktore z nich
zyskajg sobie uznanie i wzietos¢. Czas réwnie okaze, o ile
praktyeznemi bedg proszki, sole i eter do konserwowa-
nia pokarméw, ktore przy sprzedazy na wystawie cieszyly
sie powodzeniem. Nie braklo na wystawie win i réznych
rodzajéw piwa, czekolady, kawy, herbaty, a wszystko to nosito



dodatki jak: zdrowe, pozywne, higijeniczne, pastylek napo-
jonych réznemi istotami leczniczemi itd.; trudno jednak odro-
zni¢ na oko, a nawet i przy prébie doraznej, co pod tym
wzgledem stanowi zdrowe ziarno a co plewy. Liczne piece ma-
jace na celu oszczedno$¢ paliwa i rozne przybory kuchenne
zwracaty tez uwage na siebie, o tych jednak sad jeszcze tru-
dniejszy.

Zanim zakoricze omdwienie tej grupy wspomnieé je-
szcze wypada o pawilonach berlinskiej szkoty kucharek i
kuchni ludowej, oraz o kuchni wojskowej. We wszystkich
trzech w godzinach potudniowych mozna byto otrzymaé po
niskiej cenie smaczne pozywienie. Szkota kucharek i kuchnie
ludowe w Berlinie zostajg od lat dawnych pod przewodni-
ctwem p. Liny Morgenstern, ktéra niemi dobrze zastuzyla
sie w obec mieszkancow t¢j stolicy. W dzisiejszych czasach,
w ktérych niezyty zotadka, nie wchodzac w powody, tak sg
pospolitemi, wypada do zdrowego i smacznego pozywienia
jeszcze wiekszg przywiezywa¢ wage niz dawniej, dla tego
szkoty kucharek, do ktorych pierwszy pochop dali Anglicy,
winno posiada¢ kazde wieksze miasto. Jeszcze potrzebniej-
szemi zaktadami sg kuchnie ludowe. W rzedzie $rodkéw za-
pobiegawczych epidemijom i fagodzacych ich przebieg nie-
poslednie miejsce zajmuje dostarczanie ubozszym klasom
ludnosci odpowiedniego pozywienia, gdyz dostateczne pozy-
wienie wzmaga opornos¢ ustroju, a i w zwyklych czasach
wplywa ono korzystnie na stosunek $miertelnosci i chorobli-
wosci posrod klas ubogich.  Kuchnie ludowe, w ktérych lu-
dno$¢ po tanidj cenie naby¢ moze cieplej gotowanej strawy,
oddajg tez wielkie ustugi, potrzeba ich ciggle czu¢ sie daje
i prawie co rok w porze zimowej staje w Krakowie sprawa
takich kuchni na porzadku dziennym, aby niezatatwiona zejs$¢
Z niego z pojawieniem sie pory cieplejsz¢j. W innych mia-
stach kuchnie takie przy wspotudziale dobroczynnosci publi-
czn¢j ku dobru ogolnemu juz dawno istniejg. Berlin posiada
14 takich zaktadéw dostarczajacych dziennie pozywienia dla
mniej wiecej 7.000 ludzi, po cenie 20—30 fenigow. Zarzad
tychze zostaje w reku Towarzystwa kuchni ludowych, istnie-
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jacego juz od r. 1866. Czystos¢ i porzadek odznaczajgce te
zaklady, ktérych okaz jest na wystawie, czynigbardzo mite wra-
zenie.

W kuchni t. zw. wojskowej gotowano na ognisku ku-
chennem pomystu rotmistrza Beckera, ktore ma mie¢ wielkie
zalety przy gotowaniu dla znacznoj liczby ludzi.

Grupy trzecia, czwarta i pigta poswiecone sg pieczy
nad wychowaniem dzieci tak fizycznem jak i moralnem. Znajdujg
sie tu najpierw liczne t0zeczka, stotki, wagi i woézki dla dzieci,
réznigce sie nie tyle moze odmianami zasadniezemi ile wy-
robem, materyjatem, mniej lub wiecej zbytkownym przyozdo-
bieniem, nic tez nie spostrzegliSmy w tym dziale nowego,
coby na wzmianke zastugiwato. Sztuczne karmienie dzieci,
czy to z potrzeby czy tez z innych powodow niestety coraz
czesciej wzycie wchodzace, dato powdd do wzmozenia sie
w ostatnich czasach szeregu $rodkéw majacych zastapi¢ po-
karm naturalny. O mnogosci tych $rodkéw bedacych w uzy-
ciu daje wyobrazenie zbiorowa wystawa srodkow odzywia-
nia dzieci, urzadzona przez Drow Baginskiego, Boernera i
Guttmana. Wiec¢j od niej pouczajgcg jest tablica chromo-
graficznie przedstawiajgca skiadniki najwazniejszych $rod-
kéw do odzywiania dzieci stuzacych, wystawiona przez rol-
nicza stacyje doswiadczalng w Bonn.

Grupy te obejmujg dalej wszelkie przyrzady odnoszagce
sie do Froeblowskiego systemu wychowania dzieci, do nauki
pogladu, a nakoniec modele i plany szkét poczawszy od
szkotek poczatkowych az do gmachéw uniwersyteckich. Pie-
kne przybory naukowe oraz tawki szkolne, majace na celu
zapobiegac t. zw. chorobom szkolnym, w szczegélnosci kro-
tkowzrocznosci i skrzywieniom stosu pacierzowego, znajdujg
sie w znacznej liczbie. Prof. Cohn z Wroctawia, ktéry dat
pierwszy pochop do badan nad wzmaganiem sie krotkowzro-
cznosci w szkotach i od dawna juz zajmuje sie tym przed-
miotem, wystawit bardzo ciekawg tablice, na ktorej graficznie
uwidocznit postep krotkowzrocznosci w gimnazyjach nie-
mieckich. Liczne plany i modele szkét berlinskich oraz oso-
bny barak przedstawiajacy model wzorowej szkoty a wysta-
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wiony przez firme Simon i spotka wedtug wskazowek Doc.
Dra Baginskiego Swiadczg, jak wielkg wage zaczynajg w Niem-
czech przypisywa¢ dobremu i higienicznemu urzgdzeniu
szkot, ktore u nas zupetlnie bywa zaniedbywane.

Nie tylko jednakze wychowanie umystowe ale i wy-
chowanie fizyczne mtodziezy szkolnej $cigga dzis$ w Niem-
czech wiekszg na siebie uwage niz pare lat wstecz, ztad
nagly rozwéj zaktadéw gimnastycznych, ktérych piekne pla-
ny i modele znajdujg sie na wystawie, ztagd owo staranie
o kolonije wakacyjne, ktorym poczatek data Szwajcaryja, a
ktorych liczba rok. rocznie mnozy sie pod kierunkiem two-
rzacych sie Towarzystw w Niemczech. lliczba zaktadéw gimna-
stycznych wzrasta w Niemczech olbrzymim krokiem. Od czasu
jak przekonano sie, ze przez nauke gimnastyki zwieksza
sie liczba zdolnych do stuzby wojskowéj i ze nauka ta ufa-
twia nauke ¢wiczen wojskowych, panstwo otacza opiekg ro-
zwdj tych zaktadow, ktoérych liczba jest juz dzi§ w kazdém
wiekszem miescie- znaczng. Sam Berlin posiadat w r. 1882
9 zakladéw rzadowych, 69 miejskich a 15 prywatnych. Za-
den z innych krajow nie moze pod tym wzgledem is$¢
z Niemcami w zawody, chyba jedna Francyja, w ktoroj takze
obecnie objawia sie znaczny ruch na polu rozwoju gimna-
styki.

Grupy od siodmej do dwunastej wiacznie stanowig dziat
drugi. Z tych grupa sidédma poswiecona ubiorowi i pieczy
0 skore odznacza sie tern, ze zawiera wiele przedmiotéw zu-
petnie na wystawie liigijenicznej zbytecznych. 1 co do tej
grupy wypada mi powtorzy¢ to, co powiedziatem o drugiej,
reklama zanadto sie tu rozgoscita, zupetnie niepotrzebnie do-
puszczono wielu wystawcow, ktdrzy skorzystali ze sposobnosci
popisania sie swemi wyrobami, chociaz takowe zupetnie nie
kwalifikujg sie na wystawe higijeniczng. Dawniejsi higijenisci
wiele zajmowali sie sprawg zdrowego ubioru i wiele pod tym
wzgledem spisano dziet, byly czasy gdy nawet przepisami
policyjno-lekarskiemi starano sie wolno$¢ indywidualng w tym
wzgledz:e ograniczyé. Wszystko to jednak w obec wszech-
wiadnej pani, jaka byia i jest moda, okazato sie bezskutecznym.
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W érodku gtownego gmachu wystawy berliniskiej zdawac sie
moze, zeSmy sie znéw do tych czaséw wrdcili, tyle tu rzeczy
ubioru dotyczacych, ze mozna zupetnie zapomniec, iz sie jest
na wystawie higijenicznej. Trudno nawet zrozumieé, dla czego
niektdre rzeczy znalazlty tu pomieszczenie, z trudnoscig przy-
chodzi w tej obfitosci przedmiotéw wyszukaé rzeczy ciekawsze.

Habent sua fata libelli, powiedziat Tereritius Maurus, ale
i badania naukowe majg swe czasy i w higijenie i w jej
dziatach lezg niektore pola dtugi czas odtogiem, az znajdg
swego specyjaliste, ktory sie niemi zajmie z upodobaniem,
za nim za$ pdjda inni i wkrdtce w literaturze pojawig sie nie-
raz stosy ksigzek o tym przedmiocie, ktory po niejakim czasie
ustepuje pola innemu. Byt np. czas, w ktérym pisano i pisano
0 szkodliwosci gorsetéw, wywodzono z nich wiele chorob,
przypisywano im wszelkie zle skutki, a dzi$ nikt nie poczy-
tuje odpowiednio dobranych gorsetéw za zgubne dla zdrowia,
a wielu nawet uwaza je za konieczne. Obecnie na porzadku
dziennym staje sprawa higijenicznego obuwia. Niektérzy ba-
dacze, niejako specyjalnie, badania swe temu poswiecajg przed-
miotowi, np. prof, anatomii w Uniwersytecie zurychskim Meyer,
ktory od dawna zajmuje sie higijeng ndg i obuwia. Na ten
sam przedmiot zwrdcit tez uwage przed kilku laty major wojsk
szwajcarskich Salguin i niedawno przyszto nawet do sporu
miedzy obu badaczami o pierwszenstwo mysli, w ktérymto
sporze Meyer odnidst palme, okazato sie bowiem, ze juz wr.
1858 wydat broszurke pod tyt.. Die rlchtige Gestalt der
Schuhe. Odtad az do tej chwili bada on te sprawe wytrwale;
na pozér wydaje sie ona moze maloznaczacg, ale watpliwosci
nie ulega, iz Zle zrobione obuwie staje sie powodem diugo-
trwatych i przykrych cierpien. Z drugiej strony znéw za
daleko moze niektérzy posuwajg swoj zapal w obwinie-
niu zlego obuwia. Na wystawie berlinskiej nie mniej jak
przeszto 40 wystawcoéw wzieto udziat w tym dziale, miedzy
nimi rozumie sie Meyer i Salguin, wystawiajac odlewy gi-
psowe ndg ze zboczeniami postaci w skutek nieodpowiedniego
obuwia, kopyta szewskie odpowiadajgce warunkom higieni-
cznym, oraz juz gotowe obuwie. Do rzedu za daleko moze w tej
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sprawie idacych zaliczy¢ wypada Dra Votscha, mieniagcego sie
specyjalistg dla cierpien nog, ktéry wystawit atlas z nie mniej
niz 97 tablicami, na ktérych przedstawiono rézne zboczenia,
do jakich moze da¢ powod niestosownie dobrane obuwie, ré-
whnie jak i wystawe skarpetek z palcami na wzor rekawi zek;
kazdy jednak przedmiot miewa swych ekscentrykow.

Inne czesci ubioru takze znajdujg sie na wystawie w zna-
cznej ilosci. Miedzy innymi nie omieszkat skorzystaC ze spo-
sobnosci okazania ubiorow wedle swych zasad sporzadzonych
prof. Jager ze Stuttgardu, ktérego imie powszechnego nabyto
rozgtosu od czasu, gdy na jednem ze Zjazddw lekarzy i przy-
rodnikéw niemieckich miat demonstrowac¢ dusze. Co do ubioru
jest on zdania, ze cztowiek winien nosi¢ tylko czysto wel-
niane ubranie. Zapatrywanie to jego nie znalazto dotychczas
zwolennikow posrod innych lekarzy higijenistéw, rownie jak
sprawa poruszona przed kilku laty przez jego brata, iz ze sal
szkolnych nalezatoby tawki usungé¢, uczniowie za$ powinni przy
nauce sta¢ przy pulpitach. Rozni fabrykanci powystawiali piekne
okazy gorsetow i sznurowek dla oséb dotknietych réznemi
chorobami, $wiadczace o coraz wiekszym rozwoju bandazo-
whnictwa i o tern, ze dzi§ nawet w chorobach wewnetrznych
chca niektorzy leczenie ortopedyczne stosowaé, widzieliSmy
bowiem gorsety dla dotknietych gruzlica, rozedmg phuc itd.
Do tego tez dziatu zaliczono wystawe chemicznej pralni Gru-
nera, noszacej nazwe Judlina. Liczba nieszczesnych przypad-
kow i pozardw przez zajecie sie sukien, firanek i tym podo-
bnych tatwo zapalnych przedmiotow jest, jak wiadomo, bardzo
znaczna,, wielkiej wiec wagi bytoby;wykrycie $rodka, ktérym
napojone przedmioty nie zajmowatyby sie w stycznosci z ogniem.
Srodek taki wystawita rzeczona pralnia; przedmioty nim na-
pojone jak suknie, widry, obicia, firanki, mimo ciggle obok
nich utrzymywanego” ognia, nie zajmowaly sie. Ten sam za-
ktad wystawit tez srodek noszacy nazwe Neptunid; nadaje on
sukniom nim napojonym wiasnos¢ nieprzemakalnosci nie po-
zbawiajac ich zarazem przepuszczalnosci, przez co ubiory takie
posiadajg zalety ubran gumowych a nie sprawiajg nieprzyje-
mnego uczucia niedogody, do ktdérego ostatnie dajg powdd



14

tamujac przeziew, i dla ktorejto okolicznosci nie mozna ich
dtuzszy czas uzywac. Pralnia, o ktérej mowa, zajmuje sie t¢z
odwietrzaniem ubran i to w przyrzadzie patentowanym. Przy-
rzad ten sklada sie z naczynia zawierajgcego mieszanine ben-
zolu, siarczku wegla i tymolu, do ktérego wttaczanem bywa
za pomoca pompy powietrze. Z tego naczynia powietrze na-,
pojone parami wymienionych ciat przechodzi do cylindra
ogrzewanego parg wodng. Do cylindra tego wklada sie inne
naczynia, opatrzone otworami w $cianach, przeznaczone na to
aby w niem pomiesci¢ ubiory majace by¢ odwietrzonemi. Na-
czynie to za pomocg odpowiedniego urzadzenia moze by¢
w ruch wprawione. Odwietrzania dokonywa tu powietrze na-
sycone wzmiankowanemi parami i ciepto. Pary uchodzace
przechodzg do innego przyrzadu i stuzag jeszcze do odwie-
trzania materacow itd. Ubiory tak 6dwietrzane bywajg jeszcze
wyptukane i wysuszone. Do odwietrzania t6zek uzywajg tez
podsiarczynu sodowego z kw. siarkowym. Nie moze ulegaé
watpliwosci, ze sposoby te odwietrzania sg bardzo skuteczne,
jedynie tylko wzgledy na kosztownos¢ uzytych $rodkow prze-
mawiajg przeciw nim. Za usitlowania swoje otrzymata ta
pralnia medal srebrny.

Obok rzeczy do ubioru stuzacych do grupy tej zaliczono
takze przyrzady do kapieli i prania oraz rézne pachnidla.

Urzadzenia pralni, wazne pod wzgledem ekonomicznym,
pod wzgledem zdrowia obchodzg liigijeniste o tyle tylko, o ile
zaktady te sg nieodzownemi w szpitalach, i tu jednak wzgledy
techniczne rozstrzygajg co do wyboru.

Pachnidla w dzisiejszych czasach nie maja juz tego co
dawniej znaczenia, mozemy je pomingé, aby zwrdci¢ uwage
na urzadzenia kapielowe.

Na zaktady kapielowe dla ludu (Volksbader) zwrécono
w ostatnich czasach szczeg6lna uwage w Niemczech. Zby-
teczném bytoby tu rozwodzi¢ sie nad pozytkiem, jaki przy-
nosza kapiele dla zdrowia i nad potrzebg takich zaktadow.
Uznawano jg juz w starozytnosci, albowiem za czaséw Ce-
sarza Justyniana istniato 815 fazni publicznych, liczba jaka
sie zadne z dzisiejszych miast poszczyci¢ nic moze. W dzi-
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siejszych czasach zaklady te sg nawet jeszcze potrzebniej-
szemi w obec rozwoju fabryk i stanowi to istne dobro-
dziejstwo dla robotnikdw i ludzi klas ubozszych, gdy moga
czesto kapywac sie darmo lub za matg optatg. O umozliwie-
niu tego ubozszej ludnosci miejskiej starajg sie, za przykia-
dem Anglii, w wielu miastach niemieckich badZz zarzady
miejskie, badZ przedsiebiorstwa'prywatne, badz tez wiasci-
ciele wiekszych zaktadow fabrycznych lub towarzystwa, kt6-
re sie wtym celu, uznajagc wielkg wartos¢ higijeniczng ka-
pieli, pozawigzywaly. Plany i opisy podobnych zaktadow
wystawiono z Bremy, Darmstadu itd. Odznacza¢ sie one
muszg prostotg, bo przy ich urzadzeniu najwazniejszym po-
stulatem jest tanios¢, ktoérg tez udato sie, jak sie zdaje, po-
sung¢ do ostatecznych granic. Aby kapiel uczyni¢ jak naj-
tafszg a przez to umozebni¢ jak najczestsze jej uzywanie,
zastepujg w takich zakiadach kapiel w wannie tuszami, co
w zupetnosci czyni zado$¢ potrzebie. We Francyi w wielu
koszarach istniejg osobne izdebki z tuszami, w ktérych ka-
zdy zotnierz raz na tydzien musi sie tuszowaé. Aby unao-
czni¢ sposéb urzadzenia takich kapieli, wiasciwie tuszow, u-
rzagdzono wsrdd parku wystawowego dwa takie zaklady,
w ktérych za matg optatg 10 fenigdw, (— niespetna 6 cen-
tow), mozna mie¢ kapiel wraz z odpowiednig bielizng
i mydtem. Wystawcami tych zakladéw sa jednego firma
Thies, drugiego Dr. Lassar i inzynijer Grove. Budynki
z blachy mieszczg po 10 fazienek, w kazdej z tych ostatnich
znajduje sie tusz dostarczajgcy wody o cieptocie 28°C. i
drugi dostarczajacy wody zimnej. Ogrzewanie wody odbywa
sie w przyrzadzie umieszczonym na jednym koncu budynku,
a obok tegoz sg suszarnie dla recznikow, gdy machina do
prania ich znalazta pomieszczenie na drugim koncu budynku.
Aby nie zabiera¢ miejsca, jedna przestrzen stuzy do rozbie-
rania sie i do tuszowania, w czasie ktorego suknie okrywa
sie nakryciem gutaperkowym, aby nie ulegly zmoczeniu.
taznie takie tuszowe dadzg sie urzadzi¢ w kazdej przestrze-
ni jasnej i przewiewnej. Koszta zatozenia sg stosunkowo
male, rownie jak i koszta utrzymania. Précz tych zakladow
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widzimy na wystawie takze plany, opisy i fotografije zakta-
dow wykwintniejszych, jak Esterhazy- i Rémisches Bad w Wie-
dniu. Co do przyrzadow do kapieli, to wanny z piecykami
i tusze pokojowe, znane z innych wystaw, sa licznie repre-
zentowane, ale nie odznaczajg sie zadnym nowym pomystem.

Dalsza grupa 6sma, obejmujgca rzeczy odnoszace sie
do zaktadow humanitarnych, pieczy nad ubogimi, nie odzna-
cza sie obfitoscig materyjatu, a nawmt dziwi¢ sie wypada,
iz tak stabo jest reprezentowang. Zwracajg tylko uwage
modele przytutkéw dla mezczyzn i kobiet w Berlinie, utrzy-
mywane przez odrebne towarzystwo dobroczynne. Odpowia-
dajg im nasze ogrzewalnie w zimie utrzymywane, majg sie
jednak do nich jak chaty do patacow. Zaktady berlinskie
odznaczajg sie porzadkiem i wygodg, bywajg otwierane
co wieczor w lecie o 7¢j a w zimie o 6ej dla szukajg-
cych przytutku, a podczas przyjecia nie pyta sie nikt
0 nazwisko lub inne szczegéty ale tylko o wiek. Obmy-
wszy sie, co kazdy uczyni¢ musi, szukajacy przytutku otrzy-
mujg darmo kolacyje, ztozong z jakiej zupy i ehleba oraz
nocleg w izbach dobrze ogrzanych. Rano po obmyciu pozy-
wajg $niadanie, ztozone z kawy i bukki, i opuszczajg zaktad.
W zaktadach tych istniejg tez tazienki dla chcacych z nich
korzysta¢ i przyrzady do odwietrzania sukien. Zapewniong
tez jest pomoc lekarska w nagtych przypadkach.

Grupa dziewigta jeszcze skapsza poswiecona jest
zaktadom karnym i poprawczym. Rzad pruski wystawit
pare modeli i plany nowych wiezien celkowycbh, miano-
wicie w Moabicie i w Plotzensee, w ktérych znalazty za-
stosowanie sygnaty elektromechaniczne, telefony itd. Zadzi-
wiajgca jest rzecza, ze zadne z towarzystw opieki nad wie-
zniami nie nadestato zadnych wykazdéw ani sprawozdan.

Dwlie grupy nastepne dziesigta i jedenasta
poswiecone sg urzadzeniom mieszkan i budynkéw publicznych.
Co do urzadzenia mieszkan, to wystawa obejmuje mase przed-
miotdbw do uzytku domowego, ktére prawie wszystkie od-
znaczajg sie pewng wytwornoscig, o ile jednak obok tego
posiadajg przymiot praktycznosci, to czas dopiero okaze.
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Przedmioty te pomieszczono czesScig w gtownym gmachu ale
gtéwnie w osobnym budynku dla urzadzeri gospodarskich i
domowych. Dziat ten wystawy nie odpowiedzial oczekiwa-
niom; wedtug programu nalezato sie spodziewad, iz grupa
ta okaze nam, jak zdrowe domy, np. dla robotnikdw, za niska
cene moga by¢ budowane i sprzetami zaopatrzone. Pod tym
wzgledem znajduje sie jednak bardzo niewiele modeli, pla-
now i opiséw doméw dla robotnikbw w wystawach fabryk
rzagdowych lub wielkich fabrykantow. Urzadzenie cate wspo-
mnianego budynku dla urzadzen gospodarskich i domowych
jest zanadto kosztowne, a w szczeg6tach dom ten nie we
wszystkiem odpowiada wymogom higijeny, brak w nim nie
moéwie juz powietrza, bo zbytecznie jest zastawiony, ale
Swiatta. Pod wzgledem zato estetycznym wystawione sprzety
nie pozostawiajg nic do zyczenia, dziwic sie nawet przychodzi,
zkad w Berlinie wzieto sie tyle gustu.

Co do budynkéw publicznych to dziat ten nieliczny. Pa-
mietna katastrofa wiederiskiego teatru pod nazwg Hingtlieater
data powod do zwrdcenia uwagi technikéw i higijenistow na
budowe teatréw. Szereg pozarOw, jakie sie w teatrach w osta-
tnich czasach wydarzyly, okazal, ze gasniecie Swiatet i tlocze-
nie sie publicznosci stanowig gtéwne niebezpieczenstwo. Aby
im zapobiedz, proponowano w ostatnich czasach rézne urzadze-
nia i $rodki ostroznosci, po czeSci znane juz dawniej, ale
niezachowywane, inne nowe. Znajdujemy je na wystawie
uwzglednione w planach budujacych sie teatrow i modelach.
Miedzy innemi znajduje sie model schoddéw do wyzszych piater
w teatrze, w ktorym szeroko$¢ schodow podzielona jest porecza-
mi na przedziaty tak, ze tylko odpowiednim przedziatem jedna
za drugg osoba schodzi¢ moze, przez co zapobiega sie upadnie-
ciu i podeptaniu. Londyrska firma lhle i Horne proponuje, aby
w teatrach poumieszczaé tablice ostrzegajace, $wiecace w cie-
mnosci w skutek pociggniecia ich t. zw. masa Balmaina, po-
siadajacg wiasnosé, iz przedmioty nig powleczone a wysta-
wione na Swiatto dzienne $wiecg w ciemnosci. Z uznaniem
nalezy wspomnie¢ o pomysle radcy namiestnictwa Dra Ka-
rajana w Wiedniu. Przy pozarach teatrow w skutek wywie-

3
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zywania sie znacznych ilosci niedokwasu wegla gasng Swia-
tha, co daje powdd do tern wiekszego zamieszania wsréd
publicznosci i utrudnia wyratowanie sie, to tez bylo po-
wodem, iz w Ringtheater tak znaczna liczba oséb zgi-
neta. Aby temu nieprzewidzianemu gasuieciu zapobiedz,
proponuje Karajan w $cianach budynkéw teatralnych po-
umieszczaC przestrzenie szczelnie przylegajagcemi szybami
zamkniete, a do ktorych dochodzitoby powietrze osobne-
mi kanatami, w tych za$ przestrzeniach winny dopiero
znalez¢ pomieszczenie lampy gazowe lub olejne. W ten spo-
sob do lamp dochodzitoby i wtedy Swieze powietrze, gdy
w wnetrzu teatru bylaby atmosfera niedozwalajgca pali¢ sie
srodkom do os$wietlania uzywanym. Zmarty prof. Obernier
z Bonn wystawit takze urzgdzenia majgce na celu zabezpie-
czenie publicznosci od grozacego niebezpieczenstwa przy
pozarach teatrow. Urzadzenia jego zmierzajg do tego, aby
nad jedng czescig sceny byt dach ruchomy, ktéry dozwalat-
by dymowi uchodzi¢ wprost do goéry, a zapobiegal dostawa-
niu sie tegoz do przestrzeni zajmowancj przez widzow. Tak
pomysty Dra Oberniera jak i Dra Karajana nagrodzono sre-
brnenii medalami.

Wielkie znaczenie, jakiego w ostatnich czasach sprawa
odpowiedniego budowania teatréw nabrata, sklonita komitet
wystawy do rozpisania konkursu o nagrode pieniezng za
projekt teatru wzorowego. Ubiegajacych sie byto az 19tu, ale
mimo to sedziowie nie uznali zadnego projektu za zupetnie wy-
mogom odpowiadajacy, uznali natomiast stosowno$¢ wielu pro-
ponowanych urzadzen, ktére z pozytkiem dadzg sie w przy-
sztosci zuzytkowaé, z tego t¢z powodu rozdzielit komitet
kwote 8050 marek, jaka miat do dyspozycji, na pare mniej-
szych nagrod, a mianowicie 4000 marek otrzymat jeden z pro-
jektujacy ch, a 3eh innych po 1350 marek.

Grupa dwunasta poswiecona szpitalom zamyka dziat
drugi. Bardzo liczne modele i plany szpitali wszelkiego ro-
dzaju przedstawiajg obfity materyjat do badan i dozwalajg
zrobi¢ sobie pojecie o dzisiejszym stanie urzadzen szpital-
nych w Niemczech. W ostatnich czasach wzniesiono w Niem-
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¢zech wiele nowych szpitali, w samym Berlinie pieé: szpital
barakowy na Moabicie, szpital miejski w Friedrichshain, szpi-
tal wojskowy na Tempelhof, Kklinike chirurgiczng i klinike
potoznicza. Na modelach i szczeg6towych planach tych za-
ktadoéw mozna spostrzedz, iz we wszystkich uwzgledniono przy
budowie nowsze zapatrywania. — Wszystkie sg zbudowane
wedtug systemu pawilonowego, jako najhigijeniczniejszego, bu-
dynki sg co najwyzej jednopietrowe, wszystkie posiadajg pawi-
lony do odosobnienia chorych dotknietych chorobami zarazliwe-
mi i to pawilony zazwyczaj bezpietrowe, wentylowane przez
dach, machiny parowe oddajg w nich liczne ustugi, para bowiem
znajduje zastosowanieprzy odwietrzaniu, przewietrzaniu, ogrze-
waniu,w kuchni i pralni. Od tych szpitali odbija stynny szpital
Charité, stynny nie urzadzeniem ale pracami, jakich dokonali
czynni w nim uczeni profesorowie. Szpital ten byt do nieda-
wna zbiorem wszelkich klinik a dzi$ znacznéj ich czesci i
li dlatego zastuguje na uwage zwiedzajacych Berlin. Co do
budynkow jest to zbiér budowli réznych epok i postaci, za-
dnego wiec w nich nie ma systemu a mimo to administra-
eyja jego byta i jest wzorowa pod kierunkiem Essego, zna-
nego w literaturze przez swe dzieto o szpitalach, w ktérém
przewaznie omawia administracyje tychze. Pod wzgledem
historycznym warto wspomnie¢, iz byt to pierwszy szpital
w Niemczech, w ktérym zaczeto w ogrodzie stawia¢ baraki
i namioty dla chorych w r. 1868.

W czasie wojny prusko francuskiej wzniesiono na Tem-
pelhof baraki dla rannych. Miaty to by¢ prowizoryczne bu-
dowle, ale gdy okazaty sie dobremi, pozostawiono je i liczbe
ich zwiekszono tak, iz szpital pierwotnie, przeznaczony na
pomieszczenie 480 rannych ma dzi§ 720 tozek.

Oba szpitale miejski w - Friedrichshain i wojskowy na
Tempelhof sg odlegle od miasta, odpowiadajg wszelkim
wymogom pod wzgledem higijenicznym, pawilony stojg wsréd
rozleglych parkow!. Sale ich obszerne, tak iz na kazde t6zko
przypada 57 metréw powierzchni, sg mimo to energicznie
przewietrzane, ilos¢ Swiezego powietrza, jaka sie w ciggu
godziny dostaje do sal, odpowiada 75 m. sz. na chorego.
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Tak Kklinika ginekologiczna jak i chirurgiczna lezg
w $rodku miasta nad Spreg, zbudowane w ostatnich latach
(1880—1881), z uwzglednieniem wszelkich postepéw. Zbu-
dowane sg z cegiet, podiogi w salach z cementu a dach
z tak zwanego Holzcementu. Kilinika potoznicza posiada 4
oddziaty po 8 tbézek i jeden oddziat dla ciezko chorych.
Aby zapobiedz mozliwemu przeniesieniu chordb, spusty bie-
lizny znajdujg sie w kazddj sali. Korytarze oswietlone
Swiatlem elektrycznem, komunikacyja telefonowa itd. Kili-
nika ginekologiczna sktada sie z matych pokoikéw, z kté-
rych przeznaczone dla ciezej chorych znajdujg sie na dru-
giem pietrze, aby wentylacyja byfa tatwiejszg i energiczniej-
szg. W zakladzie tym zastuguje jeszcze na uwage przyrzad
do odwietrzania, w ktérym przedmioty majace uledz odwie-
trzeniu wystawiane bywaja najpierw na dziatanie goraca su-
chego a nastepnie pary wodnej, przez co skutek jest pe-
wniejszy niz gdy tylko jeden z tych czynnikéw dziata.
Liczne takze plany szpitali po innych miastach znajdujg sie na
wystawie, szczegolniej plany zaktaddw dla obtakanych, miedzy
ktéremi zastuguje na uwage zaktad w Daldorf pod Berlinem na
020 chorych i prywatny zakiad dla dotknietych chorobami
nerwowemi Dra Kahlbauma w Gorlitz. Ostatni wystawit tez
okazy niektérych szczegétowych urzadzen, jakie sie w jego
zakladzie znajdujg, jak zamki bezpieczenstwa, drzwi bezpie-
czenstwa i takiez okna, ktdre nie nadajac pokoikom dla obta-
kanych pozoru wiezienia uniemozliwiajg wszelkie usitowanie
samobojstwa. Cel ten osigga sie w zakladzie Kahlbauma
przez unikanie wszelkiego wysterczania klamek, zaséw, ha-
kéw, na ktorychby mozna zawiesi¢ sznury, wprowadzenie
okien o szybach na cal grubych, ktére zastepujg kraty itd.

Pod golem niebem wystawiono wiele osobno stojacych
barakéw i namiotdw na pomieszczenie chorych z ptétna nie-
przemakalnego. Urzadzenie ich wewnetrzne proste, dogodne,
i tanie nie pozostawia nic do zyczenia.

Do tej grupy zaliczono tez zaklady dla kalek, rekon-
walescentéw, przytutki dla dzieci, ztobki itd. Liczba wysta-
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wionych zaktadéw nie odpowiada wielkiemu ich znaczeniu,
nie ma tez pos$rdd nich nic wyszczego6lniajagcego sie.

Dziat trzeci obejmujacy grupy od 13—20 pos$wiecony
jest stuzbie zdrowia w ogole (higijena og6lna, medycyna
wojskowa, udzielanie pomocy na razie w nagtych przypad-
kach, zapobieganie chorobom nagminnym, obchodzenie sie
ze zmartymi, higijena weterynarska itd).

Grupa trzynasta noszaca tytut: ,,higijena w ogélnosci*
nie zawiera nic innego jak zbior ksigzek, broszur i wyda-
whnictw dotyczacych policyi lekarskiej, higijeny, statystyki i
dziatalnosci towarzystw higijenicznych. Firmy ksiegarskie
Enkego w Stuttgardzie i Hirschwalda w Berlinie, znane z ru-
chliwosci na polu wydawnictw lekarskich, wystgpity z liczne-
mi okazami swej dzialalnosci. Katalog, o ktdrym juz byla
wzmianka, daje $wiadectwo o obfitosci tego dziatu nienada-
jacego sie do sprawozdania. Wspomnie¢ tylko wypada, ze
sanitarna karta Bukowiny, wydana przed kilku faty przez
Dr. Denarowskiego w Czerniowcach, zwracajgc uwage na
siebie cieszy sie uznaniem, najakie istotnie zastuguje.

Grupa czternasta zawiera przedmioty najzywotniej-
szego znaczenia dotyczace ochrony od choréb nagminnych,
zapobiezenia zakazeniu miejsc pobytu i tudzi przez przed-
mioty i ludzi, ktorzy sie stykali z chorobami zarazliwemi,
krotko mowigc dotyczace odwietrzenia i szczepienia ochron-
nego.

Co sie tyczy pierwszego to na wystawie spotykamy obok
przyrzadow, w ktérych odwietrzanie odbywa sie przy pomocy
gorgca wysokiego stopnia takze i takie, w ktorych stosuje
sie .do zniszczenia zarodkéw chorobotworczych przeciwgnil-
ne $rodki chemiczne, a w koricu i nowe S$rodki do odwie-
trzania.

Co do sposobu odwietrzania nie wystawiono nic uwagi
godnego, jakkolwiek liczne przyrzady rozrzucone sg w roz-
maitych grupach, dla tego trudno wyrobi¢ sobie doktadny
sagd. Przewazajg przyrzady do odwietrzania przy pomocy
goracej pary, wystawione przez szpitale réznych miast.
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Dr. Petruschky z Kroélewca wystawit piekny model za-
ktada do odwietrzania urzadzonego wedtug jego wskazowek,
a ktory okazat sie bardzo praktycznym. Zaklad ten zawie-
ra nie tylko rézne pracownie do badan nad naukowa stro-
ng sprawy odwietrzania ale takze przestrzenie, w ktérych
suknie, posciel itd. oczyszczane bywajg z przyrzutéw choro-
botworczych. Procz tych takze oddziat, w ktérym takie oso-
by, ktdére sie z choremi zetknety, odwietrzeniu ulegajg. —
Sg to pokoje napetnione wyziewami istot przeciwgnilnych i
zaopatrzone przyrzadami do kapieli i tuszow. Pomiedzy srod-
kami chemicznemi do odwietrzania uzywanemi przewazajg
przetwory torfowe (Torfmillpraepurate), ktére tez w osta-
tnich czasach i w chirurgii cenne oddajg ustugi. Obok nich
wypada wspomnie¢ 0 odwietrzaniu za pomocg bromu i sta-
tych mas porowatych z ziemi zwanej Kieselguhr, ktére Dr.
Frank tak zaleca. Wegierskie Ministerstwo spraw wewneg-
trznych wystawito piec do odwietrzania listdw, systemu Dra
Thana, ktory wydaje sie by¢ bardzo polecenia godnym.

Oo do szczepienia ochronnego to szczepienie wprost
ze zwierzat (ommaZe Kacanatzon) zyskujace i stusznie coraz
wiecej zwolennikow w Niemczech gtéwnie zastuguje na uwa-
ge, a mianowicie wystawy Dr. Pissina gldwnego krzewiciela
tego sposobu w Niemczech, Dra Ftirsta z Lipska i wystawa
hamburskiego Zaktadu zostajgcego pod kierunkiem Dra Voigta.
W wystawach tych znajdujg sie modele stotéw do szczepie-
nia, narzedzia do tego stuzace j liczne sprawozdania wyka-
zujace rozwdj tych zakladow i udoskonalenia, jakie w zbie-
raniu krowianki poczyniono, tak ze przy szczepieniu wprost
z cielat otrzymujemy przy pierwszéni szczepieniu korzystny
wynik 96 do 99-i razy na 109 a przy powtdrném szczepie-
niu (revaccinatio) 43 do 84 razy. Prawie réwnie dobre wy-
niki daje szczepienie zasuszong krowianka, jezeli zasuszenie
| przechowywanie z odpowiedniemi nastapi -ostroznosciami.
Dr. Fiirst wystawit osobny przyrzad do suszenia krowianki.

W nastepnej grupie pietnastej, pomieszczono wszy-
stko, co odnosi sie do udzielania pierwszej pomocy ulegtym
przypadkom lub tym, ktérzy nagle zachorowali. Pierwsze
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miejsce pod tym wzgledem nalezy sie Towarzystwu ratun-
kowemu wiederiskiemu, niedawno dopiero po pamietnej ka-
tastrofie w Eingtheater zalozonemu. Wystawa tego To-
warzystwa, nagrodzona ziotym medalem, miesci powozy
do przewozu chorych lub ulegtych przypadkowi, z pomiedzy
ktérych zastugujg na wzmianke przeznaczony do przewozu
umystowo-cborych i drugi do przewozu dotknietych cho-
robami zakaznemi, nosze do przenoszenia rannych w mie-
Scie i w polu, do znoszenia rannych z poddaszy i po
waskich schodach, stét operacyjny oraz przyrzady ratunkowe
itd. W tej grupie zastuguje daléj na uwage wystawa Towa-
rzystwa noszacego nazwe Samariter Verein, przez prof
Esmarcha przed rokiem zatozonego. Towarzystwo to zato-
zyto sobie szerzy¢ miedzy nielekarzami wiadomosci o udzie-
laniu pomocy na razie w nagtych przypadkach, — w krétkim
przeciggu czasu swego istnienia napotkato z jedn¢j strony
na licznych zwolennikéw ale z drugiej strony i na prze-
ciwnikéw, ktérzy nie tylko po réznych dziennikach ale i
na zesztorocznym Zjezdzie lekarzy i przyrodnikéw niemie-
ckich w Eisenach gtos podniesli. Czynione zarzuty zbit prof
Esmarch w zreczny a dosadny sposob w wyktadzie, ktory
miat w Berlinie w maju rb. Wystawa tego Towarzystwa
miesci zbidr przyborow do nauki udzielania pomocy w na-
gltych przypadkach przed przybyciem lekarza oraz tablice
i broszury tego przedmiotu dotyczace.

W grupie szesnastc¢j pomieszczono przedmioty odno-
szgce sie do pieczy koto chorych. Widzimy tu toza wszel-
kiego rodzaju, przyrzady do kapieli, narzedzia lekarskie i
chirurgiczne, sztuczne czionki, przybory aptekarskie i prze-
twory farmaceutyczne, wody lekarskie, $rodki opatrunkowe
itd. Rozmaito$¢ pomieszczonych tu rzeczy przedstawiata spo-
sobnos¢ do popisu dla licznych fabrykantéw tych przedmio-
tow. Przeszto 80 fabrykantéw wszelkiego rodzaju narzedzi,
miedzy tymi najstynniejsze fabryki niemieckie, nadestato swe
wyroby, ktore doktadnoscig wyrobu i elegancyja zwracajg
uwage lekarzy zwiedzajacych wystawe. Okoto obfitego takze
szeregu materacy, t6zek, stotkébw do uzytku i do przewoze-
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nia chorych, wszelkich przyboréw do pielegnowania chorych,
skupia sie zawsze publiczno$¢ zwracajgc uwage na przed-
mioty nie zawsze na to zastlugujace. W wystawie Srodkdw
opatrunkowych wzieto udziat z gdrg 20 wystawcow. Caly a
tak obfity arsenat nowszych s$rodkéw aseptycznych jest tu
reprezentowany, nie tylko jodoform, tymol, hidrochinon, resor-
cyn, eucalyptol i gaza antyseptyczna znalazly tu miejsce, ale
i wetna drzewna, piasek, kora topolowa, proszek drzewny,
torf itd. Lekarz niebedacy chirurgiem z zawodu nie moze
dostrzedz zalet pojedynczych tych sSrodkdw, zwiaszcza, ze
nalezatoby je sadzi¢ po otrzymanych wynikach na operowanych
atemi $rodkami opatrywanych. Toz samo powiedzie¢ wypada
0 sztucznych cztonkach, rowniez do tej grupy zaliczonych.
Urzadzenia apteczne i leki czynig nader przyjemne wrazenie
na zwiedzajgcym, szczegdtowsze jednak sprawozdanie z tego
dziatu zajetoby zanadto wiele miejsca, wspomne wiec tylko,
ze w caléj tej wystawie wida¢ daznos¢ do wydoskonalenia
sposobdw podawania S$rodkéw lekarskich tak, aby chorym
utatwi¢ zazywanie srodkdw nieprzyjemnych, ztad liczne oka-
zy kapsutek, komprymowanych proszkéw Limousina, win
leczniczych itd.

Na wzmianke zastugujg tez apteczki podreczne, domo-
we itd., mianowicie apteczka dorazna dla gmin o 1000 mie-
szkancow wedtug uktadu prof. Esmarcha.

Niejako najazd wystawy przez wody mineralne byt do
przewidzenia, zdrojowiska najmniej znane skorzystaty ze spo-
sobnosci przedstawienia sie publicznosci, ktorej uwage sta-
raty sie na siebie zwrdci¢ przez wystawy swych urzadzen
i rozgtosne prospekta. — Cel jednak tych reklam zostat po
wiekszej czesci chybiony. Dziat ten, wprawdzie obfity, byt
na wystawie w znacznej czesci zbytecznym, bo niektore tyl-
ko z urzadzen zaktadéw zdrojowych majg zwigzek z higijeng
w $cislejszem znaczeniu.

Grupa siedmnasta obejmuje przedmioty odnoszace
sie do zdrowia w wojsku i w marynarce. Jest to moze sto-
sunkowo najobfitszy i najzupetniejszy dziat wystawy, ztozyly
sie nan nie tylko ministerstwa wojny roznych krajéw (pru-
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skie, austryjackie, bawarskie itd.) ale i r6zne Towarzystwa
Czerwonego Krzyza, Zarzady réznych kolei, oraz Towarzy-
stwa dla niesienia pomocy w wojnie. Przedmioty tej grupy
znalazty pomieszczenie czeScig pod golem niebem, czescig
pod lukami wiaduktu kolei miejskiej, a czescig w osobnej
szopie, w ktor¢j ustawiono rézne wagony kolejowe przezna-
czone dla przewozu rannych. Bardzo pokazne stanowisko
w tym dziale wystawy zajmujg przedmioty z Austryi; od-
znacza sie nie tylko wystawa austro-wegierskiego minister-
stwa wojny, ale takze i wystawy obu Towarzystw Czer-
wonego Krzyza oraz przedmioty wystawione przez niekté-
rych lekarzy wojskowych armii austryjackiej. — Wojna
w Bosnii, kraju nader gorzystym, przekonata, iz przewoz
rannych z pola bitew, i tak zwykle trudny, napotyka w go-
rach na nowe trudnosci i wymaga odmiennych przyrzadow
do przenoszenia i przewozu rannych od tych, jakiemi postu-
giwano sie dotad w czasie ostatnich wojen na ptaszczyznach.
Dziat austryjacki obfituje t6z w roznego rodzaju nosze do
uzytku w goérach do przenoszenia rannych przez nosiarzy
lub do transportu rannych na koniach lub mutach. Bardzo
dobrze przedstawiajg sie wozy do przewozu rannych, wy-
stawione przez austryjackie Towarzystwo Krzyza Czerwone-
go, wystawione za$ przez Tow. wegierskie, acz nie mnigj
fadnie urzadzone, zdaja sie jednak mni¢j celowi odpowiednie-
mi, bo czynig wrazenie nader ciezkich.

Mimo waznosci tego dziatu nie kusze sie o szczegoto-
wy opis wystawionych przedmiotow, mégtby to uczyni¢ je-
dynie lekarz, ktory przebyt jakas kampanije, poznat prakty-
cznie trudnosci przewozu rannych, taki bowiem mogtby oce-
ni¢, o ile w wystawionych ulepszonych okazach unikniono
wad dawniejszych Srodkéw przewozu rannych. Licznym t6z
jest szereg réznych namiotéw, czy to do pomieszczenia pod
niemi rannych czy tez w innych celach, sgone z ptdtna nie-
przemakalnego, z ktérego nawet wanne do uzytku w czasie
wojny przeznaczong wystawit fabrykant Kalmus z Berlina.
Na wzmianke zastuguje przenosny szpital obejmujacy od-
dzielne przestrzenie na 12 chorych, na kuchnie, na pokdj

4



26

dla pielegniarki, na wychodek itd. wystawiony przez Doe-
kera z Kopenhagi. Jest to rodzaj baraka z nieprzemakalne-
go filcu, ktory moze by¢é spakowanym do przewozu w jedne
duzg skrzynie lub kilka mniejszych. Wedlug podania wy-
stawcy bedzie bardzo trwatym i przetrwa¢ moze 25 lat, co
obok innych wielkich jego zalet, jak fatwego przenoszenia,
mozliwosci zaprowadzenia przewietrzania i opalania oraz ta-
niosci (ma kosztowa¢ tylko 3.400 frankow), zjedna mu nie-
watpliwie wkrétce wzietos¢. Zarzad wojskowej niemieckiej
marynarki wystawit okaz salki szpitalnej na okrecie i apte-
czki okretow¢j. Wygoda, oszczedno$¢ miejsca a z drugiej
strony zaséb potrzebnych $rodkdéw i sprzetow uderzajg kazdego
lekarza, umiejagcego oceni¢ trudnos$¢ pogodzenia tych trzech
warunkow.

Jak juz wspomniatlem, pod osobng szopg miesci sie
szereg wagondw kolejowych a to wystawionych z dwojakie-
go wzgledu, jedne z powodu, iz przeznaczone sg do przewo-
zu rannych w czasie wojny, drugie dla okazania przyrzadéw
do hamowania. W obec tego, ze dzi$ taktyka wojenna polega na
szybkich ruchach znacznych mas wojska, odwo6z rannych i
chorych do szpitali, zdata od teatru wojny potozonych, na-
brat wielkiego znaczenia ato tém bardzi¢j, ze doswiadczenie
okazatlo wybitne korzysci systemu rozpraszania chorych za-
miast gromadzenia ich po szpitalach statych czy czasowych.
Odwoz ten jest mozliwym jedynie przy pomocy gestej sieci
kolei zelaznych. Przewozenie rannych odbywa sie albo
w umys$inie do tego przeznaczonych wagonach, albo tez
w wagonach zwyktych zastosowanych do przewozu rannych,
przez odpowiednie przerobki. Urzadzenie wagondw, przezna-
czonych li tylko do przewozu rannych jest kosztowne, a po
wielkich bitwacli zachodzi potrzeba znacznych ich ilosci; dla
tego miedzynarodowy Kongres higijeniczny, ktoéry sie w Pa-
ryzu w r. 1878 odbyt, oSwiadczyt sie za uzyciem wagondw
zwyktych do przewozu rannych, w razie potrzeby fatwo za-
stosowac¢ sie dajgcych. Mimo to na wystawie znajdujg sie
li tylko wagony z gory do przewozu rannych przeznaczone.
Urzadzenie ich niczem nie rozni sie od matych szpitali, sg
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we wszelkie potrzebne sprzety zaopatrzone, opalane i prze-
wietrzane. Jezeli co, to jedynie znaczne nagromadzenie chorych
nie zostajagce w stosunku ze szczuptoscig miejsca moznaby
im zarzuci¢.

Wszystko to, co ma zwigzek z obchodzeniem sie ze zwio-
kami, stanowi grupe oSmnastg. Na uwage zastuguje przy-
rzad do zachowania zwiok przy pomocy lodu pomystu Dra
Schavena z Rostoku, odda on zapewne ustugi tam, gdzie
idzie o odwleczenie zgnilizny na stosunkowo niedtugi czas,
jak np. przy przewozie na niewielkie odlegtosci, co daje sie
nim osiaggna¢ stosunkowo niewielkim kosztem. Leesmann
z Magdeburga wystawit trumny z gipsu, ktdre maja sie zaleca¢
trwatoscig (przymiot zupetnie ze stanowiska higienicznego
niepozadany), lekkoscig i tanioscia.

Procz pieca do palenia zwiok, o ktérym nizej, najwie-
cej uwagi w tym dziale zwracata trumna z przyrzgdem o-
strzegajacym o ruchu ciata w przypadkach pozornej $mierci
a zarazem umozliwiajgcym przewietrzanie trumny, podczas
gdy gazy wywigzujgce sie zgstaja, spalone. Wystawcy jest
Strauss z Schweidnitz na Slgsku. Znany technik Fryderyk
Siemens, wystawit w osobnym budynku piec do palenia zwiok.
Z poczatkiem wrze$nia robiono w tym piecu préby palenia
trupdw zwierzecych. Piec tego rodzaju od 4ch lat jest w u-
zyciu w miescie Gotha i okazat sie wielce praktycznym.
Préby wiec te mialy tylko na celu wzbudzi¢ jeszcze wieksze
zainteresowanie sie sprawa palenia zwilok, ktéra od lat 10
staje na porzadku dziennym. Cel ten niewatpliwie o0sig-
gnieto, do budynku bowiem rzeczonego trudno sie za-
zwyczaj docisngé. Préby robione wypadly nader pomysl-
nie. Spalenie dokonywa sie szybko, bezwonnie i dokia-
dnie. Pozostaje jedynie biatawy popiot, ktérego ilos¢ sto-
sunkowo do wagi spalonych istot organicznych jest bar-
dzo nieznaczna. Urzadzenie pieca Siemensa polega na
tern, ze spalenia dokonywa mieszanina gazéw, pochodza-
cych ze spalenia z powietrzem pierw¢j ogrzanem, plo-
mien przytém powstajacy nie kopci zupeinie i najdokia-
dniej wysusza zwioki. Dopiero po ulotnieniu sig, jak mozna
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najdokfadniejszym, cieczy nastaje spopielenie, — dzieje sie
ono rowniez przez to, iz wysuszone ciato przez pewien je-
szcze czas wystawiamy na wplyw do czerwonosci rozzarzo-
nego powietrza.

Taz firma wystawita tez piece do palenia $mieci przy
pomocy rozgrzanego powietrza, réwnie jak i przenosny piec
do palenia zwlok w czasie zaraz lub w czasie wojny.

Liczne pisma z bogatej literatury dotyczac¢j palenia
zwlok znalazty miejsce w biblijotece wystawy.

Nastepna grupa poswiecona higijenie zwierzat i wete-
rynaryi mniej interesu przedstawia dla lekarzy i moge ja
poming¢, t¢ém bardziej, iz zdaje sie, ze na tern polu nic wa-
Zniejszego nie pojawito sie.

Za to dziat czwarty wystawy obejmujacy grupy od
dwudziestej do dwudziestej czwartej wihacznie, miesci w so-
bie przedmioty najzywotniejszego znaczenia nietylko dla le-
karzy ale i dla kazdego mieszkannica miast, dziat bowiem
ten poswiecony jest urzadzeniom miejskim.

W pierwsz¢j z wymienionych grup mieszczg sie przed-
mioty dotyczace higijeny powierzchni ziemi i powietrzni, —
w pierwszym wiec rzedzie rézne systemy brukowania, utrzy-
mania brukéw w czystosci, a dalej zakladania i utrzymy-
wania skwer6w i drzew. Rozumie sie, ze najznaczniejszg
liczbe tu nalezacych okazéw dostarczyty zarzady miast, a
w ich rzedzie gtéwnie Berlin. Bruk, aby odpowiadat warun-
kom bigijenicznym, winien nieprzepuszczae wody do gruntu,
by¢ o ile mozna twardym, nie ScieraC sig, a ustepy miedzy
pojedynczemi kamieniami brukowemi winny by¢ jak naj-
mniejsze. W wielu miastach robiono préby z brukiem asfal-
towym, z réznych rodzai kamieni, z brukiem drewnianym i
zelaznym, o ile ktory wymogom tym odpowiada. Ze stano-
wiska higijenicznego na pierwszenstwo zastuguje asfalt, po-
wszechnemu atoli jego zastosowaniu staje na zawadzie wzgle-
dna jego kosztowno$¢. Zarzut, jaki przeciw niemu podnoszo-
no, iz w zimie daje powdd do wypadkoéw, nie zostat po-
twierdzonym wynikami zestawien statystycznych. Z powodu
zalet asfaltu magistrat miasta Berlina, nie liczac sie z ko-
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sztami, w krétkim przeciggu czasu znaczng liczbe ulic opa-
trzyt tym brukiem, tak iz dzi§ 182.400 m. kw. wynosi powie-
rzchnia asfaltowanych ulic berlinskich. Pod inne rodzaje bruku
jak drewniany i kamienny, ktdre réwniez znajduja zastosowa-
nie w Berlinie, zawsze dajg gruby podkiad betonowy, aby
zapobiedz dostawaniu sie wody z powierzchni do gruntu.

Grupa nastepna dwudziesta pierwsza dotyczy spra-
wy zaopatrzenia miast w wode. Rozwigzanie tej sprawy, wa-
znej pod wzgledem higijenicznym, technicznym i gospodarczym
stanowi dzi$ jedno z najgtéwniejszych zadan techniki zdro-
wotuej. W ostatnich latach znaczna liczba miast niemieckich
zaopatrzong zostata w wode wodociggowa, nic wiec dziwnego,
iz dziat ten wystawy jest liczny i przedstawia nader obfity
materyjat do badania dla technikdw, a mianowicie liczne
plany wodociggéw roznych miast. Uderza pos$réd nich wy-
stawa inzynijera Thiemego z Monachijum, ktéry projekto-
wat wodociggi dla wielu miast i zbior swych projektow wy-
stawit. Trudno tez nie zwrdci¢ uwagi na wystawe Ministerstwa
wirtembergskiego, ktorego staraniem zaopatrzono w wode
miejscowosci potozone na wysoczyznie zwanéj Rauhe Alp,
ma ktorg dawniej z trudnoscig potrzeba byto windowa¢ wode
a dzi$ 216 wsi i miejscowosci tej okolicy zaopatrzono wo-
dociggami, przez co dokonano dzieta tak pod wzgledem hi-
gijenicznym jak i technicznym wielce na uwage zastugujacego.

Niemniej dla miast waznej sprawie poswiecouo grupe
dwudziestg drugg, bo sprawie usuwania nieczystosci
z miast, jak odchodow, odptywéw i odpadkéw. Do usuwa-
nia i zuzytkowania odchodéw zalecane bywajg rézne me-
tody; wazniejsze z posréd nich sg: system kanalizacyi
sptawnej w polgczeniu ze zraszaniem czyli nawodnianiem
pol lub bez tegoz, wjwdz wozami z przerabianiem na pu-
drete i system pneumatyczny pomystu Liernura.

Od dtuzszego juz czasu co do tej wazn¢j sprawy wre
zacieta walka miedzy obozami zwolennikéw kanalizacyi spta-
wnej i wywozki. Na wystawie widzimy reprezentowane oba
te systemy. Liczne miasta niemieckie wystawity plany ka-
nalizacyi jak Berlin, Gdansk, Disseldorf, Hamburg, Frank-
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furt, Bunzlau itd., z drugiej znéw strony Stutgart i Heidel-
berg plany i okazy beczek do wywozu nieczystosci. Na po-
parcie systemu kanalizacyi wystawiono tablice statystyczne,
dotyczace $miertelnosci w Gdansku; okazuje sie z nich: iz
przed zaprowadzeniem kanalizacyi $miertelno$¢ wynosita
rocznie 3672 z tysigca, a po zaprowadzeniu obnizyta sie do
2842. Z miast pozbywajacych sie nieczystosci przy pomocy
wywoézki nie wystawiono podobnych tablic, ktore dla poré-
wnania bylyby bardzo pouczajgcemi. Szczeg6lnie ciekawemi
sg plany kanalizacyi miasta Bunzlau, a to z historycznego
punktu widzenia. Miasto to posiada od 300 lat z goérg, bo
od 1559, kanalizacyje ze zraszaniem pol o powierzchni 15
hektaréw. Wystawione obok planu kanalizacyi tego miasta ta-
blice, dotyczace Smiertelnosci z duru w ciggu 20 lat ostatnich
od r. 1863 po r. 1882, okazuja, iz w dzielnicach skanalizowa-
nych zmiera z tej choroby zaledwie trzecia cze$¢ liczby
zmierajgcych w dzielnicach nieskanalizowanych. W czasie
epidemij cholery chorobgta dotkniete byty li tylko dzielnice
posiadajace jeszcze doty kloaczne.

Uderza okoliczno$¢, ze nic nie wystawiono, coby sie
odnosito do systemu Liernura, a jednak system ten zdaje
sie mie¢ przysztos€. Wystawione przedmioty w ogole nie
przyczyniajg sie do rozstrzygniecia tej waznej sprawy, wy-
kazujg to, co juz dawno wiedzieliSmy, ze system kanaliza-
cyi jest stosunkowo najlepszym, ze jednak nie jest wolnym
od zarzutébw, a z drugiej strony, ze w wielu specyjalnych
przypadkach system wywdzki okazuje sie bardzo korzystnym
i praktycznym, jak np. w Stutgardzie, gdzie przewdz beczek
z nieczystosciami odbywa sie kolejg zelazng. Tak jeden jak
drugi system potgczony jest ze znacznemi kosztami urza-
dzenia lub utrzymania, w wielu wiec razach system dotow
kloacznych ze stanowiska higijeny na potepienie zastugujacy,
dlugi jeszcze czas bedzie nieunikniouem zlem, z ktérem
liczy¢ sie nam wypada. Trzeba sie wiec stara¢ o to, aby
doty kloaczne réwnie jak i wychodki byty tak urzadzone,
izby jak najmniej szkody zrzadzaty. Z posrod Kkilku tu
nalezgcych wystaw na wzmianke zastugujg patentowane ule-
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pszenia dotéw kloacznycb firmy spadkobiercéw Thiriart z Ko-
lonii. Nie brakto tez na wystawie przyrzadéw do pneumaty-
cznego czyszczenia dotdw, ktore bezwarunkowo zastuguje na
pierwszeAstwo przed czyszczeniem wiadrami i wszedzie w jak
najkrétszym czasie zaprowadzone by¢ winno. WidzieliSmy
bardzo tadne i zdaje sie trwate przyrzady do pneumatyczne-
go czyszczenia dotdw’ kloacznycb z fabryk Stumpfa w Wro-
ctawiu i Klotza w Stutgardzie. Niemni¢j wazng sprawg jak
usuwanie nieczystosci z miast jest sprawa przerobienia i o-
statecznego zuzytkowania odchodéw rowniez dotad nieroz-
strzygnieta, a obchodzaca rolnikéw i higijenistow. Pod tym
wzgledem mamy na wystawie kilka nowych projektow. Plan
Bubla i Kellera z Karlsruhe zasadza sie na tém, iz do od-
chodéw dodaje sie pewne $rodki chemiczne a nastepnie przez
ustanie i cedzenie oddziela czesci state od ptynnych, pier-
wsze przerabia sie na pudrete, z drugich za$ otrzymuje przez
destylowanie amonijak. Inzynijor Breyer z Wiednia wystawit
model przyrzadu, w ktérym odchody pod wielkiem cisnie-
niem gazOw i par ulegajg przerobieniu na nawo0z. Dawnigj
juz znany system Dra Petrego takze znalazt sie obok wielu
jeszcze innych na wystawie.

Przeglad przedmiotéw, wystawionych w grupie dwu-
dziestej trzeciej a dotyczacych oSwietlenia, dostarcza
jednego dowodu wiecej, iz sprawa wyzszosci, 0 ktorg wspot-
zawodniczg obecnie Swiatlo elektryczne i gazowe nie jest
jeszcze zakonczona. Ze Swiattem elektrycznym wiele wigza-
no nadziei: pod wzgledem bigijenicznym S$wiatlo gazowe
niezawodnie mu ustepuje, pod innemi atoli wzgledami prze-
wyzsza je a niepokonane dotad trudnosci i znaczne koszta
zdaje sie, iz dlugo jeszcze stanowi¢ beda przeszkode ogol-
nemu jego zastosowaniu, jezeli w ogole zdota ono kiedy
wyprze¢ $Swiatto gazowe.

Grupa dwudziesta czwarta poswiecona jest Scisle
z sobg zwigzanym opalaniu i przewietrzaniu. Przed niejakim
czasem urzgdzono w Kasselu wystawe z tego zakresu przed-
miotéw i to tlumaczy dla czego dziat ten wystawy berliA-
skiej nie przedstawia nic wybitnie nowego, jakkolwiek ob-
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fituje w przedmioty piekne i pod wzgledem technicznym
wyborowe.

Dziat piagty, obejmujacy grupy od 25 do 29 wiacznie,
poswiecono higijenie przemystowej, rekodzielniczej i srodkom
komunikacyjnym. Miesci on w sobie tyle i tak pieknych
przedmiotéw, iz zastugiwatby na odrebne omdwienie, a to
tém bardziej, ze jak juz na poczatku nadmienitem, jezeli
w ktorym to w tym dziale zrobiono w ostatnich latach
znaczne postepy. Wszelkie udoskonalenia w niem majg zna-
czenie nietylko pod wzgledem zdrowia ale takze i dla roz-
wigzania kwestyi socyjalnej klas roboczych. Dziat ten wy-
kazuje, jak wiele juz zdziatano dzieki usitowaniom rzaddéw
i 0s6b prywatnych w celu poprawy losu robotnikéw. Swiadcza
o tern rozne plany i modele fabryk, rysunki i modele urzadzen,
majacych na celu ochrone robotnikdw od zbytniego goraca, od
szkodliwego pylu, gazdw, pari istot szkodliwych. Plany i mo-
dele mieszkan dla robotnikéw, opisy i statuty réznych robotni-
czych stowarzyszen zapomogowych, na wzajemnosci opar-
tych, szpitali, szkdt itd. stanowig dowody, iz starania roz-
ciggnieto nietylko co do zdrowia robotnikow ale i co do
materyjalnej poprawy ich losu. Na tein ostatniem polu
odznaczajg sie wystawy znanych firm Borsiga i Kruppa,
oraz wystawa pruskiego Ministerstwa handlu. Co do u-
rzadzen majacych na celu zapobiezenie szkodliwym wply-
wom dla zdrowia robotnikdw po fabrykach, to znajdujg sie
liczne okazy sposobow zapobiezenia wybuchom przy kottach
parowych, ochronne okulary dla robotnikobw zmuszonych pra-
cowaé przy silnym ogniu lub w atmosferze pylnej, wentyla-
tory do przewietrzania fabryk, w ktérych pracownie z na-
tury rzeczy muszg by¢ pytem i szkodliwemi gazami prze-
petnione, $rodki ochronne celem zapobiezenia wybuchom
przy wyrobie, przechowywaniu i przewozie srodkow wybu-
chajacych itd. Nader stosunkowo czeste nieostrozne obcho-
dzenie sie z machinami daje powod do réznych przypadkéw
i temu zapobiedz majgce $rodki ochronne znajdujg sie na
wystawie, jak: przyrzady do smarowania machin w ruchu
bedacych, zarzucacze rzemieni, zastony pit kotowych itd.
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Na przyrzady tego rodzaju nigdy spuszczaC sie nie nalezy,
bo jedynie tylko nader rozwazne obchodzenie sie z machi-
nami jest w stanie zapobiedz przypadkom. Z powodu obfi-
tosci tego dzialu poprzesta¢ musze na tdm ogdlnem wska-
zaniu, jak réznorodne i pelne znaczenia dla higijeny stanu
robotniczego znajdujemy tu przedmioty.

Przedmiotom dotyczagcym gornictwa i hutnictwa poswie-
cono nastepng grupe dwudziestg szostg. Kopalnie i huty
s§ moze najwazniejszemi podwalinami kwitngcego stanu eko-
nomicznego w Cesarstwie niemieckim, nic wiec dziwnego,
ze dziat ten jest obfity. Piecza nad gornikami i robotnikami
zatrudnionymi w hutach dotyczy¢ winna z jednej strony
ochrony od niebezpieczenstw wynikajgcych z natury tych
zaje¢,, a z drugiéj strony staran o poprawe losu robotnikow.
W jednym i drugim kierunku okazujg znaczny postep wy-
stawy rdéznych urzedéw gorniczych, mianowicie ciekawemi
sg rozne przyrzady zmierzajgce do zapobiezenia przypadkom
przy spuszczaniu i wycigganiu robotnikow windami, liczny
zastep lamp bezpieczenstwa tak urzadzonych, aby ich sami
robotnicy otwiera¢ me mogli, $rodki rozsadzajace, nieprzed-
stawiajgce niebezpieczenstwa dla ludzi w poblizu sie znaj-
dujacych, przyrzady do wentylowania kopaln i wiele innych
rzeczy. Trudno rozigczy¢ sie z tym dzialem tyle ciekawych
rzeczy mieszczacym nie uczyniwszy wzmianki o wystawie
krol, saski¢j Akademii lesnej wTharand; obejmuje ona mie-
dzy innemi przedmiotami tablice dotyczace szkoéd zrzadzo-
nych w wegetacyi przez dym z hut i okazy przekrojow
drzew, okazujace o ile powolniej drzewo rosnie, gdy wysta-
wione jest na szkodliwy wptyw dymu z hut.

Higijenie gospodarstwa rolnego i leSnego poswiecono
nieliczng grupe dwudziesta si6ddma a dwie nastepne
(28 i 29) zamykajace dziat pigty, srodkom komunikacyjnym, lg-
dowym i wodnym. Cale szeregi wagondw kolejowych przedsta-
wiajg z jeunej strony jak najwygodniejsze wewnetrzne urzadze-
nie a z drugr$j strony przyrzady do tgczenia wagonow i ha
mulce, aby w najkrétszym przeciggu czasu mozna pociag
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zatrzymac. Lekarz o dobroci tych ostatnich sgadzi¢ nie moze,
rzecz to wiecéj techniczna.

Dziat szésty poswiecony wytgcznie ratownictwu i ochro-
nie od ognia (grupa trzydziesta), od piorunu (31 grupa),
od wybuchéw (32 grupa) i wylewu wod (33 grupa), oraz
zabezpieczeniu sie w odpowiednich Towarzystwach od ro-
znego rodzaju przypadkoéw (grupa ostatnia 35) mniej obchodzi
lekarza.

Oto pobiezny przeglad wystawy, mogliSmy w nim
dotkna¢ tylko najwazniejszych rzeczy, przedstawi¢ nagroma
dzony materyjat, zapuszczaniu sie w szczegdty staneta na
przeszkodzie okoliczno$¢, ze z opisu przyrzadéw trudno so-
bie zrobi¢ wyobrazenie; jest to mozliwem, gdy opisowi przy-

af- chodzi w pomoc rysunek lub szkic przynajmniej.

Kazdemu, kto przebiegt wystawe, nasuwa sie pytanie,
czy wystawa taka przynosi korzy$¢? Czas okaze jak wielka,
ale dzi$ juz powiedzie¢ mozna, ze jezeli korzystnem jest,
aby og6t naukg higijeny zainteresowaé, i jezeli urzadzajacy
wystawe uwazali to za jeden z celdw wystawy, .to cel ten
zostat dopiety, wystawa niezawodnie przyczyni sie do le-
pszego wyobrazenia o higijenie $rod ogdtu ludnosci, ktory
zwiedzajgc wystawe nieraz zwraca uwage na szkodliwosci,
ktérych znaczenia dotad nie znal, a to bezwatpienia przy-
czyni sie do rozwoju zdrowych co do zdrowia zapatrywan.

Dr. Grabowski.

Osobne odbicie z ,,Przegladu Lek.









