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Ferdynand Arlt.

Przed pieciu niespetna laty zabraliSmy na tem miejscu
gtos ku uczczeniu 70-letniego jubileuszu prof. Arlta, odbytego
w dniu 18 kwietnia 1882 r. Sedziwy jubilat cieszyt sie wow-
czas powszechnie podziwiang, miodziencza niemal krzepkoscig
sit fizycznych i nienadwerezong S$wiezoscig i dzielnoscig
wiadz umystowych tak, iz wszystko zdawato sie rokowac
mu diugi jeszcze szereg lat dobrze zastuzonego spoczynku
wsérdd czerstwego zdrowia. W wesotém gronie uczestnikow
uczty jubileuszowej, ztozonern z wielbicieli i dawnych uczniow
jubilata, ktorzy przewaznie zdaleka zjechali sie umyslnie na
uroczystos¢, podniesiono z zapatlem przyjeta mysl zjezdzania
sie co pie¢ lat w rocznice urodzin jubilata, a wszystko zda-
wato sie zapowiada¢, ze piekny ten zamiar jeszcze niejedno-
krotnie sie urzeczywistni. Nie przeczuwalismy wodwczas, ze
miasto pospieszy¢ w tak bliska juz obecnie piatg rocznice
jubileuszu na radosne zebranie towarzyszy, aby uscisngé przy-
jaznag dton kochanego i uwielbianego mistrza, a serce i umyst
odswiezy¢ wspomnieniami dawno minionej przesztosci, przy-
padnie nam dzisiaj pisa¢ niestety —wspomnienie po$miertne!

Nie ochtongwszy jeszcze z pierwszego bolesnego wra- |
zenig podejmujemy jednak ten obowigzek, ktorego spetnienia
domaga sie zaréwno hotd nalezny zastudze i cnotom zmar-
tego, jak glos scisnionego zalem serca.
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Ferdynand Arlt, urodzony 18 kwietnia 1812 r. w gor-
skiej miescinie Obergraupen pod Cieplicami czeskiemi, byt
synem ubogiego kowala. Walczac z pierwszemi potrzebami
zycia, na ktore udzielaniem lekcyj zarabiat, ukonczyt giirina-
zyjum w Lutomierzycach i oddat sie w roku 1831 naprzdd
studyjom filozoficznym, a nastepnie lekarskim w Uniwersy-
tecie pragskim, gdzie tez w roku 1839 otrzymat stopief do-
ktora medycyny i chirurgii. Profesor okulistyki Jan Nepo-
mucen Fischer obral go sobie na asystenta, ale zobowigzat
zarazem, zeby sie pierwej, celem dalszego ksztatcenia, a zwia-
szcza obeznania z nowym kierunkiem nauk lekarskich, wpro-
wadzonym przez Rokitarskiego i Skode, udatl do Wiednia.
Tam wzigt Arlt miedzy innemi udzial w nauce o operacyjach
ocznych udzielanej przez prof. Fryderyka Jaegera. Od kwie-
tnia 1840 do kwietnia 1842 byl asystentem Fischera, a na-
stepnie wykonywat az do jesieni 1846 r. prywatng praktyke
lekarskg w Pradze nietylko okulistyczng ale takze w zakre-
sie choréb wewnetrznych, chirurgicznych i usznych. On pier-
wszy wyktadat osobno nauke o chorobach uszu, a stawny
Troltsch u niego rozpoczat studyja otyjatryczne. W jesieni
1847 r. zastepowat tymczasowo chorego Fischera, a po jego
Smierci, zasztej w poczatkach 1848 r., byt az do konca roku
szkolnego 1849 zastepcag profesora okulistyki. Powotany wr.
1849 na $wiezo utworzong katedre okulistyki w Lipsku nie
przyjat posady, gdyz w sierpniu tegoz roku otrzymat nomi-
nacyje na profesora zwyczajnego w Pradze, gdzie tez az
do lipca 1856 pozostat. Od pazdziernika 1856 az do konca
lipca 1883 zajmowat katedre okulistyki w Uniwersytecie wie-
denskim. Stosownie do ustawy miat wiasciwie po ukonczeniu
70go roku zycia ustgpi¢ z katedry juz w roku 1882, pozo-
stat jednak na niej skutkiem wezwania ministra o jeden rok
dtuzej. Niezmordowana pracowito$¢ nie dozwolita Alitowi po
opuszczeniu stanowiska profesora oddawac .sie, mimo p6znego
wieku, bezczynnosci. Jak dawniej tak i teraz liczni chorzy
zwracali sie do niego o doswiadczong rade i pomoc z jego
zawsze jeszcze pewnej a tak mistrzowskiej reki. Obok tego
pracowat Arlt naukowo, a jeszcze w roku 1885 ogtosit w ar-
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chiwie Gtraefego dwie prace, odnoszace sie do operacyi zacmy,
noszace ua sobie wybitne pietno wysokich zalet, ktéremi od-
znaczaly sie wszystkie jego prace. W dniu 20 kwietnia 1886
spotkatlo Arlta nieszczescie, ze wysiadajac z powozu, . aby
odwiedzi¢ chorego, upadt i ztamat ramie, a jakkolwiek zia-
manie zgoito sie nadspodziewanie dobrze, cierpiat on odtad
na bezsenno$¢, ktéra go az do konca zycia nekata. Szukajac
pomocy udat sie w lipcu do Johannisbadu w Czechach
gdzie nagle wystgpita zakrzepica zyt podudzia, ktéra spro-
wadzita zgorzel odnogi dolnej. Mimo dwukrotnej operacyi
(odjecia odnogi .i wyciecia nerwu kulszowego), najstaranniej-
szej opieki rodziny i pomocy lekarskiej, ktérg mu z prawdzi-
wym poswieceniem niesli profesorowie Billroth, Dittel i Dra-
sche, mimo znacznego polepszenia w jesieni, ktore przez jakis
czas nawet wyzdrowienie rokowaC sie zdawato, zakonczyt
Arlt, po niewypowiedzianych mekach, w dniu 7 marca zastu-
zony swoj zywot.

Jak wielkg i niepowetowang strate ponosi przez $mierc
Arlta nauka i cierpigca, ludzko$¢ Swiadczy wymownie powsze-
chny a gleboki zal i liczne objawy czci i hotdu, skiadane
pamieci i zastugom znakomitego uczonego i stawnego lekarza
przez instytucyje i stowarzyszenia naukowe, reprezentacyje
i calg ludnos¢ stolicy, kolegéw, uczniow i licznych wielbi-
cieli i pacyjentéw zmartego. Niechaj i nam wolno bedzie da¢
wyraz wysokiej czci i osobistej wdziecznosci, kreslac choc
pobiezny obraz niespozytych zastug naukowych, wysokich
cnét i zalet charakteru naszego nieodzatowanego i nigdy nie-
zapomnianego nauczyciela i mistrza.

Jako badacz odznaczat sie Arlt wielkg bystroscig umystu,
znakomitym darem spostrzegawczym i niezwyklg samodziel-
noscig, wyciskajacg odrebng ceche na Wszystkich jego pra-
cach. A co obok tych wszystkich niepospolitych zalet nie-
zmiernie podnosi wysokg warto$¢ jego badan, to owo wierne
zamitowanie prawdy, ktore sprawia, ze wyniki jego pracy
budzg bezwzgledne zaufanie w rzetelno$¢ przekonan autora,
ktéry szukajgc prawdy mogt sie mylié¢, i mylit zapewne nie-
raz, ale nigdy siebie i drugich nie tudzit. Tej wewnetrznej
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wartosci jego prac naukowych, jak catej indywidualnosci
Arlta, odpowiada styl prosty, jedrny i jasny, przedstawienie
rzeczy proste a dosadne, niepozostawiajgce zadnej watpliwo-
$ci, zadnej niejasnosci lub dwuznacznosci. Arlt byt niezro-
wnanym mistrzem, istnym artystg w kresleniu obrazéw cho-
robowych, ktére z pod pidra jego wychodzity tak plastyczne,
tak uderzajgce prawdg i wiernoscig, jakby na goragcym uczynku
podchwyconej natury, ze umyst uwaznego czytelnika wnika
od razu w istote rzeczy i z tatwoscig odtwarza sobie przed-
miot opisu, ktdry, jakby zywy, staje widomie i ciele$nie
przed jego oczyma. Poteznego wplywu tego talentu Arlta,
tego prostego a tak mistrzowskiego piora, doswiadczyt piszacy
na sobie samym, kiedy po ukonczeniu studyjow lekarskich
w Uniwersytecie wiedenskim podda¢ sie miat egzaminowi
Scistemu z okulistyki. Wtedyto majac stang¢ do egzaminu
przed niedawno do Wiednia przybytym profesorem, na ktérego
wyktady jako uczen nie uczeszczal i rozczytujac sie w jego
znakomitym podreczniku, powziat piszacy takie zamitowanie
do okulistyki, ze juz przed egzaminem postanowit poswiecic¢
sie jej wytgcznie, wktdérymto zamiarze utwierdzita go uprzejma
i zyczliwa zacheta, ktoréj mu po ztozeniu egzaminu znako-
mity nauczyciel nie poskapit.

Arlt byt jednym z pierwszych, ktéry idac torem wy-
tknietym przez Rokitanskiego i Skode stangt w okulistyce
na gruncie anatomii patologicznej, tak mato przed nim upra-
wianej. Caly szereg prac, ogtoszonych juz w pigtym dzie-
sigtku tego stulecia, przewaznie w Prager Viertedjah/rschrift
(aphoristische Bemerkungen iber Hordeolum, Blepharadenitis,
Staphyloma corneae, Amblyopia, Trichiasis und Entropium,
Fligelfell, physiologisch-anatomische Bemerkungen UGber die
Bindehaut, Zurpathologischen Anatomie des Auges, Trachom,
Uber Schielen w osterr. Jahrbiicher i wiele innych) znamio-
nuje ten kierunek. W pracy Uber Amblyopie Arlt pierwszy
podat gtoski roznej wielkosci jako miare bystrosci wzroku.
W roku 1846 wydat Arlt Pflege der Augen im gesunden und
kranken Zustande, ktdrato praca doczekata sie drugiego prze-
robionego wydania w roku 1865. Po tych pracach wstepnych
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przystapit Arlt do napisania podrecznika, ktérego pierwsze
dwa tomy ukazaly sie jeszcze za pobytu autora w Pradze
(1851 i 1853), trzeci juz w Wiedniu (1856). Dzieto to, oparte
na szerokioj podstawie bogatego doswiadczenia, a tgczace
tak szczesliwie trafng i bystrg obserwacyje kliniczng z wy-
nikami badan anatomicznych, zdobylo gtosnemu juz przedtem
uczonemu i klinicyscie rozgtos $wiatowy, a jakkolwiek w nie-
ktérych swoich rozdziatach, zwlaszcza dotyczacych cierpien
glebszych czesci oka, nie odpowiada juz obecnemu stanowi-.
sku nauki, ma ono i mie¢ zawsze bedzie niespozytg wartos¢
i pozostanie wzorem gruntownosci, jasnosci i sadu krytycznego.
A gdyby nic innego, to juz sam dowoOd oparty na poszuki-
waniach anatomicznych, ze krotkowidzenie nie polega, jak
dawniej sadzono, na nadmiernej krzywiznie rogowki, lecz na
wydtuzeniu gatki ocznej, ztozony w tern dziele pomnikowem
«zapewnitby Arltowi nieSmiertelnos¢ w dziejach okulistyki.

Mimo nawatu zaje¢ jako profesor, stawny lekarz i za-
wotany operator, do ktérego z calej niemal Europy, a nie-
kiedy nawet i z innych czeSci Swiata garneli sie chorzy po
pomoc i rade, nie ustat Arlt i w Wiedniu w pracy naukowej,
ktorej wyniki ogtaszat juzto w archiwie Graefego (7. Liber
den Thranenschlauck, 2. Form und Lage des Corpus ciliare
und der Iris, 3. Der Ringmuskel der Augerilider, £ Zur
Behandlung der Thrdnensclilaucklcrdnltheiten, 5. Zur Lehre
nom JLomkautabscess, 6. Winke uber Staaroperation, 7. Ver-
wendung der Reisinger’'schen Hackenpincette bet der Catar-
ractextraction), lub innych czasopismach lekarskich, juztez
osobno (1. Prawdziwie pomnikowa ,,Operationslelire” w dziele
zbiorowdm Graefego i Saemischa, 2. Die Verletzungendes Auges,
Wien, medic. Wockensckrift i osobno. 3. Zur Acetiologie und
Therapie der Bindehautblennorrhoe, Mitth. d. Vereins d. Aerzto
in Niederbsterr. 4. Ursachen und Entstehung der Kurz-
sichtigkeit, 5. Klinische Darstellung der Krankkeiten des
Auges, 6. Zur Lehre nom Glaucom).

Rozglos Arlta, jako znakomitego badacza i nauczyciela,
bystrego dyjagnosty i stawnego operatora, $ciggat juz do Pragi
licznych mtodych lekarzy, pragnacych ksztatci¢ sie w okuli-



styce, z ktorych niejeden zastynat pozni¢j w nauce. W tej
mierze do$¢ bedzie wymieni¢ nazwiska Cocciusa, Jacobsona,
Manza, Weckera i genialnego Graefego, ktory pod wptywem
Arlta postanowit ostatecznie poswieci¢ sie okulistyce. Przy-
jazn, ktéra od owego czasu potgczyta obu tych znakomitych
mezow, wywarta potezny wptyw na rozwodj okulistyki. W r.
bowiem 1854 ukazat sie pierwszy zeszyt Archiv fur Oph-
tlialmologie, wydany przez 26-letniego nadwczas Graefego,
w roku nastepnym za$ wyszedt drugi zeszyt |. tomu juz pod
wspolng redakcyja Arlta, Dondersa i Graefego. Utworzony
w ten sposob tryumwirat stangt na czele naukowych badan
i objat kierownictwo tego olbrzymiego ruchu, ktéry zapano-
watl w szostym i siodmym dziesigtku naszego stulecia, ruchu,
ktéry dzieki wynalezieniu wziernika ocznego, badaniom ana-
tomicznym i zastosowaniu zasad optyki fizyjologicznej z gruntu
przeobrazit, a wiasciwie stworzyt dopiero okulistyke na-
ukowa.

Na szczycie swojej stawy stangt Arlt w Wiedniu, gdzie
razem z Rokitanskym, Skoda, Hebrg, Schuhem i Oppolzerem
tworzyt te plejade koryfeuszow wiedzy i sztuki lekarskiej,
dzieki ktorej szkota wiedenska zajasniata niezwyklym bla-
skiem S$wietnosci. Klinika okulistyczna wiedenska zdobyta
sobie pod jego kierownictwem stawe, siegajgcg daleko po za
granice Austryi, jakg dawniej, chyba tylko w poczatkach
tego wieku, za czaséw Beera szczyci¢ sie mogla. Licznie
naptywali tez do niej po nauke miodzi lekarze nietylko
z wszystkich krajow europejskich, ale nie brakio ich i z in-
nych czesci Swiata, jak Amerykanow, Japonczykow i innych.
Okulisci, wyksztatceni w szkole Arlta, dzialajg tez obecnie
z powodzeniem rozproszeni po wszystkich czeSciach $wiata,
a niemal wszyscy jego asystenci zajmujg katedry uniwersy-
teckie juzto w Awustryi, juztez za granicg, jak Businelli
w Rzymie, Becker w Heidelbergu, Fuchs w Wiedniu (da-
wniej w Leodyjum), Schulek w Peszcie, Sattler w Pradze
(dawniej w Erlandze), piszacy to wspomnienie w Krakowie.
Do jego asystentow nalezg takze prymaryjusz Koller, prof.
Reuss, docenci Bergmeister i Dimmer, Herz i Arlt syn w,Wie-



dniu, Denk w Lincu, Kerschbaumer w Salzburgu. Uczniami
jego byli Dobrzanski w Warszawie, Brettauer w Tryjescie,
Siklosy w Peszcie, Derby w Bostonie i t. d. Jako nauczyciel
byt Arlt wzorem gorliwosci i tego sumiennego petnienia obo-
wigzkow, ktérego podstawe i sprezyne stanowi gorace zami-
towanie uprawianej nauki. Jego wyklad nie uganiat sie za
btyskotliwym efektem, nie postugiwat sie ozdobami krasomow-
czemi, lecz jasny i zrozumiaty ptynat spokojnie, miarowo
i potoczysto, wyczerpywat rzecz gruntownie, a celowat ta
samg dosadnoscig i jedrnoscig, jaka odznaczat sie jego spo-
sob pisania. Nie byto w nim, rzec mozna, stowa za mato
ani za wiele, ze zdaniem przeciwnem rozprawiat sie krétko,
nie tracac wiele czasu na polemike, bo- wyktadajacy nie pra-
gnat blyszczeé, lecz miat przedewszystkiem istotng korzys¢
stuchacza na oku i chciat poda¢ mu jak najwiekszy zasdb
pewnych i dodatnich wiadomosci. Jezeli w stuchaczu dopa-
trzyt sie prawdziwego zajecia i zamitowania w przedmiocie,
byt Arlt niezmordowanym w objasnianiu i ttumaczeniu, a umiat,
jak mato kto, zacheci¢ i rozgrza¢ ucznia. Jako lekarz i ope-
rator byt Arlt ostrozny i rozwazny, a zarazem Smialy i sta-
nowczy. Wierny zasadzie, wpajanej w uczniow, ze pierwszem
prawidtem lekarza powinno by¢ ,,non nocere,” przystepowat
on do 6peracyi tylko po dojrzat¢j rozwadze i Scistem obli-
czeniu prawdopodobienstwa pomysinego skutku, ale raz po-
stanowiwszy wykonywat jg $miato z niezréwnang zrecznoscia
i pewnoscig reki. Technika operacyjna zawdziecza mu liczne
nowe pomysty i udoskonalenie wielu zabiegow operacyjnych.
W stosunku do chorych S$wiecit on przykladem najwiekszej
pieczotowitosci i troskliwosci, brat szczery udziat w ich doli,
a wrodzona dobro¢ jego serca objawiata sie tutaj w calej
petni.

Skromnos¢ i prostota, szczeros¢, otwartos$¢ i statosé
przekonan byty gtdwnemi rysami jego zacnego i szlachetnego
charakteru. Litosciwo$¢ i dobroczynno$¢ Arldta znane byly
powszechnie. Whasnym kosztem zatozyt on w miescie rodzin-
nem szkole, a czes¢ feryj uniwersyteckich poswiecat corocznie
niesieniu bezptatnej pomocy chorym i wykonywaniu operacyj



w szpitalu w Obergraupen, ktérego fundusze zasilit znacznym
datkiem.

Tyle znakomitych zastug dla nauki i cierpigcej ludzko-
ci, wznioste zalety jego umystu i charakteru zjednaty Arl-
towi liczne zaszczyty i dostojeristwa. Podniesiony do stanu
szlacheckiego otrzymat on godnos$¢ radcy dworu i dostgpit
odznaczenia orderem Franciszka Jozefa z gwiazda, orderem
korony zelaznej Ill. klasy, szwedzkim orderem Sgo Olafa,
bawarskim Sgo Michata, meksykanskim Guadalupy, perskim
stonca i lwa, godnoscig prezydenta honorowego Tow. Lek.
wied. i w. i. Towarzystwo Lek. krak. i pesztenskie ofia-
rowatlo mu przy sposobnosci 70-letniego jubileuszu dyplomy
cztonka honorowego.

Po dtugich i dolegliwych cierpieniach, . ktére znosit
z rezygnacyjg i meztwem podziw wzbudzajgcem, dokonat
Arlt zastuzonego zywota. Ale jakkolwiek rozstat sie z tym
Swiatem, pamie¢ jego zy¢ bedzie w tysigcach serc wdzie-
cznych ucznidw i wielbicieli, w tysigcach serc btogostawia-
cych go pacyjentéw, ktérzy mu utrzymanie lub przywrocenie
wzroku winni, a imi¢ jego btyszcze¢ bedzie na zawsze wy-
pisane ztotemi gtoskami w dziejach nauki, ktérej zycie po-
Swiecit, a dla ktorej zdziatat tak wiele!

Rydel.

Osobna odbitka z ,,Przegladu Lekarskiego.” Nr. 13 i 14.

Krakow, 1887. — Drukarnia Uniwersytetu Jagielloriskiego, pod zarzadem A. M. Kosterkiewicza.



