Wyktad wstepny prof. Dra Gluzinskiego.

(Przy rozpoczeciu wyktadow patologii ogolnej i doswiad-
czalnej w Uniw. Jag. w dniu 14. pazdziernika b. r.).

Panowie!

Stoje przed Panami po raz pierwszy jako $wiezo za-
mianowany profesor patologii ogélnej w tym Uniwersytecie,
w ktorym rozpoczatem nauke i przez lata cate czerpatem
swoje wiadomosci. Pojmiecie Panowie, ze o ile dumny je-
stem z tego, o tyle tern bardziej czuje caly ciezar obowigzku,
jaki zdecydowatem sie wzig¢ na siebie.

Wziglem go na siebie wobec Tych, ktérzy uznali mnie
za odpowiedniego na to stanowisko, wziglem wobec Was
Panowie, wzigtlem wreszcie wobec samego siebie. Ci, ktorzy
mie powotali, wiedzieli dobrze, ze dotad gtdwnem polem
pracy mojej byla klinika medycyny wewnetrznej — patolo-
gia szczegoOtowa;, powotaniem mojem chcieli da¢ wyraz
zapatrywaniom swoim, ze droga do poznania patologii ogol-
nej prowadzi i przez patologie szczegdtowa, ktéra daje spo-
sobnos$¢ bezposredniej obserwacyi rozmaitych zjawisk cho-
robowych, zmuszajacych koniecznie do szukania zwigzki;
miedzy nimi, miedzy ich przyczynami, miedzy zmianami,
ktore te przyczyny w ustroju wywotaly. Udowodni¢, ze za-
patrywanie sie Ich stuszne — to pierwszy moj obowigzek
a wypeinienie tego obowigzku o tyle bede miat tatwiejsze,
ze ono mi pozwala a whasciwie nakazuje nie opuszczaé dalej
drogi, ktorg lata cate szedlem, t. j. drogi doswiadczenia
klinicznego.

/



Wazny obowigzek zaciggngtem wobec Was Panowie:
mam Was uczy¢, utatwia¢é Wam zdobywanie wiedzy, zache-
ca¢ do pracy dajgc sam dobry przykitad, by¢ wreszcie Wa-
szym doradcg i sedzig sprawiedliwym Waszych usitowan.
Pragne ten obowigzek wypetni¢ z catg sumiennoscia; czuje
dobrze, ze jest on gtébwnym z zadan moich. Spetniajgc ten
obowigzek bede miat prawo domagac sie i wypetnienia Wa-
szych obowigzkow, jaki kazdy z Pandéw wzigt na siebie,
wpisujac,sie w poczet ucznidw Uniwersytetu a specyalnie
mowiac w tej chwili, przestepujac progi tego zaktadu.

Nie mniej wazny zaciggngtem obowigzek wobec siebie
samego, wobec sumienia wiasnego, ktore dtugo kazato mi
rozwazac, azali mam tu stang¢ przed Wami, czy odpowiem
zaufaniu Tych, ktorzy mnie na to zaszczytne stanowisko
powotali. W chwili obecnej moge tylko powiedzie¢, ze obo-
wigzek ten stoi mi ciggle na pamieci, zacheca¢ mnie bedzie
do ciggtego postepu, by Wam go podawac i ile mie sta¢
bedzie, przyczynia¢ sie do niego.

, Zaciggnatem moi Panowie! zatem swoje obowigzki tak,
jak“Wy. Swoje-; uzupetniajg sie one wzajemnie, jak mysmy
sie uzupetnia¢ powinni. Pomagajmy sobie zatem wzajemnie
do spelnienia swych zadan — pracujmy zatem wspdlnie;
mnie zastaniecie gotowym zawsze do udzielania rad i wska-
zOwek a mam nieptonng nadzieje, ze Was Panowie spotkam
na stanowisku pilnych i dzielnych uczniéw. Z tern prze-
Swiadczeniem przystepuje do pierwszego naszego wyktadu,
w ktéorym uwazam za stdsowne poda¢ Panom w gtéwnych
zarysach pojecie, zadanie i metody badania naszego przed-
miotu, t. j. patologii ogolnej.

W ogo6lnem, utartem dzi$ pojeciu przez patologig rozumie-
my nauke o ciele chorem, jak przez fizyologig nauke o czyn-
nosciach ciata zdrowego. Wychodzac z tego okreslenia pierw-
szym warunkiem porozumienia sie, to danie odpowiedzi na
pytanie: co zowiemy chorobg? Chorobg nie nazwiemy
pewnych zboczeri budowy organizmu, n. p. braku rozwoju
czesci piciowych, braku pewnego miegsnia; chorym nie na-
zwiemy cztowieka, ktdry ma wrodzony brak jednej lub kilku
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koniczyn, lub ktéremu je przed laty odjeto; bedzie to tylko
nieprawidtowoscig — chorem nie nazwiemy wresz-
cie ciata umartego, mimo, ze w niem Znajdziemy najrozmait-
sze zboczenia. By by¢ chorym, trzeba zy¢; choroba
jest wiec Scisle zwigzang ze sprawa zyciowa. Wieki
cate chcac dotrze¢ do jadra prawdy zuzyly najtezsze umysty
dla dania sobie odpowiedzi, jak zapatrywac sie na te spra-
we zyciowg, by powiedzie¢, co jest zycie? Z posrdd
mglistych, mistycznych, nieraz fantastycznych poje¢, ktore
dawaty podstawe najrozmaitszym systematom nauki, Stosow-
nie do tego, jak urabiatlo sie pojecie zycia i gdzie jego
zrodta szukano, nie wytonit sie naturalnie ani jeden, ktéryby
zadanie rozwigzat; praca jednak nie poszta na marne, zy-
skaliSmy miedzy innemi jedno pojecie dla nas wazne, ze to
jest zy wem, co na pewne bodzce (irritamento) oddziatywa
czynnoscia, a drugie, ze zrodia tego zycia nie w sokach
z osobna organizmu, jak chciata humoralna patologia, nie
w samej krwi, jak chciala hematopatogia, nie w ukiadzie
nerwowym, jak chciata neuropatologia a tern mniej w wezle
zycia Flourensa szuka¢ nalezy, ale ze w zlozonym ustroju
kazdy narzad ma swoje zycie a w narzadzie tym kazda
tkanina a w tkaninie kazda komérka lub pierwociny, ktére
z komorki powstaty.

Jest to niespozyty zastuga Virchowa, ktory na pod-
stawie swych badan miat prawo powiedzie¢ omnis cellula
a cellula, uzupetniajgc w ten sposéb zdanie Harveya
omne vivum ex oro i tworzac podstawe tak zwanej przez
siebie patologii komdrkowej (Cellularpathologie).

Kazda zatem komorka, kazda tkanina, kazdy narzad,
caty wreszcie pewien ustréj, jezeli zyja, zyjg zyciem wias-
nem, majg swojg vitam proprium dawnych autoréw, jak
z drugiej strony, co zyje, posiada w sobie energig oddzia-
tywania czynnoscig na pewne bodZzce zewnetrzne.

Bodzce te zewnegtrzne stanowiag okolicznosci,
wsrod jakich zycie sie odbywa; od nich i od energii, z jaka
oddziatywajg na nie skladniki naszego ciata z osobna, za-
lezy, czy ustrdj nasz jest zdrowym czy chorym. Chorobe,
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bowiem poja¢ mozemy tylko jako zboczenie od pra-
widtowej sprawy zyciowej. Ustrdj nasz wsrdd
nader zmiennych i rozlicznych okolicznosci jest urzadzony
tak, ze mocg regulujacych czynnosci jest w stanie przedsta-
wia¢ prawidtowg sprawe zyciowg, t. j. zdrowie a jezeli
te regulujgce czynnosci nie sg juz w stanie wobec okolicz-
nosci, bodzcow dziatajgcych utrzymac prawidtowych spraw
zyciowych, powstaje choroba, ktérej stopien i trwa-
nie zawisty znéw! od rodzaju i ilosci bodzca z jednej stro-
ny a energii ustroju z drugiej strony; od nich zawistem be-
dzie, czy mamy przed sobg lekka czy ciezka, krotka
czy przewlektg chorobe. Pojecie to choroby, jak i oko-
licznosci, w jakich ona powstaje, i na tern pojeciu oparta
nauka, nie mogly powsta¢ od razu, potrzebowaty diugiego
czasu, wielu przemian mysli, rozwing¢ sie mogty dopiero na
podstawie innych nauk naszych a jak w kazdej nauce przy-
rodniczej, trzeba bylo posuwaé sie i tu od szczegotow do
poje¢ ogolnych.

Przede wszystkiem przedmiotem badania byt cziowiek
chory; 1z niego zbierano i spisywano objawy, grupowano
je w pewne szeregi, jako opisy osobnych chordéb; two-
rzyta sie zwolna dawna patologia szczeg6towa, oparta tylko
na objawach i uczuciach podmiotowych chorych, czyli wias-
ciwie symptomatologia a ile razy przedwcze$nie pokuszono
sie 0 jakie$ ogolne systemata, na podstawie ktorych szukano
dla nich ogoélnych prawidet, sprowadzano rzecz catg na bted-
ne drogi; jeden systemat padat po drugim i czyniono to
dopoty, dopdki w pomoc nie przyszta anatomia pato-
logiczna, dopdéki ona nie wykazala, ze przy pewnych
objawach, jakie przedstawia ustréj chory a ktére odpowia-
dajg pewnej danej chorobie, znajdujemy pewne zmiany w ko-
morkach, tkankach i narzadach. Od tej chwili zaznacza sie
zwrot w nauce. Dzi$ ze zbiorem objawéw, z wynikiem fi-
zycznego badania danego chorego, przywotujemy sobie na
pamie¢ obraz pewnej choroby i taczymy z nim odrazu obraz
zmian, jakie ustr6j bedzie przedstawia¢ w tej chorobie. Te-
raz dopiero, gdy zebrano caty szereg podobnych obrazdw,
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przyszta kolej na wykazanie zwigzku miedzy obrazem cho-
roby a zmiang znaleziong w ustroju i na wykazanie zwigzku
miedzy przyczynami choréb a ich skutkami; chodzito o wy-
kazanie, jak n. p. u ludzi, ktérzy przedstawiali po $mierci
zmiany na zastawkach sercowych, w ujsciach zylnycb, w mies-
niu sercowym i t. d. a ktérzy za zycia przedstawiali takie
a takie objawy, jak u tych ludzi odbywata sie ta sprawa
zyciowa w tych okolicznosciach nieprawidtowych z jednej
strony, z drugiej strony o znalezienie bodzcéw, okolicznosci,
ktére te zmiane wywotaly a w trzecim rzedzie o wykazanie
zwigzku miedzy temi bodzcami a znajdywanemi zmianami
za zycia i po Smierci. Sag to niejako dziaty jednej i tej
samej nauki, z ktérych w jednym n. p. zapoznajemy sie
z przyczynami choréb: zowiemy go etyologia; w drugim
z zasadami objasniajgcemi zwigzek zjawisk chorobowych
miedzy sobg i stosunek ich do przyczyny: bedzie to patoge-
neza. Z dziatébw tych sklada sie nauka patologii, t. j. z nauki
0 objawach (symptomatologia), z anatomii patologicznej, etyo-
logii, patogenezy i t. d. Co do réznych choréb z osobna,
zajmuje sie niemi patologia szczegdtowa a o ile z poszcze-
golnych tych wiadomosci, daty sie wywies¢ ogdlne zasady,
utworzyly one patologie ogoélng, ktéra, jakkolwiek historycz-
nie pozniej powsta¢ musiata, anizeli patologia szczegGtowa,
to dla celéw dydaktycznych zaznajamiamy sie z nig pierwej,
nim Panowie wstgpicie do Kliniki, by majac pojecia ogolne
atwiej sie pézniej zoryentowa¢ w szczegOtach.

Wracajagc do swego przedmiotu zaznaczy¢ musimy,
ze wyniki badan tych poszczeg6lnych dziatdw naszej nauki
daza do jednego celu, do poznania prawidet spraw zyciowych
w okoliczno$ciach nieprawidtowych, t. j. choroby, czyli daza
do utworzenia fizyologii patologicznej. Zyjemy
w czasach, ktére dzieki zdobyczom naukowym ostatnich
dziesigtkéw lat, juz dzisiaj pozwalajg nauke naszg przed-
stawi¢ jako fizyologie patologiczng. Daleko jej jeszcze, by
poréwna¢ sie mogta z fizyoldgiag normalna, ale bo tez zakres
jej daleko obszerniejszy. Fizyologia patologiczna jest wiec
korona, jak mowi Birch Hirschfeld, tego budynku
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ktéry tak dawno sie juz wznosi, jest ona w znacznej czesci
celem i trescig patologii og6lnej Ma ona nam da¢ pozna
tak prawa spraw zyciowych w ciele chorem, jak fizyoldgj
normalna czyni to dla ciata zdrowego; sg to nauki w Scistyi
zwigzku ze sobg zostajace.

Jak bez anatomii a zwlaszcza czesci jej histologicznej
nie podobna dobrego pojecia nabra¢ o anatomii patologicznej,
tak znajomos¢ fizyologii normalnej umozliwia dopiero pozna-
nie fizyologii patologicznej. Fizyologia normalna byta prze-
wodniczkg i wzorem dla uksztaltowania sie fizyologii pato-
logicznej, tego gtownego dziatlu patologii ogolnej, ktora tez
najlepiej da sie przedstawié, jezeli bedziemy sie trzymac
podziatu przyjetego juz w fizyologii, t. j. bedziemy mowili
kolejno o patologii krazenia, oddechania, trawienia i t. d.

Obok podziatu fizyologia patologiczna zastosowata do
swoich celéw znaczng cze$¢ metod badania, jakiemi sie
postuguje fizyologia normalna. Fizyologia normalna znaczny
zas6b swoich prawidet zdobyta drogg doswiadczenia na
zwierzetach, eksperymentu; patologia zastésowata go
u siebie w calej petni, zyskujagc przez to jeszcze jedno
okreslenie, t. j. nauki doswiadczalnej. Drogg tg
rozwigzata patologia ogdlna szereg caly zagadnien, tak pod
wzgledem przyczyn choréb, jak pod wzgledem poznawania
zjawisk chorobowych i zwigzku ich miedzy sobg. Nie trzeba
jednak przecenia¢ tej metody badania; zakres jej ograni-
czony juz to wskutek tego, ze nie jesteSmy w stanie na-
Sladowa¢ wszystkich naturalnych okolicznosci powstawania
choroby, juz to dla rozmaitosci budowy, warunkdw zycia,
funkcyi poszczeg6lnych gatunkéw zwierzat, ktOre nie po
zwalajg przenies¢ wprost zdobytych wynikow do patologii
cztowieka. Dos$¢ przytoczy¢ Panom, ze czlowiek podlega
pewnym chorobom, ktérych u zwierzat nie spotykamy i kté-
rych wywota¢ u nich nie jesteSmy w stanie, ze jedna i ta
sama choroba stosownie do gatunku zwierzecia przebiega
odmiennie i t. d.

Wystepuje tu do pomocy doswiadczenie, eks-
peryment niejako przez nature samg podany w postaci
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rozlicznych choréb cztowieka i stusznie twierdzi Cohn-
heim, ze ,,systematyczne a uwazne spostrzeganie przy tézku
chorego jest wprost niewyczerpanem Zzrédtem dla fizyologii
patologicznej“. Jest ono konieczuem i niezbednem i dla tego,
ktéry chce pracowa¢ w patologii. Klinika z jednej strony,
anatomia patologiczna z drugiej, to dwie stacye kontrolu-
jace i uzupetniajace zadanie patologa, chronigce od bezdrozy
a powiem otwarcie, bronigce od naduzywania zwierzat do
eksperymentowania zbytecznego i bezcelowego.

W ten sposdb poznaliSmy moi Panowie! istote, drogi
i metody patologii ogolnej. Jakie jej znaczenie? Ma ona
nam wskaza¢ przyczyny choréb, zmiany wywotane przez nie
w skiadzie tkanin naszych, objawy i zrozumienie tych obja-
wow zycia w okolicznosciach odmiennych od prawidtowych.
Daleko jej jeszcze od catosci; w wyktadach dalszych obok
tefco, co wiemy, poznacie Panowie i braki a im bardziej
wiadomosci swe pogtebia¢ bedziecie, tern szersze przed
Wami otwiera¢ sie bedzie pole zagadnien czekajacych roz-
wigzania. W kazdym razie dzi$ patologia pojeta jako fizyo-
logia patologiczna zdobyla tyle podstaw, ze stata sie juz
umiejetnoscig, zdobyla sobie nalezne stanowisko w rzedzie
nauk przyrodniczych — jest ona czescig nauki 0 zyciu,
t. j. biologii.

Patologii nowoczesnej, jak zwraca uwage Virchow,
zawdzieczamy poznanie, ze rdznica miedzy zyciem w zdro-
wiu i chorobie nie polega na roznicy zasadniczej miedzy
dwoma gatunkami zycia, nie na zmianie samej istoty, lecz
tylko na zmianie okolicznosci. Procz tego czysto naukowego
znaczenia patologia ma przed sobag zadanie drugie, czysto
praktyczne. Jako lekarze mamy przede wszystkiem zapobie-
ga¢ chorobom czyli podawa¢ sposoby utrzymania zdro-
wi a a w razie choroby rozpoznac jg i leczy¢. Tylko
przez poznanie przyczyn, sposobu ich dzialania, przez po-
znanie etyologii, ktora jest czesScig patologii, mozemy
podawaé przepisy utrzymujgce zdrowie (jestto dziatanie leka-
rza zapobiegawcze czyli profilaktyczne), tylko przez zrozumie-
nie dobre czynnosci ustroju w danych okolicznosciach nie-
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prawidtowych, przez umiejetne znalezienie kolejnosci i zwigzku
miedzy objawami, jakie zdobywamy przy #6zku chorego za
pomocg swych sposobow badania, i ztgczenie ich z obrazem
jaki podaje nam anatomia patologiczna, mozemy dobrze
rozpoznawa¢ i trzymajac sie starej zasady, jakie roz-
poznanie, takie leczenie, leczy¢ racyonalnie.

Jak widzicie Panowie, patologia ogélna wkracza do
wszystkich gatezi nauk lekarskich i wiasciwie wszystko, co
wiemy dotad o ciele chorem, moglibySmy w niej pomiescic.
Temat to tak obszerny, ze z pedagogicznych wzgledéw na-
lezalo go podzieli€. Pewng czescig, t. j. nauka o przyczy-
nach choréb, zajmuje sie higiena, biorgc do pomocy zoolo-
gie, botanike, fizyke, chemig; inng czes¢, t. j. nauke o zmia-
nach w tkankach powstatych w chorobie, objeta anatomia
patologiczna; nauke o objawach (symptomatologia), rozpoz-
nawanie i leczenie objeta gtéwnie klinika tak, ze nam jako
gtéwne zadanie wyktadow pozostaje fizyologia patologiczna,
t. j. nauka o czynnosciach ustroju chorego. Nie spuscimy
z oka naturalnie i innych dziatéw, o ile tego dla zrozumie-
nia rzeczy bedzie potrzeba.

Dla nalezytego korzystania z wykladéw przynajmniej
jednego wymaga¢ musze, aby stuchacze patologii ogolnej, za-
poznali sie poprzednio z fizyologig normalng i wazniejszemi
czesciami anatomii patologicznej a poznacie Panowie, jak
wiadomosci z patologii ogdlnej wyniesione, utatwig Wam
dalszg nauke przy t6zku chorego. Dlatego Panowie nie moge
dos¢ gorgco zacheci¢ Was, do pilnego uczeszczania na wy-
ktady dla dobra Waszego, dla utatwienia sobie dalszej pracy
a mam nadzieje, ze z koncem roku wzajemnie sobie po-
wiemy : spetniliSmy swoj obowigzek !

«-m

Osobne odbicie z ,,Przeglagdu Lekarskiego“ r. 1893, Nr. 43.

Krakéw, 1893. — Drukarnia Uniwersytetu Jagiell. pod zarzadem a. M. Kosterkiewicza.



