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Chorobliwy $wigd sromu niewiesciego nalezy niewatpli-
wie do bardzo przykrych cierpien. Kto widziat staruszke ze
fzami w oczach proszacg, by jg od tego cierpienia uwolnic,
kto dostrzegat w tych samych oczach wyraz wdziecznosci,
jezeli mu sie udato ulge przynies¢, ten pojmuje jak to cier-
pienie jest przykre i dolegliwe i w-jakim stanie rozdraznie-
nia nerwowego muszg zy¢ osoby niem dotkniete, ulegajgce
mu nieraz miesigce i lata. Na pozér niewinnej natury i zyciu
nie zagrazajac, cierpienie to przeciez z powodu swej uporczy-
wosci staje sie dla chorej nieznosnem i wywiera w nastepstwie
szkodliwy wptyw na ustrdj nerwowy, a wreszcie i na caty orga-
nizm chorej. Osoba petna zycia, ruchliwosci i swobody umy-
stu, czynna i towarzyska, pod wptywem tej dolegliwosci staje
sie drazliwg, niecierpliwg, przygnebiong, traci swobode, usu-
wa sie od towarzystwa i przemysliwa tylko jakby w cierpie-
niu ulgi dozna¢ mogta. Dziwi¢ sie tez niemozna, ze chore
takie po dtuzszem trwaniu choroby okazujg sktonnos¢ do

samobojstwa, jak to niektdrzy autorowie podajg (Schramm).
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Co do istoty tego cierpienia rdzne miedzy autorami
istnieja zapatrywania: gdy jedni uwazajg go jako polegajace
na zmianach czynnosciowych nerwéw obwodowych sromu,
inni  domyslajg sie istotnych zmian w zakoriczeniach ner-
wowych, i gdy jedni sadza, ze majg do czynienia z nerwica,
drudzy szukajg przyczyny w osrodkach nerwowych.

Z odmiennem zdaniem wystapit przed dwoma laty Sftn-
ger (Centralblatt jur Gynaekologie 1894. Nr. 7.), a mianowi-
cie: uwaza on to cierpienie jako sprawe zapalng fatdow
skdérnych przedsionka i techtaczki, obok ktdrej istniejg zmia-
ny patologiczne zakonczen nerwdw czuciowych. Zapatrywanie
to opiera na wynikach badan podjetych na wycietych ka-
waltkach z przedsionka oséb na $wigd sromu cierpigcych,
a ktorych dokonat Webster. W wycinkach tych znalazt
Webster juzto przyostre zapalenie w tkance facznej broda-
wek, juztez widkniste zwyrodnienie nerwow i ich zakonczen.
Zmiany w nerwach uwaza Sanger za wiasciwe Swigdowi
sromu, cechujace i istotne, i na tej podstawie odroznia $wigd
chorobliwy sromu od cierjpenia znanego pod nazwg krauro-
sis vuivae. w ktérem zakonczenia nerwdw nigdy niebywajg
chorobowo zmienione.

Co do sposobu powstawania $wigdu sromu sadzi S., ze
wywotujg go miejscowe zmiany chorobowe przedsionka pod
wpltywem pewnych, juzto od zewnatrz, juzto od wewnatrz
dziatajacych szkodliwosci, ktére na zakoriczenia nerwowe
wplywajg i wywotujg nastepowe w nich zmiany. Dlatego tez
radzi zmieni¢ nazwe tej choroby i zamiast: pruritus vulvae
uzywac: vulvitis pruriginosa.

Przeciw zapatrywaniom Sangera wystgpit J. B. Schultze
(Cmtralblatt fur Gynaekologie 1896. Nr. 12) ktéry dowodzi,
ze Swigd sromu moze istnie¢ bez zmian zapalnych przed-
sionka, popierajgc swoje wywody opisem przypadkow. W je-
dnym z nich przyczyng choroby byt zrost warg sromowych
wiekszych, po usuniuciu ktérego $wigd ustat na zawsze.
W innych przypadkach dopatrywat przczyne chorobliwego
Swigdu w ropnym niezycie btony $luzowej macicy, po usu-



nieciu ktorego $wigd ustal. W przypadkach tych niebyto
zadnych zmian w przedsionku.

W przytoczonych poglgdach Sangera istnieje zdaje mi
sie pewna sprzecznos$¢, bo jezeli twierdzi, ze zmiany w za-
konczeniach nerwoéw moga powstawaC nastepowo, a pierwo-
tnie moze ich nieby¢, to oczywiscie niemoga byc¢ istotng ce-
chg pierwotnego cierpienia. Nadto nasuwa sie mimowoli
watpliwos¢, czy zmiany zapalne, ktore Siinger uwaza jako
swoiste w tem cierpieniu, nie sg w catosci zaburzeniami na-
stepowemi wskutek odruchowego draznienia i drapania, ja-
kiem chore dokuczliwy $wiad przygtuszy¢ usitujg. Stusznie
zdaje nam sie twierdzi Schultze, ze w tych przypadkach
istnieje czesto circulus vitiosus.

Z mojej praktyki widziatem w jednym przypadku bar-
dzo znaczne zmiany na sromie i przedsionku. Osoba ktorg
mam na mysli przez lat 12 cierpiata na uporczywy $wiad
sromu, prébowata roznych srodkdw, ale bezskutecznie, a Swad
dokuczliwy poskramiata tarciem i drapaniem. Srom tej osoby
przedstawiat stozkowatg wyniostos¢ wielkosci potowy duzej
pomaranczy, pokryty byt krotkiemi ledwo nad powierzchnig
skory sterczacymi wiosami. Skdra warg sromowych wiekszych
byta gruba, naciekta, znacznemi tuskami stwardniatego przy-
skérka pokryta. Wargi mniejsze i techtaczka mocno obrz-
miate, blona Sluzowa przedsionka naciekta metng Sluzowg
wydzieling pokryta. Osoba ta cierpiata kilkoma nawrotami na
niezyt pecherza moczowego. Badajgc, stwierdzitem przewle-
kty niezyt pecherza, a w moczu, ktoéry odprowadzitem $wiezo
wyjatowionym cewnikiem do wyjatowionego naczynia, zna-
laztem mndswo réznych drobnoustrojow.

Précz leczenia niezytu pecherza polecitem zmywanie
przedsionka i sromu po kazdem oddaniu moczu zrazu rozczy-
nem sublimatu 1:1000, a gdy $wigd ustgpit, rozczynem 3:1000
kwasu borowego. Pod wplywem tego leczenia $wiad ustgpit,
a po kilku tygodniach srom i przedsionek wygladat prawie
zupetnie prawidtowo. Chora z wyniku zadowolona zaprzestata
zmywan, $wigd powrdcit, poczeta ponownie zmywac sie roz-
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czynem kwasu borowego, a gdy to niepomagato, udata sie
znowu do mnie po rade. Mimo ze $wiad powrdcit, czesci sro-
mowe wygladaty zupetnie prawidtowo; nieokazywaty zmian
pierwotnie spostrzeganych. W przypadku tym niezyt peche-
rza byl niewatpliwie przyczyng $wigdu, a znaczne zmiany
na sromie byty wynikiem tarcia i drapania.

Czy zapatrywania Sangera stuszne niechce przesadzac,
musze je nawet za bardzo powazne uwazaé, skoro sg oparte
na przedmiotowem badaniu mikroskopowem. Mimo to jednak
twierdzi¢ musze, ze sprawa zapatrywania sie na istote oma-
wianego cierpienia nie jest jeszcze zupetnie zatatwiong i ko-
niecznie wymaga dalszych badan, tak ze dzi$ napewne twier-
dzi¢ mozna, ze rozmaite przyczyny wywotywa¢ mogag choro-
bliwy $wigd sromu i ze tylko leczenie przyczynowe moze
mie¢ istotng warto$¢ i trwaty skutek sprowadzic.

Sanger zestawia w dwa Szeregi cierpienia przyczynowe,
mogace wywotywaé Swigd sromu. Do pierwszego zalicza zbo-
Czenia wewnetrzne, a mianowicie:

1) Choroby w ktdérych wystepuje nieprawidtowy skiad
krwi (zottaczka, choroby nerek, cukrowka).

2) Choroby w ktérych napotykamy przekrwienie na-
rzagdu piciowego;

3) Choroby skorne, polegajace na zmianie krwi. Ery-
thema. Urticaria. Herpes, i t. d.

W drugim szeregu przytacza przyczyny od zewnatrz
dziatajgce:

1) wydzielniczo-chemiczne;

a) nadmierne wydzielanie gruczotéw potnych i to-
jowych;

b) zwilzanie czeste sromu nieprawidtowym mo-
czem;

) nieprawidtowe wydzieliny przedsionka pochwy
i macicy;

d} nieprawidtowe wydzieliny z odbytnicy;



2) wplywy pasorzytnicze:

a) ze Swiata zwierzecego ;

0) ze Swiata roslinnego ;
3) przyczyny mechaniczne:

«) pierwotne;

) nastepowe;

4) wplywy termiczne.

Diugi ten szereg zaburzen przyczynowych i wplywdéw
szkodliwych, ktore $wiad sromu wywotaé moga, jest niewat-
pliwie cenng wskazéwka w obec leczenia tego cierpienia. —
Zastanawiajgc sie nad tym szeregiem przyczyn, czuje sie
jednak pewien brak jakiego$ tacznika miedzy wplywami
szkodliwymi, a omawianem cierpieniem. Musimy sie jeszcze
domysla¢ pewnych warunkéw, w ktérych te przyczyny szko-
dliwy wptyw wywrze¢ moga, zaczem przemawia okolicznosc,
ze przyczyny wymienione mozemy napotka¢ w bardzo wielu
przypadkach, a na szczeScie Swiad sromu jest cierpieniem
niezbyt czestem, a przynajmniej o wiele rzadszem, anizeliby
po tym szeregu zboczen przyczynowych domyslac sie byto
mozna.

Z drugiej za$ strony, aczkolwiek, przyczyny te zdaja
sie by¢ wyczerpujaco zestawione, to jednak dotyczasowe dos-
wiadczenie poucza, ze sg przypadki w ktérych nieumiemy
tej przyczyny oznaczy¢, a przez to samo i odpowiedniego
leczenia zarzadzic.

Szereg $rodkdw zalecanych przeciw chorobliwemu $wig-
dowi sromu jest bardzo dhlugi, a i w biezagcym pismiennic-
twie, w zapiskach terapeutycznych kazdego niemal czasopis-
ma, spotykamy sie z nowymi lekami lub sposobami, ktére
tu i owdzie pomoc przyniosty. Jak zawsze w podobnych ra-
zach ten dhugi szereg polecanych srodkdw sam przez sie juz
Swiadczy, ze wszystkie niewiele sg warte, ze najwieksza
liczba z nich tylko chwilowg ulge przynosi i to tylko w nie-
ktérych przypadkach, a w wielu okazujg sie bezskutecznymi.

Naturalnie, wykazanie i usuniecie cierpienia przyczy-
nowego zawsze bywato najlepszym uwiericzone skutkiem;—



gdy to jednakowoz jak na dzi$ nie zawsze mozebne, zatem
gdy $rodki polecane nie pomagaty, poczeto sie ucieka¢ do
sposobéw radykalnych, t. j. do usuniecia droga operacyjna
czesci schorzatych. Zrazu wycinano tylko ograniczone czesci
sromu i przedsionka, jak Carrard, Simpson, Webster, Schroe-
der, Reinstadter, Lohlein, Kustner, Olshausen, Martin, Feh-
ling, Heitzjnann, Fritsch i Bartels; w ostatnich za$ czasach
zaczeto wycina¢ caty przedsionek (Martin, Orthmann), a przed
dwoma laty Sanger podat metode operacyjna w celu usunie-
cia calego przedsionka i warg wiekszych w przypadkach
uporczywego chorobliwego $wiadu sromu niewiesciego. Rane
znacznych rozmiarow, jaka podczas operaeyi powstaje, pokry-
wa przez zblizenie i zeszycie jej brzegébw w dolnym i gérnym
kacie, w czesci za$ srodkowej przez przyszycie brzegdw rany
skornej do brzegéw wnijscia pochwowego. W przypadkach
tym sposobem operowanych Swigd ustapit, chore miaty sie
dobrze.

Ze w przypadkach zdesperowanych, gdzie cierpienie
przyczynowe wykaza¢ sie nie daje, a $rodki zadne niepo-
magajg, zwrocenie sie do takiego zabiegu operacyjnego jest
konieczne, ze chore pragnac ulgi, chetnie sie temu zabiegowi
poddawa¢ moga, i ze z wyniku moga by¢ zadowolone, w to
wierzymy; sadzimy jednak, ze pozbawienie kobiety przed-
sionka pochwowego i warg sromowych, moze by¢ obojetne
tylko osobie stojgcej poza sferg zycia piciowego, zatem w péz-
niejszym wieku, a i u tych osob zachodzi pytanie: czy takie
sztuczne znieksztatcenie nie bedzie za sobg pocigga¢ innych
nieprzyjemnych nastepstw, bodajby tylko z tego powodu, ze
wejscie pochwowe sta¢ musi otworem ?

Zastanawiajgc sie nad tym sposobem postepowania, mu-
simy wprawdzie przyzna¢, ze zabieg ten na dzi$ jest potrze-
bny, Ze jest istothem wzbogaceniem operacyjnej ginekologii
i, ze zawsze bedg sie przydarza¢ przypadki, w ktérych be-
dzie wskazany, a przeciez mimowoli nasuwa sie zyczenie,
azeby wykonywany byt tylko z koniecznosci, gdy juz ina-
czej radzi¢ sobie w danym przypadku nie umiemy. Wska-



zanie do tego zabiegu nie jest jeszcze dos$¢ usprawiedliwione,
musimy dazy¢ do Scislejszego okre$lenia i postawi¢ pytanie:
w ktérych przypadkach wykonywac¢ go nalezy?

Z tego cosmy dotad przytoczyli wynika, ze wiadomosci
nasze co do omawianego cierpienia nie sg dostateczne, ze nie-
zbednem jest badanie juzto istoty choroby, juz tez przyczyn,
ktére ja wywotuja, jak niemniej warunkéw, w ktorych sie
to cierpienie rozwija.

Miedzy przypadkami $wiagdu sromu, ktére w ostatnich
czasach leczy¢ miatlem sposobnos¢, w dwoch z nich nie mo-
gltem odnales¢ przyczyny.

1) N. N., osoba okoto 60 lat liczgca, wdowa od lat
wielu, od lat kilkunastu niemiesigczkujgca, przybyta do mnie
zalgc sie, ze blisko od dwdch lat dokucza jej uczucie pie-
czenia i Swigd sromu, ktory z czasem stal sie coraz dokucz-
liwszym, a obecnie nieznosSnym. Podjete badanie catego orga-
nizmu w celu wyszukania ogolnej przyczyny, dato wynik
ujemny. Mocz prawidtowy. Na wargach sromowych i na na-
pletku techtaczki drobne przeczosy od drapania pochodzace.
W narzadzie ptciowym stwierdzi¢ sie dato tylko bardzo wy-
bitny obraz uwiadu starczego. Przedsionek blady, nic osobli-
wego nie p zedstawia, pochwa gladka, pozbawiona fatdow
w sklepieniach lejkowato sie zwezajaca, czes¢ pochwowa
drobna, macica mafa.

Chora domagata sie koniecznie usuniecia cierpienia i za-
data przynajmniej na razie ulgi; zalecitem zmywania sromu
rozczynem sublimatu 1: 1000, poczem najczesciej dorazng
ulge spostrzegatem, lecz nie wyleczenie. Toz samo wszelkie
wstrzykiwania do pochwy byty bezskuteczne. Polecatem silny
rozczyn kwasu karbolowego 10%, mentol i t. d. wszystko
jednak daremnie i bez widocznego skutku. Poczatem sie
przeto namys$la¢ nad usunieciem warg sromowych i przed-
sionka, na co chora si¢ zgodzita. Nim jednak przystgpitem
do tego z abiegu, przygladajac sie przedsionkowi spostrzegtem,
ze wilosy, pokrywajgce wargi sromowe wieksze, sterczaty na
wewnatrz i koncami spoczywaly na btonie $luzowej przed-
sionka, w fatdach koto warg mniejszych i koto techtaczki.
Niezwykte to umieszczenie sie whoséw naprowadzito mnie na
mysl, ze u tej osoby przedsionek skutkiem uwigdu starczego
sie skurczyt i wywotat nastepowo wwiniecie sie warg sro-



mowych wiekszych, a tym sposobem wiosy dawniej na war-
gach na zewnatrz rosngce, skierowane zostaly ku przedsion-
kowi, i moze ta okoliczno$¢ jest przyczyng Swigdu. W celu
przekonania sie, wystrzygtem starannie nozyczkami wszyst-
kie wiosy ku przedsionkowi sterczace. Wynik byt Swietny,
bo od tej chwili $wigd ustat i przez dni kilkanascie miata
chora tylko uczucie pieczenia. Po dwu tygodniach o$wiad-
czyta mi, ze czuta zndéw Swigd. Ogladnatem srom i przeko-
natem sig, ze tu i owdzie sterczaly jeszcze ku wewnatrz
wiosy, ktore tez zaraz usungtem. Swigd w najblizszych dniach
nie ponawiat sie. Chora zadowolniona na razie tern polepsze-
niem, musiata wraca¢ do domu z tern postanowieniem, ze
gdyby Swigd powrdcit, przybedzie znowu do Krakowa w celu
poddania sie zabiegowi operacyjnemu. Od tego czasu mineto
obecnie rok. Zapytywatem sie o chorg, odpowiedziano mi,
ze sie obecnie na $wigd nie skarzy, gdyz sobie radzi. Praw-
dopodobnie usuwa sobie odrastajgce wiosy.

2) Staruszka koto lat 70 liczaca, oddawna owdowiata,
okazujgca w catym organizmie uwiagd starczy. Organa we-
wnetrzne zdrowe, mocz prawidtowy, wydzieliny pochwowej
nieprawidtowej zadnej. Wyrazny uwiad starczy pochwy i ma-
cicy. Srodki zewnetrzne nie prowadza do celu. Poniewaz
przypadek ten widziatem niebawem po pierwszym, zwréci-
fem uwage na uwiosienie sromu. Obraz przedstawit sie od-
mienny, a mianowicie wargi sromowe wieksze przedstawiaty
dwie mocno sterczace wyniostosci i nie obejmowaty ku go-
rze techtaczki, ale w jej wysokosci gubity sie we wzgorku
sromnym. Bogaty zarost wzgérka sromowego w postaci pedzla
na 4—5 centymetrow dtugiego sptywat po techtaczce i oko-
licy cewki moczowej ku wnijsciu pochwowemu. Wiosy wil-
gocig zlepione. Wytldmaczytem chorej, ze to moze te wiosy
do szpary sromowej skierowane $wigd powodujg i usungtem
je starannem wycieciem, poczem polecitem sie przedstawié
aby sie o wyniku przekonac.

W jaki$ czas doniosta mi chora, ze $wiagd ustat i gdyby
sie powrdcit nie omieszka sie zgtosic.

3) Od roku nie widziatem zadnego przypadku $wiadu
sromu, az dopiero przed trzema dniami przybyta osoba mioda>
35 lat liczaca, stuga, skarzac sie na uporczywy Swigd sromu
od roku trwajacy, szczegélniej w okolicy techtaczki. Z po-
wodu $wigdu spedza noce bezsennie.

Organa wewnetrzne nie okazujg nic nieprawidtowego.
Przedsionek blady, pochwa i macica w stanie prawidtowym.



Wargi mniejsze i techtaczka obrzekte, na wargach sromnych
tu i owdzie drobne przeczosy przyskorka.

Wargi sromne wigksze niezwykle od siebie odstaja;
w gornej potowie w wysokosci techtaczki okazujg krotkie
uwiosienie ku techtaczce skierowane tak, ze po zblizeniu ud
i warg do siebie, krotkie te wiosy koncami na czesciach
obrzektych spoczywaja.

Dla przekonania sie czy ten Kierunek niewtasciwy wio-
sow jest przyczyng Swigdu, polecitem jej starannie ogoli¢ cate
wargi. Swiagd ustat.

Jezeli w przypadku tym, ktéry obecnie obserwuje,
przekonam sie dostatecznie, ze nieprawidtowy kierunek uwto-
sienia jest przyczyng Swigdu, wykonam zabieg operacyjny,
ktéry mam na mysli, to jest wytne po zewnetrznej stronie
warg poditdzne paski skory, aby po zespojeniu brzegéw ran
wargi na wewnatrz sie wwijajace, znéw na zewnatrz od
wingc.

Spostrzezenie to, zrobione w tych trzech przypadkach,
zdaje mi sie, usprawiedliwia dalsze badanie w tym kierunku.

Zatuje bardzo, ze dwdch pierwszych przypadkéw nie
miatem sposobno$ci widzie¢ pozniej, lecz ta okolicznos¢, ze
po usunieciu wtoséw sterczacych ku wewnatrz warg, doraz-
nie Swigd ustepowat, pozwala sie domysla¢, ze jezeli nie
wilosy same przez sie draznienie to wywotuja, to przeciez
moga sie na nich tworzy¢ czy to zlogi wydzielnicze, czy tez
gniezdzi¢ sie drobnoustroje, ktore $wigd w takich przypad-
kach wywota¢ sg w stanie.
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