PRZYCZYNEK DOSWIADCZALNY
do dziatania i stosowania leczniczego goryczek i zéici.

Z kliniki prof. Korczynskiego w Krakowie.

Podat doc. dr. W. Jaworoki.

Tak zwane $rodki gorzkie (amara) bywaja, od dawnych czaséw w te-
rapii chorob zotadka, tak przez lekarzy, jako tez jeszcze wiecej przez sa-
moleczacg sie publicznos¢ w rozmaitych postaciach uzywane. To tez zaj-
mujacg w tym kierunku jest praca doswiadczalna Czelcowa, ogtoszona
z kliniki prof. Botkina W Petersburgu w Centralbtatt f. med. WissensoJiaf-
ten w N-rze 28 b. r. Autor objat swa pracg znaczng ilos¢ lekéw gorzkich
i wszystkie wydzieliny trawigce narzaddéw trawienia. Badal on w miesza-
ninach trawiacych sztucznie przyrzadzonych po za ustrojem, jakotez na
psach z przetokami lub bez tychze. Co sie dotyczy szczegGtowo trawienia
zotagdkowego, znalazt Czercow, Ze trawienie biatka w soku zotgdkowym
sztucznym w obec srodkéw gorzkich sie opdznia, a ilos¢ wytwarzajacych
sie peptonow jest mniejsza, niz bez dodatku tychze. W samym za$ zotad-
ku pséw, po wprowadzeniu woreczkéw tiulowych, jedne z czystym bial-
kiem lub z miesem, drugie z temiz i domieszkg wyciggdw Srodkéw gorz-
kich, nieokazywaly goryczki przyspieszenia znikania biatka lub miesa
z woreczkéw; owszem mozna byto jeszcze zauwazyé, ze przy domieszce
srodkOw gorzkich wiecej jeszcze pokarmOw niezmienionych pozostawato.
Na przetokach za$ u pséw, ktorym raz przepuszczano przez zotadek czy-
stag wode, drugi raz za$ rozczyny srodkow gorzkich okazato sie, ze wi e 1-
kie dawki sSrodkow gorzkich zmniejszaty wydziela-
nie soku zotgdkowego, male za$ sprawialy nieznacznie szybko
przemijajace powiekszenie wydzielania tegoz. Doswiadczenia za$ przedsie-
wziete w tym celu, aby sie przekona¢, czy przypadkowo srodki gorzkie
nie powstrzymujg fermentacyi i gnicia, pouczyly Czelcowa, Ze tak gni-
cie, jak i fermentacya wobec goryczek energiczniej postepujg, niz bez
tychze. Co sie za$ tyczy przemiany materyi w ustroju pséw pod wptywem
srodkéw gorzkich, to doszedt Czetcow do wynikow, ze przy uzywaniu
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goryczek ilo$¢ azotu albo w moczu albo w kale sie powigksza, coby zna-
czyto, ze srodki gorzkie nie przyczyniajg, sie¢ do poprawienia odzywienia.
Na podstawie tych poszukiwan wnioskuje autor: ,,Otrzymane wyniki prze-
mawiajg przeciw uzywaniu Srodkéw gorzkich.“

Szukajac za Srodkami, ktoreby wplywaly na zmiane czynnosci zo-
tadka, probowatem miedzy innemi takze i $rodkéw gorzkich stosowanych
wprost u cztowieka. Miedzy mojemi doswiadczeniami znajdujg sie czte-
ry indywidua, u ktérych stosowanie srodkéw gorzkich kontrollowane by-
to przez badanie wewnetrzne zotgdka. W celu poréwnania wynikéw ba-
dania Czelcowa z mojemi wprost na cztowieku otrzymanemi, blizej je tu
przytocze.

I. Przyp. (Luty 1885). Czterdziestoletnia kobieta skarzy sie na przy-
padtosci gastryczne, przedewszystkiem na brak taknienia i gniecenie w zo-
fadku. Aspiracya czczego zotadka po wlaniu 100 centm. sze$¢, wody prze-
kroplonej, wykazuje tres¢ o kwasnosci 0,5 centm. sze$¢, dziesietnonormal-
nego tugu na 100 centm. szes¢, soku zotgdkowego, ktory dopiero po do-
daniu kropli kw. solnego krgzek biatka trawi ¥ Metoda biatkowa po 4
kwadransach daje kwasote 4,5, tres¢ zotagdkowa trawigca. Nastepnego dnia
podano 0,1 grm. kwasyny i 100 ag. d. do zapicia; po 2 kwadransach
aspirowana tre$¢ przedstawia kwasote 0,8 i trawi z kw. solnym. Drugie-
go dnia zazyto naczczo 0,2 grm. kwasyny i 100 ag. d. Po jednej godzinie
ciecz zotgdkowa, okazuje kwasote 0,4 i trawi z kw. solnym. Z powodu
braku wyniku dodatniego zaprzestano dalszych doswiadczen na tym indy-
widuum.

I1. Przyp. (Luty 1885). Dwudziestoczteroletni izraelita skarzy sie
na przypady zoladkowe, szczegOlniej bole; taknienie utrzj mane. Kwasota
soku czczego pochodzgca od kw. solnego 14,0, trawi zupeinie; kwasota
wywotana wodg lodowag 18,5, trawi zupetnie. Podano naczczo 0,2 grm.
kwasyny i 100 aq. d. Po p6t godziny aspirowana tres¢ zotgdkowa wyka
zuje kwasote 10,0, trawi. Nastepnego dnia te samg ilos¢ kwasyny i wody
podano. Po jednej godzinie wydobyta tres¢ zolagdkowa wykazuje kwasote
14,5 i trawi. Poniewaz stad przekonatem sie, ze ta goryczka jednorazowo
podana nie wptywa na wydzielanie soku zolgdkowego, przeto uczynitem
probe w tym kierunku, azali dtuzsze uzywanie $rodka gorzkiego nie wy-
wrze jakiejkolwiek zmiany.

I1l. Przyp. (Marzec 1885). Trzydziestoletnia kobieta z przypadto-
§ci amigastrycznemi, szczego6lniej brakiem faknienia, przedstawia w zolad-
ku czczym tres¢ obojetng z kw. solnym trawigca. Metoda lodowa wydaje
tres¢ o kwasocie 3,0, biatko niezupetnie trawigca. Z polecenia zazywa
przez 8 dni po 0.2 grm. kwasyny naczczo. Po tygodniu aspirowano tres¢
zotadkowy czczg obojetng z kw. solnym trawigca; woda lodowa wznieca

*) Szczeg6towy opis sposobu badania tresci zotgdkowej podany w rozprawie:
,,Przyczynek do trawienia istot biatkowatych”. Gluzinski. Jaworski. Przeglad Lekarski
1885. Nr. 3—5.
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ciecz zotgdkows, o kwasocie 3,5 tylko z kw. solnym catkowicie trawiaca.
Stan podmiotowy chorej pozostaje ten sam.

IV. Przyp. (Marzec i Kwiecien 1885). Dwudziestoletni wyrobnik
skarzy sie na palenie w zolgdku wobec utrzymanego taknienia. Kwasnos¢
czczej tresci pochodzaca od HCI 22,0, trawi. Metodg lodowag wywotana
kwasota 22,8, trawi. Pacyent uzywat z polecenia codziennie pét litra na-
paru z 10 gméw herba Centaurei minoris (centuryi). Po miesigcu zbadano
zndéw wewnetrznie zotgdek. Sok czczy wykazuje kwasote 21,5 i trawi,
metoda lodowg otrzymany zas 22,0 i trawi. Chory jednak o$wiadcza, ze
przez kilka godzin po wypiciu naparu czuje sie co do przypadkéw zotad-
kowych lepiej, czasem miewat nawet dnie zupetnie wolne od bdlow.

Powyzsze doswiadczenia kliniczne, zgadzajg sie wiec z wynikami
otrzymanemi na psach przez Czercowa. Niemoge sie jednak zgodzi¢ na
wywody terapeutyczne tegoz autora, ktory stanowczo potepia srodki gorz-
kie w zastosowaniu leczniczem. Zapewne autor wychodzi jeszcze ze zato-
zenia, ze zotadek jest jedynie peptonizatorem, w ktorym im wiecej jest
czynnikow trawigcych, a szczegdlniej kw. solnego tem lepiej; dlatego we-
dtug niego lek nie podniecajgcy wydzielanie energicznego soku zotgdko-
wego nie moze mie¢ zastosowania w leczeniu chor6b zotgdka. Tymczasem
juz w r. 1882 kol. Reichman znalazt w jednym przypadku, ze nadmiaro-
we wydzielanie kw. solnego byto zboczeniem chorobowem, a statystyka
moja oparta na 222 przypadkach sondowanych, poucza mnie, ze w poto-
wie tych przypadkow, nieustajgce wydzielanie sie kw. solnego w zotadku;
a zatem idace za energiczne trawienie zotgdkowe wobec oproznienia wy-
dalania tresci ze zoladka, czyli jak nazywam ten stan, niezyt kwasny,
jest podstawg zboczenia chorobowego. Poniewaz za$ srodki gorzkie w zna-
cznej dawce uzyte, wedlug doswiadczen samego Czelcowa, MOgg zmniej-
szy¢ wydzielanie soku zolagdkowego, a opr6cz tego powstrzymujg nateze-
nie sity trawigcej tegoz, dzialajgcej draznigco na samg btone Sluzowa zo-
tadka, co jeszcze tem sie poteguje, ze Srodki gorzkie zwykle bywajg uzy-
wane w postaci napar6éw lub odwaréw letnich, ktére silnie kwasng i dra-
znigca tres¢ zotgdkowsg znacznie rozciefczajg, przeto stosowanie Srodkow
gorzkich w chorobach zotgdka uwazam za postepowanie o wiele racyonal-
niejsze, niz ryczattowe stosowanie kw. solnego. Chociazby zastosowany
srodek gorzki w danym przypadku nie odniést pozadanego skutku tera-
peutycznego, nie oddziata on nigdy ujemnie, podczas gdy kw. solny w nie-
stosownych przypadkach uzyty stan chorobowy tylko pogorszy¢ moze-
Rozmaite przeto tak zwane ,zidtka gorzkie* nie zawsze sg Srodkami do
pogardzenia w terapii zotgdkowej. Nie nalezy je wprawdzie uwaza¢ same
dla siebie jako $rodki lecznicze pozostawiajgce trwaty skutek, lecz jako
leki zmniejszajgce czasowo doleglivwosci pochodzace
z wygorowanego chemizmu trawvienia, czyli kojaco dziata-
jace na bione Sluzowa zotadka, a ktére przy doborze odpowiedniej dyety
przez dtuzszy czas stosowane, moga przynies¢ dobry skutek terapeutyczny.

Farmakologowie zaliczajg jeszcze i z0k¢, jako tez w niej zawarte sole
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miedzy S$rodki gorzkie i zalecajg je jako stomachica do uzytku lecznicze
go. W tym kierunku czynitem byt takze préby doswiadczalne terapeuty-
czne na dwoch indywiduach, ktérym rano naczczo po poprzedniem zba-
daniu wlewalem odmierzong ilos¢ zoOtci wotowej mocno alkalicznie od-
dziatywajacej.

V. Przyp. (Listopad 1885). Czterdziestoletni mezczyzna uskarza sie
na nieprzyjemne sensacye w okolicy zotgdka i zmienne taknienie. W celu
zbadania wewnetrznego, wlano do zotadka 100 cent, sze$¢. aq. d. Po kwa-
dransie aspirowano tres¢ bezbarwng przejrzysta o kwasocie 4,0 kw. solny
za pomocg barwika metylofiotkowego badany do$¢ wyrazny, peptonow,
biatka i $luzu niema, trawi zupetnie. Nazajutrz rano wprowadzono 20 cent,
szes¢, Swiezej zOkci wotowej rozpuszczonej w 80 cent, szes¢. aq. dest. do
zotgdka. Po kwadransie aspirowaua ciecz przedstawia sie jako metnawa
biata, przesacz za$ stabo opalizujacy bezbarwny, kw. solny obecny, K w a-
sota 6,4; peptonow, biatka i $luzu niema; nie trawvi biatka, tylko
sprawia rozstrzepienie tegoz, tak ze po 24 godz. znajdujg sie
na dnie liczne biale strzepy, rozpzyn za$ oddziatywa dos$¢ czerwonawo na
peptony.

VI. Przyp. (Grudzien 1885). Trzydziestopiecioletni izraelita uskarza
sie na gryzienie palenie w zolgdku w obec zachowanego taknienia. Rano
naczczo wlano 100 cent, sze$¢. ag. d. Po jednej godzinie wyciggnigto
ciecz opalizujacg blado zielonkawa. Przesgcz bezbarwny, kwasota jedynie
od kw. solnego 21,0, peptonéw staby $lad, biatka i $luzu niema, trawi
szybko i zupetnie. Nazajutrz wlano 100 cent, szes¢, Swiezej zdtci wolowej
do czczego zotgdka. Po uplywie jednej godziny aspirowano ciecz metnawa
biatawo-zielonkowa; przesgcz bezbarwny opalizujacy, kwasota od kw-
solnego pochodzaca 55,0, peptonu, $luzu i biatka ani $ladu; nie
trawi biatko po 24 g. tylko nastepuje rozstrzepienie tegoz, a nawet
oddziatywanie na peptony niewystepuje.

W tych wiec dwoch przypadkach okazato sie, ze z6+¢ w zotad-
ku podnieca wydzielanie so ku zotgdkowego, a wzgle-
dnie kw. solnego co nalezy przypisa¢ solom kwasow zo6tciowych al-
kalicznie oddziatywajacych, natomiast uposledza pomimo zwie-
kszenia ilosci kw. solnego w tresci zotagdkowej stanowczo peptoni-
zacya, co nalezy przypisa¢ stragceniu fermentu trawiacego z rozczynu
przez opadajacy S$luz wydzielajacy sie pod wplywem kw. zotgdkowego.
Zachowanie sie wiec z6tci w zolgdku jest odmienne, niz goryczek roslin-
nych, a najwiecej przybliza sie do dziatania wod alkalicznych, ktére row-
niez podniecajg chwilowo wydzielanie kw. solnego, lecz bez niszczenia pe-
psyny. Jakieby wobec tego mozna nada¢ znaczenie terapeutyczne zokci
w chorobach zotgdka niewiem, w kazdym razie skutki stosowania terapeu-
tycznego wypadng watpliwe, zwlaszcza, ze w tak czestym niezycie kwa-
snym zoladka, napotykamy nadzwyczaj czesto tres¢ zotgdkowa zawieraja-
cg trwale z6k¢, ktora wylata sie z dwunastnicy do zotadka.

Jo3BoneHo LleH3ypoto. Bapwasa 23 Jekabpsa 1836. Druk M. Ziemkiewicza Krak.-Przedm. N. 17.
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