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Przyczynek do terapii miejscowej choréb narzadu od-
dechowego.

Skreslit
Dr. Stanistaw/Domanski, Docent w Wydziale lek. Uniw. Jagieil.

Odkad mineta epoka przesadnego sceptyzmu lekar-
skiego tak szkodliwa dla postepdw terapii,—umiejetnosci,
ktora powinna byé najwyzszym celem wszelkich usitowan
lekarskich: wzieto sie nie tyle do wzbogacenia arsenatu
leczniczego nowemi Srodkami,—chociaz i na tem polu wiele
waznych porobiono odkry¢,—ile do blizszego okreslenia
wskazan, a jeszcze bardziej do udoskonalenia sposo-
boéw stosowania ISké w, lub Srodkoéw leczniczych.
Tymto usitowaniom zawdziecza¢ mamy powstanie osobnych
poniekad umiejetnosci, jak hidroterapil, elektroterapii, gim-
nastyki lekarskiej, terapii inhalacyjnej i t. d.

W rzedzie tych nowych gatezi terapii jedno z pierw-
szych miejsc pod wzgledem udoskonalenia, a pierwsze bez
watpienia co do waznosci praktycznej zajmuje leczenie
mieéscowe chordb narzadu oddechowego. Pomijajac Swietne
zdobycze naukowe i praktyczne na polu laryngoterapii,
chciatbym tu zwréci¢ uwage na wazno$¢ leczniczg wzie-
wan (inhalacyj) i oddychania powietrzem zgeszczonem, lub
rozrzedzondm. Nie mam zamiaru wdawac sie tu blizej
W szczegoty uzycia tych sposobow leczenia; lecz odkad po-
dat Waldenburg fatwg, a skuteczng metode zastosowania
miejscowego powietrza zgeszczonego, lub rozrzedzonego:
sadze, ze nie bedzie od rzeczy' zwrdci¢ tutaj uwage na
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mozno$¢ pod wyz szenia, jak mniemam, skuteczno-
§ci metody pneumatycznej, czyli pneumoterapii.
Pod tym wzgledem w czasie robienia do$wiadczer na oso-
bach zdrowych i chorych przyrzadem Waldenburgowym
nastepujace nasunety mi sie uwagi.

Dziatanie przyrzadu Waldenburgowego, jak i kazde-
go innego na tejze samej zasadzie zbudowanego, jest pra-
wie wytacznie mechaniczna: przyrzad ten powieksza po-
jemnos¢ zywotng ptuc, podwyzsza site wdechu i wydechu
I przewietrza ptuca tak, jak tego zadnym innym sposobem
dokaza¢ nie mozna. Chociaz atoli w rozedmie i niedodmie
ptuc, tudziez wypocinie optucnowdj dziatanie to wystarczyc¢
nie raz moze zupetnie, jakem sie sam o tdm przekonat;
inaczej rzecz sie ma z innemi cierpieniami ptucnemi, jak
np. suchotami, osobliwie w okresach pozniejszych, w Kkt6-
rych wydzieliny na zewnatrz sg obfite, a wewnetrzna
powierzchnia ptuc przypomina wrzéd, na ktory
przeciez zaden rozsadny chirurg obojetnie nie patrzy. Tu
nie dosy¢ dziata¢ mechanicznie na powiekszenie objetosci
zywotnej ptuc; tu trzeba zarazem powstrzymac i obfite
wydzieliny i zmiany chorobowe w miejscach, w ktérych
przedtom byty prawidtowe pecherzyki i oskrzele. Ze tego
srodkami ogolnie na ustr()i dziatajgcemi, mianowicie wpro-
wadzajac je przez zotgdek, tak tatwo zrobi¢ nie mozna:
snadno pojac, jezeli sie zwazy, iz i chirurg na wrzody i
rany dziata przedewszystkicm miejscowo, nie zaniedbujac
wszakze w razie potrzeby ISczenia ogdlnego. Tojto nie-
zaprzeczonej skutecznosci loczenia miejscowego winnismy
wprowadzenie gtownie przez najznakomitszego sceptyka le-
karskiego, Skode, wziewan terpentynowych do liczenia
choréb phucnych, osobliwie zgorzeli, niezytu i suchot z ob-
fitemi wydzielinami potaczonych. Zapewne nie jeden z czy-
telnikdw przekonat sie osobiscie o Swietnym nieraz wply-
wie tego sposobu leczenia nawet bez uzycia osobnych
przyrzadéw. Ochota, z jaka chorzy nieraz miesigcami ro-
big sobie takie wziewania, dowodzi najlepi¢j ich skutecz-
nosci. Tak np. mam jeszcze w l$czeniu przypadek suchot
ptucnych powstatych z lekkiego na pozor niezytu oskrze-
lowego, w ktdrych bardzo dokuczliwy kaszel z obfitemi
wydzielinami $luzu ropiastego nie dat sie poskromi¢ nawet
wielkiemi stosunkowo dawkami morfiny: wziewania olejku
terpentynowego po Kkilku dniach sprawity skutek nadzwy-
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czajny, tak, iz od pot roku chora dotychczas na uspoko-
jente wiekszego kaszlu w razie potrzeby z najlepszym skut-
kiem ich uzywa. Atoli, jak sg przypadki bardzo wdziecz-
ne do leczenia tym sposobem: tak sg znéw i takie, w ktd-
rych zadnego skutku nie widad, nie wiadomo dla czet];o.
W takich razach zalecajg sprobowa¢ wdychan innych
kow lotnych, jakiemi sg oleum pini, ol. cadinum, woda
smotowa, kwas karbolowy, kreazot.

Jakkolwiek wziewania olejku terpentynowego i in-
nych lekéw lotnych podobnie dziatajgcych bardzo sg sku-
teczne, osobliwie w niezytach oskrzelowych; jakkolwiek
nie ma zresztg zadnej watpliwosci, iz leki tym sposobem
wprowadzane dostajg sie nie tylko do g+§bszych drég od-
dechowych, ale nawet i w krew przechodzg: to blizsze je-
dnak zastanowienie sie nad mechanizmem oddychania prze-
konywa, iz leki w sposOb przerzeczony stosowane, tylko
do blizszych drog oddechowych dostajg si¢ w_znaczniej-
szej ilosci, do gtebszych za§ w homeopatycznej zaledwie.
tatwo to przyjdzie pojgd z nastepnego wywodu: przy ru-
chach oddechowych odnawia sie tylko cze$é powietrza
w ptucach t. j. przy wydechu zwyczajnym wychodzi z ciata
przedewszystkiem powietrze z tchawicy i grubszych oskrze-
l6w; przy nastepujgcym wdechu najwiecej Swiezego po-
wietrza dostaje sie znow do tchawicy i grubszych oskrze-
[6w: czyli innemi stowy najdoskonalsza wentylacya ptuc
odbywa si¢ w piorwszych drogach oddechowych; w mnigj-
szych oskrzelach odbywa sig¢ ona nie bezposrednio z po-
wietrzem atmosferycznem, lecz tylko z powietrzem zawar-
tym w tchawicy 1 wiekszych oskrzelach; w najdrobniej-
szych znow oskrzelach i pecherzykach tak samo znéw z po-
wietrzem w grubszych oskrzelach. Ztad fatwo sie ttdma-
czy, ze powietrze wydychane z tchawicy i grubych oskrze-
tow najmni6j rozni sie swym sktadem chemicznym od po-
wietrza atmosferycznego, t. j. najwiecej; zawiera tlenu, a
najmniej kwasu weglowego ize w miarg, jak si¢ .idzie da-
16j, stosunek ten zmienia sie coraz bardziej na niekorzys¢
tlenu, tak, iz powietrze zawarte w najdrobniejszych oskrzeli-
kach i pecherzykach ptucnych najzasobniejszem jest w kwas
weglowy, a najubozszem w tlen. Poniewaz z pomiedzy
wszystkich drog oddechowych najmniéj zmieniaC mogg
swoje objetos¢ tchawica i grube oskrzele, najwiecej za$
najmniejsze oskrzeliki i pecherzyki: ztad wiec wypada, iz
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przy ruchach oddechowych obszerniejszych czyli glebszych
wentylacya ptuc odbywa si¢ stosunkowo doskonalej w dal-
szych, niz blizszych drogach oddechowych, czyli stosun-
kowo wiecej do nich dostaje sie tlenu i wiecej tez wy-
chodzi kwasu weglowego. Toz samo, co tlenu, tyczy sie
takze oczywiscie wszelkich innych par i gazow w powietrzu
majacom stuzyé do oddychania zawartych. Ztadto miedzy
innemi poja¢ mozna, dla czego do$wiadczeni operatorowie
polecajg chorym przy chloroformowaniu gtebsze oddycha-
nie: bo wtedy oczywiscie chloroform dostaje sie do gieb-
szych, a zatom delikatniejszych drog oddechowych w zna-
czniejszej ilosci i o wiele predszemu tamze ulega wessaniu,
niz przez posrednictwo tchawicy i najgrubszych oskrzelow.

Stosunki te, w najogdlniejszym zarysie tu skreslone,
naprowadzajg nas na spos6b wprowadzania za po-
Srednictwem powietrza zgeszczonego I6kéw lot-
nyeh do ptuc tak gteboko i w takiej ilosci, jak
tego zadnym innym dotychczas znanym sposo-
bem zrobi¢ nie mozna, a tom samem dozwalajg ener-
giczniejszego dziatania terapeutycznego na czesci phuc
glebsze, dotychczas dla leczenia bezposredniego tak mato
dostepne, a przeciez go w wielu chorobach tak bardzo
potrzebujace.

Wiadomo, iz, wdychajac powietrze zgeszczone z przy-
rzadu Waldenburgowego, powigkszamy Bojemnoéé phuc,
ktore tez natychmiast wiecej w sieble biorg powietrza,
czyli innemi stowy: ostateczne drogi oddechowe rozsze-
rzajg sie najwiecej. Ztad wiec nastrecza sie mysl, aby p o-
wietrze zgeszczone plynagce z przyrzadu przerzeczo-
nego przepuszczaC najprzéd przez naczynie na-
petnione ciatem lotnom, do wdychania stoso-
wnem, i do pidro tak nasycone parami l6ku wpro-
wadza¢ do ptuc. Im powietrze jest gestsze, im w szyb-
szym jest ruchu: tem wiecéj w rownym czasie nasyca sie
dang parg. Warunki te znajdujg sie wiasnie w przyrza-
{jzie Waldenburgowym: mozemy go wiec snadnie uzy¢ do
ego.

W tym celu, napetniwszy naczynie wewnetrzne przy-
rzadu przerzeczonego powietrzem zwyczajnem W sposob
wiadomy, nie zdejmujac ciezaréw wiszacych na hakach,
tacze rurke kauczukowa bez kurka i maski z flaszka Wulta
za pomocg rurki szklanoj dochodzacej do dna. We flaszce
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tej znajduje sie dla zwiekszenia powierzchni wata napojo-
na lekiem przeznaczonym do wdychania, a rurka szklana
wychodzaca z drugiej szyjki faczy ja z rurg kauczukows,
ﬁrowadzch do wiadomego kurka i maski. Zamkngwszy
urek i zdjawszy z hakow ciezary, a potozywszy je w o0d-
powiedniej 1loSci na dnie naczynia wewnetrznego, zge-
szczamy do wiadomego zawsze stopnia powietrze W przy-
rzadzie, flaszce Wulfa i rurach potaczajgcych: gdy przy-
tozymy zatem maske do twarzy i otworzymy kurek, po-
wietrze zgeszczone wchodzi do flaszki Wulfa, nasyca sie
w niej parg leku danego i tak zgeszczone i nasycone wcho-
dzi do ptuc przez kurek, dopoki jest otwarty. Po jego zam-
knieciu chory wdycha powietrze z ptuc do powietrza atmo-
sferycznego, otwiera na nowo kurek, wdycha znéw powie-
trze zgeszczone z parg l0ku, zamyka kurek, wydycha itd.

Rozumie sie zreszta, ze w opisie niniejszym miesci
si¢ tylko zasada, t. j. nasycanie powietrza zggszczonego
parg I0ku; ze jednakowoz zasade te moznaby Inaczej tak-
ze urzeczywistni¢, na przyklad przeprowadzajac powietrze
zgeszczone wprost przez szeroka rurke szklang, w ktordj
znajduje sig wata napojona danym lekiem i t. d. W szcze-
goty techniczne wdawaC sie tu nie mozemy: raz, Ze to
jest rzecza mechanikow, a.jeszcze wiecej doswiadczenia;
powtore, iz przy takiem, lub owakiem urzgdzeniu zostaje
zawsze ta sama mysl gtowna.

Pierwszem pytaniem, jakie przy wprowadzeniu no-
wego pomystu terapeutycznego zadac sobie nalezy, jest:
jaki jest jego wptyw na zdrow%ch i chorych. Oczywiscie,
ze dodwiadczen z pomystem tak nowym nie mogtem jesz-
cze wykonaé w znaczniejszej liczbie, i dla tego ocenienie
go dokfadne zostawi¢ muszg w prz%/szjroéci tak innym, jak
I sobie. Do wziewan przerzeczonych uzywatem dotychczas
olejku terpentynowego (razem z wodg) i jednoprocento-
wego roztworu kwasu karbolowego, a wypadki dotychcza-
sowych moich doSwiadczen dadzg sie stresci¢, jak nastepuje:

Tak zdrowi,- jak i suchotnicy z obfitemi plwocinami,
znosza bardzo dobrze powietrze zgeszczone o /1i0 — 1/i0
atmosfery i nasycone olejkiem terpentynowym, lub prze-
rzeczonym rozczynem kwasu karbolowego; mianowicie ze
strony krtani nie ma najmniejsz§j przeszkody.

Co do skutkéw terapeutycznych, to o olejku terpen-
tynowym nic jeszcze ani dodatnego, ani ujemnego orzec
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nie moge: bo go uzywatem dotychczas dopidro u jednego
chorego. Natomiast wdychania par wspomnionego roztwo-
ru kwasu karbolowego znosili przerzeczeni chorzy bardzo
dobrze; doz nawali, z wyjatkiem jednego, nad-
zwyczajnej ulgi w kaszlu, tak, iz, uzywajac ich wy-
razenia, ,prawie nic nie* kaszleli; a pojemnos¢ ptuc zy-
wotna powiekszata sie wcale predko. Miedzy innymi, je-
den, majacy dnia 1 Wrzesnia pojemnosci zywotnej ptuc
1550 cm., d. 17 Wrzesnia 2850, a obecnie (d. 6 Pazdz.)
3100, leczony co drugi dzier wdychaniami kwasu karbo-
lowego pod cisnieniem '/120—'/60 atmosfery nad stan zwy-
czajny, chory, ktory nie mdgt wejs¢ do mnie po wschodach,
obecnie wchodzi bardzo tatwo, prawie bez zadnego zme-
czenia.

Sadze zatSm, ze wdychania kwasu karbolowego i t. p.
lekéw lotnych za posrednictwem powietrza zgeszczonego
zalecajg sie do dalszych prob, mianowicie w cierpieniach
narzadu oddechowego potaczonych z obfitemi wydzielinami.

Osobne odbicie z ,,Przegladu fekarskiego* 1874 r.









