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Pieédziesiaty trzeci Zjazd przyrodnikéw i lekarzy
niemieckich w Gdansku w r. 1880.

Skreslit Dr. Warsohauer.

Tegoroczny Zjazd odbyt sie od dnia 18go do 24go -
wrzesnia witacznie w Gdansku, miescie w naszych dziejach
znaném, gdyz wr. 1454 przytgczone zostato do Polski, w niem
tez dotychczas zachowane sa mnogie pamiatki warto$¢ histo-
ryczng majace, a Swiadczace o dawnej Swietnosci naszdj oj-
czyzny. Majac jednak zamiar zajmowac sie wylgcznie strong
naukowg Zjazdu, przystgpuje do rzeczy.

Czlonkéw udziat biorgcych w Zjezdzie a listg objetych
bylo 796 a zatem niespelna osmset oséb ; kiedy przeszieg!
roku w Baden- Baden bylo przeszio tysigc cztonkow,' a
w Monachijum i Hamburgu do dwdch tysiecy.

Uwazam juz od lat Kilku, ze Zjazdy przerzeczone co-
raz mnic¢j bywajg uczeszczane, na co sie jednak kilka sktada
przyczyn: i tak coraz bardziej rozpowszechniajg sie Zjazdy
miedzynarodowe, ktore sie odbywajg w miastach wielkich
stotlecznych jak np. w Londynie, Amsterdamie, Medyjolanie
i innych, gdzie Rzady hojnie podejmujg przybytych czion-
kéw, druga przyczyng jest zapewne, ze od lat kilku Zjazdy
obierajg na miejsce zborne miasta nie uniwersyteckie, jak
np. Kassel, Baden, Gdansk, a takie miasta mniej zdajg sie
by¢ odpowiedniemi, gdyz nie posiadajg dostatecznego mate-
ryjatu naukowego, ktéry w kazdym razie jest potrzebny,
stad tez pierwsze gwiazdy na horyzoncie naukowym usuwajg
sie jak np. prof. Virchow, ktory obecnie bawi w Lizbonie na
Zjezdzie antropologicznym.
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Zjazd jak juz wspomniatem, trwatl przez tydzien, posie-
dzenia bywaly dwojakiego rodzaju, ogolne dla wszej publi-
cznosci przystepne i sekcyjne wytacznie dla czionkow i udziat
biorgcych przeznaczone. Ogélnych byto trzy, sekcyjnych po
trzy i wiecej, w miare ilosci przedmiotow na porzadku dzien-
nym zamieszczonych. Sekcyj zrazu byto 23, z tych niektore
podczas Zjazdu potaczyly sie z sobg w jedne, jak np. sek-
cyja medycyny wewnetrznej, anatomii patologicznej, psychi-
jatryi i newrologii.

Posiedzenia ogélne odbywaly sie na strzelnicy w sali
pieknie przystrojonej w $réd licznego udziatu pici nadobnej.
Zagait posiedzenie Dr. Abegg z Gdanska i serdecznemi sto-
wy witat zgromadzonych, w swem przemowieniu wspomniat
ze nauka jest kosmopolityczng. Po nim witat zgromadzonych
w imieniu Rzadu starszy Prezydent prowincyi Pan deErnst-
h aus en. Ten zgadzajac sie w czesci z poprzednim mowca, wy-
razitjednak zdanie, ze nauka powinna zachowac ceche narodowa,
rozumie sie niemiecka, bo o polski¢j narodowosci sty-
sze¢ nie chcg. Stowa jego sg nastepujace: ,Dennwenn gleich
die Wissenschaft einen universellen Charactcr hat, so darf
doch, ja es soll ihre Pflege eine nationale sein.”

Nastepnie starszy burmistrz Gdanska Dr. Winter w imie-
niu miasta witat przybytych gosci. Pozwole sobie wspomnieé
o nim stéw kilka. Maz ten wielkie polozyt zastugi koto Gdan
ska, zaprowadzit wodociagi i kanaty, ktére miasto przeszio
milijon zIr. kosztowaly, ale za to tez z brudnego ciasnego i
niezdrowego miasta, zrobit miasto czyste i zdrowe. Podtug
Dra Lievina (Ueher die Sterblichkeit tn Danzig m den Jahren
1863 bhis 1879) w dzietku ofiarowanem czionkom Zjazdu
i udzial w nim biorgcym, pod tytutem: Danzig in natur-
wissenschaftlicher und medizinischer Beziehung. Danzig. 1880:
w ostatnich 47miu latach przed zaprowadzeniem kanalizacyi,
wynosit sredni wyktadnik S$miertelnosci w Gdansku 359.1.
W latach za$ po zaprowadzeniu kanalizacyi wynosit 285.6,
a zattm w tych ostatnich latach na 10,000 dusz umarto ro-
cznie mniej o 73.5 0séb, a gdy ludnos¢ przez te lata wyno-
sita 610,821 o0s6b, tern samem umarto mniej oséb o 4.489.



Liczby powyzsze same przez sie przemawiajg za wprowadze-
niem wodociggéw i kanalizacyi. Avis au lecteur!

Maz ten posiadajacy nalezytg energije i ducha, przed-
siebiorczego zrazu na lat trzy obrany byt burmistrzem, po6-
zniej na lat 12, gdyz tak przepisuje obecny statut miejski,
a obecnie nie dawno temu, zaufaniem swych obywateli po-
twierdzony czyli raczej na nowo obrany zostat na lat 12,
W ciggu tego czasu podwyzszono mu i pensyje tak ze teraz
pobiera 12.000 talaréw czyli 18.000 zir.

Wiceprezes Zjazdu Dr. Bail witat zgromadzonych w imie-
niu Towarzystwa przyrodniczego gdanskiego, ktérego od lat
15 jest przewodniczgcym.

Nastepnie odczytano statut zgromadzenia, poczem prof.
Dr. Cohn z Wroctawia moéwit o szerzgcym sie krotkowidze-
niu zwlaszcza miedzy miodziezg szk6t Srednich. Ciekawy
i wielce pouczajacy ten wyktad podat w streszczeniu prof. Dr.
Rydel w Przegladzie lekarskim, tutaj tylko pozwole sobie zwré-
ci¢ uwage na to, ze Prof. Cohn miedzy innemi, niestosownie
urzadzone tawki szkolne uwaza za jeden z momentéw przy-
czyniajgcych sie do wywotania i rozwijania sie krotkowidze-
nia, a jednak nie jeden ze Swiatlych ludzi z szyderczym u-
Smiechem zbywa te uzasadnione zazalenia, a gminy czesto
z oszczednosci zle zrozumianej, nie odstepujg od sprawiania
tawek starej daty, bo im przytem byto dobrze!

Nastepnie Prof. Strassburger z Jeny, nasz rodak,roz-
wingt: ,powstawanie, rozwoj i obecne stanowisko nauki o ko-
morce.” Wyktad byt jasny, kroétki, Swietnie niemal w nastroju
poetycznym wypowiedziany, zjednat tez mowcy huczne
i przeciagle oklaski.

W koncu starszy burmistrz Gdanska Dr. Winter obja-
Sniat na planach przedtozonych wodociagi, kanalizacyje i na-
wodnienie p6l za pomocg wody kal zawierajgce;.

Na drugiem ogélnem posiedzeniu Prof. Dr. Mobius
z Kiel mowit: 0 pozywieniu morskich zwierzat”, wykiad byt
ciekawy i zastdésowany do pojecia szerszej publicznosci.

Dr. Jentsch z Krélewca mowit: ,,0 Statyce statego lgdu
iowrzekomem ubywaniu morskiej wody". Rzecz dla przyro-



dnikbw z powotania ciekawa, ale im pewnie znana, mniej
przystepna dla szerszej publicznosci,—poniewaz jednak maowit
dobrze i nie zbyt dlugo przeto cierpliwie go stuchano.

Nastepnie zastanawiano sie nad wyborem miejsca zbor-
nego dla Zjazdu przysziorocznego; o rozmaitych myslano
miastach, najwiecej gtoséw odezwalo sie za Salcburgiem,
a gtéwnie przyczynit sie do obrania Salcburga swem prze-
moéwieniem Dr. Nitsche (z Zeltweg w Styryi), mowigc: ze
zwtaszcza teraz wybor Salcburga przyczynitby sie do
wzmochienia poczucia niemieckiej narodowosci, gdyz ona
obecnie w tych prowincyjach austryjackich wielce jest za-
grozong,—mowca uzyskat liczne oklaski, a;wniosek jego je-
dnomys$inie przyjetym zostat.

Po zatatwieniu téj sprawy Dr. Wernik e z Berlina mé-
wit: ,,0 obecnem naukowém stanowisku psychijatryi“. Bardzo
pieknie moéwca uzasadnit i wygtosit swéj wyklad, lecz ku
kohcowi znuzony zastabt, nastgpita mala przerwa, po ktorej
szybko wyktad swdj zakonczyt, wykilad ten bedzie druko-
wany w dzienniku Zjazdu a prawdopodobnie i po innych
dziennikach.

Na trzeciem i ostatniém posiedzeniu ogélnem Prof. Dr.
Neumayer z Hamburga, moéwit: ,0 wyprawach ku biegunom
i o stacyjach do badan fizycznych i meteorologicznych®,
rzecz ktorg juz przed kilku laty Weyprecht na Zjezdzie
monachijskim poruszyt, giébwna mys$| byta ta, ze na nic sie
nie przydadzg wyprawy w okolice biegunowe, jezli obok
nich nie bedg urzadzone w réznych miejscowosciach przyle-
glych stacyje do badan fizycznych i meteorologicznych.

Dr. Karol Rus s mowit: ,,0 chodowli ptakoéw drugiej pot-
kuli ziemskiej, z uwzglednieniem wynikéw naukowych®. Méw-
ca uzalat sie ze jest slabym, prosit przeto o pobtazanie
z tern wszystkiem wyktad jego bardzo sie podobat, bo zain-
teresowat zgromadzong publiczno$¢ wsréd ktoréj znajdowali
sie pewnie i lubownicy ptakéw, wykazat, ze handel za-
granicznymi ptakami w bardzo krotkim czasie szybko sie
rozwinat, przedstawit kilka wypchanych ptakéw, mowit o ich
pozywieniu, stowem bawit publicznos¢. Poczem Dr. Abegg
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Przewodniczacy Zjazdu pozegnat Zgromadzonych i na tem trze
cie posiedzenie ogolne az niem i Zjazd tegoroczny sie zakonczyt

Wspomniatem juz powyzej ze duzo bylo sekcyj, mimo
to ze w ciggu posiedzen, kilka sekcyj pofaczylo sie z sobg
w jedne, niektore nawet jednoczesnie obradowalty, tak ze nie
podobna byto by¢ na wielkiej liczbie sekcyj, najpilniej tym
razem bywalem w sekcyi pedyjatrycznej, zwtaszcza ze w nigj
zapowiedziatem dwa wyktady.

Sekcyja pedyjatryczna procz wstepnego posiedzenia dla
ukonstytuowania sie, a na ktérem Dr. Steffen ze Szczecina,
znany w pisSmiennictwie pedyjatryczném, obrany byt Przewo-
dniczacym, odbyla trzy posiedzenia naukowe. Procz Steffena
przewodniczyli Dr. Scheele z Gdanska i Dr. Eddleffsen
z Kielu a sekretarzem byt Dr. Stobbe z Gdanska. Oto spis
wyktadéw mianych:

Dr. Wagner z Lipska, redaktor rocznikdw pedyjatry-
cznych, podat do wiadomosci, ze Prof. Hofmann w Lipsku,
czterdziesci i trzy gatunki przetworéw zastepnych (surroga-
tum) mleka matczynego i krowiego, poddat chemicznemu
badaniu i doszedt do nastepujacego wypadku: ze gdyby
krowiego mleka litr kosztowa¢ miat 25 do 50 fenigow, czyti
na nasze pienigdze 12’72 do 25 centdw anstryjackich, toby
jeszcze zywienie dzieciecia mlekiem krowiém bylo tanszem
anizeli za pomocg $rodkow zastepczych mleka.

Prof. Hofmann w przetworze takim kosztujgcym marke
(50 centéw) na 4000 objetosci, otrzymat czesci statych 483,
mianowicie: biatko, tluszcz i cukier.

W zgeszczonym mleku znalazt 20 do 40% wody i 350
graméw stalych sktadnikow.

Szwedzka maczka jest zbyt droga i niedostatecznie
dzieci odzywia.

Maczka dla dzieci zawiera 10 do 12% biatka, 2—5%
tluszczu, komorczen (Cellulinum), sole, make pszeniczng
i mleko.

Ztad wynika, ze srodki zastepcze (surrogatum) sg drozsze
anizeli dobre mleko krowie, i ze one daleko mnidj zawierajg
skfadnikbw odzywczych anizeli mleko krowie, azeby za$



otrzymac¢ mleko dobre i pozywne dla dzieci, nalezaloby za-
prowadzi¢ gospodarstwa mleczne (mleczarnie) nad ktéremiby
czuwano aby w nich zachowano wzorowg czystos¢ i aby
zaprowadzono pasze stésowng dla krow.

Prof. Berthold t z Krélewca opowiedziat, ze jego synek
oSmioletni do 7go roku zycia byl zupetnie zdréw, w tern
przesztego roku napadt go kaszel nerwowy, ktéry ojca bar-
dzo zaniepokoit, zajgt sie wiec szczego6lowem wybadaniem
synka, lecz nic nie znalazt nieprawidlowego, gdy za$ ka-
szel nie ustawat, uprosit swego przyjaciela Dra Bohna Profe
sora pedyjatryi w Krolewcu aby synka wybadal, lecz i ten
nic nieprawidlowego nie znalazi, nawet przy laryngoskopi-
cznem badaniu krtani, pokazato sie jednak poOzniej, ze sy-
nek miat zab trzonowy spréchnialy, a po wydaleniu tegoz
szczypczykami, kaszel catkowicie ustgpit. Po roku (przed
czternasta dniami) znowu chtopczyk dostat podobnego kaszlu
w nocy, a gdy znéw przystgpit ojciec do badania jamy
ust i zebéw, znoéw znalazt zgb sprochniaty, po ktérego wy-
dobyciu kaszel znéw ustaje.

Méwca nie moze sobie wyttdbmaczy¢ jakiby zwigzek
istnial miedzy sprochnialtym zebem a kaszlem, nie czyni t¢z
zadnych wnioskéw, podaje tylko fakt do wiadomosci ko-
legow.

Poczem Dr. Warschauer mowit o ospie, podnoszac
korzysci szczepienia.

Dr. Warschauer w wykladzie swym o ospie wykazuje,
ze juz Tomasz Sydenham w dziele swojém: ,Opera omnia
Londini 1705“, podaje klasyczny opis tak ospy prawi-
diowej (w rozdziale zatytulowanym variolae regulares anni
67, 68 et partim 69), jak i nieprawidlowej (w rozdziale
wariolae anomalae annor. 1670, 71, 73, 74 et 75) i wspo-
mina juz o bolu ledzwiowym, jaki sie zwykt objawiac¢
W porze zwiastunéw w ospie zlewajgcej sie, nadto podaje, ze
w ospie tejze postaci u dorostych bywa $linotok przybierajacy
nieraz znaczne rozmiary, u dzieci za$ widywat obfitg i silng
biegunke, dwa te pojawy uwazat tez za przesilne. W nowszych
czasach S$linotok bardzo rzadko sie pojawia, méwca w kilku



epidemijach, ktére obserwowat, widziat zaledwie dwa przy-
padki Slinotoku, jeden w ospie tagodnej, drugi w czasie ospy
zlewajgcej sie u kobiety 40-letniej, ktéra zmarta, gdy nastato
powiktanie z migzszowem zapaleniem nerek.

Roéwniez i rozwolnienie przesilne, o ktérem Sydenham
wspomina, nie zwykto sie wydarza¢ u dzieci, owszem z po-
czatku przy ospie bywa zapieczenie stolca, moéwca przeto sa-
dzi, ze ospa tak jak i inne choroby pospélne czesto odmien-
nie przebiega, a zmienno$¢ przebiegu zawista od cechy panu-
jacych choréb (grnms epidemicus morbortm). Lecz nie tylko
opis choroby w dziele Sydenhama jest wzorowy, ale i co do
leczenia daje on trzezwe wskazoéwki, mianowicie potepia wy-
muszenie potow jako szkodliwe, nadto radzi, aby chory w pier-
wszych dniach choroby ile moznosci sie przechadzat, w za-
dnym za$ razie aby nie lezal w t6zku, i aby sie nie przy-
krywat pierzyna; w ostabieniu uzywa rozmaitego gatunku
win: wino malaga, kanaryjskie, falernejskie.

Wreszcie Dr. W. méwi o ostatniej epidemii ospy, ktora
poczeta sie ku schytkowi roku zeszlego, podaje $miertelnosc
na ospe, polegajgc na wykazach statystycznych bidéra staty-
stycznego przy Magistracie ni. Krakowa ustanowionego, a be-
dacego pod kierunkiem fizyka miejskiego Dra Buszka, wy-
kazuje korzysci jakie szczepienie sprawia, ze $miertelnosc
miedzy mieszkancami wyznania izraelickiego na ospe jest o
3% mniejsza, niz wsrdd ludnosci chrzescijanskicj; co jedy-
nie szczepieniu przypisa¢ nalezy, ktére nizsza klasa miesz-
kancow Krakowa mimo perswazyj zaniedbywa¢ zwykia.

Wreszcie zwraca sie autor do obmywan z wody i octu
przez Huebnera zalecanych, ktére wprawdzie nie sg swoistym
srodkiem, i na przebieg choroby zadnego nie wywierajg
wplywu, starannie jednak od samego poczatku pojawienia sie
osutki stosowane, rozwiniecie sie niesztowic ospowych wstrzy-
muja. Prof. Dr. Jakubowski, ktéry w szpitalu, pod jego kie-
runkiem zostajgcym, uzywat oktadoéw wyz wzmiankowanych,
sgdzi, ze trudno podac¢ co$ stanowczego o ich skutecznosci,
bo nie wiadomo, co w tym razie skutecznie dziata, czy sam
ocet, czy sama woda, lub tez zimno.



W dalszym ciggu posiedzenia Dr. Stefien ze Szcze-
cina mowit: ,,0 samoistnym zapaleniu miesnia sercowego*
(Myocarditi§). Rzadko sie ono wydarza, bywa za$ nastep-
stwem zapalenia osierdzia, Srodsierdzia i gos$éca ostrego.

Znamiona zapalenia miesnia sercowego sg nastepujgce:
Ostre powiekszenie lew¢j potowy serca, czynnos¢ serca ozy-
wiona, koniuszek sercowy przekracza linije sutkowg, serce
jest szersze; jesli obok tego istnieje zapalenie $rédsierdzia,
natenczas bywaja objawy zastawkowe, jesli za$ zapalenie
miesnia sercowego bylo pierwotne, a pédzniej dopiero wysta-
pity szmery, to pochodzg one z mechanicznych przeszkad,
choroba wyz wymieniona po niejakim czasie, na przykiad po
czternastu dniach, catkowicie ustepuje.

Steffen sadzi, ze cierpliwie badajgc dziecko chore, mo-
Zna z pewnoscig wymiary serca, jak je wyz¢j podat, ozna-
czy¢. Diugotrwate zapalenie miesnia sercowego wydarza sie
u dzieci kitg dotknietych, w takich razach na zwtokach wi-
da¢ zgrubienia warstwowe w lewcj komoérce na wiekszej
przestrzeni rozpostarte, tego rodzaju zmiany widziat St. na
zwlokach oémioletniego chitopca. Wydarza sie réwniez zapa-
lenie miesnia sercowego w zapaleniu ptuc, jak niemnidj
w zapaleniu ptuc i optucny.

Dr. Warschauer mowit o ptonicy i powiktaniach j¢j
towarzyszacych. Przytacza, ze w tym roku liczne choroby
zakazne Krakéw nawiedzity a mianowicie précz ospy i pto-
nicy panowat pospélnie krztusiec, dur plamisty i brzuszny,
czerwonka, odra, a do nich zaliczy¢ mozna i zapalenie ptuc,
ktére nowsi lekarze za chorobe zakazng poczytuja.

Opisuje rozmaite okresy ptonicy, j¢j objawy, wylicza
powikiania, ktorych (pomieniona) doznaje, zastanawia sie
nad leczeniem tak samej choroby, jak i jej powiktan, a przy
leczeniu migzszowego zapalenia nerki w przebiegu ptonicy,
wspomina, ze Dr. Klein z Chrzanowa w napadzie mocznico
wym z dobrym skutkiem leczyt swojg coreczke za pomocg
wstrzykiwali z wodochloranu pilokarpinu.

Nad uzyciem tego leku wywigzata sie zywa rozprawa,
w ktorej kilku czlonkéw brato udziat.



Dr. Seemann z Berlina stosowat Srodek przerzeczony
w opuchlinach, lecz uwazal, ze wywotuje bierny nawat czyli
zastoj, poty i Slinienie, sadzi wiec, ze lek powyzszy jest obo-
siecznym mieczem, i nieraz wywotluje zapalenie ptuc a nawet
krwotok ptucny.

Prof. Edleffsen obawia sie po nim objawéw przygne-
bienia (Depressionsersclieinungen), widziat on bowiem po
uzyciu wieksz¢j dawki tego leku obfity pot i zapad, za to
w dwu przypadkach plonicy widziat pomysiny skutek po
uzyciu tego $srodka, przyczem dodaje, ze pobudzenie i wy-
wotanie potéw ufatwia powstanie mocznicy.

Dr. Steifen unikatby uzycia pilokarpinu, zwtaszcza, ze
posiadamy srodki, niemal pewne przeciw opuchlinie, a mia-
nowicie kagpiele gorgce, albowiem po ich uzyciu ustepujg ob-
jawy mocznicowe, mianowicie obawiatby sie po uzyciu leku
tego zapadu, mimo ze Dr. Kurz z Strassburga ogtosit nie-
dawno rozprawke, w ktoérej gorgco zaleca uzycie tego leku
W mocznicy ze zmniejszonem wydzielaniem moczu.

Dr. Steffen moéwi o rdzeniowym porazeniu {Spinal-
paralyse), ktore podtug Profesora Erba w réznych objawia sie
postaciach, jednej postaci towarzyszy drzenie powiek (Ny-
stagmus), druga konczy sie porazeniem opuszkowem, (Bulbaer-
paralyse). St. miat w swojej opiece niemal jednocze$nie
dwoch chlopcéw, z ktérych jeden miat lat odm, a drugi 9'/2,
miodszy nie mdgt stangé, palce ndg zginaty mu sie na we-
wnatrz, i lezaty ponad soba, drugi za§ mdgt stang¢ ale tyl-
ko na krotki przecigg czasu, jezli sie potozy¢ chcieli, to nie
mogli nég skurczy¢; a jezeli lezeli, to sie podnie$¢ nie mo-
gli, lewa strona byta wiecej zajeta anizeli prawa, odruchy
Sciegniste naprezaczy zniesione, zdziergacze prawidlowe, sto-
sowano elektrycznos¢ i kapiele z morskg solg, stan ich po-
tem sie polepszyt, jczli im sie zdawato, ze ich nikt nie obser-
wuje, to ruchy ich byly swobodniejsze.

Dr. Seemann podaje, ze leczyt podobny przypadek,
ktory' okazat sie by¢ dziedzicznym.

Dr. Steffen obserwowat przypadek arcyciekawy u syna

pewnego lekarza, ktéry gdy siadt na zimny nocnik, juz po-
2
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tém sie dzwigna¢ nie mogt i byt catkiem porazony, pobu-
dliwos¢ byta znacznie obnizong, po lewej stronie wiecej ani-
zeli po prawej, po 6 tygodniach wyzdrowiatl, po uptywie za$
6 miesiecy poczely obie nogi wiedngé, a po zastésowaniu
elektrycznosci i miesienia (massage) nastgpito polepszenie.
Steffen dodaje, ze w obydwu przypadkach istniat rzekomy
przerost tydek.

Dr. Scheele z Gdarnskg- méwit: ,0 wziewaniach roz-
tworu chininowego w krztuscu“.

Miedzy rokiem 1867 i 68, Poulet miat wykry¢ grzyba
w krztuscu. Prof. Binz zachecatl swego uc?nia Jansena do
podawania chininu w krztuscu, jako s$rodka przeciwgrzybi-
cowego (antimykoticum), Steffen i Letzerich z dobrym skut-
kiem podawali chinin. Méwca 26 przypadkéw krztusca uzyt
za materyjat do swych poszukiwan, wybierat on starsze dzie-
ci rodzicow zamoznych, ato dla tego, aby ci jako wyksztal-
censi mogli dobrze obserwowa¢ swe dzieci i zdawa¢ o nich
relacyje, jak niemni¢j dla tego, ze byli w moznosci nabywa-
nia dla swych dzieci drogiego chininu.

Ktemu celowi uzywat on roztworn pélprocentowego
chininu, wziewania odbywaly sie trzy razy dziennie po trzy
do pieciu minut, przyczem dzieci przymruzaly podczas wzie-
wania powieki.

Méwca sporzadzit tablice, na ktorych spisywat ilos¢ lek-
kich i ciezkich napaddéw, ktdre podczas jednej doby miejsce
miaty.

Poszukiwania swe robit na chorych dzieciach nizej ro-
ku, reszta za$ dzieci liczyta 5 do 6 fat.

Krzywizny napadéw lekkich od ciezkich bardzo sie od
siebie oddalaly, pozniej krzywizna ciezszych napaddéw obni-
zyla sie, co dowodzi, ze natezenie choroby sie zmniejszyto.
Lekowanie przerzeczone nie skraca trwania choroby, ktéra
podiug Germana trwa od dwoch do dziesieciu tygodni, wy-
darzaly sie powiktania z zapaleniem piluc i optucny, Smier-
telno$¢ byta jak 1 do 26, na 27 dzieci jedno umarto. Losch-
ner podaje jako najnizszg S$miertelnos¢ 1 do 27.



11

Nad tym przedmiotem czysto praktycznym toczyla sie
zywa rozprawa: jednym zdawato sie, ze dzieci po tych wzie-
waniach przez diugi czas czujg gorycz w ustach, diudzy tego
nie spostrzegali, inni zalecali wziewania kwasu karbolowego,
jako tanszego a rownie skutecznego; Steffen sadzi, ze sku-
teczno$¢ wziewan zawista jedynie od cieptei pary wodnej.
Dr. Hagenbach wychwala skuteczno$¢ atropinu, kiedy Prof.
Edleffsen uwaza lek wcale nie obojetny za niepewny, wspo-
mina réwniez o tem, ze podawatl dawki do trzech czwartych
miligrama dochodzgce, ktére chorzy znosili dobrze; zdaniem
jego na rozszerzenie zrenicy powstajgce po uzyciu tego leku
uwaza¢ nie ma potrzeby.

Nastepnie rozprawa przeszta na niewlasciwy tor, gdyz
zaczeto mowi¢ o skutecznosci chloralu w krztuscu. Dr. Hap-
pe podaje chloral jako $rodek nasenny 10 do 15 cgrm. przed
spaniem. Dr. Ehrenhaus z Berlina podaje roztwor chloralu przy
obfitych i uporczywych wymiotach podczas krztusca. Dr.
Scheele podaje chloral tylko przy drgawkach ogolnych w po-
staci lawatyw biorgc gram na lawatywe.

Prof. Edleffsen mowi: ,0 uzyciu Pepsiny w niestra-
wnosci u dzieci. Nasuwa sie przedewszystkiem pytanie zkad
pochodzi, ze doroste osoby dobrze trawig mleko krowie, a
dzieci je nie dobrze trawig?

Rdéznica na tém polega, ze zbywa zotadkowi dzieciecia
na pepsynie i kwasie chlorowodowym. Szerzen (caseinum)
robi mleko niestrawném, zastepna (surrogatutn) mleka sg
drogie i nie zastepujg mleka matczynego, nalezy przeto do
mleka dodawac pepsyny i kwasu chlorowodowego aby dzieci
fatwicj trawi¢ mogly mleko krowie.

Kwas chlorowodowy okazal sie moéwcy ktemu celowi
niewystarczajgcym, dla tego uzywat trawiennika (pepsinum)
niemieckiego, rozpuszczalnego z fabryki Wittego w Rostoku.
Podawat go za$ trzy razy na dobe na koniec noza w ty-
zeczce letniej wody, dobre rowniez skutki widziat po nim
W niezycie jelit, zwlaszcza jezli w stolcach znachodzi sie
szerzen (caseinum') nie strawiony.
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Dr. Ehrenhaus z Berlina uwaza trawiennik za przetwor
niepewny, i predko ulegajgcy zepsuciu, dla tego radzi uzy-
wac essencyi pepsynowcj Liebreicha.

Dr. Steffen podaje do wiadomosci, ze Docent Dr. Al-
brecht w Neufchatelu zamieszkaty doniést mu o istocie ro-
slinnej Papajg zwanej, jako o zastepnie trawiennika, jest
to proszek, ktory moze by¢ podawany w syrupie malinowym.

Paulckc aptekarz z Lipska uwaza trawiennik Wittego
za lepszy od angielskiego i francuskiego, i przy tej sposo-
bnosci wspomina o Lactynie (lactin), ktéry Scinajac szerzen
mleka w postaci delikatnego proszku opadajgcy, czyni mle-
ko dla dzieci strawniejszem, jest to przetwor tani, za dzie-
sie¢ fenigow (pie¢ centéw) wystarcza na catg dobe.

Dr. Hirschberg (Radca sanitarny z Kotobrzegu) dodaje
do mleka krowiego kleik jeczmienny lub owsiany, z ktérych
pierwszy sprawia zaparcie stolca drugi nie.

Dr. Steffen zapytuje sie jaka réznica zachodzi miedzy
trawiennikiem wyrobu Wittego, a trawiennikiem Liebreicha.

Prof. Edleffsen powiada, ze oddziatywanie chemiczne
obudwéch przetworéw jest jednakie.

Paulcke dodaje, ze cssencyja pepsynowa jest przetwo-
rem odpowiedniejszym dla dorostych, Farmakopea posiada
réwniez wino pepsynowe smaku miekkiego i mdiego, Eliksyr
peptynowy réwniez nie bardzo smaczny. Witte wyrabia tak-
ze placuszki (pastill/) pepsynowe. We Francyi wyrabiajg
przetwor spirytusowy w skfad ktérego wchodzg alona (Aloe)
i szafran.

Dr. Mettenheimer (ze Sehwerinu) mowi:,,0 skuteczno-
Sci kgpieli i powietrza wybrzezy morza wschodniego we wie-
ku dzieciecym. Jako lekarz szpitala dla dzieci zalozyt on
przedewszystkiem dla dzieci szpitalnych, a w drugiej linii
i dla chorych zamozniejszych rodzicéw stacyje czyli schro-
nisko (Asylum) w miejscu Gross-Mtiritz lezgcém miedzy Ro-
stokiem i Rybnica i zapytuje sie jak sie zachowa¢ majg le-
karze prowincyj nadbaltyckich wzglednie Komitetu central-
nego berlinskiego wyznaczonego dla zastanowienia sie nad
sprawg zakladania stacyj dla chorych na wybrzezach morza
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péinocnego. Sadzi on ze nie ma zadnej réznicy ze stano-
wiska leczniczego miedzy powietrzem nadbrzeznych okolic
morza poinocnego a wschodniego, ze tak powietrze jednego
jak i drugiego zaréwno przyspiesza odnowe materyi.

Dr. Steffen zyczy sobie aby wniosek uogélni¢ i roz-
szerzyé¢, to jest aby takie uzdrowiska dla dzieci chorych po-
zaktadg¢ nietylko na wybrzezach morskich, ale i w okoli-
cach lesistych i w zdrojowiskach solankowych.

Dr. Ehrenbaus zyczy sobie aby nie zakladano uzdro-
wisk dla dzieci podczas wakacyj, lecz aby to byly stacyje
dla chorych dzieci, a zatem aby byty stale, i trwaly przez
caty rok.

Dr. Seemann chce aby zwrécono uwage Komitetu cen-
tralnego berlinskiego, ze nietylko uzy¢ nalezy wybrzezy morza
pétnocnego i wschodniego na takie uzdrowiska, lecz ze rowniez
uwzgledni¢ wypada okolice lesiste i zdrojowiska solankowe.

Dr. Warscbauer nie wchodzi w kwestyje formalng, czy
zakladaniem takich stacyj ma sie zajmowaé Komitet cen-
tralny berlinski, czy majg sie potworzy¢ Komitety miejscowe
do przeprowadzenia téj mysli, lecz wchodzi w tres¢ sprawy.

Jezli majg by¢é urzadzone schroniska (Asylum) to w
pierwszej linii dla biednych dzieci, dzieci ktére sie cho-
wajg po domach dla sierot przeznaczonych, gdzie bywa prze-
petnienie, gdzie czesto jest brak Swiezego powietrza, a na-
wet zywnos¢ nie jest odpowiednig, dla takich pobyt 1 lub
dwu miesieczny w lecic na Swiezém powietrzu bardzo jest
zbawienny. Lekarz kapielowy zHelgolandu, nie pamietam juz
jego nazwiska, przed kilku laty ogtosit drukiem pisemko, w
ktérem chwali bardzo pobyt dzieci krzywicg dotknietych na
wyspie Helgoland, zbawienne bowiem widziat po nim skutki.

Co sie za$ tyczy dzieci zamoznych rodzicéw, to nie
ulega zadnej watpliwosci, ze ich rodzice dba¢ bedg o ich
zdrowie i ze wySlag swe dzieci tam, gdzie im lekarz wskaze.

I w naszem Towarzystwie lekarskiem (Krakowskiem)
poruszono mys$l zakladania takich stacyj dla dzieci szpital-
nych w Iwoniczu, Rabce i w Wieliczce, w zdrojach solanko-
wych, lecz sprawa ta jeszcze jest w toku obrad.
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Przed zamknieciem ostatniego posiedzenia Dr. Steffen
jeden z cztonkéw podkomitetu wyznaczonego w roku prze-
sztym na zjezdzie w Badenie, w Wielkicm Ksiestwie Baden-
skiem, do zastanowienia sie nad sprawg odzywiania dzieci
donosi, ze Prof. Demme z Berna i Dr. Soltmann z Wroctawia
cztonkowie podkomitetu nie mogli tym razem przyby¢ na
Zjazd, ze w ogoble kwestyja odzywiania, o ktérej mieli zlozy¢
sprawozdanie, nie jest jeszcze dojrzata aby juz teraz mogta
by¢ traktowana, poczoOm zastanawia sie nad tém czy zatrzy-
ma¢ dawniejszy Komitet, czy t€z przystgpi¢ do ponownego
wyboru. Zgodzono sie na wybér ponowny, a przy gtosowa-
niu dokonanem, obrano tych samych Pandéw co przesziego
roku, z tym dodatkiem, ze w razie gdyby uznali za potrze-
bne aby sobie przybra¢ jeszcze znawcéw, mogli to uczynic
bez odwotania sie do Komitetu lub do Zgromadzenia ogél-
nego.

Pytania nad ktéremi podkomitet zastanawia¢ sie ma,
sg nhastepujace:

1. Odzywianie oseskéw, sierot i dzieci w zilobkach
(creches) zostajgcych.

2. Zastepna mleka matczynego i krowiego.

Poczom ostatnie posiedzenie Sekcyi pedyjatrycznéj zam-
knieto.



0 doswiadczeniach Doc. Dra Grlitznera
nad Hypnotyzmem.

Potagczona sekcyja anatomiczno - fizyjologiczna 53go
Zjazdu lekarzy i przyrodnikbw niemieckich w Gdansku, od-
byta pod przewodnictwem Tajnego Radcy zdrowia prof.
Witticha (z Krélewca) nadzwyczajne posiedzenie w sali
gimnazyjum miejskiego trwajgce blizko dwie godziny, na kt6-
rem przed licznie zebranem zgromadzeniem przyrodnikéw i
lekarzy, w obecnosci licznych powag lekarskich Doc. Dr.
Grtttzner, asystent prof. Heidenhaina (w Wroctawiu), robit
z wielkicm powodzeniem, doswiadczenia hypnotyczne, ktore
opisa¢ zamierzam.

Czternastu miodziencow (przewaznie ucznidow klas wyz-
szych szkét srednich) zasiadto w dwoch rzedach na stotkach,
by stuzy¢ za przedmiot badania.

Przed rozpoczeciem swych badan Dr. G. podniést tru-
dnosci jakie zachodza, gdy sie robi doswiadczenia w obec
wielkiego audytoryjum, bo jak wiadomo kazda rados$¢, smu-
tek, pobudliwos¢, tub zwrdécenie uwagi na jakibgdz przed-
miot utrudnia dojscie do skutku hypnotyzmu, zwykle t¢z
w takich razach usypia jeden na dwunastu.

Dla sprowadzenia snu kaze sie Dr. G. wpatrywac przez
7 do 10 minut w guzik szklany, potyskujgcy. Braid, ktory
obszernie pisat o hypnotyzmie, kazal przedmiot Swiecacy
trzymac¢ nad oczami, atoli wykonanie tego polecenia bardzo
nuzyto osoby ciggle sie wpatrujgce w guzik, dla tego Dr. G.
kaze tym osobom wpatrywaé sie w guzik, ktéry sobie sa-
me przed oczyma dos¢ blizko trzymaja.
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Do majacych by¢ bypnotyzowanymi Dr. G. przemawia
w ten sposoOb: Starajcie sie Panowie, abyscie o niczem nie
mys$leli, utwierdzajcie Wasz wzrok i wlepiajcie go w guzik
btyszczacy, powoli guzik zniknie Wam z przed oczu, moze
go Panowie bedziecie widzie¢ podwadjnie, nie zwracajcie
jednak na to uwagi i ciggle wpatrujcie sie w niego.

W sali podczas doswiadczen panowata jak najwieksza
cisza, 0 ktérg tez poprzednio G. upraszat.

Z czternastu 0sOb, ktore sie badaniu poddaty tylko
trzech bylo przydatnych do dalszych doswiadczen, czyli
jak to technicznie wyrazaja: ,mogli stuzy¢ za medium.”

Jeden z nich liczyt mniej wiecej 16 lat, drugi lat 20, obaj
uczniowie szkoly $redniej wyzsz¢j, a trzeci o kilka lat star-
szy, student botaniki z Wroctawia, ktérego, mimochodem po-
wiedziawszy, posgdzono o to, ze jest w zmowie z Drem G.
i ze naumysinie zjechat z Wroctawia.

Pomiedzy tymi, ktérzy sie zgtosili do stuzenia za me-
dium, znajdowat sie i nasz rodak Dr. Fajans z Piotrkowa,
lecz mimo wpatrywania sie ciggtego w guzik nie zasnat.

W dziesie¢ minut po otwarciu posiedzenia Dr. G. prze-
chodzit kolejno wszystkich i kazat kazdemu z osobna przy-
mruzy¢ powieki, albo je sam im przymruzat, robit po
ciggniecia palcami obydwoch rgk swoich oésm do dwanascie
razy, atoli bez dotkniecia skoéry twarzy. Pociggniecia te
(Streichungen) poczynat od czota przez twarz az do piersi,
poczem tukowato zagietemi rekami, znowu wracat do czota,
i pociggniecia powtarzat, a gdy to uczynit, po cichu do kazde-
go przemowit, aby sie przekonac¢ czyli $pi, czyli tez nie.

Sen czyli hypnoza w powyzszych trzech przypadkach
osiggniety, nie byt u wszystkich jednakowy, ujednego z nich
sen byt lekki, u drugiego za$ gteboki z wielkg pobudliwo-
Scig nerwowg potgczony, u trzeciego byty tezcowe Sciggnie-
nia miesni. Jednemu z nich stojgcemu a u$pionemu G. po-
zaginat reke i noge, a te do$¢ dlugo w takiem poto-
zeniu zostawaty, jakieby nie moégt byt utrzymac, gdyby
byt przytomnym, przy tem odnogi te nabieraty gietkosci
woskowej. Ciekawem byto, ze jeden z nich przechadzat sie,
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a nie mogt swego nazwiska wymoéwi¢, bedac przy peindj
Swiadomosci siebie, stracit panowanie nad miesniami twarzy.
Powstaly rowniez omamy (hallucinationes), ktére do tego
doszly stopnia, ze sie uspionemu zdawato, ze zrywa jabtko
z jabtoni, kiedy mu za$ dano cebule do reki, to gdy jg do
ust"zblizyt, sam zapach wystarczat do usuniecia hypnozy,
do przebudzenia sie uspionego.

Urojenie uspionego, ze widzi przed sobg kobiete, do tego
doszio stopnia, ze robit ruchy jakoby z nig tahczyl. Szcze-
gOlniej zaciekawito doswiadczenie, ze u jednego po kilkora-
zowém lekkiém gtaskaniu miesni reki przez surdut, taki na-
stagpit tezec, iz uspiony piesci roztwiera¢ nie moégl, przez
lekkie za$ nachuchanie pojedynczych palcow wracata ruchli-
wosé, tak ze jesli wszystkie palce byty jakby tezcowo skur-
czone, gdy sie tylko chuchalo na trzy palce, to w reszcie
palcéw nienachuchanych utrzymywat sie tezec.

Wsuniet¢j miedzy palce kartki papieru, nie mozna byto
wyjgé az po nachuchaniu palcéw, po nachuchaniu bowiem
tezec ustgpit.

Wiele zjawisk hypnotycznych nie udalo sie tym razem
Drowi G. przedstawi¢, Dr. Grtitzner przy t¢j sposobnosci
powiada, ze tak jak nie podobna na jednej osobie durem do-
tkniet¢j studyjowa¢ wszystkich objaw6éw duru, tak i hypno-
tyzm musi by¢ na licznych objawach studyjowany, bo
przedstawia rozliczne zmiany i odcienia.

Przy t¢j sposobnosci przypomina mi sie magnetyzm
zwierzecy, Mesmeryzm, ktory liczyt wielu zwolennikow, i
0 ktérym liczne pisano dziela, wielu lekarzy zajmowato sie
uprawianiem onego, Francuzi styneli z tego, pisali o skute-
cznosci wody magnetyzowancj itp.

Pozwole sobie na tém miejscu wspomnie¢ o dwu przy-
padkach jasnowidzenia magnetycznego i lunatyzmu dzien-
nego (Somnabulisme diurne), ktére przed 30 laty wydarzyly
sie w jednej rodzinie u siostry i brata. Osoby te pocho-
dzity z matki cierpigcej na tkliwos¢ nerwowsg (hyperaesthe-
sia nervosa). Brat ich zmart z padaczki, raz jadgc konno
spadt z konia i doznal wstrzgsnienia moézgu, z ktérego je-

3
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dnak wyzdrowial. Prawdopodobnie wiec w czasie jazdy do-
stat napadu padaczkowego, bo napadom padaczkowym juz
dawniej podlegat.

Siostra, o ktoréj tu méwi¢ zamierzam, byta miodg me-
zatkg, koto lat 19 liczaca, chorowata na plasawice wieksza,
(Chorea major vel Chorea germanorwmj, miewata napady,
podczas ktérych nie bedac przytomng tanczyla sama z sobg
i robita skoki niebezpieczne na jakieby sie z pewnoscig nie
byta zdobyta, gdyby byta przytomna.

Ze w og6le mozgu tej choréj nie byt wolny, to za tém
przemawiato, ze po niejakim czasie nastgpito lekkie poto-
wicze porazenie reki i nogi lewo;.

U tejze chor¢j, ktorg woéwczas widywali prof. Dr. Bro-
dowicz i $p. Dr. Dietl, uzyto procz innych lekéw wskazanych,
procz elektrycznosci indukcyjnéj takze magnetyzmu zwierze-
cego, kilka razy usypiat ja $p. prof. Dr. Kozubowski przez
pociggniecia gtaskajgce za pomocg ragk, jak to radzit Mes-
mer, a pozniej i ja uzywatem tych manipulacyj, aby ja usy-
pia¢, co sie jednak nie zawsze udawato.

W takim $nie magnetycznym (ktory jednak i bez ma-
nipulaeyj sie pojawiat) przy przymruzonych powiekach obu
6cz mioda ta kobieta przez dotyk rozpoznawatla przedmioty
i monety, ktére jej podawano, w $nie tym opowiadata roz-
maite rzeczy, wydarzenia, tajemnice domowe. Uwazalem je-
dnak, ze méwita i to po cichu tylko o przedmiotach nie
przekraczajgcych jej zasobu wiadomosci, i tak nie moéwita
na przyktad jezykiem, ktorego nie posiadata, nie mowita o
przedmiotach przechodzacych sfere jej ogélnego wyksztatce-
nia. Przed ukoniczeniem snu, w ktorym byfa pograzong, za-
powiedziata zwykle termin przysziego snu magnetycznego i
tenze rzeczywiscie w oznaczonym czasie nastepowat.

Brat j¢j uczen Wydzialu prawniczego, réwniez nerwo-
wego usposobienia, cierpiacy na bol glowy potowiczy (He-
micrania’) i znaczng niedokrewnos$¢ cierpiat réwniez na na-
pady lunatyzmu dziennego. Podczas napadow odbywat prze-
chadzki po miescie, rozumie sie w towarzystwie kolegi lub
krewnego, (ostrozno$¢ te zawsze zachowywano), po takiej prze-
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chadzce wrociwszy do domu zasypiat, a wsrdd snu deklamo-
wal cale ustepy utworéw poetycznych pierwszorzednych
wieszczéw polskich i niemieckich; przepowiadat réwniez na-
stepne napady. P&znioj nie byt w moj6j kuracyi i podobno
umart z choroby Brighta.

U jego siostry za$ choroba trwata kilka lat, wreszcie
zupetnie ustgpita; pézniejszemi czasy miewata kilka nawrotow
cho¢ nie tak silnych; zyje od wielu lat we Wiedniu, jest matka
zdrowych potomkéw, a sama cieszy sie dobrém zdrowiem.

Wracajac po t¢j wycieczce do hypnotyzmu, trudno na
teraz orzec, jakie bedag jego dalsze koleje! Spodziewac sie
jednak nalezy, ze teraz kiedy zdobycze fizyjologii w zakre-
sie newrologii znacznie sie pomnozyly, kiedy sprawg ta zaj-
mujg sie ludzie z powotania, bezstronnie i trzezwo sie za-
patrujacy, moze sie uda nie jedne zagadke wyjasni¢, dla
tego tez nie trzeba poprzesta¢ na dotychczasowych doswiad-
czeniach, lecz winny one by¢ przedsiebrane w r6znych miej-
scach przez wielu badaczy i w rozmaitych kierunkach.






