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WODNY

CZASOPISMO, POSWIECONE SPRAWOM

WIOSLARSTWA, ZEGLARSTWA i PLYWACTWA

Kilfca punktow wytycznych..

Stara to prawda, powielokro¢ wyprébowana,
wszechstronnie  doswiadczona'- postep dokonywac sie
moze (obojetne W jakiej dziedzinie zycia) jedynie
w nieustannym ruchu zycia, jedynie pod kontrolg
czujnej Swiadomosci, ustawicznie ulepszajgcej, niezmor-
dowanie idacej naprzdéd poprzez zreby czynéw juz
dokonanych.

Umyslnie, Swiadomie celem przyspieszenia po-
stepu, Wykorzystujemy pewne, naturalne W sporcie cza-
sokresy sezondw, aby w tych zamknietych ramach do-
konywac¢ z jednej strony jak gdyby bilansu zamkniecia,
i zaraz potem—niemal jednoczesnie—bilansu otwarcia
pracy. Kazda z tych czynnosci stuzy nam niezastg-
pionemi danemi dla wytyczenia dalszej drogi postepu'-
budujemy bowiem te droge na fundamencie rzeczy do-
konanych, realizowa¢ bedziemy zamierzenia W prze-
widzianych ramami bilansu otwarcia granicach. Z bte-
déw — uczymy sie robi¢ lepiej, skrzetnie notujemy za-
niedbanie, aby powstate luki czempredzej wypetic
mocng treScig Wartosci, prace bedace W toku stawania
sie, W dobrze zazebionym trybie idgce — pchamy na
tory dalsze i szersze.

IV Swietle wydarzen sportowych W sportach wo-
dnych sezonu ubiegtego — mieliSmy do zanotowania
szereg spostrzezen, posiadajacych dla ,,bilansu otwarcia
na rok 1927 znaczenie pierwszorzednej doniostosci.

Spostrzezenia te kazg nam Wysnué wniosek, ze
nad rozwojem sportéw 4tych pracowa¢ musimy usilnie
jednoczesnie w dwuch kierunkach: wszerz i wzwyz.

Jest bowiem faktem nie do zaprzeczenia, ze roz-
pietos¢ sportow wodnych w Polsce jest ciggle niezmier-
nie waska- Wszedzie W oczy sie rzuca zbyt mata
liczba mtodych sit, tego narybku, z ktérego Wyjda
kiedy$ pierwszorzedni zawodnicy- Z jednej wiec strony
obserwujemy brak dostatecznych ilosciowo rezerw mto-
dej krwi, z drugiej zas—co pogarsza jeszcze sytuacje—

Biblioteka Jagielloriska

kluby zbyt mato przywigzujg Wagi i uwagi do syste-
matycznego Wyrobienia mitodych. Praca klubéw nie
moze, nie powinna polega¢ na wylawianiu talentdw
i Wytgcznem niemi tylko zajmowaniu sie. Talenty tkwig
W masach i jedynie dzieki racjonalnej zaprawie wiel-
kiej liczby mtodych dopracowac sie bedziemy W stanie
do licznej a zarazem doskonale wyrobionej sportowo
A klasy. Znane i uznawane niemal powszechnie za-
granicg hasto sportowe ,,przez ilos¢ do jakosci' po-
siada olbrzymig doniostosé, jest dla nas kwestja aktu-
alnosci najpilniejszej, jest jedynie racjonalng podstawg
rozwoju, eliminacji i postepu.

Szczesliwym zbiegiem okolicznosci W ton niniej-
szych uwag naszych zgodnie Wplata sie gtos Minister-
stwa Os$wiaty, ktore specjalng zwraca¢ chce uwage na
rozwoj sportow Wodnych wsréd starszej miodziezy
szkolnej. Idzie to zarazem po linji budzacych sie coraz
silniej wsrod miodziezy tej zamitowan do sportow ply-
wackiego, wioslarskiego i zeglarskiego. Wykorzystujac
tedy dla dobra sportow wodnych owe dwa powstajgce
czynniki pozytywne, winniSmy powaznie zastanowic sie
nad kwestjg utozenia fragmentow Wspolnej pracy
W tryby, ktore harmonijnie zazebiajgc sie o siebie, dac
bedg w stanie logicznie pomyslany i konsekwentnie
przeprowadzony program pracy. Jest to bowiem jedyny
sposob stworzenia warunkéw dla prawidtowego rozwoju
sportow Wodnych W przysztosci.

Z mysla wkasnie o stworzeniu racjonalnych pod-
staw rozwoju, o Wyrebywaniu niezawodnych stopni
postepu, pragniemy—dla dobra sportu polskiego i w in-
teresie poszczegolnych klubdw—Wszczepi¢ spoteczenstwu
,.wodniakdw" serdeczng troske o mtody narybek. Dla-
tego tez tej tak Waznej sprawie poswiecimy w trzecim
roku istnienia pisma naszego specjalng uwage, nie
Watpigc, ze W usitowaniach tych znajdziemy wiasciwie
zrozumienie i poparcie naszych czytelnikow.

Trybunylw Bydgoszczy podczas zawoddw, gdzie w sierpniu r. b, odbedg sie regaty miedzynarodowe.
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O NALEZYTE MIEJSCE DLA TURYSTYKI

Niezwykle szybki postep techniki, powddz wyna-
lazkéw, rozwoj komunikacji skiada sie na gorgczkowy
rytm zycia, porywajacego w swoj zawrotny ped czio-
wieka. Dzi$, gdy ludzkos¢ tak bogatg jest w zdobycze
cywilizacji zdawacby sie mogto, ze ni¢ wigzaca cztowieka
z naturg jest watltg nicig pajecza. Tak jednak nie jest.
Co czyta najskwapliwiej miodziez? — Londona. Bo
w swych prostych ksigzkach daje nam wizje zycia czto-
wieka sam na sam z naturg. Czlowiek wspotczesny czuje
potrzebe zmierzenia swych sit z sitami natury. Jakby
jakas atawistyczna sita przejawia sie w ludziach.

Bohater najpiekniejszej epopei XX wieku Alain
Gerbault tak pisze o sobie:

LAle dlatego, ze od wiekow ludzie przywykli by¢
niewolnikami cywilizacji, nikt mie nie zmusi do prowa-
dzenia zycia réwnie skrepowanego i sztucznego. Na
moim statku bede ptywat naokoto Swiata, pijany powie-
trzem, przestrzenig i Swiattem, Zyjac prostem zyciem
majtka, kapigc w blasku stonecznym ciato, ktére nie na
to byto stworzone, by go zamknieto w kamienicy”.

Oczywiscie, nie kazdy w réwnie silny i piekny
sposob reaguje na tyranje cywilizacji. Coraz czesciej
ludzkos¢ stara sie znalez¢ sposob potaczenia tych dwuch
sprzecznych sit, postepu i przywigzania do natury
Ameryka, précz najwiekszych stalowni, posiada réwniez
najwieksze stadjony. JesteSmy jakby pod dziataniem
dwuch wielkich sit. Odsrodkowej cywilizacji i dosrod-
kowej sity natury. Im wieksza sifa jednej tern wieksza
drugiej. Dlatego wiek XX jest wiekiem techniki i sportu.

Koniecznoscig istot zywych jest zy¢ czynnie. Zycie
to szereg procesow fizjologicznych i psychicznych, opar-
tych o pewne warunki fizyczne, proceséw koniecznych
gdyz uwarunkowanych dziataniem pewnych narzadow,
zawierajacych w sobie energje potencjalng tych proce-
sow, dazaca do wyzwolenia sie. To wyladowanie sie
energji fizycznej, czy psychicznej jest koniecznoscig zy-
ciowa.

Jedng z postaci przejawiania sie energji organizmu
jest sport. Stad sport jest koniecznoscig biologiczng
organizmu i dlatego to spotykamy go juz w zaraniu
ludzkosci. | cho¢ pojecie samo jest zupetnie nowe, to

Osada Kota Wioslarzy Warszawskich, ktéra odb
W. Zajaczkowski, W. Samol, W. Szafrans

tres$¢ bardzo stara. | jak dawniej tak i dzi$ eiggle spot-
ka¢ mozna cztowieka uprawiajgcego sporty, cho¢ czesto
nieuswiadamia sobie tego, robigcego to mimo woli, ktory
bytby ol$niony tg wiadomoscia, jak Jourdain, tern, ze
mowi proza.

Podstawg wszelkiej dyskusji jest zdefinjowanie
podstawowych poje¢, gdyz w innym razie niema mowy
0 dogadaniu sie. Cho¢ wiec definicja sportu jaka chce
przedstawi¢ jest moze niedoskonata, mimo to konieczng
dla zrozumienia moich dalszych wywodow.

Otdz, sportem nazywam wszelkg dziatalnos¢ fizycz-
na, ujeta w pewng dyscypline, Swiadomie dagzacg do bez-
interesownego zaspokojenia wrodzonej, atawistycznej
sktonnosci do zwalczania trudnosci stawianych przez
nature, zwierze, przeciwnika lub samego siebie; dziatal-
nos$¢, zdolng do wywarcia dodatniego wptywu na har-
monijny rozwoj cielesny i moralny oraz pomnozenie
zdrowia.

Definicje te mozna przyja¢ lub nie. Dla mnie sta-
nowi ona punkt dalszych rozwazan.

Czy turystyka jest sportem? Rzut oka na definicje
powyzszg wystarcza do odpowiedzi twierdzacej, gdyz
zawiera ona w sobie i turystyke o ile ta odpowiada pe-
wnym warunkom niezbednym do traktowania jej jako
sportu. Sportem w znaczeniu potocznem, przyzwyczai-
liSmy sie nazywaC wszelkg gre sportowg zapominajac,
ze sportem zostaje ona dopiero wtedy, gdy wystapi
w niej element walki, bez ktorej niema sportu. Stusznie
zauwaza bar. Coubertin, ze mozna sportowo gra¢ w serso
jak niesportowo uprawia¢ wioslarke.

Zagadnienia sportowe mozemy rozpatrywac z réz-
nej strony. Mozemy widzie¢ w sporcie wynik pewnych
procesow psycho-fizjologicznych lub tez zajmowac sie
nim jako czynnikiem utylitarnym o pewnych wartosciach
wychowawczych i spotecznych.

Dla spoteczenstwa nie jest rzeczg obojetng, w ja-
kim celu i jakie sporty sie uprawia. Stad wniosek, ze
nalezy sporty rézniczkowa¢ i szczegblnie popiera te,
ktére przedstawiajg najwiekszg warto$¢ spoteczng. Do
takich nalezg sporty turystyczne. Obejmujg one bardzo
szeroki dziat turystyki wodnej (sport skladakowy, ze-

)ﬁ_a wycieczke todzig z Warszawy do Berlina,
i

, T. Guzowski i Wiadystaw Grzelak.
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glarstwo, wioslarstwo). Kolarstwo i narciarstwo tury-
styczne oraz taternictwo (alpinizm). Wspo6lng cechg tych
sportow jest Scisty zwigzek z przyroda, stabsze wspot-
zawodnictwo, walka przedewszystkiem z sitami stawia-
nemi przez nature. Gen. M. Zaruski w jednym z nume-
row ,,Sportu Wodnego” szerzej omawiat wartosci wycho-
wawcze dla charakteru tych wiasnie sportéw, dzieki
posiadaniu w wysokim stopniu pierwiastka niebezpie-
czenstwa; stusznie podkreslajac réznice, jaka zachodzi
miedzy zwyciestwem na biezni, a przezwyciezeniem
istotnie groznego, realnego niebezpieczenstwa, grozacego
zyciu zeglarza czy taternika.

Abstrahujac juz od wartosci wychowawczej i uty-
litarnej, ktére sporty mogg dostarczy¢ rownie wzru-
szajacych przezy¢ sportowych jak i wzruszen estetycz-
nych? Stusznie wiec turystyke, mozna nazwac arysto-
kracjg sportu. Czemuz wiec przypisa¢ powolny jej roz-
woj i matg popularno$¢? Podczas, gdy w Niemczech
skfadak (faltboot) jest najpopularniejszym przyrzadem
sportowym u nas jest prawie nieznany. Dlaczego?

Hegemonja sportow boiskowych ma wiele przy-
czyn. Moda, krzykliwa reklama, widowiskowo$¢ robig
swoje. Précz tego taniosé, dostepno$é, dobra organizacja
tych sportow ciggnie do siebie miodziez. Nie nalezy za-
pomina¢ o sile atrakcyjnej rekordu. Ry¢ pierwszym, to
marzenie kazdego mtodzienca. By¢ pierwszym, to by¢
stawnym. A kt6z nie marzyt o stawie. Popularnosc¢
Carpentiera,Nurmiego, Dempsey’a, Weissmullera czy Arne
Borga jest stokro¢ wiekszg, niz kogokolwiek innego na
Swiecie. Popularno$¢ ta ma glebsze przyczyny. Pamietam
karykature Red’a przedstawiajgcg publiczno$¢ z meczu.
Rigoulot-Cadin. Wszyscy czuli sie sitaczami. Red uchwy-
cit tu znamienng bardzo ceche. Rekord jednostki jest
jednoczesnie rekordem klubu, narodu, rasy.

Sport, procz tego jest interesem. Zwigzany jest
z nim przemyst i byt tysiecy ludzi zyjacych ze sportu.
»Tour de France” mimo calej swej sportowej wartosci
jest tylko reklamg firm rowerowych i przedsigbiorstwem
wydawnictwa ,,L’Auto”.

Stad sport coraz czeSciej staje na ustugach
buissness'u. Mowi sie 0 panowaniu pienigdza w sporcie.
O tcm, ze pienigdz zabije sport. Tymczasem turystyka
jest sportem niejako wewnetrznym, indywidualnym, po-
zbawionym publicznosci, reklamy. Nie jest widowiskiem.
Moze dlatego jest sportem najbardziej bezinteresownym
i najczystszym,

Dzieki tej krysztatowosci turystyka moze by¢ do-
skonatym antidotum na szerzaca sie w sporcie chorobe
pienigdza.

Dlaczego wiec turystyka nie jest u nas sportem
mas? Odpowiedzi jest wiele. Przed wojng skrepowani
zakazami zaborcOw, odcieci, od gér, morza niejako ,,gle-
bae adscipti” nie mogliSmy sie zajmowac turystyka. Po
wojnie mimo gruntownie zmienionych warunkow, trudno
sie nig zajmowa¢, gdyz jest sportem dos¢ kosztownym,
wymagajagcym pewnych naktaddw.

Mimo to liczy¢ sie nalezy, ze z wzrostem dobro-
bytu narodowego zwiekszy sie i ilos¢ adeptow tego
sportu. Bo Polak ma temperament turystyczny. Ma
zamitowanie do globtrotterstwa, jakie wyniost ze swej
wiekowej odyssei. Co rok kronika notuje szereg nie-
przecietnych wyczynéw turystycznych, ktore ging bez
echa podczas, gdy szpalty pism sportowych pokrywajg
sie wiadomosciami z odbycia przez jakie$ szkotki za-
wodow gdzie$ w zapadtej dziurze.

WODNY 3

Ktdz zna nazwiska i czyny naszych dzielnych
zeglarzy, przemierzajacych yachtami, a nawet zwykiemi
rzecznemi jolkami Battyk? Ktdz zna nazwisko harcerza,
co sam jeden na watlej retmance przeptynagt z Warsza-
wy na Hel, ktéz interesuje sie wycieczkami naszych nar-
ciarzy lub taternikdw, zdobywajacych niedostepne sosny
i granie tatrzanskie? W prasie sportowej o nich gtucho!
Powie kto$, ze sg to rzeczy dla publicznosci sportowej
mato ciekawe. Alez, zadaniem prasy jest nie tylko za-
rabianie pieniedzy i dostarczanie tanich sportowych
sensacyj, ale i wychowanie publicznosci sportowej
w mysl pewnych ideatdw! Zresztg nikt nie uwierzy, ze
sg to rzeczy nudne! Turystyka musi znalez¢ godne sie-
bie miejsce w szeregu sportdw, jako sport jeden z naj-
cenniejszych i najpiekniejszych. Sportsman z radoscig opu-
Sci ,,namiastke” jaka jest boisko dla tatrzanskich turni.

A prasa sportowa bez wstydu do nazwisk Kono-
packiej, Krolikiewicza czy Kostrzewskiego moze dorzu-
ci¢ imiona Orlinskich czy Szwykowskich. We Francji, co
rok nadawang jest nagroda za najpiekniejszy czyn
sportowy. Obok lekkoatlety Bonina znajdujemy nazwi-
sko najpierwszego z zeglarzy Alain'a Gerbault’a.

Tonny.

Woycieczka Yacht Klubu Polski na Battyk

s

yachtem ,,Witez"* w 1926 r.

Gen. Marjusz Zaruski wraz zatoga z pp. komandorem
W. Zelechowskim, M. Laudanskim i rotm. I. Albrechtem
na yachcie, zajeci obieraniem ziemniakow.
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ZIMOWA ZAPRAWA WIOSLARZY.

Pierwsze podmuchy zblizajgcej sie zimy zwiastujg
corocznie koniec sezonu wioSlarskiego. Szybko pusto-
szejg przystanie, tabor znika z wody, a wio$larze na
diugie miesigce zegnajg sie ze swym ukochanym zy-
wiotem wodnym. Wio$larstwo wpada w sen zimowy
i dopiero radosnie rozeSmiane promienie wiosennego
storica budzg na nowo zycie na wodnych przestrzeniach.
Sport wioslarski $pi, lecz czy wioSlarze tez spa¢ powinni?
O nie! Wiosna powinna ich zasta¢ w petni sit, w dosko-
natej sprawnosci fizycznej; w przeciwnym bowiem razie
0 powaznych sukcesach sportowych mowy by¢ nie moze.

,Jak to—powiedzg liczni zwolennicy wio$larstwa—
wszak zwyciestwo w regatach osigga sie za pomocg tre-
ningu wioslarskiego, wiostowa¢ mozna tylko w sezonie,
wiec chyba intensywna praca na wodzie jest jedyng
wiasciwg drogg do uzyskania petnej formy regatowej”.
Przepraszam—odrzekne—lecz tak nie jest.

Nie trzeba bowiem zapominac, ze wio$larstwo jest
jedng z odmian sportow atletycznych, a wszystkie wymaga-
jgone dwuch roznych rzeczy: podniesienia do mozliwego
maksimum sprawnosci fizycznej organizmu, a pozniej, na
tym tle dopiero—opanowania techniki i taktyki danej
gatezi sportu. Tak jest w lekkoatletyce i grach rucho-
wych, pitce noznej, rugby, tenisie, boksie i wio$larstwo
w niczem sie od nich pod tym wzgledem nie r6zni. Po-
stuchajmy wiec, od czego najnowsza mysl i praktyka
i teoretyka sportowego uzaleznia sukcesy w sportach
atletycznych, a zrozumiemy moze niejedng wade polskie-
go wioSlarstwa, ktére z tego najstarszego bodaj w Polsce
sportu zrobity dziedzine bardzo zacofang w stosunku
do zagranicy. Nie mowie, naturalnie w tej chwili o wy-
jatkach, ktore wihasnie swojg jednostkowoscig podkresla-
ja tylko tto ogolne.

WSszyscy znawcy nowoczesnego sportu twierdzg
jednogtosnie, ze atleta, czyli czynny zwolennik jednego
ze sportow atletycznych — powinien pracowa¢ okra-
gty rok.

Nie wolno mu, poza krotkiemi, kilkutygodniowemi
okresami odpoczynku, catkowicie zaniedbywac ¢wiczen,
nie wolno mu pod zadnym pozorem gnusnie¢ przez diu-
gie miesigce w catkowitej bezczynnosci. Moze najwyzej
ostabi¢ tempo pracy, zmienié, co jest nawet bardzo po-
zadane — rodzaj uprawianych c¢wiczen, lecz diugotrwata
przerwa réwna sie po wiekszej czesci prawie catkowitej
utracie dotychczasowego dorobku. A wiec narciarz w lo-
cie powinien uprawia¢ lekkoatletyke lub gra¢ w pitke,
w tenisa, ptywac, lub wiostowaC. Lekkoatleta i pitkarz
w zimie z pozytkiem przypng narty lub tyzwy, zajma
sie zaprawg gimnastyczng i t. d.

Zupetnie to samo tyczy sie wioSlarza. Skonczyt
sie sezon wioslarski, wiec odpocznij kilka tygodni, lecz
wracaj rychto do przerwanej pracy. Gimnastyka, biegi
na przetaj, boks, szermierka, uprawiane w salach gry
zbiorowe, pozwolg wioslarzowi w sezonie zimowym za-
chowa¢ nabytg sprawnos¢ fizyczna, rozwing go wszech-
stronnie, uczynig z niego cztowieka naprawde kultural-
nego fizycznie. A o to wiasnie chodzi. Kazda bowiem
gatez sportu grzeszy pewng jednostronnoscia i jest juz
obecnie rzeczg dowiedziong, ze zasklepiony w swej dzie-
dzinie sportowiec — o ile naturalnie nie jest fenomenem
nawet w swej specjalnosci wolniejsze bedzie czynit po-

stepy od wszechstronnego atlety. Jesli wiec wio$larstwo
umitowalismy ponad wszystkie sporty, to poswiecmy mu
caly sezon; lecz nie tramy czasu w zimie, ksztatémy
swe ciato mozliwie wszechstronnie, zaprawiajmy go za
pomocg gimnastyki oraz innych sportow, a na wiosne
ujmijmy znéw wiosto silng dtonig i wiasciwe treningi
wioslarskie dadzg wyniki szybkie i nieprzecietne.

Tak by¢ powinno. A co sie w rzeczywistosci dzieje?

Na palcach jednej reki mozna wyliczy¢ towarzy-
stwa wioslarskie, ktére sprawe zaprawy zimowej posta-
wity na nalezytym poziomie. A reszta? Jest szerszemu
pogladowi na sprawy kultury fizycznej catkowicie obca.
Gdzieniegdzie prowadzi sie jakie$ komplety gimnastyki
wedtug przestarzatych, nieodpowiadajgcycli sportowi
metod; od czasu do czasu stucha¢ o poczynaniach od-
dzielnych jednostek, o planach i zamiarach. Naogot
jednak wioslarstwo polskie dalekie jest od rozwigzania
tego niezmiernie aktualnego zagadnienia.

A jednak czas juz najwyzszy, aby polski zawod-
nik-wioslarz zblizyt sie do wspoiczesnego typu atlety.
Nie wolno mu wiec by¢ sportowcem w sezonie wioSlar-
skim a niesportowcem po sezonie. Nieprzerwanym pas-
jnem c¢wiczen powinien sie znaczy¢ rok za rokiem, za
zimg wiosna, za latem jesien. Zamarznie rzeka — wyko-
rzystaj 16d; mréz spedzi cie z lodu—pracuj w sali; lecz
ragk nie opuszczaj nigdy, gdyz zatracisz to wszystko, co
zdobyte$ dtugotrwalg praca.

W ten sposéb postepujg zwolennicy wszystkich
sportéw zagranicg; system ich przyjety zostat w wielu
dziedzinach w Polsce, hotduja mu najbardziej wysuniete
placéwki wios$larskie; gdy opanuje on pozostate towa-
rzystwa, bedzie mozna méwi¢ o szybkim masowym roz-
kwicie polskiego sportu wioslarskiego. M. Raszkt.

Kiedy nasi ptywacy w zimie sg zmuszeni do odpoczynku
na stonecznej Florydzie—sezon w peini.
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Trzecia podr6z zaglowego yachtu ,Witez” do Szwecji.

Widok ,,Yisby” od strony morza.

Zarzad Yacht-Klubu, wierny swoim tradycjom, wy-
znaczyt dla yachtu klubowego ,Witez” trzy kierunki po-
drozy zagranicznych w tym roku. Zarzad wychodzit
z tego stusznego zatozenia, ze tylko morze, w dodatku
petne morze, zdolne jest wyrobic rzeczywistych zeglarzy,
ktérych Polsce w dobie dzisiejszej tak bardzo potrzeba.
Nie trzymanie sie brzegéw — od portu do portu, dajace
mozno$¢ uchylenia sie za lada mocniejszym podmuchem
wiatru od walki z morzeni, ale rzucenie zatogi jak naj-
dalej od zacisznych przystani i pozostawienie jej wia-
snemu losowi wyrabia w zeglarzu przezornos¢, czujnosé
i bart potrzebny do zwyciestwa.

Mnie wypadto w udziale objagé komende ,,Witezia”
w drugiej jego tegorocznej podrozy. Kierunek—na pot-
noc. Jako krancowy punkt miatem Stockholm, zresztg
wybér portu i marszruta dowolne. Przeciwnosci losu
spietrzyly jednak przed ,Witeziem” tyle przeszkdd tym
razem, ze droga jego musiata by¢ gruntownie zmie-
niona.

Po zatatwieniu formalnosci i zatadowaniu zapasow
wyruszyliSmy z Gdyni dn. 21-go lipca r. b. W skiad
zalogi wchodzili oprécz mnie pp.: komandor W. Zele-
chowski, jako zastepca kapitana, M. Laudanski, rotm. J.
Albrecht i T. M—jako zeglarze. Przed wieczorem tegoz
dnia zatrzymaliSmy sie w porcie Helu. | tu zaczety sie
nasze kleski. Przedewszystkiem zaniemogt jeden z ze-
glarzy—p. M. Nie pomogly perswazje, ze morze jest
doskonatym lekarzem: wszelkie choroby leczy bez bolu,
a goli bez brzytwy. P. M. czut sie coraz gorzej, wresz-
cie po trzech dniach musiatem go zwolni¢ z poktadu
i z zalem odda¢ pod opieke grona znajomych i przyja-
ciot p. M. w tern przeSwiadczeniu, ze zyciu jego nie
grozi niebezpieczenstwo. Kapitan yachtu ,,Carmen”, D-r
Czarnowski przyszedt mi w nieszczesSciu z pomocy i od-
stapit jednego ze swoich zeglarzy p. S. Bobinskiego,

ktéry z radoscig w duszy i walizkg w reku w pot go-
dziny zameldowat sie na ,,Witeziu”.

Morze tymczasem sie wsciekto i pluto piang przez
falochrony. Na maszcie sygnatowym koto latarni mor-
skiej stale wznosity sie cztery piescie samaforu. Musie-
liSmy czekac.

Nareszcie dn. 23-go dwie piescie z samoforu od-
padty. ZaczeliSmy sie przecigga¢ na koniec falochronu,
azeby stamtgd wyruszy¢ na morze. Tu znowu spotkato
nas nieszczescie: podczas przeciggania yachtu, bedac od-
grodzony od statku stupem portowym, nie zdazylem
w czas usung¢ reki, krdrg odpychatem ,,Witezia” — no
i przycisngt mi jg on lekko do muru. Wynik uscisku
byt ten, ze powtoka jednego z moich palcéw zdarta do
kosci, zwista bezwltadnym strzepem ku dotowi przy
akompanjamencie gruchotanych kosci. Awantura, jodyna,
bandaze, poczem obaj zacni lekarze, ktérzy memi palca-
mi sie zaopiekowali pp. D-r Czarnowski i prof. Krynski,
zgodnie orzekli, ze nie nalezy w podr6z na razie wy-
ruszy¢ z powodn mogacych nastgpi¢ komplikacyj. No-
wych kilka dni zwioki.

Markotno mi byto wyrusza¢ w podréz z rekg —
w dodatku prawa—na temblaku, tern bardziej, ze na ta-
kim chybotliwym jak ,,Witez” korabiu nie zawsze, na-
wet przy zdrowych zmystach, da sie po jednej desce
chodzi¢, dwudziestego wszakze ésmego. ,,Witez” znowu
stat na koncu falochronu. Grot przy silnym wietrze
juz poszedt do gory, ale zawadzit listwg o bom-tope-
nanty i rowno, gtadko na przestrzeni pot metra sie roz-
prut, a réwnoczesnie na pokladzie zabrzmiat grozny
okrzyk: ,.cztowiek za burtg”!

Istotnie pewien cziowiek, ktéry nie znat jeszcze
narowow ,Witezia”, wlazt tam, gdzie nie powinien,
a trzepniety zaglem opuscit deski poktadu i udat sie
najkrotsza drogg do wody. Alisci, jezeli szybko bul-
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knat w ton modrg Battyku, jeszcze szybciej wygramolit
sie z powrotem.

Te nowe katastrofy nie zrazity nas jednak: Zzagiel
w pot godziny zostat naprawiony, zeglarz wysecht do-
k¥adnie i pod zarefowanemi zaglami wyszliSmy z portu,
zegnani uktonami, kwiatami i okrzykami licznycli znajo-
mych i publicznosci.

Okrazylismy potwysep i wzdtuz brzegu skierowa-
lisSmy sie ku Rozewji. Kurs NW — na cie$nine Kal-
marskg. O drugiej w nocy trawers Rozewji — maty
deszczyk — i, badz zdréw, kraju kochany—wychodzimy
na petne morze.

Nastepny dzien i noc na wodnem pustkowiu. W nocy
zachodni wiatr zmienia sie na NO i sifa jego rosnie.
Zarefowano grot do potowy. Niezapomniana, piekna
noc! Przy zamglonym blasku ksiezyca wielkie i bystre
fale miaty kolor rteci; szty twardemi, mocnemi szeregami
i twardo bity w piers biatg ,Witezia”, zalewajagc bryz-
gami poktad i zagle do potowy ich wysokosci. ,,Witez”,
lezac na boku, skakat i nurzat sie w nich jak kaszelot.
Prosit o ulge i dalsze refowanie skrzydet. Przewidywa-
fem jednak zblizajacy sie sztorm i na prosby jego po-
zostatem gtuchy, pragnac mozliwie szybko zastonic sie
masywem Olandu. Jakoz 30-go o g. 1-ej w nocy btysneto
pierwsze Swiatto szwedzkiej latarni morskiej. Wyszlismy
na pltywajacg latarnie — Olandsrev, ktérg 0 g. 5.45 rano
minelismy.

W cie$ninie (14 mil m. szerokosci w tern miejscu)
prad silny, fale wysokie i ostre, wicher przeciwny.
Dwanascie godzin bilisSmy sie z tymi wrogami, lawirujac
pod matemi zaglami od lagdu do brzegdw wyspy Oland
i z powrotem i uzyskaliSmy zaledwie 12 mil w kierunku
Kalmaru. Postanowitem skwitowac z beznadziejnej walki
i skierowatem sie do portu Degershamn na Olandzie.
Gdy wichura Scichla, ruszyliSmy do Kalmaru, gdzie dn.
1 sierpnia zarzuciliSmy kotwice.

Stare, historyczne dla Polaka miasto, ktére nie-
gdys$ mieliSmy w swem reku: tu lgdowat ze swojg ,.ar-
matg” krél Zygmunt 111, tu przez sze$¢ miesiecy boha-
tersko bronit sie Bekiesz (stary wojownik jeszcze z cza-
sow Batorego) przeciw zastepom Karola, az gtéd zmusit
go do oddania twierdzy.

Po dwudniowym pobycie w Kalmarze ruszylismy
dalej. Znowu wiatry (i prad) przeciwne, lawirowanie
wsrod niezliczonych raf, mielizn, wiech, dzwonéw, bak
Swiecacych, mrugajacych, wyjacych, gwizdzacych i wo-
gole catego otoczenia, ktore nie daje zeglarzowi minuty
spokoju i zmusza go do ustawicznej czujnosci. Wsrod
setek, czy miljonéw zwrotdw przez sztag mineliSmy
smutne ruiny zamku Borgholm, na Olandzie, dzikg i bez-
ludng wyspe Jungfrun i zblizyliSmy sie do pdtnocnego
przyladku wyspy Olands-Norra-Udde, od ktorego wzig-
tem kurs O —na Visby. Wiatr jednak nie pozwolit nam
wyj$¢ jednym halsem do celu i o $wicie, 5-go sierpnia
ujrzeliSmy wyspy Sztura i Lilia Karls6, od ktorych za-
czeto sie lawirowanie na potnoc. Tegoz dnia stanelismy
w Visby, Miasto ruin, zresztg dobrze utrzymanych,
baszt obronnych, muréw i niezrownanych pejzazowych
fragmentow.

W Visby nowa katastrofa: zte byly, wida¢, liero-
skopy naszej zeglugi o czem my nie wiedzieliSmy. Jeden
z naszych zeglarzy, latarnik urzedowy ,,Witezia”, stynny
z tego, ze wszystkie latarnie nieustannie mu gasty,
oSwiadczyt wyraznie, ze 14-go musi byé w Gdyni,
w przeciwnym bowiem razie nastgpi¢ moze potop, trze-
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sienie ziemi i wogodle koniec $wiata. Argumenty w isto-
cie byly tak wazkie, ze ja, jakkolwiek na ,Witeziu”
piastowatem godno$¢ satrapy, musiatem przed niemi
ustgpic i zajac sie kalkulacjg czasu: na Stockholm trzeba
byto jeszcze najmniej dni pieciu, liczac dwa dni na pet-
ne morze i dwa dni na szkery, a dzien przynajmniej po-
bytu. Z zalem musiatem zdycydowaC sie na powrdt.
Zatoga, dowiedziawszy sie o tern, spuscita nosy na kwinte
i zaczeta mowi¢ do siebie o oktawe nizej.

Wskutek tego, gdysmy dn. 8-go opuscili Vishy,
unoszac zamiast Griega wspomnienia murzynskiego
wrzask-bandu, kurs wzieliSmy NNO — ku wyspie Foro
(pisze sie Faro), gdzie polska bandera nie trzepotata
jeszcze nigdy na wietrze, mineliSmy Stenkyrkehuk,
Hallshuk, Svarfvarhuk i caty szereg huczkéw pomniej-
szych, a przed wieczorem okrgzalisSmy daleko na morze
wysuniety potezny miyn morski — rafy Svingrundu,
gdzie morze czynit sabat czarownic. Blisko przesunelismy
sie koto tej djablowiny i kurs wzieliSmy S na wyrasta-
jace jakgdyby z wody dachy osady — For6 - Sundu.
Necita mnie ona zawsze — taksamo jak Yisby — ta zatra-
cona Psia Wolka szwedzka, gdzie miesa na obiad mozna
kupi¢ tylko koziego — i to na drugi dzien po zjedzo-
nym obiedzie. Pierwej jednak trzeba byto sie przecisngé
przez jedyne przejscie do ciesniny, ogrodzone wiechami,
ale tak waskie, ze gruby cztowiek, wiasciwie gruby
okret musiatby zawadzi¢ o wiechy. Dziekowalismy Bogu,
ze ,Witez” jest cienki i ze wiatr mieliSmy po sobie, bo,
jako zywo, w tej kiszce nie zdotalibysmy wylawirowac.

Z For6sundu na drugi dzien, mingwszy wyspe
Bungeor, zamykajaca ciesnine, wyszliSmy na petne mo-
rze, na ktorem szukalisSmy znaku Rute-Missloper, a gdys-
my go znalezli skierowatem dziéb ,,Witezia” do wyspy
Magé — nazwijmy ja wyspa Magow, — poza ktoérg spo-
dziewatem sie znalez¢ inng Kozig Wolke, zwang po
szwedzku Slite. Lezy ona w pieknej lesistej zatoce, zam-
knigta wyspami Asund. Grundet i Enholm, na ktorej
wznosi sie staroswiecka forteca. Wszystko to juz na
na wschodnim brzegu Gotlandu.

Ze Slitehamnu wybraliSmy sie wprost juz do do-
mu. ZostawiliSmy piaszczysta wyspe Magow za sobg
i 0 godz. 9 wiecz. znalezliSmy sie- w poblizu wyspy
Ostergarns-Holme, gdzie mieliSmy (wachta) niespokojne
chwile. Najpierw wpadliSmy nagle w gesta mgte. Sta-
neta przed nami ciemna chmura, jak $ciana, i $ciana ta
raptem przewrdcita sie na nas. Potem latarnia morska
na wyspie zaczela btyska¢ nie tak, jak wedlug map

Wyspa ,,Stora Karlsé”.
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i locji btyska¢ powinna (zdradliwe Szwedy zmienity jej
Swiatlo, 0 czem wiesci do Polski jeszcze nie doszly),
w dodatku gdy mgta sie rozwiata, przed nami zabtysty
liczne nieruchome Swiatetka — jak w oknach domow.
M6 wachtowy powiada: ,kapitanie, my na brzeg
ptyniemy, to jakas zatoka”. Zdarza sie czasem ze kom-
pas dostaje pomieszania zmystow, czasem i kapitanowi
moze sie to przytrafi¢... Na brzeg petnemi zaglami... Nie
datem sie jednak zwie$¢ ani figlom szwedzkim, ani mi-
razom zatoki i dalej szliSmy na te Swiatta petnemi zaglami.
Wkrétce znalezliSmy sie pomiedzy niemi: byly to Swiatetka
licznych todzi rybakéw, znajdujacych sie tu na potowach.

Okrazywszy mielizny Briterne, zmienitem kurs na
SWTSjW, na przyladek Faluden. Rwisty wiatr polu-'
dniowy zaczat sie wzmaga¢ i stopniowo zmienia¢ ku
zachodowi; fale rosty z godziny na godzine i spychaty
»Witezia” na skaliste brzegi; barometr spadat. Wobec
tego trzymatem petne zagle, azeby predzej obejs¢ wy-
stajgcy przyladek Faluden.

Westchnatem z ulgg gdysmy go omingli i pod zare-
fowanemi zaglami zaczeli lawirowanie w kierunku ojczy-
zny. Po potudniu wszakze stato sie jasnem,ze nie pokonamy
gniewliwego morza, najwyzej potrafimy trwaé¢ w dryfie
bez nadziei odejscia od pustynnych brzegdw.

Postanowitem tedy zmyka¢ na potnoc. Jakoz
0 godz. 2popotud.,,Witez” niknat wzdtuz zachodniego (zno-
wu) brzegu Gotlandu w Kierunku zacisznej zatoki Burgs-
viku, do ktorej podwuch godzinach dotarlismy bez przygéd.

Podobato sie nam sielankowe zycie Burgsviku
i siedzieliSmy tam dwa dni.

Dn. 13-go o brzasku pozegnaliSmy pograzony
jeszcze we $nie Burgsyik i wyszliSmy z zatoki, poczeni
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wzieliSmy kurs S wedtug kompasu. O godz. 11-ej mine-
liSmy trawers przylagdka Hoborg, ktory jest dla Go-
tlandu Giewontem — $pigcym rycerzem—i trzymajac sie
potudnika ruszylisSmy najkrotszg drogg do kraju. Wiatr
SW pochylit silnie maszt ,Witezia” ku wodzie i nie
popuscit az do brzegdw Rozewji. Co wiecej, na $rodku
morza wzmogt sie o tyle, ze lewa burta ,,Witezia” stale byta
pod wodg. Pomimo to trzymatem peilne zagle na masz-
cie. ,,Witez” do potowy masztu mokry od pian, ktore
nieustannie zlewaty jego pokiad, wesoto Slizgat sie po
wielkiej fali, od czasu do czasu stajac deba, to znéw —
na dziewigtym wale—wyskakujac z rozpedu w powietrze
i zanurzajagc sie potem po sam pokiad w odmetach.
W tej radosnej zegludze niepostrzezenie mingt nam
dzien i noc nastepna, a rankiem ujrzeliSmy wynurzajaca
jak wyspa z wody, lekkg jak mgta poranna Gére Ja-
strzebig. O godz. 9.20 przechodziliSmy juz trawers Ro-
zewji, czyli ze przebyliSmy ten znaczny szmat Battyku
w 22 i pot godziny. Nie miatem na mysli rekordéw i nie
wzruszajg mie one, zycze jednak swoim nastepcom,
ktorzy bedg potudnikiem Rozewji ptyneli, azeby nie po-
trzebowali wiecej czasu na przebycie tej drogi.

Koto Rozewji, rozumie sie, zaczela sie ,,ttocznia”,
czyli bezmysine, gtupie rozpychanie sie fal we wszyst-
kich kierunkach, ktére tgcznie z przelatujgcemi nad
morzem szkwatami, zatrzymaty nas koto pétwyspu, tak,
ze dopiero o 6 wiecz. przeptyneliSmy koto portu Helu.
W zatoce powitata nas sygnatami Code’'u ,,Carmen”,
ktéra wyszta na nasze spotkanie i eskortowata nas uprzej-
mie do Gdyni, gdzie staneliSmy o poznym juz zmroku.

Marjusz Zaruski

Wilja pod Lucianami. Z wycieczki wioslarskiej Wilno — granica rosyjska.
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ZE SWIATA ZEGLARSKIEGO.

Kompas, sonda i mapy.

O ileby KkiedyS miata byC pisana historja
morza, specjalny rozdziat nalezatoby poswieci¢ trzem
waznym czynnikom, bez Kktérych nawigacja nie
bytaby do pomyslenia. Sg to: kompas, sonda i ma-
pa morska.

Walka cztowieka z przyroda, jego nieustanne
wysitki, aby nagig¢ morze do swoich potrzeb,
ciagnie sie od najwczesniejszych zaczatkow cywili-
zacji. Jednak bez pomocy tych czynnikow nie wiele
pomoglyby odwaga i wytrzymatos¢, a bezliczne
floty, zbudowane przez -cziowieka statyby sie
igraszka fal i wiatrow.

Dla cztowieka prymitywnego ocean byt sifg
dziwng i nieobliczalng, sita — wywotujgcg strach.
Jednak sita ta miata dla niego jednoczesnie atrakcje
i czar rzeczy nieznanej. Nastroje oceanu, zmienne
jak wiosenna pogoda, podniecaty jego umyst po-
szukiwacza przygod i od najwczesniejszych dni
Swiata cztowiek nigdy nie zaprzestat z nim walki.

O honor pierwszych nawigatoréw ubiegaja
sie Chinczycy, jednak argumenty, ktore przytaczajg
na poparcie swego twierdzenia, nie sg zbyt prze-
konywujace. Na miano to zastugujg najpredzej Feni-
cjanie, ktérzy pierwsi z pos$rod narodéw nadmor-
skich przyczynili sie do rozwoju nauki o nawigacji.
Ich floty bylty znacznie starsze niz te, o ktorych
wspomina Pismo Swiete i, w znanym w icli cza-
sach S$wiecie, byli oni jedyng nacja, handlujaca
z krajami zamorskiemi.

Istnieje przypuszczenie, ze greccy i finicyjscy
zeglarze przeprowadzali swoje statki od portu do
portu, ptyngc w poblizu wybrzezy, w nocy za$
kierujgc sie gwiazdami. W razie za$, gdy prze-
ciwne prady I wiatry znosity ich na pelne morze,
co musiato im czesto sie zdarza¢, prawdopodobnie
znajdowali wowczas powrotng droge za pomocg
stonca i gwiazd. Znajomo$¢ nawigacji, nawet naj-
bardziej prymitywnej, polega na do$wiadczeniu,
a tego wiasnie brakowato pierwszym zeglarzom.

Z trzech zasadniczych czynnikoéw niezbednych
dla nawigacji: ,,szeroko$¢ geograficzna, gtebokosc
i pilna uwaga” znali oni tylko te dwa ostatnie,
gdyz pojecie szerokosSci dla nich nie istniato. Lecz
pilna uwaga i sonda musiaty mie¢ zastosowanie
od czasu, gdy pierwsza t6dz wiostowa odwazyta
sie wyj$¢ na morze.

Jak wiekszo$¢ najpozyteczniejszych wynalaz- -

kéw Swiatowych, odkrycie sondy byto proste i jasne.
Czyz mogt byC lepszy sposéb zmierzenia gtebo-
kosci wody, jak opuszczenie na dno ciezaru, przy-
wigzanego do liny i poOzniej zmierzenie diu-
gosci tejze.

Nie wiemy, czy Noe positkowat sie sondg,
jednak jest wiecej niz prawdopodobnem, ze uzy-
wat jej kazdy zeglarz od czaséw odwiecznych.

Kompas byt réwniez znany w czasach siega-
jacych glgbokiej starozytnosci, jednakze nie tak
dawno jak sonda. Pierwsi Chinczycy poznali
wiasno$¢ igly magnesowej, a i na morzu Srod-
ziemnem byly uzywane roznego rodzaju kompasy

przez najwczesniejszych zeglarzy. Jednak nie byty
Im znane odchylenia igty magnesowej i uzywane
przez nich instrumenty byty bardzo prymitywne.

Sposéb magnesowania igly stat sie znanym
w Europie zaledwie w XIII wieku. W owym czasie
role kompasu odgrywato naczynie napetnione wo-
da z ptywajacym kawatkiem drzewa, w ktory
wtykato sie igle magnesowana.

Odchylenia igty magnesowej byty odkryte
zaledwie w 1580 roku przez Roberta Norman’a,
ktory zauwazyt, ze wskazuje ona nie prosto na N
lecz 11° 15 na wschod od N. Nastepnie badacze
ku wielkiemu zdziwieniu znalezli, ze odchylenie
to stale sie zmiejsza az w roku 1657 zupehie
zniklo tak, ze igta kompasu obserwowanego w Lon-
dynie wskazywata prosto na N. Nastepnie az do
roku 1819 igta posuwata sie dalej, ale juz ku za-
chodowi i odchylenie doszto do 24° 18 na za-
chod od N

Angielski astronom krdlewski Airay w r. 1840
przeprowadzit specjalne studja nad nieprawidto-
wosciami kompasu 1 w swoich po6zniejszych dzie-
tach wskazywat na moznos¢ korygowania omyiek,
spowodowanych przez jego odchylenia. Jako spo-
sob, proponowat uzywanie dodatkowych megnesow
i kawatkéw miekkiego zelaza. Zrobione proby nie
daty jednak zadawalajacych rezultatow.

Prébowali i inni uczeni znalez¢ sposob na
nieprawidtowosci kompasu, ale ich wysitki jednak
w ciggu wielu lat pozostaty bez dodatnich wynikow.

Wreszcie w roku 1878 Sir William Thompson
stworzyt nowy typ kompasu, ktory okazat sie do-
skonatym i po dzien dzisiejszy stuzy za wzér dla
kompaséw uzywanych oficjalnie przez admiralicje
angielska. Kompas ten posiada cztery igty megne-
sowe i jest tak naregulowany, ze stusznie go uwa-
zajg za jeden z najdoskonalszych i najbardziej pre-
cyzyjny z egzystujacych instrumentéw naukowych.

Tylko prawdziwy marynarz, Kkorzystajacy
w dzisiejszych czasach z doskonatych instrumentow
moze w zupetnosci oceni¢ ciezkie warunki przy
jakich odbywaty sie podroze pierwszych zeglarzy,
puszczajacych si¢ na nieznane morza bez map,
positkujagcych sie tylko prymitywnym kompasem,
gdy nawet i dzis, wspotczesny zeglarz, majacy do
swych ustug wszystkle zdobycze nauki, pada
czesto ofiarg swego odwiecznego wroga — morza.

W obecnych czasach uwazaliby$my za warjata
cztowieka, puszczajagcego sie na mato mu znane
morze bez mapy, sextantu i logu. Ci pionerzy
jednak nie tylko odbywali swoje podrdze bez ich
pomocy, ale ponadto wypuszczali sie na tak nie-
wielkich statkach, ze zeglarz wspdtczesny uwazatby
sie za pokrytego nieSmiertelng stawa, gdyby odby#t
podréz statkiem podobnych rozmiaréw powiedzmy
z Londynu do wysp Normandzkich.

*) Wedtug danych Riura Hydrograficznego MarY
narki_Wojennej_odchylenie magnetyczne (deklinacja) dla
zatoki gdynskiej przyjeto na rok biezacy okoto 4°°15 W.
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Rzecz oczywista, ze nie mogto by¢ map dla
morz nieznanych, a i te juz przeptynigte morza
byty bardzo mato znane. Piewotni zeglarze mieli
stabe pojecie o astronomji, nie posiadali instru-
mentow dla mierzenia wiekszych gtebokosci i no-
tatki ich byty mato dokiadne. Ich mapy mozna
bytoby porowna¢ z pierwszemi prébami dziecka,
usitujgcego narysowac psa.

Czyz mamy sie nie dziwi¢, ze ci marynarze,
ktérych pomoca byta przewaznie ich wiasna od-
waga, optyneli przyladek Burz i przeptyneli
Atlantyk?

Nie zapominajmy naszego dtugu wdziecznosci
wzgledem nich i licznych ich nasladowcéw, ktérzy
zdobyli bogaty zaséb doswiadczenia, dajgcy mozno$c¢
stworzenia naszych wspoétczesnych map i almana-

chéw, oddajacych tak cenne ustugi dzisiejszym
marynarzom.
L. S
Z teki karykatur.
Kapitan Yacht-Klub Polski p. Z. Grabowski

podczas dysputy.

KRONIKA.

Podczas tegorocznych zawodéw motorowych o na-
grode Ksiecia Yorku zdarzyt sie wypadek, S$wiadczacy
na jak wysokim poziomie etycznym oparty jest yachting
motorowy w Anglji. Oto wiasciciel 15 Itr. todzi ,,Arden-
run-Minor” p. Woolf Barnato, aby zapewni¢ pozostanie na-
grody w Anglji, w nocy przed pierwszym startem, wyjat ze
swej todzi motor i odstgpit go Miss Carstair, ktorej t6dz
,»Neug” wobec uszkodzenia wtasnego motoru nie mogtaby
przyja¢ udziatu w zawodach. Dzieki temu czynowi ,,Neug”
zwyciezyta ,,Sigrid 1\V” (f6dZz niemieckg) i nagroda zo-
stata w Anglji.

W uznaniu tego czynu Marine Motoring Association
ofiarowat p. Barnato'wi piekny puhar srebrny z napisem
~Presendet by the Maring Motoring Association to
Coptain Woolf Barnato to to commemorate the act of
a sportman, Duke of Yorks Tropliy, 1926”.

Yacht-Klub ,,Gode Wind” obstalowat sobie u firmy
Abeking & Rasmussen (stynnej niemieckiej stoczni yach-
towej) 30 gm yacht szkerowy. Yacht ten o ile nie mylimy
sie ma by¢ nastepca sprzedanego Yacht-Klubowi Polski
yachtu ,,Gode Wind”, (znany obecnie szerokim kotom
naszego spoteczenstwa ,Witez”).
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Okres regatowy na lazurowym brzegu w 1927 roku
rozpocznie sie w Mentonie i po przez Genug i San-Remo,
zakonczy sie w Nicei. Poczatek dn. 10 marca koniec 27
kwietnia, a wiec facznie 49 dni. Regaty sg przewidziane
gtownie dla miedzynarodowych klas 8 R, 6 R, 85 R
i 6,5 R. Oprécz nagréd w postaci dziet sztuki, medali
i t. p. przewidziane sg réwniez nagrody pieniezne. Przy-
kfad bynajmniej nie zalecany do nasladowania.

Francuski sport zeglarski reprezentuje 90 stowa-
rzyszen, posiadajacych facznie 10500 cztonkéw. Sportowa
wihadzg krajowg jest ,Union des Societes Nautigues
Francaises”, skiadajace sie z reprezentantéw 7 obwoddéw
sportowych, na ktére Francja jest podzielona.

Do najwybitniejszych posiadajgcych rozne przy-
wileje nalezy Yacht-Club de France zatozony 15 czerwca
1867 roku, poczatkowo pod nazwg ,Societ d’Encourage-
ment pour la Navigation de Plaisanse”, a w kilka mie-
siecy pOzniej przemianowany na swa dzisiejszg nazwe.

Podczas ostatniej wystawy zeglarskiej w Paryzu,
o ktorej wspominaliSmy w jednej z poprzednich wzmia-
nek, najwieksze zainteresowanie wzbudzit typ yachtu,
zbudowany podtug wskazéwek stynnego podroznika
Alain Gerbault’a.

Yacht ten o dlugosci typu 85 metrow posiada
specjalnie duzo zalet morskich, mocng budowe i wy-
godne urzgdzenie wewnetrzne. Ozaglowanie, sloop t. j.
grot i fok.

Podobno stocznia, ktéra ten typ wybudowata nie
narzeka na brak odbiorcow.

Czyny Alain’a Gerbault nie dajg spokoju rzeszom
zeglarskim. Znalazt sie juz i nasladowca w osobie an-
gielskiego kapitana marynarki Goldsmith’a, ktéry w po-
fowie wrzesnia wyruszyt rowniez samotnie z Plymonthu
w podr6z naokoto Swiata, lecz w przeciwnym kierunku.
Do podrozy stuzy mu yacht ,Rame” dtugosci 12 mitr.
w linji wodnej, szerokosci 3,5, zanurzenie 15 mitr.

Po calym szeregu najrozmaitszych przygod i nie-
bezpieczenstw dotart wreszcie w potowie pazdziernika
do Gibraltaru i... zaniechat samotnej podrézy. W dalszej
drodze na Malte towarzysza mu dwie panie i zotierz.

Kto zna lub przynajmniej styszat o jesiennych bu-
rzach u brzegéw Francji na Atlantyku i w Biskajskie
zatoce, tego szalony czyn Goldsmith’a musi naprowadzi¢
na smutne refleksje, jak dzi$ ludzie nie cenig najkosz-
towniejszej rzeczy — zycia.

Fala morska. Fot. L. Jabrzemski.
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Sporty wodne w polskich szkotach Srednich.

Otrzymalismy troche danych statystycznych o sta-
nie rozwoju sportow wodnych w polskiem szkolnictwie
Sredniem. Dane te, dotyczace roku szkolnego 1924/25,
stanowig dosadng charakterystyke faktu, ze rozwdj
sportow wodnych wsréd milodziezy szkolnej stoi na po-
ziomie niezmiernie niskim, aczkolwiek z drugiej znowu
strony stuzy nam dowodem, ze sprawa ta stata sie na-
reszcie aktualng wsrod czynnikéw decydujacych, ze czy-
nione sg zabiegi w kierunku dokonania zmiany na lep-
sze w istniejgcym stanie rzeczy. Niestety, nie posiadamy
dotychczas S$cistych danych statystycznych, obejmuja-
cych okres roku szkolnego 1925/26, w tym okresie bo-
wiem dokonano duzego kroku naprzéd w dziedzinie
szerzenia sportow wodnych przez sfery oficjalne w szkol-
nictwie. Dane te pozwolityby nam na plastyczne zobra-
zowanie dokonanego postepu. Niestety, powtarzamy,
z braku danych cyfrowych uczyni¢ tego nie mozemy.
Z koniecznos$ci przeto ograniczymy sie do scharaktery-
zowania roku szkolnego 1924/25 i na podstawie przyto-
czonych cyfr wysnujemy szereg wnioskdw zaréwno po-
rownawczych, jak absolutnych.

Sporty wodne w szkolnictwie — to przedewszyst-
kiem ptywanie, potem dopiero w rozmiarach niezmiernie
niklych, w stanie zaledwie zarodku, wio$larstwo. Zatrzy-
mamy przeto uwage czytelnikdw przedewszystkiem na-
sporcie ptywackim ws$réd miodziezy szkolnej, nietylko
dlatego, ze sport ten przoduje cyfrowo, lecz takze i ze
wzgledu na niezmierng wage sportu tego, uznanego dzi$
w wielu krajach zagranicy za przedmiot obowigzkowy
w szkolnictwie Sredniem.

Propagande w kierunku jaknajszerszego lansowa-
nia ptywactwa prowadzi polska prasa i Swiat sportowy
od szeregu lat. Wysitki w tej dziedzinie iS¢ muszg i idg
w Kilku kierunkach, kilkoma drogami. O rozwdj sportu
tego zgodnie zabiegajg stowarzyszenia sportowe, nie-
ktére zrzeszenia spoteczne, wreszcie Panstwo i gminy
miejskie oraz wladze szkolne. Oczywiscie, cele sg nieje-
dnokrotnie rozne. Organizacjom sportowym zalezy gtow-
nie na tern, aby rozwija¢ sport ptywacki pod wzgledem
jakosciowym, aby wychowywa¢ ptywakow o jaknajlep-
szycli wynikach zaréwno pod wzgledem stylu, jak czasu.
Zarzagdom miast chodzi gtéwnie o szerzenie umiejetnosci
ptywania celem zmniejszenia w ten sposob katastrofalnej
liczby utonie¢, co rok w okresie lata powtarzajgcych sie
chronicznie. Przed wiadzami szkolnemi lezacy obowigzek
szerzenia nauki plywania, posiada, by¢ moze, oblicze
najbardziej wszechstronne i najdonio$lejsze. Tu bowiem
zgodnie skupiajg sie wszystkie cele, zwigzane z propagowa-
niem sportu ptywackiego. Pierwszym bytby cel wycho-
wawczy w sensie wychowania fizycznego, od dawna bowiem
uznano, ze plywanie jest jednym ze sportdw najlepiej
i najwszechstronniej rozwijajacych fizycznie. Ponadto—
rzeki nasze witasnie z posrod mtodziezy zabierajg corocz-
nie obfity tup Smierci, nalezy wiec przeciwdziata¢ temu
drogg szerzenia umiejetnosci ptywania. Wreszcie nie
nalezy przemilcza¢ tu celow wybitnie sportowych, wia-
domg jest bowiem rzecza, ze duzych wynikow w pty-
waniu spodziewac sie moga tylko ci, ktérzy ptywac roz-
poczeli od mtodych lat. Szkoty nasze skupiajg przeciez
dziesigtki tysiecy miodziezy, z ktdérej to liczby jakze

fatwo wyszuka¢ talenty ptywackie, o ile oczywiscie mto-
dziezy tej dana bedzie mozno$¢ nauki ptywania.

Dla opisanych wyzej wzgleddw oddawna juz uzna-
no na Zachodzie koniecznos¢ wprowadzenia obowigzko-
wego ptywania do programu szkot. Francja nieustannie
walczy o Sciste przestrzeganie tej koniecznosci w prak-
tyce zyciowej. Na drugim krancu Europy lezaca Rosja
wsrod potwornej masy swych potrzeb i ktopotdw nie
leka sie wprowadza¢ w zycie obowigzku nauki ptywania
w szkotach $rednich.

Przyjrzyjmy sie obecnie, jak wyglgdata sprawa
ptywania u nas, w szkotach $rednich za rok 1924/25
w cyfrach.

Na 96.525 uczniow w gimnazjach panstwowych na
terenie calej Polski zanotowano 26,303 ucznidw, umieja-
cych ptywaé, co stanowi 27 prc. og6tu uczniow. W pan-
stwowych seminarjach nauczycielskich na 20,247 uczniéw
ptywac¢ umie 5,037, czyli 24 prc. Nauke ptywania zorga-
nizowano w 18 gimnazjach i 5 seminarjach, na ogdlng
liczbe istniejgcych 255 gimnazjow i 120 seminarjow. Po-
wyzsze dane statystyczne uzupelnia wymowna uwaga:
»,Mtodziez zdobywata umiejetnos¢ ptywania (utrzymywa-
nia sie¢ na wodzie) przewaznie poza szkotg, wiasnem
staraniem”.

Smutniejszg od poprzedniej jest wymowa cyfr,
ilustrujgcych stosunki w szkotach prywatnych. Na 70,511
uczniow umie pltywac¢ 9,109 (1), czyli 13 prc., na 9,943
ucznibw w prywatnych seminarjach nauczycielskich
ptywac¢ umie 533, czyli zaledwie 5 prc. Nauke ptywania
zorganizowano w 6 gimnazjach i 2 seminarjach.

Ogotem na 197,226 uczniéw szkot Srednich i semi-
narjow nauczycielskich ptywac umie 40,982, czyli 21 prc.

Cyfry powyzsze wykazujg nam rozpaczliwy stan
umiejetnosci ptywania w szkotach $rednich. Dziatalnos$¢
czynnikéw oficjalnych ograniczyfa sie na 24 gimnazjach
i 7 seminarjach,,nauczycielskich, podczas gdy na terenie
Polski istnieje Kkilkaset gimnazjow i pareset seminarjow.
Dziatalno$¢ czynnikéw oficjalnych, powiedzmy sobie
otwarcie, byta nietylko niewystarczajgca, lecz wprost
karygodnie, nie do pojecia karla. Ci, ktdrych przeraza
wielka $miertelna ofiara, sktadana corocznie zachtannym
bogom naszych rzek, czemu nie wotajg na alarm, czemu
nie domagaja sie wprowadzenia jedynie racjonalnych
Srodkow zaradczych w formie organizowania na szerokg
skale nauki ptywania. Nie jest to przeciez rzecz kosz-
towna, jak nam to wykazata dzialno$¢ miejskiej szkoty
ptywania na brzegu Wisty, omywajacej brzegi Warszawy.
Trzeba tylko dobrej woli, trzeba jedynie checi dokonania
prob.

Danych statystycznych za rok ostatni, powtarzamy,
dotychczas nie mamy. Wiemy, ze dokonat sie pewien
postep ten stosunkowo jest spory. Rok biezagcy musi
przynies¢ zmiany decydujgce. Ostatnia uchwata Rady
Ministrow, zabiegi Ministerstwa OS$wiaty zdajg sie wrdzy¢
pomysine widoki. Oby tak naprawde bylo. Bo, powiedz-
my to sobie z calem przedswiadczeniem codziennego
doswiadczenia: ze strony miodziezy istnieje silny ped
w kierunku zdobywania nauki ptywania. Trzeba jej
tylko da¢ srodki, mogace zrealizowac jej pragnienia.

» ! )
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Przejdzmy z kolei do sportu wioslarskiego w szko-
fach srednich, i zanotujmy sobie, ze w tej dziedzinie
dokonano stosunkowo wiele. Rozwo0j sportu tego napo-
tyka znacznie wigksze trudnosci, anizeli rozwdj ptywa-
nia, wio$larstwo bowiem wymaga do$¢ duzych naktadow
finansowych. Pomimo, to powtarzamy, wysitek oficjal-
nych oczynnikébw w tym kierunku juz dzi$ jest dos¢
powazny.

Rozpatrzmy dane statystyczne za rok 1924/25.
W gimnazjach panstwowych wiostuje 5372 ucznidw, czyli
5 proc. W seminarjach panstwowych—227 ucznidw, czyli
1 proc. W prywatnych gimnazjach—3976, to jest znowu
5 proc., w prywatnych seminarjach nauczycielskich —
81 ucznidw, co daje najmniejszy odsetek — 0,8 proc.
Ogotem na 197226 uczniow w catej Polsce wiostuje 9656,
czyli niespetna 5 proc.

Interesujgco i bardzo duzo mowigce sg dane sta-
tystyczne, dotyczace taboru wio$larskiego, stanowigcego
wiasnos¢ szkdt. A wiec: na terytorjum kuratorjum ogre-
gu szkolnego warszawskiego istnieje 14 todzi szkolnych,
z czego zaledwie 2 przypadajg na Warszawe, stanowigc
wiasnos¢ jednej tylko szkoly—im. Ratorego. Najwiekszg
liczbe todzi posiada seminarjum panstwowe dla nauczy-
cieli w LeSnej, a mianowicie — 3 lodzie. Inne szkoty
i seminarja w kuratorjum warszawskiem posiadajg po
1 todzi.

Ponadto nastepujace szkoly prywatne Kuratorjum
Warszawskiego posiadajg todzie szkolne: gimn. Kulwie-
cia—!1 t6dz, gimn. zenskie p. Walickiej— 1 16dz i w Sta-
szowie gim. Kola P. M. S. réwniez ! t0dz.

Kuratorjum okregu Biatostockiego posiada 11 to-
dzi, z ktérych az 6 posiada gimnazjum panstwowe
w Suwatkach (3 todzie zenskie, 3 meskie), oraz 4 Stonim
i 1 Lomza.

Na Polesiu—Pinsk ma 4 todzie szkolne i Kobryn 3.
W Wilenszczyznie—3 todzie szkolne w Trokach. W okre-
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gu Krakowskim: Krakow—1 6dz, Debica—5 todzi, Mie-
lec—3 todzie. W okregu Lwowskim—imponujgca cyfra
22 todzi, z czego: Jaworéw—o6 todzi. Kamionka Strumi-
lowa—13, Kotomyja. Przemysl i Tarnopol po jednej.

Na Pomorzu: w Brodnicy — 5 todzi, Chetmno— 3,
Grudzigdz i Swiecie po 3, Torun — 8, Wabrzezno — 3,
Chetmza—2, Koscierzyna—1. Ogoétem 28 todzi. W Poz-
nanskiem na terenie roznych miast istnieje 57 todzi
szkolnych.

Ogotem na terenie catej Polski w gimnazjach pan-
stwowych jest 128 todzi szkolnych i 22 uczniowskie,
w gimnazjach prywatnych—9 szkolnych 1 prywatna.

Rok szkolny ubiegty, za ktéry nie posiadamy do-
ktadnych danych statystycznych, znowu, jak nam wiadomo,
przyniost pewne zmiany na lepsze w przedstawionym
wyzej stanie rzeczy. Obecna przyblizona liczba wynosi
200 todzi.

Rozwoj sportu wioslarskiego w szkotach Srednich
dzieki wydatnej pomocy Ministerstwa Oswiaty w dzie-
dzinie taboru znajduje sie na dobrej drodze.

W kazdym razie, nie od rzeczy bedzie nadmienic,
ze gtébwng role w rozwoju sportu tego, tak zdrowego
i pieknego, odegra¢ moga przedewszystkiem same szkoty.
One bowiem winny dawac inicjatywe i pomoc. Fakt, ze
wsrod Kilkuset szkot znalazty sie dziesiatki takich, ktore
zdobyly sie na posiadanie todzi szkolnych, wymownie
dowodzi, ze dyrekcje szkét jesli tylko zechca, potrafig
wywigza¢ sie z wiozonego na nie zadania — szerzenia
wsérod oddanej im miodziezy sportu wioslarskiego.

Z wydatng pomocg miodym wio$larzom-uczniom
przyj$¢ rowniez winny kluby i towarzystwa wioslarskie.
Pomoc ta moze by¢ bardzo wszechstronna i niezmiernie
uzyteczna, poczynajac od instruowania fachowego, kon-
czac na organizowaniu pod fachowem Kkierownictwem
wycieczek turystycznych dla miodziezy szkolnej.

K. Muszatéwna.

Odpoczynek wioslarzy, przed regatami w Bydgoszczy.

Fot, Jan Rys.
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CRAWL..

Wszyscy juz dzi$ wiedza, ze jedynym Scisle spor-
towym stylem ptywackim jest crawl, ze jest to styl
najszybszy, najbardziej racjonalnie wyzyskujgcy nasze
sity, i najbardziej naturalny. Na czem jednak ten crawl
polega—wie jeszcze u nas niewielka garstka. Do roku
1923 bowiem, crawl byt w Polsce czem$ tajemniczem
i niedoscignionem, nawet dla najbardziej fachowych
specjalistow sportu ptywackiego. Nieco dawniej, bo
przed Olimpjadg antwerpskg w r. 1920, byt on nowoscig
»hiezwykle trudng do opanowania”, nawet na Zachodzie
Europy. Tymczasem dwie Olimpjady i staty kontakt
ze sportem amerykanskim, pozwolity nam zorjentowac
sie doktadnie na czem polega ten tajemniczy styl pty-
wakéw z wysp Oceanu Spokojnego. Okazato sie, ze crawl
jest czem$ wyjatkowo prostem i ze moze by¢ bardzo
wydajnym, nawet bez zaglebiania sie w drobne jego
finezje techniczne.

Dzi$ wszedzie na Zachodzie male dzieci ptywajg
bez trudnosci crawlem. Stat on sie powszechnym sposo-
bem ptywania, ale poniewaz zawiera w sobie tak
rewolucyjng nowos¢, jak trzymanie twarzy zanurzonej
W wodzie, poniewaz przywieziono go z wysp hawajskich,
konserwatysci upierajg sie jeszcze ciagle przy twierdze-
niu, ze crawl jest sposobem ptywania wyjatkowo trud-
nym do opanowania i ze nadaje sie tylko do uzytku
mistrzow.

Ot6z przedewszystkiem, sprostowa¢ nalezy btad
zasadniczy w tern pospolitem twierdzeniu, wygtaszanem
przez naszych nauczycieli ptywania i gimnastyki: o ile
opanowanie crawla przez osobe, ktéra innym stylem nie
ptywata, jest tatwe, o tyle jest on trudny dla ludzi, kto-
rzy umiejg juz wzglednie dobrze ptywac stylem Kkla-
sycznym. ,,Stare pokolenie” naszych ptywakow nie po-
trafi sobie z crawlem da¢ rady i dlatego nie chce jesz-
cze zrozumie¢, ze to, co jest ponad jego sity, jest naj-
fatwiejsze dla poczatkujgcych, gdyz jest najprostsze i naj-
bardziej naturalne. Crawl powstat na tonie natury. Wy-
nalezli go ludzie prymitywni. | jest rzeczg bardzo cha-
rakterystyczng i ciekawa, iz wszedzie na kuli ziemskiej,
styl ptywania ludzi prymitywnych, podobny jest do
crawla. Czy to bedg sposoby, o ktérych czytamy u auto-
row starozytnych, czy to styl nadwotzanskich tataréw,
czy wreszcie, chocby najprymitywniejsze plywanie ,,po
piesku” naszych chtopéw—wszystko to posiada elementy
wspdlne z ptywaniem mieszkancéw Australazji i wysp Pa-
cyfiku. Wszystko to jest tez krancowem przeciwstawie-
niem sztucznego i nienaturalnego stylu, wynalezionego
w 1 potowie XIX w., przez Francuza, Majora d’Argy, ktory
dzi$ nazwalismy stylem klasycznym, albo stylem zabim.

Ten styl zabi, ktéry z przyzwyczajenia uwazamy
czesto za najtatwiejszy do opanowania, jest w gruncie
rzeczy trudny, gdyz wymaga Scistej koordynacji pracy
ragk i nog, jest bardzo nieefektywny i zawiera w sobie
szereg ruchdw, sprzecznych z nakazami zdrowego rozu-
mu. Tak wiec,np. cofanie rgk po pociggnieciu pod wo-
d g, jest zgota bezsensowne i poréwnacby je mozna np.
z cofaniem wioset pod powierzchnia. Gdyby kto$ zapro-
ponowat stosowanie takiej ,,techniki” wioslarzowi—bytby
wysmiany. W plywaniu natomiast, przez site przyzwy-
czajenia, uwaza sie to za styl ,klasyczny”.

Przez nieznajomos¢ crawla i przez to, ze widzimy
u nas zbyt czesto biorgcych sie do niego ludzi, ktérym

przychodzi on z trudem, ze wzgledu na wieloletni nawyk
miesni do ruchéw ,,zabich”, wytworzyto sie niestuszne
mniemanie, ze crawl jest nietylko trudny technicznie,
ale i ciezki, ze wymaga niebylejakich kwalifikacyj atle-
tycznych, ze niszczy serce. Wrazenie to poteguje u laikow
trzymanie twarzy pod woda. A jednak najciezszym jest
styl klasyczny. Jezeli spieszymy sie ptyngc ,,zabkg”,
musiniy wklada¢ w to najwyzszy wysitek migsniowy.
Crawl natomiast idzie zawsze w kierunku, nie sitowe-
go pokonywania oporu wody, lecz ku technicznemu
usuwaniu tych oporow. | dlatego w wysScigach stylem
klasycznym, wygrywajg zawsze ludzie o poteznej musku-
laturze, ludzie tego pokroju co Rademaclier, ktory nie-
dzwiedzig swa sitg ttoczy wode i przebija sie pizez nia.
Tymczasem w crawlu, triumfujg wielokrotnie jednostki
zupetnie stabo zbudowane, ktére potrafia przez swoj
styl, bez wiekszego wysitku sung¢ po wodzie. Przy-
ktadem doskonatym bedzie rekordman Polski na 1500 m.,
Matysiak. Ze crawl nie jest meczacy, gdy jest nalezycie
opanowany, S$wiadczy wymownie fakt, ze Amerykanki
Ederle i Corson, przeptynety nim La Manche w rekor-
dowym czasie. Zanurzanie twarzy jest rzeczg trudng
tylko dla poczatkujacych. Trzeba przeciez zwazy¢, ze
normalnie tyle samo czasu poswiecamy na wdychanie
powietrza, co i na jego wydychanie. Nad wodg czynimy
to mechanicznie, nie zwracajac na to najmniejszej uwagi.
W crawlu musimy oddech uregulowac. Okres w ktorym
twarz jest pod woda poswiecamy na wydech, chwytamy

2.za$ powietrze w zupetnie dostatecznej ilosci i bez naj-

mniejszego wstrzymania oddechu, wynurzajac twarz po
kazdem pociagnieciu. Rezultatem tego jest to. ze oddech
mamy réwny, zawsze jednakowo diugi i jednakowo gte-
boki. Opanowanie techniki wydychania powietrza pod wo-
da i chwytaniago ustami w chwili wynurzenia twarzy, spra-
wia trudnosci tylko w pierwszych tygodniach nauki crawla.

Na czem wiec polega ten crawl, o ktorym sie
tyle mowi i pisze?

Technike crawla najlepiej wyswietlajg rysunki
schematyczne, ktéry musimy w paru stowach objasnic.

Rys. L
Schemat ruchéw crawla.

A — zanurzenie lewej reki. B — ,,Pociggniecie” lewej reki.
O — Zakonczenie pracy lewej reki i wdech.
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Szybkie ptywanie uzaleznione jest od stosowania
dwuch kardynalnych zasad:

1-0; ukfadania ciata w ten sposob, by stawiato ono
najmiejszy opor wodzie;

2-0: wykonywania ruchow progresywnych w spo-
s6b najbardziej ekonomiczny.

Zacza¢ wiec musimy od pozycji. Pozycja jest ideal-
na, jezeli ciato wyciagniete, lekko ugiete w krzyzu, lezy
swobodnie na wodzie. Leze¢ powinno ono poziomo, by
przedstawiac jaknajmniejszg ptaszczyzne dla oporu wody.
Z drugiej strony, ruchy nalezy wykonywac tak, by rece
i nogi nie stwarzaly oporu dodatkowego, t. zn. nie nalezy
wysuwac ich w bok i przedewszystkiem nie mozna cofaé
ich pod wodg. Z tego wzgledu, szerokie nozyce, takie
jak wykonywa sie nogami w ptywaniu na boku, w ,trud-
genie”, czy wreszcie ruchy zabie, sg niecelowe, gdyz
rozsuniete nogi wytwarzajg silny dodatkowy op6r wody.

Rys. 2. Pozycja zasadnicza w crawlu

A — Prawidtowa.
B CD — Wadliwa i temsamem stawiajgca wodzie nadmierny opor.

Ruchy ragk. Rece pracujg bezustannie i naprzemian.
Dlatego crawl zaliczamy do sposobéw ptywania naprze-
mianrecznych. W chwili gdy jednak reka ,ciggnie”,
czyli wykonywa ruch postepowy pod wodg, druga w po-
wietrzu cofa sie po nowy chwyt wody, analogicznie do
wiosel w kajaku. Rece ,,ciggng’ zawsze w Kierunku
rownoleglym do kierunku drogi ciata. W plywaniu za-
biem, jak wiadomo, ciggng one w bok, co pocigga za
sobg znaczng strate energji. Reka ciggnie tu wyprostowana,
aby jaknajdtuzsze byto ramie sity. Palce sg ztgczone,
diton lekko wklesnieta, by lepiej nig chwyta¢ wode (ana-
logja z wiostem). Po dokonaniu pociggniecia, reka ugina
sie w tokciu, wychyla sie z wody, miesnie sie rozpre-
zajg 1 zupetnie swobodnie przenosi sie ona wprzdd.

Ruch ndg. O ile ruchy rgk w crawlu sg identyczne
jak np. w trudgenie i posiadajg wiele wspdlnego
z innemi, prymitywniejszemi stylami naprzemianrecz-
nemi, jak np. ,,kozackim”, o tyle ruchy crawlowe ndg sa
czem$ zupetnie specyficznem, dla ktérych trudno znalez¢
jakakolwiek analogje. Ruch crawlowy nog polega na
uderzaniach z gory na dot. Pozornie ruch ten nie daje
zadnego efektu i wydaje sie, ze nie jest on ruchem poste-
powym. Jest to poglad mylny. Wprawni crawlerzy mo-
ga, wyciagnawszy rece nieruchomo naprzod, samemi ude-
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rzeniami pionowemi ndg uzyskac szybkos¢, jakiej nie sg
w stanie rozwing¢ najszybsi ptywacy w Polsce, przy
petni pracy rak i nog.

Uderzenie crawlowe nég wykonywa sie jak naste-
puje: nogi sg wyprostowane w kolanie, ale niewyprezone,
stopy wyciagniete. Uderza sie niemi miarowo z gory na
dot, przyczem odchylenia nie przekraczajg 20 — 30 cm.
Gorng granica tego
ruchu jest powierz-
chnia wody (stopa \
nie moze sie wynu------ ----- -
rza¢ dalej, jak po N\
kostke!). Uderzajac —
ku dotowi, nie mo-
ze noga is¢ glebiej,
jak na 30 cm. pod
powierzchnie. Rys. 3. Schemat ruchu nogi.

Ruch crawlowy nég, jak wida¢ z rysunku schema-
tycznego, nie jest zupetnie pionowy. Jezeli roztozymy go
na czesci sktadowe, uzyskamy dwa wektory: jeden wiek-
szy, pionowy: ten jest odpowiednikiem sity utrzymujacej
nogi na powierzchni wody. Drugi mniejszy, poziomy,
jest odpowiednikiem sity propulsywnej, posuwajacej
ciato ptywaka po wodzie. Efekt jednego uderzenia craw-
lowego jest niewielki. Jednak uderzenia te wykonywa sie
bardzo czesto i w sumie dajg one wiecej, niz jedne potezne
,NozZyce”. Za to nie posiadajg one ujemnej strony ,,nozyc”,
t. zn. sztucznego powigkszania oporu wody.

Koordynacja ruchéw. Ruchy rgk i nég nie sg ze so-
ba skoordynowane. Jezeli chodzi o ich stosunek iloscio-
wy, na jedno posiggniecie obu rgk, mozna wykonywaé
od 4 do 10 uderzen crawlowych ndg. W ptywaniu krotko-
dystansowem bije sie nogami czesciej, robigc mniejsze
odchylenia ndg, gdy tymczasem na dystansach dtuzszych,
uderza sie rzadziej, rozwierajac nogi nieco szerzej.
Tempo to uzaleznia sie od indywidualnych zdolnosci
i upodoban ptywaka.

Jak tatwo wywnioskowac, ruch «pionowy nog,
przyczynia sie do utrzymania ciata na powierzchni
i uniemozliwia zatapianie sie ndg, a co za tem idzie
przybieranie przez ciato pozycji wadliwej. Wazng role
odgrywajg tu tez rece. Naciskajac wode z géry na dét (przy
zaktadaniu) wypychaja one ku gorze topatki i temsamem
przyczyniajg sie do tego, ze barki i plecy sa wysuniete
z wody. Temsamem tez, znacznie zmniejszony jest prze-
kroj ciata zanurzonego i odpowiednio mniejszy opor
osrodka. Jest tu tak zw. system hydroplanu, stosowany
z powodzeniem przedewszystkiem przez najszybszego
ptywaka Swiata, Weissmullera. W ptywaniu krétkody-
stansowem (sprincie) znaczna cze$¢ pracy rak zuzywana
jest na to, by gbrng czes¢ tutowia utrzymac jaknajbar-
dziej wynurzong. Dlatego tez w sprincie, rgk nie zanurza
sie gteboko, gdyz pociggatoby to za sobg takze i za-
tapianie topatek (styl Weissmullera). Natomiast w pty-
waniu dtugostansowem, gdzie szybko$¢ jest mniejsza
i odpowiednio mniejszy opdr wody, wynurzanie fopatek
staje sie zbyt ucigzliwe i bezcelowe. Dlatego tez tutaj
system hydroplanowy nie ma zastosowania i dla lepszego
wyzyskania pracy rak, zanurza sie je giebiej, zatapiajac
nawet topatki i ramiona (styl Anie Borga).

Crawl jest stylem pelnym elegancji, ruchy jego
miekkie i niewymuszone sg nietylko bardzo skuteczne,
ale takze bardziej estetyczne od ruchow ciezkiego i mo-
zolnego stylu klasycznego. Tadeusz Semadeni.
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~Sport Wodny” umieszcza oficjalne komunikaty:

‘Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich.
Polskiego Zwigzku Zeglarskiego.
Polskiego Zwigzku Plywackiego.

PolsKi Zwiazek Towarzystw WioSlarskich.
OKOLNIK z dnia 18 grudnia 1926 r.
Regaty Klasyfikacyjne w r. 1926.

Wydziat Wykonawczy podaje do wiadomosci To-
warzystw, ze za rok 1926 zostata ustalona nastgpujgca
lista resgat nadajacych klasyfikacje wioslarzom: 1% -
%aty ,Sokota” w Krakowie™ dn. 26.VI; 2) Regaty Bydg.

ow. Wiosl. dn. 26.VI; 3) Regaty W.T.W. w Warszawie

dn._ 18.VII; 4) Regaty Kota Wiosl. Warsz. dn. 5.1X;
5) Regaty Miedzynarodowe w Gdansku dn. 26 i 27 czerwca,;
6) Regaty Zwigzkowe w By_dgoszczdy dn. 8 VIII; 7) Mi-
strzostwa Europy w Lucernie. Nadto za biegi nadajace
klasyfikacje wioslarzom uznano: bieg o Mistrzostwo
Poznania na regatach miejscowych w dn. 26.1X.

Obliczania turystyczne.

_ . Pragnac unormowa¢ ruch turystyczny i ujedno-
stajni¢  sposob _ obliczania przejechanych “kilometrow,
zgodnie z panujacemi w poszczegolnych towarzystwach
zwyczajami, Wydziat Wykonawczy uprasza Towarzy-
stwo 0 nadestanie do 1 lutego 1927 r. odpowiedzi na
nastepUJ%:e pytania:. ) .

1) Czy ilosC kilometrow przejechanych a) z pragdem
b) na wodzie stomce; c) pod prad jest w Towarzystwie
obliczana jednakowo? o ile nie to: )
) 2) W jakim stosunku sg obliczane kilometry prze-
jechane w roznych warunkach?

Sprawozdania sportowe.

. Wydziat Wykonawczy wzywa Towarzystwa do jak-
najszybszego nadsytania sprawozdan sportowych wraz
z “listami wioslarzy, termin nadestania ktérych minat
w dn. 15 listopada.  Towarzystwa, ktdre nadestaty sBra-
wozdania bez list wioslarzy lub odwrotnie winny bez-
warunkowo brak ten uzupetnié. Koniecznem jest réw-
niez nadestanie rysunkéw emblematéw klubowych.

SKtadKi cztonKowsKie.
Wydziat-Wykonawczy wzywa wszystkie Towarzy-
stwa do uregulowania Zzalegtych skfadek za r. 19%.
Towarzystwa pQSladag%ce V{/akle_s watpliwosci co do stanu
swego zadtuzenia w PZTW, winny zwrocicC sie pisemnie
do  Wydzialu Wykonawczego, ktory wszelkich wyjas-
nien udzieli.
Wioslarskie Regaty Miedzynarodowe
w Bydgoszczy 1927 r.

Przygotowywane prace nad organizacjg regat mie-
dzynarodowych posuwajg sie pomysinie naprzéd. Komi-
tet organizacyjny czyni usilne starania celem zapew-
nienia poparcia_finansowego ze strony Rzadu i spote-
czenstwa, dla tej wielkiej poraz pierwszy projektowanej
|mpre%)y wioSlarskiej. o ) )

Jlerwsze z Tow. Wioslarskich W.T.W. na ogolnem
zebraniu w dniu 11 grudnia r. uh. Eostanowﬂo opodat-
kowac sie q_o zt. 4 od kazdego cztonka klubu. Za War-
szawskiem Towarzystwem Wioslarskim pospieszyty Wios-
larki Warszawskie, przeprowadzajac uchwate na ogélnem
zebraniu w dniu 18 grudnia opodatkowania si¢ jako
minimum po zt. 2 od kazdej cztonkini. ) )

W wielu klubach wioslarskich rozpoczeto zbieranie
sktadek na fundusz regat miedzynarodowych na og6l-
nych zebraniach zapewne zapadnie uchwata opodatko-
wania sie. )

Czas nagli.

DRUHOWIE! opodatkujcie sie
na fundusz
REGAT MIEDZYNARODOWYCH

T e H e in i e i

POLSKI ZWIAZEK PLYWACKI
Rok zatozenia 1922

KOMUNIKAT Nr 76 z dnia 28.XII 1926 r.
V-ty zwyczajny Zjazd Delegatéw P. Z. P.

V-ty Doroczny Zc;'azd Delegatow P. Z. P._odbyt
sie w Katowicach ‘w dn. 12 grudnia r. b. Na Zjezdzie
byty reprezentowane nastepujace towarzystwa (w nawia-
sach liczba gloséw przystugujaca ich delegatom):

Warszawa: A. Z. S. (5), Polonja (1), W. K. W. (2
Koto Wloslarzzy E\l)’WKIUb Wioslarek W. T. W. (1

3 1 )

Makabi (32, . . F.o(2), Sgaarta 2), Varsovia (3
Y. M. C. A (1). Krakow: A. Z. S. (2), Cracovia (3), Ju-

trzenka (5), Makkabi (1). Slask: Siemianowice (2), Giszo-

Wlec'§3), Hakoah, Bielsko (2), 3 putk strzel. Podli. Bielsko
E), \eptun, Lipiny (2). Lwow: Pogon (1), Czarni (1),
echja (1), Hasmonea (1). Poznan: Unja (1 gtos).

Z gtosem doradczym braty udziat w Zjezdzi¢ klu-
by nastgpujace: Ascola, Warsz., Erster attowitzer
Schwimmverein. Ogoétem wiec uczestniczyto w Zjezdzie
27 towarzystw.

Nie byty obecne: K. S. Warszawianka (1 gtos),
Warta, Czestochowa (1), A. Z. S., Lwoéw, Schwiinmverein,
Poznan (1 gtos), Legja, Krakow Z. A. K. S., Wilno, oraz
Sokot Katowice Il i Swietochtowice (Gorny SI). Na Wal-
nych  Zebraniach zwiazkdw okregowych, kluby posia-
dajg liczbe gtoséw wymieniong w niniejszym komunikacie.

Zebranie zagait imieniem uste;gujqce 0 Zarzadu
P. Z. P., Vice-Prezes p. St. Facher. Po orze prze-
wodniczacego (pptk. Inz. Bobkowski), assesorow (pp.
Facher, Synowiec i Naddydr. Fischer), oraz sekretarza
(p. Lipmski), po sprawdzeniu przez Komisje weryfi-
kacx}nq petnomocnictw delegatow odczytano protokot
z IV-ego Zjazdu w dn. 11" kwietnia 1926, ktory bez
dyskusji przyjeto.

~ Sprawozdanie ogdélne Zarzadu, i sprawozdanie Ko-
misji Sportowej odczytat p. Semadeni, kasowe Skarbnik
%. Majcher, Sprawozdanie Komisji Rewizyjnej pptk.
obkowski, Komisji Ratownictwa IP Berlik i sprawozda-
nie Kapitana Zwigzkowego p. St. Facher.

_Po dtugiej i Wyczerpu]jazg:ej dyskusji nad sprawo-

zdaniami, przyjeto “jednogfosnie nastepujace wnioski:
g) Komisji Rewizyjne] o udzielenie ustepujgcemu Zarzg-
owi absolutorjum i wyrazenie podziekowania skarbni-

kowi, b) wniosek podpisany przez wszystkie kluby $laskie,
0 wyrazenie Zarzadowi podzigkowania za owocng prace.

Z wnioskéw Zarzadu, traktowanych jako wnioski
nagte, préyjeto nastepujace: a) w sprawie upowaznienia
Zarzadu do utworzenia® nowych zwigzkéw okregowych,
w szczegdlnosci na Pomorzu i ewentualnie w Wilnie
i w todzi, b) w sprawie powotania do zycia stanowiska
statego zastepcy Kapitana Zwigzkowego P. Z. P.,c) w spra-
wie miejsca nastepnego Zjazdu zwyczajnego, ktorem
bedzie Lwow. ) .

Odwotania cztonkow od decyzyj Zarzadu potrakto-
wano jak nastepuje.

1. Odwotania K. S. Cracovia i Z. K. S. Makkabi
w Krakowie w sprawie kar za op6znienie w optacaniu
sktadek, w wysokosci 50jk naleznoSci, odrzucono z tein,
ze na przyszto$¢ Zarzad jest upowazniony do naktadania
kar za zwloke w wysokosci nie dprzekraczajgcej 183)
w stosunku rocznym, niezaleznie od stosowania innych
sankc;g, grzemdzlanglch przez statut. ) )

. Odwotanie Z. T. G. S. Makkabi w Warszawie
W sprawie przyznania A. Z.S.w mistrzostwie Warszawy
39 punktéw za water-polo, odrzucono.
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3. Odwotanie tegoz klubu w sprawie kary 15 zi,
zostato po wyjasnieniach przez delegata akkabi
wycofane.

4. Odwotanie H. K. S. Varsovia w sprawie kary
surowej nagany, za wystepowanie w prasie przeciw
P. Z. P, grzyjeto wiekszoscig 24 gtosow przeciw 22,
i decyzje Zarz, uchylono. )

5. Odwotanie Lwowskiego O. Z.P., w sprawie kary
surow? nagany, natozonej na p. Kirchnera, odrzucono.

_ Z wnioskow _z?’foszonych przez delegatow, jako
whnioski nagte przyjeto nastepujace: )

. a) upowazniono Kapitana® Zwigzkowego do miano-
wania swych delegatow okregowych. o

b) folecono Zarzadowi powotanie do zycia okre-
gowego Z. P. w Warszawie w ciggu zimy biezacej.

c) sprawe ewentualnej przymusowej prenumeraty
organu urzedowege P. Z. P.,'polecono Zarzadowi zatatwic
w drodze referendum. )

d) sprawe artykutu w ,,Nassz Przegladzie Spor-
towym?”, atakujacego P. Z.P., przekazano do zatatwienia
Zarzadowi. o . i

_¢e) Polecono Komisji Sportowej szczegotowe zba-
danie sprawy kwalifikaCji sedziow i P_r_zeprowadzenle
egzaminow, przed rozpoczeciem najblizszego sezonu
sportowego. )

Wihadze P, Z. P. na rok 1927 wybrano w skfadzie
nastgpujacym; . . .

Zarzad: Prezes: pptk. G. S. Juljusz Ulrycli. Yice-
prezesi: Red. M. Majcher i p. St. Faeher. Sekretarz:

. T. Semadeni. Skarbnik: Dyr. M. Miniewski. Cztonkowie:

r. Ortowicz, p. Domostawski, InZ. Strug z Warszawy,
Naddyrektor Fischer i p. Berlik ze Slaska, Dr. Osiek
z Krakowa oraz p. Strzelecki ze Lwowa. )

Komisja Sportowa: pp. Inz. Bukojemski, Frendzel,
Domostawski i Rothert, oraz p. Semadeni, jako prze-
wodniczacy. )

Kapitan Zwigzkowy: p. St. Faeher, Zastepca: p. B.
Domostawski. o )

Komisja RewuyMa: pptk. S. G. Inz. Bobkowski
(przewod.), oraz pp. M. Sporny, W. Zajderbajt, W. Szein-
man i S. Lipinski. ) )

Komisja Ratownictwa: p. F. Berlik (Przew.) i J.
Bruckner.

KOMUNIKAT Nr. 77 z dn. 28.XII 1926 r.

Z polecenia_Zwiagzku Polskich Zwigzkéw Sporto-
wych, Zarzad P. Z. P. wzywa Kkluby zwigzkowe do wy-
pétnienia nadestanych im przez Z. Z. kwestfonarjus;y,
I do odestania ich do dn. 1 lutego r. b. Kluby, ktore
nie wykonajg we wskazanym terminie powyzszego za-
rzadzenia, ulegna, karze grzywny w wysokosci 15 zi.

KOMUNIKAT URZEDOWY Nr. 78.

1. Sprostowanie. W tabeli rekordéw polskich, ogto-
szonej w Nr. 16 ,Sportu Wodnego”, po wyrazach: ,,Szta-
feta” pan, 5 x 50 m., T. P. Giszowiec-Nikiszowiec”, za-
miast nazwiska Zakrzewska, powinno figurowa¢ nazwisko
Orszulikowna.

2. Klasyfikacja zawodnikow. Komisja Sportowa P.Z.P.,
na zasadzie §°9 Regulaminu sportowego, dokonata kla-
syfikacji ptywakow i skoczkéw, zaznaczajac, ze brata
pod uwage tylko tych, ktorzy uzyskali odpowiednie wy-
niki w r.” 1976. Zakwalifikowani ‘gracze water-polo i za-
vv_(I)(dnjcy kIl. 111, ogtoszeni zostang w nastepnym komu-
nikacie:

. Komisja sportowa poda&e jednoczesnie do wiado-
mosci, ze do dn. 15 lutego 1927 r. uwzgledniane beda
reklamacje zawodnikow pominietych, wskutek przeocze-
nia w ponizszem zestawieniu. Reklamacje mo%_zg’raszac
zainteresowani zawodnicy lub ich kluby. Winny one
zawieraC wiasciwy wynik z: wodnika, kwalifikujacy go
do klasy, oraz miejsce i date jego uzyskania. Po powyz-
szym terminie, w zadnym wypadku réklamacje nie bedg
uwzgledniane, i zaintéresowani beda musieli powtorzyc
swe wyniki w_roku przysztym. W lutym ogtosi K:S.
komu przypadnie w tym roku w udziale ,,Puhar Zachety”,
ofiarowany przez ,Sport Wodny", dla klubu posiadaja-
cego najwieksza liczbe zawodnikow klasowych. Statut
Leg(_) puliaru ogtoszony zostanie w najblizszym komuni-
acie.
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Lista zawodnikéw I-szej Klasy.

Plywanie: 1. W. Kuncewicz WKW. (100 m. — 1:18).
2. Ernest Schonfeld Jutrz. (100 m. m. nawz. 1:33). 3. H.
Schonfeldéwna, Jutrz. (100 m, nawz. 1:52,8). 4. S. Siwicki,
AZS. War. (200 m. Klas. 3:20,3). 5. K. Kotkowski AZS.
War. (200 m. klas. 3:24,2). 6, J. Jurkowski, Polonia (200
m. klas. 3:20,4). 7. Krzysztof Trytko, Crac. (100 m. nawz.
1:32,3), 8. J. Czaplicka, Crac. (200 Kklas. 3:59,6). 9. R.
Kajzerowna, Giszowiec (200 m. klas. 3:55,2). 10. G. Fi-
tzowna, Gisz. (200 Kklas. 3:55,9). 11. M. Aufriclitowna,
tIlak_oah (200 Klas. 3:56,0). Skoki: 12. R. Maerz, EKS., Ka-
owice.

Lista zawodnikow l1-giej Klasy.

_ Plywanie: Warszawa AZS. 1. J. Chociwski, 2. A.
Heinrich. 3. J. Matysiak. 4. T. Semadeni. 5. J, Siwicki.
6. W. Sylwestrowicz.” Ascola: 7. Frendzel Moj. 8. Prywes.
Koto Wio$l. 9. A. Stanczyk. 10. W. Trat. Polonia; 11. K.
Pecilto. 12. A, Tratowa—W.K.W. 13. L. Sewerynski—Mak-
kabi: 14, Glasberg. 15. E. Getleréwna. Warszawianka:
16. W. Ziejewski. Varsovia: 17. Smoderek.

Krakow: Cracovia: 18. M. Berhanzanka. 19. E.
Smolka. 20. K. Siefikowski. AZS. 21. K. Nowakowna—
Jutrzenka: 22, J. Klein. 23, B. Ma(l)erczykowna. 24, J. Rit-
termann. 25. O. Schreiberéwna. 26. K.” Lachséwna. Mak-
kabi: 27. W. Solding. )

Bielsko: Hakoah: 28. E. Danziger. 29. M. Buchner.
30. N. Selinger. 3 putk strz. Podh. 31. F. Messner. 32. J.
Pawetek. ) ) ) )

Poznan: Unja: 33. T. Ciastowski 34. M. Beissert.
35. Z. Antoniewicz. 36. M. Richter. 37. L. Kuczynska. 38.
W. Sobolewska. 1. Schwimmverein: 39. Brzuskiewicz. 40.
L. Hirschbergerowna. ) )

_ Lwow: AZS: A Hora. 42. Ignatowicz B. 43. Feliks
Kirchner. 45 Zbigniew Kirchner. 46. Roszko Roman.
Czarni: 47. W. Bialoszewski, 48. M. Muzytowski Lech%a:
49. B. Nowicki. 50. S. Mekler. Pogon: 5I. E. Benzel. 52.
é. I{_kuka5|eW|czowa. 53. Z. Kuchar. 54. A, Rusin. 55. B

ulik.

Giszowiec: 56. J. Klein. 57. F. Miszka. 58. Wiktor
Orszulik. ) )

Siemianowice: 59. Bronder F. 60. K. Makoszowna.
61. P. Hornik.

Skoki:_ 62. J. Kott (AZS. W%rszlg. 63. J. Bruckner
(Hak.). 64. E. Estreicheréwna. (AZS. Kr.). 65. E. Lindne-
rowna (Gisz). 66. W. Hulanicki (AZS. War.). 67. K. Sien-
kowski (Crac.). ) ) o

Uwaga. ~Odznaki wraz z legitymacjami przestane
zostang zawodnikom poczta.

Woycieczka Klubu Skiadakowcow ,,Hellas'
na Sofe (doptyw Wisty) pod Tresna.

Czas optaci¢ prenumerate
za |l-sze potrocze zi. 8.
Konto w P.K.O. 6013.
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Bydgoski Klub Wioslarek.

) Dnia 10 grudnia r. ub. odbyto si¢ plenarne zebra-
nie Bydgoskiego Klubu WioSlarek przy dos¢ licznym
udziale cztonkin, delegatow Bydgoskiego Towarzystwa
WioSlarskiego i p. prof. Albrychta, redaktora Sportu
Pomorskiego. o )

Posiedzenie zagaita i przewodniczyta obradom p.

Kostrzéwna, _k_torei ﬁOWIeI‘ZOI’]O urzad ten po ustapieniu

. Brzezinskiej. komunikatéow Zarzadu wynika, ze

omisja, Organizacyjna_ w ostatnim czasie pracowata
bardzo intensywnie’w kierunku rozwoju Klubu. Niestety,
mioda ta organizacja sportowa, co_byto do przewidze-
nia, walczy z pewnemi trudnosciami, gdyz, jak sie oka-
zato, starania 0 uzyskanie basenu zimowego celem prze-
prowadzenia cwiczen wioslarskich, nie zostaty uwienczone
pomyélnim_ wynikiem. Zarzad jednak czyni_ starania
0 "pozyskanie sali gimnastycznej dla uprawiania lekkiej
atletyki i Cwiczen, przystosowanych do sportu wioSlar-
skiego i ptywackiego. ~Najwiekszg troskag Klubu sg za-
biegr o Wk@sn%( przystan; ‘bedzie to ,Jeda/ne z najwmik_-
szych zadan, ktore™ nalezy wykonaC. Jednak w tej
sprawie ufajg nasze wioslarki na pomoc czynnikow po-
wotanych i spoteczenstwa bydgoskiego. ~— ©

~ Bydgoski  Klub Wioslarek zgtosit rowniez juz
swoje Wzystqp;eme do Komitetu Wychowania Fizycz-
nego. posréd cztonkin wszczeto ze skutkiem agita-
cje prenumerowania Sportu \Wodnego. Rdwniez utwo-
rzono przy Klubie sekcje tyzwiarska, do ktorej zapisato
sie z gorg 15 pan.

Gdzie budowa¢ baseny zimowe?

~ Dzi$, gdy coraz wiecej osrodkoéw wioslarstwa pol-
skiego powaznie zastanawia si¢ nad potrzeba posiadania
basenu cwiczebnego, nie od rzeczy bedzie podac¢ pod
rozwazenie praktyczng uwage, ktora nasuneta sie na
podstawie doswiadczen | obserwacyj naszych i zagra-
nicznych wioslarzy. Pomijajac techniczng strone budowy
basenu nalezy powaznie” zastanowi¢ sie nad wyborem

okolicm_ o » o
) iemy, iz wiekszos¢ naszych towarzystw wioslar-
skich posiada przystanie, do Kktorych w “sezonie do$¢
licznie uczeszczajg cztonkowie, zimg natomiast ruch
w nich_ catkowicie zamiera, przenoszac sie do lokali do-
godniejszych w centrum miasta.

~ Trudno wymaga¢, by mitodzi wioslarze po cato-
dziennej, nieraz meczacej, pracy zawodowej, udawali_sig
na odlegty przgstan_ tylko po to, b%/ kilkanascie minut
pocwiczy¢ w Dbasenie, gdyz tak chetnych i gorliwych
znalaztoby sie chyba bardzo maty procent.

) Zupeinie inaczej przedstawia sie sprawa uczest-
nictwa w zaprawie zimowej w basenie, potozonym w do-
godn_leljszym o$rodku miasta, a kazdy z checig i bez
specjalnego poswigcenia cwiczy¢ bedzié. Wowczas nasen
zimowy przyczyni sie do ciggtosci, tak koniecznych,
¢wiczen wioslarskich, a_doprowadzajgc wioslarstwo pol-
skie do poziomu zagranicznego.

W centrum 3 milj. stolicy Niemiec budowano
przez osoby postronne Kilka “basenow, w ktorych po-
szczegolne “towarzystwa Cwiczg W 0Oznhaczonym czasie,
przyczeni ttumne uczestnictwo wszystkich cztonkow jest

dowodem powodzenia_akcji, ktdra nawet przy niemiec-
kiej wytrwatosci by sie nie udata, gdyby sie trzeba uda-
wac do odlegtych przystani. Basen zimowy ma stuzyc
za udogodnienie, a nawet wrecz umozliwienie wykony-
wania Cwiczen w chtodnej porze roku i dlatego nie ko-
niecznie musi znajdowac ‘sie przy przystani letniej.

) Poznan w zwigzku ze zblizajacym sie przeniesie-
niem towarzystw na drugi jeszcze bardziej odlegty brzeg
Warty z pewnoscig zastanowi sie nad kwestja potozenia
basenow. Wowczas mozna naprzyktad na_granicy sgsia-
dujacych dwuch towarzystw wystawiC jeden Wapolny
mnjejszy basen, a do C¢wiczen " zimowych wybudowaC
w Srodmiesciu wiekszy basen, do uzytkd wszystkich to-
warzystw. o ) )

. Coraz bardziej wzrastajgce V\Q/magama} sportowo
Z jednej, a che¢ najdalej idacych udogodnien z drugiej
strony, winn kazaC "przy gtebszym rozwazeniu sto-
sunkow lokalnych, stuszno$C powyzszych uwag.

Damazy Tilgner.

Cena ogtoszen: 1 strona zi. 300, '/, strony zi. 155, ’/4 str. 80, ’/» strony zi. 45.
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