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Zamkniecie sezonu w Yacht-Klubie Polski

W niedziele dnia 21-go pazdziernika Oddziat Sréd-
ladowy YKP zakonczyt tegoroczny sezon sportowy i opu-
Scit bandere na przystani klubowe;j.

Na zakonczenie sezonu odbyly sie w tym dniu regaty
klubowe i regaty propagandowe dla szypiakobw 10 m-" typu
PZZ i ,Strzelec". Do tych regat staneto 8 jachtéw, a mia-
nowicie;: jeden YKP, szes¢ ,Strzelca" i jeden ,,Pocztowego
P. W."

Wiatr byt Swiezy, zachodni, woda na Wisle wysoka i
prad silny.

Rezultaty tego wyscigu byty nastepujgce:

1-y: Junior” (YKP), sternik p. Przygodzki, drugi:
»otrzelec 11" (Strzelec), sternik p. Zych, trzeci: ,,Plastuga”
(Pocztowe PW.), sternik p. Plos, zdobywcy trzech nagrod
klasowych. Reszta jachtdw przyszta do celu w nastepujacej
kolejnosci: ,,Hanka", ,,Strzelec 1", ,Darling", ,Boginka".

Nalezy przyklasna¢ szczesliwej, jak zwykle, inicjatywie
YKP, ktory dat sposobnos¢ zmierzy¢ sie w wyscigu mio-
dym zeglarzom kluboéw niezrzeszonych w PZZ i zapoznaé
sie z technikg regatowa, przyczem starsi zeglarze YKP,
szczegoOlnie tak zastuzony dla polskiego zeglarstwa p. Kom.
Aleksandrowicz, nie szczedzili im cennych wskazowek i
rad.

Po rozdaniu nagréd, Zarzad YKP ugoscit miodych za-
wodnikoéw herbatkg i zakaska.

O godzinie 1-ej przemowit do zgromadzonych pod ma-
sztem klubowym Cztonkdw Vice-Komandor p. W. Szadur-
ski, poczem Vicekomandor p. K. Lange, przewodniczacy
Komisji Sportowo-Technicznej dokonat spuszczenia ban-
dery.

Komandor Szadurski zwr6cit sie w swojem przemowie-
niu przedewszystkiem do miodziezy zeglarskiej, wzywajgc
do wytezonej pracy sportowej, gdyz miodziez ta bedzie
musiata kiedy$ kontynuowa¢ zapoczatkowang przez starsze
pokolenie prace i obja¢ po nich kierownictwo. Przemoéwie-
nie swoje zakonczyt p. kom. Szadurski trzykrotnem: ,Niech
zyje" na cze$¢ dostojnego Komandora Honorowego Pana
Prezydenta Rzeczypospolitej.

Z naszej strony zyczymy YKP, zeby po zimowym wy-
poczynku podjat na nowo swojg owocng prace nad rozwo-
jem sportu zeglarskiego, dodajgc nowe piekne karty do
swojej dotychczas tak chlubnej historji.

Nalezy sie spodziewaé, ze i inne Kluby pojdg za przy-
ktadem YKP i w przysziorocznym sezonie nie zapomng o
miodych zeglarzach, na ktorych opiera sie przeciez przy-
szto$C naszego zeglarstwa sportowego.

Zamkniecie sezonu wioSlarskiego w tomzy

W niedziele, dn. 7 pazdziernika r. b. odbyla sie na
przystani Towarzystwa Wio$larskiego w tomzy uroczystosé
zamkniecia sezonu wioslarskiego.

W ramach tej uroczystosci odbyty sie dwa biegi, bieg
czworek potwyscigowych debowych uczniow Szkoty Han-
dlowej na dystansie 1700 mtr. oraz pierwszy raz w tomzy
bieg dtugodystansowy czworek pdtwyscigowych cedrowych
na trasie wies Szur-tomza (tor okoto 5 km. =z biegiem
rzeki).
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W biegu uczniow Szkoly Handlowej zwyciezyta osada:
Nazarewicz J,, Rozycki zb,, Nowicki W., Tyszka Tad., Da-
browski St. (sternik) w czasie 6 m. 55 sek.

W biegu dtugodystansowym zwyciestwo odniosta osa-
da: Koztowski Sz, Dzierzanowski Tad., Dagbrowski St., Ko-
zhowski K,, Gotaszewski Boi. (stern.) w czasie 17 m. 291
sek. przed osadg pod sterem Nowinskiego Fr. w czasie 17
m. 58,9 sek.

Ze startu todzie wychodzg razem. Przez 1500 mtr. obie
osady jada réwno, nieznacznie wyprzedzajac sie wzajemnie.
Po 2.000 mtr. wysuwa sie na czoto os. Gotaszewskiego, wio-
stujac dtuzszemi i wolniejszemi  pociggnieciami. Pomimo
przeciwnego wiatru, ktory utrudniat bieg, osady wykazaty
dobrg forme.

Po zawodach odbyto sie opuszczenie flagi wioslarskiej
na znak zakonczenia sezonu. Wieczorem za$, w salonach
Klubu Towarzyskiego nastgpito rozdanie nagrod, poczem
rozpoczeta sie zabawa taneczna, ktOra przeciggneta sie do
péZnej nocy.

Ksigzki nadestane

Maly podrecznik obozowania, Inz. Zbigniewa Trylskie-
go. Warszawa 1934 r. Glowna Ksiegarnia Wojskowa.
Cena zh. 1.50.

Sztuka obozowania nie jest sama sportem, lecz do-
datkiem do wszystkich sportéw przestrzennych i stad zain-
teresowanie nig jest tak powszechne. Czy to bowiem bedg
niedzielni wycieczkowicze, czy kajakowcy ptynacy z wody
ua wode, czy rowerzysci, motocyklisci, turysci gorscy czy
nizinni, narciarze, harcerze czy inne organizacje — wszy-
scy oni w swem wedrownem zyciu muszg korzysta¢ z obozu.

Jednak zycie obozowe ma swoj urok dopiero woéwczas,
gdy zaspakaja nasze potrzeby i pozwala cieszyC sie przy-
roda, nie absorbujgc nas niewygodami i przykrosciami zy-
cia prymitywnego. Stad obozowanie jest sztukg i nie kaz-
dy laik czuje sie w obozie dobrze. Jak sobie urzadzi¢ oboz,
by byt wygodny, a najmniej jednoczesnie pochtaniat nasz
czas, podaje ksigzeczka dtugoletniego praktyka, mieszkanca
licznych obozéw wojskowych, wojennych i harcerskich —
inz. Zbigniewa Trylskiego p. t. ,,Maty podrecznik obozo-
wania"”, ktéra Swiezo ukazata si¢ w drugiem, poprawionem
i uzupetnionem wydaniu naktadem Gtownej Ksiegarni Woj-
skowej w Warszawie.

Jest to krotka i zwiezle ujeta praca, traktujgca o
przygotowaniach do wyruszenia do obozu i 0 zyciu w nim.
Dzieli sie na nastepujgoe rozdziaty:
wyprawa osobista,
pakowanie,
namiot,
rozbijanie namiotu,
pozywienie,
co sie robi w obozie,

7) zwijanie obozu.

Autor kladzie w swej pracy duzy nacisk na pozywie-
nie, dajagc z tej dziedziny szereg praktycznych rad i wska-
zOwek. Prace zdobi wiele petnych humoru ilustracyj.
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Przod okresom walnych zgromadzen

Woprawdzie sezon wio$larski zostat dopiero co zakon-
czony i od okresu walnych zgromadzen w klubach dzieli
nas jeszcze sporo czasu, tem niemniej sytuacja jest tak wy-
jatkowa, iz praca musi by¢ podjetg znacznie wczesniej, niz
innych lat. Woyjatkowos$¢ sytuacji wywotuje fakt, iz jest
to ostatni rok przed igrzyskami olimpijskiemi i o ile w tym
roku nie powiekszymy naszych kadr zawodniczych i nie
podniesiemy ich klasy, to uzyskanie tego w r. 1936 bedzie
mato prawdopodobne, a raczej wrecz niemozliwe. Nie po-
dzielam optymizmu niektérych kierownikéw naszego wio-
Slarstwa, ktérzy uwazajg, iz wioslarstwo polskie stoi juz
na wyzynie i moze pokusi¢ sie o zwyciestwo w walce z in-
nemi narodami $wiata. Wystarczy pordwnanie wynikow
uzyskanych w latach 1932/33 z uzyskanemi w r. b., aby
dojs¢ do przekonania, ze poziom wioslarstwa w Polsce ra-
czej obnizyt sie, wzglednie poziom w innych krajach pod-
niost sie bardzo znacznie. W kazdym razie efekt jest ten
sam: dzisiaj juz nie stanowimy dla zagranicy tego przeciw-
nika, jakim byliSmy jeszcze w r. ub.

O powodach tego rodzaju objawu moéwito sie i pisato
oardzo wiele. Wiekszos¢ tych powoddéw lezy napewno poza
samym ruchem wioSlarskim, nalezy ich szuka¢ w ogdlnym
nastawieniu naszej miodziezy do sportu. W chwili obecnej
nie pora zresztg analizowac rzeczy do$¢ jasnej i zrozumia-
fej, lecz ustaliwszy ogdlny stan, czas najwyzszy rozpoczaé
prace przygotowawcze tak, aby w r. 1935 odegra¢ powaz-
niejsza role na mistrzostwach Europy i uzyska¢ lepsza po-
zycje w przededniu mistrzostw olimpijskich.

Z tego tez tytutu nie moze by¢ mowy o dhugiej przer-
wie w zajeciach naszych zawodnikdéw. W szybkiem tempie
muszg oni by¢ wciggnieci spowrotem do pracy, nie dtugo
juz musza sie rozpocza¢ c¢wiczenia na salach gimnastycz-
nych i basenach, gdyz inaczej znéw zapézno dojdziemy do
formy. Zagranica mobilizuje wszystkie swoje najlepsze sity.
Wcigga sie do treningu zaréwno stare gwiazdy, wycofane
juz z obiegu, jak i mtodziez nawet ze szkot srednich. Niem-
cy, naprz. reaktywujg Osemke manheimskiej ,,Amicitii",
ktora reprezentowata Niemcy w Los Angeles.

Dlatego wtasnie takze praca w towarzystwach naszych
musi iS¢ innym nieco torem. Nie mozna powiedzie¢, aby
w naszych klubach dziato sie zbyt dobrze. Stowo sport za-
czyna by¢ coraz czesciej spychane z dzatalnosci klubowej
na dalszy plan, a w ruchu regatowym bierze udziat coraz
mniejsza ilos¢ towarzystw.

Gdyby$my z tabeli punktacyjnej usuneli te kluby, ktore
zdobyty swoje punkty u siebie w domu, lub w bardzo bli-
skiej okolicy, to liczba naprawde czynnych klubéw pol-
skich zmalataby do minimum

Nieraz styszy sie zdanie w rodzaju: ,Dlaczego nie
urzadziliscie kortu tenisowego na przystani, dlaczego nie
macie kregielni i bilardu i t. d.“. Zachodzi wiec zupeine
zapomnienie gtownych celéw klubu wioslarskiego, a wy-
chodzi na jaw coraz wyrazniejsza tendencja zrobienia z
klubu wioslarskiego klubu rozrywkowego, w ktérym obok

bridZa, ping-pongu, dancingu, tenisu i restauracji, bytoby
takze mate miejsce zarezerwowane dla tych, ktérzy chca
wiostowac.

Zagranicg tego rodzaju kluby rozrywkowe, oczywiscie
istniejg. Sam matem mozno$¢ zwiedzenia tego rodzaju Klu-
bu w Pradze czeskiej. Zachodzi jednak mata réznica mie-
dzy tego rodzaju typem klubu, a naszemi klubami. Ot6z
roznica ta polega na charakterze klubu i jego zadaniach.
Cztonek takiego klubu rozrywkowego placi miesiecznej
wkiadki tyle, ile u nas placi sie za caty rok. Za to jed-
nak, oczywiscie otrzymuje bardzo duzo. Charakter klubu
jest tego rodzaju, iz nie uwidacznia on wcale pretensji do
placowki spotecznej. Jest poprostu miejscem wesolej roz-
rywki zamozniejszych ludzi i na tem koniec. Zadaniem
klubu jest stwarzanie cztonkom jak najwiekszej ilosci roz-
rywek i przyjemnosci, a dziatalno$¢ sportowa jest catko-
wicie usunieta na dalszy plan. Taki klub, nie bedac Klu-
bem sportowym w Scistem tego stowa znaczeniu, nie ma
jednakze pretensji do opieki, pomocy i uznania ze strony
spoteczenistwa.

W naszych klubach niejednokrotnie dajg sie zauwazyé
wiasnie tendencje do zrobienia z naszych przystani tego ro-
dzaju placéwek przyjemnosciowych. Ci jednak, ktérzy lan-
sujg tego rodzaju projekty i ktérzy tak ochoczo eliminuja
zadania sportowe z programéw klubow, nie majg jednak
zamiaréw rezygnowac¢ z pomocy i opieki spoteczenstwa,
apelujac nieraz do ofiarnosci spotecznej w czasie organizo-
wania pewnych imprez, nie koniecznie o charakterze spor-
towym  (wianki).

Rzecz prosta, ze w naszych klubach nie brak ludzi do-
brej woli, ktoérzy usitujg popycha¢ ciezkg taczke pracy or-
ganizacyjnej w ten sposob, aby dziatalnos¢ sportowa zna-
lazta swoje miejsce nietylko w programie zadan klubow,
ale takze, co moze nawet wazniejsze, takze w budzetach
corocznych. Wytwarza sie jednak dos¢ ciekawa opozycja,
niechetna kierunkowi sportowemu, ktéra doprowadza do
tego, ze wszelkie wysitki ozywienia prac klubowych idg na
marne, albo tez zarzady klubéw muszg spedza¢ niepotrzeb-
nie wiele czasu nad zatatwianiem niedorzecznych preteri-
syj wiecznych malkontentow klubowych. Objawy skreslo-
ne powyzej nie sa wiasciwoscig jednego klubu, ale sg spo-
tykane dos¢ czesto. W rezultacie szeregi naszych organi-
zator6w topniejg i obserwujemy do$¢ wymowny fakt, iz
z szeregbw tych ubywajg coraz to nowe jednostki, a luka
powstata w ten spos6b nie zostaje wypetniana przez inne
sity.

Objaw ten, niemal w przededniu igrzysk olimpijskich,
jest wysoce charakterystyczny i ogo6t spoteczenstwa wio-
$larskiego powinien sie nim zainteresowa¢ z tego wzgledu,
iz o ile; nie znajdzie sie na czas lekarstwo, obecny stan
dos¢ niewesoty, moze sie jeszcze pogorszy¢ i w rezulta-
cie nie bedziemy posiadali reprezentacji na miare olimpij-
ka. Znaczenie wychowawcze sportu zawodniczego zostato
juz uznane przez caly Swiat. W ostatnich latach nawet
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Rosja sowiecka wprowadzita w program swej ,,fizkultury"
pojecie rekordu i mielismy dowody w Czechostowacji, iz
praca ta juz przyniosta pewne owoce. Dalej jest rzecza
oczywistg, ze tylko te kluby, ktore uprawiajg sport w zna-
czeniu planowej i systematycznej pracy treningowej, moga
liczy¢ na poparcie spofeczenstwa i wiadz oraz na uznanie
w razie uzyskania odpowiednich wynikdw. Ani rzad, ani
spoteczenstwo nie ma interesbw w popieraniu klubow, kto-
rych gtéwnem i naczelnem zadaniem jest wyszukiwanie
przyjemnosci dla grupki osdb, niechcacych interesowac sie
prawdziwym' sportem.

Sport, to 'walka. W jednym przypadku bedzie to wal-
ka z przyrodg, w drugim walka z przeciwnikiem. Rzecz
jasna, ze udziat w tej walce, to atrybut mtodosci, ale mto-
dziez, wychowana w tych wiasnie hastach walki, hartuje
sie i wychowuje na petnowartosciowych nietylko sportow-
cow, ale takze obywateli panstwa. Niestety, o tych pew-
nikach nasi ,,opozycjonsci” zapominajg. Zdobywaja sie tyl-
ko na niechetng krytyke pracy sportowej, podkreslaja, ze
miodziez, ktéra ,,nic* nie ptaci, uzywa najlepszych todzi
i niszczy je przez to wiasnie uzycie.

Kto wie, czy wiasnie to nastawienie starszej czesci
cztonkéw naszych klubow nie jest bezposrednim powodem,
iz kadry naszych zawodnikéw malejg tak, iz niejednokrot-
nie na regatach trafiajg sie mato pochlebne dla ruchu wio-
Slarskiego walkowery. Ta atmosfera niecheci do miodziezy
i reprezentowanego przez nig elementu zawodniczego, po-
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woduje, iz praca w klubie wioslarskim idzie coraz opor-
niej, ze sity kierownicze tracg energje w mato waznych,
drobiazgowych sporach, ze traci sie czas na btahe kibtnie
zamiast wykorzysta¢ go na celowa, solidng prace sportowa.

To tez w przededniu walnych zgromadzerh dobrze
by byto, aby ci, ktérzy bedg bra¢ w nich udziat zdali so-
bie sprawe z tych olbrzymich trudnosci, jakie pietrza sie
przed kazdym zarzadem w Kklubie i aby, przygotowujac
opozycje, zdawali sobie sprawe z tego, iz nie wolno for-
mowac specjalnej akcji dla zatatwienia osobistych spordw,
ze nie wolno w chwili obecnej przemienia¢ klubu sporto-
wego na klub przyjemnosciowo-rozrywkowy, ze nie wolno
innym rzuca¢ ktéd pod nogi, jesli samemu nie ma sie za-
miaru przejmowa¢ jarzmo .wiadzy'! i pracy na swoje bar-
ki. By¢ moze, ze tu i Owdzie pracowano Zzle, ze nie miano
wynikéw. Ale w momencie krytykowania tych objawow
trzeba zapyta¢ sie samego siebie, czy w tych warunkach
mtozna byto pracowac lepiej i mozna bylo uzyskac lepsze
wyniki. Drugiem pytaniem bedzie: co chcemy uzyské przez
stworzenie opozycji i do czego zmierzany. Odnosze wra-
zenie, ze jezeli trafiajg sie chetni do pracy, to niema
chyba w calej Polsce takiego cziowieka, ktéryby z lek-
kiem sercem odrzucit gotowo$¢ do pracy i wyzbyt sie
pomocnika, ale z warcholstwem i prywatg walczy¢ musimy
etnergieznie, aby nie dopusci¢ do dalszego upadku nasze-
go wioSlarstwa.

Wt Dlugotfwtki

O naszyci) sternikach i trenerach

W przedwojennej Polsce krzewicielami i nauczycielami
wioSlarstwa, byli przewaznie ludzie z zachodu, to jest naj-
czesciej polska miodziez akademicka studjujgca zagranica.
Wielu z tej miodziezy po powrocie do kraju z pozytkiem
pracowato na niwie wioSlarskiej.

Wioslarze polscy z trzech zaboréw, pomimo olbrzy-
mich trudnosci paszportowych, umieli sie jednoczy¢ i na
wspollnych regatach startowali razem zawodnicy z War-
szawy, Krakowa i Poznania. Jednak kontaktu sportowego
z wioSlarstwem zagranicznem nie bylo woéwczas i by¢ nie
mogto, a sport wioSlarski u nas zaczat nabiera¢ cech lo-
kalnych, niezawsze zgodnych z ideatami prawdziwego
sportu.

Regulaminy przedwojennych klubéw dzielity —swych
cztonkéw na wio$larzy klasowych trzeciej, drugiej i pier-
wszej klasy i na sternikbw. Najbardziej zaszczytny w Klu-
bie tytut sternika otrzymywato sie za zastugi sportowe
i za wszechstronng znajomo$¢ sportu wioslarskiego.

Sternicy tworzyli osady wioSlarskie, a konkurencja
wsrdd nich miat sw6j wyraz na regatach. Sternicy spetniali
wowczas funkcje trenerdw i trzeba przyznac, iz wielu wsréd
nich byto na wysokosci zadania. Taki przedwojenny ster-
nik-trener, pomimo swej czasami bardzo ciezkiej wagi,
zwykle sam stawat do regat na sterze swej osady.

Z czasem do grupy sternikbw w klubach poczeli sie
przedostawac cztonkowie za zastugi potozone dla klubu,
jednak natury nie sportowej, lecz ogglnej, badZ tez przez
zwyklg protekcje. W klubach poczeli sie zjawia¢ | sterni-
cy" nie majacy nic wspdlnego z wiasciwym sportem wio-
Slarskim. Zaczeto to juz wytwarza¢ zamet w pojeciu mia-
na sternika.

Przedwojenny sternik regatowy przewaznie miat w
klubie tylko jedng swojg osade, o nig sie tylko troszczyt
i chciat, by jego osada byta najlepsza w klubie. Taka kon-
kurencja wewnatrz klubu utrudniata skoordynowanie wy-
sitkow catego Kklubu w tworzeniu osad reprezentacyjnych.

Juz zaraz po wojnie, wobec znacznego podniesienia sie
poziomu sportowego i w przewidywaniu startbw zagranicz-
nych, praca dotychczasowych sternikdw stawata sie nie-
dostateczng. Zaczeto woéwczas odroznia¢ funkje trenera od
funkcji sternika i zrozumiano, ze niepotrzebny, podczas
biegu, balast ciezkiej wagi sternika ma swoj wyraz w cza-
sie zjezdzania toru regatowego. Sternikom zaczeto stawiac
wymagania nowoczesne, to jest zadano od nich kwalifika-
cyj sportowo-zawodniczych, matej, w granicach 50 kgr. wa-
gi i umiejetnosci sterowania todzig na treningach i rega-
tach. Czesto zagranicg, a w ostatnich czasach i u nas na
sterze osad regatowych widzi sie chtopcoéw Kkilkunastolet-
nich.

Nazwa klubowego sternika zagmatwata sie jeszcze
bardziej, gdyz obok faktycznego sternika jeszcze i teraz
sternikiem mianuje se zastuzonego wioSlarza regatowego,
ktéry ze wzgledu na swojg wage nigdy sternikiem nie byt
i nie bedzie.

W starszych klubach ci mianowani dawniej sternicy
maja swa racje bytu, gdyz w wiekszosci wypadkéw rekru-
tujg sie oni z zastuzonych sportowcow i wsrdd nich spo-
tyka sie ludzi zwigzanych z klubem i ze sportem wioSlar-
skim od lat kilkudziesieciu. W ostatnich jednak czasach
kontakt starych sternikdw z obecng miodziezg staje sie
coraz luzniejszy.

Niezrozumiatem jest jednak dlaczego niektére nowe
kluby, zaraz w poczatkach dziatalnosci mianujg sternikow
wsrod swych cztonkéw zatozycieli. Tacy ,,sternicy” nie po-
siadajg czesto nawet elementarnych znajomos$ci sportu wio-
$larskiego.

Nalezatoby, utrzymujac podziat na wioSlarzy klaso-
wych, gdyz z nim sie facza uprawnienia w korzystaniu ta-
boru, sternikami nazywac tylko tych, ktérzy faktycznie ste-
rujg — todzig wyscigows. Zastuzeni dla klubu cztonkowie
powinni otrzyma¢ inng nazwe.
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Gdy praca dawnych sternikéw stawata sie niewystar-
czajaca, gdy kierownictwo catorocznych prawie przygoto-
wan i ostatecznego wyszlifowania osad przed regatami, mu-
siato by¢ powierzone jednostce, posiadajacej odpowiednie
umiejetnosci i wiele wolnego czasu, zaczeto sie poszuki-
wanie ludzi fachowych, t. j. trenerow.

Wielu z dawnych sternikow podejmowato sie trudnej
roli trenera-amatora. W tej roli i teraz jeszcze wielu ru-
tynowanych wioslarzy, prowadzi treningi w swoich klu-
bach. Wsrdd tej kategorji treneréw wyroznili sie u nas
nieco dawniej: dr. Siemigtkowski (B. T. W.), Hofman (Wi-
sta), Wrébel (WTW), a ostatnio Wankowicz (AZS), Buj-
wid (AZS Krakéw), Brzezinski (BTW) i inni.

Jednak znaczna wiekszo$¢ treneréw-amatorow, to dy-
letanci. Taki trener czesto, podczas najbardziej gorgcego
sezonu, obraza sie i odchodzi od pracy, kierownictwo obej-
muje kto$ inny i z tego powodu zatraca sie ciggtos¢ upla-
nowanej pracy przygotowawczej.

Najgorzej jest, gdy w Kklubie pracuje kilku naraz trene-
row-amatoréw, a kazdy z nich ma inny sposéb nauczania
i trenowania osad. Wowczas wytwarza sie chaos i nie
moze by¢ juz mowy o osiggnieciu dobrych wynikow.

By¢ moze, iz ideatem trenera jest amator, ale tylko
wtedy, gdy jak to ma czesto miejsce w Anglj, oprécz poza-
danych duzych umiejetnosci jest on czionkiem zamoznym
i posiada bardzo wiele wolnego czasu. W naszych jednak
warunkach najlepszym jest trener zawodowy, ktory zajmu-
jac sie Scisle osadami reprezentacyjnemi klubu, prowadzi
catos¢ jego pracy sportowej. Wobec posiadania juz wia-
snych zawodowych treneréw, koszt ich angazowania nie jest
zbyt wysoki i nad tg sprawg powinny sie zastanowi¢ wszy-
stkie kluby majgce sportowe ambicje.

Dla klubéw matych lub nowych Zwigzek lub Komitety
Miedzynarodowe powinny angazowac instruktorow objaz-
dowych, ktorych zadaniem bytoby zapoczatkowanie pracy
sportowej i przygotowanie osad najnizszej kategoriji.

Statemu trenerowi w klubie stawia¢ nalezy duze wy-
magania. Powinien on by¢ faktycznym wychowawcg powie-
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rzonej mu miodziezy, musi umie¢ jg przekona¢ o koniecz-
nosci prowadzenia sportowego trybu zycia nietylko w cza-
sie regatowym, ale i w ciggu catego roku. Umiejetne
uprawianie sportu wioslarskiego daje tyle rozkoszy i zado-
wolenia, iz warto dla nich poswieci¢ nikotyne, alkohol
itop

Trener musi umie¢ rozwija¢ stopniowo miesriie i har-
towa¢, w walce sportowej, ducha powierzonych mu licznych
szeregbw wioSlarskiej miodziezy. Wtedy dopiero sport ma
znaczenie wychowawcze i wtedy dziatalno$¢ klubu jest po-
zyteczng dla spoteczenstwa, gdyz mu daje zdrowych, sil-
nych i zahartowanych w walce obywateli.

Wioslarstwo najbardziej wszechstronnie rozwija mie-
$nie cztowieka, a jako sport zespotowy uczy wspodtpracy,
karnosci i podporzadkowania interesow jednostki intere-
som grupy, czyli osady wioS$larskiej. Trzeba wpaja¢c w mio-
dziez kult walki w imieniu swej osady i swego klubu i kult
reprezentacyjnej panstwowej koszulki, ktéra pozwala wal-
czy¢ w imieniu swego narodu.

Wspodtpraca trenera z kapitanem klubowym musi by¢
jaknajdoktadniej uzgodniona. Kapitan broni spraw sporto-
wych na zarzadzie, wyjednywa potrzebne fundusze i re-
prezentuje sport swego klubu nazewnatrz, ale w sprawach
treningowych i regatowych decydujacy gtos mie¢ moze tyl-
ko trener. Kapitan w imie dobrze zrozumiatych wiasnych
interesow, powinien swg powaga utatwi¢ tylko prace tre-
nerowi. Trener prowadzi planowg i na dtuzszy czas obti-
Czong zaprawe sportowg i on powinien mie¢ prawo awan-
sowania wioslarza do kategorji wyzszej. Na podstawie opin-
ji trenera, witadze sportowe klubu, powinny karaé za prze-
winienia i usuna¢ z klubu miodziez nie karng i nie nadajaca
sie do uczciwej pracy sportowej.

Wszystkie kluby polskie, ktore w sporcie wio$larskim
odegraty wiekszg role, korzystaty z pomocy treneréw za-
granicznych i wszystkie prawie najlepsze nasze osady re-
prezentacyjne byly przez nich trenowane. Wyjatek sta-
nowig skiferzy. Dawniej Diugoszewski, a obecnie Verey
i Kepel nie mieli statej opieki fachowego trenera zagranicz-

Zarzad Kaliskiego Towarzystwa Wioslarskiego ze zdob.ytemi w r. b. nagrodami
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nego, ale gdyby jg mieli napewno wyniki przez nich osig-
gniete bytyby jeszcze lepsze.

Dwdch anglikéw: Mac Alpin i Wingate, oraz caly sze-
reg trenerow niemieckich pracowat dotychczas w Polsce.
Wyniki ich byly rozne, przewaznie jednak dobre, a trzeba
pamietac, iz kazdy trener zagraniczny, pracujac w Polsce,
staje sie Swiadomie lub nieSwiadomie nauczycielem przy-
sztych treneréw polskich.

Kryzysowe obecne czasy uniemozliwiajg wiekszej ilo-
§ci pierwszorzednych nawet klubdw, sprowadzenie kosz-
townych treneréw zagranicznych i z tego tylko powodu,
niektore jeszcze tak niedawno silne bardzo kluby, teraz
znajdujg sie zaledwie okoto $rodka tabeli zwigzkowej (AZS
i KWO04.)

Z pomocy treneréw zagraniczych przy przygotowaniu
oficjalnych reprezentacyj, jeszcze dlugo korzysta¢ bedziemy
musieli. Zresztg trzeba wiedzie¢, iz tak bardzo zaawanso-
wani w sporcie wio$larskim Niemcy, pomimo posiadania
kilkuset wykwalifikowanych wiasnych treneréw, bardzo
chetnie angazujq bardzo dobrych, lecz jednoczes$nei bar-
dzo kosztownych treneréw angielskich.

Trenerem reprezentacji niemieckiej w Los Angeles byt

anglik Suliwan, trenerem Schoffera, tegorocznego zwy-
ciezcy Verey'a jest anglik Cordery.
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Stale wzrastajaca w Polsce ilos¢ kluboéw wioslarskich,
wymaga coraz wiekszej ilosci treneréw, a potrzebnej nam
ilosci z zagranicy czerpa¢ nie mozemy i me chcemy. Naj-
czesciej kasy klubowe, conajwyzej moga sie zdoby¢ na pen-
sje niewielkie, ktore zadowolni¢ moga tylko, poczatkuja-
cych treneréw krajowych.

Juz od kilku lat w klubach nowych i nie posiadaja-
cych wsrod swoich cztonkéw wykwalifikowanych wio$la-
rzy, angazowano ptatnych instruktoréw, rekrutujgcych sie
z dawnych wio$larzy regatowych. W niektérych klubach
praca tych nstruktoréw, dawata wyniki dosy¢ dobre, co-
prawda w zakresie wstepnym.

Dopiero sezon ubiegty dat pole do popisu kilku naraz pol-
skim trenerom, wywodzacym sie sposréd dawnych wio$la-
rzy K. W. 04, ktérzy odrazu wykazali sie nieprzecietnej
wartosci zdolnoscig i umiejetnoscia.

Na czterdzieSci kilka klubow wioSlarskich punktowa-
nych w tabeli zwigzkowej pierwsze miejsce  osiggneto
K. T. W, (trener N. Budzinski), czwarte miejsce—W. K. S.
Grodno (trener M. Tuliszka) i pigte miejsce — ,,Wista"
(trener H. Budznski). Procz wymienionych jeszcze- jest i kil-
ku innych o réwnosci dobrych kwalifikacjach.

Sezon ubiegly zakonczyliSmy przeto nowg zdobyczag—
ukazaniem sie wartosciowych trenerow krajowych.

E. Lenartowicz

Wioslarski kurs trenerski w C. 1. W. F.

O koniecznosci powotania do zycia kursu trenerskiego
mowiono i pisano u nas bardzo wiele.

P. Z. T. W,, ktéry posiada jedynie teoretykéw wioslar-
skich, wiasnemi sitami odpowiedniego kursu stworzy¢ jed-
nak nie mogt, gdyz brak mu byto nietylko funduszéw, ale
i wyktadowcow z dziedziny teorji wychowania fizycznego,
oraz instruktoréw ogdlno sportowych.

Jednoczes$nie rozumiano u nas, ze krotki dwutygodnio-
wy kurs, jaki moze by¢ bardzo pozyteczny dla ksztatcenia
og6tu wioslarzy, kandydatom na treneréw wioSlarskich dac¢
wiele nie moze.

Pierwsza prébe stworzenia dwutygodniowego  kursu
zrealizowat w roku zesztym w Krakowie cztonek zarzadu
P) Z. T. W. Wiodzimierz Diugoszewski.

Kursy typu krakowskiego, t. j. dwutygodniowe i do-
stepne dla wioslarzy miejscowych, niezbyt dotychczas ru-
tynowanych, nalezy nadal utrzymaé. Tworzy¢ je winny Ko-
mitety Miedzyklubowe w wiekszych osrodkach sportu wio-
$larskiego, a opracowanie szczegdtowego programu ta-
kiego kursu nalezy do zadan naszego Zwigzku i
prawdopodobnie  programy rozestane zostang  wiasng
roku przysztego. Jezeli chodzi o tytuly, to stuchaczom
kursu dwutygodniowego moznaby conajwyzej nadaé, za-
pozyczony od innych sportow tytut przodownika, a prawo
wydawania tytutdw trenera i instruktura pozostawi¢ wyta-
cznie nalezy kursowi centralnemu.

Wiadze sportowe naszego Zwigzku zdawaty — sobie
sprawe, iz wartosciowy kurs trenerski moze by¢ zorganizo-
wany wytacznie w kuzni wychowania fizycznego catego na-
rodu, t. j. w C. I. W. F. na Bielanach.

Trener6w wioslarskich nie mozna tworzy¢é dorywczo i
na kurs trenerski w zadnym razie nie mozna przyjmowac
kandydatow nie posiadajacych conajmniej kilku lat prak-
tyki w roli zawodnika wioslarskiego. Im praktyka wio-
Slarska bogatszg jest w starty zagraniczne, tem lepiej.

Wioslarstwo jest sportem trudnem do nauki. Wioslarz
w 3-m lub 4-m roku przynaleznosci do Klubu staje sie do-
piero petnowartosciowym zawodnikiem. Nie wszyscy jed-
nak zawodnicy wioslarscy maja pedagogiczne zdolnosci

i dlatego nie wszyscy moga by¢ trenerami. Na kurs powin-
no sie przyjmowac tylko tych kandydatéw, ktorzy juz sa-
morzutnie wykazali zdolnosci w potrzebnem dla nas Kkie-
runku.

Nasi dotychczasowi trenerzy o znanych w wioSlarstwie
nazwiskach przewaznie majg juz dostateczne wiadomosci
z praktyki wioSlarskiej. Brak im byto natomiast wiadomo-
§ci 0 znaczeniu wychowania fizycznego, naukowych pod-
staw treningu sportowego, wiadomosci ogélnosportowych,
umiejetnosci prowadzenia zaprawy gimnastycznej i sporto-
Wego masazu.

Inicjatywe P. K. Ol. powotania do zycia dwumiesie-
cznego kursu trenerskiego wioslarze powitali z zapatem.
Niestety, nie wszyscy zgtoszeni kandydaci mogli by¢ przy-
jeci ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ stuchaczy i nie wszy-
scy odpowiedni kandydaci mogli sie zgtosi¢, gdyz nie roz-
porzadzali w tym okresie dwoma miesigcami zupetnie wol-
nego czasu.

Z posréd duzej ilosci zgtoszonych kandydatéw na kurs
trenerski w C. I. W. F. po doktadnem rozpatrzeniu ich
kwalifikacyj naukowych i sportowych, przyjeci zostali przez
P. K. Ol. nastepujacy wioSlarze:

Budzinski Norbert (trener K. T. W.),

Budzinski Henryk (trener ,,Wisty"),

Tuliszka Mieczystaw (trener W. K. S. ,,Grodno"),

Szelaggowski Wiktor (wielokrotny mistrz Polski—\Wto-
ctawek),

Urban Stanistaw (dwukrotny olimpijczyk W. T. W),

Dybalski Zygmunt (dtugoletni zawodnik K. W.04),

Otto Jerzy (dtugoletni zawodnik B. T. W.),

dr. Stankiewicz Wiktor (uczesnik regat miedzynaro-
dowych AZS. W ilno),

Zglinski Jan (dtugoletni zawodnik ,Wisty" z  War-
szawy),

Miklikowski Jan (dtugoletni zawodnik ,,Wisty" z Gru-
dzigdza),

Perlinski Czestaw .dtugoletni zawodnik K. T. W),

Grzesik Antoni (b. zawodnik AZS. i instruktor Y. M.
C. A),
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Piechalak Edward (b. zawodnik ,,Wisty" i b. instruktor
»Szkolnej przystani™).

Wreszcie jako wolni stuchacze grupy na zajecia wio-
Slarskie przychodzili: Roszko Roman (instruktor CIWF)
oraz Sztamm (znany trener bokserski).

Jak wida¢ z powyzszej listy prawie wszystkie osrodki
sportu wios$larskiego w Polsce miaty swych przedstawicieli
w CIWF, a wiec: Warszawa, Bydgoszcz, Poznan, Kalisz,
Wioctawek, Wilno, Grodno i Grudzigdz.

Zatowa¢ nalezy, iz M. Tuliszka z Grodna po trzech
tygodniach obecnosci na kursie musiat wyjecha¢ z War-
szawy z przyczyn rodzinnych. Zatowaé rownie nalezy, ze
na kursie nie mogli by¢ obecni Fr. Brzezinski i E. Jankow-
ski z Bydgoszczy, Maks Budzinski i J. Mikotajczak z Po-
znania, J. Kawiecki z Ptocka, wreszcie przedstawiciel wio-
Slarskiego Krakowa.

Bogaty program kursu obejmowat caly szereg wykia-
dow i zaje¢ obowigzkowych dla wszystkich grup sporto-
wych, oto ich spis:

Teorja wychowania fizycznego godz. 9 (ptk. Dr. Gi-
lewicz).

Teorja sportow, godz. 10 (instruktor Humen).

Organizacja ¢wiczen, godz. 9 (Kpt. Baran).

Organizacja klubéw, godz. 4 (Inz. Kuchar).

Anatomja, godz. 15 (Dr. Stopnicki).

Fizjologja, godz. 15 (Pik. Drk. Misiuro).

Masaz, godz. 24 (kpt. dr. Mazurek).

Higjena og6lna, godz. 7 (mjr. dr. Milak).

Higjena sportu, godz. 5 (kpt. dr. Mazurek).

Pomoc dorazna, godz. 8 (kpt. dr. Jaworski).
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Metodyka gimnastyki, godz. 9 (kpt. Suszkiewicz).
Cwiczenia gimnastyczne, godz. 38 (instruktor Roszko).
Gry sportowe, godz. 7 (Kpt. Baran).

Gimnastyka przyrzadowa, godz. 11 (Instruktor Ko-
kalski).

Zapasy, godz. 5 (instruktor Zidtkowski).

Na specjalne zajecia wioSlarskie, ktore wobec braku
teoretycznych wioslarskich wyktadéw na Bielanach, mu-
siaty obejmowac na terenie wioslarskim teorje i praktyke,
przeznaczono 8 godzin tygodniowo, czyli razem godzin 64.

Wszystkie zajecia wio$larskie na terenach  klubow
W. T. W. i ,Wisty" prowadzone byty pod kierownictwem
kpt. zwigzkowego przez znanego trenera Fr. Haspla (W.
T. W).

Proponowane przez nasz Zwigzek wyktady wioSlar-
skich specjalistow z zakresu historji i organizacji wioslar-
stwa, z zakresu stylow wioslarskich i z metodyki treningu
wioslarskiego niedato sie tym razem zmiesci¢ w ramy kursu
trenerskiego.

Juz w pierwszym tygodniu trwania kursu, specjalna ko-
misja zwigzkowa egzaminowata stuchaczy z doktadnej zna-
jomosci regulaminu regatowego i rdéznych przepisow P. Z.
T. W. Wszyscy stuchacze zdali egzamin z wynikiem do-
brym lub bardzo dobrym.

Przeprowadzona wsrdd stuchaczy kurséw ankieta przy-
czyni sie zapewne do ustalenia nazw czesci skfadowych to-
dzi sportowej (p. ,,Sport Wodny" Nr. 17).

Przy prowadzeniu zaje¢ grupy wioslarskiej wykorzysta-
no duzo materjatdw nadestanych do naszego Zwiazku
przez Hugo Bormana, kierownika zaje¢ wioslarskich ,,Nie-

Grupa wioslarska Kursu trenerskiego. Siedzg od lewej: kpt. J. Baran (kierownik kursu), ptk. dypl. K. Glabisz (P. K. Ol.),

Inz. E. Lenartowicz (kapitan sportowy P. Z. T. W.), Fr. Haspel (trener W. T. W.), stojg pierwszy rzad: J. Otto,

J. Miklikowski, E. Piechalak, Cz. Perlinski, Dr. W. Stankiewicz, W. Szelaggowski, S. Urban, H. Budzinski, drugi rzad:
R. Roszko, A. Grzesik, Z. Dybalski, J. Zglinski, N. Budzinski.
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mieckiej Wyzszej Uczelni dla Cwiczen Cielesnych" w Ber-
linie (Deutsche Hochschule fur Leibesibungen).

Praktyczne zajecia na kursie byty nast.: W basenie zimo-
wym i wyjazdach na todziach sportowych—nauczanie wiosto-
wania wioslarzy poczatkujacych i prowadzenie treningu wio-
Sarzy zaawansowanych. W warsztacie — zapoznanie sie z
gatunkami drzewa, uzywanemi przy budowie todzi i wioset,
remont todzi tacznie z polakierowaniem, ustawianie odsad-
ni dla réznej wysokosci wioslarzy i odpowiednie ustawianie
dulek.

Z teorji wioslarskie), ktorg pomimo trudnosci jezyko-
wych prowadzit doskonaty teoretyk Fr. Haspel, na egza-
min, ktéry odbyt sie w obecnosci przedstawicieli Zwigzku,
wyktadowca przygotowat doskonale opracowane pytania,
ktére tworzyly 3 zasadnicze grupy:

1. Teorja wiostowania.

2. Wiadomosci o todzi.

3. Istruowanie, trening i zadania myslowe.

Ramy niniejszego artykutu niepozwalaja na bardziej
szczegotowe informacje o zajeciach i teorji wioSlarskiej-
Prawdopodobnie trener Haspel ogtosi w ,,Sporce Wodnym"
chociaz cze$¢ swych wartosciowych prac.

Grupa wioslarska na kursie w CIWF, jako catos¢ wy-
rézniata sie sumienno$cig pracy i zrozumieniem swych przy-
sztych zadan. Nieraz bardzo trudne egzaminy teoretyczne
zdawali wioslarze z wynikiem dobrym lub bardzo dobrym.
Wioslarze zastuzyli sobie na wielokrotne pochwaty kierow-
nika kursu i dyrektora CIWF, o czem wiadomo byto pre-
zesowi P. K. Ol. i co komunikowano nawet na zebraniu Z. Z.

P. K. Ol przy wydawaniu S$wiadectw z ukonczenia
kursu trenerskiego pomimo mniej wiecej jednakowo do-
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brych wynikéw osiagnietych przez wiosSlarzy, musiat w
przyznawanych tytutach zrobi¢ pewng rdznice ze wzgledu
na niejednakowej wartosci dotychczasowag praktyke wio-
$larska.

Tytuly treneréw wioslarskich otrzymali: Budzinski H.,
Budzinski N., Dybalski Z., Otto J., dr. Stankiewicz W., Sze-
lagowski W., Urban S. i Zglinski J.

Tytuly instruktorow wioslarskich otrzymali: Grzesik A-,
Miklikowski J., Piechalak E. i Perlinski Cz.

Za zrealizowanie kursu pozwalam sobie na tern miej-
scu, w imieniu Zwigzku oraz w imieniu catego wioslarstwa,
ztozy¢ podziekowanie pp.. Pik. Glabiszowi (P. K. Ol.), Pik.
Kilinskiemu (P. U. W. F. i P. W.), Pik. Gilewiczowi (C. L
W. F.) oraz Kpt. Jézefowi Baranawi — kierownikowi kursu.

W sobote dn. 13 pazdziernika w auli C. 1. W. F. odbyta
sie piekna uroczystos¢ zakonczenia pierwszego kursu tre-
neréw i wreczenia stuchaczom dyplomoéw. Skromna kolacja
i wspdlna fotografja zakoniczyly uroczystosc.

O ile grupa wioslarska umiata sobie zdoby¢ dobrg o-
pinje wiadz naczelnych kursu, to z drugiej strony kierowni-
ctwo kursu, dyrekcja C. I. W. F. i znaczna wiekszos¢ wy-
ktadowcow, zjednata sobie u stuchaczy nietylko wielka
sympatje, ale czesto i zachwyt. Dzi$, t. j. zaraz po zakon-
czeniu kursu, przy doskonatem wrazeniu z catosci, trudno
jest orzec co na kursie byto zbedne i czem nastepny kurs
nalezy uzupetnic.

W kazdym razie jedna rzecz jest pewna, a mianowicie
to, ze kurs byt potrzebny i ze wylozone na ten cel przez
P. U. W. F. i P. W. fundusze dadzg duzy pozytek.

Spodziewac sie nalezy, iz coroczne kursy trenerskie
wejdg do statego programu prac C. . W. F.

E. Lenartowicz

Podstawy wyszkolenia wioslarskiego

(Zastosowane w dziele wio$larskim Niemieckiej Wyzszej Uczelni dla Cwiczen Cielesnych od r. 1928) autor Hugo Borrmann
przettumaczone przez Komisje sportowg P. Z. T. IV. do uzytku stuchaczy kursu trenerskiego

1. Wiostowanie na krétkie wiosta jest tatwiejsze, niz
wiostowanie jednem dtugiem wiostem, poniewaz jest ru-
chem symetrycznym. todzie publiczne do wynajecia sg wia-
$nie todziami na kroétkie podwdjne wiosta. Praca rgk prowa-
dzacych wiosta jest fatwiejsza do wykonania jedng reka
jednem wiostem ,anizei dwoma rekami jednem wiostem.
,Ciagna¢" — a wiec to co ostatecznie jest najistotniejszem
przy wiostowaniu, uczy sie najtatwiej dwoma rekami — a
wiec — wiostujmy dwoma krétkiemi wiostami.

2. Uczucie posuwania sie na wodzie uzyskuje sie naj-
lepiej w todzi poruszajacej sie na wodzie, a nie w nierucho-
mej skrzyni. Dlatego nalezy zaczyna¢ nauke wiostowania
w todzi niewrazliwej na wychylenia, albo tez w ruchomej
skrzyni (aparacie) z uko$nemi $cianami; taka ,‘todzioskrzy-
nia" jest podatniejszg, niz zwyczajna kwadratowa skrzynia
i posuwa sie tatwiej. Jako wiosta: krétkie wiosta z petnemi
piérami, ktore jedynie przyjmujg pozycje naturalng w wo-
dzie. Jako siedzenie siodetko wysuniete na koniec szyn,
dulki nisko.

3. Zaczyna¢ nalezy nauke w ten sposob, ze kaze sie
poczatkujgcemu porusza¢ wiosto z piérem w wodzie, i to
w ten sposéb, ze poczatkowo tylko posuwa koncami pal-
coéw wiosto przed soba, pdzniej lekkotrzymajaca reka. To
nalezy c¢wiczy¢ tak dtugo, az je ¢wiczacy pewnie opanuje.
Wyjmowanie z wody i prowadzenie pidra nad wodg nie
nalezy uczy¢ osobno, — nikt nie jest tak gtupim, zeby tej
zabawy dziecinnej nie nauczyt sie sam ze siebie.

4. Jezeli posuwanie idzie dobrze po lewej stronie, to
nauka po prawej stronie pdjdzie juz fatwo. Wtedy nalezy
zaczyna¢ przesuwanie do tylu obu rekojesci. Przytem nie
pomaga¢! Czesciej jak sto razy nie uderzyt sie jeszcze nikt
w wielki palec. Oczy uczacego sie powinny by¢ skierowa-
ne nie na to6dz, ale na palce, a przedewszystkiem na pidro.
Na piorze poznaje uczacy sie skutecznos¢ swych ruchow
palcami.

5. Uczacy sie musi sie nauczy¢ odczuwaé ruchy piora;
ciato moze trzymac jak chce. Samo z siebie bedzie to wolne
i niemeczace, trzymanie ciata. Jezeli bowiem uczacy sie
miatby réwnoczesnie zwracaC uwage na trzymanie ciata
i prowadzenie piéra, to musi swa uwage dzieli¢ i dlatego
meczy sie fizycznie i psychicznie predzej, a to nie jest ce-
lem uczenia poczatkujacych.

6. Nauczyciel wiostowania czy kierownik nauczana
niech zadaje poczatkujacemu tylko to zadanie, by suwat
przed sobg tam i spowrotem rekojes¢ g na prawo i lewo
i niech go pozostawi samemu sobie do nastepnego zadania.
Tylko nie poprawiac ciggle matostkowo!

7. Ruchy wstecz ¢wiczy sie dlatego najpierw ponie-
waz przy nich nie trzeba uzywac takiej sity jak przy cia-
gnieniu. Jezeli idg dobrze — wtedy jedng reka z jednej
strony naprz6d — bez sity — pozwalajgc pioru spokojnie
ptyna¢, — zawsze jeszcze siedzac na siodetku, nie posuwa-
jac go po szynach. Nastepnie z drugiej strony, a ostatecznie
obustronnie: bez sity, bez jezdzenia siodetkiem, ale z du-
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73 dozg dobrej woli do samodzielnego prébowania. Przy
wiostowaniu wprzod nabywa sie stopniowo ruchu wahadto-
wego ciata, ktéry nie jest potrzebny przy posuwaniu sio-
detkiem wtyt.

8. Przy c¢wiczeniach najlepiej pidra prowadzi¢ po wo-
dzie (a nie w powietrzu), aby poczatkujacy przyuczyt sie do
lekkiego trzymania wiosta. Woda jest mistrzem i nauczy-
cielem, — a nie nauczyciel lub wioslarz.

9. Jezeli wiostowanie obu rekami wprzdd idzie juz
jako tako, wtedy nalezy od poczatkujago zada¢, by wy-
chylat sie naprzéd mozliwie daleko, tak daleko jak to jest
mozliwem i jemu wygodnem. Wtedy zacznie sam z siebie
usungé naprzdd siodetkiem, o ile go nauczyciel podswiado-
mie nie zastraszyt. tagodne ttumaczenie i lekka pochwata
w chwili, gdy uczer sam z siebie osiggnie pewien postep,—
czynig cuda i sprawiajg uczacemu sie przyjemnosc. Azeby
to uczucie przyjemnosci wywota¢, a nie pomniejszaC je
przez zgromadzenie nadmiernych wymagah — oto zadanie
nauczyciela.

10. Cztowiek miernie zwinny i zgrabny, dojdzie do te-
go punktu po 60 — 75 minutach pracy. W drugiej godzinie
nastgpi krotkie powtorzenie podstaw, poczem odbijanie od
pomostu przez (Abpaddeln), po6zniej wiostowanie wprzdd
bez wysitku, ale z posuwaniem sie na szynach, wreszcie
powoli z dodaniem odbicia nogami dla osiggniecia w przy-
sztosci taktu wiostowania (rytmu) i gdy juz praca pidrem
jest pewna, nareszcie zwrot uwagi na ruchy ciata (nie na
trzymanie ciata).

11. Postawa nigdy sztywna, zawsze naturalnie wypro-
stosowana (chod cztowieka powinien by¢ prosty i swobodny).
Ruch wytwarza sobie sam forme. Nie nalezy nigdy czy-
ni¢ ruchu ofiarg formy, a wiec nigdy nie uczy¢é wiostowa-
nia stylowego jako celu dla siebie.

12. Posuwanie pidra po wodzie musi powoli ustawac,
a jego miejsce wchodzi¢ balansowanie piéra w powietrzu.
Reszte wyszkolenia tworzg ruchy obrotowe i stopujace.
W trzeciej godzinie utwierdza sie wszystko, czego sie do-
tychczas nauczono. Od czwartego razu zaczyna sie naby-
wanie w drodze samouctwa, pewnego i spokojnego prowa-
dzenia todzi w szerszej, a podzniej wezszej jedynce klepko-
wej. Wystarczy, jezeli kierownik wyszkolenia od czasu do
czasu obserwuje i porozumiewa sie z uczacym co do bied-
nych ruchéw, wzglednie udziela mu wskazéwek. W zasa-
dzie powinien uczacy sie by¢ zdany na wiasne sity (studjo-
wac).

13. Kiedy poczatkujgcy na diuzszych ¢éwiczeniach i
wycieczkowych jazdach nabyt juz dostateczne wycéwiczenie
w todzi na podwodjne wiosta nawet o liczniejszej obsadzie,
staje sie specjalne ,,szkolenie” w wiostowaniu pojedyrnczem
wiostem prawie niepotrzebnie. Wystarczg krotkie wska-
z6wki. Wogdle nie powinni wioslarze w todzi o podwdjnych
wiostach na dlugich wiostach wiostowaé krzywo.

14.  Wyszkolenie postepuje tem pewniej naprzéd, im
lepszym jest stan taboru. W pierwszej linji dostateczne na-
chylenie d¢lki (4 stopnie, razem 8 stopni). Nie za wysokie
dolki, nie za niskie siedzenie w stosunku do napietka. Od-
powiednia dtugos¢ rekojescia prawie réwnolegty podno-
zek. Niskie rzemyki. Mozliwie ptaska deska podnozka (45
stopni jest juz zwykle za strome), wznoszace sie szyny. Od-
step 50 cm. natozonego statego siedzenia jest zwykle fat-
szywy, jezel rekojesci sg odpowiednie dla szyn o dtugosci
60 cm. dhuzszych.

15. Kolejnos¢ ruchow dla krétkich i dtugich wioset:
przy koncu szyn ,z gory" ramiona-ciato-nogi, przy wyto-
zeniu sie wprzéd ,z dotu" nogi-ciato-rece, — oba ruchy
z przejsciami. Sity wzmaga sie z dotu do gory, prowadze-
nie utrzymuje sie w gorze.
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16. Uderzenie wiostem to: a) przez wode: jak start
przy ptywaniu na grzbiecie mocno odbi¢ sie od Sciany ba-
senu (rece dtugie) lub przy jezdzie na rowerze: nacisk na
pedaty — wszystko inne przyjdzie juz samo przez sie, b)
przy jezdzie siodetkiem do przodu: jak ruch nogami przy
ptywaniu zabka: kolana lekko podciggac.

Zamkniecie sezonu
w Oficerskim Yacht Klubie R. P.

Na przystani Oficerskiego Yacht Klubu odbyfa sie
dnia 18 b. m. uroczysto$¢ zamkniecia sezonu letniego. Na
wstepie odbyto sie opuszczenie flagi na maszcie klubowym,
poczem w sali klubowej nastgpita uroczystos¢ rozdania dy-
ploméw sternikom zeglarskim i motorowym.

Dyplomy sternikéw zdobyto 79 os6b, a sternikbw mo-
torowych 26 os6b, w tem min. Beck, gen. Kasprzycki, putk.
Spatek, putk. Sokotowski i in.

Zezlarze klubu zdobyli w r. biez. 39 nagroéd, wio$larze
odbyli 2002 wycieczek, dyplomy kajakowe zdobylo 25 o-
sob, a dyplomy ptywackie 30 osob.

Po sprawozdaniu z dziatalnosci, ztozonem przez pulk.
Grodzickiego, przemowit putk. Spatek, wznoszac okrzyk na
cze$¢ honorowych komandoréw klubu Pana Prezydenta R.
P i Marszatka Pitsudskiego.

Nastepnie odbyt sie pokaz filméw sportowych, oddanie
do uzytku zimowego basenu ptywackiego a na zakonczenie
dancing towarzyski.

Angielskie osady trenujg na Tamizie nawet po ukonczeniu
sezonu wioslarskiego
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Szkolenie zeglarzy

Poglady na kwestje szkolenia zeglarzy, Scislej mowiac
Jachtsmendw, sg u nas bardzo jeszcze rozne, nieskoordyno-
wane. Jest to rzecza zupetnie naturalng w spofeczenstwie
w ktérem to zagadnienie nie ma oparcia o0 tradycje.
Owszem tradycja istnieje, ale tylko u jednostek, u zeglarzy,
ktérzy uprawiali ten sport jeszcze przed wojng, bedac
cztonkami klubéw nie polskich, gdyz polskie nie istniaty,
ale zato majacych za sobg duzy dorobek pracy i doswiad-
czenia. Tym wiasnie jednostkom zawdzieczamy istnien e
naszych klubow zeglarskich i ich organizacje, dostosowa-
nych do naszych warunkéw lokalnych.

Oprocz telgo istnieje pewna grupa Zeglaijzy, ktorzy
wprawdzie uprawiali zeglarstwo jeszcze przed wojng, ale
juz to zawodowe, juz tez sportowe, ale nie nalezac do zad-
nego Klubu jachtowego. Grupa ta zapatruje sie¢ na jachting
wylacznie z punktu widzenia turystyki, nawigacji i propa-
gandy morza.

Jest jeszcze pewna grupa, przewaznie miodych zegla-
rzy, juz ,wiasnego chowu", ktérych pedzi na dalsze lub
blizsze wody, zadza wrazen, ped do ,grande aventure”.

Kazda z tych grup =zapatruje sie inaczej na kwestje
przygotowania zeglarskiego, z punktu widzenia, ze tak po-
wiem, ,wihasnego podworka".

Do tego dodac trzeba jeszcze tych, ktorzy chcieliby wi-
dzie¢ w szkoleniu zeglarskiem tylko czes¢, t. zw. wycho-
wania fizycznego.

Wreszcie trzeba wzig¢ pod uwage jeszcze jeden mo-
ment specyficznie polski. W krajach o wiekowych trady-
cjach morskich i dawnych bardzo tradycjach jachtingowych,
kwestja szkolenia odnosi sie wytacznie do miodziezy i to
przewaznie tej najmtodszej. U nas inaczej. Z chwilg odzy-
skania niepodlegtosci i dostepu do morza, ped do morza,
ped do zeglarstwa objat nietylko miodziez, ale tez i do-
rostych ludzi dojrzatych, nieraz zajmujacych powazne sta-
nowiska. Trzebo tym da¢ mozno$¢ nauczenia sie zeglar-
stwa i zaznajomienia si¢ z morzem.

Zdawatoby sie, ze pogodzenie tjch wszystkich pradéw
i sprowadzenie szkolenia jachtsmenéw do jakiego$ wspdl-
nego mianownika jest rzecza niemozliwa.

Tak Zle jednak nie jest. Trzeba tylko troche dobrej wo-
li i systematycznego ujecia kwestji.

Sprébujemy analizy tego problemu, zeby potem droga
syntezy dojs¢ do konkretnych praktycznych wnioskéw.

Przedewszystkiem postawmy sobie pytanie co to jest
jachting? Odpowiedz jest prosta i krotka: zeglowanie dla
przyjemnosci.

Jedni zeglarze znajdujg te przyjemnos¢ w samem opa-
nowaniu jachtu, w walce z sitami przyrody, inni uwazajg
to tylko za ,malum necessarium"”, bez ktorego niemozliwi
jest dopiecie wiasciwego przyjemnego celu, jakm jest zwie-
dzanie odlegtych krajow i bezposrednie obcowanie z przy-
rodg. Trzecia wreszcie kategorja widzi przyjemnos$¢ w.
wspdtzawodnictwie, w regatach.

Rzecz jasna, ze sg jachtsmeni, ktorzy ujmujg jachting
z kilku wyzej wymienionych punktéw widzenia.

Drugie pytanie, ktére sob e zada¢ musimy, jest to, czy
opr6cz momentu przyjemnosci sg jeszcze jakie$S powazniej-
sze wartosci tkwigce w jachtingu, bo gdyby ich n'e byio,
to pocéz miatoby sobie zaprzata¢ gtowe spoteczenstwo i
wiadze panstwowe? Niech sie kazdy stosownie do swoich
upodoban i moznosci stara 0 swojg przyjemnos¢, samotnie
lub tgczac sie z innymi sympatykami tej samej przyjemno-
ci, t. j. tworzac kluby jachtowe.

Tu dochodzimy wiasnie do sedna sprawy. ,Przyje-
mno$¢" taczy sie z pozytkiem, zaréwno dla uprawiajacej ja

jednostki, jak i dla Panstwa. Sport zeglarski stuzy réwnie
do wzmocnienia fizycznego, jak i duchowego uprawiaja-
cych go jednostek. Przebywanie na powietrzu, wolnem od.
pytu i wielkomiejskich wyziewdw, przesigknietem zbawcze-
mi sktadnikami wody morskiej, wywiera zbawienny wptyw
na zdrowie. Walka z elementem, wyrabia site ducha, szyb-
ka orjentacje, stanowczos¢ i szybkos¢ decyzji, obowigzko-
wos¢ i odpowiedzialno$¢.  Wspolne niebezpieczenstwa i
wspdllne przezycia wogble wytwarzajg wiezy prawdziwego
kolezenstwa, a Swiadomos¢, ze tylko bezwzgledne podpo-
rzadkowanie sie autorytetowi kapitana gwarantuje powo-
dzenie i bezpieczenstwo, wyrabia karnos¢, tak potrzebnag
dla kazdego dobrego obywatela. Bezposrednie obcowanie
z morzem uczy je kochaé, przebywanie nad morzem i stycz-
no$¢ z zegluga morska, otwiera oczy na szerokie horyzon-
ty i poucza praktycznie o znaczeniu morza dla Panstwa.
Jezeli jeszcze dodamy mozliwos¢ wspdtzawodnictwa spor-
towego w obcych portach w miedzynarodowej konkurencji,
pokazania $wiatu, ze i na tym odcinku nie jesteSmy ostat-
ni, — to musimy stwierdzié¢, ze zaden inny sport nie daje
tak wszechstronnych korzysci jednostce i Panstwu.

Dlatego tez lezy w zywotnym interesie Panstwa popie-
raC i ufatwiaC te pozyteczng ,,przyjemnosc".

Ze wzgledu na miedzynarodowy charakter sportu za-
glowego, ktéry oprécz przyjemnosci jaka sprawia jacht-
smenom, naktada na nich duze obowigzki reprezentacyjne, nie
moze on by¢ pozostawiony bez opieki i Scistej kontroli.
Nie mozna dopuszczaé do tego, zeby kazdy zeglarz z bo-
zej taski zawieszat przescieradto na lada balji i jechat

Pieknie prezentujace sie zcglarki-artystki do zdje¢ filmowych
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w Swiat, nazywajac te balje jachtem, a siebie jachtsmenem.
Dlatego tez kwestja szkolenia i dodam jeszcze wychowa-
nia jachtsmenéw jest w naszej mtodej panstwowosci szcze-
golnie wazng i godng zastanowienia.

Biorgc pod uwage rozne poglady na istote jachtingu,
jak to rozpatrzyliSmy powyzej, musimy przedewszystkiem
zastanowi¢ sig, czy np. jachtsmen-turysta i jachtsmen-rega-
towy potrzebujg odmiennego przygotowania, kazdy, ze tak
powiem, do swojej specjalnosci. Otdéz tu musze odpowie-
dzie¢ kategorycznie: nie. Jachting jest sportem, jachtsmen
sportmenem. Jako taki musi zna¢ dobrze catoksztatt swo-
jego sportu, bez wzgledu na to, czy jego osobiste upodo-
bania idg wiecej w jednym, czy w drugim kierunku. Oso-
biscie uwazam szkolenie jachtsmendéw tylko pod katem wi-
dzenia turystyki za niecelowe i wprost szkodliwe. Jachting
pojety w ten sposob, nie rozni sie wiele od zwyktego wiho-
czegostwa morskiego i prowadzi¢ musi do pewnej niedba-
fosci nawigacyjnej. Regaty natomiast sg korong jachtingu
i najlepszym sprawdzianem umiejetnosci i sprawnosci ze-
glarskiej. Na regatach jachtsmen nie moze sobie wybra¢ ani
pogody, ani najdogodniejszego kursu. Jacht, ozaglowanie,
kompas — wszystkie musi by¢ w najwiekszym porzadku,
a kazdy manewr, kazde niemal poruszenie steru musi byc
wykonane precyzyjnie i celowo. Na regatach pokazuje sie
dopiero w catej petni warto$¢ jachtsmena.

Dlatego tez szkolagc jachtsmendw, trzeba ich od po-
czatku zaznajamiaC z przepisami i zwyczajami regatowemi
w teorji i praktyce, zaczynajac od matych zawodéw na jo-
lach i przechodzac do coraz powazniejszych.

Drugag kwestjg u nas czesto dyskutowang jest czy jach-
ting na wodach wewnetrznych, a szczeg6lnie na rzekach,
jest jachtingiem w Scistem tego stowa znaczeniu i sg na-
wet ludzie, ktorzy na zeglarzy s$rodlgdowych spogladajg
z gory, jakby na jaka$ podrzedng rase. Jakkolwiek osobi-
Scie nie mam pociggu do stodkiej wody, a juz szczegolnie
zeglowania po Wisle nie uwazam za przyjemnos¢, a raczej
ciezkg prace, to jednak uwazam, ze jachting $rddladowy
jest bardzo dobrem przedszkoleniem do jachtingu morskie-
go. Jachtsmen stodkowodny z pewnoscig bardzo tatwo
przeszkoli sie na stonowodnego. Nie znaczy to jednak, ze-
bySmy mieli uwaza¢ jachting wewnetrzny za Kkonieczng
»szkote powszechng”, bez ktérej ukonczenia nie mozna do-
sta¢ sie na morze.

Styszy sie czesto teze, ze sport zeglarski powinien staé
sie sportem masowym, ze powinno sie w tym kierunku u-
prawia¢ jaknajdalej idgca propagande i t. p. Nie moge sie
zgodzi¢ z takiem stawianiem kwestji. Jachting jest spor-
tem szczegdlnym, ktéry rozni sie od innych sportow prze-
dewszystkiem tem, ze pierwszg role odgrywa w nim inteli-
gencja, a wiec strona duchowa, nie za$ sita fizyczna, jak
w przewazajgcej ilosci innych sportow. Powtdre narzedzie
tego sportu, jacht, nie jest dostepne dla kazdej kieszeni i to
nietylko jako jednorazowy wydatek, ale tez, jezeli sie zwa-
zy koszty utrzymania, ubezpieczenia etc. Wreszcie wiecej
jak w innych sportach koniecznem jest u jachtsmena za-
mitowanie do tego sportu. Jachtsmena z obowigzku nie
moge sobie wyobrazi¢. Wreszcie ze wzgledu na charakter
reprezentacyjny tego sportu, trzeba od jachtmendéw wyma-
ga¢ duzego poziomu kulturalnego. Wttoczenie jachtingu
w ramy przysposobienia wojskowego, jak tego chcg niekto-
rzy, uwazam réwniez za niecelowe. Dla sity zbrojnej Pan-
stwa sport zeglarski nie przedstawia tak bezposredniej ko-
rzysci, jak np. atletyka, boks, strzelanie i t. p., lecz tylko
warto$¢ posrednig, przez swdj wpltyw na wzmozenie te-
zyzny fizycznej i moralnej. Dla Marynarki Wojennej nawet
nie stanowi on bynajmniej takiego przygotowania jak to
sobie niektérzy mylnie wyobrazaja.
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Wreszcie trzeba zaznaczy¢ ze jezeli jachting ma dac
takie rezultaty, jakich wszyscy chyba oczekujemy, t. zn.
pokaza¢ $wiatu, ze i w tej dziedzinie Polska nie jest na
ostatniem miejscu i dowies¢ ad cculos na terenie miedzy-
narodowym, ze Polak nie tylko sieje i orze, ale i na wodzie
niemniej od innych potrafi, to musimy jachting oprze¢ na
jednolitym, solidnym fundamencie. Szkolenie jachtsmenéw
musi sie odbywaé¢ wedtug jednego Scisle ustalonego pro-
gramu, ulozonego przez doswiadczonych jachtsmendw i
przez nich kontrolowanego. Musi wiec istnie¢ jedna naj-
wyzsza instancja sportowa dla jachtingu, ktora Kierujgc
sportem musi mie¢ wptyw decydujagcy na przygotowanie
sportowe. PodkreSlam jednak, Ze ta najwyzsza instancja
sportu zeglarskego powinna dawa¢ tylko program i Kieru-
nek, ale nie zajmowac sie sama organzowaniem i prowa-
dzeniem szkolenia.

Tq instancja jest Polski Zwiazek Zeglarski.

Samo szkolenie trzeba podzieli¢ na dwie grupy. Jedna
to miodziez w wieku szkolnym, druga miodziez dojrza‘a.
Dla pierwszej grupy mogtyby i nadal istnie¢ osrodki orga-
nizowane dotychczas przez PUWF, chociaz uwazam, ze
byloby bardzej celowem danie tych pieniedzy, ktore rok
rocznie te osrodki i ich flotyle kosztujg jako subwencje
poszczeg6lnym klubom zeglarskim, zobowigzujac je réwno-
czednie do szkolenia pewnej ilosci chtopcow.

Milodziez dojrzata, ktéra przeszta juz pierwsze wysz-
kolenie lub tez i nie, ma sposobno$¢ doskonali¢ sie w jach-
tingu, zapisujgc sie do istniejacych klubow i sekcyj zeglar-
skich.

Trudniejszy problem stanowi szkolenie starszych kan-
dydatéw na jachtsmendw. Problem ten jest narazie jeszcze
aktualny, jak dlugo nie dorosnie miodziez, a nie zniknie
obecna generacja. Nie zgodze sie nigdy z tymi, ktorzy
twierdza, ze szkolenie takich ,starszych pandéw” jest zby-
teczne, ze nalezatoby im zamkng¢ zupetnie droge do jach-
tingu. Uwazam, ze jestto zapatrywanie btedne, bo cho¢ za-
pewne z takiego ,starszego pana” mecenasa czy doktora
nie bedzie nigdy prawdziwy ,wilk morski", to przeciez dla
zrozumienia sportu naszego wsrod spoteczenstwa, moze to
mie¢ duze znaczenie, jezeli bedziemy mieli sympatykow
wsrod ludzi zajmujacych stanowiska, na ktorych moga co$
zrobi¢ dla sprawy, a zrobig to z pewnoscig lepiej, jezeli
bedg obeznani z nig praktycznie.

Na zakonczenie jeszcze kilka stdw na temat personelu,
ktory ma szkoli¢ przysztych jachtsmendéw. Mogg to by¢ tyl-
ko ludzie, ktérzy sami sg jachtsmenami, gdyz uczyé moze
tylko ten, kto sam doktadnie zna przedmiot nauczania. Tu
musze zaznaczyC, ze jakkolwiek sam jestem starym zawo-
dowym marynarzem, a moze wiasnie dlatego, uwazam i
twierdze, ze nie wystarczy by¢ marynarzem, zeby by¢
jachtsmenem, jak i zreszta naodwr6t. Dlatego tez btednem
jest mniemanie, ze kazdy marynarz, moze by¢ instrukto-
rem jachtingu. Moze nim by¢ tylko taki, Kktory sam jest
jachtsmenem.

Czestaw Petelenz
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Sptyw kajakowy do morza Czarnego

(dokonczenie)

Deszcz lat jak z cebra. MineliSmy jeszcze trzy miyny, ale
tym razem bez wypadku i po potudniu wylgdowalismy w
okolicy Roman. Natychmiast wyciagnelisSmy, jak zwykle
kajaki na brzeg, poukfadaliSmy jeden obok drugiego i roz-
bilisSmy namioty. Niedtugo potem do naszego obozu przy-
byto kilkanascie oséb z posrdd miejscowego spoteczenstwa,
przedstawiciele wiadz, oraz jeden duchowny. Witali nas
bardzo serdecznie i wykazywali wielkie zainteresowanie.
Na specjalne wyr6znienie zastuguje fakt, ze komendant
miejscowej zandarmerji przystat nam niezwtocznie Kilku
zotnierzy do petnienia warty w obozie, a kierownik sasied-
niej szkoty ofiarowat szkote na nocleg. Oczywiscie, z tej
propozycji wielu kolegéw, a zwiaszcza kolezanki, z wiel-
kiem zadowoleniem i wdziecznoscig skorzystato. Z podob-
nemi faktami spotykaliSmy sie na terenie Rumunji na kaz-
dym niemal kroku, n. p. fryzjerzy nie przyjmowali zaptaty
za golenie, a apteki za lekarstwa. Sg one wymownym do-
wodem serdecznego stosunku i zyczliwosci, jakg nas ota-
czano.

Pisze te stowa w poczuciu obowigzku moralnego, jaki
spada na mnie, jako na organizatora i kierownika wymie-
nionej imprezy. Pragne, aby wiadomosci te dotarty do jak-
najszerszych sfer naszego spofeczenstwa.

Po kolacji tego dnia cze$¢ kolegéw zajeta sie konser-
wacjg kajakow, a reszta udata sie do miasta, celem poczy-

nienia zakupow zywnosci.  Nazajutrz, wczesnym rankiem
wyruszyliSmy dalej. Mijamy kilka przeszkod dos¢ szczeslir
wie, dopiero koto potudnia przy mijaniu mostu do$¢ nisko
przerzuconego przez rzeke — jeden kajak ,,wysypat" sie.
Prad byt b. silny — woda zniosta kajak bokiem i uderzyta
o stup. Wywrotka ta byta w skutkach do$¢ przykra, bo ka-
jak ,ztapal" dziure, a jadacy w kajaku skapali przymu-
sowo nietylko siebie, ale i aparat fotograficzny ,Leica".

WyladowalisSmy zaraz za mostkiem i zajeliSmy sie re-
montem kajaka, a przez ten czas ,topielcy” rozpalili ogni-
sko i suszyli swoje ,manatki". Cata ta historja zajeta nam
okoto 2 godzin. Przy mijaniu tego rodzaju mostkéw cata
sztuka polega na tern, ze zdaleka trzeba wycelowa¢ kajak
pod obrane przesto i pru¢ ,catg parg" naprzod przez sam
Srodek, a czasem trzeba sie jeszcze mocno pochyli¢, aby
nosem nie uwadzi¢ o most. Z raz obranego miejsca prze-
jazdu nie wolno rezygnowa¢ w ostatniej chwili i szukac
szczeScia w innem miejscu, bo zawsze w takim wypadku
woda znosi i konczy sie conajmniej przymusowa kapiela,
jak wyzej. Na tym postoju dotgczyto sie do nas jeszcze 4
uczestnikéw sptywu z p. D-rem Mazurkiem na czele, kto-
rzy kilka dni pdzniej wyjechali z Warszawy. Po zreparo-
waniu kajaka ptyniemy dalej. Mijamy ostatni ,,miynek" ja-
ko$ szczedliwie. Koto godziny 3 wiecz. dnia 3/VII zatrzy-
mujemy sie przed starym mostem obok miasta Bacau, odle-

Uczestnicy sptywu w Eforji nad morzem Czarnem, w obozie Rumunskiego Instytutu Wychowania Fizycznego (O. N. E. F.).
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gtego od brzegu o 7—8 kim. Deszcz padat prawie bez
przerwy. Zatrzymalismy sie tu 2 dni, celem odpoczynku
i uzupetnienia zapasOw zywnosci oraz brakujacych sprze-
tow gospodarczych, jak: primus, kilka garnkéw i t. p. Zyw-
no$¢ dowie$¢ mozna do brzegu taksdwka lub dorozka kon-
ng. Ogromne zmeczenie, niewygody zycia obozowego, cig-
gle deszcze niesprzyjaty nastrojom towarzyskim. Dnia 5/VII
zaczeto sie na niebie rozjasnia¢. Ptyniemy dalej, zadowole-
ni, ze najtrudniejszy odcinek od Pascani do Bacau mamy
juz za sobg. Kilka kilometrow za Bacau wpada Bystrzyca.
Prad nidst nas b. szybko. Pogoda ustalita sie na dobre, ston-
ce w miare posuwania sie na potudnie coraz bardziej przy-
piekato, trzeba byto chroni¢ gtowy od porazenia stonecz-
nego. Dalsza droga Seretem byta dobra. MieliSmy wpraw-
dzie jeszcze dwie wywrotki, spowodowane przez kotki, po-
zostate po starym moscie. Bez szczegOlniejszych wydarzen
dotarliSmy do Dunaju, a nastepnie dobiliSmy do portu Ga-
lacu dnia 8 lipca. Wyladowalismy na terenach portowych
i niezwtocznie rozbiliSmy ob6z. W kilka chwil potem przy-
byta do nas grupa harcerzy rumunskich, uczniéw szkoty
morskiej, i zameldowata sie do kierownictwa z gotowoscig
petnienia warty przy obozie. Z prawdziwem wzruszeniem
przyjeliSmy propozycje dzielnych zuchéw. OddalisSmy im
ob6z pod ich opieke, a sami poszliSmy do miasta na kola-
cje do jednej z pierwszorzednych restauracyj — oczywiscie
w naszych mocno ,sfatygowanych" garniturach treningo-
wych. WzbudziliSmy ogromne zainteresowanie wsrod ele-
gancko w okoto nas ubranych mieszkancow miasta. Zaraz
znalezli sie reporterzy prasowi, ktorzy zameczali nas
swojemi wywiadami. Po kolacji zatanczyliSmy mazura z wiel-
kiem powodzeniem i powrdciliSmy do obozu. Wieczorem
przybyli do obozu zotnierze, skierowani przez kapitanat
portu celem petnienia warty. Na drugi dzien rano ziozyt
nam wizyte kapitan portu Pascu i oddat do naszej dyspol-
zycji dwie todzie motorowe celem przejazdzki po porcie.
P. Kpt. Pascu osobiscie oprowadzat nas po porcie i udzie-
lat  wielu cennych wyjasnien. SpotykaliSmy tu ogromne
okrety oceaniczne z roznych dalekich krajow. Zwiedzilismy
b. ciekawa chtodnie ryb i gietde rybna. Widzielismy tu nie-
zwykle ciekawe okazy ryb od matej ptotki rzecznej do Kkil-
kumetrowych bydlat morskich. Tego dnia zwiedzilismy jesz-
cze miasto, oraz poczyniliSmy zakupy zywnosci na dalszg
droge. Po potudniu cze$¢ uczestnikow szyta fartuchy do
swoich kajakow, a reszta pojechata statkiem do Brailli ce-
lem zwiedzenia miasta. Wieczorem tego dnia cze$¢ uczest-
nikéw sptywu, ktoérzy z tej, czy innej przyczyny nie mogli
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bra¢ udziatu w dalszym sptywie, odjechata okretem do
Eforji. Nazajutrz dnia 10.VIl zwijamy pospiesznie 0b0z i
spuszczamy kajaki na wode. Niebawem zjawia sie zastep
harcerzy rumunskich w biatych marynarskich ubraniach
z p. Kpt. Pascu na czele celem pozegnania nas. Kilka ser-
decznych przemdwien, rozwiniecie flagi polskiej i rumun-
skiej, wymiana goracych okrzykéw na cze$¢ obu zaprzyjaz-
nionych narodéw tworzyta przemitg i nigdy niezapomniang
chwile. Chwila ta byta jeszcze jednym dowodem, ze przy-
jazn Polski i Rumunji istnieje nietylko na papierze, ale tkwi
gteboko w sercach obu narodéw. Na zakoriczenie kierownic-
two sptywu ofiarowato dzielnym zuchom jeden kajak. Har-
cerze przyjeli go z wielka radoscia, zapewniajac nas jedno-
czednie, ze w krotkim czasie sami wyprodukujg 20 takich
kajakdw, o czem nie omieszkajg powiadomi¢ Zwigzek Naucz.
Polskiego w Warszawie. Ruszamy w dalszg droge Dunajem,
odprowadzani przez naszych harcerzy z Kpt. Pascu na
czele, ktorzy ptyneli na fodziach motorowych daleko po za
obreb portu. Dunaj poczatkowo byt spokojny — ptyneto
sie Swietnie. Wszystkie statki, ktére nas w drodze mijaty,
byly uprzedzone o naszym sptywie i otrzymaty polecenie
ostroznego mijania nas przy zamknietej parze, aby nie wy-
twarza¢ wielkich fal. Dopiero w poblizu stacji kolejowej
Reni przy ujsciu Prutu do Dunaju powstaty ogromne fale,
ktore zalaty jeden najptytszy kajak. Dzieki tylko uszczel-
nionym komorom nie poszedt na dno. Przy pomocy dwdch
kajakow doholowalismy go do brzegu. Okazato sie, ze ka-
jak byt przy samym kilu przedziurawiony, wskutek czego
woda dostata sie do przedniej komory. Reperacja zajetaby
nam sporo czasu. Poniewaz w Galacu zostato kilka naszych
kajakow, ktore miaty byC pdzniej przestane pociggiem do
Eforji, przeto zatelefonowalismy do Kpt. Pascu proszac go,
aby nam przystat jeden z pozostatych w Galacu kajak, na
co Kpt. Pascu najuprzejmiej sie zgodzit. Rozbitkowie zostali
wobec tego w Reni, czekajac na kajak, a reszta, nie tracac
czasu, poptyneta dalej. Po niedtugim stosunkowo czasie za-
winela do Reni t6dz motorowa, wiozac na swoim pokfadzie
kajak. Po kilku godzinach poscigu todzia motorowa dope-
dzono pozostatg gromade, ktora rozbita juz ob6z i gotowata
kolacje. Nocowalismy tego dnia okoto 40 km. przed Tulcza.
Wczesnym rankiem dnia 10 lipca po $niadaniu wyruszylis-
my dalej i bez specjalnych przygéd dotarliSmy do Tulczy
0 godz. 11. Pozostawiamy kajaki na wodzie przy brzegu,
jeden obok drugiego i idziemy do miasta na obiad. Po
obiedzie czynimy zakupy zywnosci i wracamy o godz. 13 na
brzeg. Wsiadamy do kajakéw i plyniemy dalej. Stonce
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prazy niemitosiernie. Jedna z uczestniczek sptywu dostata
porazenia stonecznego, ale dziekil troskliwej opiece lekar-
skiej dra Mazurka choroba mineta bez przykrych nastepstw,
chyba tylko to, ze przez jaki$ czas musieliSmy po kolei
ciggng¢ za sobg uwigzany na lince kajak z chorg. Mijamy
Mahmudje — dojezdzamy do miejsca, w ktérym Dunaj za-
tacza petle dlugosci 24 km. Chcac sobie skrdci¢ droge,
wjazdzamy w waski kanat, ktérym rybacy przeciagaja swo-
je todzie na sasiednie limany. MusielisSmy kawatek, okoto
200 m. przecigga¢ kajaki, a nastepnie przenosi¢ je blisko
5%0 m. na sasiedni zalew. Zajeto nam to okragto 3 godziny
czasu. Krdétko mowiac, nie optacata sie ,.skérka za wypra-
we", bo predzej i mniejszym naktadem naszej energji prze-
jechalibysmy te 24 km. Dunajem. Wieczorem rozbilismy
ob6z na lewym brzegu Dunaju przy ujsciu waskiego kana-
tu, taczacego zalew z Dunajem. Brzeg niski — dookota mo-
czary i bagna, komary tng nielitosciwie. Nazajutrz o $wi-
cie rybacy dowiezli nam réznych produktéw zywnoscio-
wych, troche owocdw. Po $niadaniu jedziemy dalej. Mie-
liSmy tego dnia spory kawat przed sobg, ktéry musiat by¢
»Zrobiony" jednym zamachem. Zatrzymanie sie po drodze
byto prawie niemozliwe. Wszedzie bagna rozlegte i mocza-
ry, a brzegi porosniete Wysokiem sitowiem. Byly tylko 10
minutowe odpoczynki na wodzie na kazdg godzine pracy
wiostami. MieliSmy tego dnia przeby¢ reszte Dunaju, oraz
kanat Karola Ferdynanda az do jego ujscia do limanu
Razelm — okoto 36 km. Najblizszy post6j miat by¢ w osa-
dzie rybackiej przy ujsciu kanatu do limanu. Dwa kajaki
pojechaty naprzéd, aby zamowié u rybakéw obiad. Droga
byfa ucigzliwa, poniewaz storice palito nas okropnie. O
godz. 15 przybilisSmy do osady. Osada przedstawiata b.
ciekawy widok. Potozona wsrdd rozlegtych bagien i trze-
sawisk, zbudowana na palach drzew. Zabudowania lepione
z thustej gliny, dachy kryte sitowiem, ktdrego tu nie brak.
Na obiad mieliSmy tego dnia zupe rybng, ugotowang przez
rybakéw. W zupie spotykaliSmy duze kawatki najrozma-
itszych ryb, jak: karpie, liny, szczupaki, sumy i t. p. Po
obiedzie rozbiliSmy namioty. Jedni odpoczywali, drudzy za-
bawiali sie przy gramofonie. Pod wieczér komary zaczety
coraz bardziej dokucza¢, wciskaty sie do ust, do nosa, uszu.
Gospodarze byli niezwykle goscinni i uprzejmi. Za positek
dla catej gromady nie przyjeli ani grosza. Wieczorem po
zabezpieczeniu sie przed komarami poszlisSmy spaé¢ lecz
niestety, w nocy musieliSmy dostownie ucieka¢, bo nas
chciaty zagryz¢é. Cate chmury komaréw ciety nielitosciwie
nawet przez ubranie. W nocy o godz. 2 musieliSmy poze-
gna¢ mitych i goscinnych gospodarzy i ucieka¢ na petny
zalew. Przed wjazdem na liman ponabieralismy do butelek
wody niestety z kanatu bo innej tu niema, wody z limanu
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pi¢ nie mozna, ma juz smak wody morskiej, stony, nieprzy-
jemny. Na poczatku limanu orjentujemy nasz bezard na
Portice i nie zbaczajac ani na chwile, szcze$liwie dotar-
liSmy do morza dnia 12/VIl o godzinie 11 w pot. Rado$¢
byta ogromna! Morze Czarne! Cel naszej wyprawy osiagnie-
ty. Na brzegu morza rozwijamy 2 flagi o barwach polskich
i rumunskich. Po krdtkim wypoczynku i kapieli morskiej
odbiliSmy z Porticy na ,,petne morze". Plynelismy w odle-
gtosci okoto 60J do 10CO0 m od brzegu. Po przebyé u okoto
20 km od Porticy ogromne fale zmusity nas do lgdowania
na bezludnej mierzeji. ZnalezliSmy sie w trudnej sytuacji:
z jednej strony rozkotysane morze, z drugiej strony btotni-
sty liman Sinoe, przed nami i za nami gofe piaski.

Po 21 godzinnem bezskutecznem wyczekiwaniu na uspo-
kojenie sie morza przeniesliSmy nasze todzie na drugg stro-
ne mierzeji (100 m.) na zalew Sinoe. Gtod i brak wody za-
czynaja dokucza¢. Staramy sie przeto jaknajpredzej dostac
do najblizszego osiedla ludzkiego Carra-Harman, odlegtego
0 jakie$ 40 km, po drugiej stronie limanu. Liman miejscami
byt bardzo plytki, tak, ze musieliSmy wysiada¢ z kajakow
i ciagnaC je, grzeznac po pas w btocie. Przeprawa ta, byta
b. trudna i niebezpieczna, tembardziej, ze zaskoczyta nas
noc, ktéra utrudniata orjentacje w Kkierunku, oraz w znale-
zieniu ladu. Kontakt miedzy poszczegélnemi kajakami u-
trzymywaliSmy za pomocg latarek elektrycznych. W pe-
wnej chwili ugrzezliSmy w btocie i znalezliSmy sie w takiej
sytuacji, ze ani naprzéd nie mozna sie bylo posuwac, ani
zawrdéci¢ spowrotem. W koricu po kilkogodzinnych wiel-
kich wysitkach udato sie nam przy zmienionym powrotnym
kierunku znalez¢ o godz. 1 w nocy lad. Po wylgdowaniu
niektorzy koledzy tak byli juz wyczerpani, ze nie rozbi-
jali namiotow — spali pod gotem niebem. Gtod i brak wo-
dy dawat s'e coraz bardziej we znaki, to tez ran utko o
godz. 3 ruszamy dalej. Koto godz. 11 w pot. dobrneliSmy do
Cara-Harman, grzezng¢ w blocie. Poniewaz dalsza prze-
prawa limanem z Cara-Harman do morza okazata sie nie-
mozliwa, wiec przewiezliSmy todzie wozami do Mamai, a
sami za wozami po nieprzespanej nocy i ciezkiej przepra-
wie na limanie odbyliSmy 36 km marsz, podczas upatow
5J°C. W Mamai probowalismy kilkakrotn e odbi¢ sie od
brzegbw na petne morze, gdzie zwykle fale bywajg mniej-
sze, lecz, niestety, naprézno. Wobec tego pojechalismy ko-
lejg do Eforji, a kajaki specjalnemi wagonami towarowemi
razem z nami. W Eforji wyszedt na nasze powitanie p.
Generat Badulescu w towarzystwie p. putk. Hergotta i za-
prosit przybytych na obiad, ktory przeciggnat sie do wie-
czora. Pan generat w gorgcych stowach podkreslit $miatg
inicjatywe Zwigzku Naucz. Polskiego, zaznaczyt, ze sptyw
nasz jest pierwszg tego rodzaju imprezg o charakterze ma-

Egipt — Aleksandrja
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sowym, w ktorej biorg udziat nietylko wykwalifikowani
sportowcy, ale rzesze nauczycielstwa polskiego, a wsrdd
nich nawet 18 pan. Fakt ten, zaznaczyt dalej p. generat bu-
dzi podziw dla tezyzny fizycznej i wielkiej ambicji sporto-
wej nauczycielstwa polskiego, a podjety przez nas wysitek
bedzie ogtoszony w oficjalnym biuletynie O. N. E. F-u, jako
przyktad dla nauczycielstwa rumunskiego. Jak wynika ze
stow p. generata, zamierzony przez nas cel wyprawy zostat
catkowicie osiggniety. Aczkolwiek nie wszyscy uczestnicy
sptywu odbyli catkowitg trase, to jednak sptyw nasz uwa-
za¢ mozna za eksperyment catkowicie udany.

ZatrzymalisSmy sie na 7 dniowy wypoczynek w obozie
sportowym O. N. E. F.-u. Mitym momentem dla nas byto
podniesienie flagi polskiej na maszt z chwilg naszego przy-
bycia do obozu.

Po krétkim wypoczynku w obozie odbylisSmy 11-dniowg
podréz okretem rumunskim ,,Regele Carol" do Turcji, Grecji,
Egiptu, Palestyny i Syrji. Zwiedzilismy Konstantynopol,
Pireus, Ateny i Aleksandrje. Ogrom nigdy niezapmnianych
wrazen. Przecudny biekit wod morza Czarnego, Marmara
i Srodziemnego — stada delfinéw, towarzyszacych okretom,
przewijajagcych sie po grzbietach fal morskich — czarujacy
wjazd do Bosforu, jego piekno — wspaniate, niezdobyte
Dardanele. — Liczne malownicze wyspy archipelagu Grec-
kiego — prastary Nil i jego ujscie. Dodajmy do tego nie-
stychanie ciekawy Stambut z jego meczetami, muzeami, za-
bytkami starej bizantyjskiej kultury, — stary cmentarz
Eyouba, przejazdzka waporetkami po Bosforze. Pireus.
stawny port grecki, Ateny z zabytkami starej kultury Hel-
lenskiej, — Akropolis. — Aleksandrja, stolica faraondw,
ruiny katakumb — aleje palmowe, egipcjanki z zawoalo-
wanemi twarzami, co krok niestychanie ciekawe rzeczy,
przewijajagce sie przed naszemi oczami jak na ekranie.
Oto tre$¢ i suma zdobyczy kulturalnych i duchowych, od-
niesionych przez kazdego z nas w czasie 1l1-dniowej podro-
zy. Podroz ta, dla nas nauczycieli bedzie obfitem Zrodiem,
z ktdérego czerpa¢ bedziemy w naszej praktyce szkolnej.

W drodze powrotnej zatrzymalismy sie w Bukareszcie,
gdzie ztozylisSmy kilka wizyt oficjalnych, mianowicie: w Po-
selstwie polskiem, w ,,Uniyersul”, najwiekszym dzienniku
rumunskim, w O. N. E. Fyie u p. generata Baduelscu,
w czasie ktorej p. generat udekorowat sportowem odzna-
czeniem rumunskiem ,,Amicii O. N. E. Fp" kierownika spty-
wu p. Wyrobca Stefana z Warszawy, oraz uczestnikow
sptywu p. Biernakiewiczowg Jadwige z Krakowa i p. D-ra
Saksa Stanistawa z Warszawy. W czasie swego przemo-
wienia p. generat podkres$lit odniesiony przez nas sukces

ruiny bramy,
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i wyrazit nadzieje, ze podjety przez nas trud bedzie dal-
szym krokiem w kierunku zblizenia obu zaprzyjaznionych
narodéw. Na pozegnanie wzajemna wymiana gorgcych o-
krzykéw na czes¢ Polski i Rumunji. Drugiego dnia naszego
pobytu w Bukareszcie ztozyliSmy wieniec na Grobie Nie-
znanego Zotnierza w obecnosci delegata Poselstwa pol-
skiego p. Wolskiego, oraz asysty kompanji honorowej, de-
legowanej przez Ministerstwo Spraw Wojskowych. Na za-
konczenie naszego pobytu w stolicy Rumunji wydalismy
w kasynie oficerskim bankiet, na ktory zaprosiliSmy dele-
gata Poselstwa Polskiego i przedstawicieli O. N. E. F-u.

Przy toastach wygtaszane byly przemowienia, charak-
teryzujace uczucia, odniesione przez nas w czasie naszego
pobytu w pieknej i goscinnej Rumunji. Toastom wzajem-
nym i okrzykom na cze$¢ i pomysinos¢ obu krajow nie by-
fo konca. Wieczorem dnia 4-VIII odjechaliSmy z Bukaresz-
tu pociagiem pospiesznym do Sniatynia wagonem, specjal-
nie dla nas przeznaczonym. Przy opuszczaniu granicy Ru-
munji uczestnicy sptywu wystali na rece p. generata Ba-
dulescu telegram tresci nastepujacej: ,,Opuszczajagc granice
pieknej i goscinnej Rumunji, uczestnicy sptywu kajakowego
z Polski do morza Czarnego przesyfajg na rece p. generata
powtdrne podziekowanie za serdeczne przyjecie i troskli-
wa opieke, jakiej doznali w Jego Ojczyznie".

Powracajaca ekipe kajakowa odprowadzit do Sniatynia
kpt. Dazar Bodea, delegat O. N. E. F-u. Kpt. Bodea towa-

Ztozenie wienca przez uczestnikbw sptywu na grobie
Nieznanego Zotnierza w Bukareszcie
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rzyszyt nam przez caly czas naszego pobytu w Rumunji od
chwili powitania nas na granicy rumunskiej w Ghika Voda
az do powrotu naszego do Sniatynia. Kpt. Bodea nietylko
wypetit misje, jakag mu powierzyt p. Generat Badulescu,
ale byt naszym duchowym przewodnikiem, towarzyszem i
przyjacielem, przenikajagcym wszystkie potrzeby nasze, nie-
zmordowany, zawsze z humorem nawet w najciezszych
chwilach naszych zmagan. To tez pozyskal serca nasze
i zaszczepit w nie zarzewie bratniej mitosci do zaprzyjaz-
nionego narodu rumunskiego. Pozegnanie nasze bylo nie-
zwykle serdeczne i wzruszajace do tez.

Kajakiem

Przy dlugiem zyciu wielu sie ludzi poznaje, wielu tez
spotyka réznorodnych.. To tez bez wielkiej emocji zawar-
tam znajomos$¢ dnia pewnego z autentycznym Poleszukiem,
z samego serca Polesia przybywajacym do Krakowa. Za-
mieszkato to ziemnowodne stworzenie w poblizu Bton, gdyz
tam wilasnie, jak twierdzito, najbardziej bywa btotnisto.
Trudno sie sprzecza¢ na ten temat. Co kto lubi!

Poleszczucy sg naog6t matomoéwni, to tez cate dwa la-
ta minely, zanim moj (t. j. opisywany) Poleszuk zdotat wy-
;leka¢ propozycje Wspolnej wycieczki wodnej na wschod,
obiecujac mi ztote goéry niesamowitych wrazen oraz moc
przeogromng wody! Palitam sie do tej wycieczki, jak do
lampy. Jednakze jedno mnie troche zrazato i werwe hamo-
wato: kajak, ktérego uzycie na Polesiu jest podobno nie-
odzownem. Dlaczego nie t0dZz wiostowa? Dla mnie starej
wioslarki, propozycja telepania sie po leniwej, przegnitej
wodzie na powolnym kajaku, propozycja posuwania sie
i dazenia do celu przodem, wbrew przyjetym u normalnych
wio$larzy obyczajom — nie! To byka propozycja nieco na-
wet bezczelna. Ukrytam jednakze na samym dnie duszy
owg obelge i stuszne oburzenie i — wsiadtam (tytem, dla
ratowania pozoréw) do wagonu, majgc namiot pod lewg
pacha, a rzetelnie podarty plecak ,wodny” pod prawa, na
wszelki wypadek asekurowany przy pomocy sznurka na
szyji. Miatam nieplonng nadzieje, ze na miejscu zdotam
uparciucha przekona¢ i, ze wyruszymy na wycieczke 'to-
dzia, nie za$ bylejakiem kajakiem.

Po niezbyt dlugiej podréozy — 800 km. w 22 godziny —
skierowaliSmy pierwsze kroki na przystan Pinskiego To-
warzystwa WioSlarskiego, gdzie pierwsze tez mie spotkato

1. Przystan Pinskiego Tow. Wiosl.
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Fot. 2. Piekne nenufary.
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Przyjmujac za podstawe zdanie oficjalnych czynnikéw
sportowych w Rumunji, ktorym kilkakrotnie dat wyraz
w swoich przemdwieniach p. generat Badulescu, recenzje
prasy rumunskiej, jak réwniez objektywng ocene przebiegu
catej imprezy, sume zdobyczy kulturalnych i sportowych
uwazaC nalezy, ze podjeta przez Zwigzek Nauczycielstwa
Polskiego inicjatywa, swodj cel catkowicie osiggneta, ze
sptyw byt nietylko imponujacg propaganda sportu wodnego,
ale takze imienia polskiego zagranica.

Koniec
Opisat i fotografouat Stefan Wyrobiec

na Polesie

rozczarowanie. Poza tytutem, wzglednie nazwg, niema P.
T. W. nic a nic wspdlnego z wia$larstwem! Jest to raczej
sztuczna wylegarnia kajakdw i matych zaglowek (vide
fot. 1). Poniewaz jednakze na kobiecy rasowy upér nie ma
rady — pierws-e me stgpania wodne po Polesiu odbytam
na todzi wiostowej. +£6dZz typu ,horrendum"”. Usadowitam
sie nieopatrznie na tak przedziwnej formy i wykroju sio-
detku, ze o wiostowaniu dtuzszem ponad godzine mowy
by¢ nie mogto. Musiatam ze wstydem skapitulowaé. Po-
leszucy to twardy nardd! Podobno na tego typu siodetkach
robig wycieczki jedno i nawet dwudniowe... No, no!?

A zatem kajaki! Jaki typ sobie pani zyczy? Pluskwe
czy tez trumne? Z dwojga zlego oczywiscie wybieram
pluskwe. Znowu wpadtam. Typ kajaka-pluskwy bowiem na-
daje sie jedynie do zwiedzania, silnie zarosnietych wodo-
rostami i zaborenig battug, lub tez przemykania sie ponad
zastawionemi ws$rod szuwardéw zakami, trehubicami i prze-
gnitemi haciami. Do dalszych wycieczek bezwzglednie bar-
dziej dostosowanym jest kajak-trumna, jako o wiele pako-
wniejszy i szybszy. Nie jest natomiast tak zwrotnym i prze-
nikliwym, jak pluskwa.

Ruszamy tedy na trumnie ochrzczonej mianem ,,Pstra-
ga" — jedynego zapewne przedstawiciela tej wesotej ryb-
ki, ktéry na poleskich wodach kiedykolwiek przebywat.
Trasy znane i zjezdzone odrzucamy stanowczo. To jeszcze
byto umoéwione przed wyjazdem. Klepaé wode wzdtuz ko-
ryta Piny czy Strumienia, a nawet mniej znanej ogétowi
turystow Jasiotldy — to nudne i nieciekawe. Dobre to dia
pozeraczy kilometrow, ktorzy okutani kocami, przy wy-
datnej pomocy motorka, odwalajg tysigce kilometréw, nie

Fot. 3. Kajak wzbudzit zainteresowanie.



Fot. 4. Mamusia z pociechami.

zwracajagc nawet, z braku czasu, uwagi na charakter mija-
nych okolic. Majagc, tak jak ja, pod reka, a raczej za ple-
cami wytrawnego Poleszuka, prawdzwego btotnego ,hada”,
wytrawnego wyjadacza batlugowego, chytre znajacego cho-
dy i przetazy, zupetnie czasami zarosniete oczeretem, cza-
sami za$ tak waskie, ze jedynie na pychu moglisSmy sie
posuwaC¢ — oczywiscie zwiedzam jedynie najdziksze zakat-
ki, robie tury krete, a przemyslne wielce i tajemnicze. To
moje nieztomne postanowienie.

Przez leniwg, a raczej powolng i powazng Stupe, przez
jeziorka zaro$niete catkowicie owalnemi lisémi nenufardw,
rozpoczynam wedrowke po Polesiu ,— krainie, po ktorej
sobie tyle niespodzianek obiecywatam. Suniemy po polach
biato-z6lto-zielonych, po polach z lilij wodnych! (vide fot. 2).
.Pstrag,” mknie i $lizga sie po nich, niby wytrawny nar-
ciarz po tagodnym stoku halnym. Powoli zaczynam sie prze-
konywa¢ do zalet kajaka. Tutaj przeciez o normalnem
wiostowaniu mowy by¢ nie moze. To teren dziatania wybit-
nie kajakowy.

Mijamy chatupy, rozrzucone bez tadu i sktadu po btot-
nistem wybrzezu, wyrastajgce prawie z przybrzeznych wo-
dorostéw. Naga i na gornoslaski wegiel opalona posta¢ me
go towarzysza budzi niemy zachwyt w tubyikach, groma-
dzacych sie tlumnie na brzegu jeziorka. (vide fot. 3). Za-
chwyt ogolny — bez rdznicy wieku! Bodaj to mie¢ takie
powodzenie! Na mnie to, ani ieden had me spojrzyl

Oddalamy sie w giab tajemniczego, niezmiernego morza
zieleni, nad ktérem, niby obtoki, przeptywajg stada dzikich
kaczek i ptaczliwie a wytrwale kwilg knigi, atakujace zbyt
akresywnego jastrzebia lub btotniaka.

Oto na dzikiej plazy zazywa stonecznej kapieli mamu-
sia z pociechami (vide fot. 4), nieco za$ dalej stado krow —
hippotamdw przeprawia sie przez Stupe pod bacznem
okiem mitodegi Poleszuka (vide fot. 5).

Ze Stupy wyptywamy na Sitnice, nastepnie za$ na cu-
dow cud — jezioro Btudne!

Dlaczego Btudne? Nieraz zadawatam to pytanie memu
towarzyszowi w btogiej nadziei otrzymania odpowiedzi
Niestety — nic z tego. Mogtam wyciggna¢ jakie takie stow-
ko z tego cztowieka jeszcze w pociggu, na przystani nawet,
leez gdy tylko do nozdrzy jego dotart specyficzny zapach
gmjacych wodorostow z lekka domieszka rybiego aromatu,
gdy dostyszat zawodzenie wiecznie rozptakanych knig oraz
plusk wiosta przy rybackiej pychéwce — koniec. Zaniemo-
wit zupetnie i mruczat tylko z radosci przy kazdym ubitym
przezemnie komarze lub Slepcu.

Wracam do Btudnego. ,,Pstrag”, niby rumak szlachetny,

Fot. 5. Mtody poleszuk na todzi.

Fot. 6. Bocianie gniazdo

pchniety poteznem koricowem uderzeniem pidra, wyskoczyt
na obszerng pota¢ wodna, zewszad oczeretem obrosnieta,
przetykang gdzieniegdzie kepkami toziny. Wiat lekki wiatr
i jezioro subtelnie falowato, kiwajac swa czarng, a jedno-
czesne, niby brylant, przejrzysta woda, odchylajac na boki
poszczegodlne falki, by sie lepiej przyjrze¢ zdumiewajgcemu
zjawisku biatego kajaka miast zwyklej czarnej pychowki
lub dolbanki. Falowato stare jezioro, kiwato swag mokrg
gtowq i dziwito sie niepomiernie. Poczciwe stare Btudne!
W nastepnej chwili porzasto swa sedziwg glowg nieco moc-
niej i oto po czarnej fali rozsypaty sie, niby wiosy sreb-
rzyste i ztote, niby nitki ztotogtowiu wplecione w pasmo
czarnego jedwabiu — rozsypaty sie siwe wiosy Biudnego,
wodorosty strzeliste. Pojetam wtedy, dlaczego nazwano
Bludnem to jezioro. Bo cztowiek normalny obtedu dostaje
z zachwytu, bo kto juz po niem przeptyngt — ten przynaj-
mniej raz do roku musi je odwiedzi¢ i powita¢. Bo mu sen
bez tego od powiek odbiezy i z tesknoty na widr sie usu-
szy. Bludne rzuca urok, Biudne czaruje i do iscie rozko-
sznego doprowadza obtedu! Wiedziat moj Cicerone co czy-
ni, pierwsze moje kroki poleskie wiasnie tedy kierujac.
| oto ja, stara ,,odtylcowa" wioSlarka, w tej chwili prze-
baczytam kajakowi jego wscibstwo, brak rasy, jega gapio-
wato$¢ i prawie pokochatam to korytko z dykty, dzieki
ktoremu mogtam sie w pare zaledwe godzin przenies¢ do
krainy cudoéw i basni.

Oczywiscie, ze daleko nie moglismy odptywaé dnia te-
go, szukajac noclegu, i ulokowaliSmy nasze penaty na po-
bliskiem ostrowiu, kepie drzew rzuconej wsréd bezkresnego
btota. Pomogt nam przy rozbijaniu obozu miodociany ry-
bak, od ktérego kupiliSmy trzy spore liny za cate 30 gro-
szy! Na widok tylu pieniedzy odrazu poczciwy Poleszuk
wpadt w szal radosny, dowodem czego stuzy¢ moze fakt
nader rzadki, ze okazat che¢ do pracy fizycznej i sam sie
Z pomocg przy przenoszeniu ,,Pstrgga" ofiarowat. Smako-
waty nam te liny ogromnie, jak niemniej herbata z wody
przesyconej skorupiakami wszelakiemi i innem tego rodzaju
paskudstwem. Siana dostarczyt nam w obfitosci pobliski
stdg — i nic nie pozostawato juz innego do roboty, procz
spania.

Niesamowito$¢ jednak Btudnego nie data nam i w nocy
spokoju. Okoto godziny 2-giej obudzit mnie méj towarzysz,
twierdzac, ze warto poczuwaC czas jakis, aby wchtongc
w siebie nieco czaru poleskiej nocy. | rzeczywiscie znowu
doznatam dziwnego wrazenia. Cisza przeogromna, bezkres-
na, bezmiar spokoju i beztroski. Ksiezyc w petni I$nit po-
waznie i przypatrywat sie nam z ciekawoscig i dobrotli-
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woscig poczciwego pana, ktéry swe zycie juz przezyt. Ko-
chany knez! Rozumny i gteboko myslacy starszy brat py-
szatkowatego storica. Patrzat na nas, na nasz namiot i po-
stanowit z nas zakpi¢. Mrugnat figlarnie w strone wynio-
stej starej brzozy z obtamanym przez burze wierzchotkiem
i oto zaczety sie stamtad dobywac gtosy syczace, piskliwe
i dreszczem jednocze$nie przejmujgce, — co$ niby stado
cate zmij, dajgce koncert makabryczny na szczycie brzo-
zy-kaleki. Co to? Smiat sie z mego zdumienia stary knez,
Smiat sie tez modj towarzysz-tubylec. Okazato sie, ze to
mtode bocianieta, ulokowane wygodnie w gniezdzie na
szczycie tej wihasnie brzozy nucity sobie serenade, sonate
ksiezycowa, co podobno majg w zwyczaju za lat swych
mtodych wyczyniaC. Poprostu taki sobie poleski chér Dana
(vide fot. 6). Odrazu tez dojrzatem nad gtowa gniazdo bo-
czenie .ktérego przedtem poprostu nie zauwazytam. Z gnia-
zda wytykato tby, o czarnych jeszcze dziobach, pare bo-
cianigt i popatrywaty spokojnie to na nas, to na knezia,
ktéry pozegnat nas juz i otuliwszy sie obtokiem, niby ko-
cem, udat sie w '‘podr6z po innych wojewodztwach. W mysl
zasady, ze dobrego potroszeczku, Btudne na tem poprze-
stato i do rana mieliSmy spok¢j, oraz sen btogi a twardy.

O Swicie w dalsza droge. Przez Chorowache i Prostyr-
nie mamy zamiar dotrze¢ do uroczyska Plawy, potozonego
pomiedzy rzekami Wyry i Zaliskg. Kawat drogi — okoto
80 km. przewaznie bez pradu i po wodach zaro$nietych
i ciezkich pod piérem. Machamy, jak miode lwy! Czuje sie
juz na kajaku doskonale. Lekki bol ramienia, gnebigcy
mnie po pierwszych prébach kajaczenia, mingt bezpowrot-
nie i, zaiste, smok tak nie ciagnie, jakom ja ciggneta przez
przesliczng Chorowache, (vide fot. 7), przez Pare i Stare
Konie. Wpadamy catym impetem na Styr. Tymczasem za$
deszcz, nie deszcz a ulewa wpada z niemniejszym impetem
na nasze barki i plecaki. Plecy — detal, plecaki muszg byc
suche. Wyciggamy okrutna, pamietajacg czasy Krolowej
Bony celte (brezent) i oto ,,Pstrag", grzecznie przycumo-
wany, stoi przy brzegu okryty szczelnie rzeczong celtg po
swe kajacze uszy, my za$ mokniemy pod krzakiem toziny,
jak psy. Bogu dzieki trwa to niezbyt dtugo i wkrétce ru-
szamy dalej, przepetnieni wigorem i temperamentem z po-
wodu lekkiego zigbu chodzacego po krzyzach.

Styr, zrazu spokojny i powazny, chociaz moze nieco
zbyt krety, jak na tak dostojng rzeke przystato, zaczyna
z lekka swawoli¢. Poprostu bawi sie w chowanego. Korzy-
stajac z tego, ze wijechaliSmy w las, rozdziela sie na 58
koryt i korytek (tak mie zapewniat co do ilosci odndg moj
milczacy towarzysz) i dalejze nurkowa¢ pod drzewami.

Fot. 7. Chorowacha. Fot. 8.
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krzakami i kepami wikliny! Nic z tego, stary figlarzu! Bu-
ja¢ — to my, a’e nie nas! Bierzemy sie do mapy — i Styr
sie poddat. Bryka sobie nadal, ale nam dat spokoj i sunie-
my juz pewnie i spokojnie po gtdbwnym nurcie, otwierajgc
oczy i usta z zachwytu nad dzikiem pieknem tadoroza
(vide fot. 8). Tak bowiem dzwiecznie nazwano ten szmat
kilku tysiecy hektarow lasu, przez ktory wiasnie sie prze-
dzieramy. Czarne, grube i pokrecone pnie olch stuletnich,
wyrastajgce z gtebowiska korzeni tworzacego wzgorek nad
tafla, czarnej rowniez jak atrament, wody — co$ naksztatt
puszczy mangrowej z opowiesci Jack London'a. Gdzienie-
gdzie tylko gteboka czarno-brunatng zielen prze¢ na jasna
plama peku paproci lub promienn stofca, ktéry wdart sie
niezauwazony do tej Swigtyni cienia i... komaréw. Bo tych
komaréw to tam nie brakto! No! niema rady — trzeba
uciekaC i to co sit w pogryzionych tapach. Mkniemy lotem
ptaka zaiste. Mijamy wie$ tadoroZe, na wyspach leSnych
rozbudowana, wie$, w ktdrej jedynie wodna istnieje komu-
nikacja z okolicg i nielicznemi pélkami ws$rdd lasow. Fol-
gujemy dopiero po zmeczeniu tempem ostatniego komara,
na otwartej juz przestrzeni w poblizu wsi o swojskiej i woj-
ne przypominajgcej nazwie — Weszna. Tak przynajmniej
utrzymywat moj kompan. Humory, zapewne spowodu uda-
nej ucieczki przed komarami, cudne. Mdj autochton, o zgro-
zo, zabiera sie do S$piewania na cate swe przepite gardio
piesni przedziwnej, skapej w stowa, jak niemniej w melo-
dje. Wiasna to zapewne jego kompozycja i tres¢ takze
przezen wymyslona. W piesni tej ponad wszystko przebija
chwata rozhukanych fal dostojnej Kupy, na ktérg wiasnie
»Pstrag” Kieruje swe ksztattne ciato. Przedziwna to rzeka
ta Kupa. Na przestrzeni okoto 6 — 7 kilometrow zmienita
nam, szelma, cztery razy kierunek pradu! Zjawisko bardzo
ciekawe i niewyttumaczone. Jedna z wielu zagadek Polesia,
zagadek, stwarzajgcych jego przemozny urok i czar nieod-
party. Wprawdzie sg tacy, ktérzy pra gwattem do osusze-
nia Polesia, ale miejmy nadzieje my, kajakowcy i kaczka-
rze, my, ludzie przyrody i mitosnicy naturalnego, nieskala-
nego czerwonym dachem piekna dzikiego krajobrazu — Ze
to zlo nie tak predko jeszcze nastgpi!

Co widze? Napisatem ,my kajakowcy"?! A zatem kosci
rzucone, stowo sie rzekto i cofa¢ juz nie wypada. Naleze
zatem do rodziny kajakowcéw i nie beda sie do nich, jak
dotychczas z pogarda przodem odwracata. To byto, to prze-
szto, o tem sie juz nie mowi!

Z Kupy na tosze, z toszy, na Gnitg Prype¢, wciggamy
wrzecionowatego ,,Pstraga” i budujemy obozowisko na z go-
ry upatrzonem miejscu w uroczysku Ptawy (vide fot. 9). Noc
spokojna, lecz twarda, gdyz nigdzie ani zdzbta siana nic

Fot. 9. Uroczysko Plawy.
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moglisSmy znalez¢, a poduszki w kajaku przybraty postaé
gabek i przy lada pocisnieciu az piszczaty z radosci, ze
nam takiego wyptataty figla... Szelmy! Przebrzydte pija-
czyny! O zachodzie storica wstuchujemy sie w daleki gwar,
dochodzacy tu ze szlaku wodnego Pinsk-Wiczdwka. Gtos
po wodzie wieczorem idzie daleko i mam to wrazenie, ze
lada chwila z za krzaka wyhynie dzidéb dotbanki, za nim
cata t6dz i stojacy na rufie chiop w baraniej czapie. Lecz
to tylko ztudzenie, gdyz daleko ztad do szlaku i nikt nam
spokoju nie zaktéci i bezludzia nie pokala.

Trzeciego dnia — powr6t. Powr6t w stoicu iscie afry-
kanskiem, powrét w chwale i dumie z dokonanego odkry-
cia Kupy i Zaliski, Wyr i jeziora Ustypie, a zwlaszcza
z ogladania cudéw Btudnego. Wracamy cichg, skromng rzecz-
ka Riu, przemykajaca sie nieSmiato przez zwarte S$ciany
cczeretow (vide fot. 10).

Takich wycieczek parodniowych uskuteczniliSmy caty
szereg, ani razu nie powtarzajgc trasy po wodach raz juz
poznanych. SzukaliSmy stale czego§ nowego, odmiennych
wrazen i niespodzianek. No i musze przyzna¢, zem sie ani
razu nie zawiodta na Polesiu, ani tez na opisach mego to-

Fot. 10. Rzeka Riu
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warzysza, ktory mie opowiadaniami jeszcze rok temu za-
checat do zwiedzenia Pifszczyzny. Rozkoszne i przesliczne
jest Polesie! Pod warunkiem jednakze, ze sie na nie spoj-
rzy z dobrze obranego punku, ze sie don zblizy ze zrozu-
mieniem i uczuciem, nie tylko jako pospolite gapie lub
globtrottery bezmys$ ne. Bylam tam raz jeden, ale powta-
rza¢ juz bede swe wycieczki co roku, az dojde do maestrji
tamtejszych autochtonéw w wyszukwaniu drég i przesmy-
kéw zapomnianych.

Cudne przecudne jest Polesie! | dobrze sie tam spedza
urlop wiasnie na KAJAKU, nie na fodzi. Ot co!

1. P.

Turystyka — tacznikiem wioslarzy polskiej i niemieckie})

Na pograniczu polsko-niemieckiem miaty miejsca, pod
koniec ubiegtego sezonu, wzajemne odwiedziny wioSlarzy
niemieckich i polskich. Byly one niejako echem gremjalne-
go udziatu naszych wio$larzy w miedzynarodowym sptywie
okolicami Berlina. Goscie ze Skwierzyny, Landsbergu i
Miedzyrzecza dwukrotnie odwiedzali nasz Miedzychdd, po-
dejmowani przez miejscowe Medzychodzkie Towarzystwo
Woslarskie. Pierwszy ich przyjazd w dniach 28 i 29 lipca
byt wiasciwie nieoficjalng wycieczka. Natomiast drugi przy-
jazd w dniach 25 i 26 sierpnia miat juz charakter wybitnie
oficjalny. Pograniczni wio$larze niemieccy przybyli na za-
proszenie Miedzychodzkiego Towarzystwa Wioslarskiego,
ktére w tym czasie zorganizowato sptyw wioslarski. Po
zakwaterowaniu i kolacji, urzadzono taneczng wieczornice,
w ktorej niestety nie mogly wzig¢ udziatu zatogi poznan-
skie, gdyz do Miedzychodu przybyly dopiero nazajutrz zra-
na. Podczas herbatki niedzielnej nastgpito oficjalne powi-
tanie gosci przez druha W. Wrzesinskiego, sekretarz M. 1.
W. Poczem zabrat glos p. mjr. Fleszar, przewodniczacy
P. K. T. W., ktory witajac gosci, wskazat na obopélne ko-
rzysci, jakie moga wynikng¢ z tak mile nawigzanej wspot-
pracy sportowej. W imieniu gosci przemawiat inspektor

szkolny p. Miilot, ktéry w serdecznych stowach dziekowat
za szczerg goscing, nadmieniajgc m. inn., ze wreszcie nad-
szedt czas, Kkiedy, dzieki osiggnietemu porozumieniu obu
panstw, mozemy i na polu sportowem osiggngé¢ catkowite
porozumienie. Po zwiedzeniu miasta i wspolnym obiedzie
goscie niemieccy odptyneli z biegiem Warty, zegnani przez
miejscowych wioSlarzy z mjr. Fleszarem i prezesem Remi-
szewskm na czele.

Nalezy doda¢, ze wioSlarze miedzychodzcy w skiadzie
trzech zatdg, (przewaznie cztonkdw Zarzadu M. T. W.) byli
gosémi Skwierzynskiego Ruderklubu w dniach 7 i 8 lipca
r. b.

Miedzychodzke Towarzystwo WioSlarskie w latach
ubiegtych urzadzato juz podobne sptywy, lecz tylko z udzia-
fem poznanskich zatég wioslarskich. Udziat wio$larzy nie-
mieckich w sptywie tegorocznym miat miejsce po raz pier-
wszy, a podyktowany byt checig zapoznania gosci z naszem
wioSlarstwem.

Miedz. T-wu Wio$l. nalezy sie uznanie za inicjatywe
W nawigzaniu przyjaznego kontaktu w dziedzinie wioSlar-
skiej z naszym zachodnim sgsiadem.

W. G.
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