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Nitrogliceryna, zwana takze glonoing, jest azotanem
glicerylu Czyli gliceryny, w ktorej 3 atomy wodoru zastgpio-
ne Sg trzema gruppami rodnikaNO?2. Pierwszy wytworzyt jg
Sobrer’a wr. 1827 przez dziatanie kwasu azotowego na
gliceryne i nazwat jg pyrogliceryna.

W zwyczajnej cieptocie jest to ciecz olejna, bezbarw-
na albo zékawa, bez woni, smaku stédkawego, a przytem
palgcego i korzennego. W wodzie jest nierozpuszczalna,
a rozpuszcza sie w alkoholu etylowym i metylowym, eterze
i chloroformie.

Srodka tego zaczeli uzywac jako leku najpierw liomeo-
paci w Ameryce, i to za inicyjatywg Konstantego Haerin-
ga, ktory jeszcze w r. 1847 i 1848, wraz z kilkoma innymi

homeopatami dokonat w sposob w homeopatyi uzywany ba-
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dan farmakologicznych i ustalit prawidta uzywania tego
leku wedlug zasad i sposobéw homeopatycznych. Blizsze
szczegoty pod tym wzgledem odnalez¢ mozna w dziele Hae-
ringa p. t. ,,Amerikanische Arzeneiprifungen“ Lipsk 1857.
Homeopaci amerykanscy wymieniajg przyspieszenie tetna
i bél glowy jako najznamienitsze objawy dziatania nitrogli-
ceryny, a do wskazan leczniczych zaliczajg wiele stanow
chorobowych, pochodzacych przewaznie od zboczen w ukta-
dzie nerwowym i w narzgdzie krgzenia. Od tego czasu ni-
trogliceryna weszta do skarbca homeopatycznego jako glo-
noina i az dotad uzywang bywa dosy¢ czesto przez homeo-
patéw, pod zas gdy aleopatyja dotad mato z leku tego ko-
rzystata.

Przechodzac do doswiadczen aleopatycznych, przede-
wszystkiem wspomnie¢ nam wypada, ze juz w r. 1858 toczyt
sie w dzienniku ,,Medical Times and Gazette-* spor nad
wiasnosciami fizyjologicznemi i terapeutycznemi nitroglice-
ryny. Field w Brightonie po podaniu 1—2 kropel 1% roz-
czynu, zauwazyt nastepujgce objawy: Juz niespetna w 3 mi-
nuty po podaniu leku wystepowato uczucie petnosci w tetni-
cach po obudwdch stronach szyi, nastepnie nieznaczne nu-
dnosci, poczem oszotomienie, ktoremu towarzyszyt szum
w uszach. Pozniej nastawato uczucie Sciskania w dolngj
czesci szyi, obfite poty na czole i ziewanie, bol glowy i tepy
bol w dotku podsercowym, a nakoniec ospato$¢ i nieudol-
nos¢ do wszelkiego zajecia fizycznego i umystowego. Przy-
pady te utrzymywaly sie przez pot godziny, bél zas gltowy
przeciggat sie do dnia nastepnego. Pomys$inego dziatania
nitrogliceryny doswiadczat Field w rozmaitych nerwicach,
a miedzy inneini w bolu . zebow. Z temi spostrzezeniami
zgadzajg sie w zupetnos¢,! spostrzezenia Thgrowgood'a
i Brahdy'ego.

Do odmiennych rezultatéw doszli Fuller i Harley,
a mianowicie: po zazyciu 2 kropel 1% rozczynu, zauwazyli
uczucie petnosci w tetnicach szyjnych i lekkie zajecie gtowy
bez zadnych innych przypaditosci. Po zazyciu 17 kropel
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w 2 minuty, wystgpito lekkie zajecie gtowy, a tetho z 70
uderzen podniosto sie na 96. Po zazyciu 50 kropel 1"/0 roz-
czynu, doswiadczyli rozdraznienia, zajecia glowy wiekszego
stopnia, otumanienia, poczem cale ciato pokryto sie lekkim
potem, kilka minut trwajagcym. Z doswiadczen tych wno-
szg wiec, ze nitrogliceryna moze by¢ podawang w dawkach
leczniczych do ilosci 50 kropel 1% rozczynu.

Doswiadczenia najnowsze pochodzg od Williama Mur-
rel’a (The Lancet, 18 Stycznia 1879 r.) Wykonat on 33
doswiadczen fizyjologicznych na 35 osobach, z ktérych 12
byto mezczyzn a 21 kobiet, przyczem zauwazyt, ze kobiety
sg wrazliwsze na dziatanie tego leku, anizeli mezczyzni.
Najwazniejszymi przypadami byly: bél gtowy, osobliwie w czo-
le, senno$¢, wzmocnienie dziatalnosci sercaz przyspieszeniem
tetna, ktore po 10—20 minutach stawato sie dwubitnem,
zwiotczenie uktadu tetniczego, o ktérem wnioskowa¢ mo-
zna z dotaczonych sfigmogramow, wykazujacych powieksze-
nie sie wzniesien wstecznych, wreszcie zwiekszenie ilosci
moczu w pierwszych 3 kwandransach, a najbardziej wkwan-
dransie drugim po podaniu leku.

Zauwazywszy, ze dziatanie nitrogliceryny podobne
jest do dziataniu azotynu amylowego, podawat jg Murree
ze skutkiem wy$mienitym w angina pectoris i to nietylko ja-
ko lek paliatywny, usuwajacy chwilowe napady, ale takze
jako srodek leczacy samg chorobe, jak to wida¢ z 3-ch przy-
padkow, ktére opisuje. W innych chorobach Murree ni-
trogliceryny nie podawat.

WKkratce po ogloszeniu rozprawy Murrel’a rozpocze-
to w klinice lekarskiej krakowskiej doswiadczenia fizyjolo-
giczne i lecznicze z nitrogliceryng, p.zyczem uzywano za-
wsze 1% rozczynu wyskokowego. Przetworu tego byt ta-
skaw dostarczy¢ klinice znany ze swej uprzejmosci W-ny
I)-r .Tuljan Grabowski, prof, instytutu techniczno przemy-
stowego w Krakowie, wytworzywszy go umyslnie na ten
cel w swej pracowni. Z doswiadczen tych zdajac sprawe,
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poprzestaniemy dla krétkosci, tylko na przedstawieniu osta-
tecznych wynikdw.

a) Doswiadczenia fizyjologiczne.

Poniewaz niedostateczne urzgdzenie kliniki nie po-
zwala na to. by bada¢ dziatanie lekéw na zwierzetach.,
przeto nie wdajac sie wcale w tlumaczenie sposobu
dziatania nitroglicerycyny, ograniczymy sie tylko do przed-
stawienia objawow, jakie zauwazyliSmy u os6b zdrowych po
podaniu nitrogliceryny.

Doswiadczenia wykonywat po najwiekszej czesci na
samym sobie p. Michat Janocha, kand. med., do reszty do-
Swiadczen uzywano w czesci uczniébw medycyny, w czesci
rekonwalescentow, ktérych mozna byto uwaza¢ jako juz zu-
petnie zdrowych. Dawka leku wynosita od 1—6 kropel.

Najwiekszy wptyw wywiera nitroglicerynananarzagd
krazenia: przedewszystkiem pobudza ona bardzo rychto,
bo zazwyczaj juz po 2 lub 3 minutach dziatalnos¢ serca,
jak to wnioskowa¢ mozna z wigkszego nasilenia uderzenia
koricowego serca, z wiekszej gtosnosci tonow sercowych,
wreszcie z obrazéw sfigmograiicznych, ktore wykazujg, ze
ramie wstepujace tetna staje sie wyzsze i gczy sie z ramie-
niem rozkurczowem pod katem ostrzejszym. Tetno prawie
stale sie przyspiesza i to 0 8 --16 uderzen na minute. RO-
wnoczesnie z tern nastaje zwiotczenie w uktadzie tetniczym,
gdyz, jak to wida¢ z licznych sfigmograméw (ktérych dla
wzgledow typograficznych nie dotgczamy) wzniesienie wste-
czne na ramienia rozkurczowem staje sie wyrazniejsze-
a drgania sprezystosci znikaja. AV wielu razach zauwazo-
no, ze po uptywie okoto 20 minut juz prostem obmacywa-
niem mozna byto stwierdzi¢ dwubitno$¢ tetna. W wielu
przypadkach tetno stawato sie nieregularne i to w tej posta-
ci, ze albo nagle wolniato, azeby napowro6t sie przyspieszy¢
albo tez, ze nastawata o kilka uderzen przerwa, wynosza-
ca mniej wiecej czas 2—3 uderzen. Wplyw ten nitrogli-
ceryny na narzad krgzenia trwa zazwyczaj do 45 minut,
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a jest najwyrazniejszym miedzy 3 a 15 minutg. Na kotata-
nie serca osoby do doswiadczeh uzywane nigdy sie nie
skarzyty.

Drugim narzadem, w ktérym okazujg sie objawy dzia-
tania nitrogliceryny, jest uktad nerwowy. Najstal-
szyrn objawem w tym zakresie jest bdl gtowy. Wspomina
0 nim juz Sobrero, wynalazca nitrogliceryny, doswiadczaja
go réwniez robotnicy przy sporzadzaniu nitrogliceryny za-
trudnieni, a tak angielscy jakotez i amerykanscy badacze
ktadg nacisk na takowy. Siedzibg tego bolu sg przewaznie
skronie. W ogole trwa on dos$¢ dtugo, bo kilka do kilkuna-
stu godzin; po zazyciu 2 kropel jest niezbyt silny i wiecej
tepy, po zazyciu za$ 6 kropel jest o wiele silniejszy i towa-
rzyszy mu wyrazne tetnienie w gtowie, przyczem bdl gtowy
przy kazdym skurczu serca sie zwieksza. Juz po matych
dawkach powstaje uczucie ciepta w glowie, ktdre po uzyciu
wiekszej dawki zamienia sie na bardzo nieprzyjemne i od
bolu gtowy daleko nieprzyjemniejsze uczucie,petnosci w gto-
wie. Wykonywanie ruchéw gtowa nie ma zadnego wptywu
na nasilenie tak bolu jak iuczuciapetnosci w gtowie. Wsrdd
trwania tych przypadéw zmniejsza sie che¢, lub ustaje zu-
petnie mozno$¢ wykonywania pracy umystowej, a pobyt na
wolnem powietrzu uskramia te przypadtosci.

Mierny sSwiattowstret wystepuje po dawkach wiek-
szych. Badanie wziernikowe glebi oka nie wykazuje wsréd
dziatania nitrogliceryny zadnych zmian.

Zmian w powonieniu i smaku, jak niemniej w zakresie
czucia, ruchow i odruchéw, nitrogliceryna—w dawkach od
1—6 kropel, nie sprawia. (U duzego krolika juz w kilka mi-
nut po podaniu 20 kropel 1% rozczynu nastgpita smier¢
wsrod ogdlinych drgawek).

Wsréd catego trwania bdlu glowy istnieje szum
w uszach tern wiekszy, im wieksza dawka zostata uzyta.
Szum ten podobny do buczenia jest przerywany, a przerwa
w nim nastaje z koficem kazdego wdechu.
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Z wyjatkiem smaku piekgco-korzennego, jakim odzna-
cza sie ten lek, nawet w rozcienczeniu wiecej niz stokro-
tnem, w narzgdzie trawienia nie pocigga za sobg
zadnych widocznych zmian.

Liczba oddechow i tor oddechania wcale sie nie
zZmieniaja.

Ilos¢ mocz u na dobe, jego wiasnosci fizyczne i-skiad
chemiczny nie ulegajg zadnej zmianie, jedynie tylko zauwa-
zy¢ mozna powiekszenie chwilowe ilosci moczu w drugim
kwadransie po zazyciu leku, ktdre wynosi w przecieciu oko-
fo 20 ctm.

W narzadzie ptciowym tak u mezczyzn, jakotez u ko-
biet, nie dostrzegano zadnych zmian.

b) Dziatanie lecznicze.

Pomijajac przypadki niedoktadnie obserwowane, uzy-
wano nitrogliceryny w rozczynie 1% w 35-iu przypadkach,
badz w klinice, badZz w praktyce prywatnej; z tych bylo 22
mezczyzn a 13 kobiet.

Nie uwzgledniajac rodzaju chordb, spostrzegano sku-
tek dodatni w 18, watpliwy w 5, aujemny w 12 przypad-
kach, przyczem czesciej zauwazano ujemny lub watpliwy
rezultat u kobiet anizeli u mezczyzn.

Przechodzac do poszczeg6lnych chordb, wyniki leczni-
cze przedstawiajg sie jak nastepuje:

1. Z 7-iu przypadkdw dusznosci napadowej
przy rozedmie ptuc (Ast/imaempliysematicum). u 6-iu
nitrogliceryna usuwata napad dusznosci w przeciggu kilku
lub najwyzej kilkunastu minut znakomicie, a przy systema-
tycznem uzywaniu zapobiegata niekiedy na czas dtuzszy po-
jawianiu sie napadéw. Wynik ujemny zauwazono raz tyl-
ko u chorej, lat 60 liczacej, ktéra okazywata co noc napady
astmatyczne na podstawie starczej rozedmy ptuc i prze-
wlektego niezytu oskrzelowego, obok miazdzycy tetnic z na-
stepczym przerostem i rozszerzeniem catego serca, a prze-
waznie komérki prawej,
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2. Z 13 przypadkow astmy nerwow ej widziano
wynik ujemny w 7 przypadkach, miedzy temi 3 przypadki
na tle histeryk Wynik watpliwy lub mato wybitny w 4 przy-
padkach, z posrod ktérych 2 odnoszg sie do astmy wilgotnej
czyli kataralnej. Tylko 2 przypadki odznaczaty sie wynikiem
dodatnim.

W obu rodzajach astmy, w przypadkach gdzie nitro
gliceryna dziatata dodatnio, nietylko usmierzata chwilo-
wo napad astmatyczny, ale zazywana przy nastepnych napa-
dach lub podawana systematycznie 1—2 razy dziennie, nie-
zawi$le od czasu napaddw, sprawiata nadto, iz napady sta-
waty sie raniej silne, a niekiedy na dtuzszy przecigg czasu
zupetnie ustepowaty. Zazyta ws$rdod napadu juz zupetnie
rozwinigtego, tagodzita takowy w mniejszym stopniu, anizeli
uzyta-w chwili rozpoczynajacego lub przygotowujacego sie
napadu.

3. W obu przypadkach tetniakdw aorty, gwal-
towne napady stenokardyi ustepowaty nadzwyczaj szybko
i daleko doktadniej anizeli po innych lekach, a przy dtuz-
szera, systematycznem uzywaniu nitrogliceryny znikaty
w jednym przypadku zupetnie na czas diuzszy.

4.  We wszystkich 3-ch przypadkach bicia serca
wynik byt dodatni. W 2 przypadkach gdzie bicie serca byto
czysto nerwowe, nastgpito wyleczenie, zas w 3-im, gdzie
przyczyna byta niedomykalnos¢ zastawek potksiezycowych
ze zwezeniem ujscia tetniczego lewego, nitrogliceryna tago-
dzita tylko napady.

5. Z posrod 6 przypadkéw peciéws, tylkow 1-ym
przypadku, gdzie napady stenokardyi polegaty na miazdzy-
cy tetnic i na stluszczeniu mies$nia sercowego, zauwazano
skutek tylko przemijajacy, za$ w 5 przypadkach (w ktérych
napady polegaty raz na niedomykalnosci zastawek potksie-
zycowych aorty, raz na miazdzycy tetnic, wraz ze stluszcze-
niem miesnia sercowego, raz na zapaleniu $rédsierdzia, raz
na miazdzycy tetnic, wreszcie raz nie miaty podstawy ana-
tomicznej) nitrogliceryna wywierata skutek tak pomysiny,
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ze go ze skutecznoscia zadnego innego leku poréwnaé nie
mozna. Dziatanie bylo tem wybitniejsze, jezeli lek zazyty
zostat w czasie zblizajgcego sie napadu. Powrotow napa-
du nitrogliceryna nie powstrzymata, gdzie stenokardyja nie
miata podstawy anatomicznej, nastato trwale wyleczenie.

6. W 1l-ym przypadku plasawicymniejszej
(c/iorea minor), ktory dotyczyt dziewczynki lat 14 liczacej,
Zle rozwinietej, z blednicg i stabym rozwojem naczyn, gdzie
plasawica trwata 2 lata, bromek cynku podawany przez dni
18, byt zupetnie bez skutku, za$ przy podawaniu nitroglice-
ryny z rana i wwieczor po 2 kropel 1% rozczynu, rucliy mi-
mowolne z kazdym dniem zmniejszaly sig, a odzywianie po-
prawiato sie. Po 25 dniach ruchy nieprawidtowe ustaty zu-
petnie, a ciezar ciata powiekszyt sie o 3 kilogr.

7. W przypadku histeryi z bardzo rozlegtemi
objawami we wszystkich Sferach nerwowych, a miedzy in-
nemi z drgawkami histerycznemi, jak niemniej w 1 przy-
padku drzenia rteciowego (tremor inercurialis) nie
zauwazono zadnego korzystnego dziatania nitrogliceryny.
Rowniez w ! przypadku moczéwki cukrowej u mez-
czyzny, 28 lat liczacego, nitrogliceryna w ilosci 3 razy
dziennie po 2 kropel, nie miata zadnego wptywu korzystne-
go na odsetkowa i bezwzgledng ilos¢ cukru. W pierw-
szym tygodniu wsérdd dyjety miesnej w przecieciu procent
cukru wynosit 4,96%, ilos¢ dzienna 82,2 grm.; w nastepnym
tygodniu podczas uzywania makowca procent cukru wynosit
srednio 3,91%, a ilos¢ dzienna 44,12 grm.: w trzecim tygo-
dniu przy uzywaniu nitrogliceryny procent cukru wynosit
w przecieciu 4.4°/,, a ilo$¢ dzienna z powodu zwigkszenia sie
ilosci moczu podniosta sie do 74,28 grm.

Zestawiajgc razem wyniki lecznicze, mozemy je wiec
uja¢ w nastepujgce zdania:

Nitrogliceryna jest lekiem, ktéry bardzo szybko, do-
sadnie i w spos6b prawie pewny usuwa napady stenokar-
dyi, bez wzgledu na to, czy takowa jest nerwicg samodziel-
na, czy tez wywotang przez wady zastawkowe, miazdzyce
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tetnic lub tetniaki. Prawdopodobnie jest takze dzielnym
lekiem us$mierzajacym bicie serca z jakiegokolwiek powodu
powstate. Jezeli stenokardyja lub bicie serca niema podstaw
anatomicznych, nitrogliceryna jest w stanie uleczy¢ te przy-
padtosci do szczetu. W stenokardyi na tle tetniakéw, ni-
trogliceryna nietylko jest w stanie usungé chwilowo napa-
dy, ale nadto moze do pewnego stopnia takowym zapo-
biegac.

W napadach astmy samoistnej w Scislem tego stowa
znaczeniu dziata bardzo niepewnie, natomiast za§ w astmie
oskrzelowej, ktéra ma podstawe anatomiczng #w rozedmie
ptucnej, dziata Swietnie, a jak sie zdaje, nietylko usuwa
napady, ale w ogole leczy te nerwice.

Z innych nerwic wartoby w plasawicy doswiadczac
dziatania tego leku.

Jako szczegolniejsze zjawisko zaznaczyé nam wypa-
da, ze w przypadkach gdzie nitrogliceryna dziatata korzy-
stnie, przypady w zakresie nerwowym, a przedewszystkiem
bol i rozprezanie w glowie, jakie pojawiajg sie u ludzi
zdrowych po zazyciu nitrogliceryny, albowecale sie nie wy-
darzaty, albo tylko w stopniu znacznie mniejszym, tak, ze
najczesciej chorzy skarzyli sie tylko na uczucie nawatu krwi
do gtowy lub na zajecie gtowy. Co jeszcze szczego6lniejsze,
to ta okolicznos$¢, ze w 3 przypadkach, z ktérych 2 pozniej
opiszemy, a 3-ci odnosi sie do chorej na histeryje, béle gto-
wy, w postaci migreny wystepujace, tagodniaty po uzyciu ni-
trogliceryny.

Skutki uboczne i nieodpowiadajgce dziataniu fizyjolo-
gicznemu, zauwazano tylko u chorego z moczowkga cukrowa,
u ktérego oprécz szumu w uszach i bélu glowy powsta-
wato ogdlne ostabienie, tak, ze chory przez caly tydzien za-
zywania nitrogliceryny rnusiat przeleze¢ w téku, czego da-
whniej ani potem nie czynit: raz nawet wydarzyto sie bez-
posrednio po zazyciu krotkie omdlenie.

Zwolnienie tetna, zamiast fizyjologicznego przyspie-
szania sie, zauwazano tylko w 2-cli przypadkach, ktore po-
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nizej opiszemy. Obrazy sfigmograficzne sg zupetnie takie
same jak w doswiadczeniach fizyjologicznych.

W celach leczniczych bardzo rzadko postugiwano sie
dawka od 6—10 kropel; najczesciej uzywano dawki od 1—4
kropel. Woyijatkowo tylko posuwano sie do ilosci 15 kr.
i to u chorego, ktory z wlasnej ordynacji zazywat bezkarnie
kilka razy dziennie, po 30kropel 1l/Orozczynu nitrogliceryny.

Dla lepszego uwidocznieniawynikow leczniczych, przy-
toczymy kilka krétkich opisow, zamie zczajgc naumysinie
takie przypadki, gdzie dziatanie leku bylo mniej pewne.

1. S. M., lat 72, urzednik. Kaszel, ktory od 12 lat
nawiedzat chorego na wiosng i w jesieni, od 2-ch lat stat
sie statym i w tym czasie pojawia¢ sie poczely zazwyczaj
w nocy albo nad ranem napady dusznosci, trwajace godzine-
W ostatnich tygodniach wsrdd potegujacych sie coraz bar-
dziej napadow dusznosci pojawita sie puchlina brzuchaikon-
czyn dolnych.

Badanie wykazato 'rozedme plucng znaczniejszego
stopnia, mierny niezyt oskrzelowy, przewaznie suchy, typo-
we napady dusznosci z utrudnieniem wydechu, sinicg twarzy
i ruzlegtemi gwizdami na klatce piersiowej: przytem miaz-
dzyce te'tnic znaczniejszego stopnia, wysieki surowicze
w workach optucnych, osobliwie po stronie prawej, mier-
nego stopnia wysiek w jamie otrzewnej i w tkance podskor-
nej na konczynach dolnych obok $ladu biatka w moczu.

Gdy sie przfekonano, ze $rodki wykrztusne i usmierza-
jace nie poskramiajg napadow, zaczeto podawac choremu po
3 krop. ! % rozczynu nitrogliceryny przy zblizaniu sie napadu.
Pod wptywem tego leku, napady dusznosci albo wcale sie
nie rozwijaty, albo tez wystepowaly w postaci bardzo ta-
godnej i trwaty bardzo krétko; kaszel sie zmniejszat, ilos¢
moczu powiekszata sie, a po tygodniu puchlina korczyn
i brzucha ustgpita zupeie, za$ puchlina optucnowa znacz-
nie zmalata, a oddech stat sie o wiele swobodniejszy.
W drugim tygodniu napady dusznosci wcale sie nie pojawi-
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ty. a chory zadowolony tym sposobem z leczenia, usunat sie
od dalszej obserwacyi.

W przypadku tym tetno za kazdym razem podnosito
sie z 84 na 92. BOlu gtowy wcale nie byto.

2. F. D, lat 71, pisarz. Kaszle od dawna i meczy
sie przy szybszem chodzeniu. Od 4-cli tygodni kaszel zna-
cznie sie zwiekszyt i pojawity sie co noc powtarzajgce sie
napady dusznosci, trwajgce kilkanascie minut, ktore kon-
czyly sie wykrztuszeniem miernej ilosci plwocin.

Badanie wykazato rozedme pluc znacznego stopnia,
liczne furczenia, a w dolnych czesciach nieréwng ilos¢ rze-
zen nieréwnobankowatycli. Oddech byt miernie przyspie-
szony i miernie utrudniony.

Choremu polecono uzywac 2 razy dziennie po 3 krople
1% roztworu nitrogliceryny. Po 3 dniach chory zglosit sie
wyzywszy 13 kropli leku, i opowiadat, ze od pierwszego
dnia napady dusznosci znikly zupeknie, a kaszel znacznie
sie zmniejszyt. Badanie wykazywalto istotnie, ze niezyt
oskrzelowy znacznie zmalat, a mierne utrudnienie oddechu,
jakie pozostato, odpowiadato zupetnie rozedmie plucnej.

Przypaddw ubocznych nie byto zadnych.

3. S. bankier, lat 49 (obserwacyja D-ra Studzin-
skiego z Przemysla). Chory otyly i krwisty z rozedmag
ptucng, okazuje od kilku lat napady asthinae bronchialis, kto-
re pojawiajg sie co kilka miesiecy i meczg chorego przez
kilka dni z rzedu kilka razy dziennie. 2 krople 1% roztw.
nitrogliceryny za kazdym razem juz w 3 minuty usuwaty
napad najzupetnie;j.

4. P. C., lat 66, kucharz. Rozpoznanie: emphysema
pulmouum—astlima broneluale empliysematicum. Od kilkuna-
stu lat napady dusznosci z mniejszeni lub wigkszem nasile-
niem powtarzajgce sie codziennie lub co kilka dni. Dnia
2 Kwietnia 1881 r. bardzo silny napad dusznosci, trwajacy
przeszto pét godziny i polaczony z sinicg. W nastepnych
dniach uzywat chory codziennie 3 krople 1% nitrogliceryny.
skoro zauwazyt zblizanie sie napadu i za kazdym razem na-
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pad zostat przerwany. Dnia 11 Kwietnia, gdy chory nie
byt w stanie zazy¢ na czas nitrogliceryny, wystapit gwat-
towny napad dusznosci, ktéry jednak po zazyciu 4 kropel
juz w 5 minut zupeinie ustgpit.

5. G- W, lat 30. zona kupca. Rozpoznanie: lyronclti-
tis clironica, — astliuui broncliiale in ind. hysterico. W lecie
1878 r, gdy chorej dokuczaty napady dusznosci, zaleco-
no jej wyjazd do Szczawnicy. Przez caty czas pobytu
w Szczawnicy napadu dusznosci wcale nie bylo, kaszel
sie zmniejszyt, a chora czuta sie zupetlnie dobrze. W dwa
tygodnie po powrocie ze Szczawnicy wystgpity na no-
wo napady dusznosci, ktére mimo wiekszych dawek brom-
ku potassu i wziewan chloroformu, trwaty uporczywie az do
Lutego 1879 r. i w tym czasie dobrowolnie ustgpity. W le-
cie 1879 r. chora uskarzata sie na dolegliwosci zotgdkowe
i na bole nerwowe w licznych miejscach, przeciwko czemu
zalecono wodeg karlsbadzka i kapiele swoszowickie ze skut-
kiem pomysinym. Az do Czerwca 1880 r. chora czula sie
zupetnie zdrowa.

W tym czasie pojawit sie silny kaszel, a wraz z nim
napady astmatyczne, codziennie pod wieczér powtarzajgce
sie, aobjawom tym towarzyszyty przypadygastryczne i ogol-
ne rozdraznienie. Z tego powodu w dniu 4-ym Lipca 1880 r..
polecono chorej uzywac po 3 krople 1% rozcz. nitroglicery-
ny w chwili rozpoczynajacego sie napadu.

Dnia 12 Lipca. Badanie wykazuje znaczny niezyt
oskrzelowy; chora czuje sie mocno rozdrazniong i nadmienia,
ze lek nie przerywa wecale napadow dusznosci. Zapisano
napar ipecacuanhy z morfing.

D. 28 Lipca. Niezyt oskrzelowy znacznie sie zmniej-
szyt, mimo to napady dusznosci pojawiajg sie co wieczor
z pewnem nasileniem. Polecono zaprzesta¢ dalszego uzy-
wania $rodka wykrztusnego, a wrdéci¢ do nitrogliceryny.
Tym razem dziatanie leku byto Swietne, gdyz po kazdora-
zowem uzyciu 3 kropel, napad natychmiast ustawat, a po
tygodniu napady znikty zupetnie.
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W Kwietniu 1881 r. pojawit sie znéw niezyt oskrzelo-
wy, a wraz z nim takie same napady dusznosci. Korzysta-
jac z poprzedniego doswiadczenia, polecono chorej najpierw
srodek wykrztusny, ktéry i tym razem na napady astmaty-
czne nie miat zadnego wplywu, a dopiero po usmierzeniu
niezytu oskrzelowego, podano nitrogliceryne z réwnie Swie-
tnym, jak poprzednio skutkiem.

W przypadku tym nitrogliceryna byta zupeinie bez-
skuteczng wsrdd nasilenia niezytu oskrzelowego, natomiast
dziatata znakomicie po zmniejszeniu sie sprawy niezytowe;j.

6. A.S., lat 37, maczarz. Od kilkunastu lat doznaje
od czasu do czasu kaszlu suchego. Pie¢ razy przebywat
zapalenie ptuc. Oddech miat zawsze swobodny i nie meczyt
sie przy chodzeniu. Od 3 lat zaczely sie pojawia¢ napady
dusznosci, ktore od roku sg bardzo gwattowne, powtarzajg
sie co 2 lub 3 dni, trwajg od 10 godzin do 2-ch dni, a wsrdd
takowych chory oddycha gtosno ze znacznym szelestem. Od
tego czasu cierpi takze na bicie serca napadowo wyste-
pujace, jak niemniej na bole glowy potowiczne, potaczone
Z wymiotami.

Badanie w dniu 7 Czerwca wykazato u indywiduum
Zle odzywionego, licho zbudowanego, z klatka piersiowg
dtuga i ptaska, rozedme ptucng bardzo nieznacznego stop-
nia, ledwie $lad niezytu oskrzelowego, w innych za$s na-
rzadach, z wyjatkiem powiekszenia watroby miernego stop-
nia, nic nieprawidtowego. Rozpoznano: asthma broncliiale.
nemrnm i polecono uzywac po 2 krople nitrogliceryny przy
rozpoczynajagcym sie napadzie.

Dnia 24 Czerwca zgtosit sie chory i nadmieniat, ze ile
razy zazyt nitrogliceryny przy rozpoczynajgcej sie duszno-
§ci, juz po pdl godziny miat oddech zupetnie swobodny, a je-
zeli to byto w czasie, gdzie doznawat réwnoczesnie bicia ser-
ca lub migreny, wraz z dusznoscig znikat bol gtowy i bicie
serca. Od 6 dni. odkad zabrakto mu nitrogliceryny, miewa
codziennie, silne napady dusznosci.
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Badanie wykazato istotnie oddech mozolni’ z przewa-
znem utrudnieniem wydechu, nizsze, niz zazwyczaj, usta-
wienie przepony, liczne gwizdania, pokrywajgce szmery od-
dechowe, tetno wielkie i petne. Dano choremu znowu pe-
wng ilos¢ 1% rozczynu nitrogliceryny i polecono zazywac
po 3 krople.

Chory zgtosit sie dopiero w Kwietniu 1881 r. zadajac
wprost udzielenia mu nitrogliceryny. Opowiadat on. ze juz
w kilku dni po ostatniej dusznosci napady tak dalece sie
usmierzyty, ze mégt sie obejs¢ bez zazywania leku. Od
2-ch tygodni miewa znéw napady, ktére tak diugo byty
znosne, jak dlugo starczyt mu zapas nitrogliceryny, za$ od
kilku dni, odkad takowej nie zazywa, napady sg bardzo
gwattowne. Choremu dano znéw pewng ilo$¢ leku, jednak
dotad z dalszem sprawozdaniem sie nie zgtosit.

7. A. A., lat 51, rolnik. Cierpi od roku na napady dusz-
nosci, wystepujace codziennie, szczegolnie w nocy. Wsréd
takiego napadu chory nie moze ani leze¢ ani stac, tylko
musi siedzie¢ trzymajac sie rekami poreczy t0zka.

Procz bardzo nieznacznego obnizenia granic odgtosu
jawnego ptuc, badanie nie wykazywatlo Zadnej nieprawidto-
wosci. Rozpoznano wiec: astlima nercosum.

Poniewaz przekonano sieg, ze juz 1 kropla 1% rozczy-
nu usuwa napad, polecono choremu bra¢ codziennie na noc
po 1 kropli leku.

W tej ilosci uzywat chor}' nitrogliceryny przez 14 mie-
sigca i przez ten czas napad nie pojawit sie ani razu. Skoro
jednak zabrakto choremu nitrogliceryny, napady wrdcity,
powtarzajgc sie z wiekszem lub mniejszem nasileniem. Dla
poréwnania skutkéw zapisano wtedy choremu bromek po-
tassu w ilosci 1 gramma dziennie. Chory jednak usunat sie
od dalszej obserwacyi.

8. J. T., lat 43, konduktor kolejowy. Od roku do-
znaje gwattownych napadOw bicia serca, powtarzajacych
sie 2—3 razy dziennie i trwajgcych 10—30 minut. Przy-
tem meczy sie tatwo nawet po najmniejszej pracy fizycznej,
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a przy chodzeniu czesto, lubo nie zawsze, pojawia sie bez-
dech. Badanie’przedmiotowe nie wykazato w zadnym na-
rzadzie w ogoélnosci, a w szczegolnosci w narzadach odde-
chauia i krgzenia zadnych zboczen. Zalecono uzywac 3 razy
dziennie po 2 krople 1% rozczynu.

Juz pierwszego dnia zamiast 3 napadow wystgpi! tyl-
ko 1, i to o wiele stabszy i krétszy; w drugim dniu napadu
nie bylo wecale, a w trzecim dniu 1 napad, zaledwie 3 min.
trwajacy.

Wsrod dalszego uzywania tych samych dawek leku
przez tydzien, napady bicia serca i dusznosci przy chodze-
niu ustaty zupetnie; chory zaprzestat dalszego leczenia
a po 2-cb tygodniach zgtosit sie do kliniki, azeby donies¢, ze
czuje sie zupetnie zdréw.

9. X, lat 40, z rozpoznaniem niedomykalnosci zasta-
wek poétksiezycowatych aorty i zwezeniem ujscia tetniczego
lewego, z nastepowym przerostem lewej komorki znaczniej-
szego stopnia, powiekszeniem zastdinowem watroby i nie-
znaczng puchling brzuszng. U chorego tego pojawiaty sie
kilka razy dziennie napady bicia serca, wsréd ktorych tetno
przyspieszato sie i stawato sie miekkiem, pojawiata sie si-
nica twarzy i wydecie zyt szyjowych, a chory skarzyt sie na
dotkliwy bél w dotku podsercowym. 2 krople 1% rozczy-
nu nitrogliceryny fagodzity za kazdym razem taki napad
i poskramiaty znakomicie czesto$¢ tetna. Chory usunat sie
od dalszej obserwacyi klinicznej.

10. L. J., dyjetaryjusz, przyjety z rozpoznaniem tet-
niaka aorty, w d. 15 Pazdziernika 1880 r. Obok guza tet-
nigcego na przestrzeni okoto 5 ctra., od gornego brzegu 2-go
zebra, az do dolnego brzegu 3-go zebra w linii przymostko-
wej lewej, najwazniejszemi objawami choroby byto poraze-
nie lewej struny glosowej z nastepcza chrypka, state utru-
dnienie oddechania i napady dusznosci, potgczone z bélem
wzdtuz mostka, uczuciem trwogi i nieznosnym bdlem gltowy.
Tetno uderzato 60 razy na minute.
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Gdy mimo spokoju bezwzglednego i uzycia wewnetrz-
nego morfiny, napady nie ustawaty, podano w dniu 26 Paz-
dziernika wsréd napadu 3 krople 1% roztworu nitroglicery-
ny, poczem napad dusznicy wraz z bolem glowy rychto
ustagpit i nie pojawit sie przez nastepne 11 dni, a po zazyciu
3 kropli przez nastepne 5 dni napadu wcale nie bylo. Od
11 Listopada do 6 Grudnia tylko 7 dni odznaczaty sie obe-
cnoscig napadéw, od 6 do 16 Grudnia napady wydarzaty
sie codziennie, a chory chcac usmierzy¢ napad, uzywac rnu-
siat 5—6 kropel naraz. Stan ten ttumaczyt sie coraz wiek-
szem wzrastaniem tetniaka.

Odtad az do 14 Stycznia 1881 r., w ktérym to dniu
napady dusznosci wydarzaty sie po Kkilka razy dziennie,
a najmniejszy ruch juz takowe wywotywat. Chloral i mor-
fina pozostawaty bez skutku, a chory jedynie tylko chwali!
sobie nitrogliceryne jako jedyny lek, ktéry mu napady ta-
godzit. Leku tego dopominat sie stanowczo podczas poby-
tu w szpitalu, tak iz mu pewng ilos¢ tego Srodka przestac
musiano. Chory ten w pierwszych dniach Lutego nagle za-
konczyt zycie w skutek peknigcia tetniaka.

Tetno po kazdej dawce podnosito sie z 60 do 80, a cza-
sem dochodzito do 90.

11. A. S, lat 50 liczaca, wyrobnica, przyjeta dnia 13
Maja 1880 r. z rozpoznaniem tetniaka aorty. Najdokuczli-
wszym objawem byty napady gwattownej dusznosci i bolow
w klatce piersiowej, wsrod ktérych chora jeczata tak mo-
cno, ze niepokoita wszystkich chorych. Napady te poja-
wialy sie codziennie, a nawet i kilka razy na dzien.

Skoro przekonano sie, ze morfina i extr. Qu.cbraclio nie
tagodzg napaddw, zaczeto od 24 Maja podawaé 2 razy
dziennie po 3 krople 1% rozczynu nitrogliceryny. Pierw-
szy raz podano lek podczas napadu i tenze zaraz sie zmniej-
szyt. Nastepny napad pojawit sie 29 Maja i po zazyciu
3 kropli zaraz ustapit. Przez nastepne 3 dni napadu wcale
nie byto.
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2 Czerwca, gdy chorej naumyslnie nie podano nitrogli-
ceryny. wystapity 2 napady, z ktérych pierwszy trwat go-
dzine, drugi przerwany zostat 3-ma kroplami leku. Odtad
podawano juz chorej regularnie 2 razy dziennie po 2 krople
leku i w skutek tego przez nastepne 12 dni nie byto ani je-
dnego napadu.

Dnia 12 Czerwca nie podano chorej naumysinie leku,
a nastepstwem tego bylo pojawienie sie silnego napadu.
Gdy odtad znoéw powrécono do nitrogliceryny i podawano
takowa 2 razy dziennie, przez 34 dni, t.j. do 16 Lipca,
gdy z powodu feryj odestano chorg do szpitala, napadow
wcale nie byto.

Po uzyciu nitrogliceryny tetno podniosto sie na 76—=88.
W szpitalu nitrogliceryna wywierata ten sam skutek: ile-
kro€ jej nie podano, tylekro¢ pojawiaty sie silne napady,
przy regularnem zazywaniu napadéw nie byto. W dniu 23
Sierpnia 1880 r. nastata nagta Smier¢ skutkiem pekniecia
tetniaka.

12. M. N., lat 20, stuzaca. Cierpi od roku na béle
glowy, zwilaszcza w okolicach skroniowych, ktore powta-
rzajg sie co kilka dni i trwaja od rana do potudnia. RO-
wnoczesnie z temi bolami, czesto zas niezawisle od tako-
wych, powstaje kotatanie serca, ktéremu towarzyszy bdl
w okolicy serca i przykre uczucie S$ciskania w piersiach.
Badanie przedmiotowe dawato wynik zupetnie ujemny.

Polecono uzywac 3 razy dziennie po 1 kropli 1% roz-
czynu nitrogliceryny. Po 12 dniach chora zjawita sie, mo-
wigc, ze napady bicia serca sg rzadsze i co do nasilenia
stabsze. W tym przeciggu czasu bol glowy powtdrzyt sie
3 razy, ale byt mniejszy i trwat znacznie krécej. W obec
tego zalecono wieksze dawki, a mianowicie 3 razy dziennie
po 3 krople. Po 14 dniach tego leczenia, napady tak bi-
cia serca jakotez i bélu glowy zupetnie ustaty i dotad nie
wrdcity.

13. S, lat 60 i kilka, emerytowany urzednik. Od
kilku tygodni okazuje objawy biernego rozszerzenia serca
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i ostabienie czynnosci serca, prawdopodobnie skutkiem za-
palenia $rodsierdzia; przytern objawy infarktu krwawego
ptuca lewego. Do tego dotgczylo sie zapalenie osierdzia.
Oddech byt stale utrudniony, ale kilka razy wystepowat
napad silnego bezdechu, wsrdd ktdrego czynnos$¢ serca sta-
bta, chory siniat i chwytat sie oburacz za okolice serca, do-
znajac w giebi gwattownego bdlu.

Obok srodkéw pokrzepiajgcych czynnos¢ serca, poleco-
no choremu z koricem Sierpnia 1880 r. nitrogliceryne zrazu
po 1, potem po 2, a wreszcie po 3 krople 1% rozczynu. Cho-
ry w ogéle bardzo trudny do uzywania lekéw, zazywat bar-
dzo chetnie po kilka razy dziennie nitrogliceryne i chwalit
sobie niestychanie ten lek, nadmieniajac, ze on jedynie spra-
wia mu ulge i fagodzi, a niekiedy usuwa napady dusznicy.

W dalszym przebiegu choroby czynno$¢ serca stabta
coraz bardziej, opuchlina brzucha i kofczyn wzmagata sie,
a w pierwszych dniach Pazdziernika nastata nagta sSmier¢,
prawdopodobnie skutkiem porazenia serca.

14. S. T, lat 60 i kilka. Rozpoznanie: angina pecto-
ris, najprawdopodobniej na podstawie miazdzycy tetnic
wiencowych serca.

Morfina, wyciag wodny makowca, wycigg konopi in-
dyjskich, wecale nie tagodzity napadow. 2 krople 1% roz.
nitrogliceryny, pierwszy raz wérdd napadu uzyte, okazaty
skutek Swietny, gdyz napad natychmiast ustgpit. Nastep-
nego dnia 2 krople 2 razy wziete dziataly juz daleko sta-
biej. Zalecono wiec po 3 krople. Jak sie pdzniej dowie-
dziano, mimo powtarzania 2—3 razy dziennie tej dawki,
napady stawaly sie coraz gwaltowniejsze, tak, ze lekarz
domowy uciec sie rnusiat do chloralu z morfing, jednak i ten
ek niewiele napady tagodzit. W kilkanascie dni potem
wsérdd napadu dusznicy chory zy¢ przestat.

15. E.D., lat 28, straznik skarbowy. Cierpi od 16
lat na bicie serca, pojawiajgce sie wnapadach w mniejszych
lub wiekszych odstepach czasu i potgczone z uczuciem bélu
wzdtuz mostka i przedniej czesci lewej strony klatki pier-



19

siowej. Od 10 dni napady powtarzajg sie kilka razy dzien-
nie i pozostawiajg po sobie znaczne ostabienie. Chory
przyjety zostat do kliniki dnia 1 Lutego 1881 r.

Polecono choremu zazy¢ 2 krople 1% rozczynu nitro-
gliceryny, skoro spostrzeze pierwsze zwiastuny napadu; po
kazdorazowem zazyciu napad bicia serca i bolu w klatce
piersiowej zmniejszat si¢ co do nasilenia i co do trwania.
Czestos¢ napadow w'cale sie nie zmniejszata, ale przeciwnie,
zwiekszata sie. gdyz z poczatku byto ich 2 lub 3 na dzien,
pozniej 6—8. Gdy powiekszano dawke na 6 kropel, spo-
strzezono, ze bole w klatce piersiowej wi ogole zmalaly, i ze
lek w tej ilosci zazyty w samym poczatku napadu usuwat
takowy rychto, wséréd rozwinietego napadu zazyty nie
dziatat tak skutecznie. Mimo to napady stawatly sie coraz
czestszemi, tak dalece, ze na dzien przed wyjseiem z za-
kfadu, t.j. dnia 10 Lutego, byto ich jednej nocy 11. Tetno,
ktére podczas napadu dochodzito do 120, po zazyciu leku ob-
nizato sie do 108, a nawet 100, ruchy serca stawaly sie
mniej nasilone, tetnice szyjowe wspdlne przestawaty mocno
tetnie¢, a tetno stawato sie mieksze. Przypaddw ubocznych
nie byto zadnych, nawet bdlu gtowy chory wecale nie do-
znawat.

Po wyijsciu do domu, jak sie chory pézniej przyznat,
zazywat po 15, 20—30 kropli kilka razy dziennie, gdyz tyl-
ko w tych dawkach doznawat ulgi.

Przyjety napowr6t w dniu 20 Kwietnia, okazywat ob-
jawy ostabienia czynnosci serca z nastepowa puchling ogol-
ng miernego stopnia. Napady bicia serca, bolu w klatce
piersiowej i dusznosci gtéwnie choremu dolegaly, atylko
dawki 10—15 kropel nitrogliceryny takowe tagodzity.

Dnia 4 Czerwca chory nagle zakonczyt zycie, a bada-
nie poSmiertne wykazato: Endocarditis chronica valvularum
aortae cum insufjicientia et stenosi ostii aortae. dilatatione et
hypertropliiamajoris gradus cordis sinistri cum degeneratione adi-
posa majori.s gradus muscoli cordis. Hyperaemia hepatis passi-
va. Tumor lienis chronicus. Catarrhus intestinornm. Ana-
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sarca minoris gradus. Serce ogromnych rozmiaréw, wazyto
992 grammy; grubos¢ scian lewej komérki wynosita 17, pra-
wej 5 mm.

Po tern wszystkiem, co powiedziano, zdaje sie, ze nie
rozminiemy sie z prawdg, jezeli nitrogliceryne nazwiemy le-
kiem dzielnym, ktory zastuguje na to, azeby go poddac dal-
szemu badaniu, tak na zwierzetach jako i na ludziach, a to
w celu blizszego poznania skutkéw fizyjologicznych, wyttu-
maczenia sposobu dziatania i ustalenia zakresu leczniczego
przez ustanowienie doktadnych wskazan i przeciwwskazan.
Biorgc teoretycznie, moznaby przedewszystkiem doswiad-
czac dziatania nitrogliceryny przeciw padaczce, kurczowym
nerwicom naczyniowym, napadom omdlenia i t. p.

Krakéw, 20 Lipca 1881 r.

Jo3soneHo LleHsypoto.
Bapwasa, 15 Asrycrta 1881 r.

Warszawa. Druk K. Kowalewskiego, Krélewska Nr. 23.



