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OD ADMINISTRACJI.

Pienigdze za abonament nalezy nadsytac
tylko przez P. K. O. konto nr. 204490 Ilub
osobiscie w Administracji, a nie przekazem
pocztowym, gdyz przez to tracimy na kosztach
manipulacyjnych, ktére powinien ponosi¢ abo-
nent. Jednoczes$nie jeszcze raz przypominamy,
ze na bloczkach P. K. O. nalezy wyszczegélni¢
na odwrotnej stronie ilo$¢ egzemplarzy i czas,
za ktéry sie ptaci.

> I .- *

Prosimy ponownie nie wptaca¢ skiadek
na ,,Dom Zotnierza' na nasze konto wP. K. O.,
gdyz stuzy do tego konto nr. 211-547.

Donosimy zainteresowanym, ze mozna
w Administracji naby¢ rocznik ,,Zotnierza
Wielkopolskiego' za rok ubiegty w ozdobnej
oprawie. Cena 35— zi
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TYGODNIOWY ILUSTROWANY ORGAN
WOJ. KOMIT. W. F. i P. W. POZNAN-TORUN

Poznan, dnia 14 kwietnia 1929 r.

Rok 1. (X.)

O propagande turystyki

Zbliza¢ sie Zaczyna juz powoli la-
to, a z niem i nowe rozkosze na $wie-
zem powietrzu dla mtodziezy.

Mysl nasza wyzwala si¢ juz z zam-
kniecia w czterech mrocznych Scia-
nach i szuka ujScia nazewnatrz, by
skapaC sie w blaskach stonecznych
i od nich nabra¢ radosci zycia i checi
ruchu.

Miasto i jego mroczne, zakurzone
ulice przestojg nas neci¢ — pociggac
natomiast poczyna szerszy horyzont
z ciemniejgcemi w dali lasami, gorami
lub morzem.

Narazie jednak miodziez sie jesz-
cze uczy — rok szkolny w catej petni.
Ale juz mysl sie zwraca ku chwili,
w ktorej ze Swiadectwem w reku wro-
ci sie ostatni raz w tym roku szkolnym
do domu na dwa miesigce odpoczyn-
ku wakacyjnego.

Juz teraz niejeden sie zastanawia
jak go zuzy¢, projektow jest moc —
a jak trudno wybra¢ najlepszy! Spra-
wa bowiem jest bardzo doniosta i je-
den nieszczesliwy pomyst moze nam
zepsuc¢ cale wakacje.

Nie chcemy nikomu narzuca¢ na-
szego zdania | wywiera¢ wptywa na
jego decyzje — kazdy postapi tak, jak
najrozmaitsze okolicznosci na to po-
zwolg. Wiadomem bowiem jest, ze
pienigdz, wiek, doswiadczenie, zdro-
wie it. p. czynniki odegra¢ muszg
w tym wypadku niepo$lednig role i od
nich w wielkiej mierze bedzie zale-
zato to, jak sie uksztattuje nasza de-
cyzja co do spedzenia wakacyj.

Chcemy jednak zwr6ci¢ uwage
szerszego ogotu juz zawczasu na jeden
sposob spedzenia kilku tygodni —
sposéb praktykowany do$¢ powszech-
nie zagranicg, a mato dotychczas u nas
rozpowszechniony.

Mamy na mysli turystyke.

Bezwatpienia spedzenie wakacyj
w obozie, w miejscu kgpielowem nad
morzem, w gorach lub w innem uzdro-
wisku letniem ma swoje dobre strony.
Jezeli sie przytem potrafimy oby¢ od
udziatu w pewnych towarzystwach,
wprowadzajacych w danem Srodowi-
sku cechy zycia miejskiego, jak dan-
cingi, kawiarnie, wieczorki i t. p. — co
nie jest tak tatwem, spedzony czas,
mozemy uwaza¢ za dobrze wykorzy-

stany. W kazdym jednak razie, jezeli
chodzi obok czynnika zdrowotnego
0 pewng doze Kkorzysci intelektual-
nych, przedstawia¢ sie one bedg dos¢
ubogo. Przebywajac stale w jednej
miejscowosci, zainteresowanie nasze
sitg rzeczy musi sie ograniczy¢ do niej
i jej najblizszej okolicy. Pc Zwiedze-
niu tego szczuptego skrawka terenu,
nie pozostaje nam juz nic innego, jak
beztroskie coprawda, ale i mato z tego
powodu pociggajace, spedzanie czasu.

Mogtby jednak kto$ powiedziec, ze
morze 1 gory sg to objekty tak zmien-
ne, tak rozmaite w rozmaitych chwi-
lach i okolicznosciach, ze i rok nawet
caty nie starczytby na ich doktadne
poznanie i zrozumienie. — Owszem,
z tern sie najzupetniej zgadzamy, do-
damy tylko tyle, ze maximum korzysci
W poznawaniu morza czy gor dajg
nam pierwsze chwile, nastepne juz tak
bezposrednio i skutecznie na umyst
nie dziatajg i dlatego dtuzsze przeby-
wanie staje sie mniej juz pozytecz-
nem, gdyz eliminuje czynnik nowosci,
ktory ma w tym wypadku ogromne
znaczenie.

O wiele wyzsza pod tym wzgledem
jest turystyka. Wprowadzajgc stale
nowe widoki, nowe objekty zaintereso-
wania, nie ma cechy powszedniosci
i dziefa, bezlpoérednio, a przez to trwa-
le na umyst.

O ile beztroskie ,,wakacjowanie"
na letnisku nie wywiera prawie zad-
nego tworczego, ksztatcacego wptywu
na charakter, o tyle turystyka rozwija
w niestychany sposéb odwage, przed-
siebiorczo$¢, spryt, zaradnos$¢, wy-
trwato$¢ i t. p. przymioty charakteru.

Nielada przeciez trzeba, by¢ zu-
chem, by sie zdecydowac wzig¢ ple-
cak na plecy, kij do reki i tak ,,per pe-
des" ruszyC w Swiat.

A i potem ile to trudnosci trzeba
przezwyciezy¢, aby znaleZzé nocleg,
pozywienie, dobrg droge i ustrzec sie
od niepotrzebnych i niemitych nieraz
przygod.

Przedsiebiorczos¢, zaradnosc i spryt
znajdg tu ogromne pole do popisu.

Abstrahujgc juz zresztg od tych
rzeczy, zastanéwmy sie szczerze, czy
nie wiecej wrazen i korzysci odniesie

turysta juz po kilku tygodniach, niz
ktos inny po spedzeniu nawet catych
wakacyj rta jednem miejscu?

Nie poruszyliSmy jeszcze jednej,
naszem zdaniem bardzo waznej rze-
czy, a mianowicie: znaczenia turysty-
ki dla przysposobienia wojskowego
miodziezy.

Miodziez nasza w duzej mierze
wiejska, ale przedewszystkiem migj-
ska nie rozumie i nie widzi
terenu pod wzgledem wojskowym.

Nie bedziemy pisali 0 znaczeniu te-
renu w wojnie. Zawsze to podkresla-
liSmy i podkreSlamy, sadzimy tez, ze
nikt nam nie powie, ze nie mamy
racji.

Turystyka jest doskonatg sposob-
noscig do zzycia sie z terenem, do zro-
zumienia jego roli w réznych okolicz-
nosciach natury strategicznej, no i po-
prostu umozliwia miodziezy patrze¢
w teren i czytaC w jego rzezbie swe
spostrzezenia.

Dalej turystyka uczy obchodzenia
sie.i czytania mapy, co jest dla przy-
sposobienia wojskowego rzeczg pierw-
szorzednej wagi. Gdy przytem tury-
sta zada sobie ten trud i od czasu
do czasu zrobi szkic potowy zwiedza-
nego terenu, korzys¢ ta powiekszy sie
w dwaojnasob.

Turystyka przygotowuje .do rzeczy
napozér btahej i niewiele znaczacej,
wojskowi tylko bowiem wiedzg jak
waznej  do marszow.

Marsz bowiem jest sztuka; dobrze,
produkcyjnie, bez szkody dla zdrowia
i dla czekajgcego nas u celu
zadania, maszerowac nie jest fat-
wo i trzeba mie¢ wielkie doSwiadcze-
nie marszowe, by sztuke te posigsc.

Turystyka wkoncu uczy naszg
miodziez znosi¢ niewygody, hartuje
ciato i ducha, wyrabia, typ twardego,
niezmozonego cztowieka, takiego, kto-
ry w czasie wojny nie bedzie ciezarem
dla. dowddcow 1 towarzyszy, ale pomo-
cq i ostoja.

Widzimy wiec, ze ta tak Zanie-
dbana u nas turystyka warta jest tego,
by ja ozywi¢, by sie jej odda¢ w wol-
nym. czasie. Pozytek bowiem daje
i ciatu i duszy i Ojczyznie.
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Dziat Urzedowo-Informacyjny W. F. 1 P. W.

Odezwa Miejskiego Komitetu W. F, i P. W,

Miejski Komitet W. F. i P. W., ktéremu
powierzono piecze nad wychowaniem fi-
zycznem i przysposobieniem  wojskowem
miodzezy w miescie, chcac dac¢ jaknajszer-
szym rzeszom spoteczenstwa poglad na
swojg dotychczasowg dziatalno$¢ oraz
przedstawi¢ potrzeby i zamierzenia na
przyszto$¢, urzadza w pierwszych dniach
maja, Dzien Propaé;andy W. F. i P. W,

Niezaleznie od wspomnianych celéw
dzien propagandy ma przysporzy¢ Miej-
skiemu Komitetowi funduszy na prowadze-
nie pracy.

Subwencja udzielana rokrocznie przez
samorzad, nie jest w stanie zaspokoic na-
wet skromnych potrzeb zwigzanych z pra-
cg nad rozwojem fizycznym i przysposobie-

Kronika

Panstwowy Urzad W. F. i P. W,, majac
na uwadze czyny godne wyrdznienia, do-
konane w latach ubiegtych przez cztonkéw
organizacyj przysposobienia  wojskowego
zalbwno w obozach letnich, jak i w zyciu
codziennem przy niesieniu pomocy ofiarom
katastrof zywiotowych, zazadat przedsta-
wienia sobie wnioskéw na ,Medal za Ra-
towanie Gingcych".

Medal ten, wybity w srebrze, noszony
bedzie na lewej piersi — na wstgzce biai(ejj
z czerwonemi paskami po bokach i w $rod-
ku. Medal za Ratowanie Gingcych moze
by¢ nadawany jednej i tej samej osobie
wielokrotnie, przyczem kazde ponowne na-
danie zaznacza sie przez natozenie na
wstgzce medalu, gwiazdki metalowej.

Odznaczeni otrzymujg medal bezptatnie.

Kpt. Szuszkiewicz Rafat.
Kierownik ¢wiczen w C. W. S. W. F.

niem wojskowem. Pod sztandary W. F.
i P. W. miodziez garnie sie ochoczo: ruch
ten zyskuje coraz wiecej zwolennikéw,
a steéd wytania sie konieczno$¢ budowy tak
urzadzen, ktoreby umozliwiaty uprawianie
tej czy innnej dziedziny sportu czy ¢wiczen
P. W. jak i zakup sprzetu wyszkolenia.

Nie mozemy sie oglada¢ na pomoc Rza-
du, ktory juz i tak na te cele daje, co
moze. Spofeczenstwo w zrozumieniu waz-
nosci zadan W. F. i P. W. zdoby¢ sie po-
winno na ofiarno$¢ i w ten sposob utatwié
nam prace.

Pomni, ze czujnie straz trzyma¢ mamy
na rubiezach zachodnich i zawsze by¢ go-
towymi na zew Ojczyzny, okazmy, ze ro-
zumiemy doniosto$¢ zagadnien W. F. i P. W.

Nie skgpmy ofiar na przygotowanie Oj-
czI)K/Znie zdrowych obywateli, ktérzy bedg
rekojmig utrzymania krwawo wywalczone)
Niepodlegtosci.

Niech Zaden z Obywateli nie przejdzie
obojetnie obok kwestarza Miejskiego Ko-
mitetu! Pamietajmy, ze z groszy uzbieramy
tysiagce a one dadza nam mozno$¢ rozwi-
niecia naszych zamierzen ku chwale Oj-
czyzny.

Kazda chocéby najmniejsza ofiara jest
cegietkg pod budowe gmachu odrodzenia
fizycznego Narodu.

Miejski Komitet W. F. i P. W.
w Poznaniu.

Przysposobienia Wojskowego

Panstwowy Urzad W. F. i P. W. przy-
znat prawo noszenia tradycyjnego mundu-
iu i odznak Zwigzkowi Towarzystw Po-
wstancow i Wojakow O. K. VII. oraz za-
twierdzit regulamin tegoz umundurowania.

*

D. O. K. VIIL.-Okregowy Urzad W. F.
i P. W. otrzymat na state przydziat naste-
pujacych terenéw pod obozy letnie:

Kornik — pow. Srem,

Pyzdry — pow. Shupca, Woj. todzkie

oraz nad morzem w Karwinskich Btotach,
pow. Puck.

Procz tego otrzyma jeszcze teren w po-
tudniowych ~ powiatach ~ Wojewddztwa Po-
znanskiego.

W poszczegolnych tych miejscowosciach
w roku biezgcym bedg zorganizowane obo-

zy letnie cztonkéw p. w., pochodzacych
z miejscowosci, najblizej potozonych tere-
néw obozowych, za wyjatkiem Karwinskich
Btot, dokad beda wysytani cztonkowie p. w.
z catego terenu O. K. VII.

* * *

Sprawa wycieczek jednostek p. w. do
Poznania w celu zwiedzenia Powszechnej
Wystawy Krajowej przedstawia sie w ten
sposob, ze uczestnicy wycieczek otrzyma-
liby jedynie 50% znizki kolejowej oraz bez-
ptatne zakwaterowanie w Poznaniu. Wy-
zywienie natomiast uczestnikow wycieczek
ze wzgledow budzetowych jest niemozliwe.

Znizki 50% na przejazd kolejg dla d-coéw
jednostek wycieczki wystawiac bedg po-
wiatowi k-mdci p. w., ktrzy w tej spra-
wie otrzymali odpowiednie zarzadzenia.

Wychowanie fizyczne w Szwecji

Organizacja Krdlewskiego Central-
nego Instytutu Gimnastyki w Stock-

holmie.
Dyrektorem Instytutu jest pul-
kownik Riguell, oficer, ktory ma u-

konczony trzyletni kurs w Instytucie
i pracowat w nim jako nauczyciel
przez kilka lat.

Do nauki przedmiotéw teoretycz-
nych i praktycznych Instytut ma az
27 0s6b; do grona nauczycielskiego
nalezag wiec profesorowie, lekarze,
oficerowie i panie oraz kilku nauczy-
cieli.

Instytut ma w swoim gmachu jedng
duzg sale wyktadowsg i dwie mate, du-
zg bibljoteke i laboratorjum fizjolo-
giczne, meska poliklinike, zensky po-

liklinike dla gimnastyki leczniczej,
cztery duze sale gimnastyczne z
szatniami i natryskami. Sale gimna-

styczne posiadajg stare urzadzenie
ale bardzo bogate. Instytut ma do

dyspozycji dla nauki i praktyki cen-
tralng ptywalnig, stadjon olimpijski,
szpital, dwie szkoty powszechne
meskie, trzy szkoty Srednie meskie i
dwie szkoty zenskie.

W Instytucie odbywrajg sie rowno-
legle trzy kursy meskie i dwa zen-
skie. Czas trwania kazdego Kkursu
rowna sie czasowi roku szkolnego.
Liczebnos¢ kazdego kursu nie moze
przekracza¢ 30 0sob.

Meskie kursy:

I. Kurs instruktorski. Na tym kur-
sie sg przedewszystkiem oficero-
wie i jedna trzecia nauczycieli.
Absolwent tego kursu moze by¢
instruktorem gimnastyki w woj-
sku lub stara¢ sie o przyjecie na
kurs nauczycielski, wymagane
bardzo dobre postepy od ofice-
row. Nauczyciele automatycznie
przechodzg do kursu nauczyciel-
skiego.

Il. Kurs nauczycielski. Kurs ten mo-
ze liczy¢ potowe oficerow i poto-
we nauczycieli. Obecnie kurs ten
liczy 23 elewdéw. Absolwent tego
kursu otrzymuje dyplom nauczy-
ciela gimnastyki i jako taki moze
pracowa¢ w wojsku i w szkolni-
ctwie oraz ubiegac sie 0 przyje-
cie na kurs dyrektorski. Wyma-
gane bardzo dobre kwalifikacje.
Kurs  dyrektorbw  gimnastyki.
Kurs moze liczy¢ dwie trzecie
nauczycieli i jedng trzecig ofice-
row. W tym roku jest dziewie-
ciu elewow. Absolwent tego kur-
su otrzymuje panstwowy patent
dyrektora gimnastyki i moze pra-
cowa¢ w szkolnictwie, w wojsku
i w szpitalu. Ma prawo zarobko-
waé gimnastyky lecznicza.
Zenskie kursy:

Miodszy kurs zenski. Zakres na-
uki, poziom wyszkolenia i prero-
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gatywy odpowiadajg kursowi na-
uczycielskiemu. Absolwentki o-
trzymujg dyplom nauczycielek

gimnastyki.

V.Starszy kurs zenski, odpowiada
poziomowi kursu lii-go, kursu
gimnastyki  leczniczej.  Absol-

wentki réwniez otrzymujg Swia-
dectwa dyrektorek gimnastyki.
Jezeli nie otrzymajg posady, pra-
cujg w szpitalach i samodzielnie
w gimnastyce  ortopedycznej.
Wiele z nich wyjezdza zagranice.
W czasie wojny Swiatowej byty
poszukiwane dla szpitali nie-
mieckich i austrjackich.

Plan nauki wr tygodniu:

Kurs 1.
Przedmioty teoretyczne:

Anatomja 3 godziny, fizjologja 2
godziny, teorja gimnastyki 3 g., teo-
rja sportdbw 1 g., nauka szermierki 1
godz.

Przedmioty praktyczne:

Gimnastyka pedagogiczna 6 go-
dzin, instruowanie gimnastyki 6 godz.,
szermierka na szable, florety, szpady
i bagnety 9 godz., sporty (gry, lekka
atletyka, narty, tyzwy, bandy, ptywa-
nie zalezne sg od pory roku) 3 godz.

Kurs 11
Przedmioty teoretyczne:
Anatomja 3 godz., fizjologja 2 go-
dziny, teorja gimnastyki 3 godz., gry
i zabawy, teorja tgcznie z praktyka
1'gddz., technika gimnastyki leczni-
czej 3 godz.

Przedmioty praktyczne:

Gimnastyka pedagogiczna 6 godz.,
instruowanie 12 godz., szermierka na
szable, florety, szpady i bagnety 8 go-
dzin, sporty (gry, lekka atletyka, nar-
ty, tyzwy, bandy, plywanie, zalezne
od pory roku i sg regulowane o0sob-
nym rozkazem) 3 godz.

Kurs 111.
Przedmioty teoretyczne:

Nauka gimnastyki leczniczej 4 go-
dziny, teorja gimnastyki leczniczej !
godz., technika gimnastyki leczniczej
3 godz., fizjologja 2 godz.

Przedmioty praktyczne:

Gimnastyka lecznicza w klinice

24 godz., gimnastyka wychowawcza 2
godz., gry 2 godz., szermierka 2 godz.

Kurs V. Zenski miodszy:
Przedmioty teoretyczne:
Anatomja 4 godz., fizjologja 2 go-
dziny, teorja gimnastyki wychowaw-
czej 4 godz., technika gimnastyki lecz-
niczej 1 komicznej 6 godzin.
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Przedmioty praktyczne:

Gimnastyka wychowawcza 6 godz.,
gry i sporty (jak na meskich kursach)
2 godz., szermierka (nadobowigzko-
wa)' 2 godz. Instruowanie gimnastyki
6 godzin.

Kurs V. Zenski starszy.
Przedmioty teoretyczne:
Fizjologja 2 godz., teorja gimna-
styki wychowawczej 1 godz., techni-
ka gimnastyki leczniczej 2 godz., de-
monstracje gimnastyki leczniczej i Kkli-
nicznej 2 godz.,, nauka gimnastyki
leczniczej 5 godz.

Przedmioty praktyczne:

Gimnastyka wychowawcza 6 go-
dzin, gry i sporty 2 godz., szermierka
(nadobowigzkowa) 1 godz., instruo-
wanie gimnastyki 5 godz. Gimnasty-
ka lecznicza w Klinice 12 godzin.

Zadania instytutu:

Krélewski Centralny Instytut Gim-
nastyki ksztatci dla wojska i szkot
przedewszystkiem instruktorow i nau-
czycieli oraz dla szkdt zenskich nau-
czycielki gimnastyki wychowawczej
i ewent. gimnastyki leczniczej. Ab-
solwenci Instytutu moga by¢ instruk-
torami gier i lekkiej atletyki w matym
i ogblnym zakresie, gdyz specjalnie
nie sg szkoleni w tym kierunku, do-
brymi nauczycielami szermierki, jazd
na nartach i tyzwach oraz w plywa-
niu.

Istruowanie Instytutu (nauczyciele).

Do kazdego przedmiotu Instytut
ma kilku nauczycieli specjalistow,
ktérzy réwnocze$nie sg dobrze wy-
szkoleni i przygotowani do prowadze-
nia i nauki gimnastyki wychowaw-
czej. Dlatego tez instruowania gim-
nastyki moze odbywa¢ sie i odbywa
sie w kilkunastu miejscach réwnocze-
$nie. Instytut szkoli sobie instrukto-
row u siebie i co rok wysyta kogo$
zagranice na studja, a gtowny instruk-
tor gimnastyki kpt. Helmberg wyjez-
dza kazdego roku nietylko do krajow
eulippejskich, lecz réwniez i do Ame-
ryki.

Prowadzenie ¢wiczen

(nauka, instruowanie gimnastyki)'.

Na nauke prowadzenia déwiczen
gimnastycznych poswieca sie bardzo
duzo czasu: od 5—12 godzin tygodnio-
wo (plan kurséw). Uczniowie wpra-
wiajg sie w prowadzeniu w czterech
salach  gimnastycznych  Instytutu
(przewaznie oficerowie)' i w okolicz-
nych szkotach (przewaznie nauczy-
ciele).

Gimnastyka dla chiopcow odby-
wa sie dla kilku oddziatdw o tej sa-
mej zespietosci wieku, wiec w jednej
sali gimnastycznej prowadzi sie lek-
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cje z 60-cioma lub 70-cioma chtopca-
mi. Tak prowadzi sie nauke nietylko
w Instytucie, dokad przychodzg
chtopcy (dziewczeta) z najblizszych
szkot, ale takze i w szkotach dalej po-
tozcnych. — W planie szkolnym jest
przewidziana gimnastyka dla wszyst-
kich oddziatow tej samej klasy o jed-
nej godzinie i stad pochodzi taka
wielka ilos¢ éwiczacych. Nie jest to
podyktowane koniecznoscig,  tylko
jest przewidziane celowo, by z jednej
strony da¢ elewom mozno$¢ wprawia-
nia sie w' prowadzeniu wiekszych ze-
spotdw, z drugiej za$, by uczyc rozka-
zownictwa i umiejetnosci znalezienia
sie przed frontem i prowadzenia ze-
spotu juz od wczesnych lat miodzien-
czosci. — Rzecz jasna, ze sposob ten
jest dobrze obmyslany i daje Swietne
rezultaty. Zadziwia wprost pewnosc¢
znalezienia sie przed frontem i wyda-
wania rozkazow przez miodziencoéw
i chtopcow razem. U starszych wi-
da¢ niebywatg rutyne w tym kierunku
i praktyczne opanowanie rozkazow.
Nie zauwazytem ani razu, by kto$ z
uczni lub elewow Instytutu wydat zty
rozkaz lub wystekat go po dtuzszym
namysle.

Nauka prowadzenia odbywa sie
nastepujgco:

Do instruowania gimnastyki wy-
znacza sie¢ w jednej grupie na prze-
cigg catego tygodnia, jednego ze stu-
chaczy kursu li-go (nauczycielskiego)
jako gtéwnego prowadzacego i do po-
mocy 3 lub 4 réwniez z kursu li-go
oraz 5-ciu z kursu I-go (instruktor-
skiego). Cata grupa liczy 9-ciu lub
10-ciu elewéw. Program danej lek-
cji poprzednio przerabiajg sami elewi
i omawiajg sposéb przeprowadzenia
oraz podziat miejsc na sali. — Gtow-
ny prowadzacy przerabia z catym ze-
spotem, liczacym 60—70 chiopcow,
¢wiczenia wstepne, z C¢wiczen gtow-
nych te, ktére dadza sie wykonaé w
catosci, i Cwiczenia koncowe. Pod-
czas o0golnego prowadzenia, stucha-
cze przydzieleni do pomocy chodzg
pomiedzy c¢wiczacych i bacza na do-
bre wykonywanie i dobre postawy.
Cwiczenia gtowne, a przedewszyst-
kiem na przyrzadach wykonywane
posobnie, przeprowadzajg wszyscy
stuchacze w matych grupach. Gry
i zabawy odbywajg sie wspolnie. Na
kazdej godzinie obecny jest instruk-
tor, ktory po skonczonej lekcji oma-
wia jg, tak pdd wzgledem formalnego
przeprowadzenia, jak tez wykonania
I doboru ¢wiczen. RoOwnoczesnie od-
bywa sie praca w ten sposéb w czte-
rech grupach (w czterech salach gim-
nastycznych)' inni stuchacze o tej sa-
mej porze pracuja podobnie w szko-
tach miejskich. Podobnie fez prze-
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prowadza Cwiczenia nauczyciel w
szkole, chociaz niema do pomocy ele-
wow Instytutu, tylko wyznacza sobie
przodownikéw z kazdej klasy. Przo-
downikami poczatkowo sa lepsi ucz-
niowie w tym Kierunku, a pozniej po
kolei wszyscy. Cwiczg oni wspolnie
ze wszystkiemi te céwiczenia, ktore
prowadzi zbiorowo sam nauczyciel,
natomiast te ¢wiczenia, ktére wyko-
nuje sie oddzielnie lub na przyrzadzie,
nrcwadzg wiasnie ci  przodownicy
i sami ¢wiczg réwnoczesnie, Udaje
sie to nadzwyczajnie w pierwszym
i drugim przypadku, a postuch jest
niebywaty, mimo petnej swobody
i gwaru.

Kpt. Dobrowolski,
instruktor Centr. Wojsk. Szkoty W. F.

JUNAK

Ten sposdb postepowania wydaje
mi sie bardzo dobry i uwazam, ze po-
winien by¢é zastosowany nietylko
u nas w szkole, lecz wogole w szkol-
nictwie. Jezeli bowiem chtopak od
poczatku nauki w szkole Sredniej be-
dzie przyzwyczajony do dobrego
wspotdziatania w wigkszym  zespole
jako nietylko wykonawca, lecz takze
jako przodownik, ostucha sie z roz-
kazami, nabedzie pewno$ci w wyste-
powaniu przed frontem i nabierze
wprawy w wydawaniu  rozkazow.
PozZniej znacznie tatwiej pojdzie pra-
ca w przysposobieniu wojskowem i w
stuzbie wojskowej. Jezeli ma sie na
widoku przyszty element oficerski,
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rekrutujacy sie ze szkot Srednich, to
uwazam to za rzecz konieczng. Dy-
scyplina widoczna jest wszedzie, na-
wiasem mowiac, czasami uczy sie jej
samodzielnie, tak u starszych jak u
miodszych. Podziwiaé mozna szyb-
kos¢ i1 spokdj ustawiania sie w zbior-
kach i kolumnach c¢wiczebnych oraz
spokéj w czasie ustawiania masy
przyrzadéw wsrdéd gwaru 70 chiop-
cow. Nie stucha¢ zadnego uderzenia
lub stukniecia. — U nas nawet woj-
skowi przy ustawianiu przyrzadow
uwazajg za obowigzek grzmotngé ta-
weczkg o podtoge.

(Cigg dalszy nastgpi.)

Skok w dal z rozbiegiem

Skck w dal sktada sie z nastepujacych czesci:

Rozbieg.

Dlugos¢ rozbiegu wynosi najcze-
Sciej 35—do 45 mtr. Jest to jednak
rzecz dos$¢ indywidualna i dostosowa-
na do wiasciwosci skoczka. N. p.: dla
zawodnika miodego, u ktorego szyb-
ko$¢ wzrasta bardzo predko, a na-
stepnie takze szybko spada, wystar-
czy rozbieg dtugosci 25—30 mtr., a
nawet i mniej. Zawodnicy za$ silni,
tezsi, wytrzymalsi, szybko$¢ swg
zwiekszajg do$¢ pozno, potrzebujg
zatem rozbiegu o wiele dtuzszego.

Rozbieg ufatwia sobie zawodnik
za pomocg tak zwanych linij pomoc-
niczych. Odmierzanie rozbiegu, jak
rowniez ustalenie krokéw kontrol-
nych odbywa¢ sie moze dwoma spo-
sobami, w zaleznoSci od tego, czy
skoczek jest poczatkujacym sportow-
cem, czy tez zawodnikiem o ustalonej
juz dtugosci kroku. Pierwszy z nich
odmierza¢ musi swoj rozbieg pod o-
kiem trenera, instruktora, wzglednie
doswiadczonego kolegi w nastepujacy
spos6b: Odmierzy¢é na biezni 35—45
mtr. odcinek, Kktory uczen przebiega

eony. Od dobrze wyuczonego i w wy-
mierzonego rozbiegu wymaga sie, aby
W momencie najszybszego biegu noga
odbijajgca padta na odskocznie, co
dowodzi, ze krok zawodnika co do

(Ciag dalszy.)
Technika skoku w dal,

kilkakrotnie, gdzie$ okoto 13—17 mitr.
stoi instruktor i po dtuzszej obserwacji
zaznacza miejsce, w ktoérym najcze-
$ciej wypada zawodnikowi noga od-
bijajgca. Potem przesuwa sie 0 ja-
kie§ 15—19 mtr. w kierunku zazna-
czonego odbicia 9 mtr. przed wzgled-
nem odbiciem i powtarza te samg
czynnos¢. Wreszcie staje juz przy
zaznaczonem miejscu odbicia i w za-
leznosci od tego, czy noga odbijajaca
po kilku prébach przekroczy, czy tez
nie dojdzie do tego miejsca 0 pewng
wielko$¢, instruktor o te samag wiel-
ko$¢ przesuwa w tyt, czy tez ku przo-
dowi linje pomocniczg. Nalezy zwro6-
ci¢ specjalng uwage na to, by riogg od-
bijajacg albo lewg albo prawg sta-
waé zawsze podczas biegu na znaki
kontrolne. Utatwia to skoczkowi o-
rjentacje i nie wymaga naprezenia u-
wagi, by ta noga trafi¢ na te, a tam-
tg na tamten znak pomocniczy, Po-
wyzszy rozbieg w poczgtkowym okre-
sie nie trzeba trenowaé na odskoczni,
lecz zwyczajnie na biezni, gdyz belka
specjalnie na poczatkujgcych dziata

centymetra byt réwny, bieg ptynny,
ciato nie posiadato chwiejnosci, a kie-
runek biegu nie ulegt zmianie. Takie
doskonate opanowanie rozbiegu daje
zawodnikowi duzg pewno$¢ siebie i

1. rozbieg, 2. odbicie, 3. praca w powietrzu, 4. lgdowanie.

deprymujgco, przez co sztucznie
skracajg lub wydtuzajg ostatnie swo-
je kroki i utrudniajg ostateczne usta-
lenie rozbiegu. Po ostatecznem opa-
nowaniu rozbiegu, nauke przenosi sie
dopiero na odskocznie. Bardzo mozli-
we, ze z powodu tej zmiany podczas
pierwszych kilku prob, noga odbija-
jaca nie padnie na belke, lecz nie na-
lezy si¢ tem zniechecac, tylko skakac
dalej, i ewentualne poprawki u-
yvzglednic

~ Rozbieg musi by¢ bardzo doktad-
nie wymierzony, gdyz on to w pierw-
szym rzedzie warunkuje udany skok,
i nawet najdtuzszy czas poswiecony
nauce, nie jest w tym wypadku stra-

*)  Co sie tyczy odmierzania rozbiegu
u zawodnikéw o ustalonej juz diugosci kro-
ku, to sprawa ta przedstawia sie o wiele
prosciej. Jesli wiadomo bowiem, ze krok
skoczka wynosi 2,10 mtr., to np. dziesie¢
krokéw réwna¢ sie bedzie 21 metrom. Po-
niewaz jednak ostatnie 2 kroki sg zwykle
krétsze, mniejwiecej 195—190 cm., przestrzen
21 metréw zredukuje sie do 20,75. W ten
spos6b obliczy¢ mozna cze$¢ rozbiegu od
b do c. Przestrzen od a do b nalezy zuzy¢
na wprowadzenie organizmu do biegu.

mozno$¢ skupienia w momencie odbi-
cia. JesSli uwzgledni sie, ze podczas
zawodow, zawodnikowi przystugujg

......

pierwszego skoku rozbieg go zawie-
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dzie, skoczek traci zaufanie w swoje
sity, zaczyna przy nastepnej swej ko-
lei ,na fwalt' szukaé wiasciwego
rozbiegu, nastepstwem czego jest
zwykle nowe niepowodzenie, skoczek
zatraca sie catkowicie i nie dochodzi
do finatu. Czasami jest to takze skut-
kiem podniecenia na zawodach, ktére
wptywa na dtugos¢ kroku i na szyb-
kosC. To tez w pierwszym rzedzie ce-
lem otrzaskania sie poczatkujacego z
temperaturg walki, nalezy urzadzac
dos¢ czesto zawody i mecze klubowe,
a wreszcie na samych zawodach przed
skokami, skoczek winien spokojnie
wymierzy¢ i wykonac kilka prob, kto-
re pomogg mu sie opanowac i zorjen-
towac co do warunkow.

Nalezy pamietac takze, ze podczas
rozbiegu trzeba sie liczy¢ z podtozem,
na ktorym sie skok odbywa i z warun-
kami atmosferycznemi i stosownie do
tego dlugos¢ krokéw modyfikowac.
Na podtozu miekkiem kroki beda krot-
sze, co w przeciwienstwie do podtoza

JUNAK

twardego, ktére warunkuje pewniej-
szy rozbieg i dtuzszy krok. Odnosnie
pogody, to przy silnym wietrze z tyhu
kroki stajg sie dtuzsze, gdy za$ wiatr
wieje prosto w twarz wptywa to na
skrocenie kroku i zmniejszenie szyb-
kosci. Nalezy réwniez bra¢ pod uwa-
ge pewng pochytos¢ rozbiezni, wzgl.
jej wzniesienie, aby nie byé speszo-
nym w ostatnim momencie.

U jednego i tego samego zawodni-
ka moga zachodzi¢ pewne roznice w
rozbiegu na wiosne i pod koniec sezo-
nu. Wptywa na to intensywna praca
zawodnika, wydtuzenie Sciegien, kro-
ku i. t. p. Trzeba zatem bacznie kon-
trolowac rozbieg, nawet podczas se-
zonu.

Caly rozbieg w zaleznosci od
szybkosci, podzieli€ mozna na trzy
czesci: pierwsza wprowadza dopiero
organizm do biegu, druga poteguje
szybkos$¢, trzecia utrzymuje nabyta
szybkos$¢ az do kulminacyjnego punk-

Jezdziectwo
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tu t. j. odbicia. Szybko$¢ rozbiegu
winna odpowiadaé, prawie ze szybko-
§ci na 100 mtr. z tg tylko réznica, ze
zawodnik nie powinien by¢ nachylo-
ny ku przodowi jak przy setce, i nie
zwieksza¢  szybkosci na ostatnich
metrach, lecz stara¢ sie tylko utrzy-
maC poprzednig, przez co ostatnie
kroki stang sie nieznacznie krotsze.
To skrocenie ostatnich 2 krokdw
przed belky jest dla skoczka nieod-
zowne, gdyz przez to Srodek ciezko-
§ci uzyskuje dobre potozenie w mo-
mencie odbicia. Sprinterzy zwykle
wydtuzajg te 2 ostatnie kroki, co wca-
le nie jest wskazane, skoczkowie za$
czystej wody, skracajg je nawet o ja-
kie 15 cm. Podczas rozbiegu nalezy
regulowa¢ oddech. Na poczatku
wciggng¢ powietrze w pluca, przy
pierwszym znaku kontrolnym wypu-
$ci¢ i wciagna¢ z powrotem, biegnac
za$ dalej, bardzo niewiele oddychaé
albo wecale, az dopiero przy lgdowa-
niu.

Tradycyjny i czotowy sport Polski podczas Powszechnej Wystawy Krajowej

Miedzynarodowe zawody konne przy udzia-

le licznych ekip zagranicznych. — Obszerny

program biegébw. — Miedzynarodowe i kra-

jowe zawody w polo atrakcjg sezonu jez-
dzieckiego.

Powszechna Wystawa Krajowa 1929 r. w
Poznaniu zgromadzi w czasie jej trwania ca-
ty szereg Imprez i zawoddw sportowych.
Wsrod rodzajow sportu, uprawianych w Pol-
sce, znajdzie poczesne miejsce hippika. Zna-
komite wyniki, ktéremi moga poszczyci¢ sie

na torach miedzynarodowych polscy przed-
stawiciele tego najszlachetniejszego, rodzaju
sportu, uprawniajg nas wierzy¢, ze zawody
konne i w tym wypadku bedg niewatpliwie
atrakcjg sezonu. Dotychczas jedynie, War-
szawa byta terenem spotkan miedzynarodo-
wych w tej dziedzinie sportu. Obecnie Po-
znan oczekuje sensacyjne widowisko spot-
kan miedzynarodowej elity jezdzieckiej.
Pragniemy da¢ w tym kierunku szereg wia-

domosci, ilustrujacych zakres projektowa-
nych zawodéw i wyniki dotychczasowej pra-
cy organizacyjnej.

Catkowitg organizacje Miedzynarodow?/ch
Zawodow Konnych obejmuje Wielkopolski
Klub Jazdy Konnej, kooptujac caty szereg
0sob, niezbednych do przeprowadzenia sze-
roko zakrojonych planow. Prace rozpoczeto
od kilku miesiecy i caty skomplikowany a-
parat pracuje od tego czasu bez przerwy i
wytrwale.

Organizacja zawodow zostaje przeprowa-
dzona w Kkilku komisjach, szczegoty organi
zacji podajemy ponizej.

Komisja prezydjalna pod rzewodni-
ctwem Dowodcy O. K. VII. gen. dyw, Dzier-
zanowskiego przy udziale panow prezesa
WiIkp. T-wa Wyscigéw Konnych Zychlinskie-
go, gen, bryg. Sochaczewskiego, hr. Ign. Miel-
zynskiego 1 mjr. dypl. Petkowskiego — czu-
wa nad caloksztaltem prac i reprezentuje

komitet na zewnatrz. Organizacja technicz-
no - sportowa zawodoéw (dzial zwilaszcza
w hippice bardzo skomplikowany i odpowie-
dzialny) powierzona zostata Komisji tech-
niczne] w skiadzie: pptk. takinskiego — ja-
ko przewodniczacego oraz panéw: kpt. Byl-
czewskiego, rtm. Kapuscinskiego, por. Naj-
nerta i por. Zgorzelskiego. Znane i popu-
larne nazwiska sportsmendw, pracujacych w
tej komisji beda najlepszg gwarancjg spraw-
nego dziatania doktadnie zmontowanej ma-
szyny zawodéw. Duzy i bardzo szeroko za-
krojony program prac jest udziatlem Komisji
Administracyjno - Budowlanej, pracujgcej
pod przewodnictwem mjr. Stetkiewicza i przy
udziale ptk. Brabeca, mjr. Moszczenskiego-
Centralnem zadaniem tej komisji jest roz-
budowa hippodromu na Btoniach Grun-
waldzkich. Skala rob6t postawi ten hippo-
drom w rzedzie najwiekszych w Polsce.

Wielkie zastugi okoto organizacji od-
dajg kpt. inz. Wolak i kpt. Smolny, Szel
Bud. O. K. VIl sporzadzajac bezintereso-
wnie plany hippodromu, trybun i majgc kie-
rownictwo nad pracami ziemnemi.

Oczekiwany przyjazd licznych ekip za-
granicznych z konmi i personelem stajen-
nym, powoduje stworzenie odpowiedniego
programu, ktory zapewnitby nalezytg opieke
nad go$émi w czasie ich pobytu w Pozna-
niu oraz rozwigzatby kwestje, zwigzane z
ich zakwaterowaniem i t. d. Przewodniczy
komisji przyje¢ hr. Ign. Mielzynski przy
udziale ptk. dypl. Dreszera, pptk. Kownac-
kiego, radcy Dr. Ossowickiego, mjr. Mosz-
czenskiego 1 por. Szystowskiego.

Dziat propagandy zostat powierzony od-
powiedniej komisji, pracujgcej pod przewod-
nictwem mjr. dypl. Petkowskiego' i przy u-
dziale rtm. Stcjowskiego, kpt. Antropowa
i por. Pininskiego. Staly kontakt z przed-
stawicielami prasy pozwoli informowac sze-
rokie sfery publicznosci o stanie organizacji
zawodow. Sprawy natury finansowej, tak
donos$ne przy organizowaniu tej wielkiej
imprezy, spoczywajg w rekach komisji fi-
nansowej, ktorej przewodniczy prezes W. T.
W. K. Zychlinski przy udziale Dr. Ossowic-

2*



266

kiego. Wreszcie uzyskanie nagréd (zwiasz-
cza honorowych) nalezy do komisji Nagrod,
ktérej przewodniczy Prezes lychlinski przy
udziale pan: Btociszewskiej, H. Mieczkow-
skiej oraz hr. Dgbskiego Janusza i pik. Bra-
beca.

Organizacja catej imprezy, jak wspomi-
naliSmy, zakrojona jest na bardzo duza ska-
le i bedzie postawiona na zupetnie europej-
skim poziomie. Budowa specjalnych, roz-
legtych trybun, wyposazonych we wszelkie
niezbedne urzadzenia, ktére moga zapewni¢
wygody licznej publicznosci, prace ogrodni-
cze, ktore nadadza estetyczny wyglad ze-
wnetrzny, rozbudowa cafego nowoczesnego
aparatu urzadzen technicznych, ktére umoz-
liwig sprawne funkcjonowanie zawodéw i na-
lezyte ciggte informowanie publicznosci o
wynikach — powoduje znaczne wydatki ma-
terjalne. Doliczywszy koszta administracyj-
ne, nagrody itd,, otrzymamy kwote blisko 230
tys. zt. Powyzsza suma stanowi budzet Mie-
dzynarodowych Zawodow Konnych. Ze wzgle-
du na duze zainteresowanie szerokich kot
spoteczenstwa temi zawodami, a zwiaszcza
sfer ziemianskich i hodowlanych, kwota ta
znajduje zapewnione pokrycie, dzieki daleko
idagcym udogodnieniom kredytowym.

Strona techniczna zawodéw znalazta swoj
wyraz W opracowanych juz i rozestanych
programach i propozycjach tych zawodow.
Nie bedziemy chwilowo podawaé¢ ich szcze-

Majster i uczen, chlebodawca
i robotnik a Wychowanie Fizy-
czne i Przysposobienie Wojsk.

Zdawatoby sie, ze praca fachow-
ca i ucznia danego fachu, chlebodaw-
cy i robotnika nic wspolnego nie ma-
ja z ideg Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego. | nie-
stety jest takie powszechne zapatry-
wanie sie na W. F. i P. W.

Stosunek obecny majstra i ucznia
do W, F. i P. W. jest nastepujacy:
Uczen Ignie do W. F. i P. W., jego in-
teresuje ta praca, gdyz widziat jg
podczas wykonywania przez swoich
rowiesnikow. Cieszy go strzelanie,
musztra, gry, zabawy, lekkoatletyka,
marzy o0 braniu udziatu w zawodach
P. W. i W. F., widzi juz siebie na boi-
sku w kostjumie lekkoatletycznym.
Styszac od kolegdbw o mundurach 1 juz
zamowionych czapkach P. W., stwa-
rza swa posta¢c w wyobrazni, jak to
dzielnie bedzie on wygladat. Ale
entuzjazm jego lat 16 czy 18 (kiedy
to kazdy z nas mierzy ,,Sity na za-
miary" i zawsze chcie¢, znaczy moc),
mrozi wspomnienie niedostepnego
majstra. Chmura przesuwa sie przez
jasne, radoscig zycia, czoto chtopca.
Decyduje sie zapyta¢ majstra, czy po-
zwoli mu naleze¢ do P. W. i W. F,,
lecz boi sie troche i zaczyna tak:

— Panie majstrze: tu przyjechat
jakis wysoki porucznik i méwia, ze
on jest od P. W. i W, F., i ze chce
zebra¢ kompanje chtopcow, Ewiczy¢
z nimi i uprawia¢ lekkoatletyke.
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gotéw, ograniczajgc sie do informacji, ze
zawody odbedg sie w dniach od 17 do 27
maja br. i ze program przewiduje w tym
okresie 7 dni zawodéw. Nagrod bedzie ro-
zegranych na ogdlng sume 55.000 zi, nie
liczac nagréd honorowych, w ktére beda
wyposazone wszystkie konkursy.

Dla ilustracji poziomu zawodéw, podaje-
my, ze spodziewany jest przyjazd nastepu-
jacych ekip zagranicznych, z ktéremi Za-
rzqdh Klubu jest w kontakcie i pertrakta-
cjach:

amerykanska, francuska, woska, niemiec-
ka, czeska, wegierska, rumunska, finlandzka
i estonska.

Program zawodéw obejmuje 6 dni w
czasie od 17 do 27 maja br. i w skrécie
przedstawia sie¢ nastepujgco:

Dzien 1. 1) Nagroda im. Prezesa WIkp.
Klubu Jazdy Konnej, Konkurs ,,otwarcia™
3000 z+. — Przeszkéd 12—14, okoto 1,20 m.
wys. i 3,50 szer. 2) Nagroda im. Prezyden-
ta Rzplitej 6.000 zt; przeszkéd 14—18, o-
koto 1,40 m. wys. i 5 m. szer.

Dzien II. 3) Nagroda im. Pow. Wyst.
Kraj. 6000 zb>, przeszkod 14—16, okoto 1,30
m. wys. i 4 m. szer. 4) Nagroda im. Zw.
Hodowcow konia szlachetnego w Wielko-
polsce, 3000' zt, przeszkdd 12—14, okoto
120 m. wys. i 350 szer. 5) Nagroda im.
Wielkop. Klubu Jazdy Kon., konkurs pan,

— Co ciebie, osle, obchodzi jakis$
wysoki porucznik? — wrzasnie na
ucznia majster, starajac sie przerwac
rozmowe z uczniem.

Uczen jednak wytrwaty chiopak,
nie chce zaniecha¢ swego zamiaru,
mowi:

— P. W. to podobno co$ wojsko-
wego i kto je ukonczy, to tatwiej mu
we wojsku stuzy¢ i podobno 3 miesig-
ce mniej.

Majster tez co$ o tem styszat, lecz
chcac by¢ energicznym w stosunku do
swego ucznia, mowi podniesionym
gtosem:

— Co ci tam o wojsku myslec,
wpierw musisz termin ukonczy¢ i u-
wazaj, azebys$ sie nie zepsut.

Ale uczen juz oswoit sie z krzy-
kiem majstra i bardzo czesto milczac,
znosi nawet policzek od p. majstra.
Jednak dzi$ postanowit dowiedzieé
sie ostatecznie — czy pozwoli mu na-
leze¢ do P. W. i W. F. Nic sobie me
robigc z podniesionego gtosu p. maj-
stra, mowi:

— Ale 3 miesigce mniej w woj-
sku stuzy¢, bra¢ udziat w zawodach,
otrzymac nagrode za sport lub strze-
lanie, o! to korzys¢ i przyjemnosc!

— Ale co ty tam bedziesz gadat,
musisz wpierw termin ukonczyé —
mowi majster.

— | termin ukoncze i w P. W. mo-
ge by¢, tylko jak pan majster po-
zwola.

— Ja ci tam pozwole! A zobowig-
zanie, ze nie bedziesz naleze¢ do zad-
nej partji bez mego zezwolenia.
Whpierw musisz tu, tu przy pracy na-
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nagrody honorowe, 10—12 przeszkod, ok.
1,10 m. wys. i 3 m. szer.

Dzien IIl. 6) Nagroda im. Szefa Depart.
Kawalerji, championat konia. Nagroda 5000
zt. dla jezdzcow polskich, 2 proby wedtug
specjalnych przepisow.

Dzien IV. 7) Nagroda im. m. Poznania,
5,000 zk, na 2 koniach, przeszkod 12—14,
ok. 1,30 m. wys. i 4 m. szer. 8) Nagroda
im. Korpusu dyplom., nagrody honorowe,
konkurs  trojkami, przeszkod 12—14, okoto
1,30 m. wys. i 350 m. szer. 6‘2 a) trzecia
préba championatu konia wedtug specjal-
nych przepisow.

Dzien V. 9) Nagroda im. Pierwszego
Marszatka Polski, Jozefa Pitsudskiego, 6000
zt., konkurs szybkosci 14—18 przeszkod, o-
koto 1,30 m. wys. i 4,50 szer. 10) Nagroda
Prezesa WIkp. Tow. Wysc. Konnych r. Zy-
chlinskiego 5000 zt., konkurs szybkosci, 12
—14 przeszkod, ok. 1,20 m. wys. i1 4 m. szer.
11) Nagroda Zw. Ziemian WIkp., konkurs
pan i panéw cyw. 2000 zt, 12 do 14 prze-
szkod, ok. 1,15 m. wys. i 3,50 m. szer.

Dzien VI. 12) Nagroda im. Hoteli m.
Poznania, konkurs dowolnych skokdéw, 3000
zt., 12—14 przeszkod, ok. 1,30 m. wysokich
i 4 m szer. 13) Nagroda im. Bankow m.
Poznania, konkurs potggi skoku, 5,000 zt., 6—
8 przeszkod, 1,30—1,70 m. wys. i 4 m. szer.

14) Nagroda im. Prasy Poznanskiej, kon-

uczy¢ sie, azeby$ wyszedt na czio-
wieka, a tylko wtenczas bedziesz
cztowiekiem, jak bedziesz duzo pra-
cowat. To wihadnie da ci kawaltek
chleba, a nie jakie$ tam P. W. i W. F.

— Ale podobno W. F. rozwija
cztowieka.

— Co?.,, glupstwa gadasz, tylko
praca rozwija!

Uczen widzac, ze nie uzyska ze-
zwolenia nalezenia do P. W, i W. F.
z bolem w sercu musiat zaniecha¢ za-
miaru.

Ot6z podobne sceny sg na porzad-
ku dziennym przy ciezkich warszta-
tach pracy pp. majstrow i chlebodaw-
cow.

Majster i chlebodawca, nie zdajgc
sobie sprawy z idei pracy P. W. i W.
F,, a jesli nawet jest ktory uswiado-
miony, stara sie te swojg Swiadomos¢
zatai¢, azeby kto$ z jego personelu
tego nie zauwazyt. Bo uczen czy ro-
botnik, nalezac do P. W. i W. F., pra-
cowatby az trzy godziny tygodniowo
mniej u majstra czy chlebodawcy, a
to byloby wielkg stratg dla osobistej
korzysSci pp. majstrow i chlebodaw-
cow. Jednak weczesniej czy pozniej,
a lepiej wczedniej, trzeba zakonczy¢
z takiemi zapatrywaniami, panowie!

Nalezy pamietac, ze cztowiek pra-
cy jest cziowiekiem, a nie maszyna,
ktorg po zepsuciu reperuje sie lub
wyrzuca. Cztowiek, ktory pracuje,
ma prawo do rozrywki fizycznej
i umystowej, a tembardziej mtody ro-
botnik, lub uczen-rzemiesinik, musi
przynajmniej dwie lub trzy godziny
tygodniowo odda¢ sie ¢wiczeniom
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kurs pocieszenia (handicap) 4,000 zt, 10—
16 przeszkod, ok. 1,20 m, wys. i 3,50 m.

Szer.

Na tem zakoncza sie imprezy miedzyna-
rodowe. Konkursy hippiczne Krajowe od-
bedg sie w dniach 19, 21, 24, 25 | 27 czer-
wca. Gtéwne zawody konne Armji, w Kto-
rej startowac beda czotowi jezdzcy polscy,
rozegrane zostang w dniach 23, 24, 25 i 28
wrzesnia.

Roéwnolegle  z konkursami hippicznemi
odbywac sie beda gry polo.

Reprezentacja polo podczas P. W. K.
zorganizowana przez Wielkopolski  Klub
Jazdy Konnej ma na celu:

1) Spopularyzowanie tego mato znanego
w Polsce i czesto btednie u nas pojmowa-
nego sportu.

2) Otwarcie dla koni polskich zyskow-
nego rynku zagranicznego, na Kktérym po-
pyt na konie do polo w ostatnich latach
stale sie wzmaga.

W tym celu Sekcja Polo WIkp. Klubu
Jazdy Konnej uzyskata na Hipodromie klu-
bowym osobny teren jako plac do gry, u-
rzadzony wedtug wszystkich wymogow naj-
nowszej techniki, oraz zorganizowata staj-
nie koni do polo, przeznaczonych na sprze-
daz i eksport.

gimnastycznym, lekkiej atletyce, lub
innym racjonalnym c¢wiczeniom fi-
zycznym.

Kto$ zapyta,
nym ¢wiczeniom fizycznym,
pracy fizycznej?

Tak, kazda praca fizyczna rozwi-
ja, ale pewng tylko grupe miesni,
a mianowicie te, ktéremi bezposred-
nio cztowiek wykonuje jaka$ cigghy
prace, a pozostate miesnie, ktére nie
Sg zaangazowane pracg, harazone sg
na zanik. A co dzieje sie podczas
wykonywania jednostajnej i ciggtej
pracy przez cztowieka o stabej kon-
strukcji kostnej (65 proc, spoteczen-
stwa posiada te konstrukcje kostng).
Poszczego6lnych form zdeformowania
kregostupa nazywac nie bede, ale dam
przyktad ludzi zatrudnionych w roz-
maitych zawodach. A wiec: szewc
ma garb i zwisa mu gtowa (kregostup
kabtgkowaty), a kregi szyi przez cia-
gte pochylanie gtowy nie sg w stanie
utrzymac¢ gtowy roéwno i stawiaja
opdr miesniom szyi nodczas pochyla-
nia glowy w tyt. Krawiec jest zaw-
sze przygarbiony, a piekarz ma ka-
b’rqlﬁowaty kregostup i zylaki na no-
gach.

Nalezy pamietac jeszcze o tem, ze
wszyscy rzemieslnicy pracujg w zam-
knietych lokalach, pozbawieni sg
Swiezego powietrza i stonca, czynni-
kow, majgcych tak wielki wptyw na
zdrowie cztowieka.

A teraz rozpatrzmy moralng stro-

ne tego jednostajnego i ciggtego pra-
cownika.

dlaczego racjonal-
a nie

JUNAK

Program sezonu polo w Poznaniu pod-
czas P. W. K. jest nastepujacy:

Polo; Gry i mecze klubowe i towarzy-
skie 15, 18, 24, 29, 31 maja, 3, 5, 7, 8, 10,
12, 14, 15, 17, 26 czerwca, 2, 3, 4, 11, 25,
27 lipca, 6, 7, 8, 9, 10 sierpnia, 12, 14, 16,
17, 18, i 27 wrzednia.

Miedzynarodowy Tydzien Gier w Polo:
15, 16, 17, 18, 19, 20 i 21 lipca.

Pokazy i premjowanie koni do Polo
(Polo-Pony Show) 25 lipca i 22 wrzesnia.

Licytacja koni do Polo — 27 lipca i 27-go
wrzesnia.

Nagrody, w postaci kompletéw cennych
puharow srebrnych (kazda grupa — ztozona
z 1 wiekszego puharu dla zwycieskiej eki-
ﬁy jako catosci oraz 4 zmniejszonych jego
opij dla poszczeg6lnych graczy tejze ekipy),
ofiarowali: Pan Prezydent Rzeczypospolitej,
P. Frederick M. Alger, Alfred hr. Potocki,
Franciszek hr. Pustowski, Dyrekcja PWK.,
Komitet Targow Konskich w Gnieznie, Dy-
rekcja Targow Wschodnich we Lwowie.
Procz tego — przewidywany jest szereg
innych.

Piekne potozenie i nowoczesne urzgdze-
nie Hipodromu, pierwszorzedna restaura-
cja i wygodne potaczenie z Wystawg i mia.
stem, oraz liczny zjazd, jaki wywota Wy-
stawa, obiecujg wielkg frekwencje,

Przemeczenie jednej grupy miesni,
narazenie na cierpienia, a nawet do-
tkliwy bél pewnych kosci, nie moze
by¢ zadowoleniem i radoscig zycia.
Jedne grupy miesni i kosci bolg z pra-
cy, inne znowuz z ciagtej bezczynno-
éci, to jest z pozostawania w jednem
potozeniu przez diuzszy czas. A wra-
zenia podczas pracy i przykre zajscia
pesymistyczne usposabiajg takiego
pracownika, zniechecajg go do pracy
I sg bardzo czesto powodem upadku
moralnego ludzi.

Nalezy pamieta¢, ze kazde pan-
stwo do swego rozwoju potrzebuje i
tylko spoteczenstwa zdrowego fi-
zycznie | moralnie. Majstrzy i chle-
bodawcy i wszyscy starsi obywatele
winni sami by¢ przyjacielami sportu,
gier, zabaw i gimnastyki. Powinni
zmusza¢ pracujaca u nich miodziez
do czestych treningéw lekkoatletycz-
nych, gimnastyki, gier i zabaw, gdyz
podczas wykonywania sportu prze-
pracowane w warsztatach grupy mie-
$ni i spojen kostnych rozluzniajg sie,
wydzielajgc szkodliwe dla organizmu
substancje w postaci potu.

Oczywiscie po szczerze uprawia-
nej jakiej$ gatezi sportu, przemecze-
nie og6lne czuje sie, ale podnie-
cenie sportowe daje zupetnie inny
psychiczny stan osobnikowi, niz pra-
ca fachowa.

Kapiel za$ ciata po sporcie od-
biera przemeczenie i po dwoch godzi-
nach nie czuje sie tego catodziennego
wysitku i albo pograza sie w stodki
sen, lub idzie sie na zabawe,
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Udziat w Miedzynarodowym Tygodniu
Polo ekipy angielskiej (na koniach argen-
tynskich ze stajni tancuckiej Alfreda hr.
Potockiego), ekl y hr. Potockich (4 braci
stryjecznych), ekipy WIkp. Klubu Jazdy
Konnej i ekip putkowych 15 i 17 putku uta-
now, ktore wszystkie sie juz zapowiedziaty,
oraz prawdopodobnos¢ ekipy Stanow Zje-
dnoczonych Am. Poéin., o co p. Alger, zie¢
Doradcy Finansowego, p. Devey'a, robi sta-
rania, jak rowniez mozliwos¢ udziatu ekip

francuskiej, niemieckiej, wegierskiej i au-
strjackiej, jak i ekip krajowych poza wyzej
wymienionemi — czynig z Polo podczas

Wystawy jedng z poteznych atrakbyyj.

Konie oddane w trening Sekcji Polo
przez hodowcow zachodnich potaci Polski,
ktérych liczba w potowie marca juz do-
siegta 30 koni, sg poddane systematycznej
tresurze i prawdopodobnie wiekszo$¢ z nich
nie zawiedzie pokfadanych w nich przez
hodowcow nadziei.

Wielkopolski Klub Jazdy Konnej ma na-
dzieje, ze zorganizowane przez niego im-
prezy konne podczas P. W. K. osiagng zu-
petne powodzenie i pchng sport konny
w Polsce, a w tem przedewszystkiem Polo,
na nowe tory rozwoju, za$ dla naszych ho-
dowcow otworzg nowe zyskowne rynki zby-
tu zagranice dla koni, ktére bedac bardzo
wysokiej krwi i zupetnie prawidtowej bu-
dowy, jedynie dla swego matego wzrostu

Tu przytocze fakt, ze w Anglji
i Danji robotnicy bez rdznicy wieku
i ptci, po wyjsciu z fabryk, godzine
czasu poswiecajg na sport, gry i ka-
piel, a potem dopiero udajg sie do
swych domoéw,

A u nas? (W Polsce, a szczegdl-
nie w strzelinskiem?) Dazeniem obec-
nie jest wszystkich mocarstw, panstw
i panstewek S$wiata, azeby wikasnie
drogg gimnastyki, sportéw, gier i za-
baw wyrobi¢ tezyzne ciala i ducha
u miodych obywateli, podtrzymywac
za$ u starych, W tym wiasnie celu
zostat utworzony w Polsce, Panstwo-
wy Urzad Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego.

Przysposobienie Wojskowe sitg
faktu taczy sie z Wychowaniem Fi-
zycznem, gdyz tezyzna ciata i ducha
obywatela, a wiec i spoteczenstwa,
konieczne sg nietyiko do podniesie-
nia warunkéw gospodarczych kraju
podczas pokoju, ale i do obrony kra-
Ju na wypadek wojny.

Wiec z tego wynika koniecznos¢
nalezenia obywateli i obywatelek od
lat 15—35 do Wychowania Fizyczne-
go i Przysposobienia Wojskowego.

BadZmy synami, zyczacymi dobre-
go rozwoju swemu miodemu Pan-
stwu, starajgc sie podnies¢ je na wy-
zyny silnych mocarstw zachodnio-
europejskich.  Spieszmy podtrzymy-
wacé swoj stan fizyczny i moralny,
wzywajmy miode pokolenie, azeby
stawato w szeregiW. F. i P, W,
szczerze i ochotnie pracujgc nad sobg
ku chwale i rozwojowi Ojczyzny.

Koresp. W. F. i P. W. Strzelno.
3
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nie nadawaty si¢ dotad do zbytu, nie bedac
dla swe% wzrostu zdatne ani do wojska,
ani do hodowli i marnowaty si¢ w brycz-
kach i czgsto jako fornalskie, kiedy mozna
I%)alnle wzigé grube sumy jako za konie do
olo.

JUNAK

Powyzsze dane pozwalajg nam sadzic,
ze tak powazna i szeroko zakrojona impre-
za bedzie uwienczona zastuzonem powodze-
nlem wysuwajac Poznan do pierwszego rze-

mledzynarodowych sportowych placo-
Wek

Przysposobienie wojskowe zagranicg
(Ciag dalszy,)

Francja. Pracq Przysposoblenla Woj-
skowego klerUJe specjalny Generalny Komi-
sarz w Ministerstwie Wojny, pozatem istnie-
je ,,Komitet doradczy przysposobienia woj-
skowego".

Przysposobienie  wojskowe rozpoczyna
sie od 16 roku zycia, poprzedza je obowigz-
kowe 10-letnie wychowanie fizyczne, rozpo-
czynajace sie juz od 6 roku zycia.

Przysposobienie wojskowe ma za zadanie
przygotowaé przyszte kadry oficerskie i pod-
oficerskie i dzieli sie na trzy stopnie.

Stopien pierwszy — podstawowy — prze-
widuje wychowanie fizyczne i ogolne przy-
gotowanie do zagadnien obrony panstwa,
prowadzony jest w szkotach i stowarzysze-
niach ulegalizowanych przez panstwo.

Stopien drugi — ma przygotowaé kadry
podoficerow rezerwy w szkotach i stowarzy-

szeniach przysposobienia wojskowego oraz
organizacjach sportowych.

Stopien trzeci — przygotowuje kandyda-
tow na oficerow rezerwy i jest prowadzony
w wyzszych uczelniach, nauka jest roztozo-
ng na 2 lata.

Niektorym wyzszym uczelniom powierzo-
no obowigzkowe prowadzenie Il stopnia,
innym tylko ochotniczo.

Po ukonczeniu kazdego stopnia nastepu-
je egzamin i uczen otrzymuje $wiadectwo, na
podstawie ktérego czionkowie p. w. otrzy-
mujg pewne ulgi.

Za ukonczenie podstawowego przysposo-
bienia wojskowego wzglednie 11 stopnia u-
zyskujg cztonkowie p. w. nastepujace ulgi:
a) prawo wyboru rodzaju broni lub putku,
bj pierwszenstwo przy wyborze do szkot
podoficerskich, c) moga by¢ mianowani st.
szeregowcami kapralami po uptywie 4
miesiecy, d) majq prawo stawa¢ przed ter-
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minem do poboru, majg pierwszenstwo do
dodatkowego 10-dniowego urlopu, e) otrzy-
mujg specjalng odznake.

Cztonek p. w. z ukonczonym trzecim
stopniem dp w. ma prawo by¢ przyjetym po
poborze do szkoty oficerow rezerwy, o ile
ukonczyt swoje studja cywilne stuzy tylko 1
rok, a nie 18 miesiecy. Jezeli za$ nie ukon-
czy’r swych studjow cywilnych, chcac byc
przyjetym do szkoty oficerow rezerwy musi
podda¢ sig specjalnemu konkursowemu e-
gzaminowi.

Przysposobienie wojskowe w kazdym de-
partamencie prowadzone jest przez 2 —4
podoficerow. Na czele za$ przysposobienia
wojskowego w departamencie stoi szef stuz-
by departamentalnej p. w, i w. f, zalezny
pod wzgledem terytorjalnym od danego
D-cy Okregu Korpusu, ktory w swym szta-
bie posiada putkownika dla spraw p. w. i
wyszkolenia oficerow rezerwy.

Oficerowie i podoficerowie instruktorzy
w. fiop.ow muszg posiada¢ ukonczong
»Wyzszg szkote w. f." w Joinville le Pont.

Wiadze wojskowe dostarczajg organiza-
cjom p. w. brofi, amunicje, sprzet wyszko-
leniowy, boisk, sal gimnastycznych.

We Francji istnieje okoto 6 tysiecy to-
warzystw sportowych i strzeleckich.

Belg ja: Wzoruje sie co do wychowa-

nia fizycznego i przysposobienia wojskowe-
go na Francji.

Awustrja: Ma obowigzkowe wychowa-
nie fizyczne w szkotach i stowarzyszeniach.

Wegry: Wprowadzity obowigzkowe wy-
chowanie fizyczne.

Bulgar ja: Wychowanie fizyczne w
szkotach i s_towar_zzszenlach obowigzkowe,
B_rzysposoblenle wojskowe uprawia sie w t. z.
iurach pracy.

Turcja: Wprowadzita wychowanie fi-
zyczne obowigzkowe, przysposobienie woj-
skowe jest projektowane.

(Dokonczenie nastapi.)

Najzywotniejszemi centrami wychowania fizycznego na
Ziemiach Zachodnich — Poznan i Torun

Nowi instruktorzy wych.

Olbrzymig manifestacjg ciata i ducha
bedzie wiosenne S$wieto Miejskiego Komi-
tetu W. F. i P, W, — Poznan.

W ubiegtym tygodniu odbyto si¢ w sali
konferencyjnej Ratusza zebranie Miejskiego
Komitetu Wychowania Fizycznego i P. W,
przy wspotudziale przedstawicieli Zwigz-
kow, Kluboéw i prasy celem ustalenia do-
ktadnego programu wiosennego dnia W. F.
i P. W, ktory odbedzie sie w terminie od

dnia 4—9 maja rb. W obecnosci okoto
50 o0sob zagait p. radca Pajzderski, prze-
wodniczacy Miejskiego Kom. W. F. i P. W,

zebranie, przedstawiajac réwnoczes$nie po-
rzgdek obrad.

Na wstepie referowat oficer instrukcyj-
ny na miasto Poznan, kpt. Milian, o pro-
pagandzie. W dniu 4 maja przed capstrzy-
kiem w godzinach od 16—18 lotnicy z sa-
molotéw rozrzuca¢ beda ulotki propagan-
dowe. O godz. 20 odbedzie sie capstrzyk
kompanji p. w. z wszystkich dzielnic mia-
sta wraz z orkiestrami wojskowemi i z po-
chodniami.  Kompanje zbiorg sie tradycyj-
nym zwyczajem na Placu Wolnosci, po-
czemi  odmaszerujg do swych dzielnic.
W czasie capstrzyku rozdawane beda réw-
niez ulotki. Nazajutrz dnia 5 maja o go-
dzinie 9-tej rano odbedg sie uroczyste
rosze $w. we wszystkich dzielnicach. Ko-

fiz. na Pomorzu,

mitet wystat w tym celu stosowne pismo na
rece ks. Kardynata, ktore zostanie niewat-
pliwie zatatwione przychylnie. ~Od msz
sw. polowej Komitet w roku biezacym o

stgpit. Na godz. 12-t3 projektuje Komltet
urzadzenie wielkiego korowodu udekoro-
wanych samochodéw i innych pojazdow, na
ktérych odnosne Zwigzki czy Kluby przed-
stawiatyby dane gatezie sportu wzgl. p. w.
i t. p. Korowod zbierze sie na Placu Ber-
nardynskim, a nastepnie przedefiluje przez
ruchliwsze ulice miasta. W celu uzgodnie-
nia tego projektu odbedzie sie w dniu
12 bm. dodatkowe zebranie w Ratuszu.
Korowoéd ten bedze filmowany.  Komitet
wyznaczyt trzy cenne nagrody dla najlepiej
udekorowanych wozéw. Pozatem Komitet
rozestat rowniez ponad 4000 odezw do spo-
teczenstwa do finansowe poparcie tej akcji
i juz na ten cel kwoty wptywajg. Kwesta
uliczna odbedzie si¢ w dniu 12 maja — pro-
jektowany termin 5 maja zostat bowiem za-
Jety przez Tcw Czyt. Ludowych. Korowod
ten przyczyni sie — w razie udania — nie-
watpliwie do propagandy wszelkich spor-
tow i zwréci uwage tych wszystkich, ktorzy
nie mieli czasu, sposobnosci, a moze wo-
gole checi wyjs¢ na boiska poza mury mia-
sta. Dotad okoto 20 wozdéw poszczegdlnych
klubéw, jak z P. W., Powstafncéw, Lechji
i innych zgtosito swoj akces.

Poznan uroczyscie obchodzi¢ pedzie $wieto wiosenne.

Obszermy program sprawnosci przedsta-
wit p, Broniarz. Za jatkiem  sportéw
wodnych, ciezkiej atletyki i motocyklistykr
wszystkie sporty wezmg udzial w Swiecie.
Program ten przedstawia sie jak nastepuje:
Pigtek, 3 maja. Na Stadjonie Wojskowym

0 godz. 14,30 Turniej koszykdéwki o na-

grode wedrowng Komitetu oraz sztafe-

ta 4X100 réwniez o nagrode Komitetu.

Walki te odbywajg sie poraz drugi

wzglednie trzeci. Na Strzelnicy za

Bramg Warszawskg o0 tej samej porze

odbedzie sie strzelanie zespotowe z bro-

ni matokalibrowej — zespot sktada sig

z 4 osob. | tak walczyC beda: a) w I-gj

grupie miodziez do lat 18, odlegtosc

75 mtr., o nagrode wedrowna Komi-

tetu; b) w grupie Il: ponad lat 18, od-

legtos¢ 100 mtr., réwniez o nagrode Ko.
mitetu; o) strzelanie pan i d) indywi-
dualne strzelanie z broni wojskowe] na

100 mtr. dla organizacyj g w. O go-

dzinie 15 odbedzie sie trdjboj WOJskowy

indywidualny w terenie, takez dla or-

ganizacyj p. w.

W niedziele, dnia 5 maja na boisku K. S.
Warta odbedg sie o godz. 14-tej za-
wody lekkoatletyczne  indywidualne:
a) grupa | do lat 18: skoki w dal
i wzwyz, rzuty dyskiem i o0szczepem,
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pchniecia kulg, biegi na 100, 400
I 1500 mtr.

b) grupa Il ponad lat 18: skoki w dal i
wzwyz, rzuty dyskiem i oszczepem,

pchniecie kulg, biegi na 1GO, 400 i 1.500
mtr.

JUNAK

i Poznan. Przestrzen obejmowaC bedzie
okoto 90 kim., a sklad sztafety skladac sie
moze z 5 cykllstow ktorzy trase mogg po-
miedzy soba podzieli¢ dowoli. Poraz pierw-
szy odbedzie sie masowy pokaz gimna.-
styczny ,,Sokofa". Rozegrane zostang pot-

Praca w poznanskim Osrodku W. F.

U gory:
U dotu:

Réwnoczesnie na Stadjanie Wojskowym
odbedzie sie dalszy cigg koszykéwki, da-
lej zawody w hokeja na trawie pomigdzy
dwoma silnemi  zespotami  miejscowemi,
marsz druzynowy na 5000 mtr. z obcigze-
niem dla organizacyj ‘p w. oraz zawody we
wiadaniu bagnetem dla organizacyj p. w

Na Strzelnicy za Bramg Warszawskg ro-
zegrane zostanie indywidualne strzelanie
dla panéw z broni matokalibrowej na
500 mtr., stojac, z wolnej reki, dla cztonkow
F W, i |ndyW|duaIne strzelanie z broni ma-
okalibrowej dla pan, lezac, na 50 mitr.

Najwiecej jednak imprez rozegranych zo-
stanie w dniu 9 maja — kiedy to odbedzie
sie uroczyste otwarcie Miejskiego Stadjonu
najprawdopodobniej przez jednego z naj-
wyzszych dygnitarzy panstwowych. Niewy-
kluczony jest nawet udziat Pana Prezy-
denta Moscickiego W programie gier ma-
my na boisku Warty o godz. 9-tej zawody
lekkoatletyczne pan — skoki w dal i wzwyz,
rzut dyskiem, pchniecie kulg, bieg na
200 mtr., 80 mitr. i tréjboj dla grupy | do
lat 18. Dla grupg ponad lat 18 pieciobdj,
sktadajacy sie z biegu na 200 i 1500 mtr.,
skoku w dal, rzutu dyskiem i o0szczepem.
Na Strzelnicy odbedzie sie zespotowe strze-
lanie z broni wojskowej na 100 mtr. dla
cztonkow p. w., lezac, z wolnej reki i strze-
lanie dla pan z fuku — co stanowi u nas
pewng nowos¢.

Clou rozgrywek — znajdzie swdj epilog
na Stadjonie Miejskim.

O godz. 14-tej nastgpi defilada zawod-
nikéw 1 otwarcie Stadjonu. Dzisiaj mozemy
juz zdradzi¢, ze stanie przynajmniej jeszcze
raz tyle sportowcéw, co w roku ubiegtym.
W dalszym programie mamy bieg druzyno-
wy na 5000 mtr. o nagrode wedrowng Ko-
mitetu, ktora jest w posiadaniu ,,Warty".
CyklISCI wyrusza do wyscigu sztafetowego
na szlaku Poznan—Kornik—Srem—Steszew

elewi kursu w. f. przy .céwiczeniach w rzucie oszczepem.
Zakonczenie kursu w. f. w pozn. Osrodku.
kierownik Okreg. Urzedu W. F.

X Mjr. Fedorczyk
i P. W. D. 0. K VIL
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O bibljotece, filmie referowat obszernie
p. Baranowski. Komitet zebrat juz wiele
dziet sportowych. Ubikacyj przydzielita
Komitetowi Biblioteka Raczynskich, a ot-
warcie Czytelni dla w. f. i p. w. nastgpi
jeszcze w biezagcym miesigcu.  Strzelnice
matokalibrowg postawi Komitet przy ulicy
Franciszka Ratajczaka obok ujezdzalni daw-
niejszej — ktoéry to teren przynalezy obe-
cnie do Zandarmeriji.

W zywej dyskusji podkreslono, by szcze-
golnie  przypilnowa¢  sprawe —korowodu,
ktora jako nowos$¢ mogtaby by¢ przez sto-
warzyszenia Zle przyjeta.

Wiosenne $wieto wych. fizyczn. i p. w.
bedzie obrazem naszego postepu w ostat-
nim roku, tem S$wietniejszym, ze nasz bi-
lans czynimy w obliczu otwarcia Powszech-
nej Wystawy Krajowej i wystgpimy jako
pierwsi w poteznym Stadjonie. tep.

Zakonczenie pierwszego kursu W, F.
w Okregowym Osrodku Wychowania Fi-
zycznego w Toruniu.

W dniu 28 marca rb. odbylo sie uro-
czyste zakonczenie pierwszego miesieczne-
go ogdlno-zimowego kursu Wychowania Fi-
zycznego w Toruniu, dla instruktoréow WF.
na Pomorzu.

Dzieki sprawnemu kierownictwu Kkursu
przez Komendanta por. Laurentowskiego,
akt zakonczenia stat sie dowodem, ze in-
struktorowie wyszkoleni stojg na Wysoko-
§ci swego zadania. Do osiggniecia pomysl-
nych wynikéw przyczynity sie przedewszy-
stkiem precyzyjne wyktady por. Komen-
danta z teorji wychowania fizycznego, spor-
tu, regulaminu W. F., teorji gier sporto-
wych — wyszkolenie osobiste 1 instruowa-
nie wraz z dowodzeniem praktycznych
przedmiotéw, jak: gimnastyki, lekkoatletyki,
gier i zabaw, gier sportowych, cyklistyki,

Czes¢ uczestnikow w zawodach siatkowki i koszykéwki o mistrzostwo Torunia.

finaly sztafety panéw 4X100, oraz 100—200
—400—800 i sztafeta pan 4X75 mitr. Naj-
wiecej zainteresowania $ciagng zawody pit-
karskie; — czy Warta weZzmie w nich
udziat z powodu przetadowanego terminu,
jest jeszcze niepewne. Finaty sztafet od-
bedg sie tuz po meczu pitkarskim. Na tem
ukonczg sie imprezy i nastgpi wydanie na-
gréd. Zawody bokserskie odbeda sie z po-
wodu braku w tym okresie odpowiedniej
sali w terminie pdzniejszym.

Jak wiec widzimy, Miejski Komitet
opracowat bogaty program — od sportow-
cow zalezy, by imprezy te wypadly jak-
najlepiej w chwili, kiedy Poznan oficjalnie
otworzy podwoje Stadjonu, najwiekszego
w ”Kkraju.

Jiu-Jitsu — i boks — ten ostatni udzielany
przez dzielnego plut. Madraszewskiego —
nadto wyktady z zakresu anatomiji, fizjolo-
gji, higjeny i ratownictwa przez p. kpt.
Dr. Wacka i z masazu przez sierz. Koto-
dziejskiego.

Na program zakonczenia ztozyto sie sto-
wo pozegnalne Komendanta do frekwentan-
téw Kursu, zakreSlajace ramy udzielanych
wiadomosci na kursie, oraz zyczenia po-
myslnej pracy przy placéwkach po powro-
cie z Kursu. W odpowiedzi na petne szcze-
rosci stowa pozegnalne Komendanta Kursu
zabrat gltos p Ortynski, starszy Kursu, pod-
kresliwszy w swem przemowieniu wdzigcz-
ny stosunek frekwentantow do swego Ko-
mendanta, a sume wdzigcznych uczuc, ja-
kie kazdy z uczestnikbw zywit, wyrazono

3*



t6dz z przyczepnym motorem, odbiwszy sie od progu, leci poczatkowo nad woda.

Trudne i efektowne c¢wiczenia sokole na
drazku w wykonaniu p. Florjana Drogow-
skiego (Sok6t — Inowroctaw).

Ztota Strzata'™

Turysci podziwiajg piekno przyrody,

(Patrz artykut wstepny.)

Trzej zdobywcy tytutu Mistrza Polski w boksie na rpk 1929/30: Majchrzycki (w. $r,),,
dzierzg go juz od szeregu lat,

Arski (w, plsr),

auto wyscigowe mjra. Segraeve, ktory na niej osiggngt fenomenalng szybkos¢ 372 km./godz.

Gipn (w. kogucig)

(U gory.)

Kurs gimnastyczny
sprzetowy Sokota —
Wielkopolska pod Kkie-
rownictwem  Naczelnika
Zwigzkowego p. Fazano-
nowicza.

(Na lewo.

Jeden z nielicznych at-
letow Litwy - Kowien-
skiej, Witonis, ktory
swemi sukcesami mie-
dzynarodowemi — zy-
skat popularnosé.

(U dotu.)
Start biegu kobiecego
w Warszawie na boisku
Skry.



272

okrzykiem ,,Niech zyje!" na czes¢ Komen-
danta.

Oficjalna czg$¢ pozegnania odbyta sig
na sali gimnastycznej Szk. Podchor. Art.
w obecnosci p. gen. Pricha, komendanta
C. W. Art. p. Dr. Ciostowskiego, radcy K.
0. S. P,, kierownika Okr. O$r. W. F. majora
Sulika, komendanta Okr. Osr. W. F. por.
Laurentowskiego, ref. W. F,, Naczelnika
Sokota torunskiego p. Makowskiego, spra-
wozdawcy tygodnika ,,Sportll p. Kincego,
per. Matyski, kier. W. F. Szk. P. Art. i
irekwentantéw kursu.

Prébng lekcje z gimnastyki przeprowa-
dzit 1'rekwentant kursu Lamparcz?ék, po >g
lekcje z Jin Jitsu p.1Lewandowski, z bok-
su frekw. Muszarski, a 2 druzyny rozegraty
koszykowke.

Po skonczonych popisach frekwentani
téw, przemowit peten serdecznosci p. Ge-
nerat — podkreslajagc dziarsko$¢ zotnierska,
szczeSliwy pobyt i przebieg kursu, oraz
podniést bardzo dobry rezultat osiggniety
w wyniku pracy — w tak krétkim czasie —
czego dowodem przeprowadzone popisy
i dobre oceny z wiadomosci kursu.

Po przemowieniu p. Generata odezwat
sie w zyczliwych stowach do frekwentan-
téw p. radca Kuratorjum Dr. Ciostowski,
zyczac nowym instruktorom powodzenia
W pracy.

Potem wreczyt p. Generat $wiadectwa
ukonczenia kursu.

Po rozdaniu $wiadectw przemoéwit ma-
jor Sulik, podkreslajac szczera opieke p.
Gen. dla Okregowego Osrodka W. F, a w
dowdd wdzigcznosci wzniesiono okrzyk na
czesC p. Generata, na ktory w odpowiedzi
p. Generat, przeW|dUJa,c szczere poswigce-
nie sig p. Komendanta Kursu podniost
okrze/k na cze$¢ Komendanta Okr. OSr.

Po zakonczeniu kursu na sali gimna-
stycznej zacni Goscie zwiedzili rejon tut.
Osrodka, zatrz muquc sie  diuzszy czas w
kancelarjl i ogladali dobrze rozwijajacy sie
sprzet Poradni lekarskiej i bibljoteke.

Pod koniec zakonczenia Kursu zaszczy-

cit swa obecnoscig _konczacych  kurs
uczestnlkow jen. sekr. Zwigzku Mt P, X
Zynda.

Ten tak mity i wzorowy Kurs W. F. po-
zostawit mite wrazenia po sobie w Kierun-
ku dodatnim. Obfite wiadomosci w dziale
W. F. i zrozumienie ich w Kkierunku udzie-
lania innym, subjektywne korzysci dla
organizmu, zwiedzanie historycznych za-
bytkébw Torunia oraz muzedw, réznych sal
gimnastycznych, sprzetow sportowych,
przygotowane pizez Komendanta rézne nie-
spodzianki, korzystanie z wySwietlanych
filméw sportowych, urzadzone przez p. Ko-
mendanta zawody gier sportowych o mi-
strzostwo Torunia itp. napetniajg serdeczng
wdziecznoscig do idealnego Komendanta,
Za jego szczery czyn w kierunku dania jak
najwiecej w tak krétkim czasie wiadomo-
§cl z tak pozytecznej i pewnej gatezi W.F.
napetit frekwentantow kursu szczerym za-
patem poswiecenia sie owocniejszej niz
dotad pracy na niwie W, F. — ten zamiar
szczerej pracy ma by¢ wyrazem wdziecz-
nosci dla organizatorow, — wyktadowcow
i instruktorow kursu z ktorymi wspotpra-
cujac harmonljnle pomaga¢ beda w okresie
2wyscigu pracy” dla odrodzenia tylu po-
trzebujgcych pomocy obywateli i tak czo-
tem dazy¢ do mocarstwowego stanowiska
naszej Ojczyzny Rzeczypospolitej Polskiej
na opokowych podstawach.

Zehy zas ta zdobyta sita zdrowia, dziel-
nos$¢, wesotos$¢ i energja miodziencza nie
rozprysta sie i stata sie dowodem stomia-
nego ognia, zaprojektowat kol. Howicki
regulaminem powstrzyma¢ spojnie ducha,
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ktéra ostatecznie daje zwyciestwo, ktory
tez jednogtosnie uchwalono przez uczestni-

kow Kursu, a przez p. Komendanta Okr.
O$r. zatwierdzono.

~ Obowiazujacy regulamin jest nastepu-
Jacy:

Regulamin

dla konczacych Kurs w Okregowym Osrod-
ku W. F. obowiazujacy frekwentantow, w
ich pracy spotecznej na ich placéwkach.

+ 1. Frekwentanci tworzg jedng rodzine
w $cistym duchowym kontakcie.

2. Frekwentanci sg wzgledem siebie
moralnie zobowigzani do udzielania wza-
jemnej pomocy.

3. W czasie jakichkolwiek zawodow lub
imprez sportowych, organizowanych przez
jednego z uczestnikéw, uwiadamia mozli-
wie wszystkich czionkéw Kursu oraz Ko-

Nr. 14
mendanta Okr. OfSr.
pracy.

4. Czlonkowie zobowiazujg sie do Sci-
stego informowania o przeprowadzonych
pracach i w kazdej potrzebie w tym kie-
runku zwracajg sie o rade i wskazowki do
Komendanta Okr. O$r. W. F.

5. Praca frekwentantow pomimo ukon-
czenia Kursu, nie ustaje, lecz postepuje in-
t?(nzywnle dla dobra Rzeczypospolitej Pol-
skiej

Powyzszy moment zastuguje szczeg6lnie
na uznanie, gdyz w wszelkich poczynaniach
w pracy W. F. nie mozemy byc skrajni
i tylko o sile ciata pamieta¢, lecz mie¢ na
wzgledzie stowa wieszcza Stowackiego:

»,Ze nie sita ciata lub oreza — — — —

lecz ta spdjnia ducha — w ktorej kazdy

wspolnych  natchnien stucha — daje
zwyciestwo".

W. F. celem wspot-

W. K. S. Gryf — Torun, Sekcja pan, mistrz siatkéwki Torunia.

Wychowanie fizyczne w szkole

Z dniem dzisiejszym otwieramy w
piSmie naszem specjalny dziat p. t:
Wychowanie fizyczne w szkole.

W dziale tym bedziemy zamiesz-
czali wszystko to, co bedzie w zwigz-
ku z rozwojem Wychowanla fizyczne-
go i sportu w naszem szkolnictwie na
terenie Kuratorjum Okregu Szkolnego
Poznanskiego i Pomorskiego.

Rok biezacy przynnst nam donio-
ste zmiany w szkolnictwie. W gimna-
zjach powiekszono iloS¢ godzin wy-
chowania fizycznego, a w szkotach
powszechnych, takze i na wsi, jest
dzi$§ wychowanie fizyczne juz przed-
miotem obowigzkowym.

Szczego6lnie w tych ostatnich szko-
fach jest pod tym wzgledem duzo do
zrobienia. Niemal wszystko. Zdajemy
sobie sprawe z tego, ze zaprowadza-
jac ten dzial, mozemy bardzo pomdc
szerokim kotom wychowawcéw szkol-

nych, omawiajgc na tem miejscu or-
ganizacje wychowania fizycznego, a
wiec gimnastyki, gier, zabaw, spor-
tow w szkole, podajagc Zrodta wiedzy,
podreczniki, opracowane programy itd.

Tem chetniej, z tem wiekszg goto-
woscig i radoscig nawet, bierzemy sie
do tej pracy, proszac, aby p. dyrekto-
rzy i sfery nauczycielskie zwracaty sie
do nas po wszelkie wskazdéwki i infor-
macje, dotyczace rozwoju tej pracy u
siebie. Pismo nasze stanie sie w ten
sposéb pozytecznym doradcg I wspot-
pracownikiem, bedzie stuzyto szkole
we wszystkiem, co przyczyni¢ sie
moze do podniesienia zdrowia ducho-
wego i fizycznego naszej dziatwy i
miodziezy szkolnej.

Mito nam bedzie nawigza¢ takze
znajomos$¢ z samg miodzieza, ktorej
listy i kréciutkie wiadomosci o rbz-
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woju sportu w szkole, (kotek sporto-
wych), sprawozdania z zawodow itd.,
bedziemy witali chetnie jako dowod
zaciskajgcych sie weztdw znajomosci.

Dzial ten zorganizujemy tak, by
byt przejrzystym, by znalazto sie w
nim osobne miejsce na wiadomosci
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wychowawczo - pedagogiczne, osobne
znowu miejsce dla aktualnych spraw
sportowych, osobne dla szkot Sred-
nich i powszechnych.

Takze sprawy hufcow szkolnych,
jako prace nalezaca do szkoty przy-
dzielimy do naszego dziatu.

273

Kierownikiem tego dzialu bedzie
prof. gimn. Waxmann, staty wspot-
pracownik naszego pisma i kierow-
nik wych. fizycznego w Seminarjum
pozn.

Wiadomosci sportowe

Sensacyjne wyniki spotkan ligowych. — Mistrzostwa bokserskie przy udziale ponad 50 zawodnikéw przyniosty  zwyciestwo
Poznania i Katowic. — Koszykowka. — W biegu na przelaj w Katowicach startowato 314 biegaczy. — Nogaj zwycieza w biegu
w Kepnie, — Zycie organizacyjne. — Co stycha¢ w S$wiecie sportowym.

W Poznaniu rozegrano kilka mato cie-
kawych spotkan o mistrzostwo, zaintere-
sowanie S$wiata sportowego Kkierowato sie
jednak w strone Gornego Slaska, gdzie
piesciarze poznanscy rozgrywali mistrzo-
stwa Polski, a jedenastka Warty staneta do
gry przeciw zawsze groznej na swoim
gruncie druzynie Ruchu.

Posnania — Sparta 2:0 (2:0).

Posilania byta przez caly czas gry ze-
spotem znacznie lepszym, snaé, ze przy-
chodzi zwolna do formy. Sparta grata
stabiej jak zwykle, w ktorej wyroznit sie
Gwidon. Zawody prowadzit p. Konieczny.

HCP — Note¢ (Chodziez) 8:2 (0:2).

Druzyny ' stanety w nastepujacych skfa-
dach: Noteé: Kaczmarowski, Siwczynski,
Zagorski, Heinze, Szotkowski, Firs, Nale-
zyty,  Stosowski, Kowalczyk, Jaroszyk
i Bantze. HCP: Fertich, Pawlak, Kniat,
Pawtowski, Andrzejak, Korcz, Biegalski,
Marnczak, Lange, Bilewicz, Kaczmarek.

W pierwszej potowie gra wyréwnana
i skuteczniejsze ataki gosci zapewniajg im
prowadzenie, a zdawalo sie nawet, ze zwy-
ciestwo. Po zmianie stron HCP. bierze sie
do dzieta i prawie, ze nie schodzi z potowy
Noteci, zdobywajac 8 bramek ze strzatow
Langego 3, Bilewicza i Andrzejczaka po 2
i Kaczmarka jedng. W Noteci wyroznit
sie obronca Zagorski, w HCP. Pawlowski
i Lange.

Warta Ib. — Legja 2:1 (0:1).

Z powodu niezdatnego do zawodow o
mistrzostwo terenu druzyny rozegraty za-
wody towarzyskie 2X po 30 min, z kto6-
rych zwyciesko wyszta Warta, zdybywajgc
przez Kniote i Sroke dwie bramki. Bram-
ke dla Legji strzelit Jezierski. Sedzia p.
Roszkiewicz.

Ostrow. Ostrowski Klub Sportowy —
Wiktorja (Jarocin) 4:2 (2:1).

Start OKS w mistrzostwach jest naogo6t
udany. Zawody te zgromadzity w Ostro-
wie dos$¢ liczng publiczno$¢ przy dobrych
warunkach terenowych. Gra prowadzona
w tempie szybkiem przyniosta pewng wy-
grang OKS, ktérego druzyna jako catos¢
wykazata znacznie wiecej harmonji od
Wiktorji. Sedziowat p. Nawrocki.

Venetia 1. — OKS Ib. 6:1 (2:1).

Gimnazjalna ,,Venetia“ ma Swietne rezer-
wy, ktorych moze jej pozadrosci¢ kazdy
klub w Ostrowie. Swg opinjg najlepszych
potwierdzity znowu, bijgc na gtowe OKS
tb, zasilony 3 graczami z |. druzyny.

Gniezno. Stella — Pogon 1:0 (1:0).

Kilkakrotnie wskazywaliSmy na to, ze
na boiskach gnieznienskich gracze druzyn
obcych czujg sie mato bezpiecznie. Zdarza
to sie od Kilku lat z rzedu na zawodach pit-
karskich, a w ostatnim czasie nawet zimg
pcdczas zawoddéw hokejowych.  Niestety
najpowazniejszy tamtejszy klub nie czyni

absolutnie nic, by druzynie przyjezdzajacej
zapewni¢ swobode. Gra. prowadzona ostro
a chwilami nawet brutalnie tak, ze sedzia
zmuszony byt wystawi¢ dwoch zawodnikow,
z kazdej strony po jednym. Na 14 min.
przed koncem gre przerwano z powodu
ustawicznego wkraczania publicznosci na
boisko. Sedziowat p, Rosala. Stelle powi-
nien Zwiazek raz na zawsze pouczy¢ o obo-
wigzkach, jakie cigzg na gospodarzach.
Czas najwiekszy, by stosunki sie zmienity
na dobre.

LESZNO.
Sokét — Liga (Poznan-Debiec) 5:1 (2:0).
O mistrz, kl. B. Zdecydowane zwycie-
stwo gospodarzy.

Polonia — Ostrovia 1:4.

O mistrz, kl. B. Najciekawsze spotka-
nie dnia zakonczyto sie zastuzong wygrang
lepszej druzyny.

Polonia Il - Unja (Koscian) 5:3.

O mistrz, kl. C.

SREM.

Sremski K, S. — Sokét 1l (Leszno) 5:0.
O mistrz, kl. C. Zupelna przewaga go-
spodarzy.

KOSCIAN.
Fervor - Jutrzenka (Leszno) 3:1.
O mistrz, kl. C.

Tczew. Turn- und Sportverein Tczew —
S. K. S. Starogard. 5:6 (3:3).

Pierwsze dziesie¢ minut naleza bezwzgle-
dnie do miejscowych, w ktiirym t6 czasie
uzyskujg az trzy bramki. Od tej chwili dru-
zyna S.K.S-u przychodzi do gtosu, strzela-
jac w 18-tej minucie przez Wysockiego
pierwszg bramke, a Wilner w 30-tej minucie
silnym przyziemnym strzalem usadawia dru-
gi raz pitke w siatce. Z chwilg tg druzyna
S.K.S. staje sie przeciwnikiem groznym —
atakujgc bezustannie bramke T.S.T., gdzie
w 43-clej minucie nastepuje bardzo krytycz-
na sytuacja pod bramka T.S.T. W ostatniej
chwili obronca zatrzymuje pitke rekg na
polu karnem, podyktowany rzut karny przez
sedziego — Maniszef — zamienia na trzecig
bramke. Po pauzie obraz gry sie zmienia.
S.K.S. jest strong atakujgcg, jednakowoz
dobrze usposobiona w tem dniu obrona
T.S.T. z powodzeniem likwiduje wszelkie
ataki S.K.S.-u. Nastepnie narzucone przez
siebie tempo S.K.S. nie wytrzymuje — miej-
scowi przychodzg do gtosu, strzelajagc czwar-
tg bramke, poczem Maniszef w 20-tej minu-
cie wyréwnuje. T.S.T, w 30-tej minucie zno-
wu uzyskuje prowadzenie, od tej chwili az
do konca S.K.S. jest strong atakujaca, strze-
lajgc w 38-ej minucie przez Matachowskiego
wyréwnujacg bramke. Zanosi sig na wynik
remisowy, lecz che¢ zwyciestwa nie dlugo
da na siebie czeka¢, i tak w 42-ej minucie
Maniszef strzela zwycieska, zarazem osta-
tnig bramke.

O mistrzostwo Ligi.

Krolewska Huta. Ruch — Warta 2:0 (0:0).
Warta w spotkaniach z Ruchem nie ma
szczeScia.  Spotkania przypadajg zawsze
na poczatek sezonu i Ruch ma ten wielki
plus, ze posiada dobry juz trening, podczas
gdy Warta jest zawsze u progu swych po-
czynan. Druzyny Slaskie, jak wiadomo, przez
caty rok bez przerwy graja, niezwazajac na
deszcz czy $nieg, mniej czy wiecej zdatne
boiska do gry. Podczas zawoddéw lekko
padat $nieg, a teren byt bardzo ciezki i fi-
zycznie lepiej do niego przygotowani za-
wodnicy Ruchu obracali sie lepiej i tempo
wytrzymali do konca, podczas gdy zawod-
nicy Warty z trudem ruszali sie pod ko-
niec drugiej potowy. Zieloni w pierwszej
przerwie przeprowadzajg kilka atakéw,
mato jednak groznych, do zmiany zmaga-
nia nie dajg rezultatu. W drugiej czesci za-
wodow wzigt Ruch gore i silnie przygniétt
Warte. W min. 30 pada pierwsza dla go-
spodarzy bramka, a 8 minut pézniej Peterka
z Ruchu ustala wynik dnia. Ruch znajdo-
wat sie w formie doskonatej i Warta moze
zawdziecza¢, ze nie przegrata wyzej dobrze
dysponowanemu Fcntowiczowi. Publiczno-
§ci zebrato sie okoto tysigca. Zawody pro-
wadzit p. Stomczynski ze Sosnowca.

Cracovia — Czarni 2:2 (1:0).

Czarni zasileni Reymannem Il przed-
stawiajg dos$¢ silny atak, zagrazali oni tez
BowaZnie krakowskim gosciom.  Pierwszg
ramke zdobywa Katuza, a drugg dla Cra-
c.ovji Kubinski z prawego skrzydia. Dla
Czarnych  wyréwnuje najlepszy strzelec
Nastula. Wynik odpowiada grze. Sedzia
p. Krukowski.

todz, Wista — LKS 2:2 (1:1).
£KS. doswiadczony zawodami w roku
ubiegtym, wystgpit z druzyng przygotowa-
ng do zawodoéw ligowych. Mistrz ligi mu-
siat wszystkie sity wytezy¢, by utrzymac
wynik remisowy. Pierwszg bramke strzela
krol strzelcow Reyman, niebawem jednak
wyréwnuje Siedz. Po zmianie Wiska zdo-
bywa bramke bardzo niewyrazng. Krdl,
grajacy fta Srodku ataku, strzela punkt wy-
rownujacy. Sedzia kpt. Baran. Boisko

rozmokie utrudniato gre precyzyjna.

Polonia — Warszawianka
2:2 (0:2).

Lotna, jedynastka Warszawianki do
przerwy zupeitnie zawiladneta  boiskiem
I Polonia sie tylko bronita, nieliczne jej
ataki z powodzeniem broni Domanski. Po
zmianie w kombinacij Tynowski — Krygier,
pada pierwsza dla Polonji bramka. Sedzia
wyklucza z gry Zwierza, co ufatwia Polonji
uzyskanie wyniku remisowego przez strze-
lenie bramki wyréwnujacej przez Zimow-
skiego. Naog6t gra ciekawa mimo, ze i tu-
taj boisko pozostawiato wiele do zyczenia.
Sedziowat p. l.ustgatten.

Warszawa.
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Krakéw. Garbarnia — Turysci 8:2 (5:0).

Garbarnia, najmtodsza druzyna ligowa,
a trzecig krakowska, wstydu swemu mia-
stu niie przynosi i zapewne rozegra powaz-
ng role w tegorocznych mistrzostwach. Tu-
rysci, jak to mogliSmy zaobserwowaé w
Poznaniu, nie przedstawiajg sie dodatnio
i obecnie sg bezs‘przecznle jednym z naj-
stabszych druzyn ligowych

W pierwszej potowie gospodarze majg
bezwzgledna przewage, bez wigkszego wy-
sitku, zdobywajac pie¢ bramek. Dopiero
po zmianie stron. TurySci sie poprawiajg,
zdobywajg dwie bramki. Garbarnia jednak
podwyzsza swoéj stan o dalsze trzy bramki,
odnoszac zastuzone zwyciestwo. Wyroznlll
sie u gospodarzy: Pazurek, Bill i Joksz. U
Turystow zawiodt bramkarz. ~ Publicznosci
nie wiele. Sedziowat p. Adamski z Po-
znania,

z dalszych wynikéw pitkarskich notu-
jemy: Pogon — Kolejowy Klub Sportowy
w Katowicach 2:1. Mecz przerwany, co
jest nic nowego na Slasku. Dab przegrat
do Diany 7:3. Naprzéd — Zateze pokonato
K. S. 06 221. W todzi £TSG pokonat wy-
soko Hakoah 8:1, a internacjonat Herbst-
reich strzelit najwiecej bramek. Burza po-
bita £LKS b 3:2, a Turysu — PTC 6:4.

Za granicg odby’ro sie réwniez kilka cie-
kawych spotkan: Wiochy ulegli  Austrji
3:0 we Wiedniu, a widzac swg porazke
pod koniec zawodow grali bardzo brutal-
nie. Widzoéw byto ponad 50 tys. Hungarja
dawniej MTG w Budapeszcie pokonata 4:1
Nemzetti, Ujpesti — Sabarje silng druzyne
prowincjonalng 4:0. W Pradze Slavia po-
bita Cehie — Karlin 7:0, a Sparta — SK
Liben 2:0.

Tabelka rozgrywek ligowych jest naste-

pujaca (w nawiasach podajemy ilo$¢ gier
I stosunek bramek): 1. Legja 4 p. (2, 8:3);
2. HCP 4 p. (3, 14:6); 3. Stella 3 p. (2, 5:2);
4. OKS 3 p. (3, 7:6); 5. Sparta 3 p. (3, 3:5);
6. Warta Ib 2 p. (2, 45); 7. Pogon 2 p.
(2, 3:5); 8 Note¢c 2 p. (3, 7:15); 9. Po-
snania 2 p. (3, 3:4); 10. Wiktorja 1 p.
(3, 4:8).

BOKS,

Piesciarze poznanscy i $lascy dzielg po-
miedzy sobag tytuty mistrzow.

W dniach 6 i 7 odbyly sie w Katowi-
cach zawody o mistrzostwo Polski, do kto6-
rych zjechato sie ponad 50 zawodnikow
z okregéw Slaskiego, poznanskiego, Iwow-
skiego, warszawskiego, todzkiego, krakow-
skiego i wilenskiego.

Klasa zawodnikbw w tegorocznych
spotkaniach byfa znacznie wiecej wyiow-
nang, anizeli w roku poprzednim, co do-
wodzi, ze klasa sie stale wyréwnuje.

Droga do finatdbw byta bardzo trudr.a
i przeprawa nietatwa. Finaly ostatecznie
przyniosty nastepujgce wyniki w wadze:
Moczko pokonat w trzeciem starciu Sworze-
niowskiego. W wadze koguciej Glon zwy-
ciezyt dopiero po dodatkowenf starciu.
Walka byta zacieta — Gton, lepszy technik
i taktyk, wymeczyt Pyke i wygral zastuze-
nie, Gorny w wadze piérkowej zwyciezyt
tatwo w drugiem starciu przez k. o. stabego
jeszcze piesciarza Wroblewskiego. Woch-
nik w wadze lekkiej pokonat dobrze zapo-
wiadajgcego sie Glowackiego na punkty.
Arski podobat sie najlepiej — walczyt sku-
tecznie. W starciu drugiem poddat sie Wy-
socki, a zwyciestwo przyznano Arskiemu.
W wadze S$redniej po raz pierwszy w tej
kategorji walczacy na mistrzostwach Maj-
chrzycki odnosi zwycigstwo pewne nad row-
niez dobrym Wieczorkiem z Goérnego Sla-
ska. W wadze potciezkiej przedstawiciel
Poznania Wisniewski wygral zdecydowanie
na punkty z Kempa. Kupka, najlepszy nasz

JUNAK

zawodnik w wadze ciezkiej, nie miat prze-
ciwnika i zdobyt tytut ten bez konku-
rencji.

Przepowiednie nasze w jednym z osta-
tnich numeréw prawie w_ catosci sie
sprawdzity. Poznan przewyzszat wszyst-
kich zawodnikéw technikg i wogole wie-
cej celowszqg walka, podczas gdy piescia-
rze Slascy, zwiaszcza sitg ciosow mogli sie
podobac.” Pozostate okregi prezentowaty
sie dobrze. Ze znanych zawodnikéw od-
padli w przedbojach: Zajdel (Ld6dz), Aniota
(Poznan) przegrat z Wochnikiem w czwar-
tem starciu. Sedziowie wydali tutaj orze-
czenie krzywdzace dla naszego piesciarza,
ktéory w pierwszych trzech starciach goéro-
wat i jemu tez winno przypa$¢ mistrzostwo
bez walki dodatkowej. Nadspodziewanie
przegrat tez Kowolik.

KOSZYKOWKA.

Gimnazjum Bergera i ,,Czarna 13“
prowadza w turnieju.

W dniach 6 i 7 bm. odbyly sie dalsze
walki o mistrzostwo Poznania. Gimn. Ber-
gera pokonato Vis 41:7 (18:3). Gra chwi-
lami byfta ostra. Gimnazjum Marcinkow-
skiego — Warta 32:29. Zastuzone zwycie-
stwo druzyny lepszej. Gimnazjum Bergera
pokonato  Gimn. Marcinkowskiego  39:20.
Sok6t — Warta 30:0. Sedzia wykluczi/’r
dwoch zawodnikow Warty, co pociggneto
za sobg dyskwalifikacje catego zespotu.
W turnieju prowadzi obecnie Gimn. Ber-
gera 10 pkt. przy 6 spotkaniach, Czarna
Trzynastka posiada réwniez 10 pkt., ale ma

0 jedng gre mniej. Trzecie miejsce zajmuje
druzyna ,,Sokota".

LEKKA ATLETYKA.
KATOWICE.

Imponujacy start 314 zawodnikow
w biegu na przetaj.

Doroczny bieg ,,Gaz. Zach." zgromadzit
na starcie imponujacg liczbe 314 zawodnikow,
ktérzy biegli kaZdﬁ w swej klasie. Warun-
ki terenowe byty bardzo ciezkie i uzyskane
czasy uwazac trzeba jako dobre. W klasy-
fikacji klubowej zwyciezyt K. S. Stadjon
z Krolewskiej Hut&/ 159 pkt. przed Kol. KiI.
Sp. 105 pkt. onkurencji indywidualnej
wygrat na 4800 mtr. Zytka przed Rako-
czym w czasie 17,564 min. W biegu pan
na 1200 mtr. wygrata Kiloséwna w czasie
3,52,2 min. przed Ortowska z Kol. KI. Sp.
Bleg junjoréw na dystansie 2300 mtr. Bre-
ner z K. S. 06 przed Blottem K. S. Stadjon
vj czasie 7,45,2 min.

KEPNO. ) o
,»,Nogaj zwycieza.”

Do czwartego z rzedu tradycyjnego bie-
gu okreznego, zorganizowanego przez SMP.
w Kepnie, wptyneto 25 zgloszen, starto-
wato natomiast 10 biegaczy, a to z tego
powodu, ze odstraszyta ich straszna niepo-
goda. Bieg rozpoczeto z Rynku w potudnie
I zaraz na czoto wysungt sie znany z bie-
gow poznanskich p. Adam Nogaj (z K. S.
Warta, Poznan), Kktory tez pierwszy przy-
byt do mety w czasie 11 min. 49,3 sek.,
witany oklaskami przez liczng publlcznosc
interesujacag sie mimo niezwykiej niepogody.
Drugie miejsce przypadto w udziale p. B.
Fejowi (z S. M. P. Kepno), zwyciezcy

3 poprzednich biegéw, w czasie 12 min.
42 sek. Trzecig nagrode uzyskat p. Stani-
staw Zesko (z Tow. Gimn. Sokét, Kalisz)
w czasie 12 min. 48 sek., czwartg p. Alfons
Tomczak (z K, S, Warta, Poznan) i piatg
p. Jan Cerba, réwniez z Warty pozn. Ko-
misja sedziowska za skrécenie biegu zdys-
kwalifikowata p. Bronistawa Chojnackiego
(z Tow. Gimn. Sokét, Kalisz).
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ZYCIE ORGANIZACYJNE.

Dnia 5 b. m. odbyto sie roczne Walne
Zgromadzenie K. H. ,Lechia" przy licznym
udziale cztonkow.

Z obszernego sprawozdania, z+ozoneg0
przez ustepujace wiadze, wynika, ze ,Lechia”
rozegrata 19 spotkan na trawie w pierwszym
roku swego istnienia. Jeden mecz stoszyta
zagranica.  Posiada 98 czynnych cztonkow
zarejestrowanych w Polskim Zwigzku Ho-
keja na trawie. Na zakonczenie sezonu wy-
stawita ,Lechia" sze$¢ druzyn do zawodow
— czyli_wiecej, jak niejedne najsilniejsze
kluby ~ pitkarskie, = sportu dzi§ spotecznego.
Na  mistrzostwach Polski ~w  Ostrowie
,Lechii" przypadt w udziale tytut mistrza
Polski na rok 1928/29. W druzynie tej staneli
pp.: Czekata, Niklasiewicz Antoni i Sledzin-
ski, Kaimierczak, Grausz i Konieczny, Pol-
cyn Roman, Skrzypczynski, Paczkowski Ta-
deusz i Sobiestaw, Zielinski i Tucholski.
Roéwniez z koncem grudnia ub. r. zatozony
oddziat hokeja lodowego moze sie poszczy-
ci¢ ruchliwoscig wiasciwg temu klubowi. Ro-
zegrat w czasie sezonu zimowego spotkan 14.
a wyprzedzit pod tym wzgledem wszystkie
inne poznanskie kluby W sekcji hokeja
lodowego ,,Lechia™ zmobilizowata trzy dru-
zyny. Roéwniez tyzwiarze ,,Lechii" odniesli
w swych pierwszych wystepach wyniki za-
dowalniajagce. Ogolna ilos¢ cztonkdéw wynosi
144,  Kasa zrobita ponad 2000 zt. obrotu.
Majatek klubu wynosi 1.800 zi.

Po udzieleniu ustepujagcemu Zarzgdowi
absolutorjum wybrano nowy Zarzad w skia-
dzie: Prezes Wlncenty Czekata, wiceprezesi
Antoni Niklasiewicz i Paczkowski Tadeusz,
sekretarze Hoffmann | Barczynski, skarbnik
M. Grodzki, gospodarz Palenkiewicz Stani-
staw, tawnicy por. Cendlak i Fertykowski.

Do komisji sportowej weszli pp.: Polcyn
Roman, przewodniczacy, Kazmierczak Wa-
dys’raw i Polcyn Teodor.

Komisje rewizyjng stanowig pp.: Pacz-
kowski Adam, Kazmierczak i Zielinski.

Nastepnie przyjeto nowy statut. W wol-
nych gtosach przedyskutowano przyszte
spotkania, m. i. zawodami z Wegrami, Niem-
cami, a takze szereg krajowych, oraz turniej
0 nagrode wedrowng.

Zgromadzenie w dowdd zastug, potozo-
nych okoto rozwoju Klubu, uchwalito dore-
czy¢ specjalny dyplom pierwszemu prezeso-
wi p. Paczkowskiemu 1 p. Polcynowi Ro-
manowi.

Po przeszio trzygodzinnych obradach
przewodniczacy p. Fertykowski zamknat po-
siedzenie.

Co stycha¢ w Swiecie sportowym?

Prezesem Polskiego Zwigzku Dziennika-
rzy i Publicystow Sportowych zostat dr. Mie-
czystaw Ortowicz,

W Krakowie powstat Klub Motocyklowy.

* * *

Dziatalnos¢ Wydz. Gier i Dyscypl. Ligi
P.Z.P.N. otuje coraz to wieksze nieza-
dowolenie ze strony klubéw ligowych pro-
wincjonalnych.

* *

4 i 5 maja odbedzie sie w Poznaniu
XIl Zwigzkowy Zjazd Delegatéw Miodziezy
Polskiej.

* *
*

Towarzystwo Gimnastyczne ,,Soko’f" w
Kaliszu wydato za rok 1928 obszerne i zwie-
Zle opracowane sprawozdanle drukiem.

*

Torunski Klub Sportowy nosi sie z za-
miarem zlikwidowania sekcji pitkarskiej.
* *
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Boks uprawia jedynie w Toruniu W.K.S
,Gryf" i na mistrz. Pom. O.Z.B. zdobyt trzy
miejsca.

Fontowicz, bramkarz ,Warty", byt naj-
lepszym graczem na meczu z ,,Ruchem".

Po raz pierwszy w roku biezagcym od-
bedzie sie spotkanie lekkoatletyczne Pol-
ska - Danja.

* * *

P.Z.P.N. utworzyt okreg biatystocki, kto-
ry skupia 21 klubdw. Rowniez w najbliz-
szym czasie zostanie zorganizowany okreg
wotynski z siedzibg w Réwnem.

Po raz szosty z rzedu zostat prezesem
Polskiego  Zwiazku Towarzystw Wioslar-
skich p. Radwan. Na wiceprezeséw wybrano
pp. Lotha i Musia'a (Bydgoszcz).

* *

W

Porucznik Iwelski, pow. Komend. P.W.
w Ostrowie, mianowany zostat kapitanem.
* *

Zebranie Polsk, Zw. Tow. Wio$l. odrzu-
cito wniosek wioslarek o utworzenie przy
P.ZT.W. wydziatlu do spraw kobiecych.

*

* *

Pomorski Okreg. Zw. Pitki Noznej liczy
ponad 30 towarzystw. Zarzad pracuje bar-
dzo intensywnie.

Najnowsze przepisy gry w pitke nozng
ukaza sie najpézniej w maju b. r. na pot-
kach ksiegarskich.

* *

JUNAK

.Pogon”
111

lwowska pokonata ,,Lechie"

Szenajch, najlepszy biegacz Polski na 100
metrow, jest doskonatym i uniwersalnym
El’:karzem Gra z powodzeniem na wszyst-
ich stanowiskach.

Glowacki, najlepszy bokser polski
wagi lekkiej klubéw robotniczych, otrzymat
zaproszenie do totwy, gdzie majg sie odby¢
zawody miedzynarodowe.

Mecz pitkarski pomiedzy ,,Rapidem" a
~Hungarja" zakonczyt sie wynikiem bez-
bramkowym 0:0. Widzéw 12.000. Mecz od-
byt sie w Buda&eszcie.

Okélnik P.U.W.F. zwraca uwage na to,
by warto$¢ zetonu nie przekraczata 25 zt,
wartos¢ nagrody honorowej indywidualnej
150 zt., zespotowej 400 i przypomina, ze na
nagrody takie winno przeznacza¢ sie w
pierwszym rzedzie obrazy, rzezby i przy-
bory sportowe.

Por. Baran, rekordzista w dysku i kuli,
zamierza przenie$¢ sie do ,,Polonii" war-
szawskiej.

Kpt. Szuszkiewicz, instruktor Centralnej
Wojsk. Szkoty Gimn. i Sp, bawit kilka ty-
godni w Finlandji w sprawach w. f.

* * *

Zawodowy piesciarz polski, Ran, uzy-
skat z czotowym bokserem Niemiec, Szul-
zem, w Gdansku Wynlk nlerozstrzygnlety

* J

Dziat sprawozdawczy

Wielkopolska

Doroczny Zjazd Delegatow Kot Okregu Po-
znanskiego Zw. Ofic. Rez.

Zjazd odbedzie si¢ w niedziele, dnia 28
kwietnia b. r. 0 godz. 12-tej w Poznaniu w
Bazarze (Sala Biala).

Porzadek obrad:

Zagajenie.

Sprawozdania obecnych delegatow.

Odczytanie  protokotu z ostatniego

Zjazdu Delegatow.

Sprawozdanie roczne prezesa.

Sprawozdanie roczne sekretarza.

Sprawozdanie roczne skarbnika.

Sprawozdanie roczne Komisji Rewiz.

Sprawozdanie roczne Sagdu Honor.

Dyskusja nad sprawozdaniami.

Zatwierdzenie sprawozdan i bilansu za

okres sprawozdawczy i udzielenie po-

kwitowania Zarzadowi.

11. Zatwierdzenie budzetu i planu dziatal-
nosci na rok biez.

12. Zatwierdzenie regulaminu dla Zarzadu
Okregowego.

13. Wybor prezesa, wiceprezesa, i 8 czton-
kow Zarzadu oraz 5 zastepcéw, wyhor
Komisji Rewizyjnej (3 cztonkow, 2 za-
stepcow), — wybor Zwiazkowego Sadu
Kolezenskiego, wybor delegatéw Okre-
gu na Walny Zjazd Zwigzku.

14. Whioski do uchwat.

15. Komunikaty Zarzadu.

16. Wolne wnioski.

17. Zamkniecie.

COONIUTR W

=

Do prawomocno$ci uchwat potrzebna
jest obecno$¢ 51% Kot Okregu. W razie
niestawienia sie¢ powyzej wymaganej liczby
cztonkéw, odbywa sie pot godziny po wy-
znaczonym terminie drugi Zjazd, ktory jest
prawomocny bez wzgledu na ilos¢ obec-
nych.

Na Zjazd Delegatébw Okregu Kota wy-
sytaja jednego delegata z prawem gtosowa-
nia na kazde rozpoczete 25 cztonkow zwy-
czajnych. Wsrdd delegat()w musi by¢ przy-
najmniej jeden cztonek Zarzadu.

Wybranym delegatom Zarzady Kot wy-
staW|aja legitymacje na jeden, a najwiecej

3 glosy.

PP. Delegaci zechca odda¢ legitymacje
przy wejsciu na sale.

Po ukonczeniu Zjazdu odbedzie sig
wspolny obiad kolezenski na sali Bazaro-
wej. Zgloszenia na obiad przyjmuje biuro
Zwigzku Okreg, do dnia 22. 4. br.

Za Zarzad Okregu Poznanskiego ZOR.
Prezes:
(—) Chtapowski, pptk. rez
Sekretarz:

W z. (—) Wagner, kpt. w st. sp.
Ogoélny Zwigzek Podoficeréw Rezerwy
Rzplitej Polskiej

komunikuje:
Koto Poznan:

W dniu 6 kwietnia br. odbyto sie w obec-
nosci  przedstawiciela Okregowego Urzedu
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Rada Miejska w Bydgoszczy obcieta
znacznie budzet Miejskiego Kom. W. F. i P.
W. — Po namysle kilkudniowym jednak
uchwata zostata zmieniona i kwoty skreslo-
ne przywrocono.

W dniu 14. b. m. odbedg si
zawody 'ligowe: w Poznaniu arta—\War-
szawianka, w todzi Turysci—1. F.-C., w
Warszawie Polonia—Garbarnia, w Krako-
wie Cracovia—Ruch, we Lwowie Pogon—
Legja.

nastepujace

* -

100.000 zt. subwencji otrzymata ,Legja"
na wykonczenie budowy olbrzymiego Sta-
djonu.

Zawody wewnetrzne dla panéw urzadza
K. S. ,Warta" w dniu 14. b. m.

O mistrzostwo klasy ,,A" Pozn, Z.O.P.N.
walczg w najblizsza niedziele: Wiktorja—
Pogon, H.C.P.—Warta, Legja—Stella, Spar-
ta—Note¢. 0.K.S.—Posnania.

Zjazd rady d2|eln|cowej »Sokota" w To-
runiu odbyt sie dnia 2 b. m. Prezesem
wybrano p. Smolinskiego Wiadystawa, a na
dalszych ~ cztonkéw pp. inz. Gerstmana
i Makcwskiego z Torunia oraz pp. Dostat-
niego i Kamrowskiego z Grudzigdza.

* * *

Prezesem Polskiego Klubu Sportowego
w Berlinie zostat poset Baczewski, a se-
kretarzem dr. Kaczmarek.

Znany piesciarz Pistulla przechodzi na
zawodowca.

W. F. i P. W. p. kpt. Jelinka i oficera-in-
struktora na miasto Poznan p. kapt, Haluty
oraz licznie zgromadzonych czionkéw, rocz-
ne Walne Zebranie Kofa Ogdélnego Zwigzku
Podofic. Rezerwy w Poznaniu.

Wyczerpujace sprawozdanie z czynnosci
z ubieglej kadencji zdali: cztonkowie uste-
pujacego Zarzadu pp. Cieslicki, Podeszwa,
Stachowiak i Kantel, poczem po wyczerpu-
jacem  omowieniu organizacyjnych spraw
Kola i programu dziatalnosci na rok bieza-
cy, wybrano nowy zarzad Kota w nastepuja-
cym skiadzie: prezes — Maksymiljan Bur-
ger; wiceprezes — Lemke Stefan; sekretarz
— Renkiewicz Jan; zastepca sekretarza —
Polski Wiadystaw; skarbnik Kaminski Cze-

staw, i fawnicy Wisniewski i Stelmaszyk
Walenty.
Do Komisji Rewizyjnej wybrano:

Kowalskiego Feliksa, Effenberga Franciszka
i Potczynskiego Wiadystawa.

Do Sadu Kolezenskiego wybrano: pp.
Kantla Wiadystawa. Rézanskiego i Skoniecz-
nego.

gW koncu wybrano delegatéw na Okrego-
wy i Krajowy Zjazd Delegatow Kot a po
zatatwieniu szeregu wnioskow zamknleto po-
siedzenie hastem: ,,Cze$¢ Ojczyznie!"

Sekcja strzelecka:  Nastepne strzelanie
z broni matokalibrowej odbedzie sie w dniu
14 b. m. (niedziela) o godz. 11,30 w strzel-
nicy 7 Dyonu Zandarmerji.  Wszystkich
uczestnikow sekgcji strzeleckiej wzywa si¢ do
gremjalnego wziecia udziatu w Cwiczeniach
strzeleckich.
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Sekcja szermiercza:  Lekcje szermierki
odbywajg sie stale w poniedziatki i Srody
kazdego tygodnia od godz. 19—20-¢j w sali
Centralnej Szkoty Gimnastyki i Sportow
w 57 p. p. przy ul. Grunwaldzkiej.

Sekcja kolarska: Zebranie organizacyjne
odbedzie sie w pigtek, dnia 12 b. m. w Se-
kretariacie Okregu przy Placu Dziatlowym 2,
pokdj 23, o godzinie 18-ej wieczor. Wszyst-
kich zgtoszonych uczestnikiiw Sekcji kolar-
skiej oraz cztonkéw, majacych che¢ wstapie-
nia do tejze sekcji, uprasza sie o punktualne
przybycie.

Koto Kotlin:

W niedziele, dnia 7 kwietnia b. r. odbyto
sie plenarne zebranie Kola Og. Zw. Podofic.
Rezerwy w Kotlinie, w ktorem wzieli udziat
licznie zgromadzeni cztonkowie, powiatowy
Komendant P. W. i W. F. p. por. Gulczynski
z Jarocina i kilku miejscowych obywateli,
ktorzy przybyli w celu wsp6lnego omowie-
nia obchodu uroczystosci 3-go maja b. r.

Z szeregu spraw omowionych na zebraniu
podkresli¢ nalezy bardzo aktualny wykiad
0 przysposobieniu wojskowem i wojnie ga-
zowej, wygloszony przez p. por. Gulczyn-
skiego, a nadto przemowienie przedstawi-
ciela Okregu, ktory wskazat na koniecznosé
wspiitpracy w  przygotowaniu wojskowem
i wychowaniu fizycznem ze strony podofice-
row rezerwy. Odnosnie obchodu uroczysto-
§ci 3-go' maja wytoniono osobny komitet,
w skiad ktorego weszli powazniejsi obywa-
tele Kotlina 1 przedstawiciele miejscowych
organizacyj, poczem uchwalono wzigs¢ w
dniu 3-go maja przedpotudniem udziat w de-
filadzie w Jarocinie, a popotudniu urzadzi¢
obchod wraz z defiladg i pochodem w Kot-
linie.

Nastepnie zatatwiono szereg spraw Scisle
organizacyjnych, poczem wzniesieniem okrzy-
ku na czes¢ Rzeczypospolitej Polskiej zam-
knieto zebranie.

Koto Koscian:

W dniu 20 kwietnia b.r. odbedzie sie
0 godzinie 20 Walne Zebranie Kota w lo-
kalu ,,Hotel Warszawski”. Na zebranie to
przybedzie przedstawiciel Zarzadu Okregu
z Poznania. Ze wzgledu na wazno$¢ uchwat,
ktére wniesiono w formie wnioskow, wzywa

Opowiadania o druzynie

piechoty dla cztonkéw R W.
(Ciag dalszy.)

Gdy Kabza konczyt te stowa, zbli-
zyt sie don wozZnica tajemniczego wo-
zu i podat pismo.

Kabza otworzyt i czytat:

Do
Plut. rez. Kabzy
w Wisniewie.

Przysytam tylko karabiny i kara-
binki, maski przeciwgazowe, bagnety,
topatki, plecaki i lekki karabin maszy-
nowy (L. k. m.) na stan petnej druzy-
ny. Reszte przyszle za dwa tygodnie.

Powiatowy k-dt. P. W
(podpis nieczytelny.)

— Chiopcy — zwrdcit sie teraz
Kabza do swej druzyny — miatem za-
miar was wyekwipowac etatowo, to
znaczy da¢ wam to wszystko, co ma
kazdy zotnierz, gdy idzie na wojne.
Powiatowy k-dt. P. W. przystat nam

JUNAK

sie cztonkéw do gremjalnego wziecia udziatu
w zebraniu. Zarazem oznajmia sie, ze ter-
min przedtozenia dalszych wnioskéw na
Walne Zebranie uptywa z dniem 15 kwiet-
nia b. r.
Okregowy Zjazd Delegatow Kot

Zarzad Okregu juz dzisiaj komunikuge,
ze przyszty Walny Zjazd Okregowy odbe-
dzie sie w Poznaniu w dniu 9 maja 1929 r.
w sali p. Jarockiego przy ulicy Masztalar-
skiej.

W zwigzku z powyzszem wzywa Sie
wszystkie Kota do przygotowania wnioskow,

Nr. 14

ktére nalezy przesta¢ Zarzadowi Okregu
rtajpiizniej do dnia 25 kwietnia b. r. Zara-
zem zwraca sie uwage, ze w Walnym Zjez-
dzie Delegatow biorg udziat z prawem glo-
sowania delegaci Koét, wybrani w ilosci jed-
nego delegata na kazde 50 wzglednie rozpo-
czete 50 cztonkéw, za ktérych opfacono
sktadki do Okregu do konca kwietnia 1929 r.
wigcznie.

Bliz§ze dane co do Walnego Zjazdu oraz
doktadny porzadek obrad poda sie w na-
stepnym okélniku oraz tygodniku ,,Junak™
do wiadomosci.

Hufiec Szkolty Wydziatowej 1 plut. w Strzelnie.
Siedzg cd lewej ku prawej — personel naucz. Szkoty Wydz., w $rodku

p. Inspektor Daszynski i

K-dt. P. W. por. Prandecki

oraz d-ca plut.

p. Szymanski.

tylko, najniezbedniejsze rzeczy, ktore
narazie zupetnie wystarczg.

Rozpoczeto sie wiec wydawanie
nzbrojenia druzynie.

Kabza ustawit swych dwunastu
chtopakéw’ w szeregu jednego obok
drugiego i zaczat ich pouczad.

— Tak, jak teraz stoicie, tak be-
dziecie zawsze stawac do zbidrki. Te-
raz powiem, jaka kazdy ma funkcje.
Juz wam méwitem, ze druzyna dzieli
sie na dwie sekcje: fizyljerska i gre-
nadjerska. Fizyljerska stoi na prawej
stronie, a teraz po wojskowemu be-
dziemy mowili na prawem skrzydle,
grenadjerska za$ na lewem.

Pierwszy z prawego skrzydia na-
zywa sie celowniczy — chtop musi
by¢ jak dab, bo dZwiga lekki karabin
maszynowy (L. k. m.)’, a on wazy do-
brych pargnascie kilo.

Oprocz tego celowniczy musi byc
majstrem od strzelania z 1. k. m., jak
wypusci swoja ,,turkawke”, to nie po-
winien psué¢ amunicji.

Drugi nazywa sie karabinowy, jest
on jednoczesnie sekcyjnym sekcji fi-
zyljerskiej i dowrodzi nig w czasie
walki przy pomocy druzynowego. Naj-
wazniejszem jego jednak zadaniem
jest kierowanie ogniem 1. k. m. — on
wskazuje cele, na jego rozkaz otwiera
1. k. m. ogien, on wyszukuje i wyzna-
cza stanowisko dla 1. k. m. i ma procz
tego baczne oko na swojg sekcje i na
rozkazy druzynowego.

Jak widzicie wiec, pracy ma duzo
i musi sie dobrze orjentowaé, by wy-
kona¢ swe zadanie. Pamigtajcie, ze
L k. m. to najwazniejsza rzecz w
druzynie, a wiasnie karabinowy musi
przypilnowaé, aby go dobrze wykorzy-
stac.

Trzeci nazywa sie taSmowy, bo no-
si amunicje do 1 k. m. natasmowang
na taSme w skrzynkach amunicyjnych,

Wszyscy trzej razem tworzg ob-
stuge L k. m.

Czwarty nazywa sie fizyljer pierw-
szy,



Nr. 14

Wysocko Mate, pow. Ostrow.

W tutejszej gminie Kilkunastu S$wiatlej-
szych obywateli, doceniajgc cel i donio-
sto$¢ crganizacyj W. F. i P. W., zalozylo

f':z)a za staraniem p. kapitana Iwelskiego.

0 organizacji tej zapisato sie 22 czion-
kéw, poczem utworzyta sie Komisja Gmin-
na W. F. i P. W. miejscowa, ktéra odbywa
Erawie co miesigc zebrania i poczynita
roki o plac dla ¢éwiczacych. Organizacja
urzadzita przedstawienie, potgczone z za-
bawa, z ktoérej dochéd przeznaczono na po-
trzeby organizacji.

Imieniny p. Marszatka Jbézefa Pitsud-
skiego obchodzita organizacja uroczysScie
capstrzykiem i akademjg. RoOwniez ¢wi-

Gminna Komisja W. F.

Pigty — tizyljer drugi,

Szésty — fizyljer trzeci.

Noszg oni wodnik cd L k. m., cze-
§ci zapasowe, skrzynki amunicyjne
i top.

Oto i cafa sekcja fizyljerska, ina-
czej zwana sekcja ognia, bo rozporza-
dza oprécz ognia z karabinbw recz-
nych (k. 1) ogniem karabinu maszyno-
wego (k. m.).

Dalej stoi sekcja grenadjerska;
pierwszy z niej, a siodmy w druzynie
— to grenadjer wyborowy, nazywa sie
tak, bo najdalej i najcelniej umie rzu-
caC granatem.

Drugi w sekcji grenadjerskiej, to
grenadjer sekcyjny. On dowodzi sek-
cja pod kierunkiem druzynowego
i przeprowadza manewr. (A co to jest
manewr — to sie dowiecie pdzniej.)

Trzeci, to grenadjer pierwszy.

Czwarty — grenadjer drugi.

Pigty — grenadjer trzeci.

Szosty — to grenadjer z gada-
czem.

JUNAK

czacy cztonkowie uczgszczajg pilnie na
éwiczenia, oraz brali udziat w szkolnem
strzelaniu na  garnizonowej strzelnicy
w Ostrowie, jakotez starajg sie o coraz
lepsze postepy, tembardziej, ze sg czesto
kontrolowani przez wyzsze wiadze woj-
skowe.

277

Zaznaczy¢ nalezy, ze przy dobrych che-
ciach i glebszem zrozumieniu patrjotycz-
nem, mozna pracowa¢ dla obrony Ojczyzny,
pomimo wszelkich trudnosci, jakie sie tra-
fiaja, szczegblnie na wioskach.

Instr. P. W.: J. Sikora,
kpr. rez.

Pomorze

Nakto.

Sprawozdanie zenskich druzyn harcer-
skich przy Szkole Wydziatowej za czas od
1 wrze$nia 1928 r. do 12. marca 1929 r.

Druzyna 1. im. Emilji Szczanieckiej. Dru-
zynowg jest Halina Nowacka, opiekunka

i P. W. w Wysocku-Matem, pow. Ostréw.

GarfacZ jest to taki ,,interes” zela-
zny, podobny troche do kielicha. Na-
ktada sie go na wylot lufy karabinu
francuskiego, wkiada sie wen specjal-
ny granat zwany granatem r. b.
i strzela sie z karabinu.

Granat, wyrzucony ci$nieniem ga-
zow w lufie, leci na odlegtos¢ do 190
metrow, podczas gdy rekg mozna rzu-
ci¢ najwyzej na odlegtos¢ 50—60 m.

Procz tego z gartacza mozna razi¢
cele niewidoczne n. p. za pagorkiem,
gdyz tor jego lotu jest stromy, t. zn.
wpierw leci do gory i potem opada na
cel. Mozna wiec z niego razi¢ nieprzy-
jaciela (npla)’, znajdujacego sie poza
wzgorzem, za budynkiem, we wgtebie-
niu i t. p.

— Kazdy teraz zna swg funkcje?
— zapytat Kabza.

— Znamy! — prawie jednogto$nie
wszyscy odparli.

—W wojsku sie odpowiada: Tak
jestt — rzekt jeszcze Smiejac sie
Kabza.— No, ale sie wszystkiego po-
woli nauczycie.

p. przetozona Zakrzewska. We wrze$niu
1928 r. Iicz(}/ia druzyna 15 druhen. W tym
miesigcu odbyto sie 5 zbiorek druzyny i 1
zbidrka rady druZynél, précz tego urzadzono
2 wycieczki, jedng do Studzienek, drugg do
Krostkowa.

W pazdzierniku wzrosta druzyna juz do
32 druhen. Utworzono 4 zastepy, w kazdym
po 8 druhen. Od pazdziernika r. ub. do !
marca r. b. odbyly sie: 2 zbiérki zastepow,
2 zbiorki druzgny, 8 zbidrek druzyny w po-
faczeniu z zbiorkami zastepow, 8 lekcyj
$piewdw harcerskich. Na zbidrkach odby-
waty sie gawedy, musztry, gry ruchowe,
gry w palanta | t. p. Précz tego przygoto-
wywano sie do stopnia ochotniczki i pio-
nierki. Stopien ochotniczki uzyskato 9 har-
cerek, 2 za$ stopienn samarytanki.

Ze skiadek i pogtéwnego wptyneto od

wrzesnia 28 r. 48,10 zt. Obecny stan kasy
wynosi 23 zt.
Druzyna Il. im. Emilji Plater, po skom-

pletowaniu w dniu 20 wrzesnia 1928 r. liczy
32 czlonkéw z tego 29 druhen i 3 druhdw,
pomieszczonych w 4 zastepach: zastep |. —
9; zastep Il. — 7; zastep Ill. — 8; zast. IV.
— 8. Zastepowemi sg druhny z |. druzyny
im. Emilji Szczanieckiej i ! druhna z dru-
zyny |l. ~ Przyboczng jest uczennica kl. VI.
Roznakowska Irena; druzynowa Marciéwna
Stanistawa, a opiekunkag p. Peralska Zofja,
nauczycielka.

Zbiorki druzyny odbywajg sie 2 razy w
miesiacu, a zbiorki zastelp()w 1 raz na ty-
dzien. Oprocz tego 1 lekcja w tygodniu
poswiecona jest $piewom harcerskim.

Od wrzesnia ub. r. do 12. Ill. b. r. od-
byto sie zbidrek druz. 6, zastep, razem 39,
procz tego w jesieni ub. r. 1 wycieczka ko-

- Tak jest! — rykneta ,wiara".

Sna¢ spodobato sie to Kabzie, bo
sie usSmiechnat, podkrecit jeszcze sro-
ze] wasa i zachrzakat z zadowole-
niem.

— Tak musi by¢ zawsze!

Tak jest!

— Rozej$¢ sie! — zakomendero-
wat Kabza.

— Dziesie¢ minut przerwy.

Jakby granat trzast w szereg -
w mgnieniu sekundy juz nikogo nie
byto, wszyscy polecieli oglagda¢ wne-
trze wozu.

A bylo na co patrze¢! — W $rod-
ku, jak dumny krol stat 1. k. m., z po-
gardg patrzac na karabiny (kb) i ka-
rabinki (kbk).

W kacie opodal stat stos masek
przeciwgazowych i bagnetéw, dalej
plecaki i wyczyszczone i naoliwione,
by nie rdzewiaty — topatki.

Juz i z przerwy by zrezygnowali,
by tylko dosta¢ to predzej do reki.

(Cigg dalszy nastgpi.)
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leja do Krostkowa, a stamtgd pieszo do
Debowca. Dnia 10. Ill. b. r. przyboczna Ir.
Romanowska brata udziat w Poznaniu w
odprawie przybocznych.

Ze skiadek i pogtdwnego wptyneto od
wrzeénia 37 zt. Z tego uiszczono optaty re-
jestracyjne do Naczel. Z. H. P. w Warsza-
wie i Zw. Oddz. w Poznaniu. Rozchdd wy-
nosit 19,02 zt, obecny stan kasy 17,58 zi.

W Iistopadzie i grudniu ub. roku obie
druzyny wykonaty prace na Powiatowg
Wystawe Szkolng.

Cwiczenia miodziezy wiejskiej

JUNAK

Zwigzku, wznosi okrz?qkl powtorzone z za-
patem przez zebranych na cze$¢ Najjasniej-
sze] Rzeczypospolitej, Pana Prezydenta,
Wodza Narodu Marszatka Pitsudskiego oraz
minutg milczenia i powstania z miejsc ucz-
czono pamie¢ $. p. Marszatka Francji i Pol-
ski, Ferdynanda Focha. Na sekretarza Zjaz-
du powotano dha Minskiego, na fawnikow
dhéw Brzeskiego i mjr. w st. spocz. Dem-
kowa.

Ze sprawozdania prezesa

Okregu dha
Bernaczka wynika, ze w roku

sprawozdaw-

w  Wysccku-Matem, pcw Ostrow, pod Kie-

runkiem instruktora p. Sikory.

Druzyny prenumerujg ,,Harcmistrza” i
»Wiadomosci Urzedowe", organ Naczelni-
ctwa Z. H. P.; ,,Okoélniki i rozkazy Oddziatu
Wielkopolskiego" oraz ,,Skauta”, czasopi-
smo miodziezy harcerskiej, crgan oddz.
lwowskiego, wielkopolskiego, pomorskiego,
précz tego posiadajg druzyny skromng bi-
bljoteczke podrecznikéw harcerskich.

Osobna izba harcerska znajduje sie przy
ul. Sienkiewicza, w porze wiosennej i let-
niej majg druzyny do dyspozycji boisko
sportowe.

Wystepy druzyny harcerskiej
w powiecie Naklo.

Nadzwyczaj ruchliwa i dzielna I. dru-
zyna im. Tadeusza Kosciuszki w Nakle
urzadza na zasilenie funduszu na koszty wy-
jazdu na zloty harcerskie do Poznania,
dwa wystepy w powiecie i to: dnia 6. IV.
b. r, w Biatodliwiu w sali p. Sawickiego
i dnia 7. IV. br. w Wysoce w Strzelnicy.

Program, sktadajacy sie z dwodch czesci
obejmuje: Stowo wstepne, Trio z 2 skrzy-
piec i fortepian, deklamacje, solo skrzyp-
cowe i przedstawienie amatorskie. Odegra
sie piekng sztuke p. t. ,,Ku jasnym zorzom'
Szanownej Publicznosci Biatosliwia, Wysokl
i okolicy polecamy gorgco poprze¢ naszych
dzielnych harcerzy przez liczny udziat.

gimnazjalnej

Zjazd Okregowy Towarzystw Powstancow
i Wojakéw w Bydgoszczy

odbyt sie w dniu 24 bm. o godz. 1l1-ej na
sali ,,Ogniska”. Zjazd delegatéw otwiera
prezes Okregu dh. Bernaczek hastem zwigz-
prezes Okregu dh Beraczek hastem zwigz-
kowem ,,Wolnos¢!" Obecnych jest na sali
92 delegatéw z prawem 133 glosow. Obwadd
zninski nie zastgpiony. Marszatkiem Zjaz-
du obrano jednogtosnie Komendanta Zwigz-
kowego dha Wisniewskiego z Koronowa,
ktéry jednocze$nie skltada zyczenia od

czym przybyto osiem nowych towarzystw
(w tem jedno we Francji). Okreg liczy
obecnie 112 towarzystw i 7151 czlonkow
rezerwistow craz 7/1 miodziezy przedpo-

Nr. 14

skiego) wynosit 15.108 zt 52 gr, a rozchdd
14887, z+. 17 gr,, saldo na rek nastepny wy-
nosi 231 zt 35 gr, dha Walkowskiego w
imieniu  Komisji Finansowej, dha Toma-
szewskiego w imieniu Komisji Rewizyjnej,
dha Nowakowskiego, referenta oswiatowe-
go, dha Fiotkego, referenta organizacyj-
nego.

Nastepnie dh Walkowski proponuje wy-
stanie telegramoéw hotdowniczych Panom:
Prezydentowi Rzeczypospolitej, Marszatko-
wi Pitsudskiemu, ks. Prymasowi Hlondowi,
Dyrektorowi Panstw. Urzedu W. F. i P. W,
gen. Pastawskiemu, gen. Thomee'mu i pla-
cowce we Francji, i to we formie listowej,
przeznaczajac koszt depesz telegraficznych
na nowobudujacy sie statek ,,Pomorze".

Nastepuje nuzaca dyskusja, czasem pod-
niecona I zaogniona, w ktorej zabiera gtos
szereg mowcow. Po zleceniu porozumie-
nia sie komisji-matki o skfadzie nowego
zarzadu, Marszalek  Zjazdu zarzadza
przerwe.

Po przerwie komisja-matka przez dha
Deje podaje proponowany skiad zarzadu

okr gowego: Dh. Grodzki — prezes, dh.

alkowski — wiceprezes, dh Uciechow-
Skl — sekretarz, dh Wolski — zast. sekre-
tarza, dh Minski — skarbnik, dh Strzyzow-
ski — komendant, mjr. w st. spocz. Dem-
kew — referent o$wiatowy. Po dtugich

i gorgcych debatach proponowany okiad
Zarzadu zostaje zmieniony, jak nastepuje:
dh Grodzki — prezes, dh Latanowicz —
wiceprezes, dh Uciechowski — sekretarz,
dh Wolski — zastepca sekretarza, dh
Kaszubowski — skarbnik, dh Strzyzow-
ski — komendant, dh Pataszewski — zast.
komendanta, mjr. w st. spocz. Demkow —
referent_o$wiatowy, dh Wita — adjutanterrt.
Do komisji rewizyjnej wybrano: Brzeskiego,
Biedrzynskiego i Btaszaka, pozatem wybra-
no 16 delegatow na Zjazd Zwigzku.
Obwdd  wagrowiecki  stawia wniosek
0 przeniesienie siedziby Zwigzku z Gru-

Grupa instruktoréw i opiekunéw hufca Gimnazjalnego w Swieciu n)Ww,

borowej. Sztandary towarzystw  Skoki
i Gofancz udekorowano odznakami po-
wstanczemi, za$ sztandary Gotancz i Kcy-

nia udekorowano mieczami hallerowskie-
mi. Nastepujg sprawozdania — dha Strzy-
zowskiego, p. o. komendanta okregu, dha
Uciechowskiego — sekretarza, dha Kaszu-
bowskiego — skarbnika, z ktérego wynika,
ze dochdd okregu (w przewaznej czesci
sktadat sie z roznoszenia awiz Banku Pol-

dzigdza do Bydgoszczy. Wniosek zostanie
postawiony na porzadku obrad zwigzko-
wych. Nastepnie za$ po zaakceptowaniu
depesz hotdowniczych i po wystuchaniu
catego szeregu skarg poszczegdlnych towa-
rzystw, marszatek Zjazdu hastem ,,Wol-
nos$¢!" zamknat obrady Zjazdu okregowego
delegatow.
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Przesuniecie terminu kursu Katol. Zw. MI.
Polskiej.

Termin 14 dn. instruktor-
skiego kursu w. f. i p. w. Katol. Zwigzku
Miodziezy Polskiej, ktory miat sie rozpo-
cza¢ juz w dniu 3 kwietnia br. zostat prze-
suniety. O nowym terminie uwiadomi sie
kursistow specjalnym okolnikiem.

Grudzigdz.

Druzyna koszykéwki

Mrocza. Z zycia Powstancow i Wojakow.

Towarzystwo to zaczyna okazywaé ruch-
liwszg dziatalno$¢, czego dowodem dwa
ostatnie p05|edzen|a jedno zarzadu 22. Il
i jedno zwyczajne miesieczne zebranie w
dnia 24. lii. Na zebraniu”zarzagdu uchwalono:

1. Wysta¢ delegata na zjazd okregowy w
Bydgoszczy na dzien 24. 1ll. w osobie
skarbnika p. Groszyka.

%aabonowac 1 egz. ,Straznicy Battyc-
ie

Zarjnoww 1 podrecznik P. W.

Zamowic legitymacje na razie 50 sztuk.
Zwota¢ na dzien 24. 1ll. godz. 20-tg ze-
branie w lokalu p. A. Pajzderskiego.

arw

Pozegnanie p. putkownika Krupowicza,
komendanta Placu Poznan

W dniu 25. Ill. br. w sali Palais
Royal Dowddca O. K. VII Pan Gene-
rat Dywizji Dzierzanowski, Komen-
dant Garnizonu Pan Generat Bryga-
dy Kedzierski, pp. Dowddcy poszcze-
golnych formacyj oraz oficerowie Ko-
mendy Placu, zegnali odchodzacego
putkownika Krupowicza.

Putk. Krupowicz, jako dtugoletni
Komendant Miasta a nastepnie Placu
wykazat obok stanowczosci i hartu —
cechy wytrawnego zotnierza, catg
warto$¢ cztowieka, posiadajacego du-
sze.

Nic wiec dziwnego, ze w szeregu
przemowien dano wyraz myslom, ja-
kie wigza¢ mozna z jego osobg. Pierw-
szy przemawiat p. Generat Brygady
Kedzierski, zegnajgc w imieniu do-
wodcow oddziatow.

Sokota z Mroczy,

JUNAK

Zebranie zwyczajne w dniu 24. 1ll. b. r.

odbyto sie z nastepujagcym porzadkiem
obrad:
1. Zagajenie. 2. Odczytanie protoko6tu

Z ostatniego zebrania. 3. Sprawozdanie de-
legata z Zjazdu Okregowego. 4. Omowie-
nie zabawy w dniu 7 kwietnia 1929. 5.
Przechowanie sztandaru. 6. Odczytanie roz-

pow. Wyrzysk.

kazéw. 7. Przynaglenie sprawy odznak przy
rownoczesnem  splaceniu  gotowki  przez
druhéw reflektujgcych na odznaki. 8. W
spiawie postarania sie o legitymacje dla
cztonkéw, posiad &acych juz odznaki. 9.
Suagnleue sktadek przez dh. skarbn. 10.
Zatozenie ksigzeczki oszczednoSciowej. 11
Przyjecie nowych cztonkéw. 12. Wolne gto-
sy. 13. Zamkniecie.

W pierwszym punkcie po zagajeniu,
uczczono $. p. Marszatka Focha przez
powstanie.

Zabawe uchwalono na dzien 7. IV. u p.
tuszczynskiego z odegraniem ,,Burmistrz
ze Sztylmundu”. Ceny miejsc: rezerwowe

Dziat Wojskowy

Nastepnie zabrat gtos p. putk. Ja-
rocinski. Dwa stowa: ,,Nieskazitel-
ny oficer”, w zupetnosci zastgpig
streszczenie przemowienia.

Putkownik Gomadlicki zegnat jako
kolega szkolny, cofajac sie myslg do
dawnych, dobrych lat miodosci.

W imieniu oficerow Komendy Pla-
cu zegnat putk. Krupowicza p. por.
Ziembinski. ,,Stowo zegnam miesci w
sobie pojecie przykre, pojecie smut-
ku. Bedac dla nas wzorem zotnier-
skiego obowigzku, wierze, ze poze-
gnania naszego w ten sposéb nie
przyjmiesz, bo dla nas zotnierzy nie
ma miejsca na smutek. Zegnajac, chce-
my Ciebie, Putkowniku, zapewni¢ o
przywigzaniu naszem, o tem, ze u-
trwaliliSmy w pamieci naszej stowa,
ktére§ odchodzac powiedziat, ze:
podstawg do wspotzycia korpusu ofi-
cerskiego jest kolezenstwo. Dobrym
naszym kolega, wiecej — opiekunem,
ojcem, byte$ Ty, Putkowniku."
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2,50; |- miejsce 2,00 zk; Il
Wstep na sale 50 gr.

W sobote przedstawienie dla dzieci,
Wstep 20 gr.

%(c czystego zysku uchwalono na bu-
dowe kosciota w Mroczy.

Uchwalono, azeby sztandar znajdowat
sie w MaglstraC|e wobec czego postano-
wiono wezwa¢ dh. Bebniste Wal., aby
sztandar tam ztozyt.

»-Medal  Pamigtkowy  Dziesieciolecia”
uchwalono_dla tych zaméwi¢, ktorzy ztozg
2,50 zt.  Zebranie uchwalito jednogtosnie,
aby zarzad zatozyt dla Tow. ksigzeczke
oszczednosciowg P. K. O.

Z towarzystwa wykluczono dh. Bebni-
ste Wal. i Kuzlana Stanistawa, jako dziata-
jacych na szkode Towarzystwa za to, ze
namawiali cztonkow, aby wstapili do Tow.
Cichego.

W koncu dh Dr. Raczynski oméwit zycio-
rys Marszatka Focha, ~ktérego uczczono
1 min. milczeniem.

miejsce 1 zh

Z kroniki Przysposob, Wojsk.

Panstwowy Urzad W. F. i P. W. rozpo-
czyna cykl odczytow i pogadanek przez
radjo o wychowaniu fizycznem i przyspo-
sobieniu wojskowem.

W dniu 16. 4. b. r. o godz. 17,000 po
przemowieniu |nauguracyjnem dyrektora
Panstw, Urzedu W. F. i W. pputk. dypl.
K|I|nsk|ego major dypl. SzymkleW|cz wy-

glosi pogadanke na temat: ,Kilka stow
0 wychowaniu fizycznem i przysposobieniu
wojskowem.”

Odpowiedzi Redakcji

63 pp. Torun, — Sprawozdanie zupeinie
spoznione, musimy bycC aktualni i nie mo-
zemy umiescic. Nalezy wysyla¢ na drugi
dzien po uroczystosci.

P. Marjanna Piekarek, Skrzydlewo, —
é,(I)—|ist0rja 2 pp. leg.” kosztuje w sprzedazy
ar.

W pieknem przemoéwieniu, z tru-
dem opanowujac wzruszenie, dzieko-
wat putk. Krupowicz.

Pokochat on ciezki zawod zotnie-
rza, ukochat mundur oficera polskie-
go, i tylko z tych wzgledéw z zalem
gtebokim opuszcza szeregi.

* *

*

Swiecone w 63 p. p. — Torun.

W dniu 30 marca r. b. odbyto sie w
Swietlicy Biatego Krzyza, uroczyste Swigco-
ne w putku, ktore zaszczycit swojg obecno-
$cig pan pputk. Kajetanowicz,' wraz z kor-
pusem oficerskim.

Wszystkie pododdziaty wystawity stoty
suto zastawione i pr. *ybrane zielenig; naj-
gustowniej ubrany byf stét kompanji pod-
oficerskiej, zwracata tez uwage pomystowa
dekoracja stotu plutonu pionierow.

Poswiecenia  dokonat ksigdz kapelan
Kroczek, ktory nastgpnie wygtosit podnioste
i serdeczne przemowienie, zyczac pp. ofice-
rom dalszej owocnej pracy, a zotnierzom sit
i checi do petnienia z jaknajlepszym po-
zytkiem zaszczytnej stuzby dla Ojczyzny.

Nastepnie pan pputk. Kajetanowicz wy-
nagrodzit najtadniej udekorowane stoty:
kompanji podoficerskiej i plutonu pionierow.
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Egzotyczny powieSciowy fragment lotniczy
(Prawa autorskie zastrzezone.)
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M. D. SZCZUDLOWSKI

llustrowat Grinow.

SEPY POWIETRZA

(Cigg dalszy.)

Po chwili dzielo otwarcia zostato dokonane.
Szesdcian hangaru ukazat swoje wnetrze.

Staty tam, ptatowce jednomiejscowe.
— Polecisz wiec jednak? — zapytat Black Antonia.

— Raz juz powiedziatem i zamiaréw swoich nie
zmieniam — odpart zagadniety.

Styszac to, Jim podszedt do wozka, stuzacego do
holowania samolotéw, podjechat na nim do wnetrza
hangaru i zamocowat go do plozy ogonowe{ samolotu.
Pozostali pomogli mu w tej czynnosci, zaktadajac bo-
lec, ktéry nie dopuszczat do zeSlizgniecia sie ptozy
1, wozka. Silnik przyrzadu zawarczat z cicha i po chwili
samolot Blacka zostat wyciggniety przed hangar. W
miedzyczasie podszedt Antonio do szafki, ktorych Kil-
kanascie stato opartych o $ciane wewnatrz hangaru,
a ktore stuzyty do przechowywania ubran lotniczych
i wydobyt z jednej kombinacjel), czape lotnicza, szal,
okulary i skorzane rekawice. Powoli rozpoczat sie
ubieraC. Gdy juz byt gotdw, podszedt ponownie do szaf-
ki i wyjat stamtad pudto. W pudle, wykonanem z drze-
wa mahoniowego, spoczywat kauczukowy murzynek,
przystrojony w puszystg, trezlowang, jedwabng sukien-
ke i takg sama czapke z pidropuszem. Laleczka byta
talizmanem Antonia, bez ktdérej nie wykonywat lotu.
Antonio wyijat jg teraz z pietyzmem z pudia i przywia-
zat sznureczkiem, w ktory murzynek byt zaopatrzony,
do guzika gornej kieszeni kombinacji.

Ukonczywszy te czynno$¢, zawinat szal okoto szyji
i wyszedt przed hangar. Podszedt do samolotu i oglad-
nawszy szczeg6towo zewnetrzne jego czesci, zwinnym
ruchem wydzwingat sie na siedzenie pilota.

— Za godzinke powinienem wréci¢ — rzucit stoja-
cym obok.

Widocznie pokrecit rozrusznikB, bo S$migto poru-
szyto sie i zawirowato nagle. Silnik zaczat pracowac
rytmicznie.

Koledzy podtozyli kliny pod kota, aby ptatowiec
nie mogt ruszy¢ teraz z miejsca, pilot za$ poczat przed
lotem probowac silnik.

Z chwila, gdy Antonio powiekszat doptyw t. zw.
mieszanki3), obroty $migta zwiekszaty sie, a poszcze-
go6lne wybuchy motoru, zlewajac sie w jeden ton, prze-
radzaty sie w ryk. Trwato to jednak tylko chwilg, bo
sng¢ wszystko byto w porzadku. Gdy pilot zmniejszyt
obroty, dat znak rekag stojgcym obok, by usuneli kliny
hamujgce kota, a gdy zadanie jego zostato spetnione,
potoczyt ptatowiec ku Srodkowi lotniska.

Tak wiec samolot Blacka, ozdobiony po obu bokach
dwoma pikowemi asami, miat za chwile unies$¢ sie
W przestworza.

Obecnie mozna byto widzie¢, jak Antonio zataczat
samolot pod wiatr, aby wystartowac4) prawidtowo.

*) Kombinacja — ubranie lotnicze, skiadajace sie z kaftana
i bluzy zeszytych razem, tak ze stanowig jedng catosc.

2) Rozrusznik — magneto, stuzace do zapalania mieszanki w
silniku.

3) Mieszanka — wyrazenie lotnicze, oznaczajace pewng ilos¢
benz?/ny i powietrza, ktére sg potrzebne, aby silnik spalinowy
mogt nalezycie pracowac.

') Wystartowa¢ — unie$¢ sie z ziemi w powietrze.

Rozlegt sie na nowo zwigkszony warkot silnika i po
chwili samolot, uni6stszy kadtub w powietrze, pedzit
po zielonej murawie lotniska.

Aparat, pedzac po ziemi, nabierat szybkosci, bez
ktorej nie mogtby wznie$¢ sie w gore.

Widocznie rozped byt juz dostateczny, bo ptatowiec
odbit si¢ kotkami od ziemi i zawist w powietrzu. Po
chwili pilot poderwat go juz wprawng reka i maszyna,
zataczajac tuk, uniosta sie wyzej,

Antonio przechylit lekko aparat na bok i podciaga-
jac go delikatnie i lekko, jak jezdziec konia przed prze-
szkoda, zyskiwat ciggle na wysokosci. Zna¢ byto w
tem reke wytrawnego pilota.

Niedtugo ,,Pik — as™ wyprostowat swoj lot i poszy-
bowat ku potudniowi. Dwaj piloci $ledzili go, az w
koncu zmalat do rozmiarow czarnego punkcika, ktory
przez jaki$ czas jeszcze czerniat na horyzoncie, poczem
Juz stracili go z oczu.

Powrdcili do hangaru i poruszywszy dzwignie elek-
tryczng, zamkneli oddrzwia.

— Jak on sobie tylko da rade z rekinami celnymil5)
— zauwazyt Jim.

— Moze nie spotka sie z nimi — odpart Black.

Tymczasem Antonio skierowat rzeczywiscie swoj:
ptatowiec na potudnie.

Niebo nabrato juz barwy lazuru, a stonce przeszto
swoéj punkt na zenicie.

Antonio pozostawit na zachdd od siebie tancuchy
gor, lecac wcigz na potudnie. Jedyng trudnos¢, ktorg
musiat pokonac, to byto niespostrzezone przedostanie
sie przez pas graniczny. Nalezato jednak pokonac te
przeszkode tak, aby nie wpas¢ w rece lotniczej granicz-
nej strazy celnej, ktéra zobaczywszy jego samolot nad-
latujacy ku granicy, mogta zawczasu rozpocza¢ poscig,
uniemozliwi¢ przelot, lub nawet, gdyby nie ustuchat
wezwania do lgdowania, zestrzelic.

Antonio jednak nie zapomniat lekcyj, ktore brat
w Europie, jako pilot w czasie wojny Swiatowej. Dziala
zenitowe,6) strzegty woéwczas zazdro$nie pasow przy-
frontowych i nie fatwo bylo przelecie¢ strefe, ktorej
bronity. Ci, ktérzy nieumiejetnie zabierali sie wowczas
do dziefa przelotu, nie powracali zywi na ziemie.

Antonio przeszedt szkote wojny i znat jej finty. To
tez postanowit zastosowac tutaj swoj stary, niezawo-
ny sposéb. Wykorzystat calg moc silnika, dajgc mu
petne obroty,7) poczem S$ciggnat lekko na siebie ster
gtebokosciowy.8) Po wykonaniu tej czynnosci, ptato-
wiec poczat wzbija¢ sie silnie w goére. Pozerat wprost
wysokos¢.

Wysokosciomierz pokazywat w tym momencie juz
cztery tysigce metrow, a po Kkilku minutach strzatka
podniosta sie wyzej, wskazujac, ze dalsze 500 zostato

uzyskanych.
(Cigg dalszy nastapi.)

¥) Rekin celny — tak nazywajg lotniczg straz graniczna.

") Dzialo zenitowe — armata, stuzgca do strzelania prawie
pionowego do samolotéw.

7) Dat petne obroty — wyrazenie lotnicze — wykorzystat calg
site motoru.

8) Przez przestawienie pod pewnym katem do linji lotu ptatu
steru gtebokosciowego, umieszczonego w ogonie ptatowca, prad
powietrza uderza silniej w cze$¢ steru, przez co przéd phatowca
ma dazno$¢ wznoszenia sie ku gorze.

Czionkami Drukarni Panstwowej w Poznaniu. 29.



Boisko dla rozrywek umystowych

Rozwigzanie zadan nalezy wysta¢ najda-
lej w poniedziatek, dnia 22 kwietnia 1929 r.
pod adresem: Szaradziarz Fontana, Poznan,
sw, Wojciech 16.

Wskazéwkami chetnie stuze.

152. Logogryf sportowy

Prosze odgadnaC 9 nizej podanych wy-
razow. Poczatkowe i koncowe litery tych
wytazéw, czytane z gory na dot, dadzg
nazwe pewnej powaznej organizacji sporto-
wej. Uwaga! Ostatnia litera dziewigtego
wyrazu nie wchodzi tu w rachube.

Znaczenie wyrazow:

1. W6dz naszemu sercu drogi,
Co w ojczyste wrocit progi.
2. Dzielny gréd, semper fidelis,
Hufiec orlat ma in coelis.
3. Ze ich mnostwo, to nie dziwy,
Wszakze papier jest cierpliwy.
Lecz na wroga tych nam trzeba,
Trudno liczy¢ na cud z nieba.
Piekny sport, a wszyscy wiecie,
Ze nam chwate zdobyt w .e$wiecie.
To wedrowiec, co sie kreci,
Z rak umyka, wabi, neci.

S

Rekord szybkosci

dla Poznania dzierzy w silnych rgczkach
P. Ada Jastrzebiec (godz. 9), a Por. Cze-
staw Gulczynski z Jarocina pobit Swiezo
wiasny rekord o 15 minut (godz. 20 m. 45).

Rozwigzanie zadan z nr. 11: 138. Marja
liska w Poznaniu, Rataje. 139. Kol-por-
ter. 140. Sa-ra-ban-da. 141. Ka-ra-bin.
142. Ta-ran-te-la. 143. E-po-le-ty.

Ogoétem nadestano rozwigzan 53, w tem
trafnych 48.

Trafne rozwigzania nadestali: Z Po-
znania:  Pp, Ada Jastrzebiec, Marjan Fri-
bes i Antoni Zachuta (pierwsi), Z. Bresin-

HUMOR

— Ach, taka straszna burza i ulewa,
a moj Kostek wyszedt wiasnie z domu.
— Nie lekaj sie, napewno schronit sie
do jakiej$ knajpki!
— Alez ja sie tego wiasnie obawiam!
* *

Przy poborze...

Przy ogledzinach lekarskich zydek re-
krut stara sie przekona¢ lekarza, iz jest
krotkowidzem, kompletnie niezdatnym do
wojska. Poniewaz lekarz ani rusz nie chce
w to wierzy¢, na dowdd wota do lekarza,
pokazujac palcem ku gorze;

«— Panie doktorziu!... Czy pan widzi ten
stary gwoszcz w szczane?,..

— Naturalnie, ze widze...

— No to widzi pan doktor, a ja ani tro-

szeczkel... N N
*

Niewzruszony kmiotek...

Komisarz obwodowy M, z Koronow-a pil-
nuje bardzo skrupulatnie powagi swej wia-
dzy i pilnie przestrzega, zeby okazywano
szacunek jego osobie. Razu pewnego za-
trzymuje jakiegos osobnika, ktory przeszedt
bunczucznie obok niego i nie zdjat czapki.

Hej, stuchajno, bracie — a ty skad
tu idziesz?...

Ja? A z tabiszyna...

— A czapka, durniu?,..

Kierownik: Marjan Fontana.

Nagroda za trafne rozwigzanie wszyst-
kich zadan: kwartalny abonament ,,Junaka".
Rozwigzanie zadan, imienny wykaz traf-
nych rozwigzan i Wynlk losowania podamy
W numerze 17, S

7. Przegrasz — nie martw sie, bron Boze,
Do rewanzu on pomoze.

8. PamiegC o niej nie zaginie,
Bo z rycerskiej szarzy stynie.

9. Znowu sport, a bardzo mity,
Kobiet tu wystarczg sity.

153. Powszechna Wystawa
Krajowa

Fragmenty z listu Silvia do Westy,

Carissima czwarta! Data$s drapacca
do tej zapadtej giuri i skarzysz sig¢ na sza-
lone nudy. Carissirira pierwsza pigta sz0-
stal C6z ja na to poradze i jakg mam Ci
obmysle¢ rozrywke, skoro juz zwiedzitas
Swiat caty!? Nie patrz na mnie tak szésta
pierwsza, bo pragne, by cate Twe zycie
byto pogodne i pierwsze drugie trzecie!...
Robie interesy szdste szOste drugie pier-
wsze,,.  Mam juz! W maju pojedziemy do
Poznania i tam Ci pokaze catosc!.,.

ski, M. Chcynowski, Majorowa E. Gra-
bowska, Por. O. Grudzinski, M. liska, M.
Jankowska, J. Klinkéwna, L. Konarczak,
K. Kunzendorf, M. Malawska, A. Mikotaj-
czak, W. Morkowska, J. Morkowska, J. Mo-
skal, ,,Maniusia", B. Nadolny, ,Nasz stolik",
M. Pokorny, T. Putz, W. Kwapiszewska,
L. Owsianowska, |. Raszewska, E. Rataj-
czak, S. Rylski. J. Siemianowski, M. Skor-
r(]jy B. Sutarski, O. Wclankowna Z. Swe-

zynska i K. Wozniak.

Z kraju: Pp. Por. Czestaw Gulczynski z
Jarocina (rekord, pigtek, godz. 20 m. 45),
Doktorowa H. Opielinska ze Srody, M. Or-

sztynowicz z Puszczykowa, Z. Wituska z
— Czapka?... Czapka takze =z +tabi-
szyna...
* * *

Owies i konie.

Wioscianina zatrzymano z furg na ro-
gatce. Pyta posterunkowy:

P.W. w Afryce.

— Co masz'w tym worku?

— Owies — odpowiada wioscianin po-
sterunkowemu do ucha.
— Coz szepczesz,

gtosno?
— Dlacze%o szepcze, prosze pana, aby
szkapy nie styszaty, co tam jest.

nie mozesz mowié

Przyjaciot naszego ,,Boiska" upraszamy
0 zjednywanie nam nowych Uczestnikéw,

W sprawie nagréd szaradowych prosze
siekzwracaé wprost do Administracji ,,Ju-
naka"',

154. Widze na Stadjonie...

Wiejskie rozmowki.
: Co dzi$ robi stuga?
Piecyk szosta druga.
Sg parobki przecie?
— Kilepig piate trzecie.
Gdzie barany ttuste?
. — Poszlty w pierwsze szoste.
Co grabi¢ bedziecie?
— Pierwsze piate trzecie,
Czemu krzywisz usta?
— Co$ mnie pigta szosta.
I mnie tez co$ gniecie,
— Bo$ jadt czwarte trzecie.

155. Dwuznacznik

a) Przywioziem je z miyna
i juz sg na stole.

b) Kwiecien sie zaczyna,
juz mréz od nich wole.

Zabikowa, K. Morkowski z Naramowic, E.
Rydlewskl i S. Polczynska z Jarocma
Marjan Minta z Krotoszyna (witamy!), R.
Galik z Ostrowa, Rtm. J. O+pir’15ki z Chet-
mna, S. Kosydarski i H. Londonska z Kra-
kowa K. Dunin-Wasowiczowa z Rudnika n.
Sanem, ,Sokot" z Bydgoszczy i ,,Wiadek™

z Gostynia.

Nagiode t. j. kwartalng prenumerate
,Junaka™ przyznat los P. Antoniemu Za-
cbucie Poznan, ul. Strzelecka 2.

Skrzynka pocztowa.

W. P. Rtm. Olp. Dzieki za ciepte stowa
uznania i zachety.

Swiadomy robotnik...

— Czy pan nie widzi, ze panski kolega
zrobit dwa razy tyle, co pan?,,.

— | owszem, widze... Ale to jest nie-
uswiadomiony i niezorganizowany woét ro-
boczy.

»Na tylach nieprzyjaciela™.

Roznica.
— Wiecie, kumie, jaka jest rdéznica mie
dzy mojg kobietg a radjo?
— Skad ja moge wiedziec?
— Ze mo&a Magda do gadania nie po-
trzebuje nijakiej anteny,



KT O chce smacznie,

obficie i zdrowo
zjeSC, byC szybko obstuzo-
nym, przyjemnie spedzic
czas — ten idzie do ,ELITE",

CUKIERNIA - KAWIARNIA
SNIADALNIA | WINIARNIA

»ELITE«

OTWARTA DO 4-EJ RANO
STARY RYNEK 51 - TELEF. 54-35.

,08

APTECZKI

Dla druzynW.F.iP.W.
Druzyn Harcerskich
Automobilistow

Szkol

Sirazy pozarnych
Pogotowij Ratunkowych

poczawszy od podrecznych az
do kompletnie wyposazonych
odpowiadajgcych celom
ratunkowym.

Prosimy zada¢ oferty:

SANATOR
Bydgoszcz 5.

Dostawcy wszystkich  facho-
I wych Zrzesze. — Poleceni
przez Ministerstwo W.R.i O. P.

< NOM- T

Wszelkie

Najpowazniejszy miesiecznik,
omawiajgcy naukowo wszel-
kie przejawy wychowania fi-
zycznego w Polsce i zagranicg

WYCHOWANIE

FIZYCZNE
POD REDAKCJA
PROF. E, PIASECKIEGO
powinien sie znales¢ w reku
kazdego wychowawcy,
nauczyciela, pedagoga.
Adres: ParkWilsona, Studjum
Wych. Fiz. Un. Pozn,

Prenumerata
rocznie 12 zt, potrocznie 6 zt

P.K.O. 200 822.

Przybory sportom

Mundury P. W. wedtug najnowszych przepisow
Nagrody i medale sportowe po cenach lahryczn.
Dogodne warunki sptaty

SPORT-BLOCH

TORUN, Katarzyny 5 - Tel. 790
POZNAN, Stary Rynek 56 i 65 - Tel. 3468
Zadaé bezptatne katalogi i cenniki.
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NOWOSC!
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PIETRZAK - POZNAN, ULICA WIERZBIECICE NR. 8.
aaaaaaamaSaaaaaaaa
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CENA OGLOSZEN

Cé;m strona, .. : 300?: Centrala: POZNAN, PLAC WOLNOSCI 16 — Telefon 43-41
*2 . » 155 . ’ .

o et e% Filja TORUN, OKR.URZAD W.F. i PW. przy D.O.K.VIII -Tel. 602
?ﬁs S;gr‘]’;y- R 335;' REDAKTOR NACZELNY POR. MARJAN GRODZKI - POZNAK.
%2 strony . REDAKTOR NA POMORZE p. WIELOWIEYSKI - TORUN.

lHustr. kolumna opisowa . 400 zt

KSIAZKA SZACHOWA

NA SZACHOWYM OLIMPIE |ba

121 kombinacyj szachowych najwiekszych mistrzow krolewskiej gry.
Z objasnieniami i 121 diagramami. -

a

NOWOSC!

Stron 166. Cenaegz. zI 4.50, z przesytkg zl 5.-

Dla odsprzedawcow rabat podiug umowy. — Do nabycia w administracji ,Dziennika Poznanskiego".
Pisemne zamowienia i zapytania skierowa¢ pod adresem:

REDACJA | ADMINISTRACJA

Redaktor odpowiedzialny: za dziat poznanskrMieczyslaw Grodzki,

za dziat pomorski p. Wielowieyski

Abonament przyjmuja:
Komitety W. F.' i P. W. woj. poznan-
skiego i pomorskiego, wszystkie urzedy

pocztowe i administracja ,,Junaka"”.

Rekopisow
WYDAWCA: WOJEW. KOMITET W. F. i P, W. W POZNANIU.
Czcionkami Drukarni Panstwowej w Poznaniu.

zdje¢ nie zwraca sie.

14
]
CENY PRENUMERAT!

Rocznie . . 18— zt
Pétrocznie - - - - - - 9— 7t
Kwartalnie 4,50 zt
Miesiecznie . » . * » 1,50 zt
Numer pojed. - - - - - 0,59 zt

Konto P. K. O, Poznan 20449J.

Konto Bankowe:
Bank Zwiazku Spotek Zarobkowych
w Poznaniu,

Skrytka pocztowa 367.



