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NASZA TURYSTYKA
Oficjalny Organ Krajowego Zwigzku Zdrojowisk i Uzdrowisk

oraz

Organ Zrzeszenia wiascicieli realno-
sci, lekarzy i przemystowcow w Krynicy
Catoroczne pismo ilustrowane
poswiecone zdrojowiskom, miej-
scom klimatycznym, sanatorjom,
turystyce i ruchowi przejezdnych,

pod kierownictwem Zwiazkowego Ko-
mitetu redakcyjnego

wychodzi

co tygodnia w sezonie od 15 maja

do 1 pazdziernika, dwa razy miesie-

cznie od 1 pazdz. do | maja pod Kier.
Komitetu Zwigzkowego

Redaktor naczelny i dpowiedzialny :
Dr Juliusz Bandrowski

Gtéwne Biuro Redakcji: Lwow ul.
Romanowicza 9.

Telefonu Nr. 895.

Przeflmk tresci tego czasopisma dozwolony jedynie przy doktadnem podaniu Zrodka.

Na otwarcie sezonu kapielowego

Pro memoria“,

— Do jakiej narodowosci zalicza sie ten
panicz, — zapytatjeden cudzoziemiec drugiego.
— Kopiuje zewngtrznie Anglika, mowi
Swietnie po francusku, zachwyca sie tylko na-
uka i sztuka niemiecka, a zna nawskrés bady
i Riviery, jest wiec Polakiem. Zubrzycki *

Czwarty juz z rzedu sezon
kapielowy pod egida Kraj. Zwig-
zku Zdrojowisk i Uzdrowis
rozpoczynamy w imie Boze
z tern samem konsekwentnie
I nieugiecie szerzonem hastem:
uczeszczania wytgcznie do pol-
skich zdrojowisk, uzywania wy-
tagcznie polskich wéd mineral-
nych i przetworéw zdrojowych.

Celowemu temu dazeniu od-
daje K_ra'{(JJv(\gy Zwigzek Zdrojo-
wisk i Uzdrowisk na ustugi
wszystkie, najbardziej wytezo-
ne swoje usifowania, nagro-
dzone po dwu latach nieje-
_ o dnym juz powaznym dorob-
kiem, niejedna p_olgravx_/q_ warunkow™ i urzadzen naszych zdro-
jowisk i uzdrowisk, niejednem polepszeniem komunikacyjnem,
mieszkaniowem i zyciowem, niejednym postepem w coraz
bardziej udoskonalajacej sie wytwoérczosci i podazy naszych
rodzimych wod mineralnych i przetworow zdrojowych.

a usilna praca Zwigzku, te ciggte jej z roku na rok do-
broczynne skutki zaznaczajg si¢ zwolna, ale stale pogtebiajacem
sie coraz bardziej uswiadomieniem, wzrastajgcem coraz wi-

Goéral z okolic Zakopanego.

Sanatorjum Dra Dluskiego w Zakopanem.

Ceny abonamentu:
Catorocznie; (sezon zimowy i letni)
8 K. (MK), 4 Rs, 12 Fr.

Miesiecznie | korone.
Uw. Abonament catoroczny liczy sie
od kazdego dowolnie miesigca naokres
12 miesiecy. Nr. pojedyficzy 20 ha).

Ceny ogtoszen:
Adresowe ogtoszenia dla lekarzy
zdrojowych : na caly letni sezon ka-
Elelowy 35 Kor.,, — na caly ro
0 Kor. (wraz z bezptatnym abona-

mentem ,,Naszych Zdrojow").

Inseraty: ’/te str. 5 Kor. — 1/B str.
10 Kor. — £ str. 25 Kor. — '/2 str
50 Kor. -- i str. 90 Kor.).

Na tytutowych oktadkach (zewnetrz-
nych) ceny podwojne.

Dla firm obcych ceny trzykro¢ wyzsze
Zamodwienia przyjmuja wszystkie agen-
cje i ksiegarnie polskie i zagraniczne,
jakotez ~Administracja tyg. ,,Nasze
Zdroje* Lwow, ul. Romanowicza 9.

doczniej zaufaniem naszego spofeczenstwa do ojczystych zdro-
jowisk 1 ich mineralnych ~ wod leczniczych, zwiekszajacg sie
w Slad za tern freKwencja naszych zdrojowisk, potegujaca
sie z roku na rok konsumcjg naszych wod mineralnych.

Ten staly, a powolny postep zaznacza kazdy niemal Nr.
»Naszych Zdrojow", zadosyCuczynienie przynoszac zdecydo-
wanym przyjaciotom dobrej sprawy, zaufanie budzac u obo-
jetnych dotychczas, za$ wyrzut sumienia rodzac u tysiec
I kroci nieprzejednanych ciggle jeszcze hotdownikow niemieckic
~badow" i ich wod, zasilajagcych naszych nieprzejednanych
wrogow rokrocznie krociami ‘i miljonami grosza polskiego,
ociekajacego krwig i potem narodu — na to chyba, by w dal-
szym ciggu tupiezczo wydziedziczali nas z wiary, mowy i ziemi
ojczyste). . - o

Postepowanie takie jest bez watpienia posrednig forma
teEo_s_amego sprzedawczykostwa ojcowizny, ktore
tak silnie pietnuja z poznanskiemi na czele wszystkie pisma
polskie w kazdym poszczegolnym wypadku dobrowolnej sprze-
dazy ziemi polskiej w rece pruskiej komisji kolonizacyjnej,
prywatnych nabywcow niemieckich, ~ lub rosyjskich bankow
wioscianskich. _

Przeciw temu dobrowolnemu zaprzanstwu, przeciw temu
rozmys$inemu zubozaniu wiasnego narodu i kraju wystepowa-
lisSmy i wystepowaC bedziemy nadal z caty sita naszego prze-
konania i obowiazku narodowego tern bardziej, im z wiekszg
Swiadomoscia bedziemy mogli wskazywaC na oczywisty postep
i rozwoj zdrojownictwa rodzimego. _ _
_ Specjalnie za$ obecnie, po cigzkim roku nieurodzaju
I trwajacego dotad w cznganla ekonomicznego, gd?/ lud roln
gtodem przymiera, gdy lud roboczy wskutek odwofania robot

ublicznych pozbawiony jest pracy, gdy wskutek zastanowienia
redytu ciezkg troska zawisto nad krajem przesilenie ekono-
miczne, za zbrodnie uwazac nalezK wszelkie trwonienie grosza
a nie dopiero wywozenie go z kraju dla wzbogacania nim
obcych lub wrogow naszych. _ ) _
A jezeli komu z obojetnych lub jeszcze wahajacych sie
niedostawaC bedzie po temu czy woli silnej, czy przekonania,
czy sumienia nawet, to odnajdzie je w sobie niezawodnie —
{?Sh tylko czuje i mysli, po polsku — gdy wystepnym za-
usom wyjazdu do zagranicznych niemieckich ,badow™, prze-

ciwstawi nowe dwa dokumenty wrogiej zaciektosci pruskiej
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hakaty. Sg to uchwalone Swiezo przez sejm pruski
2,300.000 marek, na przymusowe wywiaszczenie
Polakow z ziemi ojczystej i ogtoszona niedawno przez
~Posener Tageblatt* i ,,Posener Zeitung” treSci nastepujacej:

ODEZWA OSTMARKENFERAJNU
na rzecz niemieckiego kupiectwa i przemystu,
Do niemcéw w miescie i na prowincji!

,Od lat dziesigtek gtosza prowodyrzy Polakéw bojkot
przeciw obcym, to znaczy przeciw kupcom, przemystowcom
i badom niemieckim; i to juz dawno, zanim rzad pruski
chwycit sie Srodkéw przeciwko wrogiej panstwu polityce Pola-
kéw celem wzmocnienia niemczyzny. Nawet w czasach poje-
dnawczej polityki Capriviego bojkot polski sie nie zmniejszyt.
Zupetnie naturalnie! Bo bojkot byt i jest srodkiem do pchnieg-
cia naprzdd wzmagajgcego sie polskiego stanu przemystowego
i do wyrugowania niemiecckiego stanu przemystowego.

Osmieleni sukcesami potudniowych stowian na Batkanach
starajg sie prowodyrzy polakéw podszczuwacé wspotobywateli
polskich przeciwko rzgdowi pruskiemu nietylko na publicznych
zebraniach i za pomocag prasy, lecz daleko bardziej we wszyst-
kich towarzystwach polskich. W ten spos6b rozbudzona nie-
nawis¢ uzywa w pierwszym rzedzie tej tak czesto wyprobowa-
nej broni bojkotu.

Bojkot ten przybiera obecnie formy jak nigdy jeszcze.
Czesto cierpig pod tym bojkotem nasi niemieccy kupcy i prze-
mystowcy ! Tembardziej za$, ze ubiegly rok nieurodzaju, za-
graniczno-polityczne zawiktania, dzisiejsza drozyzna pieniedzy
obrdt i ich ducha przedsigbiorczego obnizyty i tak juzdo mi-
nimum.

Datego, niemcy! kto dzi$ jeszcze kupuje w polskich skia-
dach lub czyni zamowienia u polskich rzemiesIinikéw, ten wy-
rzagdza niemieckiej gospodarce, a temsamem swemu niemiec-
kiemu narodowi $wiadomie wielka szkode.

My Niemcy stanowimy finansowo najsilniejsza warstwe
gérng w miastach i po wsiach. Tylko nasza narodowa
obojetno$¢ pozwolita bojkotowi polskiemu sta¢ sie bronig,
ktdora niemieckim naszym wspotobywatelom zadaje gtebokie
rany.

Niemcy! Nie opuszczajcie swych wihasnych rodakow!
Czyncie, zwhaszcza Wy, kobiety niemieckie, zakupy swe codzien-
nie w przedsiebiorstwach niemieckich! Kupujcie na miejscu!
Popierajcie niemiecki przemyst i niemiecki handel!

Zarzad Zwigzku prowincjonalnego
Niem. Towarzystwa na kresy wschodnie.
(Podpisy).
Zarzad grupy poznanskiej
Niem. Towarzystwa na kresy wschodnie'!
: (Podpisy). .

Strzat ten ognlsty zapamietatych wrogow naszych o$wiet-
lit tylko pole walki i da Bog umocni pozycje nasze wyply-
wajacemi stad wskaza-
niamt .

1) iz hasto solidar-
nosci  narodowej jest
Ele_rwszqrzedna sitg, ro-
ujacg niezawodne zwy-
cigstwo w walce 0 nasze

rawa polityczne, spo-
eczne i ekonomiczne;

2) ze spoteczenstwo
polskie powinno z ode-
zwy tej wysnuc jedyny
wniosek siebie godny,
tj. aby z catych sit i wy-
tacznie popierac li

Zakopane: Kosciot parafialny.

Dr. med. Alfred Kolszewski ZAKLEAD

ordynuje

w BAD ELSTER

w Krolestwie saskiem
wita ,,APOLLO" przy Kurhauzie.

LECZNICZY
Dra J. Kofaczkowskiego

W SZCZAWNICY

caty rok otwarty.

Prospekta na zgdanie bezptatnie
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tylko polski handel, polski przemyst, polskie
rzemiosto a wigc ipolskiezdrojownictwoito
nie tylko tam, w Poznanskiem, gdzie walka toczy sie jawnie,
z odstoniety przythica, ale wszedzie tak na ziemskich polskich,
jak i poza ich obszarem, gdzie jawnie, czE(/ skrycie wystepuje
do kpnkurencyinej_ walki z nami_ niemieckie Kupiectwo, nie-
miecki przemyst, niemieckie rzemiosto — a wiec i niemie-
ckie zdrojowiska i niemieckie wody mineralne;

3) ze w tej wydanej nam przez wrogow eksterminacyjnej
walce, mobilizujacej kobiety niemieckie, przypada zaszczytne
zadanie kobietom polskim, do ktorych o pomoc
i wspdtdziatanie odwotujemy sie. Redakcja.

DR. APOLINARY TARNAWSKI
Z KOSOWA.

Przyrodolecznicfwo, stonce, powieta, ruch, woda,
uzdrowiska a zdrojowiska, i fiygiena osokisfa-

Wyklad, zarzadzony przez Ilwowski Uniwersytet powszechny w $nia-
tynie, za staraniem Krajowego Zwigzku Zdr. i Uzdr. a powtérzony
w Kotomyji na koérz. TSL.)

Co znaczy przyrodolecznictwo? Nie tatwo da¢ dobra
definicje i od zwykiego leczenia lekarzy praktycznych od-
graniczy¢. Wielu sie domysla, ale nie kazdy zna te dziedzine.
Aby rzecz wyjasni¢, musze jg poprzedzi¢ wstepem o pra-
wach fizjologicznych ludzkiego organizmu.

Organizm nasz to zywa maszyna, ktorej cudowny me-
chanizm sam sie nastawia, sam wykonuje funkcje . zywotne,
a gdy sie psuje, sam sie naprawia. Rola lekarza jest skromna;
musi on zna¢ ten mechanizm, aby moéc wskazaé drogi do
samoleczenia organizmu. Moze on uzyC leku, ale tylko jako
dzwigni, ktéra ufatwi organizmowi odzyskanie samoleczni-
czych sit w granicach praw natury. Sity do regeneracji or-
ganizmu s wielkie, jezeli cztowiek jest zdrow i jezeli ochronne
urzadzenia, potrzebne do utrzymania zdrowia, nie sg nadwy-
rezone. Urzadzenia ochronne to zmysty i instynkty — ostrze-
gajace, co mu stuzy, a co nie. Majg one znaczenie i donio-
stoS¢ niejako czat przed armia, znaki dajacych o tern, co
sie wokoto dzieje. Jaka ich natura, poznamy ponizej na
przyktadach. Gorzej dla organizmu, gdy owa straz sie ze-
psuje. Wtedy wrogie czynniki majg wstep ulatwiony i wy-
wierajg swoj niszczacy wplyw. Jakkolwiek organizm zywy
zawsze sam naprawi¢ sie musi, ale czyni to dalsza drogg —
przez chorobe, ktéra takze jest samoleczniczym Srodkiem,
ale ryzykownym, bo w korzystnych warunkach prowadzi ku
wyzdrowieniu, w niepomys$inych do og6lnego schorzenia lub
$mierci. Organizm niewyczerpany zmaga sie z chorobg zwy-
ciesko, szcze?élnie we warunkach thienicznych; ulega jej,
jezeli jest ostabiony i wobec braku hygieny.

Zasada przyrodolecznictwa tkwi wiec w naturze cztowieka.
Organizm ludzki naprawia si¢ bez naszej Swiadomosci, gdy
cztowiek jest zdréw a warunki otoczenia ma sprzyjajace, zycie
w naturze, nawsi itp.Gdy jednak tych warunkéw mu braknie np.
w zyciu miejskiem, w chorobie itp., to juz musi cztowiek i sam
osobiscie wspdtdziatac, czyli uczy sie hygieny osobistej, co juz
stanowi wiedze. Zycie, to ustawiczna przemiana (tak wedle
praw fizjologji, jak i teorji filozoficznych np. Bergsona), a wiec
ustawiczna walka z warunkami, otaczajgcemi 0 réwnowage
i byt. Od warunkéw zewnetrznych zawista jego egzystencja.

Organizm ma tak doskonatg mechanike, czyli swe pra-
wa fizjologiczne, ze moze korzysta¢ z elementéw zycia dobro-
czynnych z uniknieciem szkodliwych. Dobroczynne to te, bez

Dr. Zygmunt Dyminski

ordynuje przez caly rok

naprzeciw Kochbrunnen
TAUN NSSTRASSE 9.
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ktérych nie mozna sobie pomysle¢ zycia, to stonce, po-
wietrze, pokarm (a wiec i woda), ruch. Tymi gi6-
wnymi elementami, ktére zyciu sprzyjajg zajmuje sie przyro-
dolecznictwo, a ostrzega przed szkodliwosciami, ktére sg za-
przeczeniem tych dobroczynnych elementéw ido zycia odnoszg
sie wrogo.

Na kazdym kroku czyhaja na cziowieka takie szkodli-
wosci i zniszczylyby zycie, gdyby natura nie obdarzyta go
poteznymi $Srodkami ochronnymi czyli instynktami i intuicja,
ktére go przed niemi ostrzegajg. Na strazy stojg zmysty
i ogo6lne czucie, ktére doznaje zadowolenia na wrazenia przy-
jazne zyciu, a przykrosci, a nawet niepokoju lub wstretu, gdy
wrazenie jest mu wrogie. U kogo sg te instynkty zdrowe,
tego one chronig, a kto je zaniedbal i zepsul, ten wszedzie
narazi sie na chorobe, wzglednie schorzenie, rozwijajace sie
powoli. Lepiej przedstawi sie to na przykiadzie:

Powietrze i stonce:

Kazdy cztowiek z urodzeniem przynosi wrazliwo$¢ ptuc
na dobre lub zte powietrze, i instynktownie dazy do sto-
necznych przestrzeni. Pomaga mu do tego zmyst po-
wonienia i czucia. Odruchowo broni sie przed powietrzem ze-
psutem, szkodliwemi gazami i pylem, a blogiego doznaje
uczucia w powietrzu lasowem, ozonem przepetnionem, na wy-
sokich goérach i nad morzem, oraz, gdy wyjdzie z dusznej
izby na Swieze powietrze i stofice. Majgc te instynkty w catej sile,
chroni sie przed zlem powietrzem a szuka dobrego i w ten
sposéb zabespiecza sie przed chorobami, a szczegolnie ptucne-
mi, gdyz bakterje gruzlicze, influenzy i t. p. nie majg w phu-
cach warunkdw rozwoju, ale naraza si¢ na nie niechybnie,
gdy owe zbawienne instynkty zepsut. Cziowiek kultury osza-
famia sie zmystowemi przyjemnosciami, ktore znajduje zazwy-
czaj w dusznych izbach, przy Swietle nocnem, jak w kawiar-
niach, kabaretach, kinoteatrach, salach balowych no i we wia-
snemi mieszkaniu nieprzewietrzanem i przyzwyczaja sie powoli
do powietrza zepsutego a w skutku znieczula te ostrzegajgce
znaki.

W swej zawodowej pracy réwniez zapomina 0 potrzebie
wdychania Swiezego powietrza i okien nie otwiera w biurze
ani w domu podczas snu, az mu przypomnie¢ musza zne-
kane ptuca kaszlem, lub lekarz. Tak samo mtody cztowiek idac
za modg i zwyczajami starszych, zrazu doznaje uczucia du-
sznoSci w izbach, przesyconych kwasem weglowym, krztusi
i kicha w dymie kawiarnianym a po pierwszych cyga-
rach doznaje nudnosci a nawet bicia serca wskutek zatrucia niko-
tyna, jednak z czasem nabiera tej smutnej tezyzny starszych,
ze niby dobrze znosi zepsute powietrze dym i nocne czuwa-
nie — (nie zawsze przy nauce). Dziwi sie potem, skad sie
wzielo znuzenie, niedomoga nerwowa, (neurastenia) i przesyt
zyciowy, lub inne cierpienie, a przyczyna tak zwykla, z braku
wiadomosci z hygjeny osobistej zlekcewazona. Natura nie
winna, gdy karze przekroczenia swych nakazéw. Jest to logika
przyrody.

G-orzej jeszcze ze zbawiennem Swiattem stonecznem.
Niema go w mieszkaniach wysokich kamienic, nie szuka go
sie w naturze, ale przed niem nawet chroni firankami, pa-
rasolkg i kotarami dla wzgledéw niby estetycznych, a zycie
nocne, zastepuje dzien. Na skutki takiego zycia, niedtugo
czekaC potrzeba.

Otéz tu wkracza przyrodo lecznictwo ze
swemi prawami naturalnemi, jak zy¢ nalezy
= zdrowie odzyskacC i owe zbawcze Instynkty za-
chowaé¢ wzglednie uspione znéw do czuwania powo-
taé. W tym celu zaleca hygiena osobista ustawiczne prze-
bywanie na Swiezem powietrzu, korzystanie ze storica, wie-
trzenie mieszkania w dzieh i w nocy, a bezwarunkowo pa-
lenia tytoniu zabrania itp. Uczy jak Oddycha¢ (gimnastyki

Dr. Stanistaw LEWICKI

b. asystent kliniki choréb kobiecych
ordynuje od 13 maja
“W/ -
WILLA. POD TRABKA.

W SZCZAWNICY

ordynuje
przez lato jako lekarz zaktadowy

Dr. Kalikst Wiynski

(przez zime w ARCO Tyrol potudniowy). -
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oddechowej), unika¢ pytu i bakterji i t. d. Uczy, aby sie sta-
ra¢ o stoneczne mieszkania i je wentylowac.

Ruch:

Ruch i silne miesnie obok powietrza to rowniez
wazny warunek - zyciowy. Mieénie rosng i nabierajg sity
tylko, gdy sg w uzyciu, a nie C¢wiczone marniejg. Od uro-
dzenia ma czlowiek nieprzepartg daznos$¢ do ruchu. Przy-
patrzmy sie matym dzieciom, jakg orgjg ruchow odznaczajg
sie ich zabawy. Dorosty cziowiek nie podotatby dzieciom, po-
niewaz takiego ruchu mu nie potrzeba — ma bowiem migsnie
juz rozwiniete. Miodziez—ijak sie rwie do igraszek i wycieczek,
zmuszana do ruchu wewnetrznem napieciem energji. Natura
pobudza do ¢wiczenia miesni, ktore sg nieodzowne nie tylko
do chodzenia i pracy ale i do energicznego oddychania, jako
miesnie brzuszne do trawienia, dobrej postawy i innych fun-
kchfizonogicznych. Tance to takze zuzycie napietej energji
ruchu.

Tymczasem tej potrzeby ruchu u dzieci i miodziezy wy-
chowawcy nie uwzgledniajg. Juz no urodzeniu, matki powi-
jakami krepujg energiczne ruchy noworodkdéw a nic nie
pomoze kwilenie dzieci, jako skarga na te ciezka niewole, bo
matkom sie zdaje, ze tak potrzeba, poniewaz o hygjenie dzie-
ci spaczone majg wyobrazenie. W dalszem wychowaniu duzo
szkody robi szkota 1 rzekomo dobre wychowanie, aby dzieci
byty grzeczne i spokojne i koniecznos¢ przesiadywania za
wiele godzin na miejscu — dla nauki. Na stanowiskach ludzie
znéw sg za nadto powazni, juz to ze wzgledu na swdj urzad,
juz to z powodu zesztywnienia cztonkéw. Nic dziwnego, ze
u nas sg zwykle: zta postawa, zgiete kolana, wypukty grzbiet
i sity marne.

Hygjena osobista czyli przyrodo leczni-
ctwomatuwiele do powiedzenia. Wstawia sie
za dzie¢mi: dajcie im sposobno$¢ do ruchu na powietrzu
i storicu, w parkach i podwdrcach szkolnych, (gdy jeszcze nie
wprowadzono nauki w szatasach i wsrod wycieczek). Zaleca
w wychowaniu prace fizyczng na roli i wrzemiostach aw za-
stepstwie tejze gimnastyke, wycieczki turystyczne, sporty i skaut,
ktore dajgdoskonatg sposobno$¢ rozwinigcia hygieny osobistej.

Dobre miesnie i ich codzienne uzycie wptywa na serce,
na dobre krazenie w tetnicach, na odzywienie mézgu i ner-
woOw oraz na rozw6j narzaddbw wewnetrznych i tworzenie
sokéw”trawiennych, i innych wydzielin. (D. ¢ n)

Tustanowice: Pozar szybu.

Grafenberg

kolebka wodolecznictwa wsrod gorzy-
stych laséw szpilkowych.

Fot. A. Konopczynski.

Kierujacy kilku zaktadami lekarz-Polak

Dr. EBEL
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SPRAWOZDANIE ADMINISTRACYINE

KRAJOWEGO ZWIAZKU ZDROJOWISK
i | UZDROWISK WE LWOWIE

Za CZas

od poczatku istnienia po koniec marca 1913 roku.
(Ciag dalszy).

Przechodzac nastepnie w porzadku chronologicznym dzia-
talno$¢ Zwiazku w ciggu pottrzeciarocznego jego istnienia i pra-
cy w kraju, zaznaczy¢ nalezy, ze poczatkowa czynno$c¢ jego za-
sadzata sie na reklamowaniu Zwigzku w prasie codziennej i pe-
riodycznej, drogg licznych komunikatow, przesytanych Biuru
korespondencyjnemu, oraz drogg pojawiajacych sie w prasie,
od czasu do czasu, artykutdw dziennikarskich, tudziez na rozsy-
faniu oficjalnych uwiadomiert o jego powstaniu i celach, tak do
wiadz panstwowych i krajowych, jak instytucji i towarzystw
naukowych, o$wiatowych, spotecznych'i ekonomicznych, na co
w odpowiedzi otrzymaliSmy liczne i gorgce stowa zachety do
pracy w rozpoczetym kierunku, na zaniedbanej dotad niwie
zdrojownictwa krajowego.

W S$lad za tern poczelisSmy otrzymywaé z réznych stron
pisma, z prosha o udzielenie opinji fachowych w sprawach, doty-
czacych zdrojownictwa. Poczatek w tym kierunku data Galie.
Dyrekcja poczt, odnoszac sie do nas, o wyrazenie opinji, co do
telefonicznego potaczenia Zakopanego ze Szmeksem na Spizu.
Odtad ilos¢ pism podobnych stale rosnie, a Zwigzek byt bardzo
czesto w moznosci, wydawania na zadanie wiadz, tak krajo-
wych, jak i panstwowych, opinji w poszczegdlnych sprawach,
dla naszego zdrojownictwa korzystnych.

Celem pozyskania funduszéw wniesiono juz w dniu 24,
listopada 1910. petycje do Woydzialu krajowego, 0 udzielenie
Zwigzkowi subwecji z krajowej Komisji przemystowej. Petycja
ta, jak i wiele pdzniejszych, nie doczekata sie dla braku fundu-
szow pomysinego zatatwienia, pomimo zasadniczo przychylne-
go stanowiska Wydziatu krajowego i krajowej Komisji prze-
mystowej wobec Zwigzku.

Celem zorganizowania wspoélnej, celowo przeprowadzonej
reklamy i propagandy naszych zdrojowisk, uzdrowisk i prywa-
tnych zakfadéw leczniczych, podejmowat Zarzad Zwigzku dwu-
krotnie, bo w latach 1911. i 1912., szeroka, planowg akcje, zmie-
rzajgcg do sktonienia wszystkich tych czynnikéw, do oddania
Zwigzkowi catej reklamy w rece, rozumujac stusznie, ze taka
zcentralizowana i zbiorowa reklama dla kazdego z partycypu-
jacych w niej i intenzywniejszg i bardziej celowg sie okaze,
anizeli dotychczasowa. Te nasze usitowania — poza nielicznymi
wyjatkami — rozbity sie 0 niezrozumienie doniostosci takiej koo-
peratywy, wsrod ogotu zdrojowisk, uzdrowisk i sanatorjow w kra-
ju, wobec czego odstapiliSmy, przynajmniej na razie, od dalszych
usitowan w tym kierunku.

Roéwniez na sam poczatek istnienia Zwiazku przypada
whniesienie petycji do Prezydium Kofa Polskiego w Wiedniu
(26. listopada 1910.) o poczynienie krokow w celu uwzglednienia
zdrojowisk i uzdrowisk krajowych w projektowanej ustawie
o podatku domowo-czynszowym, W kierunku najdalej idacych
ulg podatkowych.

Roéwnoczesnie uktadat Zwigzek programy swych prac na
przysztos¢, i bral, czy to wobec whadz, czy tez zdrojowisk
I uzdrowisk, inicjatywe w wielu sprawach, wyjednujac dla Kkil-
ku mniejszych miejscowosci poczty, wzglednie potgczenia tele-
graficzne i telefoniczne, tudziez wyjednujgc u Wydziatu krajo-
wego droge dojazdowg do Niemirowa, a nadto udogodnienia
ruchu kolejowego i pocztowego dla niektoérych miejscowosci,
oraz ustanowienie w pewnych z nich posterunkdw zandarmerji.

Dr. Leon Kropi

ordynuje przez caly rok

Kreuzstrasse: ,Insel Rigen“

B. asyst, Kliniki chordb wewngtrznych unlw, Jag. w Krakowie
Dr. KAZIMIERZ FLIS
ordynuje w biezacym sezonie

W PISZCZANACH (PDSfyen)
. (WEGRY). .. 39.
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Rowniez udato sie Zwigzkowi juz w pierwszych miesig-
cach swej dziatalnosci, uzyskaé w krakowskiem Towarzystwie
wzajemnych ubezpieczen znizki asekuracyjne dla budynkéw dre-
wnianych, ogniotrwate krytych, w zdrojowiskach i uzdrowi-
skach potozonych, a takze pozyczki hipoteczne na takiez budowle
w gal. Banku ziemskim, Banku przemystowym i gal. Kasie
oszczednosci, wreszcie ulgi podatkowe dla niektorych zdrojo-
wisk. Obok tego pozyskat takze Zwigzek bezptatng porade
w sprawach podatkowych dla swych cztonkéw w lwowskiem
Towarzystwie ochrony podatnikow.

Pozatem nie zaniedbat Zwigzek pracy i na terenie wiecej
ogolnym, spotecznym, lecz ze zdrojownictwem naszem Scisle
zwigzanym, interweniujagc w Radzie szkolnej krajowej na rzecz
nauczycielstwa, czynnego w zdrojowiskach i uzdrowiskach kra-
jowych. Wskutek interwencji Zwigzku uznala Rada szkolna
wspomniane miejsca za miejscowosci drozyzniane, W nastep-
stwie czego uzyskaty sity nauczycielskie, pracujagce w miej-
scach klimatycznych i zdrojowiskach, podniesienie swych pobo-
row stuzbowych, przez przeniesienie ich z nizszych klas do klas
ptacy wyzszych.

Natomiast planowane przez Zwigzek urzadzenie kurséw
pozarniczego i gospodarczo-administracyjnego, celem stworze-
nia w zdrojowiskach i uzdrowiskach krajowych wzorowych
strazy pozarnych i wyszkolenia personalu administracyjnego-po-
mocniczego, na wzér zagranicy — z powodu braku dostatecznej
ilosci zgtoszen na te kursy — do skutku nie doszio.

Mimo to interweniowat Zwigzek osobiscie u Marszatka
kraju i odnosnych referentéw w Wydziale krajowym, w sprawie
utworzenia w zdrojowiskach i uzdrowiskach naszych, zaktado-
wych strazy pozarnych, i wniést 28. lutego 1911. do Wydziatu
odpowiednie memorjaty, opracowane w mysl referatéw $. p. An-
toniego Szczerbowskiego.

Celem skierowania stanu urzedniczego i wojskowego do
zdrojowisk krajowych, posredniczyt Zwigzek z pomyslnym re-
zultatem w wyjednywaniu ulg w poszczegdlnych  zdrojowi-
skach i uzdrowiskach: dla czionkéw Zwigzku ekonomicznego
urzednikow i nauczycieli, cztonkéw oddziatu galic. Towarzystwa
Biatego Krzyza, cztonkéw ,,Ogniska“ nauczycielskiego, czion-
koéw krajowego Stowarzyszenia Ziotego Krzyza dla Galicji,
cztonkéw Zwiazku Urzednikéw konceptowych Wydziatu krajo-
wego we Lwowie i innych.

Celem odcigzenia przepetnionych zazwyczaj sezondw gto-
wnych w zdrojowiskach i uzdrowiskach krajowych, rozwinat
Zwigzek zarébwno w r. 1911 jak i 1912 usilng propagande za ob-
sytaniem 1. i Il1l. sezonéw w naszych zdrojowiskach, dowodzgc
lekarzom i publicznosci, iz na takiem roztozeniu frekwencji zyska-
ja chorzy, unikng bowiem niewygdd i wyzszych cen sezondéw
gtdwnych, a przedtuzenie tym sposobem pracy sezonowej na |.
i 1. sezon da zdrojowiskom mozno$¢ materjalng do wszelkiego
rodzaju ulepszen.

Propaganda ta, szczegblnie w-r. 1911, wydata doskonale
rezultaty. — Sezon I., a takze Ill. rojny byt w tym roku w zdro-
jowiskach. W mniejszym stopniu dato sie to zauwazy¢ w r. 1912,
w ktérym zwiaszcza sezon IIl. z powodu bardzo stotnej i zimnej
jesieni, tudziez juz rozpoczynajacego sie o0golnego pogorszenia
stanu ekonomicznego w kraju — jak wogole wszedzie — i u nas
bardzo stabo dopisat.

Na pierwszy okres dziatania Zwigzku przypada réwniez
wydanie w szesciu tysigcach egzemplarzy pracy T. tazarskiego
»,0 radioczynnosci zrodet leczniczych krajowych®, ktora roze-
stang zostata w celach propagandy do lekarzy Polakéw we
wszystkich trzech zaborach.

Nowy okres dziatalnosci Zwigzku rozpoczyna sie jednakze
dopiero z chwila, kiedy po catym szeregu posiedzen Zarzadu, —
na ktérych staraliSmy sie niestety bezowocnie — o dojscie do
skutku fuzji istniejagcych dotad, dwdéch balneologicznych pism
w kraju, t. j. ,Naszych zdrojow“, organu zrzeszenia Kryniczan

Br. KAROL MORAWSKI

b. asystent kliniki potozn.-ginek. Un. Jagiet,
ordynuje w chorobach kobiecych

Zakopane
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i ,Przegladu zdrojowo-kapielowego*, organu krakowskiego To-
warzystwa balneologicznego — w jedno powazne pismo, ktoreby
stato sie organem zaréwno obu wspomnianych towarzystw, jak
i Zwiazku zdrojowisk, — zapadta na posiedzeniu Zarzadu w dniu
1. maja 1911. uchwata, by czasopismo ,,Nasze Zdroje“ uczyni¢
oficjalnym organem Zwigzku. Redakcje czasopisma powierzono
zwigzkowemu Komitetowi redakcyjnemu z Drem Juliuszem Ban-
drowskim, jako redaktorem naczelnym. Od tej chwili kazda mysl,
kazda inicjatywa na polu zdrojownictwa i tgczacej sie z nig tu-
rystyki krajoznawczej, znajdowata w tej chwili oddZwiek na la-
mach naszego organu, a ideje przez nas propagowane dochodzi¢
poczely wszedzie tam, gdzie tylko siega mowa polska.
(Ciag dalszy nastapi).

Zrodta mineralne i icB sfan u nas.

Wykiad na ten temat wygtosit d. 9 w Twie politechni-
cznem inz. Otto Nadolski, sekretarz Sekcji balneotechni-
cznej Zwigzku zdrojowisk z podaniem przyktadu na Krynicy.

Oprécz cztonkéw Tow. politech. obecni byli w charakte-
rze gosci cztonek Sekcji balneotechnicznej Z. z. i u., P. Prof.
Dr. ToHoczko oraz Prof. Dr. Marchlewski z Krakowa.

Prelegent zastanawiat sie przedewszystkiem nad przy-
czynami powstawania Zzrédet mineralnych i nad sposobami ba-
dania ich skfadu chemicznego; nastepnie przeszedt historje
ich ujmowania od czasdéw starozytnych, poczem omoéwit dzi-
siejszy wadliwy sposob ujecia, praktykowany zwiaszcza w na-
szych zdrojowiskach.

Polega on przewaznie na stosowaniu klosza ksztaktu
stozka Scietego z otworami w pobocznicy. Zdaniem prelegenta
wade tu stanowig wiasnie te otwory, gdyz woda mineralna,
o ile znachodzi sie po bokach klosza, acz wprawdzie otworami
dostanie sie do jego wnetrza, ale tez cze$¢ jej ucieknie pod-
stawa, jezeli stanowi¢ jg bedg zwiry, — naodwro6t za$ tern
bardziej ucieknie ona tymi bocznymi otworami, jezeli dosta-
wac sie bedzie ze spodu.

Za jedynie racjonalny sposéb uznat prelegent zastoso-
wanie metody Scherrera, ktdra polega na dotarciu az do sa-
mej szczeliny skaty, a nastepnie szczelne jej nakrycie kloszem
ale bez otwordow w pobocznicy.

Nastepnie zdat inz. Nadolski sprawe z poprawy ujecia
Zrodta gtownego Krynicy przy pomocy obnizenia przelewnic,
poprowadzenia od niego rury do fazienek spadkiem mozliwie
najmniejszym, skutkiem czego do rury dostaje sie odtad woda
nizsza a zatem o wiekszej wydatnosci (mys$l R. dw. Inz. In-
gardena).

Naturalnie nie uwaza méwca tego zatatwienia sprawy
za najlepsze i wracajgc do metody Scherrera proponuje albo
dojscie do wododajnej skaly, znajdujacej sie pod zwirami,
w ktorych dzi$ sie wode ujmuje, — albo tez proponuje pre-
legent zamkniecie warstwy zwirdw grodng tak, aby nie tylko
cze$¢ jak dotychczas, ale mozliwie caty zapas wody mineral-
nej mogt by¢ schwytany. Nastepnie omowit moéwca sposoby
przysztego ujecia innych zrédet w Krynicy.

Na zakonczenie przedstawit p. Nadolski daty, odnoszace
sie do ruchu gosci w naszych zdrojowiskach oraz do eksportu
wod mineralnych galicyjskich, poczem wyrazit stuszng nadzieje,
ze w najblizszych czasach powinno sie wiele zmieni¢ na lepsze,
dzieki dziatalnosci Krajowego Zwigzku Zdrojowisk i Uzdrowisk.

W dyskusji zabrat miedzy innymi gtos P. Prof. Dr.
Marchlewski, Kktory starat sie usprawiedliwi¢ zastosowanie
skrytykowanego typu ujecia przy obudowaniu Zrodta Wandy
w Szczawnicy.

P. Prof. Marchlewski zastrzegiszy sie, ze nie uwaza sie

Dr. JAKOB RUDORFER

byly lekarz szpit. powsz. w Wiedniu

ordynuje w sezonie

NASZE

Dr. Teofil Stachiewicz

b. asystent Dra Brehmera w Goer-
: bersdorfie, ordynuje w sezonie ::

w Szczawnicy
"W- dom pod ,,Bogarodzica* (Inhalatorjum)
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za fachowca w tym wzgledzie, podat 2 gtéwne trudnosci,
ktore przeszkadzajg zastosowaniu metody Scherrera a miano-
wicie .

1) Nie zawsze mozna doj$¢ do skaty, zwiaszcza, jezeli
ona znajduje sie na obcym gruncie;

2) Nie zawsze mozna z gory wiedzie¢, czy zrédto bedzie
bito z boku, czy ze spodu, — a klosz sprowadza sie przedtem
jeden.

Prelegent odpowiedziat na te watpliwosci w ten sposéb,
ze ad 1) najnowszy projekt ustawy wodnej stara sie usungc
te zalezno$¢ wiasciciela zdrojowiska od sasiadéw przez stwo-
rzenie rejondéw ochronnych, ad 2)ze potozenie klosza szczelnego
(tj. bez otworéw) nie musi by¢ koniecznie pionowe, tylko 0$
klosza powinna by¢ prostopadty do powierzchni skaty wodo-
dajnej, ze zatem otwory nie sg potrzebne i w tym wypadku,
kiedy Zrodto bedzie bito z boku.

Wykfad swo6j w szerszem opracowaniu ma zamiar P. Inz.
Nadolski wyda¢ drukiem, z czego wyniknie prawdziwy pozy-
tek dla polskiej nauki balneotechniczne;j.

T. C.

Zastuzony dla Balneologii jufillaf.

Jest nim prof. Dr.
Henryk Kisch, senior
lekarzy zdrojowych w Ma-
rjenbadzie, dla ktérego
rozwoju potozyt przez lat
50 tak samo znakomite
zastugi jak i dla nauki
balneologji,  uprawianej
przez sie stale w okre-
sach pozasezonowych na
klinikach, w szpitalach,
wreszcie na zajmowanej
przez sie katedrze balneo-
logji w Pradze czeskiej.

Prof. Dr. Kisch byt
jednym z pierwszych, kto-
ry swiadomy celu wpro-
wadzit lecznictwo zdrojo-
we na wiasciwe tory, o-
partszy je na doswiad-
czalnych badaniach fi-
zjologicznego ich
dziatania.

On pierwszy wskazat na donioste znaczenie kw aso-
weglowych kapieli i na wptyw gazu kwasoweglowego
przy uzyciu zewnetrznem na serce i naczynia krwionosne.
{Uber kohlensaure Gasbader ,, Wiener Medizinalhalle'l 1863).

Rowniez jeden z pierwszych wskazywat na nierozerwalny
zwigzek uzywania wod mineralnych z rownoczesnie uregulo-
wang djetg, (,,Balneotherapie der chronischen Krankheiten®).
Materjat zdobyty w zdrojowisku wyzyskat prof. Dr. Kisch do
pierwszej klinicznej pracy o chorobie przemiany ma-
terji, uwazanej dotad jako biad pieknosci {Lipomatosis uni-
versalis auf Grundlage zahlreicher Beobachtungen Kklinisch
dargestellt 1888).

Dzigki niezwyktej pracowito$ci umiat znakomicie podo-
fa¢ podwdjnie ciezkim obowigzkom praktykujgcego lekarza
zdrojowego w Marjenbadzie latem, za$ wykladajacego profe-
sora na uniwersytecie praskim w zimie. Dzieki tez temu za-
stuzyt sie Swiatu lekarskiemu wydaniem dzieta, powszechnem

B. asyst. Unlw. | sekundér. I, kI. szpit. powsz. Iwowsk.

Dr. Tadeusz Praschil

ordynuje od lat 15-tu

W TRUSKAWKI

Willa Plechowka. — Telefon Nr. 2.
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cieszacego sie uznaniem pt. ,,Handbach der klinischen Balneo-
therapie®, w ktorem ujat w forme dydaktyczng wszystkie do-
dychczasowe naukowe wyniki badan i do$wiadczen w dzie-
dzinie balneologji. Trzecie juz z rzedu wydanie tego dziefa
$wiadczy najwymowniej o jego zaletach.

Prof. Kischowi zawdziecza tez swe zapoczatkowanie
mys$l urzadzenia balneologicznych pracowni po zdrojowiskach,
w celu oparcia na umiejetnej podstawie Kklinicznego ba-
dania dziatalnosci wod na miejscu, u zrodla. Jego tez
usilna propaganda tej mysli doprowadzita do jej urzeczy-
wistnienia z tak wielkim, powszechnie dzi$ stwierdzonym,
pozytkiem.

W ten sposob zastuzona dziatalno$¢ jubilata doprowa-
dzita w znacznej czesci do uznania balneologji jako samo-
dzielnej, naukowej gatezi wiedzy lekarskiej, uprawianej juz
dotad na wielu uniwersytetach jako przedmiot wyktadany
przez docentdw jeszcze, a tylko jeden i jedyny na
Austrje i Niemcy prof. Kisch zajmuje urze-
dowe stanowisko nadzwyczajnegoprofesora
uniwersytetu dla balneologji.

Zwigezle przytoczone tu zastugi jubilata, dopeic¢ trzeba
mnostwem broszur i przygodnych artykutbw w pismach le-
karskich i Scisle balneologicznych, tudziez catym szeregiem
Swiattych referatow i wykiadow na wszystkich niemal kon-
gresach naukowych lekarskich i balneologicznych.

Dzieki tym zastugom, z ktérych balneologia polska
tyle odniosta korzysci, zdobyt czcigodny jubilat poczesne
miejsce koryfeusza w rzedzie jej pracownikow.

Jahim ByC powinien wspotczesny leharz zdrojowy?

Odpowiedz na to pytanie dat Dr. K. Zaleski na ostatniem
posiedzeniu Wydziatu balneologicznego Warsz. Twa hygienicznego
w dluzszym referacie, z ktérego to gtébwne punkty przytaczamy.

We wstepie prelegent zajat sie kwalifikacjami naukowemi le-
karza zdrojowego, zaznaczajac, ze o0golne wymagania pod tym
wzgledem znacznie wzrosty. Wiele uwag poswiecit Dr. Zaleski sto-
sunkowi lekarza wysylajacego pacjenta do zdrojowiska do lekarza
zdrojowego, zaznaczajac, iz odpowiednie utozenie sie tych stosun-
kéw znakomicie wplyng¢ moze na wyniki leczenia, a tern samem
na podniesienie zaufania nietylko do lekarza zdrojowego ale i do
zdrojowiska, nadmienit réwnoczesnie, ze lekcewazenie tego sto-
sunku obniza zaufanie do lekarza zdrojowego i do zdrojowiska.

Mowigc o wzajemnym stosunku miedzy lekarzami zdrojo-
wymi zaznaczyt prelegent, ze nierzadko pozostawiajg one ze wzgle-
doéw konkurencyjnych wiele do zyczenia i tern samem szkodzg po-
wadze zalecen irad, udzielanych przez lekarzy.

Z tych wzgledéw Dr. Zaleski proponuje, by lekarze zdrojowi
pozostawali z sobg w stalym kontakcie.

W zakonczeniu swego niezmiernie ciekawego odczytu Dr. Za-
leski mowit o stosunku lekarza zdrojowego do wihasciwego zdro-
jowiska, ewentualnie do zarzadu miejscowosci leczniczej.

W ozywionych rozprawach nad referatem brali udziat prof.
Dr. Pruszynski, Drowie Baczkiewicz, Grundzach, Arnstein, Chel-
chowski, Ciaglinski, prelegent i przewodniczacy Dr. Jozef Ja-
worski, ktory, reasumujgc mysli zawarte w odczycie i podczas
dyskusji, postawit wniosek, aby wyniki rozpraw uja¢ w pewng
forme, ktoraby wyrazata gltéwne dezyderaty w tej sprawie i skre-
Slita wzajemny stosunek lekarzy, wysylajacych (domowych) cho-
rych do lekarzy zdrojowych.

Dr. Jaworski zaznaczyl, ze stosunek ten dzi$ i zagranicg nie
jest uregulowany i ze t. z. deontoologja, zatwierdzona przez izby
lekarskie niemieckie, tego stosunku nie uwzglednia.

W mys$l przemowienia przewodniczacego zebrani wybrali
umysing komisje, w ktorej sktad, oprocz prezydjum wydziatu, we-
szli:  Prof. J. Pruszynski, Dr. Chelchowski, Arnstein, Zaleski,
N. Jakowski.

Komisja ta przystata nam juz w chwili zamkniecia Nru na-
stepujacy, opracowany znakomicie

P. T. Lekarze choréb skérnych i ko- T I U
biecych racza zwrécié uwage na prepa- h“
rat Instytutu physioplastycznego w Paryzu.
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Projekt deontologii lekarzy zdrojowych

czyli regut i zasad postepowania, przedstawiony na posie-
dzeniu w d. 3 b. m. przez przew. Dra Jaworskiego i przyjety przez
Komisje specjalng, a nastepnie przez uczestnikdw zebrania :

Deontologja lekarzy zdrojowych obejmuje nastepujgce dziaty:
I-o Stosunek lekarzy zdrojowych do chorych. 2-o Stosunek lekarzy
zdrojowych do lekarzy domowych, wysytajacych chorych. 3-o0 Sto-
sunek wzajemny lekarzy zdrojowych. 4-o Stosunek lekarzy zdrojo-
wych do zarzadu zdrojowiska, ewentualnie jego wiasciciela.

Co do I-go: 1. Lekarz zdrojowy posiada¢ musi wyksztatcenie
i doswiadczenie duze, poniewaz do zdrojowisk naptywajg chorzy,
najczesciej chronicy, ktorzy juz przez czas dhuzszy leczyli sie u réz-
nych lekarzy i najrozmaitszemi metodami.

2. Lekarz zdrojowy obeznany by¢é musi ze wszystkiemi
wspotczesnemi metodami badania i posiada¢ odpowiednie przyrzady
do celu tego stuzgce.

3. Lekarz zdrojowy winien zna¢ nietylko dziatanie zdrojow
miejscowych i cechy danego Kklimatu, lecz takze pokrewnych kra-
jowych i zagranicznych w celu poréwnan i zestawien.

4. Obejscie z pacjentami ze strony lekarzy zdrojowych winno
by¢ wyjatkowo nader staranne i sumienne, a ordynacja powazna,
poniewaz chorzy w zdrojowiskach bezustannie przejeci sg tylko swa
chorobg i zajeci zaleceniami leczniczemi.

5. Sprawdza¢ czy chorzy wedle przepiséw i rad zachowujg
sie i postepuja.

6. Zna¢ warunki zdrowotne zdrojowiska: urzadzenia willi,
pensjonatéw, spos6b zywienia, aby moc wskaza¢ i doradzi¢ chorym.

7. Lekarze zdrojowi winni unika¢ zajmowania sie sprawami,
nie majacemi tacznosci z leczeniem oraz dawac przyktad przestrze-
gania przepis6w i porzadkéw, majgcych na celu zdrowie i spokdj
chorych.

Co do li-go: 1. Chory skierowany do zdrojowiska, nie prze-
staje by¢ pacjentem lekarza domowego, wysytajacego.

2. Lekarz zdrojowy po przybyciu chorego z rekomendacija,
donosi lekarzowi domowemu o rozpoczeciu kuracji przez chorego.

3. Lekarz zdrojowy nakresla szczegotowag kuracje choremu
podczas pobytu w zdrojowisku a w razie potrzeby i uznania swego
modyfikuje zalecenia, ktére moga by¢ tylko ogolne lekarza wysy-
tajgcego.

4. W razie wskazania do niekoniecznych powazniejszych za-
biegéw operacyjnych, lekarz zdrojowy komunikuje sie z lekarzem
domowym, ktdry zna dawniej chorego i jego warunki zyciowe.

5. Lekarz zdrojowy bez wiedzy lekarza domowego nie przed-
siebierze operacji ani nie wskazuje, nie doradza, miejsca i osoby
operatora.

6. Lekarz zdrojowy przy wyjezdzie chorego udziela mu ko-
niecznych rad ogdllnych co do postepowania w najblizszej przy-
sztosci i poleca zgtosi¢ sie do lekarza domowego.

7. Lekarze zdrojowi, ktérzy przed sezonem odwiedzajg w wiel-
kich $rodowiskach miejskich pacjentdw zdrojowych i udzielajg im
rad, postepuja wbrew deontologji lekarskiej.

Co do lll-go: 1. Lekarze zdrojowi w stosunkach wzajemnych,
majac na wzgledzie dobrg stawe zawodowg i powage zdrojowiska,
powinni tworzy¢ harmonijny zespot, kierujgc sie zasadami etyki
zawodowe).

2. Lekarze zdrojowi unika¢ powinni wszelakiego posrednictwa
pokatnego w zdobywaniu lub przejmowaniu chorych, co obniza
powage stanu, obniza zaufanie do lekarzy wogdle, szkodzi zdrowiu
chorych i opinji zdrojowiska.

3. Lekarze zdrojowi winni urzadza¢ perjodyczne zebrania ko-
lezenskie w celu oméwienia spraw lekarskich i zawodowych.

Co do IV-go: 1. Lekarze zdrojowi winni dazy¢ zawsze do
postepu i rozwoju danego zdrojowiska, a takze podniesienia jego
opinji i rozgtosu : przez oglaszanie sprawozdan, obserwacji klini-
cznych, badan doswiadczalnych nad zdrojami i t. p.

2. Lekarze zdrojowi winni na zaproszenie wspoidziata¢ z za-
rzagdami, jako najlepsi rzeczoznawcy potrzeb i intereséw danego
zdrojowiska przy wprowadzaniu ulepszen i reform co do zdrowo-
tnosci, balneologji i balneotechniki.

3. Lekarze zdrojowi winni unika¢ zabiegéw i staran u za-
rzadu w celu ich wyrézniania i preferowania w stosunku do chorych.

ktory uzyty zamiast mydta przy myciu twarzy, nadzwyczajnie cere
wydelikatnia. Cena pudetka Koron 2. -:- Do nabycia w aptekach
i drogueryach. Generalny zastepca na Austro-Wegry: Mr. Leszek
Stadowski, ¢. k. Nadworny dostawca we Lwowie.
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Truskawiec i otwarciem sezonu.

Zdrojowisko nasze juz na sezon przygotowane. Wszelkie
porzadki tak w tazienkach, jak mieszkaniach i parkach po-
konczone. Obie restauracje zaktadowe i mleczarnia otwarte,
a doskonata orkiestra pod batutg p. Schwarzmanoffa w kom-
plecie. Sezon |, rozpoczynajacy sie dzi§, - sadzac po bardzo
licznie naptywajgcych zgtoszeniach omieszkania — zapowiada
sie doskonale.

Zastuguje tez na to i sam przepiekny w swej wio$nia-
nej krasie Truskawiec, jak i wiasciciele zdrojowiska, ktorzy
mimo ogo6lnej i wszedzie odczutej depresji finansowej w kraju,
nie szczedzili i w tym roku kosztow, by zdrojowisko jeszcze
wiecej skulturyzowac, jeszcze bardziej podnies¢. Obok grun-
townego odrestaurowania tazienek 111 klasy, obok od$wieze-
nia gtdbwnego gmachu taziennego i Wassmuthowskiej wzie-
walni — podnie$¢ tu nalezy zasadnicze meljoracje, znacznym
naktadem pracy i funduszow dokonane. Na pierwszem miej-
sou postawi¢ trzeba przywrécenie nieczynnemu od lat kilku
Zzrédtu wody siarczanej, t. zw. zdrojowi Edwarda stu-
sznie mu sie nalezacej i od dawna stwierdzonej wzigtosci.
Zrodlo to, dostarczajgce obficie znakomitej wody siarczanej
do kapieli, zupetnie zasypane, lezagce w samym $rodku Za-
ktadu, bo naprzeciw willi p. Korczaka, odkopano, ujeto na
nowo i zaopatrzono w gustowny kiosk, bedacy ozdobg zdro-
jowiska, a mieszczacy motor elektryczny do pedzenia wody
do fazienek. Zrodto potgczono metalowym rurociggiem ze
wszystkimi trzema gmachami taziennymi.

Zrédito Bronistawy, tej znakomitej wody prze-
czyszczajacej, ktdrego kjosk stojgcy nad ustawicznie podmy-
wanym brzegiem gorskiego potoku — od kilku juz lat doma-
gat sie jakiej$ gruntownej przebudowy, — zniesiono zupetnie,
podobnie jak i chwiejacy sie stary mostek tukowy, taczacy
aleje gtéwng z temze zrodiem. Burzliwy w tern miejscu po-
tok ujeto na przestrzeni kilkudziesieciu metréw w betonowy
kanat, a nad nim stworzono pigkny ogrod; samo za$ Zrodto
otrzymato obok nowych cembrzyn bardzo fadny pawilon, prze-
znaczony dla kuracjuszow pijacych Bronistawe.

Naprzeciw figury Matki Boskiej urzadzono obszerng te-
rase wsrdd Swierkow z wiodacymi do niej bardzo wygodnymi
schodami z betonu.

W tyle za figurg urzadzono w jarze, przez ktory prze-
ptywa potok, wiodacy z Horodyszcza wszystkie opady atmo-
sferyczne, olbrzymig tame, dla powstrzymania i chwilowego
spietrzenia wody, ptynacej jarem w razie gwattownej ulewy.
Sam potok na znacznej przestrzeni pod tamg i poza nig ujeto
w duzych rozmiarow betonowy kanat. Na tamie i po przeci-
wnej, dotychczas niedostepnej stronie jaru, urzadzono space-
rowe S$ciezki, ustawiono faweczki i zasadzono ozdobne krzewy
i kwiaty. Potgczono tym sposobem przyjemne z pozytecznem,
zapobiegnieto bowiem raz na zawsze zaréwno szkodom, wy-
rzadzanym przez potok w ogrodach i parkach zaktadowych,
jak i zalewaniu aleji gtownej w czasie gwattownych deszczow.

Wspomnie¢ tez nalezy o chodnikach z ptytek betono-

ch, utozonych przy ul. gtdwnej, przy ul. wzdtuz tazienek
111 Kl., tudziez przy ulicy kolejowe;.

Réwniez odrestaurowano mleczarnie i znacznie jg po-
wiekszono przez dobudowanie nowej werandy. Ustanie przez
to nattok, panujacy tam zazwyczaj dotychczas.

Kosciot, ktory jeszcze budowano w r. 1912 jest juz go-
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juz otwarty ——

i poleca sie nadal taskawym wzgledom
P. T. Publicznodci.

tow. Przepiekne gotyckie okna z witrazami, wykonanymi
w krakowskiej fabryce Zelenskiego, dodajg uroku catosci.
Kosciét bedzie obecnie znacznie wiekszy, niz dawniejsza ka-
pliczka, ktdéra stanowi teraz jego cze$C przednig. Na poswie-
cenie nowego przybytku Bozego, ktére odbedzie sie w sezo-
nie, zjedzie do zdrojowiska jeden z ksiezy Biskupow prze-
myskich.

Wreszcie wspomnie¢ nalezy o zastugach okoto podnie-
sienia estetycznej strony zdrojowiska, potozonych przez na-
czelnika stacji kolejowej w Truskawcu p. Wisza, ktory zato-
zyt wokét budynkoéw stacyjnych przesliczny kwiatowy ogrod,
peten zieleni i kwiecia, sprawiajacy na kazdego przybysza
Juz u wstepu do zdrojowiska najmilsze wrazenie.  Tepel.

0 samojazdy pocztowe dla Galicji.

»,Galicja ma to ,,szczescie'l u rzadu centralnego, ze gdy
inne kraje koronne otrzymujg nalezace im sie Swiadczenia
inwestycyjne w naturze, nadto szybko wykonywane, Galicja
otrzymuje je w postaci obietnic.

Obietnica rzadu, ma jednak w Austrji te nieprzyjemng
strone, ze na jej spetnienie dtugo czeka¢ trzeba. Zawsze bo-
wiem zjawiajg sie¢ ,,stuszne* przeszkody, ktére wykonanie
obietnic odsuwajag na czas poOzniejszy i jeszcze poOZniej-
szy. | tak w jednym roku zia sytuacja finansowa, w nastep-
nym naprezenie w polityce zagranicznej, kiedyindziej znow
nieuchwalenie budzetu, skreslenia budzetowe itd. itd.

Od lat szesciu np. stara sie Galicja przez instytucje
ekonomiczne i zastepstwo interesow przemystowych o zapro-
wadzenie samojazdow Eocztowych, wykazujac dowodnie ren-
towno$¢ takiej komunikacji.

Rzad atoli mierzy stosunki galicyjskie stosunkami
w krajach alpejskich, ktore nie wykazujg rentownosci Kkur-
sow samojazdowych, nie chcac zrozumiec, ze gdy w krajach
alpejskich samojazdy pocztowe sg zbyteczne, — bo kraje te
wyposazono w luksusowsg wprost komunikacje innego rodzaju,
to u nas jestto postulat koniecznej potrzeby i co-
dziennej uzytecznosci.

Gdy np. proponujemy zaprowadzenie potgczenia samo-
jazdowego miedzy No wy m Saczem a Szczawnica, to
nie czynimy tego dla dogodzenia proznosci lub grymasom,
lecz z koniecznosci i czysto kupieckiej kalkulacji. Do Szcza-
wnicy od stacji kolejowej trzeba wlec sie 42 kilometry konmi

Z wyc. A. K. T. Czorsztyn: Ruiny zamku. Fot. S. Szostakowski,

+.37-g;len.iczrxe xz7-ed.lin.37-

poleca dla letnisk i zdrojowisk
Elektryczna fabryka wyrobow masarskich Krajowego zwigzku dla zbytu bydia we Lwowie

Adres zamdwien ul. Zimorowicza 20. Telefon miedzymiastowy 1 65. Sklepy we Lwowie: Rynek 1. 10, ul. Kosciuszki 1. 1.
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za minimalng optata 10 koron wsérdéd kurzu, lub biota
i deszczu.

Czy na tej drodze komunikacja samojazdowa nie opta-
citaby sie moze ?

Ostatnia lista gosci szczawnickich wykazata 4342 o0sdb.
Przypus¢my, ze tylko 3009 os6b wybierze potaczenie samo-
jazdowe jako przyjemniejsze, wygodniejsze, 0 potowe tansze
I szybsze 0 jedng trzecig tego czasu co konmi. W takim razie
dochdd z tej komunikacji wynosi¢ bedzie za jazde tam i z po-
wrotem np. po 5 koron, to jest 3000 X 5 X 2, czyli razem
30.000 koron.

Ze zaprowadzenie takiego potaczenia samojazdu pocz-
towego, jego zakupno i utrzymanie zamortyzuje sie w ciggu
jednego sezonu dochodem 30.000 koron, tego chyba udowa-
dniaé nie trzeba. A przecie i poza sezonem duzo 0s6b miej-
scowych z samojazdu korzysta¢ bedzie.

Czyz nie nalezatoby chociaz na probe zaprowadzi¢ ta-
kiego kursu samojazdowego a chociazby tylko do czasu, za-
nim Szczawnica otrzyma polgczenie kolejowe ?

Wreszcie, czy godzi sie galicyjskie zdrgj o-
whnictwo uposledzaCc przez odmawianie mu tego najtan-
szego $rodka pofaczen, gdy inne kraje wyposaza rzad
w luksusowe komunikacje? Czy dziwna ta powscia-
gliwos¢ rzadu nie jest celowa, z obawy przed
dekiasyfikacjg w opinii publicznej zdrojowisk
zachodnio-austrjackich na rzecz galicyj-
skich, przy réwnem ich wyposazeniu?

Po wznowionej przy koncu 1912 r., a bardzo energi-
cznej akcji Zwigzku fabrycznego, lzb handlowych, Zwigzku
zdrojowisk i uzdrowisk, Zwigzku turystycznego w sprawie
potaczen samojazdowych w Galicji, przedstawia sie stan tej
sprawy w dobie obecnej tak samo niekorzystnie jak przed-
tem i to wcigz jeszcze — ze wzgledu na zte doSwiadczenia,
porobione w Tyrolu i na Slagsku. Departament samoja.zdowy
ministerstwa handlu rozwaza mys| zupetnego wycofania sa-
mojazdow pocztowych z obiegu. Co prawda, zbyt rychio to
nie nastgpi, w kazdym jednak razie utrudnia zaprowadzenie
nowych linji. W ostatnim czasie inna jeszcze okoliczno$¢
zrazita sfery rzadowe do takiej komunikacji. Oto dwoch szo-
ferow, prowadzacych samojazdy pocztowe na dwu strategi-
cznie bardzo waznych liniach w Tyrolu,., zdemaskowano jako
,SZpiegow wojskowych obcego mocarstwa.

Czy moze i Galicja z powodu obawy przed szpiegami
zmuszona bedzie zrezygnowaé z pocztowej komunikacji sa-
mojazdowej ? C6z na to reprezentanci naszego kraju
w Wiedniu?*,

Powyzszy artykut umieszczamy w catosci za ,,Gazetg
wieczorng”, przyczem dla o$wietlenia ,,przychylnosci“ rzadu
dla potaczen samojazdowych w kraju, podajemy jeszcze na-
stepujace fakty, ktore majg w odniesieniu do krajowego
zdrojownictwa jesli juz nie celowo$¢, to w kazdym razie
dziwng przypadkowosc¢.

I tak nie mogac doczekaC sie od rzadu zaprowadzenia
kilku najpilniejszych potgczeri samojazdowych, pragnie je
samorzutnie wytworzy¢ przedsiebiorczo$¢ obywatelska. Nie-
stety, nawet jej przeciwstawia rzad trudnosci niczem nie-
usprawiedliwione.

I tak — wiasciciel pensjonatu p. Kasprowicz w Zako-
panem prosi 0 koncesje na linie samojazdowg Zakopane—
Morskie Oko, ktora to mysl powitang zostata w Zakopanem,
z entuzjazmem, lecz Starostwo w Nowym Targu uznaje ture
te jako niepotrzebng, a Namiestnictwo — jak mamy infor-
macje — byto juz sktonne rekurs p. Karpowicza odrzucic.

Wiasciciel jednej z fabryk Iwowskich podat o koncesje
na zaprowadzenie 12 linij samojazdowych, przewaznie do
zdrojowisk i uzdrowisk, lecz mimo wstawiennictwa wptywo-
wych osobistosci koncesji uzyska¢ nie moze.

Konsorcjum w Kosowie podaje sie o koncesje na linie
samojazdowg Kotomyja—Kosow 1 jak styszymy juz sie
gromadzg trudnosci mimo, ze podanie jeszcze nie
wniesione.
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Powyzsze fakty dodajemy z obowigzku naszego jako
organu zdrojownictwa, gdyz brak potgczen wygodnych jest
jedng z gtébwnych przyczyn zastoju naszych niektorych zdro-
jowisk — i w tej mysli, ze znajdg one taskawsze pi6ro
u tych, co swym podpisem czy referatem nie jedng zdrowg
i piekng mys$l gospodarcza zabijaja, bez zastanowienia sie
lub z gory narzuconem ,zastanowieniem jej“.

Wiadomosci biezace.

Posiedzenie Zarzadu Kraj. Zwigzku zdrdj, i uzdr., pierwsze
po uzupetniajgcym wyborze czionkéw na Walnem zgromadzeniu do-
konanym rozpoczeto sied.9. bm. Uczestniczyli pp. Bandrowski, Dr.
Eobaczewski, Dyr. Mazurkiewicz, hr. Potocki, Dr. Praschil, hr.
Stadnicki, Dyr. Teodorowicz, pos. Dr. Tertil, Dr. Westreich, prof.
Dr. Wiczkowski, Dr. Woytkowski. Usprawiedliwili swa nieobecnos¢
prof. Dr. Zuber i Dr. Kordys.

Po odczytaniu protokotu ostatniego posiedzenia przystgpiono
pod przew. hr. Potockiego do wyboru prezydjum.

Jednomysinie wybrano: prezesem Zwigzku ponownie Jana hr.
Potockiego, | wiceprezesem prof. Dra Wiczkowskiego, Il wicepre-
zesem Adama hr. Stadnickiego, 11l wiceprezesem Dra Wiadystawa
Eobaczewskiego.

Sekretarzem wybrano Dra Tadeusza Praschila, zastepcg Dra
Jana Woytkowskiego, skarbnikiem Dra Jézefa Westreicha.

Nastepnie objat przewodnictwo prof. Dr. Wiczkowski, gdy
hr. Potocki przedstawiat pewne wnioski; ustalono kompetencje
posiedzen prezydialnych i ich state terminy w érody i soboty, tudziez
uchwalono kooptowa¢ do Zarzadu Zwigzku Doc. Dra Biegeleisena i Dra
Mazanka. Do komitetu redakcyjnego powotano Dra Eobaczewskiego,
Dra Praschila, Dra Westreicha, Dra Woytkowskiego i red. Dra
Bandrowskiego.

Nastepnie omawiano sprawe zbiorowej wycieczki lekarzy
szpitali powszechnych Lwowa i Krakowa uchwalajagc wszelkg po-
moc i ingerencje u miarodajnych czynnikow.

Na wniosek hr. Potockiego uchwalono, by Zwigzek zdrojowisk
uzyczyt wskazowek i rad przedstawicielowi Twa samojazdéw p.
Gargasowi w sprawie zamierzonego wprowadzenia kilku samocho-
dowych linji komunikacyjnych, co do czego postanowiono w pier-
wszym rzedzie zasiggna¢ wskazan Zarzadow zdrojowych.

W dalszym ciggu prezes hr. Potocki przedstawit swoje o0so-
biste stanowisko zajete w sprawie publicznego wystgpienia pewnego
pisma a tak samo co do majagcego sie zajaC w tej mierze stano-
wiska ze strony Prezydjum Kraj. Zwigzku zdroj, i uzdr.

W dalszej dyskusji omowiono wyczerpujaco istote, przebieg sprawy
i jej wysoce nietyczny charakter. Sprawe te przekazano Prezydjum
do zatatwienia.

Po przerwie potudniowej rozpoczeto o godz. 4 popot. dalsze
obrady przedewszystkiem nad udziatlem w Wystawie Kijowskiej,
i wznowiong nadziejg doprowadzenia go do skutku dzieki zaofiaro-
wanej w ostatniej chwili przez jedng z dam arystokracji polskiej
wystarczajacej sumy. Poniewaz realizacja jej nastgpi¢ ma do chwili
wyjscia Nru tego z pod prasy, przeto uchwalono rozesta¢ do zgto-
szonych wystawcOow poufne zawiadomienia, by deklaracje swe utrzy-
mali w mocy obowigzujacej jeszcze przez 6—8 dni, do chwili po-
nownego zawiadomienia ich o0 spodziewanem, dzieki zgtoszonej
ofierze, dojsciu do skutku pawilonu galicyjskiego na Wystawie Ki-
jowskiej.

Omoéwiono wreszcie sprawe przysziego Gal. Akc. Banku zdro-
jowisk i powzieto na podstawie referatu Dra Eobaczewskiego, tu-
dziez wnioskow hr. Potockiego, posta Dra Tertila, hr. Stadnickiego
miarodajne uchwaly co do dalszych dziatan przygotowawczych.

Obrady zamknagt przewodniczacy o godz. 8-mej wieczorem.

Rozpoczecie sezonu kapielowego w prasie polskiej znalazto
juz bardzo sympatyczny wyraz w kilku dziennikach, wsréd tych
najgorecej zaznaczyly swe zyczliwe stanowisko »Kurjer Warszawski«
w dwu artykutach znanego publicysty B. Koskowskiego p. t. »O wy-
jazdy zagranice« i w jednym p. t. »My i zagranicak, znakomicie
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napisanym przez autorke z podpisem Al-ska — i »Stowo Polskie«
w dwukrotnie zamieszczonych uwagach.

Pochlebne echa z wyktadow publicznych »O przyrodole-
cznictwie«, urzadzonych staraniem Kraj. Zwigzku Zdr6j, i Uzdr. przez
Two Pow. Wykt. Uniw., dochodzg nas z wielu stron pod adresem
naszych prelegentéw, z pos$réd ktérych dostat sie Drowi Apolina-
remu Tarnawskiemu specjalny wyraz wdziecznego uznania
i podzieki od Zarzadu Kota TSL. w Kotomyiji, na ktérego wezwa-
nie wyktad w tern miescie wygtosit wobec szczelnie stuchaczami
przepetnionej sali.

Zaznaczamy te objawy uznania jako dowdd, jak bardzo po-
zadane sg wyklady podobne, i na jak wielkie powodzenie liczy¢
moze nastepna ich serja, wyznaczona przez Zarzad Pow. Wykt
Uniw. na jesien tegoroczng.

Telegram od grona podr6znych, z przestrzeni Krakéw-Wie-
den, otrzymat Zarzad Zwigzku tresci nastepujacej:

,,Czemu dotychczas mimo obietnicy w ,,Naszych Zdrojach™
nie ma w wozach restauracyjnych wody krajowej“.

Ot6z stwierdziliSmy na podstawie przegladnietej koresponden-
cyi z Dyrekcjg miedzynarod. Twa wagonOw syp. i restauracyj-
nych, iz ostatecznie zadaniu tejze, co do ustalenia polskiej i nie-
mieckiej nazwy wody przez Zwigzek wybranej uczyniliSmy zados$¢
jeszcze 18 marca, tak ze od tej pory cala odpowiedzialno$¢ za
opOznienie spada na tez Dyrekcje ile ze — o ile wiemy — Za-
rzad Szczawnicy nie nalezy do tych, ktéryby w podobnie waznej
sprawie ociggat sie lub opdzniat wykonanie.

Samo przez si¢ rozumie sie, ze natychmiast zwrdciliSmy sie
do Dyrekcyi Twa wagondéw rest. do Wiednia i do zarzadu zdrojo-
wego w Szczawnicy, celem wyjasnienia przyczyn zwioki i usuniecia
jej przeszkad.

Wskazania, ktére wody mineralne obce zastgpi¢ mozna
galicyjskiemi, w trescivem zestawieniu Dra Tadeusza Praschila
ogtoszone w Nrze 7 i 8 »Naszych Zdrojow«, wyszly wydaniem
Kraj. Zwiazku zdrdj, i uzdr. w osobnych odbitkach broszurowych,
ktére wraz z Nrem 10 rozestaliSmy jako zatgcznik wszystkim le-
karzom.

Mito nam tu zaznaczy¢, iz »Lekarz Wilenski«, wydawany
w Wilnie, przedrukowat w ostatnim swym Nrze cenne te wska-
zania, pragngc w ten sposéb zapozna¢ i pouczy¢ lekarzy polskich
na Litwie i Biatorusi o dawkowaniu wod mineralnych galicyjskich.

Czyzby za przyktadem ,Lekarza Wilenskiego« nie godzito sie
innym takze pismom lekarskim przedrukowac¢ te krotkie »wskaza-
niak, aby w ten spos6b rozpowszechni¢ je w calym polskim Swie
cie lekarskim dla tegoz i zdrojownictwa polskiego korzysci.

O ulgowe znizki cen w zaktadach zdrojowo-kgpielowych dla
cztonkdéw Zwigzku konceptowych urzednikéw Wydziatu krajowego
a tak samo dla czionkéw Kraj. Zwigzku zdrojowisk i uzdrowisk
zwroécilismy sie do Zarzadéw dotyczacych zaktadoéw. Nadeszly tez
juz przychylne odpowiedzi z sanatorjow Dra Diuskiego i Dra
Chramca w Zakopanem, z Burkutu-Zdroju i ze Szczawnicy.
Oczekiwane sg dalsze, po ktérych nadestaniu podamy do wiado-
mosci ich doktadny wykaz.

Oczywiscie kuracjusze z Polski rozpoczeli tegoroczng liste
gosci w Francensbadzie, na szczescie o nazwiskach niemieckich lub
uszlachetnionych w pisowni niemieckiej; zatem niejaki pan Four-
man (zamiast naszego swojskiego Furmana) z Krolestwa Polskie-
go, pani Margarethe Klammer oczywiscie z Brodéw i pani
Luise Tanger mann ale juz z Krakowa.

Bodaj to dobry poczatek !

Dwa nowe zaproszenia wystawowe otrzymat Kraj. Zwigzek
zdréj, i uzdr. a mianowicie na wystawe sportowo-turystyczng
w Hadze i polskg wystawe przemystowa w Bochum. Zaproszeniu
pierwszemu odmowiono, za$ na wystawe w Bochum wyszle Zwigzek
zdrojowisk wszystkie swe dotychczasowe wydawnictwa, prospekty
i sprawozdania zdrojowisk i uzdrowisk galicyjskich.

Co raz czeSciej zwracaja sie do Zwigzku zdrojowisk zagra-
niczne Twa ruchu obcych (Fremdenverkehr) o publikacje Zwigzku
> 0 prospekty zdrojowisk i uzdrowisk w jezyku niemieckim, czemu
tylko w bardzo matej mierze mozemy uczyni¢ zado$¢ z powodu
bardzo nielicznych wydan podobnych niemieckich. Mozeby Zarzady
zdrojowisk pomyslaty o tern we wtasnym interesie.

ELEKTRYCZNA FABRYKA
| SKLAD WEOLIN ss ss

Wynika stad réwniez wskazanie wydania w jezyku niemiec-
kim tresciwej broszury reklamowej z krétkiemi opisami wszystkich
naszych zdrojowisk i uzdrowisk.

W sprawie zakiadu zdrojowo-kgpielowego w Wysowej,
zagrozonego — jak to przedstawiliSmy w Nrach 8 i 9 — zamknie-
ciem juz na sezon biezgcy, nastgpit dzieki ingerencji Zwigzku
zwrot pomysiny, ku czemu przyczynit sie tez Wydziat krajowy
poparciem przedstawienia Zwigzku w c. k. Namiestnictwie w tym
duchu, aby »pozwoli¢ na zwloke dla przygotowania wymaganych
planéw i rozbiorow oraz na wprowadzenie urzadzen, od ktérych
zalezy udzielenie koncesjic. Wobec tego mozna sie spodziewac,
iz sezon tegoroczny w Wysowej nie dozna zadnych przeszkod
a tern samem i cigglos¢ istnienia zdrojowiska nie bedzie narazona
na szkodliwg przerwe.

Oczywiscie, ze po ukonczonym sezonie nie spusci Zwigzek
zdrojowisk z oka koniecznych dla zaktadu wysowskiego inwesty-
cji i okaze w tej mierze te samg gorliwos¢, jakiej nie szczedzit
dla ocalenia go przed grozacem mu zamknieciem.

Za doznane w tej sprawie zyczliwe oredownictwo JE. Mar-
szatka kraju, Adama hr. Goluchowskiego, tudziez szefa departa-
mentu zdrowotnego, radcy Dra Bernadzikowskiego, niech nam wolno
bedzie ztozy¢ na tern miejscu goraca podzieke.

Wystawa kijowska W dotaczonym do Nr. 9 osobnym
kartkowym  dodatku zawiadomit Zarzgd Krajowego Zwigzku
zdrojowisk i uzdrowisk o odwotaniu udzialu naszego w wystawie
kijowskiej.

Ztozyly sie na te decyzje powazne przyczyny, w rodzaju
»Vis major« niezalezne od Zwigzku. Zamieszczamy je tu w do-
stownem powtdrzeniu powotanego dodatkowego komunikatu Za-
rzgdu Zwiagzku :

,»Juz po wyjsciu Nru 9-go z prasy otrzymaliSmy od Wydziatu
krajowego_odwotanie wigkszej subwencji, przeznaczonej na koszty bu-
dowy pawilonu zdrojowisk i uzdrowisk na Wystawie kijowskiej — ato
z powodu niedojscia do skutku obrad budzetowych w Sejmie.

Poniewaz od przyznania subwencji krajowej czynit rowniez
c. k. Rzad centralny zaleznem udzielenie wydatniejszego poparcia finan-
sowego ze strony iInteresowanych c. k. Ministerstw handlu, robo6t pu-
blicznych i rolnictwa — przeto pozbawieni nadzieji nieodzownego po-
parcia materjalnego odwotujemy udziat galicyjskich zdrojowisk, uzdro-
wisk i przemystu domowego w Wystawie Kijowskiej tembardziej, gdy
ponowne zawiktania polityczne u potudniowych granic monarchji
austro-wegierskiej nie wykluczajg mozliwosci  nastepstw, mogacych
udaremnic tak samo nasz udzial w Wystawie Kkijowskiej jak rowniez
wogole dojscie jej na miejscu do skutku, o czem poufnie poinformo-
wano nas z Kijowa.

Zawiadamiajgc o tern wszystkich interesowanych dziekujemy za

okazane nam zaufanie w licznie nadestanych zgtoszeniach na Wystawe,
ktore oczywiscie stajg sie bezprzedmiotowe*.

Lwoéw, dnia 1 maja 1913.
Jan. hr. Potocki
prezes
Dr. Wactaw Wnuczek tobaczewski Dr. Tadeusz Praschil.
czt. zarz. sekretarz.

Szczerze zatowacby nalezato, gdyby zdrojownictwu naszemu tu-
dziez przemystowi domowemu ubyla tak znakomita sposobnos¢
otwarcia nowego, zupetnie nie wyzyskanego dla siebie rynku zbytu.

Nie tracimy jeszcze nadzieji jej urzeczywistnienia wobec widokow
ofiarnej pomocy, zaznaczonych w Sprawozdaniu z posiedzenia Zarzadu.

Krasny £un w dolinie Czeremoszu.

"HUDW:: |
ul. Zimorowicza! g
(g Akademickiej) a

i wedliny najlepszej
jakosci — Kupcom
mozliwy opust. —
Wysytka na prowincje
odwrotnie. Telef. 427.
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Z rozpoczetego przedsiewziecia cennym dorobkiem sg zupel-
nie wykonczone plany na wspanialy pawilon wystawowy Prof.
Dra Zubrzyckiego, ktére najniezawodniej postuzg Zwigzkowi na
projektowang w r. 1915 Wystawe powszechng w Warszawie.

Dla wycieczki litewskiej do Galicji, proponowanej — jak
to juz donosiliSmy na koniec czerwca lub poczatek lipca — uzyskat
Kraj. Zwigzek zdroj, i uzdr. w ¢. k. Min. kolejowem znizke cen
jazdy o 30 proc., w czem udzielift nham cennej pomocy wiceprezes
Kofta Polskiego hr. Skarbek. Ulga ta, acz nie wielka, przyczyni
sie niezawodnie do licznego udziatu gosci litewskich w tej wy-
cieczce, do ktérej naplywajg juz takze zgloszenia miejscowe. Co
do tych ostatnich powezmie Zarzad Zwigzku miarodajne postano-
wienia, ktére w swoim czasie podamy do publicznej wiadomosci.

Two walki z gruzlica pod niestrudzcnem przewodnictwem
swego prezesa, prof. Dra Wiczkowskiego, rozwija coraz szerzej
i skuteczniej swa pozyteczng dziatalnos¢. | tak Swiezo zawigzato sie
jego staraniem Koto prowincjonalne w Jarostawiu, zapoczatkowane
przez pp. staroste Rawskiego,posta Rychlika i Dra Turzanskiego.

Na walnem zgromadzeniu d. 28 bm. wybrani do wydziatu:
pp. starosta Rawski przewodniczacy, st. lekarz pow. Dr. Czyze-
wicz jako |, a lekarz Dr. Turzanski jako Il zastepca przewodni-
czacego, nhauczyciel p. Werbene¢ sekretarzem, dyr. Gornisiewicz
jako skarbnik. Cztonkéw zapisalo sie bardzo wielu, w tern wiele
pan miejscowych. Uchwalono na wniosek Dra Turzanskiego, aby
celem przysporzenia funduszéw odnie$¢ sie do instytucji miejsco-
wych o zasitki a d. 8 czerwca urzadzi¢ dzien kwiatowy.

Podobne Koto walki z gruzlica zawigzato sie z inicjatywy
Kofa Ziemianek w Rawie Ruskiej, dzieki wygloszonemu tam w d.
4 bm. publicznemu wyktadowi Dra Juliusza Bandrowskiego, jako
delegata lub Twa walki z gruzlica wobec przepetnionej stuchaczami
sali strazy pozarnej, przy udziale licznych pan, z okolicy z ks.
Pawtowg Sapiezyng, ks. Teresa Sanguszkowg i prezesowg Kota
Ziemianek p. Skolimowskg na czele.

W odbytem przedtem posiedzieniu Kota Ziemianek, miedzy
ktéremi byly pp. Seweryna Zelechowska, Aniela Thiirmanowa,
Julia Nazarkiewiczowa, Elzbieta Skibniewska, Wanda Marmorosowa,
Aniela Kownacka, Aleksandra Kruzensternowa i Eeonia Stoktosin-
ska, omowiono wraz z del. Drem Bandrowskim gtéwne wytyczne
dziatania nowo zorganizowanej tej przy Kole Ziemianek sekcji
walki z gruzlicg. Prezesowag jej wybrano p. Drowag Stoklosinska,
zastepczynig p. Nazarkiewiczowa.

Podobne organizacje powsta¢ majg w najblizszym czasie
W Niemirowie i Sokalu.

Nie brak tez i ofiarnych datkbw na Two walki z gruzlicg
jak ostatnio 50 kor. od p. Prof. Dra Balzera.

Gtebokie wiercenia w Krynicy prowadzone w dalszym ciggu
opodal od pomnika Kraszewskiego, bliskie sg juz zapowiadanego
przez prof. Dra Zubera wyniku znalezienia zrddet stonych, zarazem
kwasoweglowych. Oto, jak nam donosza, wydobywany mut a osta-
tnio i zanieczyszczona jeszcze mutem woda, zdradzajg juz smak
wybitnie stony. Zadatek to najlepszy dalszego urzeczywistnienia
wnioskéw naukowych Czcigodnego Profesora.

Linje kolejowg Rymanéw — Rymanow-Zdrdj, postanowitrzad
W najblizszej przysztosci budowacé jako kolej z sitg popedowg elek-
tryczng o trasie poprowadzonej wzdtuz goscinca.

W Lecznicy Dra Tarnawskiego w Kosowie zaczat sie ruchli-
wy sezon juz z dniem pierwszego maja. Dowdd najlepszy jak
wielkiem wzieciem cieszy sie ten zaklad. Bawig w nim miedzy
wielu innymi pp. Raczkowski, sekretarz red. Stowa Polskiego i ce-
niony powszechnie Tersytes (Jerzy Bandrowski) ze Lwowa.

W Jaremczu. Snieg pokryt géry, a temperatura spadta do-|-20 R.

Na posiedzeniu rady gminnej uchwalono regulamin dla fiakréw,
kladac szczegélny nacisk na czystos¢ powozu i stroju woznicy,
réwniez uchwalono instrukcje stuzbowag dla policji, aby utrzymac
porzadek i bezpieczenstwo, okreslic Scisle prawa i obowigzki policiji.

Budowa zaktadu solankowego, wstrzymana chwilowo, po
usunieciu przeszkdéd postepuje razno naprzéd, tak ze jest nadzieja,
iz do potowy czerwca rb. 14 kabin solankowych oddanych bedzie
do uzytku publicznego, co niewatpliwie przyczyni sie do podniesie-
nia tej uroczej, a tak pieknie rozwijajgcej sie miejscowosci. Czy-
sto$¢ wszedzie wzorowa, wszyscy odswiezajg wille, restaura-
torzy swoje sale, i werandy, a na kazdym kroku wida¢ gorliwg
prace gminy i jej niestrudzonego kierownika.

Oswietlenie elektryczne Zakopanego jest sprawa najbliz-
szej przysztosci. Dla omoéwienia warunkéw, na jakich W. hr. Za-
moyski chce udzieli¢ pradu, odbylo sie onegdaj posiedzenie Rady
gminnej wobec marszatka powiatu dr. Chramca, komisarza klima-

tyki p. Grabczynskiego i inzynierébw pp. Brzeskiego i Ggsowskiego.
Oferta hr. Zamoyskiego w ogoélnych zarysach przedstawia sie na-
stepujaco: Dyrekcja Kuznic odda¢ zamierza Zakopanemu potrzebng
site wodng i budynki papierni, a w zamian otrzyma prad dla za-
ktadu swojego, dla tartaku, oraz budynku bazarowego w Zakopa-
nem, bedacego” wiasnoscia hr. Zamoyskiego, wreszcie potrzebny
prad dla motoréw przemystowych, ktére w czasie trwania kon-
traktu moglyby by¢ zbudowane. Gmina Zakopanego obowigzuje sie
swoim naktadem przeprowadzi¢ kabel elektryczny miedzy Kuznicami
a Zakopanem, poczyni¢ adaptacje i zrekonstruowac¢ budynki, a wre-
szcie postawi¢ motor cieplikowy. Cale to urzadzenie po latach
pieciu przejdzie na wkasnos¢ dobr Kuznickich.

W dyskusji nad ofertg na wniosek Dra Zychonia Rada gminna
postanowita raz jeszcze gruntownie rozwazy¢ wszystkie punkty
oferty przy pomocy ekspertéw, a potem dopiero ostateczng po-
wzig¢ uchwate. W tym tez celu dotychczasowag komisje odpowied-
nio powiekszono, wybierajac do niej jeszcze Dra Zychonia, Regieca,
Chyca i Sieczke.

Spodziewac sie nalezy, ze hr. Zamoyski uwzgledni nieSwietne
potozenie materjalne Zakopanego a modyfikujac swoje warunki
umozliwi przyspieszenie sprawy. Na cele projektowanego osSwietle-
nia posiada gmina blisko 70 tysiecy koron, reszte dopozyczy, ewen-
tualnie zorganizuje towarzystwo udziatowe. (D. B—i).

Internat dla dzieci i miodziezy otwiera Zarzad Pensjonatu
pod »Matkg Boska« w Rymanowie Zdroju, zapewniajgc fachowg
opieke wychowawczo pedagogiczng a na zyczenie lekarska, tudziez
korepetycje przedmiotéw szkolnych, przygotowanie do egzaminéw,
od wstepnych do najwyzszych klas, konwersacje w obcych jezy-
kach, lekcje muzyki, gimnastyke szwedzkg i ortopedyczna.

Jest to pierwszy w kraju tak pomyslany internat w zdrojo-
wisku, utatwiajgcy rodzicom wystanie dziecka na leczenie, potaczone
nadto z takim pozytkiem wychowawczo naukowym. Nie watpimy
tez o powodzeniu tak pozgdanego oddawna internatu w tym ro-
dzaju, tembardziej, ze pensjonat pod »Matkg Boska« w Rymano-
wie cieszy sie od lat szeregu tak zastuzonem wzieciem i zaufaniem publi-
cznosci. Wspomnie¢ tu nalezy réwniez i o zapowiedzianych w tym
pensjonacie »Kursach wakacyjnych dla pan i panien«, obejmujgcych
fachowe wykiady teoretyczne, oraz pokazy praktyczne z dziedziny:
IHygieny, IlIPedagogji doswiadczalnej i lll Ad-
ministracji gospodarstwa domowego.

Niezawodnie znajdg i te kursy wakacyjne wiele kandydatek
wsrod  kuracjuszek Rymanowa, ktore wyzyskajg tak pozytecznie
czas, przeznaczony do leczenia sie w tern pieknem zdrojowisku.

Zarzad pensjonatu rozestat gesto po kraju bardzo pieknie
wydane prospekty szczegdtowe, tak o internacie, kursach wakacyj-
nych, jak i samym pensjonacie, dodajagc do tego pomystowe po-
cztéwki dla zamowien.

W Brzuchowicach letnisku przedmiejskiem wczesnie zaczy-
na sie ruch wyjazdowy, jak to mieliSmy sposobnos$¢ stwierdzic¢
ubiegtej niedzieli.

Z nowych budowli uderza w oczy niedaleko stacji wzniesiony
z cegly wiekszy dom p. Kierskiego — przeznaczony na zakiad ka-
pielowy czy sanatorjum, czego z dotychczasowych zaryséw odga-
dna¢ sie nie da. Przygotowuje sie tez na sezon zaklad kagpieli le-
czniczych p. Bratkowskiego, otwarty juz r. z., ktéry obecnie pozo-
stawac¢ bedzie pod lekarskim kierunkiem Dra Majera.

Piekne letnisko to, mogace sie sta¢ »plucami Lwowa“, za-
stuguje tez na wieksze niem zajecie sie ze strony stolicy, jako wia-
Scicielki tamtejszych laséw i najpiekniejszych parcel budowlanych,
zabudowywanych niestety beztadnie i bez planu regulacyjnego. Na-
lezaloby tez ostatecznie zajg¢ sie tak pilng sprawa doprowadzenia
krétkiej linji tramwajowej od rogatki Janowskiej do Kleparowa
przez co udogodniony by byt dojazd, a tak samo pomysle¢ by na-
lezalo zawczasu o kanalizacji terenu, ktory mieszczac rokrocznie do
3000 osob stale, za$ 10— 15000 naplywowych w kazdy dzien
Swigteczny, moze wkrétce sta¢ sie rozsadnikiem choréb zakaznych.
O tyle tez pozadany by byt tam réwniez jaki$ nadzér sanitarny
w innych takze kierunkach, ku czemu najprostsza bytaby droga
uzyskania dla Brzuchowic praw miejscowosci klimaty-
cznej, na co one istotnie ze wszech miar zastugujg. Pierwszym
za$ ku temu postulatem bytoby zniesienie bagnistego, sztucznie na-
puszczanego stawu w nizinie, koto dawnego zaktadu Dra Soleckiego.

Swiadectwem wczesnego ozywienia letniska jest tez duzy juz
ruch wycieczkowcéw, skupiajacy sie oprécz kolejowej, gtdownie
w doskonale prowadzonej restauracji p. Para, odznaczajgcej sie
i kuchnig zdrowg a smaczng i nader uprzejmg ustuga.
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Z piSmiennictwa i wydawnictw.

Z wielkiem ubolewaniem zapisujemy w krétkim okresie
czasu drugg juz prace lekarza polskiego, poswiecong wodom mine-
ralnym obcym, kiedy nasze rodzime, tak rozliczne, tak bogate,
cho¢ tak malo znane i poznawane, nadaremnie wyczekujg ze stro-
ny jedynie powotanych ku temu lekarzy polskich badania klini-
cznego i doswiadczalnego.

Potepit tego rodzaju postepowanie juz r. z. Dr. Zawadzki
w Warszawie, gdy tamtejszy lekarz, Dr. Robin, na posiedzeniu War-
szawskiego Twa Lekarskiego wystgpit z pracg naukowg o wodzie
ze zrodta zagranicznego »Rohitsch-Donati«, dodajac stuszng uwa-
ge, przyjeta przez zebranych lekarzy, iz ze wzgledow ety-
cznych i praktycznych powinni |ekarze po 1lscy
zajgc¢ sie wodami krajowemi«.

Nie przebrzmiato jeszcze echo tego stusznego potepienia a oto
w »Lwowskim Tygodniku Lekarskim« (Nr. 18 i 19) Dr. Jan Fraczkiewicz
z Krakowa, czionek Polskiego Twa balneologicznego, a co lepsze,
wspotredaktor krak. »Przegladu zdrojowo-kgpielowego« zamieszcza
reklamowy artykut »O dziataniu wody gorzkiej Hunyadi Janos«.

A wiasnie rok uptywa, gdy na ogloszony przez Kraj. Zwig-
zek zdroj, i uzdrowisk konkurs na dwie prace oryginalne o rodzi-
mych wodach mineralnych z nagrodg 2000 kor. zaden z leka-
rzy ani balneologdow polskich nie nadestat za-
dnej pracy. Objaw to zanadto znamienny i w dziwnem Swietle
stawiajgcy tych lekarzy polskich, ktorzy, jak Dr. Robin w Warszawie
lub Dr. Fraczkiewicz w Krakowie, z taka bezprzykladng i bezinte-
resowng gorliwoscig poswiecajg czas i prace ocenie i reklamie za-
granicznych Donati-Rohitschéw i Hunyadi Janoséw.

Dalecy zresztg od przypisywania doniostosci czy przekonywu-
jacego znaczenia tej matej na szczescie miary artykutowi Dra F.,
niewytrzymujgcemu nietylko umiejetnej, ale nawet pobtazliwej krytyki,
tern bardziej dziwimy sie, iz redakcja »Lwowskiego Tygodnika Lekar-
skiego«, tak gorliwie stojgca na strazy wyzszego poziomu nauko-
wego swego wydawnictwa, zamiescita na swych famach ten artykut,
nie poddawszy go wprzdd ocenie specjalisty balneologa.

Ksiezacy i Ksiestwo towickie. Pod tym tytutem wydane
tacznie dwa najnowsze zeszyty (Nr. 15 i 16) warsz. tygodnika
»Ziemia« przynoszg prawdziwy zaszczyt i wydawnictwu i tamtej-
szemu Twu krajoznawczemu. Jest to jakby monografja ksiestwa
towickiego i ksiezakdw, opracowana zbiorowo a znakomicie pod
kazdym wzgledem. Rozpoczyna Czestawa topuskiego opis doliny
Bzury, objasniony jej przekrojem i mapa dorzecza, poczem Dra
Ignacy Baranowski siega do historycznej »Przesziosci Ksiezakow,
R. O. opisje miasto towicz od jego zatozenia az do dni dzisiej-
szych, Anna Chmielinska podaje charakterystyke, zwyczaje i oby-
czaje ksiezakéw, Marjan Wawrzeniecki »Wierzenia ludu towickiego«,
Aleksander Janowski »Pomniki prymasow«, wreszcie Kazimierz Mo-
szynski »Zbiory towickie«.

Caly szereg 38 ilustracji rozpoczyna tytutowa przesliczna re-
produkcja barwna z obrazu Tanskiego, przedstawiajgca dwoje dzieci
w charakterystycznych strojach ksiezackich. Catos¢, ktérg czyta sie
z prawdziwem zajeciem raz i drugi, majgc petne oczy i krajobra-
zow pieknych i pomnikdéw i pamigtek a nadewszystko barwnych
strojow ludowych — ma te zastuge, iZ nawet obojetnego potrafi
zajg¢ i zacheci¢ do turystyki krajoznawczej, co wilasnie jest zada-
niem i celem tak wydawnictwa jak Polskiego Twa krajoznawczego
w Warszawie.

»Russisches u. Polnisches®”, Pod tym tytulem wyszta w Re-
gensburgu ilustr. ksigzka, w ktérej Dr fil. Walter Rothes w szki-
cowo kreslonych obrazkach prowadzi czytelnika przez polskie i ro-
syjskie kraje i miasta, pragnac prad turystdw od zuzytych szlakéw
zachodu i potudnia zwréci¢ na wschéd Europy, tak wielce ciekawy
swg indywidualnoscig narodéw i krajow, dzi$ rownie tatwo dostep-
nych jak zachodnie. Pieknie wydana ta ksigzka, stanowigc interesu-
jaca lekture, moze odda¢ ustugi pozadanego dla zagranicy »Prze-
wodnika« po ziemiach polskich.

PORZUKUIE SIE g3rqisTont prisise:

jacego na Potudniu, cichego

wspolnika z kapitatem 50-80 tys. kor.

celem rozszerzenia interesu. Oferty sub ,,Dziel-
ny* Red. ,,Nasze Zdroje“ Lwow, Romanowieza9.
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No sprawie htamliwe] insynuacji

zamieszczonej w »Przegladzie zdrojowo-kapielowym« w N-rze
2 im, jakoby w odpowiedzi Administracji »Slowa Lekarskiego« co do
zalegajacej w Zwigzku zdrojowisk nalezytosci za ogloszenia, wy-

stosowat Zarzad Zwiazku nastepujgce pismo:

Do Szan. Administracji ,,Stowa Lekarskiego'! w Krakowie.

»Powotujac sie na notatke w ,,Przegladzie zdrojowo-kapielowym*
w Krakowie z d. 1 maja 1913 Nr. 2, str. 12 pod nagtowkiem .Odpowie-
dzi od Redakcji“ upraszamy o taskawe doniesienie nam odwrotne, czy
Szan. Administracja zwracata sie do ,,Przegladu zdrojowo-kapielowego“
0 wyjasnienie stosunkéw majatkowych Kraj. Zwigzku zdréj, i uzdrowisk.

Zadziwia nas bowiem ta notatka tern bardziej, ze dtug nasz wobec
Szan. Administracji ,,Stowa Lekarskiego® zostat wyréwnany jeszcze 15
kwietnia br. i ze rownoczesnie w wystanym do Szan. Administracji
liscie usprawiedliwiliSmy, iz wskutek przeoczenia naszej manipulacji
kwota dtuzna 126 kor. zamiast Szan. Administracji ,,Stowa Lekarskiego*
przestang zostata jeszcze w d. 15 stycznia br. Administracji ,,Przegladu
zdrojowo-kagpielowego w Krakowie.

W chwili przeto wydania wspomnianego Nru 2 ,,Przegladu zdro-
jowo-kapielowego* diug nasz byt juz dawno wyréwnany.

ZauwazyC musimy nadto, ze zwracanie sie do redakcji pism
0 udzielenie informacji co do stanu majgtkowego dituznika i domaganie
si¢ odpowiedzi w pismach publicznych jest zgota rzeczg niepraktyko-
wang | wysoce niewfasciwag.

Lwéw 9/V 1913. Zarzad Kraj. Zwigzku zdrdj, i uzdr.

Odwrotnie otrzymaliSmy nastepujaca odpowiedz:

Do Szan. Kraj. Zwigzku zdrojowisk i uzdrowisk we Lwowie.

,W odpowiedzi na polecony list oznajmiam uprzejmie w imieniu
Administracji, ze nie udawaliSmy sie z zapytaniem ani
prosba o wyjasnienie do redakcji ,,Przewodnika zdrojowo-
kgpielowego” tak ustnie jak i pisemnie.

Za Administracje ,,Stowa ,,Lekarskiego*
Krakéw 10 maja 1913. Dr. Grzegorz Grzybowski.

Nr 10- Na otwarcie sezonu kqPieIowe o ,Pro me-
[ lcol INI, 1V .moria" — Dr. Apolinary Tarnawski : Przyrodo-
lecznictwo, storice, powietrze, ruch, woda, uzdrowiska a zdrojowiska
i hygiena osobista. — Sprawozdanie administracyjne Kraj. Zwigzku zdro-
jowisk i uzdr. C. d. — Zrodta mineralne i ich stan u nas. — Zastuzony
dla balneologii jubilat. — Jakim by¢ powinien wspotczesny lekarz zdro-
jowy? — Truskawiec z otwarciem sezonu. — O samojazdy pocztowe
dla Galicji. — Wiadomosci biezace. — Z pismiennictwa i wydawnictw. —
List do Redakcji. — Podziekowanie. — 8 ilustracji.

Serdeczne podziekowanie,

sktadam na tern miejscu JWPanu Drowi Janowi Fraczkiewiezowi,
wspotredaktorowi ,,Przegladu zdrojowo-kapielowegoll i ,,Przewodnika
turystyczntlego", cztonkowr i wydziatowemu Polskiego Twa Balneologi-
cznego w Krakowie, autorowi ~niejednego artykutu z dziedziny balne-
ologji polskiej, a ostatnio o wegierskiej wodzie przeczyszczajacej
Hunyadijanos'etc. etc. za taskawe, wNrze2-gim wspomnianego Przegladu
poswiecenie mej osobie tak wielce pochlebnego i daleko ponad skromne
me zas’fugl wyszczegolniajgcego mie artykuty.

Wdzieczny za ten cenny dowdd pamieci Dra Fraczkiewicza, acz
daleki od checi jej przecigzania mndstwem podobnych jeszcze szczego-
tow i zaje¢ z mego zycia w dziedzinie spotecznej, narodowej i obywatel-
skiej, czyto z czasu dtuzszego pobytu w Krakowie i we Lwowie, czy 10
letniego w Warszawie — nie _moge, mimo catej mej skromnosci, nie
przypomnie¢ najwigkszego moze tytutu do podobnie pochlebnego mnie
wyroznienia tj. godnosci_pierwszego prezesa honorowego, jaka mie
zaszczycili cztonkowie Il Zjazdu Balneologdw Polskichr. 1906, w Krako-
wie jednomyslnie, a przeto i po mysli obecnego natym Zjezdzie, a tyle
dla mnie taskawego JWPana Dra Jana Fraczkiewicza, co z_gtebokiem
uznaniem zachowam na zawsze w wdziecznej dla Niego pamieci.

Dr. Juljusz Bandrowski.

aeiBiiiiaBHgaaBEaaHBgaiaiBiBaiiRRBs
Szfctoaiiatorjaii >
Dra J. NIEMCA j

WE LWOWIE
UL. PELCZYNSKA 28

Realne gimnazyum i szko-
fa ludowa z prawem pu-
blicznosci.

Willa w ogrodzie na

wzgérzu. — Terasa

astronomiczna. — Te-

rasy do nauki na wol-

nem powietrzu.--Sala

gimnastyczna. — Ogréd szkolny. — Czarujacy widok na pola,
ogrody, wzgérza Parku Kilinskiego.
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KONKURS

Wydziat krajowy Krolestwa Galicyi i Lodomeryi

N o Konlrs o e | rakowsklem ograsza ni- we LWOWIE, ul. Z. Chrzanowskiej |. 12
drugiego Sekuridaryusza W SZpi- zbiorowa organizacja wszystkich stowarzyszen tka-
talu pOWSZGCh W Blajrej ckich w kraju, poleca wszelkie wyroby tkackie jak:

Kandydaci powinni najpézniej do 1 czerwca 1913. ptotna wszelkiego rodzaju, sukna, koce itd.

wnie$¢ podania do Wydziatu krajowego z dotgczeniem:

1. Metryki urodzenia dla udowodnienia nieprze-
kroczenia 40-go roku zycia,

2. dowodu obywatelstwa austrjackiego,

3. dyplomu doktora wszech nauk __Iekarsk_ich,
e oty 6 o Ak leloare e0e®e5e@00eR0EReREREReR0E0RERRREIEasEe0RLORBe
kiej. 5 dv tei iest ) Urzadzenia ku-

0 posady tej jest przywigzane-. .

a) Placa o rocznych 1200 k. {jeden tysigc dwies- chemle. Narzedzia

gospodarcze. Na-

Ceny konkurencyjne, towar doborowy!

cie koron)

b) Pomieszkanie kawalerskie w budynku szpi- rzedzia rekodziel-
talnym wraz z wiktem w naturze, unormowanym dla nicze. Artykuty no-
lekarzy w szpitalach krajowych oraz opatem i oSwie- sownicze | wszelkie
tleniem.

Obowigzek mieszkania w szpitalu jest bezwarun-
kowym, a warto$¢ wiktu nie moze by¢ zamieniong na
sptate"w gotowce. rze po cenach naj-

Z Wydziatu krajowego Krélestwa Galicji i Lodo nizszych poleca:

meryi wraz z Wielkiem Ks. Krakowskiem. HANDEL TOWAROW ZELAZNYCH

We L ie dnia 30 kwietnia 1913. - . .
° Liolle dhia =1 fauemnia M. KIERSKI LWOW, Pasaz Mikolascha.
PIOTROWSKI w. . 0eeGR®00ea®®eee®e®Goo®ee®®Oeee0eeeee®ooeeeeeeo®

towary zelazne sta-
le w wielkim wybo-

9e®e®0ee®eele0R®ROeeROROOOORER»0RRORRec®BO®e®eg

Pension ,Grottgerd

Lwow, ulica Grottgera 1.6.

@)eeeeeee@eoGooeeQGee®eeooGoeeeee«eeoeeooeeeoe

i HANDELApAPIERU CH. S. BARDACHA

we Lwowie, ul. Krakowska 8. (naprzeciw WP. Stadtmiillera).

Poleca: druki i sprawozdania dla c. k. urzedéw pocztowych i tele-
graficznych, dla gmin, gospodarstw, adwokatéw, notarjuszow
I szkot, oraz wszelkie przybory kancelaryjne. Przyjmuje zamdwie-
nia na bilety wizytowe drukowane i litografowane. Ceny bardzo niskie.

GSDOO0OOD

Pielegnowanie LUJéW Ulica Systemem instytutéw paryskich masaz i medelowanie twarzy, usuwanie
! nieczystosci cery, czerwonosci nosa, piegéw i wagrow. Pielegnowanie wio-
Cery W instytucie BOUI’|arda 4 sowi rgk. Posiada nadzwyczajny $rodek na zmarszczki i $lady po ospie.
-parter. - - Godziny przyje¢ od 10—!1 i od 4—®6.
=s=B-~=s------ it a =">=B -------- ] -——

przyjmuje wktadki oszczednosci poczawszy od ! kor. i oprocentowuje

N ' .
||| BA NQ LWAY ¥ QI II WE bWDW E u1- Watowa_ l. 9 je po 5/a°/o az do odwotania. Podatek rentowy optaca Bank z wia-
illvi U \/ 1 Rachunek ZyroW)’/ w Banku Austro-Wegierskim snych funduszow. Od wkiladek oszczednosci, ztozonych na diuzszy

Rachunek w Poczt. Kasie Oszczed. Nr. 869313. okres czasu pfaci Bank procent wyzszy, wediug umowy. Na zadanie

stOw, zarejestrowane Z ogr. porekg — Telefon Nr. 575. — Gmach wlasny. — przesyla Bark czeki Poczt. Kasy Oseczednosci.
a P N B S —— E=====B8 3- "li-l-i-3 ——o0==8B__#=B--3-3 "R ) N B .15
™ CD BICZ) BCD1CD a CD BCD BCD ECD HCD HCDS CDS CDS C2) MKiNCD8CDBCDBCDBCDECDBCDBCDBCDfICDBCDBCDBCDMBmamm 8

Poleca w wielkim wyborze : Wszelkie przybory do podrézy : kufry, walizki

W. BEChthtt, LW(,)W, Akademicka 6 kasety i torby urzedowe, necesaires, pledy ang. gumowe nieprzémakalne. m

; - ;s . o Bielisna biata i kolorowa. Obuwie meskie i damskie. Rekawiczki angiel-
Magazyn Nowosci dla Pan i Panow :: : skie i francuski etc. po cenach konkurencyjnych.
mBBBI™ CDBCDBCDBCDBCDBCDBCDBCDBCDECDBCDBCDBCD mmKBKBBCDBCDBCDECDEICDBCDBCDBCDBCDBCDBCDNCDECD MHSE1L

krajowego wyrobu w pieknych FABRYKA WE LWOWIE

swojskich wzorach. Do nabycia . nA /m
wszedzie. Zaméwienia przyjmuje dl. 21610111 20 (TO[OfO” 1113)'

a a i—b
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RAKSZAWA'

BIURO CENTRALNE:
Lwow, Kazimierzowska 4. 11 pietra.  Telefon 1636.
Fabryka: RAKSZAWA (pod tancutem), e- Telefon 6.

Produkcja czysto wetnianych sukien i kocow.
DOSTAWCA SUKIEN | KOCOW DLA: C. k. Armii, Dyrekcyi

i kolei panstwowych, Policji. Poczt i Telegrafow, Krajowej

Dyrekcji skarbu, Magistratow na umundurowanie policji i strazy

ogniowej, krajowych szpitali powszechnych, Towarzystw gim-
nastycznych ,,Sokot”, polskich i ruskich i t. d.

Eksport wyrobéw do Butgarji, Rosji, Rumunji, Wegier i Czech,
P- T- kupcom i krawcom.

Produkcja roczna towardéw za 3 miliony koron.

Przy zakupnie materjatdbw wekianych uPrasza sie P. T,
Publicznos¢ zada¢ u pp. kupcow i krawcéw tylko z krajowej
fabryki rakszawskiej. ... Wyroby fabryki naszej nie ustepuja
w niczem wyrobom zagranicznym tak co do jakosci jak i wzo-
row, a zabezpieczone sg markami ochronnemi.

DYREKCYA.

PIJCIE TYLKO
ZDROWIE"

MMGIMUI CCO MMM G0 WCOMMM@MMMMmMmMmMmmomoumn A\

WYBORNA WODE STOLOWA 1

z fabryki wod mineralnych ,,Zdrowie“
UL. ZDROWIE 10. NR. TELEFONU 544.

PRZY ZAMOWIENIACH POWOLYWAC
SIE NALEZY NA ,NASZE ZDROJE*“

TRUSKAWIEC

Zaktad zdrojowo kapielowy w Galicji, potozony 405 m
n. p. m. otoczony lesistymi wzgorzami.

Kapiele solankowe, stono-siarczane, gazowe, borowinowe,
mutowe. Wody do picia stone, stono-gorzkie i stynna, moczo-
pedna ,,Naftusia“. Urzgdzenia kapielowe pierwszorzedne w czte-
rech gmachach faziennych. Wziewalnia syst. Wassmutha. Ku-
racja zetycowa i mleczna. Mieszkania urzadzone z komfortem.,
o$wietlenie elektr. Sala balowa i tea'ralna, lawn-tennis, czytel-
nia. Kasyno, znakomita orkiestra. Apteka, koscidt, cerkiew,
poczta, telegraf jtelefon w miejscu. Wskazania: niedokrewnos¢,
otyto$¢, cukrzyca, reumatyzm, gicht, rozedma ptuc, wszelkie
choroby serca, nerek, pecherza, prostaty, zotadka, kobiece.

Sezon od 15 maja do kornca wrzesnia.
— Stacja kolei w srodku Zaktadu. —
Objasnienia udziela Zarzad Zdrojowy.

NASZE ZDROJE
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« LECZNICA HYGIENICZNA

Ora A. TARNAWSKIEGO

W KOSOWIE (za Kotomyja), st. kol. Zabto-
tow lub Wyznica otwarta do zimy

LECZENIE: wodg, kapielami stonecznemi, djets, (takze
jarska i postem), gimnastyka zwyktg i oddechowg —
w cierpieniach nerwowych, trawienia, przemiany materji
it. d oraz przysposabianie do zycia hygie-

LECZNICZA i DIETETYCZNA PIERWSZORZEDNEJ JAKOSCI

w chorobach pecherza, nerek i miedniczek nerkowych — przy
dolegliwosciach w oddawaniu moczu — przy moczéwce cukrowej
i gichcie — w katarach drog oddechowych i przewodu pokarmowego

Bardzo tatwo strawna — Przyjemna w smaku — w wysokim
stopniu moczopedna — zapob egajgca zapaleniu nerek po skarla-
tynie. — Godna polecenia do statego uzywania (z dodatkiem
cytryny) szczegdlnie u oséb prowadzacych zycie biurowe, sie-
dzgce, cierpigcych na hemoroidy, nieprawidtowg przemiang materji,
skaze moczanowsa, szczawianowa, cukrzyce.
STEFAN znajduje sie we wszystkich aptekach i sktadach

wod mineralnych.

SKEAD GLOWNY: w Skiadnicy krajowych wod
Lwoéw, Romanowicza 9.

ISTNIEJACY
OD 10 LAT

w HABV G

PENSJONAT LECZNICZY

DLA DZIECI | MLODZIEZY

JULII BENON1 DOBROWOLSKIEJ

ISTNIEJACY
QD 10 AT

otwarty na sezon letni od 1-go maja do 15-go wrze$nia.

Adres do korica kwietnia: J. B. Dobrowolska, Jakéba Strzemie 3, Lwow

Pézniej: lzabela Pienkowska, Willa ,,Maciejéowka“ w Rabce.

Maryowka

Lecznica Dra Jézefa Zakrzewskiego pod Lwowem |

wsrdd uroczego parku otoczona rozlegtymi lasani i znacznemi wzgérzami

W roku biezagcym zakiad zostat gruntownie odnowiony i cze-
§ciowo przeistoczony w tym celu, aby wprowadzi¢ obok juz
istniejgcych licznych urzadzen leczniczych umozliwiajacych sciste
indywidualizowanie leczenia, jakn typ zasadniczy metode hygieny
zycia wprowadzong w lecznictwo przez $p. Dra Lahmana.

Lecznica otwarta od ! maja do potowy pazdziernika.
ZGLOSZENIA MARYOWKA LWOW 14
.2 Telefon miedzymiastowy 1 572 Lwow :

Prospekty odwrotnie wysyta Dr. Zakrzewski.

0
.
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Praktyczne, tadne i tanie!
Wygodne warunki sptaty!

OGRODZENIA SIATKOWE

dla doméw, will, parkéw, ogrodzenia placéow do gry ,Lawn
Tennis, siatki druciane, surowe, cynkowane, cynowane, mosie-
zne, miedziane i t. p. — Drut kolczasty. — Liny druciane do
promow i transmissji. — Materace druciane. — Blachy dziuro-
wane lub prasowane poleca po cenach fabrycznych

Akcyjne Tow. Hutter i Schrantz we Wiedniu.

Wzory w naturze, cenniki, kosztorysy, dostarcza zastepca firmy dla Galicji

GALICYJSKI ZWIAZEK MLECZARSKI

POD PROTEKTORATEM WYDZIALU KRAJOWEGO

LWOW, ul. Mickiewicza 26.

dostarcza najprzedniejsze

e
8

g MASLO DESEROWE]

w przesytkach pocztowych i kolejowych, po cenach kazdora-
zowych notowan odpowiadajacych konjunkturze targu.

Zwigzek rozporzadza produkéya masta z 80 spotek mleczar-
skich i zapewni¢ wskuiek tego moze stalg dostawe w kazdej
porze roku.

NIE" w Iwoniczu

Potozony na stonecznej polance w najpiekniejszym punkcie
w $Srodku Zaktadu, urzadzony bardzo starannie i wygodnie.
Tuz obok Pensjonatu "las, gdzie pensjonarze niekrepowani
niczem, godziny cale przepedza¢ moga.

USTRONIE pozostaje pod statg kontrolg i opiekg lekarzy
zakfadowych.

Pensjonat przyjmuje na czas kuracji mtodziez i dzieci, kt6-
rym rodzice towarzyszy¢ nie moga, oraz osoby doroste: z catem
utrzymaniem, po cenach przystepnych, zwiaszcza dla rodzin
catych.

ySezon kaplelowy rozpoczyna sie z dniem !
do konca wrzesnia.

Cena pokoi zalezna od wielkosci i urzadzenia od 2—5
koron dziennie wraz z ustugg i o$wietleniem elektrycznem.

Na zadanie daje sie posciel, lecz pozadana zwiaszcza dla
dzieci, wiasna.

Wikt obfity i zdrowy, zastosowany do kuracji
i zarzadzen lekarzy.

Za catodzienne utrzymanie liczy sie od oséb dorostych
6 koron, od dzieci do lat 12-tu 4 Kkorony.

Wszelkich wyjasnien udziela wihascicielka pensjonatu.

Lena Romanowa.

maja i trwa

iwonickiej
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Z dniem 1| maja zostato otwarte tuz obok dworca kolejowego
biuro spedycyjno-informacyjne
--------- T. BILASA

Posredniczy w wyszukiwaniu mieszkan, przewozi rzeczy z kolei

i udziela wszelkich informacji.
------ -B 3 S 1 1

Nr. 10
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| wodoleczniczy Ul fiUlUIWWdAII&yU s

W TATAROWIE n. P. (Galicja),

8

© Stacja kolei i poczta Tatarow. Kapiele, miesienie, elektryzowanie, gimnastyka, ®

©

dyety, kapiele stoneczne i powietrzne. (Prospekty wysyta Zarzad optatnie).
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znanych ze swej skuteczno$ci w reumatyzmie, artretyzmie, nerwoboélach
zotzach, chorobach skdrnych, przymiocie w jego najmezszych formach
i powikifaniach, wprowadza w roku biezacym

Nowy dziat leczenia fizykalno-dyetetycznego

hydropatja, kgpiele stoneczne, powietrze w lesie sosnowym (250 morc?ow)
gimnastyka lecznicza, oddechowa masaz, elektryzacja, kuchnia jarska dyete-
tyczna. Prowadzi¢ dziat ten bedue pod ogolnym klerunklem naczelnego le-
karza zaktadu Soleckiego dr. Wi Daniewskiego, b. lekarz lecznicy dr. Tar-
nawskiego w Kosowie dr. med. St. Kelles - Krauz.
eny niskie. Catkowite utrzymanie i kuracja od 60 rs
Dojazd przez st. kolejowqbKlelce skad IEowozaml '7-9 godzin, samochodem
4—5 godz. do Zaktadu, lub przez stacje kolei Austryjackich Szczucin + komore
Rataje, skad 15 wiorst do Solca.
In‘ormacji, prospektéw udziela gratis Zarzad Solca, poczta Stopnica,
gub. Kieleckiej i dr. med. Kelles-Krauz Radom, Lubelske 20, w sprawach
nowego dziatu.

miesiecznie.

MANATOSM RADOW

Inhalatoryum  syst. |Bullin?a |
gimnastyczny Zandera

Instytut

beczenie i przeswietlanie promieniami Ronfgena.

bUBIEH kolo bWOWA

Najsilniejsze wody siarczane w Europie, leczg
ze znakomitym skutkiem: Reumatyzm, artrytyzm, wypociny
pozapalne, obrzeki po ztamaniach i zwichnieciach, nerwobdle,
specyalnie Ischias, porazenia, gruzlicze zapalenia stawow
i gruzlicze zapalenia okostne, choroby skérne, i skutki naduzy-
cia rteci, dalej choroby nosa, gardfa, krtani i phluc, rozedme
i niektore rodzaje astmy.

Srodki lecznicze w Lubieniu: Kapiele siarczane,
borowinowe, kapiele z CO?2 a la Nauheim, kapiele w S$wietle
elektrycznem cate i czeSciowe, Inhalacje systemem Dr. Bullinga,
gimnastyka aparatami Zandera, Rontgenoterapia etc.

Picie i «zlewanie Einanacyi radowej.

Zaktad elektrycznie oswietlony, tazienki centralnie ogrza-
ne, mieszkania opalone.

Pora kapielowa od 10 maja do 30 wrzes$nia.

Lekarz zaktadowy Dr Ignacy Mazanek i wolno prakty-
kujacy Dr Roman Klesk. Stacja kolejowa, poczta, telegraf,
telefon miedzymiastowy, apteka publiczna i koscidtek w miejscu.

Wszelkich objasnien udziela odwrotng pocztg

Dyrekcja Zakitadu kagpielowego.

%Ooooooooooooo

*

o

(S

OO OCOCOCOCOCOCOr~+ (D COCHOOOO===CO0



Nr. 10 NASZE ZDROJE 137

KOXCES ONDO AXE

BIURO DETEKTYWOW PRYWATNYCH WIKTORA FASTNACHTA
LWOW, ul. Zulitskieg'o 1. 11.

ZAELATWIA WSZELKIE SPRAWY DYSKRETNE TAK W KRAJU JAK | ZAGRANICA
PO UMIARKOWANYCH CENACH.

Na sezon obecrgﬁoleca Magazyn farb

< . — WAZNE DLA PAN! Juz nadeszly ostatnie nowosci na suknie, kostjumy
8 ALFREDA BEACOCKA Lwow, Kopernika 5. i bluzki do magazynu ALFONSA UWIERY, TYLKO PLAC HALICKI 14.
Lakiery, farby, pokosty, siatki, pitki i rakiety tennisowe, kregle, husta- —

- wki | przyrzady gimnastyczne. SPECYALNOSC: Czame welny i jedwabie z fabryk francuskich.
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NAILEPSZA WODA STOLOWA | Centralny Zwigzeh Mleczarski f
,BUBKITT" stow, zarejet. 2 ogr. poreka

wybitna szczawa alkaliczna, zawierajgca bardzo duzo CO2, U| KOSClElna 4 M U| SfrzeleCha 3 ‘
o nader przyjemnym orzezwiajacym, kwasowatym smaku, pocztowkami i w wigkszej ilosci
utatwia znakomicie trawienie dostarcza

dziata s iinie moczopednie g |3 masto deserowe:

w chorobach nerek, pecherza i gichcie. z mleczarii spotkowych catej Galicyi
ZADAJCIE WSZEDZIE! | po cenach najprzystepniejszych, |

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

Firma RO MAN ZUBlK pOIeca modne materjaty na kostjumy, suknie i bluzki dam-

skie. Nowosci w tkaninach lekkich i w duzym wy-
WE LWOWIE UL. HALICKA 16 111111 borze bardzo tanio. (Prébki optatnie) ::::::

— NOWOOTWORZONY SKtAD PRODUKTOW SPOZYWCZYCH WIEJSKICH
7ZYPI\/ATTNIT TTTT I PE.CT ==LWOWV, L o1a

Aj 1 UIIVII- EN 1 JT 1J—-111 J—j 1 wszelkie produkta spozywcze wiejskie sprzedaje i kupuje.
= C31C3BC5BQIC31CDiCDBCDBOICDIOBCDIC3«CDIQ-

0 Doskonaty, zdrowy

ROZALII BOURDON gmater¥ at budulcowg

B pod bardzo korzystnymi warunkami zaraz do nabycia. ®
WCHOD OD KOSCIOEA JEZUITOW. 2 Wiadomo$¢ w kancelaryi notaryalnej w Rohatynie. £

m CDB(=>BC2HCZ>aCZ)B<=>aCDBC3BCDBCDBCDBC3BC3BC3fIC3:

Szczawy alkaliczno- |7 zdrojow najsilniejszych
— stone.---—--- — | w Europie.

WSKAZANIA: choroby drég oddechowych, narzadu trawienia, drég moczowych, przemiany materji i choroby nerwowe.

SEZON OD 20 MAJA DO 30 WRZESN|A Stacja_ k(_)lei sTARY-SACZi NOWY-TARG. Zg’raszaé sie 0 m_ie_;
szkania i o fiakrow do Zarzadu Zdrojowego lub do Komisji
Mieszkania i na zime. Zaktad inhalacyjny odnowiony. Zakfady Zdrojowej, ewentualnie zajezdza¢ po wszelkie ioformacje.
g Wodolecznicze. Lazienki mineralne. Kapiele stoneczne. Lezalnie. Unika¢ wszelkich faktoréw i dorad fiakrow!
Mieszkania tanie od K 1'60 poczawszy i z komfortem urza- NAJSILNIEJSZE WODY NA CALA EUROPE!
B dzone. Wykwintna restauracja i liczne pensjonaty. W | i 111

am LECZNICZE: Jo6zefina, Magdalena, Wanda i Stefan
STOLOWE: najsmaczniejsze alkaliczne, Jan i Stefan.

Wysytka woéd w czasie bezmroznym w pakach 25, 30 i 50 fla- m

sezonie mieszkania o 20 do 30% tansze. Lekarz zakiladowy
Dr. Kalikst Whynski i 8 lekarzy wolno praktykujacych. Zwol-

nienie od taks _tylko Wythkowe i jedyr)lg w i I sezonie szek, przez Zarzad Zdrojowy. Sa tez te wody do nabycia
dopuszczalne. Mieszkania po kazdym gosciu aparatami forma- we wszystkich sktadach woéd ‘mineralnych, aptekach, drogue-

I linowymi desynfekcjonowane. Smieci i plwociny spalane w pie- rjach i w Skiadnicy wod mineralnych przy Krajowym Zwiazku
cach specjalnych. zdrojowisk i uzdrowisk we Lwowie.
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FILIA C. K. UPRZYW. AUSTRYACKIECO ZAKtADU
KREDYTOWEGO DLA HANDLU | PRZEMYStU
WE LWOWIE, UL. TRZECIEGO MAJA 14,

ZAKEAD CENTRALNY WE WIEDNIU,

Kapitat akcyjny K 150.000.000. Fund, rezer. K 90.0000
Zatatwia wszelkie transakcye bankowe. Przyjmuje wktadki na ksigze-
czki oszczednosci po z kapitalizacyg potroczng. Kwoty do
K 5.000 wyptaca bez poprzedniego wypowiedzenia. Podatek ren-
towy optaca Zaklad z wiasnych funduszéw. Kupuje i sprzedaje
papiery wartosciowe, dewizy i waluty po kursie dziennym. Posre-
dniczy w zakupnie i sprzedazy efektdw na wszystkich gietdach $wia-
towych. Wydaje przekazy i akredytywy na wszystkie miejscowosci
zagraniczne. Przyjmuje w przechowanie i administracye depozyty.
Wynajmuje schowki (safe deposits) za optata K 25 do 70 rocznie
w $wiezo zatozonych kasach pancernych.

bab »Hassa

I Pensjonat ,,HELENA*®

WE LWOWIE
GWMIEWI« (BOCZNA POTOCKIEGO)
W sezonie letnim ceny znizone.
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VI Pensjonat ,,ZOFIOWKA* w Iwoniczu E%

B3 25 pokoi suchych, stonecznych — jadalnia—fortepian
Wiasny plac zabaw, kapiele stoneczne i powietrzne dla dzieci

pozywienie smaczne,
zdrowe i obfite

Cena za cafe utrzymanie

z mieszkaniem od 8 kor.

~
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dziennie, dzieci od 2 kor.
b

(zalezy od wieku),
b w | i lll sezonie. 53
5% (Prospekty wysyta sie
E3 odwrotnie). E3
E3 Adres ilo 15 maja Lwow, ul. Moclinackieuo 1 22 111 u. Studencka
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ZDWD OIETETYCZHY W KRYNICY |

o Dra SKOREZEWSKIEGD |

otwarty od 15 maja do korica wrzesnia

100 pokoi goscinnych, 2 sale jadalne, czytelnie, werandy. —
10 morgowy park. — Kanalizacja. — Wodociagi. — OsSwietlenie
elektryczne. — Leczenie djetetyczne. — Pracownia chemiczno-
mm mikroskopowa. — Leczenie elektryczne, pragdy o Wysokiem
napieciu, arsonwallizacja. = Kagpiele czterokomorowe. — Kapiele
| Swietlne. — Kapiele goracem powietrzem. — Roentgen. — Ka-
piele stoneczne. CENY UMIARKOWANE-
Wobec spodziewanego przepetnienia zaktadu uprasza sie .
| porozumie¢ uprzednio z zarzadem Zakiadu pod adresem
Dr. SKORCZEWSKI, KRYNICA. |
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PRACOWNIA KILIMOW i ZOFII GORECKI E\]

WE LWOWIE PRZY ULICY MACZNEJ L. 20

DYWANOW WSCHODNICH

Kupujmy wytacznie Fabryki konserw
tylko konserwy

wyrobu  krajowego Spoétki z ogr. odp.

ZYGMUNTA RUCKERA we Lwowie

Bi »u «iitii »u .iitii »u .irarararararararai »u «iitututi

Q C. k. Nadwoma cukiernia DEZYDERYUSZA SZ0I1CA
rq we Lwowie, ul. 3 Maja L. 5 — Telefon 109

I’ji poleca ciasta, herbatniki, torty, cegietki i bomby lodéw, legu-
| miny, zaméwienia na bale, rauty i wieczorki wykonuje tanioj
n starannie i punktualnie.

SAMUEL RLIESSERI;

LWOW, UL. JAGIELLONSKA t. 11 «J

Pokéj do $niadan i Piwo pilznenskie marka B. B.

LEO FOLD EEISS

Architekt i upowazniony budowniczy
WE LWOWIE, BIURO: ul. Akademicka L. 26 — Telefonll78.

TOWARY WIOSENNE juz nadchodzg, wobec tego urza-

dza Firma ANTONIEGO IJWIERY, Lwow, Halicka 10 sprze-

daz posezonowg do 15 lutego Wszystko na sktadzie bajecznie
tanio. Nie ywaia okazja dla Pan.

0JCOW

Zaktad leczniczy w gub. Kieleckiej 405 m. nad poz. morza. Od st.
Olkusz kol. lwangr.-Dgbrowskiej 20 wiorst i od Krakowa przez
komore Szyce 16 kilom. Leczg sie skutecznie wszelkie choroby wa-
dliwej przemiany materji, choroby serca i przewodu pokarmowego.

Sezon od ! kwietnia do 1 listopada.

Klimat podgorski, Zakfad zaopatrzony jest we wszelkie urzadze,

nia dla leczenia elektrycznoscig, posiada kapiele zelaziste solne,

kwaso-weglowe, jodowo-bromowe, tlenowe, $wietlne i t. p. oraz

wszelkie przyrzady do hydroterapu Ceny bardzo umiarkowane.
Kuchnia Lehmanowska.

Blizsze szczeg6ly udzielajg: Zarzad Zakladu w Ojcowie (poczt

i telegraf na miejscu). W Warszawie: Kancelarja Tow. Hygjeni-

cznego Krak. Przedm. 66. We Lwowie Biuro informacyjne Kraj.
Zwigzku zdréj, i uzdr. Romanowicza 9.

Dyrektor Dr. Med. St. Koztowski.

PRZEDSIEBIORSTWO WIERTNICZE

Inz. gorn. TOMASZA LASZCZA

LWOW, Fredry 7. Tel. 862

przeprowadza ekspertyzy geologiczne i techniczne kopaln nafty
i terenéw. Wiercenia szybéw do kazdej gtebokosci.

| W JAttIOK ZI "
| catoroczny PENSJONAT-DWOR |

1 7z przepieknym widokiem na Gorgany, znakomicie urzadzony,
z wiasnym placem tennisowym. Ustuga wzorowa. Kuchnia
przednia. Kapiele w Prucie w poblizu.

ma na sktadzie kapy, kilimy Scienne i por-
tjery, przyjmuje tez wszelkie zamoéwienia
w zakres ten wchodzgce. ...,

Biuro centralne Lwoéw, 3 Maja 1 19, w Banku przem.
Cenniki na zadanie darmo i opftatnie.
ZamoOwienia uskutecznia sie odwrotnie.



