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Er Jerzy ALBRYCHT — Wartosci zdrowotne i wychowawcze
w boksie

Dymitr BOGAJEWSKI — tyzwiarstwo w ZSRR .

Dr Leon BOCHENSKI — Czy sport narciarski jest niebezpie-
czny

Mgr Zygmunt BIELCZYK — Refleksje po kursach narciar-
SKICh AN\ .

Mgr Zygmunt BIELCZYK — Turystyka rowerowa .
Aleksander BARANSKI — Piotr Lesgaft — rosyjski nowator
przygotowania pedagogicznych kadr wf.

E. A. BABAJEWA — Gimnastyka w zaktadach pracy .

Mgr Teresa CIECIERSKA — Spostrzezenia i uwagi odnosnie
do postawy u mitodziezy szKolIN€j......cccoovevvivriinnnns

Dr med. Henryk CZARNECKI — Uprawianie sportu z punktu
widzenia sprawnosci gérnych drég oddechowych i uszu .

Dr Wiadystaw CZERUCKI — Kilka uwag w zwiazku z za-
chowaniem sie cisnienia krwi i czestosci tetna u bo-
kserow przed walkag i PO K.O....ccooceovvivieeieniieeiicseens

Mgr Henryk CZARNIK — Dorobek sportu polskiego

Ludwik DENISIUK — Problemy planu 6-letniego w zakre-
sie wych. fiz. w szkolnictwie........ccccococvivvrecrrsccrenn,

Ptk. Otto FINSKI — Sprawny w obronie
Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Zrecznos¢ - - - =
Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Jeszcze pare zdah o zabawie.
Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Szybkos¢ - - - =

Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Teoretyczne podstawy dy-
daktyki c¢wiczen fizycznych i treningu cz. |
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Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Teoretyczne podstawy dy-
daktyki ¢wiczen fizycznych i treningu cz. 1l

Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Uzdolnienia ruchowe, spraw-
no$¢ ruchowa i sprawnos¢ fizyczna - - - -

Tatjana GRADOWSKA — Ogdlny schemat lekcji gimna-
StyKi W ZSRR o

Dr Bronistaw GASTOEL — W sprawie nauczania higieny w ra-
mach wychowania fizyCcznego.........c.ccovneiiiiiencnnes

Dr Stanistaw GROCHMAL — O pobudliwosci nerwowo-mies-
niowej W sportach............

Tadeusz GIEYSZTOR — Wyzsze uczelnie kultury fizycznej

Mgr Karol HOFFMAN +— Tabele wielobojéw lekkoatletycz-
nych w Swietle doswiadczen cz. l......cccoovvivveivneinniennas

Prof. dr Henryk JABLONSKI — O kadrach wychowawcow fi-
zycznych W SZKOINICIWIE........cccoviiiccce

H. i T. JAKUBOWSCY +— Sportowcy w pierwszym szeregu
bojownikOW 0 POKOJ....cccovriiiiciiciiee s

Dr A. KLISIECKI — Zalezno$¢ zdrowia od klimatu
J. KRIACZKO — Na drodze wskazanej przez lljicza

Inz. Tadeusz KUCHAR — Urzadzenia sportowe w Zwigzku
RadZieCKimM. ...

Janina KUTZNER — Woychowanie fizyczne w szkole ra-
AZIECKIE] e

Zofia KWASNICOWA — Boiskowa kompozycija tarica
Mgr Zygmunt KRAUS — Préba sprawnosci w grach zespoto-
WYCR e s

Mgr Zygmunt KRAUS — Metoda nauczania i systematyka
¢wiczen technicznych w siatkdwece...........coeeeviiiiiennnne

Wojciech LIPNIACKI +— Ksigzka o ludziach stalinowskiego

Doc. S. P. LETUNOW — Stan i objawy przetrenowania
U SPOITOVWCOW........ouiiiiiiiieitiiee e

Jan LECHOWSKI — Dlugookresowy trening biegacza-nar-
CHAEZA. i

Dr Eugeniusz £t AZOWSKI — Rola lekarzy w wychowaniu fi-
ZYCZNYM ottt et bbb

Dr Eugeniusz t AZOWSKI — Wychowanie fizyczne a lecznic-
two i rehabilitacja........cccocooiiiiinie,
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Jozef MAZ — Jak podnies¢ poziom wf i wynikdw pracy
W szkole pOdStaWOWE]........cccoeiiiiiiiiiec e

Prof. dr W. MISSIURO — Na nowych drogach naukowej pod-
DUdOWY e

Antoni MILLER — Wyscig POKOJU.....cccoovciiiiiiiiie
Antoni MILLER — Przyjazh i rekordy.......cccccceevveiviennen,
Grzegorz MEODZIKOWSKI — Narciarstwo w ZSRR.

Wiktoria NAWROCKA — Zagadnienie transferu motorycz-

Zygmunt ORLOWICZ — Przysposobienie sportowe w szko-
fach ogodlnoksztatcacych i lieeach pedagogicznych .

Aleksander PUCHOW — Zagadnienie walki o nowe kadry
w dziedzinie wychowania fizycznego i sportu .

Aleksander PUCHOW — Historyczny moment — _ _ _—
Aleksander PUCHOW — Swieto pracy i kultury fizycznej
W. PIETRASZKIEWICZ — Nowe drogi sportu polskiego
Roman ROSZKO — Plywanie W ZSRR.........c.ccocvoirininniiienns

Halina ROZWADOWSKA — Odznaka ,,Sprawny do pracy
i obrony” czynnikiem upowszechnienia kultury fizycz-
NIBJ e ettt ene s

Prof. P. A. RUDIK — Zagadnienie wychowania fizycznego
w tworczosci pedagogicznej A. S. Makarenki

Prof. P. A. RUDIK — Lenin i Stalin o wychowaniu komuni-
SEYCZNYM ettt

Prof. dr Bozydar SZABUNIEWICZ — tozysko krwionosne
W zmeczeniu - — - - - - - - -

Prof. dr Bozydar SZABUNIEWICZ — Czy mie$nie w skurczu
sg lepiej ukrwione niz spoczywajace - - - -

Emilia SZCZUDELOWA — Czytelnictwo w Swietlicy sportowej.
Emilia SZCZUDELOWA — Rola $wietlicy w Wf............cooeennnen.
Emilia SZCZUDLOWA — Istota pracy Swietlicowej

Emilia SZCZUDLOWA — Formy pracy Swietlicowej na obo-
zach i Kursach..........cccocoiiviii

Dr Wactaw SIDOROWICZ — Zachowanie sie uktadu krgzenia
podczas wieloetapowego wyscigu kolarskiego Praga —
Warszawa Cz. | .

Maria STARCZEWSKA — Sportowcy w walce o pokoj .
Dr Wactaw SIDOROWICZ — Amplituda cisnienia krwi cz. Il
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Ryszard SLEDZIECKI — Sukcesy lekkiej atletyki radzieckiej 11—12
gr Tadeusz SZUBRA — Fizjologiczna charakterystyka skia-

dowych elementéw lekcji gimnastyki - - 7
Edward SZMIDT — Rozwoj koszykdéwki i siatkowki w ZSRR. 11—12
Wiodzimierz TURSKI — Instytut Rehabilitacji w Kladru-

bach — Czechostowacja...........ccocooeieiiiiiiinii
Zygmunt WIELINSKI — O technice ptywania cz. I. . 3
Zygmunt WIELINSKI — O technice ptywania cz. Il. 4— 5
Stanistaw ZIOBRZYNSKI — Slalom kajakowy 4— 5
Stanistaw ZIOBRZYNSKI — Biegi narciarskie — - _— -— 3
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Nr 4 — 5 Rok 1950 — Walny Zjazd Stowarzyszenia Lekarzy Sportowych
— Sprawozdanie ze Studium Uzupetniajacego (rocz-
nika 11l B) w Akademii Wychowania Fizycznego

w Warszawie.

— Z dziakalnosci Kota Naukowego Akademii Wy-

chowania Fizycznego.

— Warunki przyjecia na | rok5 studiow w AWF

w Warszawie w r. akad. 1950/51

Nr 7 — Nowi magistrowie na Akademii Wychowania Fi-
zycznego W Warszawie, w Poznaniu i Wroctawiu.

Nr 8 — 9 — Wszec zwgzkowy Dzien Sportowca. ] ]
— 11 Plenum Gtownego Komitetu Kultury Fizycznej.

— Zastuzeni Mistrzowie Sportu.
Stadion na 100 tysiecy ludzi.
Sport w oczach dziecKa.

Nr 10

—1 Rozstrzygniecie konkursu na marsz o tematyce

sportowe).

— Nowi malgistrowie Studium Wychowania Fizycz-

nego w Krakowie.
— Inauguracja roku szkolnego w AWF,

Z 1X Zjazdu Tow. Ortopedycznego i traumatolo-

gicznego.
PRZEGLAD WYDAWNICTW
Nr 1——2 Rok 1950 — Andrzej NONAS — Atletyka terenowa.
— Dr J. MAZURE

K — Zaprawa marszowa.
— PZN — Informator. dla narciarzy.

Nr 3 — Zbigniew KASZYNSKI — Gramy w szachy.
— PZS — Szermierka na bagnety. — Regulamin
zawodow, ; B

Nr 4 — 5 — Marian SKIERCZYNSKI — Wybijanka.

Nr 6 — N. N. JAKOWLEW i t. J. JAMPOLSKA — Szyb-
kosciowe fizyczne obcigzenia i trenowanie w nich
w_Swietle eksperymentalnych badan chemizmu
miesni.

Nr 7 — F. eSPIEZSNIEW — Ochrona i pomoc w gimna-
styce ngKrzaz_dow?J o

Nr 10 — J. PACHLA i T. ULATOWSKI — Szczypiorniak.

Nr 11 — 12 — N. MAKARCEW — Koto sportowe przy zakta-

dzie pracy.



