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nr str.

Er Jerzy ALBRYCHT — Wartości zdrowotne i wychowawcze 
w boksie............................................................................ 8— 9 365

Dymitr BOGAJEWSKI — Łyżwiarstwo w ZSRR . . 11—12
Dr Leon BOCHEŃSKI — Czy sport narciarski jest niebezpie

czny .................................................................................... 1— 2 58

Mgr Zygmunt BIELCZYK — Refleksje po kursach narciar
skich AWF................................................................... 3 115

Mgr Zygmunt BIELCZYK — Turystyka rowerowa . 7 329 *
Aleksander BARAŃSKI — Piotr Lesgaft —■ rosyjski nowator 

przygotowania pedagogicznych kadr wf. 7 291
E. A. BABAJEWA — Gimnastyka w zakładach pracy . 8— 9 370

Mgr Teresa CIECIERSKA — Spostrzeżenia i uwagi odnośnie 
do postawy u młodzieży szkolnej.................................. 10 470

Dr med. Henryk CZARNECKI — Uprawianie sportu z punktu 
widzenia sprawności górnych dróg oddechowych i uszu . 10 479

Dr Władysław CZERUCKI — Kilka uwag w związku z za
chowaniem się ciśnienia krwi i częstości tętna u bo
kserów przed walką i po k.o............................................. 3 123

Mgr Henryk CZARNIK —• Dorobek sportu polskiego 7 285
Ludwik DENISIUK — Problemy planu 6-letniego w zakre

sie wych. fiz. w szkolnictwie.......................................... 10 431
Płk. Otto FIŃSKI — Sprawny w obronie .... 8— 9 349
Prof. dr Zygmunt GILEWICZ —■ Zręczność .... 8— 9 355
Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Jeszcze parę zdań o zabawie. 3 120
Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Szybkość .... 4— 5 153
Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Teoretyczne podstawy dy

daktyki ćwiczeń fizycznych i treningu cz. I . 1— 2 8
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nr str.
Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Teoretyczne podstawy dy

daktyki ćwiczeń fizycznych i treningu cz. II 3 76
Prof. dr Zygmunt GILEWICZ — Uzdolnienia ruchowe, spraw

ność ruchowa i sprawność fizyczna .... 10 444
Tatjana GRADOWSKA — Ogólny schemat lekcji gimna

styki w ZSRR ................................................................ 7 321
Dr Bronisław GASTOŁ — W sprawie nauczania higieny w ra

mach wychowania fizycznego........................................ 6 278
Dr Stanisław GROCHMAL — O pobudliwości nerwowo-mięś- 

niowej w sportach........................................................ 1— 2 48
Tadeusz GIEYSZTOR — Wyższe uczelnie kultury fizycznej 

w ZSRR............................................................................... 11—12
Mgr Karol HOFFMAN ■— Tabele wielobojów lekkoatletycz

nych w świetle doświadczeń cz. I.................................... 1— 2 21
Prof. dr Henryk JABŁOŃSKI — O kadrach wychowawców fi

zycznych w szkolnictwie................................................ 10 429
H. i T. JAKUBOWSCY ■— Sportowcy w pierwszym szeregu 

bojowników o pokój........................................................ 11—12
Dr A. KLISIECKI — Zależność zdrowia od klimatu 4— 5 144
J. KRIACZKO — Na drodze wskazanej przez Iljicza . 1— 2 4
Inż. Tadeusz KUCHAR — Urządzenia sportowe w Związku

Radzieckim........................................................................ 1— 2 32
Janina KUTZNER — Wychowanie fizyczne w szkole ra

dzieckiej ........................................................................ 11—12
Zofia KWAŚNICOWA — Boiskowa kompozycja tańca 1— 2 36
Mgr Zygmunt KRAUS — Próba sprawności w grach zespoło

wych ................................................................................ 6 241
Mgr Zygmunt KRAUS — Metoda nauczania i systematyka 

ćwiczeń technicznych w siatkówce................................ 8— 9 391
Wojciech LIPNIACKI ■—■ Książka o ludziach stalinowskiego 

hartu................................................................ ....... 8— 9 409
Doc. S. P. LETUNOW — Stan i objawy przetrenowania 

u sportowców................................................................ 6 253
Jan LECHOWSKI — Długookresowy trening biegacza-nar- 

ciarza................................................................................ 6 264
Dr Eugeniusz ŁAZOWSKI — Rola lekarzy w wychowaniu fi

zycznym ........................................................................ 4— 5 176
Dr Eugeniusz ŁAZOWSKI — Wychowanie fizyczne a lecznic

two i rehabilitacja........................................................ 3 98
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Józef MAZ — Jak podnieść poziom wf i wyników pracy 

w szkole podstawowej................................................ 10 462
Prof. dr W. MISSIURO — Na nowych drogach naukowej pod

budowy ........................................................................ li 12
Antoni MILLER — Wyścig pokoju...................................... 6 225
Antoni MILLER — Przyjaźń i rekordy................................ n 12
Grzegorz MŁODZIKOWSKI — Narciarstwo w ZSRR. . ii—12
Wiktoria NAWROCKA — Zagadnienie transferu motorycz- 

nego................................................................................ 6 232
Zygmunt ORŁOWICZ •— Przysposobienie sportowe w szko

łach ogólnokształcących i lieeach pedagogicznych . 6 271
Aleksander PUCHÓW — Zagadnienie walki o nowe kadry 

w dziedzinie wychowania fizycznego i sportu . 6 221
Aleksander PUCHÓW — Historyczny moment .... 3 72
Aleksander PUCHÓW — Święto pracy i kultury fizycznej 4— 5 138
W. PIETRASZKIEWICZ — Nowe drogi sportu polskiego . 4— 5 192
Roman ROSZKO — Pływanie w ZSRR...................................... 11—12
Halina ROZWADOWSKA —■ Odznaka „Sprawny do pracy 

i obrony” czynnikiem upowszechnienia kultury fizycz
nej ................................................................................ 4— 5 202

Prof. P. A. RUDIK — Zagadnienie wychowania fizycznego 
w twórczości pedagogicznej A. S. Makarenki 4— 5 165

Prof. P. A. RUDIK —• Lenin i Stalin o wychowaniu komuni
stycznym ........................................................................ 11— 12

Prof. dr Bożydar SZABUNIEWICZ — Łożysko krwionośne 
w zmęczeniu ......... 475

Prof. dr Bożydar SZABUNIEWICZ — Czy mięśnie w skurczu 
są lepiej ukrwione niż spoczywające .... 4— 5 161

Emilia SZCZUDŁOWA —■ Czytelnictwo w świetlicy sportowej. 10 489
Emilia SZCZUDŁOWA — Rola świetlicy w wf.......................... 4— 5 205
Emilia SZCZUDŁOWA — Istota pracy świetlicowej 6 275
Emilia SZCZUDŁOWA — Formy pracy świetlicowej na obo

zach i kursach................................................................ 7 324
Dr Wacław SIDOROWICZ — Zachowanie się układu krążenia 

podczas wieloetapowego wyścigu kolarskiego Praga — 
Warszawa cz. I . ......................................................... 7 311

Maria STARCZEWSKA -— Sportowcy w walce o pokój . 10 429
Dr Wacław SIDOROWICZ — Amplituda ciśnienia krwi cz. II 8- 9 391



RÓŻNE

nr str..
Ryszard ŚLEDZIECKI — Sukcesy lekkiej atletyki radzieckiej 
Mgr Tadeusz SZUBRA — Fizjologiczna charakterystyka skła

dowych elementów lekcji gimnastyki ....

11—12

7 296
Edward SZMIDT — Rozwój koszykówki i siatkówki w ZSRR. 11—12
Włodzimierz TURSKI — Instytut Rehabilitacji w Kladru- 

bach — Czechosłowacja................................................ 3 105
Zygmunt WIELIŃSKI —• O technice pływania cz. I. . 3 111
Zygmunt WIELIŃSKI — O technice pływania cz. II. 4— 5 198
Stanisław ZIOBRZYŃSKI —■ Slalom kajakowy 4— 5 184
Stanisław ZIOBRZYŃSKI — Biegi narciarskie .... 3 86

Nr

Nr

Nr

Nr

4 — 5 Rok 1950 — Walny Zjazd Stowarzyszenia Lekarzy Sportowych
—■ Sprawozdanie ze Studium Uzupełniającego (rocz

nika III B) w Akademii Wychowania Fizycznego 
w Warszawie.

— Z działalności Koła Naukowego Akademii Wy
chowania Fizycznego.

— Warunki przyjęcia na I rok studiów w AWF 
w Warszawie w r. akad. 1950/51.

7 — Nowi magistrowie na Akademii Wychowania Fi
zycznego w Warszawie, w Poznaniu i Wrocławiu.

8 — 9 — Wszechzwiązkowy Dzień Sportowca.
— II Plenum Głównego Komitetu Kultury Fizycznej. 
— Zasłużeni Mistrzowie Sportu.

10 — Stadion na 100 tysięcy ludzi.
— Sport w oczach dziecka.
—■ Rozstrzygnięcie konkursu na marsz o tematyce 

sportowej.
— Nowi magistrowie Studium Wychowania Fizycz

nego w Krakowie.
— Inauguracja roku szkolnego w AWF.
— Z IX Zjazdu Tow. Ortopedycznego i traumatolo- 

gicznego.

PRZEGLĄD WYDAWNICTW

Nr 1—2

Nr 3

Nr 4 — 5
Nr 6

Nr 7
Nr 10
Nr 11 — 12

Rok 1950 — Andrzej NONAS — Atletyka terenowa.
— Dr J. MAZUREK — Zaprawa marszowa.
— PZN —■ Informator dla narciarzy.
— Zbigniew KASZYŃSKI — Gramy w szachy.
— PZS — Szermierka na bagnety. — Regulamin 

zawodów.
— Marian SKIERCZYŃSKI — Wybijanka.
— N. N. JAKOWLEW i Ł. J. JAMPOLSKA — Szyb

kościowe fizyczne obciążenia i trenowanie w nich 
w świetle eksperymentalnych badań chemizmu 
mięśni.

— F. SPIEZSNIEW — Ochrona i pomoc w gimna
styce przyrządowej.

— J. PACHLA i T. ULATOWSKI — Szczypiorniak.
— N. MAKARCEW — Koło sportowe przy zakła

dzie pracy.
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