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Obowigzkiem kazdego prawego Sokota Polskiego jest:
Dba¢ o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich!
Przestrzegac czystosci i wytgcznego uzywania mowy polskiej.
Pracowac usilnie nad pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

Dodatek ,,Dziennika Bydgoskiego** poswiecony sprawom Sokota.
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Sienkiewicz o Sokole.

W kronikach polskich petno jest wzmia-
nek o nadzwyczajnej sile fizycznej naszych
przodkéw. Doswiadczyto na sobie tej sity
rycerstwo zachodnie pod Grunwaldem. Od-
znaczylisie nawet i niektérzy z naszych pa-
nujgcych, jak np. Zygmunt Stary lub Ja-
nusz Il, ksigze mazowiecki. Z ludzi prywa-
tnych styngt w XIV wieku z nadludzkiej
mocy Stanistaw Ciotek. Dlugosz, Bielicki
i Paprocki wspominajg 0 Brudzynskim.
Brzozowskim, Radziminskim, Niezabitow-
skim, ktérzy sktadali dowody takiej sity,
ze gdyby nie naoczne $wiadectwa, trudnoby
w nig uwierzy¢. W pdzniejszych czasach
zdumiewali w podobny sposob ludzi w kra-
ju i zagranicg Lacki, Miaskowski, Pad-
niewski, Odyniec, Druszkowski, Komorow-
ski, Jordan, Olendzki, Cienski, Tarto, chtop
Kopczak i wielu innych. Jeszcze za czaséw
Napoleona, za jednego z najsilniejszych lu-
dzi w jego armji uchodzit Sutkowski, pod-
oficer w putku szwolezerow gwardji i u-
czestnik przestawnej szarzy na wawoéz Sa-
mosierra.

Cwiczenia rycerskie, a pozniej wojskowe
podtrzymywaty u nas site i czerstwos¢. Po-
tom przychodza pokolenia, ktére- mnigj
r-.:acajg uwagi na rozwodj zdrowego Cciala,

najgorszy pod tym wzgledem jest okres

"ewolucji w 30 roku do przedostatnich
"z’c$?fkéw XIX wieku, w ktérych gimna-

wszelkie ¢wiczenia catkowicie zo-
.(Ibane, Jenerat Chtapowski po-

Bydgoszcz, sobota dnia 18-go pazdziernika 1924 roku.

Rok 1.

wiada w swych pamietnikach, Ze jeszcze
za Ksiestwa Warszawskiego Niemcy, bra-
ni do armji naszej, nie doréwnywali ani
sitg, ani wytrwatoscig naszym rekrutom.
Pdzniej stosunek ten zmienit sie na nasza,
niekorzys¢. StaliSmy sie stabsi od Niem-
cow i obok innych niebezpieczenstw na-
tury politycznej lub ekonomicznej zagro-:
zito nam w dodatku chartactwo.

By temu zapobiec szybko a skutecznie,!
potworzyty sie wszedzie, gdzie bylo mo-
zliwe, zwigzki sokotow, celem przywro-
cenia narodowi dawnej czerstwosci. Zyczy¢
i stara¢ sie wszelkiemi sitami nalezy, by
zataczaty one coraz szersze kota i obejmo-
waty jak najwiekszg liczbe miodziezy wiej-
skiej i miejskiej. Jednakze . spoteczenstwo
nasze moze jeszcze niedostatecznie zdaje
sobie sprawe z tego, ze wsrod naszych na-
rodowych organizacyj Sokoty sg jedng z
najwalniejszych i najbardziej niezbednych.
Polozenie nasze jest takie, ze pracowa¢ mu-
simy gorliwiej niz inni, dzwigamy brzemie
wyjatkowo ciezke, trzeba nam zatem jak-,
najwecej sit, zarbwno moralnych jak fis'
zycznych, by podofa¢ tym ciezarom i nie usi
pas¢. Jak tego dok.azemy? Zaiste, nie ina-
czej, tylko odradzajgc sie pod kazdym,
wzgledem.

A do tego dazg Sokoty, gdyz odradzaja,'
nas fizycznie i duchowo. Polski nie zgubita
demokracja szlachecka, nie zgubili jezuici*
nie zgubili magnaci, ale zgubita jg nie$
karnos¢. — Byt w naszej naturze jaki$ los
tny piasek, ktory z najwiekszg trudno-;
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icig zwierat sie w cegly i mur. Niekar-
no$¢ stata sie narodowem przeklefAstwem,
ktore ciezyto nad nami od wiekow, cigzy-
fo jeszcze za czaséw Kosciuszki, i jeszcze
w 30 roku, a po prawdzie, cigzy jeszcze i
dzi§. Zatem wszystko, co jg zwalcza, co
nas kierze w karby i utrzymuje w tych
karbach, co zmienia natury nasze w ce-
gty i z tych cegiet wznosi mur, co uczy pod-
dawa¢ naszg wole i swawole pod jakie$
prawa, pod jaka$ ustawe,- pod jaka$ or-
ganizacje — jest dla nas poprostu Szkotg
Odrodzenia.

*

Taka za$ szkotg, a wcale nie jedng z
mniejszych, sg zwigzki sokotow. One to
zmieniajg nas w zdrowa, Cczerstwg, spra-
wng i karna spotecznos¢; ktora czuje, ze
ma takie samo prawo do zycia i do miej-
sca na S$wiecie, jak inne spotecznosci, a
za$ to prawo potrafi sobie zwartg i ro-
zumng praca wywalczyc.

Niegdys — przeszto dwa wieki temu,
stary nasz pamietnikarz pan Pasek, na-
pisat w ksigzce swego zywota nastepne,
petne dzielnosci i otuchy stowa:

»Jest serce i fantazja co/i przedtem,
activitas i rezolucja jako i byta; sifa jest;
ochota do ustugi ojczyznie taka, albo i je-
szcze lepsza; krotko mowigc, uczynimy co
nalezy, zajedziemy gdzie potrzeba, bedzie-
my tam gdzie i drudzy, nie wzdrygniemy
pokaza¢ sie na kazdem polu. —

\Wspaniale stowa, ktére zawsze powin-
niSmy mie¢ na mysli, a jezeli nie zapomna
0 nich przyszte polskie pokolenia, a zwia-
szcza, jezeli bedg miaty prawo powtdrzyc
je o sobie, to w wielkiej mierze zawdzie-
cza¢ to bedg Sokotowi,

Henryk Sienkiewicz.

Znak Sokoli*

Znak Sokoli, noszony w klapie uprania,
zaszczytng jest ozdoba. Znak ten wskazuje
mi, ze spotkany przechodzen jest cztonkiem
Lej wielkiej rodziny braterskiej, ktorej
tanig: Sokolstwo Poffikie. o
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Witam takiego przechodnia u$miechem
i uktonem, jak bliskiego memu sercu,
cho¢ nieznany mi jest osobiscie. Witam go,
bo -widze w nim brata, ktory ukochat te
idee, ktorej oddatem catg swg dusze; idee,
ktorej celem jest dobro Polski.

Wiee taki przechodzien jst mi drogi, o-
bok niego nie przechodze obojetnie. | nie
raz mysle: Dlaczego ten znak godnosci i
dumy tak rzadko widze u przechodniow
na ulicy? Bo troska o przyszto$¢ Ojczyzny
krzewi bujny chwast w duszach obywateli.

.Oho! mysli niejeden, mamy wiasny rzad,

Sejm, Senat; mamy caly aparat panstwo-
wy, niech wiec ci glowig sie, ktorzy doszli
do wiadzy. Jednakze, Rzad i Nardd, zespo-
leni w jednem dazeniu, muszg pracowac
dla wspdlnego celu — ugruntowania nie-
podlegtosci Polski r6znemi metodami. Rzad
sprawnem i madrem kierowaniem spraw
Narodu — Narod organizowanie sie w Sto-
warzyszeniach, majgcych za zadanie wobro
catosci. Jezeli w mysl tego zatozenia kazdy
obywatel nie bedzie snobem, co mysli o za-
spokojeniu tylko swoich materialnych po-
trzeb, lecz odda czastke swej duszy wznio-
stej idei Organizacji, wzniesie sie wtedy
do wyzyn cztowieczenstwa, zacznie zy¢ du-
chowo, czynigc za$ dobrze, dozna radosci
zycia wyzszego typu. Dlatego uwazam zrze-
szonych w Sokole, Harcerstwie, Strzelcu
i innych Stowarzyszeniach za wyzszy typ
obywateli, niz idacych luzem.

Spotykatem sie nieraz z obrzydliwem
pytaniem snobéw: co pan z tego zna, ze
pan kilka wieczoréw w tygodniu poswieca
»Sokotowi"? *—

Oto jak w tern potwornem pytaniu od-
bija sie cata zwierzecos¢ pytajacego, kto-
ry zyje tylko na to, azeby zaspakaja¢ swo-
je fizjologiczne potrzeby, wyznajac zasa-
de: do ut des (daje, jesli dostaje).

Dlatego doznajg radosnych wzruszen,
gdy coraz wiecej spotykam ludzi, nosza-
cych znak pracy bezinteresownej dla idei;
znak, ktorym sie szczyce, — znak sokoli.

Stefan Bronikowski,
SMtar. JWtaw Makowieckim.
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GRUDZIADZ.

Grudzigdz, dnia 1. pazdziernika. (Nad-
zwyczajne walne zebranie Sokofa.) Zebra-
nie zagait prezes gniazda druh WI. Sa-
molinski, powitat Starszych druhéw licz-
nie zebranych, a przedcwszystkiem dr. Gon-
carzewicza (hon. czt. Sokota) kandydatow
na cztonkéw honorowych por. Kjerasiewi-
cza i goscia druha Ponczka ze Swiecia.

Protokot z ostatniego zebrania odczytat
dr, Sztapka. Nastepnie drh. prezes przed-
fozyt zebranym wniosek zarzadu o miano-
wanie 6-ciu” druhow zatozycieli i dtygole-
tnich czionkéw Sokota i to: lzydora Sredz-
kiego,  Radcy Ruchniewicza, tazarewicza,
Jana Zawackiego, Radce Klimka i Kruszew-
skiego. Zebranie jednogtos$nie wniosek za-
rzadu przyjeto.

W serdecznych stowach przemowit druh
Goncerzewicz, zachecajac wybranych czion-
kow honorowych do wspotpracy ‘w Sokole
Druh prezes przeczalt_a’f porzadek 30-lecia
Sokota, ktore obchodzimy 12. pazdziernika.
%e_lla_ranl sie zupetnie na” ten progrom zgo-
zili.

Wiceprezes w se_rdecznwh stowach po-
dziekowat prezesowi drh. W. Samolinskie-
mu za sprawienie drzewca i okucie do te-
goz, oraz pieknego sokota dla Tow. — sztan-
dar SIB teraz Ieple! i wsganlalej przedsta-
wia. Druzyna hastem ,Czotem™ podzjeko-
wata swemu prezesowi ktory stara sie i dba
o swe gniazdo. Druh Dostatni odczytat zwy-
cigzcow zawodow  kosciuszkowskich, kto-
rym nagrody z uSciskiem dioni wreczyt
rezes i to: w Kkl I. a. drunom: 1 nagroda
eon Baczynski, Il. nagr. Czarnecki, w kl.
L b. I nagr. druh Antoni Felski, 1 nagr.

Tutlewski Jan, 1l Jozef Tomaszewski,
IV nagr. Alojzy Cywinski.

Bieg na przetaj:
. nzg;r. Rubinowski, Il. Felski _Antoni,
1. Czar

| necki Teodor, i IV. Cywinski A-
lojzy. 4-boj dla miodziezy mesKiej | nagr.

Taczynski “Jozef, 11. Bockowski Stefan, [I.
Romanowski  Albin.
3-h6j dla sokolic | nagr. Schmeichel6w-
na, Il.” Januszéwna Marta, Ill. Kaminska.
3-b6j dla miodziezy zenskiej | nagr. Don-
dolewska Helena, Il. Kaminska Anna, lll.

Romanowska Monika.

Nastepnie druh prezes w serdecznych
stowach zegna druzyne, ktéra opuszcza Sze-
regi nasze 2/ wstgpiC w szeregi obroncow
Ojczyzny. Zamknieto zebranie od$piewa-
niem: Hej strzelcy wraz". Nastepnie ru-
szona ochoczo w tany, a starsza druzyna z
prezesem, data ku tému godny przykfad.

,Czotem“I Sokét

SUKOLE DZIELNICY POMORSKIEJ.

Str. 3.

30-lecie Sokota w Grudzigdza.

Grudziadz, 12. 10. Sokot tutejszy obcho-
dzi dzi$ bardzo uroczyscie 30-lecie swego
istnienia. W potudnie udano sie pochodem
do kosciota farnego, gdzie odbyto sie uro-
czyste nabozenstwo, a stamtad do sali te-
atru na uroczystg akademie. Scena oto-
czona zostata wiencem sztandaréw. Chor
teatru przy akompaniamencie orkiestry
wojskowej odspiewat poloneza z Halki, par-
tje solowag odspiewat P. Kaczorowski, po-
czem p. Samolinski, prezes Sokofa, wygto-
sit przeméwienie powitalne. Nastgpity na
bardzo powaznym poziomie stojgce produ-
kcje $piewne artystow: pani H. Rynasow-
nej, A. Kaczorowskiego, Z. Nowiny-Wit-
kowskiego, i piekna deklamacja ,,Do lotu"
M. Szerczynskiej-Gotebiowskiej. Prezes Sa-
molinski wreczyt dyplomy cztonkom hono-
rowym zastuzonym dziataczom, ktérym,
zgromadzona licznie publicznos¢ wyrazita
uznanie przez powstanie z miejsc. Oto ich
nazwiska: |. Sredzki, J. Zawadzki, A. Ru-
chniewicz, A. tazarewicz, W. Kruszewski,
D. Klimek. Liczne organizacje ztozyty je-
szcze zyczenia i gwoZzdzie pamigtkowe.

Po potudniu odbyty sie popisy i zabawa
w Bazarze, wieczorem wspolny obiad w sal!
p. Migodzinskiego. Podczas tegoz przema-
wiali: prezes Samolinski (na cze$¢ Rzeczy-
pospolitej i jej prezydenta), prezydent mia-
sta Wiodek imieniem miasta i wojewody
pomorskiego, Solecki z Torunia, na czes¢
armji generata dywizji tado$, przedsta-
wiciel sgdownictwa Filipowski na czes¢
cztonkéw honorowych, poset, Krzywinski,
honorowy cztonek tazarewicz, redaktor
Rakowski (im.prasy), red. Teska imieniem
przewodnictwa dzielnicy i okregu V. oraz
»Spraw Sokolich" (organu Sokota przy
»Dzienniku Bydgoskim™) i wreszcie radca
wojewddztwa Stefanski (kochajmy sie).
Pb6zniej odbyt sie bal w sali p. Migodzin-
skiego.

Obchdd przyczyni sie niewatpliwie de
Apopularyzowania i utwierdzenia idei so-
kolej w Grudzigdzu i okolicy.

Czplemt
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trchwatona aa zebrania konsty'ncyjnem
Okregu VII. w dniu 13. 4. 1324 r.

Delegaci, zebrani na zjezdzie konstytu-
cyjnym- w Tczewie, maJ%cym na celu u-
tworzenie Okregu. VII. ~Zwiazku Sokotow
Polskich, dowiedziawszy sie od delegatow

0 niestychanem traktowaniu _ich przez
burmistrza i ojcéow  miasta, a
majac na wzgledziie zastu-

gi potozone Iprzez. Sokolstwo polskie za
czasow niewoli oraz opierajac sie¢ na przy-
rzeczeniach wiadz a mianowicie pp. Woje-
wody Pomorskiego i Kuratora Pomorskiego
Okrégu Szkolnego, odnosnie do popierania
dazen sokolich — rezultatem ktorych jest
wychowanie obywateli Panstwa Polskiego
i “przysposabianie zotnierzy gotowych ‘w
kazdej chwili poswieci¢ mienie i Zycie w
obronie granic — zwracajg sie do~ Magi-
stratu miasta Starogardu z apelem, azeby
nie utrudniat juz tak trudnej pracy Soko-
ta starogardzkiego, lecz by byt pomocnym
i umozliwit Sokotowi_ korzystania z wszy-
stkich urzadzen publicznych, jak c¢wiczni,
sprzetow  pozostatych po ,, Turnverein®
itd. Delegaci "wychodzg z zalozenia, ze w
i.wolnej Polsce nie powinno by¢ miejsca dla
nieporozumienia w sprawach takich jak
.wychowanie spofeczenstwa, gdyz kazda pra-
ca. pod tym wzgledem czyniona, przyspo-
rzy Panstwu korzysci, a utatwi admini-
stracji naszej ciezkie zadanie.

Zebrani nie watpig w dobre checi zarza-
du miasta, i sg przekonani, ze przy rozpa-
trzeniu sprawy, tatwo uda sie ewtl. niepo-
rozumienia_usung¢ i naprowadzi¢ prace,
pomiedzy Sokotem a zarzagdem miasta na
pozgdane tory.

Zarzad Okregu VII.
Zwigzku Sokotdw Polskiej.

Bo naszej miodziezy.

Chcecie by¢ Sokotami? Jestescie mio-
dzieza, dorostem sokolim, przechodzicie
chwile w otoczeniu sokolim i wierze, ze
bedg z Was prawdziwi Sokoli i Sokolice.

Starodawne rzymskie hasto, ktére Wam
nie jest obce, brzmi: ,W zdrowem ciele,
zdrowy duch", jest ono takze hastem soko-
lim.  Zdrowy duch, znaczy, czysta dusza,
szlachetna dusza.

Wy miodzi macie dusze czyste, dobre.
Barce Wasze pata pieknem a smuci sie i
ifca uazociown, gdy zauwazy zto i brudne
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a niechlujne zycie. — Zycie to samo nie
jest zle. Zle zycie i wszystko zlo, urabiajg
ludzie zli i zepsuci.

W walce o byt czlowiek stracit duzo
dobrych stron, szlachetnych uczu¢ i pobu-
dek. Dusza nawet niejednego Sokota sie
ponizyta. Zakradto sie do niej grubian-
stwo, sobkostwo, niemoralno$¢ i nienawisc.
Niektorzy stracili jeszcze wiecej: wiare w
dobro, w sprawiedliwos$¢ i tezyzne sokolg,
uganiajgc sie za polepszeniem warunkow
materjalnych.  Jednem stowem, zatracili
ideal.

Co to jest ideat? — ldeat jest to wy-
obrazenie, w ktorem umyst cztowieka za-
myka doskonaty, wzorowy typ dla pewnego
szeregu objawOw rzeczywistosci. Ideat, to
najwieksze, najpiekniejsze, najwznioslejsze
ludzkie mysli, nadzieje i cele. Uczyni¢ ze
siebie czlowieka zdrowego, dobrego, pocz-
ciwego, doskonatego — to ideat. Uczynic
narod szlachetnym, zdolnym, ludzkosci
przydatnym — doskonatym — to ideat. U-
czyni¢ ludzkos¢ szczesliwag, napetnj¢ jg mi-
foscig, sprawiedliwoscig, wspotczuciem, do-
brem, wolnoscig, to ideat. — Stworzy¢ zy-
cie bohaterskie, sokole, obyczajowe, na-
petni¢ to zycie stawg twodrcza, blogosta-
wienstwem nazwa¢ prace, pokochaniem
piekna — to ideat.

Nie dajcie ze swej duszy wzigs¢ wia-
ry w ideaty. Ani wtenczas, gdyby wasze
otoczenie tych ideatow nie kochato — im
nie stuzyto, dla nich nie zyto. ldeat to wia-
ra w lepsza przysztos¢ — to postep. Stuz-
cie wiernie trzem dawnym ideatom:
prawdzie, dobru i pieknu!

W promieniach tych ideatow dusza wa-
sza zawsze bedzie zdrowa, sokola. Zostan-
cie bojownikami, gdyz miodziez zawsze
walczyta o ideaty.

WyzbadzZcie sie wszystkiego co nie jest
idealne, szlachetne, sokole. Nie kiamcie,
nie omawiajcie niestusznie ludzi — nie
ublizajcie nikomu. Badzcie sprawiedliwi,
zachowajcie czysto$C serca, czystos¢ my-
$li, ktora jest serca gtosom; pielegnujcie W
sobie zmyst; dla wszystkiego, co prawdzi-
wie dobre, piekne i szlachetne. Kochajcie
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ludzi, zwierzeta, nature. Pomagajcie sta-
bym. Czytajcie dobre ksigzki, pracujcie
nad sobg, uczcie sie!

Gdy tak postepowac bedziecie, staniecie
sie dobrymi Sokotami, na pozytek ludzko-
sci i kraju.

Sokot, ze ztym i stabym duchem nie
jest w calem tego stowa znaczeniu Soko-
fem. Niech kwitnie i wydaje owoce, jak
drzewo na wiosne wasza mioda, zdrowa,
dobra, a piekna dusza.

Czotem! ' M. J. Motyl.
L3 -

Potrzeba karnosci.

Wspaniaty to widok, gdy podczas zlo-
tu liczna rzésza w wyciaggnietych jak stru-
ny . szeregach wykonuje rytmiczne _ruch
¢wiczebne, wedtug komendy naczelnika. W
tej masie zwartej, karnej,” ging jednostki.
Jest tylko catos¢ zbiorowa, zorganizowany
tlum “olbrzym, jest jaki$s skomplikowany
mechanizm ludzki, ztozony z wielu kot, wy-
konujacy automatycznie z precyzjg najdo-
skonalszej maszyny wskazane obroty. Au-
tomatycznie? To wyrazenie nie jest trafne.
Czujemy, ze ten mechanizm jest ozywiony,
ze jakas tajemnicza sita nie” $lepa, mater-
ialng, lecz ‘duchowa, ow’ra_da_(tjyml tysigca-
mi, a prad jej udziela sie i widzom, chwyta
za. serce wywotuje Pqtgﬁny odruch uczucia,
zespalajacy  wszystkich w jedng cafosc.
KarnosC mas — oto wielki czyn, objasnia-
jacy sig nam w Sokole, oto has{o,, za kto-
rem narod caty kroczy¢ musi, jezeli chce
by¢ czems WI?(CEJ niz luznym “konglome-
ratem jednostek.

W kulturze _WsEé’fczesnej spostrzegamy
sprzeczno$ci najjaskrawsze.” Z jednej “stro-
ny wybujaty indywidualizm, gardzacy ttu-
mem, - podnosi = sztandar arystokratycznego
nadcztowieczenstwa, z drugiej karne ba-
taljony zwarcie krocza do “wywalczenia,
praw dla ogotu, dla mas, dla tumu. Tu
sztuka, poezya 1 filozofja zglebiajg sie w
dusze cztowieka pojedynczego i jednostke
wywyzszajg do poziomu bohatera” zdolnego
swemi sitami indywidualnemi zbawi¢ ludz-
kos¢, tam nauka spoteczna uczy, ze wy-
sitek jednostki jest niczem, ze tylko_ zbio-
rowe ‘dazenie, Ujete w forme organizacji,
pcha ludzkos¢ naprzéd. W polityce, toczy
sie bez przerwy walka miedzy zwolennika-
mi panowania nielicznych wybrancow u-
przywilejowanych a wyznawcami ustroju
w calem stowa tego Zznaczenju demokra.-
tyeznejw, toto rzedow uswiadomtanego o-

Str. 5,

ohu. Wsz?dzie widzimy te same kont,r,ast%/,
u jednostka — tam “zbiorowa catos¢, tu
genjusz — tam ttum, tu duch samotny —
tam lud. Rozstrzygna¢ tego odwiecznego
problemu_ walki miedzy jaznig indywidual-
ng a ogoétem niepodobna. o dwa bie-
a a ogot pod Sa to dwa b
Ig%in , poprzez ktére dokonuje sie postep
udzkosci.

. Historja Polski, byta historja bohate-
row, nie mas. Te dawne wielKie zwycie-
stwa zawdzieczamy wysitkom jednostek,
nie zorganizowanej pracy ogotu.” Ogot byt
zawsze _ niespdjng masj i zamiast byc
czynnikiem rozwoju, zwykle stawat na
przeszkodzie zwycieskiemu pochodowi. Dla-
tego nasz rozw(j byt jednostronny, dlate-
go zwyciestw nie umiano wyzyskac, dla-
_tegt()) na&lepszle_wysﬂkl szty na marne.
Nie byto karnosci mas.

.| obecnie nie brak nam talentow, ge-
niuszow nawet, ale brak zdolnosci do spre-
zystego dziatania zbiorowego. A ta zdolnosc¢
bardziej niz kiedykolwiek decydujaca od-
grywa role w rozwoju narodow.

Sokdt jest organizacjg do wyrabiania
karnosci w_masach. Mg/ nem bytoby zwe-
zanie zadan Sokota do fizycznego V\gl
ksztatcenia jednostek, musimy dazy¢ do
mwyrabiania karnosci. w masach sokolich,
do’ osiggania jaknajdoktadniejszej spraw-
nosci w dziataniu zbiorowem. W ten tylko
sposob, wytworzg sie w spofeczenstwie “na-
szem, rozproszkowanem, rozbitem, te pier-
wiastki moralno-organizacyjne, bez  kto-
rych zaden nar6d nowozytny normalnie
rozwijaC sie nie moze. Karno$¢ mas — to
wielkie pierwszorzedne zadanie Sokota.

Gdy zechcemy zrozumie¢ potege, jaka
wyptywa z karnosci, to napewno bedziem
ja przestrzegali sami i wpajali w miode
pokolenie.

Organizacja nie moze sie rozwijac i_byc¢
Eo,tegg, jezeli 'w niej niema karnosci, a
torej ogromnie brak naszemu spoteczen-
stwu. Uczmy sig¢ wiec tej karnoSci w So-
kolstwie, ktore staje sie juz przez to samo
potrzebnem dla naszego™ wychodZctwa.

~ Naszem wielkiem_nieszczesciem jest ta,
ze nie nauczyliSmy sie jeszcze zorganizowac
nej pracy tak jak inne narodowosci, ktore
pod tym wzgledem ogromnie nas wyprze,
dzity. " Zorganizowana wspo6lna praca znoéw
jest’ niemozliwa bez karnosci. U nas naj-
wiecej jest takich, ktorzy czuja sie powota-
ni do rozkazywania, chociaz sami jeszcze
stucha¢ sie nie nauczyt*.
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SOKOLSTWO.

Nie igraszka, nie zabawg jest Sokolstwo !

Cwiczenia, ktére uprawiamy tak wszech-
stronnie na naszych najmnlelj dwa razy w ty-
godniu przeprowadzanych [lekcjach, Cwicze-
nia, obejmujace i gimnastyke racjonalna na
systemié Linga opartg i gimnastyke przyrza
dowg i lekka atletyke i wycieczKi i wreSzcie
gry 1 zabawy sportowe, “sg wprawdzie Ee-
wnego rodzajy przejawem tej tkwigcej w Ka-
zdej zdrowej gednostce_ sktonno$ci do okaza-
nia'na zewnatrz nadmiaru syej sity fizycz-
nej, — Obserwujemy to zwiaszcza U dzieci,
ktore ,.nie moga cicho usiedziec'. muszg ha-
sac i biegaC, igra¢ i bawiC sie, wyprowadza-
jac czesto z rdwnowagi zdenerwowanych ro-
dzicow i ludz? nie posiadajacych zdrowia i
sit mlodego wieku, — lecz przy uprawianiu
¢wiczen w naszych warunkach XX wieku,
zwiaszcza warunkach powojennych, nie 0 sa-
mo instynktowne wprawianie w ruch miesni
naszych chodzi, by tmani, jak dzieciom przy-
jemnos¢ sprawiato. Niestety — zalety dziecka
normalnego, oolegajace na zdrowiu ciata i na
nieroztaczonem z témze zdrowiem duszy, za-
tracamy i lekkomys$lnie trwonimy przy zy-
ciu i “wychowaniu dzisiejszem ‘az nazbyt
wczesnie.. A w tem cata sztuka, cata zycia
filozofia, by zalet tych nie traci¢, by zacho-
wac je mozliwie do poznej starosci-

Moralno-wy chowawcze znaczenie gimna-
styka, wszelkieé Cwiczenia fizyczne poSiadajg
przedewszystkiem — pomad@q je, dzis, tak
ak je posiadaty zawsze — cd czasow boskich
ellenskich 1grzysk olimpijskich.  Na to zna-
czenie ¢w.czen Sokolich spoteczenstwu wska-
zywaC nalezy jaknajdobitniej, g%yz u nas nie-
stety brak jeszcze "ogromny pod tym wzgle-
dem zrozumienia. Przez “szerzeriie wsrod
miodziezy zamitowania do Cwiczen, do ruchu
na Swiezem powietrzu przeciwdziatamy tym
mwszystkim szkodom moralnym i fizycznym,
jakie” chtopcu i dziewczeciu przynosic musi
wczesne wprowadzenie ich w fowarzystwo
salonowe, balowe, kawiarniane, re;sjcaurac;gn,e,
— %dZ[e rychto tracg dziecieco$¢, miodosc
ducha i ciata, gdzie rychto stajg sie miody-
mi starcami czy _starszymi mfodziencamii,
Prosta jest odpowiedz na_pytanie, z ktorej
miodziezy kraj wiecej pozytku mie¢ bedzie:
czy z tej6 co na gtadkich posadzkach balo-
wych lub w lokalach zadymionych wczesnie
si¢ zestarzeje, — gz%/ z tej, co dzieki cwicze-
niom jak najd}uzeA ryskac bedzie zdrowiem,
ochotg do czynu. A z odpowiedzi tej czyz tru-
dno wyciagnaC logiczny wniosek o c€lu na-
szych Cwiczen sokolich, naszych bo sk, o po-
trzebie usilnego popierania sokolich dazen, ze
strony ca’fego spoteczensta pragnacego jasnej
przysztosci 7
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Sokolstwo popierane przez wszystkie sfery
a zwilaszcza te, dla ktorych niebezpieczenstwo
utraty sit fizycznych, niebezoieezenstwo de-
generacji jest nawiekszem i najblizszem wsku
tek rodzaju ich zaje¢, ich zawodowej pracy,
a w ec przez inteligencje, przez rzesze urzg-
dnicze, marnujgce swe  zdrowie po biurach,
dalej przez kota kupieckie i rzemieslnicze, a
niemniej przez warstwe robotniczg, — popie-
rane w miare potrzeby materjalnie i moral-
nie. popierane przedewszystkiem przez czyn-
ny wspotudziat w jego codziennej pracy, w
cwiczeniach, — dla RzeCzypospo itej_stanie
sie_opoka, na ktorej oprze_sie pewno’jej roz-
woj — gospodarczy i _polityczny. Zalezy on
Przemez od ludzi,” Smiato w przyszlcs¢ pa-
rzacych, nie lekajacych sie-czvnu, zdolnych
do pracy, do wysitku fizycznego i umysto-
wego, — a takiemi ludZmi mogg byc tylko
ludzie zdrowi i silni, ludzie, co. zdrowia i Sity,
tych najcenniejszych _skarbéw, me  utraca
tigd¢ orzy jednostronnej wyc_zerpulqlqej Dracy,
badZ przy zabawach zlych i szkodliwych, —
ludzi, co skarby te zachowac i pielegnowac
potrafig przez uprawianie cwiczen fizy, znych,
cwiczen woli, odwagi wytrwatoSci na naszych
boiskach i ¢éwiczeniach. .

Woli, odwagi, wytrwatosci ?
. Prosimy przypatrzy¢ sie naszym cwicze-
niom. Jaka suma_wytrwatosci tkwi w kazdym
z tych sokotdéw i kazdej z tych sokolic — i
tego sokolego dorostu, miodziezy aaszej, wy-
trwatosci wykazanej przez wyuczenie Sie nie-
fatwych, skomplikowanych obrazowych ¢wi-
czen wolnych w takt muzyki. Aby je okazac
nalezycie, "Cwiczy¢ musiano th_rwale przez
cate tygodnie i "miesigce. Dotkliwy bol od-
czuwano nieraz w miesniach, %dy %oszczegol-
ne ocz]yqe wytrzymywaé trzeba byto przez
czas dfuzszy celem "ujednostajnienia_ruchow
u wszystkich. lle sity 'woli oKazywa¢ musiat
kazdy“z ¢wiczacych ™ by uzyskiwaé coraz to
lepsze wyniki w skoku lub™ biegu, lak wyra-
biata sie u niego, odwaga przy trudniejszych
Cwiczeniach na drazku,” poreCzach lub tirzy
efektownym skoku' o tyczce. Tak, Kazde
¢wiczenié nasze Sokole iera bezposredni
wptyw na wyrobienie zalét charakteru, ktore
nie zawsze Sa cztowiekowi wrodzone. Tok
lekcyjny Cwiczen naszych utozony jest pod
kgtem widzenia nietylko potrzeb fizycznych i
zdrowotnych, lecz i moralno-wychowawczych.

Wychowanie w _Tokole prowadzi nas w
ten sposob do zdrowia moralnego i fizyczne-
go, przysparza spoteczenstwu jak najwiecej
jednostek’ dzietnych w petnem” stowa tego
znaczeniu, obywateli takich, jakich nam w
trudnych warunkach utrwalania podstaw Pan-
stwa_potrzeba na kazdym kroku, jak najwie-
cej, Z dzielnego sokota kraj mie¢ bedzie do-
brego, pojmujacego swe obowigzki zotnierza,
— stad téz Ministerstwo Spraw Wojskowych
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uznato Zwigzek sokoli za stowarzyszenie woj
skowo-wychowawcze, — a zycie nasze go-
spodarcze zdecydowanego, wytrwatego i wy-
dajn\elz\g;o pracownika. o

lyrobienie dzielnych obywateli, jednostek
wartosciowych pod ‘wzgledem flzrcznym_ o
moralnym, dazenie do greckiej ,kalozagatii .
0 czem faczy sie Scisle podtrzglmanle dzielno
§ci fizycznej rasy — oto cel Sokolstwa.

T. P.

Wszyscy za jednego, jeden za wszystkich.

. W tych Kkilku stowach miesci sie wielka
idea, fundamentalne hasto jednosci — so-
lidarnosci. L ) )

Bez solidarnosci nie mozna sobie wyo-
brazi¢ istnienia jakichkolwiek zwigzkdow,
gdyz pryncyyalng podstawg tychze, czy to
z punktu widzenia materialnego c_z(}/ tez
ideowego, jest wiasnie poczucie solidarno-
sci.. Webster okresla to stowo jako unje
udziadu i odpowiedzialnosci, czyli komuna.

_Skonsolidowanie udziatu i odpowie-
dzialnosci wymaga przedewszystkiem po-
czucia obowigzku i hartu duchowego. So-
lidarnym jest ten, kto podporzadkuje swo-
je .ja" i wiasne interesy wobec intereséw
I dobrobytu wspolnego. ~ Solidarnym  jest
cztowiek "prawego Charakteru j nieztomnej
woli, ktéry dane stowo dotrzyma nie ogla-
dajac sie na nic. Solidarnym_jest cziowiek,
ktory w towarzyszu widzi” wiecej jak tylko
blizniego swego — widzi cze$¢” siebie sa-
meqo.

olidarnym wreszcie jest cztowiek zdol-
ny i chetny do, ofiar na rzecz towarzyszy,
z ktorymi go wigze dane stowo. Solidarnym
absolutnie by¢ nie moze cztowiek samolu-
bny, wyrachowany materijalista, ktory
~wszystko oblicza”i przelicza na dolary
i centy. . .

Procz tego, mamy jeszcze jeden okaz,
ktory mojem zdaniem “jest najniebezpiecz-
r)!e{szym szkodnikiem, a jest nim oportu-
nista. czyli cztowiek Korzystajacy ze wszel-
kich sposobnosci dla wiasnych “zyskow.

Mamy tysigczne g_ov_vodi/(, te solidarnosc¢
buduje 1 |1165t ta spojnia, ktéra wigte nie-
tylko duchowo, ale i materialnie.

Przypatrzmy sig rasie zydowskiej. Ra-
sa ta na catym Swiacie wzbudza wstret i
nienawis¢ innowiercow, lecz ma jedng za-
lete, ktorg nasladowaC warto — a to jest
ich solidarnosc. Solidarnoscig ta, podbita
ona caly Swiat i wykazata, te gdzie soli-
darnos¢, tam zadna “sita s_zkody wyrzgdzic¢
nie moze. Przypatrzmy sie towarzystwom
amerykanskim, lub mlanaro_owemu
zwigzkowi wotoomplarzy. szedzie pod-
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stawowym wymaganiem, od cztonka jest gso-
lidarnosC. SolidarnosC jest potrzebg natu-
ralng do samoobrony. Widzimy jg w Swie-
cie zwierzecym, tak samo jak 1 prymity-
wnych ludow. Zwierzeta taczg sie w’ stada
w celu samoobrony i zdobycia warunkow
istnienia; prymitywnie narody tacza sie w
szczepy, rowniez dla tych samych celow.
Z czasem, gdy nardd sie cywilizowat i za-
czat odczuwaC potrzebe kultywowania ide-
atow poza Korzysciami matérjalnemi, idea
solidarnosci przybierata czysciejsze i wznio-
Slejsze ksztatty.” Nastepowaly zwigzki pa-
triotyczne, dla’ochrony ideatéw narodowych.

Najwiecej chyba ze wszystkich narodow
nasz Polak doswiadczyt w Ciagu wiekowych
walk o niepodlegtos¢, co to solidarno$¢ zna-
czy. Dziadowie nasi stracili i zatracili nie-
zawistoSC polityczng wiasnie z braku soli-
darnosci; $wieze -wypadki $wiadcza, zel
odbudowanie ojczyzny naszej zawdziecza-
my_tylko solidarnosci. — Gdyby nie brak
solidarnoSci w narodzie naszym nie mie-
libySmy Sokolstwa, gdyz powstato ono w
celu budzenia solidarnosci  w narodzie,
przez solidarno$¢ wprawianie do karnosci
— przez karno$¢ do pogotowia do walki
za Ojczyzne. o

Jak z tego widzimy, Sokolstwo powsta-
to w celu budzenia solidarnosci w mtodzie-
(zjy, tak z tego wyptywaC musi ze bez _soli-
arnosci nie moze by¢ Sokolstwa w $cistem
tego stowa znaczeniu.

Sokolstwo istnieje

jako zwiazek dobrze myslacych Polakow, dla

czysto ideowych celow. Niemasz material-
nyé:h_ zyskow, gdyz ideg handlowac sie nie
0dzi.

Zwigzawszy sie wiec w tak bezintereso-
wne i szczytne w celach zrzeszenie, kto-
rego fundamentem jest wiasnie solidar-
nos¢c — cth wsgscy za jednego a jeden

wszystkich. Burzylibysmy ten funda-
ment brakiem tej solidarnosci. )

Jak juz powiedziatem, cztowiekiem ide-
atow, moze byc¢ tylko czlowiek honoru, so-
lidarnym moze byC tylko cztowiek wierza-
cy w_ideat tub Cel Zzrzeszenia do ktorego
wstapit, a ze nas Sokotow wiaze tviko ho-
nor i ideat naszej _instytucji, przeto dla
samego honoru powinniSmy sie solidaryzo-
wa¢ — wspoélnie pomagac, pracowac szcze-
rze i chetnie dla Sokolstwa — zaniecha¢
swaréw 0 drobnostki — widzieC w druhu
swego brata — mie¢ wyrozumiatos¢ na sta-
bostki drugich — bo¢ ‘wszyscy tylko ludz-
mi_jesteSmy, a wtedy staniemy “sie praw-
d2|\v/\01m| Sokotami, .

_ Wszyscy za jednesgo, a jeden za Wsz[)(/st-
kich — nietylko w Sokolni lub przy szkla-
nicy, ale i poza Sokolnig, wszedzié i kaz-
(Izeg(é) czasu — oto hasto prawdziwego Sm
0c®»
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ORLY— SOKOLY!

Orty, Sokoty! hei do lotu skrzydia,
Ponad nieb jasnych wzbiimy sie lazury!
Na ziemi podtos¢ izawis¢ nam zbrzydia,
Orty, Sokoty! hei do lotu skrzydia,
Lecie¢ po blaski trza nam poprzez chmury!

Zapalmy w mrokach btekitne pochodnie,
Szumnemi skrzydty roznieémy pozary,
Abysmy mogli oddycha¢ swobodnie, —
Zapalmy jasne na ziemi pochodnie,
Hejsitby wytrwac, w moc nam trzeba wiary!

Z niebios nam ztote niechaj Swiecq zorze,
Niechaj zar stoiica ptomieniami nata,
Niech o lad bite batwanami morze,

Lecz niechaj ztote $wiecg z niebios zorze!
Ortly, Sokoty! ziemia nasza cata!

Skrzydta sokole kedy musng ziemig,
Whnetjasnosc¢ stonca wsrod mrokow zaptonie
i ludzkie staze szczesliwsze sie ciemie —
Skrzydta sokole kedy musng ziemig,

Swit sie wytania hel na niebosktonie!

E, Jerzy Tulacz.

MYSLI.

Narod, ktory fizycznie skarlowacieje,
tak samo zmarnieje i ulegnie silniejszemu
i byt swoéi narodowy zaprzepasci — jak
ten, ktory dla braku do$¢ wytezonej
i umiejetnej pracy gospodarczej me zdota
ziemi w reku swem utrzymac, ani zdoby¢
zasobow ku zachowaniu niezawistosci swej
polityczne/ — jak i ten, ktérv umystowo
gnusniejac a moralnie nedzniejgc zatraca
te zasoby sity,, /akie daie wiedza i wola.

Tadeusz Rpmanowicz.

*

*

Bélem naszego bolu,
chcie¢*.  Mozemy stokro¢ wiecej, niz chce-
my moéc. Nie umiemy sie w sobie zacig¢
bezwzglednym nakazem: musi by¢! na-
kazem, ktory juz jest czynem, lo: musi
by¢! jest duszg sokota, albowiem idea
sokola — to idea woli-

Dr. Mar/an Seyda.

ze ,,nie chcemy
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NIECH ZYJAi

Niech zyja. ci, co sie nie wyparli,

Co zyig zyciem szczerem otwartem,
Niech, zyja ci. co sie nie wyparli

Walki z przebrzydlem ciemnoty czartem.

Niech zyjg wszyscy w ktérych duch zdrowy
Mieszka, bo takich zywych zwac trzeba.
Co dobre czyny z dobrem: stowy

tacza dla czego$ wiecej niz chleba.

Si. A. Klukowski.

Wszelkie prace
Introligatorskie

wykonuje szybko | starannie
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