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OBYWATELE! Odwiedzajcie obozy letnie naszego Zwigzku w Zagoérzanach!
Zainteresujcie sie ich potrzebami! Korespondujcie z uczestnikami obozéw!

Czytajcie w dziale powiesciowym: Obyczaj biatych ludzi. Jacka Londona!

PIERWSZE MISTRZOSTWO SWIATA W STRZELANIU.

PIERWSZE TARCZA
z wynikami osiggnietemi
MIEDZYNARODOWE .
przez Szwajcara
KONKURSY FRANKA JULIEN’A,
STRZELECKIE ktory zdobyt tytut

mistrza Swiata
W LYONIE W 1897 R. (942 punkty).
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OBOZY LETNIE.

GRUPA OBOzOW LETNICH
ZWIAZKU STRZELECKIEGO.

W roku biezagcym w akcji obozowej [5o
szliSmy o jeden krok naprzdd.

W poprzednim roku wspotdziataliSmy
z M. S. Wojsk., obsylajagc obozy letnie P. R.
W tym roku organizujemy wiasne obozy tie
zaleznie od obozow P. R., ktére Zwigzek nasz,
jak w roku ubiegtym licznie obsyla.

Obozy Przysposobienia Rezerw, orgaizo-
wane przez M. S. Wojsk., pracowat beda
w tych samych ramach jak dotychczas, z tg jed-
nak roznica, ze w obecnych, w charakterze in-
struktorow wystapig poraz pierwszy cztonkowie
nasi, ktorzy juz uzyskali stopien I. przysposo-
bienia wojskowego przez przejscie jednego z po-
przednich obozéw. Nadto przewazna cze$¢
okregbw naszych uzyskata dla swych kandyda-
tow osobne obozy P. R. z wiasnyni instruk-
torami. A wieci w tym wypadku posunelismy
sie rowniez naprzad.

W Zagorzanach, w Matopolsce, organizuje
Komenda Gtéwna Zw. Strz. wilasng grupe
obozow, ktora bedzie sie skfadac z trzech obo-
z6w, a mianowicie: obozu instruktorskiego
starszego, obozu instruktorskiego miodszego
i obozu zenskiego.

Celem tych obozéw jest uzupetnienie wy-
szkolenia dotychczasowych komendantéw i in-
struktorow Zw. Strzel, oraz wyszkolenie no-
wych sit.

Zakres pracy naszych wiasnych obozéw
bedzie sie roznit powaznie od zakresu obozow
P, R., w ktorych przepracowywane bedg prze-
dewszystkiem programy przysposobienia woj-
skowego, podczas gdy w naszych obozach, précz
wyczerpania programu odnos$nych stopni P. R.,
powazng ilos¢ czasu poswieci sie na dziat kul-
turalno-o$wiatowy i organizacyjny.

Obozy nasze stang sie terenem, gdzie be-
dzie mozna przepracowaC pewne dziaty orga-
nizacyjne nietylko teoretycznie, gdzie w dro-
dze wymiany zdan miedzy przedstawicielami
wszystkich naszych okregbw mozna bedzie da-
zy¢ do ujednolicenia naszego systemu pracy
W organizacji.

Odbyte w obozach kursa Zw. Strz. beda
pierwszemi po wojnie i winny da¢ podstawy

do stworzenia programOw pracy dla catej orga-
nizacji.

Wieczory dyskusyjne w obozach przygo-
tujg przysztych kierownikéw naszych jednostek
organizacyjnych.

Bedzie miejsce do wypowiedzenia sie
wszystkich uczestnikdéw we wszystkich sprawach
zasadniczych, dotyczacych zycia Zw. Strz.

Bytoby bardzo pozadane, by kierownicy
poszczegolnych osrodkéw strzeleckich przyby-
wali na te dyskusje do obozéw nietylko w cha-
rakterze stuchaczy, ale i referentéw.

W grupie obozébw Zw. Strz. w miare
zgtoszen tworzone bedg dorazne kursy infor-
macyjne np. dla skarbnikéw, sekretarzy, refe-
erentow Kkult.-o$w.

Obozy nasze dadzg powazne sity instru-
ktorskie, ktore poprowadzg prace wedtug jed-

nego systemu szkolnego.
(M/r.).

PRACE KULTURALNO-OSWIATOWE NA
OBOZIE INSTRUKTORSKIM ZWIAZKU
STRZELECKIEGO.

»Podstawg armji jest dusza prostego zot-
nierza" — stowa, wypowiedziane przez pierwsze-
go Marszatka Polski, Jozefa Pitsudskiego — sta-
ty sie jednym z naczelnych haset Zwigzku
Strzeleckiego. Wojna wspdtczesna nie jest woj-
ng armji, lecz wojng narodoéw, przeto zotnierzem
jest kazdy obywatel — i ten, co z bronig w re-
ce bedzie musiat stang¢ w polu, i ten, co na
tylach bedzie dla walczacych oddziatow przygo-
towywat srodki walki i tworzyt warunki zwy-
cieskiej wojny. Polska bardziej, niz jakiekol-
wiek inne panstwo, bedzie musiata roztozyc
ciezar pracy na cale spoteczenstwo, bowiem
otwarte nasze granice i sgsiedztwo z wielkiemi
o imperjalistychnych tendencjach parnstwami
ze wschodu i zachodu stwarzajg dla nas trud-
niejsze warunki istnienia, niz dla jakiegokol-
wiek innego panstwa. Sa to prawdy dzi$ juz
powszechnie u nas znane i uznane. Obrona
niepodlegtosci przeto musi by¢ oddana w rece
catego spoteczenstwa. Pracujac wiec nad wycho-
waniem zotnierskim catego spoteczenstwa Zwig-
zek Strzelecki wzigt na siebie powazne zadanie.

Letni obuz instruktorski Zwigzku Strzele-
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ckiego ma za zadanie przygotowanie instrukto-
row pracy strzeleckiej. W mys$l wskazan ide-
ologicznych naszego Zwigzku — instruktorzy
nasi bedg wychowywali w spote-
czenstwie typ obywatela-Zotnierza.
Dla przeprowadzenia tego zadania
konieczne jest procz niezbednego
przeszkolenia wojskowego — od'
powiednie wyrobienie obywatel'
skie. Zasadnicze wskazowki me-
todyczne w zakresie prowadzenia (
tej pracy da instruktorom dziat
kulturalno-o$wiatowy, przewidzia'
ny w programie pracy obozowej.

Program tych prac utozony
jest w taki sposob, Ze daje on
przysztym instruktorom podstawe
wiadomosci o obecnej sytuacji
Polski i jej zadaniach, przedewszyst'
kiem za$ zaznajamia ich z meto'
darni pracy w zakresie wychowania
obywatelskiego. Program prac o-
bejmuje dziaty: ideowy, kulturalno-
o$wiatowy, podajacy metody pracy
w zakresie nauczania dorostych
i prowadzenia ws$réd nich prac
kulturalnych; metode wycieczek,
majacg na celu zaznajomienie ucze'
stnikow ze sposobami prowadzenia
wycieczek krajoznawczych i z krajoznawstwem
wogdle, co da uczestnikom pojecie o obszarze,
bogactwach i potedze Polski wspotczesnej. Po-
nadto uwzgledniony bedzie, tgcznie z powyz-
szym dziatem, dziat zdobnictwa ludowego, kto-
ry zapozna uczestnikébw kursu ze znaczeniem
przemystu ludowego i z mozliwo$ciami rozwo-
ju jego w Polsce. Kilka wyktadéw poswieco-
ny bedzie wspotdzielczosci — zaznajomieniu
uczestnikdéw kursu z zasadami wspotdzielczosci
i z ruchem wspotdzielczym w Polsce — w celu
przygotowania instruktoréw i organizatorow
wspétdzielni strzeleckich, oraz propagandy ru-
chu wspdtdzielczego.

Dziat ideowy sktada sie z 14 wyktadow-
Cztery pierwsze podajg historje walk o Niepo-
dlegtos¢ w okresie porozbiorowym. Piaty isz0-
sty zaznajamiajg stuchaczy z poczgtkami ruchu
niepodlegtosciowego w okresie po powstaniu
1863 r., zapoczatkowaniami ruchu wojskowego,
a wiec ,,Zwigzkiem Walki Czynnej" i ruchem
strzeleckim przed wojng, wreszcie z polskiemi
formacjami wojskowemi we wszystkich trzech
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zaborach i we Francji. Wyklad siédmy podaje
historje walk Polski wyzwolonej ze specjalnem
uwzglednieniem wojny z bolszewikami, wypra-
wy Kijowskiej, jej zadani zadanPol-
ski na wschodzie. Nastepny wyktad
mowi o obecnych zadaniach ruchu
strzeleckiego, o pracy nad przy-
sposobieniem rezerw u sasiadow
i 0 mozliwosciach roboty strzelec-
kiej w Polsce. Dwa wyktady po-
Swiecone sg obecnej zewnetrznej
I wewnetrznej sytuacji Polski i jej
stosunkom politycznym, dwa os-
tatnie wreszcie—tak u nas jeszcze
niezrozumianej pracy kobiet woj-
sku i zadaniem kobiety w wojnie
przysztosci.

W dzisle tym, rzecz oczywi-
sta, nie idzie o systematyczny cykl
wyktadoéw historycznych, gdyz hi-
storje walk o Niepodlegtos¢ znaja
zapewnie wszyscy. Lecz o wyka-
zanie, iz przez caly historje tych
walk przewijaty sie jako ni¢ prze-
wodnia, naczelne hasta ruchu strze-

*7

Refir. z . friarwsa™.  |eckiego: ,,Skarb i Wojsko".

Jak tazik-Strzelec wyobraza
sobie podr6z do Zagorzan.

Dziat kulturalno - oSwiatowy
podaje niezbedne dla kazdego
oficera czy podoficera, jako wy-
chowawcy zotnierzy, metody pracy os$wiato-
wej w zakresie nauczania dorostych, pracy
samoksztatceniowej, czytelnictwo, oraz 0 sposo-
bach organizowania odczytéw, obchodow, cho-
row, teatrow amatorskich i t. d. . Dziat ten
niezmiernie wazny dla instruktoréw, zaréwno
w okresie stuzby w Zwigzku Strzeleckim, jak
i podczas ewentualnej stuzby w wojsku, da
im moznos$¢ ujecia w rece catoksztattu wycho-
wania zotnierskiego o co przeciez w pierwszym
rzedzie idzie kazdemu instruktorowi.

Ponadto specjalny instruktor przeprowadzi
kurs fotografji, ktéra dzi§ zaréwno w zyciu
wojskowym, jak i sportowym odgrywa nieza-
przeczenie bardzo powazng role.

Wyszkoleni w ten sprsob instruktorzy
beda mogli stworzy¢ na swoich terenach o$rod-
ki pracy wychowawczej i o$wiatowej, powinni-
by¢ inicjatorami jej w szeregach braci strzele-
ckiej, by tg droga przytozy¢ sie do wytworze-
nia z naszego Zwiazku spoistej mocnej organi-
zacji, przepojonej od goéry do dotu jedng ideg Swia-
domej ofiarnej stuzby OjczyZnie. Hanna.
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KELOPOTY STRZELCOW NA OBOZIE.

Sprawa obozow letnich najwidoczniej #a
interesowata naszych strzelcow, sadzac z tych
zapytan, ktore juz wptynety do Poradni ®Swia
towej w sprawach organizacji obozéw i progra-
mu prac kulturalno-o$wiatowych. A wiec oby-
watel Morski — sgdzac z listu — bardzo prze-
widujacy, najwidoczniej ,stary #iarus z osta-
tniej wojny, klopocze sie, czy i gdzie w bliz-
kosci obozu bedzie mozna kupi¢ papieroséw,
czekolady i guzikbw do munduru, bo niby.,
»na wojnie byla zawsze gospoda i w naszej dy-
wizji nasze panienki z gospody przyjezdzaty
z czekoladg, papierosami i sucharami nawet do
okopéw — dopiero chtopcy mieli ucieche!., zeby
to w naszym obozie byfa taka gospoda — Niby
to nie wojna, ale zawsze ;¥hdz

Niebojcie sie, Obywatele, moze znajdzie-
my na to jaka rade. W jaki sposéb? A ot zo-
baczycie.

Obywatel Tadeusz zapytuje znéw, czy
przewidziane w programie kursu obozowego
wyktady o wspdtdzielczosci beda tylko wykta-
dami teoretycznemi, czy tez nauczg nas prakty-
cznego zakladania wspotdzielni (kooperatyw)
strzeleckich; uwaza bowiem i stusznie, ze pra-
ktyczne zapoznanie sie ze sposobami zaktada-
nia i prowadzenia wspotdzielni strzeleckich mo-
ze przynie$¢ naszemu Zwigzkowi wielka korzysc,
bo stworzenie sieci wspotdzielni strzeleckich mo-
gtoby postawi¢ na mocnym gruncie finanse po-
szczegOlnych okregdéw i obwodow.

Ot6z, Szanowni Obywatele, postaramy
sie zados$cuczyni¢ zyczeniom Waszym. Wykia-
déw wystuchamy i jesli nas naucza,—zaraz zrobi-
my wspotnielnig: stworzymy w obozie gospode
i odrazu zastosujemy w praktyce to, co usty-
szymy o zakfadaniu i prowadzeniu wspotdziel-
ni, a mianowicie zatozymy taka samg wspol-
nemi citami u siebie w obozie.

Praktycznie bedzie wygladato to tak: juz w pier-
wszym tygodniu istnienia obozu, jak tylko do-
wiemy sie, co to za ,,zwierze", zwotamy zebranie
organizacyjne wszystkich cztonkoéw przysziej
wspotdzielni, na ktorym powiemy sobie, co chce-
my mie¢ w naszym sklepie, wybierzemy zarzad
i uchwalimy statut wspdtdzielni; jednocze$nie
zbierzemy skiadki cztonkowskie na pierwsze
zakupy, nasz sklepowy co potrzeba kupi i otwo-
rzymy splep. Rzecz oczywista, ze jedne tylko
sktadki cztonkowskie nie wystarcza na zacpa-
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trzenie naszej wspodtdzielni w niezbedne towary,
ale postaramy sie o kredyt,

W ten sposéb zapewnimy wszystkim strzel-
com na obozie mozno$¢ nabywania na miejscu
potrzebnych drobiazgéw po cenach mozliwie
nizszych, niz rynkowe. Mozliwe tez, Ze uda
sie zorganizowa¢ kantyne przy naszej Swietlicy
obozowej, w ktorej w czasie wolnym moznaby
dosta¢ herbaty, czy kawy...

Wszelkie te mozliwosci zalezne bedg jeno
od sprezystosci i energji wybranego zarzadu,
gdyz, niestety, w obozie nie bedzie pan z sek-
cji propagandy i opieki, ktoreby sie wszyst-
kiem zajety, jak to bylo dawniej w dywizjach
i putkach. Wszystko musimy zrobi¢ sami
ale wybierzmy do roboty ,,morowcéw", no i na-
uczymy sie sami.

Z chwilg, gdy sie obozy skoncza, rzecz
prosta zostanie rozwigzana i nasza wspoétdziel-
nia, a skladki cztonkowskie zostang zwrdcone
(naturalnie z procentem).

Tak wiec whasnie postaramy sie zaradzi¢
ktopotom strzeleckim o mydto, tyton i czeko-
lade, a kazdy strzelec przekona sie jaka to wy-
godna rzecz — taka wspotdzielnia, i zapewne
wykombinuje co$ takiego u siebie i po obozie.
Jednocze$nie nauczymy sie budowania ruchu
wspdtdzielczego, poteznego czynnika w rozwoju
gospodarczym Polski i bedziem go dalej pro-
pagowali.

Kandydat do Wspétdzielni.

ROZKELAD ZAJEC DZIENNYCH NA
OBOZIE LETNIM.

Normalny dzieh zaja¢ rozpoczyna sie o godzinie
6-ej. W ciggu dnia zaje¢, objetych programem, nie
moze by¢ wiecej jak 7 godzin dla miodziezy ponizej
lat 18tu i 8 godzin dla miodziezy, majacej skoriczo-
nych lat 18- Zajecia programowe pod wzgledem wy-
sitku fizycznego i umystowego muszag sie skiadac
z elementéw roznych — tak, aby zaje¢é wymagajacych
wysitku fizycznego wiekszego niz umystowy (np. gim-
nastyka, marsze, prace pionierskie), jak rowniez zaje¢
wymagajacych duzego napiecia nerwowego (sporty,
zawody,) nie byto ponad 3—3" godz,; zaje¢ o wysitku
umystowym wiekszym, niz fizycznym (nowe elementy
¢wiczen, szkota Strzelca) lub o wysitku umystowym
(wyktady, pokazy, prace topograficzne) ponad 1°—2
godz; zabaw, gier i gawed, jako zaje¢ o minimalnym
wysitku fizycznym i umystowym do 3 godzin.

Dzien nalezy zaczyna¢ ¢wiczeniami, w ktdérych
wymagany jest wysitek fizyczny, wiekszy niz umysto-
wy, a wiec ¢wiczen o elementach znanych juz (a wiec
gimnastycznych), poczem dopiero przechodzi sie do
zaje¢ wymagajacych wiekszego wysitku umystowego,
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czy nerwowego. Zajecia umystowe (szkota Strzelca,
¢wiczenia z topografii) mogg nastepowa¢ dopiero po
pewnym odpoczynku.

Zajecia z jednego przedmiotu winny trwac nie
dtuzej jak 30—45 m. (wyjatek moga stanowi¢ 3porty
ktore bedg wymagaty jednak odpoczynku po uptywie
30 minut).

Obiady i wieczerze mogg by¢ zwigzane z wieg'
kszym odpoczynkiem, z tem, ze wypoczynek obiadowy
winien by¢ bezwzgledny, wieczorny moze by¢ ztaczony
z wolnemi gawedami w kole (w rodzaju harcerskich
gawed przy ognisku).

W kazda $rode i sobote zaje¢ po potudniu niema,
pozostawia sie stuchaczom czas wolny

Jako przyktad podaje nastepujace rozktady dnia,
ktére mozna stosowac dla urozmaicenia zaje¢ na prze-
miany z przeniesieniem raz grupy zaje¢ z stuzby po/
lowej i wycieczek na czas przedpotudniowy, to znéw
na czas poobiedni.
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2.
g. 6 — 7 Pobudka,
., O0K— T Cwiczenia gimnastyczne,
. [ — 8 $niadanie i porzadki wewnetrzne,
. 8%— 9 Cwiczenia grenadjerki i szermierki,
, 9% — 10 szkota Strzelca,
» 10 — 11% sporty i gry,
. HJI— 12 wykiady i pokazy,
» 12% — 13% obiad,
, 13%-14% czas wolny,

, 1% — 18% ¢wiczenia potowe (w tem odpoczyne

lub podwieczorek),

,» 18%— 18% kapiel,
. 19 —20 wieczerza,
,.20—21 gawedy, ewentualnie czas wolny.

Dla prowadzenia specjalnych ¢éwiczen, czy wy-
cieczek, rozktad zaje¢ na poszczeg6lne dni moze byé
zmieniony, dzien zaje¢ jednak nie powinien przekra
cza¢ ilosct godzin przewidzianych wog6le na ¢wicze/
nia. Positek winien by¢é conajmniej rowny positkowi
dni zwyktych.

Wieksza czes¢ wycieczek nalezy przeprowadzac
matemi grupami, nie za$ catym Obozem-

Po wycieczkach diuzszych, czy ¢wiczeniach noc'
nych rozkiad zaje¢ dni nastepnych winien by¢ o tyle
zmieniony: aby ilo$¢ godzin zaje¢ umozliwita osig/
gniecie w najkrotszym czasie rownowagi przecietnego
dnia.

Tak samo ze wzgledéw na upaly, czy deszcze
moze by¢ zmieniony rozktad poszczegélnych dni i przy/
stosowanych lepiej do warunkdw.

Poza dniami specjalnych éwiczen, lub wycieczek,
czas wolny od zaje¢ winien by¢ bezwzglednie nie zaj'
mowany jakimikolwiek zajeciami (poza uczestnikami
petnigcymi stuzbe w Obozie).

(Ze statutu Obotow.)

STRZELECTWO.

1.
6 — 7 Pobudka,
«04p- 79 Cwiczenia gimnastyczne,
7 — $niadanie,
8% porzadki wewnetrzne,
804~ 129 Cwiczenia potowe wraz z gawedami, ka/
pielami i t. p.
w tem zaje¢ 3 godziny,
12% - 13% obiad,
13% -- 15% czas wolny, odpoczynek,
15%-- 16% wyktad, pokazy, szkota Strzelca,
16%-- 17 odpoczynek (podwieczorek), czas wolny,
17 --19 sporty i gry,
19 -- 19% wieczerza,
., 19% — 2% czas wolny,
. 2% — 21 gawedy wolne, capstrzyk, modlitwa.
WYNIKI STRZELANIA
W LIPNIE.
Dn. 10. czerwca r. b. odbyto sie

w obwodzie Zwigzku Strzeleckiego Lip/
no ostre strzelanie z nastepujacemi wy/
nikami:

1) Jabtonski Wincenty . 43 p.
2) Kotwicki Wiadystaw 1 38
3) Czarnecki Stefan. . .+ 28 ,
4) Stawinski Stanistaw . 26 ,,
5) Bejma Leon. . .. 24

Swiata

z r. 1921 i 1922.

W. R. Stokes—Amerykanin.

Dwukrotny mistrz

w

Ruch strzelecki u obcuch.

IV. NARODOWE KONKURSY
STRZELECKIE CZESKICH ZWIAZ/
KOW STRZELECKICH odbyty sie
dn. 12,13, 20, 21 i 27 kwietnia b.r. na
wojskowej strzelnicy w Pradze * Koby/
lisach.

Na bardzo urozmaicony program
tych konkurséw ztozyly sie zawody
0 mistrzostwo broni typu wojennego,
mistrzostwo druzyn, wojskowe zawody
na 500 krokdéw, wolne zawody na 200

strzelaniu
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krokéw i mysliwskie zawody na 100 kro
kow.
,LA MIOTTE".
,La Miotte" — Francuski Zwigzek Strze-
lecki w Belfort donosi nam, Ze ekwipunek

Zycie sp

Lekka atletyka.
BIEG NAPRZELAJ.

Omawiajagc biegi zaczne od biegéw na'
przetaj, jako podstawowych dla wszystkich
prawie ¢wiczen lekkoatletycznych.

Rowniez dzisiejsze nasze potozenie zmu-
sza nas z braku odpowiednich biezni do
uprawiania tego pieknego i najzdrowszego
sportu.

Wymowki w formie tych, jakie sie cze-
sto spotyka: ,Ze nie mamy biezni—nie mamy
gdzie Biega¢ i t. p. powinny juz dawno zmilk'
na¢, bo biega¢ mozna wszedzie, a specjalnie
wsrad szerokich pdl i tgk, gdzie pieknosc przy-
rody, zmiana Kkrajobrazu, $wieze powietrze
i stonce dodajg sit i ochoty biegngcym.

Biegi naprzetaj urzadza sie przedewszyst-
kiem jesienig i wiosna, gdy chtodniejsza pora
roku najlepiej temu sprzyja. W lecie mozna
je urzadza¢ poznym wieczorem celem uniknie-
cia dziatania silnych w tym czasie promieni
stonca, ktore zanadto wycienczajgco wptywajg
na biegnacych

Terenem ich beda polne drogi, taki, lasy
z wszystkiemi naturalnemi przeszkodami, te jakie
po drodze napotykamy. Co do samego biegu,
to dla poczatkujacych nie powinien by¢ dtuz-
szy jak do 3—4 kim. Tempo biegu reguluje-
my sobie tak, by Boze bron — nie czu¢ sie
przemeczonym i nie biega¢ nad sity. Kiedy
sie biegacz czuje zmeczonym, to raczej niech
zwyktym krokiem przejdzie pargset metrow,
nizby miat biega¢ dalej i naduzywac pracy ser-
ca i phuc.

Tempo z poczatku biegu powinno byc
wolne, pdézniej kiedy nastgpi uregulowanie od-
dechu, mozemy tempo podnie$¢. Jako zupet-
nie wystarczajace tempo dla poczatkujacych to
4—4’30 minut na 1 kim.
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i uzbrojenie strzelcéw zagranicznych, przyby-
wajagcych na 26-te narodowe konkursy strze-
leckie do Belfort, nie podlegajg zadnemu ocle-
niu na granicy.

ortowvve.

Oddech juz od samego poczatku powinien
by¢ jaknajgtebszy. Najlepiej wcigga¢ powietrze
2 — 3 gtebokimi wdechami ustami i nosem,
wydechaé¢ zas 3 — 4 mocnemi wyrzutami po-
wietrza. W razie zimnej pory nalezy oddy-
cha¢ nosem, jesli bieg jest wolny i powietrze
zaczerpniete tg drogg wystarcza, ewentualnie
wciggaC powietrze ustami przez nasuniety na
usta kotnierz swetra lub jaka$ dobrze prze-
puszczajaca powietrze materje; wydech powinien
oddawac sie stale ustami.

Jesli teraz przejdziemy do omOwienia pra-
cy nég i rgk to krok przy biegu na przelqyj
powinien by¢ dilugi — mozna go naturalnie
zmienia¢ zaleznie od wiasciwosci gruntu t z
przy przeszkodach lub nierbwnym terenie.
Wszystkie przeszkody bierzemy raczej krokiem
niz skokiem, za wyjatkiem naturalnie rowéw
i strumykéw, przez ktére musimy skakac.

Branie przeszkéd krokiem ma na. celu
zaoszczedzenie energji pracy, jaka przy skokach
wytadowujemy, jak réwniez ma nas uchronic¢
od zaklocenia regularnego oddechu. Rozumie
sie, ze podczas zawodow te wzgledy musza od-
pas¢. Biega¢ staramy sie zawsze lekko, mozli-
wie na palcach. Unika¢ nalezy przy biegu
podskokdéw, jako zupetnie niepotrzebnych, a ca-
{3 energje ruchu skierowa¢ ku przodowi na li-
nje prosta, po ktérej sie poruszamy.

Praca rgk powinna by¢ lekka, wahadto-
wa. Unika¢ nalezy zbytniego opuszczania rak
oraz silnego podawania do tylu. Kat miedzy
przedramieniem a ramieniem nie powinien
wynosi¢ wiecej jak 95°. Palce lekko zwiniete,
jednak nigdy kurczowo zaci$niete w piesci.

Wazne ma réwniez znaczenie pochylenie
biegacza. Juz od samego poczatku Cwiczen
staramy sie nada¢ gdrnej czesci ciata pewne
pochylenia w Kkierunku biegu. Ufatwia to
ogromnie bieg i zaoszczedza duzo energji.
Gtowe staramy sie utrzyma¢ w linji pochyto-
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nego tutowia, a to ze wzgledéw na dogodny
w tej pozycji przeptyw powietrza przez drogi
oddechowe. Pochylanie gtowy wprzod jest
obok wyzej wspomnianych przyczyn rowniez
bardzo nieestetyczne.

Z poczatku mozemy uprawia¢ bieg na-
przetaj 2 razy tygodniowo, poOzniej Kiedy juz
dojdziemy do pewnej wprawy i czujemy sie
zupetnie dobrze co—drugi dzien. Bole ndg, fa
kie z poczatku wystepuja, najlepiej usunac¢ o
. racg kapielg i masazem. Przed zupelnem ustg-
pieniem boéléw nie powinno sie biegac, ponie-
waz jest to oznaka, ze migsnie nie powrdcity
jeszcze do normalnego stanu, a nadwyrezZanie
i tak juz bolesnych miesni bytoby zupetnie
nie na miejscu.

Wazne ma rdéwniez znaczenie nieprzery-
wanie raz zaczetego treningu, bo praca o
przednia idzie na marne, a miesnia, serce i ptu-
ca muszg sie nanowo przyzwyczaja¢ do pracy.
Nalezy przerwac trening tylko wowczas, jesli
czujemy, Ze nasz, organizm jest przemeczony—
co jest tylko dowodem, Ze ¢wiczacy nie umiat
oceni¢ wihasnych sit, zadajagc od stabego orga-
nizmu zaduzo wysitkbw. Objawami tego sa:
brak apetytu, bezsenno$¢, bole gtowy, przeczu-
lenie i t. p. JesSliby wiec kto$ takie objawy
u siebie zauwazyl, to niech natychmiast przer-
wie ¢wiczenia i odpocznie dtuzszy czas, bo jest
to niechybna oznaka, Ze albo naduzyt sit swe-
go ciata lub ze organizm z réznych wzgledow
do biegu sie nie nadaje. Widzimy wiec z tego,
ze przedewszystkiem przed uprawianiem sportu
powinnismy zasiegng¢ opinji lekarza o stanie
naszego organizmu, a procz tego ¢wiczacy wi-
nien by¢ stale pod dozorem kogo$ znajacego
sie na treningu i wszystkich jego objawach.

Zawody w biegach naprzetaj, ktére tak tatwo
po wsiach mozna urzadzaé¢, organizujac na-
przyktad wspotzawodnictwo kilku stowarzyszen
strzeleckich—moga by¢ albo jednostkowe, albo
druzynowe, lub tez moga by¢ potgczeniem
pierwszych z drugiemi. Przy jednostkowych
wygrywajg bieg poszczego6lni biegacze, przy dru-
zynowych bieg wygrywa druzyna, ktdrej czton-
kowie zajmg najlepsze miejsca przybycia do
celu. Dla wyjasnienia podam maty przykiad.
Do biegu stajg np. druzyny o dowolnej ilosci
cztonkéw, niemniejszej jednak od ilosci, prze-
widzianej regulaminem biegu, ktéry okresla
najmniejsza ilo$¢ cztonkdw, jaka musi przyby¢
do celu, by moc obliczy¢ miejsca. Okreslimy
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w tym przykfadzie te ilos¢ na 4-ch zawodni-
kow. Stajg wiec do zawoddéw druzyny Strze-
lec— Wilno, Strzelec—Warszawa i Strzelec —
Lublin. Kazdy biegacz otrzymuje numer,
a wiec Strzelec— Wilno zajgt miejsce od Ni
1—4, Strzelec — Warszawa N2 5—8, Strzelec—
Lublin zajat miejsca N® 9 — 12.

Przybywaja do mety wedlug notowan
sedziéw w nastepujacej kolejnosci, jako:

1—12 7=9
2=3 § = 1
3=5 9 =10
4=6 10 = 11
5=8 11 = 2
6=7 12 = 4

A teraz obliczamy: druzyna Strzelca—Wil-
no zajeta nastep, miejsca: 2 -J- 12 -|- 11 + 8 — 33
punkty, druzyna-Strz—Warszawa 3 4-4-]-6
4- 8 =21 punktéw, druzyna Strz.—Lublin za-
jeta miejsca 74~94-104-1=:27 punktow.
Wygrywa wiec, jako pierwsza 0 najmniejszej
sumie punktow druzyna Warszawa, nastepnie
Lublin, w koncu Wilno. Przy biegach tych
moze by¢ nagradzany réwniez 1, 2 i 3-ci za-
wodnicy, jako trzej pierwsi do mety przycho-
dzacy.

Biegi takie trzeba koniecznie uprawiac,
to tez spodziewamy sie, ze w ,,0g6Ino polskim
biegu naprzetaj”, jaki sie odbedzie jesienia,
stanie do zawodéw niejedna druzyna strzelecka.

(c. d. n.). Sportowiec.

Sport w Strzelcu.

ZAWODY LEKKO ATLETYCZNE
STRZELCA- W WILNIE.

Urzadzone w dniu 17 b. m. zawody lek-
ko-atletyczne Klubu Z. B. K. *Strzelec w Wil-
nie zgromadzity na starcie oprécz 15 zawodni-
kéw klubow miejscowych: 3-eh zawodnikow
Klubu Z. B. K. ,,Granat” w Swiecianach; 2 —
z W. K. S. Wilno; 3—6 p. p. leg.; 2—A. Z
S.—Wilno oraz 3—3 p. saperow.

Wyniki, aczkolwiek stabe, Swiadczg o pra-
cy, jaka ogarnia coraz szersze kofa naszego
spoteczenstwa.

B?eg 100 mtr. ob. Zurakowski 12'2 sek.,
poza konkursem por. Dobrowolski @1 sek.

B. 400 mtr. — 1) Zurakowski 64 sek., 2)
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Sakowicz W., 3) Woroszylo — wszyscy ze
,Strzelca™.

B. 1500 mtr. 1) Jentys, 2) Sakowicz, 3)
Romanowski—wszyscy ze ,,Strzelca™.

Skok w dal s miejsca: 1) Jankowski Z.
293 cm., 2) Sakowicz W. 289 cm., 3) Sakowicz
J. 278 cm., wszyscy ze ,,Strzelca".

Skok w dal z rozbiegiem: 1) Sakowicz
W. 550, 2) Jankowski Z. 546, a) Grankowski
545, wszyscy ze ,Strzelca”. Poza konkursem
por. Dobrowolski #4.

Skok w wyz: 1) Rudak 140 cm., Gran-
kowski 136.

Rzut dyskiem: Grankowski 2848 mtr., 2)
Sakowicz J. 26'70 mitr.

Rzut oszczepem: 1) Sakowicz J. 36 37 mitr.,
2) Grankowski 36 00 mtr.

Pchniecie kulg: Grankowski 920 mtr.

Powyzsze notujemy i ubolewamy, ze wia-
domosci, ktore przedewszystkiem powinny
znalez¢ sie w naszej Redakcji otrzymujemy
ze 7rddet ubocznych. Czy kluby sportowe Z.
B. K. nie majg swojego organu, ktéry chetnie
przyjmie i umiesci kazdg notatke sportowg?

ZAWODY SPORTOWE W KRASNIKU.

Dnia 24 czerwca b. r. odbyty sie w Kras'
niku pierwsze zawody sportowe, zorganizowane
przez Zarzad Obwodowy Zwigzku Strzeleckiego.
Zimny i pochmurny dzien, a przytem fatalny
stan drog, utrudnity strzelcom przybycie z dal-
szych okolic. Dla tego zapewne zgtoszeni za-
wodnicy z oddziatu Urzedowskiego i Dzierzko-
wickiego na boisko nie przybyli. Mimo to
jednak staneto do zawoddw 42 zawodnikow ze
Strzelca, Sokota i Harcerstwa. Wyniki naste-
pujace:

Strzelanie, lezac do tarczy 10-pierscienio-
wej o Srednicy 50 cm. Pierwszg nagrode zdo-
byt plut. Kotodziejczyk z 24 p. ul. wybijajac

28 punktow. Poza konkursem mjr. Kucz
wybit 39 punktow.

Bieg 100 mir. 1) Prazmowski 11 s., 2)
Seroczynski o 1| m. z tyhu.

Bieg 800 mtr. 1) Janik Stan. 2'32", 2)
Przedpetski.

Slok wzwyz. 1) Dzwonkowski Kazimierz
1,46 mtr., 2) Sokotowski 1,44 mtr.

Skok w dal. 1) Dzwonkowski 5,68 mitr.,
2) Janik 5,20 mtr.
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Rzut granatem. 1) Surowski 48,84 mtr.,
2) Bonistawski 47,24 mtr.

Rzut dyskiem. 1) Dzwonkowski 28,38
mtr., 2) Mazepa 23,90 mtr.

Rzut oszczepem. 1) Dzwonkowski 28,76
mtr., 2) Mazepa 28,15 mtr.

Na sedziow Zarzad Obwodu zaprosit p.
majora Kucza, por. Nowosielskiego, por. La-
tawca i por. Gajl-Kota.

Zwyciezcom nagrody i dyplomy wreczyty
panie: putkownikowa Langowa i dyrektorowa
Wiluszowa. Nagrody byty ofiarowane przez
poszczegOlne osoby i instytucje a mianowicie:

za strzelanie zegarek od ob. Beliny-Pra-
Zmowskiego;

za bieg 800 m.— kostjum sportowy od
oficera instrukcyjnego;

za bieg 100 m. — kolcowki od Zarz. Ob-
wodu Zw. Strz.;

za skok wzwyz — pitka nozna ob. Swidy;

za skok w dal, rzut dyskiem i oszczepem—
kostjum sportowy, dysk i oszczep od W. K. S.
24 p. ut

za rzut granatem—ndéz bronzowy do pa-
pieru z ortem strzeleckim od ob. dyr. Wilusza.

Procz tego wptyneto szereg ofiar w go-
towce, za ktéra zakupiono Kksigzki sportowe,
jako drugie nagrody.

Publicznosci byto przeszto dwa tysiace, co
jak na Krasnik jest liczbg imponujgca. W czasie
zawodow przygrywala orkiestra 24 p. utk.

Po za konkursem rozegrany zostal mecz
pitki noznej miedzy druzynami ,,Strzelec I" (Lub-
lin)-",,Sokot" (Jandw) z wynikiem 4:0 na ko-
rzysé ,,Strzelca".

Zarzady poszczegblnych oddziatdw obwodu
Janowskiego noszg sie z mysla urzadzenia
w biezagcym roku szeregu podobnych zawoddw
w swych miejscowosciach dla wiekszej propa-
gandy sportu, oraz zainteresowania strzelcow
tg dziedzing wychowania.

w- Han.

PILKA NOZNA.

BRZESC N/BUGIEM. We czwartek 31
maja odbyt sie mecz towarzyski miedzy ,,Strzel-
cem" a ,,Makabi" z wynikiem 5:0 na korzys¢
»Strzelca”. Od poczatku gry ,,Makabi™ spuchita.

BRZESC N/BUGLEM. ,Strzelec'—, Hakoah" 2 :1
(1:1). 2/VI. Zaw. tow.
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KLUB SP. ZW. BEZP. KRAJU 85 P. P.
1:1 (020).

Niedawno zorganizowana druzyna Zw.
Bezp. Kraju ,,Strzelec" rozegrata w dniu 31.5.
mecz towarzyskiz 85 p. p. z wynikiem remiso
wym. Naogo6t przewage miat ,,Strzelec”, lecz
nie umiat jej wyzyska¢ wskutek braku decyzji
i stabych strzatow.

»DALI IM SZKOLE".

K.S. Strzelec Warsz. |—Z A . W.F.
9:0 (4:0).
Boisko D OK. Zawody o0 mistrzostwo

klasy C odbyly sie w dn. 2623. Gra pro-
wadzona pod znakiem przewagi ,,Strzelca", ktory
kolejno uzyskuje bramki przez Garnowskiego—
4, Bobka—2, Reka Wiadystawa—2, Cholewe—1.
Sedziowat p. Matejak.

STRZELEC-KROLEWIJA 1.0

W nastepnej rozgrywce dn. 166. r. b.
»otrzelec” wystepujgc w normalnym skiadzie,
rozegrat mecz o mistrzostwo kl. ,,C* z K. S.
»Krolewjg" z wynikiem 1:0 (0:0). Naog6t gra
chaotyczna. Atak bez kombinacji. Gre z obu
stron cechuje ospato$¢. Na szczegblne wyrdz-
nienie zastuguje $rodek pomocy #*Strzelca Br.
Wilbik a z ,,Krdlewji" bramkarz wraz z prawym
barkiem.

LWOW. ,.Strzelec” —, Kresowia" 5:0 (3:0).

PRZEMYSL. ,,Polmia ¥ — .Strzelec" 2:0(1 :0).

WEODZIMIERZ WOLYNSKI. 27 pap-,,Strzelec™
9:0 (4:0). 10/V. Zaw. tow.

Poradnik sportowi].

Strzelcowi, ob. W. B. Podrecznikéw
polskich sportu strzeleckiego dotychczas nie
posiadamy. Istnieje tylko dla arm)i ,,Instrukcja
strzelecka" z r. 1918. Za$ nowa jest obecnie
W opracowaniu.

Z czasopism jedynie ,towiec" lwowski
drukuje od 2 lat ,Fizyke strzelania".

Ob. Staremu Strzelcow'. Czy rzut oszcze-
pem, ktéry spadnie na ziemie i nie zrobi $la-
du liczy sie jako wazny?

Rzut oszczepem, ktory spadnie na zie-
mie — i nie pozostawi po sobie zadnego $ladu
liczy sie do liczby rzutow wykonanych, jednak
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niemierzonych. Oszczep musi spas¢ tak —
by ostrze jego zostawito wyrazny S$lad upadku.

Ob. Janowi Rokickiemu z Warszawy. Czy
mecz rozegrany na boisku nieoznaczonym do-
ktadnie jest wazny?

Nie. Wine tu ponosi przedewszystkiem
sedzia, ktérego obowigzkiem jest przed gra
boisko dokladnie odmierzy¢, obejrze¢, by
tego rodzaju protesty nie miaty miejsca. Pro-
test w tym wypadku bedzie na waszg korzysé
rozstrzygniety. Nalezy jednak staraé sie wy-
strzegaC wszelkich protestow w sporcie z bta-
hych powodéw. Mecz rozegrany byt towarzy-
skim, a nie o mistrzostwo.

Zaiwody sportowe w Kraju
| zagranice.

ZAWODY LEKKO-ATLETYCZNE K. S
,,POLONJA".

Wewnetrzne zawody klubowe, urzgdzone
w dniach 11, 12 i 13 b. m. w parku Sobie-
skiego, bedace przeglagdem sit lekko-atletycz-
nych—wypadty nie bardzo pomysinie.

Wyniki, ktore prawie wszystkie nie stojg
na wyzynie, jakiej mogliSmy sie spodziewac
po klubie, uprawiajgcym od wielu lat lekka-
atletyke—to nie sg wyniki systematycznej pracy,
ale z matymi wyjgtkami dorywcze i przypad-
kowe. Pan Buquet, ktory od zimy (wiczy
obok innych klubéw ,,Polonje”, sam nic nie
zrobi, jesli cztonkowie Kklubu nie beda ucze-
szcza¢ na treningi i zabiera¢ si¢ do pracy nad
sobg z catem zaparciem sie i bezwzglednie stu-
cha¢ rad .trenera. Mata ilo$¢ startujgcych,
w niektdrych punktach po dwu — jest tez do-
wodem matego zainteresowania sie ctonkow
klubu zawodami lekko-atletycznymi.

Na program w zawodach pan ztozyly sie:
bieg 60 mtr., bieg sztafetowy 4X60 mitr., skok
w zwyz, skok w dal.

Program panow objat: biegi 60, 100, 300,
1500, 3000, bieg rozstawny 4 X 100» skoki:
w dal, wzwyz, rzut dyskiem, pchniecie Kkula.

Z wynikow wymieni¢ nalezy—biegi: 60 m.—
7 8 Miszewski. 100 mtr.—Rotert o piers$ przed So-
$nickim 11'6, 300 mtr.—Swietochowski o pier$
za ZO6ttowskim, ktory otrzymat 15 m. wyrow-
nania, uzyskujac czas 39 4 sek. Sztafete 4<100



10 STRZEL EC

Habich—Swietochowski—Rotert—Sosnicki 40 8
(001 gorszy od rekordu polsk.).

Co do pan, to jedynie p. Kwasniewska
wykazata wiekszg sprawnos¢, osiggajac w skoku
wzwyz 111 cm, wynik o 2 cm. lepszy od re-
kordu polskiego  Ufamy, ze za przykladem
K. S. ,,Polonja", pdjdg inpe kluby, urzadzajac
dla swych lekko-atletow takgz wewnetrzng
probe.

Co do rzutéw, to wspomniemy tylko
0 p. Z6kowskim, ktéry bez treningu (co nie
Swiadczy o0 jego sportowem zacieciu) rzucit
kulg 929 cm, oraz o p. Habichu, (rzut dys-
kiem) — ktéry przy systematycznym treningu
mogtby tatwo osiggnaC lepsze wyniki.

ZAWODY LEKKO ATLET. K. S.
*PENTATLON

DWA NOWE REKORDY POLSKIE. Niedawno
zorganizowali’ K.S. ,Pent“tlon” okazat j'uz iwg zy»
wotncs¢, urzadzajac wewnetrzne zawody klubowe,
ktére przyniosty piekne wyniki. Poza konkursem
wzigt w zawodach udziat cztonek Iwowskiej %Pogoni
por Baran, i uzyskat w pchnieciu kulg wynik lepszy
od rekordu polskiego (11 mtr, % cm), w rzucie za$
d>skiem (35 mtr. 82 cm.) oprécz tego miat kilka rzu-
tow ponad 38 mtr. 23 cm., chor. Adamczak w skoku
0 tyczce—3,23, lekko tylko tracajac—3 mtr. 34 cm. Jako
nowa sita w skokach dobrze sie zapowiada por. Kono-

Na przyzbie.

Poprzednim razem piszagc przewaznie
0 oczach, staratem sie za przyktadem Mickie-
wicza, aby ,za tym zmystem, co kocha¢ przy-
musza. poszto i serce, a za sercem Hisza

Dzi$ jednak w Polsce nie wystarczy pa-
trze€ i widziec...

Trzeba poza tym umieC oceniaC siebie
i innych—w sposob catkiem bezstronny zarow-
no w wypadku, gdy chodzi o jaknajbardziej
oddanego przyjaciela, jak i zawzietego wroga.

Przyjacielowi to nie zaszkodzi, a wrogowi
sit nie doda.

Inaczej sadza, niezwykle teraz czynni, ni-
czym wulkan Etna, przeciwnicy prasowi Zwigz-
ku Strzeleckiego.

Ruszyli tawg do ataku na szance strzelec-
kie: na kazdym kroku, w gazecie, na wiecu,
w cukierniach i gabinetach az grzmi od grézb,
podejrzen i nienawistnych okrzykéw.
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packi. Pocieszajgcym objawem byt nadspodziewanie
liczny udziat publicznosci, pomimo silnie konkuren-
cyjnych zawodoéw , Warta — Pogon Lekka atletyka
w Poznaniu zaczyna cieszy¢ sie zainteresowaniem co-
raz wiekszem.

WYNIKI:

Bieg ioo mtr. 1) por. Gilewski 11,9 zek. (Staby
start zwyciezcy).

Bieg 400 mtr. Nazwisk nie podajemy gdyz spra-
wozdawca nie wymienit osiggnietego czasu (“ryp. Red.).

Bieg 1500 mtr. 1) kpt. Baran 4 m. 284 s., 2) p
Przygodzki 1C0 mtr. z tylu. Kpt. Baran wygrywa
tatwo, prowadzac caty czas.

Skok o tyczce. 1) chor. Adamczak 3 mtr. 23 cm.
(rek pilski); 2) por. tegowski 2 mtr. 80 cm.  Chor.
Adamczak w dobrej formie Styl jego poprawit sie
znacznie. Wynik ten poprawi on niedtugo.

Pchniecie kulg. 1) por. Baran (Pogohn 1Lwow)
11 mtr. 94" cm. (rek. polski); 2) por. Szuszkiewicz 9
mtr. 52 cm. Por. Baran w dobrej formie, jednak styl
(wyrzut) jeszcze wymaga wygtadzenia.

Rzut dyskiem. 1) por. Baran (Pogon — Lwow)
35 mtr. 85 cm.

Rzut oszczepem. 1) por. Laskowski 37 mtr. 24
cm.; 2) kpt. Baran 36 mtr. 73 cm.

Skok w dal 1) por. Konopacki 5 mtr. 97 cm.:
2) por. Gilewski 5 mtr. 75 cm.

Irojskok. 1) por. G.lewski 11 mtr. 74 cm.

Skok w wyz. 1) por. Konopacki 1 mtr. 56 cm.;
2) por. Gilewski 1 mtr. 51 cm.

Bieg z ptotkami. 1) por. Gilewski 20 min. 2sek

W za$lepieniu swoim nie widzg, ze kaz-
de ich uderzenie bardziej nas spaja, zwigzek
Strzelecki rosnie i podnosi sie na duchu. Wi-
da¢, Ze idea strzelecka jest co$ warta, jesli Foni
ja tak namietnie zwalczaja.

,Ozyt Strzelec —te radosng dla nas wia-
domos$¢ podaje warszawska ,,Gazeta Poranna
2 grosze w naczelnym artykule z dnia 22 czerw-
ca pod tytutem znamiennym: ,Bardzo wazna
nauka”. W przecietnym umysle dziennikarza
te] gazety sa pewne wyrazy nierozdzielne, kt6-
re nalezy umieszczaé zawsze obok siebie, a wiec:

Strzelec, P.O.W. P.P.S, Lewica, zydzi,
masoni albo ,,na ddwyrtke masoni, zydzi, le-
wica, P.P.S, P.O.W., Strzelec. Mniejsza o lo-
gike, prawde, powazne argumenty, byleby tyl-
ko cel, ktorym jest szkalowanie naszego
Zwigzku, zostat osiagniety.

Nie szczedzi mocnych stow postowi Wa-
leronowi z Jedrzejowskiego »Rzeczpospolita
gdy ten moéwit na wiecu w dniu 24 b. m.
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ZAWODY LEKKO-ATLET. K. S.
,CRACOVIA*

W lobote dna 9 b. m. odb)ty sie w Krakowie
zawody lekko-atletyczne ,,Cracoviji“.

Wyniki osiggieto nastepujace:

Bug roo mtr. Bal er 116.

Bieg 200 mtr. 1) B Icer 255.

Bieg 400 mtr. 1) Gryglewski 54.8.

Bieg jyoo mir. 1) Chodacki—5 m 20,6 sek.

Bieg 4 X 100 mtr. 1) Obsada: Gross, Gryglew-
ski, Florkiewicz, Babireeki 49,4.

Skok w wyk: 1) Balcer 146 mtr.

Skok w dal: 1) Balcer 5,70 mtr.

Rzut oszczepem. 1) Atnirowicz 31,40 mtr.

Rzut dyskiem. 1) Balcer 27,25 mtr.

ZAWODY LEKKOATLETYCZNE A. Z. S.

Zawody A.Z.S. w d. 30 maja i 1i3 czerwca br"
Zgromadzity na boisku D.O K. | pokazng liczbe zawod-
nikéw. Liczba uczestnikéw w niektérych punktach
programu dochodzita do jedenastu — co wymownie
Swiadczy o pracy A ZS. wsrod kot miodziezy aka-
demickiej.

Bieg na jooo mtr., wygrat lekko Z. Karczewski,
w 10-30,2%

Pchnigcie kulg panéw: 1) Chetmicki 9.81 mtr.

Skok o tyczce: Chetmicki i Gruner po 2,35 mtr.
Gruner poza konkursem 2,55 mtr.

Chod 2 kim. 1) Wisniewski w 12'20,4*.

W drugim dniu zawoddw rozegrano:

finat biegu na 100 mtr.: 1) Weiss 11,3 sek.

Skok w dal dia pan'. 1) Szymanowska 4,22 mtr.
(b. tadny wynik).

0 potrzebie pot milionowej armji strzeleckiej.
Doprawdy, mybysmy sie cieszyli, gdyby rychto
sprawdzity sie .ztote stowa" posta Walerona.
Wedtug tygodnika ,,Ojczyzna” poset 6w miat
powiedzie¢: ,kazdy chtop przynajmniej do
. 40-ego roku zycia powinien mie¢ w domu bron
i by¢ z nig obeznany”. Sg to jednak ,wi-
thrzenia wzywajgce do urzadzenia ,,rewolucji”.
Nie mozna przeciez lekcewazy¢ rozkazu, jaki
poset Waleron rzucit na omawianym wiecu:
»Zaprosi¢ strzelcow na éwiczenia nocne z 6 na 7
czerwca do Jedrzejowa  Gdyby nie czujnosc¢
»0jczyzny" i ,,Rzeczypospolitej”, kto wie, co-
bym musiat pisa¢ w ,,Na przyzbie".

| ,gruba Berta" — ,,Gazeta Warszawska"
przemowita.

Widaé, ze siedzg tam dyletanci, bo strze-
lajg do nas za czesto, a wiadomo jak to takim
ciezkim dziatom szkodzi, przedwcze$nie muszg
i5¢ na szmelc. StwierdziliSmy w jednym z o-
statnich numerdéw ,,Strzelca", Ze nie jest ona
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Skok wdat panéw: 1) Karczewski 5,38 mtr.

Bieg 800 mtr 1) Karczewski, przychodzi w dobrej
formie z pieknym 100 mtr. fnisch m w 2,16

Rzut oszczepem: 1) Chetmicki 45,05 mtr.

Bieg 400 mtr. panéw: 1) Strumf59 s. Bieg
ifoo mtr. 1) Karczewski 4 48.

Bieg rozstawny panéw 4 X roo: Weiss, Dgbrowa
skl, Jabtonski. Strumf cz. 50“. Bieg rio z ptotkami: 1)
Chetmicki b. fadnv styl — 20, Michalski.

Skok wwyz pandéw. 1) Gruner 1.53.

Rzut dyskiem 1) Chetmicki 26,80 mtr. "lrdjskok:
1) Karczewski 11,40 mtr.

ZAWODY w. O Z L A
(Miodzikow).

Zawody lekko-atletyczne, odbyte d. 16 i 17b m.,
w okregu warszawskim o mistrzostwo pan i miodzi-
kéw, daty nastepujace wyniki:

PANIE: Bieg na 60 mtr.: 1) Rzeznicka (Warsz.)
9 sekund.

Bieg na 200 mtr.

Bieg rozstawny 4760 mtr.
36,2, 2) AZS o piers.

Bieg 1000 mtr.: 1) Thomas (Warsz.) b. tadnie
i lekko 488“.

Rzut tulg oburgcz: 1) Jabtczynska (A Z.S) 10,34 m.

Rzut oszczepem: 1) Wojnarowska (A Z S.) 20.34 m.

Skok wwyi z rozbiegu:' 1) Rzeznicka (Warsz.)
1,22 mtr.

Skok w dal z rozbiegu: 1) Szymanowska (A ZS.)
4,05 mtr.

PANOWIE: Bieg na 100 mtr.: 1) Luksemburg
(Warsr.) 12,4.

Bieg najoo mtr: 1) Otdak (A.Z.S) 41,2.

1) Kwasniewska (Pol) 324.
1) K. S. Polonja

powaznym organem prasowym. Jakby dla dal-
szego stwierdzenia naszej stusznosci znajdujemy
,Uwagi" o ,,Strzelcu i demagogji” (Gaz. Warsz.
z dnia 25 czerwca b. r.): o Strzelcu i demago-
gji—ze strony redakcji tej gazety.

| jakkolwiek znéw cieszyliby$my sie bardzo,
gdyby w tym, co o nas wypisano byfa tylko
odrobina prawdy, musimy tutaj stwierdzi¢, Ze
wplywy nasze na Zwigzek Miodziezy Wiejskiej
nie sg tego charakteru, jak to sobie wyobraza
»,Gazeta Warszawska". Co mysle¢, obywatele,
0 powadze organu, ktéry wypisuje takie non-
sensy: ,,Zwigzek Strzelecki w celu wytworzenia
organizacji Miodziezy Wiejskiej uciekt sie do
pomocy Zwigzku Kotek Rolniczych™?

Przeciez kazdy chtopak wiejski, nawet nie
bedac cztonkiem Zwigzku Miodziezy Wiejskiej,
albo Zwigzku Strzeleckiego ma lepsze pojecie
0 stosunku wzajemnym tych dwuch organizacji.

Ale cel zostat osiggniety: oszkalowano
Zwigzek Strzelecki.
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Bieg na 1000 mtr.; 1) Forys (Orzet Biaty) 2'55,6

Bieg na jooo mtr.: 1) Forys (Oriet Biaty) 10 19,4,

Bieg rozstawnyjooj”zoojrooj~6o mtr. A.Z.S. 29,8-

Bieg rozstawny 4 X 100 mtr. 1) A.ZS. 494.

Skok w dal z rozbiegu'. 1) Rykowski (Pol.)
5,53 mtr.

Skok umyz z rozbiegu: 1) Chetmicki (AZS) 1,47
mtr., poza konkuraem 1,53 mtr

Skok o tyczce: 1) Kola (Sobieszyn) 2,91 mtr.,
nowy rekord okregu warszawskiego.

Rzut kulg: 1) Kola (Sobieszyn) 2,91 mtr.

Rzut dyskiem: Zajgczkowski (Orkan) 27,54 mtr.

Rzut oszczepem: 1) Rykowski (Pol) 40,38 mtr.

Bieg z ptotkami na no mtr. 1) Chetmicki 199.

Chod z kim. 1) Karczewski (A.Z.S.) 10 178.

BIEG OKREZNY ,ILLUSTR. KURJERA
CODZIENNEGO".

Dnia 17 b. m. odbyt sie w Krakowie dwukrotnie
odkfadany bieg okrezny ,lilus. Kurj. Codz . Na 65
zgtoszonych biegaczy — startowato 52, liczba wecale po,
kazna, Swiadczaca o ruchu sportowym, Kktory u nas
przybiera coraz zywsze formy. Trasa biegu taka sama,
jak roku zesztego, wynosita 4 200 mk. Jako pierwszy
przybywa szereg. Kosicki 60 p. p., drugi Halicki Po,
gon — Lwow, trzeci Kawa Pogon — Lwoéw, nastepnie
przybywaja delegat 127> p., Bohuk 60 p p. Koto-
dziej.— Wielkie Hajduki, Ziffer—Legja, Kotynskt—Bat
San.-Lwow, Wlazto 40 p. p.. Zarski 40 p. p.

Pierwszy otrzymat piekny puhar wedrowny oraz
zeton ztoty — pozostali w liczbie 9-ciu zetony pamiat-
kowe. Bieg wzbudzit duze zainteresowanie ws$rod
przygladajacej sie publicznosci.

Przy blizszym zapoznaniu sie z #sobni
kiem, ktory ,,uwagi” w .Gazecie Warszawskiej”
pomieszcza, dojdziemy do wniosku, Ze inaczej
by¢ nie moze, przenieSmy bowiem jego pod
pis (A), jako wyktadnik wiasciwosci umysto-
wych, do mézgu, a zobaczymy, ze niejasnosc,
demagogja, nieuchwytnos¢ tkwi u jego podstaw.

Koncza sie te ,,uwagi” ulubionym zwro-
tem naszych ,serdecznych przyjaciét”:

»Spoteczenstwo powinno bacznie wejrzec
w te roboty koto ludu wiejskiego, znieprawia-
jace dusze miodych pokolen,,. Jesli spoteczen-
stwo” pana (X) zechce wejrze¢ w te roboty,
bedzie musiato zaczeka¢ na lepszg pogode.
Obecnie przy diugotrwatych deszczach i zimnie
mozna sie¢ porzadnie zakatarzyé, stan drog pol-
skich nie jest europejski. A w dodatku po
wsi krecg sie psy. Prasa prowincjonalna po-
wtarza za panig matkg pacierz strzelecki. Od
notatek ,jak Strzelec demoralizuje armje”, do
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ZAWODY LEKKO-ATLETYCZNE
GIMN. IM. REJA.

Dnia 2 i 4 czerwca odbyty sie w parku Sobie-
skiego zawody lekko-attetyczne gimnazjum im. Reja.
Zawodnicy zostali podzieleni wedtug wieku na dwie
grupy: junioréw i seniorow. Wyniki, jak na poczat-
kujacych. uzyskano b. dobre, zwtaszcza w skoku w dal
i biegu rozstawnym, a mianowicie:

Seniorzy:

Bieg na 100 metr. ) Litterer 12 s.

Bieg /0°- 1JBayer’5l sek.

Rzut oszczepem. 1) Rendek 28,70 mtr.; 2) Olew-
ski 28,39 mtr.

Rzut kulg. 1) Litterer.

Rzut granatem. 1) Dzterzgowski 38,90 mtr.; 2)
Rendek 34,50 mtr.

Skok w wyi z rozbiegu. 1) Goledzinowski 1.40 mtr.

Skok w dal z rozbiegu 1) Dzierzgowski 5,19 mtr.

Juniorzy:

Bieg na 60 mtr. 1) Prazmowski 76.

Rzut oszczepem szkolnym. 1) Afapin 26,04 mtr.

Rzut kulgy klg 1) Szreder 8,18 mtr.

Rzut dyskiem szkolnym. 1) Gterlicz 26 04 mtr.

Skok w dal z rozbiegu. 1) Bayer 531 mtr; 2)
Prazmowski 523 mtr.

Skok w wyz z rozbiegu 1) Prazmowski 1,40 mtr.

Skok w dal z miejsca. 1) Bayer 2,69 mtr.

PILKA NOZNA.

POLONIA — WARSZAWIANKA 7:1  W-. 20 b.m.
Rozstrzygajacy mecz o mistrzostwo okregu warszaw-
skiego przyniost zdecydowane zwyciestwo Polonii.

uszczypliwych artykutdéw o ,ideologji 3trzele
ckiej” roi sie...

Pozwdlcie, Obywatele, ze wréce na mo-
ment do poprzedniego ,,na przyzbie". Pisatem,
ze trzeba mieé¢ czyste oczy w patrzeniu na Swiat
i ludzi. Teraz dodam — i czyste rece.

Te za$, ktore nas usitujg"dotknaé, brudne
sq 1 oslizgte, jak ptazu. JesteSmy zawada na
drodze do osiagniecia okreslonych celéw. Je-
steSmy istotng sitg fizyczng i moralng, z ktorg
sie musi liczy¢ nasz przyjaciel i nasz wrog.

I o tym wiedzg nasi wrogowie i stad ten
koncentryczny atak na szarnce strzeleckie.

Ale o tym wiemy réwniez my, strzelcy,

polscy.
I nim nas dosiegniecie, potamiecie zeby

przy pierwszym z nami zetknieciu. Naszej
idei strzeleckiej o panstwo opartej, 0o jego po-
tege i praworzadnos$¢ bedziemy, moéwiac sto-
wami gtosnego dzis Mussoliniego, broni¢ ,,pie-
Scig i pazurami . O Wawrzyniec.



M 11 (42)

Mecz zaczat sie pod znakiem niepewnosci, jak to
zwykle bywa w meczach o mis'rzostwo. Dopiero po
uzyskaniu pewnej przewagi w drugiej potowie gry,
pokazata ,,Polonia™ piekna gre, jakiej dawno w tym
klubie nie ogladalismy. Wynik 7:1 to zupetnie ?a
tuzone zwyciestwo

KRAKOW—LWOW 0:0. Mecz miedzymiastowy,
trzeci z rzedu, o puhar wedrowny Zeleniskiego nie zo-
stal rozstrzygniety. Dwukrotny zdobywca pubaru
Krakow — bedeie musiat znéw od nowa walczyc¢ o jego
zdobycie na state.

Obie druzyny dobre, tyty i napady u obu stabe
— stad wynik remisowy.

WARSZAWA — GORNY SLASK 0 1. Poraz
pierwszy spotkata sie na boisku atolicy reprezentacja
Gornego Sla»ka z reprezent. cja Warszawy.

Gra doay¢ ozywiona nie przyniosta Warszawie
zadnych korzysci, gdyz wszystkie pozycje podbram
kowe nie umiano nalezycie wyzyska¢ Goscie stano-
wili zespdt dobry — szybki w kombinacji. Szczegoélnie
wybijat sie na czoto druzyny debry bramkarz, lewy
pomocnik — lewe skrzydio ataku.

Gosciom zgotowata licznie zebrana publicznos¢
gorgcg owacje —za$ okregowy zwigzek wreczyt pa-
migtkowy wieniec.

W reprezentacji Gornego Slaska grali poraz
pierwszy niemcy, ktorzy nareszcie zdecydowali sie
przystapi¢ do PZ.P.N.

WILNO —9 i io VI
Lauda 2:4.

Legja ostabiona wskutek braku kilku dobrych
graczy, jak réwniez kontuzjowania bramkarza, ponio-
sta porazke.

POZNAN io.VI. Warta — Pogon 4:0.

LWOW. io. VI. Polonia (Przemy$l)—Lechia 3:3

KRAKOW. Olsza— Jutrzenka 5:2.  Cracovia:
Eintracht (Lipsk) 4:2 i 1:1. Wista—Jutrzenka 3:!

tODZ. t.KS.—A.ZS. Warszawa 6: 1. KS. 28
p. Strz. Kon —Pogon (Poznan) 3:1.

Legja— Lauda 2:1. Legja—

SPORT ZAGRANICZNY

BUKARESZT. Jugostawja-Rumunia 2:1. Repre-
zentacyjna druzyna jugostow ianska wprost z Krakowa,
po swem zwyciestwie nad nami, udata s ¢ przez Lwow
do Bukaresztu, gdzie odniosta po ciezkiej walce zwy-
ciestwo nad Rumunami (a wiasciwie Wegrami siedmio-
grodzkimi) i z powrotem odebrata puhar kréla Ale-
ksandra. Powr6t druzyny jugcslowi nskiej byt praw-
dziwym jej tryumfem w Zagrzebiu

PRAGA. .Sparta™ bije ,Slavie" 6:4 (3:3).

GOTHEBORG  Szwecja — Austria 4:2 (?).

SUKCES POLSKIEJ TENISISTKI. Na miedzy-
narodowym turnieju w Budapeszcie znana sportsmenka
krakowska, p. Wanda Dubienska, zdobyla pierwszg
nagrode, bijac 30 wspdtzawodniczek, wsréd nich mi-
strzynie: Austrji i Wegier. P Wanda Dubienska znang
jest w kotach narciarskich i szermierki, jako jedna z na-
szych najlepszych sportsmenek.
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ZfIBfllDy | GRU RUCHOWE.

PILKA LATAJACA.
(VOLLEY BALL)

Prawidta gry.

1. Boiskiem gry jest prostokat o dtugosci
od 15 do 22 metréw przy szerokosci od 9 do
10 mtr. 50. Granice powinny by¢ zakreSlone
wyraznie. Najlepiej oznaczy¢ wapnem pasy
szerokie na kilka centymetrow.

2) Pitki uzywa sie okragtej, gumowej,
pokrytej skorg. Pitka ma w obwodzie 65 cent,
i wazy 250 gramow.

3. Przez Srodek boiska przecigga sie¢ siat-
ke, szerokg na 1 metr i dlugg na 11 metrow.
Nalezy umocowa¢ cztery jej konce i dobrze na-
ciagna¢. Wierzch siatki wznosi sie na 2 me-
try 40 cent, donad ziemia.

4. Grajacy dzielg sie na dwie partje od
dwuch do 10 ludzi kazda. Jednej z partji przy-
pada podawanie pitki, drugiej — przyjmowanie.

5. Wygrywa ta partja, ktéra zdobyta
15 punktow.

6. Gre rozpoczyna jeden z eartji podaja-
cej pitke. Staje w rogu boiska i podbija pitke,
tak, aby przeleciata ponad siatkg. Jezeli pitka
dotknie siatki, to prawo podawania przechodzi
do drugiej partji.

t-itka moze by¢ podbijana gtowa, jedng
lub obiema rekami. Nie powinna jednak
dotyka¢ ziemi, przelatywa¢ pod siatkg bub
wydostawacé sie poza boisko. Pitka moze by¢
podbita przez Kkilku graczy, zanim zostanie
przerzucona poza siatke. Ten sam gracz nie
moze podbija¢ pitki dwa razy po kolei'

Pitka w gbrze méze dotknaé siatki, jednak
nie przy podawania jej. Gdy pitka zostata po-
dana, gra trwa bez przerwy tak dtugo, poki je-
den z partji nie zdazy odrzuci¢ pitki, na pole

przeciwnika. Gdy partja podajgca nie odrzuci
pitki, to traci swa kolej nadawania i prowadze-
nia gry.

Jezeli partja przeciwna nie odbije pitki,

traci wowczas, jeden punkt na rzecz partji pro-
wadzacej gre.

8. Niedozwolonem jest:

a) podbija¢ pitke w chwili, gdy jg trzy-
ma jeden z grajacych b) podbija¢ pitke dwa ra-
zy po kolei; c¢) chwyta¢ lub przytrzymywac pit-
ke d)‘ dotykac siatki.

9. Za przekroczenie powyzszych przepi-
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sOw partja podajaca pitke traci jedng kolejke
prowadzenia gry. Partja za$ odbierajgca pitke
traci jeden punkt.

Nasze radosci i

. tor.

MICHAL FEDEROWSKI

Dnia 10 b. m. zm»rt po dhugich i ciezkich
cierpieniach $. p Michat Federowski, znany ba-
dacz i etnograf, czionek Akademji Umiejetnosci
w Krakowie i Tow. Naukowego w Warizawief

W czasie wojny pracuje juz jako 60-cioletni
starzec w charakterze urzednika cywilnego M. S.
Wojak, i Polskiej Organizacji Wojskowej. Umiat
zjednac sobie swoja odwaga i sddaniemaiebezgra
nicznem sprawie sympatje i szacunek twspotpra
cownikéw. Wydat tez zmarly zbiér piosenek
dla zotnierza polskiego.

Nagrodzony Krzyzem P. O. Wojsk., zmarty
zaatuguje na oddanie mu po $mierci czci przez
tych, ktérzy mundur zotnierza noszac, Wypra
cowali chwate i wielkos¢ dla wolnej Ojczyzny,
ktorej zmarty, jako wierny kresowiec i Polak,
stuzyt do konca zycia.

WLADYSEAW MICKIEWICZ — DO RE-
DAKCIJI ,,STRZELCA".

W odpowiedzi na tyczenia, prze-
stane przez Redakcja ,,Strzelca” sy-
nowi wieszcza Narodu, ii tad\stawowi
Mick ewiczowi, z okazji ztotych goddw,
otrzymaliSmy odreczng odpouiedz,
ktérg p”n ztj drukujemy. Stowa Ifrt.
Mickiewicza winny by¢ o uchg dla
tych, ktorzy pracg uojskowo wycho-
wawczg prowadzg i zachetg do dal-
szych wysitkdw.

, REDAKCJA.
Paryz, 12-go czerwca 1923.
Szanowni Panowie.

Dziekuje serdecznie Redakcji STRZELCA
za jej zyczenia. Po odzyskaniu niepodlegtosci
cigzy na nas Swiety obowigzek jej utrzymania
i dlatego oby jaknajwiecej u nas obywatel6w byto
wojskowo wychowanych!

Chciejcie, Panowie, przyja¢ wyrazy Hhaj
szczerszych mych uczu.

* W4, Mickiewicz.
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10 Partja prowadzaca gre zyskuje jeden
punkt za kazdym razem, gdy partja &dbierajg
ca pitke nie zdota jej odrzucié.

sMmutki.

PREZYDENT WOJCIECHOWSKI W &0
SCINIE KRAKOWSKIEGO OKREGU
ZWIAZKU STRZELECKIEGO.

Dnia 16 czerwca b. r. popotudniu dokonat
Prezydent Wojciechowski w Krakowie otwarcia
wystawy obrazow, ofiarowanych przez Hajwy
bitniejszych artystow polskich na cele Zwigzku
Strzeleckiego. “Prezydenta przywitat oddziat
Zwiagzku Strzeleckiego, jakotez licznie zebrany
Zarzad Okregu i Obwodu Zw. Strzel, z Pre
zesem honorowym, ob. Wiodzimierzem Tetma-
jerem, prof. Bm  Kunzekiem, ob D-rowg Stei
nowa, Szydtowskg i innymi, dalej zaproszeni
artysci oraz reprezentanci wtadz z wojewodg Ga
teckim, generatami Zielinskim i Minkiewiczem
na czele. Po ztozeniu Prezydentowi raportu przez
oficera Komendy Okregu Zw. Strzel., ob. Wi
tolda Langroda, powitat Go dtuzszem przemd
wieniem Prezes, Tetmajer, podkreslajac donioste
panstwotwoércze cele Zwigzku i dziekujac Pre
zydentowi za uswietnienie wystawy strzeleckiej
Swem przybyciem. Prezydent Wojciechowski
podziekowat za przyjecie i sktadajac na cele Zwig
zku Strzeleckiego kwote miljon marek, po #wpi
saniu Swego nazwiska w ksiege pamigtkowg
Zwigzku, dokonat przegladu wystawionych ficz
nie prac artystow krakowskich.

W czasie ogladania dziet sztuki zaszedt
nastepujacy epizod, ktéry Prezydenta i twszy
stkich zebranych serdecznie ubawit. Oto uwage
Prezydenta zwrocit na siebie czteroletni thiop
czyk, synek p. Maszkowskiego. Gdy Prezy
dent z uSmiechem zwrécit sie do dziecka —
chtopczyk pospieszyt Smiato naprzoéd z wycia-
gnietg raczka. Rozczulony Prezydent usciskat
chtopczyka, za$ adjutant Prezydenta zapytat
malca, czy zechce na kilka tygodni pojechaé
z Prezydentem do Warszawy. Chiopczyk atoli
odmowit zaszczytnemu zaproszeniu, tlumaczac
otwarcie, ze ,,niema czasu, bo musi piec ¥iem
niaki, przywiezli ich caty kosz",..

Oficerowie Swity Prezydenta ustyszawszy
to zakwalifikowali malca do 1 putku 3%zwole
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zerobw. Obecni jednak przy tem strzelcy z miej'
sca zaprotestowali, anektujgc rezolutnego oby'
watela stanowczo dla Zwigzku Strzeleckiego...

Prezydent, Wojciechowski, po krotkiej, lecz
serdecznej pogawedce z obecnymi, obdarzony
pieknym bukietem réZ, opuscit wystawe, zyczac
Zwigzkowi jaknajpomysiniejszego rozwoju dla
dobra Ojczyzny.

*
4> +

Odwiedzinami swemi Pan Prezydent Woj'
Ciechowski stwierdzit przed catym narodem, ze
rozumie i ocenia prace Zwigzku Strzeleckiego
dla dobra naszej Ojczyzny
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Bra¢ strzelecka catej Rzeczypospolitej za
chowa we wdziecznej pamieci te chwile i na
zyczenia Prezydenta odpowie wzmozong pracg
obywatelskg w oddziatach Zwigzku.

NA OBRONE KRESOW.

Dnia 28 maja r b. sejmik pow nieSwieZ'
skiego uchwalit asygnowac z kredytéw prze'
chodnich 20 miljonéw marek na cele wycho'
wania fizycznego i przysposobienia rezerw.

Korzysta¢ beda z tej kwoty trzy istniejace
w powiecie stowarzyszenia: Legje Szkolne, Har
cerz i Zwiagzek Strzelecki.

Z zycia oddziatdow strzeleckich.

Z BRZESCIA NADBUZANSKIEGO

W okregu brzeskim mamy 56 oddziatow,
w 9 obwodach.

W miesigcu maju odbyto 131 C¢wiczen
sportowych i wojskowych oraz 17 wyktadow.
Okoto potowy oddziatow prowadzi ¢wiczenia
lekkoatletyczne, 17 oddziatdbw trenuje pitke
nozng. W miesigcu maju 3 oddziaty rozegra
ty publiczne rozgrywki.

Oddziaty obwodu tukéw w dniu 30 a
ja zorganizowaly wieksze zawody sportowe na
boisku oddziatu w Kopinie.

Z zakresu dziatalnosci prac kulturalno
oSwiatowych nalezy podkresli¢ dos¢ dobra tech
nike sceniczng oddziatbw w Brzesciu, Eonu
zach, Kopinie, a czeSciowo w Branicy i Szczyt
nikach. W miesigcu ubiegtlym odegrano 5 przed
stawienn amatorskich.

W oddziale Kobryn projektowane jest
zorganizowanie wiasnego kinoteatru.

Oszcztp.

Z. KOMENDY OKREGU WOLYNSKIEGO
ZWIAZKU STRZELECKIEGO.

Komenda Okregu Wotynskiego podaje do
wiadomosci, ze przystgpita do zorganizowania
w tucku pierwszych oddziatbw marynarskich:
meskiego i zenskiego Zapisy przyjmuje 8so
biscie Komendant Okregu, ob. Ptachta, odzien
nie od godz. 5 do 7 p. p. w lokalu Komendy
(Jagielloriska 6— 1 pietro).  Cwiczenia &dby

wac sie bedg na Styrze pod komendag #*demo
bilizowanego oficera marynarki. Specjalne fo
dzie do ¢wiczen bedg sprowadzone z ¥Warsza
wy. Uniform obowigzywa¢ bedzie marynarki

(ogolny).
NA RUBIEZACH RZECZYPOSPOLITEJ.

Oddziat w Czortkowie, mimo trudnych
warunkoéw pracy, dzieki niestrudzonej energji
ob. Chodzickiego trwa na zajetych placoéwkach.
Uczuwac sie daje dotkliwie brak instruktorow
dla oddziatbw rozrzuconych w bezposredniej
odlegtosci od granicy. Brak zrozumienia dla
naszej pracy wsrod miejscowych polakéw, wrogi
stosunek Ukraificow — oto zapory ktére, #dawa
toby sie, sa nie dopokonania. Jednak $wia
domi cigzacej na nas odpowiedzialnosci—trwa
my w pracy.

Nazewnatrz ostatnio oddziat nasz, liczacy
okoto 40 ludzi, brat udziat w procesji Bozego
Ciata. Po procesji odbyta sie defilada. Chiopcy
dziarsko wygladali, to tez zasypani zostali kwia
tami przez wioscianki okolicznych wsi. Praca
kulturalno o$wiatowa rozwija sie nadal. Grupa
amatorska walczy z trudnosciami, gdyz Sokot
zazgdat 40U 000 mk. za sale, a z bezptatnych
niemal przedstawien osiggng¢ te sume trudno.
Nie zrazamy sie niczem: zwycieza ten, kto —
zwyciestwa pragnie i dla niego pracuje.

NOWY TARG. W niedziele dnia 10
czerwca b.r. o godz. 5 po pot. odbyto sie wal



16 STRZEL EC

ne zebranie miejscowego oddziatlu Strzelca
pod przewodnictwem ob. D-ra Z. Wasiewi-
eza, przy licznem udziale cztonkéw i cztonkin,
zwotane przez tymczasowy Zarzad oddziatu.
Zebranie zagait ob. Apostot, ideologje
Strzelca strescit ob. Dr. Wasiewicz i zwrécit
sie z apelem do strzelcow, aby wzieli sie do
pracy nad rozwojem Strzelca na Podhalu.
W skiad Zarzadu oddz. wybrani zostali: ob.
Jakub Mroszczak—prezes, ob. Leon Leja—se(-
kretarz, skarbnikiem—ob. Jan Marszatek, Kkie-
rownikiem o$wiatowym—ob. Wincenty Apo-
stot, a na zastepcow; ob. Ignacy Dworski, ob.
Mikotaj Wielkiewicz, ob. Jan Leja i ob. Jan

OBWOD ZWIlgZKa STRZELECKIEGO w

Chudoba, na komendanta zaproponowano ob.
Franciszka Rajskiego. Omawiano urzadzenie
majoéwki na 1 lipca, uchvalond na wniosek
ob. Lei Z. podwyzszyé wpisowe z 200 Mkp.
na 1000 Mkp., wkiadki dla cztonkéw Wspiera-
jacych z 250 Mkp. na 2000 Mkp., za$ dla czton-
kéw C¢wiczacych z 250 Mkp. na 1000 MKkp.
z tem, ze Zarzad oddziatu moze poszczegélinym
cztonkom ¢wiczacym Wkiadki znizy¢ do poto-
wy ewentualnie od ptacenia ich zwolni¢ catko-
wicie. Instruktor, por. Swierk, podniést po-
trzebe jednolitego umundurowania i zachecat
do wziecia udziatu w obozach letnich; obyw.
Marszatek postawit wniosek o urzadzenie kur-
su sanitarnego dla kobiet przy oddziale. Na
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tern podnioste zebranie zakonczono z otucha,
ze bedzie bodzcem dla cztonkéw do szczerej
pracy, a nowowybrany Zarzad, Kierujac sie ideg
Strzelca, dotozy staran, by Nowy Targ na Pod-
halu naprawde stat na pierwszym miejscu
w pracy dla dobra Ojczyzny.

Lton Ltja.

Il DOROCZNY ZJAZD DELEGATOW
OKREGU WARSZAWSKIEGO.

W dniu 24-ym czerwca odbyt sie 11l do-
roczny Zjazd Delegatow Okregu Warszaw-
skiego. Na 15 obwoddw reprezentowanych
byto 9 delegatow, z prawem gtosu 37. Ucze-

lipnie.

stnikow Zjazdu byto okoto 120. Sprawozdanie
przyjeto do wiadomosci, udzielajagc zarzadowi
absolutorjum. Przyjeto caty szereg wnioskow,
miedzy innemi: Podziekowanie za pomoc
w pracach Dowddztwu Okregu Korpusu Nz 1.
zobowigzanie, zarzadu do zorganizowania wy-
tworni pomocy szkolnych i technicznych, wzgled-
nie skiadnicy, opodatkowanie sie cztonkdw
w oddziatach na bibljoteki wedrowne i t. p.

Przestano za posrednictwem przewodni-
czacego Ziazdu, posta T. Nocznickiego powita-
nia dla Zjazdu Mtiodziezy Miejskiej

Zjazd uczcit pamie¢ ob. Ochorowicza, b.
Komendanta Okregu Gornoslaskiego, zmartego
dnia 22 maja.
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Wybory do nowych wiadz okregu daty
rezultat nastepujacy: Zarzad: prezes ob. M.
Ponikiewski (powtornie), cztonkowie: tubien
ski, Wyszynska, Gnatowski, Penner, Zbiegniew-
ska, Mozelyniewicz, Mitobedzki, LeSniewski,
T. Nocznicki, Swiecicka. Komisja rewizyjna:
Hotownia, Dulebianka, Hirszet, zastepcy: #o
dzelewski, Kaminska, sad honorowy: Zelwero
wicz, Studzinski, Stanistawski, zastepcy: Kudet
ska, Bugajski
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PODZIEKOWANIE.

»Zarzad oddzialu Utrata Zwigzku Strze
leckiego sktada serdeczne podziekowanie Ro
botniczej Kooperatywie ,Sita" w Pruszkowie
za hojny dar, zlozony na rzecz naszego 8d
dzialu na nadzwyczajnym zebraniu oddziatu
dn. 16/VI b. r.*

Komendant ustgpit—idea zwyciezy¢ musi!

Organizacje wojskowo-wychowawcze silnie
zwigzane sg z armja, stanowig bowiem jej pier
wsze, ochotnicze rezerwy na wypadek wojny.
Organizacje te zywo obchodzg losy i przezycia
armji polskiej i dlatego z rownym niepokojem,
jak i1 wojsko, patrzg na ostatnie zmiany na fa
czelnych stanowiskach w armji. Tworca, twy
trwaty budowniczy panstwa pol-
skiego i armji, jej wychowawca
i wddz zwycieski podczas woj-
ny— Jozef Pitsudski ustgpit ze
stanowiska szefa sztabu i prze-
wodniczacego Scistej rady wo-
jennej, nie chcac swojem fie
skazitelnem nazwiskiem pokry-
wa¢ poczynan ludzi, Hiedajg
cych gwarancji prowadzenia po
lityki pokojowej i godnej trzy
dziestomiljonowego narodu. Nie
chciat i nie moégt wspotpra-
cowaC z temi, ktorzy tak tie
godziwemi sposobami zwalczali
go od pierwszej chwili, gdy
na szale wypadkdéw rzucit pol-
ski Czyn. Nie chciat wspotpra-
cowa¢ z temi, ktérzy, majac
korzysci osobiste i partyjne na
widoku, od lat czterech rozbijali
z takim niepomiernym wysitkiem tworzong
armje polska. Szanujac swa godnos¢ osobista,
honor munduru i warto$¢ idei, ktére on sobg
reprezentuje — zrzekt sie wspotpracy z tymi,
ktorzy nie chcieli tych wartosci uzna¢ i Hsza
nowac. '/

Jozef Pitsudski wystapit z wojska, ale po-
zostata i trwac bedzie jego idea. Tej nic wyr-
waé nie zdota z duszy szarego zotnierza i jego

dowddcow. Ksztattowata sie ona i rosta na
polach bitew, gdy .Smier¢ niejednemu z nich
po tysiackro¢ zagladata w oczy... Niesli jg na
swych zwycieskich bagnetach ci, co od Krako-
wa, az po Wilna bramy w czasach zawieruchy
Swiatowej szukali drogi do wolnej Ojczyzny
i ci, co od owych dni listopadowych, az po
dzien zwyciestwa nad Wisty
i Niemnem budowali krwig
i nadludzkim wysitkiem panstwo
polskie, ci, co przy warsztatach
lepszg przyszto$¢ krajowi my-
$la, pracag i czynem gotowali.

Jozef Pitsudski bezposre-
dnio wspdipracowat z wojskiem,
ukochat go, zyt dla niego
i z nim.

My$my, owiani ideg Ko-
mendanta wspotdziatali z Nim,
wychowujac i szkolgc dobrych
zotnierzy-obywateli.

Idee jego przetrwajg po>
kolenia...

| dlatego w chwili, gdy
usuwa sie Pitsudski z wojska,
tym, co widzg w tym Jego
»Kleske”, powiedzie¢ trzeba wy-
raznie:

w armji i wsrdd spoteczenstwa sa miljo
ny, ktore idee Pitsudskiego uwazajg za swoje
i 0 zwyciestwo ktérych walczyé beda, gdyz sa
one ideami armji i panstwa demokratycznego.

Na powierzchni zycia polskiego spienity
sie brudne fale, ale gdy one opadng, fak;po
song z jednej bryly, ukaze sie znéw postaé Ko-
mendanta.

Idea zwyciezy¢ musi! L. Z
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Praca nad sobg | Innymi.

ZAKELADAICIE WEASNE SWIETLICE
STRZELECKIE.

Koncza sie ¢wiczenia, karabiny poszty na
stojaki, wyktad skonczony. Moznaby ostatecz-
nie i8¢ juz do domu, ale cc$ jeszcze trzyma na
miejscu. Chciatoby sie pogawedzi¢ z kolegami
to o Cwiczeniach, to o przesztej partji pitki
noznej, w ktorej X ,spartolit obrone” wiasci-
wie niewiadomo dlaczego? to o tem, co sie
w Polsce dzieje, albo wreszcie, ot tak sobie —
o tem i owem. Oglada sie strzelec, gdzieby
usigé¢ i porozmawia¢ w spokoju, odpocza¢ po
zbiorce; wartoby tez przeczyta¢ gazete. Gdzie
i$¢? Do kawiarni? ot, lepiej zatdzcie Swietlice —
bedziecie mieli swdj wiasny cichy kat, gdzie
bedziecie mogli porozmawiaé, czy poczytac spo-
kojnie — wsrdd swoich.

Swietlica., to tak niewiele, a jednak tak
duzo. Niewiele, bo jedna izba, w niej troche
obrazkéw i wycinanek na $cianach, troche zie-
leni i kwiatow, Kkilka stotow, troche krzeset
i faw, szafka bibljoteczna i potka z gazetami —
to wszystko. Na to zdoby¢ sie moze niemal
kazdy oddziat, jesli jeno—zechce chcie¢. A jest
to zarazem bardzo duzo, bo jestto wasz wiasny
dom. Dom strzelecki, w ktorym strzelcy sami
gospodarzami, nie gosémi, a przeciez kazdy wie,
Zze w swoim domu najlepiej. Chca strzelcy
urzadzi¢ sobie pogadanke jakas, odczyt, czy
koncert — nie trzeba szuka¢ gosciny u innych,
nie trzeba chodzi¢ od instytucji do instytucji
i kfania¢ sie z uprzejmg ming i prosi¢ o sale,
bo jest wiasna Swietlica. To jedno. Sg i inne
korzysci. Kazdy chciatby, a zresztg i powinien
przeczytaC gazetke, dowiedzie¢ sie, co stychac
na Swiecie. Nie kazdego sta¢ na zaprenume-
rowanie gazety, ale prenumerowac jg moze caty
oddziat wspdlnie, a w Swietlicy bedzie jg mozna
przeczytat, czy to kazdy oddzielnie, czy kto$
jeden gto$no dla wszystkich zebranych, co na-
wet bedzie jeszcze lepsze, bo pozwoli na wy-
miane zdan, na rozmowe o tem, co zostato
przeczytane.

A wieczornice strzeleckie? Nie kazdego
sta¢ na to, by zaprosi¢ do siebie ,na terbatke
braC strzelecka z oddziatu, poSmiacC sie i zaba-
wi¢, ale kazdego sta¢ bedzie na optacenie drob’
nych kosztéw zbiorowej herbatki strzeleckiej

w Swietlicy, wéréd swoich, w swojej strzele-
ckiej gromadzie.

Jak urzadzi¢ Swietlice? Referat kulturalno'
oSwiatowy oddziatu moze sie zwréci¢ po wska'
zowki do referenta w obwodzie, lub wprost
do poradni o$wiatowej Ref. kult.-odw. Zarzadu
Gtoéwnego w Warszawie. Swietlica musi by¢
wygodna i tadna, wiec trzeba jg zaopatrzyé
w sprzety i ozdobi¢. Portrety wodzoéw na'
rodu, obrazy, fotografje |z zycia Zw. [Strzele-
ckiego, wycinanki ludowe z papieru ozdobig
Sciany. Przybra¢ tez trzeba Swietlice zielenig
i roslinami w wazonach, lub skrzynkach dre-
wnianych, ustawianych na oknach.

Zazwyczaj Swietlice obierajg sobie patro-
néw z posréd naszych bohateréw narodowych,
imieniem ktGrego nazywajg Swietlice (np. Swie-
tlica im. Kosciuszki, im. Kilinskiego, im. Ko-
mendanta Pitsudskiego i t. d.); pozadane byto-
by, by Swietlica byta ozdobiona odpowiednio
do imienia, ktére nosi.

Referat kult.-o$wiatowy Zarzadu Gtownego
na zadanie bedzie nedsytat oddziatom wzory
Swietlic wedtug, ktérych bedzie je mozna
ozdabiac.

Zaktadajcie wiec Swietlice i piszcie o ich
zyciu do ¥Strzelca

Pozwolg wam one spotykac sie nietylko
na ¢wiczeniach i wykadach, ale w codziennym
zyciu, pozwolg wam one pozna¢ sie blizej,
zrozumie¢, zzy¢ i nawigza¢ miedzy bracig strze-
leckg wezty mocnej zotnierskiej przyjazni.

BIBLJOTECZKI WEDROWNE.

Jednym z najwiekszych brakéw w rozwo-
ju naszych prac kulturalno o$wiatowych jest
brak ksigzek, ktory szczegélniej daje sie od-
czuwaé w oddziatach po wsiach, oddalonych
od tiast i na naszych kresach wschodnich,
gdzie réwniez trudno o dobrg ksigzke polska.

| jeszcze jednym brakiem, na ktéry mu-
simy zwréci¢ uwage—ijest fakt, ze cho¢ mamy
bardzo mato ksigzek i ksigzki sg drogie, nie
szanujemy ich i nie umiemy czytac.

Referat kulturalno-o$wiatowy  Zarzadu
Gtownego dazy¢ bedzie, jezeli nie do usu-
niecia tych brakéw, to choé¢ do zmniejszenia
ich rozmiar6w i uda si¢ to nam napewno, je-
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zeli wszyscy wspolnie dazy¢ do tego bedziemy,
byleby$my bardzo chcieli

A jak nalezy do tego dazy¢, by dopigé
celu, mie¢ duzo ksigzek i umie¢ je wykorzy-
sta¢ — bedziemy sie wspolnie uczyli przy po-
mocy naszej poradni.

Zeby cho¢ troche zapobiec brakowi Kksig-
zek i zeby te ksigzki trafity do najdalszych od-
dziatbw naszych, a jednocze$nie, zeby nauczyc
je ukkada¢ we wiasne bibljoteczki, Referat kult,
osSw. Zarzadu Gtownego przygotowat dla kaz-
dego okregu po jednej bibljoieczce wedrownej,
ktora wedrowa¢ moze po roznych oddziatach
strzeleckich w danym okregu przez po6t roku
i po tym terminie moze by¢ wymieniona
na inng.

Naturalnie liczymy sie z tem, ze pot ro-
ku na okreg to termin za krétki, zeby wszyscy
mogli biblioteczke przeczyta¢, ale nie o to cho-
dzi, chodzi tylko o to, zeby sie ta bibljoteczka
pokazata w okregu i poszia dalej do obwo-
déw, a za nig, zeby pociagnat sznur takich sa-
mych, albo jeszcze lepszych bibljoteczek we-
drownych, co to nie pot roku, ale pétora be-
da mogty tam pozosta¢, byle strzelcy chcieli
takie mie¢, a okreg im dal. Bo chcie¢ —
to miec!

Bibljoteczki wedrowne napewno sie strzel-
com spodobajg, a jak je trzeba organizowac, to
kazdy bedzie wiedziat, bo w kazdej jest dotg-
czona ksigzeczka p. t. ,Jak organizowac bi-
bljoteczki wedrowne” i nietylko okreg, ale
kazdy obwdd takie bibljoteczki moze utozyc
i wypusci¢ na wedrowke.

| za pot roku jak pierwsza bibljoteczka
wedrowna Zarzadu Gtdéwnego, ktorg zabrat
Okreg Grodno, wréci do Warszawy — musi
pozostawi¢ po sobie dtugi i widoczny $lad
tyle wedrowniczek, ile ma Grodno obwoddéw
i tyle bibljoteczek statych ile ma oddziatow,
a Ze ma ich niemato, wiec na pdét roku ma
do$¢ roboty. | wszedzie tak by¢ powinno.

Hanna.

Regulamin Bibljoteczek Wedrow-
nych Zarzadu Giéwnego.

1. Zarzad Gtéwny Zwigzku Strzeleckie-
go (Referat Kult. Oswiatowy) wypozycza Za-
rzgdom okregowym bibljoteczki wedrowne na
okres 6-u miesiecy. Po tym terminie bibljo-
teczka winna by¢ zwrd6cona Zarzagdowi GHow-
nemu celem wymiany na inna.
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2. Bibljoteczki wedrowne przeznaczone
sg dla wszystkich cztonkdéw Zwigzku Strzele-
ckiego, referentom za$ kult -oSwiatowym stuza,
jako pomoc szkolna, dla przeprowadzenia po-
szczegdblnych programow prac kult.-o$wiatowych.

3. Biblioteczki wedrowne sg trzech typow:

a) | typ:—bibljoteczki ogolno-popularne,

b) Il typ—bibljoteczki instruktorskie,

¢) I typ—bibljoteczki specjalne.

4. Bibljoteczka wedrowna utozona jest
w szafce drewnianej, zawiera:

| typ—100 ksigzek,

Il typ—60 ksigzek,

Il typ—ilo$¢ zalezy od doboru.

Ksigzki wszystkie sg w dobrym stanie,
oprawione, zanotowane w inwentarzu gtow-
nym i popieczetowane. Zawarto$¢ szafki wy-
notowana jest w zatgczonym inwentarzu, we-
dtug ktérego odbiorca kwituje odbiér bibljo-
teczki.

5. Za bibljoteezke wystang do Okregu
odpowiedzialny jest referent kult. osw. Zarza-
du okregu, jezeli takowego niema — komen-
dant okregu.

Wszelkie uszkodzenia ksigzek, lub bi-
bljoteczki muszg by¢ przed zwrotem naprawio-
ne, zgubione Kksigzki odkupione. Referent
osSwiatowy po otrzymaniu bibljoteczki ustala
kolejno$¢ jej wypozyczania do obwoddw i usta-
la regulamin wewnetrzny bibljoteczki dla obwo-
dow i oddziatbw, zaleznie od miejscowych
warunkéw. Regulamin ten podaje do wiado-
mosci i aprobaty Zarzadu Gtoéwnego (R. O.).

6. W oznaczonym terminie nalezy bi-
bljoteczke zwr6ci¢ do Zarzadu Giownego wraz
z dziennikiem, listg inwentarza i uwagami
0 czytelnictwie i ksigzkach, zebranych podczas
marszruty bibljoteczki. Optate za wypozy-
czenie bibljoteczki nalezy wnosi¢ przy jej od-
biorze.

(-) Wittek,
Referent kult-oSwiatowy.

(—) Dr. Dtuski,
prezes.

Zapotrzebowania na bibljoteczki te Okre-
gi, ktére jeszcze nie zgtosity ich, mogg nadsy-
fa¢ do Referatu kult.-o$wiatowego.

NASZ KONKURS!

Referat Kulturalno-oswiatowy uktada obe-
cnie katalog popularnej biblioteczkis trzeleckiej,
takiej, ktéraby sie wszystkim strzelcom podo-
bata i kazdy znalazt w niej co$, co lubi.
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Zwracamy sie do wszystkich cztonkow
naszego Zwigzku o pomoc i proponujemy, fe
by kazdy napisat do nas i podat jaka ksigzke
uwaza za najlepsza dla Strzelca i jaka wedtug
niego powinna by¢ bezwarunkowo w Bibliotecz
ce strzeleckiej i naturalnie — dla czego?

A o nagrody za fatyge umoéwimy sie tak:

1) Pierwszy, ktory przys$le tytut ksigzki,
ktora uzyska najwiekszg wiekszo$¢ glosow —
dostanie takaz ksigzke.

2) Ten, ktéry najlepiej wyttomaczy, dla
czego jego ksigzka winna by¢ w biblioteczce
strzeleckiej — dostanie ksigzke, ktérg bedzie
chciat. Dlatego w liscie do nas powinien ty
mieni¢ tytut, ktéryby sobie zyczyt.

Czeka¢ na odpowiedZ bedziemy do !
wrze$nia. Odpowiedzi w tym terminie nalezy
przesyta¢ do Redakcji Strzelca z nalepionym
znakiem ,,Sii— 42"

wycigc!

S—42

SPRIIOOZDfInIC

Zwigzku Strzeleckiego oddziatu ,,Ostroteka—3ta
cja” z kwesty ulicznej na rzecz inwalidow armii poi
skiej, kwesty urzadzonej w dn. 31 maja r. b, staraniem
tegoz oddziatu na stacji i w miescie Ostrofece oraz wsi
Rzeknie.

Woreczek:
M» 1. pana Markowskiego Kazimierza z

Nakleci¢ na ®dpo
wiedzi ten znak:

panig Gertowskg L™cja. ..=... 31090 mk-
N? 2. panny Kossowskiej Janiny z
panng Jurkanisz Stanistawa. 63125 mk.

J4 3. pana Ralki Kazimierza z
panng Sciagosiowng Marjg - - . - 112575 mk
J4 4. pana Zubryckiego Erwina z

panng Siwek Aleksandra.................. 128555 mk
N» 5. pana Kota Stefana z

paniag Krak Marjg Paula.................. 35735 mk
-Me 6, pana Godziebiewskiego Aleksandra z

panng Rojkéwng Eugenja.................. 80540 mk

Ms 7. pana Zielinskiego Juliana z
panig Brulinskg Stefan]n................ 137710 mk
Me 8. panow Mleczko Stanistawa z

Niziriskiem Stanistawem . ' 48380 mk
Razem 737710 mk

Po odtrgceniu kosztow zwigzanych
z,urzadzeniem kwesty . 48500 mk

Czysty zysk 689210 mk

Woyraznie: sze$¢set osiemdziesigt dziewiec tysiecy

dwiescie dziesie¢ marek zostaty przekazane Zarzgdowi
Zwigzku Inwalidéw Wojennych w tomzy.
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Kwestarkom i kwestarzom za przyjecie udziatu
w kwescie oraz ofiarodawcom, za przyjscie z pomocg
ofiarom obrony Ojczyzny, oddziat skfada staropolskie
Bdg zaptac.
Zarzad Oddziatu Ostroteka.

Y ZJAZD WALNY DELEGATOW
ZWIAZKU MLODZIEZY WIEJSKIEJ.

W dn. 24 i 25 b. m. odbyt sie Zjazd Be
legatow Zwigzku Miodziezy Wiejskiej, rgani
zacji ktéra, majac za zadanie usSwiadomienie
obywatelskie miodziezy wiejskiej, jest powaz
nym czynnikiem pracy kulturalno o$wiatowej
na wsi. Z organizacjg tg Zwigzek Strzelecki
wspodtpracuje. W niektorych okregach wsrdd ha
szych oddziatow Zwigzek Miodziezy Wiejskiej
prowadzi robote kulturalno o$wiatowg, my za$
szkolimy wojskowo cztonkéw tej bratniej nam
celami i duchem organizacji. Wszedzie tspoélpra
ce obu organizacji cechuje wzajemna zyczliwo$¢
i zrozumienie. Zjazd poprzedzita uroczystosc¢
poswiecenia sztandaru Zwigzku. W droczy
stosci tej brata udziat kompanja honorowa
Zwigzku Strzeleckiego z wiasnym sztandarem.
Chrzestnemi rodzicami byli: Komendant Jozef
Pitsudski, — p. Dziubinska, sen. Wystouch —
p. Porazinska. Zjazdowi przewodniczyt kol.
Piotr Olewinski. Wygtoszono caly szereg po
witalnych przemowien w imieniu wiadz i po
szczegblnych Organizacji, a miedzy innemi od
Zwigzku Strzeleckiego — ob. Red. L. Zarzycki, od
Zjazdu Okregu Warszawskiego — ob. T. Nocz
nicki, od Zwigzku Harcerstwa Polskiego — ks.
Mausberger, Naczelnik Harcerstwa, ktory, #ska
zujac na noswrud stuzbe dla Ojczyzny Ko
mendanta Jozefa Pitsudskiego, Patrona i Pro
tektora Zwigzku Strzeleckiego, Harcerstwa i Kot
Miodziezy Wiejskiej, stawiat go jako wzor pra
cy obywatelskiej. Zebrani entuzjastycznie ma
nifestowali na czes¢ Komendanta. Ze 3pra
wozdan wynika, Ze w 1922 r. byto na terenie
Rzeczypospolitej 1358 kot o 65.000 cztonkach.
Stali instruktorowie, nalezycie do swej pracy
przygotowani, petnig tez oSwiatowg stuzbe
w okregach, wspierajac stabe jeszéze dazenia,
odpowiednio je kierujgc. Obok pracy #sSwiato
wej, wyrazajacej sie przez czytelnictwo, kursy
ogolnoksztatcace, wycieczki i t. p., prowadzona
jest praca kulturalna, polegajgca na Wszlachet
nieniu zabaw, wykorzenieniu zgubnych Hato
gow, urzadzaniu teatréw, wieczornic, obchoddw
pamiagtkowych, organizowaniu orkiestr, chorow



i t. p. Pozatem prowadzenia jest w kotach
praca ogolno-gospodarcza i rolnicza, miodziez
urzadza ,,$wieta pracy”, ,,$wieta sadzenia drzew!
a takze kursy rolnicze, ogrodnicze i hodowla-
ne. Nalezy potozy¢ nacisk, ze cala organiza-
cja powstata niemal spontanicznie, ze jest ona
poniekad objawem zywiotowym, a w swojem,
zatozeniu zblizonym do Zwigzku Filomatéw.

Idea Zwigzku Strzeleckiego wsréd czion-
kow Zwigzku Miodziezy Wiejskiej znalazta go-
racych zwolennikow.

Widzgc tak wspaniaty plon dotychczaso-
wej krotkiej, bo piecioletniej pracy, zyczymy
bratniej organizacji jaknajpomysiniejszego roz-
woju i dobrych rezultatow tych wysitkdw.

Z

Dziat urzedowy.

ZATWIERDZONE ODDZIALY.

Na posiedzeniu Zarzadu Gtéwnego w dniu
6 czerwca b. r. (L. prot. 177),zatwierdzono no-
we oddziaty: w okregu lwowskirg: Zabtotow;
w okregu kieleckim: Widetki, Debno, Huta-
Podtapice; w okregu goérnoslaskim; Szopienice-
Rozdzien, Ciszowiec, Bytkéw, Mkhatkowice,
Bielszowice, Swietochlowice, Konczyce; w okre-
gu grodzienskim: Orany, Na za, Sejwy — Po-
granicze.

Na posiedzeniu w dniu 13 czerwca b. r.
(L. prot. 178) zatwierdzono nowe oddziaty:
w okregu warszawskim: Powazki IlI, Nowe
Brudno, Zenski Akademicki, Zenski-Grochéw,
Biatystok, Ptock; w okregu krakowskim:
Ostrowsk, Szczawnica; w okregu lubelskim:
Sahryn, Hostynnc, Metelin, Horodto, Studzian-
ka, Borejow.

’ Na posiedzeniu w dniu 20 czerwca b. r.
(L. prot. 180) zatwierdzono nowe oddziaty:
w okregu brzeskim: Sidorki, Byton; w sam.
obwodzie lipnowskim:  Trzcianka - Wielka;
w okregu warszawskim: Bawarja (warunkowo
do czasu definitywnego zatwierdzenia przez
Zarzad Okregu).

PLENARNE POSIEDZENIE ZARZADU
GLOWNEGO.

W dniu 17 czerwca b. r. odbyto sie ple-
narne posiedzenie Zarzadu Gidéwnego. Na po-
rzadku dziennym—sprawy hatury organizacyj-
nej, obozéw letnich Zwigzku Strzeleckiego, za-
wodow strzeleckich w r. 1923 i inne. Udziat
delegatow liczny. Obrady toczyty sie zywo
i dadzag sie niewatpliwie odczué¢ w zywszym
tempie pracy naszego Zwigzku.

Szczeg6lng uwage zwrdécono na obestanie

grupy obozéw letnich Zwigzku Strzeleckiego
w Zagorzanach, w majatku p. A. Skrzynskie-
go, taskawie przez wiasciciela uzyczonego
Zwigzkowi Strzeleckiemu. Ustalono poza tern
termin zawoddw strzeleckich o mistrzostwo
Zwigzku Strzeleckiego w r. 1923 na 13—14—
:5 pazdziernika. Zawody te odbeda sie w Lu-
blinie. Zarzad Okregu Lublin bedzie organi-
zatorem i gospodarzem zawodow.

Skonstatowano, Ze praca kulturalno-o$wia-
towa na terenie oddziatow strzeleckich mimo
trudnosci komunikacyjnych i materjalnych roz-
wija sie pomyslnie. Szereg oddziatow posiada
wt sne Swietlice i bibljoteczki wedrowne. W za-
kresie dalszego rozwoju tych prac zapadty
wazne uchwaty.

WPISOWE — JAKO PODATEK ORGANI-
ZACYJINY.

Wydziat Wykonawczy Zarzadu Gtowne-
go, zgodnie ze statutem i poprzedniemi uchwa-
fami Zarzadu Gtdéwnego, postanowit w dniu
20 czerwca b. r. nie zatwierdza¢ nowych od-
dziatow, o ile wraz z protokutem organiza-
cyjnym nie zostanie wptacone bezposrednio badz
na konto P.K.O., nr. 3944 dla Zarzagdu Gtéw-
nego wpisowe od wszystkich cztonkéw tworza-
cego sie oddziatu. Zasada ta obowigzywac be-
dzie Zarzady Okregow od 15 lipca b. r.

POCHWALA ZARZADU GLOWNEGO.

Na wniosek Komendanta Gitdéwnego, Za-
rzad Gtowny wyraza niniejszym pochwate Za-
rzadowi i Komendzie Obwodu Janéw za ener-
giczne i uwienczone pomyslnym wynikiem zor-
ganizowanie pierwszych zawoddw sportowych
w dniu 24 czerwca b. r. w Krasniku.
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Nzarady,

SZARADA.
(utozyt ob. T. Gozdzikiewicz).

Podaje szarade z jednego wyrazu,

Ktéry nam na ustach zawsze winien stac.
Od tego zalezy nasza przyszto$¢ Swietna,
tad, bogactwo kraju — pomnij o tem, brac!

A kto w czota pocie zboznie spedza dzien,
By potem po pracy zasypia¢ i $nic,

Ten pojmie odrazu jaki to jest wyraz,
Bo nato uczonym nie potrzeba byd.

=~

Pierwsze wtedy bedzie, kiedy wspominamy
Imie swoich przodkéw z dawniejszych juz lat.
Dajemy go wowczas przed,dziadkiem,, lub

»babka",
Aby go osiggng¢ kazdy bytby rad!

Drugiego jest brzmienie tak, jak w ustach

malca,

»fznie" zoinierza (cacka tlukac

w puch!),

Zmiekcza po swojemu to czes¢ tego hasta,
na koncu ktérego dodaje sie ,,duch"”.

Kiedy

Dziat

JACK LONDON.

Obyczaj biatych lubzi.
(ttom, z ang. St. Kuszelewika)

— Chce wazy¢ strawe u twego ogniska
i przespa¢ noc pod twojg strzechg — &znajmi
tem, wchodzac do szatasu starego Ebbitsa.
Spojrzat niewidzgcemi oczyma z pod kopra
wych powiek, Zilla za$ zaszczycita mnie tierp
kim u$miechem i wzgardliwym pomrukiem.

Zilla byla zong Ebbitsa i wzdluz catego
Ynkonu nie znalaztby niewatpliwie bardziej
pyskatej i niepostusznej baby. Nie bytbym
nigdy zatrzymat sie u nich, ale psy ustaty mi

zagadki |
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konkursy.

Ze wskazuje na nas jest celem trzeciego
Jakby$Smy powinni wszyscy o to dbaé.
Dazze, czytelniku, zdazajze do tego,

Bo na ustach wszystkich calosc winna stag.

Niech mysl twa do tego biegnie, jako ptak!
(Staw w koncu wyrazu wykrzyknika znak.)

Rozwigzania powyzszej szarady nalezy
przesyta¢ do dnia 12. lipca b. r. na tWwidokow
kach, ze znaczkiem ,S —42” pod adresem fe
dakcji ,,Strzelca".

Za trafne rozwigzanie redakcja przeznacza
3 nagrody:

| —maciejowke strzelecka;

Il —ozdobny Hhiks;

I11— ksigzke Bukowieckiego: ,,Polityka
Polski Niepodlegtej".

Wycigc!!!

S—A42

Na widokdwce
naklei¢ ten znak:

powiesciowy.

zupetnie, reszta za$§ osady Swiecita pustkami.
W tym jednym szalasie mieszkali jeszcze fu
dzie, w nim wiec z koniecznosci szukaé thu
siatem schronienia.

Stary Ebbits od czasu do czasu porzadko
wat zmeczone wiekiem mysli i wowczas prze
btyski inteligencji pojawiaty sie w jego oczach.
Podczas gdy gotowatem wieczerze, prébowat
nawet Kilkakrotnie zadawal pytanie, majace
da¢ wyraz goscinnosci. Zagadywat o zdrowie,
0 psy, wiele ich jest, a czy dobrze znoszg o
dr6z, a czym duzy szmat drogi przebyt za
dnia? Po kazdym za$ pytaniu Zilla %pogla
data coraz chmurniej i pomrukiwata coraz f5o
gardliwiej.

Wyznaje, ze istotnie nie mieli ¥zczegot
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nych przyczyn do wesela. Siedzieli oto skuleni
przy ognisku — zgrzybiata para ludzka, idgcy
ku schytkowi zycia, bezradni, pokurczeni przez
reumatyzm, zgtodniali, dreczeni smakowitg
wonig moich obfitych zapaséw miesa. Kiwali
sie w tyt i naprzdd, powoli, beznadziejnie;
Ebbits za$ systematycznie i niezawodnie co
pie¢ minut wydawat gtuchy jek. | nie byt to
wihasciwie jek bolu, lecz raczej znuzenia bélem.
Staremu dokuczat ciezar i meka tego, co zy-
ciem sie zowie, lecz bardziej jeszcze dreczyt
go strach $mierci. Przezywat odwieczng tra-
gedje starosci, opuszczonej juz przez rado$¢
miodych lat, a nie ogarnietej jeszcze pragnie-
niem $mierci.

Kiedy moja pieczen jelenia skwarzy¢ sie
poczeta i rumieni¢ na patelni, zauwazytem, ze
nozdrza Ebbitsa rozszerzyty sie i zadrgaty,
chciwie chiongc zapach smazonego miesa.
Przestat sie nawet kiwac i zapomniat o jekach,
na twarzy za$ pojawit mu sie nagle zmysiny
i roztropny wyraz.

Zilla zato kiwata sie jeszcze predzej i te-
raz dopiero ostremi, drobnemi pokrzykami
wyrazaC poczeta swe cierpienie. Przyszio mi
na mysl, ze ludzie ci zachowuja sie zupetnie
tak, jak gtodne psy i doprawdy nie zdziwit-
bym sie ani troche, gdyby Zilla rozwineta na-
gle ogon i bi¢ nim zaczela po psiemu o pod-
toge. Ebbits uspokoit sie nieco, siedziat nie-
ruchomo i tylko od czasu do czasu pochylat
sie naprzod, zeby zblizy¢ swdj nos rozdrgany
ku Zrédtu podniecenia zmystow.

Kiedy kazdemu podatem po misce smazo-
nego miesa— jes¢ zaczeli chciwie, mlaskajac je-
zykiem, klapigc pienkami zebdw i sapigc przy
nieustannym akompanjamencie pomrukéw i po-
chrapywania. Pdézniej, kiedym im podat po
kubku goracej herbaty, dzwieki ucichly. Spo<
koj i zadowolenie rozlato sie na twarzach.
Zilla rozkurczyta skwaszone wargi o tyle przy-
najmniej, ze rozpoznac¢ byto mozna wyraz zado-
wolenia. Oboje przestali sie kiwa¢ i pograzyli
w fagodne zamysSlenie. Nagle oczy Ebbitsa
zadlnity wilgocig i zrozumiatem, Ze sg to fzy
zalu nad samym sobg. Minefa dtuga chwila za
nim odnalezli fajki — widocznie bardzo juz
dawno siedzieli bez tytoniu; pozadliwos¢ za$
z jaka stary rzucit sie na wreczony przeze mnie
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narkotyk, obezwiladnita go do tego stopnia, Ze
musiatem zapali¢ dla niego fajke.

Dlaczego jestescie sami jedni we wsi? — za-
pytatem — Czyzby wszyscy wymarli? Czy pa-
nowata zaraza? Précz was nikt nie ocalat?

Stary Ebbits przeczaco potrzasngt gtowa.

Nie. Nie byto zadnej zarazy. Cata wio-
ska poszta na polowanie. My jesteSmy za sta-
rzy, nogi mamy stabe, plecy nie udzwigng juz
ciezar6w, potrzebnych na droge i do roztoze-
nia obozu. Dlatego zostaliSmy i czekamy az
miodzi wrdcg ze zdobycza.

— Cobz z tego, Ze wrocg ze zdobyczg? —
warkneta Zilla.

— Przywiozg wiele, bardzo wiele mie-
sa — odpart z otuchg stary.

— Niechby nawet najwiecej — ciggneta
jeszcze gniewniej. COz nam z tego przyjdzie?
Troche kosci na bezzebne lata? Ale smaczny
tluszcz, mtode mieso i jezyki — pdjda do in-
nych zotgdkéw, nie do naszych, stary.

Ebbits pokiwat gtowg i zachlipat cicho.

— Niema nikogo, ktoby dla nas polo-
wat!l — krzykneta Zilla, zwracajac sie wprost
do mnie.

W glosie jej brzmiato oskarzenie. Wzru-
szytem ramionami; nie bylem przeciez winien
nieznanej zbrodni, ktérg mi przypisano.

— Wiedz, o Bialy Cziowieku, ze to
przez twoje plemie, przez wszystkich biatych
ludzi, mgz mdj i ja nie mamy miesa na stare
lata i siedzimy w chiodzie i bez tytoniu.

— Nie—rzekt powaznie Ebbits, posiada-
jacy widocznie dokfadniejszy instynkt sprawie-
dliwosci. — Biali ludzie skrzywdzili nas, to
prawda, ale biali ludzie nie chcieli nas
skrzywdzic.

— Gdziez jest Moklan?—Gdziez jest syn
nasz, silny Moklan, gdziez ryby, ktére towit
i przynosit, zebySmy mieli co jes¢?

Stary pokiwat gtowa.

— A gdziez jest Bidarshik, drugi silny
syn? Byt zawsze poteznym towcg i zawsze
przynosit smaczny ttluszcz z grzbietu jelenia
i stodkie suszone jezyki, Raribu. Nie widze
teraz thuszczu, ani stodkich, suszonych jezykow.
Twoj za$ zotadek napetniony jest pustka przez
dzien caty i oto od podtego i klamliwego ple-
mienia przyjeliSmy dzi§ zywnos¢.

(d. c. n)
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Skrzynka pocztowa.

Ob. G. Kalinowskiemu z Radzynsktego. Kore-
spondencji nie zamieScimy, zbyt p6zno nadestana,
a przytem uprzednio byla pomieszczona w .Obronhcy
Pjczyzny — bylaby wiec niczem innem, jak przedru-
kiem. Naszym zdaniem wzglad na dobro organizacji
nakfada na kazdego Strzelca obowigzek pisania prze-
dewszystkiem do wiasnego organu i... nie w kilka ty-
godni po omawianych faktach.

Obwodowi Biatystok. Korespondencje z obchodu
3-go maja zachowamy do nastepnego roku — moze
bedzie wtedy aktualna.

Ob. Leonowi Lii w Kowym largu.— Dziekujemy
za nadestang korespondencje. Piszcie czesciej. Nie
ustawajcie w pracy! Lud Podhola dat wiele dowodow
swej twardej — zotnierskiej stuzby dla dobra Rzeczy-
pospolitej, wiec i w pracy strzeleckiej poszczyci¢ sie
winien pokaznemi rezultatami. Organizujcie sie wy-
trwale — Rzeczpospolia nas potrzebuje.

Ob. Stabrowskiemu w Wojcinie (Poznanskie)
Rozwigzanie szarady zapézno nadestano. Uwzglednia-
jac jednak fakt, ze state sie to z niezaleznych od Sza-
nownego Obywatela powoddéw, Redakcja od siebie
przeznaczyta dodatkowg nagrode w postaci ksigzki,
ktérg przesytamy pod waszym adresem.

Ob. 7. Gozdztkiewiczowi. — Dziekujemy za pa-
mie€ i serdeczne zyczenia. .Strzelca™ wysytamy pod
nowym adresem. Zyczymy wesotych wakacji. Ocze-
kujemy nadestania nowelki.

NIE CZYTAJ — TYLKO SPOJRZ!

,»o 1 ADJO N*

jest ilustrowanym tygodni-
;. kiem sportowym stolicy :

WYCHODZI CO SRODE, A KOSZTUJE
TYLKO 30 000 MAREK KWARTALNIE

ZAPAMIETAJ ADRES:

Warszawa, Miodowa No 23.
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WYTWORNIA KOSZULEK SPORTO-
WYCH zorganizowana zostata przez Zarzad
Obwodu Nowogrédek Zw. Strzeleckiego. Kapi'
tat zaktadowy 1.000 000 mk. Wytwornia uzy>
skata kredyt w wysokosci 2 milj. mk. Nowo-
powstatej placowce zyczymy pomysinego ro-

,,CZyni;_——jest P'srnetn miodziezy.
____propaguje zasady etyki w zy i
,,LEM1I ciu miodziezy. i
r’71linu walczy owznioste ideaty ludz-

»LEUL11l  ----kosci.
- iri““-  omawia zycie mtodziezy, jej 1
i, Co e zwiazkon.”

stowarzyszen'i zwigzkow. H

1U  ksztalci, wychowuje mlo- %

f ,,Czyn - Eziqi—przysz}ych obywateli 1
raju. 1

Adres Redakcji i Administracji
,.CZyNU*“ ul. Plac 3 KrzO$ NSIO.

Czytajcie!  Prenumertjcie!  Rozpowszetliiiiaicie!™

= eTwu |

organ
Zwigzku Miodziezy Wiejskiej
tyg. oswiatowy, spoteczny i rolniczy,
omawia: zagadnienia dotyczace wsi, zycia
I organizacji, wychowania obywatelskiego
i fizycznego.
Chcesz wiedzie¢ jak organizowac i bu-
dowac teatr czytaj:

f _,TEATR LUDOWY"
dodatek do tyg./,,SIEW"

Adres ,SIEWU" ul. Tamka 1
N/ — _

TRESC NUMERU: Obozy letnie. — Strzelectwo. — Zycie sportowe. — Nasze radosci i smutki. — Z zycia cddzia w
strzeleckich — L. Z.: Komendant ustgpit—idea, zwyciezy¢ musi!—Praca nad sc g i nnym<.—
Dziat urzedowy.— Szarady, zagadki i konkursy. — Dziat powiesciowy. Skrzynka pocztowa.
Ogloszenia. — W odcinku: O. Wawrzyniec; Na przyzbie.

Adres Redakcji i Administracji: Al. JEROZOLIMSKIE > 27 (dawniej 41, TELEFON 415 81
Administracja otwarta: od g. 12-ej rano do 4-ej p. p.

Redaktor przyjmuje: Od g. 2-ej do 4-ej p. p.

Przedruk artykutéw dozwolony z zaznaczeniem Zrodia.

WARUNKI PRENUMERATY: kwartalnie mk. 6000. rocznie mk. 24000.

Redaktor odpowiedzialny; LEONARD ZARZYCKIT~

WIAZEK STRZELECKI.

Druk W. Maslankiewicza, Nowogrodzka 17. )



