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Jezeli francuskiej chirurgii, a w szczegélnosci Bonnet'owi nalezy sie za-
stuga wprowadzenia i rozpowszechnienia mechanicznego sposobu leczenia za-
palenia stawu biodrowego, to dalsze jego rozwiniecie zawdzieczamy lekarzom
amerykanskim (Lee, Gurdon, Buck) | w Slad za nimi dgzagcemu Voirkman-
n'owi, Ktory juz to sam, juz to przez swych ucznibw (Schede) ogtosit
pierwszy w Europie wyborne wyniki leczenia tej choroby za pomocg
ciezarkbw. Kazdemu zapewne, kogo przedmiot ten zajmuje, znang jest
praca Schede'go (Arch. ¥ klin. Chirurgie 1871. XII), w ktorej tenze na
podstawie 21 przypadkéw postrzeganych w klinice Voirkmann’a zachwala
dzielne skutki leczenia zap. stawOw za pomocg ciezarkow; gdy jeduajk in-
ni autorowie (jak Bittroth, Czerny, Hennequjn, Albert) doniostosc
tego srodka leczniczego na podstawie swych doswiadczen zmniejszy¢ sie
starali; gdy nastepnie liczne dos$wiadczenia teoretyczne przedsiebrane tak
na chorych, jako tez na trupie (Busch, Konig, Paschen, Reymer) kwestyi
tej rozstrzygna¢ nie zdotaty; to wobec nielicznych pod tym wzgledem
ogtoszen, zabranie sie¢ do zestawienia moich spostrzezen wydato mi sie
usprawiedliwionem, tern bardziej, ze kazdy chocby nawet nieznaczny przy-
czynek, rozjasniajagcy te tak dla lekarzy praktycznych wazng kwestyjg
bardzo powinien by¢ pozadanym.

Nie bede sie diugo rozwodzit nad technika urzadzenia przyrzadu cie-
zarkowego, gdyz pomyst i doswiadczenia Volkmann'a i Schede'go tak sg
wyczerpujgce pod tym wzgledem, iz do nich nic ani doda¢ ani tez im ujgc
nie mozna; wspomne tu tylko, iz w praktyce szpitalnej i prywatnej uzy-
watem poczatkowo opaski flanelowej, do ktérej przyszywalem tasiemke
utrzymujaca ciezarki, pozniej za$ przeszedtem z powodu czestego zsuwa-
nia sie opaski flanelowej, w szpitalu do petli, plastrow (Crosby), a W pra-
ktyce domowej do paskéw skoérzanych obejmujgcych odnoge ponad kola-
nem i ponad kostkami.
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Ciezarki uzywane do stawiania oporu (Gegengewielit) dziataty za pomo-
c3. cewki kauczukowej przez falde udowg przechodzacej. Sznurki od cie-
zarkObw przeprowadzatem przez bloczki wkrecone w gérnem i dolnem
oparciu t6zka, podczas gdy wystanie t6zka musiato by¢ na réwni z owem
oparciem. Co do blizszych szczeg6tow odsetam ciekawych do rozprawy
Sched’ego (Z. C.), a tymczasem przystepuje do opisu moich przypadkow,
przyczem naprzod juz nadmieni¢ musze, iz wtragcitem tu takze kilka leczo-
nych innymi sposobami, gdyz mi to w dalszym wywodzie potrzebnem sie
okazato.

1. Antoni £., lat 16 student, dobrze odzywiany, cera blada; opo-
wiada, ze od 2 miesiecy doznaje bolu w kolanie i kostkach, zwiekszajgcego
sie przy ucisku na okolice stawu biodrowego; lekko kuleje, nie moze duzo
chodzi¢ i sta¢; falda posladkowa wygtadzona; ruchomos$¢ w stawie utrzy-
mana; pozorne przedtuzenie bardzo nieznaczne. Utozono w przyrzadzie
ciezarkowym po 4 funty w dole i w gbrze na dwa miesigce. W tym cza-
sie ustapity bole; zanotowano ze wychodzi ze znacznem polepszeniem.
Obecnie po kilku latach widuje go czesto w bardzo uczeszczanym sklepie,
gdzie duzo musi sta¢ i chodzi¢ i sam oswiadczyt, ze od tego czasu wiecej
nie doznawat dawniejszych bolow. Chod zupetnie prawidiowy.

2. Tekla K., lat 28, dobrze odzywiana i zbudowana wyrobnica od-
byta przed 4 miesigcami poréd. W dwa miesigce bez poprzedniego urazu
wystapit bardzo znaczny bé6l w biodrze, dochodzacy wzdiuz uda az do ko-
lana. Oprocz tego przykurczenia tak w biodrze jak i w kolanie, bol
zwiegkszajacy sie przy ucisku na kretarz wiekszy, a w koncu zwrdcenie stopy
ku wewnatrz obok pozornego skrécenia odnogi, pochodzacego od podnie-
sienia miednicy po tejze stronie, byty dostatecznemi przypadaini wykazujgce-
mi zapalenie stawu biodrowego i to z przebiegiem nader szybkim. Ciezarki po
5 funtdw w dole i gérze sprawily zaraz pierwszej nocy znaczng ulge i spro-
wadzity sen; po kilku dniach wyréwnaty sie obydwie odnogi co do diu-
gosci i utozenia, a po dniach 28 mozna bylo usung¢ ciezarki, gdyz bdle
ustapity zupetnie, a nawet ruchomos¢ w stawie biodrowym byta prawidto-
wg. Poézniej widzieliSmy jg zupetnie dobrze chodzaca.

3. Maryjanna G., lat 17 stuzaca, Zle odzywiona, przyniesiong zosta-
ta na oddziat chirurgiczny z oddziatu potozniczego z powodu rozpaczliwe-
go prawie stopnia zapalenia stawu biodr. lewego, ktérego nabyta w skutek
urazu, jakiemu ulegta wsrdd majaczen i nieprzytomnosci w gorgczce po-
togowej. Gdy z jednej strony stan jej ogdlny po przebytej goraczce po-
togowej wzbudzatl obawy, to z drugiej powigkszal je jeszcze bardziej stan
miejscowy, albowiem chora wecale nie mogta leze¢ na t6zku z powodu zna-
cznego przykurczenia w stawie biodrowym i kolanowym, tylko na brzegu
t6zka siedzac opierata nogi na stotku i ciagle od bélu jeczata. W tym
stanie byto nawet badanie niemozebnem, przypuszczajgc zatem, ze mamy
do czynienia z zapaleniem stawu biodr. zatozytem natychmiast ciezarki (po 4
funty). Skutek byt nadspodziewanie wyborny; nazajutrz bowiem znalaz-
tem przykurczenia zniesione, chorg bardzo wygodnie lezacg na t6zku,
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a badanie, ktére teraz juz bylo umozliwionem, potwierdzito nasze rozpo-
znanie. W tym przypadku nie ustepowaly jednak przypady tak szybko,
jak w poprzednim; gdyz dopiero po kilku tygodniach ustgpito wygiecie
stosu kregowego (lordosis), a bdéle dopiero po trzech miesigcach. Cie-
zarki utrzymywaliSmy przez caly przecigg czasu z matemi tylko przerwa-
mi, gdy prébowalismy, czy odjecie ich juz jest mozebnem. W 4-ym mie-
sigcu zaczeta chodzi¢, lecz w chorym stawie pozostata ograniczona sztyw-
no$¢. Widziano ja wprawdzie w rok pdézniej dobrze chodzacg, lecz nie
miatem sposobnosci zbadania chorej pOzniej, czy sztywnos$¢ ta ustgpita
czy nie.

4. Franciszka W., szesnastoletnia cérka gospodarza z tobzowa, za-
niemogta prawie nagle przed dwoma miesigcami. Badanie wykazuje drugi
okres zapalenia stawu biodr. (pozorne skrdcenie i wywrdcenie na wewnatrz);
chora nie moze chodzi¢, staw jest nieruchomy.

Przyrzad ciezarkowy po 4 funty przez 4 miesigce. Bole ustapity zu-
petnie, lecz pozostato pozorne skrécenie i sztywnos€. W rok poOzniej wi-
dziatem chorg dobrze wygladajaca i kroczgca szybko, lecz utykajgcg na te
noge.

5. Ignacy Z., lat 19 wiesniak, wyniszczony i gorgczkujacy, okazuje
w moczu biatko; cierpienie stawu trwa od roku, skrOcenie rzeczywisto
0 1 ctm., stopa zwr6cona na wewnatrz, zwichnienie gtéwki k. udowej na
biodrowg, przetoki mocno ropiejagce. Aby ulzy¢ béléw, zatozono ciezarki po
5 funtéw, lecz po tygodniu odjeto je, bojac sig, aby nie przyszio do zgo-
rzeli z powodu obrzeku stop. Na proponowane wypilowanie w stawie
nie zgodzit sie i wyszedt niewyleczony.

6. Josel P. siedmioletni dosy¢ dobrze odzywiany chtopak, ktory
wedtug podania rodzicéw od 3 miesiecy skarzy sie na bol w nodze (jest
jednak usprawiedliwionem podejrzenie, iz od tego czasu nastgpito pogorsze-
nie, a ze cierpienie juz dawniej byto lecz w niskim stopniu). W czasie
zgtoszenia sie na oddziat zapisano nastepujgcy stan: pozorne przediuzenie,
wywrocenie na zewnatrz, nie moze chodzi¢, w nocy béle bardzo znaczne.
Zatozono ciezarki po 4 funty, poczem mu sie zaraz polepszyto tak, iz bole
nocne ustaty, a chory nawet moégt siadac. Gdy po tygodniu musiano
zdjac ciezarki z obawy, aby sie skdra nie odparzyta w miejscach, gdzie przy-
legaty plastry, powrécity bole jeszcze wieksze, niz byly poprzednio, ktére
nawet przez $wiezo zatozony przyrzad ciezarkowy nie zostaty zmniejszone.
Zatozono z tego powodu przyrzad ustalajgcy (gipsowy), ktory pozostat
przez 6 tygodni; po odjeciu przekonano sig, ze sprawa zapalna postepowa-
ta sobie pod przyrzadem dalej, gdyz znaleziono odnoge w potozeniu drugiem
t. j. z pozornem skréceniem i wywréceniem na wewnatrz. Z tej przy-
czyny powrécono znéw do przyrzadu ciezarkowego, ktory obecnie chory
dobrze znosit i ktéry w krétkim czasie wyrdwnat mu potozenie miednicy
i zniost béle; lecz niestety zndbw mu zaczety dokucza¢ plastry tak, iz na-
wet wyrobita sie w jednem miejscu odlezyna, dlatego tez musiano znow
przerwaé leczenie ciezarkami, poczem zaraz odnoga do swego nieprawidto-
wego potozenia powracata.
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Po 4 miesiecznem leczeniu zabrali go rodzice do domu z polepsze-
niem, lecz niewyleczonego.

7. liozalija A. siedemnastoletnia dziewczyna dobrze zbudowana, bla-
da. Chora ta zostata przyniesiona z zaktadu klinicznego, gdzie 6 tygodni
lezata w przyrzadzie ciezarkowym z powodu zapalenia stawu biodrowego,
trwajacego od roku po upadnieciu ze strychu.

Urzadzitem cigg dalszy tego samego leczenia, lecz zauwazytem, ze cho-
ra gorgczkuje. WKkroétce gorgczka wystgpita bardzo silna (40° C.), bdle,
bardzo znaczne ostabienie, tak iz zniewolony bylem do rozpoznania ..osteo-
myelitis colli femoris”. Po dwutygodniowym pobycie w szpitalu zabrano
chorg do szpitala starozakonnych, gdzie wsrdd objawdw ropnicy w Kkil-
ka dni zycie zakonczyta. Na proponowane wypitowanie nie chciata zezwolic.

8. Jan K., siedmioletni niedokrwisty i zle odzywiany chtopiec ze wsi
cierpigcy na zap. staw, biodr. od trzech miesiecy po upadnieciu. Badanie
wykazato wybitny okres pierwszy: wywrdcenie na zewnatrz, pozorne prze-
dtuzenie, lordosis, b6l w kolanie, a przy. ucisku bél w biodrze. Po dwu-
tygodniowe™ lezeniu z ciezarkami powrécita odnoga do potozenia pra-
widtowego i bole prawie ustgpity. Nie majgc natenczas jeszcze doswiad-
czenia sadzitem, ze teraz pora by ujg¢ odnogi wraz z miednicg w przy-
rzad gipsowy i niejako zmusi¢ jg,do pozostania w ternprawidtowein po-
tozeniu. Po miesigcu odjeto gips i ze zdziwieniem przekonatem sig, ze
w nim wrécita noga napowrét do swego dawnego ztego potozenia. Dla-
tego w ciggu dalszego jeszcze 4 miesiecznego leczenia pozostatem wier-
nym wycigganiu i w koncu osiggnatem to, ze widziatlem chtopca wycho-
dzacego ze szpitala o lasce z niebolesnym wprawdzie lecz sztywnym
stawem.

9. Katarzyna B., 14 letnia stuzaca przybyta z kliniki z przyrzagdem
zelatynowym, obejmujacym calg odnoge prawag wraz z miednicg, zatozo-
nym przed 6 tygodniami z powodu zapalenia stawu biodrowego prawego,
trwajacego juz od 3 miesiecy. Zdjgwszy przyrzad i stwierdziwszy wybitne ce-
chy pierwszego okresu, zatozono ciezarki (5 funtéw). Chora znosita ciezarki
tylko we dnie, w nocy za$ wedlug jej stdbw miaty jej one przeszkadzaé
we $nie, przeto je na noc odejmowano. Gdy po Kilku tygodniach potozenie
odnogi i miednicy sie polepszyto, zatozono przyrzagd Dessault’a, ktory
sprawiat takze wycigganie chorej odnogi, lecz z mniejszg sita, niz to czyni
przyrzad ciezarkowy. Mimo to wszystko wytworzyto sie po kilku mie-
sigcach w czesciach miekkich okoto stawu twarde nasigknienie, ktore
pézniej pekito i wydzielatlo rzadka rope.

Ostateczny wynik nie jest mi wiadomy, gdyz po 8 miesiecznym poby-
cie w szpitalu zabrali jg rodzice z polepszeniem, lecz nie wyleczona.

10. Anna G., 17 letnia stuzaca dobrze odzywiana od lat 4 cierpigca
na bdle w stawie biodr. pr., od 8-miu miesiecy lezy w t6zku i tylko o Ki-
ju moze chodzi¢. Wyrazne objawy okresu przedtuzenia i wywrdcenia
na zewnatrz. Przyrzad ‘ciezarkowy po 5 funtow’. Po 16 dniach wyrow-
naty sie odnogi, lecz béle matoco sie zmniejszyty, przeto zaklejono noge
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na miesigc w przyrzad karukowy. Gdy jednak i w tym przyrzadzie bole
sie nie zmniejszaty, powrdcono znéw do wyciggania stawu za pomocg cie-
zarkéw; tym razem jednak chora (niewiem czy z grymasOw czy rzeczywi-
scie) nie mogta ich znosi¢; gdy bowiem noge znéw zagipsowano, a po Kil-
ku tygodniach przy zdjeciu gipsu przekonano sie, ze sprawa chorobowa
dalej postapita (okres I1), znosita przyrzad ciezarkowy po raz trzeci zato-
zony bardzo dobrze (3 funty) i z dobrym skutkiem, bo béle ustgpity i od-
nogi sie wyrownaty. Gdy chora po pieciomiesiecznym pobycie szpital
opuszczata, mogta dosy¢ dobrze chodzié, lecz staw byt sztywny i uwazano
ja jako wychodzacg z polepszeniem, lecz nie wyleczong. Przedstawienia
z mojej strony, aby chorg jeszcze nadal w leczeniu pozostawi¢ nie pomo-
gly, zabrano jg do domu. Obecnie po 4 latach mialem sposobnos¢ te sa-
ma chorg oglada¢ przyczem znalaztem, co nastepuje: stan ogollny dosy¢
dobry, chodzi bardzo mato i powoli o kuli lub Ilasce, opowiada, ze po
wyjsciu ze szpitala przed 4-ma laty chodzita dosy¢ dobrze, lecz muszac
sie zajmowac gospodarstwem raz sie potkneta i upadia na te samg noge
od ktorego to czasu stan tejze znacznie sie pogorszyt; potworzyty sie bo-
wiem zatoki ropne, a chodzenie bylo dilugi czas niemozebnem. Przy ba-
daniu znalaztem odnoge chorg o 1 ctm. krétsza od zdrowej, w tyle za
kretarzem duzym przetoke wydzielajagcg duzo ropy, a przy ruchach chru-
potanie w stawie znacznie rozwiotczatym. Na proponowane wypitowanie
chorych kosci nie zgodzita sie chora. Mam to niezbite przekonanie, ze
w tym przypadku bytoby przyszto do zupelnego wyleczenia, gdyby chora
byta z poczatku odpowiednio leczong, albo przynajmniej wzglednie wyle-
czong, gdyby pierwszy pobyt w szpitalu byt dtuzszym i gdyby chora dtu-
zej byla lezatla w przyrzadzie ciezarkowym.

11. Stanistaw P., 10 letni uczeh zgtosit sie do szpitala po catorocz-
nem cierpieniu i przedstawial oprécz wyniszczenia o0go6lnego, nastepujacy
stan miejscowy: pozorne przedtuzenie i wywrécenie odnogi na zewnatrz;
przykurczenia bardzo wysokiego stopnia, tak w biodrze, jak i w kolanie,
chodzenie o kuli mozebne, przyczem zupetnie nie opiera sie na chorej no-
dze; bolesnos¢ przy ucisku na staw bardzo znaczna; lordosis. Po zaloze-
niu ciezarkéw (3 funty) przychodzita odnoga zwolna do swego prawidto-
wego potozenia. Po 2!/2 miesiecznem lezeniu w szpitalu zabrali go rodzice
do domu, gdzie tak samo jeszcze kilka miesiecy w przyrzadzie ciezarko-
wym przepedzit. Celem utatwienia chodzenia, gdy bolesno$¢ zupetnie
ustgpita, zatozytem przyrzad Tayiror’a, w ktérym chory bardzo dobrze cho-
dzit; lecz w kilka tygodni utworzyto sie zgrubienie po stronie zewnetrz-
nej uda, ktére po Kilkutygodniowein trwaniu pekto i duzo ropy rzadkiej
wydato. Przetoki wygoity sie w krotkim czasie. Obecnie chodzi dobrze
bez pomocy, cho¢ ze sztywnym stawem.

12. Franciszek P., 11 letni syn murarza przybyt na oddziat z wy-
bitnemi objawami okresu pierwszego, twierdzac, iz one trwajg dopiero
od miesigca; miatem jednak podejrzenie, ze choroba trwaé¢ musiata dtuzej,
a ze dopiero od miesigca przybrata charakter ostry, tembardziej ze.
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matka jego opowiadata, iz od roku czesto sie zrywat w nocy zc snu skar-
zac sie¢ na bol w nodze. Lezat w przyrzadzie ciezarkowym 2F2 miesiagca,
puczem rodzice zabrali go do domu, gdzie jeszcze 3 miesigce bez przy-
rzadu w t6zku przelezat. Jaki wtenczas byt stan nie jest mi wiadomem,
to tylko wiem, iz miat chodzi¢c. W rok pOzniej przybyt do szpitala ze
zwichnieniem nastepowem gtéwki na ko$¢ biodrowa i licznemi otworami
rope wydzielajacemu Na proponowane wypitowanie nie przystat.

13. Helena T., corka profesora lat (i liczagca, wattej budowy ciala,
blada, zolzowata. Wezwany w czerwcu 1875 r. celem zbadania przy-
czyny lekkiego kulenia od kilku miesiecy juz trwajgcego, znalaztem juz
dosy¢ dobrze spostrzegalne objawy pierwszego okresu, jakkolwiek dziew-
czyna byla bardzo zywa, duzo biegata powtdczac nieco ndézka i na zadne
béle sie nie skarzyla. Pomimo stanowczego orzeczenia, ze zdradliwa ta
choroba musi by¢ zaraz energicznie leczong, rodzice nie mogli sie zdecy-
dowac¢, aby na kilka tygodni dziecko zamurowaé¢ (!). Gdy mie powtérnie
w 6 miesiecy pbzniej do niej zawezwano, znalaztem znaczne pogorszenie
w poréwnaniu ze stanem powyzej opisanym, bo zboczenie w potozeniu mie-
dnicy i znaczng bolesnos¢, zwiekszajacg sie przy ucisku na staw. Tym ra-
zem widzieli rodzice, ze to nie zarty i zgodzili si¢ na leczenie chocby naj-
dtuzsze. Ze wzgledu na pozorne przedtuzenie odnogi nie mogtem juz teraz
zaktadac przyrzadu gipsowego, tylko zaproponowatem leczenie ciezarkami, na
ktére sie zgodzono. Zatozytem wiec ciezarki na obydwie nogi (po 3 funty)
i z ciezarkiem op6r stawiajgcym po stronie chorej. Skutek zrazu byt
bardzo dobry; dziecko, ktore nieraz przedtem po nocach od bolu sie zry-
wato, spato spokojnie i bez bélu. Po trzech miesigcach doprowadzitem
do tego, ze pozorne przedtuzenie odnogi i wygiecie stosu kregowego ku
przodowi (lordosis’) ustgpito. Zaczatem wiec odejmowac ciezarki aby sie
chora od nich troche odzwyczaita i aby powoli zaczeta chodzi¢ przy po-
mocy przyrzadu Taylor’a, lecz zaraz po pierwszem zdjeciu narobita tyle
krzyku i ptaczu, iz niepredko zndw zdecydowali sie rodzice do odjecia
ciezarkow; dlatego polecitem bardzo zwolna ja do tego przyzwyczajac i to
zmniejszajac najprzéd same ciezarki na 2'/2 a potemna 2 i 1'/2 funta, ja-
ko tez przedtuzajgc coraz bardziej przestanki, w ktérych ciezarkéw zupet-
nie nie bylo. Do chodzenia uzyto, jak to juz wyzej nadmienitem, przy-
rzadu Taylora. Gdy po kilkarazowej probie nie zauwazono ani bolow,
ani zadnych innych zmian, pozwolitem zabra¢ chorg na wie$ (byto to bo-
wiem w Lipcu) ostrzegajac aby jak najmniej ruchéw robita i raczej na
mwozku ze Swiezego powietrza korzystata.

O ile jednakze ja bylem z wyniku leczenia zadowolonym (jakkol-
wiek ruchomosci w stawie nie bylto), o tyle zdaje si¢ rodzice dziecka nimi
nie byli, albowiem, jak si¢ o tem pOzniej dowiedziatem, przyjechawszy
na wies, najprzéd pozwolili dziecku zaduzo uzywa¢ ruchdéw, a co gorsza
dali sie przez kogo$ namoéwi¢ na kapiele piaskowe. Po drugiej czy po
trzeciej takiej kapieli nagle zaczeta dziecina goraczkowaé i skarzy¢ sie na
gwattowny bol w okolicy chorego stawu, ktéra nadto obrzekia i zaczer-



wienifa sie. W tym stanie przyw ieziono chorg nazad do Krakowa. Oprdcz
powyzszego stanu wystgpito nadto pozorne skrocenie i wywrdcenie na we-
wnatrz (okres 1l-gi). Natychmiast zatozone ciezarki i lodowe oklady na
okolice stawu sprowadzity widoczng ulge. Odtad (potowa Sierpnia) lezata
dziecina, az do Kwietnia nastepnego roku w przyrzadzie ciezarkowym, po
ktorym to czasie zndéw zaczatem ja zwolna odzwyczaja¢ od ciezarkéw, tak
iz w Maju mogta juz chodzi¢ i to z poczatku w przyrzadzie ochraniaja-
cym (Tutor Mathied’'go) pOzniej bez wszystkiego. | tym razem trzy-
matem sie tego samego kryteryjum t. j. leze¢ w ciezarkach tak diugo, do-
poki wszelki bol przy silnym nawet ucisku na staw nie ustanie.

Obecnie po dwodch latach miatem sposobno$¢ ogladania chorej przy-
czem stwierdzitem, ze wprawdzie staw jest zupetnie sztywny, lecz dziew-
czynka skacze i biega znakomicie i nigdy nie skarzy sie na bdéle. Pozor-
ne skrécenie w czesci sie utrzymato; zachodzita nawet obawa, czy nie be-
dzie to miato wplywu na stos kregowy, jednak przy ostatnich ogledzinach
nie znalaztem tamze zadnych zboczen.

14. Michalina U., piecioletnia cérka profesora szkoty realnej, blada
lecz dobrze odzywiana; ciotka (t. j. rodzona siostra matki) umarta z dlu-
&oti wateoO ropnego zapalenia stawu biodrowego. Gdy rodzice spostrze-
gli ze dziecko nieco kuleje radzili sie réznych lekarzy, czesto ich zmie-
niajac, a jeszcze czeSciej rady tychze nie stuchajgc, az nareszcie zdecydowali
sie na leczenie w przyrzadzie Taylor’a, jako dajagcym moznos$¢ chodzenia.
Gdy jednak dziecko po dwutygodniowej probie stanowczo sie temu opie-
rato, skarzac sie, ze przyrzad ten go ugniata i gdy kilkakrotne poprawki
temu zapobiedz nie mogty, pozostawiono dziecko bez wszystkiego, dozwa-
lajac mu chodzi¢. Tak mineto przeszto po6t roku, az raz dziecko upadto
i od tego czasu zaprzestato chodzi¢c. Wotenczas widziatem dziecko po raz
pierwszy i stwierdziwszy wybitne cechy okresu pierwszego, zatozytem opa-
trunek gipsowy (gdyz nie uzywalem jeszcze w praktyce prywatnej ciezar-
kéw). W gipsie lezatlo dziecko 2 miesigce, nie skarzac sie na zadne bodle,
tern wieksze byto zatem rodzicow i moje zdziwienie, gdy po zdjeciu one-
goz nietylko nie znalezlismy zadnego polepszenia lecz owszem sprawe dalej po-
sunietg tak jakby sie nic byto nie robito. Wybitne objawy okresu drugiego
(zwrocenie ku wewnatrz, pozorne skrocenie), ktére nawet daty powdd je-
dnemu z lekarzy, bez mojej wiedzy o rade zapytywanych, sadzenia, iz juz
nastgpito zwichniecie gtowki kosci udowej, zniewolity mie do uzycia przy-
rzadu ciezarkowego (po 3 funty). Nietylko ze zaraz po 24 godzinach uto-
zenie odnogi i miednicy sie poprawito, ale nawet bole, ktdére po zdjeciu
gipsu na nowo byty powrdcity, takze natychmiast ustgpity, tak iz nietyl-
ko dla mnie ale i dla rodzicéw skutek byt bardzo widoczny. Gdy jednak po
kilkutygddnioweni uzyciu tego sposobu rodzice nie widzieli dziecka zupet-
nie zdrowego, zdecydowali odda¢ go do zaktadu ortopedycznego w Wie-
dniu. Odtad dzieciecia nie widziatem przez kilka miesiecy; jak ono tam
byto leczonem nie wiem, styszalem jednak, ze réwniez w przyrzadzie cie<
zarkowym, czy ciagle $miem powatpiewaé, gdyz po powrocie znalaztem
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blizny po otwartym ropniu i znaczne przykurczenie w stawie biodrowym (!)
blisko do 45°. Dalszy los dziecka nie jest mi znanym; to pewna, ze obja-
wy zapalne ustgpity stanowczo.

15. M., lz-letni syn dosy¢ zamoznych izraelitbw. Ojciec dobrze
zbudowany i zdréw; matka umarta prawdopodobnie na suchoty. Choroba
rozpoczeta sie od roku po upadnieciu z wysokosci 10 stop. Bél i kulenie
z poczatku nieznaczne, wzmagaty sie stopniowo tak, iz w chwili badania cho-
dzi¢ mogt tylko o kuli, bardzo mato opierajgc sie na odnodze chorej, mocno
skurczonej w obu stawach. Sptaszczenie posladka znaczne, ucisk na kre-
tarze bardzo bolesny; w nocy zrywanie sie i skargi na bdl; pozorne prze-
dtuzenie i lordosis. Zatozylem ciezarki na obydwie odnogi dolne (po 4
funty) i opor po stronie chorej. Bole zmniejszyly sie zaraz pierwszej no-
cy, a po kilku dniach wyprostowata sie odnoga. Gdy po kilkudniowem
lezeniu w tym przyrzadzie i bole ustgpity nawet przy ucisku i utozenie
wydawato sielepszem, pozwolitem choremu chodzi¢ w przyrzadzie Tay10r'a.
W kilka miesiecy pOzniej zaczat sie chtopak zndéw skarzy¢ na bdl, a ba-
danie wykazato obecno$¢ ropnia po stronie zewnetrznej uda. Rana po
otworzeniu ropnia potrzebowata kilka tygodni czasu, po czem chory mogt
chodzi¢ nawet bez przyrzadu. Nie widzialem po6zniej chorego, nie moge
przeto twierdzi¢ na pewno, czy wyrobita sie jaka ruchomos¢ w tym stawie,
to jednak wiem na pewno, ze w korncu leczenia staw byt sztywnym.

16. J. D., trzyletni synek obywatela ziemskiego, miodszy z blizniat.
Przy pierwszem badaniu dowiedziatlem sie, ze chtopak, ktory od 1'/2 roku
juz dobrze chodzit, zaczat od kilku tygodni kule¢ na prawa nézke, osobli-
wie rano, pOzniej biega duzo, nigdy nie skarzgc sie na bol. Lekkie spta-
szczenie posladka i wywrécenie ndzki na zewnatrz przy staniu, dozwolity mi
rozpozna¢ pierwsze poczatki zapalenia stawu biodrowego przewlekiego
i dlatego tez radzitem zagipsowanie ndzki na dwa miesigce. Rodzicom
dziecka wydato sie leczenie takie nieodpowiedniem, udali sie przeto do
innych po rade. W rok pézniej zostatem znow zawezwanym, lecz tym
razem z tym dodatkiem, iz zgadzaja sie na wszelkie leczenie, jakie tylko
zaproponuje, gdyz stan dziecka sie pogorszyt. 1 rzeczywiscie badanie wy-
kazato znaczne przykurczenia w stawie biodrowym i kolanowym, zupeing
sztywno$¢ w biodrze i tak znaczng bolesno$¢, ze najmniejszy dotyk wielki
bol sprawiat. Naturalnie, ze zastosowalem przyrzad ciezarkowy (po 3 fun-
ty), ktory zaraz pierwszej nocy matego chorego uspokoit, jakkolwiek malec,
nie bedac przyzwyczajonym do nowego potozenia czesto sie budzit; z kazdym
jednak dniem postep byt widocznym. Nie mogltem sam spostrzegac tego
przypadku gdyz byto to o kilkanascie mil od Krakowa, lecz datem szcze-
gotowe rozporzadzenia rodzicom, ktérzy je bardzo Scisle wypetniali. Raz
na tydzien przescietano mu 6zeczko, przyczem probowano, naciskajgc na
okolice stawu, czy bolesnos¢ dawna jeszcze sie utrzymuje. Z opowiadania
wiec rodzicOw i najblizszego lekarza, ktéry od czasu do czasu chorego
odwiedzat dowiedziatem sig, ze po kilku dniach wyprostowata sie odnoga
i miednica (lordosis) i ze ustgpity nocne bdle, bole, za$§ przy dotykaniu
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utrzymywaty sie dosy¢ ditugo; a ze rodzicom dziecka tego znanym byt
prawie réwnoczesny bo nieco tylko wczesniejszy przypadek (Nr. 13), prze-
to prosili mie, aby raczej dtuzej trzyma¢ dziecko w przyrzadzie, niz za
krotko, a to tembardziej, ze mu bardzo w nim dobrze leze¢, ze nic nie
stracit sit, ani taknienia i ze przeciwnie narzeka, gdy mu sie ciezarki cho¢
na godzine odejtnie. Po uptywie 10 miesiecy zaczatem na to nastawac,
aby zaczeto dziecko odzwyczaja¢ od ciezarkow, wiedzac dobrze, iz to
przyjdzie z trudnoscig i rzeczywiscie uptyneto jeszcze 4 'miesigce zanim
chtopak rhogt zupetnie 't6zko opuscié. Widziatem go w kilka tygodni
i w Kilka miesiecy pézniej: chodzit wzglednie dobrze, t. j. o ile mu szty-
wno$¢ stawu biodrowego na to zezwalata, boléw nie doznawat z'adnych,
nawet przy mocnym ucisku. Lekkie wywrdcenie na zewnatrz i nieznaczne
pozorne przedtuzenie pozostaty. W miednicy nie widzialem zadnego
skrzywienia, ROwniez i w stosie kregowym.

Tyle zebratem przypadkéw, w ktérych w ciggu lat szesciu uzywatem
przyrzadu ciezarkowego. Zanim jednakze przystgpie do uwag ogoélnych,
niech mi bedzie dézwolonem doda¢ opis czterech przypadkow, z ktérych
dwa byty leczone w Opasce gipsowej, inne zas dWa w przyrzadzie 'DesAult’a,
ktory jak wiadomo polega na tych samych zasadach co i przyrzad Tay-
16r'a, z tg tylko odmiana, iz w pierwszym chorzy tylko leze¢, w dru-
gim leze¢ i chodzi¢ moga.

17.  Wiadystaw N., pomocnik kucharski lat 18 liczacy opowiada, ze
od kilku tygodni doznaje bolu w kolanie i z tego powodu kuleje. Bada-
nie nie wykazato zadnych zmian tamze, zato pierwsze poczatki zapalenia
stawu biodrowego. Zatozono opaske gipsowa ktora pozostawata przez 5 ty-
godni. PO zdjeciu, ulga. W rok poézniej widziatem go dobrze chodzgcego.

18. Maryja S., oSmioletnia coéreczka dzierzawcy khleje 6d miesigca;
badanie wykazato tylko bolesno$¢ przy ucisku ita oba krethrze. Rucho-
mos$¢ w stawie prawidtowa. Opaska karukowa przez 6 tygodni, po czem
jeszcze spokdj i smarowanie okolicy stawu biodrowego nalewka jodowa.
Bolesnos¢ ustgpita w zupetno$ci. Dzi§ p6é 5-ciu latach choédzi znakond-
cie i jest zupetnie zdrowa.

19. Walenty W., 13 letni syn drukarza skarzy sie na bdl w kolanie
od kilku tygodni; kuleje, bol przy ti¢isku na kretarz tii&ty, sptaszczenie
posladka, po6zorne przedtuzenie odnogi. Leczenie: przytzad DeSAlILt'A
iilaprzemian z opaskg klejowg przez 2 miesigce. Wyszedt wyleczony.
Stwierdzono po kilku latach, ze choroba sie nie powtdrzyta.

20. Matyja O., 12 léttila sierota przybyta z pierwszhttii przypadami
zapalenia stawu biodrowego do szpitala i po 10 tygodniéwem leczeniu na
przemian w przyrzadzie klejowym i w przyrzadzie DESAULt'A wyszia wy-
leczona. Jak sie ma obecnie nie jest ititi wiaddinem.

Rozpatrzywszy sie w powyzej podanych przypadkach, widzitny, ze na
20 tychze otrzymalismy szes¢ razy wynik zupetnie zadilwnlniajacy (b6 ru-
chomos$¢ stawu zostata- utrzymana, jak to bylo w Nr. 1, 2, 17; 18, 19 i 20)J
W dziewieciu nastgpito wyleczenie z¢ sztywnoscig odpowiedniego stawu
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(przypadek 3, 4, 8, 9, 11, 13, 14, 15 i 16); nakoniec w pieciu byt wynik
ujemny.

Poréwnywujac wprost nasze wyniki z takiemiz, otrzymanemi przez Sche-
de'go w Klinice Voikmann’a (/. ¢.) to sg one prawie jednakowe, gdyz miat
on na 21 przypadkéw, siedmiu zupetnie wyleczonych, 3 z polepszeniem,
szesciu, u ktérych wynik leczenia byt niewiadomym, a pieciu niewyleczo-
nych. Mimo tej uderzajagcej zgodnosci wynikéw, nie moge przysta¢ na
wnioski, ktore-wyciggnat z nich schede.

Twierdzit on bowiem, ze za pomocg ciezarkbw mozna w ogolno-
sci zapalenie stawu biodrowego w jak najkrotszym czasie
i zupetnie t. j. z utrzymaniem ruchomosci stawu wyleczy¢. Na zdanie to
nie moge sie zgodzi¢, ani na podstawie moich doswiadczen, ani tez nawet
opierajac sie na jego przypadkach.

Jezeli sie bowiem rozpatrzymy blizej w tych przypadkach, w kto-
rych osiggnelismy zupeiny skutek t. j., gdzie staw po wyleczeniu byt zu-
petnie prawidtowo ruchomym, to zobaczymy, ze byly to po czesci przy-
padki, w ktérych zapalenie wystgpito nagle i przebiegato bardzo ostro
i w ktorych leczenie zastosowano zaraz w poczgtkach choroby, po czesci
za$ przypadki wprawdzie przewlekte, ale Swieze, zaledwie kilka tygodni
trwajgce, w ktorych staw biodrowy nie ulegt jeszcze przykurczeniom i byt
jeszcze swobodnie poruszalnym. Z siedmiu wyleczonych przypadkéw Sche-
de’go halezato sze$¢ do tych pomienionych rodzajéw, a tylko jeden nalezat
do przypadkéw przewlektych zadawnionych.

Otéz ja o tyle nie zgadzam sie z twierdzeniem Schede’'go, iz nabra-
tem przekonania, ze zupeilne wyleczenie z prawidtowag ruchomoscig stawu
biodrowego osiggna¢ mozna tylko w $wiezych przypadkach zapalenia sta-
wu biodrowego, czy one majg przebieg ostry, czy przewlekty, z tym je-
dnakze dodatkiem, ze w ostrem zapaleniu mozemy do tego dojs¢ jedynie
z pomocg przyrzadu ciezarkowego, znoszacego obok bolow zarazem nagle
powstate przykurczenia i zmiany w potozeniu miednicy, odndg i stosu
kregowego; podczas gdy w przewleklem $wiezem zapaleniu mozemy zu-
peine wyleczenie otrzymac¢ i innym sposobem leczenia np. w opasce gip-
sowej, W przyrzadzie Desault’a, BonnEt'a i t. p. byleby ona potgczonag
byta z bezwarunkowym spokojem cierpigcego stawu. O tyle tylko w tych
ostatnich przypadkach lepszym jest przyrzad ciezarkowy, o ile dozwala ogla-
da¢ okolice stawu i stosowa¢ na nig $rodki miejscowo dziatajgce jak jod
it p

W przypadkach zaniedbanych, lub nieodpowiednio leczonych, albo
wreszcie bardzo uporczywych, w ktérych sprawa chorobowa bardzo juz znacz-
nie postgpita, gdzie wiec obok przykurczen znajdujemy znaczny bdl, nie-
prawidtowe utozenia miednicy i odnég, czyli tak zwane pozycyje (coaitis
ttorida) zdaniem rnojeni tylko leczenie w przyrzadzie ciezarkowym jest sku-
teczne; lecz z drugiej strony osiggniecie stanu zupetnie prawidtowego
t. j. poprzedniej ruchomosci swobodnej stawu nalezy do rzadkosci; zazwy-
czaj bowiem zwalczamy tylko samg sprawe zapalng, podczas gdy jej na-
stepstwa juz przed leczeniem powstate pozosta¢ musza.
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To rozgatunkowanie jest ze wzgledu na rokowanie bardzo waznem
i przeoczenie tej okolicznosci byto zdaniem mojem przyczyng., iz wielu
lekarzy, a pomiedzy nimi nawet bardzo znakomitych, jak Aibert, Bitiroth,
Czerny, Hofmokli | inni, bardzo niedowierzajgco wyrazali sie o twier-
dzeniach Schede’go.

Nie da sie znéw takze zaprzeczy¢, ze i przy leczeniu cigzarkami nic
zawsze otrzymuje sie dobre wyniki; lecz i tutaj trzeba rozrézni¢ dwie
okolicznosci: raz tg, iz mogg by¢ tak dalece juz posuniete sprawy zapal-
ne, ze wpltyw ciezarkow bytby dla nich nawet szkodliwym, a mam tu na
mysli owe bardzo zastarzate przypadki zapalen stawu biodrowego, gdzie
znajdujg sie wielorakie przetoki i znaczne nasieki w czesciach miekkich;
drugi raz te, iz jak to wykazaty niektére z moich przypadkow np. 11, 13
i 16, leczenie to musi trwa¢ w przypadkach uporczywych dtugi czas,
a mianowicie kilka, lub kilkanascie miesiecy. Wogolnosci zrobitem to
spostrzezenie, iz lepiej jest, aby chory zadlugo pozostat w przyrzadzie,
niz zeby miat zawczasu t6zko opusci¢ i na ponowienie sie narazi¢. Dlatego
niedobrze postepujg ci, ktérzy jako kryteryjum uwazajg te okolicznosé, ze
wygiecie stosu kregowego (lordosis), skrecenie miednicy i nierownos¢ odndg
ustgpity; zdaniem mojem dopiero wtenczas nalezy odejmowac ciezarki, kie-
dy obok poprzednich zmian ustgpit takze i bél i to nietylko bél samo-
istny zazwyczaj w nocy wystepujacy, lecz takze bol przy ucisku na staw.

Dalej wazng jest okolicznoscig, jakiego nalezy uzywac ciezaru do roz-
ciggania. Schede przypisuje niedostateczne wyniki Czerny’ego temu, iz on
uzywat za matych ciezarkéw i radzi uzywa¢ od 5—15 funtdw, stosownie
do wieku i sil chorego.

Jak sie z zestawienia przypadkéw pokazato, miatem jezeli nie lepsze
to przynajmniej takie same wyniki jak Schede, @ mimo to w zadnym
przypadku nie posungtem sie nad 6 funtéw, a najczesciej uzywatem u dzie-
ci 3 funty, u podrostkbw 4 — 5 funtéw’. Wprawdzie wykazat Reyher
(Deutsclie Ztschft. f. Chirurgie. Bd. 1V), iz do wywotania rozstgpienia sie
czesci stawowych u czlowieka potrzeba znacznych ciezarow (20 funtéw),
jednak wiecej trafia do mego przekonania zdanie Schuitze’go (ibid, tom VII)
ktéry powiada, ze tak znacznych ciezar6w potrzeba tylko przy chwilowem
tychze uzyciu, inaczej za$ rzecz sie ma przy nieustannem (permanenti) wycia-
ganiu, przy ktorem juz 6 funtéw do rozciggniecia czesci stawowych wy-
starcza. Za tern przemawia takze spostrzezenie na chorych, czestokro¢ bo-
wiem w pierwszej chwili chorzy nie czujg wcale wptywu ciezarkdéw, a po
kilku lub kilkunastu godzinach skarzg sie, iz one zanadto ich ciggna.

W przypadkach, w ktérych chorzy bardzo dtugo zmuszeni byli le-
ze¢ w ciezarkach, zauwazatem pewien rodzaj przyzwyczajenia sie do nich,
tak iz trzeba byto zwolna ich przyucza¢ do odejmowania ciezarkéw, co
w przypadku 13-ym trwato kilka tygodni, a w 16-ym jeszcze dtuze;j.

Mimo jednak tak diugiego lezenia nie uwazatem w zadnym przy-
padku ani wyniszczenia, ani nawet ostabienia; i owszem chorzy ci wy-
gladali dobrze, cieszyli sie dobrem taknieniem i zazwyczaj bytrali w do-
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bryin humorze; przypisuje to tej okolicznosci, ze przyrzad dozwalat im
swobodnych ruchéw tak ze mogli sie wykreca¢ na boki, a nawet siadac.

Amerykanscy chirurgowie robigc zarzut temu sposobowi z tego wias-
nie, iz chorzy przykuci sg na dluzszy czas do +6zka, podali przyrzady,
w ktérych odbywa sie ciggte wyciaganie stawu biodrowego nawet przy
chodzeniu. Nie bede sie tu rozpisywat nad sposobem ich uzycia, gdyz
przyrzady te jak Sayre’a, Davis’a, TaYLOR:a Ogoélnie sg znane; wspomne
tu tylko, ze jakkolwiek pomyst w teoryi jest znakomity, tak przynajmniej
co do mnie w uzyciu nie bardzo praktyczny. Przegladajac bowiem po-
wyzej podane historyje choréb tatwo przekonaé¢ sie mozna, ze nie kazdy
chory moze znie$¢ taki przyrzad. | tak chora (Nr. 14) byia najprzéd le-
czona w przyrzadzie Taylor’a, jednak go ani do dwoch tygodni z powo-
du ucisku donosi¢ nie mogta. W przypadku Nr. 13 mam stuszny powdd
podejrzywac, ze przyrzad ten ("obok innych szkodliwosci) przyczynit sie
do ponowienia sie cierpienia i to z bardzo ostrym przebiegiem. U dwdch
innych chorych (11 i 15) powstaty po dtuzszem chodzeniu w tych przyrza-
dach ropnie dokotastawowe, podczas gdy w przypadkach leczonych tylko
cie arkami, ani razu tego nie spostrzegtem.

W koncu pozostaje mi jeszcze oswiadczyé, ze ze stanowiska spo-
strzegania przy t6zku chorego przyzna¢ musze przyrzadowi ciezarkowemu
bezposredni wplyw na sprawe chorobowsg i jezeli w pierwszych poczatkach
moich doswiadczen z tymze przyrzadem wiecej przechylatem sie do zda-
nia wyrzeczonego przez Hennequin’a, Czerny’ego, Billroth’a, Z€ przyrzad
ten dziata tylko o tyle zbawiennie na samg sprawe chorobowa, o ile znosi
nieprawidtowe potozenie miednicy i przykurczenia odnogi; tak po dittz-
szem dos$wiadczeniu, osobliwie za$ na podstawie przypadkéw 3, 4, 13 i 16
przyszedtem do przekonania, ze ciezarki rzeczywiscie wywierajg bezposred-
nio zbawienny wplyw na przebieg sprawy chorobowe;j.

Doswiadczenia Paschen’a | Koenig’a pouczyly mig, ze wplyw ten
polega na odciaggnieciu t.j. oddaleniu gtowki kosci udowej od panewki; czy
jednak wilasciwym dziataczem jest- podwyzszony ucisk $rédstawowy, czy
zmniejszony, jak to w swych rozprawach Busch i ReYHEK wykazac sie
starali, trudno jest z pewnoscig na zywym wykaza¢; w kazdym razie po-
strzezenie Schurtze'go (/. ¢.) dobitnie wykazuje, ze i kilkufUntowe lecz sta-
teczne wycigganie wchitonienie ptynu nagromadzonego w stawie, a zatem
i zmniejszenie ucisku $rdédstawowego sprowadzi¢ moze.
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