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Mitos¢ 1 rodzina. Czy badania francuskich socjologdéw
1 socjolozek pomagaja zrozumie¢ zmiany
dziejace si¢ w Polsce?

,»W rodzinie odbija si¢ cate spoteczenstwo... a w spoteczenstwie, jak w soczewce
—rodzina” — to stwierdzenie francuskiego socjologa Jean-Claude’a Kaufmanna zostato
zamieszczone w niettumaczonej na jezyk polski ksiazce La trame conjugale. Analyse du
couple par son linge [pol. Historia pary w praniu, thumaczenie autorskie]. Podczas dwoch
ostatnich zjazdow zorganizowanych przez Polskie Towarzystwo Socjologiczne, socjolo-
gowie z Francji podjeli si¢ transmisji ich hasel na obszar rozwazan nad rodzina. Tytuty
zjazdow brzmialy: Solidarnos¢ w czasach nieufnosci (Gdansk 2016) i Ja, My, Oni?
Podmiotowos¢ — Tozsamosé — Przynaleznos¢ (Wroctaw 2019).

Efektem gdanskiego zjazdu stat si¢ blok tematyczny, ktory zostat zamieszczony
w Studiach Socjologicznych [nr 3/2018 (230)]. Ztozylo si¢ na niego pi¢¢ tekstow polskich
socjologdw 1 socjolozek zajmujacych si¢ badaniem par. Budowa wspomnianego bloku
wyglada nastgpujaco: wstep (M. Zadkowska, J. Mizielinska, A. Stasinska, M. Olcon-
-Kubicka, F. Schmidt, J. Jasinska, M. Halawa i J. Gadecki: Socjologia pary. Wprowadze-
nie), trzy artykuly — teoretyczny (F. Schmidt, J. Mizielinska, A. Stasinska, M. Olcon-
-Kubicka, M. Zadkowska, J. Jasinska i M. Halawa: W strone socjologii pary: propozycja
paradygmatu teoretyczno-badawczego), metodologiczny (M. Zadkowska, M. Olcon-
-Kubicka, J. Gadecki, J. Mizielinska, A. Stasinska, F. Schmidt i M. Halawa: Metodolo-
giczne aspekty jakosciowych badan par — synteza doswiadczen terenowych) 1 dotyczacy
kwestii o charakterze etycznym (J. Mizielinska, A. Stasinska, M. Zadkowska i M. Ha-

lawa: Dylematy etyczne w badaniu pary intymnej. Doswiadczenia z pracy badawczey).
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Na samym koncu omawianego bloku tematycznego znalazta si¢ dyskusja zatytulowana:
Kiedy zaczyna si¢ para? Zamieszkanie, Slub i inne wspolne decyzje — debata podsumo-
wujqca projekt badaczy i badaczek par (M. Zadkowska, J. Jasifiska, J. Mizielinska,
A. Stasinska i F. Schmidt).

Poktosiem zjazdu wroctawskiego staly si¢ artykuty napisane przez francuskich
socjologdw i socjolozki pary i rodziny. Teksty te umozliwiajg poznanie kondycji rodzin
we Francji i problemoéw, z ktorymi si¢ zmagaja, a takze sposobow pisania o rodzinie
w $wietle ilosciowych i jakosciowych badan prowadzonych ,,nad Sekwang”. Do lektury
prezentowanych w niniejszym numerze artykutow serdecznie zapraszamy.

Wspolczesna socjologia francuska nie jest tak dobrze znana polskim czytelnikom
i czytelniczkom jak ta XIX i XX-wieczna (szczegolnie za$ ta z poczatkow ostatniego
stulecia). Niniejszy zbior tekstow, opublikowanych w dwdch wersjach jezykowych, ma
za zadanie wptyna¢ na zmiang tej sytuacji i przyczyni¢ si¢ do otwarcia szerszej wymia-
ny intelektualnej i wspotpracy badawczej. Koncentrujemy si¢ na socjologii pary i rodzi-
ny, bo od niej zacz¢liSmy wspotprace naukowa', bazujac na dobrze znanych durkheimow-
skich rozwazaniach o rodzinie.

Zanim oddamy glos narratorom z Francji, przyjrzyjmy si¢ krotko przemianom
zachodzgcym w rodzinach polskich i francuskich. Polska i Francja, cho¢ prezentuja
ro6zne podejscia do polityki rodzinnej, to w tym obszarze zycia spotecznego maja jednak
wiele punktow wspolnych. Wigcej, w niektorych aspektach sa sobie blizsze niz czgsto
przywotywana, w celu prowadzenia studiow porownawczych, Skandynawia (Suwada,
2015, 2017; Slany i in., 2018; Zadkowska i in., 2018, 2020; Kosakowska i in., 2018). Dane
demograficzne wskazuja na znacznie wyzszy (wzgledem Polski) wspotczynnik dzietno-
$ci we Francji. Kryzys demograficzny mial tam miejsce w latach 90-tych XX w. Dzi$
wspoltczynnik dzietnosci we Francji wynosi 1,88, w Polsce za$ 1,46. Srednia dla Unii
Europejskiej to 1,56 (Eurostat, dane za 2018 r.?). Z tego wtasnie powodu francuska poli-
tyka rodzinna jest czesto rozwazana w Polsce podczas budowania ram wptywu na wzrost
liczby urodzen. W tym konteks$cie zyskuje na waznosci przygladanie si¢ charaktery-
stycznym dla Francji przemianom zycia rodzinnego, bo pozwalaja one na zrozumienie
roznic demograficznych. Spojrzmy zatem na dane dotyczace wchodzenia w zwiazki
malzenskie, wspotczynnika rozwodow, wieku kobiet w momencie urodzenia pierwszego

dziecka i liczby dzieci urodzonych poza matzenstwem lub zwigzkiem.

! Chodzi o otrzymane przez dr Magdalene Zadkowska w 2017 r. stypendium Rzadu Francuskiego
(Bourse de Stage BGF) na miesi¢gczny staz w CERLIS Centre de Recherche sur les Liens Sociaux, Univer-
sité Paris Descartes/ Université Paris 3.

2 Eurostat, 3.07.2020. Dostepny w Internecie: https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset
=demo_frate&lang=en [dostep: 15.09.2020].
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Wskaznik liczby zawieranych matzenstw? w UE spadt z 7,8 na 1000 os6b w 1965 r.
do 4,4 w 2017 r. Wskaznik rozwodow w UE wzrost zas z 0,8 na 1000 osob w 1965 r. do
2,0 w 2017 r. Polska i Francja prezentujg dane lokujace je w okolicach $redniej unijnej.
Wspotczynnik zawierania matzenstw* jest jednak w Polsce znacznie wyzszy niz we
Francji. W 1970 r. wynosit dla Polski 8,8 a dla Francji 7,8 ($rednia unijna wynosita 7,8),
aw 2016 1. 5,1 dla Polski i 3,5 dla Francji (wczesna $rednia unijna to 4,3). Wspotczynnik
rozwodow® w Polsce wzrost od 1970 1. z 1,1 do 1,7 w 2016 1., a we Francji z 0,8 do 1,9
(Srednie dla UE to odpowiednio 0,91 1,9).

WILL YOU MARRY ME...?

Number of marriages per 1 000 inhabitants, 2017
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EU, United Kingdom: data for 2015. Germany, Ireland, France: data for 2016.

ec.europa.eu/eurostat &

Rys. 1. Wyjdziesz za mnie? Liczba malzenistw zawieranych na 1000 mieszkanicéw w 2017 r.°

Sredni wiek kobiet w Unii Europejskiej (UE) w momencie urodzenia pierwszego
dziecka stopniowo wzrastat z 28,7 lat w 2013 r. do 29,1 lat w 2017 r. W tym okresie

3 Stosowany tu wspolczynnik matzenstwa to surowy wspétczynnik matzenstw, zdefiniowany jako
stosunek liczby malzenstw w ciagu roku do $redniej populacji w tym roku. Wartos¢ ta jest wyrazona w prze-
liczeniu na 1 000 mieszkancow

* Will you marry me...? Eurostat, 14.02.2020. Dostepny w Internecie: https://ec.europa.eu/eurostat/
web/products-eurostat-news/-/EDN-20200214-1 [dostep: 15.09.2020].

5 Crude divorce rate, selected years, 1960-2018. Eurostat. Dostepny w Internecie: https://ec.europa.
eu/eurostat/statistics-explained/images/e/e0/Crude_divorce rate%2C selected years%2C 1960
-2018 %28per 1 000 persons%29.png [dostep: 15.09.2020].

¢ Which EU countries have the highest marriage rates? Eurostat, 14.02.2019. Dostepny w Internecie:
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20190214-1?inheritRedirect=true [do-
step: 15.09.2020].

10 Fabrica Societatis


https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20200214-1
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20200214-1
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/images/e/e0/Crude_divorce_rate%2C_selected_years%2C_1960-2018_%28per_1_000_persons%29.png
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/images/e/e0/Crude_divorce_rate%2C_selected_years%2C_1960-2018_%28per_1_000_persons%29.png
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/images/e/e0/Crude_divorce_rate%2C_selected_years%2C_1960-2018_%28per_1_000_persons%29.png
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20190214-1?inheritRedirect=true

Mitos¢ i rodzina. Czy badania francuskich socjologow i socjolozek pomagajg zrozumie¢ zmiany...

$rednia wieku kobiet zostajacych po raz pierwszy matkami wzrosta we wszystkich pan-
stwach cztonkowskich UE, cho¢ w roznym stopniu. Najwigksza zmiana nastgpita w Es-
tonii, gdzie $rednia wieku wzrosta o 1,2 roku (z 26,5 roku w 2013 r. do 27,7 w 2017 r.).
W tym samym okresie odnotowano niewielkie zmiany w Czechach (wzrost o 0,1 roku),
na Stowacji i w Szwecji (w obu przypadkach wzrost o 0,2 roku). W Polsce w tym okre-
sie §rednia wieku kobiet w momencie urodzenia pierwszego dziecka wynosita 27,3 lat,
a we Francji 28,7. Panstwa cztonkowskie, w ktorych $rednia wieku kobiet rodzacych
pierwsze dziecko byla najwyzsza w 2017 r., to: Wtochy (31,1 lat), Hiszpania (30,9 lat)
i Luksemburg (30,8 lat). Tylko w trzech panstwach cztonkowskich srednia wieku, w kto-
rym kobiety urodzily pierwsze dziecko, byta nizsza niz 27 lat: w Butgarii (26,1 lat),
Rumunii (26,5 lat) i na Lotwie (26,9 lat). W 2018 r. odsetek zywych urodzen poza mat-
zenstwami w UE wynosit 42%. Jest to o 17 punktéw procentowych wiecej niz w 2000 r.
Sygnalizuje to powstawanie nowych wzorcéw tworzenia rodziny obok bardziej
tradycyjnego modelu, w ktérym dzieci rodzg si¢ w ramach malzenstwa. Urodzenia
pozamatzenskie maja miejsce wsrdd par pozostajacych w konkubinacie i samodzielnych
rodzicow. W 2018 r. w osmiu panstwach cztonkowskich UE liczba urodzen pozamatzen-
skich byta wigksza od liczby urodzen w matzenstwach. Kolejno byly to panstwa takie,
jak Francja (60%), Bulgaria (59%), Stowenia (58%), Portugalia (56%), Szwecja (55%),
Dania i Estonia (w obu przypadkach 54%), a takze Holandia (52%). Grecja i Chorwacja
znajdowaty si¢ na drugim koncu spektrum, podobnie jak Litwa i Polska, poniewaz ponad
70% urodzen w kazdym z tych panstw miato miejsce w ramach matzenstw’.

Jak wynika z raportu o rodzinie i parze®, we Francji zycie w matzenstwie to w dal-
szym ciggu najczestsza sytuacja rodzinna par z matymi dzie¢mi. Jednocze$nie zwiazki
dwojga ludzi stajg si¢ coraz bardziej kruche i1 zycie w parze jest rzadsze niz w przeszto-
sci. Formy zwigzkéw ulegly ponadto zroznicowaniu. Od 1999 r. funkcjonuje umowa
PACS (Pacte civil de solidarité/Obywatelska Umowa Solidarnosci, inaczej: Pakt Soli-
darnosci), czyli rejestrowany zwiazek partnerski, legalizujacy nieformalne wiezi miedzy
dwojgiem o0séb bez wzgledu na pteé. Nieco bardziej powszechne sg rodziny zrekonstru-
owane (,,patchworkowe”). Jedna z wiekszych zmian, obserwowang réwniez w catej
Europie, jest wzrost rodzin monoparentalnych, to znaczy rodzicow (gtéwnie matek)
samodzielnie wychowujacych dzieci. Sytuacja rodzinna m¢zczyzn nadal bardzo rozni
si¢ od sytuacji kobiet. Me¢zczyzni znacznie rzadziej zostaja samodzielnymi rodzicami
1 znacznie czeg$ciej angazujg sic w kolejne zwigzki. Trajektorie matzenskie sg dzis bardziej

zréznicowane niz w przesztosci, a uczestniczenie w kilku zwigzkach w ciggu zycia jest

7 42% of births in the EU are outside marriage. Eurostat, 17.07.2020. Dostepny w Internecie: https://
ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/DDN-20200717-1 [dostep: 15.09.2020].

8 Couples et familles. L’Institut national de la statistique et des études économiques, 16.12.2015. Do-
stepny w Internecie: https://www.insee.fr/fr/statistiques/2017528 [dostep: 23.10.2020].
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coraz czestsze. Jednakze pary, niezaleznie od tego, a moze bez wzgledu na to, czy sa
trwale, czy nie, nadal maja dzieci prawie tak samo czgsto jak wczesniej, co prowadzi do
wzrostu liczby nieletnich, ktorzy do§wiadczajg separacji swoich rodzicow.

W ciggu ostatnich trzydziestu lat rowniez w Polsce pojawily si¢ nowe wzorce
zycia rodzinnego. Sg one powigzane zarowno z nowymi rolami domowymi i zawodo-
wymi partnerow, jak i nowymi formami zycia rodzinnego. Zmiany te wplynely na obraz
demograficzny polskiej rodziny. Mozna powiedzie¢, ze rodziny w Polsce podazaja Sciez-
ka zmian majacych miejsce w Europie Zachodniej dwie—trzy dekady temu. Podobnym
zmianom ulega to, co dzieje si¢ wewnatrz relacji partnerskich lub matzenskich oraz
wewnatrz domow i mieszkan tych par. Na przestrzeni ostatnich lat przeobrazit si¢ nie
tylko sposob tworzenia rodzin (zawieranie matzenstw i rodzenie dzieci), ale takze formy
rodzinnosci i trwato§¢ malzenstw. Coraz wigcej matzenstw konczy si¢ rozwodami (330
rozwodow na 1000 matzenstw zawartych w 2019 roku), z drugiej strony coraz wigcej
0sob zaklada rodziny bez zawarcia zwigzku malzenskiego, decyduje si¢ na kohabitacje,
wchodzi w ponowny zwiazek, wybiera samodzielne rodzicielstwo lub tworzy rodzing
z wyboru — par¢ 0sob homoseksualnych planujacych badZz wychowujacych potomstwo
(Kwak, 2005; Slany, 2002; Szlendak, 2015; Mizielinska 2017).

Przedstawione wyzej przemiany wptywaja na zaufanie i solidarno$¢ w parze, na
konstrukcje ,,ja podmiotowego” 1,,ja przedmiotowego” w kontekscie ,,my” i w relacji do
,»oni”. Wptywaja one takze na konstruowanie roli rodzica i jego/jej relacji z dzie¢mi. Maja
niebagatelny wplyw na wzorce zycia i na decyzje dotyczace kolejnych, ,,zyciowych
krokéw” mtodego pokolenia. Obraz wspodiczesnej rodziny jest jeszcze bardziej skompli-
kowany, kiedy pamigtamy o zjawisku ,,rodzin globalnych” (Beck, Beck Gernsheim, 2013),
ktore rozwijaja si¢ (bardzo dynamicznie we Francji, mniej dynamicznie w Polsce) wraz
z ogdlno$§wiatowymi procesami migracyjnymi. Rezultatem takich rodzin jest pojawia-
jaca sie roznorodnos$¢ kulturowa. To wlasnie tymi tematami zajeli si¢ socjologowie
francuscy zaproszeni do publikacji w Fabica Societatis: Jean-Claude Kaufmann, Fra-
ncois de Singly, Céline Clément, Christoph Giraud i Beate Collet.

Kaufmann jest doceniany przez polskich socjologdw rodziny przede wszystkim
za utworzenie nowej subdyscypliny nazwanej ,,socjologia pary” (Szlendak, 2010; Zad-
kowska, 2012; Zadkowska, 2016). Dzieki wieloletnim badaniom udato si¢ mu zrozumieé
proces stawania si¢ parg i przesledzi¢ etapy jej rozwoju. W 1993 r. opublikowat ksiazke
Sociologie du couple [pol. Socjologia pary]. Kaufmann uwaza w niej relacj¢ w parze za
kluczowa dla wspolczesnych relacji miedzyludzkich. W prezentowanym tekscie zajmu-
je sie zaufaniem traktowanym jako aspekt mitosci we wspotczesnych zwigzkach, w kto-
rych partnerzy oczekujg od siebie zrozumienia, empatii i terapeutycznego wsparcia

bardziej niz namietnosci i wiernosci. Pojecie ,,matzenskiego placu budowy” oddaje
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istote wspotczesnego zwigzku. Trzeba si¢ w nim bowiem mocno napracowac, by osiggnac
wspolny cel (bez tego ostatniego nie ma bowiem pary). Cel mozna osiagnaé wspierajac
si¢ nawzajem w kazdej sytuacji i bez wyjatku. Partner(ka) ma by¢ naszym najlepszym
,,fanem”.

Frangois de Singly, przygladajac si¢ zmianom w obrebie zycia ,,we dwoje”, wyja-
$nia konsekwencje procesu indywidualizacji dziejacego si¢ w mikro$wiecie pary i ro-
dziny. Jak zauwaza, rosnaca od potowy XX w. rola ,,ja” oraz silny proces indywiduali-
zacji prowadza do odrzucenia matzenstwa oraz uznania konkubinatu i wolnych zwigzkow
—,,ja” dominuje ,,my”. ,,Ja” jest tez bardzo cz¢sto wspierane przez ,,onych” — panstwo
ir6zne instytucje. Co w takim razie dzieje si¢ z ,,my” pary? De Singly wskazuje na nowe
mozliwe rozwigzanie. Przy zagwarantowaniu autonomii i emancypacji dwoch ,,ja”, nie-
zaleznie od ich plci, ,,my” nie musi znikngé. Para jest w stanie, przy poszanowaniu
kazdego ,,ja”, tak utozy¢ zycie we dwoje, by pod jednym dachem byto miejsce i na troske
o siebie, 1 0 wspoélne ,,my”. Co wigcej, silne ,,my” pary to klucz do niezaleznosci i samo-
realizacji kobiet.

Céline Clément przechodzi od relacji pary do relacji rodzica z dzieckiem. Doko-
nuje przegladu réznych form zycia rodzinnego i rosngcego roznicowania si¢ konfiguracji
rodzinnych, wskazuje na r6zne rozumienia ojcostwa i macierzynstwa. Jej artykut zaty-
tutowany Kim jest rodzic? Co to znaczy by¢ rodzicem? Podsumowanie badan z zakresu
socjologii rodziny ukazuje tworzenie si¢ swoistego ,,zawodu rodzica”, ktorego reguty
staja si¢ znane i sa przestrzegane. Panstwo pomaga wykonywac¢ zawod ,,rodzica”, ale
oczekuje przestrzegania zasad i reguluje w pewnym zakresie zjawiska takie, jak dzietnos¢,
adopcja czy wychowanie. W zwigzku ze zmianami w zakresie rodzinnych konfiguracji
iuktadoéw reprodukcyjnych (technik wspomaganego rozrodu czy rodzin jednoptciowych)
pojawia si¢ coraz wiecej wyzwan dla zycia rodzinnego. Autorka szczegolng uwage po-
swieca doswiadczeniom wspotczesnych ojcoOw oraz matek i prezentacji zroznicowanych
oczekiwan, z jakimi si¢ spotykaja.

Christophe Giraud, przedstawiajac polskim czytelnikom i czytelniczkom Raport
z badan z zakresu socjologii seksualnosci par i mtodziezy, opowiada o sposobach wcho-
dzenia w intymne zwiazki przez dzisiejsza mlodziez oraz o sposobach tworzenia przez
nig par. Sytuacje mtodych badacz charakteryzuje w kontekscie glebokich zmian i wyzwan
w zyciu intymnym, jakie dokonaty si¢ w stosunku do pokolenia ich rodzicow. Na szcze-
g6lng uwage zastuguje jego spojrzenie na proces wchodzenia w dorosto$é. Giraud pisze,
ze ,,odchodzimy od modelu »wyprowadzki«, w ktorym mtodzi ludzie w krotkim czasie

doswiadczajg wielu zmian (pierwsza praca, opuszczenie domu rodzinnego, zamieszkanie
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ze stalym partnerem) w strong modelu bardziej progresywnego™. Mtodzi wchodzg
w dorostos¢ coraz czesciej dzigki zdobywaniu kolejnych ,,.kamieni milowych” — wypro-
wadzenie si¢ z domu, uzyskanie dyplomu, rozpoczecie kariery zawodowej, zwigzku,
nastepnie zawarcie malzenstwa oraz zostanie rodzicem. Mowa wigc o stosunkowo nowej
sytuacji okreslanej jako ,,desynchronizacja progow” (Galland, 2001). Giraud zwraca
réwniez uwage na mocne rozwarstwienie osiggania dorostosci wsrod mtodego pokolenia.
Studenci posiadajg bardzo odmienng $ciezke i styl zycia od osob niestudiujacych. Do-
glebne przyjrzenie si¢ zmianom, z jakimi zmaga si¢ mtode pokolenie, pozwala zrozumie¢
jak ogromny wplyw maja one na proces ,,nie-pustoszenia gniazd”, wyprowadzania si¢
badz nie mtodych ludzi z domoéw rodzinnych (w Polsce $rednia wieku oséb wyprowa-
dzajacych si¢ z domu rodzinnego wynosi 28 lat, we Francji 27 — dla poréwnania w Chor-
wacji to 32, w Stowenii 31, a w Szwecji 18,5, zas w Luxemburgu 20; $rednia dla UE
wynosi 26 lat'’). Te znaczace zmiany, majace miejsce w pokoleniu mtodych przy duzym
zréznicowaniu w obrebie panstw UE, beda okresla¢ w przysztosci aspekty funkcjono-
wania rodzin i ich réznorodno$¢. Kondycje wspotczesnej pary (w trakcie procesu zmia-
ny z cztero- czy trzyosobowego gospodarstwa domowego na dwu- lub jednoosobowe)
Giraud bada i analizuje wraz z de Singlym w partnerstwie CERLIS z Uniwersytetem
Gdanskim i Uniwersytetem Adama Mickiewicza w Poznaniu'’.

Beate Collet od lat zajmuje si¢ parami binacjonalnymi. Jak sama pisze, badania
nad takimi zwigzkami uruchamiaja przygladanie si¢ zréoznicowanym emocjom par,
rozktadajacym si¢ na skali odczu¢ od fascynacji po potepienie. Para mieszana symboli-
zuje, wedle Collet, mitos¢ przez duze ,,M”, mitos¢ zdolng do przekraczania barier geo-
graficznych, zakazow i roznic kulturowych. Z drugiej strony takie relacje mozna postrze-
gac jako swego rodzaju zagrozenie dla migdzypokoleniowego przekazywania wartosci
i cigglosci kulturowej. Co chyba najwazniejsze, pary mieszane uosabiaja, jak twierdzi
Collet, przyszto$¢ globalnych spoleczenstw poprzez zdolno$¢ wynajdowania nowych
sposobow tworzenia par. Wydaje si¢ wiec, ze warto sigga¢ po miedzykulturowe staty-
styki i studia podczas prowadzenia badan nad wspotczesnymi rodzinami rowniez w kra-
jach monokulturowych. Mozliwe bowiem, ze takze w nich dadzg o sobie znac¢ takie same
trendy: w Polsce na przyklad z powodu rosnacej migracji z Ukrainy i dorastaniu drugie-
go pokolenia polskich migrantéw 1 migrantek w UE.

% Zob. w tym numerze Ch. Giraud: Zycie prywatne mtodych dorostych. Raport z badan z zakresu
socjologii seksualnosci par i mtodziezy.

0 When are they ready to leave the nest? Erostat, 14.05.2019. Dostepny w Internecie: https://ec.europa.
eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20190514-1 [dostep: 15.09.2020].

1! Projekt na lata 2019-2022, Sonata Bis 8 NCN. Kierowniczka projektu: Magdalena Zadkowska, I ze
Cig nie opuszcze az do smierci... Praktyki zycia codziennego par w wieku 50-64 lata z przynajmniej 20-let-
nim stazem, UMO-2018/30/E/HS6/00159. Dostep online: https://www.facebook.com/Puste-gniazdo-Nid
-vide-Empty-Nest-109128690487415/ [dostep: 15.10.2020].

14 Fabrica Societatis


https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20190514-1
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20190514-1
https://www.facebook.com/Puste-gniazdo-Nid-vide-Empty-Nest-109128690487415/
https://www.facebook.com/Puste-gniazdo-Nid-vide-Empty-Nest-109128690487415/

Mitos¢ i rodzina. Czy badania francuskich socjologow i socjolozek pomagajg zrozumie¢ zmiany...

Przy lekturze prac socjologow francuskich uderza pewna odmienno$¢. W prze-
ciwienstwie do polskich narracji socjologicznych badacze z Francji siegajg czgsto do
dziet literackich i duzo piszg o mitosci. Singly w swoim artykule cytuje Henrika Ibse-
na, Kaufmann czgsto odnosi si¢ do Marie-Henri Beyle Stendhala (Kaufmann, 2012),
Gustava Flauberta (Kaufmann, 2012, Singly, 2016, Singly, 2017), Virgini Woolf (Kauf-
mann 2015), Honore de Balzaca (Kaufmann 2015). Singly zamieszcza w Le Soi, le
couple et la famille (2016) nawet cala filmografi¢. Moze i my, by odzwierciedli¢ co-
dziennos$¢ par, powinni$my siggnac po teksty kultury wskazujace na przemiany pary,
poczawszy od sztuki Gabrieli Zapolskiej (Skiz) a konczac choéby na Jak zawsze Zyg-

munta Mitoszewskiego!'?:

LULU

Dziecko! Co ty wiesz?... Mito$¢, to gra w karty, wygrywa ten, kto ma najwigcej i najspryt-
niej uzbieranych atutow w reku. Ale mito§¢ w matzenstwie wymaga osobnych kart. Ot...
jak w taroku... Znasz taroka? Nie? Mniejsza z tym. To nie. Jest tam jedna karta, ktdra si¢
nazywa skiz, ona bije wszystkie, nawet damy. Uwazasz, Musia, damy!... Skoro si¢ ma

w reku skiza, wygrywa si¢ (Zapolska, 1953: Akt 1, Scena 3).

Bibliografia

Beck, U., Beck-Gernsheim, E. (2013). Mito$¢ na odleglos¢. Modele zycia w epoce globalne;.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Galland, O. (2001). Les jeunes. Paris: La découverte.

Kaufmann, J-C. (1992). La trame conjugale. Analyse du couple par son linge. Paris: Nathan.

Kaufmann, J-C. (2012). Niezwykta historia szcze¢sliwej mitosci. Thum. A. Kapciak. Warszawa:
Oficyna Naukowa.

Kaufmann, J-C. (2015). Un lit pour deux. Le tendre guerre. Paris: Jean-Claude Lattes.

Kosakowska-Berezecka, N., Zadkowska, M., Gjerstadt, B., Krys, K., Kwiatkowska, A., Odden,
G., Ryndyk, O., Swidrak, J. i G. Vedoy (2018). Migration, gender roles and work-life
balance — the role of welfare state and culture in creating new masculine and feminine
roles within families. W: M. R. T. de Guzman, J. Brown, C. P. Edwards (red.), Parenting
From Afar: The Reconfiguration of the Family Across Distance (s. 90—111). Oxford: Uni-
versity Press.

Kwak, A. (2005). Rodzina w dobie przemian: malzenstwo i kohabitacja. Warszawa: ,,Zak”.

Mizielinska, J. (2017). Odmienne czy zwyczajne? Rodziny z wyboru w Polsce. Warszawa: Wy-
dawnictwo Naukowe PWN.

12 Obydwa teksty zostaty napisane pod silnym wptywem kultury francuskiej.

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 15


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl

Magdalena Zadkowska, Ewa Banaszak

Mizielinska, J., Stasifiska, A., Zadkowska, M. i M. Halawa (2018). Dylematy etyczne w badaniu
pary intymnej. Doswiadczenia z pracy badawczej. Studia Socjologiczne, 3 (230), 71-100.

Mitoszewski, Z. (2017). Jak Zawsze. Warszawa: Wydawnictwo w.a.b.

Schmidt, F., Mizielinska, J., Stasinska,A., J. Olcon-Kubicka, M., Zadkowska, M., Jasinska, J.
i M. Halawa (2018). W strone socjologii pary: propozycja paradygmatu teoretyczno-ba-
dawczego. Studia Socjologiczne, 3 (230), 11-39.

Singly de, F. (2016). Le soi, le couple et la famille. Paryz: Colin.

Singly de, F. (2017). Double je. Identité personnelle et identité statutaire. Paryz: Colin.

Slany, K. (2002). Alternatywne formy zycia malzensko-rodzinnego w ponowoczesnym $wiecie.
Krakow: NOMOS.

Slany, K., Guribye, E., Pustulka, P. i M. Slusarczyk (red.). (2018). Transnational Polish Families

in Norway. Migration - Ethnicity - Nation: Studies in Culture, Society and Politics. Frank-
furt: Peter Lang International Publishing House.
Suwada, K. (2015). Naturalisation of the difference: the experience of fatherhood in Sweden and
Poland. Studia Humanistyczne AGH 14/2. http://dx.doi.org/10.7494/human.2015.14.2.141
Suwada, K. (2017). Men, Fathering and the Gender Trap. Sweden and Poland Compared. Pal-

grave Macmillan.
Szlendak, T. (2015). Socjologia rodziny. Warszawa: PWN.
Zapolska, G. (1953). Skiz. http://cyfroteka.pl/ebooki/Skiz-ebook [dostep 26.10.2020].

Zadkowska, M. (2012). Para w praniu. O wspoltczesnej rodzinie i codziennych czynnosciach

w socjologii Jeana-Claude’a Kaufmanna. Studia Socjologiczne, 2 (205), 143-165.

Zadkowska, M. (2016). Para w praniu: codziennoé¢, partnerstwo, obowigzki domowe. Gdansk:

Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego.

Zadkowska, M., Kosakowska-Berezecka N. i O. Ryndyk (2018). Two worlds of fatherhood -
comparing the use of parental leave among Polish fathers in Poland and in Norway.
W: K. Slany, M. Slusarczyk, P. Pustulka i E. Guribye (red.). Transnational Polish families
in Norway: social capital, integration, institutions and care. Migration - Ethnicity - Nation:
Studies in Culture, Society and Politics (s. 173-197). Frankfurt: Peter Lang International
Publishing House. DOI: 10.3726/978-3-653-06594-7.

Zadkowska, M., Mizielinska, J., Stasinska, A., Olcon-Kubicka, M., Schmidt, F., Jasifiska, J., Ha-
lawa, M. i J. Gadecki, (2018). Socjologia pary. Wprowadzenie. Studia Socjologiczne,
3 (230), 9-10.

Zadkowska, M., Olcon-Kubicka, M., Gadecki, J., Mizielinska, J., Stasifiska, A., Schmidt, F.
1 M. Halawa (2018). Metodologiczne aspekty jakosciowych badan par — synteza doswiad-
czen terenowych. Studia Socjologiczne 3 (230), 41-69.

16 Fabrica Societatis


http://dx.doi.org/10.7494/human.2015.14.2.141
http://cyfroteka.pl/ebooki/Skiz-ebook
http://doi.org/10.3726/978-3-653-06594-7

Mitos¢ i rodzina. Czy badania francuskich socjologow i socjolozek pomagajg zrozumie¢ zmiany...

Zadkowska, M., Jasinska, J., Mizielinska, J., Stasinska, A. i F. Schmidt (2018). Kiedy zaczyna sie
para? Zamieszkanie, $lub i inne wspolne decyzje — debata podsumowujaca projekt bada-
czy 1 badaczek par. Studia Socjologiczne 3 (230), 101-123.

Cytowanie:

Zadkowska Magdalena, Banaszak Ewa (2020). Mitos¢ i rodzina. Czy badania francuskich socjo-
logow i socjolozek pomagajq zrozumie¢ zmiany dziejqce si¢ w Polsce? ,,Fabrica Societa-
tis”, No. 3, s. 8-17 [dostep: dzien, miesiac, rok]. Dostepny w Internecie: www.fabrica
societatis.uni.wroc.pl, DOIL: 10.34616/129165.

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 17


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl
http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl
http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl
http://doi.org/10.34616/129165

DOI: 10.34616/129265 Fabrica Societatis
No. 3/2020, 18-27

Magdalena Zadkowska
Uniwersytet Gdanski
ORCID: 0000-0002-8146-5189

Ewa Banaszak
Uniwersytet Wroclawski
ORCID: 0000-0002-9733-0166

Amour et famille. Les recherches des sociologues frangais
aident-elles a comprendre des changements en cours
en Pologne?

La famille réfléchit la société et la société... la famille, comme I’eau réfléchit la
lumiére. La constatation vient d’un livre, non traduit en langue polonaise, du sociologue
frangais Jean-Claude Kaufmann La trame conjugale. Analyse du couple par son linge.
Pendant deux derniers congrés de ’Association polonaise de sociologie, des sociologues
de France se sont engagés de faire passer les slogans du congres dans le terrain de réflexion
sur la famille. Les titres de congres €taient Solidarité dans les temps de méfiance (Gdansk
2016) et Moi, nous et eux? Subjectivité — Identité — Appartenance (Wroclaw 2019).

Apres le congres de Gdansk un volet thématique a été publié a « Studia Socjolo-
giczne » (3/2018 [230]). Il comprend cinq textes des sociologues polonais s’occupant de
I’étude des couples; 'introduction (M. Zadkowska, J. Mizielinska, A. Stasinska, M. Ol-
con-Kubicka, F. Schmidt, J. Jasinska, M. Halawa i J. Gadecki - Socjologia pary. Wpro-
wadzenie, trois articles — un article théorique (F. Schmidt, J. Mizielinska, A. Stasinska,
M. Olcon-Kubicka, M. Zadkowska, J. Jasinska i M. Halawa - W strone socjologii pary:
propozycja paradygmatu teoretyczno-badawczego), un article méthodologique (M. Zad-
kowska, M. Olcon-Kubicka, J. Gadecki, J. Mizielinska, A. Stasinska, F. Schmidt i M. Ha-
lawa - Metodologiczne aspekty jakosciowych badan par — synteza doswiadczen tereno-
wych) et le dernier qui examine des questions éthiques (J. Mizielinska, A. Stasinska,
M. Zadkowska i M. Halawa - Dylematy etyczne w badaniu pary intymnej. Doswiadcze-

nia z pracy badawczej). et la discussion intitulée Kiedy zaczyna si¢ para? Zamieszkanie,
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Slub i inne wspolne decyzje — debata podsumowujqca projekt badaczy i badaczek par
(M. Zadkowska, J. Jasinska, J. Mizielinska, A. Stasinska i F. Schmidt).

Des articles présentés ci-dessus sont le fruit du congrés de Wroctaw. Vous étes
invités a la lecture des textes des sociologues frangais spécialisés dans la recherche sur
le couple et la famille qui sont les auteurs des articles. Grace a ces textes, nous pouvons
découvrir la situation des familles en France, des problémes qu’elles doivent affronter et
enfin la maniére d’écrire sur la famille dans la perspective des recherches quantitatives
et qualitatives menées au bord de la Seine.

La sociologie contemporaine frangaise n’est pas si bien connue par les lecteurs
polonais que celle du XIX¢ et du début du XX¢ si¢cle. La présente publication offrant des
textes en version bilingue cherche a combler cette lacune et contribuer a 'ouverture d’un
échange intellectuel plus large et a la collaboration en matiére de recherche.

Nous nous focalisons sur la sociologie du couple et de la famille parce qu’elle était
a lorigine de notre coopération scientifique' qui s’appuie sur des réflexions bien connues
de Durkheim sur la famille.

Avant de passer la parole a des auteurs francais, regardons rapidment les transfor-
mations subies par des familles polonaises et frangaises. Si la Pologne et la France adoptent
des approches différentes sur la politique familiale, elles ont beaucoup de points en
commun dans ce domaine de la vie sociale. De plus, dans certains aspects ces deux pays
sont plus proches que la Pologne et la Scandinavie, souvent citée dans des études com-
paratives (Suwada 2015, 2017, Slany et al. 2018, Zadkowska et al. 2018, 2020, Kosako-
wska et al. 2018). Les données démographiques indiquent que le taux de fécondité est
beaucoup plus €levé en France qu’en Pologne. La France a connu une crise démographique
dans les années quatre-vingt-dix du XXe siecle. Actuellement, le taux de fécondité en
France est a 1,88 et celui en Pologne a 1,46, tandis que la moyenne européenne est a 1,56
(source: Eurostat, les données de 2018%). Pour cette raison, la politique familiale frangaise
est trés souvent prise en compte en Pologne pour la construction du cadre d’une politique
familiale polonaise qui devrait avoir impact sur le taux de fécondité. Dans ce contexte,
I’observation des transformations de la vie familiale caractéristiques pour la France de-
vient de plus en plus importante parce que ces transformations permettent de comprendre
des différences démographiques. Regardons donc des données sur le mariage, le taux de
divorce, I’dge des femmes a la naissance du premier enfant, le nombre d’enfants nés hors

mariage ou couple.

! La Bourse de Stage BGF au Centre de Recherche sur les Liens Sociaux CERLIS, Université Paris
Descartes/ Université Paris 3 accordée par le gouvernement francais a dr Magdalena Zadkowska en 2017.

2 Eurostat, 3.07.2020. Disponible sur Internet: https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset
=demo_frate&lang=en [15.09.2020].
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Au sein de 'UE, le taux de nuptialité® a diminué de 7,8 mariages pour 1000 per-
sonnes en 1965 a 4,4 en 2017. Cependant, le taux de divorce est pass¢ de 0,8 pour 1000
personnes en 1965 a 2,0 en 2017. La Pologne et la France se situent autour de la moyenne
européenne. En Pologne, le taux de nuptialité* est beaucoup plus élevé qu’en France. En
1970, il était a 8,8 pour la Pologne et 7,8 pour la France (la moyenne européenne a 7,8)
et en 2016 5,1 pour la Pologne et 3,5 pour la France (la moyenne européenne a 4,3). De-
puis 1970, le taux de divorce® en Pologne est passé de 1,1 a 1,7 en 2016, dans le méme
temps en France il est passé de 0,8 a 1,9 (les moyennes européennes sont a 0,9 pour 1970
et 1,9 pour 2016).

WILL YOU MARRY ME...?

Number of marriages per 1000 inhabitants, 2017
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1. Veux-tu m’épouser? Le nombre de mariage contracté pour 1000 habitants en 2017°

3 Le taux de nuptialité adopté correspond au taux brut de nuptialité qui désigne le rapport entre le
nombre de mariages et la moyenne de la population pour une année donnée, pour 1000 habitants.

* Will you married me...? Eurostat, 14.02.2020. Disponible sur Internet: https://ec.europa.eu/eurostat/
web/products-eurostat-news/-/EDN-20200214-1 [15.09.2020].

5 Crude divorce rate, selected years, 1960-2018. Eurostat. Disponible sur Internet: https://ec.europa.
eu/eurostat/statistics-explained/images/e/e0/Crude_divorce rate%2C_selected years%2C 1960-2018 %
28per 1 000 persons%29.png [15.09.2020

¢ Which EU countries have the highest marriage rates? Eurostat, 14.02.2019. Disponible sur Internet:
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20190214-1?inheritRedirect=true
[15.09.2020].
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L’age moyen des femmes a la naissance de leur premier enfant dans I’'UE a aug-
menté graduellement de 28,7 ans en 2013 4 29,1 ans en 2017. Dans ce méme temps, I’age
moyen des femmes devenant mére pour la premiére fois a augmenté a des degrés divers
dans tous les Etats membres. La croissance la plus importante est survenue en Estonie
ou ’age moyen a augmenté de 1,2 an (de 26,5 ans en 2013 a 27,7 ans en 2017). Dans ce
méme temps, des petits changements ont ét¢ noté en République Tchéque (augmentation
de 0,1 an), en Slovaquie et en Suéde (dans les deux pays 'augmentation de 0,2 an). Les
Etats membres oul I’Age moyen des femmes 4 la naissance de leur premier enfant était le
plus élevé en 2017 sont: Italie (31,1 ans), Espagne (30,9 ans) et Luxembourg (30,8 ans).
Dans seulement trois Etats membres 1’dge moyen des femmes & la naissance de leur
premier enfant était inférieur a 27 ans: Bulgarie (26,1 ans), Roumanie (26,5 ans) et Let-
tonie (26,9 ans). En 2018, le taux de naissance vivante hors mariage dans ’'UE était a
42% et a augmenté de 17 points par rapport a 2000. Nous pouvons donc observer le
développement des nouveaux modeles de création de la famille a c6té d’un modéle
plus traditionnel ou les enfants naissent dans le mariage. Les naissances hors mariage
surviennent dans des unions hors mariages, dans des couples vivant en concubinage et
dans des familles monoparentales. En 2018 dans huit Etats membres de 'UE, le nombre
de naissance hors mariage ¢tait supérieur a celui dans le mariage: France (60%), Bulga-
rie (59%), Slovénie (58%), Portugal (56%), Suede (55%), Danemark et Estonie (dans les
deux pays 54%) et Pays-Bas (52%). La Grece et la Croatie étaient a I’autre bout du spectre,
comme la Lituanie et la Pologne car dans chacun de ces pays plus de 70% des naissances
sont survenues dans les mariages’.

Comme il résulte du rapport sur « Couple et famille »® en France vivre en couple
reste... pour les parents avec des enfants mineurs. Toutefois, les unions deviennent plus
fragiles et vivre en couple est moins fréquent que par le passé. De plus, les formes de
conjugalité se diversifient. En 1999 a été créé le PACS, (Pacte civil de solidarité), un
partenariat enregistré 1égalisant les liens informels entre deux personnes sans distinction
de sexe. Les familles recomposées (familles patchwork) sont un peu plus fréquentes.
L'une des plus grandes transformations, constatée ¢galement au sein de 1’Europe, est
la croissance des familles monoparentales, dans lesquelles des péres ou des meres (prin-
cipalement des méres) sont seuls a élever leurs enfants. La situation familiale des hommes
différe beaucoup de celle des femmes. Leur monoparentalité est moins visible dans les
statistiques et ils se remettent en couple plus souvent que les femmes.

7 42% of births in the EU are outside marriage. Eurostat, 17.07.2020. Disponible sur Internet: https:/
ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/DDN-20200717-1 [15.09.2020]

8 Couples and familles. L’Institut national de la statistique et des études économiques, 16.12.2015.
Disponible sur Internet: https://www.insee.fr/fr/statistiques/2017528 [23.10.2020]
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Les trajectoires conjugales sont plus diversifiées aujourd’ hui que par le passé et
vivre plusieurs relations au cours de sa vie est plus fréequent. Cependant, les couples,
qu’ils soient durables ou non — ou en dépit de cela - continuent a avoir des enfants presque
aussi fréequemment qu'avant, ce qui conduit a une augmentation du nombre d’enfants
mineurs qui vivent la séparation de leurs parents.

Durant ces trente dernicres années, la Pologne a connu également le développement
des nouveaux modeles familiaux liés aux nouveaux roles familiaux et professionnels des
partenaires et aux nouvelles formes de la vie familiale. Les transformations ont influen-
c¢ I'image démographique de la famille polonaise. Nous pouvons constater que les familles
polonaises suivent les transformations survenues en Europe Occidentale il y a deux ou
trois décennies. Des relations entre partenaires ou €poux et ce qui se passe dans leur foyer
subissent les mémes transformations. Pendant des années, non seulement la création de
la famille (mariage et naissance des enfants) a subi des transformations mais également
les formes de la vie familiale et la pérennité du mariage. Un nombre de plus en plus
important de mariage s’achéve par un divorce (330 divorces sur 1000 mariages en 2019)
et d’autre part un nombre croissant de gens fondent une famille sans mariage, choisissent
de cohabiter, créent une nouvelle union, une famille monoparentale ou vivent en couple
homosexuel avec des projets d’enfant ou ayant déja des enfants (Kwak 2005, Slany 2002,
Szlendak 2015, Mizielinska 2017).

Lesdites transformations influent sur la confiance et la solidarité en couple, sur
la construction du « Je » et du « Moi » dans le contexte du « Nous » et en relation a « Eux ».
Elles influent également sur la construction du réle parental et des relations des parents
avec les enfants. Aussi, elles ont un impact non négligeable sur les modéles de vie et les
décisions sur « les étapes de vie » de la jeune génération. Et si ’'on prend en considération
le phénoméne des « familles globales », I'image de la famille contemporaine devient
encore plus compliquée (Beck, Beck Gernsheim 2013). C’est un phénomeéne - trés dyna-
mique en France, moins dynamique en Pologne — qui se développe suite aux migrations
mondiales faisant apparaitre une diversité culturelle au sein de la famille. Ce sont des
sujets abordés par les sociologues francais Jean-Claude Kaufmann, Frangois de Singly,
Céline Clément, Christophe Giraud et Beate Collet invités a publier dans une revue Fa-
bica Societatis.

Kaufmann est apprécié par des sociologues de la famille polonais pour la création
de la sous discipline nouvelle nommée « sociologie du couple » (Szlendak 2010, Zadko-
wska 2012, Zadkowska 2016). Grice a de nombreuses années de recherches, il a réussi
a comprendre le processus d’entrée en couple et examiner les étapes de son développement.
En 1993, il a publié le livre Sociologie du couple. Kaufmann considére la relation dans

un couple comme la plus importante pour des relations interpersonnelles contemporaines.
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Dans le texte présenté ci-dessous, il traite la confiance comme un aspect de ’'amour dans
des couples contemporains ou les partenaires attendent la compréhension, I’empathie et
le support thérapeutique plus que la passion et la fidélité. Le terme de « chantier conjugal »
exprime I’essentiel du couple contemporain. Pour réaliser un objectif commun sans lequel
le couple n’existe pas, il faut énormément travailler. I est possible d’atteindre I'objectif
en se soutenant mutuellement dans chaque situation et sans exclusion. Le partenaire doit
étre notre « supporter » le plus important.

Francois de Singly, en analysant les transformations de la vie « a deux », explique
les conséquences du processus d’individualisation qui s’est fait dans le microcosme du
couple et de la famille. Comme il remarque a partir du milieu du XXeme siécle, cette
montée des « moi », la force du processus d’individualisation a conduit a un certain
rejet du mariage et a la valorisation du concubinage ou de ['union libre. Le « moi »
domine le « nous ». Le « moi » est trés souvent soutenu par les « eux » - 1’état et des
institutions différentes. Qu’est-ce qui se passe alors avec le « nous » du couple? Singly
indique une solution possible. Avec I'autonomie et I’émancipation de deux « moi », indé-
pendamment de leur sexe, le « nous » ne doit pas disparaitre. En respectant chaque « moi »,
le couple est capable d’organiser la vie a deux pour qu’il y ait le soin de soi-méme et du
«nous » commun. De plus, lorsqu’il y a davantage de « nous » conjugal [...] le « moi »
des femmes peut davantage s'exprimer.

Céline Clément passe du rapport dans le couple au rapport du parent a ’enfant.
Elle passe en revue des différentes formes de la vie familiale et une diversification crois-
sante des configurations familiales, elle montre le contenu différent de la paternité et de
la maternité. Son article présente la création du « métier de parent » dont les normes sont
connues et respectées. L’Etat aide & exercer « le métier de parent », mais attend que les
régles soient observées, réglemente en quelque sorte la fécondité, I'adoption ou I’éducation.
Suite aux transformations des configurations familiales et des systémes reproductifs
(Assistance Médicale a la Procréation ou des familles homoparentales) voit se développer
un nombre croissant de défis pour la vie familiale. L’auteur se focalise plus particuliére-
ment sur les expériences des péres et des meres contemporains en présentant des attentes
diversifiées qu’ils affrontent.

En présentant aux lecteurs et lectrices polonais le rapport Un bilan des recherches
en sociologie de la sexualité, du couple et de la jeunesse, Christophe Giraud examine
comment les relations intimes et ’entrée en couple se font aujourd’hui chez les jeunes.
Il décrit la situation des jeunes et les enjeux de leur vie intime profondément transformés
depuis la génération de leurs parents. Il convient d’accorder une attention particuliére
a 'entrée dans I’age adulte. Giraud constate qu’on passe du modeéle de « l’installation »

ot les jeunes connaissent en un espace de temps trés court un grand nombre de
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transformations (entrée en emploi, décohabitation d’avec la famille d origine, installa-
tion avec un conjoint stable) a un modeéle plus progressif. De plus en plus souvent, les
jeunes entrent dans I’Age adulte en franchissant progressivement « des seuils » - la dé-
cohabitation, I’acquisition d’un diplome, I’entrée dans une carriére professionnelle,
I’entrée dans la cohabitation conjugale, le mariage et I’entrée dans la parentalité. Il s’agit
donc d’une situation nouvelle nommeée « la désynchronisation des seuils » (Galland
2001). Giraud constate également un grand clivage de I’entrée de la jeunesse dans 1’age
adulte. Les étudiants empruntent un chemin et un style de vie différent que ceux de la
jeunesse populaire qui ne poursuit pas ses études. L'examen profonde des transformations
affrontées par la jeunesse permet de comprendre qu’elles influent sur le syndrome « des
nids vides » qui ne sont plus vides, le départ des maisons familiales (en Pologne I’age
moyen pour quitter le foyer familial est 28 ans, en France 27; pour comparer en Croatie
32 ans, en Slovénie 31 et en Suede 18,5 et en Luxembourg 20 ans. La moyenne en UE
est 26 ans’.) Ces transformations importantes émergeant dans la jeune génération avec
des diversités dans les Etats membres de ’'UE définiront dans le futur des aspects du
fonctionnement des familles et leur diversité. Giraud et Singly poursuivent la recherche
sur la condition du couple contemporain (dans le contexte du passage du foyer de quatre
ou trois personnes ou foyer de deux ou une personne) en partenariat de CERLIS avec
I’Université de Gdansk et I’'Université d’Adam Mickiewicz de Poznan'’.

Depuis plusieurs années, Beate Collet s’occupe des couples binationaux. Elle-méme
signale que la recherche sur le couple mixte permet d’observer différentes émotions des
couples parce que le couple mixte est pris dans un jeu entre fascination et réprobation.
Le couple mixte selon Collet symbolise [ amour avec un grand A’, un amour capable de
transgresser la distance géographique, les interdits et les différences culturelles. Cepen-
dant d’autre part ce type des relations peut étre vu comme une menace pour la transmis-
sion intergénérationnelle et la préservation des valeurs culturelles héritées. Mais ce qui
est le plus important, le couple mixte symbolise — comme le constate Collet — ’avenir de
nos sociétés mondialisées par sa capacité d’inventer des nouveaux modes d’entrée en
couple. Il nous semble que les statistiques internationales et les études sont aussi intéres-
santes pour des chercheurs pratiquant la recherche sur des familles dans des pays mono-
culturels. 11 est fort probable que des phénoménes similaires apparaitront dans ces pays;

® When are they ready to leave the nest? Erostat, 14.05.2019. Disponible sur Internet: https://ec.europa.
eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20190514-1 [15.09.2020].

1 Le projet pour 2019/2022, Sonata Bis 8 NCN, le Chef du projet Magdalena Zadkowska ,, I Ze Cig nie
opuszcze az do Smierci... Praktyki zycia codziennego par w wieku 50-64 lata z przynajmniej 20-letnim sta-
zem”, UMO-2018/30/E/HS6/00159. Disponible sur Internet: https://www.facebook.com/Puste-gniazdo-Nid
-vide-Empty-Nest-109128690487415 [15.10.2020].
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en Pologne par exemple suite a la migration ukrainienne croissante et 'entrée dans I’age
adulte de la deuxieme génération des migrants polonais dans 'UE.

Les travaux des sociologues francais nous frappent par une certaine altérité.
Contrairement aux travaux des sociologues polonais, ils puisent souvent dans des ceuvres
littéraires et parlent beaucoup de I’amour. Singly dans son article cite Henrik Ibsen,
Kaufmann fait référence a Stendhal (Kaufmann 2012), Gustave Flaubert (Kaufmann
2012, Singly 2016, Singly 2017), Virginia Woolf (Kaufmann 2015), Honoré de Balzac
(Kaufmann 2015). Dans Le Soi, le couple et la famille (Singly 2016) Singly fait apparaitre
toute une filmographie. Ce serait peut-étre intéressant de nous référer aux textes littéraires
illustrant des transformations du couple pour présenter sa vie quotidienne, en commengant
par une piece de Gabriela Zapolska « Skiz" » pour finir par Jak zawsze de Zygmunt
Mitoszewski (2017)"2

Lulu:

Ma pauvre enfant!

Qu’ est-ce que tu en sais? En amour, ¢’est comme aux cartes: gagne celui qui a su adroite-
ment rassembler le plus grand nombre d’atouts dans sa main. Dans un couple, I’amour
nécessite d’avoir des cartes bien particuliéres — ¢’est... comme au tarok... Tu connais le

tarok? Non? Passons. Ca ne fait rien...

Ony trouve une carte qu’on appelle Skiz: elle bat toutes les autres cartes, méme les dames.
Tu te rends compte, ma Muszka... méme les Dames! A partir du moment que 1’on a cette
Skiz dans la main, la partie est gagnée d’avance. (Zapolska, 1953: Acte 1, Scene 3).

Traduction: Matgorzata Sakwerda
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Solidarité et confiance dans le couple:

Résumé
Quelle est la nature des liens qui unissent un couple? On parle souvent d’ «kamour», mais cette défi-
nition reste trés vague si I’on consideére que les formes amoureuses sont multiples et que ce senti-
ment est présent a des degrés trés divers dans la vie conjugale.
L’analyse plus précise des sentiments et principes qui fabriquent le lien conjugal contemporain per-
met de mieux cerner comment il évolue actuellement. Diverses notions sont étudiées dans I’article:
la solidarité, le respect, la confiance et le soutien mutuel. La reconnaissance mutuelle également,
dont on constate qu’elle doit s’imposer a d’autres cercles de reconnaissance pouvant devenir concur-
rents, y compris les plus proches comme les parents ou les amis.
Il en ressort un nouveau role du conjoint, sorte de thérapeute de 1’ame, dont la fonction est de res-
taurer I’estime de soi du partenaire, mise a mal par le fonctionnement de notre société.

Mots clés
couple, amour, reconnaissance, estime de soi

Solidarnos¢ 1 zaufanie w parze

Abstrakt

Jaka jest natura zwigzku pary? Czgsto mowimy o ,,mitosci”, ale definicja ta pozostaje bardzo nieja-
sna, jesli wezmiemy pod uwagg, ze istnieje wiele r6znych form mitosci i ze uczucie to jest obecne
w bardzo réznym stopniu w zyciu matzenskim. Doktadniejsza analiza uczu¢ i zasad, ktore sktadaja
si¢ na wspotczesng wigz malzenska, pozwala lepiej zrozumie¢, jak si¢ ona obecnie rozwija.

W artykule przeanalizowano rézne poj¢cia: solidarno$é, szacunek, zaufanie i wzajemne wsparcie.
Dyskusji poddane jest tez obustronne uznanie. Zauwazono, ze musi ono by¢ narzucone innym kre-
gom spotecznym, ktoére moga sta¢ si¢ wobec siebie konkurencyjnymi, takze najblizszym, takim jak
rodzice czy przyjaciele. Prowadzi to do powstania nowej roli w zwigzku, rodzaju terapeuty duszy,
ktorego zadaniem jest przywrdcenie partnerowi/partnerce poczucia wlasnej wartosci, zagrozonego
przez sposob funkcjonowania spoteczenstwa.

Stowa kluczowe
para, mito$¢, uznanie, poczucie wlasnej wartosci/szacunek do siebie

'Le texte est été présenté par la conférence de Jean-Claude Kaufmann intitulée ,,Solidarité et
confiance dans le couple”, qui a eu lieu au XVIe Congres national de sociologie a Gdansk le 16-09-2016
dans le cadre des manifestations d’accompagnement. La convention s’est tenue sous la devise ,,Solidarité en
temps de méfiance”. Traduction du discours: dr Olga Wronska.
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Solidarité et confiance dans le couple

Introduction

Parler de solidarité pour désigner les échanges qui régissent le couple peut paraitre
étrange dans la mesure ou I’engagement a ici une base sentimentale; c’est 'amour et lui
seul qui, en théorie du moins, y dirige nos conduites. Ou le désamour bien sir quand
quelque chose s’est cass¢ dans la relation.

L’amour cependant, dont nous parlons volontiers au singulier, n’est ni homogéne
ni invariable, il se décompose en une quantité de composantes (¢émotionnelles, sentimen-
tales et mentales) intimement enchevétrées mais trés différentes. L’amour-passion par
exemple (notamment sous sa forme romantique du début du XIXeme siécle) est a I'op-
posé de 'amour universel et inconditionnel de la tradition chrétienne, le désir physique
n’exprime pas les mémes attentes que la tendresse complice, etc. Or, a I'intérieur de cette
diversité, certaines séquences des relations conjugales prennent typiquement la forme

d’une solidarité.

Les chantiers conjugaux

Les plus immédiatement visibles prennent la forme de ce que ’on pourrait appeler
des chantiers conjugaux. Autour d’un projet qui a été collectivement défini, le couple se
constitue en équipe de travail pour le mettre en ceuvre. Il peut d’ailleurs s’agir d’un chan-
tier au sens strict, visant a bricoler une terrasse ou a changer la décoration d’une piéce.
Les deux conjoints deviennent alors pour un temps architectes, magon et peintres, coo-
pérant intellectuellement et manuellement pour faire correspondre a leurs réves un aspect
de leur cadre de vie. Mais la plupart du temps, le «chantier» est a comprendre dans un
sens métaphorique, et sa portée est plus large. Il suffit pour cela qu’un objectif d’action
soit fixé et que I’équipe conjugale se forme et se mobilise pour le réaliser. Passer des
vacances originales a I’autre bout du monde, organiser un repas avec des amis, consulter
un conseiller conjugal, ou plus simplement aller au cinéma ensemble et discuter du film.
Dans tous ces exemples, et c’est le cas le plus fréquent, 'objectif ultime est de ressentir
du bien-étre partagé. Sans ces instants de complicité, un couple a beaucoup de mal
a continuer a aller de ’avant. Les chantiers solidaires sont donc un élément essentiel de

la dynamique conjugale.

La solidariteé parentale

Dans cet ensemble de s€quences coopératives, il existe un chantier qui n’est vrai-

ment pas comme les autres, entrainant puissamment le couple conjugal, au point de
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’effacer dans sa spécificité bien souvent: le désir d’enfant et la formation du couple pa-
rental. L’idée n’apparait pas au hasard. Apres la premicre phase du couple, ou chaque jour
est une découverte mutuelle provocant un mouvement intérieur, une mutation identitaire,
et la mise au point progressive d’un systéme commun de la vie quotidienne, ce systéme
finit par s’établir et socialiser les deux conjoints de fagon plus répétitive. D’ou fréquem-
ment la vague sensation que le couple s’enfonce dans la routine, qu’il a moins de choses
a se dire, qu’il s’éteint un peu. C’est alors que les projets solidaires deviennent encore
plus incontournables pour réactiver la vitalité conjugale. Et surtout le plus important
d’entre eux: avoir un enfant.

Le désir d’enfant délivre du malaise consécutif a 'entrée dans la deuxiéme phase
de la vie conjugale, en propulsant les conjoints dans une solidarité dont ils imaginent mal
a quel point elle va les entrainer avec force et de fagon définitive. Ils vont former une
véritable équipe de travail, devenir un couple parental, dés avant la naissance, pour la
vie. Organisation matérielle, choix pédagogiques; a chaque alternative qui se présente,
face a chaque difficulté a résoudre, I’équipe se mobilise et discute, habituellement autour
d’un leader, qui est la plupart du temps la femme.

Le couple parental a une telle puissance d’entrainement (le phénomeéne est bien
connu), qu’il relégue le couple conjugal a la portion congrue. Méme a la Saint-Valentin,
si une table pour deux avec chandelles est réservée, on parlera des enfants. Parce que
I’amour pour I’enfant est supérieur a tout autre (il est inconditionnel, alors que 'amour
pour le conjoint reste sous contrdle). Mais aussi parce que la forme coopérative, les yeux
rivés vers un objectif commun, produit un ¢lan incomparable.

Dans I'idéal, le couple parental devrait pouvoir se maintenir et garder le méme
esprit coopératif quelles que soient les vicissitudes du couple conjugal; I’équipe parentale
autour de I’enfant est formée pour la vie. Hélas quand le couple conjugal entre en crise,
le conflit rejaillit trés souvent sur le couple parental et le contamine, il arrive méme que

I’enfant soit pris en otage pour régler des comptes.

La non solidarité ménagere

Les séquences de solidarité ne se forment pas toujours 1a ou elles sembleraient
évidentes. Le partage des taches ménageres par exemple. L'idée d’égalité entre les hommes
et les femmes étant solidement établie désormais, on pourrait penser qu’un «chantier»
de répartition équitable puisse facilement s’installer, balai et chiffon a la main. Il est
d’ailleurs fréquent qu’il en aille ainsi au tout début du couple. Mais rapidement, les ma-
nicres de faire de I’'un n’étant pas celles de 'autre (cet écart plongeant ses racines dans
une mémoire historique différentielle selon les genres), le plus agacé des deux prend en
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charge la taiche ménagere pour résorber son agacement. Et massivement ce sont les femmes
qui agissent ainsi, libérant les hommes pas toujours concrétement motives et qui peuvent
dés lors, avec plus ou moins de mauvaise conscience, laisser se réinstaller progressivement
I'inégalité du partage. Le débat se déroule moins entre ’homme et la femme qu’entre le
cerveau conscient de la femme et la force de ses habitus incorporés. «Je me dis je suis
bien béte de ne pas le laisser faire comme il fait, m’avait dit une femme, mais c’est plus
fort que moi!» (Kaufmann, 2014, p. 6).

La faiblesse décisionnelle du niveau conscient entrave la constitution du partage
des taches ménageres comme chantier solidaire. L'inégalité de répartition, plus ou moins
bien acceptée, est alors intégrée dans un systéme d’échanges de bien et de services mul-
tiples. Car tout s’échange dans le couple, du travail, de ’argent, des mots, des gestes,
I’ensemble de ces flux étant synthétisé¢ de part et d’autre dans un sentiment global de
satisfaction ou d’insatisfaction.

La solidarité amoureuse

Ce sentiment global de satisfaction repose de plus en plus dans le couple contem-
porain sur une sorte de contrat affectif et psychologique qui prend typiquement une forme
solidaire. Un engagement de bienveillance mutuelle et de soutien moral du partenaire,
de renforcement de I’estime de soi défaillante, par une capacité d’écoute ou quelques
petits gestes attentionnés, des mots qui font du bien. Dans une enquéte récente sur les
couples qui s’enfoncent dans la crise, j’ai pu constater que c’est bien le défaut de cette
solidarité trés particuliére qui faisait sombrer dans une chute pouvant devenir vertigineuse
(Kaufmann, 2016).

Je disais au début que 'amour pouvait étre analysé dans ses différentes composantes.
Le coup de foudre ou la tendresse complice dans la longue durée restent des expériences
magnifiques, émotionnellement indépassables (chacune a sa manicre). Mais la composante
amoureuse la plus fondatrice du couple désormais est étrangement dans ce contrat qui
détonne un peu dans le registre amoureux qui nous est habituel. De la bienveillance
partagée, du respect mutuel, cela parait bien banal. Il suffit cependant que cet engagement
s’étiole pour que tout ’édifice amoureux et conjugal s’effondre. Un engagement solidaire,
ou chacun doit sentir que ’autre est membre de la méme équipe et agit dans la bonne
direction, pour créer un espace de bien-Etre partagé.

Cette bienveillance partagée repose désormais repose sur une donnée devenue

centrale dans le couple contemporain: la confiance mutuelle.
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Confiance mutuelle et renforcement de I’estime de soi

La confiance dans le couple? Evident, direz-vous, et il en a toujours été ainsi. Certes,
mais il y a confiance et confiance. Celle du matin n’est pas celle du soir; celle d’aujourd’hui
a peu a voir avec celle d’autrefois. La confiance conjugale change de nature, et ce chan-
gement nous dit beaucoup sur notre époque.

Le besoin de confiance dans le couple aujourd’hui renvoie a des aspects histori-
quement nouveaux. Lorsque I'on pose des questions a ce sujet, la premiére chose qui vient
a ’esprit des personnes interrogées est 1’évocation de la fidélité. Plus les demandes ont
un caractere général et abstrait, plus les réponses manifestent I’exigence, impressionnante,
d’une fidélité absolue et radicale (pour le conjoint, car on est plus tolérant pour soi-méme!).
Comme s’1l y avait la quelque chose de sacré. Alors que, dans la société de séduction
généralisée qui est la notre, de minuscules trahisons « acceptables» ne cessent de se
développer. Chaque couple, souvent de maniére implicite, définit la ligne rouge qui marque
la vraie trahison. Plus les incartades anodines se développent (mé€me si elles sont tolérées),
plus le besoin abstrait de fidélité et de confiance se renforce.

La confiance liée a la fidélité n’est cependant que la face visible, sans doute pas la
plus importante. L’essentiel se joue dans les profondeurs sociales qui fabriquent 'indivi-
du contemporain. Le principe d’autonomie du sujet nous fait sortir des hiérarchies tradi-
tionnelles pour nous livrer a ’évaluation mutuelle généralisée. Sous le regard des autres,
il nous faut tout réussir et a chaque instant, dans le travail et la vie privée, sous peine
d’étre mal notés. Le probléme est que chacun juge chacun avec ses propres criteres, qui
I’avantagent personnellement en dégradant autrui. Il en résulte un déficit structurel d’es-
time de soi, qui tend a devenir la marque, la maladie, de notre époque. D’ou 'immense
besoin de reconnaissance, qui monte de toutes parts, pour restaurer la confiance person-
nelle. La reconnaissance des autres rétablit I’estime de soi fragilisée; la confiance des
autres rétablit la confiance en soi. Surtout celle des plus proches, surtout celle du conjoint.
Renforcer la confiance en soi grace au regard de confiance du conjoint est devenu ce qui
est peut-&tre la fonction la plus importante du couple d’aujourd’hui. Au point qu’une
véritable «régle d’or», de confiance mutuelle et de reconnaissance réciproque, devienne
fondatrice des échanges apres les premiers temps passionnels de la rencontre. Quoi que
fasse l'autre, quoi qu’il dise, il a raison et ses faits et gestes sont dignes d’étre admirés.
Le conjoint est notre soutien inconditionnel, notre fan préféré.

Je I’avais remarqué dans une recherche sur les repas de famille (Kaufmann, 2004).
Un théme de conversation récurrent lors des diners est le récit de journée des uns et des
autres. Récits marqués par tous les malheurs subis (injustices ou agressions), les souf-

frances ressenties, spécialement au travail. Dans cette sorte de feuilleton oral répétitif,
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une figure de méchant ou de méchante revient souvent de fagon récurrente («il m’a encore
fait ceci» ou «elle m’a encore fait cela». Le conjoint entre alors dans un role thérapeutique
d’écoute compréhensive et de soutien actif («Ah, il est ignoble!»; «Oui, c’est une vraie
peste!»). Il est l'oreille dont on a tant besoin, le grand consolateur. Le couple est d’abord
un lieu tout simple mais essentiel de réconfort et de consolation. Face a une société tres
dure parce que basée sur la compétition généralisée.

L’individu cependant n’est pas inscrit dans un seul cercle de socialisation. Il est
conjoint, enfant, membre d’une équipe de travail, d’un groupe sportif, etc. Dans chacun
il cherche également confiance mutuelle et reconnaissance réciproque, d’une fagon toujours
spécifique. Ce qui produit de nombreux tiraillements aux points de jonction entre les di-
verses appartenances. Le principe de la «régle d’or» est de devoir dominer tous les autres
jeux de confiance mutuelle. Au risque sinon de mettre le couple en danger. Méme le fait
d’étre «fils de» ou «fille de» doit passer apres. Quel que soit I'amour que 1’on porte a ses
parents, le couple prime dans 'ordre de la confiance mutuelle. Les ajustements sont subtils
dans la conversation de tous les jours, exigeant un véritable art diplomatique. Hélas, en
présence des membres de la famille, la délicate alchimie conjugale peut s’effriter. Car la
proximité des proches réactive une autre facette identitaire et 'un des deux conjoints peut
redevenir avant tout fils ou fille, frére ou sceur. «Ce qui énerve tout le monde c’est quand
un membre de la famille attaque et que notre bien aimé(e) fait celui ou celle qui n’a rien
vu, voire prend la défense de son clan®». Il convient donc d’arbitrer avec beaucoup de
finesse, en protégeant I’essentiel (le couple) tout en restant ouvert et attentif a sa famille.
La confiance, ou plutoét LES confiances, nécessitent des arbitrages continuels.

Le conflit entre principes de confiance divergents est particulierement vif chez les
jeunes couples, quand les deux partenaires ne se sont pas encore suffisamment extraits
de leurs cercles de socialisation anciens (famille, amis). Carla, que j’ai interrogée dans
une enquéte, est si énervée qu’elle n’est plus certaine de vouloir poursuivre sa vie avec
«J-P». Au cceur de cet agacement et de ce doute, se situe justement la question de la «régle
d’ory, parce que «J-P» fait davantage confiance a sa mére qu’a elle-méme sur mille petites

choses. Le mot «confiance» revient sans cesse sur ses Iévres.

Je me souviens d’un jour ou nous étions chez ses parents. Il me demandait quelque chose concernant
une recette de cuisine. Je lui donne ma réponse, il me demande: ,,Mais tu es stire?”” (déja cette question
m’agace, car si je ne suis pas stre, je le précise). Je lui réponds: ,,Oui je suis stire” et, sur ce, il se leve
et me dit: ,,Attends, je vais demander a ma mére.” Déja, cela témoigne d’un manque de confiance, mais
en plus il demande confirmation a sa mere, et ¢a c’est intolérable pour moi. J’estime qu’a cet instant,

je ne suis plus celle qui est au centre de sa vie, celle par qui tout passe (Kaufmann, 2007, p. 139).

? Isabelle, interviewée dans Kaufmann, J-C. (2008). Agacements, les petites guerres du couple. Le
Livre de Poche.
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L’amour est aveugle dit-on; la confiance conjugale doit I’étre un peu aussi. Le
principe de vérité devient parfois secondaire. Car rien n’est plus important pour I’avenir
du couple que la confiance mutuelle.
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Solidarno$¢ i zaufanie w parze'

Abstrakt

Jaka jest natura zwiazku pary? Czesto mowimy o ,,milosci”, ale definicja ta pozostaje bardzo nieja-
sna, jesli wezmiemy pod uwagg, ze istnieje wiele roznych form mitosci i Ze uczucie to jest obecne
w bardzo réznym stopniu w zyciu matzenskim. Dokladniejsza analiza uczu¢ i zasad, ktore sktadaja
si¢ na wspolczesng wigz malzenska, pozwala lepiej zrozumieé, jak si¢ ona obecnie rozwija.

W artykule przeanalizowano rézne pojecia: solidarnos¢, szacunek, zaufanie i wzajemne wsparcie.
Dyskusji poddane jest tez obustronne uznanie. Zauwazono, ze musi ono by¢ narzucone innym kre-
gom spotecznym, ktore moga sta¢ si¢ wobec siebie konkurencyjnymi, takze najblizszym, takim jak
rodzice czy przyjaciele. Prowadzi to do powstania nowej roli w zwiazku, rodzaju terapeuty duszy,
ktorego zadaniem jest przywrdcenie partnerowi/partnerce poczucia wlasnej warto$ci, zagrozonego
przez sposob funkcjonowania spoteczenstwa.

Slowa kluczowe
para, mito$¢, uznanie, poczucie wlasnej wartosci/szacunek dla siebie

Solidarity and Trust in a Couple

Abstract

What is the nature of a couple’s relationship? We often speak of ‘love’, but its definition remains
very vague if we consider that there are multiple forms of love and that this feeling is present to
varying extents within married life. A more precise analysis of the feelings and principles that make
up the contemporary conjugal bond makes it possible to better understand how it is currently evolv-
ing. Various notions are studied in this article: solidarity, respect, trust, and mutual support. Mutual
recognition is also discussed, and it is noted that it must be imposed on other social circles of recog-
nition, which might compete with one another, including the circle of the closest ones, such as par-
ents or friends. This leads to the emergence of a new role within a relationship; a kind of therapist of
the soul, whose function is to restore the partner’s self-esteem, which has been undermined by the
way society functions.

Keywords
couple, love, appreciation, self-esteem, self-respect

! Tekst zawiera wystapienie Jean-Claude Kaufmanna pt. ,,Solidarno$¢ i zaufanie w parze”, przedsta-
wione na XVI Ogolnopolskim Zjezdzie Socjologicznym w Gdansku (w dniu 16.09.2016) w ramach wyda-
rzen towarzyszacych. Zjazd odbyt si¢ pod hastem ,,Solidarnos¢ w czasach nieufnoséci”. Wystapienie thuma-
czyla dr Olga Wronska.
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Wprowadzenie

Mowienie o solidarnosci w kontekscie pary moze wydawac si¢ dziwne zwazywszy,
ze podstawa zwiazku sa uczucia, tzn. mito$¢ i tylko mitos¢, ktora, przynajmniej w teorii,
kieruje naszym dzialaniem. Lub brak mitosci, jesli co$ sie w zwigzku popsuto. Mitosé
jednakze to rzeczownik, ktérego najchetniej uzywamy w liczbie pojedynczej, cho¢ nie
jest ani jednolita, ani niezmienna. To raczej mnogo$¢ sktadnikow (uczuciowych, senty-
mentalnych i umystowych), $cisle powigzanych, ale jednak bardzo réznorodnych. Dla
przyktadu mito§¢ namigtna (zwtaszcza w romantyzmie) przeciwstawia si¢ mitosci uni-
wersalnej 1 bezwarunkowej z tradycji chrzescijanskiej, pociag seksualny rézni si¢ od
czutego porozumienia itd. Jednakowoz, pomimo tej rozmaitosci, podwaling wielu relacji
jest solidarnosc.

Malzenski plac budowy

Jako pierwsza rzuca si¢ w oczy solidarnos¢ pod postacig wspélnych, konstruk-
tywnych dziatan tu zwanych malzenskim placem budowy. Para konsoliduje si¢, jako
zespot, wokot wspdlnego projektu w celu jego realizacji. Moze zresztg chodzi¢ o budowe
sensu stricto: majsterkowanie na tarasie lub zmian¢ wystroju sypialni. Matzonkowie
staja si¢ na chwile architektami, murarzami czy malarzami, wspotpracujg intelektualnie
i recka w reke, aby zrealizowa¢ wspolne marzenia. Jednak przez wigkszo$¢ czasu ,,plac
budowy” nalezy rozumie¢ metaforycznie, a jego zasieg jest szerszy. Wystarczy wspolny
cel i wysitek pary w kierunku jego urzeczywistnienia, np. oryginalne wakacje na drugim
koncu $wiata lub zwyczajne, wspolne wyjscie do kina. We wszystkich tych przyktadach,
i tak jest najczesciej, chodzi o dzielenie mitych chwil. Bez takich chwil porozumienia
zwigzek bedzie mial klopoty z przetrwaniem. Solidarne matzenskie przedsigwzigcia sg
wigc esencjg dynamiki zwigzku.

Solidarnosé rodzicielska

Wsrod form matzenskiej wspotpracy istnieje obszar inny niz wszystkie. Porywa
on pare do dziatania czgsto kosztem jej swoisto§ci — mowa o pragnieniu dziecka i two-
rzeniu si¢ pary rodzicielskiej. Pragnienie to nie jest przypadkowe. Pierwsza faza zwigz-
ku, gdzie kazdy dzien to wzajemne odkrywanie siebie prowadzace do wewnetrznych
zmian i nowej tozsamosci oraz stopniowe wypracowywanie wspolnego modelu zycia

codziennego, osuwa si¢ po jakim$ czasie w rutyne. Coraz mniej tematow, ogien gasnie. ..
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Wtedy wilasnie wspolne, solidarne projekty staja si¢ nieodzowne dla utrzymania wital-
nos$ci pary. A najwazniejszym z nich jest wspolne potomstwo.

Pragnienie dziecka ratuje przed odczuciem dyskomfortu towarzyszacym drugiej
fazie zwigzku i funduje solidarnosc, ktorej sity i definitywnos$ci wspotmatzonkowie nie
przeczuwali. Stworzg prawdziwy zespot — pare rodzicielska — jeszcze przed narodzina-
mi i na cate zycie. Kwestie bytowe, wybory wychowawcze — wobec kazdej z alternatyw
druzyna mobilizuje si¢ wokot lidera, zwyczajowo kobiety. Sita pary rodzicielskiej jest
tak potezna, ze spycha na dalszy plan pare matzenska. Nawet w Walentynki, podczas
romantycznej kolacji przy $wiecach, beda rozmawia¢ o dzieciach. Mito$¢ do dzieci jest
silniejsza niz kazda inna (jest bezwarunkowa, podczas gdy mito$¢ do partnera pozosta-
je kontrolowang) rowniez dlatego, ze wspotpraca i wspolny cel dajg niezréwnany naped.

W idealnej sytuacji para rodzicielska powinna przetrwa¢ w duchu wspdlpracy bez
wzgledu na matzenskie zawieruchy. Zespot rodzicielski skupiony wokoét dziecka jest
dozywotni. Niestety, kryzys w matzenstwie negatywnie odbija si¢ na rodzicielstwie,
zdarza si¢ nawet, ze dziecko staje si¢ zaktadnikiem w porachunkach dorostych.

Brak solidarnosci w zwiazku

Solidarnos¢ buduje si¢ nie zawsze tam, gdzie wydawataby sie oczywista. Wezmy
dla przyktadu podziat obowiazkéw domowych. Réwno$¢ kobiet i mezczyzn wydaje si¢
oczywista, stad tez zdawatoby si¢, ze wspdlpraca nawigze si¢ samoistnie z miotlg i $cier-
ka w dloni. Zresztg zdarza si¢ tak czg¢sto na poczatku wspolnego pozycia. Jednakze
szybko okazuje si¢, ze nawyki i standardy sg inne (co zakorzenia si¢ w tradycyjnych
podziatach rol ptciowych) i osoba bardziej sfrustrowana bierze na siebie obowigzki do-
mowe, aby poradzi¢ sobie z tymi emocjami. I masowo tyczy si¢ to kobiet. Tym samym
kobiety uwalniajg m¢zczyzn, ktérzy sa mniej zmotywowani i ktérzy pozwalaja, z mnie;j
lub bardziej lekkim sumieniem, na powrdt nieréwnosci w podziale zadan. Dyskusja nie
tyle toczy si¢ migdzy kobieta a m¢zczyzng, co w gtowie kobiety, pomigdzy jej racjonal-
nymi przekonaniami a sita uwewnetrznionych przyzwyczajen. Jedna z respondentek
powiedziata mi ”Jestem gtupia, Ze nie pozwalam mu tego robi¢ po swojemu, ale to sil-
niejsze ode mnie” (Kaufmann, 2014, s. 6).

Staba decyzyjno$¢ nie pozwala na poziomie $wiadomosci przeku¢ domeny obo-
wigzkoéw domowych w solidarng wspotprace (metaforycznie zwang solidarnym placem
budowy). Nierowny podziat obowigzkow, mniej lub bardziej akceptowany, staje si¢
czescig sktadowa systemu obrotu dobr i ustug. Bowiem w parze wszystko podlega wy-
mianie — praca, pienigdze, stowa, gesty. Cato§¢ owych przeplywoéw syntetyzuje si¢ po
obu stronach w uogodlnione poczucie satysfakcji Iub jej braku.
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Solidarnos¢é w milo$ci

Zadowolenie z pozycia we wspolczesnych zwigzkach zasadza si¢ coraz czgsciej
na emocjonalnym i psychologicznym porozumieniu. Chodzi o rodzaj solidarnego kon-
traktu, ktory gwarantuje obopodlna zyczliwos¢, dobrg wole 1 przychylnosé, moralne
wsparcie, wzmacnia poczucie wlasnej warto$ci u partnera w trudnych chwilach poprzez
ofiarowang uwagg, drobne gesty, pocieszajace stowa. W niedawnym badaniu par w kry-
zysie mogltem stwierdzi¢, ze to wlasnie brak takiej — jakze szczegolnej — solidarnosci
spycha mito$¢ w niebyt (Kaufmann, 2016).

Na poczatku mowitem, ze mito$¢ moze by¢ analizowana pod katem réznorodno-
$ci swych komponentow. Mito$¢ od pierwszego wejrzenia czy czute porozumienie to
w pespektywie lat cudowne i1 fundamentalne doswiadczenia (kazde na swoj sposob).
Jednakze podstawowy sktadnik mitosci, ktory cementuje pare to, o dziwo wilasnie, Ow
solidarny kontrakt, ktory odbiega od obiegowych wyobrazen o mitosci. Obopdlna zycz-
liwo$¢, szacunek wydaja si¢ banatem. Wystarczy jednak, aby ich zabrakto, a cata kon-
strukcja, jaka jest mito$¢ i matzenstwo, legnie w gruzach. Solidarne zaangazowanie,
gdzie obie strony musza czu¢ si¢ czescia zespotu i daza do wspolnego celu, to podstawa
matzenskiego dobrostanu.

Obopolne zaufanie i wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci

Zaufanie w parze? Powiecie to oczywistos$¢, zawsze tak bylo. Owszem, ale jest
zaufanie i zaufanie. Dzi$ wyglada ono inaczej niz kiedys. Zaufanie matzenskie jest teraz
zgota odmiennej natury, a zmiana ta duzo mowi o naszych czasach.

Potrzeba zaufania we wspotczesnym zwigzku wpisuje sic w nowe realia historycz-
ne. Kiedy o nig pytamy, pierwsze skojarzenie respondentdow to wierno$¢. Im bardziej
pytanie ma charakter ogdlny i abstrakcyjny, tym bardziej wida¢ wymog, zresztg zadzi-
wiajacy, wiernosci absolutnej i radykalnej (w stosunku do partnera, bo dla siebie jesteSmy
bardziej wyrozumiali!). Wydawaloby sie, ze mowa o jakims$ sacrum. Tymczasem w Swie-
cie, gdzie uwodzenie jest na porzadku dziennym, malutkie zdrady sg coraz czgstsze ,,do
zaakceptowania”. Kazda para, czesto implicite, sama definiuje umowng granice, za
ktorg zaczyna si¢ zdrada. Im wigcej btahych wybrykoéw (nawet jesli sa tolerowane), tym
mocniejsza staje si¢ abstrakcyjna potrzeba wiernosci i zaufania.

Zaufanie zwigzane z wiernoscia to jedynie widoczna czgs$¢ wiekszej catosci i to
cz¢$¢ nie najwazniejsza. O wiele bardziej znaczace sg ukryte mechanizmy spoteczne,
ktorych produktem jest cztowiek wspolczesny. Zasada autonomii jednostki wyprowa-

dzita nas z tradycyjnych hierarchii i wydata na pastwe powszechnej, wzajemnej oceny.
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Weciaz na oku. Musimy bez przerwy odnosi¢ sukcesy w zyciu zawodowym i prywatnym
pod grozba ztej oceny. Problem w tym, ze oceniamy innych wedtug wlasnych kryteriow
— korzystnych dla nas i degradujacych dla drugiego cztowieka. Wynika z tego struktu-
ralny brak poczucia wlasnej wartosci, ktory stal si¢ znakiem rozpoznawczym naszej
epoki. Stad tez ogromna potrzeba uznania, niezbednego, aby odbudowac¢ zaufanie do
siebie samego. Zaufanie innych dodatnio wplywa na zaufanie, jakie mam do siebie.
Zwlaszcza zaufanie bliskich, zaufanie partnera/partnerki. Wzmocni¢ poczucie wlasnej
wartosci dzigki zaufaniu partnera, to by¢ moze najwazniejsza funkcja dzisiejszych
zwigzkéw. Do tego stopnia, ze ,,ztota zasada” wzajemnego zaufania i uznania staje si¢
fundamentem relacji, kiedy juz uptynie czas pierwszych mitosnych porywow. Cokolwiek
zrobi druga osoba, cokolwiek powie, ma racje, a jej czyny i gesty sa godne podziwu.
Partner jest naszym bezwarunkowym wsparciem, ulubionym fanem.

Zauwazylem to podczas badania poswigconego rodzinnym positkom. Jednym
z powracajacych tematow wspolnych kolacji jest relacja z dnia pracy. Opowiesci sa na-
znaczone doswiadczonymi afrontami (krzywdy, niesprawiedliwosci i napasci), zwlaszcza
w pracy. W tym powtarzajacym si¢ codziennie serialu, pojawia si¢ regularnie postaé
ztego (,,znowu mi to zrobita”). Partner wchodzi wtedy w terapeutyczng rol¢ wyrozumia-
fego stuchacza i aktywnego pocieszyciela (,,Co za cham! Jak on mégl!”) Mozna mu si¢
wyzali¢, mozna liczy¢ na dobre stowo. Para to przede wszystkim i po prostu podstawo-
we miejsce wsparcia w rzeczywistosci spolecznej, ktora jest bezlitosna, bo skupiona na
powszechnej rywalizacji.

Jednostka nie ogranicza si¢ do jednego kregu spolecznego. Jest si¢ wspdtmatzon-
kiem, dzieckiem, cztonkiem zespotu w pracy, w druzynie sportowej itd. W kazdej z tych
grup szukamy wzajemnego zaufania i uznania, za kazdym razem w specyficzny sposob.
Skutkiem sg liczne napiecia w miejscach przecigcia grup, do ktérych przynalezymy;
napiecia, ktore zagrazaja zwigzkowi. Nawet fakt bycia synem i corka jest wtérny wobec
pary. Jaka by nie byta sita uczucia, jakie zywimy w stosunku do naszych rodzicow, para
wiedzie prym w porzadku obopodlnego zaufania.

Subtelna elastycznos$¢ w codziennych rozmowach to sztuka godna dyplomaty.
Jednakze w obecnosci innych cztonkow rodziny delikatna alchemia malzenska jest za-
grozona, gdyz bliscy reaktywuja inny aspekt naszej tozsamosci i wspotmatzonek czuje
si¢ przede wszystkim ukochanym dzieckiem, bratem, siostra. ,,Najbardziej denerwujace
jak ukochany nie reaguje, kiedy jego rodzina mi przygryza, a nawet staje w obronie kla-

nu”?. Nalezy wigc wyraza¢ zdanie z wyczuciem, chronigc najwazniejsze (czyli zwiazek)

? Isabelle, wywiad w: Kaufmann, J-C. (2007). Agacements, les petites guerres du couple. Le Livre de
Poche.
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imajac jednak na uwadze wtasng rodzing. Zaufanie, a raczej zaufania (w liczbie mnogiej),
wymagaja cigglego arbitrazu.

Konflikt migdzy rozbieznymi zasadami zaufania jest zwtaszcza zywy u mtodych
par, kiedy partnerzy nie wydobyli si¢ wystarczajaco z wczesniejszych kregdw przyna-
leznosci spotecznej (rodzina, przyjaciele). Carla, z ktora przeprowadzalem wywiad, jest
tak rozdrazniona, ze watpi w sens przysztosci z Jean-Paulem. Zrodtem jej rozdraznienia
jest ztamanie ,,zlotej zasady”, bowiem Jean-Paul bardziej ufa swojej matce niz Carli
i tyczy si¢ to codziennych drobiazgow.

Spytal mnie o co$ zwiazanego z przepisem kuchennym. Odpowiadam, a on mnie pyta

jestes pewna” (juz jestem rozdrazniona, gdyz jesli nie jestem pewna, to o tym mowig).

Odpowiadam ,,jestem pewna”, a on wtedy wstaje i mowi ,,poczekaj, zapytam mamy”. Juz

samo to $wiadczy o braku zaufania, a do tego jeszcze szuka potwierdzenia u swojej matki

ito jest nie do zniesienia. Mam wrazenie, ze nie jestem juz centrum jego zycia, nie jestem

punktem odniesienia (Kaufmann, 2007, s. 139).

Mawiaja, ze mitos¢ jest slepa. Wiernos¢ w zwigzku tez powinna troche by¢ taka.
Prawda schodzi czasem na dalszy plan. Nic nie jest bowiem wazniejsze dla pary niz

wzajemne zaufanie.

Thumaczenie: Olga Wronska
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Sociologie de la Famille — Moi, Nous et Eux:

Résumé

Selon Norbert Elias, «la société des individus» caractérise les sociétés modernes européennes au
sein desquelles leurs membres se définissent d’abord par leur singularité et non plus par leurs appar-
tenances. Les «moi» priment sur les «nous». Dans cette perspective, ce chapitre examine comment
s’est passé ce mouvement d’individualisation dans les familles. Il décrit les changements associés
a I’accroissement du processus d’individualisation dans les relations conjugales et dans les relations
entre parents et enfants. Ce chapitre souligne aussi qu’il s’agit d’un jeu a trois, avec des «Eux». Ces
derniers comprennent notamment les agents de 1’Etat Providence qui contrdlent ’application des
nouvelles normes psychologiques; et les autres familles en concurrence sociale et scolaire.

Mots clés
sociologie, famille, Norbert Elias, individualisation

Socjologia rodziny — Ja, My i Oni

Abstrakt

Wedlug Norberta Eliasa pojecie ,,spoteczenstwo jednostek™ charakteryzuje wspotczesne spoteczen-
stwa europejskie, w ramach ktoérych jednostki definiujg si¢ najpierw poprzez cechy wyjatkowe,
a dopiero potem poprzez przynaleznos¢ do grupy. ,,Ja” wyprzedza ,,my”. To z tej perspektywy arty-
kut przyglada si¢ procesowi indywidualizacji, majacemu miejsce w rodzinie. Opisuje zmiany zwig-
zane z krzyzowaniem si¢ procesu indywidualizacji z relacjami matzenskimi i relacjami pomigdzy
rodzicami a dzie¢mi. Podkresla tez, Ze ta gra jest trojstronna, oprocz ,,ja” i ,,my” graja w nig takze
,»oni”. Do tych ostatnich naleza przedstawiciele panstwa opickunczego monitorujacy stosowanie
nowych standardéw psychologicznych oraz inne rodziny rywalizujace pomi¢dzy soba o zasoby spo-
teczne i edukacyjne.

Stowa kluczowe
socjologia, rodzina, Norbert Elias, indywidualizacja

! Communication invitée au 17éme Congrées national de Sociologie polonaise, Wroclaw, 11 septembre
2019 - Ja, My, Oni? Podmiotowo$§¢ — Tozsamo$¢ — Przynalezno$¢. Traduction: Matgorzata Sakwerda. Je
remercie vivement Magdalena Zadkowska
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A Norbert Elias

Proposition 1.

L'ordre des termes proposé dans le titre du congres national de sociologie polonaise,
repris pour ce texte, est significatif. La premicre place donnée au « moi » témoigne de sa
plus grande force par rapport a «nous». Pour Norbert Elias, né¢ a Breslau ou Wroclaw en
1897, cette hiérarchie du « je » et du «nous» est une des expressions de la modernité
européenne. Dans un des textes de La société des individus, «Les transformations de
I’équilibre nous-je» (1991), Elias cherche a montrer qu’aujourd’hui, «‘I'identité du je’ prime
sur ‘I'identité du nous’» (op. cit., p. 208). Il affirme ainsi:

Si I’on considére le rapport entre identité du je et identité du nous, on pourrait dire que les
deux existent dans tous les pays, développés et moins développés, mais alors que dans les
premiers ’accent est mis plutot sur I’identité du je, dans les pays moins développés, il est
mis sur I’identité préétatique du nous, que ce soit celle de la famille, du village natal ou de
la tribu (op. cit., p. 234).

Et Elias précise:

La structure des sociétés évoluées de notre temps a pour trait caractéristique d’accorder
une plus grande valeur a ce par quoi les hommes se différencient les uns des autres, a leur

‘identité du je’, qu’a ce qu’ils ont en commun, leur ‘identité du nous’ (op. cit., p. 208).

On nomme, ce que ne fait pas Elias, le changement de pondération historique avec
un nouvel équilibre entre le je, le moi? et le nous: le processus d’individualisation (Le
Bart, 2008; Singly de, 2005). Et on recherche en quoi cette nouvelle pondération affecte
la famille.

Proposition 2.

Cependant le changement ne concerne pas seulement cette nouvelle pondération
qui correspond a la modernité européenne. Selon nous, il faut aussi affirmer que le « moi »
a chang¢ historiquement de définition, et que cela a pour effet d’entrainer une nouvelle
définition du « nous ». C’est sans doute Michel de Montaigne dans ses Essais (1595) qui
met le mieux en valeur la distinction entre une identité personnelle et des identités sta-
tutaires. A le lire, on comprend I'invention d’une forme de dédoublement identitaire que
j’analyse dans Double Je (2017b).

2 Dans ce texte, les. termes de «je» et de « moi » sont considérés comme équivalents.
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Montaigne écrit: « Le Maire et Montaigne ont tousjours esté deux, d’une separation
bien claire »* (Montaigne, 1965, Livre 111, chapitre X, p. 1012). 11 a, en effet, ét¢ maire de
la ville de Bordeaux, responsabilité qu’il a assumée, mais pour lui ce statut, ce personnage
ne devait pas se confondre avec son identité personnelle. Dans la citation, Montaigne
désigne son identité personnelle par son nom propre, parlant de lui a la troisiéme personne.
Il y a donc deux dimensions, I’extérieure, visible par tous, celle des roles sociaux, et
I'intérieure, plus cachée que Montaigne nomme « arriere-boutique »: « Il se faut reserver
une arriere boutique toute nostre, toute franche, en laquelle nous establissons nostre
vraye liberté, et principale retraicte et solitude »* (op. cit., Livre 1, chapitre XXXIX,
p. 241), L'histoire occidentale de cette « chambre intérieure » dans laquelle I'individu
peut se retirer hors du monde social est retracée par deux philosophes, Charles Taylor
dans Les sources du moi. La formation de l’identité moderne (1998), et Jean-Louis Chré-
tien dans Lespace intérieur (2014).

Proposition 3.

Cette nouvelle pondération a entrainé et entraine des changements dans le couple
et la famille en Europe.

Proposition 3.1. Cette conception originale des deux dimensions est devenue visible,
selon nous, dans I'invention de ’'amour courtois, opposé au mariage, a partir du XIléme
siecle. Le mariage est alors une alliance entre deux lignées familiales, entre deux iden-
tités statutaires. L’homme et la femme représentent ces groupes; ils se marient en tant
que «fils de» et «fille de». Pour des raisons inexpliquées, une autre forme de relation
hétérosexuelle apparait. Elle est revendiquée par des écrivains, des poétes et des femmes
de milieu supérieur. L'amour caractérise une relation originale: une femme mariée choi-
sit un autre homme non marié, d’origine plus modeste que le mari, parce que cet homme
lui reconnait des qualités personnelles. Cette femme n’est pas chantée pour sa fortune ou
le patrimoine familial. Le mariage arrangé réunit deux identités statutaires alors que
I’amour lie deux identités personnelles. Ou pour I'exprimer dans les termes de la com-
munication, I"amour associe deux «moi», le mariage réunit des membres de deux «nous»
de valeur sociale, souvent, équivalente.

Au départ, ces deux liaisons s’opposent. Ensuite, trés progressivement elles se
rapprochent jusqu’a ce qu’une forme nouvelle de mariage, le mariage d’amour, s’impose

ala fin du XIXeéme siécle. Ce nouveau mariage constitue un compromis entre les exigences

3 En frangais moderne: «Le maire et Montaigne sommes deux, d’une séparation bien claire».
* En francais moderne: «Il faut se réserver une arriére-boutique toute notre, en laquelle nous établis-
sons notre vraie liberté et principale retraite et solitude».
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de 'amour, la reconnaissance des identités personnelles, des «moi», et les exigences du
mariage, I’alliance entre des « nous » socialement équivalents.

Ce compromis peut se défaire, et aboutir au divorce. Lorsque le mariage ne réunit
plus deux «moi» qui s’aiment, et seulement deux identités statutaires, pourquoi se main-
tiendrait-i1? Avec I’amour, le mariage change de nature: de mariage-institution, il devient
un contrat. En France, le divorce sous la modalité du «consentement mutuel» a été inscrit
dans la loi en 1792, puis supprimé, et enfin rétabli en 1975. Le «nous» institutionnel
devient un «nous» contractuel, sous la pression des demandes des «moi» personnels qui
veulent s’¢manciper de leurs familles d’origine. La littérature va diffuser ce mod¢le.
Ainsi Jean-Jacques Rousseau dans un roman qui a ému I’Europe cultivée de son époque,
Julie ou La Nouvelle Héloise (1761), préte sa plume a un homme amoureux, Saint-Preux

qui écrit au pere de Julie car il refuse leur projet d’union et leur amour:

Quel que soit I’empire dont vous abusez, mes droits sont plus sacrés que les votres; la
chaine qui nous lie est la borne du pouvoir paternel... Allez pére barbare et peu digne d’un
nom si doux, méditez d’affreux parricides tandis qu’une fille tendre et soumise immole

son bonheur a vos préjugés (Rousseau, 1835, p. 164).

A partir du milieu du XX¢éme siécle, cette montée des «moi», la force du processus
d’individualisation a conduit a un certain rejet du mariage et a la valorisation du concu-
binage ou de I'union libre. Le taux de nuptialité passe de 1980 a 2016, en France de 6,2
a 3,5, et en Pologne de 8,6 a 5,1. Dans les deux pays, la baisse du mariage est sensible.

Proposition 3.2. Au sein du couple et de la famille, la conception d’un «moi» per-
sonnel, coexiste, de maniere plus ou moins pacifique, avec les différentes identités statu-
taires de chacun des membres. Cette coexistence peut se traduire par une oscillation entre
le primat accordé aux «moi» et le primat accordé au «nousy.

Les écrits de Durkheim reflétent ce mouvement. En effet d’une part, il a I'intuition
dans sa derniére lecon de son cours sur la famille moderne, professée en 1892, que les
liens se sont profondément transformés. Il affirme: «Nous ne sommes attachés a notre
famille que parce que nous sommes attachés a la personne de notre pere, de notre mére,
de notre femme, de nos enfants» (Durkheim, 1921, p. 9). On peut interpréter ainsi cet
énoncé: dans les familles modernes, c’est I'identité personnelle, «la personne» qui compte
plus que d’autres ¢léments qui définissent chaque membre de la famille, et tout d’abord
son statut (Singly de, 2017a). La logique affective unit deux «personnesy, la logique sta-
tutaire, deux «statutsy. ’enfant doit respecter son pére ou sa mere, c’est une relation
statutaire régie par la loi. L’enfant peut aimer, ou non, son pere ou sa mere, c’est une
relation interpersonnelle. Durkheim observe ce changement, il 'explique par le fait que
la famille est centrée sur les personnes, et non sur les choses, c’est-a-dire le patrimoine.

Durkheim écrit:
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[la solidarité] dépend de deux facteurs: les personnes et les choses. Nous tenons a notre
famille parce que nous tenons aux personnes qui la composent; mais nous y tenons aussi
parce que nous ne pouvons pas nous passer des choses, et que, sous le régime du commu-
nisme familial, c’est elle qui les possede »Cependant« les choses cessent de plus en plus
d’étre un ciment de la société domestique. La solidarité domestique devient toute person-
nelle (Durkheim, 1921, p. 9).

Dans cette perspective, la logique des «moi» devient dominante, Durkheim affir-
mant que nous sommes attachés a la personne de notre pere, mere, conjoint, etc. Mais
d’autre part, Durkheim défend un mariage sans divorce par consentement mutuel, lors
des débats en France sur le rétablissement de cette forme de divorce. Il estime que les
personnes dans le mariage deviennent des «fonctionnaires domestique». Pour lui, leur
«moi» est restreint du fait de leur appartenance a un «nous» conjugal ou familial. L’in-
terdiction d’un divorce assez facile refléte une conception de la famille qui privilégie le
«nousy, et qui cherche a limiter I'individualisation et I’affirmation des droits des «moi».

Proposition 3.3. On prend comme deuxiéme exemple de cette oscillation, la varia-
tion des législations du divorce dans I’Union Européenne. Chaque pays réalise un com-
promis, décidant une pondération différente entre les «moi» et le «nous» conjugal et
familial. Ainsi en France, le divorce par consentement mutuel a été rétabli en 1975. Ensuite
un divorce «acceptation du principe de la rupture du mariage», forme de rupture unila-
térale, a ét¢ autorisé. La logique des «moi» domine mais le «nous» est rappelé¢ malgré
cet acces aisé€ au divorce, par 'incitation forte a la médiation familiale afin que I'intérét
de I’enfant soit préservé au mieux. Ainsi en Pologne, la balance penche plus du coté du
«nousy. Prenons le «Cas Babiarz contre Pologne», jugé par la Cour Européenne en janvier
2017 (Cour Européenne des. Droits de ’Homme, Jurisprudence, 2017). Un homme, Ba-
biarz, voulait divorcer contre I’avis de sa femme. 11 vivait avec une nouvelle compagne,
tout en étant marié. Il était un époux infidéle. Dans son pays, il n’a pas eu le droit de
divorcer, et les juges européens ont affirmé que la convention européenne des droits de
I’homme n’impose pas la 1égalisation du divorce, et ne contient pas de droit individuel
au divorce. Chaque nation européenne a le droit d’imposer dans loi une pondération qu’il
désire entre les «moi» et le «nousy». La France et la Pologne ne font pas les mémes com-
promis, ce qui se traduit dans les statistiques, moins de mariage et plus de divorce en
France. 60% des naissances en France sont hors mariage contre 25% en Pologne.

Proposition 3.4. L'oscillation peut étre observée méme a I'intérieur de la relation entre
parents et enfants. Les parents souhaitent a la fois que leur enfant réussisse a 1’école et qu’il
puisse aussi s’épanouir. [Is sont embarrassés par I'usage de I’autorité, et surtout de ’autori-
té paternelle (en France, la fin de la «puissance paternelle» date de 1970), symbole d’un

pouvoir trop arbitraire qui ne tient pas assez compte de I'identité personnelle de I’enfant.
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En méme temps, les parents désirent que leur enfant réussisse a I’école et obtienne
les meilleurs dipldmes possibles. En effet, la logique classique de la reproduction sociale,
bien analysée par Pierre Bourdieu et Jean-Claude Passeron (Bourdieu et Passeron, 1970),
s’effectue désormais par I’accumulation du capital scolaire, et elle exige des investisse-
ments et une mobilisation familiale. Le diplome de I’enfant constitue un prolongement
de son identité statutaire de «fille de», ou de «fils de».

A T’adolescence, la tension monte, éventuellement, entre ces deux exigences,
I’identité statutaire incarnée par les études et ’épanouissement qui se traduit dans la
«culture jeune». Le jeune voudrait que son «moi» domine tandis que ses parents s’in-
quictent pour I’école. La pondération entre le «moi» et le «nous» (symbolisé par les études)
telle que I’adolescent la calcule n’est pas souvent la méme que celle de ses parents. Cette
différence crée les conditions d une crise d’adolescence (Singly de, 2006).

Proposition 4.

L’identité statutaire du genre demeure forte dans les familles modernes, comme
c’est visible dans la division du travail domestique entre la femme et I’homme. La domi-
nation masculine demeure, en conséquence la carriére professionnelle des femmes est
limitée. Le plus souvent on observe qu’alors que plus les hommes ont des enfants et plus
leur salaire augmente (toutes choses étant égales par ailleurs), plus les femmes ont d’en-
fants et plus leur salaire diminue. Depuis les années 1960-70, méme si de nombreuses
femmes ont vu augmenter leur indépendance économique et une certaine autonomie,
I'union amoureuse est perturbée par la persistance de la domination masculine. L’iden-
tité statutaire — mere et épouse — des femmes, trop forte, et en tous cas, plus contraignante
que l'identité statutaire - pere et époux — des hommes, contrecarre davantage I’épanouis-

sement personnel. L'infortune des femmes mariées et concubines demeure.

Proposition 5.

Le dernier terme du trio «moi, nous, eux» peut représenter plusieurs collectifs.

Proposition 5.1. Le premier «eux» peut renvoyer aux autres familles. Etant donné
la massification de la scolarisation, les familles sont en concurrence pour I’appropriation
des diplomes. Elles mettent en ceuvre, pour reprendre le terme de Bourdieu, des «stratégies
de reproductiony, c’est-a-dire des conduites permettant de maintenir, si possible la conti-
nuité sociale entre les générations. La reproduction sociale du «nousy» entraine une forte

rivalité entre «nous» et «eux» qui a, pour effet de limiter les effets de la massification en
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termes de démocratisation. La transmission du statut entre la génération des parents et
celle des parents reste tres élevée.

Proposition 5.2. Le deuxiéme «eux» désigne membres du réseau des personnes
avec lesquelles le « nous » est en relation. Dans «Des liens entre ‘famille’ et ‘commu-
nauté’y, appendice de Logiques de ['exclusion (1965), Norbert Elias et John Scotson in-
sistent sur I'illusion d’une «petite famille» et sur 'oubli de I’entourage, a la fois local et
plus large. Ils citent Elizabeth Bott dans Family and Social Network (1957). Le «eux»
dessine les contours de la communauté a laquelle appartient la famille. Dans les termes
de Bourdieu, ce «eux» peut étre le «capital social de relations» de la famille, c’est-a-dire
I’ensemble des personnes et des familles qui peuvent étre mobilisées. Le « eux » dans ce
sens désigne un «nous» plus large, une ressource au service d’un «nous» plus restreint.
La fonction du «eux» peut étre comprise en se référant a I’analyse de Mark Granovetter
dans «The Strengh of Weak Ties» (1973). C’est une communauté qui tient aussi par des
«liens faibles».

Proposition 5.3. Le «eux» a une troisieme signification. Si on relit la citation de la
proposition 1, on s’apercoit qu’Elias estime que le «nous» fort (précédant la période d’un
«moi» fort) s’inscrit dans une société plus faiblement étatique. Elias établit une relation
entre le développement du «moi» ou du «je» et le développement de I’Etat. Le «eux», ce
sont les agents de I’Etat, et éventuellement du privé, chargés du contrdle de la famille.

Proposition 5.3.1. Cette intervention forte de I’Etat dans la vie privée était soulevée,
antérieurement aussi par Durkheim dans son cours de sociologie de la famille. A propos
de la famille moderne occidentale, il écrit:

Mais ce qui est plus nouveau encore et plus distinctif de ce type familial, ¢’est I’interven-
tion toujours croissante de I’Etat dans la vie intérieure de la famille. On peut dire que I’Etat
est devenu un facteur de la vie domestique. C’est par son intermédiaire que s’exerce le
droit de correction du pére quand il dépasse certaines limites (Durkheim, 1921, p. 4).

Explicitement Durkheim se réfeére aux premieres lois en France qui limitent le
pouvoir du pére, au moins dans un premier temps dans ses abus. Cela va jusqu’a I'inter-
diction de la fessée, des chatiments corporels, d’infliger des souffrances psychologiques
a l’enfant et d’utiliser des formes d’humiliation de I’enfant. La Pologne en 2010, la France
en 2019, neuf ans plus tard, et la Suede dés 1979. L’Etat décide de restreindre le pouvoir
des parents au nom de I'intérét du «Moi» de ’enfant. Et il se donne le pouvoir de contrd-
ler les parents pour savoir s’ils respectent les normes du «bon parent» (Martin, 2014).
Il existe en France un «Défenseur des droits aupres des enfants» qui peut étre saisi lorsque
les droits d’un enfant ne sont pas respectés ou qu’une situation met en cause ses intéréts.

Durkheim n’a pu observer que le début d’un long processus, avec la montée de la

psychologie comme systéme de normes servant au jugement sur le fonctionnement de la
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famille. Jacques Donzelot, dans La police des familles (1977), analyse I’extension du
contrdle sur les parents. Cela ne concerne plus seulement les familles de milieux popu-
laires. Il s’ouvre a toutes les familles sous le couvert du développement de ’enfant. La
psychologie et la psychanalyse deviennent les normes de référence. Norbert Elias, dans
«La civilisation des parents» (2010), reprend le dossier pour montrer qu un nouveau type
de contrdle régit les relations familiales.

La Convention des droits de I'enfant du 20 novembre 1989 impose que le «moi»
de I'enfant, méme mineur, ait des droits spécifiques non seulement comme «petit», mais
aussi comme personne, notamment avec les articles 12 et 13. La notion de I'intérét de
I’enfant, quel que soit ’équilibre entre le «nousy institutionnel des adultes et le droit des
«moi» des enfants, sert d’argument et de 1égitimité psychologique, pour que I’Etat régu-
le d’'une maniére ou d’une autre la séparation et I’aprés-séparation des parents, notamment
avec la médiation familiale. L'objectif est d’imposer un tiers pour que les ex-conjoints
restent le mieux possible de «bons parentsy.

Proposition 5.3.2. L’intervention de I’Etat n’a pas qu’une fonction de contrdle. Elle
renforce aussi I'individualisation des membres de la famille. Cela est possible avec I’Etat
providence, I'invention de la retraite, de la sécurité sociale de telle sorte que la solidarité
familiale soit remplacée, pour une part, par une solidarité sociale. Ce soutien autorise le
desserrement des relations intergénérationnelles. Des allocations spécifiques aux «meres
isoléesy, le plus souvent des femmes qui ont divorcé, autorisent ces derniéres a sortir de
relations conjugales insatisfaisantes sans tomber trop lourdement dans la pauvreté. La
encore, de maniére différenciée selon les nations européennes, le processus d’individua-
lisation soutient les «moi» pour qu’ils puissent éventuellement se libérer d’un «nous»
familial ou conjugal trop contraignant.

Les agents extérieurs de I’Etat, ces «eux» spécifiques, assurent, pour une part, la
régulation des tensions entre les «moi» de chacun des membres de la famille et le «nousy
comme collectif familial, entre les «moi» des identités personnelles et les identités sta-
tutaires exprimant le «nous» conjugal, filial ou familial.

Proposition 5.4. Enfin, un quatriéme «eux» composé de I’ensemble des représen-
tations du couple, de la famille, de ’éducation, produites par les groupes, les associations,
et aussi I'industrie culturelle.

A présenter schématiquement I’histoire de la famille en Europe dans la modernité,
on court le risque de croire ou de faire croire que les femmes et les hommes suivent le
mouvement, sans hésitation, sans résistance, sans rébellion. Ce qui manque dans une telle
présentation, c’est la médiation des groupes et des associations qui ont contribué a im-
poser de tels changements, ou qui ont tenté, tentent, de retarder le mouvement, de le

combattre.
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Du point de vue de la sociologie de la famille, la littérature féministe a joué un
role important en présentant une définition de la femme qui ne soit pas seulement réduite
a ses deux identités statutaires, celles de meére et d’épouse. Dés 1879, dans la piece Mai-
son de poupée, Henrik Ibsen met en scéne une telle revendication. Une femme mariée,

Nora, décide de partir, son mari, Helmer, cherche a le retenir:

Helmer: Quitter ton foyer, ton mari, tes enfants. Tu ne penses pas a ce qu’on dire? C’est
révoltant. Trahir tes devoirs les plus sacrés... Tu es épouse et mére, avant tout.

Nora: Je ne crois plus a cela. Je crois qu’avant tout je suis un étre humain au méme titre

que toi, ... ou au moins que je dois essayer de le devenir (Ibsen, 1961, p. 147-148).

La dénonciation de ’enfermement dans les réles qui interdit a la femme de se
développer personnellement, on le retrouve dans le classique, Une piece a soi, en 1929.
Pour lutter contre la disparition des femmes du paysage culturel, Virginia Woolf réclame:
«il est indispensable quune femme possede quelque argent et une chambre a soi si elle
veut écrire une ceuvre de fiction» (Woolf, 1978, p. 6). Sinon elle est condamnée a rester
dans la prison de son sexe, comme la sceur de Shakespeare qui ne pouvait pas créer, car
«arrivaient alors ses parents qui lui disaient de raccommoder les chaussettes ou de
surveiller le ragoit, et de ne pas perdre son temps avec des livres et des papiersy (Woolf,
1978, p. 64). La picce a soi permet provisoirement a I’épouse et mere de s’isoler des
contraintes associées a ces deux roles. En transposant I’énoncé initial de Virginia Woollf,
on pose qu’une femme doit posséder quelque argent et une piece a elle si elle veut écrire
une ceuvre, la sienne: sa vie. Il ne s’agit pas nécessairement du refus de jouer ces roles,
mais d’en limiter 'ampleur.

Quand on compare ce que Durkheim écrivait dans son cours de sociologie de la
famille et ce qu'Ibsen écrivait a la méme période®, on ne peut étre frappé que par 'oubli,
dans ce premier cours, de ’ensemble des représentations qui remettent en question le
modele dominant de la famille. Durkheim, dans sa premiére lecon, insiste sur 'importance
du droit qui, a un moment donné, enregistre dans la loi les normes sociales. Mais cela ne
suffit pas, la sociologie de la famille doit aussi inclure dans ses recherches I’analyse des
représentations politiques et culturelles. Comment ne pas prendre en considération Sex
and the city de Darren Star, diffusée a la fin du vingtieme siécle (1998-2004), ou ensuite
Girls, de Lena Dunham (2012-2017)? Cette série a imposé explicitement le critére de la
satisfaction sexuelle pour les femmes pour I’établissement et le maintien d’une relation
a deux, et la nécessité de «relation a I’essai».

Pour la relation entre parents et enfants, en France, la diffusion d’'une émission
quotidienne, a la fin des années 1970, sur une radio publique, France inter, et en début

5 On pourrait prendre appui sur la conférence de Voltairine de Cleyre, Le mariage est une mauvaise
action (2009), a Philadelphie en 1907.
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d’aprés-midi, Lorsque ['enfant parait, a contribué a transformer le rapport a ’enfant. Une
femme, psychanalyste, grand-mere, catholique, proposait de rompre avec une éducation
qui fagconne I’enfant comme une «pate a modeler», qui exige de lui 'obéissance. C’est
ainsi que Frangoise Dolto affirme dans une de ses émissions (publiées sous forme de

livres, et toujours éditées):

Le développement d’un enfant se fait comme il se doit, au mieux de ce qu’il peut, selon la
nature qui est la sienne au départ de la vie... Un enfant heureux... c’est celui qui a a se

développer, avec ses particularités qui seront respectées (Dolto, 1978, p. 205).

Pour le développement d’un nouveau «moi» enfantin, Dolto dessine les conditions

d’une nouvelle relation entre le parent et I’enfant.

Proposition 6.

Dans la modernité avancée, I’accent mis sur le «moi» ne signifie pas nécessairement
que chaque conjoint ne recherche que des satisfactions personnelles a travers la relation
conjugale, et qu’il ne se soucie pas de la construction d’'un «nous» conjugal. En effet le
modele de la «relation pure», dessiné par Anthony Giddens dans La transformation de
Iintimité (1992), est concurrencé dans la réalité par un autre modele qui cherche a respec-
ter a la fois le «moi» et le «nousy». Pour le démontrer, j’ai mené une recherche quantitative
aupres de 828 personnes, des deux sexes, vivant en couple hétérosexuel, de la région pari-
sienne (Singly de, 2003). Une typologie a été élaboré a partir de deux questions. Voici la
premiere question: «Etes-vous tout a fait d’accord, assez d’accord, assez peu d’accord, pas
du tout d’accord», avec I'affirmation selon laquelle «vivre en couple c’est accepter que
chacun ait une vie autonome». Et la deuxiéme question, et avec I’énoncé selon lequel «vivre
en couple suppose de tout partager». Deux groupes dominent: soit les partisans de ’auto-
nomie et de la critique de la fusion conjugale, et donc de la relation pure; soit les individus
qui approuvent ensemble I'autonomie de chacun et un trés grand partage dans le couple, et
donc d’un équilibre entre le «je» et le «nous» conjugal. Ces deux types se distinguent pour
la plupart des comportements. Premier exemple: 49% des partisans de la relation pure et
28% des partisans de 1’équilibre entre les deux appartenances sont partis les deux derniéres
fois en vacances sans leur conjoint. Second exemple: 77% des premiers et 49% des seconds
n’ouvrent jamais le courrier personnel de leur partenaire. Ces deux types ne font donc pas
la méme pondération entre le «moi» et le «nousy». Cela s’observe également dans leurs at-
titudes vis-a-vis du divorce ou de la séparation. Pour 24% des premiers et 48% des seconds,
«vivre ensemble c’est pour la vie, et la séparation est trés difficile a envisager». Le temps

long est davantage valorisé par celles et ceux qui investissent plus dans le «nousy.
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Le mouvement vers plus de «moiy, s’il est historiquement juste en Europe, n’a donc
pas fait disparaitre le «nous». Une part importante des femmes, des hommes qui optent
pour une vie commune, sous le méme toit, cherchent a concilier le souci de soi et une
forme atténuée de ce que Durkheim nommait «le communisme conjugal» ou comme ce
terme a d’autres résonances en Pologne, la communauté conjugale. Dans la période pré-
cédente, de la fin du XIXeéme aux années 1960, les femmes avaient un degré d’individua-
lisation moins élevé que les hommes qui bénéficiaient des avantages de la famille sans
renoncer a leur vie sociale, professionnelle, sexuelle et personnelle. Ce sont elles qui ont
réclamé que la vie conjugale ne soit ni un enfermement, ni une réduction identitaire
(c’est-a-dire ne pas étre qu’épouses et meres). Elles ont souvent obtenu des réaménage-
ments de la famille qui leur autorisent plus d’autonomie.

Mais cette revendication n’est pas terminée, car ce qui n’était pas «communy dans
le régime précédent du communisme conjugal c’était le travail domestique et éducatif.
Les inégalités entre les genres restent fortes. Le mouvement d’individualisation des
femmes dans le couple et la famille, I"affirmation du «moi» féminin restent limités parce
que le prendre soin de la maison, des enfants n’est pas devenu assez collectif. Le «nous»
conjugal du point de vue de la division du travail, professionnel et domestique, n’est pas
une réalité. I1 faut donc dépasser une vision trop limitée de la pondération entre les «moi»
et le «nousy». C’est seulement lorsqu’il y aura davantage de «nous» conjugal que le «moi»
des femmes pourra davantage s’exprimer. Aussi utile soit-elle, 'image de la pondération,
chére. a Elias, doit étre complétée par une image d’une double amplification: plus de

communauté pour plus d’individualisation.
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Socjologia rodziny — Ja, My i Oni!

Abstrakt

Wedtug Norberta Eliasa pojecie ,,spoteczenstwo jednostek™ charakteryzuje wspotczesne spoteczen-
stwa europejskie, w ramach ktérych jednostki definiuja si¢ najpierw poprzez cechy wyjatkowe,
a dopiero potem poprzez przynalezno$¢ do grupy. ,,Ja” wyprzedza ,,my”. To z tej perspektywy arty-
kut przyglada si¢ procesowi indywidualizacji, majacemu miejsce w rodzinie. Opisuje zmiany zwig-
zane z krzyzowaniem si¢ procesu indywidualizacji z relacjami matzenskimi i relacjami pomigdzy
rodzicami a dzie¢mi. Podkresla tez, Ze ta gra jest trojstronna, oprocz ,,ja” i ,,my” graja w nig takze
,»oni”. Do tych ostatnich naleza przedstawiciele panstwa opiekuniczego monitorujacy stosowanie
nowych standardow psychologicznych oraz inne rodziny rywalizujace pomiedzy soba o zasoby spo-
teczne i edukacyjne.

Stowa kluczowe
socjologia, rodzina, Norbert Elias, indywidualizacja

The Sociology of Family: Me, Us, and Them

Abstract

According to Norbert Elias, the concept of “the society of individuals” is what characterises contem-
porary European societies, whereby individuals self-define first in terms of special features and only
then through a sense of belonging to a group. ‘Me’ overtakes ‘us’. It is from this perspective that the
article looks at the process of individualisation that takes place within family. It describes changes
connected with the intersection of the process of individualisation with conjugal relationships and
relationships between parents and children. It also emphasises that this game is threefold; apart from
‘me’ and ‘us’, a role is played by ‘them’. The latter one comprises both representatives of welfare
state, monitoring the application of new psychological standards, as well as other families as they
compete among each other for social and educational resources.

Keywords
sociology, family, Norbert Elias, individualisation

! Tekst prezentuje wyktad Frangois de Singly pod tytutem ,,Sociologie de la Famille — Moi, Nous et
Eux”, ktory miat miejsce na XVII Ogdlnopolskim Zjezdzie Socjologicznym we Wroctawiu w dniu 11-09-
2019 w ramach wydarzen towarzyszacych. Zjazd odbyt si¢ pod hastem ,,Ja, My, Oni? Podmiotowos$¢ — Toz-
samos¢ — Przynalezno$¢”. Thumaczenie wystapienia — Matgorzata Sakwerda. Wielkie podzigkowania dla
organizatorki spotkania — Magdaleny Zadkowskiej.
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Norbertowi Eliasowi

Whiosek 1

Porzadek termindéw zaproponowany w hasle Ogolnopolskiego Zjazdu Socjologicz-
nego, ktory przejalem w tytule tego tekstu, jest znaczacy. Na pierwszym miejscu znaj-
duje sig¢ ,,ja”, co $wiadczy o jego wickszej sile wobec ,,my”. Dla Norberta Eliasa, urodzo-
nego w 1897 r. w Breslau (obecnie Wroctaw), przewaga ,,ja” nad ,,my”’ ma znaczenie, jest
wyrazem europejskiej nowoczesnosci. W jednym z esejow ze zbioru Spofeczenstwo
Jednostek zatytutowanym Przemiany w relacji my—ja (2008), Elias probuje pokazac, ze

obecnie ,,tozsamos¢-ja” przewaza nad ,,tozsamoscig-my” (Elias, 2008, s. 185) i stwierdza:

ten rodzaj chwiejnej rOwnowagi migdzy ,,ja” i,,my”, z wyraznym przechyleniem w strong
tozsamosci-ja, nie jest wcale czyms samooczywistym. Na wczesniejszych etapach rozwo-
ju tozsamos¢-my czegsto przewazala nad tozsamoscig-ja. Niekwestionowany sposob,
w jaki w rozmowach we wspolczesnym spoteczenstwie uzywa si¢ stowa ,,jednostka”, aby
wyrazi¢ prymat tozsamosci-ja, moze prowadzi¢ nas do btednego zatozenia, ze ten nacisk

jest taki sam w spoteczenstwach na kazdym etapie rozwoju [...] (s. 185).
I precyzuje:
Dla struktury bardziej rozwinigtych spoteczenstw wspotczesnych charakterystyczne jest,

ze roéznice migdzy ludzmi, ich tozsamos$cig-ja, cenione sa wyzej niz to, co maja ze sobg

wspolnego, a co sktada si¢ na ich tozsamosé-my (s. 184).

Zmiang historycznej wagi termindw i nowej rownowagi pomiedzy ,,ja” a ,,my”
nazwiemy, czego Elias nie uczynil, procesem indywidualizacji (Le Bart, 2008; Singly
de, 2005). [ uzywajac tej perspektywy przyjrzymy si¢, jak ten nowy podziat sit wptywa

na rodzing.

Whniosek 2.

Tymczasem zmiana nie dotyczy tylko nowej wagi stow, co wpisuje si¢ w europe;j-
ska wspotczesnosé. Wedtug mnie nalezy zauwazy¢, ze w aspekcie historycznym zmie-
nila si¢ definicja tak ,,ja podmiotowego”, jak i ,,ja przedmiotowego”, a to poskutkowato
nowg definicja ,,my”. Juz Michel de Montaigne w swoich esejach z 1595 roku rozréznia
tozsamo$¢ osobowa i tozsamos$¢ statusowa. Lektura Montaigne'a pozwala zrozumiec
forme¢ podwojenia tozsamosci, co analizuje w Double Je [pol. podwdjne Ja] (Singly de,
2017b).
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Montaigne napisal: ,,Pan Burmistrz i pan Michat z Montaigne byty to zawsze dwie
osoby, odgraniczone bardzo jasnym rozdziatem” (Montaigne, 2004, s. 763). Sprawowat
on funkcje burmistrza Bordeaux, za ktdrg ponosit odpowiedzialnosé. Ale wedtug niego
nie nalezalo myli¢ tego statusu, tej roli z jego tozsamoscia osobowa. W przywotanym
cytacie Montaigne wskazuje swoja tozsamos$¢ osobista uzywajac wlasnego nazwiska
1 moéwigc o sobie w trzeciej osobie. Mamy zatem dwa aspekty: aspekt zewnetrzny, wi-
doczny dla wszystkich, zwigzany z rolami spotecznymi oraz aspekt wewnetrzny, bardziej
ukryty, ktory Montaigne nazywa ,,zakamarkiem”. , Trzeba sobie zachowa¢ jaki$ zaka-
marek, wytacznie nasz, zupetnie wolny, w ktérym bysmy pomiescili prawdziwg swobo-
de i uczynili zen najmilsza nasza samotnig¢ i ustron” (Montaigne, 2004, s. 194). Histori¢
tego ,,wewngtrznego pokoju”, do ktorego jednostka moze si¢ wycofac ze §wiata spotecz-
nego opisuje dwoch filozofow — Charles Taylor w ksiazce zatytutowanej Zrédta podmio-
towosci. Narodziny tozsamosci nowoczesnej (2001) 1 Jean-Louis Chrétien w ksigzce

L'espace interieur [pol. Przestrzen wewngtrzna] (2014).

Whniosek 3.

W Europie to nowe znaczenie i nowa waga poje¢ spowodowata, i nadal powoduje,
zmiany dotyczace par i rodzin.

Whiosek 3.1. Wedtug mnie ta oryginalna koncepcja istnienia dwoch aspektow
tozsamosci zaczyna by¢ widoczna od XII wieku wraz z pojawieniem si¢ mito$ci dwor-
skiej, przeciwstawianej matzenstwu. W tym czasie matzenstwo byto zwigzkiem migdzy
dwoma rodami, migdzy dwoma tozsamosciami statusowymi. M¢zczyzna i kobieta, re-
prezentujacy te grupy, zawierali matzenstwo bedac ,,czyims$ synem” i ,,czyjas corka”.
Jednoczes$nie, z niezrozumiatych powodow, uwidacznia si¢ inna forma relacji heterosek-
sualnej. Domagaja si¢ jej pisarze, poeci i kobiety z wyzszych sfer. Te oryginalng postac
relacji charakteryzuje mitos¢. Kobieta zamezna wybiera innego, niezonatego m¢zczyzne,
ktory ma skromniejsze pochodzenie niz jej maz, poniewaz ten me¢zczyzna odkrywa
i wychwala jej zalety osobiste. Kobieta jest przedmiotem hotdow nie ze wzgledu na
swoje bogactwo lub majatek rodzinny. Malzenstwo aranzowane taczy dwie tozsamosci
statusowe, natomiast mito$¢ faczy dwie tozsamosci osobowe. Okreslajac to zjawisko przy
uzyciu terminologii z dziedziny komunikacji powiedzieliby$Smy, ze mitos$¢ taczy dwoje
,,ja”, natomiast matzenstwo taczy cztonkdéw dwoch grup ,,my”, czgsto o tej samej war-
tosci spoleczne;.

Poczatkowo te dwa typy zwigzkow byly przeciwstawne. A nastepnie, stopniowo
zblizaja si¢ do siebie, by wreszcie, pod koniec XIX wieku, na pierwszy plan wysuneto

si¢ matzenstwo z mitosci. Ten nowy typ matzenstwa stanowi kompromis pomiedzy
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wymaganiami mifosci, uznaniem tozsamosci osobowych dwojga ,,ja” a wymaganiami
malzenstwa rozumianego jako zwigzek miedzy dwojgiem ,,my’’ rtownowaznych spotecznie.

Taki kompromis moze si¢ nie udac i doprowadzi¢ do rozwodu. Skoro malzenstwo
nie taczy dwoch ,,ja”, ktore si¢ kochaja, a tylko dwie tozsamosci statusowe, dlaczego
miatoby dalej trwac¢? Wraz z wkroczeniem milosci matzenstwo zmienia swoja nature,
staje si¢ umowa, kontraktem. We Francji prawne uznanie rozwodu ,,za obopolng zgodg”,
czyli za porozumieniem stron, nastepuje najpierw w 1792 r., a pdzniej, po dtugiej nie-
obecnos$ci w systemie prawnym, zostaje wprowadzone w 1975 r. Pod presja zadan ,,ja”
osobowych, ktore dazg do emancypacji z rodzin pochodzenia, ,,my” instytucjonalne
staje si¢ ,,my”” umownym, kontraktowym. Literatura upowszechnia ten model matzenstwa.
I tak na przyklad Jean-Jacques Rousseau w powiesci Julia albo Nowa Heloiza (1761),
poruszajacej catg dwczesng wyksztatcong Europe, uzycza swego piora zakochanemu
Saint-Preux, ktdry pisze do ojca Julii odrzucajacego projekt ich zwigzku oraz ich mitos¢:

Niezalezenie od tego, jakie jest twe panowanie, ktorego naduzywasz, moje prawa sg bar-
dziej u§wigcone niz twoje. Lancuch, ktéry nas wigze jest granica twej wladzy ojcowskie;j.
[...] Barbarzynski ojcze, niegodny tak czutego imienia, idZ i rozmys$laj o swoich strasz-
nych zbrodniach, a twa cérka tak tagodna i poddana swe szczescie sktada na ottarzu two-
ich uprzedzen (Rousseau, 1835, s. 164, thum. M.Sakwerda).

Poczawszy od potowy XX wieku rosngca rola ,,ja” oraz silny proces indywiduali-
zacji prowadza do swego rodzaju odrzucenia matzenstwa oraz uznania wartosci konku-
binatu i wolnych zwiazkow. W latach 1980 — 2016 wskaznik zawieranych matzenstw?
spada we Francji z 6,2 do 3,5, a w Polsce z 8,6 do 5,1. W obu krajach spadek tego wskaz-
nika jest bardzo znaczacy.

Wnhniosek 3.2. W obrebie pary i rodziny koncepcja ,,ja”” osobistego wspotistnieje,
mniej lub bardziej pokojowo, z réznymi tozsamos$ciami statusowymi kazdego z jej czton-
kow. Ta koegzystencja przektada si¢ na oscylacje migdzy prymatem przyznawanym ,,ja”
a prymatem przyznawanym ,,my’’.

Widac¢ to zjawisko w pismach Emila Durkheima. Z jednej strony w ostatnim wy-
ktadzie o wspotczesnej rodzinie, wygtoszonym w 1892 r., intuicyjnie wskazuje, ze doszto
do glebokiej zmiany wigzi rodzinnych. Stwierdza: ,,Jestesmy przywigzani do naszej
rodziny, poniewaz jeste§my przywiazani do osoby naszego ojca, naszej matki, do zony,
do dzieci” (Durkheim, 1921, s. 9, ttum. M. Sakwerda). To zdanie mozna interpretowac
W nastepujacy sposob: we wspolczesnej rodzinie liczy si¢ bardziej ,,0soba”, tozsamosé
osobowa niz inne elementy, ktore definiuja kazdego cztonka rodziny, a przede wszystkim

jego status (Singly de, 2017a). Zwigzek oparty na emocjach tgczy dwie ,,0soby”, zwigzek

2 Tzn. liczba zawartych rocznie malzenstw na tysigc mieszkancow.
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oparty na statusie taczy dwa ,,statusy”. Dziecko powinno szanowac swojego ojca i Swo-
ja matke — to zdanie wyraza rodzaj relacji opartej na statusie, sankcjonowanej prawnie.
Dziecko moze kocha¢ lub nie swego ojca lub swojg matke — tu mamy do czynienia z re-
lacja interpersonalna, osobowa. Durkheim zauwaza t¢ zmiang. Ttumaczy ja tym, ze

rodzina skupia si¢ na osobach, a nie na rzeczach, to jest na majatku. Durkheim napisat:

[solidarnosc¢] zalezy od dwoch czynnikow: 0soéb i rzeczy. Zalezy nam na naszej rodzinie,
poniewaz zalezy nam na osobach, ktore ja tworza, ale zalezy nam na rodzinie rowniez
dlatego, ze nie mozemy si¢ obejs¢ bez rzeczy, ktdre na zasadzie ustroju komunizmu ro-
dzinnego, naleza do niej. [...] Rzeczy coraz bardziej przestajg by¢ spoiwem spoteczen-
stwa domowego. Solidarno$¢ domowa staje catkowicie osobowa (Durkheim1921, s. 9,
thum. M. Sakwerda).

W tej perspektywie logika ,,ja” staje si¢ dominujaca, poniewaz Durkheim stwier-
dza, Ze jesteSmy przywigzani do osoby ojca, matki, malzonka itd. Z drugiej za$ strony,
kiedy we Francji toczyla si¢ debata na temat przywrocenia rozwodu za porozumieniem
stron, Durkheim bronit instytucji matzenstwa bez mozliwosci takiej formy rozwodu.
Uwazatl on, ze w malzenstwie osoby staja si¢ ,,funkcjonariuszami domowymi”, W jego
opinii ich ,,ja” jest ograniczone ze wzglgdu na przynaleznos¢ do ,,my” malzenskiego lub
rodzinnego. Zakaz stosunkowo tatwego rozwodu odzwierciedla koncepcj¢ rodziny, kto-
ra stawia ,,my” na pozycji uprzywilejowanej i ktéra dgzy do ograniczenia indywiduali-
zmu i potwierdzenia praw ,,ja”.

Wnhiosek 3.3. Jako drugi przyktad tej oscylacji migdzy prymatem ,,ja” a prymatem
,my”’ wskazemy odmienne w Unii Europejskiej prawo do rozwodu. Kazdy kraj realizu-
je kompromis, decydujac si¢ przyznaé rézne znaczenie ,,ja” i ,,my” malzenskiemu i ro-
dzinnemu. We Francji rozwdd za porozumieniem stron zostat przywrocony w 1975 r.
Nastepnie wprowadzono rozwod poprzez ,,akceptacje zasady rozpadu matzenstwa”,
dopuszczajac forme jednostronnego zerwania matzenstwa. W tym przypadku logika ,,ja”
dominuje, ale mimo utatwienia rozwodu przypomina si¢ o ,,my”’ poprzez silng zachete
do mediacji rodzinnej, aby jak najlepiej chroni¢ interes dziecka. W Polsce natomiast
szala przechyla si¢ na korzys¢ ,,my”. Przeanalizujmy sprawe ,,Babiarz przeciwko Polsce”
rozpatrywang przez Europejski Trybunal Praw Czlowieka (wyrok z 10 stycznia 2017 r.).
Megzczyzna o nazwisku Babiarz zazadat rozwodu, ktéremu sprzeciwita si¢ jego zona.
Zyt z nowg partnerkg pozostajac w zwigzku malzefiskim. Byt zatem niewiernym mat-
zonkiem. W Polsce sad odmoéwit mu udzielenia rozwodu, a sedziowie Europejskiego
Trybunatu potwierdzili, ze Europejska Konwencja Praw Czlowieka nie narzuca legali-
zacji rozwodu i nie zawiera indywidulanego prawa do rozwodu. Kazdy narod europejski
w swoim prawodawstwie ma prawo wybrac, jaka wage nada ,,ja” i ,,my” w kontekscie

matzenstwa. We Francji i w Polsce ten kompromis nie wyglada tak samo, co uwidacznia
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si¢ w statystykach. Mniej matzenstw i wiecej rozwodow we Francji niz w Polsce. Poza
tym we Francji 60% dzieci rodzi si¢ poza matzenstwem, a w Polsce tylko 25%.

Whiosek 3.4. Wahanie migdzy prymatem ,,ja”” a prymatem ,,my”’ mozna zaobser-
wowac réwniez w relacji migdzy rodzicami a dzie¢mi. Rodzice pragna, aby dziecko
osiagato dobre wyniki w szkole i jednoczes$nie, zeby rozwijalo swoja osobowos¢. Czuja
si¢ skrepowani uzywajac wladzy, a szczegdlnie rodzicielskiej - zauwazmy, ze we Francji
koniec ,,wladzy ojcowskiej”, ktora symbolizuje zbyt arbitralne podejscie i nie uwzglednia
W wystarczajacym stopniu osobowosci dziecka, datuje si¢ na rok 1970.

Jednoczesnie rodzice pragna, aby dziecko dobrze si¢ uczyto i zdobylo dyplomy
jak najlepszych szkot. Logika klasycznej reprodukeji spotecznej, dobrze przeanalizowa-
na przez Pierre’a Bourdieu i Jean-Claude’a Passerona (Bourdieu, Passeron, 1970), odby-
wa si¢ poprzez akumulacj¢ kapitatu szkolnego oraz wymaga zaangazowania i mobiliza-
cji calej rodziny. Dyplom, uzyskany przez dziecko, stanowi przedtuzenie tozsamosci
statusowej, czyli tego, ze dziecko jest ,,czyjas corka” lub ,,czyim$ synem”.

W okresie adolescencji ros$nie napiecie miedzy tym dwoma wymaganiami, tymi
dwoma pragnieniami — tozsamoscig statusowa, ktorg uosabia nauka, a rozwojem osobo-
wosci, ktory thumaczy ,.kultura mlodych”. Mtody cztowiek chcialby, aby jego ,,ja” do-
minowato, podczas gdy rodzice niepokoja si¢ o wyniki w szkole. Znaczenie, jakie
mtody cztowiek przypisuje ,,ja” 1,,my” (w tym przypadku w konteks$cie nauki), zazwy-
czaj nie jest tozsame z tym, jak to postrzegaja jego rodzice. Ta roznica stwarza warunki,
w ktorych uwidacznia si¢ kryzys wieku dojrzewania (Singly de, 2006).

Whiosek 4.

We wspotczesnych rodzinach tozsamos¢ oparta na statusie pici jest nadal bardzo
silna, co wida¢ w podziale prac domowych pomigdzy kobietg a m¢zczyzng. Meska do-
minacja utrzymuje si¢, wskutek czego kariera zawodowa kobiet jest ograniczona. Naj-
czgsciej obserwujemy nastepujace zjawisko: im mezczyzni maja wigcej dzieci, tym
wiecej zarabiaja (przy zatozeniu takich samych zmiennych), a im wigcej dzieci maja
kobiety, tym mniejsza jest ich pensja. Mimo ze wiele kobiet wyraznie zwickszyto nieza-
lezno$¢ ekonomiczng i pewna autonomie, to od lat 60 i 70-tych XX wieku, zycie w ko-
chajacych si¢ zwigzkach jest zaktdcane utrzymujacy si¢ stale meska dominacja. W przy-
padku kobiet, tozsamos$¢ statusowa — matki i zony — jest zbyt silna, a w kazdym razie
bardziej ograniczajgca, niz tozsamo$¢ statusowa mezczyzn, czyli ojca i mgza, co utrud-
nia tym samym rozwdj osobisty. ,,Niedola” kobiet zamg¢znych i kobiet zyjacych w kon-
kubinatach utrzymuje sig.
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Whniosek 5.

Ostatni termin triady ,,ja, my, oni” moze si¢ odnosi¢ do wielu zbiorowosci.

Whniosek 5.1. W pierwszym znaczeniu ,,oni” moze odsyta¢ do innych rodzin.
W zwiazku z tym, ze obowigzek szkolny upowszechnit si¢, stat sic masowy, rodziny
konkuruja ze soba w ,,zdobywaniu dyplomow”. Stosuja one, odwotujac si¢ do termino-
logii Bourdieu, ,,strategie reprodukcji”, to znaczy zachowuja si¢ w taki sposob, aby
utrzymag, jesli to mozliwe, miedzypokoleniowg ciggtos¢ spoteczng. Reprodukcja spo-
teczna ,,my” powoduje silng rywalizacj¢ migdzy ,,my” i ,,oni”, czego wynikiem jest
ograniczenie skutkow upowszechnienia, demokratyzacji nauczania. Przekazywanie
statusu miedzy pokoleniem rodzicow a pokoleniem dzieci nadal jest bardzo silne.

Whniosek 5.2. W drugim znaczeniu ,,oni” okresla cztonkdéw grup (sieci osob),
z ktorymi ,,my” pozostaje w relacji. W dodatku do ksigzki Logique de ['exclusion (1965)
[pol. Logika wykluczenia] zatytutowanym Des liens entre ‘famille’ et ‘communauté’
[pol. Zwigzki miedzy rodzing a wspolnotg] Norbert Elias i John Scotson ktada nacisk na
iluzje ,,matej rodziny” oraz na zapomnienie o otoczeniu, zarowno lokalnym, jak 1 szer-
szym. Cytuja ksiazke Elizabeth Bott Family and Social Network (1957) [pol. Rodzina
i sie¢ spotecznal, gdzie ,,oni” oznacza otoczenie, wspolnoty, do ktorych nalezy rodzina.
W terminologii Bourdieu ,,oni” to moze by¢ ,,kapitat spoteczny relacji” rodziny, to zna-
czy zbior wszystkich oséb i rodzin, ktére mozna zmobilizowa¢. W tym sensie ,,oni”
oznacza szersze ,,my”’, to jest zasoby, ktore mogg stuzy¢ ,,my” we¢zszemu. Funkcja ,,oni”
moze by¢ rozumiana w odniesieniu do analizy Marka Granovettera przeprowadzonej
w ksiazce The Strengh of Weak Ties (1973) [pol. Sita stabych wigzi]. Jest to wspdlnota,
ktora trzyma si¢ réwniez dzigki ,,stabym zwigzkom™.

Wnhiosek 5.3.,,0ni” ma rowniez trzecie znaczenie. Wracajgc do cytatu z wniosku
drugiego zauwazmy, ze wedtug Eliasa silne ,,my” (faza poprzedzajaca silne ,,ja”’) wyste-
puje w spoteczenstwie, kiedy panstwo jest stabe. Elias zauwaza zaleznosci pomigdzy
rozwojem ,,moi/ja przedmiotowego” lub ,,je/ja podmiotowego” a rozwojem panstwa.
,Oni/inni” w tym wypadku to funkcjonariusze panstwa, ewentualnie osoby prywatne,
ktéorym powierzono kontrole rodziny.

Wnhiosek 5.3.1. Kwestie silnej ingerencji panstwa w zycie prywatne podnosit juz
wezesniej Durkheim w wyktadzie po§wigconym socjologii rodziny. Méwigc o wspot-
czesnej rodzinie zachodniej zauwaza on:

Co jest jeszcze nowe i bardziej wyrdznia ten typ rodziny, to coraz wigksza ingerencja

panstwa w wewnetrzne zycie rodziny. Rzec by mozna, ze panstwo stalo si¢ czynnikiem

zycia domowego. Za posrednictwem panstwa wykonywane jest prawo do napomnienia

ojca, kiedy przekracza on pewne granice (Durkheim, 1921, s. 4; thum. M. Sakwerda).
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Durkheim odwotuje si¢ wyraznie do pierwszych francuskich ustaw ograniczajacych
wladze ojcowska, z tym, ze poczatkowo chodzito o ograniczenie naduzy¢. Z czasem
pojawit si¢ zakaz wymierzania klapsa, zakaz stosowania kar cielesnych, zakaz zadawa-
nia cierpien psychicznych dziecku i uzywania form ponizajacych dziecko. Zakazy te
obowiazuja w Szwecji od 1979 r., w Polsce od 2010 r., a we Francji dopiero dziewiec¢ lat
pozniej - od 2019. Panstwo postanawia ograniczy¢ wladze rodzicielskg w imi¢ interesu
»ja~ dziecka i daje sobie prawo do monitorowania rodzicow, aby sprawdzi¢, czy spetnia-
ja oni standardy ,,dobrego rodzicielstwa” (Martin, 2014). We Francji (podobnie jak
w Polsce) istnieje ,,Rzecznik Praw Dziecka”, ktéry moze zosta¢ wezwany, gdy prawa
dziecka nie sg przestrzegane lub gdy sytuacja zagraza jego interesom.

Durkheim mogt obserwowac jedynie poczatek dtugiego procesu, w ktérym do
gtosu dochodzi psychologia jako system norm stuzacych do oceny funkcjonowania ro-
dziny. Jacques Donzelot w La police des familles [pol. Nadzor nad rodzing] (1977)
analizuje rozszerzenie kontroli nad rodzicami. I bynajmniej nie dotyczy to wylacznie
rodzin z klasy ludowej. Pod pozorem dbania o rozwo¢j dziecka kontrola rodziny obejmu-
je wszystkie rodziny, ze wszystkich srodowisk. Psychologia i psychoanaliza stajg si¢
kryteriami normatywnymi. Norbert Elias w La civilisation des parents (2010) [pol.
Cywilizacja rodzicow] pochyla si¢ nad tym tematem i wykazuje, ze relacje rodzinne
podlegajg nowemu typowi kontroli.

W Deklaracji Praw Dziecka z 20 listopada 1989 1. ,,ja” dziecka, nawet matego,
uzyskuje specyficzne prawa, nie tylko dlatego, ze dziecko jest ,,male”, ale dlatego, ze
uznano je za osob¢ w szczegolnosci z art. 12 1 13. Pojecie ,,interesu dziecka”, niezaleznie
jaka jest rownowaga pomiedzy ,,my” instytucjonalnym dorostych a prawami ,,ja” dziec-
ka, staje si¢ argumentem i psychologiczna legitymacja do tego, aby panstwo w taki czy
inny sposob regulowato separacje rodzicow i to, co nastgpi po ich separacji. Panstwo
spetnia tg role szczegolnie poprzez mediacj¢ rodzinng. Chodzi o to, aby wprowadzi¢
trzecig strong tak, aby byli partnerzy pozostali ,,dobrymi rodzicami”.

Whniosek 5.3.2. Interwencja panstwa nie ogranicza si¢ do funkcji kontrolnej. Wpty-
wa ona rowniez na wzmocnienie indywidualizacji cztonkdw rodziny. Staje si¢ to mozliwe
dzigki panstwu opiekunczemu, wprowadzeniu emerytur i ubezpieczenia spotecznego. To
wszystko powoduje, Ze solidarno$¢ rodzinna, przynajmniej czgsciowo, zostaje zastapiona
solidarnoscia spoteczng. To wszystko daje pretekst do rozluznienia relacji migdzypoko-
leniowych. Specjalne §wiadczenia dla ,,samotnych matek”, najczesciej dotyczace kobiet
po rozwodzie, pozwalaja wyjs¢ z niesatysfakcjonujacego zwiazku, bez popadania w ubd-
stwo. Rowniez w tym przypadku, rozmaicie w roznych krajach europejskich, proces in-
dywidualizacji jest czynnikiem wsparcia dla ,,ja”, aby moglo si¢ ewentualnie wyzwoli¢

od ,,my” rodzinnego lub matzenskiego, ktore jest zbyt ograniczajace.
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Zewnetrzni funkcjonariusze panstwowi, ,,oni” gwarantujg z jednej strony regula-
cje napie¢ pomiedzy ,,ja” kazdego z cztonkéw rodziny a ,,my”, ktorym jest rodzina,
migdzy ,,ja” 1 tozsamosciami statusowymi wyrazajacymi ,,my” partnerskie, dziecigce
czy rodzinne.

Whniosek 5.4. Na koniec czwarte znaczenie ,,oni”, na ktore sktadaja si¢ wszystkie
wyobrazenia na temat pary, rodziny, wychowania tworzone przez grupy, stowarzyszenia,
jak tez przez przemyst kultury.

Przedstawiajac schematycznie histori¢ rodziny we wspolczesnej Europie ryzyku-
jemy powstanie obrazu, w ktérym kobiety i mezczyzni wpisujg si¢ w ten ruch bez wa-
hania, bez oporu lub buntu. W takiej prezentacji brakuje mediacji grup i stowarzyszen,
ktore przyczynily si¢ do narzucenia zmian lub ktore probowaly i probuja op6znic te
zmiany albo je zwalczac.

Z punktu widzenia socjologii rodziny literatura feministyczna odegrata znaczaca
rol¢ przedstawiajac definicje kobiety, ktora nie ogranicza jej wytaczenie do dwoch toz-
samo$ci statusowych, to jest roli matki i zony. Juz w 1879 r. w sztuce Dom Lalki (Nora)
Henryk Ibsen umieszcza sceng, w ktorej kobieta zada praw dla siebie. Zamg¢zna kobieta,
Nora, podejmuje decyzje¢ o opuszczeniu swego meza Helmera, ktory chee ja zatrzymac:

Helmer: Porzuca¢ mieszkanie, m¢za, dzieci... Nie pomyslatas, co na to ludzie powiedza?
Oburzajace! Jakze mozesz lekcewazy¢ najswietsze obowigzki?! Jeste$ przede wszystkim
zong i matka.

[...]

Nora: Juz w to nie wierze. Jestem przede wszystkim cztowiekiem — takim samym jak ty...
lub, co najmniej, chcg sprobowac nim zostaé (Ibsen, 2002, s. 123)

W klasycznym juz dziele Virginii Woolf Wiasny pokdj z 1929 znajdziemy oskar-
zenie wobec zamkniecia kobiety w rolach, ktére uniemozliwiaja jej rozwoj. Walczac o to,
aby kobiety nie zniknety z kulturalnego pejzazu Woolf domaga sig¢: ,,Kobieta musi mie¢
pieniadze i wlasny pokdj, jesli ma uprawiac¢ tworczosc literackg” (Woolf, 2019, s. 124).
W przeciwnym razie kobieta jest skazana na wigzienie swojej plci, jak siostra Szekspira,
ktora nie mogta tworzyé¢, gdyz: ,,Zaraz jednak wchodzili rodzice i kazali jej cerowaé
ponczochy Iub pilnowa¢ polewki i nie traci¢ czasu wsrod ksigzek i papierdw” (Woolf,
2019, s. 174-175). Osobny pokdj, tylko dla siebie, pozwala Zonie i matce tymczasowo
oderwac si¢ od ograniczen zwigzanych z tymi dwiema rolami. Przeksztatcajac pierwot-
ny cytat z Virginii Woolf zaktada si¢, ze kobieta powinna posiadac troche pieniedzy
1 swoj pokoj, jesli chce pisa¢ swoje dzieto, to jest swoje zycie. Nie chodzi o odmowe
odgrywania tych rol, ale o ograniczenie ich zasiegu.

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 61


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl

Francois de Singly

Jesli porownany, to co méwit Durkheim w swoich wyktadach o socjologii rodziny,
to co pisal Ibsen w tym samym czasie® uderza nas, ze autor zapomnial wspomnieé
w swoim pierwszym wykladzie o wszystkich wystapieniach, ktore podwazajg ten domi-
nujacy model rodziny. W wyktadzie tym Durkheim podkresla znaczenie prawa, ktore
W pewnym momencie rejestruje normy spoleczne w ramach ustaw. Ale to nie wystarczy.
Socjologia rodziny musi uwzgledni¢ w swoich badaniach analiz¢ wytwordw politycznych
i kulturalnych. Jakzez poming¢ Seks w wielkim miescie Darren Star, serial telewizji HBO
wyswietlany pod koniec XX wieku (w latach 1998-2004) albo serial Dziewczyny Leny
Dunham (2012-2017)? Ten ostatni wyraznie narzucit kryterium satysfakcji seksualnej
kobiet, ktora jest konieczna do powstania i utrzymania relacji mi¢dzy kobietg a me¢zczy-
zna, a takze konieczno$¢ ,,zwiazku na probe”.

Jesli chodzi o relacje miedzy rodzicami a dzie¢mi we Francji, codzienna audycja
nadawana we wczesnych godzinach popotudniowych w publicznym radiu France Inter
pod koniec lat siedemdziesiatych poprzedniego wieku i zatytutowana Lorsque ['enfant
parait [pol. Kiedy pojawi si¢ dziecko] przyczynila si¢ do zmiany stosunku do dziecka.
Kobieta, psychoanalityk, babcia, katoliczka proponowata, aby zerwaé z wychowaniem,
ktore chce przede wszystkich formowac¢ dziecko jak ,,plasteling” i wymaga od niego
postuszenstwa. Francoise Dolto stwierdza w jednej ze swoich audycji (opublikowane;j

w formie ksigzkowej, ktora jest nadal wznawiana):

Rozwdj dziecka przebiega tak, jak powinien, zgodnie z jego naturg od poczatku zycia. ..
Szczesliwe dziecko to takie. .., ktore moze si¢ rozwijaé, a rozwoj ten uwzglednia i szanu-
je cechy szczegoblne dziecka (Dolto, 1978, p. 205).

Aby zapewni¢ rozw0j nowego, dziecigcego ,,ja”” Dolto pokazuje warunki, w ktorych

powstaje nowa relacja miedzy rodzicem a dzieckiem.

Whiosek 6.

W pdznej nowoczesnosci akcent padajacy na ,,ja” nie oznacza koniecznie, ze kaz-
de z matzonkow szuka tylko osobistego zaspokojenia w relacji matzenskiej i ze zupetnie
nie troszczy si¢ o matzenskie ,,my”. W rzeczywistosci z modelem ,,czystej relacji”,
przedstawionym przez Anthony'ego Giddensa w pracy ,,Przemiany intymnosci” (2006),
konkuruje inny model, ktéry usituje jednoczes$nie szanowac ,,ja” i,,my”. Aby to udowod-
ni¢ przeprowadzitem badania ilo§ciowe na 828 osobach obu plci, zyjacych w zwiazkach
heteroseksualnych w regionie paryskim (Singly de, 2003). Typologia par zostata sporza-
dzona na podstawie dwodch pytan. Pierwsze pytanie brzmiato: ,,Czy pan/pani »zgadza

3 Mogliby$my réwniez uwzglednié¢ tekst Voltairine de Cleyre Le mariage est une mauvaise action
7 1907( w wolnym tlumaczeniu - Malzenstwo to zto)
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si¢ w pelni, zgadza si¢, niezupetnie si¢ zgadza, wcale si¢ nie zgadza« z twierdzeniem,
ze zycie w zwigzku to akceptacja, ze kazdy ma swoje autonomiczne zycie?”. I drugie
pytanie, ktore dotyczyto zgody ze stwierdzeniem, Ze ,,zycie w zwigzku zaktada dzielenie
si¢ wszystkim”. Dominujg dwie grupy: albo sg to zwolennicy autonomii, ktorzy kryty-
kuja zwigzek malzenski, czyli ci, ktorzy sa za ,,czysta relacja”, albo jednostki, ktore
jednoczesnie aprobuja autonomie¢ kazdej z osob i szerokie dzielenie si¢ sobg w parze. Te
dwie grupy si¢ wyr6zniajg si¢ ze wszystkich analizowanych zachowan. Pierwszy przy-
ktad: 49% zwolennikow czystej relacji i 28% zwolennikéw rownowagi migdzy autonomia
a dzieleniem si¢ sobg ostatnio dwa razy samotnie, bez wspotmatzonka, wyjechalo na
urlop. Drugi przyktad: 77% z pierwszej grupy 1 49% z drugiej nigdy nie otwiera osobistej
korespondencji partnera. Te dwa typy grup nie nadajg tego samego znaczenia ,,ja” i,,my”.
Wida¢ to réwniez w ich stosunku wobec rozwodu i separacji. Dla 24% o0sob z grupy
pierwszej 1 48% z grupy drugiej ,,2zy¢ wspolnie oznacza wspolnote do konca zycia,
w ktorej bardzo trudno wyobrazi¢ sobie separacj¢”. Wigksza wartosc¢ ,,dtugiego wspol-
nego zycia” widzg ci, ktorzy wiecej inwestuja w ,,my”’.

Ruch w strong zwigkszonej obecnosci ,,ja”, co w Europie ma swoje historyczne
uzasadnienie, nie doprowadzit jednak do zaniku ,,my”. Znaczna czg$¢ kobiet i me¢zczyzn,
ktorzy opowiadaja si¢ za wspolnym zyciem pod jednym dachem, staraja si¢ pogodzic¢
troske o siebie i ztagodzong forme tego, co Durkheim nazywat ,,komunizmem matzenskim”,
albo ,,wspolnota matzenska”, by unikna¢ niefortunnych skojarzen dla czytelnikow/czek
z Polski. W poprzednim okresie, od konca XIX wieku do lat 60. XX wieku, indywiduali-
zacja kobiet byla w mniejszym stopniu rozwinigta niz indywidualizacja mezczyzn, ktorzy
korzystali z dobrodziejstw rodziny nie rezygnujac przy tym z zycia spotecznego, zawodo-
wego, seksualnego i osobistego. Dopiero pozniej kobiety zaczgtly sie domagaé, aby zycie
matzenskie nie byto dla nich ani zamknieciem, ani redukcja ich tozsamosci. I czesto uda-
walo si¢ im tak przearanzowac rodzing, by przyznawata im wicksza autonomig.

Ale te zadania jeszcze si¢ nie skonczyty, poniewaz w poprzednim systemie ,,ko-
munizmu matzenskiego” prace domowe oraz wychowanie dzieci nie byty ,,wspolne”.
NierownoS$ci miedzy ptciami sg nadal bardzo duze. Ruch indywidualizacji kobiet w zwigz-
ku i w rodzinie, afirmacja kobiecego ,,ja” s3 nadal ograniczone, bo troska o dom i dzieci
nie stata si¢ wystarczajaco wspolna. Matzenskie ,,my” w obszarach podziatu pracy, za-
wodowej i domowej, nie jest jeszcze rzeczywistoscig. Nalezy zatem przekroczy¢ zbyt
ograniczong wizj¢ rownowagi miedzy ,,ja” a ,,my”. Tylko w przypadku, kiedy bedzie
wiecej matzenskiego ,,my”, kobiece ,,ja”” bedzie si¢ moglo swobodniej wyrazac. Jakkolwiek
uzyteczny moze by¢ obraz réwnowagi, drogi Eliasie, musi by¢ on uzupelniony o obraz
podwojnego wzmocnienia: wigcej wspolnoty dla wigkszej indywidualizacji.

Tlumaczenie: Matgorzata Sakwerda
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Qu’est-ce qu’un parent? Qu’est-ce qu’€tre parent?
Un bilan des recherches en sociologie de la famille

Résumé

A partir des années 1970, la famille a connu de profondes transformations. Celles-ci se sont dérou-
lées en deux temps. Le premier est celui de la pluralisation du lien conjugal, dans le sens ou plusieurs
maniéres de « faire » couple coexistent aujourd’hui, voire se succédent au sein d’un méme parcours
de vie. Le second concerne le lien de filiation. La possibilité de remettre en cause le lien conjugal
entraine des trajectoires mouvantes au cours desquelles des enfants naissent. La progression des
ménages monoparentaux et des familles recomposées qui en a découlé a soulevé la question des
relations entre parents et enfants ainsi que celle de la place des personnes « en plus » impliquées
dans I’éducation des enfants. Ces réflexions se sont prolongées avec le développement de I’adoption
internationale, de 1’ Assistance Médicale a la Procréation (AMP) ou encore avec I’émergence des
familles homoparentales, venant renouveler le débat parent social/parent biologique. Bien que té-
moignant d’une diversification croissante des configurations familiales, d’une valorisation des rela-
tions choisies, mais aussi d’une distance a 1’égard d’un modéle reproductif hétérosexuel, ces re-
cherches révélent un contenu différent de la paternité et de la maternité, venant renforcer 1’ordre du
genre. Elles dévoilent également une évolution vers la notion « du métier de parent » dont les
normes, ne cessent de se diffuser et favorisent I’intervention de I’Etat par le biais de la parentalité.

Mots clés

famille recomposée, parentalité, pluri-parentalité, maternité, paternité, normes éducatives

Kim jest rodzic? Co oznacza by¢ rodzicem?

Podsumowanie badan z zakresu socjologii rodziny

Abstrakt

66

Od poczatku lat siedemdziesiatych XX w. nastepuja glebokie przeobrazenia w strukturze rodziny.
Dokonuja si¢ one w dwodch ptaszczyznach. Pierwsza dotyczy mnogosci typow wiezi intymnych.
Oznacza to, ze obecnie wspotwystepuje wiele wzorow ,,stawania si¢” para, a nawet jeden przecho-
dzi w drugi w tym samym cyklu zycia. Kolejna plaszczyzna odnosi si¢ do pokrewienstwa. Mozli-
wos$¢ zakonczenia matzefstwa zmienia bieg zycia, a na jego kolejnych etapach rodza si¢ dzieci.
Zwigkszenie liczby matek/ojcow samotnie wychowujacych dzieci i rodzin rekonstruowanych (pat-
chworkowych), spowodowato zainteresowanie badaczy relacjamii mi¢dzy rodzicami a dzie¢mi, jak
réwniez osobami ,,dodatkowymi”, zaangazowanymi w edukacj¢ dzieci. T¢ refleksje kontynuowano
w kontekscie rozwoju adopcji migdzynarodowej, technik wspomaganego rozrodu czy pojawienia
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si¢ rodzin tworzonych przez pary homoseksualne, co wznowito debate¢ na temat rodzica spoteczne-
go i biologicznego. Badania te, potwierdzajac wzrastajace réznicowanie si¢ konfiguracji rodzin-
nych, docenienie wybieranych typow relacji oraz pewien dystans wobec heteroseksualnego modelu
reprodukcyjnego, ujawniaja rowniez rézne rozumienie ojcostwa i macierzynstwa, podkreslajace
porzadek plci. Uwidaczniaja przy tym zwrot w strong ,,zawodu rodzica”, ktorego reguly staja si¢
powszechnie znane i uzasadniajg interwencj¢ instytucjonalng panstwa w sprawy rodzin w ramach
okreslonego pojecia rodzicielstwa.

Slowa Kkluczowe
rodzina rekonstruowana, rodzicielstwo, wielorodzicielstwo, macierzynstwo, ojcostwo, normy edu-
kacyjne

Qu’est-ce qu’un parent?

L’exemple des familles recomposées

Apres la seconde Guerre mondiale et durant les vingt années qui 1’ont suivie, la
famille présente une image stable dans les sociétés occidentales. En France, elle se ca-
ractérise par plusieurs ¢léments. Le mariage est quasi universel et précoce, les ruptures
d’union sont peu fréquentes et le célibat est rare et stigmatisé — surtout pour les femmes
dans une société qui valorise la maternité. Ces dernicres se retirent alors du marché du
travail pour se consacrer a leur foyer et a I’éducation de leurs enfants qu’elles ont en grand
nombre (Bonvalet ef al., 2011). A cette période, la famille est incarnée par un couple,
hétérosexuel, marié, avec plusieurs enfants résidant dans un logement indépendant et ou
les roles sont bien distincts. A ’homme revient le role instrumental, ¢’est-a-dire celui de
pourvoir aux besoins économiques de la famille, a la femme le role expressif, celui de
prendre soin des enfants et de la maison. Ce mod¢le, qui correspond a celui de la famille
nucléaire (Parsons, 1937), apparaissait unique et durable. Or, un retournement des diffé-
rents indicateurs démographiques jusqu’alors stables s’opére a partir de 1965. On constate
une baisse brutale de la fécondité, une hausse de la divortialité, mais aussi un recul du
mariage: plus tardif, il devient moins fréquent. En parall¢le, la cohabitation juvénile, puis
adulte s’étend, s’accompagnant mécaniquement d’une augmentation des naissances hors
mariage. Enfin, au modéle de la mére au foyer se substitue celui de la mére active, arti-
culant vie professionnelle et familiale ou les enfants, planifi¢s, arrivent en moins grand
nombre.

Ces mutations interpellent les sociologues qui s’emparent du couple comme objet
de recherche. IIs montrent notamment qu’avec le divorce et les séparations, celui-ci change
de sens: il s’ouvre a ’hypothese d’échec, la rupture étant inscrite dans I’histoire du couple,
amenant une fragilité inédite. Or, des enfants naissent au cours de ces trajectoires, en-
trainant le développement des ménages monoparentaux et des familles recomposées. Les
historiens rappelleront que les familles recomposées étaient d’une grande banalité au
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18%me sigcle (Burguiere, 1993). Mais leurs modes de formation ont radicalement changé:
elles sont davantage liées a un divorce qu’a un déces de I'un des parents. La situation
apparait donc différente puisque, dans le cas d’une recomposition apres divorce ou sépa-
ration, le beau-parent devient un acteur supplémentaire, «additionnely, il n’est plus pos-
sible d’ignorer le parent absent du logement.

Lessor de ces configurations familiales a dés lors suscité des interrogations sur les
rapports familiaux entre générations, sur la parentalité et la pluri-parentalité, appelant une
réflexion sur le lien de filiation et plus largement sur ce qui fait un parent. Car ces familles
remettent en cause les trois composantes du lien de filiation que sont le sang, le nom et le
quotidien (Weber, 2005) qui se recoupent généralement dans les sociétés occidentales.
Chacun des parents, le pere et la mere, est a la fois le géniteur, celui qui éléve et celui que
le droit désigne comme parent. Or, dans les familles recomposées liées a un divorce, les
personnes en charge de 1’¢ducation des enfants se multiplient, venant bouleverser les re-
présentations du lien de filiation qui s’appuient sur un modele généalogique' (Ouellette,
1998), ou encore bi et bioparental exclusif (Gross, 2015) que ’'on peut résumer ainsi: un
seul pere, une seule mere, les parents biologiques. Elles transforment alors les relations
adultes / enfants et les rapports entre filiation et parentalité (Le Gall, Martin, 1988; Meul-
ders-Klein, Théry, 1993; Théry, 1993; Bloss, 1996; Cadolle, 2000; Martial, 2003).

Les recherches sur le fonctionnement des familles recomposées révelent que les
premiers divorces s’apparentaient a une «sorte de veuvage social» (Théry, 1993), ou le
mod¢le de substitution, caractéris¢ par la formation d’une nouvelle famille pour effacer
la précédente, s*érigeait. Le parent non gardien, jugé «coupable»?, était évincé et le nou-
veau conjoint venait le remplacer dans son role parental aupres des enfants. A partir des
années 1990, on assiste a de nouvelles représentations de la famille ou une dissociation
de la cellule familiale en deux couples transparait: le couple parental et le couple conju-
gal. Dans cette perspective, la rupture du second ne signifie plus la fin du premier, et ce,
au nom de «'intérét de I'enfant». Cela a favorisé la logique de pérennité ou le couple
parental doit se maintenir par-dela le couple conjugal, répondant a la norme d’indissolu-
bilité de filiation, modele établi et valoris¢ par le droit contemporain (Théry, 1993) mais
aussi dans les médias et la littérature enfantine (Cadolle, 2000). Des études dégagent
cependant des clivages sociaux: la logique de substitution est plus fréquente dans les
milieux défavorisés. Le beau-pere revétirait les habits du pére, avec I'idée qu’il le remplace
(Le Gall, Martin, 1993). A I'inverse, le mod¢le de pérennité, ou le maintien des relations

! Modéle qui «édicte une logique idéale d’établissement des filiations selon laquelle chaque individu
est issu de deux autres individus d 'une génération ascendante et de sexe différent qui [’auraient en principe
conjointement engendré, ses pere et merey. (Romaine-Ouellette, 1998, p. 157).

2 11 s’agit plus souvent de divorce pour faute. Le divorce par consentement mutuel apparait en France
en 1975.
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au sein du couple parental prévaut, est plus souvent observé dans les milieux favorisés.
Des nuances sont apportées du fait de «I’empreinte des trajectoires biographiques»: les
roles beaux-parentaux dépendent, aussi, de I’histoire pré-conjugale de chacun des prota-
gonistes, en particulier celle de la mére (Bloss, 1996; Cadolle, 2000) et concluent au
renforcement des variables sociologiques et biographiques.

Emblématiques de la pluriparentalité, les familles recomposées ont montré que, si
elles entrent en contradiction avec notre systeme de filiation, elles ne le remettent pas
fondamentalement en cause. Le principe d’indissolubilité¢ du lien de filiation ou, dans
I'intérét de I’enfant, le couple parental doit perdurer, accentue 1'idée que les parents ex-
clusifs sont les parents biologiques, y compris lorsqu’ils sont séparés. Les liens biologiques
sont poussés au premier plan par les enfants, et ce méme lorsque la cohabitation avec le
beau-parent a été précoce, durable et «au beau fixe» (Cadolle, 2000). Les transmissions
symboliques des lignées parentales sont ainsi privilégiées, encore plus maternelles, la
lignée beau-parentale constituant une affiliation en forme d’appoint, de complément, et
ce quelles que soient la qualité, I’ancienneté et I'intensité de la relation (Véron, 2007).
Cela se manifeste également lors de I’'adoption simple (1996) qui permet au beau-parent
d’adopter son bel-enfant sans supprimer le lien entre I'adopté et sa famille d’origine.
Parfois proposée lorsque se pose la question de la transmission des biens, elle est mal
ressentie par les enfants qui la per¢oivent comme une mise en concurrence des deux fi-
gures parentales (Martial, 2003). Dés lors, la logique consanguine prime sur la logique
affective et reste la principale norme pour définir les parents (Jonas, Le Pape, Véron,

2007), favorisant le modéle d’exclusivité du lien de filiation.

Adoption, AMP et homoparentalité

Alors que les interrogations soulevées par les familles recomposées se sont estom-
pées, elles ont rejailli avec la progression de ’Assistance Médicale a la Procréation (AMP)?,
de I’'adoption internationale et I’émergence des familles homoparentales. En effet, dans
ces situations, les composantes biologiques, sociales et juridiques du lien de filiation ne
coincident pas. Jusqu’a une période récente, une cohérence dans les réponses juridiques
apportées a été notée: celle d’une substitution pour se conformer au mod¢le de ’exclusi-
vité (Fine, 2002).

En France, I’Assistance Médicale a la Procréation (AMP) a pour objectif de remé-
dier a I'infertilité d’un couple hétérosexuel (marié, pacsé ou en concubinage) en age de

procréer ou pour ¢viter la transmission d’une maladie grave a I’enfant ou a un membre

3 I’ AMP désigne des nouvelles techniques médicales de reproduction destinées a une aide médicale
pour pallier I'infertilit¢ diagnostiquée d’un couple hétérosexuel, la PMA suggere 1’¢largissement des béné-
ficiaires (Lowy, Rozée, Tain, 2014).
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du couple?. La quasi-totalité de ces AMP le sont avec des gameétes de leurs deux parents,
une faible part d’entre elles le sont avec don de spermatozoides ou d’ovules. Ces dernicres
bouleversent néanmoins le modele généalogique, filiation et engendrement ne se recoupant
pas. Les premiers principes adoptés par la loi bioéthique (fondée en 1994, révisée en
2004)° indiquent que ’PAMP s’appuie sur la norme de la conjugalité hétérosexuelle. Elle
repose également sur un modele substitutif: la justice ne reconnait aucun lien juridique
avec le parent géniteur lequel doit rester anonyme®. On observe donc la mise en place
d’une filiation sur le modéle de ’exclusivité (un seul pere, une seule mere) mais aussi
biologique. Par exemple, dans le cas d’une insémination d’une femme, 1’équipe du Cecos
(Centre d’Etudes et de conservation des ceufs et du sperme) fournit des gamétes d’un
donneur dont les caractéres physiques sont les plus proches possibles de ceux du pere
(Fine, 2002). C’est le modéle du «ni vu ni connuy, ou encore «pseudo-procréatity (Thé-
ry, Leroyer 2014), terme pour décrire la fiction juridique frangaise qui vise a faire «comme
si» un enfant était né de ses deux parents. Ce modele peut s’apparenter a celui de ’adop-
tion pléniere (1966), ouverte au couple marié depuis au moins deux ans ou individuelle-
ment et dont I’édifice juridique s’est construit en référence aux représentations exclusives
de la filiation (Fine, Neirinck, 2000). Celle-ci supprime le lien de filiation qui existe entre
I’adopté et sa famille d’origine en annulant I’acte de naissance d’origine et en en établis-
sant un nouveau. L’enfant adopté entre dans une nouvelle lignée, son histoire antérieure
est effacée. Il existe une autre forme d’adoption, I’adoption simple (1966). Celle-ci créé
un nouveau lien qui vient s’ajouter a la filiation d’origine. Néanmoins, elle demeure peu
utilisée (Martial, 2003), y compris lors des adoptions internationales.

Si Iédifice législatif en France a longtemps mimé le modele procréatif, I'idée que
I’enfant a besoin de connaitre son histoire, ses origines pour se construire remet progres-
sivement en cause le principe de I’'anonymat et du secret, d’autant que ces pratiques sont
en contradiction avec le droit a la connaissance des origines inscrite dans la Convention
internationale relative aux droits de I’enfant’ (1989). Dans le cas de I’accouchement sous
X (Ensellem, 2004), le Conseil National d’Accés aux Origines Personnelles (CNAOP)
offre depuis 2002 la possibilité a un enfant né d’un accouchement sous X de connaitre
ses origines si sa mere biologique accepte de lever le secret lorsqu’il en fait la demande.
11 s’agit cependant d’une officialisation de relations interpersonnelles et non pas d’une

* Le projet de loi relatif a la bioéthique (2019) prévoyait de I’étendre a toutes les femmes. Le Sénat
a adopté cette proposition mais limite le remboursement par la sécurité sociale aux seuls cas d’infertilité.

> Révisée en 2019, adoptée par le Sénat avec modifications le 04 février 2020, loi non encore promul-
guée.

¢ Le projet de loi relatif a la bioéthique (2019) prévoyait de lever I’anonymat des donneurs de ga-
metes. Le Sénat a rejeté sa levée systématique.

7 Art. 7 «L’enfant est enregistré aussitot sa naissance et a dés celle-ci le droit a un nom, le droit d’ac-
quérir une nationalité et, dans la mesure du possible, le droit de connaitre ses parents et d’étre €levé par eux».
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pluriparentalité juridique (Ensellem, 2004). On peut noter que la réponse proposée aux
enfants issus d'une AMP, et qui revendiquent le droit de connaitre I’identité de leur don-
neur s’en rapproche. Ils pourront avoir acces a I'identité du donneur dés leur majorité,
a condition que ce dernier donne son accord au moment de la demande.

Le changement majeur émane finalement des situations d’homoparentalité qui
remettent en cause et le modele généalogiquement fondé et celui du «ni vu, ni connuy:
les parents de I’enfant ne forment pas un couple procréatif (Cadoret, 2005). Différentes
voies d’acces a ’homoparentalité existent. Ce peut étre par le biais d’enfants issus d’une
union hétérosexuelle rompue. Il s’agit d’une recomposition familiale avec un beau-parent
de méme sexe que le parent; via une adoption — qui ne pouvait étre qu’individuelle jusqu’en
2013, I'adoption étant autorisée uniquement au couple marié®. Ou encore dans le cadre
d’un projet de coparentalité. Dans ce cas de figure, un homme gay et une femme lesbienne
s’entendent pour concevoir et mettre au monde un enfant dont ils seront les parents légaux
et ’éleveront ensemble, dans deux foyers distincts. De fait, la coparentalité se rapproche
du mod¢le hétéro-parental: I’enfant a un pére et une mere, qui sont a la fois ses parents
biologiques, juridiques et sociaux. Mais elle peut faire intervenir plusieurs parents, en
l’'occurrence les conjoints des parents. Au sein de la paternité gay (Gratton, 2008) sont
distinguées, la coparentalité exclusive, qui tend a mettre a I’écart les partenaires conjugaux
respectifs et a faire des parents biologiques et 1égaux les seuls parents. La coparentalité
bipolaire, ou les partenaires du couple s’impliquent dans 1’éducation tout en restant «pé-
riphériques». Enfin, la coparentalité intégrative, forme de pluriparentalité ou I’enfant
a quatre parents, configuration la moins durable car complexe a mettre en ceuvre (Gratton,
2008).

Maternité et paternité: un contenu différent

Quelle place pour le pere?

Les ruptures conjugales et I’homoparentalité posent en définitive la question du
pére et du contenu de la maternité et de la paternité. L’essor des ménages monoparentaux
et des familles recomposées issus de la rupture des parents a effectivement conduit a in-
terroger le devenir du lien entre les peres et leurs enfants, I'idée d’une fragilisation de la
paternité contemporaine se développant a la fin des années 1980 (Bertaux, Delcroix,
1991). Ainsi, en 1994, 15% des enfants de France ne vivait pas avec leur pére. Parmi eux,
un sur trois ne le voyait jamais (Villeneuve-Gokalp, 1999). Quelle place alors pour le pere
apres la séparation des parents?

8 Loi du 17 mai 2013 sur le mariage pour tous en France.
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Malgré la diffusion du principe de coparentalité, situation dans laquelle un pére et
une mere restent ensemble responsables de leurs enfants, y compris lorsqu’ils sont sépa-
rés, la résidence principale chez la mére domine. La résidence alternée, caractéristique
de cette norme, demeure minoritaire. Interprétée dans un premier temps comme une
éviction des péres (Bertaux, Delcroix, 1991), il a été¢ démontré qu’elle était le résultat de
I’accord mutuel des parents entériné par le juge, témoignant de I'intériorisation par les
parents d’'un modele ou la mere détient la position centrale pour I’enfant, d’autant plus
lorsqu’il est en bas-age (Le Collectif Onze et al., 2013).

Cette décision, commune, peut s’accompagner d'une diminution voire d’une perte
de contacts entre les péres et leurs enfants. En 2005, 13% d’entre eux ne le rencontre
jamais, proportion qui augmente avec ’age: 19% entre 18 et 21 ans, 32% entre 30 et 34
ans (Régnier-Loilier, 2013). La distance géographique des lieux de résidence du pére et
de ’enfant, la teneur et la durée du lien avant la séparation, la présence d’une belle-meére
(sans savoir si c’est I'existence de la belle-mére qui engendre un lien plus distendu ou le
lien plus distant qui favorise une remise en couple), le degré de conflit de la séparation
conjugale, I’absence de versement d’une pension alimentaire sont autant de facteurs ex-
plicatifs (Régnier-Loilier, 2013). Les péres les moins diplomés, touchés par le chomage,
I’invalidité, occupant des emplois d’ouvriers sont ceux qui ont le moins de contacts avec
leurs enfants (Volleneuve-Gokalp, 1999; Régnier-Loilier, 2013) montrant combien le
travail professionnel constitue une ressource symbolique pour maintenir ou renforcer le
lien avec les enfants (Orain, 2012).

Drabord présentés comme des péres «absentsy, «déserteursy», ces derniers appa-
raissent aujourd’hui comme des péres «intermittents», «décrocheursy, s’effacant d’eux-
mémes (Martial, 2013). Il est ainsi compliqué pour certains péres de le «rester» lorsque
le lien, auparavant construit au quotidien, devient discontinu, moins spontané avec leur
enfant. I1 leur est également difficile d” «étre pére sans mére» (Martial, 2017). Car certes,
le pere contemporain est un pere relationnel, dans le sens ou son réle n’est plus celui
d’inculquer des valeurs d’obéissance, d’exercer une autorité distante, d’étre le seul pour-
voyeur de la famille mais de construire un lien de proximité avec ses enfants, basé sur
la confiance, ’¢coute, ’échange (Singly de, 1996). Pour autant, ses relations restent médiées
par la mére, celle-ci conservant son role pivot dans leur prise en charge. La rupture
conjugale délie alors la maternité de la paternité, contraignant les péres a assumer autre-
ment 1’éducation de leurs enfants, a composer un role inédit (Martial, 2017). La distan-
ciation du lien avec le pére, la «monoparentalité éducative» observée dans les familles
recomposées (Bloss, 1996; Cadolle, 2000) constituent au final un révélateur du contenu
de la paternité et de la maternité qui demeure dans les esprits plus essentielle ou indis-

pensable (Bloss, 2016). Les «péres a plein temps» suite a une séparation conjugale se
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présentent souvent comme une réponse a des maternités fragiles, affaiblies ou déficientes
(Martial, 2012; Piesen, 2016) dénotant I'idée d’une «irremplagabilité de la mere biologique»
(Bloss, 1996). Les recherches sur ces péres solitaires montrent ainsi qu’ils peinent a étre
reconnus et a se sentir légitimes aupres des institutions lorsque la mére est absente ou
trop distante quand ils t¢émoignent d’isolement (Martial, 2012).

Cette idéologie intériorisée des compétences parentales (Bloss, 2016), conduisant
a poser la question de la capacité d’un homme a élever un enfant sans femme, parcourt
les familles homoparentales (Gross, 2011). On observe alors que la place de la mere n’est
jamais vide. Dans le cadre de la monoparentalité gay, les hommes recherchent la caution
des femmes pour valider leur projet dont I'une d’elles (une amie, une sceur) aura un role
particulier aupres de I'enfant (Gratton, 2008). C’est aussi ['une des raisons pour lesquelles
des hommes gays se tournent vers la coparentalité: elle permet de donner un pére et une
mere a 'enfant (Gross, 2011). Fait notable, certains d’entre eux s’en détournent depuis
quelques années en raison de la difficulté de s’impliquer de manicre égalitaire dans la
co-éducation des enfants (Gross, 2011; Gratton 2013), du fait de la primauté maternelle.
Cette prééminence de la mere dans la coparentalité traduit une symétrie de genre, une
hiérarchie implicite, ou la mere biologique apparait plus essentielle, plus indispensable
dans les représentations (Gross, 2011), y compris parmi les meres lesbiennes ou la ma-
ternité s’élabore dans un cadre hétéronormatif (Descoutures, 2010). Le pére biologique
est alors rarement le premier parent quand le partenaire du pére arrive en dernier. Or,
certains peres gays veulent étre des peres «a temps plein» et de maniere exclusive. C’est
pourquoi ils se tournent vers I’adoption ou la Gestation Pour Autrui (GPA), interdite en
France, pour construire un lien quotidien avec ’enfant (Gratton, 2013). Cette derniére
configuration, ou une femme porte et accouche d’un enfant pour en confier I’¢levage,
I’éducation et la responsabilité juridique a autrui, ameéne une recomposition des rapports
de sexe et de genre (Gratton, 2013). Elle offre la possibilité d’étudier la paternité détachée
de la maternité, mais aussi la maternité ou des femmes participent a la paternité d’hommes
sans devenir elles-mémes des méres «a part entiere» (Gratton, 2013), situation au demeu-
rant peu étudiée, la GPA étant principalement analysée du coté des péres.

Une répartition inégalitaire des taches parentales

Les relations entre pére et enfants suite a la rupture parentale révéle les inégalités
existantes dans le travail parental (Brugeilles, Sébille, 2009, 2011) qui se prolongent apres
la séparation (Bldss, 1996; Cadolle, 2000). Aussi, malgré les processus de démocratisation
des rapports hommes-femmes, I'idéologie égalitaire du partage des tiches domestiques
(Kaufmann, 1992), I’arrivée des «nouveaux peres» (Castelain-Meunier, 2002), les avan-
cées sont lentes. Les femmes restent les principales actrices des taches domestiques et

des activités parentales (Barrére-Maurisson, 2003; Pailhé, Solaz, 2009). Cela ne signifie
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pas absence d’évolution. Les enquétes Emploi du temps réalisées par I'Insee attestent
d’une réduction des taches domestiques des femmes (principalement due a I’augmentation
des équipements ménagers et de I’externalisation marchande de certaines activités).
Réciproquement, les hommes investissent I'univers domestique. Ils sont aussi présents
dans les soins et I’éducation des enfants, établissant une relation directe avec eux. Mais
I’entrée dans la parentalité vient redéfinir 'organisation domestique et renforcer la spé-
cialisation des roles conjugaux déja existante (Kaufmann, 1992) qui s’accentue au fil des
naissances (Régnier-Loilier, Hiron, 2010). Elle introduit une asymétrie des roles parentaux
ou les meres s’occupent majoritairement des activités contraintes, quotidiennes, proches
des activités domestiques et socialement «sexuéesy» (habillage des enfants, encadrement
des devoirs) et les peres d’activités ludiques et de sociabilité, par définition plus ponctuelles
(Brugeilles, Sébille, 2009, 2011).

Ce hiatus entre discours égalitaire et pratiques témoigne de I'importance des normes
de genre qui attribuent a chacun un rdle particulier, et sa difficile remise en cause. Car si
les femmes sont massivement entrées sur le marché de I'emploi, les hommes n’ont pas
totalement intégré la sphére familiale. Cette contradiction s’explique par ’assignation
premiére des hommes au monde professionnel. L’intensité de leur implication lors de la
naissance du premier enfant s’estompe au fur et & mesure de la reprise de leur activité
professionnelle, encore plus a la naissance de leur deuxieéme enfant (Clément et al., 2019).
«Péres empéchés» ou «stigmatisés» dans I’entreprise (Boyer, Céroux, 2010), cela traduit
la persistance de la dimension de pourvoyeur de la famille dans la construction de I'iden-
tité paternelle (Singly de, 2004; Orain, 2007). Cela fait d’ailleurs partie des conditions
socialement réunies pour devenir pére (Mazuy, 2009). Avec la maitrise de la fécondité
par la contraception moderne, avoir un enfant reléve de plus en plus souvent d’une dé-
marche volontaire et délibérée (Régnier-Loilier, 2007). Une véritable «norme procréativey
s’est alors instaurée ces derniéres décennies: étre parents lorsque les conditions sociale-
ment définies pour avoir un enfant sont remplies, tout en étant «préts ensemble» (Mazuy,
2009), c’est a dire €tre en couple stable et cohabitant, avoir fini ses études ou sa formation,
avoir un emploi continu, disposer de son propre logement, les capacités économiques
étant mises en exergue pour les hommes et la disponibilité en temps pour les femmes
(Mazuy, 2009).

Aussi, s’il existe une transformation radicale du rapport a I'emploi des femmes
(Maruani, 2000), que leur activité professionnelle apparait comme un élément fondateur
de leur identité, elle n’occupe pas la méme position que pour un homme (Singly de, 2004).
Etre une «bonne meére», ce n’est pas avoir un travail; ¢’est étre disponible, a ’écoute, au
service de I’épanouissement de son enfant (Ferrand, 2005; Garcia, 2011). Dans ces condi-

tions, I’activité des femmes n’est plus lue «comme un appoint au salaire masculin mais
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comme un appoint a I’existence personnelle de la femme» (Singly de, 2004), celle-ci ne
devant pas venir déstabiliser le travail maternel. Inversement, I’activité professionnelle
demeure le pilier central de I’identité masculine et par la méme paternelle. Cela se traduit
par ’«articulation» entre vie professionnelle et familiale qui repose principalement sur
les méres (Pailhé, Solaz, 2009), y compris parmi les classes moyennes et supérieures.
Souvent décrites comme plus égalitaires, moins soumises a la désarticulation des temps
familiaux en raison d’emplois du temps professionnels moins atypiques et de la possibi-
lit¢ d’externaliser certaines taches (Lesnard, 2009), les meéres se rendent disponibles,
méme lorsqu’elles sont absentes physiquement. Elles orchestrent les temps de chacun,
enfants comme conjoint, induisant une pluralité des charges mentales de I'ordre de I’an-
ticipation, de la conceptualisation, de la réaction, de la délégation, de la supervision
(Ponsin, 2018).

Cela souligne combien les méres répondent aux normes contemporaines de la
parentalité que sont la disponibilité, le puérocentrisme et la psychologisation (Garcia,
2011), certaines y adhérant d’autant plus qu’elles y voient un enjeu distinctif, une contri-
bution a leur capital (Landour, 2016).

La «bonne parentalité»

Les attentes a I’égard des méres restent fortes. Elles semblent accentuées sous une
double impulsion: celle de nouveaux droits concernant les enfants (Convention interna-
tionale des droits de I’enfant, 1989) et celle de la psychanalyse (Neyrand, 2000) avec pour
effet de placer «la cause de I’enfant» au cceur de I’éducation. Ces normes sont relayées
par les institutions encadrant la grossesse, 'accouchement (Truc, 2006), I’enfance (Bloss,
Odena, 2005). Elles sont diffusées dans la presse, les affiches et brochures de campagnes
de santé publique. La mére y est représentée comme le personnage central, accomplissant
les soins quotidiens auprés des enfants quand le pére apparait en retrait et intervient plus
tardivement, notamment lorsqu’il s’agit de figurer les risques a ’adolescence (Le Pape,
2014), confortant la place symbolique de I’autorité. Autant de normes éducatives qui
prescrivent aux parents les «bonnes» maniéres de s’occuper de leurs enfants et véhiculent
une «bonne parentalité» (Martin, 2014), injonctions particulicrement signifiées aux meres,
mais aussi a certains milieux sociaux comme ’ont développé plusieurs recherches.

En effet, I’essor des familles recomposées a conduit a I’adoption, voire I'imposition
de la notion de parentalité introduite par la psychologie clinique. Celle-ci désigne un lien
qui se construit entre ’enfant et ceux qui s’occupent de lui, le prennent au charge, ou
encore un réseau de taches parentales accomplies par un adulte autour de I’enfant (Ney-

rand, 2011). Elle permet de distinguer les péres et méres nommés ainsi en référence a leur
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réle d’engendrement et qui ont été institués parents par le droit des adultes qui «font» la
fonction de parents. Elle permet également de «neutraliser» la différence entre ’homme
et la femme (Mellier, Gratton, 2015). Entendue comme la «capacité» a élever un enfant,
la parentalité est aussi devenue une catégorie d’action publique visant a accompagner,
soutenir les parents dans leur position éducative. Un certain nombre de recherches s’ins-
crivant dans des études précédemment réalisées sur le travail normatif d’encadrement,
de contréle des conduites au sein des ménages populaires depuis la fin du 18 si¢cle
(Boltanski, 1969; Joseph, 1977; Donzelot, 1999) s’est alors penché sur un ensemble de
dispositifs institutionnels donnant a voir les représentations de la parentalité contempo-
raine et leur normativité.

La justice constitue un laboratoire privilégié de ces recherches (Théry, 1993; Le
Collectif Onze et al., 2013; Biland E. et al., 2017). D¢s les années 1990, il a été démontré
qu’elle favorisait, un modele de divorce, celui du «divorce négocié» (Théry, 1993) et ce
au nom de «l’intéret de 'enfant». Ce mode¢le s’est d’autant plus diffusé¢ avec le principe
de co-parentalité qui valorise ’accord, I’ajustement et ’entente entre parents au point de
devenir le modéle a appliquer a tous les couples qui se séparent. Cela a cependant pour
conséquencence de nier, voire de stigmatiser les couples qui s’en écartent (Théry, 1993),
en particulier ceux des classes populaires, les conditions culturelles, sociales et matérielles
jouant un réle dans la genése du conflit familial mais aussi dans la gestion de la crise
(Lambert, 2009). Plus précisément, cela participe des inégalités sociales et d’un rapport
de domination, le modele de coparentalité valorisé étant celui des classes moyennes et
supérieures, celles-la méme qui édictent les normes. Par exemple, les juges aux affaires
familiales, qui appartiennent aux classes supérieures intellectuelles, promeuvent la né-
gociation, I'indépendance, ’égalité entre les conjoints, et tentent de diffuser leur concep-
tion de «bon parent» réaménageant ses engagements professionnels et son existence
autour de leur enfant (Le Collectif Onze et al., 2013). Or, cela n’est pas toujours faisable
du fait des conditions concretes d’exercice de la parentalité, les classes les plus précarisées
connaissant un cumul des vulnérabilités: économique, sociale et relationnelle (Martin,
1997). Les conditions matérielles peuvent ainsi éclairer la rareté de la résidence alternée
parmi ces derni€res: cette pratique demande des logements spacieux pour accueillir les
enfants (une chambre) et du temps, alors méme que les péres peuvent étre dans des si-
tuations de logement insuffisantes ou précaires et soumis a une instabilité professionnelle
et a une désarticulation des temps familiaux (Bessiére et al., 2013).

Drautres dispositifs constituent des observatoires des normes prescrites de «bonne
parentalité»: espaces de rencontre (Bastard, 2015), Protection Maternelle Infantile (Serre,
1998), foyer maternel (Cardi, 2007), Réseaux d’écoute, d’appui et d’accompagnement des
parents (REAAP) (Cardi, 2015), ou encore processus d’adoption (Ramos et al. 2015). La
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plupart de ces recherches avance le passage d’une police des familles (Donzelot, 1999)
a une police de la parentalité¢ (Martin, 2003; Martin et al., 2017; Bastard, 20006), c’est-a-
dire le passage d’un gouvernement par la famille, a un gouvernement par le parent. Son
«mode d’€trey, sa relation avec son enfant devient la cible d’une politique (Martin et al.,
2017), ou ce sont principalement les familles populaires qui sont visées. Ce sont elles qui
sont accompagnées et finalement encadrées, voire surveillées, parfois méme punies
lorsqu’elles sont jugées défaillantes (Pothet, 2016). Elle révele également que, malgré son
principe de neutralité, la parentalité n’a pas fait disparaitre 'ordre du genre. Les meres
sont souvent les principales interlocutrices des services mis en place et apparaissent
comme les figures disciplinaires et a discipliner (Cardi, 2015), telles les méres des classes
populaires qui demandent a s’occuper de leurs enfants lors d’un divorce. Ces dernicres
sont ainsi davantage soumises a des enquétes sociales et expertises médico-psychologiques
(Bessicre et al., 2013).

Lentrée par les familles issues d’une rupture conjugale a constitu¢ le fil conducteur
pour présenter les recherches sur les roles parentaux. Ces configurations ont conduit
a renouveler les interrogations sur ce qu’est un parent, un pére, une mere, mais aussi un
«bon parent» a travers l'introduction de la notion de parentalité. Elles ont mis en lumiére
une évolution des normes et des représentations parentales qui s’inscrivent dans des
rapports sociaux de classe et de sexe. Ce constat ne leur est pas spécifique. Il concerne
également les familles «nucléaires» qui constituent la majorité des cas: la plupart des
hommes et des femmes élévent ensemble un enfant qu’ils ont congu. Or, les normes qui
les traversent sont les mémes: co-parentalité, négociation parentale, individualisation
croissante des relations de I’enfant a ses pére et mere (Singly de, 1996, 2006; Bastard,
2014), amenant une surresponsabilisation et une inflation des attentes a leur ¢gard (Dé-
chaux, 2010), en particulier des méres. Cela témoigne du caractére contraint dans lequel
sexerce leur role aujourd’hui mais aussi les inégalités qui en découlent. Edictées par les
classes moyennes et supérieures, c’est dans ces milieux que ces normes rencontrent la
plus forte adhésion, certains élaborant des compromis pour s’en émanciper (Le Pape,
2009).
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Kim jest rodzic? Co to znaczy by¢ rodzicem?
Podsumowanie badan z zakresu socjologii rodziny

Abstrakt

Od poczatku lat siedemdziesiatych XX w. nastepuja glebokie przeobrazenia w strukturze rodziny.
Dokonuja si¢ one w dwoch ptaszczyznach. Pierwsza dotyczy mnogosci typow wiezi intymnych.
Oznacza to, ze obecnie wspotwystepuje wiele wzorow ,,stawania si¢” para, a nawet jeden przecho-
dzi w drugi w tym samym cyklu Zycia. Kolejna plaszczyzna odnosi si¢ do pokrewienstwa. Mozli-
wos¢ zakonczenia matzenstwa zmienia bieg zycia, a na jego kolejnych etapach rodza si¢ dzieci.
Zwigkszenie liczby matek/ojcow samotnie wychowujacych dzieci i rodzin rekonstruowanych (pat-
chworkowych), spowodowato zainteresowanie badaczy relacjami migdzy rodzicami a dzieé¢mi, jak
réwniez osobami ,,dodatkowymi”, zaangazowanymi w edukacje¢ dzieci. Te¢ refleksje kontynuowano
w kontekscie rozwoju adopcji migdzynarodowej, technik wspomaganego rozrodu czy pojawienia
si¢ rodzin tworzonych przez pary homoseksualne, co wznowito debate¢ na temat rodzica spoteczne-
go i biologicznego. Badania te, potwierdzajac wzrastajace réznicowanie si¢ konfiguracji rodzin-
nych, docenienie wybieranych typow relacji oraz pewien dystans wobec heteroseksualnego modelu
reprodukcyjnego, ujawniaja rowniez rézne rozumienie ojcostwa i macierzynstwa, podkreslajace
porzadek plci. Uwidaczniajg przy tym zwrot w strong ,,zawodu rodzica”, ktorego reguly stajg si¢
powszechnie znane i uzasadniajg interwencj¢ instytucjonalng panstwa w sprawy rodzin w ramach
okreslonego pojecia rodzicielstwa.

Stowa kluczowe
rodzina rekonstruowana, rodzicielstwo, wielorodzicielstwo, macierzynstwo, ojcostwo, normy edu-
kacyjne

Who Is a Parent? What Does It Mean to Be a Parent?
The Conclusion of Research Within the Sociology of Family

Abstract
Since the beginning of the 1970s, profound transformations in the structure of family have been oc-
curring. They are taking place in two dimensions. The first one concerns the multiplicity of the types
of intimate bonds. This means that many patterns of ‘becoming’ a couple co-exist nowadays, and
event that one melts into another within the same cycle of life. The other dimension concerns kin-
ship. The possibility of ending a marriage changes the course of life, and children are born at its
consecutive stages. The increase in the amount of single mothers/fathers as well as reconstructed
(patchwork) families resulted in researchers’ greater interest in relationships between parents and
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children as well as ‘additional’ persons engaged in the process of the children’s education. This re-
flection was continued in the context of international adoption, assisted reproductive technologies
(ART), or the emergence of families formed by homosexual couples, which renewed the debate on
the social parent and biological parent. The research — confirming the increasing diversification of
family configurations, the appreciation of the selected types of relationships, and a certain distance
towards the heterosexual reproductive model — also reveals a varied understanding of paternity and
maternity, which emphasise the gender hierarchy. At the same time, they show a turn towards “the
occupation of a parent”, whose rules are becoming widely known and justify the institutional inter-
vention of the state into family affairs within a particular definition of parenthood.

Keywords
reconstructed family, parenthood, multiple parenthood, maternity, paternity, educational norms

Kim jest rodzic?

Przyklad rodzin rekonstruowanych

Po II wojnie §wiatowej, i przez kolejne dwadziescia lat, w spoteczenstwach za-
chodnich funkcjonuje niezmienny obraz rodziny. We Francji ma on okreslong, kilkuele-
mentowg charakterystyke. Matzenstwo jest niemal powszechne i zawierane we wczesnym
wieku, jego rozpad sporadyczny, celibat za$ rzadki i stygmatyzowany, zwlaszcza w przy-
padku kobiet zyjacych w spoleczenstwie przyznajacym macierzynstwu duzg warto$c.
Kobiety wycofuja si¢ z rynku pracy, by poswigci¢ si¢ opiece nad ogniskiem domowym
oraz wychowaniu swego licznego potomstwa (Bonvalet i in., 2011). W tym czasie rodzi-
ne stanowi heteroseksualna para polaczona wigzig matzenska, z duzg liczba dzieci,
zajmujaca samodzielne lokum i wypetniajaca okreslone i podzielone role. Mezczyzna
pelni role instrumentalna, tj. zaspokaja potrzeby ekonomiczne rodziny, kobiecie zas
przypada rola ekspresywna, polegajaca na zajeciu si¢ dzie¢mi i domem. Ten model,
opisany jako rodzina nuklearna przez Parsonsa (Parsons, 1937), wydawat si¢ jedyny
i trwaly. Jednak poczawszy od 1965 roku zaczynaja si¢ zmienia¢ rdézne, do tej pory sta-
te, wskazniki demograficzne. Obserwuje si¢ gwattowny spadek dzietnosci, zwigksza si¢
liczba rozwoddéw oraz nastepuje odwrot od malzenstwa, ktore jest coraz pozniej zawie-
rane i staje si¢ rzadsze. Rownolegle popularyzuje si¢ kohabitacja wérod mtodocianych,
potem takze dorostych, czemu towarzyszy systematyczny wzrost liczby urodzen poza-
matzenskich. W koncu model matki-gospodyni domowej zostaje zastgpiony przez model
matki aktywnej, laczacej zycie zawodowe z rodzinnym, ktorej dzieci przychodza na
$wiat planowane i w mniejszej liczbie.

Zmiany te stanowig wyzwanie dla socjologow, ktorzy za przedmiot swych badan
obieraja pare. Wskazuja w szczegdlnosci na potrzebe zredefiniowania samego terminu
»zwiazku” ze wzgledu na takie zjawiska, jak rozwody i separacje. Dopuszcza sig¢ fiasko

zwigzku. Rozstanie jest wpisane w histori¢ pary, przynoszac poczucie bezprecedensowe;j
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jej kruchosci. Tym samym dzieci, zrodzone w takich nietrwatych zwigzkach, sprawiaja,
ze rozpowszechnia si¢ model rodzicow samodzielnie wychowujacych dzieci lub rodziny
rekonstruowanej. Historycy przypominaja o pospolitym wystepowaniu rodzin rekon-
struowanych w XVIII w. (Burguiére, 1993), tyle tylko, ze tryb ich tworzenia byt wtedy
radykalnie inny. Kiedy$ formowaty si¢ wskutek $mierci jednego z rodzicow, a nie
w zwigzku z rozwodem. Sytuacja jest zatem odmienna, poniewaz w przypadku rekon-
strukcji po rozwodzie lub separacji ojczym/macocha staje si¢ osobg dodatkowa, ,,uzu-
petniajacg”, jak tez nie mozna nie zauwazy¢ nieobecnosci w domu jednego z rodzicow.

Wysyp tych rodzinnych konfiguracji postawit pod znakiem zapytania miedzypo-
koleniowe stosunki rodzinne, rodzicielstwo, wielorodzicielstwo, zachecajac do refleks;ji
nad wigzami pokrewienstwa oraz, szerzej, nad tym, co w istocie czyni rodzica. Rodziny
wspoélczesne kwestionujg bowiem trzy wyznaczniki wiezow filiacyjnych, tj. wspolnotg
krwi, nazwiska oraz zycia codziennego (Weber, 2005), ktoére zazwyczaj w spoteczen-
stwach zachodnich krzyzuja si¢ ze soba. W rodzinach nierekonstruowanych przewaznie
kazde z rodzicow (zaréwno ojciec, jak i matka) jest jednocze$nie biologicznym rodzicem
oraz tym, kto wychowuje 1 kto w $§wietle prawa jest okreslany jako rodzic. Natomiast
w rodzinach rekonstruowanych, w ktérych wczesniej miatl miejsce rozwod, wystepuje
wiele 0sob odpowiedzialnych za edukacj¢ dzieci. Zaburza to dowodzenie filiacyjne,
opierajgce sie¢ na modelu genealogicznym' (Ouellette, 1998) lub biologicznym rodziciel-
stwie (Gross, 2015), ktore mozna stresci¢ w stowach: samodzielny ojciec, samodzielna
matka, biologiczni rodzice. Zmieniajg si¢ zatem relacje doro$li/dzieci oraz relacje pomie-
dzy pochodzeniem a rodzicielstwem (Le Gall, Martin, 1988; Meulders-Klein, Théry,
1993; Théry, 1993; Bloss, 1996; Cadolle, 2000; Martial, 2003).

Badania nad funkcjonowaniem rodzin rekonstruowanych pokazuja, ze pierwsze
rozwody wigzaty si¢ z rodzajem ,,wdowienstwa spotecznego” (Théry, 1993). Powstawat
model zastgpczy, w ktorym tworzono nowa rodzing, zeby zastapi¢ poprzednia. Rodzic
niesprawujacy opieki nad dzieckiem, byt uznawany ,,za winnego’? i wykluczany z zycia
rodziny, a nowy wspotmatzonek zastepowat go w tej roli wobec jego dzieci. Od poczatku
lat 90-tych XX w. mozna obserwowa¢ nowe modele rodziny, w ktorych zarysowuje si¢
w obrebie komorki rodzinnej rozdziat na dwie pary: pare rodzicielska i pare matzenska.
W tym kontekscie rozpad tej drugiej nie oznacza zaniku pierwszej, a wszystko ma na celu
dobro dziecka. Wpisuje si¢ to w logike ciaglosci, w ktorej para rodzicielska musi zachowaé
wieksza trwatos¢ niz para matzenska, spetniajgc norme nierozerwalnosci wiezdéw krwi

- modelu ustanowionego i dowarto$ciowanego zaréwno przez wspotczesne prawodawstwo

! Model ustalania filiacji oparty na idealistycznym zatozeniu, ze kazda jednostka pochodzi od dwéch
osobnikow rdznej pici z pokolenia wstepnego, ktore co do zasady sptodzily ja wspoélnie.

2 Chodzi najczgsciej o orzeczenie rozwodu z powodu winy jednego ze wspotmatzonkow. Rozwaod bez
orzekania o winie wprowadzono we Francji w 1975 roku.
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(Théry, 1993), jak i srodki masowego przekazu oraz literature dla dzieci (Cadolle, 2000).
Badania wskazuja jednak na istnienie podziatéw spotecznych w tym wzgledzie: logika
substytucji jest czestsza w srodowiskach znajdujacych si¢ w niekorzystnej sytuacji eko-
nomicznej. Ojczym chciatby tam ,,wejs¢ w buty ojca” z intencja zastapienia go (Le Gall,
Martin, 1993). Natomiast model ciaglosci, w ktorym pierwszenstwo ma utrzymywanie
relacji w ramach pary rodzicielskiej, obserwuje si¢ czgsciej w srodowiskach zamoznych.
Niewielkie odchylenia wynikajg z ,,indywidualnych trajektorii zycia”. Role, jakie przyj-
muja ojczymowie, zaleza rowniez od tego, co zdarzylo si¢ w okresie przedmalzenskim
kazdej z oséb uczestniczacej w relacji, a w szczegolnosci matki (Bloss, 1996; Cadolle,
2000), 1 ostatecznie potwierdzaja zmienne socjologiczne i biograficzne.

Przyktad rodzin rekonstruowanych, emblematycznych dla wielorodzicielstwa
dowiodt, ze jesli nawet stojg one w sprzecznosci z naszym systemem filiacyjnym, nie
kwestionuja go w zasadniczy sposob. Zasada nierozerwalnos$ci wiezéw pochodzenia,
zgodnie z ktorg para rodzicielska musi trwac¢ w imi¢ dobra dziecka, ktadzie nacisk na to,
ze wylacznie rodzice biologiczni sg rodzicami. Nawet wtedy, kiedy sie rozstali. Przyzna-
je sig priorytet wigzom biologicznym rowniez wtedy, gdy kohabitacja z ojczymem byta
wczesna, dlugookresowa i ,,najlepsza pod stoncem” (Cadolle, 2000). Tym sposobem
zostaje uprzywilejowane symboliczne przeniesienie linii rodzicielskich, zwlaszcza ze
strony matki. Linia ojczyma stanowi afiliacje dodatkowa, pomocniczg i to bez wzgledu
na jakos$¢, dtugosc i intensywnosc relacji (Véron, 2007). Podobnie dzieje si¢ w przypad-
ku adopcji prostej® (1966), ktora pozwala ojczymowi zaadoptowac pasierba/pasierbice
ze wskazaniem, by wi¢z pomigdzy adoptowanym dzieckiem a jego rodzing biologiczng
zostata zachowana. Czasami korzysta si¢ z tej formy przysposobienia przy dziedziczeniu,
ale jest to Zle przyjmowane przez dzieci, ktdre uznaja to za przejaw rywalizacji pomiedzy
dwoma o$rodkami wladzy rodzicielskiej (Martial, 2003). Dlatego tez wi¢zy pokrewien-
stwa majg pierwszenstwo w stosunku do wigzéw emocjonalnych i pozostaja glowna
zasadg przy okreslaniu tego, kto jest rodzicem (Jonas, Le Pape, Véron, 2007), uprzywi-
lejowujac wylgcznie wigzy pochodzenia.

Adopcja, ART i rodzicielstwo par homoseksualnych

Zaledwie ucichta dyskusja wokot kwestii rodzin rekonstruowanych, a juz ozyta
polemika w zwigzku z upowszechnieniem si¢ technik wspomaganego rozrodu (ART)?,
migdzynarodowa adopcjg oraz pojawieniem si¢ rodzin tworzonych przez pary homosek-
sualne. W konsekwencji w tych przypadkach brakuje orzeczenia zbiezno$ci pomigdzy

3 Od ttumaczki: adopcja prosta w prawie francuskim jest odpowiednikiem przysposobienia niepetne-
g0 w prawie polskim.

* ART obejmuje nowe reprodukcyjne techniki medyczne stosowane jako pomoc w przezwycig¢zeniu
zdiagnozowanej nieplodnosci pary heteroseksualnej i sa proponowane dla poszerzonego kregu beneficjen-
tow medycznie wspomaganej prokreacji (fr. PMA) (Lowy, Rozée, Tain, 2014).
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elementami biologicznymi, spolecznymi i prawnymi wiezi filiacyjnej. Do niedawna
postanowienia sagdowe opieraty si¢ niezmiennie na zasadzie substytucji, by pozostawac
w zgodzie z modelem wylacznosci wiezow pochodzenia (Fine, 2002).

We Francji techniki wspomaganego rozrodu (ART) majg na celu leczenie nieptod-
nosci pary heteroseksualnej w wieku rozrodczym (pozostajacej w zwigzku malzenskim,
zwiazku partnerskim lub konkubinacie) lub uniknigcie przekazania ci¢zkiej choroby
genetycznej dziecku lub jednemu z partnerow®. W niemal wszystkich przypadkach sto-
sowania tych metod pobiera si¢ gamety od obydwojga rodzicow. W niewielkim stopniu
korzysta si¢ z nasienia lub komorek jajowych dawcy. Ta ostatnia opcja zaburza jednak
model genealogiczny, bowiem rodzicielstwo nie jest tozsame z poczeciem. W ustawie
bioetycznej (powstatej w 1994, zmienionej w 2004)° przyjmuje si¢ za gtdéwna zasadg to,
ze ART przeznaczone sg dla rodzicow heteroseksualnych. Realizuje si¢ model substy-
tucyjny: prawo nie uznaje istnienia zadnego stosunku prawnego z dawcg materiatu ge-
netycznego, ktory musi pozosta¢ anonimowy’. A zatem obserwuje si¢ zakotwiczenie
pochodzenia w modelu wytacznos$ci (samodzielny ojciec, samodzielna matka) i modelu
biologicznym. Na przyktad w przypadku inseminacji kobiety, zespot Cecos (Centrum
badawcze, bank komorek jajowych i nasienia) dostarcza gamety dawcy, ktorego cechy
fizyczne sa mozliwie najbardziej zblizone do cech ojca (Fine, 2002). To model ,,nikt nic
nie widzial, nikt nic nie wie”, inaczej zwany ,,pseudo-prokreacyjnym” (Théry, Leroyer,
2014). Termin powstat, by uprawomocnic francuska fikcje prawna, ktora stara si¢ dziata¢
»tak jakby” dziecko rodzilo si¢ ze zwigzku obojga rodzicéw. Ten model przypomina
adopcje petna (1966), ktorej moze dokonac para matzenska z co najmniej dwuletnim
stazem lub osoba samotna i ktorej podstawa prawna zasadza si¢ na wytacznych wigzach
filiacyjnych (Fine, Neirinck, 2000). Tym samym usuwa wi¢z filiacyjng, ktdra istnieje
pomiedzy adoptowanym a jego rodzing pochodzenia, poprzez uniewaznienie wezesniej-
szego aktu urodzenia i sporzadzenie nowego. Przysposobione dziecko wchodzi do nowej
linii pokrewienstwa, a jego wcze$niejsza historia zostaje prawnie uniewazniona. Wyste-
puje jeszcze jeden rodzaj adopcji - adopcja prosta (1966). Tworzy ona nowg wiez, ktora
uzupetnia oryginalng filiacj¢. Niemniej jednak pozostaje w niewielkim stopniu stosowa-
na (Martial, 2003), réwniez w zakresie adopcji migdzynarodowe;.

Dtugi czas prawo we Francji bazowato na modelu prokreacyjnym. Poglad, ze
dziecko potrzebuje poznac¢ swoja histori¢, swoje korzenie, by zbudowac wlasng tozsamose,

> W projekcie ustawy o bioetyce (2019) przewiduje si¢ rozszerzenie ART na pary zenskie i kobiety
samotnie wychowujace dzieci.

¢ Zmieniony w 2019 roku tekst projektu ustawy o bioetyce zostat przyjety w drugim czytaniu w dniu
31 lipca 2020 roku. Ma by¢ ponownie rozpatrzony przez Senat.

7 Projekt ustawy bioetycznej z 2019 przewidywat zniesienie prawa do anonimowos$ci dawcow gamet.
Senat odrzucit bezwzgledne uchylenie tego prawa.
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stopniowo jednak prowadzit do zakwestionowania zasady anonimowosci i tajemnicy,
tym bardziej ze praktyki te stoja w sprzecznos$ci z prawem do poznania swojego pocho-
dzenia genetycznego zapisanym w miedzynarodowej konwencji praw dziecka® z 1989
roku. W przypadku anonimowego urodzenia dziecka (Ensellem, 2004), CNAOP (Naro-
dowa Rada dostepu do pochodzenia) od 2002 roku zezwala na to, by dziecko urodzone
z wpisem o nieznanym ojcu poznato jego nazwisko, o ile matka biologiczna wyrazi na
to zgode 1 zainteresowany/a wystapi z takim wnioskiem. Chodzi w tym jednak o stwo-
rzenie formalnych ram ujawnienia relacji interpersonalnych, nie za$ o wspotrodzicielstwo
w sensie prawnym (Ensellem, 2004). Wypada zauwazy¢, ze dzieciom urodzonym przy
pomocy ART i korzystajacym z prawa do poznania tozsamosci dawcy, udziela si¢ odpo-
wiedzi na podobnych zasadach. Otrzymaja dostep do jego danych po uzyskaniu peino-
letniosci pod warunkiem, ze ten wyrazi na to zgod¢e w momencie sktadania wniosku.

Kolejna wazna zmiana wigze si¢ wreszcie z rodzicielstwem par jednoptciowych,
co kwestionuje zarowno porzadek funkcjonujacego modelu genealogicznego, jak rowniez
tego, ktory nazwali$my ,,nikt nic nie widzial, nikt nic nie wie”. Chodzi o sytuacje, w kto-
rej rodzice dziecka sg parg niemajgca w obrebie zwigzku zdolnosci prokreacyjnej (Ca-
doret, 2005). Istniejg rozne drogi dojscia do rodzicielstwa. Dzieci moga pochodzi¢
z zakonczonego zwigzku heteroseksualnego. Mowa o rodzinie rekonstruowanej z ojczy-
mem (macochg), ktory jest tej samej pici co drugi rodzic. Inng opcja jest adopcja, ktora
do 2013 r. mogta by¢ i byta wylacznie indywidualna, poniewaz zwigzki niebedace mat-
zenstwem nie miaty do niej prawa’. Istnieje tez mozliwos¢ realizacji projektu wspotro-
dzicielstwa. W tym przypadku ojciec gej oraz matka lesbijka ustalaja, Ze poczng dziec-
ko, a po jego urodzeniu beda jego legalnymi rodzicami i wspdlnie beda je
wychowywali w dwoch odrebnych domach. W ten sposdb wspotrodzicielstwo upodabnia
si¢ do modelu rodzicielskiego w zwigzku heteroseksualnym: dziecko ma ojca i matke,
ktorzy sa jednoczesnie jego rodzicami biologicznymi, prawnymi i spolecznymi. W pro-
cesie jego wychowania uczestniczy wielu rodzicéw, w tym partnerzy rodzicoOw biolo-
gicznych. Rodzicielstwo w parach homoseksualnych moze przybra¢ r6zne formy. Wspot-
rodzicielstwo wytaczajace (Gratton, 2008) polega na tym, ze rodzice biologiczni
i prawni sg jedynymi rodzicami dziecka, a ich partnerzy nie sag wlaczani w jego wycho-
wanie. We wspoétrodzicielstwie dwubiegunowym natomiast partnerzy rodzicow dziecka
uczestniczg w procesie wychowania, zachowujac jednak status osob ,,peryferyjnych”.
Wreszcie we wspotrodzicielstwie integracyjnym dziecko ma czworo rodzicéw. Ta forma
jest najmniej trwata ze wzgledu na ztozony charakter jej realizacji (Gratton, 2008).

8 Art. 7 ,,Dziecko jest rejestrowane zaraz po urodzeniu i ma prawo do nazwiska, uzyskania obywatel-
stwa oraz w miar¢ mozliwosci poznania swoich rodzicow i bycia przez nich wychowywanym”.
? Ustawa z 17 maja 2013 roku o malzenstwie dla wszystkich we Francji.
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Macierzynstwo, ojcostwo: rézne rozumienia

Jakie jest miejsce ojca?

Rozpad matzenstw oraz rodzicielstwo w parach homoseksualnych kaze zastanowic¢
si¢ nad tym, jakie miejsce w rodzinie zajmuje ojciec, a takze jak rozumie¢ macierzynstwo
i ojcostwo. Wzrost liczby gospodarstw domowych z jednym rodzicem i rodzin rekon-
struowanych, powstatych po rozwodach rodzicow, prowadzi do pytania o to, co dzieje
si¢ z wigzig ojcéw z ich dzieémi, biorgc pod uwage wspotczesny, trwajacy od konca lat
80-tych XX w. kryzys ojcostwa (Bertaux, Delcroix, 1991). Przypomnijmy, ze w 1994
roku 15% dzieci we Francji nie mieszkalo ze swoimi ojcami. Co trzecie z nich nie widy-
wato go wcale (Villeneuve-Gokalp, 1999). Jakie jest zatem miejsce ojca po rozstaniu
rodzicow?

Pomimo powszechnie podzielanej zasady, ze oboje rodzice pozostajg w rownym
stopniu odpowiedzialni za opieke nad dzieckiem, nawet jesli rozstali si¢, sad najczgsciej
ustala miejsce zamieszkania u matki. Zamieszkanie naprzemienne, wyptywajace natu-
ralnie z tej zasady, stosuje si¢ rzadko. Poczatkowo interpretowano to jako dziatanie
wykluczajace ojcow (Bertaux, Delcroix, 1991). Wykazano jednak, ze sad zatwierdzat
tylko porozumienie, do jakiego dochodzili w tej kwestii rodzice, co wskazywato na to,
ze dorosli postugiwali si¢ zinterioryzowanym wzorem, wedlug ktorego matka zajmuje
centralne miejsce w zyciu dziecka, zwtaszcza wtedy, kiedy jest ono mate (Le Collectif
Onze, 2013).

Taka wspolna decyzja moze skutkowa¢ zmniejszeniem czgstotliwosci, a nawet
utratg, kontaktéw ojcow z dzie¢mi. W 2005 roku 13% rozwiedzionych ojcow nie spoty-
kato si¢ wcale z ich biologicznymi dzie¢mi. Wskaznik ten wzrastat wraz z wiekiem
dziecka. Wyniost on 19% w przedziale od 18 do 21, a 32% w przedziale od 30 do 34 lat
(Régnier-Loilier, 2013). Przyczyn jest wiele: odleglo$¢ geograficzna pomigdzy miejscem
zamieszkania ojca i dziecka, jakosc¢ i dltugos¢ wigzi przed rozstaniem, obecnos¢ macochy
(bez stwierdzenia, czy to ona wlasnie powoduje rozluznienie wiezi, czy moze bardziej
chlodna wigz pomaga w cementowaniu nowego zwigzku), stopien zaognienia konfliktu
podczas rozstania, brak regulowania wptat z tytutu alimentow (Régnier-Loilier, 2013).
Ojcowie stabiej wyksztatceni, dotknigci bezrobociem, niepelnosprawnoscia, zatrudnie-
ni na niskich stanowiskach naleza do tych, ktérzy maja najmniej kontaktéw ze swymi
dzie¢mi (Volleneuve-Gokalp, 1999; Régnier-Loilier, 2013), co pokazuje, w jakim stopniu
wykonywana praca stanowi symboliczny zasob dla utrzymania i wzmocnienia wigzi
z dzie¢mi (Orain, 2012).

Poczatkowo przedstawiani jako ojcowie ,,nieobecni”, ,,dezerterzy”, dzis sg ojcami

,sporadycznymi”, ,,za wczes$nie odpuszczajagcymi”, ktorzy sami sie wycofujg (Martial,
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2013). Niektérym z nich nie jest tatwo ,,pozosta¢”, kiedy wigz z dzieckiem wczesniej
budowana na co dzien, staje si¢ nieciggta, mniej spontaniczna. Trudno im tez ,,by¢ ojcem
bez matki” (Martial, 2017). Z pewnoS$cig wspotczesny ojciec jest partnerski w tym sensie,
ze jego rola nie polega juz na wpajaniu zasad postuszenstwa, chtodnym sprawowaniu
wladzy rodzicielskiej, dbaniu o zapewnienie bytu rodzinie, ale na tworzeniu wiezi i bli-
skosci z dzie¢mi, opierajacych si¢ na zaufaniu, wzajemnym stuchaniu, wymianie (Singly
de, 1996). Niemniej jednak matka posredniczy w tych relacjach i zachowuje kluczowa
role w ich ksztattowaniu. Rozpad matzenstwa rozdziela zatem macierzynstwo od ojco-
stwa, zmuszajac ojcéw do przyjecia odpowiedzialnosci za wychowanie dzieci na nowy
sposob, do spetniania nietypowej roli (Martial, 2017). Rozluznienie wi¢zi z ojcem, ,,wy-
chowanie w trybie samotnego rodzicielstwa”, jakie obserwuje si¢ w rodzinach rekonstru-
owanych (Bloss, 1996; Cadolle, 2000) wyznaczaja ostatecznie to, jak rozumie si¢ istote
ojcostwa i macierzynstwa (Bloss, 2016). Ojcowie ,,na peten etat” to czeste rozwigzanie
w przypadku rozstan z matka krucha, staba, z deficytami (Martial, 2012; Piesen, 2016),
potwierdzajace poglad o ,,niezastapione;j roli biologicznej matki” (Bloss, 1996). Badania
nad takimi samodzielnymi ojcami pokazuja, ze walczg oni o uznanie i korzystanie z pet-
ni swoich praw, kiedy matka jest nieobecna lub bardzo zdystansowana, a dzieci do§wiad-
czaja opuszczenia (Martial, 2012).

Ten zinterioryzowany paradygmat o kompetencjach rodzicielskich (Bloss, 2016)
prowokujacy pytanie o to, czy me¢zczyzna jest zdolny do wychowania dziecka bez kobie-
ty, nabiera znaczenia w kontekscie par jednoptciowych (Gross, 2011). Mozna przy okazji
zauwazy¢, ze miejsce matki nigdy nie jest puste. W rodzinach tworzonych przez gejow
mezczyzni, by przeprowadzi¢ swoj projekt rodzicielski, poszukujg porgczenia ze strony
kobiet. Jedna z nich (przyjaciotka, siostra) bedzie odgrywata szczegolng role wobec
dziecka (Gratton, 2008). To zreszta jeden z powoddw, dla ktérych mezczyzni homosek-
sualni zwracajg si¢ ku wspotrodzicielstwu. Pozwala ono na zapewnieniu dziecku ojca
i matki (Gross, 2011). Warto zauwazy¢ jednak, ze obserwuje si¢ tez, ze moze by¢ ono
odrzucane, gdy wystepuja trudnosci z wlaczeniem si¢ w réwne i wspolne wychowanie
dzieci (Gross, 2011; Gratton 2013) ze wzgledu na zaktadany prymat matki. Ta przewaga
matki we wspotwychowywaniu wynika z asymetrii ptci, domniemanej hierarchii, w kto-
rej biologiczna matka wydaje si¢ istotniejsza, bardziej niezbedna w strukturze rodzinnej
(Gross, 2011), takze posrod matek lesbijek, gdzie macierzynstwo realizuje si¢ w ramach
heteronormatywnych (Descoutures, 2010). Ojciec jest zatem rzadko pierwszym rodzicem,
a partner ojca znajduje si¢ na samym koncu. Stad tez niektorzy ojcowie geje wola by¢
ojcami ,,na peten etat” i w trybie wylacznym. Po to, by nawigzac stata wigz z dzieckiem,
decyduja si¢ na adopcje lub macierzynstwo zastgpcze, niedozwolone we Francji (Gratton,

2013). Ta ostatnia opcja, w ktorej kobieta nosi i rodzi dziecko po to, by powierzy¢ jego
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wychowanie, ksztatcenie i odpowiedzialno$¢ prawng innej osobie, prowadzi do przeksztat-
cenia zaleznosci w zakresie seksu i pici (Gratton, 2013). Daje mozliwo$¢ analizy ojcostwa
w oderwaniu od macierzynstwa, a takze macierzynstwa jako sytuacji, poprzez ktora
kobiety uczestnicza w ojcostwie me¢zczyzn, nie stajac sie same ,,pelnoprawnymi” matka-
mi (Gratton, 2013). Ten ostatni aspekt pozostaje zbadany w niewielkim stopniu. Macie-

rzynstwo zastepcze analizowane jest gtéwnie z punktu widzenia ojcow.

Nieréwny podzial obowiazkéw rodzicielskich

Relacje migdzy ojcem a dzie¢mi ujawniajg istniejgcg nierownos¢ w podziale obo-
wigzkow rodzicielskich (Brugeilles, Sébille, 2009, 2011), ktora pogtebia si¢ po rozstaniu
pary (Bloss, 1996; Cadolle, 2000). Pomimo procesu demokratyzacji stosunkoéw pomiedzy
me¢zczyznami i kobietami, rownosciowej ideologii podziatu prac domowych (Kaufmann,
1992), pojawienia si¢ tzw. ,,nowych ojcéw” (Castelain-Meunier, 2002), zmiany w tym
zakresie nastgpuja powoli. Nadal to gtéwnie kobiety wykonuja prace domowe i czynno-
$ci rodzicielskie (Barrére-Maurisson, 2003; Pailhé, Solaz, 2009). Nie oznacza to jednak
braku zmian. Badanie ankietowe Insee (Krajowego Instytutu Statystycznego i Badan
Ekonomicznych) na temat rozktadu dnia potwierdza zmniejszenie liczby obowigzkow
domowych wykonywanych przez kobiety. Ttumaczy sie to zasadniczo upowszechnieniem
dostepu do sprzgtu AGD oraz zlecaniem wykonania niektorych prac. W zamian za to
mezcezyzni inwestujg w wyposazenie domu. Biorg tez udziat w opiece i edukacji dzieci,
wchodzac z nimi w bezposrednie relacje. Rodzicielstwo jednak przedefiniowuje organi-
zacje zycia w domu i wzmacnia specjalizacje r6l matzenskich juz istniejacych (Kaufmann,
1992), ktora ro$nie wraz z kolejnymi narodzinami dzieci (Régnier-Loilier, Hiron, 2010).
To wprowadza asymetri¢ rol rodzicielskich. Matki zajmuja si¢ przede wszystkim czyn-
no$ciami ucigzliwymi, codziennymi i spotecznie nacechowanymi plciowo (ubieranie
dzieci, nadzor nad odrabianiem zadan domowych). Ojcowie sag odpowiedzialni za zaba-
we, organizacje rozrywek oraz spotkan towarzyskich, ktore z definicji maja mniej sys-
tematyczny charakter (Brugeilles, Sébille, 2009, 2011).

Rozdzwigk pomiedzy dyskursem egalitarnym a praktyka zycia codziennego
ujawnia ogrom znaczenia, jakie maja normy zwigzane z plcia przypisujace kazdemu
okreslong role oraz pokazuje, jak trudne jest ich podwazenie. O ile bowiem kobiety ma-
sowo weszly na rynek pracy, m¢zczyzni nie zaznaczyli w petni swojej obecnosci w sfe-
rze rodzinnej. Ta sprzeczno$¢ daje si¢ wyjasni¢ w kontekscie sytuowania me¢zczyzn po
stronie aktywnosci zawodowej. Intensywnos$¢ ich zaangazowania w zycie rodzinne po
narodzinach pierwszego dziecka maleje w miare, jak wracajg do pracy, jeszcze bardziej
za$, gdy przychodzi na §wiat drugie dziecko (Clément i in., 2019). ,,Ojcowie zabiegani”
lub ,,stygmatyzowani” w pracy (Boyer, Céroux, 2010) - terminy te wskazuja na trwate

oddziatywanie obrazu ojca-zywiciela rodziny w ksztattowaniu si¢ meskiej tozsamosci
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rodzicielskiej (de Singly, 2004; Orain, 2007). Zresztg jest to rowniez cze$¢ spolecznie
wymaganych warunkow do tego, by stac si¢ ojcem (Mazuy, 2009). W epoce kontroli
ptodnosci przy pomocy nowoczesnej antykoncepcji posiadanie dziecka jest coraz czesciej
aktem $wiadomym i zamierzonym (Régnier-Loilier, 2007). W ostatnich dekadach wigc
zaczyna obowigzywaé pewien ,,standard prokreacyjny’: rodzicem zostaje si¢ wtedy,
kiedy spelnia si¢ okreslone warunki spoleczne, by mie¢ dziecko, a jednoczesnie jest si¢
na to ,,wspo6lnie gotowym” (Mazuy, 2009). Oznacza to, Ze jest si¢ stabilng, mieszkajaca
razem para, ktora zakonczyta studia lub nauke zawodu, ma state zatrudnienie, dysponu-
je swoim wlasnym mieszkaniem oraz wystarczajacymi §rodkami finansowymi w przy-
padku mezczyzn i czasem tez w przypadku kobiet (Mazuy, 2009). Z tego powodu, jesli
istnieje radykalna zmiana stosunku kobiet do pracy (Maruani, 2000), to w tym, ze ich
aktywnos$¢ zawodowa jawi si¢ jako element zatozycielski ich tozsamosci, wigc nie pelni
takiej samej funkcji, jak u me¢zezyzn (Singly de, 2004). By¢ ,,dobrg matkg” nie znaczy
mie¢ prace, ale czas na to, by wystucha¢, towarzyszy¢ w rozwoju swojego dziecka (Fer-
rand, 2005; Garcia, 2011). W tych warunkach nie traktuje si¢ juz aktywnosci zawodowe;j
kobiet jako ,,uzupelnienie meskiej pensji, ale uzupetnienie zycia osobistego kobiet”
(Singly de, 2004), ktore jednak nie powinno zdestabilizowac pracy matki. W przypadku
mezezyzn wyglada to zupelnie inaczej, bowiem praca zawodowa pozostaje glownym
filarem tozsamosci me¢skiej, a nawet rodzicielskiej. Zapewnienie tego ,,styku” pomigdzy
zyciem zawodowym i rodzinnym spoczywa gtoéwnie na matkach (Pailhé, Solaz, 2009),
rowniez w klasach $rednich i wyzszych. Matki, czgsto opisywane jako bardziej egalitar-
ne, mniej podatne na rozchwiania czasu poswigconego rodzinie z powodu bardziej ty-
powych godzin pracy i mozliwos¢ zlecenia niektorych zadan (Lesnard, 2009), sa bardziej
dostepne, nawet jesli fizycznie nicobecne. Organizuja czas wszystkich cztonkow rodzi-
ny, tak dzieci, jak i matzonka, prowadzac cata game stresujacych operacji mentalnych
od przewidywania, konceptualizacji, reakcji, delegacji uprawnien czy nadzoru (Ponsin,
2018). To pokazuje, w jakim stopniu matki spetniajg wspotczesne standardy rodzicielstwa,
takie jak: dyspozycyjnos¢, koncentracja na dzieciach oraz psychologizacja (Garcia, 2011).
Niektore odznaczajg si¢ w tym wzgledzie szczegdlng sumiennoscia, bowiem widzg w tym

specyficzne wyzwanie, wktad w ich kapital (Landour, 2016).

«Dobre rodzicielstwo»

Oczekiwania wobec matek pozostajag wysokie. Impuls ku temu plynie z dwdch
zrodet: nowych praw dzieci, zawartych w Miedzynarodowej Konwencji Praw Dziecka
7 1989 roku, oraz psychoanalizy (Neyrand, 2000), ktdra stawia ,,sprawy dziecka” w cen-

trum procesu wychowawczego. Instytucje sprawujace nadzor nad ciaza, porodem (Truc,
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20006), okresem dziecinstwa (Bloss, Odena, 2005) popularyzuja te standardy. Sg one tez
rozpowszechniane przez prase, plakaty, broszury w ramach kampanii spotecznych na
temat zdrowia publicznego. Przedstawia si¢ w nich matke jako posta¢ centralng, ktora
na co dzien opiekuje si¢ dzie¢mi. Ojciec pojawia si¢ w tle i wlacza si¢ na pdzniejszym
etapie, w szczegolnosci w konteks$cie niebezpieczenstw okresu nastoletniego (Le Pape,
2014), symbolicznie uosabiajgc autorytet. Wiele standardéw edukacyjnych podpowiada
rodzicom ,,dobre” sposoby opieckowania si¢ dzie¢mi oraz objasnia ,,dobre rodzicielstwo”
(Martin, 2014). Sa to wskazania kierowane szczego6lnie do matek, ale tez do réznych
srodowisk spotecznych, co pokazaty liczne badania.

Rozpowszechnienie si¢ rodzin rekonstruowanych doprowadzito do przyjecia,
a nawet narzucenia, pojecia rodzicielstwa, jakim postuguje si¢ psychologia kliniczna.
Rodzicielstwo rozumie si¢ tam jako wiez tworzaca si¢ pomigdzy dzieckiem a tymi,
ktorzy si¢ nim opiekuja, bioragc tez za nie odpowiedzialnos¢ albo jako sie¢ obowigzkow
rodzicielskich spelnianych przez osobe dorosta wobec dziecka (Neyrand, 2011). Pozwa-
la to wprowadzi¢ rozréznienie pomiedzy ojcami i matkami, ktorzy sa tak nazywani ze
wzgledu na rolg, jaka odegrali przy plodzeniu dziecka oraz tych, ktorzy zostali ustano-
wieni rodzicami na mocy prawa i sg dorostymi, ktorzy ,,petnia” funkcje rodzicow. Po-
nadto dochodzi do ,,zneutralizowania” roznicy pomigdzy mezczyzng i kobieta (Mellier,
Gratton, 2015). Rodzicielstwo, rozumiane jako ,,zdolno$¢” do wychowywania dziecka,
stao si¢ kategorig dziatan spolecznych majacych na celu towarzyszenie, wspieranie ro-
dzicéw w ich misji wychowawczej. Niektore badania, wpisujace si¢ w prowadzone po-
przednio studia nad normatywna praca nadzoru i kontroli zachowan matzenstw z za-
moznych gospodarstw domowych od konca XVIII w. (Boltanski, 1969; Joseph, 1977;
Donzelot, 1999), przeniosty swe zainteresowanie na kwestie rozwigzan instytucjonalnych,
uwidoczniajacych reprezentacje wspotczesnego rodzicielstwa i rzgdzace nimi zasady.

Wymiar sprawiedliwosci stanowi uprzywilejowane pole tych badan (Théry, 1993;
Le Collectif Onze 2013; Biland E. i in., 2017). Zostalo dowiedzione, Ze na poczatku lat
90-tych XX w., sprzyjal on modelowi tzw. ,,negocjowanego” rozwodu (Théry, 1993) i to
w imie ,,dobra dziecka”. Ten model rozpowszechnit si¢ tacznie z zastosowaniem zasady
wspotrodzicielstwa, ktora opiera si¢ na porozumieniu, elastycznym dostosowaniu i zro-
zumieniu pomigdzy rodzicami. Zyskat popularno$¢ do tego stopnia, ze stato si¢ standar-
dem stosowanie go w przypadku wszystkich matzonkow, ktorzy sie rozstawali. W kon-
sekwencji doprowadzilto to do stygmatyzowania par, ktore nie miescity si¢ w nim (Théry,
1993), w szczegodlnosci tych z klas nizszych, gdzie w genezie konfliktu rodzinnego, ale
tez zarzadzaniu kryzysem, odgrywaty role warunki kulturowe, spoteczne, materialne
(Lambert, 2009). Doktadniej mowiac, jest to odzwierciedleniem nieréwnosci spotecznych

i relacji dominacji, bowiem preferowany model wspotrodzicielstwa jest modelem klas
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$rednich 1 wyzszych, czyli tych samych, ktore wyznaczajg standardy. Dla przyktadu,
sedziowie ds. rodzinnych, ktorzy naleza do klas wyzszych pod wzgledem intelektualnym,
promuja negocjacje¢, niezalezno$é, rdownosé pomigdzy matzonkami i probujg propagowac
swoja koncepcje ,,dobrego rodzica”, reorganizujacego swoje zobowigzania zawodowe
i zycie wokot dziecka (Le Collectif Onze, 2013). Nie zawsze jest to jednak wykonalne
ze wzgledu na konkretne warunki sprawowania rodzicielstwa. Klasy prekaryjne doswiad-
czaja nagromadzenia trudnosci ekonomicznych, spotecznych i relacyjnych (Martin, 1997).
Warunki materialne moga rzuci¢ §wiatto na to, dlaczego tak rzadko praktykuje si¢ na-
przemienny pobyt dziecka u rodzicow. To rozwigzanie naktada obowigzek posiadania
przestronnych pomieszczen dla dzieci (osobnej sypialni) oraz czasu, podczas gdy sytuacja
mieszkaniowa niektorych ojcow jest niewystarczajaca, sytuacja zawodowa niestabilna
i prekaryjna, a ich rytm zycia rozbija organizacje¢ czasu dziecka (Bessiere i in., 2013).
Przestrzeganiu zalecanych standardow ,,dobrego rodzicielstwa” stuza rdézne struk-
tury panstwowe. Sa to zinstytucjonalizowane miejsca spotkan dzieci i rodzicow (Bastard,
2015), domy dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy (Serre, 1998), domy sa-
motnej matki (Cardi, 2007), sie¢ specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla rodzicow
(REAAP) (Cardi, 2015), osrodki adopcyjne (Ramos i in., 2015). Wiekszos¢ badan wspo-
mina o przeksztalceniu wydziatu policji ds. rodzinnych (Donzelot, 1999) na wydziat ds.
rodzicielstwa (Martin, 2003; Martin i in., 2017; Bastard, 2006). Oznacza to, ze nastepu-
je przejscie od zarzadzania rodzing do zarzadzania rodzicem. Jego ,,sposob bycia”, rela-
cja z dzieckiem staja si¢ celem okreslonej polityki (Martin i in., 2017), ktdra skupia sie
gléwnie na rodzinach z warstw najnizszych. To wtasnie te rodziny sg otaczane wsparciem
i ostatecznie opieka, a nawet nadzorem, czasami tez karane, jesli uzna si¢ je za dysfunk-
cyjne (Pothet, 2016). Ponadto okazuje sig, ze pomimo tego, ze rodzicielstwem rzadzi
oficjalnie zasada neutralnos$ci, nadal obowiazuje porzadek pici. Zazwyczaj gldwnie
matki sg klientkami instytucji pomocowych, wystepuja tam jako osoby dyscyplinujace
i dyscyplinowane (Cardi, 2015), tak jak matki z najnizszych klas spotecznych, ktore
ubiegaja si¢ o opieke nad dzie¢mi po rozwodzie. Objete sa one bardziej szczegdtowszym
niz zazwyczaj wywiadem srodowiskowym oraz ekspertyzami medyczno-psychologicz-

nymi (Bessiere i in., 2013).

Z.akonczenie

W celu przedstawienia badan nad rolami rodzicielskimi jako wiodaca przyjeto
optyke rodzin po rozstaniu malzonkdéw. To podejscie pozwolito na ponowne rozwazenie,
kim jest rodzic - ojciec, matka - a poprzez wprowadzenie pojecia rodzicielstwa dato

asumpt, by zastanowi¢ si¢, co oznacza by¢ ,,dobrym rodzicem”. Ukazato ewolucj¢
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standardéw i obrazéw rodzicielstwa w ich uwiktaniu w stosunki klasowe i porzadek pici.
Ta ostatnia charakterystyka nie jest zresztg wlasciwa tylko im. Dotyczy réwniez liczniej
wystepujacych rodzin ,,nuklearnych”: wigkszos¢ me¢zczyzn 1 kobiet wychowuje przeciez
wspolnie potomstwo, ktore poczeto. Stad realizowane w rodzinach standardy sg jedna-
kowe. Naleza do nich: wspotrodzicielstwo, negocjacje rodzinne, wzrastajaca indywidu-
alizacja relacji dziecko/jego ojciec i matka (Singly de, 1996, 2006; Bastard, 2014), co
prowadzi do obarczenia rodzicow, a w szczegolnos$ci matek, nadmierng odpowiedzial-
noscig 1 wygérowanymi wobec nich oczekiwaniami (Déchaux, 2010). Pokazuje to, jak
trudna rola przypada dzi$ rodzicom, ale tez jak wiele nierdwno$ci napotykajg. Sg nimi
dotkniete najmocniej srodowiska spotecznie najstabsze, realizujace standardy ustano-
wione przez klasy $rednie i wyzsze, aczkolwiek warto odnotowaé, ze wypracowywane
sg tez pewne kompromisy, aby si¢ od nich uwolni¢ (Le Pape, 2009).

Tlumaczenie: Urszula Zemetko
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Résumé

L’article propose un panorama des recherches sociologiques réalisées en France sur la vie affective
et sexuelle des jeunes. Définie d’abord par rapport aux réles adultes (actif professionnellement,
conjoint, parents...), la jeunesse a été envisagée d’abord négativement comme une période de « la-
tence », un temps suspendu d’attentes ou d’expérimentation. La vie intime des jeunes a alors été
interprétée comme une «jeunesse sexuelle» émaillées d’expériences non-conjugales, instables, en
raison de I’impossibilité a s’installer conjugalement.

Une autre approche construit les jeunes comme dépendants (de leurs parents) et en méme temps
autonomes. Ils vivent la jeunesse comme une période positive et valorisée de construction person-
nelle. La vie intime des jeunes adultes peut alors étre comprise comme une période de socialisation
active ou s’expérimentent différents registres relationnels et s’acquiére une expérience relationnelle
amoureuse et sexuelle indispensable pour 1’individu.

Mots clés
jeunesse, sexualité, couple, relations non-cohabitantes (LAT), autonomie

Zycie prywatne mtodych dorostych. Raport z badan z zakresu socjologii

seksualnosci par 1 mlodziezy

Abstrakt

Artykut przedstawia przeglad badan socjologicznych, przeprowadzonych we Francji, na temat zycia
emocjonalnego i seksualnego mtodych ludzi. Mtodo$¢, poczatkowo definiowana w odniesieniu do
rél dorostych (0sob aktywnych zawodowo, matzonkow, rodzicow...), byta dos¢ negatywnie postrze-
gana jako okres ,,latencji”, zawieszenia oczekiwan lub eksperymentowania. Zycie intymne mtodych
ludzi bylo wowczas interpretowane jako ,,mlodo$¢ seksualna” przeplatana pozamatzenskimi do-
$wiadczeniami, powodowanymi niemoznoscia stabilizacji w zwiazku matzenskim.

Inne podejscie konstruuje mtodych ludzi jako zaleznych (od ich rodzicow) i jednoczesnie autono-
micznych. Do$wiadczaja oni mtodosci jako pozytywnego i cenionego okresu osobistego rozwoju.
Zycie intymne mtodych dorostych mozna zatem rozumieé jako okres aktywnej socjalizacji, w kto-
rym do$wiadcza si¢ roznych rejestrow zwiazkoéw i nabywa si¢ niezbednego dla jednostki doswiad-
czenia milosnego i seksualnego.

Slowa kluczowe
mtodos¢, seksualno$é, para, zwigzki niezamieszkate (LAT), autonomia
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Introduction: le regard situé des adultes sur les jeunes

Que se passe-t-il dans la vie intime de nos jeunes adultes aujourd’hui en France?
Le paysage sentimental des jeunes apparait singulierement brouillé depuis les années
2000 et n’a pas manqué de susciter I'intérét des parents, des médias et des sociologues.
Les jeunes adultes connaissent des histoires dont il est difficile pour les parents de connaitre
la nature et ils paraissent aussi génés que nous pour définir ce qui les unit, ce qu’ils par-
tagent, et comment ils se projettent dans le futur. Difficile parfois pour les parents de
savoir s’il faut compter sur la relation en cours ou si elle ira rejoindre les autres souvenirs
de précédents «petits copains» et «petites copines» plus ou moins marquants. Difficile
pour les adultes de comprendre pourquoi les jeunes qui s’aiment ne paraissent parfois pas
trés pressés de s’installer sous le méme toit. A tel point que des sociologues ont défendu
I'idée d’une «pathologie de I'engagement» propre aux relations intimes contemporaines.

Ces bouleversements de la temporalité et des scénarios des histoires intimes au
moment de la jeunesse semblent coincider avec le développement des outils informatiques
qui facilitent les rencontres intimes. Ces plateformes numériques favoriseraient une
fragilité des relations, un consumérisme relationnel et le développement du capitalisme
émotionnel. Mais parler d’une «pathologie de ’'engagement» et de «consumérisme» n’est-
ce pas juger les jeunes d’un point de vue daté, celui d’une époque ou la vie privée était
d’abord étroitement liée au mariage et ou I’engagement durait tout une vie. Le consumé-
risme relationnel n’est-il pas évident quand on le juge a ’aune d’une vie ou une femme
ne connaissait que son mari comme partenaire.

Il est donc important de comprendre comme les relations intimes et I’entrée en
couple se font aujourd’hui chez les jeunes, quels sont les nouveaux enjeux de cette vie
intime, dans le contexte de la jeunesse contemporaine qui s’est profondément transformé
depuis la génération des parents. Nous passerons ainsi en revue une partie des travaux
sur la sociologie de la jeunesse en France des années 1980 a nos jours et ce qu’elle nous
apprend des nouveaux comportements intimes et des dynamiques relationnelles et des

enjeux actuels de la mise en couple.

Jeunesse sexuelle et entrée dans I’age adulte

La période de la jeunesse est devenue un objet d’intérét des sociologues frangais
a partir des années 60. Deux conceptions opposées se sont affrontées: la jeunesse comme
génération porteuse de nouvelles valeurs et d’'une nouvelle culture bouleversant la culture
générationnelle établie (Morin, 1962) et I'idée que la jeunesse est un mot trompeur qui

ne doit pas masquer les conditions sociales hétérogeénes qui divisent cette classe d’age
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(Bourdieu, 1984). Progressivement, dans les années 80 et 90, les sociologues de la jeunesse
ont centré leur questionnement sur les conditions de passage a I’age adulte (différenciées
socialement), définissant ainsi la jeunesse en négatif par rapport aux roles adultes. Ce
sont ces derniéres approches que nous allons présenter tout d’abord.

Les seuils successifs de la jeunesse

Le regard sur les conditions sociales impose alors de faire trois constats: en raison
de la scolarisation prolongée, la jeunesse est devenue un nouvel age de la vie ou le fran-
chissement des seuils de I’age adulte est de plus en plus retardé. C’est le constat de I’al-
longement de la jeunesse (Galland, 1997). La prolongation des études a conduit une grande
partie de la nouvelle génération a repousser ’'engagement dans des roles adultes. Au fil
des générations un ajournement progressif de la formation de la famille se fait jour a par-
tir des années 70 (Galland, 2001; Prioux, 2003) en France ou ailleurs en Europe du Sud
(Gaviria, 2005). ’age médian de la premiére union stable (cohabitante) avec un partenaire
augmente: il passe d'un minimum, 22,5 ans, pour les hommes nés entre 1951 et 1955
a plus de 24 ans pour ceux nés entre 1970 et 1974 et respectivement pour les femmes de
21 ans a 23 ans. En environ vingt ans, les unions ont été retardées de pres de deux ans.
Les premieres naissances, ont plus encore été repoussées au fil des générations: elles
passent de 26 ans pour les hommes des générations nées entre 1951 et 1955 a prés de 30
ans pour ceux nés entre 1970 et 1974 et respectivement 24 ans et un peu plus de 27 ans
pour les femmes (Sebille, 2009, pp. 318-321).

Le second constat est celui d’une désarticulation des domaines de la vie. L’indivi-
du deviendrait adulte aprés avoir franchi successivement un certain nombre de seuils,
auparavant simultanés, et aujourd’hui disjoints: la décohabitation, ’acquisition d’un di-
plome, 'entrée dans une carriére professionnelle, I’entrée dans la cohabitation conjugale
et dans la parentalité. On passe du modele de «I’installation» ou les jeunes connaissent
en un espace de temps trés court un grand nombre de transformations (entrée en emploi,
décohabitation d’avec la famille d’origine, installation avec un conjoint stable) & un mo-
deéle plus progressif. Le domaine des études et de I’entrée dans ’emploi et celui des rela-
tions intimes connaissent notamment des dynamiques propres, liées aux évolutions des
univers scolaires et universitaires, aux évolutions du droit du travail et de la compétition
économique, et a I’évolution des meeurs et des technologies de rencontres. Ces domaines
sont en partie indépendants. C’est ce qu’Olivier Galland nomme la désynchronisation
des seuils: on ne franchit plus en méme temps les différents seuils qui caractérisent I’age
adulte. ’age adulte se mesure en termes d’un plus ou moins grand avancement dans un
processus dont le terme est ’installation sous le méme toit et in fine la naissance du pre-

mier enfant.
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Le troisiéme constat est celui d’une jeunesse qui reste socialement clivée: les étu-
diants tranchent avec la jeunesse populaire dont la scolarité a été plus courte et qui entre
plus rapidement dans la vie adulte. Le chdomage peut cependant retarder ce processus
d’entrée rapide dans la vie cohabitante (Galland, 1997; Prioux, 2003). D’un c6té une
jeunesse prend le temps de construire ses statuts et fait figure de nouveau modele de la
jeunesse. En France la seconde explosion scolaire a permis a une part de plus en plus
importante d’une méme génération d’accéder a I’enseignement supérieur. L’objectif de
80% d’une classe d’age ayant le bac a ¢té fixé au milieu des années 80 et les jeunes se
sont engouffrés massivement dans les universités et les autres établissements du supérieur
avec un objectif qui est désormais celui du master (Bac+5 années). L’étudiant est devenu
la figure majeure de la jeunesse (Chamboredon, 2015, pp. 191-205). De l'autre coté, une
jeunesse moins visible, moins Iégitime, quitte le systeme scolaire plus tot (méme si des
dispositifs scolaires les conduisent a prolonger les diplomes classiques du CAP ou du
BEP, jusqu’au bac professionnel). Elle subit les contraintes du marché du travail et prend
plus de temps qu’avant pour s’installer en ménage. Cette jeunesse populaire, présente
notamment dans les petites villes en milieu rural, a fait I'objet cependant de plusieurs
travaux (Renahy, 2010 et plus récemment Amsellem-Mainguy, 2019 ou Coquard, 2019).

Elle rentre plus tot que la jeunesse étudiante dans des roles adultes familiaux:

L’age médian a la premiére vie de couple est de 21,5 ans pour les femmes et 24 ans pour
les hommes des générations 1978-1987 dont les études se sont arrétées avant le baccalau-
réat, contre respectivement 23,6 ans et 26,3 ans pour celles et ceux ayant un diplome su-

périeur a bac + 2 (Rault, Régnier-Loilier, 2015, p. 2).

Cet allongement de la jeunesse a une fonction importante dans le cadre des rapports
entre générations: il traduit la fagon dont les générations plus dgées maintiennent le
contrdle sur ’acceés des jeunes générations aux postes de pouvoir spécifiques de 1’age
adulte. Ainsi les jeunes sont cantonnés pendant plusieurs années a des emplois a durée
déterminée qui les maintiennent dans I’espoir d’un acces plein et entier a un poste a du-
rée indéterminée (Chamboredon, 2015). De la méme facon les jeunes sont maintenus
dans des conditions sociales qui ne leur permettent pas de s’installer en ménage et les
conduisent a développer des formes dégradées de ’expérience intime conjugale. Les
jeunes connaissent une «période de latence» par rapport aux responsabilités qu’ils seront
amenés a occuper (Chamboredon, 2015), ce qui traduit leur position dominée dans les

rapports entre génération.

La période de 1’établissement laisse place a un long passage; elle se démultiplie et éclate
en calendriers divers d’accession aux attributs de la maturité: la coupure avec la famille
d’origine se monnaie en autonomies partielles et localisées plutdt qu’elle ne se négocie en

un passage ritualisé d’un statut clairement défini a un autre. Il semble qu’il faille voir en
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effet dans cette période moratoire des luttes de génération pour le pouvoir social, d’une
part, d’autre part de la différenciation et de I’autonomisation des champs institutionnels ou
se déroulent les trajectoires biographiques (systéme scolaire, systéme productif, systéme
familial) (Chamboredon, 2015, p. 189).

Ce type de position insiste plus sur les contraintes qui pésent sur les jeunes et qui
les empéchent d’accéder une jouissance pleine et entiére de la position d’adulte plutot que
sur les marges d’autonomie et sur la liberté élargie des jeunes par rapport a la période de
I’enfance. Ce faisant, ce schéma suppose qu’endosser les statuts adultes est un but expli-
cite des jeunes adultes.

La jeunesse sexuelle

Dans cette perspective générale, une nouvelle notion a été proposée pour décrire
cette phase de I’existence marquée par une certaine liberté sexuelle (autonomie en matiére
sexuelle) et une instabilité relationnelle. Entre la premiére relation sexuelle génitale et
I’entrée en couple cohabitant, de nombreuses années s’écoulent, ou la vie intime est
émaillée de nombreuses relations plus ou moins longues, dessinant une «jeunesse sexuelle»
qui prend fin avec la premicre union (cohabitante) (Toulemon, 2008). C’est une période
marquée par des expériences sexuelles déconnectées de tout projet conjugal ou familial
comme le montre par exemple Emmanuelle Santelli (2016).

Le report chez les étudiants de I’entrée dans la vie familiale est fonctionnel car il
répond a des exigences sociales et parentales: ils doivent réussir a acquérir un capital
scolaire, central pour leur future carriére, et pour leur future union. Se marier tard c’est
aussi se donner I’assurance du choix du bon partenaire. Avant la fin des études, une pé-
riode ou des rencontres supposées sans portée conjugale s’ouvre alors.

Certains auteurs parlent alors de sexualité «pré-conjugale» pour bien marquer que
ces pratiques ne se situent pas dans un cadre matrimonial ou cohabitant stable. Cham-
boredon évoque la notion de période de «latence sexuelle» ou «les jeunes connaissent
une période de sexualité active, vécue de nombreuses années sans enfant et sans référence
au mariage, méme s’ils pensent qu’ils se marieront et auront des enfants un jour» (Bozon,
2002a, p. 53). Mais comme le note Michel Bozon cette période post-premier rapport
sexuel génital a des caractéristiques tres différentes d’une autre expression utilisée dans
la sociologie américaine de «sexualité pré-maritalex»: les relations sexuelles n’anticipent
pas une promesse de mariage, la sexualité ne se fait pas dans un contexte de prohibition
par les parents des rapports sexuels hors-mariage (comme on va le voir par la suite).
Certains auteurs parlent avec des connotations plus positives de ’émergence d’une sexua-
lité-loisir, ou la sexualité est affirmée comme une activité en soi et sans perspective autre

que le plaisir (Kaufmann, 2010).
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Ces nouvelles attitudes ont été rendues possibles par un grand nombre de trans-
formations dans la société francaise: les mouvements féministes des années 70 ont affai-
bli une morale ou les femmes devaient réserver leur sexualité au mari. La contestation
du mariage comme cadre légitime unique des relations privées et de la morale bourgeoise,
le développement du concubinage et des naissances hors mariage dans les années 80 ont
montré une volonté de relations intimes plus souples, moins codifiées, davantage choisies
par les individus (Chalvon-Demersay, 1983; Lagrange, 1999). Le développement de la
contraception, ’acces a 'l VG et I'avancée de la sécularisation, ont conduit a une banali-
sation de la sexualité et des formes relationnelles sans horizon conjugal.

Ces relations sans engagement prennent des formes trés variées et des noms dont
le vocable n’est pas encore bien stabilisé: des auteurs (Rodrigue et al., 2015) les rassemblent
sous I’'acronyme CSRE ou «casual sexual relationships and experiences» (expériences et
relations sexuelles éphémeres). Elles regroupent tout type de relation intime non roman-
tique (et on pourrait ajouter sans perspective conjugale). Ce sont les plans-cul, les plans-
culs réguliers affectifs (Kaufmann, 2010), les relations «sex friendsy, les relations sexuelles
entre ex... voire, par extension, les relations polyamoureuses.

La jeunesse sexuelle continue a se vivre différemment selon le sexe, soit chez les
parents, soit dans un logement indépendant (Bozon, 2018). Elle est plus longue en moyenne
pour les hommes (6 ans et 10 mois) que pour les femmes (4 ans et 4 mois), indiquant des
parcours relationnels sexuellement différenciés. Les femmes entrent plus tot en premiére
union que les hommes (Bozon, Rault, 2012, p. 454).

L’essor des CSRE ne peut étre interprété comme une révolution sexuelle car de
nombreuses injonctions continuent a peser lourdement sur la sexualité des individus
(Bozon, 2002b). Le «double standard» conduit a juger différemment du comportement
intimes des femmes et des hommes. Celles-ci sont tenues d’inscrire leur sexualité dans
un cadre relationnel stable et sentimental (Bozon, 1991). Leur sexualité semble plus
contrainte que les hommes qui peuvent accumuler les relations sans sentiments sans étre
mal jugés. Lordre du genre pése ainsi sur les rencontres et les relations au moment de la
jeunesse et fait peser une lourde menace de discrédit sur les femmes qui souhaiteraient
s’émanciper du contréle masculin qui pese sur elles et adopter une sexualité-loisir (Clair,
2006). Les sites de rencontres, les forums sur internet, les applications fonctionnent avec
des régles qui renvoient également a cette culture d’une sexualité de loisir, sans sentiment.
Mais le sexisme et le double standard y est également présent (Kaufmann, 2010). Les
réputations négatives peuvent se former aussi sur ces sites internet, souvent au détriment
des femmes. Autre élément de continuité avec le monde réel: en dépit de la liberté affichée

des rencontres sexuelles, les partenaires se choisissent sur la base de critéres sociaux.

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 105


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl

Christophe Giraud

L'orthographe dans les échanges écrits permet de trier le bon grain cultivé de I'ivraie
populaire (Bergstrom, 2019).

L'univers des rencontres électroniques est souvent critiqué pour le rapport de
pouvoir qui s’établit au détriment des femmes: la sexualité-loisir serait un modele rela-
tionnel masculin qui ne conviendrait pas aux femmes en recherche de relations stables.
Les femmes seraient les grandes perdantes de ce qui est interprété comme le développe-
ment de la consommation relationnelle, d’un capitalisme émotionnel et qui exclue ’en-
gagement amoureux (Illouz, 2012). Le développement des sites et applications de rencontre
a cependant permis aux femmes d’échapper en partie au controle des proches et de rendre
possible des relations éphémeres discrétes. Comme 1’explique Marie Bergstrom, les
rencontres se sont «privatisées» (Bergstrom, 2019). Cette privatisation permet aux femmes
d’entrer plus facilement dans des relations éphémeres. De plus, les contraintes normatives
persistantes qui pésent sur les femmes mais n’empéchent pas une transformation pro-
gressive des trajectoires intimes des jeunes: I’age moyen au premier rapport sexuel des
femmes se rapproche fortement de celui des hommes (quelques mois d’écart aujourd’hui)
dans les générations les plus jeunes alors qu’il différait de deux ans dans les générations
les plus agées. Les jeunes femmes connaissent des histoires successives comme les jeunes
hommes alors que la part des femmes qui se mariaient avec leur premier partenaire sexuel
était extrémement important dans les générations les plus agées (Bozon, 2008). 11 est
possible de parler d’une symétrisation de I’expérience des jeunes hommes et des jeunes
femmes aujourd’hui en France en dépit d’un maintien de contraintes normatives genrées.

L’émergence des relations ou la sexualité est centrale peut conduire certains ana-
lystes a conclure que les jeunes ont désormais développé une attitude de consommation
relationnelle et sexuelle, dont le modele pourrait étre théorisé dans L'amour liquide
(Bauman, 2004). Ce serait cependant oublier qu'une grande partie des jeunes Francais
plébiscitent les valeurs de fidélité et la conjugalité. La jeunesse semble pétrie de contra-
dictions dans le domaine intime: instables, ils privilégient le couple; plus libres dans leur
sexualité et dans le type de relations qu’ils peuvent nouer, ils valorisent la fidélité
(Bawin-Legros, 2004).

Vouloir quitter la jeunesse?

Cette théorie de la jeunesse est intéressante mais elle s’appuie sur un présupposé
fort: la jeunesse est définie en négatif par rapport a I’age adulte. Etre jeune, c’est ne pas
pouvoir endosser les attributs, les roles de I’ge adulte. Etre jeune, c’est ne pas étre en
emploi, mais parfois dans des formes intermédiaires entre I’emploi (stable) et I'indépen-
dance. Etre jeune, c’est ne pas avoir d’indépendance résidentielle mais parfois la cultiver
dans des formes plus ou moins temporaires (chambre en cité universitaire, logement payé

par les parents, colocations entre amis). Etre jeune enfin c¢’est ne pas vivre «en coupley,
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ce qui ne signifie pas étre seul, mais avoir des histoires instables, non cohabitantes a forte
dimension sexuelle. Pour Galland, la jeunesse est «le temps des amours», pas du couple
(qui supposerait cohabitation). Etre jeune ce serait (deuxiéme présupposé) d’abord attendre
et tendre vers I’age adulte. Et I’allongement de la jeunesse est dii aux conditions nouvelles
qui rendent plus difficile 'acquisition des statuts adultes.

La jeunesse, hormis le travail de préparation aux roles de I’age adulte, n’est pas
dotée en elle-méme de caractéristiques bien identifiées et valorisantes. La jeunesse est
un temps suspendu (notion de latence) par rapport aux grandes obligations que la socié-
té propose a ses individus, un temps d’entrée précaire dans certains réles ou acquis,
d’expérimentation (d’une certaine expérience professionnelle, d’indépendance résidentielle,
ou de relations amoureuses et sexuelles). Les jeunes dans cette perspective ont plutot peur
d’entrer trop tardivement dans I’age adulte.

11 est frappant de constater que cela va a I’encontre d’un autre sentiment trés for-
tement exprimé par les jeunes: la jeunesse est un moment vécu pour lui-méme. Certains
jeunes ont peur de ne pas profiter suffisamment de leur jeunesse. L’hypothese selon laquelle
le statut d’adulte serait nécessairement valorisant peut étre fortement critiqué (Singly de,
2002). Certains jeunes voient avec regret cette période se refermer (au moment d’une
installation sous le méme toit avec un partenaire). D’autres repoussent jusqu’a un age
parfois jugé comme «pathologique» le moment d’entrer dans des statuts adultes pleins
en ayant des enfants tard dans la vie (Bessin, Levilain, 2012). La jeunesse est aussi vécue
comme une valeur en soi et une période dont il faut profiter (Santelli, 2019). C’est pourquoi
il faut penser la jeunesse non pas en négatif par rapport a ’age adulte mais comme un
moment de construction des identités et de I'autonomie personnelle (Cicchelli, 2001;
Singly de, 2002).

La jeunesse comme période de resocialisation et de recherche d’authenticité

La jeunesse est aussi un moment ou les jeunes bénéficient d’'une grande autonomie
personnelle méme s’ils sont encore dépendants de leurs parents. Cette autonomie autorise
des expériences personnelles. Elle est une importante période de resocialisation person-

nelle notamment, dans le domaine affectif.

Le contrat de génération

La jeunesse peut analyser comme une période dans laquelle s’articulent deux di-
mensions des individus modernes: les rdles sociaux statutaires (les jeunes sont «fils ou
filles de» et doivent travailler a la reproduction sociale des capitaux familiaux) et I’iden-
tit¢ personnelle des individus, dimension des individus que la société contemporaine

définit comme singuliére et qui impose aux individus de choisir personnellement pour
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leur vie (Singly de, 2017, Ramos, 2002). La jeunesse peut étre caractérisée comme une
période de tension entre ces deux dimensions.

En France elle est marquée par une sorte de pacte générationnel (Singly de, 2002):
les jeunes doivent rester les fils et filles de leur parents et assurer I’acquisition du capital
scolaire qui leur permet d’obtenir une position sociale conforme au rang de la famille.
Les contraintes parentales a ’égard des études, du choix d’une filiére, d’un établissement
supérieur sont particulierement fortes en France, un pays ou ’acces a un grand nombre
d’emplois (dans le secteur privé et surtout public) est étroitement corrélé au diplome (Van
de Velde, 2008).

Le sérieux dans les études et le devoir d’allonger celles-ci a une contrepartie: une
grande autonomie dans le domaine de la vie privée: autonomie de circulation des jeunes
dans I’espace public (certes variable selon le genre mais croissante avec 1’age), acceptation
des relations sexuelles et affectives au cours des études. Comme le dit sous forme de
boutade Francgois de Singly (2002, p. 12), «un lycéen ou une lycéenne aura le droit de
choisir sa petite amie, son petit ami, plus facilement que la section de son baccalauréat ».
Pour les hommes comme pour les femmes, les études et donc la profession sont devenus
une dimension centrale de I’existence. Mais I'importance des études (et du contrdle pa-
rental) peut étre rapportée a un autre processus central de la reproduction sociale: les
couples se forment souvent pendant les études, dans les établissements supérieurs (Bozon,
Héran, 2006). Le choix d’une formation est donc crucial a plusieurs égards.

Ce pacte générationnel se marque par un nouveau rapport de tolérance des parents
par rapport a la vie affective et sexuelle de leurs enfants (Bozon, Villeneuve-Gokalp,
1994), évidemment différencié selon les croyances religieuses des familles. Elle est fa-
vorisée par une certaine symétrie dans le domaine de I'intimité entre la situation des
jeunes adultes et celle de parents qui aprés un divorce ou une séparation entament de
nouvelles histoires intimes. Cette relative tolérance peut conduire a accepter les couples
constitués dans le logement des parents. L'expression «bébés-couples» a fleuri pendant
les années 90 pour désigner ces adolescents ou jeunes adultes poursuivant le lycée ou les
études qui vivaient en couple dans la maison d’une des deux familles. Plus fréquemment,
les jeunes passent ensemble quelques soirs dans la maison des parents. Ceux-ci témoignent
d’une forme d’acceptation des rapports sexuels de leurs enfants sous leur toit. Des études
montrent combien cette tolérance est ambigué et que la tentation d’un contréle ou d’une
surveillance (des fréquentations, de la contraception) des jeunes femmes n’est jamais trés
loin (Clair, 2011). De méme, la tolérance des parents en général ne doit pas masquer leur
résistance discréte (par des remarques, des insinuations, des appels a bien réfléchir) face
aux choix intimes de leurs enfants qui ne correspondent pas a leurs espérances sociales.

L’autonomie relationnelle en matiere intime ne signifie donc pas indépendance en matiere
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de vie personnelle ni de choix du conjoint (Singly de, 2002). La dimensions amoureuse
ou conjugale devient dans ces conditions un élément important d’identification des jeunes
(Maillochon, Selz, 2009).

Ruptures et resocialisation

Sur le plan de la vie intime et affective, la jeunesse est marquée par une certaine
autonomie et par des expériences multiples pour au moins une partie importante de cette
classe d’age. Ce constat a une implication: ’expérience amoureuse de la jeunesse est
marquée par la rupture amoureuse. Vivre des relations avec différents partenaires, cela
signifie rompre avec les précédents. La jeunesse n’est pas une période ou les expériences
se suivent de fagon indolore, car les histoires intimes qui y sont nouées ont souvent des
caractéristiques qui les rapprochent d’une relation conjugale. C’est tout particuliérement
vrai pour les jeunes femmes, moins pour les hommes, qui ne sont pas soumis aux mémes
exigences normatives.

Le premier rapport sexuel est un bon exemple de cette différence genrée. Les
travaux sociologiques ont montré que les femmes étaient tenues d’inscrire leur premier
rapport génital dans un cadre relationnel stable, avec un lien sentimental avec le parte-
naire, et dans une perspective conjugale. Le premier rapport génital est donc marqué pour
les jeunes femmes par un lien amoureux stable, et par une relation quasi-conjugale (Le
Gall, Le Van, 2007). La population des jeunes hommes est davantage clivée: une partie
d’entre eux vivent leur premier rapport sexuel dans un cadre qui n’est pas une relation ni
stable ni affective (Bozon, 1991). Les travaux sur la sexualité ont montré que les parte-
naires avec lesquels les jeunes s’installent en ménage ne sont pas les premiers partenaires
sexuels (Toulemon, 2008). On peut donc conclure que pour les femmes, les premieres
relations affectives et conjugales ou ont eu lieu les premiers rapports génitaux ont été
rompues et que ces femmes ont connu une vraie rupture sentimentale. De méme donc
pour une partie des hommes. La «jeunesse sexuelle» parait bien moins sexuelle que son
nom ne semble I'indiquer.

I1 est intéressant de se demander quels sont les effets de ces premiéres ruptures
sentimentales. Hommes et femmes vivent des trajectoires sentimentales divergentes que
Michel Bozon (1998) a décrites: les hommes qui recherchent a accumuler des expériences
connaissent une trajectoire «d’assagissement» qui doit les mener a la premicre union
stable cohabitante (ils «se casent»); les jeunes femmes (et certains hommes) vivent quant
a eux une trajectoire de «désenchantement» qui va les conduit a des schémas moins
conjugaux dans un premier temps puis a une (premicre) union cohabitante. Les schémas
mentaux qui leur ont été inculqués dans leur prime socialisation sont remis en question
et certaines jeunes femmes peuvent adopter des comportements sexuels et relations plus

masculins (sexualité dans sentiment).
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En résumé, I'expérience de la rupture resocialise les individus et leur donne une
forme de distance par rapport aux schémas culturels et aux scripts sexuels (Gagnon,
2008). Une enquéte réalisée sur des jeunes femmes étudiantes frangaises (Giraud, 2017)
a confirmé le caractére trés normé de ces premicres relations amoureuses: fusionnelles,
romantiques, avec une perspective nettement conjugale. En dépit des différences entre
hommes et femmes, la majorité des jeunes connaissent leur premicre expérience sexuelle
dans un cadre relationnel stable: 7% des femmes et 27% des hommes de 20 a 24 ans
considérent comme leur premier partenaire sexuel comme occasionnel (et pas comme un
amoureux ou comme un conjoint) (Bozon, 2008). La stabilité relationnelle et les sentiments
marquent donc les premiéres histoires importantes mais beaucoup moins les suivantes.

La rupture de ces premicres relations a alors trois effets: les jeunes femmes se
mettent & douter des modeles amoureux qu’elles ont suivies (des scripts ou scénarios
amoureux), elles deviennent prudentes et discutent davantage avec leurs amis des com-
portements qu’elles doivent adopter. Cette plus grande réflexivité se marque par des ré-
flexions critiques importantes sur leur «jeunesse», leur naiveté, leur manque d’expérience
et sur 'expression lyrique de 'amour romantique.

Le deuxiéme changement important est 'ouverture des registres relationnels pour
ces jeunes femmes. La pression normative qui pese sur les premieres histoires de ces
jeunes femmes est moins forte. Aprés une rupture, certaines jeunes femmes, refusent de
s’engager tout de suite dans une histoire fusionnelle et conjugale. Elles s’autorisent des
histoires courtes, sans engagement, avec des formes diverses, avec ’accord explicite des
amies, des proches. Les relations éphémeéres (CSRE) leur permettent de se rassurer sur
leur capacité de séduction, de penser a d’autres partenaires que celui qu’elles ont ou qui
les a quittées, de reprendre le contrdle sur leur corps et leur vie.

Mais contrairement a une erreur courante, I’adoption de comportements codés
comme plus masculins, ne signifie pas I’abandon de 1’horizon conjugal. Les relations
éphémeres sont souvent vues subjectivement comme «curatives». Elles permettent d’ou-
blier un partenaire et de retrouver une liberté d’esprit avant d’initier une nouvelle relation
stable. Les jeunes femmes acquiérent donc la capacité de jouer sur différents registres
relationnels. Elles acquiérent une expérience relationnelle qui les rapprochent des hommes,
ce que ces derniers ne comprennent pas toujours. Les jeunes adultes peuvent donc avoir
pendant une période des relations de sexualité-loisir et a d’autres des relations sentimen-
tales non-cohabitantes. IIs défendent en méme temps mais a des moments différents les
valeurs de liberté et de fidélité.

Le dernier effet de la rupture est la revalorisation des relations amicales dans la
vie personnelle des individus. La relation sentimentale est vue comme fragile et incertaine

alors qu’elle était antérieurement considérée comme évidente, stable dans le temps. Les
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amis deviennent des proches avec qui s’¢labore une réflexivité collective sur les relations
intimes de tout registre.

La resocialisation entrainée par les premiéres ruptures est donc trés variée et pro-
fonde. Les nouvelles relations sentimentales rejetant un modele conjugal trop formel sont
désormais fragiles, prudentes et trés contractuelles: les jeunes adultes doivent systéma-
tiquement préciser sur quel registre la relation commence. S’agit-il d’une relation pour
s’amuser? d’une relation qui peut étre un peu plus «sérieuse»? Le passage a une sexuali-
té génitale devient un enjeu expressif: trés rapide apres la rencontre, c’est que les deux
partenaires ont envie de passer un bon moment; quelques jours aprés la rencontre, la
relation s’est construite sur d’autres bases que I’attrait pour le plaisir sexuel (Giraud, 2019).
Dans une relation naissante, les jeunes doutent des sentiments qu’ils ont I'un pour I"autre
et se gardent de les exprimer trop rapidement. [ls déclarent «&tre ensemble sans se prendre
la tétew, c’est-a-dire qu’ils s’engagent a se voir de maniere suivie pour mieux se connaitre,
mais sans rien promettre sur le futur de la relation, par prudence et parce que les senti-
ments ont besoin de temps pour s’affiner.

Les sentiments se dévoilent par le temps passé ensemble, par les activités partagées,
et par les preuves d’attachement, plus que par des grandes déclarations. Ces relations ou
I’amour ne s’exprime pas clairement, ou 1’on ne se déclare pas en couple, ou I'on ne se
promet rien pour I’avenir ne sont que des «relations négatives» (Illouz, 2020) si on les
analyse du point de vue des couples installés, mariés, cohabitants. Mais elles sont pour-
tant stables sur la durée et ont pour horizon de se transformer en relations plus conjugales
a un certain stade de leur évolution. Elles portent en leur coeur ’exigence de sentiment
authentiques, fondés sur une connaissance personnelle de deux partenaires. Ce processus
a des contreparties: il prend du temps et génére de 'incertitude car son issue est incertaine.
Elles doivent étre analysées dans leur logique interne et dans leur dynamique et non du
point de vue des formes conjugales les plus légitimes.

Le temps des relations non-cohabitantes stables

Contrairement a la notion de jeunesse sexuelle, nombre d’auteurs ont montré com-
bien les relations intimes au moment de la jeunesse avaient une certaine stabilité et des
caractéristiques proches des relations conjugales: la démographie, depuis une dizaine
d’années, a bien identifié ces histoires amoureuses stables qui ne se nomment pas «coupley,
ces relations non-cohabitantes qui durent plusieurs mois et se convertissent au bout de
quelques années soit en une séparation, soit une installation (Régnier-Loilier, 2018).
L'enquéte ERFI (enquéte sur les relations familiales et intergénérationnelle) évalue a 8,7%
le nombre d’individus vivant dans une relation amoureuse stable non-cohabitante (ou

LAT). Mais a 22 ans, la prévalence de ces mémes relations est de 30% de la classe d’age.
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Ces histoires intimes non-cohabitantes ne sont pas une nouvelle fagon de vivre le
couple mais plutot une étape supplémentaire dans I’entrée en couple. Elles manquent de
stabilité puisque 22% des LAT étaient encore en LAT au bout de 3 ans et 12% au bout
de six ans (Régnier-Loilier, 2016).

Le maintien dans une relation LAT dépend de I’age: il est beaucoup plus élevé
parmi les personnes agées: au bout de 3 ans, 6% des 22-27 ans contre 50% des 53-79 ans.
Mais dans la classe d’age la plus jeunes, le maintien des relations LAT est plus élevé
(17%) qu’entre 22 et 27 ans. Un moment de transformation de ces relations (par passage
a la cohabitation) est la fin des études et I’entrée dans I’activité professionnelle. L'indé-
pendance financiére et la stabilité professionnelle permet de réaliser I’horizon inscrit dans
ces relations LAT au moment de la jeunesse: la cohabitation. L'emménagement est le
changement le plus fréquent (1 non-cohabitant sur 2) pour les 22-27 ans (un age qui inclut
celui médian de la premiére cohabitation) (Régnier-Loilier, 2016).

En matiére intime: «Ne pas trop presser les choses»

La théorie de I’entrée dans 1’age adulte est également insatisfaisante pour une autre
raison: la transformation du sens de ce qui est désigné par «seuil de 1’age adulte». Deux
constats peuvent étre faits: les «seuils» présentent une certaine réversibilité. Sandra Ga-
viria examine par exemple toutes les trajectoires de retour chez les parents que les jeunes
peuvent connaitre aprés la décohabitation familiale (Gaviria, 2020). La cohabitation
conjugale est a cet égard un seuil de plus en plus réversible: elle ne signifie pas une pro-
messe d’aller plus loin dans la construction conjugale. Ainsi «Les premicres vies de couple
ne sont pas nécessairement celles qui donnent lieu a I’arrivée des enfants» (Rault, Ré-
gnier-Loilier, 2015, p. 3).

La premicre cohabitation témoigne aussi d’une certaine forme de prudence. Elle
se fait moins souvent qu’avant dans un nouveau logement (Rault, Régnier-Loilier, 2015).
Les jeunes se retrouvent dans le logement de I’'un des deux. La cohabitation intermittente
peut devenir petit a petit quotidienne, sans grande décision a deux. La vie commune ne
marque pas le début d’une construction a deux mais plutét un essai de vie commune
aisément réversible dans la mesure ou I'un des deux conserve le bail de ’'appartement et
peut rester en cas de séparation. Le franchissement des seuils doit étre aisément réversible.

L’espacement des seuils dans le domaine intime correspond aussi de moins en
moins a une «contrainte structurelle» mais bien plus a un choix explicite de repousser
I’entrée dans de nouvelles responsabilités «adultes». Si étre adulte, c’est vivre sous le
méme toit aprés avoir acquis ses diplomes et sécuriser son emploi alors force est de
constater que la premiére cohabitation ne coincide plus avec une installation en ménage.
La premiere cohabitation est devenue plus précoce depuis 10 ans (Rault, Régnier-Loilier,

2015) et ces premicres unions sont de moins en moins fécondes. Elles se terminent enfin
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souvent par une séparation. La vie sous le méme toit prend le sens d’une expérience
prolongeant les relations non-cohabitantes.

Dans I'’ensemble du domaine de la vie intime, les seuils s’allongent: la venue du
premier enfant est toujours plus tardive en France et traduit un temps toujours plus long
de vie a deux sans enfants (mais avec cependant toutes les conditions pour que I’enfant
vienne). Cela signifie que I’entrée dans les roles adultes n’est peut-étre pas si automatique
et évidente qu’on veut bien le penser et que, comme les traduisent les jeunes, «il faut
profiter de sa jeunesse». Le temps du couple sous le méme toit sans enfant est désormais
valorisé¢ comme tel. La vie a deux devient une expérience positive a vivre en elle-méme,
un test qui permet de savoir si on veut aller plus loin dans la conjugalisation. Elle est
devenue nécessaire pour passer a la phase suivante qui est celle de la famille.

De la méme fagon que I’entrée en relation traduit une prudence et une recherche
d’authenticité et se marque par un modele relationnel 1éger (sans prise de téte), de la méme
fagon, les jeunes adultes qui s’installent ensemble toujours a la recherche d’authenticité
recherchent un mode¢le relationnel pas trop lourd et aisément réversible si leurs attentes
ne sont pas satisfaites. La vie intime actuelle est marquée par la recherche d’une certaine
de légéreté qui autorise des relations volontaires, authentiques puisque libres. Cette li-
berté n’est pas synonyme de refus de s’engager mais est devenue la condition d’une
avancée vers d’autres phases relationnelles (familles avec enfants). De ce point de vue
ces phases relationnelles peu instituées, intermittentes, ne doivent pas étre trop dévaluées

et vues a travers le prisme des étapes les plus avancées de la vie familiale.

Une pression temporelle différenciée selon le genre: ’horloge biologique

Prendre son temps en matiére intime est un luxe pour certains et marque une forte
inégalité entre les hommes et les femmes. De nombreux travaux insistent sur la pression
de I’horloge biologique qui met les femmes et les hommes dans des temporalités diffé-
rentes. Eva Illouz (2012) insiste sur cette asymétrie et sur les conséquences négatives
quelle a pour les femmes par rapport aux hommes sur le marché des rencontres. Plus
pressées par I'objectif d’'une maternité, et consciente que I’entrée en couple connait de
nouvelles phases qui prennent du temps, certaines femmes peuvent souhaiter presser le
mouvement. Les hommes sont de ce point de vue dans une situation qui leur permet plus
facilement de temporiser, et de garder le controle sur I’évolution des relations.

Emmanuelle Santelli (2019) souligne également la pression qui pése a partir d’un
certain age (variable selon le milieu social) plus fortement sur les jeunes femmes qui
doivent penser a faire couple et a se caser quand les hommes du méme age n’ont pas la

pression pour trouver «le bon» partenaire.
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Zycie prywatne mlodych dorostych. Raport z badan
z zakresu socjologii seksualnosci par 1 mtodziezy

Abstrakt

Artykut przedstawia przeglad badan socjologicznych, przeprowadzonych we Francji, na temat zycia
emocjonalnego i seksualnego mtodych ludzi. Mtodo$¢, poczatkowo definiowana w odniesieniu do
o6l dorostych (0sob aktywnych zawodowo, matzonkow, rodzicow...), byta do§¢ negatywnie postrze-
gana jako okres ,,latencji”, zawieszenia oczekiwan lub eksperymentowania. Zycie intymne mtodych
ludzi bylo wowczas interpretowane jako ,,mlodo$¢ seksualna” przeplatana pozamatzenskimi do-
$wiadczeniami, powodowanymi niemoznoscia stabilizacji w zwiazku matzenskim.

Inne podejscie konstruuje mtodych ludzi jako zaleznych (od ich rodzicow) i jednoczesnie autono-
micznych. Do$wiadczaja oni mtodosci jako pozytywnego i cenionego okresu osobistego rozwoju.
Zycie intymne mtodych dorostych mozna zatem rozumie¢ jako okres aktywnej socjalizacji, w kto-
rym do$wiadcza si¢ réznych rejestrow zwiazkoéw i nabywa si¢ niezbednego dla jednostki doswiad-
czenia milosnego i seksualnego.

Stowa kluczowe
mtodos¢, seksualno$é, para, zwigzki niezamieszkate (LAT), autonomia.

The Personal Life of Young Adults: A Report from Research Within the
Sociology of Sexuality of Couples and the Youth

Abstract

The article demonstrates an overview of sociological research conducted in France regarding the
emotional and sexual life of young people. Youth, initially defined in the context of adult roles (people
with an active professional life, spouses, parents, etc.), used to be perceived negatively as a ‘latency
period’, the time of suspended expectations and of experimenting. The intimate life of young people
used to be interpreted as a “sexual youth” interspersed with extramarital experiences that were caused
by an inability to be stable through a marriage. Another approach constructs young people as depend-
ent (on their parents) and autonomous at the same time. They are experiencing youth as a positive and
valued period of personal self-development. The intimate life of young adults can therefore be under-
stood as a period of active socialisation where different types of partnerships are experienced and
where the experience of love and sex, so indispensable to an individual, is gained.

Keywords
youth, sexuality, a couple, living-apart-together relationships (LAT), autonomy
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Wprowadzenie: mlodzi w oczach dorostych

Jak wyglada obecnie zycie intymne mtodych dorostych we Francji? Od poczatku
wieku $wiat ich uczu¢ stanowi obraz wyjatkowo nieostry, co wzbudzilo zainteresowanie
rodzicow, srodkow masowego przekazu oraz socjologow. Mtodzi dorosli angazuja sie
w zwigzki, ktorych naturg nietatwo uchwycic¢ ich rodzicom, a oni sami wydaja si¢ rownie
skrepowani jak starsze pokolenie, okre§laniem tego, co ich taczy, jakie warto$ci podzie-
lajg 1 jak widza swojg przysztos¢. Czasami rodzicom trudno odgadnaé, na ile aktualny
zwigzek jest powazny i czy nie stanie si¢ za chwile, tak jak poprzednie, mniej lub bardziej
waznym wspomnieniem ,,bylego chlopaka” Iub ,,bylej dziewczyny”. Dorosli nie moga tez
zrozumie¢, dlaczego mtodzi, ktdrzy kochajg sig, czesto nie spiesza si¢, by zamieszka¢ pod
wspolnym dachem. Do tego stopnia si¢ ociagaja, ze socjologowie ukuli pojecie ,,choroby
zaangazowania”, stuzace opisaniu wspolczesnych relacji intymnych.

Te zaburzenia w czasie poszczeg6lnych etapéw zycia oraz scenariusze bliskich
zwigzkow mtodych ludzi zbiegajg si¢ z rozwojem narzedzi informatycznych, ktére uta-
twiajg spotkania intymne. Mowi si¢, ze platformy cyfrowe promuja kruchos$¢ relacji,
konsumpcjonizm relacyjny oraz sprzyjaja rozwojowi kapitalizmu emocjonalnego. Czy
jednak przeswiadczenie o ,,chorobie zaangazowania” i ,.konsumeryzmie” nie wynika
Z tego, ze oceniamy miodych przez pryzmat przestarzatych kryteriéw, pochodzacych
z czasow, gdy zycie prywatne wigzato si¢ najpierw z wstapieniem w zwiazek matzenski,
apotem wytrwaniem w nim przez cate zycie? Trudno zaprzeczy¢ tez konsumpcjonizmo-
wi relacyjnemu, skoro ocenia si¢ co$ tylko przez pryzmat zycia kobiety, ktora miala
jednego partnera seksualnego i byt nim jej maz.

Wazne zatem, by zrozumie¢, jak obecnie mtodzi ludzie wchodzg w intymne
zwiazki, jak tworzg pary, jakie nowe wyzwania napotykaja w swym zyciu intymnym
w kontekscie glebokich zmian, jakie dokonaty sie wsrod nich w stosunku do pokolenia
ich rodzicow. W tym celu dokonamy przegladu czesci prac socjologicznych po§wigconych
mtodym Francuzom i Francuzkom zwracajac uwage na to, co mowig one o nowych za-
chowaniach intymnych, dynamice relacji migdzyludzkich oraz wspolczesnych wyzwaniach
towarzyszacych tworzeniu pary.

Seks w okresie mlodzienczym a start w dorostos¢

Okres mtodzienczy stat si¢ przedmiotem badan socjologéw francuskich poczawszy
od lat 60. XX w. W literaturze $cieraja si¢ dwa przeciwstawne poglady. Pierwszy z nich
uznaje mtodych za pokolenie bedace nosnikiem nowych wartosci oraz nowej kultury,

wywracajacych do géry nogami zastang kulture pokoleniowg (Morin, 1962). Drugi
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uwaza samo stowo ,,okres mtodzienczy” za mylace z tego wzgledu, ze skrywa réznorod-
ne warunki spoleczne, ktore tworza podziaty w obrebie tej grupy wiekowej (Bourdieu,
1984). W latach 80. i 90. socjologowie mtodziezy koncentrowali si¢ na rytuatach przejscia
do dorostosci (spotecznie zroznicowanej), definiujac w ten sposdéb mtodziez w kontrascie

do rol dorostych. To wlasnie te podejscia przedstawimy w pierwszej kolejnosci.

Poszczegdlne progi okresu mlodzienczego

Uwzglednienie warunkow spotecznych prowadzi do nastgpujacych trzech stwierdzen.
Po pierwsze, w wyniku przedtuzenia czasu nauki okres mlodzienczy stal si¢ nowym etapem
rozwojowym w zyciu, ktory doprowadzit do przesunigcia granic wchodzenia w dorostosc.
Mowa o tezie o przecigganiu okresu mtodzienczego (Galland, 1997). Dtuzszy czas studio-
wania sprawil, ze znaczna cz¢$¢ mtodego pokolenia odktada na pozniej angazowanie si¢
w role dorostych. Poczawszy od lat 70. ubieglego wicku z pokolenia na pokolenie obser-
wuje sie stopniowe odraczanie momentu zaktadania rodziny we Francji (Galland, 2001;
Prioux, 2003), jak tez w innych krajach Europy Potudniowej (Gaviria, 2005). Wzrasta
$redni wiek tworzenia pierwszego stalego zwigzku (ze wspolnym zamieszkaniem) z part-
nerem. Wynosi on 22,5 roku dla me¢zczyzn urodzonych w latach 1951-1955 i ponad 24 lata
dla m¢zczyzn urodzonych w okresie od 1970 do 1974. Dla kobiet w tych samych przedzia-
fach czasowych odpowiednio sg to 21 i 24 lata. Na przestrzeni dwoch dekad moment
wejscia w zwigzek przesunal si¢ wigc prawie o dwa lata. Narodziny pierwszego dziecka
nastgpuja z jeszcze wigkszym opoznieniem. Przypadajg $rednio na 26 lat w przypadku
mezczyzn urodzonych w latach 1951-1955 i na prawie 30 lat dla urodzonych w latach 1970-
1974. Dla kobiet s3 to odpowiednio 24 lata i troche ponad 27 lat (Sebille, 2009, s. 318-321).

Druga uwaga dotyczy rozdziatu poszczegodlnych dziedzin zycia. Oznacza to, ze
jednostka stawataby sie dorosta po przekroczeniu kolejno pewnej liczby progdéw, co daw-
niej odbywato si¢ jednoczesnie, dzis zas dokonuje si¢ rozlacznie. Chodzi o wyprowadze-
nie si¢ z domu, uzyskanie dyplomu, rozpoczecie kariery zawodowej, pozycia matzenskie-
go oraz zostanie rodzicem. Odchodzimy od modelu ,,wyprowadzki”’, w ktorym mtodzi
ludzie w krétkim czasie doswiadczaja wielu zmian (pierwsza praca, opuszczenie domu
rodzinnego, zamieszkanie ze statym partnerem) w stron¢ modelu bardziej progresywne-
go. Sfera studiow, pracy, zycia intymnego - kazda z nich ma swojg wlasng dynamike,
powigzang ze zmianami rzeczywistosci szkolnej i uniwersyteckiej, zmianami w prawie
pracy i konkurencja gospodarcza, zmianami obyczajowosci oraz dziataniem portali rand-
kowych. Te sfery w czesci zachowujg niezaleznos$¢. Zjawisko to Olivier Galland nazywa
»desynchronizacjg progow”. Nie przekracza si¢ juz jednoczes$nie roznych progow wioda-
cych ku dorostosci. Dorosto$¢ mierzy si¢ natomiast stopniem zaawansowania procesu,
ktorego punktem docelowym jest zamieszkanie pod wspdolnym dachem, a ostatecznie

narodziny pierwszego dziecka.
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Po trzecie, rowniez wsrod mtodych ludzi wystepuje dyferencjacja spoteczna. Stu-
denci roznig si¢ zasadniczo od rowiesnikow z nizszych warstw, ktorzy krocej pozostaja
w systemie szkolnym i predzej wkraczaja w doroste zycie, przy czym bezrobocie moze
jednak op6zni¢ proces szybszego zamieszkania z partnerem/ka (Galland, 1997; Prioux,
2003). Z jednej strony cze$¢ mtodych niespiesznie tworzy podwaliny swojej niezalezno-
$ci oraz ksztattuje swoj nowy model funkcjonowania. We Francji drugi boom edukacyj-
ny pozwolil znaczacej czgsci pokolenia zyska¢ dostep do ksztatcenia wyzszego. W po-
fowie lat 80. przyjeto za cel, by 80% uczniéw w danym przedziale wiekowym uzyskato
mature. W wyniku tego mlodzi ludzie masowo ruszyli na uniwersytety i inne placowki
ksztalcenia wyzszego z zamierzeniem ukonczenia studiow po uzyskaniu tytutu magistra
(matura + 5 lat studiow). Zycie studenckie jest dzi§ symbolem mtodosci. (Chamboredon,
2015, s. 191-205). Z drugiej strony, nie tak dobrze widoczna i mniej zmotywowana czes¢
mtodych opuszcza system szkolny (pomimo mechanizméw stuzacych wydtuzeniu stan-
dardowego cyklu nauki CAP' lub BEP? do matury zawodowej). Do§wiadczaja ograniczen
na rynku pracy i zajmuje im wiecej czasu zalozenie gospodarstwa domowego. Mtodzi
z nizszych warstw, szczegolnie z malych miasteczek lub terenéw wiejskich, byli przed-
miotem wielu badan (Renahy, 2010 i ostatnio Amsellem-Mainguy, 2019 lub Coquard,
2019). Przyjmuja oni role dorostych wczes$niej niz studenci.

Sredni wiek 0s6b decydujacych sie na pierwszy trwaly zwiazek to 21,5 roku dla kobiet
i 24 lata dla mezczyzn z pokolen 1978-1987, ktorzy przerwali nauke przed uzyskaniem ma-
tury, podczas gdy w grupie tych, ktorzy uzyskali dyplom studidéw wyzszych (matura + 2 lata
studidw) odpowiednio wiek ten wynosi 23,6 1 26,3 lat (Rault, Régnier-Loilier, 2015, s. 2).

To przedtuzenie okresu mtodosci petni wazng funkcje w obrebie relacji migdzy-
pokoleniowych. Pokazuje, w jaki sposob starsze pokolenia utrzymujg kontrol¢ nad do-
stepem mtodych do stanowisk decyzyjnych, przynaleznych dorostosci. I tak mtodzi przez
wiele lat pracuja na umowe na czas okreslony z nadzieja, ze uzyskaja pelny i catkowity
dostep do stanowiska z umowa na czas nieokre$lony (Chamboredon, 2015). To samo
dotyczy warunkow spotecznych, w ktorych tkwig mtodzi. Uniemozliwiaja one zamiesz-
kanie z partnerem i prowadzg do rozwijania zdegradowanych form do$wiadczania in-
tymnos$ci w parze. Mlodzi przezywaja ,,okres latencji” w stosunku do obowigzkow, jakie
przyjdzie im wykonywa¢ (Chamboredon, 2015a), co obrazuje ich pozycj¢ zdominowanych

w relacjach migdzypokoleniowych.

' CAP (Certificat d’aptitude professionnelle — certyfikat umiejetnosci zawodowych) — francuski dy-
plom dwuletniego ksztatcenia zawodowego na poziomie 3.

2 BEP (Brevet d’études professionnelles — certyfikat studiow zawodowych) — francuski dyplom
ksztalcenia zawodowego na poziomie 5.
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Okres ustabilizowania si¢ zajmuje dtuzszy czas. Ulega powieleniu i realizuje rozne kalen-
darze dostepu do atrybutow dorostosci. Odciecie pgpowiny taczacej z gniazdem rodzin-
nym rozmienia si¢ raczej na czg¢$ciowe i miejscowe uzyskiwanie niezaleznosci niz nego-
cjuje si¢ jako zrytualizowane przejscie z jednego do drugiego statusu spotecznego.
Wydaje sig, ze nalezy widzie¢ w tym okresie zamrozenia z jednej strony walke pokolenio-
wa o wladzg spoteczna, z drugiej za$ réznicowanie i autonomizacje pél instytucjonalnych,
na ktorych realizuja si¢ trajektorie indywidualnych biografii (system szkolny, system pro-
dukceyjny, system rodzinny) (Chamboredon, 2015a, s. 189).

Takie ujgcie zagadnienia kladzie jednak nacisk bardziej na ograniczenia, ktore
cigza mlodym i przeszkadzaja w dostepie do petnego i catkowitego korzystania z pozy-
cji dorostego niz na margines autonomii 1 wigkszej wolnosci, jaka dysponuja mtodzi
w porownaniu z okresem dziecinstwa. W ten sposob zaktada sig, ze explicite celem

mtodych jest przyjecie na swe barki statusu dorostego.

Miodos$¢ seksualna

W takim wiasnie kontekscie, pojawilo si¢ nowe pojecie opisujace t¢ fazg zycia,
ktora charakteryzuje si¢ pewna doza wolnosci seksualnej (autonomig w sprawach sek-
sualnych), a zarazem niestabilnos$cig relacji. Migdzy pierwszym stosunkiem ptciowym
a wspolnym zamieszkaniem z partnerem mija sporo lat. W tym czasie zycie intymne
sktada si¢ z dtuzszych lub krétszych zwigzkéw wyznaczajacych ,,mtodos¢ seksualng”,
ktora konezy si¢ wraz decyzjg o wspdlnym zamieszkaniu (kohabitacji) (Toulemon, 2008).
To okres, podczas ktorego doswiadczenia seksualne oderwane sg catkowicie od jakich-
kolwiek planow matzenskich Iub rodzinnych, jak wskazuje m.in. Emmanuelle Santelli
(2016). Badania pokazuja, ze studenci odktadajg zalozenie rodziny ze wzgledow funk-
cjonalnych, dostosowujac si¢ do wymagan spotecznych i prokreacyjnych. W pierwszym
rzedzie muszg zdoby¢ wyksztalcenie akademickie, kluczowe z punktu widzenia ich
przysztej kariery zawodowej i przysztego zwigzku. Pdzne zawarcie matzenstwa to takze
gwarancja wyboru wlasciwego partnera. Do zakonczenia studiow trwa wigc okres wcho-
dzenia w zwiazki, ktére z zatozenia maja by¢ niezobowigzujace, bez intencji zawarcia
matzenstwa.

Niektorzy autorzy mowig przy tej okazji o wspotzyciu ,,przedmatzenskim”, by
wyraznie zaznaczy¢, ze praktyki te nie wchodza w zakres pozycia matzenskiego czy
innej formy stalego zwiagzku. Jean-Claude Chamboredon przywotuje pojecie okresu
latencji seksualnej, podczas ktorej ,,mtodzi sg aktywni seksualnie przez wiele lat, zabez-
pieczajac sie przed posiadaniem dziecka oraz stronigc od jakichkolwiek planow matzen-
skich, chociaz mysla, ze w blizej nieokreslonej przysztosci zatozg rodzing i beda mieli
potomstwo” (Bozon, 2002a, s. 53). Jak zauwaza jednak Michel Bozon, okres nastepuja-

cy po pierwszym stosunku ptciowym ma catkowicie odmienna charakterystyke niz ten,

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 121


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl

Christophe Giraud

ktory w socjologii amerykanskiej nazywa si¢ czasem ,,seksu przedmatzenskiego”. Ozna-
cza to, ze relacje seksualne nie pociagaja za soba obietnicy matzenstwa, nie sa tez obje-
te zakazem ze strony rodzicow jako stosunki pozamatzenskie (bedzie o tym mowa
w dalszej czgsci artykutu). Niektorzy autorzy wspominajg o zjawisku seksu-rozrywki,
wywotujacym pozytywne konotacje. Chodzi o akt seksualny, ktory jest aktywnoscia
samg dla siebie, nastawiong wylacznie na czerpanie przyjemnosci (Kaufmann, 2010).

Nowe postawy staty si¢ mozliwe w wyniku wielu przemian, jakie dokonaty sie
w spoteczenstwie francuskim. Ruchy feministyczne w latach 70. ostabity zasade, wedlug
ktorej kobiety powinny zarezerwowac swoja seksualnos¢ wytacznie dla me¢za. Zakwe-
stionowanie matzenstwa jako jedynej prawnie usankcjonowanej formy relacji prywatnych,
uwalnianie si¢ z gorsetu moralno$ci mieszczanskiej, rozpowszechnienie si¢ konkubina-
tu oraz narodzin dzieci pozamatzenskich w latach 80. wskazaty na wole¢ utrzymywania
relacji intymnych charakteryzujacych si¢ wigksza elastyczno$cia, mniejszym stopniem
skodyfikowania, zwigkszajacych pole jednostkowego wyboru (Chalvon-Demersay, 1983;
Lagrange, 1999). Rozpowszechnienie antykoncepcji, dostep do procedury medycznej
przerywania cigzy oraz postepujaca sekularyzacja doprowadzity do upowszechnienia
zachowan seksualnych i typow zwigzkow niemajacych w perspektywie zawarcia mat-
zenstwa.

Te nieangazujace relacje przybierajg rozne formy i nosza jeszcze stabo ugrunto-
wane nazwy. Niektorzy autorzy (Rodrigue i in., 2015) dla ich okreslenia postuguja si¢
angielskim akronimem CSRE ,,casual sexual relationships and experiences” (przelotne
zwiazki 1 doswiadczenia seksualne). Obejmuje on wszystkie rodzaje intymnych zwigzkow
nieromantycznych (lub inaczej méwige, niemajacych w perspektywie zawarcia matzen-
stwa). Mowa o niezobowigzujacych ,,numerkach”, regularnym seksie przy pewnym za-
angazowaniu uczuciowym (Kaufmann, 2010), zwigzkach ,,sex friends”, seksie z bytym
partnerem czy w szerszym znaczeniu zwigzkach poliamorycznych.

Okres mtodosci seksualnej przebiega odmiennie w zalezno$ci od pici i realizuje
si¢ w domu rodzicow lub tez w niezaleznym mieszkaniu (Bozon, 2018). Srednio dtuzej
trwa u mezczyzn (6 lat i 10 miesiecy) niz u kobiet (4 lata i 4 miesigce), wskazujac na
zroznicowany pod wzgledem seksualnym przebieg zwigzkow. Kobiety szybciej niz
mezczyzni wehodza w pierwszy zwiazek (Bozon, Rault, 2012, s. 454).

Popularno$¢ CSRE nie moze by¢ interpretowana w kategoriach rewolucji seksu-
alnej, poniewaz wiele nakazow stale odciska swe pigtno na seksualnosci jednostek (Bo-
zon, 2002b). Stosowanie ,,podwojnych standardéw” prowadzi do ré6znej oceny zachowan
intymnych kobiet i m¢zczyzn. Kobiety sg zobowigzane wpisywaé swojg seksualnosé
w state ramy uczuciowe (Bozon, 1991). Ich seksualno$¢ podlega wigkszym ograniczeniom

niz to ma miejsce w przypadku mezczyzn, ktorzy zbieraja doswiadczenia seksualne nie
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angazujac si¢ w nie uczuciowo i nikt ich za to Zle nie ocenia. W mtodos$ci pte¢ ma zna-
czenie w kontaktach i zwigzkach seksualnych oraz pociaga za soba powazne zagrozenie
dla dobrej reputacji kobiet, ktore chcialby sie uwolni¢ od cigzacej im meskiej kontroli
i odnalez¢ si¢ w modelu seksu-rozrywki (Clair, 2006). Portale randkowe, r6zne fora in-
ternetowe i aplikacje funkcjonuja wedtug zasad, ktore odwotuja si¢ rowniez do kultury
seksu-rozrywki, bez angazowania si¢ uczuciowego. Jednak i tu obecne sg seksizm i po-
dwojne standardy (Kaufmann, 2010). Na stronach internetowych moga pojawiaé si¢
negatywne oceny, czesto dziatajace na szkode kobiet. Do tego dochodzi jeszcze jeden
element cigglosci z otaczajacg rzeczywistoscig: pomimo oficjalnie gloszonej wolnosci
kontaktow seksualnych, partnerzy podejmuja swoje wybory na podstawie kryteriow
spotecznych. W wiadomosciach tekstowych ortografia pozwala oddzieli¢ dobre ziarno
od plew z nizszej warstwy (Bergstrom, 2019).

Czgsto krytykuje si¢ $wiat elektronicznych kontaktéw z uwagi na pojawiajacg si¢
w nich zalezno$¢ sity, ktora dziata na szkodg kobiet. Uznaje sig, ze seks-rozrywka to
meski model realizowania zwigzkow, ktory miatby nie odpowiada¢ kobietom poszuku-
jacym statych partnerow. Kobiety bylyby wielkimi przegranymi tego, co uznaje si¢ za
upowszechnienie konsumpcji w zakresie zwigzkéw i kapitalizm uczuciowy wyklucza-
jacy milosne zaangazowanie (Illouz, 2012). Popularyzacja witryn i aplikacji randkowych
pozwolila jednakze wymkna¢ si¢ kobietom spod kontroli najblizszych i nawigzywac
dyskretnie przelotne kontakty. Jak wyjasnia Marie Bergstrom, kontakty ,,sprywatyzo-
waly si¢” (Bergstrom, 2019). Ta prywatyzacja utatwia kobietom aranzowanie przelotnych
kontaktow. Ponadto, chociaz utrzymujg si¢ ograniczenia natury normatywnej, nie prze-
szkadzaja one w stopniowej zmianie trajektorii zycia intymnego mtodych. W najmtodszych
pokoleniach kobiety odbywaja pierwszy stosunek seksualny $rednio w zblizonym do
me¢zczyzn wieku (przesuniecie o kilka miesigcy), podczas gdy w starszych pokoleniach
rdznica ta wynosita dwa lata. Mtode kobiety przezywaja kolejno wiele historii intymnych
podobnie jak me¢zczyzni, podczas gdy w starszych pokoleniach duza liczba kobiet wy-
chodzita za maz za swego pierwszego partnera seksualnego (Bozon, 2008). Obecnie we
Francji mozna mowic o symetrii do§wiadczen mtodych mgzczyzn i kobiet bez wzgledu
na utrzymanie ograniczen normatywnych przynaleznych ptci.

Wylonienie si¢ zwiazkow, w ktérych zachowania seksualne odgrywaja kluczowa
rolg, moze prowadzi¢ niektorych badaczy do stwierdzenia, ze mtodzi wyksztatcili obec-
nie postawe tworzenia zwigzkow i wspotzycia seksualnego, ktorej model teoretyczny
zostat przedstawiony w Plynnej mitosci (Bauman, 2004). Nie nalezy zapominac jednak,
ze duza czg¢s$¢ miodych Francuzow opowiada si¢ za takimi warto$ciami, jak wiernosé
oraz wspolnota matzenska. Mlodzi w kwestiach intymnych uwiktani sag w sprzecznosci.

Przy calej ich niestatosci, opowiadaja si¢ za wspolnym zyciem. Majac wigksza wolnos¢
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w zachowaniach seksualnych i wyborze rodzaju nawigzywanych zwiazkow, cenig jednak

wierno$¢ (Bawin-Legros, 2004).

Mtodos$¢ w kontrze do dorostosci?

Teoria okresu mtodosci jest interesujaca, ale opiera si¢ na niezbywalnym zatozeniu
o koniecznosci negatywnego definiowania go w kontrze do dorostosci. Bycie mtodym
oznacza, ze nie mozna wzia¢ na siebie atrybutéw i rol dorostych. Bycie mlodym zwiastu-
je zasadniczo brak zatrudnienia, ktory czasami przybiera jednak formy posrednie pomig-
dzy (stabilnym) zatrudnieniem a niezaleznoscig. Bycie mtodym wigze si¢ z brakiem sa-
modzielno$ci mieszkaniowej, chociaz niekiedy jest on przetamywany na dtuzszy lub
krotszy czas, gdy zajmuje si¢ pokdj na campusie uniwersyteckim, optacane przez rodzicow
mieszkanie lub wynajmowane w kilku przyjaciot lokum. W koncu, bycie mtodym to nie
zycie ,,w zwiazku”. Nie jest to tez samotne zycie, ale takie, w ktorym wchodzi si¢ w luz-
ne relacje bez wspolnego zamieszkania i prowadzi intensywna aktywno$¢ seksualna.
Zdaniem Olivier Galland, okres mlodosci, to ,,czas mitosci”, a nie pary (co zaktadatoby
wspolne zamieszkanie). Bycie mtodym byltoby (drugie zatozenie) w pierwszej kolejnosci
oczekiwaniem na dorosto$¢ i dazeniem do niej. Wtedy przedtuzenie okresu mtodosci
wynikatoby z nowych warunkow, ktore utrudniajg uzyskanie statusu dorostego.

Okres mtodosci, poza pracg przygotowawcza do rol okresu dorostosci, nie posia-
da sam w sobie jasno okreslonych, jednoznacznych cech. To czas zawieszenia w stosun-
ku do waznych zobowigzan, ktére spoteczenstwo naktada na jednostki, czas nieSmiate-
go przyjmowania pewnych rdl, czas eksperymentowania (pierwsze doswiadczenia
zawodowe, samodzielne zamieszkanie lub nawigzywanie relacji mitosnych i seksualnych).
W tym kontekscie mtodzi ludzie obawiaja si¢ raczej zbyt pdznego startu w dorostosc.

Uderzajace jest to, ze ta niepewnos$¢ stoi w sprzecznos$ci z innym, bardzo silnie
wyrazanym, doznaniem. Chodzi o przeswiadczenie, ze mtodo$¢ to chwila przezywana
dla niej same;j. Niektorzy mtodzi ludzie boja sig, ze nie wykorzystuja dostatecznie tego
czasu. Trudno utrzymac hipoteze, wedtug ktérej status dorostego pociggatby za soba
nieuchronnie zadowolenie (Singly de, 2002). Niektorzy mtodzi patrza z zalem na zamy-
kajacy si¢ za nimi okres mtodo$ci, gdy decyduja si¢ na zamieszkanie pod wspdlnym
dachem ze swoim partnerem. Inni odsuwaja moment startu w petng dorosto$¢ na wiek
uznawany czasem za ,,patologiczny” i maja p6zno potomstwo (Bessin, Levilain, 2012).
Okres mtodosci jest przezywany wreszcie jako warto$¢ sama w sobie i czas, ktory nale-
zy dobrze wykorzysta¢ (Santelli, 2019). Dlatego nalezy rozpatrywac okres mtodosci nie
w negatywnej kontrze do dorostosci, ale jako czas poszukiwania swojej tozsamosci

i niezaleznos$ci osobistej (Cicchelli, 2001; Singly de, 2002).
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Okres mlodosci jako czas wtornej socjalizacji i poszukiwania autentycznosci

Okres mtodosci to réwniez czas, kiedy mtodzi maja duzg autonomi¢ osobista,
nawet jesli pozostaja ciggle jeszcze zalezni od rodzicéw. Ta autonomia uprawnia ich do
zdobywania osobistych do§wiadczen. W tym okresie dokonuje si¢ jednostkowa wtdrna

socjalizacja, zwlaszcza w dziedzinie uczuciowe;j.

Umowa miedzypokoleniowa

Okres mtodosci mozna analizowac jako czas, kiedy zarysowujg si¢ wyraznie dwa
wymiary funkcjonowania jednostek. Z jednej strony mowa o wynikajacych ze statusu
rolach spotecznych (mtodzi ludzie sg ,,synami lub corkami” i muszg pracowac nad od-
tworzeniem spolecznym kapitalu rodzinnego), z drugiej za$ o wlasnej tozsamosci jed-
nostek, ktorg wspotczesne spoleczenstwo definiuje jako osobnicza i zobowiazuje jed-
nostki do jej indywidualnego wyboru na cate zycie (Singly de, 2017; Ramos, 2002). Okres
mtodosci moze by¢ opisany jako okres napigcia pomiedzy tymi dwoma wymiarami.

We Francji charakteryzuje go zawarcie swoistej umowy pokoleniowej (Singly de,
2002). Mtodzi ludzie musza pozosta¢ synami i corkami swoich rodzicow i naby¢ wy-
ksztatcenie akademickie, ktére pozwoli im uzyskaé¢ pozycje spoleczng stosowng do
rangi rodziny. We Francji naciski rodzicielskie co do typu studiow, wyboru kierunku,
rodzaju placowki ksztatcenia wyzszego sa szczegdlnie duze, bowiem jest to kraj, w kto-
rym dostep do wielu stanowisk (w sektorze prywatnym, ale w szczego6lnosci w sektorze
publicznym) jest $cisle powiazany z rodzajem posiadanego dyplomu (Van de Velde, 2008).

Sumienne wywigzywanie si¢ z obowigzkow studenckich oraz koniecznos¢ zakon-
czenia wydtuzonego cyklu nauki rekompensuje przyznanie mtodym ogromnej autonomii
w zakresie zycia prywatnego. Chodzi o autonomi¢ poruszania si¢ w przestrzeni publicz-
nej (wprawdzie r6zna w zaleznosci od plci, ale rosnaca wraz z wiekiem), akceptacje
relacji seksualnych i emocjonalnych podczas studidw. Jak zauwaza, w formie zartu,
Frangois de Singly (2002, s. 12) ,,uczen czy uczennica liceum beda mieli prawo do wy-
brania swojej dziewczyny lub chtopaka, wybdr partnera/ki na poziomie licencjatu bedzie
trudniejszy”. Zaréwno dla mezczyzn, jak i kobiet, studia staty si¢ kluczowym obszarem
zycia. Niemniej jednak ogromne znaczenie ksztalcenia si¢ (lub kontroli rodzicielskiej)
mozna powigzac z innym istotnym procesem odtworzenia spotecznego, jakim jest czeste
kojarzenie si¢ par podczas studiow (Bozon, Héran, 2006). Wybor rodzaju ksztatcenia
jest wigc decydujacy z wielu wzgledow.

Umowe migdzypokoleniowa cechuje tolerancja rodzicow wobec zycia uczuciowe-
go i seksualnego ich dzieci (Bozon, Villeneuve-Gokalp, 1994), oczywiscie zroznicowana
w zaleznosci od przekonan religijnych rodzin. Sprzyja jej pewna symetria na polu intym-
nosci pomigdzy sytuacja mtodych dorostych i sytuacja rodzicow, ktdrzy po rozwodzie
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lub separacji nawigzuja ponownie kontakty intymne. Ta wzgledna tolerancja moze pro-
wadzi¢ do zgody na to, by para mtodych ludzi wprowadzila si¢ razem do mieszkania
jednego z rodzicow. Wyrazenie ,,dzieciaki bawigce si¢ w matzenstwo” pojawito si¢
w latach 90., by okresli¢ takich nastolatkow lub mtodych dorostych, ktorzy uczac sie
w liceum lub bedac na studiach, mieszkaja jako para w domu jednej z dwoch rodzin.
Czesciej jednak mtodzi spedzaja razem kilka wieczoréw w domu rodzicow. Ci ostatni
daja w pewnym sensie przyzwolenie na to, by ich dzieci odbywaty stosunki seksualne
pod ich dachem. Badania pokazuja jednak, jak niejednoznaczna jest ta tolerancja i jak
duza pokusa kontroli lub monitorowania postepowania mlodych kobiet, co do tego na
przyktad z kim si¢ spotykaja, czy stosuja srodki antykoncepcyjne (Clair, 2011). Podobnie
ogolna tolerancja rodzicow nie przestania faktu, ze wykazuja dyskretny opor wobec in-
tymnych wyboréw dzieci nieodpowiadajacych ich aspiracjom spotecznym (uwagi, aluzje,
apele o doglgbne zastanowienie si¢). Autonomia w nawigzywaniu intymnych zwigzkow
nie oznacza wigc niezaleznosci w sprawach dotyczacych zycia osobistego i wyboru part-
nera (Singly, 2002). W tych warunkach obszar relacji mitosnych lub matzenskich staje si¢
waznym elementem identyfikacyjnym mtodych (Maillochon, Selz, 2009).

Rozstanie i resocjalizacja

Zycie intymne i uczuciowe mtodych cechuja czesciowa autonomia oraz réznorod-
ne doswiadczenia. Tak jest przynajmniej ze znaczng czescig tej grupy wiekowej. Z tego
wniosku ptynie kolejny: w doswiadczenie mitosne wpisane jest tez rozstanie, zawod
mitosny. Nawigzywanie kontaktow z roznymi partnerami oznacza przeciez zerwanie
z poprzednimi. Mtodos$¢ nie jest okresem, w ktérym do§wiadczenia nastepuja po sobie
W sposob bezbolesny, bowiem nawigzywane wtedy zwiazki wykazuja cechy podobne
do zwigzku malzenskiego. To stwierdzenie szczegolnie prawdziwe w przypadku kobiet.
Mniej, jesli chodzi o0 megzczyzn, bo oni nie podlegaja takim samym ograniczeniom nor-
matywnym.

Réznice migdzy plciami dobrze obrazuje przyktad pierwszego stosunku ptciowego.
Badania socjologiczne wykazaty, ze kobiety decydowatly si¢ na odbycie go w ramach
stabilnego zwiazku, odczuwajac wigz uczuciowa z partnerem oraz dopuszczajac mysl
o trwalym zwigzku z nim. Pierwsze wspotzycie dla mtodych kobiet jest powigzane zatem
z mitoscig i quasi-matzenska relacja (Le Gall, Le Van, 2007). Populacja mtodych mezczyzn
jest bardziej niejednorodna. Cz¢$¢ z nich przezywa swoja inicjacj¢ seksualng nie bedac
w stalym zwiazku oraz nie odczuwajac wiezi uczuciowej w stosunku do partnerki (Bozon,
1991). Badania nad seksualno$cig wykazaty tez, ze mtodzi ludzie nie zaktadaja rodziny
ze swymi pierwszymi partnerami seksualnymi (Toulemon, 2008). Mozna zatem przyjac,
ze pierwsze zwigzki uczuciowe i partnerskie kobiet, w ktorych nastapita ich inicjacja

seksualna, nie przetrwaty i ze kobiety te przezyly prawdziwy zawdd mitosny. Podobnie
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zresztg jak cze$¢ mezezyzn. ,,Okres wyszumienia si¢” jest mniej szumny niz wskazywat-
by na to sam termin.

Z pewnoscig interesujace sg konsekwencje tych pierwszych zawodow mitosnych.
Dojrzewanie uczuciowe mezczyzn i kobiet przebiega wedtug odmiennych schematow,
zdaniem Bozona (1998) mezczyzni, po okresie gromadzenia do§wiadczen, ,,dorosleja”,
angazujg si¢ w pierwszy staty zwiazek ze wspotzamieszkaniem (,,ustatkowuja si¢”).
Mtode kobiety (oraz niektorzy mezczyzni) doswiadczajg ,,rozczarowania”, co najpierw
prowadzi do wchodzenia w luzniejsze zwiazki, bez intencji matzenskich, a potem do
(pierwszego) wspodtzamieszkania. Wzorce mentalne zaszczepione im podczas socjaliza-
cji pierwotnej sg podwazane i niektore kobiety moga pozwalaé sobie na zachowania
seksualne i rodzaje zwigzkoéw bardziej w meskim stylu (kontakty seksualne bez uczucia).

Podsumowujac, doswiadczenie zerwania z partnerem poddaje jednostki ponowne;j
socjalizacji i pozwala na nabranie dystansu w stosunku do schematéw kulturowych i skryp-
tow seksualnych (Gagnon, 2008). Badanie przeprowadzone na grupie studentek francuskich
(Giraud, 2017) potwierdzito normatywne cechy pierwszych relacji mitosnych: blisko$§¢
relacji, wymiar romantyczny z perspektywa zawarcia matzenstwa. Pomimo réznic, ktore
wystepuja w populacji mezczyzn i kobiet, wigkszos¢ mtodych przezywa swoje pierwsze
doswiadczenie seksualne w ramach statego zwigzku: 7% kobiet i 27% mezczyzn w wieku
od 20 do 24 lat przyznaje, ze ich pierwszy partner seksualny byt przypadkowy (nie byli
w nim zakochani, nie byl ich wspotmatzonkiem) (Bozon, 2008). Stalos¢ oraz obecnosé
uczu¢ sa znamienne dla pierwszych zwigzkow, dla kolejnych juz znacznie mnie;j.

Mozna wyrozni¢ trzy podstawowe konsekwencje tych pierwszych rozstan. Po
pierwsze, mlode kobiety zaczynajg watpi¢ w schemat mito$ci romantycznej, ktory reali-
zowaty (skrypty i scenariusze milosne). Staja si¢ uwazne i wigcej rozmawiajg ze swoimi
przyjaciotmi o zachowaniach, ktore powinny wybieraé. Ta wigksza refleksyjnos¢ prze-
jawia si¢ poprzez wyglaszanie waznych, krytycznych opinii na temat ich mtodosci, na-
iwno$ci, braku do$wiadczenia, uczuciowosci i mito$ci romantycznej. Druga wazna
zmiana polega na otwarciu si¢ modych kobiet na r6znorodne typy relacji. W poréwnaniu
z ich pierwszymi zwigzkami maleje wywierana na nie presja normatywna. Po rozstaniu
niektore z nich nie zamierzajg si¢ angazowac zaraz w kolejng histori¢ uczuciowg, maja-
ca zakonczy¢ si¢ malzenstwem. Pozwalaja sobie na krotkie romanse, bez zobowiazan,
w roznych formutach, przy przyzwoleniu explicite przyjaciot i bliskich. Przelotne zwigz-
ki (CSRE) powoduja, ze upewniaja si¢, ze sa zdolne do uwodzenia, odzyskuja kontrolg
nad swoim ciatem i zyciem.

Jednakze wbrew blednemu, powszechnemu przekonaniu, sigganie przez nie po
zachowania uznawane za bardziej pasujace do me¢zczyzn nie oznacza, zZe porzucaja zamiar

zawarcia zwigzku malzenskiego. Z subiektywnego punktu widzenia przelotne zwigzki
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sa czesto przez nie traktowane jako ,,dzialanie terapeutyczne”. Pomagajg zapomniec
o poprzednim partnerze i wyczyscisz glowe, zanim zdecyduja si¢ na nowy, staly zwiazek.
Mtode kobiety zyskuja wigc zdolno$¢ poruszania si¢ w obrgbie roznych typow relacji.
Zyskuja doswiadczenia upodobniajace je do mezczyzn, czego ci ostatni czgsto nie rozu-
mieja. Mtodzi dorosli moga przez pewien czas pozwalac sobie na ,,seks-rozrywke” oraz
utrzymywac¢ inne relacje uczuciowe, nieobejmujgce wspotzamieszkania. Bronig jedno-
czes$nie, cho¢ na roznych etapach zycia, takich wartosci jak wolnos¢ i wiernosc¢. Ostatnig
konsekwencja rozstania z partnerem staje si¢ ponowne docenienie roli kontaktow z przy-
jaciotmi w zyciu osobistym jednostki. Zwigzek uczuciowy uznaje si¢ za kruchy i nie-
pewny, chociaz wczesniej wydawat sie oczywisty 1 trwaly. Zacie$niajg si¢ za to wigzy
z przyjacidéimi, z ktérymi wspdlnie poddaje si¢ refleksji wszystkie relacje intymne.

Resocjalizacja spowodowana pierwszym rozstaniem jest wi¢c bardzo réznorodna
i glgboka. Nowe zwiazki uczuciowe, odrzucajac zbyt sformalizowany model ,,ku mat-
zenstwu”, staja sie kruche, ostrozne i objgte swoista umowa. Mtodzi dorosli musza
systematycznie doprecyzowywac, w jaki zwiagzek si¢ angazuja. Czy chodzi o zwigzek
dla zabawy? Czy tez o taki, ktéry moze zmieni¢ si¢ w co$ powazniejszego? Papierkiem
lakmusowym staje si¢ wspotzycie piciowe. Gdy partnerzy maja ochote spedzi¢ razem
tylko kilka mitych chwil, dochodzi do niego bardzo szybko po poznaniu si¢. Gdy czeka-
ja na swoj ,,pierwszy wspolny raz” kilka dni - zwigzek buduje si¢ na innej podstawie niz
sama fascynacja przyjemnoscia seksualng (Giraud, 2019). W rodzacej si¢ relacji mtodzi
nie sg pewni tego, co czuja wzajemnie do siebie i wystrzegaja si¢ wyrazania uczuc zbyt
szybko. Twierdza, ze ,,53 razem, ale nie robig z tego wielkiej sprawy”, co znaczy, ze
zobowigzuja si¢ do regularnego widywania si¢, by lepiej si¢ poznac, ale nie sktadaja
sobie zadnych obietnic co do przysztosci zwiazku przez ostroznos¢ i takze dlatego, ze
uczucia potrzebuja czasu, by dojrze¢.

Uczucia rozwijaja si¢ pelniej za sprawg razem spedzanego czas, wspolnych dzia-
fan, dowodow przywigzania niz deklaracji stownych. Relacje, w ktorych nie ma miejsca
na jasne wyrazenie mitosci, nie funkcjonuje si¢ spotecznie jako para, niczego nie obie-
cuje si¢ drugiemu na przyszto$é, sa tylko ,,negatywnymi relacjami” (Illouz, 2020), jesli
rozpatruje si¢ je z punktu widzenia par zdeklarowanych, bedacych w zwigzku matzenskim,
mieszkajacych razem. Niemniej jednak staja si¢ one stabilne po czasie, maja w perspek-
tywie przeksztalcenie si¢ w Scislejsze relacje na pewnym etapie rozwoju. Wyrastaja
z imperatywnego pragnienia odnalezienia prawdziwego uczucia, opartego na wzajemnej
znajomosci partnerow. Proces ten ma jednak wady. Jest dlugotrwaty i rodzi niepewnos¢.
Nie wiadomo przeciez, jak si¢ zakonczy. Powinien by¢ analizowany zgodnie ze swa
wewnetrzng logika i dynamika, nie za§ z punktu widzenia uznawanych prawnie form

zwigzkow intymnych.
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Trwale zwigzki typu LAT

Na przekor tezie o mtodosci, ktora ,,musi si¢ wyszumie¢”, wielu autorow wyka-
zato, ze intymne relacje mtodych zachowuja pewien stopien stalo$ci oraz ze nosza cechy
zblizone do zwigzkow matzenskich. W ostatniej dekadzie analizy demograficzne zwrd-
city uwage na zwigzki, ktore nie sg matzenstwami. Chodzi o pary, ktore zyja razem, ale
razem nie mieszkaja (zwiazki typu LAT - living apart together). Ich relacje trwaja wiele
miesiecy 1 po kilku latach koncza si¢ albo separacja albo wspdlnym zamieszkaniem
(Régnier-Loilier, 2018). Badanie ERFI (badanie relacji rodzinnych i miedzypokolenio-
wych) szacuje, ze 8,7% o0s0b zyje w stalym zwigzku typu LAT. W grupie wiekowej
22-latkow wskaznik ten wynosi jednak 30%.

Te zwigzki intymne typu LAT nie sag nowg forma zycia w parze, ale raczej dodat-
kowym etapem na drodze do wspolnego zycia matzenskiego. Nie majg trwalego charak-
teru: po 3 latach 22% zwiazkéw typu LAT trwa dalej, po 6 latach odsetek ten spada do
12% (Régnier-Loilier, 2016).

Stabilno$¢ tego rodzaju zwigzku zalezy od wieku. Jest ona znaczaco wyzsza wsrod
0s0b starszych: po 3 latach w grupie wiekowej 53-79-latkow przetrwato ich 50%, podczas
gdy wsrod 22-27-latkow tylko 6%. W najmtodszej grupie wiekowej jest on jednak wyz-
szy niz wsrdd 22-27-latkéw 1 wynosi 17%. Przeksztalcenie si¢ tych zwigzkow (we wspot-
zamieszkanie) przypada na czas zakonczenia studidow i rozpoczecie pracy zawodowej.
Niezaleznos$c¢ finansowa i stabilizacja zawodowa pozwalajg na realizacj¢ planu wpisane-
go w zwigzek typu LAT w wersji mtodziezowej — zamieszkania razem. Przeprowadzka
to najczesciej wystepujaca zmiana (1 osoba niezamieszkujaca wspoélnie na 2) w grupie
wiekowej 22-27-latkow (wiek, ktory zawiera mediang pierwszej kohabitacji) (Régnier-
-Loilier, 2016).

Wazna zasada w kwestiach intymnych: ,,niczego nie przyspiesza¢”

Teoria startu w dorosto$¢ nie jest do konca zadowalajaca takze z tego powodu, ze
zmienito si¢ znaczenie terminu ,,prog dorostosci”. Nalezy poczyni¢ w zwigzku tym dwie
uwagi. ,,Progi” nie oznaczaja nieodwracalnego zakonczenia pewnego etapu. Sandra
Gaviria bada na przyktad wszystkie przypadki powrotow mtodych ludzi do domu ro-
dzinnego po wczesniejszych wyprowadzkach (Gaviria, 2020). Kohabitacja jest z tego
powodu progiem coraz cz¢sciej odwracalnym, bo nie zawiera obietnicy przejscia do
nastepnej fazy zwiazku. I tak ,,pierwsze wspolne zamieszkanie nie prowadzi koniecznie
do pojawienia si¢ dzieci” (Rault, Régnier-Loilier, 2015, s. 3).

Pierwsza kohabitacj¢ cechuje tez pewna doza ostroznosci. Rzadziej niz dawniej
ma ona miejsce w nowej przestrzeni (Rault, Régnier-Loilier, 2015). Mtodzi zyja zwykle
w mieszkaniu jednego z nich. Stopniowo przyzwyczajaja si¢ do tego czasowego rozwig-

zania, bez konieczno$ci podejmowania zadnej wspodlnej, waznej dla obojga decyzji w tym
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zakresie. Zamieszkanie razem nie oznacza poczatku budowania wspolnoty we dwoje,
ale przypomina raczej probe wspolnego zycia, ktorego bieg jest dos¢ tatwy do odwroce-
nia wobec tego, ze jedno z nich nie zaprzestaje wynajmowania swojego mieszkania i ma
gdzie powrdci¢ w razie rozstania. Przekraczanie poszczegolnych progdw musi by¢ tatwo
odwracalne.

Rozstawienie progéw w obrebie zycia intymnego w coraz mniejszym stopniu ma
zwiazek z jaka$ ,,barierg strukturalng”, duzo bardziej za§ z wyborem explicite odsunie-
cia momentu przyjecia na siebie nowych zobowigzan ,,dorostego”. Jesli bycie dorostym
oznacza zycie pod jednym dachem po uzyskaniu dyplomu i stalego zatrudnienia, nalezy
stwierdzi¢, ze pierwsza kohabitacja nie zbiega si¢ z zatozeniem wspdlnego gospodarstwa.
Od dekady ma ona miejsce wczesniej (Rault, Régnier-Loilier, 2015) i pierwsze zwiazki
sa coraz mniej produktywne, czesto koncza si¢ rozstaniem. Zycie pod wspolnym dachem
przybiera posta¢ do§wiadczenia przedtuzajacego zwigzki typu LAT.

Wszystkie fazy progowe zycia intymnego wydtuzajg si¢. Coraz pdzniej we Fran-
cji dochodzi do narodzin pierwszego dziecka. Rozcigga si¢ tez okres zycia we dwoje bez
dzieci (przy zachowaniu wszystkich warunkow, by potomek przyszedl na swiat). Ozna-
cza to, ze start w role dorostych nie jest by¢ moze tak automatyczny, jakby si¢ chciato
myslec i jak twierdza mlodzi, thumaczac, ze ,.trzeba korzysta¢ z mlodosci”. Okres, jaki
para mieszka ze sobg pod wspolnym dachem, jest uwazany za warto$¢ autoteliczng.
Zycie we dwoje staje si¢ pozytywnym do$wiadczeniem samym w sobie, testem, dzieki
ktoremu mozna si¢ dowiedziec¢, czy chce si¢ zrobi¢ kolejny krok w strong¢ zwigzku mat-
zenskiego. Jest etapem nieodzownym, by przejs¢ do nastepnej fazy — zatozenia rodziny.

Wejscie w relacje cechuje ostrozno$é i poszukiwanie autentycznosci, stad zacho-
wanie luznego modelu zwigzku (bez zbytniego tamania sobie nim glowy). Tak samo jest,
gdy mtodzi dorosli decydujg sie na wspolne zamieszkanie. Z troski o autentycznos¢ re-
lacji wybieraja model zwigzku niezbyt obcigzajacy i tatwo odwracalny na wypadek,
gdyby ich oczekiwania nie zostaly spetnione. Wspolczesnie zycie intymne charaktery-
zuje sie pewng doza frywolnosci, ktéra pozwala na zwigzki dobrowolne, autentyczne,
bo wolne. Ta wolno$¢ nie jest synonimem rezygnacji z zaangazowania, ale warunkuje
wykonanie kroku ku innym fazom zwiazku (zalozeniu rodziny z dzie¢mi). Z tego punk-
tu widzenia etapy te w niewielkim stopniu zinstytucjonalizowane, nieciagle, nie powin-
ny by¢ niedoceniane i rozpatrywane przez pryzmat bardziej zaawansowanych faz zycia

rodzinnego.
Zegar biologiczny - presja czasu r6zna u kazdej z plci
Brak pospiechu w kwestiach intymnych to dla niektorych luksus. Wskazuje tez na

duzg nierownos¢ pomiedzy mezczyznami i kobietami. Wiele prac naukowych akcentu-

je wage zegara biologicznego, ktory stawia kobiety i mezczyzn wobec odmiennych
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perspektyw czasowych. Eva Illouz (2012) podkresla te asymetri¢ oraz negatywne kon-
sekwencje, jakie niesie z soba dla kobiet w sferze kontaktéw intymnych. Ograniczone
czasowo, by zrealizowac swdj cel, jakim jest macierzynstwo, $wiadome tego, ze zanim
zatozg rodzing zwigzek przechodzi przez rézne fazy, a to wymaga czasu, niekiedy ko-
biety moga chcie¢ przyspieszy¢ bieg spraw. Mezczyzni sa pod tym wzgledem w lepszej
sytuacji, bo tatwiej im zapanowac¢ nad upltywem czasu i zachowa¢ kontrol¢ nad ewolucja
Zwigzkow.

Rowniez Santelli (2019) ktadzie nacisk na presjg, ktora pojawia si¢ poczawszy od
pewnego wieku (roznego w zaleznosci od srodowiska spotecznego), silniej wywierang
na kobiety, ktoére muszg mysle¢ o tym, by si¢ z kim§ zwigzac i wyj$¢ za maz, podczas
gdy mezezyzni w tym samym wieku nie sg ponaglani, by znalez¢ sobie ,,odpowiednig”
partnerke.

Tlumaczenie: Urszula Zemetko
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Résumé

Les couples internationaux ou mixtes suscitent beaucoup d’intérét, autant par le grand public que
dans les recherches en sciences humaines et sociales. Toutefois le champ des études sur les couples
mixtes n’est pas unifié, les approches et la terminologie divergent. Le sujet est tantot traité par la
sociologie des migrations, tant6t par la sociologie de la famille ou des religions. On note par ailleurs
une forte séparation entre les études quantitatives et qualitatives. L’article revient sur I’émergence en
France de ce domaine d’études avant de proposer une conceptualisation de la mixité conjugale.
Cette derniére vise a définir la spécificité des couples mixtes a I’aune de trois dimensions: la trans-
gression des normes conjugales en vigueur, 1’inégalité ethnoculturelle entre les deux conjoints et les
arrangements interculturels pour rendre leur quotidien conjugal viable. La quantification du phéno-
mene n’est pas aisée tant les catégorisations et les représentations opérent de manicre différente. Il
est cependant attesté que les mariages mixtes transcrits sur les registres d’état civil frangais sont de
plus en plus nombreux (27% des mariages en 2015), tout en étant confrontés a un fort contrdle éta-
tique. Dans I’analyse plus qualitative du phénoméne, on doit admettre que 1’articulation du genre
avec les dimensions ethnoculturelles et sociales donne lieu a des arrangements conjugaux intersec-
tionnels qui méritent d’étre étudiés dans leurs spécificités. Les couples mixtes sont aujourd’hui un
phénoméne mondial. En France comme ailleurs, ils révélent la persistance des logiques communau-
taires face a des choix de vie plus individualisés.

Mots clés
couple mixte, mixité conjugale, intersectionnalité, genre, transgression normative, désapprobation
sociale, inégalité ethnoculturelle, arrangement conjugal

,Pary mieszane” we Francji. Od integracji imigrantow poprzez matzenstwo po

badania nad r6znorodnoscia malzenska

Abstrakt
Pary migdzynarodowe lub mieszane ciesza si¢ duzym zainteresowaniem, zarowno wsrod ogoétu spo-
leczenstwa, jak i w badaniach z zakresu nauk humanistyczno-spotecznych. Jednakze studia dotycza-
ce par mieszanych nie sa ujednolicone, a podej$cia i terminologia roznig si¢ od siebie. Temat ten jest
czasem poruszany przez socjologi¢ migracji, innym razem przez socjologi¢ rodziny lub religii.

! Maitresse de conférences en sociologie (HdR), Faculté des Lettres-Sorbonne Université, membre du
GEMASS (www.gemass.fr).
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Istnieje rowniez silny rozdziat migdzy badaniami ilosciowymi i jako$ciowymi. W artykule omowio-
no pojawienie si¢ tego kierunku badan we Francji przed zaproponowaniem koncepcji ,,r6znorodno-
$ci matzenskiej”. Ta ostatnia ma na celu okreslenie specyfiki matzenstw mieszanych w trzech wy-
miarach: przekraczanie obowiazujacych norm matzenskich, etnokulturowa nieréwno$¢ migdzy
matzonkami i ustalenia migdzykulturowe majace na celu urzeczywistnienie ich zycia malzenskiego.
Zbadanie tego zjawiska nie jest tatwe, poniewaz kategorie analizy i reprezentacja par w badaniach
sg obecne w roznorodny sposob. Zaswiadcza si¢ jednak, ze wzrasta liczba matzenstw mieszanych
zarejestrowanych we francuskich rejestrach stanu cywilnego (27% matzenstw w 2015 r.), ktore sa
kontrolowane i starannie zbierane przez panstwo. Jakosciowa analiza tego zjawiska naktania do
uznania, ze pte¢ oraz wymiary etnokulturowe i spoteczne prowadza do krzyzujacych si¢ uktadow
malzenskich, ktore zashuguja na intersekcjonalne zbadanie swojej specyfiki. Pary mieszane sa dzi$
zjawiskiem ogolnos§wiatowym. We Francji, jak i w innych krajach, ujawniaja one presje logiki
wspolnotowej w obliczu bardziej zindywidualizowanych wyborow zyciowych.

Stowa kluczowe
malzenstwa mieszane, intersekcjonalnos¢, pte¢, transgresja normatywna, dezaprobata spoteczna,
etnokulturowa nierownos¢, uktad matzenski

Introduction

Les couples internationaux ou «mixtes» suscitent beaucoup d’intérét, de la part des
chercheurs en sciences humaines et sociales comme du grand public. Les médias s’emparent
régulierement de ce théme en lien avec les questions migratoires, mais aussi parce que la
gestion de la différence culturelle et religieuse dans le quotidien conjugal et familial éveille
la curiosité. Le couple mixte est pris dans un jeu entre fascination et réprobation. Il sym-
bolise I’'amour avec un grand ‘A’, un amour capable de transgresser la distance géographique,
les interdits et les différences culturelles. Il symbolise en quelque sorte ’avenir de nos so-
ciétés mondialisées. Mais paralleélement, il suscite aussi de I'inquiétude parce qu’il menace
la transmission intergénérationnelle et la préservation des valeurs culturelles héritées.

Dans les recherches, le théme des couples mixtes, c’est-a-dire des unions conjugales,
composés de conjoints de nationalités ou d’origines ethnoculturelles ou religieuses dif-
férentes, est désormais étudi¢ partout dans le monde (Fresnoza-Flot, Ricordeau, 2017) et
dans toutes les branches des sciences sociales et humaines. Cependant, malgré un intérét
partagé et transversal, on doit constater une forte hétérogénéité des approches et par
conséquent un éclatement des études faisant appel a des questions de recherche et des
terminologies fort différentes.

Le sujet des couples mixtes est tantdt étudié sous ’angle de I'intégration des étrangers
par le mariage, tantot pour identifier les stratégies matrimoniales transnationales ou encore
pour détecter les processus interculturels en ceuvre dans ces couples et familles. Chaque
approche développe sa propre terminologie, c’est ainsi qu’on entend parler de couples bi-
nationaux, couples interculturels, interreligieux ou interethniques ou couples mixtes. Pour
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le présent article, la qualification ‘couple mixte’ est retenue, car I'adjectif ‘mixte’, qu’on
retrouve aussi dans le terme mixed marriage utilisé dans les études états-uniennes, insiste
sur le caractére hybride et atypique de cette forme conjugale et atteste du fait que les conjoints
engagés dans ces unions se différencient rarement sur un seul critére. Leur différence de
nationalit¢ implique généralement aussi une différence culturelle et peut étre aussi religieuse,
comme elle peut étre ethnoculturelle sans étre nationale. L’adjectif ‘mixte’ a aussi été choi-
si pour souligner que ces couples abritent d’autres différences qui se combinent avec les
critéres ethnoculturels et religieux, a savoir le genre?, I’age ou le statut social.

Létude de cette réalité conjugale en France remonte aux années 1950 et s’est ins-
piré directement de la tradition états-unienne qui s’est servie de I'intermariage pour
étudier I’assimilation dans la société américaine des les années 1920 (Drachler, 1921).
En France, le sujet a émergé un peu plus tot que dans les autres pays d’Europe, qui se
sont intéressés aux unions mixtes dans le sillage des études sur les immigrations de
main-d’ceuvre a partir des années 1970, voire plus tard. Le traitement de cette question
en France est cependant emblématique de ce qui se passe dans de nombreux pays, il
montre que le sujet n’a pas vraiment trouvé sa place dans le paysage scientifique. Les
travaux témoignent que ce sujet est balloté entre les études sur I'immigration ou les re-
lations interethniques et la sociologie de la famille ou de la religion, d’une part, et accuse
une forte séparation entre les études quantitatives et qualitatives, d’autre part.

Le présent article se propose de retracer dans un premier temps I’émergence du
sujet et la place contemporaine des études sur les couples mixtes en France, avant d’in-
troduire une proposition plus théorisée de la mixité conjugale forte des acquis antérieurs.
Ensuite, il présentera les contours d’une quantification du phénoméne en France, tributaire
de catégorisations et de modes de comptage divergentes. Et enfin, il termina avec quelques

réflexions sur I'intersectionnalité de cette réalité conjugale.

L’émergence et position ambigué du sujet des couples mixtes en France

La question des couples mixtes en France a émergé dans le contexte colonial avant
méme d’étre une question en France métropolitaine. Les premiéres publications a ce
sujet sont statistiques et s’intéressent aux couples entre Frangais et Francais musulmans
en Algérie, alors département francais (Marchand, 1954; Albou, 1957). Elles seront sui-
vies par les premiéres analyses statistiques en France métropolitaine, qui a 'image des

nombreuses études menées aux Etats-Unis (Kennedy, 1952), étudient ’assimilation des

2 Les études sur les couples mixtes s’inscrivent de fait dans une hétéro-normativité non interrogée de
ces couples. Peu de travaux investissent la mixité des couples homosexuels, a 1’exception de la thése de
Manuela Salcedo Robledo (2015).
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immigrés dans la nation frangaise. De cette période, marquée par une conception politique
et scientifique mettant en avant I’assimilation ou une version simplifiée de I'intégration,
date le présupposé que le mariage mixte favoriserait ’assimilation et I’intégration des
immigrés en France. Cette idée s’est vite transformée en jugement de valeurs entre les
bons immigrés «modernes» qui s’intégrent par le mariage et les immigrés plus «tradi-
tionnels» qui vont chercher conjoint au pays d’origine. Elle a aussi contribué a hiérarchi-
ser les différentes nationalités en fonction de leur capacité a s’intégrer. A I'Institut natio-
nal des études démographiques (INED), deux chercheurs, Francesco Munoz-Pérez et
Miche¢le Tribalat, ont porté a eux seuls cette thématique dans les années 1980 a 1990 et
ont notamment montré qu'en France métropolitaine les mariages mixtes ont suivi les
différentes vagues d’immigration depuis le début du 20éme si¢cle (Munoz-Pérez, Triba-
lat, 1984; Tribalat, Munoz-Pérez, 1991).

En 1992, 'INED réalise une premiére enquéte représentative sur les populations
immigrées en France Mobilité géographique et insertion sociale (MGIS, INED/INSEE,
1992). L’enquéte rompt pour la premicre fois avec une conception juridique de la natio-
nalité francaise au profit de la prise en compte du pays d’origine du migrant. Dans 'ouvrage
qui rend compte des résultats De ['immigration a ['assimilation, plusieurs chapitres sont
consacres aux couples mixtes. Ils présentent non seulement les différents taux d’inter-
mariage par groupes d’immigrés, mais apportent aussi de nombreuses informations plus
fines sur le profil social des immigrés engagés dans des relations mixtes (Tribalat et al.,
1996). On peut toutefois critiquer que le livre, malgré sa nouvelle catégorisation, persiste
a s’inscrire dans une analyse en termes d’assimilation. Plus récemment, I’analyse démo-
graphique connait un renouveau d’intérét pour le sujet. Premiérement, grace aux travaux
de Mirna Safi (2008) qui propose des analyses statistiques de I'intermariage dans la droite
ligne des études américaines sur ’assimilation. Et deuxiémement, grace a 1’étude des
logiques conjugales des immigrés établis en France de 'enquéte Trajectoires et Origines
(TeO, 2008 INED/INSEE). Cette enquéte fournit des données sur les unions des immigrés
et pour la premicre fois des données conséquentes sur les unions des descendants d’im-
migrés (Hamel et al., 2015). Son mot d’ordre n’est plus I’assimilation, mais la diversité de
la société frangaise.

Parallélement a cette approche démographique, se développent des études plus
qualitatives. La question des couples mixtes apparait au détour des études sur les travail-
leurs immigrés algériens, dans les travaux d’Andrée Michel (1959). La revue Ethnies
consacre en 1974 un numéro a cette thématique comportant une premicre tentative de
théorisation (Bensimon/Lautman, 1974). Ces deux auteurs publient en 1977 un livre sur
les couples entre Juifs et non-Juifs et vont faire vivre la thématique des couples mixtes

dans les études sur les religions jusqu’a nos jours. La terminologie adoptée utilise
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d’emblée le terme ,,mariage mixte”, expression qui peut étre étendue a d’autres critéres:
la religion ou la nationalité, comme le faisait remarquer Alain Girard dans son ouvrage
Le Choix du conjoint devenu un classique aujourd’hui (1964, p. 31).

Les travaux d’Augustin Barbara ont marqué la période des années 1980 (Barbara,
[1985] 1993). Cet auteur s’intéresse au quotidien interculturel de ces couples: réactions
des familles d’origine, discriminations, appréhensions ou incompréhensions entre les
conjoints, mais aussi transmission culturelle aux enfants. Les différentes études se situent
dans le champ de la sociologie de I'immigration et abordent plutét les couples franco-ma-
ghrébins (Streiff-Fenart, 1989; Hammouche, 1994). Mais c’est dans les années 1990 que
la thématique décolle vraiment. Grace au dynamisme de Gabrielle Varro, auteure d’un
ouvrage sur les femmes américaines mariées avec des Francais en 1984 et sur Les couples
mixtes en France et en Allemagne (1995), plusieurs journées d’études sont organisées
dont la derniére donne lieu a un ouvrage collectif Liberté, égalité, mixité... conjugale
(Philippe et al., 1998) faisant le point sur les questions juridiques, statistiques et abordant
la réalité mixte de différents points de vue avec une vision nettement plus nuancée sur
les modes d’intégration des conjoints étrangers des couples mixtes (Collet, 1998) ou
montrant le lien entre mariage mixte et acquisition de la nationalité francaise (Neyrand,
M’Sili, 1995). A partir de ces années, le theme des couples mixtes devient un enjeu du
débat public, a la fois autour des questions d’intégration, de la Iégislation sur le séjour et
l’acquisition de la nationalité francaise.

En 2003, le livre de Gabrielle Varro, Sociologie de la mixité inscrit définitivement
la thématique des couples mixtes dans le paysage scientifique et progressivement de plus
en plus d’études investissent le sujet s’ouvrant sur de nouvelles populations — les couples
entre Antillais et Métropolitains (Coll, 2007), les couples franco-brésiliens (Dos Santos,
2012) — et investissent des problématiques plus affirmées: la conversion religicuse chez
les couples franco-maghrébins (Puzenat, 2010), la discrimination subie par les couples
avec des conjoints originaires d’un pays arabe en France et en Italie (Odasso, 2016). Les
travaux concernent désormais aussi des aires géographiques plus lointaines, telles que
les couples mixtes établis au Maroc (Therrien, 2009) ou dans des territoires d’outre-mer
de la France, a Tahiti (Schuft, 2010) ou a la Réunion (Thiann-Bo Morel, 2009), ou encore
en Corée du Sud (Kim, 2012) ou en Thailande (Bottero, 2015). Ces études plus récentes
intégrent plus systématiquement la question du genre et abordent la question sous I’angle
des mariages transnationaux (Fresnoza-Flot, 2016), notion qui a émergé dans le contexte
britannique (Charsley, 2012).

En revanche, la scission entre les études sur les couples mixtes en lien avec le fait
migratoire et les études sur les couples interreligieux se maintient. Les deux thématiques

évoluent séparément. Les couples interreligieux sont investis par les chercheurs en
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sociologie des religions. Notons surtout 'ouvrage La religion de ['autre (Lamine et al.,
2008) regroupant quelques articles sur le sujet par des auteurs qui ont aussi publié leurs
travaux par ailleurs, Jo€lle Allouche-Benayoun travaillant depuis de longues années sur
les couples mixtes entre Juifs et non-Juifs (1993) et Séverine Mathieu, auteure de la theése
sur les couples juifs-non-juifs (2009). Ces chercheurs ont su garder la tradition forgée par
Doris Bensimon et Frangoise Lautman dans les années 1970. En consultant les références
bibliographiques, on se rend compte que les travaux sur les couples mixtes en lien a I'im-
migration ne sont que peu cités, ces derniers de leur coté ignorent les travaux en socio-
logie des religions qui ont leurs propres espaces de production intellectuelle (revues et
colloques). L’intérét contemporain pour I’Islam et les préoccupations récentes autour des
nouvelles croyances et les conversions conduira peut-étre a ce que ces deux champs se
rencontrent a nouveau.

Par ailleurs, on doit constater que le théme des couples mixtes n’est pas traité
explicitement en sociologie de la famille, alors qu’il en mobilise trés largement les outils
et les thématiques. Les €tudes sur les couples mixtes seraient-elles victimes de leur statut
mixte? La sociologie de la famille frangaise se caractérise par sa faible ouverture sur les
minorités (Varro, 2003) et dans le domaine de I'immigration les études sur les couples
mixtes sont marginalisées, alors que la stratification «ethno-raciale» de la société francaise
ne fait plus de doute (Safi, 2013). A cela s’ajoute que les études plus quantitatives des
démographes et celles plus qualitatives des sociologues ou des anthropologues s’inscrivent
comme dans des mondes paralléles alors que ce champ de recherche gagnerait par une

meilleure intégration des acquis de tous parts.

Conceptualiser la mixité conjugale pour étudier les couples mixtes

Sur la base de ces constats, on peut se poser la question des théorisations sous-
jacentes de ces différentes études. Il apparait que ’'approche quantitative se sert de la
réalité¢ empirique des couples mixtes pour étudier I'intégration de nouvelles populations
dans la société d’immigration. Ce n’est que récemment que les études se posent les ques-
tions autrement, c’est-a-dire en termes de formation conjugale des différents groupes de
migrants ou descendants de migrants*: en couple avec une personne du méme pays
d’origine ou avec un-e descendant-e de migrants ou avec une personne de la population
majoritaire (Hamel et al., 2015). Cette quantification est importante et cadre de maniére
macrosociologique le fait social couples mixtes, néanmoins elle n’est pas suffisante et

manque de précisions (cf. section suivante). Du co6té des études qualitatives, ¢’est surtout

3 Selon la définition de I’Institut national de la statistique et des études économiques (INSEE) sont
considérés descendants d’immigrés, les personnes nées en France d’au moins un parent immigré.
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la variété des approches qui est surprenante. Chaque étude investit le sujet différemment,
utilise un outillage conceptuel différent sans avancer sur la question de ce qui fait la
spécificité de ces couples au-dela de leur différence ethnoculturelle ou leur expérience
migratoire. Ne faudrait-il pas sortir de ces approches essentiellement empiriques pour
saisir ce qui caractériserait ces couples mixtes au-dela de leur diversité culturelle?

Le parti pris consiste donc de postuler que les études sur ces couples font partie
d’un méme champ d’études, celui de la mixité conjugale qui propose une conceptualisa-
tion unifiée. Cette dernicre vise a définir la spécificité des couples mixtes a ’aune de trois
dimensions qui se complétent et les distinguent résolument des autres couples: la trans-
gression des normes conjugales en vigueur, I'inégalité ethnoculturelle entre les deux
conjoints et les arrangements interculturels pour rendre leur quotidien conjugal viable.

Primo, les couples mixtes, et ce quelle que soit leur composition nationale, ethno-
culturelle ou religieuse, se caractérisent par une non-conformité aux normes conjugales
contemporaines®. Ces normes, sans étre clairement énoncées tout en étant susceptibles
d’intégrer des transformations sociétales, projettent que les liens conjugaux devraient se
nouer au sein d’'un méme groupe, en occurrence ethnoculturel (Collet, Santelli, 2012).
Cette affirmation appelle deux réflexions. D’abord, on constate que le choix conjugal est
encore régi par une logique communautaire au méme titre que d’autres relations sociales
de la sphére privée, familiale et amicale, qui fonctionnent encore, et bien davantage que
la sphére professionnelle et publique, selon cette logique®. L’ homogamie qui caractérise
ces relations n’est pas seulement sociale, elle est aussi ethnoculturelle. Mais le non-respect
de la norme de ’endogamie® n’est pas I'exogamie’, mais correspond a des situations de
mixité qui créent des réalités conjugales nouvelles a partir du dépassement normatif.
Ensuite, il n’est pas évident de déterminer quel est le groupe de référence, les fronti¢res
de ces groupes ne sont pas stables a travers le temps et 'espace et selon le point de vue
adopté. Chaque contexte d’é¢tude des couples mixtes appelle une réflexion historique et
sociétale sur la tension entre le ‘nous’ et les ‘autres’, celle-ci n’est pas la méme en Pologne,

en France ou au Brésil.

4 C’est grace aux développements théoriques de Robert K. Merton qu’on peut faire la différence entre
les normes de la société et le comportement des individus qui respectent ou ne respectent pas ces normes
(Merton, 1941).

5 Chez Max Weber on trouve la distinction des relations sociales en ‘communalisation’ et ‘sociation’,
les premieres sont fondées sur le sentiment subjectif d’avoir des choses en commun, alors que les secondes
sont plutot établies par intérét ou par contrat (Weber, 1972).

¢ L’endogamie qui définit le fait de choisir un conjoint dans le méme groupe, n’est pas 1’apanage des
groupes minoritaires ou des groupes culturels d’ailleurs. La population majoritaire privilégie également le
lien conjugal au sein du méme groupe. L’endogamie n’est pas a confondre avec 1’homogamie qui étudie
comment les couples sont socialement assortis (par le diplome ou le statut professionnel). Les couples
peuvent étre endogames tout en étant hétérogames, ou mixtes tout en étant homogames etc.

” L’exogamie, au méme titre que I’endogamie, est une régle matrimoniale des groupes (Lévi-Strauss,
1971).
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L’adjectif ‘mixte’ exprime donc la non-conformité aux régles de ’endogamie sans
qu’on sache d’emblée quel est le groupe légitime de référence. Cette transgression nor-
mative s’observe a I’aune de la désapprobation que les familles respectives ou I’entourage
amical expriment face a ces couples. La réaction de la famille du conjoint majoritaire,
frangais en occurrence, est plus ou moins prononcée selon l’origine sociale et ethnocul-
turelle du conjoint minorisé ou étranger et selon la force du stigmate qu’il ou elle porte®.
Mais les réactions de la famille du conjoint minorisé ou étranger ne sont pas nécessaire-
ment en reste, elles dépendent de la force des appréhensions ressenties. Notamment au
moment de la formation des couples, la méfiance régne et les stéréotypes sont mobilisés.
Bien souvent la situation se détend au fur et a mesure que la relation dure, sauf dans des
cas particuliers de rejet avéré, cependant ces couples — et aussi leurs enfants — n’accedent
jamais complétement a une normalité dans les autres sphéres de la société, les curiosités
mal placées, voire les discriminations persistent. Il restera toujours une apparence phy-
sique, un accent de locution, un nom de famille, une pratique culturelle ou religieuse qui
«suscitent des réactions dans I’environnement social» (Bensimon, Lautman, 1974). En
ce qui concerne les couples mixtes transnationaux plus particuliérement, ces réactions
de ’environnement sont doublées par des logiques d’Etat qui cherchent a maitriser, voire
a réduire, les flux migratoires. En voulant empécher les mariages dits ‘de complaisance’
en mettant en place des entretiens et des controles, les Etats se mettent au service de
valeurs conjugales plus conventionnelles (Collet, 2017).

Secundo, ce ne sont pas tant les différences entre les deux conjoints qui caractérisent
ces couples — car tous les couples enferment des différences — mais le fait que ces diffé-
rences soient socialement marquées. Ou pour le dire autrement, ces différences se construisent
a partir de caractéristiques ethnoculturelles, productrices d’inégalités de statut qui ensuite,
comme pour tous les couples, s’agencent aux autres différences sociales et économiques
entre les conjoints. Le simple fait qu'un conjoint fait partie de la population majoritaire et
que l'autre soit issu d’une minorité ou immigré ou étranger crée un déséquilibre les deux
conjoints. La mixité conjugale se propose donc d’étudier ces couples dans I'intersection-
nalité des rapports sociaux’, c’est-a-dire ethnoculturels, sociaux et genrés pour reprendre
les trois dimensions étudiées classiquement (Crenshaw, 1989; Kergoat, 2000), mais aussi
les rapports sociaux engendrés par des ages ou des situations juridiques différentes dans
le cas des couples mixtes transnationaux. Ainsi I’articulation des rapports sociaux n’est
pas le méme si le conjoint minorisé est un homme ou une femme, si le conjoint minorisé

a une bonne position sociale ou est peu qualifi¢, que la femme est plus dgée que I’homme.

8 La théorie goffmanienne du stigmate semble la plus appropriée pour comprendre les rapports so-
ciaux d’altérité (Goffman, 1975).

? Les rapports sociaux dans 1’approche intersectionnelle sont définis comme des rapports de pouvoir
ou de domination, a ne pas confondre avec les relations sociales interpersonnelles.
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Outre I’¢tude de la non-conformité aux normes conjugales en vigueur dans un contexte
donné, il convient donc d’étudier précisément comment se construisent les inégalités entre
les deux conjoints. Ces inégalités de statut s’imposent aux couples mixtes de ’extérieur,
ils ne peuvent pas en faire abstraction. De ce fait, elles sont susceptibles d’influencer leur
perception du monde et aussi la relation conjugale en elle-méme.

Ainsi, tertio, selon une vision constructiviste de la société, les logiques collectives
et macrosociologiques doivent étre compléter par une vision plus interpersonnelle et plus
microsociologique. Dans leur vie quotidienne, les couples mixtes sont préoccupés a trou-
ver un modus vivendi pour rendre leur vie de couple viable et agréable. Ils sont de ce
point de vue confronter aux mémes défis que tous les couples, comment assurer I’'entente
et la faire fructifier leur projet conjugal et familial. Ce sont les éléments sur lesquels
doivent porter I’entente et la spécificité¢ de I’articulation de leurs inégalités qui les dis-
tinguent des autres couples et qui font des couples mixtes un laboratoire conjugal rendant
les négociations plus visibles en termes des pratiques culturelles respectives et des hy-
bridations qui se mettent en place progressivement. Une relation amoureuse épanouie,
marquée par son intimité et ses connivences, mais aussi la force de leur projet conjugal
hors sentiers battus, sont de bonnes conditions pour dépasser ces inégalités de statut,
mais tous les couples n’y parviennent pas, comme d’autres couples, pourtant homogames
et endogames, n’arrivent pas a installer leur couple dans la durée non plus.

On considérera qu’ils ¢laborent des stratégies d’ajustements interculturels pour
compenser I'inégalité et trouver un équilibre entre eux (Collet,2017). Ce sont des modes
d’action permettant de créer des représentations partagées et les conditions d’une entente
commune. Leurs choix culturels communs (langue, valeurs, pratiques religieuses et
alimentaires) et les transmissions culturelles aux enfants (prénom, circoncision, langues
ou religions transmises) sont I’expression de ces rééquilibrages. Ces dernicres ne sont pas
nécessairement égalitaires, ni stables sur la longue durée, mais traduisent un fonction-
nement conjugal qui révele leur conception de la vie sociale et des rapports genrés. Il ne
s’agit pas de porter un jugement de valeur sur ces différentes stratégies, mais plutot de
dévoiler leur existence.

Trois stratégies conjugales d’ajustements interculturels ont été distinguées. Cette
typologie permet une meilleure généralisation au-dela de la pluralité des cas de figures
étudiés par les chercheurs. Tout en paraissant quelque peu trop générique, elle fournit un
cadre qui admet d’emblée que les couples mixtes ne construisent pas leur mixité de la
méme manicre. La premicre stratégie consistera a aligner le projet familial mixte sur
I’'univers de la culture majoritaire de la société de résidence de la famille, elle vise I’assi-
milation et 'invisibilisation de la mixité pour la génération des enfants. La deuxi¢me,

quant a elle, alignera au contraire le projet familial sur I'univers de la culture minoritaire.
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Elle opte pour une logique de différenciation par rapport a la culture dominante du pays
de résidence et souligne I’adhésion a des logiques communautaires ethnoculturelles et
religieuses particuliéres. La troisiéme, enfin, tentera a créer un univers mixte, elle vise le
syncrétisme culturel donnant de la place aux référents identitaires de chacun des conjoints
au gré de leurs attachements dans un souci d’équilibre. Ces trois stratégies s’agencent
différemment selon les origines ethnoculturelles des parents et selon la position de genre
dans le couple, c’est-a-dire selon que ’homme ou la femme est étranger.e ou issu.e d’'un
groupe minoritaire. Elles n’apparaissent que rarement dans des formes aussi pures, mais,
a I'instar des idéaux-types de Max Weber, permettent d’étudier de maniére compréhensive
les relations s’instaurant dans la vie privée. Elles permettent de cerner comment ces couples
réinventent la conjugalité contemporaine ou, aussi, comment ils s’appuient sur des stéréo-
types genrées ou sociaux plus convenus pour réaliser leur projet conjugal.

Afin d’illustrer cette conceptualisation de la mixité conjugale, revenons sur des
données plus empiriques disponibles en France. L’étude statistique nous livre des résul-
tats précieux, mais ne parvient pas a saisir la mixité conjugale dans sa complexité, les
¢tudes plus qualitatives nous permettront d’identifier quelques éléments récurrents dans

I’expérience vécue de ces couples.

La difficile évaluation statistique du nombre de couples mixtes

En France, la statistique d’Etat publie couramment, & partir des données de I’état
civil, le nombre de mariages par an et indique en méme temps la proportion de mariages
entre Frangais et étrangers, dits «mariages mixtesy, et les mariages entre étrangers. Cette
maniére de présenter la réalité matrimoniale, en apparence trés factuelle, ignore la diver-
sit¢ culturelle de la population de nationalité frangaise et, ce faisant, réduit la complexi-
té de la mixité conjugale en France. Ainsi, elle ignore que de nombreux descendants
d’immigrés ou des immigrés naturalisés francais épousent des conjoints de leurs pays
d’origine, ces couples accusent une différence de nationalité alors qu’ils se considérent
de méme origine ethnoculturelle (Collet, Régnard, 2011).

Parallélement aux analyses a partir des données de I’état civil, signalons que les
grandes enquétes représentatives en France apportent désormais une vision plus nuancée,
proposant une lecture de la mixité conjugale différente. Au lieu de compter les mariages
par an (étude des flux statistiques), on dénombre les unions de fait & un moment précis
(étude des stocks). Les données sont ensuite disponibles en fonction des groupes immigrés
ou descendants d’immigrés, en distinguant les femmes et les hommes, pour savoir com-
bien parmi ces derniers et ces dernicres sont en couple avec des Frangais de la population

majoritaire (nés en France de parents nés en France). Lenquéte Trajectoire et Origine

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 143


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl

Beate Collet

(INED/INSEE, 2008) a ainsi pu mettre en évidence que 37% de tous les immigrées (31%
des hommes et 47% des femmes), entrés en France en tant que célibataires, présents en
France au moment de I’enquéte, étaient en couple avec un conjoint frangais de la popu-
lation majoritaire (Hamel et al., 2015). Ces proportions sont considérables et permettent
de porter un autre regard sur les réalités migratoires: plus d’un tiers des immigrés entrés
célibataires en France vit en couple mixte. Ces pourcentages varient selon les origines
nationales des immigrés, chez les hommes et les femmes immigrés se sont les personnes
originaires d’autres pays de I’'Union européenne des 27 membres' qui sont les plus nom-
breuses a vivre en union avec une personne de la population majoritaire (respectivement
65% et 71%), mais suivi de pres du coté des hommes par les ressortissants algériens (43%)
et du coté des femmes par les femmes africaines subsahariennes (39%). Des analyses ont
été faites également pour les descendants d’immigrés (nés en France d’au moins un parent
né a I’étranger. Sans surprise les proportions sont plus élevées notamment chez les hommes
(données de 2008, citées dans Hamel et al., 2015).

Malgré les réserves exprimées plus haut en ce qui concerne les statistiques d’Etat
comptabilisant les mariages franco-étrangers, il faut reconnaitre qu’elles permettent
d’analyser I’évolution de ces mariages sur la longue durée, leurs variations concernant
les compositions nationales et les fluctuations en fonction des lois sur I'immigration. Dans
une publication de PINSEE en mars 2017, Vanessa Bellamy synthétise les principaux
enseignements concernant les mariages franco-étrangers. En ce qui concerne 1’évolution
des mariages célébrés en France, elle constate que le nombre des mariages est en baisse
constante depuis les années 1970, pendant que celui des mariages mixtes augmente
constamment depuis les années 1950, passant de 6% en 1950 a 14% en 2015 (33.800) du
total des mariages célébrés en France (Bellamy, 2017). Les mariages mixtes augmentent
a la fois en nombres absolus, accusant quelques fluctuations, 23.300 a la fin des années
1980, 47.500 en 2003 et 30.800 en 2010, et en proportion par rapport au total des mariages,
attestant ainsi aussi du recul global des mariages entre Francais. La part des femmes
étrangeres se mariant avec des hommes francais a constamment augmenté depuis les
années 1980. En 2015, elle est de 49% et atteste ainsi de la féminisation de I'immigration
plus généralement. En ce qui concerne la composition nationale de ces mariages en 2015,
37% sont des mariages entre Frangais et conjoints originaires d’un des trois pays du
Maghreb (Algérie, Maroc, Tunisie), 22% sont des unions avec des Européens, 14% avec
des conjoints d’un pays d’Afrique sub-saharienne (et 27% d’autres pays) (Bellamy, 2017).

Les données indiquées ci-dessus concernent seulement les mariages célébrés en
France. Mais I'analyse de Vanessa Bellamy ne s’arréte pas la. Pour la premicre fois, une

10 C’est-a-dire a I’exception de I’Espagne, de I’Italie et du Portugal, pays d’émigration plus classiques
vers la France dans les décennies précédentes.
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publication de 'INSEE sur ce sujet rend compte des mariages célébrés a ’étranger et
transcrits dans les registres d’état civil francais qui dans leur trés grande majorité sont
des mariages franco-étrangers. Depuis 2004, les mariages transcrits sont devenus plus
nombreux que les mariages conclus en France, se situant dans une fourchette comprise
entre 47.000 et 51.000 mariages par an environ. En 2015, les mariages mixtes célébrés
a Iétranger et transcrits dans les registres de 1’état civil francgais s’¢lévent a 42.000, ils
représentent 91% de I’ensemble des mariages transcrits cette année-la'’. Si 1’on les addi-
tionne aux mariages mixtes célébrés en France, leur nombre pour ’'année 2015 s’éleve
a 75.800 mariages, c’est-a-dire 27% sur un total de 282.600 mariages enregistrés dans
les registres d’état civil francais (Bellamy, 2017). Ce nombre est impressionnant, il tranche
avec la représentation convenue d’un phénomene marginal tournant autour de 10 a 12%.
Désormais les fais sont établis, c’est plus d’'un mariage sur quatre par an qui unit un ou
une conjoint-e de nationalité frangaise a un ou une ressortissant-e étranger-e. [’analyse
de I’évolution des pratiques matrimoniales en France ne peut plus se faire sans tenir
compte de I'internationalisation du marché matrimonial.

Selon le mode de calcul et les catégories statistiques utilisées, le nombre d’unions
ou de mariages n’est pas le méme et les faits mesurés ne sont pas équivalents. Cependant
chaque méthode permet d’approcher la réalité de la mixité conjugale a sa maniére. Ce-
pendant la vision des grandes enquétes, comme celle de la statistique d’Etat, lie le phé-
nomene explicitement a 'immigration directe ou indirecte (descendants d’immigrés) en
France. Aucune statistique permet pour le moment de connaitre le nombre de couples
mixtes attestant d’inégalités religicuse ou ethnoculturelles sans étre immigrés, descendants

d’immigrés ou étranger.

Etudier la réalité conjugale des couples mixtes de maniére intersectionnelle

La synthése des études qualitatives réalisées en France s’avere également péricuse
tant les études s’intéressent a des thématiques différentes aupres de couples unissant des
personnes d’origines différentes.

On peut toutefois retenir que les études qualitatives ont eu tendance a étudier des
configurations conjugales qui suscitent des réactions dans leur environnement (Puzenat,
2010, Thiann-Bo, 2009, Odasso, 2016). Ainsi ce sont les couples qui marquent physique-
ment la mixité qui sont plus facilement étudiés, ils apparaissent comme plus embléma-

tiques. Bien souvent ils n’attestent pas uniquement une inégalité phénotypique (I'un-e est

' En raison des changements législatifs relatifs a I’obtention d’un titre de séjour en raison d’un ma-
riage au début des années 2000, de nombreux couples sont amenés a se marier a 1’étranger pour ensuite
demander un visa pour établissement de vie conjugale et familiale pour entrer 1également en France. De fait,
ces mariages mixtes ne concerne que des conjoints étrangers hors Union européenne.
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«noir-ey, 'autre «normal-e»), mais également une inégalité nationale, culturelle, religieuse
ou sociale. Ils rencontrent non seulement de la désapprobation, mais quelques fois des
réelles discriminations dans la vie sociale ou professionnelle. Le conjoint du groupe
majoritaire pour étre atteinte par cette discrimination indirectement dans ’espace public
ou sur son lieu de travail. Pour ces couples, quel que soit le milieu social, leur acceptation
progressive est plus longue, plus facilement remise en cause, voire jamais acquise.

Outre des différences assignées, visibles par un nom de famille ou un style vesti-
mentaire, certaines différences en termes des croyances et pratiques religieuses se ma-
nifestent surtout dans la vie privée. Elles suscitent de fait moins de désapprobation sociale,
mais peuvent demander plus d’efforts de conciliation et de tolérance au sein du couple.
Par ailleurs, on doit constater que les couples avec des conjoints musulmans, quel que
soit leur degré de pratique de la religion, suscitent de fortes désapprobations, a I'image
de I'incompréhension et du rejet que cette religion rencontre dans le monde occidental,
notamment depuis les attentats de 2015. Certains auteurs ont souligné I'illégitimité qui
leur est renvoyée (Puzenat, 2010, Odasso, 2016).

Les couples mixtes sont aussi tributaires des statuts sociaux respectifs des conjoints,
les interprétations culturelles ne sont pas les mémes selon les positions sociales occupées
et les ressources financieres dont ils disposent. L’acceptation de ces couples n’est pas plus
assurée en bas ou en haut de 1’échelle sociale. Au-dela du milieu social, il semblerait
plutdt qu'une certaine cloture sociale du groupe entre en ligne de compte. Certains milieux
culturels, dans les groupes minoritaires ou le groupe majoritaire, entretiennent des formes
d’entre-soi qui ne laissent pas beaucoup de place aux comportements atypiques. Dans
ces milieux, la transgression des normes conjugales est ressentie avec plus de force, les
couples peuvent étre amenés a couper les liens. Si les couples sont homogames, le dialogue
culturel conjugal peut s’épanouir assez aisément, en revanche si les couples sont hétéro-
games, I'inégalité du statut social ajoute une dimension a I'inégalité ethnoculturelle.

Toutes les sociétés construisent socialement le féminin et le masculin avec des
variations qui tiennent a leur histoire et leur développement économique. Dans l’articu-
lation des différentes inégalités, le genre se révele étre un facteur de différenciation. Les
configurations conjugales mixtes se déclinent différemment selon que le conjoint du
groupe majoritaire est un homme ou une femme. Les inégalités observées dans le cadre
de la mixité conjugale sont donc nécessairement ethnico-genrées. Les femmes étrangeres,
immigrées ou du groupe minoritaire en couple avec un homme du groupe majoritaire ont
tendance a se conformer davantage a la culture majoritaire (premicre stratégie d’ajuste-
ment interculturel), cela se ressent dans leurs choix culturels et linguistiques et méme

dans les transmissions aux enfants. Tout se passe encore comme si elles intégraient la
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culture et le groupe de leur mari. On est dans une forme classique de I'intégration par le
mariage souvent cumulée avec une certaine ascension sociale pour la femme.

Quand I’homme est étranger, immigré ou du groupe minoritaire, la situation est
en quelque sorte inversée (deuxiéme stratégie de I’ajustement interculturel). La femme
du groupe majoritaire semble davantage rejoindre ou entretenir la culture de son conjoint
du groupe minoritaire. Elle préserve de bonnes relations avec sa belle-famille, fait des
efforts pour apprendre la langue et contribue a transmettre la culture minorisée aux en-
fants. Tout se passe comme si la femme cherchait a rééquilibrer I'inégalité dans le couple
en allant vers la culture de son mari.

Face au deux premiéres, une troisieme voie semble exister (troisiéme stratégie de
I’ajustement interculturel), elle correspond a une vision plus idéaliste, et pourtant, certains
couples y parviennent. Peut-étre plus homogames unissant des conjoints d’un niveau
d’études plus élevé, ils cherchent a mettre en ceuvre une conception plus égalitaire du
couple et un certain syncrétisme culturel dans leur vie quotidienne. Ainsi, ils donnent de
la place aux référents identitaires de chacun des conjoints au gré de leurs attachements
et dans un souci d’équilibre. II s’agit cependant de compromis assez instables qui sont
a réajuster en permanence sans étre assurer de leur réussite.

L’inégalité du statut entre les deux conjoints est plus perceptible chez les couples
mixtes que les couples endogames. L’analyse interculturelle des années 1980/90 a su
identifier les thématiques spécifiques qui préoccupent ces couples, la recherche plus
contemporaine peut désormais saisir les enjeux spécifiques en tenant compte du statut

social et du genre.

Conclusion

Les couples mixtes sont aujourd’hui un phénoméne mondial. Aucune société n’y
échappe du simple fait qu’elles sont toutes marquées par des diversités régionales, reli-
gieuses et ethniques. Les logiques communautaires ont beau perdurer dans la vie privée,
les voyages et les s¢jours a I’étranger, et plus généralement I'internationalisation du monde
contribue a des choix de vie plus individualisés dans le sens qu’elles respectent moins
les normes communautaires érigées. Les normes sociales sont toujours en retard sur les
pratiques sociales et c’est dans ce sens que les couples mixtes représentent la dynamique
nécessaire des sociétés.

La recherche en France, par son histoire coloniale et migratoire, s’est intéressée a la
thématique des couples mixtes avant d’autres pays en Europe, mais sans pour autant lui
accorder une place de choix. Aujourd’hui, les couples et les familles sont plus souvent mixtes
que dans le passé et il devient urgent de reconnaitre ce fait et de I'intégrer dans les recherches.
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L’étude de la mixité conjugale a besoin de connaissances statistiques, mais aussi
d’analyses nuancées pour ne pas céder trop vite a des interprétations simplistes en termes
d’intégration. La connaissance précise de I’expérience vécue de ces couples permet de
saisir leurs statuts les uns par rapport aux autres et leurs modes d’actions. Les couples
mixtes incarnent a un niveau microsociologique les échanges entre les groupes humains
et leur dépendance par rapport aux représentations collectives. Mais ils incarnent aussi

’avenir de nos sociétés par leur capacité d’inventer de nouvelles maniéres de faire couple.
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‘Pary mieszane’ we Francji.
Od integracji imigrantow poprzez matzenstwo
po badania nad r6znorodno$cig malzenska?

Abstrakt

Pary migdzynarodowe lub mieszane ciesza si¢ duzym zainteresowaniem, zar6wno wsrod ogotu spo-
leczenstwa, jak i w badaniach z zakresu nauk humanistyczno-spotecznych. Jednakze studia dotycza-
ce par mieszanych nie sg ujednolicone, a podejscia i terminologia r6znig si¢ od siebie. Temat ten jest
czasem poruszany przez socjologi¢ migracji, innym razem przez socjologi¢ rodziny lub religii. Ist-
nieje rowniez silny rozdziat migdzy badaniami ilo§ciowymi i jako$ciowymi. W artykule oméwiono
pojawienie si¢ tego kierunku badan we Francji przed zaproponowaniem koncepcji ,,r6znorodnosci
malzenskiej”. Ta ostatnia ma na celu okreslenie specyfiki matzenstw mieszanych w trzech wymia-
rach: przekraczanie obowigzujacych norm matzenskich, etnokulturowa nieréwnos¢ mi¢dzy matzon-
kami i ustalenia migdzykulturowe majace na celu urzeczywistnienie ich zycia matzenskiego. Zbada-
nie tego zjawiska nie jest latwe, poniewaz kategorie analizy i reprezentacja par w badaniach sa
obecne w réznorodny sposob. Zaswiadcza si¢ jednak, ze wzrasta liczba matzenstw mieszanych za-
rejestrowanych we francuskich rejestrach stanu cywilnego (27% matzenstw w 2015 r.), ktore sa
kontrolowane i starannie zbierane przez panstwo. Jakosciowa analiza tego zjawiska naktania do
uznania, ze pte¢ oraz wymiary etnokulturowe i spoteczne prowadza do krzyzujacych si¢ uktadow,
ktére zastuguja na intersekcjonalne zbadanie swojej specyfiki. Pary mieszane sg dzi$ zjawiskiem
ogblnoswiatowym. We Francji, jak i w innych krajach, ujawniaja one presj¢ logiki wspdlnotowej
w obliczu bardziej zindywidualizowanych wyboréw zyciowych.

Stowa kluczowe
malzenstwa mieszane, intersekcjonalnos¢, pte¢, transgresja normatywna, dezaprobata spoteczna,
etnokulturowa nierowno$¢, uktad matzenski

! Starszy wyktadowca, dr hab. w dyscyplinie socjologia, Fakultet literatury, cztonek GEMASS (Gro-
upe d’Etude des Méthodes de I’Analyse Sociologique de la Sorbonne — Zespot Studiow nad metodami
analizy socjologicznej Sorbony) (www.gemass.fr).

2 Przetozenie terminu ,,mixité conjugale” okazato si¢ nie lada wyzwaniem, bowiem istnieje w jezyku
polskim wiele jego odpowiednikow, ktore wywodza si¢ z réznych orientacji teoretycznych i tradycji pisania
o tym zjawisku: malzenstwa/zwiazki mieszane, pary mieszane, rodziny $wiatowe, pary dwunarodowe,
zwigzki dwukulturowe itd. Redaktorzy zdecydowali si¢ na termin ,,r6znorodno$¢ matzenska”, bowiem Au-
torka artykutu wyraznie wskazuje, ze nie idzie tylko o réznice kulturowe i dlatego postuluje analize¢ inter-
sekcjonalng.
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‘Mixed Marriages’ in France: From the Assimilation of Immigrants Through

Marriages Towards Research on Conjugal Diversification

Abstract

Transnational or mixed couples attract a lot of attention both from the general public and within re-
search in the humanities and social sciences. Nonetheless, studies into mixed couples are not homo-
genic, and approaches and terminologies differ from one another. This subject is sometimes under-
taken by the sociology of migration, while at other times it is looked into by the sociology of family
or the sociology of religion. There is also a sharp division between quantitative research and qualita-
tive research. This article elaborates on the emergence of this line of enquiry in France before the
concept of ‘conjugal diversification” was proposed. The latter aims at defining the specificity of
mixed marriages in three dimensions: transgressing the operative conjugal norms, ethnocultural in-
equality between the spouses, and intercultural arrangements whose purpose is to actualise their
conjugal life. Researching this phenomenon is not easy, as both the categories of analysis and the
representation of couples are varied. However, it is confirmed that the number of mixed marriages
registered in the French records of the civil status — controlled and scrupulously collected by the
state — is increasing (27% of marriages in 2015). The qualitative analysis of this phenomenon in-
clines one to acknowledge that gender and the ethnocultural and social dimensions result in criss-
cross conjugal systems which deserve intersectional research into their specificity. Mixed couples
constitute a worldwide phenomenon today. In France, as is the case in other countries, they reveal
the pressure of the community logic in the face of more individualised life choices.

Keywords
mixed marriages, intersectionality, gender, normative transgression, social disapproval, ethnocultur-
al inequality, conjugal system

Wprowadzenie

Pary migdzynarodowe, nazywane tez ,,mieszanymi”, budza duze zainteresowanie
zaréwno badaczy nauk humanistycznych i spotecznych, jak i opinii publicznej. W srodkach
masowego przekazu temat ten przewija si¢ regularnie w kontekscie kwestii migracyjnych,
ale takze dlatego, ze zarzadzanie roznicami kulturowymi i religijnymi w codziennym
zyciu rodzinnym i matzenskim rodzi cieckawo$¢. Para mieszana zostata wciggnigta w gre,
ktora uruchamia catg skalg odczu¢ — od fascynacji po potepienie. Symbolizuje mitos¢
przez duze ,,M”, mito$¢ zdolng do przekraczania barier geograficznych, zakazow i roznic
kulturowych. W pewnym sensie uosabia przyszio$¢ naszych globalnych spoleczenstw.
Jednocze$nie jednak niepokoi, poniewaz zagraza miedzypokoleniowemu przekazywaniu
wartosci i zachowaniu dziedziczonego bagazu kulturowego.

Badania po§wigcone parom mieszanym, czyli zwigzkom malzenskim sktadajacym
si¢ z matzonkdw o r6znej narodowosci, wyznaniu religijnym lub odmiennym pochodze-
niu etniczno-kulturowym, prowadzone sg na catym $wiecie (Fresnoza-Flot, Ricordeau,
2017) i we wszystkich dyscyplinach nauk spotecznych i humanistycznych. Pomimo

wspolnego, przekrojowego pola zainteresowan stosowane w nich podejscia naukowe
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cechuje duza niejednorodnos$¢. To zas powoduje fragmentaryzacje badan, koncentrujacych
si¢ wokot bardzo réznych pytan badawczych i stosujacych niespdjna terminologie.

Temat par mieszanych jest analizowany zaréwno pod katem integracji obcokra-
jowcow przez matzenstwo, jak réwniez po to, by okresli¢ transnarodowe strategie mat-
zenskie lub tez wykry¢ zachodzace w parach i rodzinach procesy interkulturowe. Ponie-
waz kazde podejscie badawcze postuguje si¢ wlasnym aparatem pojeciowym, mozna
ustysze¢ o parach dwunarodowych (binacjonalnych), miedzykulturowych, migdzyreli-
gijnych lub migdzyetnicznych lub parach mieszanych. W tym artykule zachowano termin
»para mieszana”, poniewaz przymiotnik ,,mieszany”’, wystepujacy rowniez w okresleniu
mixed marriage uzywanym przez badaczy potnocnoamerykanskich, podkresla hybry-
dowy i nietypowy charakter tej formy zwiazku matzenskiego i $wiadczy o tym, ze
matzonkowie zaangazowani w takie zwiazki rzadko ro6znia si¢ miedzy soba tylko pod
jednym wzgledem. Ich odmienna narodowos¢ pociaga za sobg zazwyczaj dyferencjacje
kulturowa, ale zdarza si¢ tez, ze i roznice religijne. Wystgpowanie migdzy nimi réznic
etniczno-kulturowych nie oznacza od razu odrebnosci narodowej. Przymiotnik ,,miesza-
ny” zostal wybrany réwniez po to, aby zaznaczy¢, ze pary te skrywajg tez inne roznice,
ktore tacza si¢ z kryteriami etniczno-kulturowymi i religijnymi, takie jak pte¢®, wiek
oraz status spoteczny.

Badanie tego aspektu rzeczywisto$ci matzenskiej we Francji siega lat 50-tych XX
wieku i bylo bezposrednio inspirowane tradycja amerykanska, ktora od 20-tych XX wieku
wykorzystywala pary mieszane do badania procesu asymilacji w spoleczenstwie amery-
kanskim (Drachler, 1921). We Francji temat ten pojawit si¢ nieco weczesniej niz w innych
krajach europejskich zainteresowanych zwigzkami mieszanymi dopiero podczas badan
nad imigracja zarobkowa lat 70-tych XX wieku, a nawet pozniejsza. Ujecie tej kwestii we
Francji jest jednak reprezentatywne dla tego, co dzieje si¢ rowniez w wielu innych krajach.
Wskazuje, Ze temat ten nie znalazl tak naprawde swojego miejsca w krajobrazie naukowym.
Z jednej strony podejmuje si¢ go w obrebie réznych subdyscyplin od studiéw nad imigra-
cja czy relacjami wewnatrz-etnicznymi po socjologie rodziny lub religii, z drugiej zas
analizuje w restrykcyjnym podziale na badania ilosciowe i jakos$ciowe.

Artykul ma zatem na celu, po pierwsze, przesledzenie poczatkow obecnos$ci tema-
tu par mieszanych w refleksji naukowej we Francji oraz okreslenie miejsca, jakie wspot-
cze$nie w niej zajmuje po to, by w oparciu o dotychczasowa wiedzg zaproponowac bardziej
teoretyczne podejscie do zagadnienia roznorodno$ci matzenskiej i par mieszanych. Na-

stepnie przedstawia zarys szacowania ilosciowego zjawiska we Francji w zaleznosci od

3 Badania nad parami mieszanymi sg prowadzone z zatozenia posrod par heteronormatywnych. Nie-
wiele prac zajmuje si¢ mieszanym charakterem par homoseksualnych. Wyjatkiem w tym wzgledzie jest
rozprawa doktorska Manuela Salcedo Robledo (2015).

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 153


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl

Beate Collet

rozmaitych sposobow jego kategoryzacji oraz stosowanych metod obliczeniowych. Na
koniec prezentuje kilka przemyslen dotyczacych zastosowania analizy intersekcjonalnej

do tej rzeczywisto$ci malzenskie;.

Podjecie tematu par mieszanych i jego niejednoznaczne miejsce w refleksji
naukowej

Problematyka par mieszanych, zanim dotarta do Francji kontynentalnej, byta po-
dejmowana w kontekscie kolonialnym. Pierwsze publikacje jej poswiecone majg charak-
ter statystyczny i zajmujg si¢ matzenstwami zawartymi w Algierii, wtedy departamencie
francuskim, miedzy Francuzami i Francuzami muzulmanami (Marchand, 1954; Albou,
1957). Po nich powstaty pierwsze analizy statystyczne na terenie Francji kontynentalne;j,
ktore, podobnie jak wiele badan przeprowadzonych w Stanach Zjednoczonych (Kenne-
dy, 1952), dotycza procesu asymilacji imigrantow w spoteczenstwie francuskim. Z tego
okresu, zdominowanego przez polityczng i naukowa koncepcje asymilacji lub uprosz-
czong wersje integracji, pochodzi zatozenie, ze jakoby matzenstwa mieszane sprzyjaja
asymilacji i integracji imigrantow we Francji. Teza ta szybko nabrata charakteru warto-
$ciujacego i postuzyta do odréznienia dobrych, ,,nowoczesnych” imigrantow integrujacych
si¢ poprzez matzenstwo i imigrantow bardziej ,,tradycyjnych”, ktorzy szukaja matzonka
w kraju swojego pochodzenia. Ponadto przyczynita si¢ do stworzenia klasyfikacji réznych
narodowosci wedtug ich zdolnos$ci do integracji. W Krajowym Instytucie Studiéw De-
mograficznych (INED), w latach 1980-1990, dwaj naukowcy — Francesco Munoz-Pérez
i Michele Tribalat — sami dzwigali cigzar badan nad ta tematyka. Ich zastuga jest wyka-
zanie, ze we Francji kontynentalnej od poczatku XX wieku nastepowaty malzenstwa
mieszane po roznych falach imigracji (Munoz-Pérez, Tribalat, 1984; Tribalat, Munoz-
-Pérez, 1991).

W 1992 roku INED przeprowadza pierwsze reprezentatywne badania ludnosci
imigranckiej we Francji zatytutowane Mobilnos¢ geograficzna a integracja spoleczna
(MGIS, INED/INSEE, 1992). Po raz pierwszy zrywa si¢ w nich z usankcjonowang praw-
nie koncepcjg narodowos$ci francuskiej na rzecz uwzglednienia kraju pochodzenia mi-
granta. W ksigzce Od imigracji po asymilacje, prezentujacej wyniki tych badan, wiele
rozdziatow poswigcono matzenstwom mieszanym. Przedstawiono nie tylko rozne
wskazniki tego typu zwiazkow w podziale na grupy imigrantow, ale dostarczono tez
wiele szczegotowych informacji na temat ich profilu spotecznego (Tribalat i in., 1996).
Nalezy jednak odnies$¢ si¢ krytycznie do publikacji w zwigzku z tym, Ze pomimo wpro-
wadzenia nowego sposobu kategoryzacji danych nadal analizuje je z perspektywy pro-

cesu asymilacji. Ostatnio temat matzenstw mieszanych odzyt. Po pierwsze, dzigki pracom
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Mirny Safi (2008), przeprowadzajacej analizy statystyczne matzenstw mieszanych
zgodnie z amerykanskim modelem badan nad asymilacja. Po drugie, za sprawa ankiety
Trajectoire et Origine [pol. Trajektorie 1 pochodzenia] (TeO, 2008 INED/INSEE), bada-
jacej logike matzenska imigrantow osiadtych we Francji. Gromadzi ona informacje na
temat zwiazkow imigrantéw i po raz pierwszy dostarcza spdjne dane na temat zwigzkow
potomkow imigrantéw (Hamel i in., 2015). Jej hastem przewodnim nie jest juz asymila-
cja, ale rdznorodnos¢ spoleczenstwa francuskiego.

Rownolegle z opracowaniami o charakterze demograficznym sg prowadzone ba-
dania jakosciowe. Kwestia par mieszanych pojawia si¢ w pracach Andrée Michel (1959)
przy okazji badan nad pracownikami, imigrantami algierskimi. Czasopismo Ethnies
poswieca w 1974 roku caty numer tej tematyce, podejmujac pierwsza probe jej teoretycz-
nego ujecia (Bensimon, Lautman, 1974). Doris Bensimon i Frangoise Lautman publiku-
ja w 1977 roku ksiazke o matzenstwach miedzy Zydami i nie-Zydami, wprowadzajac
kwesti¢ malzenstw mieszanych do badan nad religiami, obecng w nich do dnia dzisiej-
szego. Przyjeta terminologia obejmuje tez od samego poczatku kategorie malzenstwa
mieszanego, ktore mozna poszerzy¢ o inne kryteria, tj. religia lub narodowo$¢, co odno-
towuje Alain Girard w klasycznym dzis$ dziele Le Choix du conjoint (1964, s. 31).

W latach 80-tych XX wieku powstaja wazne prace Augustina Barbara (Barbara,
[1985] 1993). Autor interesuje si¢ miedzykulturowg codzienno$cig par mieszanych: re-
akcjami na ich zwiazek rodzin, z ktérych pochodza, przejawami dyskryminacji, opora-
mi lub nieporozumieniami migdzy matzonkami, a takze przekazem kulturowym kiero-
wanym do dzieci. W subdyscyplinie socjologia imigracji sg publikowane liczne analizy
koncentrujace si¢ glownie na malzenstwach francusko-maghrebskich (Streiff-Fenart,
1989; Hammouche, 1994). Jednak dopiero w latach 90-tych zainteresowanie tg tematyka
nabiera tempa. Dzigki niespozytej energii Gabrielle Varro, autorki ksigzek o Amerykan-
kach poslubionych Francuzom (1964) oraz parach zamieszkatych we Francji i Niemczech
(1995)*, wielokrotnie organizowano seminaria naukowe podejmujace te problematyke.
Ostatnie z nich wienczylta praca zbiorowa pt. Liberte, égalité, mixité... conjugale (Phi-
lippe iin., 1998), ktora podsumowywata kwestie prawne, statystyczne, a takze rozpatry-
wata rzeczywisto$¢ par mieszanych z réoznych punktéw widzenia, opisujac z duzo
wigksza subtelno$cig tryb integracji matzonkow obcokrajowcow (Collet, 1998) lub
ukazujac zwigzek miedzy malzenstwem mieszanym a nabyciem obywatelstwa francu-
skiego (Neyrand, M’Sili, 1995). W tym czasie temat malzenstw mieszanych staje si¢
przedmiotem debaty publicznej, ktora ogniskuje sie¢ wokot integracji, zasad legalizacji

pobytu oraz nabycia obywatelstwa francuskiego.

* Por. Les couples mixtes en France et en Allemagne (1995).
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W 2003 roku ksiazka Gabrielle Varro pt. Sociologie de la mixité [pol. Socjologia
réznorodnosci] wprowadza ostatecznie problematyke malzenstw mieszanych w sferg
poglebionej refleksji naukowej. Stopniowo powstaje coraz wigcej prac o tej tematyce.
Poszerza si¢ krag wariantow narodowo$ciowych par obejmowanych badaniami: matzen-
stwa migdzy mieszkancami Antyli i Francji kontynentalnej (Coll, 2007), malzenstwa
francusko-brazylijskie (Dos Santos, 2012). Powstaja analizy aspektowe takie, jak te
poswiecone konwersjom w malzenstwach francusko-maghrebskich (Puzenat, 2010) czy
przejawom dyskryminacji we Francji i Wloszech, jakiej doswiadczyly matzenstwa,
w ktorych jeden z matzonkéw pochodzit z kraju arabskiego (Odasso, 2016). Coraz bardziej
odlegte strefy geograficzne wchodza w zakres zainteresowan badaczy: prace dotycza
malzenstw mieszanych osiadtych w Maroku (Therrien, 2009), na terytoriach zamorskich
Francji, na Tahiti (Schuft, 2010) lub wyspie la Réunion (Thiann-Bo Morel, 2009) albo
w Korei Potudniowej (Kim, 2012) czy w Tajlandii (Bottero, 2015). W tych nowszych
badaniach systematycznie powraca odniesienie do plci oraz ujecie zagadnienia z punk-
tu widzenia matzenstw transnarodowych (Fresnoza-Flot, 2016), pojecia, ktore powstato
na gruncie brytyjskim (Charsley, 2012).

Z drugiej strony utrzymuje si¢ rozdzial miedzy badaniami nad matzenstwami
mieszanymi w powigzaniu z migracjami oraz badaniami na temat par miedzywyznanio-
wych. Te dwa tematy ewoluujg oddzielnie. Matzenstwami miedzywyznaniowymi zaj-
muje si¢ socjologia religii. Co ciekawe, w ksigzce La religion de ['autre (Lamine i in.,
2008), znajdziemy kilka artykutéw na ten temat napisanych przez autordéw, ktorzy pu-
blikowali swe prace rowniez poza tg subdyscypling. Mowa o Joélle Allouche-Benayoun,
pracujacej dhugie lata nad malzefstwami mieszanymi miedzy Zydami i nie-Zydami (1993)
oraz Séverine Mathieu, autorce rozprawy doktorskiej na temat matzenstw migdzy Zy-
dami i nie-Zydami (2009). Badacze ci umieli nawiaza¢ do tradycji stworzonej przez
Bensimon i Lautman w latach 70-tych. Wystarczy jednak przejrze¢ odniesienia biblio-
graficzne, by zda¢ sobie sprawe z tego, ze w socjologii religii rzadko cytuje si¢ analizy
na temat par mieszanych w powiazaniu z imigracja, a prace dotyczace imigracji z kolei
pomijaja dociekania socjologii religii, ktore tworza wlasne przestrzenie aktywnos$ci in-
telektualnej (czasopisma i konferencje). Obecne zainteresowanie islamem oraz zaniepo-
kojenie w zwigzku z ozywieniem religijnosci i konwersjami by¢ moze sprawia, ze te dwie
dziedziny ponownie si¢ spotkaja.

Ponadto nalezy stwierdzi¢, ze socjologia rodziny nie porusza wprost problematy-
ki par mieszanych, chociaz bardzo szeroko korzysta z jej narzedzi i obszarow dziatalno-
$ci poznawczej. Czyzby wigc badania nad parami mieszanymi padaty ofiarg ich miesza-
nego statusu? Francuska socjologi¢ rodziny charakteryzuje niewielkie zainteresowanie

mniejszos$ciami (Varro, 2003) i w obrebie prac na temat imigracji analizy po$wigcone
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parom mieszanym sg marginalizowane, podczas gdy ,.etniczno-rasowe” rozwarstwienie
spoteczenstwa francuskiego nie budzi juz watpliwosci (Safi, 2013). Dodatkowo, glownie
ilosciowe badania demograficzne oraz zasadniczo jako$ciowe badania socjologdw lub
antropologéw, sprawiaja wrazenie, ze naleza do §wiatow réwnolegtych, podczas gdy
interesujaca nas dziedzina badan zyskataby na integracji juz obecnej na wielu polach

wiedzy.

Konceptualizacja pojecia roznorodnosci malzenskiej w badaniach par
mieszanych

Na podstawie wczesniejszych ustalen, mozemy zadac¢ sobie pytanie o teorie lezace
u podstaw tych roznych analiz. Okazuje si¢, ze w podejsciu ilosciowym zakorzenienie
W rzeczywistosci empirycznej par mieszanych stuzy badaniu integracji nowych populacji
w spoteczenstwie wielokulturowym. Dopiero od niedawna inaczej formutuje si¢ zagad-
nienie badawcze, a mianowicie wychodzi si¢ od doboru malzenstw z r6znych grup migran-
tow lub ich potomkow?®, czyli takich, ktorzy sa w zwigzku z osobg z tego samego kraju
pochodzenia lub z potomkiem migrantow lub z osobg z populacji wigkszosciowej (Hamel
1in., 2015). Ta ocena ilo§ciowa ma istotne znaczenie oraz nadaje ramy makrosocjologiczne
faktowi spotecznemu, jakim sg pary mieszane, ale nie jest wystarczajaca i brakuje jej do-
ktadnosci (zob. nastgpna cz¢$¢). W studiach jakosciowych natomiast szczegdlnie zaskaku-
je roznorodno$¢ podej$¢ badawczych. Kazde badanie podejmuje temat odmiennie, uzywa
innego aparatu pojeciowego, unikajac kwestii, ktora stanowi specyfike tych par, a wykra-
cza poza ich réznice etniczno-kulturowe Iub doswiadczenie migracyjne. Moze nalezatoby
wigc porzuci¢ te zasadniczo empiryczne podejscia, by uchwyci¢ charakterystyke par
mieszanych nie ograniczajac si¢ tylko do ich r6znorodnosci kulturowe;j?

Przyjeta optyka polega wigc na zatozeniu, ze refleksja naukowa nad tymi parami
odbywa si¢ w ramach wspdlnego pola badawczego, jakim bylaby ré6znorodnos¢ matzenstw
mieszanych, dysponujgcego ujednoliconym aparatem pojeciowym. Definiuje ona specy-
fike par mieszanych w oparciu o trzy wymiary, wzajemnie si¢ uzupetniajace i pozwala-
jace na zdecydowane odrdznienie tych par od pozostatych. Sa nimi: przekraczanie
obowiazujacych norm matzenskich, nierdéwno$¢ etniczno-kulturowa mi¢dzy matzonka-
mi oraz miedzykulturowe porozumienia stuzgce usprawnieniu codziennego zycia mat-
zenskiego.

W pierwszym rzedzie malzenstwa mieszane, niezaleznie od struktury narodowe;j,
etniczno-kulturowej czy religijnej, charakteryzuja si¢ nieprzestrzeganiem wspotczesnych

5 Wedlug definicji Krajowego Instytutu Statystyki i Badan Ekonomicznych (INSEE) za potomkéw
imigrantow uwaza si¢ osoby urodzone na terytorium Francji z co najmniej jednego rodzica imigranta.
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standardow matzenskich®. Te standardy, chociaz nie sg jasno okreslone oraz podlegaja
przemianom spolecznym, przewiduja, ze wigzi malzenskie powinny by¢ nawiazywane
w obrebie tej samej grupy, w tym przypadku etniczno-kulturowej (Collet, Santelli, 2012).
To stwierdzenie wymaga komentarza. Po pierwsze, zauwazamy, ze logika wspolnotowa
nadal reguluje wybor matzonka tak samo, jak ma to tez miejsce w innych relacjach spo-
fecznych w sferze prywatnej, rodzinnej i przyjacielskiej i to duzo silniej niz w sferze
zawodowej i publicznej’. Homogamia, ktora cechuje te relacje, nie jest wytacznie spo-
teczna, ale tez etniczno-kulturowa. Jednak nieprzestrzeganie zasady endogamii® nie jest
egzogamig’, ale odnosi si¢ do przypadkow mieszania, ktore tworza nowa rzeczywistos¢
malzenskg wyrosla z przekroczenia normy. Ponadto, nie jest fatwo okresli¢ grupe odnie-
sienia, poniewaz granice migdzy tymi grupami przesuwaja si¢ w czasie, przestrzeni i ze
wzgledu na przyjety punkt widzenia. Kazde badanie par mieszanych musi bra¢ pod
uwage kontekst, a ten wymaga refleksji historyczne;j i spotecznej na temat napigcia, jakie
powstaje migdzy ,,nami” i,,innymi”. Jest ono rozne w Polsce, we Francji czy w Brazylii.

Przymiotnik ,,mieszany” wyraza zatem nieprzestrzeganie zasad endogamii, przy
czym nie od razu wiadomo, jaka grupa jest wtasciwa grupa odniesienia. To normatywne
wykroczenie daje si¢ obserwowa¢ w dezaprobacie wyrazanej wobec tych par przez ro-
dziny lub grono przyjaciot. Taka reakcja rodziny matzonka narodowosci wigkszosciowe;,
w tym przypadku francuskiej, jest mniej lub bardziej wyrazna w zaleznos$ci od pocho-
dzenia spolecznego i etniczno-kulturowego matzonka z mniejszosci lub cudzoziemca
oraz sity napietnowania, jakie nosi'’. Reakcje rodziny matzonka z mniejszosci lub cu-
dzoziemca niekoniecznie sa lepsze. Zalezg od sity odczuwanych lekow. W szczegolnosci
w okresie tworzenia si¢ pary panuje nieufnos¢ i daja o sobie znac¢ stereotypy. Zazwyczaj,
w miar¢ jak zwigzek staje si¢ trwaty, napi¢cie opada, z wyjatkiem skrajnych przypadkow
otwartego odrzucenia. W takich sytuacjach jednak pary te, a takze ich dzieci, nigdy nie
osiagaja w petni stanu normalnosci w innych sferach zycia spotecznego. Traktowani sg

jako niepasujacy dziwacy, a nawet dyskryminowani. Zawsze cos przeszkadza: wyglad

¢ W swych dociekaniach teoretycznych Robert K. Merton wprowadza rozr6znienie pomiedzy norma-
mi spolecznymi a zachowaniami jednostek, ktore te normy przestrzegaja lub nie (Merton, 1941).

” Max Weber dzieli relacje spoleczne na ,,stosunki wspolnotowe” i ,,stosunki stowarzyszenia”. Pierw-
sze wyplywaja z subiektywnego poczucia posiadania miejsc wspolnych, podczas gdy drugie wynikajg ra-
czej z kompromisu interesoOw lub porozumienia (Weber, 1972).

8 Endogamia, ktora okresla nakaz wyboru wspotmatzonka w obrebie swojej grupy, nie jest przywile-
jem grup mniejszosciowych lub tez grup kulturowych. Takze populacja wigkszosciowa faworyzuje zawie-
ranie zwiazkow malzenskich w obrebie wiasnej grupy. Endogamii nie nalezy myli¢ z homogamia, czyli
sposobem, w jaki ludzie dopasowuja si¢ spolecznie (ze wzgledu na wyksztatcenie czy status zawodowy).
Pary moga by¢ np. jednoczes$nie endogamiczne i heterogamiczne lub mieszane i zarazem homogamiczne.

® Egzogamia, podobnie jak endogamia, jest reguta doboru matzenskiego w grupach (Lévi-Strauss,
1971).

1 Wydaje sig, ze dla zrozumienia spotecznych relacji inno$ci najbardziej odpowiednia jest teoria styg-
matyzacji Ervinga Goffmana (Goffman, 1975).
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fizyczny, akcent, nazwisko, zwyczaj lub praktyka religijna, ktore ,,prowokujg reakcje
srodowiska spolecznego” (Bensimon, Lautman, 1974).

W przypadku transnarodowych par mieszanych reakcje Srodowiska idg w parze
z dziataniami instytucji panstwowych, ktore staraja si¢ opanowacé, a nawet ograniczy¢,
przeptywy migracyjne. W celu zwalczania tzw. ,,matzenstw dla pozoru” panstwa staja
po stronie bardziej konwencjonalnych warto$ci matzenskich, wprowadzajac kontrole,
wyznaczajac spotkania urzedowe (Collet, 2017).

Po drugie, to nie tyle same roznice miedzy matzonkami charakteryzuja te pary
(ostatecznie we wszystkich parach wystepuja réznice), co fakt, ze te réznice sg spotecz-
nie nacechowane. Inaczej mowiac, réznice te tworzg si¢ w oparciu o cechy etniczno-
-kulturowe generujace nieréwnosci w statusie spolecznym, ktore nastepnie, jak we
wszystkich parach, splatajg si¢ z innymi réznicami spotecznymi i ekonomicznymi
migdzy matzonkami. Samo to, ze jeden z matzonkdéw nalezy do populacji wigkszoscio-
wej, a drugi do mniejszos$ci lub jest imigrantem czy obcokrajowcem, powoduje migdzy
nimi brak réwnowagi. Stad tez rozwazania w obrebie roznorodnosci malzenskiej stawia-
ja sobie za zadanie badanie tych par w oparciu o podejscie intersekcjonalne w odniesie-
niu rozmaitych relacji spotecznych', tj. relacji etniczno-kulturowych, hierarchicznych,
powigzanych z picig, by przywotac trzy klasycznie analizowane aspekty (Crenshaw,
1989; Kergoat, 2000), ale tez relacje spoteczne wynikajace z wieku lub rozmaitych sy-
tuacji prawnych w przypadku miedzynarodowych par mieszanych. Przeciez system
reprezentacji relacji spolecznych przedstawia si¢ odmiennie w zaleznosci od tego, czy
matzonek z mniejszosci to mezczyzna czy kobieta, czy ma dobra pozycje spoleczng czy
jest stabo wykwalifikowany, czy kobieta jest starsza od mezczyzny. Poza zbadaniem
nieprzestrzegania obowigzujacych norm matzenskich w danym kontekscie nalezy wiec
przeanalizowa¢ doktadnie, jak tworzg si¢ nierdéwnosci migdzy matzonkami. Te nierow-
nos$ci statusu sg narzucane parom mieszanym z zewnatrz, nie da si¢ tego nie zauwazyc.
W rezultacie moga wptywac na ich postrzeganie §wiata, a takze same;j relacji matzenskiej.

Wreszcie, po trzecie, zgodnie z konstruktywistyczng wizja spoteczenstwa rozumo-
wanie zbiorowe i makrosocjologiczne potrzebuje uzupetnienia przez bardziej interperso-
nalne i mikrosocjologiczne. Na co dzien pary mieszane zabiegaja o znalezienie takiego
modus vivendi, ktory uczynitby ich zycie matzenskie trwatym i przyjemnym. W tym
sensie stojg przed takimi samymi wyzwaniami jak wszystkie inne pary: jak zapewnic
harmoni¢ oraz zadowolenie w matzenstwie i rodzinie. Pary mieszane musza si¢ porozumie¢
odnosnie tych kwestii. Specyfika artykulacji ich nierownoS$ci odroznia je od innych par

i sprawia, ze staja si¢ swoistym laboratorium matzenskim, w ktorym negocjacje dotyczace

' Relacje spoteczne w analizie intersekcjonalnej definiuje sie jako relacje wladzy i dominacji. Nie
nalezy ich myli¢ z interpersonalnymi relacjami spolecznymi.
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wzajemnych praktyk kulturalnych sg bardziej widoczne, a formy hybrydowe wprowadza-
ne stopniowo. Spetniony zwiazek mitosny, w ktérym obecna jest intymnos¢ i wzajemna
pobtazliwo$¢ dla drobnych uchybien, jak rowniez sita malzenskiego projektu, realizowa-
nego poza utartymi szlakami, stanowig dobre warunki do tego, by pokona¢ nieréwnosci
statusu. Jednak nie wszystkie pary mieszane potrafia to uzyskac, tak samo zreszta jak i nie
zawsze parom skadingd homogamicznym i endogamicznym udaje si¢ sprawic, by ich
zwigzek byt trwaty.

Przyjmuje sie, ze pary mieszane wypracowuja migdzykulturowe strategie dosto-
sowawcze, aby zrekompensowaé nierownosci i zachowa¢ rownowage (Collet, 2017). Mowa
o sposobach dziatania pozwalajacych na tworzenie wspodlnych reprezentacji i warunkow
obopolnego porozumienia. Wspolne wybory kulturowe odnos$nie jezyka, wartosci, prak-
tyk religijnych i zywieniowych oraz przekazu kulturowego w stosunku do dzieci (imig,
obrzezanie, przekazywane jezyki lub religia) s wyrazem odnalezienia takiej rownowa-
gi. Wybory te zresztg nie sg koniecznie ani egalitarne, ani niezmienne w czasie. Od-
zwierciedlajg jednak funkcjonowanie pary, co ujawnia jej koncepcje zycia spotecznego
i relacji odnoszacych si¢ do kwestii plci. Nie chodzi przy tym o oceng wartosciujacg te
rozne strategie, ale raczej o stwierdzenie ich wystepowania.

Wyroézniono trzy matzenskie miedzykulturowe strategie dostosowawcze. Ta ty-
pologia daje lepszy catosciowy oglad wielosci badanych przez naukowcow przypadkow.
Cho¢ wydaje si¢ zbyt ogdlna, zapewnia ramy, ktoére natychmiast pokazuja, ze réznorod-
no$¢ par mieszanych nie tworzy si¢ w jeden sposob. Pierwsza strategia polegataby na
dostosowaniu projektu zycia rodzinnego do $wiata kultury wigkszos$ciowe]j wlasciwej
spofeczenstwu miejsca stalego zamieszkania rodziny. Zaktada ona asymilacje¢ 1 catko-
wite zatarcie odmienno$ci w pokoleniu dzieci. W drugim przypadku nastepowaloby
dostosowanie do kultury mniejszosci. Strategi¢ t¢ charakteryzuje dazenie do zachowania
r6znic w stosunku do kultury dominujacej kraju rezydencji i podkreslanie przynalezno-
$ci do szczegolnej, wspolnotowej logiki etniczno-kulturowe;j i religijnej. Wreszcie trzecia
strategia, ktdra probuje stworzy¢ przestrzen mieszang. Dazy do synkretyzmu kulturo-
wego stanowigcego miejsce, w ktorym dba si¢, by odniesienia tozsamosciowe kazdego
z malzonkow byly realizowane w stopniu odpowiadajacym ich przywiazaniu do nich
1 na zasadach wzajemnosci. Te trzy strategie zazgbiajg si¢ ze sobg rozmaicie w zalezno-
$ci od korzeni etniczno-kulturowych rodzicéw oraz statusu ptci w parze, tzn. ze wzgle-
du na to, czy m¢zczyzna lub kobieta sg cudzoziemcem/ka lub pochodzg z grup mniej-
szosciowych. Wystepuja rzadko w czystej postaci, ale na podobienstwo typow idealnych
Maxa Webera pozwalaja bada¢ w zrozumialy sposéb relacje tworzace si¢ w Zyciu pry-

watnym. Umozliwiajg zakreslenie konturéw tego, jak wspotczesne pary mieszane
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wymyslaja na nowo swoje zycie matzenskie lub tez podpieraja si¢ bardziej umownymi
stereotypami plciowymi lub spolecznymi, by zrealizowaé swoj matzenski projekt.

By zilustrowa¢ sposob konceptualizacji pojecia roznorodnosci matzenskiej, po-
wro¢my do dostgpnych we Francji danych empirycznych. Badania statystyczne dostar-
czaja cennych wynikow, ale nie udaje si¢ im uchwycic tego zjawiska w calej jego ztozo-
no$ci. Badania jako$ciowe za to pozwalaja zidentyfikowac¢ kilka powtarzajacych sig¢

elementéw w do$wiadczeniu zyciowym par mieszanych.

Trudnos$ci w szacowaniu statystycznym liczby malzenstw mieszanych

We Francji, opierajac si¢ na danych urzedow stanu cywilnego, panstwowy urzad
statystyczny publikuje rutynowo liczbe zawartych w ciagu roku matzenstw okreslanych
jako ,,malzenstwa mieszane pomigdzy Francuzami i obcokrajowcami oraz matzenstw
pomiedzy cudzoziemcami”. Ten pozornie bardzo rzeczowy sposob przedstawiania rze-
czywisto$ci matzenskiej nie uwzglednia wielokulturowos$ci ludno$ci narodowosci fran-
cuskiej 1 tym samym splaszcza zlozono$¢ zjawiska réznorodnosci rodzin §wiatowych we
Francji. Pomija wigc fakt, ze wielu potomkoéw imigrantéw lub naturalizowani imigranci
poslubiajg osoby z krajow ich pochodzenia. W przypadku tych par wykazuje si¢ réznice
w narodowosci, podczas gdy one same uznaja, ze maja to samo pochodzenie etniczno-
-kulturowe (Collet, Régnard, 2011).

Rownolegle do analiz danych stanu cywilnego, przywotajmy duze, reprezentaty w-
ne badania we Francji, ktore przynosza o wiele bardziej zniuansowany obraz zagadnie-
nia, proponujac inne ujecie roznorodnosci matzenskiej. Zamiast podawac liczbe matzenstw
zawartych w ciggu roku (badanie przeplywow statystycznych), wylicza si¢ liczbe rze-
czywistych zwigzkow na dang chwile (badanie stanéw). Dane sg nast¢pnie udostgpniane
w podziale na grupy imigrantéw lub potomkéw imigrantdw oraz w rozbiciu na kobiety
1 m¢zezyzn, co pozwala dowiedzie€ sig, ile sposrod tych kobiet i mezczyzn zyje w zwigz-
ku z Francuzem/ka z populacji wigkszosciowej (ztozonej z osob urodzonych we Francji
z rodzicow réwniez urodzonych we Francji). Badanie Trajectoire et Origine (INED/
INSEE, 2008) wyraznie pokazato, ze 37% wszystkich imigrantow (31% mezczyzn 1 47%
kobiet), ktorzy wjechali do Francji jako osoby samotne i przebywali na jej terenie w cza-
sie przeprowadzania badania, zyto w zwigzkach ze wspdlmatzonkiem francuskim
z populacji wigkszos$ciowej (Hamel i in., 2015). To znaczace wartosci. Pozwalaja spojrzeé
na rzeczywisto$¢ migracyjng z innej perspektywy — ponad jedna trzecia imigrantow,
ktorzy przybyli do Francji jako osoby samotne, Zyje w parach mieszanych. Te wielkos$ci
procentowe wahaja si¢ w zaleznos$ci od kraju pochodzenia imigrantow. Sg tez inne wsrod
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mezczyzn i kobiet imigrantow. To wlasnie osoby pochodzace z pozostatych krajow UE™
wchodzg najliczniej w zwiazki z reprezentantami populacji wigkszosciowej (odpowied-
nio 65% 1 71%), ale zaraz za nimi wérdéd mezczyzn plasujg si¢ obywatele Algierii (43%),
a wsrdd kobiet — Afrykanki Subsaharyjskie (39%). Przeprowadzono réwniez analizy
dotyczace potomkoéw imigrantdow (oso6b urodzonych we Francji, ktérych jeden z ich ro-
dzicow urodzit si¢ za granica). Nie budzi zdziwienia fakt, ze proporcje sa wyzsze zwlasz-
cza wérdd mezczyzn (dane z 2008 roku przytoczone przez Hamel i in., 2015).

Pomimo wyrazonych powyzej zastrzezen w odniesieniu do panstwowych statystyk
zliczajacych matzenstwa francusko-cudzoziemskie nalezy uzna¢, ze umozliwiajg one
analizg ewolucji tych matzenstw w dtuzszej perspektywie czasowej, ich zréznicowania
w zakresie skladu narodowo$ciowego oraz wahan zaleznych od obowigzujacych przepi-
sow imigracyjnych. W publikacji INSEE z marca 2017 roku Vanessa Bellamy przedsta-
wia w syntetyczny sposéb gtdowne wnioski dotyczace malzenstw francusko-cudzoziem-
skich. Jesli chodzi o ewolucj¢ malzenstw zawieranych we Francji, badaczka stwierdza,
ze od 1970 roku ich liczba systematycznie spada, podczas gdy liczba matzenstw miesza-
nych od lat 50-tych stale ro$nie, siegajac 6% w 1950 roku i 14% w 2015 roku (33.800)
wszystkich zawieranych we Francji matzenstw (Bellamy, 2017). Wzrost ten mozna za-
obserwowac¢ zarowno w liczbach bezwzglednych, wykazujacych niewielkie wahania
(23.300 pod koniec lat 80-tych, 47.500 w 2003 roku i 30.800 w 2010 roku), jak i w pro-
porcji do ogolnej liczby malzenstw, co $wiadczy tym samym o globalnym spadku mat-
zenstw zawieranych pomigdzy Francuzami. Odsetek cudzoziemek poslubiajacych Fran-
cuzow od lat 80-tych XX wieku stale ro$nie. W 2015 roku wynosit 49%, co w ogdlnym
ujeciu wskazuje na feminizacje imigracji. Jesli chodzi o sktad narodowosciowy matzenstw,
w roku 2015 37% z nich zawieranych jest pomi¢dzy Francuzami i matzonkami pocho-
dzacymi z jednego z trzech krajow Maghrebu (Algierii, Maroka, Tunezji), 22% to zwiaz-
ki z Europejczykami, 14% z matzonkami z krajow Afryki Subsaharyjskiej i 27% z innych
niz wezesniej wymienione krajow (Bellamy, 2017).

Przedstawione powyzej dane dotycza wylacznie malzenstw zawartych we Francji.
Analiza Vanessy Bellamy nie zatrzymuje si¢ jednak na tym. Po raz pierwszy poswieco-
na temu tematowi publikacja INSEE uwzglednia matzenstwa zawarte za granica i wpi-
sane do francuskich rejestrow stanu cywilnego, z ktorych zdecydowana wigkszo$¢ to
matzenstwa francusko-cudzoziemskie. Od 2004 roku liczba matzenstw transkrybowanych
przewyzsza liczb¢ malzenstw zawieranych we Francji, mieszczac si¢ w przedziale od
okoto 47.000 do 51.000 malzenstw rocznie. W 2015 roku 42.000 matzenstw zostaje za-
wartych za granicg i wpisanych do francuskich rejestrow stanu cywilnego, stanowiac

12 Z wyjatkiem Hiszpanii, Wtoch i Portugalii, krajow z ktorych emigrowano do Francji w poprzednich
dekadach.
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91% wszystkich malzenstw transkrybowanych®. Jesli doda si¢ do nich matzenstwa
mieszane zawarte we Francji, ich liczba w 2015 roku wyniesie 75.800, co stanowi 27%
wszystkich (282.600) matzenstw wpisanych do francuskich rejestrow stanu cywilnego
(Bellamy, 2017). Ta liczba robi wrazenie. Kontrastuje z przyjeta narracjg o marginalnym
zjawisku oscylujacym na poziomie 10-12%. Teraz dane mowia same za siebie. Wigcej
niz jedno matzenstwo na cztery jest zawierane pomi¢dzy obywatelem/ka narodowosci
francuskiej a cudzoziemcem/ka. Analiza ewolucji praktyk matzenskich we Francji nie
jest mozliwa bez uwzglednienia umiedzynarodowienia rynku matrymonialnego.

W zaleznosci od zastosowanych metod obliczeniowych i kategorii statystycznych
mozna otrzymac rézne wyniki dotyczace liczby zwigzkow lub matzenstw. Mierzone
fakty nie sg tez rownowazne. Kazda metoda na swdj sposob podchodzi do réoznorodno-
$ci matzenskiej. Podejscie przyjete w prowadzonych na szeroka skale badaniach, takich
jak panstwowe badania statystyczne, wiagza wyraznie to zjawisko z imigracja bezposred-
nig i posrednia (potomkowie imigrantow) we Francji. Obecnie zadna ze statystyk nie
pozwala na to, by pozna¢ liczbe matzenstw mieszanych, w ktorych panuja nierownosci
religijne lub etniczno-kulturowe, a nie sg one zawarte z imigrantami, potomkami emi-

grantéw lub cudzoziemcami.

Badanie rzeczywistosci malzenskiej par mieszanych poprzez analize

intersekcjonalng

Podsumowanie przeprowadzonych we Francji badan jako$ciowych rowniez oka-
zuje si¢ dezorientujace, poniewaz analizy skupiaja si¢ na bardzo r6znych zagadnieniach
zwigzanych z parami tworzonymi przez osoby o réznym pochodzeniu. Nalezy jednak
pamietac, ze badania jako$ciowe maja tendencje do zajmowania si¢ konfiguracjami mat-
zenskimi, ktére wzbudzaja reakcje ze strony srodowiska (Puzenat, 2010, Thiann-Bo,
2009, Odasso, 2016). Po prostu tatwiej jest podda¢ analizom pary, ktorych réznorodnosé
ma wymiar fizyczny. Wtasnie one jawia si¢ jako reprezentatywne dla matzenstw mie-
szanych. Czgsto cechujg si¢ zarowno odmiennos$cig fenotypiczng (jedna z oséb ma
czarng karnacje¢, druga jest ,,normalna”), jak tez narodowa, kulturowa, religijna i spo-
feczng. Spotykaja si¢ one nie tylko z oznakami potepienia, ale niejednokrotnie z praw-
dziwg dyskryminacjg w zyciu spotecznym lub zawodowym. Wspotmatzonek z grupy
wiekszosciowej moze by¢ dotkniety dyskryminacja posrednio w przestrzeni publicznej

13 W zwiazku ze zmianami legislacyjnymi wprowadzonymi na poczatku XXI wieku i dotyczacymi
uzyskania zezwolenia na pobyt ze wzgledu na zawarcie matzenstwa, wiele par bierze §lub za granica, zeby
nastepnie ubiegac si¢ o wizg na prowadzenie zycia matzenskiego i rodzinnego w celu legalnego wjazdu do
Francji. W rzeczywistosci to wylacznie malzenstwa mieszane z matzonkami cudzoziemcami spoza UE.
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lub miejscu pracy. W przypadku tych par, bez wzgledu na pochodzenie spoteczne, ich
stopniowa akceptacja spoleczna zabiera wigcej czasu, latwiej jest kwestionowana, a na-
wet nigdy nie zostaje osiggnieta.

Oprocz przypisywanych rdznic, przejawiajacych si¢ w nazwisku rodowym lub
stylu ubioru, pewne odmiennosci dotyczace kwestii swiatopogladowych i praktyk reli-
gijnych daje si¢ zauwazy¢ zwlaszcza w zyciu prywatnym. Wywotujg mniejszg dezapro-
bate spoteczng, ale moga wymagaé¢ od wspotmatzonkow wigcej wysitkow koncyliacyj-
nych i tolerancji. Nalezy odnotowac, ze pary z muzutmanskim wspotmatzonkiem, bez
wzgledu na stopien wypelniania przez niego praktyk religijnych, wzbudzaja wyjatkowa
niecheg, ktorej sita porownywalna jest do niezrozumienia i odrzucenia, na jakie napoty-
ka ta religia w $wiecie Zachodu, w szczeg6lnosci po 2015 roku. Niektorzy autorzy pod-
kreslali brak podstaw do takich paraleli (Puzenat, 2010, Odasso, 2016).

Pary mieszane sg rowniez zalezne od statusu spotecznego swoich wspotmatzonkow.
Interpretacje kulturowe zmieniaja si¢ w zaleznosci od zajmowanej pozycji spolecznej
oraz pozostajacych w dyspozycji sSrodkéw finansowych. Nie ma gwarancji, ze dojdzie do
akceptacji takich par tak na dole, jak i na szczycie hierarchii spotecznej. Niektore srodo-
wiska kulturowe w grupach mniejszosciowych lub w grupie wigkszosciowej praktykuja
zbiorowa samooceng i nie pozostawiaja zbyt wiele miejsca na zachowania atypowe.
W tych $rodowiskach przekraczanie norm malzenskich odczuwane jest z taka sila, ze
pary mozna skloni¢ nawet do zerwania wiezi. W przypadku par homogamicznych dos¢
fatwo prowadzi si¢ dialog matzenski w przeciwienstwie do par heterogamicznych, w kto-
rych nier6wnos¢ statusu spotecznego zyskuje wymiar nierdwnosci etniczno-kulturowe;.

Kazde spoteczenstwo tworzy swoje spoleczne obrazy kobiecosci i mgskosci w wa-
riancie zaleznym od wlasnej historii i rozwoju ekonomicznego. W artykulacji rozmaitych
nieréwnosci ple¢ okazuje si¢ czynnikiem roznicujgcym. Konfiguracje par mieszanych
r6znig si¢ migdzy sobg w zaleznos$ci od tego, czy wspotmaltzonek z grupy wigkszoscio-
wej jest mezczyzng czy kobietg. Nierownos$ci obserwowane w ramach rodzin swiatowych
sg wigc silg rzeczy uwarunkowane etnicznie i ptciowo. Kobiety cudzoziemki, imigrant-
ki lub z mniejszosci w zwiazku z mezczyzng z grupy wickszosciowej wykazuja tenden-
cje do dostosowywania si¢ do kultury wigkszos$ciowej (pierwsza strategia dostosowaw-
cza). Mozna to zaobserwowa¢ w oparciu o ich wybory kulturowe i jezykowe, a nawet
przekaz kulturowy w stosunku do dzieci. Odbywa si¢ to na zasadzie wlaczania sig¢
w kulture i grupe meza. Ta forma klasycznej integracji przez matzenstwo, czesto jest
potaczona z pewnym awansem spotecznym kobiety.

Kiedy to me¢zczyzna jest cudzoziemcem, imigrantem lub nalezy do mniejszos$ci,
sytuacja jest niejako odwrotna (druga strategia dostosowawcza). Kobieta z grupy wigk-

szosciowej wydaje si¢ wlacza¢ w kulture swego wspotmaltzonka z mniejszosci lub
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zachowywac ja. Utrzymuje dobre relacje z te$ciami, stara si¢ nauczy¢ jezyka i pomaga
przekazywac dzieciom kulture mniejszo§ciowa meza. Kobieta dziata tak, jakby starata
si¢ zrownowazy¢ nierownosci w parze poprzez uczestnictwo w kulturze meza.

Obok tych dwoch drog, istnieje tez trzecia (trzecia strategia dostosowawcza). To
dos¢ idealistyczna wizja, a mimo to niektorym parom udaje si¢ ja zrealizowac. By¢ moze
jest to rozwigzanie dla malzenstw homogamicznych i dobrze wyksztatconych, ktére
starajg si¢ wprowadzi¢ w zycie bardziej egalitarng koncepcje pary i pewien synkretyzm
kulturowy. Dbaja one o to, by odniesienia tozsamosciowe kazdego z matzonkow byty
realizowane w stopniu odpowiadajacym ich przywigzaniu do nich i na zasadach wza-
jemnosci. Mowa jednak o dos¢ nietrwatych kompromisach, ktére trzeba nieustannie
korygowac, nie majac pewnosci czy przyniesie to satysfakcjonujacy efekt.

Nierowno$¢ statusu pomiedzy matzonkami jest bardziej widoczna w parach mie-
szanych niz w endogamicznych. Badania mi¢dzykulturowe z lat 1980-1990 pozwolity
okresli¢ specyficzna dla tych par problematyke. Bardziej wspotczesne analizy moga
uchwyci¢ wlasciwe im problemy, uwzgledniajac kontekst statusu spotecznego i pici.

Podsumowanie

Matzenstwa mieszane to zjawisko o zasiegu globalnym. Wystepuje w kazdym
spoteczenstwie z tego prostego powodu, ze wszystkie spolecznosci cechuje réznorodnosé
regionalna, religijna i etniczna. Logika zbiorowa trudno utrzymuje si¢ w sferze zycia
prywatnego. Podroze, pobyty zagraniczne i ogdlnie rzecz ujmujac umiedzynarodowienie
Swiata sprzyjaja bardziej zindywidualizowanym wyborom zyciowym, co oznacza, ze
W mniejszym stopniu przestrzega si¢ ustalonych standardéw zbiorowych. Normy spo-
feczne zawsze pozostaja w tyle w stosunku do praktyki spotecznej i w tym sensie mat-
zenstwa mieszane zapewniaja spoteczenstwom niezbgdng dynamike.

Badania we Francji, ze wzgledu na kolonialng i migracyjna histori¢ kraju, zaintere-
sowaly si¢ tematyka par mieszanych wcze$niej niz pozostate kraje Europy, ale bez przy-
znania jej istotnego miejsca. Obecnie pary i rodziny sg czgsciej mieszane niz w przesztosci.
Stad tez w trybie pilnym nalezy ten fakt uznac i wlaczy¢ te tematyke w zakres badan.

Dociekania naukowe odnos$nie roznorodnosci matzenskiej wymagaja wparcia
wiedzy statystycznej, ale takze uszczegotowionych analiz, by nie zadawala¢ si¢ zbyt
szybko uproszonymi interpretacjami zjawiska w kategoriach integracji. Doktadne pozna-
nie doswiadczen zyciowych tych par pozwala uchwycic status, jaki maja w stosunku do
innych oraz sposoby dziatania. Na poziomie mikrosocjologicznym matzenstwa mieszane

uciele$niajg wymiany pomiedzy grupami ludzkimi i ich zaleznosci od reprezentaciji
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zbiorowych. Uosabiajg przy tym rowniez przysztos¢ naszych spoteczenstw poprzez zdol-
no$¢ do wynajdowania nowych sposobow tworzenia par.
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Abstrakt

Za cel artykutu obrano probe opisania funkcjonowania oséb palacych papierosy
przez pryzmat formalnych i nieformalnych norm definiujacych to dzialanie. Zanalizo-
wany zostal okres od roku 1974 (gdy ogtoszone zostaty pierwsze restrykcje dotyczacych
palenia) do roku 2019 (czyli do momentu, w ktorym praktyka ta jest legalna, a mimo to
zdaje si¢ by¢ powszechnie uwazana za dewiacje). W pierwszej czgsci artykutu skoncen-
trowano si¢ na normach okreslajacych ,,przestrzen” tego dziatania, zaréwno te fizyczna,
jak 1 spoteczna. W cze¢éci drugiej podjeto kwestie zmian moralnego statusu palenia.
Omowiono tu migdzy innymi tre$ci komunikatow ostrzegawczych zamieszczanych na
opakowaniach wyrobdw tytoniowych, po to, by dowies¢, ze palaczom sugeruje si¢ row-
niez inne problemy, anizeli wylacznie brak troski o zdrowie. W czgéci trzeciej opisano
,»kariery” osob palacych papierosy. Pojecie ,,kariery” rozumiane jest tutaj jako sekwencja
zmian odnoszacych sie do konsumpcji papierosow przez jednostke, tudziez jej motywa-
cji 1 pogladéw na t¢ praktyke (por. Becker, 2009. S. 28)). W ostatniej czgsci przyjrzano
si¢ temu, w jaki sposob palacze godza czynnos¢ palenia z powszechnie uznawang norma,
jaka jest dbalos¢ o whasne ciato i jego kondycje. Podstawg tych rozwazan byty zarowno
dane zastane (akty prawne, ogélnopolskie badania spoteczne), jak i dane empiryczne
pozyskane od 0s6b palacych, zebrane technika wywiadu swobodnego. Badania jako$cio-
we przeprowadzone zostaly na probie 36 0sob, zroznicowanych pod wzgledem wybranych
cech spoteczno-demograficznych. Narracje osob palacych stanowily zaréwno materiat
ilustrujacy ,,kulture palenia” na przestrzeni ostatnich dekad, jak i zrodto danych na temat
czynnikow, ktore faktycznie kulturg te ksztattuja.

Stowa kluczowe
palenie papieroséw, moralny status palenia papieroséw, normy spoteczne, dewiacja, rytuat interak-

cyjny
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The Socio-Cultural Determinants of Cigarette Smoking in Poland
in the Years 1974-2019

Abstract

The aim of the article is to look at the functioning of smokers through the prism of formal and infor-
mal standards that define this activity. The observation covered the period from 1974 — i.e. from the
introduction of the first restrictions on smoking — to 2019, when this practice, although still legal,
seems to be widely regarded as a deviation. The first part of the article focuses on the standards that
define the ‘space’ of this activity, both physical and social. Part Two addresses the issue of changes
in the moral status of smoking. Among other things, the content of warning messages posted on to-
bacco packaging was discussed, proving that smokers are accused of much more than just the lack
of concern for health. Part Three is devoted to the careers of smokers (and what motivates individu-
als to smoke), and the fourth part concerns the issue of how smokers reconcile this practice with the
care for health, which is a universally recognised norm. The basis of these considerations includes
both the existing data (legal acts, nationwide social research) and empirical data obtained from
smokers, collected with the use of the free interview technique. Qualitative research was conducted
on a sample of 36 people, diversified in terms of the selected socio-demographic characteristics. The
narratives of smokers constitute both the material illustrating the ‘smoking culture’ over the past
decades and a source of data on the factors that are actually shaping this culture.

Keywords
smoking, the moral status of smoking, social norms, deviation, interactive ritual

Wprowadzenie

Od roku 1974 palenie papieroséw jest regularnie monitorowane przez ogoélnopol-
skie o$rodki badawcze. W badaniach publikowanych przez te podmioty, podobnie jak
W przewazajacej czgsci opracowan socjologicznych, problemowi palenia przyglada sig¢
glownie przez wzglad na promocj¢ zdrowia. Niewiele jest tekstow, w ktorych autorzy
wychodzg poza te optyke, podchodzac do zjawiska neutralnie, uwzglgdniajac jego spo-
feczng i kulturowa tozsamos$é. Do tych nielicznych mozna zaliczy¢ np. pracge Randala
Collinsa na temat rytuatéw i antyrytuatow tytoniowych (2011), w ktorej autor dowodzit,
ze postepujace zmniejszanie si¢ liczby osob palacych nie jest zastuga dzialan ruchow
antytytoniowych. Sposrod polskich tekstow socjologicznych na uwagg zastuguje artykut
Ryszarda Necela (2010) o strategiach konstruowania palacza jako ,,obcego”, tj. praktykach
degradujacych i wykluczajacych jednostke palaca. Bardzo ciekawych spostrzezen do-
starczajg takze prace publicystyczne, np. Richarda Kleina Papierosy sq boskie (1998)
albo esej o papierosach z ksigzki Stanistawa Ignacego Witkiewicza Narkotyki (1932/2019).
Obserwujac zmieniajaca si¢ ,.kulture palenia” w Polsce, postanowitam podjac¢ temat
palenia papierosdw, koncentrujac si¢ z jednej strony na zewnetrznych uwarunkowaniach
tej praktyki, z drugiej za$ na doswiadczeniach osob palacych. Analizie poddatam okres

od 1974 roku, kiedy to pojawity sie pierwsze formalne obostrzenia zwigzane z paleniem
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papierosow, po dzien dzisiejszy, gdzie praktyka ta zostata niemal zupetnie zepchnigta
na margines zycia spotecznego. Pierwsza czes¢ artykutu koncentruje si¢ na zmianach
norm okres$lajacych przestrzen dla palgcych, druga odnosi si¢ do kwestii moralnego
statusu palenia, trzecia pokazuje proces stawania si¢ osobg palaca, czwarta za$ dotyczy
nastawienia osob palacych do kwestii zdrowia. Rozwazania te opierajg si¢ na materiatach
zastanych (ogélnopolskie badania spoteczne, akty prawne), a takze terenowych badaniach
jakosciowych, ktore zostaly przeprowadzone technikg wywiadu swobodnego na probie

36 0s6b zréznicowanych pod wzgledem wybranych cech spoleczno-demograficznych.

Metodologia

Poczatkowo badania przeprowadzane na rzecz niniejszego artykutu miaty bazowac
na metodzie biograficznej. Impulsem do narracji byla prosba: ,,opowiedz mi historig
swojego palenia, od pierwszego papierosa do teraz”. Rozmowy sprowadzaty si¢ jednak
do opowiesci o poczatkach palenia i czgsto konczyly si¢ puents ,,i pale do dzi§”. Osta-
tecznie przyjeto technike¢ wywiadu swobodnego, dzigki ktorej mozna bylo dopytywaé
o wszelkie przydatne z punktu widzenia powstawania artykutu kwestie, m.in. o rzucanie
i powroty do palenia; o powody podejmowania takich decyzji; o reakcje, z jakimi spo-
tykali si¢ palacy; o ,.korzys$ci”, jakie osoby palace czerpig z tej praktyki. Starszych re-
spondentéw pytano rowniez o to, jak funkcjonowali, jako palacze kiedys, a jak teraz.
Celem przeprowadzanych rozmow bylo dotarcie do takich norm, ktére w sposob inny
niz prawny reguluja konsumpcje papierosow. Pod uwage wzigto zréznicowanie spotecz-
ne palacych. Dane jako$ciowe mialy umozliwi¢ rekonstrukcje ,,karier” oséb palacych,
dajac wglad w motywacje, jakimi kierujg si¢ palacze, a takze dostarczy¢ informacji
o sposobach godzenia tej praktyki z powszechnie uznawang reguta dbania o wlasne
zdrowie. Dzieki poznaniu wynikow analiz przeprowadzanych przez OBOP oraz CBOS,
zdano sobie sprawe, ze doswiadczenia oséb palgcych beda zalezaty od pitei, wieku, wy-
ksztalcenia oraz rodzaju wykonywanej pracy. Grupe rozméwcow dobrano zatem celowo,
tak, aby znalazty si¢ w niej zardwno kobiety, jak i me¢zczyzni. W jej sktad wchodzito 24
me¢zezyzn i 12 kobiet — dysproporcja ta jest o tyle zasadna, ze po$rdd oséb palacych
istotnie wigcej jest mezczyzn niz kobiet. Ponadto, byty to osoby w roznym wieku (naj-
starszy respondent miat 63 lata, najmlodszy 17 lat) oraz o r6znym wyksztatceniu (zarow-
no podstawowym, jak i wyzszym). Respondenci wykonywali tez odmienng prace: fi-
zyczng lub umystowa, cho¢ w probie znalazty si¢ takze trzy osoby bezrobotne. Lacznie
przeprowadzono 36 wywiadow, ktore trwaty $rednio jedng godzing. Rozmowy byly
prowadzone od listopada 2018 r. do stycznia 2019 r. na terenie wojewddztwa todzkiego
i lubelskiego.
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»Kiedys nie bylo zakazow palenia, to znaczy byly...”"

Doktadnie dziesig¢ lat po ukazaniu si¢ raportu Surgeon General (1964), dostar-
czajacego naukowych dowodéw na szkodliwos¢ tytoniu, Minister Zdrowia i Opieki
Spotecznej oglosit pierwsze w Polsce Rozporzadzenie w sprawie ograniczenia palenia
tytoniu ze wzgledéw zdrowotnych. Smiato mozna stwierdzi¢, ze w dokumencie tym
lepiej oddano skale zjawiska niz w 6wczesnych statystykach. Statystyki nie uwzglednia-
ja okolicznos$ci, w ktorych siegano po papierosa, podczas gdy liczba zakazow 1 nakazow
pokazuje, jak duzg popularnos¢ miata wowczas ta uzywka. Zakaz palenia wprowadzono
m.in. w poczekalniach urzedéw, pomieszczeniach szpitalnych, aptekach, pociagach
i autobusach (krotkodystansowych), na dworcach, halach produkcyjnych oraz w salach
wyktadowych, pozostaje wiec pewnym, ze do tego czasu palono swobodnie w tych
miejscach (Dz.U. 1974 nr 22 poz. 135). Szczegolnie interesujace z dzisiejszej perspekty-
wy mogg wydawac si¢ rozwigzania dotyczgce palenia w restauracjach, kawiarniach
i innych ,,miejscach zbiorowego zywienia”. Mialy si¢ w nich bowiem pojawi¢ nie po-
mieszczenia dla palacych, ale dla niepalacych. Jezeli lokal dysponowat jednym pomiesz-
czeniem, nalezalo ,,w miar¢ mozliwo$ci” utworzy¢ w nim palarni¢ (Dz.U. 1974 nr 22
poz. 135). Regulacje, ktore wtedy wprowadzono, nijak si¢ jednak miaty do rzeczywisto-

$ci. Jak podsumowat to jeden z rozmowcow:

Kiedys$ nie byto zakazdéw palenia. To znaczy byly, ale te zakazy palenia za PRL to byty
tylko wiszace tabliczki, na ktére nikt nie zwracat uwagi (Grzegorz, 52).

Inny uczestnik badania wspominat:

[...] na chirurgii, czy na wyciagu, ludzie lezeli i palili se papierosa przy otwartym oknie.
Czasem lekarz mogt zwroci¢ uwage, no bo pielegniarka dostata dziesi¢¢ ztotych tapowki,
to juz byla zadowolona i nie zwracata na to uwagi. Tak byto. Miatem kiedy$ r¢ke do ope-
racji, mialem moze siedemnascie lat wtedy, i widzialem, co te starsze tam robig (Stani-
staw, 53).

Nie dziwi zatem, ze niewielki odsetek uczestnikéw sondazy przeprowadzanych
po wprowadzeniu rozporzadzenia o ograniczeniu palenia twierdzil, ze zakazow wowczas
byto duzo. Cho¢ wprowadzono obostrzenia, w praktyce nikt si¢ do nich nie stosowat.
Tylko 5% respondentow twierdzito, ze takich zakazow jest za duzo (OBOP i SP, 1974,
s. 39). Palenie papieroséw bylo integralng czescig zycia codziennego jeszcze dtugo po
ogloszeniu rozporzadzenia. Z badan przeprowadzonych przez OBOP wynika, ze w roku
1974 osoby palace stanowily 41% ogotu spoteczenstwa, podczas gdy w roku 1994

! Tytutami tego i kolejnych trzech podrozdziatow sg fragmenty wypowiedzi osob uczestniczacych
w badaniu.

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 173


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl

Anna Heleniak

odsetek ten zmalatl zaledwie o 5 punktéw procentowych. Praktyka ta powszechnie 13-
czyla si¢ ze spotkaniami towarzyskimi, zarowno tymi, ktére odbywaly sie w przestrze-
ni publicznej, jak i tymi, ktore miaty miejsce w prywatnych mieszkaniach. W przypad-
ku tych drugich palenie papierosow byto standardem, totez podstawienie palaczowi
popielniczki wpisane bylo w etykiete goscinnosci. Jedna z respondentek opowiadata
o tamtych czasach:

Kiedys w domach sig¢ palito, u ludzi, wszgdzie. To si¢ bardzo zmienito. Teraz juz u kogo$
w domu nie zapalg. Bytam na przyktad wczoraj u siostry, salony takie, nawet mi do glowy
nie przyszlo, zeby pali¢, bo bardzo bym si¢ zle czuta z tym. Nawet u siebie pal¢ teraz przy
oknie, zeby drugim nie przeszkadzac, ale kiedy$ to byta norma, popielniczka stata na sto-
le, nawet jak domownicy nie palili, jak kto$ przyszedt, to mogt zapalié. A teraz ludzie
wychodza, w mieszkaniach nie pala. I to jest bardzo dobre, bo jak mozna innym kopcic.
I do tego si¢ brudzi, $ciany zachodzg brudem i smrod si¢ utrzymuje (Jadwiga, 56).

Stowa te pokazuja, ze jeszcze nie tak dawno temu palenie nie przeszkadzalo, nie
$mierdzialo, nie brudzito. Problemy zwigzane z tg praktyka zaczety by¢ dostrzegane
znacznie pdzniej, co ciekawe — zarowno przez palacych, jak i niepalacych.

Norma w czasach PRL-u bylo rowniez palenie podczas pracy. Kazda grupa zawo-
dowa stworzyta wlasne, naznaczone specyfika czasu i miejsca, etosy palenia. Papieros
towarzyszyl kadrom kierowniczym w podejmowaniu decyzji na zebraniach, naradach
i konferencjach, stajac si¢ atrybutem ludzi ,,dzialajagcych”. Czynno$¢ palenia zazwyczaj
byla stalg czescig pracy biurowej, nauki i dziatalnosci artystycznej, taczylo si¢ ja bowiem
z atmosferg intelektualnego i tworczego fermentu. Zarazem wyroby tytoniowe stanowi-
ty element wyrdzniajacy chlopa oraz staty si¢ integralnym elementem wizerunku robot-
nika —nie oznaczato to jednak, ze uzywka ta byta jednakowo popularna w kazdej z tych
grup zawodowych. Najwigcej 0sob palacych byto posrod robotnikow. Dane na rok, 1980
(kiedy po raz pierwszy uwzgledniono rodzaj wykonywanej pracy) pokazuja, ze 52% o0sob
z tego srodowiska to palacze Zaraz po robotnikach plasowali si¢ pracownicy umystowi
(42%) oraz rolnicy (32%) (OBOP, 1980). W kolejnych badaniach zréznicowano robotni-
kow na niewykwalifikowanych i wykwalifikowanych, a pracownikéw umystowych na
tych bez wyzszego wyksztalcenia oraz z nim, uwzgledniono tez rolnikoéw. Udziat pro-
centowy oso6b palacych w tak zdefiniowanych grupach wygladat nastgpujgco: robotnicy
niewykwalifikowani — 67%, robotnicy wykwalifikowani — 60%, pracownicy umystowi
bez studiow — 54%, rolnicy — 41%. Wsrdd pracownikéw umystowych z wyksztatceniem
wyzszym palila co trzecia osoba (OBOP, 1987). Sondaze przeprowadzane w latach
1992-1995 (OBOP), w ktoérych uwzgledniano te same grupy zawodowe, ukazaty podob-
ne trendy. W kolejnych badaniach (CBOS) ujeto: rolnikéw, robotnikow, kierownikow/
specjalistéw, prywatnych przedsigbiorcow, pracownikéw szeregowych (administracji
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i ustug), gospodynie domowe, rencistow i emerytéw, ucznidw i studentéw oraz osoby
bezrobotne. Jakkolwiek do roku 1999 nadal najwigksze odsetki palaczy odnotowywano
wsrod robotnikéw (Srednio 60%), to w kolejnych latach grupe t¢ zaczeli nieznacznie
wyprzedzaé bezrobotni, ktorych wtedy zaczeto przybywac (GUS, 2010). Papieros stat
si¢ wowczas atrybutem ludzi bezrobotnych, a mimo to nadal mocno laczyt sie¢ w wy-
obrazni spotecznej z praca fizyczna.

Respondentka, ktora w latach 80-tych pracowata przy tasmie produkcyjnej, opo-

wiadata:

W pracy to byta norma. W pracy mieli§my takie pomieszczenie, taka stotowke, i jak si¢
przychodzito do pracy, to kazdy robit kawe i od papierosa si¢ zaczynato. Potem byto $nia-
danie, a po $niadaniu papieros, obowigzkowo. Na palcach mozna byto policzy¢, kto nie
pali, prawie wszyscy palili, moze jedna osoba na dziesi¢¢ nie palita. I w ciggu pracy tez
si¢ palito, kiedys to si¢ nie przestrzegato tych zakazéw, na produkcji si¢ normalnie palito,
kiedys to pracownik byt ceniony, nie tak jak teraz, nie byto takich zakazow, ze zero palenia
itd. (Alina, 54).

Znamienne jest, ze ci badani, ktorych taczyly podobne doswiadczenie zawodowe,
niejednokrotnie egzekwowanie niepalenia w miejscu pracy wiazali ze zmieniajaca si¢
na gorsze pozycja robotnika na rynku pracy. Przytocze przyktad jeszcze dobitniej to
ujmujacy:

No moim zdaniem te zakazy, to weszty od niedawna. Dopoki prace trzeba byto szanowac,

bo si¢ pracowato za symboliczne 1000 ztotych, pracodawca miat wladze nad pracowni-

kiem, to ludzie potrafili te osiem godzin przetrwac, zeby nie zapali¢ tego papierosa, bo bali
sig, ze stracg prace [rozmdéwca mowi tu o czasach rzadéw PO]. W tej chwili mamy z praca
dobrobyt [nawigzanie do rzadéw PiS], to juz trochg jest inaczej, pracodawcy przymykaja

oko (Grzegorz, 56).

Regulacje dotyczace palenia bywaty zatem taczone ze stosunkami zaleznosci
w innych obszarach zycia spotecznego. Zakaz palenia mogt by¢ odczytywany jako wy-
raz dominacji, za$ nieprzestrzeganie tego zakazu — jako wyraz buntu.

Na ten drugi sposob palenie pojmowaty feministki, ktore poprzez si¢ganie po
wyroby tytoniowe, ktore przez wieki pozostawaty dla kobiet czyms, ,,co nie przystoi”,
kwestionowaly ,,meski” porzadek swiata (Klein, 1998). I cho¢ od tego czasu sporo si¢
zmienito, palenie papieroséw przez kobietg do dzi$ nie jest dobrze widziane. Poprzez
zebrane na rzecz tego artykulu narracje ukazano, ze palace kobiety istotnie budzity
niegdys spore emocje. Zwlaszcza, gdy chodzito o kobiety mtode i niezame¢zne. Jeden

z 1ozmOwcow ujat to nastgpujaco:
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Dziewczyny nie palily. Byto rzadkoscia, zeby dziewczyna w tamtych czasach zapalita
papierosa. Ja przynajmniej przez cala podstawdwke, do tego pigtnastego roku zycia, nie
widziatlem. Dziewczyna z papierosem to byta traktowana jak... Tak ci powiem pospolicie

— jak najgorszy $mie¢ (Grzegorz, 52).

Relacje kobiet dowiodty, ze podobne reakcje odnosity swoj skutek — zniechgcaty
do palenia, a przynajmniej publicznego palenia: ,,I dziewczyny kiedy$ bardziej si¢ mu-
siaty ukrywac niz teraz. Dziewczyna to zawsze bylta na takim celowniku, przyktadowo:
zobacz pijang dziewczyne — kazdy si¢ obejrzy, a chtopak — a, tak to juz jest” (Jadwiga,
56). Jeszcze inna respondentka opowiadata: ,,facet z papierosem mnie nie razi, natomiast
kobieta, owszem, szczegdlnie w miejscach widocznych, na ulicy, kiedy to takie jest
ostentacyjne, a jeszcze przy okazji bluzni itd., itp.” (Beata, 52). Z zebranych narracji
wynikneto, ze palacej kobiecie byto przypisywane szeroko pojete ,,zte prowadzenie si¢”,
co cze¢sto dodatkowo taczono ze stereotypowym obrazem feministki, tj. kobiety udajace;j
mezczyzng. Wedtug danych z badan ogdélnopolskich do roku 1997 palacych kobiet byto
$rednio o potowe mniej niz m¢zezyzn. Od tego czasu roznica ta zaczela si¢ zmniejszac
1 dzi$ palacych kobiet jest zaledwie o 10 punktow procentowych mniej niz me¢zczyzn.
Mimo to palenie kobiet nadal jest mniej akceptowane spotecznie niz palenie mg¢zczyzn.

Niektore z opowiesci mezezyzn uczestniczacych w badaniu ukazuja jeszcze jedng
okoliczno$¢, ktora mogta wptywac na dysproporcj¢ ptciowa wsrod palaczy. Do roku 2010
mezczyzni podlegali zasadniczej stuzbie wojskowej. Ci, ktorzy odbyli stuzbe wojskowa,
opowiadali o takich jej realiach:

Byta taka ghupia zasada jak przerwa na papierosa, w roznych zajeciach, a kto nie pali ten
sprzata. No wigc, zeby odpoczaé troszeczke po tych wszystkich zajeciach, to siegali po
papierosa i nawet ci, co nie palili. [...] Ci, co si¢ nie nauczyli pali¢, zanim przyszli do
wojska, to si¢ nauczyli w wojsku (Grzegorz, 52).

Jako ze zoldowych papierosow byto niewiele, zaledwie dziesie¢ sztuk dziennie,
miaty one wigkszg wartos¢: ,,co niektorzy to, jak im brakto, to pot jednostki by sprze-
dali, jak by mogli. Kradli koce, umundurowania, po to, zeby potem oddac to za papie-
rosy” (Grzegorz, 52). Co ciekawe papieros od dawna taczyt si¢ z wizerunkiem zotnierza.
Jak ttumaczyt Richard Klein: ,,Papierosy szanuje si¢ podczas wojny, gdy dtugowiecznos¢
jest wartoscia ceniong raczej nisko. W takich okresach palenie nie tylko toleruje sig, ale
i pochwala, jest ono bowiem wyjatkowo skutecznym sposobem roztadowania napigcia
i kojenia niepokoju” (Klein, 1998, s. 9).

Pomimo niktej skutecznosci przedsigwzietych w roku 1974 dziatan, kolejne pod-
jeto dopiero dwadziescia dwa lata pozniej, nie zas$, jak si¢ powszechnie zaktada, z po-
czatkiem nowego ustroju. Ustawa z 1996 roku miata jednak zupetnie odwrdci¢ dotych-
czasowy porzadek. Wezesniej probowano tworzy¢ sale dla niepalacych, w tym zas
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wypadku inaczej, tylko w niektérych miejscach takich, jak restauracje czy kawiarnie
pozostawiono mozliwo$¢ zorganizowania specjalnych stref dla palacych. Sposobnosci
tej zostaly pozbawione szkoty, szpitale (poza niektorymi szpitalami psychiatrycznymi)
oraz $rodki publicznego transportu. Pojawity si¢ rowniez restrykcje dotyczace obiektow
zewnetrznych — przystankow, ogolnodostepnych placéw zabaw oraz obiektéw sportowych
(Dz. U. 1996 Nr 10 poz. 55). Tres¢ tych postanowien, w odréznieniu od dyrektyw z 1974
roku, respektowano. Prawo to w niemal tej samej formie obowigzuje po dzi§ dzien.
Oczywiscie zdarza sig, ze ktos, ryzykujac sankcje, zapali w miejscu objetym zakazem,
niemniej sa to wyjatki. Sale dla palacych w lokalach ustugowo-rozrywkowych to rzad-
kos$¢, a przyczyna tego zdaje si¢ leze¢ nie tylko w kosztach, jakie wigza si¢ utworzeniem
takiego pomieszczenia (musi by¢ szczelne i wyposazone w odpowiedni system wenty-
lacyjny), ale réwniez w braku popytu na nie nawet ze strony palgcych klientow. Przeko-
naty mnie o tym obserwacje, jakie prowadzilam systematycznie w lokalu, gdzie jeszcze
rok temu byla taka sala. Trzeba zaznaczy¢, ze palenie podczas pracy wspolczesnie jest
mozliwe wylacznie w palarniach — tak jest zarowno w przypadku pracownikéw fizycz-
nych, jak i umystowych (Kaleta, 2015). Palenie zniknelo przy tym réwniez z przestrze-
ni prywatnej. Badane przeze mnie osoby opowiadaty, ze pala na balkonach, przy oknach
albo na zewnatrz. Gtéwnie z powodu zapachu pozostajacego po spaleniu tytoniu papie-
rosowego, ktory dzis powszechnie jest okreslany mianem ,,smrodu”. Badani bardzo
czesto wskazywali, ze won z papierosow to jeden z gtdéwnych minusow palenia:

Teraz to juz rzadziej jest, ze kto§ w domu pali, ale kiedys jak si¢ szto do ludzi, gdzie byty pa-
lone papierosy, to ubrania tak $mierdzialy, Ze od razu trzeba byto je wypraé. A najlepiej spaliC.

Chyba tak wtasnie byto u nas w domu, ze zawsze Smierdziato tam fajkami (Maciek, 28).

Czgsto tez z tego powodu osoby palace ,,przerzucaja si¢” obecnie na papierosy
elektroniczne.

Znaczne zmniegjszenie liczby palagcych mozna obserwowac od roku 1995, a zatem
juz na rok przed ogloszeniem ustawy. Ogolny udziat regularnie palgcych stanowit wtedy
34% (OBOP, 1995) 1 byt o 3 punkty procentowe mniejszy niz poprzedniego roku (OBOP,
1994), co, biorgc pod uwage tempo, w jakim zmniejszalo si¢ palenie w ciggu poprzednich
dekad, mozna uzna¢ za znaczaca zmiang. Aktualnie regularnie pali 21% populacji Polakow
ijest to najmniejszy zanotowany dotychczas przez sondaze ogolnopolskie odsetek palacych.
Jak juz wspomniano, obecnie réwniez wsrod osob palacych jest wigcej mezezyzn, choé
dysproporcja nie jest juz tak duza jak niegdys i wynosi zaledwie 10 punktow procentowych.
Nie oznacza to jednak, ze kobiety siggaja po papierosy czesciej niz kiedys. Biorac pod
uwage dane gromadzone od 1974 do dzisiaj, udzial palacych wsrod kobiet jest mniej
wigcej taki sam 1 nigdy nie przekroczyt 30%. Biorac natomiast pod uwagg poszczegolne
grupy spoteczno-zawodowe to nadal najwiecej osob palacych jest wsrod robotnikow
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niewykwalifikowanych (49%) i bezrobotnych (45%), najmniej za$ palacych notuje si¢

posrod uczniow i studentodw (14%) oraz kadry kierowniczej i specjalistow (15%).

»Dym nie jest czyms, co czlowiek powinien przyjmowac¢”

Pierwsze dziatania, ktére miaty zmieni¢ myslenie o paleniu papierosow, podjgto
juz w 1974 r. Migdzy innymi zobligowano Komitet do Spraw Radia i Telewizji do ogra-
niczenia palenia podczas programéw telewizyjnych, a takze nalozono obowiazek sze-
rzenia informacji na temat szkodliwos$ci tej uzywki. Jezeli chodzi o pierwsza dyrektywe,
trudno oceni¢, na ile spetniono tu oczekiwania ustawodawcow — zalezy bowiem, co
rozumieli oni pod okresleniem ,,ograniczy¢”. Trzeba zaznaczy¢, ze propaganda antyni-

kotynowa istotnie pojawita si¢, a niektorym nawet zapisata w pamigci:

No i wtedy tez jakie$ te media byly, co prawda komunistyczne, ale byly reklamy, Ze papie-
rosy szkodza. Zawsze takie reklamy byly. I bylo juz obliczane, o ile krocej czlowiek zyje,
palac ile§ tam papieroséw miesigcznie czy rocznie, byto to przeliczne (Stanistaw, 59).

Warto dodac, ze rownolegle emitowano woéwczas reklamy zachecajace do zakupu
papieroséw. Promowania papieroséw w telewizji zakazano dopiero w 1996 r. Od tamte;j
pory tresci zachgcajace do palenia mialy nie pojawiac si¢ tez w radiu, prasie dziecigcej
1 mtodziezowej, na plakatach oraz w serwisach ustug informatycznych. Zabroniono
réowniez wykorzystywania do celéw marketingowych opakowan wyrobow tytoniowych.
Producenci papierosow zostali zobligowani do umieszczania na opakowaniu kazdego
produktu informacji o zawarto$ci substancji smolistych i nikotyny, a takze publikowania
na 25% powierzchni informacji ostrzegawczej: ,,palenie tytoniu powoduje raka i choro-
by serca” (Dz.U. 1996 nr 146 poz. 685). Paczka papieroséw miata stac si¢ anty-reklama
swojej zawartosci. Nie ma watpliwosci, ze wiedza o szkodliwosci palenia byla juz wow-
czas powszechna. Badania przeprowadzone rok pozniej pokazuja, ze 69% o0sob palacych
uznato palenie papierosow za decydujacy czynnik przedwczesnej $miertelnosci me¢zezyzn.
Zebrane narracje rowniez to potwierdzaja: ,,Jako mtoda dziewczyna prébowatam rzucic¢
palenie. Mys$latam sobie, dzieci mam mate, trzeba to wychowac [...]. Troche si¢ balam
tych chorob, bo sporo o tym gadali” (Jadwiga, 55).

Wraz z rozporzadzeniem ogloszonym w roku 2004 (Dz.U. 2004 nr 31 poz. 275)
pojawit si¢ nowy projekt, ktory dotyczyt informacji ostrzegawczych. Od tej pory na
jednej stronie opakowania miato pojawiac si¢ jedno z ostrzezen powszechnych: ,,Palenie
zabija” albo ,,Palenie powaznie szkodzi Tobie i osobom w Twoim otoczeniu”, a na drugiej
jedno z czternastu ,,ostrzezen dodatkowych”. Na paczkach pojawit si¢ np. napis ,,Dym
tytoniowy zawiera benzen, nitrozami, formaldehyd i cyjanowodor”, ktory, poprzez swa
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nieczytelnos¢, nabrat statusu tekstu eksperckiego. Dzigki temu zabiegowi autorom uda-
lo sig¢ ukazac ,,chemiczno$¢” tytoniu, ktory realnie jest przeciez pochodzenia roslinnego,
a takze urzeczywistni¢ trucizng zawartg w papierosach?. W przypadku argumentéw
przeciwko paleniu pojawity sig¢ tez te ,,klasycznie” odnoszace si¢ do konsekwencji zdro-
wotnych zwigzanych z zazywaniem tytoniu: ,,Palenie tytoniu zamyka naczynia krwio-
nos$ne i jest przyczyna zawalow serca i udarow mézgu” oraz ,,Palenie tytoniu powoduje
raka ptuc”. Nie tylko palenie tytoniu okreslono jako przyczyng chordb, rowniez samo
palenie zdefiniowano jako chorobe, wskazujac, ze palacz wymaga interwencji specjali-
stycznej: ,,Iwdj lekarz lub farmaceuta pomoze ci rzuci¢ palenie”. Podobne sugestie po-
jawity si¢ w tytutach raportow badawczych, np. ,,Stan zagrozenia epidemig palenia ty-
toniu w Polsce” (WHO, 2009). Siegnieto rowniez po kategorie uzaleznienia: ,,Palenie
tytoniu silnie uzaleznia — nie zaczynaj pali¢”, ktora laczac semantycznie je z takimi
problemami, jak alkoholizm lub narkomania, kresli obraz palacza jako osoby autode-
strukcyjnej, niekontrolujgce;j siebie 1 wtasnego zycia. Wydaje si¢, ze komunikaty ostrze-
gawcze miaty zaprzeczy¢ skojarzeniom z paleniem wykreowanym niegdy$ przez agencje
reklamowe, tj. mtodosci (,,Palenie tytoniu przyspiesza starzenie si¢ skory”) oraz mesko-
$ci (,,Palenie tytoniu moze zmniejszy¢ przeptyw krwi i powodowac impotencj¢”; ,,Pale-
nie tytoniu moze uszkodzi¢ nasienie i zmniejszy¢ ptodno$¢”). Odniesiono si¢ réwniez
do wysoko cenionych wartosci rodzinnych (,,Palenie tytoniu w czasie cigzy szkodzi
Twojemu dziecku”; ,,Chroncie dzieci — nie zmuszajcie ich do wdychania dymu tytonio-
wego”), a takze wartosci definiujacych spoteczenstwa ponowoczesne, tj. dtugowieczno-
Sci (,,Palacze tytoniu umierajg mtodziej) oraz braku cierpienia (,,Palenie tytoniu moze
spowodowac¢ powolnag i bolesng Smier¢”). Ramg interpretacyjng dla takich tekstow kul-
tury moze by¢, sformulowane na gruncie teorii dewiacji, spostrzezenie E. Hughesa —
jednostce, ktora tamie pewna norme, zwyklo si¢ przypisywac tamanie jeszcze innych
norm (Becker, 2009 za: Hughes, 1953). Na tej podstawie mozna méwic o cechach gtow-
nych oraz cechach positkowych statusu dewianta. Analizowane tu komunikaty, ktore
znajdywaty si¢ na paczkach papierosow, gtownie odnosity si¢ do faktu, ze palacze nara-
zaja na szwank swoje zdrowie, ale tez bardzo czgsto sugerowaty znacznie wigcej, np. brak
samokontroli, egoizm, niedostateczng troske o dzieci, niedbanie o wyglad.

Warto dodatkowo zaznaczy¢, ze komunikaty te, umieszczone na biatej powierzch-
ni kontrastujacej z czarng obwodka, wygladem przypominaty nekrologi, co miato nawet
pewien estetyczny urok. Zniknat on jednak, kiedy w 2016 roku producenci papierosow

zostali zobligowani do umieszczania na opakowaniach, oprocz tresci ostrzegawczych,

2 Jak taka tre$¢ zmienita sposob my$lenia o papierosach, $wiadczy chociazby ta wypowiedz: ,,Znam
sktad papierosa i wiem, ze dym nie jest czyms, co cztowiek powinien przyjmowac. Sg cyjanowodory w nim,
jest cata tablica Mendelejewa, ktora negatywnie dziata na cztowieka” (Arkadiusz, 29).
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zdje¢ placzacych dzieci, zmartych 0sob oraz zdewastowanych choroba narzadow (Dz. U.
1996 Nr 10 poz.). Jak wynika z przywotywanych narracji, osoby palace pracuja dzi$ nad
neutralizacjg tego przekazu, silac si¢ na oboj¢tnosc (,,na mnie te grafiki nie dziatajg” —
stwierdza jeden z respondentow (Maciek, 28) albo traktujac je z przymruzeniem oka.
Dwie osoby przywotaly zart znany palaczom: podczas zakupow w sklepie podaje sie —
zamiast marki — dolegliwos¢, np. ,,moze by¢ rak ptuc, byle nie impotencja”. Sg nawet tacy,
ktorzy zdjegcia z opakowan po papierosach kolekcjonuja, traktujac je jak pamiatki z wa-
kacji® (Agata, 21). Z drugiej strony zebrane narracje udowadniaja, ze kategorie te sg inte-
gralng czescig interpretacyjnych schematow, przez pryzmat ktorych postrzega si¢ osoby
palace. Jednym z ciekawszych przyktadow ilustrujacych ten fakt sg stowa: ,,Zawsze
uwazatem, ze papierosy sa zte, a ludzie, ktorzy palili, kojarzyli mi si¢ z jakimi$ ludzmi
gorszymi, z ludzmi, ktorzy maja gorsza cere, zle wygladaja, sa chorzy, kaszla, sa zli po
prostu, nie wiem nawet, jak to nazwac¢” (Mariusz, 32). Stowa respondenta oddaja nie
tylko ,,jego” spostrzezenia dotyczace kondycji zdrowotnej palacych, ale rowniez poddaja
to zachowanie ocenie moralnej. Stwierdzenia tego rodzaju zdajg si¢ mie¢ zwigzek z zy-
skujaca dzi$ na popularnosci ideologiag healthismu, wedle ktérej zdrowie jest funkcja
osobistego wysitku i przektada si¢ na moralng oceng jednostki (Borowiec, 2012 za: Craw-
ford, 1980). Niewykluczone jednak, ze wynikaja one réwniez z powigzania tej praktyki
z grzechem, co Kosciot zrobit juz w X VI wieku (Gately, 2012). Palenie papierosow zosta-
fo potaczone dzi$ zwigzkiem przyczynowo-skutkowym nie tylko ze zdrowiem, ale z roz-
maitymi niepowodzeniami zyciowymi: ,,Stwierdzitam, ze nie kontroluj¢ swojego zycia.
To nie papierosy byty tego przyczyna, ale wtedy jakos tak myslatam, ze jak bede kontro-
lowac¢ palenie, a raczej, ze jak przestang pali¢, to wroce do tego swojego dawnego poukta-
danego zycia. Co$ takiego” (Marzena, 38). Zaprzestanie palenia z pewnos$cia przynosi

wiele korzysci, rzadko jednak zdaje si¢ stanowi¢ antidotum na zyciowe niepowodzenia.

Dlaczego chcialem rzuci¢ [palenie — dop. aut.]? Z przyczyn zdrowotnych, oczywiscie.
Chcialem zmieni¢ styl zycia i w ogole. Chciatem zmieni¢ chyba zycie ogolnie, i pomysla-
fem sobie: ,,nie mam pomystu, to zaczng od rzucenia papierosow”. I wyszto tak, ze nic si¢

nie zmienito, poza tym, ze rzucilem te papierosy [$miech] (Mariusz, 33)*.

»Na poczatku palilem jednego papierosa dziennie”

U o0s6b palacych marihuang bodzcem do siegnigcia po te uzywke zazwyczaj jest
cickawo$¢, che¢ doswiadczenia jej dziatania (Becker, 2009). Inaczej u palaczy tytoniu.

3 W kazdym kraju obowigzuja inne zestawy graficzne.
4 Mechanizm ten $wietnie ilustruje powies¢ Itala Sveva ,,Zeno Cosini” (1923/1966).
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U przywotywanych w niniejszej pracy respondentéw impulsem do zapalenia pierwszego
papierosa byto czgsto pragnienie tego, co zakazane: ,,Na poczatku chodzito o to, ze jest
to nielegalne. Ja sobie zawsze mys$lalem, ze bede palit do osiemnastki, bo wtedy to jest
jeszcze niedozwolone, a jak skoncze osiemnascie lat to rzucg” (Mariusz, 32). Ztamanie
zakazu czesto miato dodac nieletnim prestizu, sta¢ si¢ przepustka do przywilejow swia-

ta dorostych, a takze manifestacjg odwagi. [lustrujg to cho¢by te stowa:

Kolega wziat ojcu z szafki paczke i przynidst te papierosy, no i zapaliliSmy po jednym.
Poczulem si¢ stabo, ale po trzech godzinach zapaliliSmy znowu. Dym troch¢ przeszka-
dzat, ale jak mowitem, robito si¢ to dla szpanu, zeby zaimponowac [...]. Palili doro$li,
a my chyba mysleliSmy, ze jak zapalimy, to tez bedziemy dorosli. To byta druga klasa
podstawowki (Arek, 28).

Nalezy jednakze pamigtac, ze papierosy nawet dzi§ stanowia ,,tabu” nie tylko dla
nieletnich. Jak zostato to nakreslone w poprzedniej czesci artykutu, palenie papierosow
okreslane byto mianem dewiacji, a wszystko to przez istnienie takich norm spotecznych,
jak na przyktad dbalos¢ o zdrowie, troska o dzieci, samokontrola. Narracje osob, ktore
zapalily pierwszego papierosa jako osoby doroste, pokazaty, ze one rowniez miaty po-
czucie, ze robig co$ niewtasciwego: ,,Trochg to bylto takie uczucie.. .. jakbym przechodzi-
fa na »ciemng stron¢ mocy«. No czulam, ze robi¢ co$ zakazanego, chociaz miatam

dziewietnascie lat, troche to absurdalne, nie?” (Marzena, 34). Druga osoba stwierdzita:

Dtugo ukrywatam si¢ przed matka. Kiedy ja zapalitam przy niej po raz pierwszy...hmm,
nie wiem, chyba to byto przy jakims poczgstunku. Ja juz bytam mezatka. A matka: ,,0jej!
Co ty robisz?”, jak to matka. A ja mowig¢ ,,a tak”. Ja juz bylam na swoim, wigc si¢ nie
batam (Jadwiga, 56).

Po pierwszego papierosa badani siegneli zatem ze wzgledu na jego warto$¢ sym-
boliczng, co nie oznacza wszakze, ze samo doswiadczenie byto aktem wylgcznie sym-
bolicznym. Przeciwnie, na podstawie zebranych wypowiedzi mozna uznacé, ze to wiasnie
doznania towarzyszace inicjacji nikotynowej stawaty si¢ impulsem, zeby siegnac po
papierosa raz jeszcze. By odda¢ ten mechanizm, skorzystam z ustalen teorii rytuatow
interakcyjnych Randalla Collinsa (2011). Pojecie rytuatu odnosi si¢ do takich dziatan,
w ktorych na skutek zaangazowania uczestnikoOw pojawia si¢ ,,zbiorowe uniesienie” —
jednostki czuja si¢ ze soba zwigzane, a ich dziatania nabieraja szczegblnego znaczenia
(przybieraja forme¢ durkheimowskich ,,$wigtych obiektow”) i pojawia si¢ u nich moty-
wacja, aby dziatanie to powtorzy¢ (Collins, 2011, s. 64). Juz sam sposob, w jaki respon-
denci opowiadali o pierwszych wypalonych papierosach, §wiadczyt o tym, jak istotne
miato to dla nich znaczenie. Niezaleznie od stazu palenia, narracje palacych byly bardzo
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szczegodtowe, nasycone detalami dotyczacymi pogody, miejsca, marki papierosow, ich
smaku, tresci rozméw itd. O zdarzeniach nieistotnych nie méwi si¢ w taki sposob.

Do wyjsciowych sktadnikéw rytuatow interakcyjnych naleza: fizyczne zgromadze-
nie si¢ 0sob, bariery dla outsiderow, koncentracja na dzialaniu oraz nastroj spotkania
(Collins, 2011, s. 64). Pierwszego papierosa kazdy respondent palit w towarzystwie, nie-
kiedy tylko jednej osoby (kolega, kolezanka, rodzenstwo), czasem z catg ,,paczky” znajo-
mych: ,,Wyszlismy jako$ wczesniej, takg grupka, moze siedem osoéb... szli$my sobie taka
droga, z zaktadow migsnych, cata grupa nas byta. I ktos miat paczke papierosow, bo duzo
0s6b palito, poczestowal i jak tak wszyscy palili, to 1 ja wzietam” (Jadwiga, 56). Fizyczna
blisko$¢ umozliwita jednostkom obserwacje siebie nawzajem, co zmobilizowalo je do
mocniejszego zaangazowania w dziatanie, a takze potegowato ich emocje (Collins, 2011s.
65, s.). Granice, ktére miaty oddzieli¢ palacych od outsiderow, bylty dla moich rozmoéwcow
obiektem szczegodlnej troski. Jako osoby w wigkszosci niepelnoletnie musieli zadbaé
o migjsce bedace poza zasiegiem dorostych. Jak ujat to jeden z rozméwcow: ,,cztowiek
musial si¢ ukrywac, bo by [rodzice — dop. aut.] skore przegarbowaly” (Grzegorz, 56).
Respondenci zatem palili swoje pierwsze papierosy na klatkach schodowych, ,,zamrozo-
nych” placach budowy, strychach, w krzakach, po lasach, w toaletach albo na balkonach,
cho¢ to akurat faczylo sie z duzym ryzykiem. Czasem zawlaszczano takie miejsca na
dtuzej: ,,MieliSmy tez taka nieoficjalng palarni¢ w szkole, gdzie cala gdwniazeria si¢
zbierata” (Olek, 21). Poza dorostymi, nieletni palacze strzec si¢ musieli rowniez ,,kabli,
donosicieli i 0sob, do ktorych nie ma si¢ zaufania” (Grzegorz, 56). Okreslenia te dotyczy-
ly oczywiscie niepalacych. Jedna z respondentek wspominata: ,,Przed braé¢mi si¢ nie
ukrywatam, oni wiedzieli, ze popalam, nawet si¢ wcale nie dziwili. Siostry nie pality
i raczej si¢ przed nimi nie afiszowatam, chyba ze gdzie$ si¢ wypito, wtedy miatam wick-
sza $miato$¢” (Jadwiga, 56). Powyzsze przyktady udowadniaja, ze mozliwe sg dwa rdzne
sposoby funkcjonowania 0s6b o statusie outsidera — mozna albo jak autorka powyzszych
stow unikaé outsiderow, albo wrecz przeciwnie — dopuscic ich do rytuatu. Z biegiem
czasu pojawity sie inne granice, oddzielajace palacych od niepalgcych. Okreslaty je nor-
my prawne (np. zakazy palenia), normy obyczajowe (np. dotyczace palenia papierosow
przez kobiety), a takze sposoby definiowania tego dziatania implikujace szereg dystynk-
¢ji miedzy osobami palacymi i niepalacymi (por. Becker, 2009, s. 19-22). Nastrdj, jaki
towarzyszyt tym zaaranzowanym poza gtownym nurtem zycia spotecznego spotkaniom,

mozna probowac odczytaé z obrazéw, jakie przywotywali respondenci:

Mieli$my paczke przyjaciot na naszej wsi. Juz piwo wcze$niej byto 1 imprezy, ogniska itd.
Ten papieros pasowal wtasnie do obrazka tych imprez. Te imprezy byty jakby pelniejsze,
moze wigcej ztamanych zakazow — jakie$ piwo, jakas wodka, jakie$ ognisko potajemne

itd. Czyli ten papieros tak dopetniat to wszystko (Mariusz, 32).
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Co ciekawe, respondenci odnosili si¢ rowniez do obrazéw medialnych, ktore,
podobnie jak te zaczerpnigte z zycia, okazaty si¢ by¢ nosnikiem nastroju i emocji: ,,pa-
lenie jest wstretne, cho¢ przy tym jest bardzo estetyczne i piekne. Od razu przypomina
mi si¢ Serge Gainsbourg i wiele innych postaci kultowych. Nie mowi¢ tylko o kowboju
z ,,Marlboro”, ale tez sztuka lat 70. i 80.” (Maciek, 28).

Spotkania, podczas ktorych palono, nie tylko dostarczaty uczestnikom osobliwej
rado$ci czerpanej z tamania zakazu (tym wigkszej, ze do§wiadczanej zbiorowo), ale
i poczucia solidarnosci. ,,Cztowiek si¢ integrowat jednak, taki underground. Poznatem
duzo znajomych. Bo to jest tak, ze ludzie, ktorzy si¢ nigdy wezesniej z tobg nie zadawa-
1i, ktorzy nie mieli z tobg tematdw, nagle zaczeli je mie¢” (Mariusz, 32). Palagca mtodziez
postrzegata siebie jako grupe stanowigca opozycje do ,,.kujonow”, ,,grzecznych” i ogoélnie
0s0b ,,niecieckawych”. Dzi¢eki odnajdywaniu innych palaczy w swym najblizszym oto-
czeniu, taka jednostka chetniej podtrzymywata swoj natog. Jedna z respondentek wspo-
minala: ,,Jak komus$ przybraklo papierosow, to si¢ go czgstowato, ale potem i ten kto$
musial czasem poczestowac. Nie byto tak, ze to liczyliSmy, po prostu, kto nie miat, to si¢
go cze¢stowalo” (Monika, 39). Jeszcze inna powiedziata: ,,W szkole wiedzieli, ze palg, ale
miatam gdzie$ konsekwencje, straszyli mnie policja. I kolezanki mi tez mowity, ze nic
mi nie moga zrobic, ze to jest tylko palenie, zadnej sprawy w sadzie nie bedzie, a weze-
$niej si¢ batam” (Magda, 28). Biorac pod uwage reakcje otoczenia towarzyszace prze-
biegowi pierwszych rytuatéw tytoniowych oraz ogélne problemy zwigzane z uczeniem
si¢ palenia nietrudno wyobrazi¢ sobie, jaka determinacja wykazuja si¢ jednostki, ktore
w konsekwencji stajg si¢ palaczami. Poczatki na ogdl wygladaja nastepujaco: ,,Krzysio
odpalit papierosa i podat mi, zaczetam kaszlec i si¢ dusié, i on powiedziat, Ze to dlatego,
ze za bardzo ciagne, kazat mi delikatniej si¢ zaciagac, no i wypuszczac¢ dym. I tak robi-
fam” (Magda, 28). Opanowanie techniki zaciggania si¢ dymem niewiele zmienito. Cze-
sto, zamiast pozytywnych doznan, pojawiaty si¢ kolejne rozczarowania. ,,Na poczatku
palitem jednego papierosa dziennie. Chodzi o to, ze nie moglem spali¢ dwoch, jednego
po drugim. Kiedy probowatem bylo mi tak niedobrze, ze nie chciatem si¢ ruszac czasa-
mi, zeby nie zwymiotowac, bo w gltowie si¢ krecito” (Sebastian, 32). Nieumiejetnosc
»zaciggania si¢” nie wykluczata jednak satysfakcji z palenia. ,,Pamigtam, ze spodobato
mi sig, ale nie wiem dlaczego, bo efektu nie uzyskatem, bo przeciez si¢ nie zaciagalem,
by¢ moze to ta ekscytacja i sprobowanie czego$ dorostego” (Olek, 21). O tym, ze jednost-
ka zaczynata lubi¢ papierosy, decydowaty emocje, jakich do§wiadczata ona podczas
rytuatow interakcyjnych.

Z czasem jednostki uczg si¢ doswiadczac innych efektow palenia, zgota odmien-
nych, co potwierdza twierdzenie Collinsa, ze dziatanie tytoniu nie jest wylacznie prosta

reakcja fizjologiczng na nikotyne, ale takze do$wiadczen zwiazanych z sytuacjami
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spotecznymi, ktérym towarzyszy palenie (Collins, s. 341). Niektorzy zatem uznali, Ze
papierosy wplywaja pozytywnie na ich samopoczucie: ,,Papieros... pobudza. Daje tego
kopa w ptuco, to co lubi¢ chyba najbardziej tak naprawdg i z czym mi si¢ jest na chwilg
obecna najgorzej uporac¢” (Arkadiusz, 28). Bardzo czgsto palenie papierosow taczono
takze z piciem kawy. ,,Ogolnie kawa kojarzy mi si¢ z dymem. Rzucajac papierosy najlepiej
byloby tez rzuci¢ kawe, przynajmniej jesli o mnie chodzi” (Magda, 26). Pobudzajace
dziatanie papierosow kojarzono zaréwno z sytuacja zabawy, rozrywka, jak i z pracg fi-
zyczng. Inni uznawali, Ze papierosy ich uspokajaja. ,,Zycie, stres, to tez cztowieka przy-
gnebia. Moze papierosy nie pomagaja, ale jak sobie wmowisz, to troche jednak pomaga-
j&” (Jadwiga, 56). Jeszcze inni stwierdzali, Ze tatwiej im si¢ po nich skoncentrowac:

A potem palenie zaczeto tez towarzyszy¢ pracy, tzn. pracy, to moze za duzo powiedziane,
chodzi mi o pisanie, czytanie itd. To bylo tak, ze palitam np. po przeczytaniu rozdziatu
jakiejs ksiazki, dzielitam sobie prace na etapy, a w przerwach palitam papierosy (Marze-
na, 34).

Jak stusznie zauwazyl Collins (2016, s. 65), papierosy sg jednak nie tylko wyrazem
solidarno$ci, moga bowiem rowniez stuzy¢ demonstracji statusu i podkreslaniu réznic.
Jeszcze kilka dekad temu sama marka dostarczata swoistych informacji na temat palacza:

Jezeli kto$ palit ,,Marlboro”, a to byta najdrozsza marka papieroséw, kazdy miat tg Swia-
domosé¢, ze to byto sprowadzane ze Stanéw Zjednoczonych. No takich papierosow byle
kto nie palil. To byly jedne z najdrozszych papieroséw. Drugie chyba byly ,,Carmeny”
i,,Caro”. A jak ktos palit ,,Sporta”, no to przewaznie palili chtopy na wsi i robotniki. A na-
uczyciele tez lepsi nie byli, bo palili ,,Klubowe”. Trochg¢ lepszego mieli, bo z filtrem. Ale
tylko tyle. Takie samo siano palili, jak i wszyscy. Ci, co w biurach pracowali, no to mieli
lepsze zarobki, to juz mieli tego ,,Klubowego” czy ,,Radomskiego”. No tam byty nieduze
réznice w cenie, no ale byly. A robotnik to przewaznie palit tego ,,Sporta” albo ewentual-

nie ,,Klubowego” (Grzegorz, 54).

Dzi$§ ze wzgledu na wysokie i niezbyt zréznicowane ceny marka niewiele mowi
o palaczu, ale sg inne cechy papieroséw réznicujgce palacych.

Jak kto$ pali ruskie, to ja wiem, ze ta osoba jest oszczedna, ze musi si¢ liczy¢ z kazdym

groszem i probuje ten natdg utrzymac taniej, zatatwi¢ sobie to taniej. A jak kto$ pali te

skrecane, to juz w ogole musi nieztg bide klepa¢ (Stanistaw, 69).

Collins dowiddl, ze zmniejszajaca sie liczba palacych to efekt upowszechnienia
si¢ palenia posroéd wszystkich warstw spotecznych, co autor faczy z zanikaniem rytuatow
»Wytwornosci”, a zatem spotkan, ktorych istotg byta demonstracja statusu (Collins, 2016,
s. 383). Jakkolwiek wspotczesnie palenie jest dostepne dla kazdej warstwy spotecznej,

to same papierosy nadal mogg réznicowac palacych.
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»Problem bylby, gdybym palila dwie, trzy paczki dziennie”

Kazda osoba, z ktora rozmawiano na potrzeby tego artykutu, poruszata problem
zdrowotnych skutkéw palenia, co jednoznacznie dowodzi, ze palacze poddaja t¢ kwestig
refleks;ji. O szkodliwos$ci palenia mowito si¢ duzo i od dawna (wspominano o tym w dru-
giej czgsci niniejszego tekstu). Zaczeto sie jeszeze w czasach PRL-u, kiedy to ,,Polska
wodka stata i papierosami” (Maciek, 22). Palacze odnosili si¢ jednak nie tylko do tego,
,,C0 si¢ mowi”, ale i do wtasnych obserwacji. Sporo rozmowcow, poniewaz znato badz
przynajmniej styszato o zniszczonych, chorych i zdegenerowanych palaczach (np. pala-
czach-alkoholikach), ocenito t¢ praktyke jako naganng. Niektorzy dostrzegali jednak, ze
cho¢ ludzie choruja z powodu palenia, to chorujg tez pomimo tego, ze nie pala. ,,I tak si¢
umrze. Ludzie nie pala, nie pijg i tez chorujg na raka ptuc itd., nie ma na to reguty” (Ja-
dwiga, 56). Osoby te nie tyle neguja twierdzenie, ze ,,palenie szkodzi”, co raczej zaste-
puja je mysla ,,niepalenie nic nie pomoze™. Sg oni przekonani o ograniczonej sprawczo-
$ci cztowieka. Czesto palgc w nadziei, ze uda si¢ im unikng¢ przykrych konsekwencji
tak, jak udato si¢ to innym —,,ciotka cate Zycie palita papierosy, bez filtra i dozyta prawie
dziewiecdziesiatki” (Jan, 58). Stanowisko to podzielaty osoby pracujace fizycznie i bez
wyzszego wyksztalcenia, co moze wskazywac, ze optyka ta jest whasciwa klasie ludowe;j.

Pytanie o to, czy papierosy szkodza, a jezeli tak, to na ile, rozstrzygane byto przez
palacych takze w oparciu o ich wlasne doswiadczenia. Srednio potowa respondentow

nadmienita, ze na skutek uzaleznienia pogorszyta si¢ ich kondycja fizyczna:

Juz w gimnazjum zaczely si¢ problemy. Chodzi o wydolno$¢ organizmu, czutem, Ze nie jest
tak, jak powinno by¢, tapalem zadyszke, nie biegtem juz tak szybko. Jak grato si¢ w pitke,
to trzeba byto zmienia¢ strategie, bo juz cztowiek nie byt sprinterem (Arkadiusz, 28).

Dolegliwo$¢ ta nie byta jednak traktowana jako problem zdrowotny, ale raczej jako
pewien dyskomfort, do ktorego dos¢ tatwo przywyknaé. Oprocz tego, osoby badane
wskazywaty inne pojawiajace si¢ dolegliwosci, takie jak kaszel, problemy z oddychaniem,
problemy ze snem, nerwowos$¢, bole glowy oraz béle gardta, co jednak czesto taczono
z paleniem ponad normg. Czg¢$¢ respondentow opowiadata takze o dobroczynnych wia-
$ciwosciach papierosow, ktore, jesli nie przewyzszaja, to przynajmniej rownowazg
pewne koszty zdrowotne: ,,Jak zaczatem znowu po tej przerwie pali¢, pomyslatem sobie,
ze w koncu przestatem zy¢ w depresji. Z papierosami to tak jednak jest, Ze na jedno
szkodza, ale na drugie pomagaja. Na pewno tak tez jest z narkotykami” (Grzegorz 56).
Inni przekonywali tez, ze palenie redukuje stres oraz utatwia koncentracje.

Dzigki danym pozyskanym z wywiadow mozna ukazag, ze palacze czgsto (odno-
szac si¢ do potocznych obserwacji i swoich doswiadczen) integrowali informacje ostrze-

gawcze ze swoimi pogladami. Poprzez ten zabieg dochodzili oni do wniosku, Ze nie
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szkodzg sobie w ogoble albo nie bardziej niz ci, co nie palg. Palcze, ktorzy byli przekona-
ni, ze ich zdrowie zalezy od nich samych, zeby zracjonalizowac¢ fakt palenia, albo za-
przeczali, ze nalezg do grona palacych, albo dokonywali dystynkcji migdzy takim pale-
niem, ktore szkodzi, a takim, ktore jest bezpieczne. Zaktadali na przyktad, Ze nic im nie
grozi, bo nie palg duzo (,,Problem bylby, gdybym palita dwie, trzy paczki dziennie”
[Magda, 28]) albo natogowo (,,Moja babcia zmarta na raka ptuc, pewnie inaczej bym na
to patrzyt, jakbym palit natogowo” [Maciek, 22]). Jeszcze inni starali si¢ o tym po prostu
nie myslec. ,,Za duzo o tym nie mysleg, bo to ma jednak negatywne skutki” (Bartek, 22).
Ci natomiast, ktorzy uwazali, ze zdrowie to co§ wigcej niz wypadkowa ludzkich dziatan,
palili w przekonaniu, Ze ,,bedzie, co ma by¢” (Jadwiga, 56). Mimo to czesto liczyli, ze
uda si¢ im unikna¢ negatywnych konsekwencji. Jako ze pierwsze stanowisko czgsciej
podzielaty osoby mtode, a drugie ci, ktorych mtodos¢ przypadta na okres PRL-u, moz-
na uznaé, ze na przestrzeni ostatnich dekad zmienit si¢ stosunek do zdrowia. Stad za-
pewne mniejsza dzi$ liczba osob palacych, ale tez zréznicowane sposoby racjonalizacji
palenia. Zmienna ta zdaje si¢ zaleze¢ takze od przynaleznosci klasowej. Przekonanie
o0 ograniczonej sprawczosci cztowieka w kwestiach zdrowia cze$ciej byto domeng osob
pracujacych fizycznie, z nizszym wyksztatceniem i niezamoznych. Osoby nalezace do

klasy sredniej na ogot postrzegaty zdrowie jako przedmiot indywidualnej troski.

Z.akonczenie

Przeprowadzona analiza pozwolila ukazac, ze jakkolwiek do potowy lat 70-tych
pali¢ mozna byto niemal wszedzie, to jednak nawet wtedy nie byla to uzywka przezna-
czona dla wszystkich. Moca norm obyczajowych skutecznie powstrzymywano od tej
praktyki kobiety i dzieci. Ponadto, palenie papieroséw nie bylo jednakowo popularne
w kazdej z grup zawodowych. Gtéwnie palili robotnicy, ktorych po zmianach ustrojowych
zastapili bezrobotni, co mogto si¢ przetozy¢ na gorszy wizerunek palacza. Rozwigzania
sprowadzajace si¢ do zakazow palenia w przestrzeni publicznej, jeszcze dtugo po oglo-
szeniu rozporzadzenia z roku 1974, nie byty udziatem palgcych. Tak naprawdg¢ palenie
zaczeto znikaé z kolejnych obszarow zycia spotecznego dopiero od potowy lat 90-tych
—co ciekawe, w tym samym czasie zacz¢to ono by¢ Zle oceniang praktyka takze w sferze
prywatnej. Zapewne duzg role odegraty tu odgérne dziatania sprowadzajace palenie
papierosow do ,,dewiacji” (§wiadczg o tym umieszczane na opakowaniach wyrobow
tytoniowych komunikaty ostrzegawcze), niemniej jednak rownie istotna wydaje si¢ by¢
poprawa jakos$ci zycia Polakow i zwigzana z tym gotowo$¢ do przeorientowania si¢ na
wartosci indywidualistyczne, do jakich nalezy m.in. troska o zdrowie (Babka, 2012).
Pomimo sukcesywnie zmnigjszajacej si¢ liczby osob palacych, papierosy nadal ciesza
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si¢ wzgledna popularnoscia. Badania CBOS z 2019 roku wskazuja, ze co czwarty Polak
i co trzecia Polka palg. Kwestig, ktora zdaje si¢ przesadzac o atrakcyjnosci tej uzywki,
jest chocby fakt, ze od juz pierwszych doswiadczen palenie papieroséw dostarcza swoistej

»energii emocjonalnej”.
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Spoteczno-kulturowe uwarunkowania palenia papierosow w Polsce w latach 1974-2019

CBOS (2019). Palenie papierosow. Nr dokumentu 104/2019. Warszawa. Dostepny w Internecie:
https://www.cbos.pl/PL/szukaj/szukaj.php?poczatek=1&na_stronie=20 [dostep: 15.10.2019].

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 4 czerwca 1974 r. w sprawie ogra-

niczenia palenia tytoniu ze wzgledéw zdrowotnych (DZ. U. Nr 22 poz. 135).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2004 r. w sprawie badania zawartos$ci niekto-
rych substancji w dymie papierosowym oraz informacji i ostrzezen zamieszczanych na

opakowaniach wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 31 poz. 275).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wy-
robéw tytoniowych. (Dz. U. Nr 10 poz. 55).
Cytowanie:

Anna Heleniak (2020). Spoleczno-kulturowe uwarunkowania palenia papierosow w Polsce w la-
tach 1974-2019. ,,Fabrica Societatis”, No. 3, s. 170-189 [dostep: dzien, miesiac, rok]. Do-
stepny w Internecie: www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl, DOI: 10.34616/129171.
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Abstrakt

W niniejszym artykule zostat podjety temat poznawczych i emocjonalnych charakterystyk memow
tworzonych w poczatkowym etapie pandemii koronawirusa, przypadajacym na marzec roku 2020.
Dzigki wyjsciu od ,,po Dawkinowsku” rozumianej koncepcji memu, w ktorej jest on pojmowany
jako replikator jednostki informacji kulturowej, w pracy tej zaprezentowane zostaly rézne jego de-
finicje oraz opisana rola memow w komunikacji internetowej w trakcie przymusowego dystansu
spotecznego, a takze ich funkcje w dwczesnym zyciu spotecznym. Oméwione zostato rowniez zna-
czenie memow jako przekazu informacji i emocji podczas kwarantanny, natozonej na spoleczen-
stwo polskie od marca do czerwca 2020 roku. W nastgpnej czesci artykutu zostaly zaprezentowane
odpowiedzi na kilka pytan badawczych. Do jakich sfer zycia odnoszg si¢ memy internetowe doty-
czace koronawirusa, pandemii i kwarantanny? Jakie watki sa w nich poruszane? Jakie emocje wy-
razaja? Na jakie zapotrzebowania lub wydarzenia odpowiadaja? W koncu — co mozna stwierdzi¢ na
temat nastrojow spotecznych na podstawie meméw wybranych do badania?

Slowa kluczowe

memy internetowe, komunikacja, pandemia, kwarantanna, emocje

The Cognitive and Emotional Characteristics of Memes Created at the Initial

Stage of the Coronavirus Pandemic in 2020

Abstract

190

This article engages in the topic of cognitive and emotional characteristics of memes which were
created at the first stage of the coronavirus pandemic, which began in March 2020. Taking for the
point of departure Richard Dawkins’ concept of a meme as a replicator of a cultural information unit,
this article presents different definitions of Internet memes. Their role in communication through the
Internet is described during the obligatory social distancing period as well as their functions in the
social life. The article also discusses the memes’ significance as a transfer of information and emo-
tions during quarantine imposed on the Polish society from March to June 2020. The goal of this
article is to answer four research questions. What spheres of life do the Internet memes about the
coronavirus, the pandemic, and the quarantine refer to, and what threads do they follow? What emo-
tions do they express? What needs or events do they respond to? And, what can one deduce about
social moods based on the memes selected for the study?
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Wstep

Czas pandemii okazat si¢ szczegdlnym okresem funkcjonowania spoleczenstwa.
W trakcie zwigzanej z nim kwarantanny odstonity si¢ nieznane dotad czynniki, ktore
mozna wigzaé z przewrotem w funkcjonowaniu i formie komunikacji jednostek. Dorosli
w wielu przypadkach podejmowali pracg o charakterze zdalnym, uczniowie i studenci
uczestniczyli w zajeciach za posrednictwem platform umozliwiajacych spotkania online.
W codziennej komunikacji i przestrzeni podstawowego funkcjonowania — jeszcze bardziej
niz dotychczas — wzrosta zalezno$¢ od dostepu do Internetu, zwtaszcza za$ od portali
spotecznos$ciowych.

Jedna z dostgpnych tam form komunikacji staty si¢ memy. Ten gatunek wypowiedzi
internetowej bazuje na potaczeniu przekazu wizualnego z tekstowym, jest tez popularng
formg komunikacji migdzy internautami. Memy sg proste w tworzeniu i przetwarzaniu,
kody kulturowe w nich zawarte sa powszechnie znane i rozumiane, uniwersalne dla wigk-
szo$ci cztonkow zachodnich spoteczenstw. Obejmujg tematycznie kazdg sfere zycia uzyt-
kownikow Internetu, przez co sa funkcjonalng i aktualng formg komunikacji, zdolna do
komentowania indywidualnych dziatan i wydarzen. Wspoétczesnie memy sg produkowane,
reprodukowane i udost¢pniane codziennie 1 na biezgco. Dzigki analizowaniu ich tresci
mozna dowiedzie¢ si¢, w jaki sposob jednostki doswiadczajg pandemii: w jaki sposob
zmienito si¢ ich codzienne funkcjonowanie oraz jak radza sobie z nowymi problemami.

W nastegpnej czg$ci artykutu zostaty zaprezentowane odpowiedzi na cztery pyta-
nia badawcze. Do jakich sfer zycia odnosza si¢ memy internetowe dotyczace koronawi-
rusa, pandemii i kwarantanny i jakie watki sa w nich poruszane? Jakie emocje wyraza-
ja? Na jakie zapotrzebowania lub wydarzenia odpowiadaja? W koncu — co mozna
stwierdzi¢ na temat nastrojow spolecznych na podstawie wybranych do badania memow?

Memy jako zjawisko spoleczno-komunikacyjne

Mem a gen

Termin ,,mem” jako pierwszy zaproponowat Richard Dawkins w ramach rozwazan
socjobiologicznych o przekazywaniu informacji (Dawkins, 1976, s. 146). Poj¢cie to od-
wotuje si¢ do greckiego mimesis oznaczajacego nasladownictwo, ale zrodet tej kategorii
mozna poszukiwac tez w innych jezykach. W angielskim ‘mem’ kojarzy si¢ z memory,

slowem oznaczajacym pamig¢; po francusku le/la méme znaczy ‘tozsamy’, ‘taki sam’.
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Brytyjski naukowiec w ksiazce Samolubny gen okresla memy jako replikujace si¢ jed-
nostki informacji kulturowej i przyrownuje ich spoleczno-kulturowe funkcje do biolo-

gicznych no$nikow danych — genow (Dawkins, 1976, s. 146).

Genetyka Memetyka
Podstawowa jednostka informacji en — informacja genetyczna mem- informacja kulturowa
(z definicji niematerialna) & Ja genety J
Organizacja jednostek genotyp wspotadaptujace si¢ komplek-

w zespoly sy memoéw (memplexy)

replikacja kwasu dezoksyrybo- | wymiana informacji pomi¢dzy

Sposob powielania sig informacji -nukleinowego (DNA) osobnikami

Charakter transferu informacji glownie pionowy glownie poziomy

Tabela 1 Podstawowe analogie koncepcji memetycznej do biologicznej teorii ewolucji organi-
zmow. Zrodlo: Wegner-Jezierska, M. (2002). Psychospoleczne mechanizmy oddziatywania rekla-
my w koncepcji memetycznej, UAM.

Analizowane w powyzszej tabeli informacje wykazuja podobienstwa sposobow
funkcjonowania i petnionych rdl genetyki i memetyki. Geny rozprzestrzeniajg si¢ poprzez
pule DNA, w ktorej tacza sie 1 mutujg dzigki procesowi rozmnazania. Memy posiadajg
podobny mechanizm rozpowszechniania, ktory polega na transmisji informacji ,,z mézgu
do mézgu” w drodze dos¢ ogolnie rozumianego nasladownictwa. Konkurencyjnos¢ tej
drugiej metody wyraza si¢ w walce o zainteresowanie odbiorcow i miejsca w ich pamigci,
nie za$ o zaistnienie w kolejnej utworzonej puli genetycznej (Iwanicki, 2018, s. 63). Roz-
przestrzenianie si¢ memoéw zachodzi w duzo szybszym tempie niz gendw, poniewaz odby-
wa si¢ gldwnie poprzez transfer poziomy, dzieki wymianie informacji miedzy jednostkami.
Geny rozprzestrzeniaja si¢ wolniej — w transferze pionowym, z pokolenia na pokolenie.

Koncepcja Dawkinsa dotyczaca przekazywania informacji stanowi punkt wyjscia
dla memetyki — nauki, ktora bada socjokulturowe rozprzestrzenianie si¢ memow, ich
replikacje 1 ewolucje. Wedtug Magdaleny Wegner-Jezierskiej (2002, s. 20) ,,pojedynczym
memem jest taka jednostka informacyjna, ktora moze stanowi¢ odrgbny element przy-
porzadkowany do danej kategorii struktury poznawczej oraz powiela¢ si¢ bez udziatu
$wiadomego i celowego dziatania cztowieka”. Przyktadami takich pojedynczych infor-
macji sg socjotypy: anegdoty, fasony ubiorow, akcent, muzyka, styl malarski, gatunek
filmowy czy analizowane w niniejszej pracy obrazki publikowane w Internecie, zwane

popularnie ,,memami internetowymi” (Wegner-Jezierska, 2002).

,»Smieszne obrazki z Internetu” — definicje meméw internetowych
Gdyby przedstawi¢ powyzsza definicje memow osobie wspotczesnie zyjace;,
istnieje duze prawdopodobienstwo, ze ta by si¢ z nig nie zgodzita. Powodem tego jest
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przede wszystkim postep technologiczny: jeszcze w 2002 roku Wegner-Jezierska, piszac
0 najpotezniejszym medium masowej komunikacji, obrazujacym wszelkie kulturowe
socjotypy, wymieniata telewizje i reklame (Wegner-Jezierska, 2002). W drugiej dekadzie
XXI w. memy kojarza si¢ niemal wylacznie z przekazem internetowym, zwlaszcza
z wymiang informacji poprzez media spoteczno$ciowe. Wyrdznienie kategorii memu
internetowego jest o tyle konieczne, o ile uznamy, ze zyjemy w spoleczenstwie informa-
cyjnym lub sieciowym (Castells, 1996).

Marissa McGrady i Kathryn Elizabeth Hamm w artykule A Memeis Worth a Tho-
usand Words: Universal Communication Through Memes przytoczyly stowa Limor
Shifman, ktéra zdefiniowata memy internetowe jako ,,(a) zbior elementow cyfrowych,
posiadajacych wspdlne cechy tresci, formy i/lub stanowiska; (b) ktore zostaly stworzone
ze $wiadomoscig wspolnego egzystowania oraz (c) zostaty rozpowszechniane, kopiowa-
ne, imitowane i/lub przeksztalcane w Internecie przez licznych uzytkownikow” (Shifman,
2014, s. 5, za: McGrady, Hamm, 2019). Magdalena Kaminska wskazata zas, w jaki spo-
sob mem jest rozumiany przez internautow. Wedtug uzytkownikow sieci jest to pewien
przekaz i idea, ktora si¢ za nim kryje, tryb przestania, a takze ikoniczny, rozpoznawalny
przedmiot. Memy internetowe sg obecnie jedng z najbardziej angazujacych form prze-
kazu, sa one przy tym ogladane przez znaczna czg$¢ populacji w spoteczenstwach in-
formacyjnych. Czytamy: ,,[...] tego co szuka w nich wigkszos$¢ odbiorcow jest ich komizm,
przez co wigkszo$¢ internautow okresla je [memy — dop. aut.] po prostu »$mieszne ob-
razki z Internetu«” (Kaminska, 2011, s. 67, za: Iwanicki, 2018).

Marcin Zytkowiak inaczej definiuje memy, wskazujac na trzy aspekty ich wyste-
powania. W pierwszej kolejnosci okresla memy jako przedmiot badan memetyki, jednak
dwa nastegpne ujecia odnosza si¢ do wspotczesnego dyskursu. Z jednej strony wskazuje,
tak jak Kaminska, na aspekt humorystyczny memow: jest to ,, [...] obrazek o charakterze
humorystycznym, w ktérym elementy obrazowe wspotwystepuja z elementami teksto-
wymi”. Trzeci aspekt zjawiska memow odnosi za$ do funkcji tej formy przekazu. Wedlug
tego rozumienia mem to ,,[...] gatunek wypowiedzi internetowej, komunikat obrazkowy
zbudowany w oparciu o schemat konstrukcyjny, wykorzystujacy skonwencjonalizowane
elementy zwigzane $cisle z kulturg i historig Internetu” (Zytkowiak, 2017).

Na potrzeby niniejszego opracowania przyjeto taka definicje, zgodnie z ktdérag memy
sg formg przekazu internetowego o okreslonej tematyce, wyrazajaca i wzbudzajaca
zréznicowane emocje. Tak rozumiane memy sg tworzone i przetwarzane przez wielu
uzytkownikow sieci oraz przez nich upowszechniane; odpowiadaja na biezace praktyki
spoteczne i1 kulturowe, odzwierciedlajgc tym samym rzeczywisto$¢. Ich forma taczy
przekaz tekstowy i wizualny, a kody w nich zawarte sa mozliwe do odczytania przez

0go6l spoteczenstwa. Najczesciej maja charakter humorystyczny.
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Komunikacja przez memy

Memy sa przykladem wspolczesnych, cyfrowych przekazow, mozna wigc powiedziec,
ze charakteryzuja si¢ wariancyjnoscia. Przekazy te moga przybierac rdzne ksztalty, a kry-
teria ich istnienia nie sg konkretne, z gory ustalone. Inaczej, sg one raczej trescig kulturowa,
ktora istnieje w cyfrowym obiegu w wielu odmiennych wersjach, a tworzenie nowych
kopii jest pltynne i ciggle, zar6wno ilosciowo, jak i jakosciowo. Jakub Nowak wskazat tak-
ze, ze memy mogg by¢ postrzegane jako rodzaj gatunku medialnego (Nowak, 2013, s. 2),
powszechnie znanego i uznawanego zbioru wsrod uzytkownikow Internetu, po ktorym
odbiorca wie, czego si¢ spodziewaé. Gdyby wyr6zni¢ wspolng ceche roznego rodzaju me-
mow, zapewne bylaby nig ich forma. Bazg konstrukcji memu jest potgczenie przekazu
wizualnego i tekstowego, ale tez osadzenie przekazywanej tresci w pewnym okre§lonym
konteks$cie. W przestrzeni online konkretny mem moze pojawiac si¢ w wielokrotnie powie-
lonych, alternatywnych wersjach: najczesciej obraz (lub jego elementy) pozostaje ten sam,
a zmianie ulega komunikat werbalny. Jak pisat Juliusz Iwanicki (2018, s. 69): ,,[...] tworzy
si¢ w ten sposob spoteczny bricolage, wystepujaca w sztuce tendencje do taczenia niepo-
wigzanych ze soba elementow. [Mem — dop. aut.] [...] korzysta z takich strategii jak: zapo-
zyczenie, aluzja, adaptacje czy aranzacje”. Tworzenie memow jest wigc forma nie tworczo-
$ci, ale przetworczosci (ang. recreavity), w trakcie ktorej to czynnosci oryginalnos¢ i cheé
stworzenia czego$§ nowego liczy si¢ mniej niz odwotywanie si¢ do powszechnie znanych,
rozumianych przekazow i przetwarzanie ich, aby dostosowac obraz (lub tres¢) do skomen-
towania nowej sytuacji (Iwanicki, 2018, s. 69). Mem to produkt kultury wizualnej, a tym,
co przycigga uwage odbiorcy, jest obraz. Przekaz wizualny najczesciej jest motywem po-
wtarzalnym, a edycje ilustracji umozliwiajg powszechne i proste w obstudze strony inter-
netowe (generatory memow). Tworzenie memow nie wymaga poczucia estetyki ani umie-
jetnosci obstugi programoéow graficznych. Wtasnie z tego powodu dostownie kazdy
internauta moze wygenerowac, a nastgpnie zamies$ci¢ w sieci obrazek - czy to edytujac
zrobione zdjecie, czy to, poprzez uzycie prostych narzedzi, modyfikujac istniejacy juz mem.
Tekst w kazdym z tych przypadkow powinien by¢ $cisle powigzany z komponentem wizu-
alnym, na zasadzie zwigzku miedzy obrazem a przedstawionym pojeciem. Trzeba zauwa-
zy¢, ze pomimo faktu przyciggania uwagi odbiorcy poprzez obraz, to przekaz tekstowy
memow jest glowna, bardziej rozbudowang osig komunikatu. Moze by¢ to zaréwno tytut,
krotki komentarz lub sentencja, przewaznie jednak jest to przekaz krotki i zrozumiaty,
mozliwy do odczytania w jednej chwili. Pisat o tym Iwanicki (2018, s. 74): ,,[...] celem
wigkszosci memow jest zastosowanie komizmu i potencjalne rozémieszenie odbiorcy oraz
ewentualne wzbudzenie refleksji nad danym problemem poruszanym w obrazku”.

Przekaz memow jest osadzony rowniez w pewnym kontekscie symbolicznym. Aby

tre$¢ byla zrozumiata, autorzy memoéw czegsto odwolujg sie¢ do powszechnie znanych
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kodow kulturowych o charakterze lokalnym lub globalnym, ktére obejmujg zar6wno
czasy wspolczesne, jak i nurty, ktore pojawity si¢ w historii (a s3 powszechnie znane,
przekazywane np. podczas edukacji podstawowej). W wigkszosci przypadkdéw memy
dotycza sytuacji ponadczasowych, codziennych, ponad podziatami — ktére ogoét inter-
nautow spotyka w swoim zyciu i z ktérymi moze, w taki czy inny sposob, si¢ utozsamiac.
Ciekawg uwage odnotowat wokot tego tematu Iwanicki (2018, s. 74): ,,Oprécz memow
o charakterze komicznym zdarzaja si¢ tu rowniez tresci wprost powtarzajace mysl za-
czerpnigta z zycia danej osoby badz obrazki o charakterze edukacyjnym, przedstawia-
jace mato znane ciekawostki z historii kultury i religii”.

Mowiac o wspdlczesnych memach internetowych nie sposdb nie wspomniec tak-
ze o sztuce postmodernistycznej, bowiem ,,[...] rezygnuje [ona —dop. aut.] z terroru ory-
ginalnos$ci i pozadania tego co nowe, na rzecz swobodnej gry z tradycja, dowolnego
mieszania stylow, korzystania pelnymi gar$ciami ze wszystkich wypracowanych dotad
chwytoéw i technik artystycznych” (Szahaj, 1996, s. 70). Autor tego cytatu — Andrzej
Szahaj — w artykule dotyczacym tworcow postmodernistycznych scharakteryzowat
wspotczesnych internautow tworzacych memy. ,,Podmiotowos¢ artysty przestaje by¢ dla
niej [sztuki postmodernistycznej — dop. aut.] podstawowym zrédtem tworczosci [...]”,
pisat polski filozof — tak jak dla autora memow internetowych oryginalno$¢ nie jest juz
glowng wartoscig (Szahaj, 1996, s. 70).

Memy petnig jednak przede wszystkim funkcje komunikacyjne i rozrywkowe
(Marak, 2013, s. 2,3). Sg charakterystyczna forma wypowiedzi w Web 2.0, serwisach,
w ktorych tresci sa wytwarzane przez uzytkownikow, a rola nadawcy jest udostepnienie
mozliwos$ci ich kreowania oraz narzedzi do dzielenia si¢ trescig (O’Reilly, 2005). Memy
moga by¢ uzyte jako komentarz do czyjej$s odpowiedzi lub czyjego$ zachowania, jak
wida¢, nie tylko w szerszej sferze publicznej (np. na facebookowym wallu). Wielu uzyt-
kownikow Internetu wykorzystuje je jako form¢ komunikacji w wiadomosciach prywat-
nych (przyktadami sg generowane w aplikacji Messenger gify) oraz w formie face-to-
-face, czy to w trakcie rozméw wideo, czy bezposrednio. Memy sa uzywane réwniez
w formie wnikliwych komentarzy na tematy polityczne lub spoteczne, pelnigc funkcje
informacyjna oraz stanowigc sposob na przekazywanie emocji. ,,Petnig funkcje soczew-
ki dla tego, co internauci mysla na dany temat, wyrazaja sentyment — pozytywny, nega-
tywny, ironiczny — zwykle nie sg neutralne” (Gackowski, Brylska, Patera, 2017, s. 7).

Katarzyna Marak wskazata, ze najwigksza grupe memow stanowig te humorystycz-
ne, ,,z czego duza czgs$¢ to memy najstarsze, takie jak lolcat — zabawne obrazki kotow
opatrzone niepoprawnym gramatycznie i ortograficznie podpisem — czy demotywatory
(demotivational posters), obrazy stanowigce ironiczng parodi¢ plakatow motywujacych
(motivational posters)” (Marak, 2013, s. 10). Ostatecznie, tak jak podkreslat wyzej
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cytowany Iwanicki, memy uwazane sg jako ,,$mieszne obrazki z Internetu” — na co nale-
zy zwrdci¢ szczegolng uwage podczas korzystania z memoéw w celu analizowania zjawisk

spotecznych.

Memy, Internet i social distancing

Wedtug przyjetej wezesniej definicji gtowng cechg memow internetowych jest
tworzenie i przetwarzanie ich przez uzytkownikéw Internetu zgodnie z biezagcymi wy-
darzeniami sfery publicznej oraz sytuacjami, ktére spotykaja te jednostki. Sa to ich
wiasne do$wiadczenia zwigzane z zyciem codziennym: przemyslenia czy tez spostrze-
zenia, ale tez komentarze odpowiadajace na wydarzenia ze sfery publicznej. Tworcy
memow przedstawiaja swoje tresci postugujac si¢ uniwersalnym kodem jezykowym,
wizualnym i szerzej: kulturowym, tak, aby kazdy uzytkownik Internetu, a czasem nawet
po prostu jednostka uczestniczgca w zyciu spotecznym danego regionu (np. kraju), zro-
zumial przekaz memu.

Z powodu powyzej przywotanych cech memow internetowych te tworzone podczas
pandemii mozna uzna¢ za odzwierciedlajgce postawy powszechne w spoteczenstwie
sieciowym, obecne w nim trendy, wzorce zachowan czy nastroje. Czas pandemii, jako
szczeg6lny okres funkcjonowania spoleczenstw, daje szczegodlng okazje do przyjrzenia
si¢ zaréwno informacjom, jak i emocjom, ktore zostaty wyrazone w memach.

W odbiegajacej od normy sytuacji pandemii — przede wszystkim kwarantanny
i przymusowego dystansu spotecznego — jaka dotkneta cztonkow spoteczenstwa w marcu,
proces komunikacji migdzyludzkiej (dtugodystansowej) przeniost si¢ niemal catkowicie
do Internetu. Wedtug raportu Zycie codzienne w czasach pandemii 95% 0sob pozostawa-
fo w miejscu swojego zamieszkania, a 80% rzadziej wychodzito z domu. 63% responden-
tow nie spotykato si¢ ze znajomymi podczas najsurowszych restrykcji, natomiast 34%
robito to rzadziej. Dodatkowo 42% z nich zostato wystanych do doméw na tzw. ,,home
office”, za§ 65% ze wszystkich badanych cz¢sciej niz przed pandemia $ledzito biezace
informacje w mediach (Drozdowski i in., 2020). Wnioskujac z tych danych mozna zatozy¢,
ze osoby biorace udziat w badaniu czas dotad poswigcany na dojazdy lub aktywnos¢ poza
domem mogly wykorzysta¢ na serfowanie po Internecie — migdzy innymi przegladajac,
dzielac si¢ lub nawet tworzac memy na temat pandemii. Tego typu komunikacja mogta
by¢ rowniez formg zastapienia dotychczasowych kontaktéw spotecznych.

Memy podczas pandemii

Metodologia badan
Celem badan, przeprowadzanych na rzecz niniejszego artykutu, byta analiza me-

mow internetowych tworzonych w okresie od marca do czerwca roku 2020, po to, by
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ustali¢ w jaki sposob internauci przezywajg czas kwarantanny. Analizowany materiat
dobrano losowo z trzech stron internetowych zbierajacych memy (memy.pl, demotywa-
tory.pl, blasty.pl); nastepnie poddano selekcji przy pomocy filtrow: ‘koronawirus/CO-
VID-19’, ‘pandemia’, ‘kwarantanna’, w wyniku ktorej wyodrebniono 135 memow.
Analizowano elementy wizualne oraz tekstowe memow. Zostaty one poddane
klasyfikacji ze wzgledu na dwa aspekty: emocje (jakie emocje wyrazaja?) oraz temat
(jaki aspekt zycia internautow polskich poruszaja?, jakie postacie pojawiaja si¢ na obra-
zach?). W przypadku ostatniego aspektu wyodrgbniono szes¢ kategorii (historie, medy-
cyna, polityka, §wiat, zwrot do adresata, zmiany codziennos$ci), w aspekcie dotyczacym
emocji wyrdzniono ich dziesig¢ (emocja pozytywna, ujawnienie nieckompetencji, apatia,
frustracja, awersja, dezorientacja, zniecierpliwienie, bezradno$¢, nie-normalnos¢, przy-
gnebienie). Kodowany material mogl zosta¢ zakodowany do jednej kategorii w aspekcie
»temat”, natomiast w aspekcie ,,emocje” — do kilku. Wynika to z przyjetej definicji
memoOw internetowych, zgodnie z ktorg te formy przekazu internetowego wyrazaja
zréznicowane emocje. Zebrany material zostat przeanalizowany w poszukiwaniu zalez-
nosci miedzy wyroznionymi aspektami. Miato to na celu odpowiedzenie na dwa pytania
badawcze: na jakie potrzeby lub wydarzenia moga odpowiada¢ tworzone memy oraz co

mozna powiedzie¢ na ich podstawie o nastrojach spotecznych internautéw polskich?

Analiza materialu badawczego

Aspekt: emocje

Analizowane memy internetowe zostaty przyporzadkowane do dziesi¢ciu uogoél-
nionych kategorii ze wzgledu na emocje, jakie przekazywaty. Kazda z tych kategorii
zawierala memy wyrazajace podobne emocje, dlatego dla ich nazwania uzyto takich
etykiet, ktore najlepiej opisujg przekazy w nich ulokowane (np. kategoria frustracja mie-
$ci w sobie memy przywotujace emocje takie jak: ztos¢, irytacja, frustracja oraz bunt).

Przyjeta definicja memow internetowych wskazuje, ze omawiana forma przekazu
ma najczesciej charakter humorystyczny. Emocje pozytywne wystepuja obok negatywnych:
to znaczy wzbudzaja wesoto$¢ nawet przy opisywaniu nieprzyjemnych sytuacji. Z tego
powodu w niniejszym artykule zdecydowano si¢ poming¢ humorystyczny wydzwigk
analizowanych danych i skupi¢ si¢ na glebszym znaczeniu przekazu — w przeciwnym razie
kazdy mem musiatby zosta¢ zaklasyfikowany jako wyraz ,,emocji pozytywnej”, do ktorej
to kategorii wpisano emocje takie jak: rozbawienie, rado$¢. Wyjatek od tej reguty stanowia
te memy, ktorych gldownym celem bylo wywolanie wylacznie emocji pozytywne;.

W trakcie analizy wyodrgbniono nastepujace kategorie kodowe odnoszace si¢ do

emocji:
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a. apatia

W tej kategorii znalazty si¢ memy wyrazajace bezsilno$¢, zniechecenie i brak
entuzjazmu do podejmowania codziennych czynnosci czy nowych aktywnosci. Aktorzy
sytuacji przedstawionych na zebranych materiatach znajdowali si¢ w stanie zmniejszonej
wrazliwosci na bodzce emocjonalne i fizyczne oraz wyrazali brak zainteresowania oto-
czeniem; wyczuwalna byta nuda codziennoscia i jej powtarzalnoscia (por. https:/www.
blasty.pl/upload/images/large/2020/04/kiedy-czekasz 2020-04-12 15-47-07.jpg).

b. frustracja

Kategoria, w ktorej znalazty sie memy wyrazajace negatywne emocje wobec sytuacji
pandemii. Oprocz frustracji znalazta si¢ tam rowniez zto$¢ wywotana brakiem wptywu na
rzeczywistos¢. Co wigcej, do tej kategorii zaliczajg si¢ takze te memy, ktore dotyczyty
irytacji wywotanej dziataniami innych ludzi — sprzecznymi z ideami i przekonaniami
modelowego odbiorcy. Z drugiej strony memy te przedstawialy bunt wobec, natozonych
przez wladze, ograniczen uzasadnianych stanem pandemii (por. https://www.blasty.
pl/upload/images/large/2020/03/jest-przelom-w-badaniach-na_2020-03-19 15-36-55.jpg).

c. dystans

Kategoria ta okre$la memy wyrazajace potrzebe zachowania dystansu, nie tylko
z powodu narzuconych ograniczen. Przedstawione w poszczegoélnych memach sytuacje
okazywaly niech¢¢ wobec kontaktu z innymi jednostkami (zaréwno tymi ,,z zewnatrz”,
jak 1z kregu najblizszych osob), a takze wobec podejmowanych przez nie dziatan. Zawie-
raty one rowniez emocje bardzo silne, takie jak: pogarda, obrzydzenie, poczucie niezgody
(por. https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/logo-pis-korona-wirus-korona
-i-wirus_2020-03-09_13-44-17jpg).

d. przygnebienie

W te kategorie wpisaly sie memy wyrazajace smutek, przygnebienie, a nawet
rozpacz z powodu sytuacji powstalej] w okresie marzec-czerwiec 2020; mogto si¢ to
wigzac¢ z poczuciem bezsilnosci i glebokim poczuciem braku wptywu na rzeczywistosé
(por. https://img5.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1590089285 kdczpa 600.jpg).

e. dezorientacja

Jest to kategoria, w obreb ktorej zakwalifikowane zostaty memy wyrazajace brak
poczucia kontroli nad rzeczywisto$cig i otoczeniem; wigcej, czgsto wigzaty si¢ one
z uczuciami strachu i niepokoju. Przedstawione w nich sytuacje i pomysty dotyczyty
usitowania odzyskania kontroli nad poczuciem czasu. Tworcy i odbiorcy memow pod-
jeli proby uzyskiwania i przekazywania informacji na temat sytuacji, w jakiej si¢ zna-
lezli, czgsto bez sprawdzenia ich zrodta (por.https:/www.blasty.pl/upload/images/large/
2020/05/ze-swiata-muzyki 2020-05-22 22-07-52.jpg).
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f. zniecierpliwienie

Do tej grupy nalezg memy zwigzane z niecierpliwym wypatrywaniem konca
pandemii i natozonych ograniczen oraz takie, w ktorych snute byty plany na przysztosé¢

(por. https://memy.pl/show/big/uploads/Post/325736/15912970125714.jpg).

g. bezradno$¢

Zbioér memoéw wyrazajacych uczucie bezradnosci w kontekscie poszukiwan norm
sprzed pandemii i innych form stabilizacji podczas sytuacji wyjatkowej. Do tej grupy
naleza memy ukazujace proby kontynuowania rutynowych aktywnosci sprzed pandemii,
pomimo natozonych ograniczen. W tej kategorii mieszg si¢ rowniez takie formy memow,
w ktorych poszukuje si¢ pozytywnych skutkow pandemii, ale tez takie, w ktorych ujaw-
nia si¢ tgsknota za zyciem przed pandemig (por.https:/www.blasty.pl/upload/images/
large/2020/03/pierwszy-raz-mozesz-uratowac 2020-03-17_21-53-38.jpg).

h. nie-normalno$¢

Kategoria memow wskazujaca swym tematem na ,,absurdy codzienno$ci podczas
pandemii” — sytuacje, do ktorych jednostki nie przywykty i ktére wczesniej wydawaty
im si¢ niemozliwe, poniewaz odchodzity od przyjetej normy funkcjonowania (tej sprzed
pandemii). Do tej kategorii zaliczono obrazy wyrazajace nielogiczno$¢ i brak ustalonych
zasad w trakcie codziennych aktywnosci, ale takze te przedstawiajace zatlamanie sig¢
porzadku spotecznego i zycia codziennego. Sa to rowniez memy, ktore wyrazaty niedo-
wierzanie wobec nowej formy funkcjonowania oraz te, ktore dotyczyly skutkéw wymu-
szonego zamkniecia (np. przybieranie na wadze, problemy introwertykéw). Sytuacje
ukazane na memach z tej kategorii przedstawiaty proby zapetnienia czasu nowymi
czynnosciami, czgsto pozbawionymi celu, bezowocnymi (por.https:/memy.pl/show/big/
uploads/Post/321984/15892140356845.jpg).

1. yawnienie niekompetencji

Memy ironizujace, zartujgce z luk systemu walczacego z koronawirusem, wska-
zujace na nieckompetencje politykow. Ich tre$¢ najczesciej przerzucata odpowiedzialnosée
za zaistnialg sytuacje na inne kraje, rzad lub inne organy wladzy. W ramach tej katego-
rii wystgpowaty réwniez zarty na tle rasistowskim, na przyktad obwinianie obywateli
Chin o rozprzestrzenienie si¢ koronawirusa czy propagowanie wobec nich postawy
spotecznego dystansu (por. https:/imgl.demotywatoryfb.pl//uploads/202006/1591103904
tpfewq_600.jpg).

j. emocja pozytywna

Kategoria memow, w ktorej dominuja tresci przekazujace pozytywne emocje.
W memach tych wyrazona zostata nadzieja na zakonczenie pandemii, ujawnit si¢ w nich
takze sentyment z powodu odkrywania nowych/dawnych sposobow funkcjonowania

w zyciu codziennym. To takze obrazki wyrazajace dume i wdziecznos¢ dla wyjatkowych

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 199


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl
https://memy.pl/show/big/uploads/Post/325736/15912970125714.jpg
por.https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/pierwszy-raz-mozesz-uratowac_2020-03-17_21-53-38.jpg
por.https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/pierwszy-raz-mozesz-uratowac_2020-03-17_21-53-38.jpg
por.https://memy.pl/show/big/uploads/Post/321984/15892140356845.jpg
por.https://memy.pl/show/big/uploads/Post/321984/15892140356845.jpg
https://img1.demotywatoryfb.pl//uploads/202006/1591103904_tpfewq_600.jpg
https://img1.demotywatoryfb.pl//uploads/202006/1591103904_tpfewq_600.jpg

Zuzanna Jezierska

jednostek, szczere rozbawienie obecna sytuacja lub nawet zadowolenie z obecnej sytuacji
(por. https://img5.dmty.pl//uploads/202005/1590813438 pplwkf 600.jpg).

Najwigcej memow internetowych dotyczacych pandemii, koronawirusa oraz kwa-
rantanny wyrazalo emocje zawarte w kategoriach: ujawnienie nickompetencji (26%),
dezorientacja (25%) i nie-normalnos¢ (20%). Mozna z tego wnioskowac, ze internauci
odczuwali potrzebe sprawczosci, ktorg (zwlaszcza przez wprowadzenie kwarantanny
i innych restrykcji) utracili na czas nieokreslony. Odzwierciedla to pozostawanie w nie-
pewnosci, ktora chciano zniwelowac. To oraz brak kontroli nad nowymi i zmiennymi
warunkami, ktore pojawity sie wraz z wprowadzeniem stanu pandemii, znalazty ujscie
w memach skategoryzowanych jako frustracja oraz zniecierpliwienie (kolejno 9% i 7%),
a takze awersja (16%). Sa to jednak emocje, ktore mozna okresli¢ jako aktywne, bowiem
poprzez nie wyrazona zostata ch¢¢ podjecia dziatania i dokonania zmiany.

Przygnebienie i apatia, emocje znajdujace si¢ na przeciwlegtym biegunie do wyzej
wymienionych, wystepowaly w zebranych danych w mniejszosci (po 4%) — sze$¢ memow
wyrazato rozne formy niecheci wobec podejmowania dziatan, ktére pozwolityby funk-
cjonowac w zmienionej rzeczywistosci; zas kolejne sze$¢ smutek lub rozpacz. W wigk-
szos$ci przypadkow emocje te wystepowaty zreszta w kombinacji z innymi. Z powyzszych
danych mozna wnioskowa¢, ze internauci nie uznali biernosci jako jedynego sposobu
radzenia sobie z sytuacja i przez to znalezli nowe rozwigzania (lub tez nie chcieli si¢ do
bezradno$ci przyznac). Apatia, rezygnacja czy niepodejmowanie akcji sg naznaczone
negatywnie. Oczywiscie moze tu dochodzi¢ jeszcze dodatkowa zmienna — memy inter-
netowe s3 jednostkami kultury o charakterze (najczesciej) humorystycznym, wiec smu-
tek moze by¢ w nich rzadko spotykany.

Emocje pozytywne wystepowaty rzadko — tylko 14 na 135 wyselekcjonowanych
memow zawieraly przekaz wylacznie pozytywny, co stanowi zaledwie 10% analizowa-
nego materiatu. Kolejne sze$¢ taczylo na przyktad nadzieje z bezradno$cia czy dezorien-
tacjg. Internauci nie faczyli pandemii, kwarantanny czy koronawirusa z pozytywnymi
emocjami — tematy te traktowali jako godne wysmiania, inaczej, jako pretekst do wy-

myslenia i przekazania ironicznego zartu, ale nie jako powdd do radosci czy zadowolenia.

Aspekt: temat

W aspekcie ,,temat” wyrdznione zostato szes¢ kategorii memow: historie (przyktady
konkretnych dziatan r6znych aktorow spotecznych), zwrot do adresata, medycyna, polityka,
$wiat, zmiany codziennos$ci. Dodatkowo kategoria ,,zmiany codziennosci”, ze wzgledu na
swoja obszerno$¢, zostata podzielona na cztery szczegdtowe podkategorie: nowe odczuwa-
nie mijajacego czasu (ad. bb. czas), funkcjonowanie jednostek podczas pandemii (ad. aa.
funkcjonowanie), opowiadajace o relacjach miedzyludzkich (ad. cc. relacje) oraz zachowa-

nia ,,stereotypowego Polaka” (ad. dd. Polacy). Kategoria ,,zwrot do adresata” dodatkowo
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zostata podzielona na: informacyjna (podpunkt bb.) oraz ,,ztote mysli” (podpunkt aa.). Ta
ostatnia podkategoria wyrdznia si¢ zawartoscia bogata w spostrzezenia lub obserwacje
internautow, ktore poczynili podczas okresu od marca do czerwca 2020 roku.

Internauci, tworzgc memy dotyczace pandemii, koronawirusa i kwarantanny,
najczesciej nawigzywali do zmian codziennos$ci. Niemal potowa analizowanego mate-
riatu (47%) dotyczyta nowych form postrzegania czasu, funkcjonowania w odbiegajace;j
od normy sytuacji, zmieniajgcych si¢ form relacji miedzyludzkich lub humorystycznego
przedstawienia zachowan ,,stereotypowego Polaka”. Nastepne 15% i 13% memow ulo-
kowato si¢ w kategoriach historie i zwrot do adresata, ktore rowniez mieszcza si¢ w te-
matyce zycia przeci¢tnego polskiego internauty (cho¢ przybieraja inng forme i funkcje).
Razem tworzg one taka grup¢ memow, w ktorych opowiadano o pandemii w réznych
kontekstach zycia spotecznego. Memy o polityce, sytuacji na §wiecie i medycynie (bez-
posredniej, medycznej walce z koronawirusem) objety kolejno 10%, 10% i 5% analizo-
wanego materiatu, czyli w sumie jego 4. Przede wszystkim sg to memy, ktore trakto-
waty o ,,$Swiecie zewnegtrznym”. W przypadku tej grupy czesto postugiwano sig
opozycjami ,,my—oni”; ,,my, ludno$¢ — wy, wtadza”, ,,my, pacjenci — wy, lekarze” lub
,»my, Polacy — wy, zza granicy”.

Internauci poprzez memy najchgtniej opowiadali o swoich zmaganiach z pandemig.
Dzicki nim opisywali oni swojg nowg codziennos¢, spostrzezenia dotyczace obecnego
funkcjonowania, przesytali rady i informacje do innych odbiorcow. Stowem, w kontekscie
wprowadzonego stanu pandemii internauci najczesciej dzielili si¢ tym, co ich najbardziej
wowczas dotyczyto, ale tez tym, co ich najbardziej interesowato; co zaprzatato im mysli
i na czym skupiali najwiecej uwagi. Trzykrotnie rzadziej jednostki dzielity si¢ uwagami
na temat ,,§wiata zewnetrznego”, a najczesciej bylo to wytadowywanie negatywnych
emocji: frustracji czy obaw, co wykaze w dalszej czesci artykutu.

a. zmiany codzienno$ci

Memy przyporzadkowane do tej kategorii przedstawiaty nowa ,,pandemiczng”
codziennos$¢ na czterech odmiennych plaszczyznach

aa. funkcjonowanie

Internauci w tworzonych i udostepnianych memach wskazywali przede wszystkim
na nowosci obecne w ich codziennosci. Byly to gléwnie inne niz wczesniej formy pracy,
edukacji oraz sposoby spedzania wolnego czasu, cho¢ pojawity si¢ rowniez urefleksyjnio-
ne spojrzenia na czynnosci, ktore do czasu pandemii byly wykonywane automatycznie lub
traktowane jako oczywiste — na przyktad wizyta u fryzjera, zakupy czy samo wyjscie
z domu, ktére podczas najgorszego okresu kwarantanny zostato zabronione. Nowoscia dla
internautow okazaty si¢ rowniez zmienione formy wykonywania dotychczasowych aktyw-

nosci, takie jak: inna konwencja oczekiwania w kolejkach (z zachowaniem dystansu);
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sposob, w jaki mozna byto wychodzi¢ z domu (konieczno$¢ noszenia specjalnego stroju,
uzywania srodkéw dezynfekujacych). Tworcy memow zwracali uwagg na rozmaite trud-
nosci w funkcjonowaniu — niemozno$¢ wykonywania pewnych czynnos$ci (uprawianie
sportu, wychodzenie z domu), co pociagato za sobg konkretne konsekwencje (nuda, wy-
nalazki, inny metabolizm oraz potrzeby psychiczne i fizjologiczne).

Wickszo$¢ memdw o tej tematyce zawiera si¢ w kategorii ,,nie-normalnos$¢” — jak
wskazuja analizowane przyktady. Jednostki do$wiadczajace sytuacji pandemii niedo-
wierzaly dwczesnie dziejacej si¢ sytuacji, przez co wskazywaty ,,absurdy codziennosci
podczas pandemii”. Memy tego typu taczg si¢ takze z kategoria ,,dezorientacja” — inter-
nauci bolesnie odczuwali bowiem brak kontroli nad nowa rzeczywistoscia, a takze
w wielu przypadkach wysmiewali niekompetencj¢ rzadu czy innych instytucji.

Internauci, w zwiazku z nowym trybem codziennego funkcjonowania, doswiad-
czali uczucia zdziwienia, niepewnos$ci, obawy. Rzadko pojawiaty si¢ w tej podkategorii
memow emocje skrajnie negatywnie (takie jak: frustracja, apatia, przygnebienie, dystans)
lub pozytywne — moglo by¢ to spowodowane tym, ze wiekszos¢ analizowanych tresci
odnosita si¢ do Zycia codziennego ogotu, ktore poswigcone byto dostosowywaniu si¢ do
zaistniatej sytuacji, walce z przeciwnosciami, a wigc do sytuacji, w ktorych nie byto
czasu (czy tez checi?) na warto$ciowanie lub popadanie w skrajne emocje (por. https://
img8.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1590508579 gh8zz8 600.jpg, https:/memy.
pl/show/big/uploads/Post/322846/15896589042230.jpg, https://img7.demotywatorytb.pl/
uploads/202003/1584571336_vinlla_600.jpg).

bb. czas

Memy internetowe w podkategorii ,,czas” poswigcone byly trzem zasadniczym
elementom zmian codziennosci. Po pierwsze, w zgodzie z zebranym materiatem empi-
rycznym internauci tworzgcy memy odczuwali dezorientacje z powodu utraty poczucia
czasu (nie wiadomo, ktora jest godzina, jaki dzien miesigca czy miesigc) lub pojawienia
si¢ nowego sposobu jego uptywania. Tworcy wskazywali nowe jego mierniki, na przyktad
poprzez przybierane kilogramy czy podejmowane czynno$ci typowe dla konkretnej fazy
pandemii (przyktadowo — etap pierwszy: obsesyjne zakupy artykutéw zywnosciowych;
etap drugi: szycie maseczek; etap trzeci: zaprzestanie dbania o wyglad itd.). Po drugie,
wiele memoéw z tego czasu opierato sie na dychotomii ,,przed—po”, przez co opisywano
w nich zmiany, ktore zaszly na skutek pandemii. Tresciowo memy te dotyczyly tez pla-
néw, ktore internauci uktadali na moment, ,,kiedy pandemia si¢ wreszcie skonczy”.
W koncu przewidywano w nich efekty kwarantanny (rozwody, cigze, nadwaga).

Emocjami dominujgcymi w tej podkategorii byly dezorientacja oraz zniecierpli-
wienie — internauci wyczekiwali kofica pandemii, odczuwali brak kontroli nad czasem

i informacjami. Pojawiata si¢ rowniez apatia i przygnebienie — jednostki byly znuzone
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jednostajnoscia i jednoczesnym ciggltym brakiem pewnosci co do ,,jutra”, odczuwali brak
planu (por. https:/memy.pl/show/big/uploads/Post/324389/15904999131212.jpg, https://
memy.pl/show/big/uploads/Post/321602/15889450349879.jpg, https:/memy.pl/show/big/
uploads/Post/322710/15895759226139.jpg, https://memy.pl/show/big/uploads/Post/
322661/15895613524844.jpg).

cc. relacje

Relacje w analizowanym materiale badawczym dzielg si¢ na dwie grupy. Pierwsza
dotyczy kontaktéw z bliskimi, z ktérymi jednostki spgedzaty kwarantanne w domu.
Druga, inaczej, 1aczy si¢ z tematem braku kontaktu (lub sporadycznego kontaktu) z oso-
bami mieszkajagcymi w innym niz autorzy miejscu. Internauci w pierwszym przypadku
w tworzonych przez siebie memach opisywali przede wszystkim przestrzen, ktorg mu-
sieli nieustannie dzieli¢ z innymi (a ktérg przed pandemig mogli opusci¢ lub wykorzy-
stywa¢ samodzielnie, gdy wspotlokatoréw nie bylo), pojawiajace si¢ konflikty oraz
przesyt kontaktow z weigz tymi samymi osobami. W opiniach tych os6b uwyraznita si¢
che¢ opuszczenia domu i powrotu do czaséw sprzed pandemii. Niektére memy swa
tre$cig podkreslalty nowe standardy i priorytety w relacjach, na przyktad limitowany
dostep do platformy Netflix.

W przypadku drugiej grupy tej podkategorii internauci zaznaczali swoja teskno-
te za znajomymi, ktorzy z nimi nie mieszkali — w tym przypadku wskazywali na potrze-
be kontaktu face to face czy fizycznego. Tyczyto si¢ to jedynie znajomych i przyjaciol,
nieznajomi traktowani byli bowiem z dystansem. Formy nawigzywania relacji z obcymi
wyznaczane byly w tamtym czasie przez koronawirusa — memy przedstawiaty ostracyzm
skierowany wobec 0sob potencjalnie chorych lub majacych stycznos¢ z chorymi.

W memach z podkategorii ,,relacje” pojawito sie¢ wiele emocji negatywnych, takich
jak frustracja, zniecierpliwienie i awersja, ktore czgsto tgczyty sie z do§wiadczeniem ,,nie-
-normalnosci”. W obrazkach tych uwidocznit si¢ brak emocji pozytywnych, co mogto
oznacza¢ tak zwane ,,wyczerpanie materiatu”, zmeczenie specyficznym rodzajem kontak-
tu podczas pandemii oraz odreagowywanie stresu zwigzanego z sytuacja pandemii (zwiasz-
cza kwarantanny) poprzez skrajnie negatywne emocje (por. https:/memy.pl/show/big/
uploads/Post/319903/15880817021265.jpg, https:/img2.demotywatoryfb.pl//uploads/
202005/1590165189 eikqjm_600.jpg, https:/memy.pl/show/big/uploads/Post/325679/
15912706000437.jpg, https:/memy.pl/show/big/uploads/Post/318391/15873984094650.jpg).

dd. Polacy

Poprzez memy nalezace do tej podkategorii autorzy ukazywali rozne zachowania
i reakcje Polakdw na nowg sytuacje pandemiczng. Prezentowano dziatania jednostek,
takie jak: niezwracanie uwagi lub nieprzejmowanie si¢ 6wczesnie panujaca kryzysowa

sytuacja pandemii, ale tez dystansowanie si¢ od niej (np. poprzez zarty, izolacje
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informacyjng). Innym przyktadem ukazania Polakow w zebranych memach byt stosunek
Polakéw do obowigzujacych wowcezas nakazow. Internauci wskazywali nieprzestrzega-
nie lub nieprawidtowe wykonywanie polecen zarzadzonych przez wladze, a takze — z zu-
petnie innej strony — nadmierne trzymanie si¢ wprowadzanych obostrzen sanitarnych.

Memy mieszczace si¢ w ramach tej podkategorii wysmiewaty przede wszystkim
niekompetencj¢ i bezradnos¢ Polakow, a nastawienie do tego typu zachowan byto negatyw-
ne (por. https:/www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/ja-smiejacy-sie-z-memow-o
~2020-03-17_03-08-23.jpg, https:/www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/ja-robiacy
-sobie-memy-z-koronawirusa 2020-03-17 03-08-49.jpg, https:/www.blasty.pl/upload/
images/large/2020/03/koronawirus-w-polsce-polacy-jedza 2020-03-09 13-45-11.jpg,
https://memy.pl/show/big/uploads/Post/319027/15876582615690.jpg).

b. historie

W sktad tej kategorii wechodzi zbiér memoéw tematycznie po§wigcony anegdotom
i dziataniom anonimowych jednostek. Te akcje mogty by¢ jednak uogoélnione i rozsze-
rzone na cala populacje. Po pierwsze, analizowane memy tej kategorii dotyczyty ,,histo-
ryjek z zycia wzigtych”, czyli przygod anonimowych jednostek (,takich, jak my”),
ktore przezywaty pandemi¢ w podobny, ,,standardowy” sposob; czesto byty to opowie-
$ci 0 osobach, ktorych zycie przybrato pozytywny obrét. Po drugie, mogty one dotyczy¢
dziatania 0sob publicznych, ktdre w trakcie trwania pandemii wykorzystaty produktyw-
nie czas lub/i inspirowaty swoimi aktywnos$ciami szersza publike. Historie opowiadane
w ramach tego typu memow miaty by¢ symbolem nadziei, stabilnym elementem nie-
pewnej rzeczywistosci (wprowadzaty one element normalnosci), a dzialania jednostek
wzorem do nasladowania (mogty jednak spetnia¢ takze zadanie przyktadow dotyczacych
tego, jak nie postepowac). Kategoria ta dotyczy takze tych memow, w ktorych autorzy
kreowali wymyslone sytuacje, wysmiewali niezwykte przypadki lub snuli wizje ,,koro-
nawirusowej przysztosci”.

W memach z kategorii ,,historie” pojawito si¢ najwigcej emocji pozytywnych, zas
najmniej negatywnych. Analizowany material miat funkcje przede wszystkim podnosze-
nia na duchu i inspirowania. Nawet jezeli pojawiaty si¢ tu emocje z kategorii ,,nie-nor-
malno$¢” oraz ,,wy$mianie niekompetencji”’, miaty one na celu motywacje negatywna:
pokazanie jednostkom jak nie powinno si¢ postepowac w czasach pandemii (por. https://
img22.dmty.pl//uploads/202005/1590651676 xcdwva_600.jpg, https:/img4.demotywatory
fb.pl//uploads/202005/1590664700 2ko2zl 600.jpg, https://img22.dmty.pl//uploads/
202005/1589531018 6rxt39 600.jpg, https://memy.pl/mem/320483/Metody naturalne).

c. zwrot do adresata

Kategoria memow, ktorych tres¢ byta skierowana bezposrednio do odbiorcy,

z konkretnym dla niego przekazem.
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aa. ztote mysli

Do tej podkategorii naleza r6zne spostrzezenia, wnikliwe mysli (ang. insight) na
temat sytuacji pandemii, ktérymi nadawca chciat si¢ podzieli¢ z odbiorcami w formie
memow. Tworcy zazwyczaj cheieli zwroci¢ uwage na pewien element zycia czy dang
sytuacje. Mogty by¢ to ironiczne prognozy, ale takze krytyka spoteczenstwa lub systemu
walczacego z koronawirusem. Trudno méwié¢ w przypadku tej konkretnej podkategorii
o dominujgcej emocji — internauci raczej przekazywali swoje przemyslenia pojawiajgce
si¢ dos¢ impulsywnie, pod wptywem chwili. Odczuwalna byta niepopularno$¢ emocji
pozytywnych w konteks$cie tego typu memow (por. https://www.blasty.pl/upload/images/
large/2020/03/schopenhauer-za-rok-bedziecie-sie 2020-03-17 12-06-49.jpg, https:/imgl3.
demotywatoryfb.pl/uploads/202005/1589679274 8&jlmoa_600.jpg, https://www.blasty.
pl/upload/images/large/2020/03/coz-lata-dwudzieste-zapowiadaja-sie_2020-03-17 12-07-18.
jpg, https://img8.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1590651920 fobxcx 600.jpg).

bb. informacyjne

Do tej podkategorii naleza memy odrdzniajace si¢ od innych tym, ze publikowane
byty w formie wiadomosci dla catego spoleczenstwa. Nadawcy poprzez nie rozpowszech-
niali informacje dotyczace sytuacji na swiecie (dotyczace chociazby rozprzestrzeniania
si¢ koronawirusa). Istotnym faktem jest to, ze informacje te nie musiaty by¢ potwierdzo-
ne, nie musiaty tez pochodzi¢ z potwierdzonych, oficjalnych zrédet. Mogty to by¢ rady
(przyktadowo prozdrowotne czy zachecajace do pozostania w domu, przypominajgce
o obowiazujacych obostrzeniach), ale tez inne formy nawotywania do racjonalnego za-
chowania.

Memy nalezace do tej kategorii przekazywaty w wigkszosci emocje pozytywne
(starano si¢ przekaza¢ informacje konstruktywne, o inspirujgcym, motywujacym cha-
rakterze). Mimo to polgczone byly one z emocjami zawartymi w kategorii ,,bezradnos¢”,
a wigc zwigzane z niepewnoscia, potrzebg zbudowania rzeczywistosci na dawnych za-
sadach (por. https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/d41d8cd98f00b204e-
9800998ect8427e 2020-03-28 10-37-05.jpg, https://imgl9.demotywatoryfb.pl/uploads/
202005/1590348985 svfs7c 600.jpg, https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/
pierwszy-raz-mozesz-uratowac_2020-03-17_21-53-38.jpg).

d. medycyna

Kategoria memow poruszajacych tematyke funkcjonowania stuzby zdrowia.
W analizowanym materiale wyr6zni¢ mozna dwie postawy internautow wobec stuzby
zdrowia: pierwsza, ktora wiazata si¢ z krytyka niewydolnosci tego systemu oraz niedo-
wierzaniem w jej skutecznos$¢ oraz druga, ktora dotyczyta wsparcia dziatan medykow
w walce z koronawirusem. Ta ostatnia postawa automatycznie wigzala si¢ z oskarzenia-

mi rzadu za niewystarczajace dotowanie i nieumiejetne zarzgdzanie systemem ochrony
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zdrowia w Polsce. Wérod memow z tej kategorii pojawiaty sie rowniez humorystyczne
zestawienia: zalecen stuzb medycznych i komentarzy dotyczacych reagowania w sferze
publicznej na objawy koronawirusa (np. kichanie w zamknigtych pomieszczeniach).

W zaleznosci od intencji autoréw tego typu memow, emocje w nich odzwiercie-
dlone dzielity si¢ na te, ktorych uzywano, aby wyrazi¢ wsparcie lub potgpi¢ pewne za-
chowania (awersja, frustracja, wy$smianie nickompetencji). (por. https://www.blasty.pl/
upload/images/large/2020/01/publiczna-sluzba-zdrowia-nie-potrafi 2020-01-30 20-44-41.
jpg, https://img5.dmty.pl//uploads/202003/1585409876 hdcydc 600.jpg, https://img6.
dmty.pl//uploads/202006/1591479091 lynwvr 600.jpg, https:/www.blasty.pl/upload/
images/large/2020/04/kiedy-czekasz 2020-04-12 15-47-07.jpg).

e. polityka

Kategoria memow komentujacych funkcjonowanie polskiego rzadu oraz zacho-
wania politykow. Tresci obrazkdéw mieszczacych si¢ w ramach ,,polityki” przede wszyst-
kim podkreslaty niekompetencje sprawujacych wtadze poprzez wskazywanie braku
planu walki z koronawirusem. Po pierwsze, wy$miewane byty dziatania konkretnych
politykéw — zarzucane byto im tamanie prawa obowigzujacego innych oraz manipulo-
wanie informacjami na temat pandemii tak, by chroni¢ interesy partii rzadzacej (np. w kon-
tek$cie wyborow). Po drugie, w memach tych zarzucalo si¢ politykom skupianie si¢ na
wydarzeniach nieistotnych w kontekscie pandemii, a takze brak dbania o spoteczenstwo.
Po trzecie, tworcy memow parodiowali wypowiedzi politykow (przyktadowo ich forme
lub styl), bezposrednio krytykujac podejmowane przez nich decyzje i dzialania, a nawet
obwiniajgc parti¢ rzadzaca o zaistnialg sytuacje (co moglo by¢ przejawem szukania
kozta ofiarnego).

Pojawiajace sic w memach z tej kategorii emocje byly zdecydowanie negatywne
— niemal w kazdym przypadku celem bylo wy$mianie nieckompetencji, pojawito si¢
réwniez sporo emocji z kategorii ,,awersja”, takich jak nieche¢ czy nawet pogarda (por.
https://imgl6.dmty.pl//uploads/202006/1591525883 rwzra6_600.jpg, https://img3.demo
tywatoryfb.pl//uploads/202005/1590670559 tn71or_600.jpg, https:/imgl.demotywatoryfb.
pl//uploads/202006/1591103904 tpfewq 600.jpg).

f. Swiat

Ta kategoria meméw wyrodznia sie¢ komentarzami internautow na temat sytuacji
na $wiecie w zwigzku z pandemig (przyktadowo dotyczacymi konotacji pandemiczno-
-politycznych czy relacji pomiedzy sytuacja w poszczegolnych krajach a ich ustrojami).
Tworzone w ramach kategorii ,,§wiat” memy wskazywaty na silnie odczuwane zagroze-
nie globalne (napigcie, niepewno$é, oczekiwanie na rozwinigcie si¢ sytuacji zwigzanej
z walka z koronawirusem, wskazywanie na konsekwencje efektu motyla — zwigzkow

przyczynowo-skutkowych). Wiekszo$s¢ meméw podkreslato niewydolnosé systemu,
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nieradzenie sobie krajow z sytuacja epidemiologiczng. Inne przedstawiaty interesujacy
dyskurs w mysleniu o granicach i postrzeganiu §wiata w kategorii zagrozenia zakazeniem
(np. obawa wobec paczek z Chin); w niektorych przypadkach tre$cig memow byly zarty
o podtozu rasistowskim. Kolejne memy stuzyly jako poréwnanie dziatan wtadz zagra-
nicznych z rzadem polskim.

W memach z kategorii ,,§wiat”, tak samo jak w przypadku ,,polityki”, przewazaty
emocje zawarte w ,,wy$mianie niekompetencji”. Tym razem byly one jednak potaczone
Z emocjami wyrazajacymi niepewnos¢, pojawily si¢ wiec zniecierpliwienie oraz dez-
orientacja. Najbardziej wyczuwalne w analizowanych memach bylo napiecie, oczekiwa-
nie na rozwinigcie si¢ sytuacji globalnej (por. https://www.blasty.pl/upload/images/large/
2020/03/gdy-unia-europejska-daje-fundusze-na_2020-03-15 11-45-29.jpg, https:/img3.
demotywatoryfb.pl//uploads/202004/1585954785 eomcaz_600.jpg, https://imgl3.
demotywatoryfb.pl//uploads/202006/1591388143 zxpgS5k 600.jpg, https:/www.blasty.
pl/upload/images/large/2020/01/wiedzmin-kiedy-czytasz-o-nowym-wirusie 2020
-01-30_20-41-52.jpg).

Podsumowanie

Tworzone podczas pandemii memy odnosity si¢ do sfer zycia bliskich internautom:
przede wszystkim do ich zycia codziennego oraz powszechnie dostepnego przekazu
medialnego (stad tematy takie, jak polityka, sytuacja globalna). Trzeba podkresli¢, ze
zainteresowanie wiadomos$ciami wzrosto przez panujace silne uczucie niepewnosci
1 potrzebe stabilizacji. W analizowanym materiale badawczym dominowaly emocje
negatywne, takie jak wy$miewanie nickompetencji, awersja i frustracja, co byto reakcja
na ,,nie-normalno$¢” — rzeczywistos¢ pandemiczng, w ktorej obowiazywaty zmienione
normy i aktywnos$ci. Najmniejszg czescig materiatu badawczego byly memy wyrazajace
emocje pozytywne. Miaty one na celu zmotywowac odbiorcow do wiasciwych wzorcow
zachowan oraz dawac poczucie stabilizacji.

Analizowane memy internetowe moga by¢ traktowane jako forma werbalizowania
oraz wizualizowania negatywnych uczu¢ oraz sposob obnizenia napigcia emocjonalnego
wywolanego przez wprowadzone obostrzenia. Zamieszczanie w demokratycznym Inter-
necie wlasnych form przekazu moze by¢ bowiem sposobem internautow na odzyskanie
poczucia kontroli nad rzeczywistoscia. Wigzalo si¢ to z wypowiadaniem si¢ na tematy
dotyczgce catego spoteczenstwa: wyrazanie niezadowolenia z kondycji rzadu i stuzby
zdrowia czy komentowanie stusznych lub niestusznych zdaniem jednostek zachowan
innych. Takie czynnosci dawaty utudg lub nadzieje bycia wystuchanym przez kogo$, kto

ma witadze. Analiza memow tworzonych w kontek$cie pandemii, kwarantanny
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Zuzanna Jezierska

i koronawirusa wskazata, ze internauci byli zniecierpliwieni sytuacjg oraz dawali wyraz
panujacej niepewnosci, przez co szukali takich aspektéw zycia codziennego, ktore przy-
pominatyby o normach obowigzujacych przed pandemig.

Powyzsze przypuszczenia potwierdzajg badania przeprowadzone przez Zaktad
Teorii i Badan Praktyk Spotecznych UAM. Jedno z pytan otwartych zadanych w ankie-
cie drugiego etapu analizy Zycia codziennego w czasach pandemii dotyczyto kwestii
charakterystyki sytuacji, w jakiej znalezli si¢ respondenci w czasie pandemii. Respon-
denci zostali poproszeni o wymienienie trzech stow, ktore nastgpnie zostaty przez bada-
czy skategoryzowane pod wzgledem stanu emocjonalnego, w jakim respondenci pozo-
stawali podczas pandemii. Odpowiadajacy najczesciej wskazywali na Igk (50,6%),
niepewnos$¢ (41,5%) czy bezsilnos¢ (30,9%) oraz ograniczenia (30,7) i zto$¢ (25,9%)
(Drozdowski i in., 2020, s. 77) — te dane pokrywaja si¢ za§ w znacznym stopniu z emo-
cjami, ktore wyrazaty memy internetowe. Zarowno respondenci w trakcie wypetniania
ankiety, jak 1 internauci w momencie tworzenia lub upowszechniania przekazéw inter-
netowych (czgsto pod wptywem chwili czy konkretnego wydarzenia) wyrazali przede
wszystkim emocje skategoryzowane jako negatywne.

W raporcie Zycie codzienne w czasach pandemii... doktadniej wyjasniono zna-
czenie pozytywnych emocji zwigzanych z pandemig: ,,[...] sytuacja pandemii jest wiec
nicomal powszechnie odbierana w sposob negatywny, zas pozytywne okreslenia uzyte
do jej opisu odnosza si¢ do dziatan podjetych, by jej przeciwdziata¢ lub tagodzic jej
skutki” (Drozdowski i in., 2020, s. 77). Jeden z wnioskow raportu wskazywat, ze emocje
negatywne byly efektem odebrania przez pandemie¢ zdolno$ci do dziatania, podmioto-
wosci. Na podstawie tej tezy mozna probowaé wnioskowac, ze memy internetowe,
ktore sa pewnym komentarzem uzytkownikow Internetu na temat zycia spotecznego,
mogty petnié¢ funkcje przywracania tego utraconego poczucia sprawstwa, poniewaz ,,[...]
ta nowa sytuacja w bardzo szybki sposob podwazyta podstawy swiata, do ktorych przy-
wykli$my w ostatnich dziesigcioleciach” (Drozdowski i in., 2020, s. 73).
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Dyskurs seksualno$ci w konteksécie badania Zycie plciowe
warszawskiej mtodziezy akademickiej — 1903 a 2018 rok

Abstrakt

Podstawowym celem tekstu jest przedstawienie oraz poréwnanie wybranych wynikéw badan prze-
prowadzonych w 1903 oraz w 2018 roku na temat obyczajowosci seksualnej studentow uczelni war-
szawskich. Niniejszy artykut sktada si¢ z dwoch czesci: teoretycznej oraz empirycznej. Pierwsza
z nich powstala w nawiazaniu do konstruktywistycznego charakteru seksualnosci oraz jej urzadza-
nia w spoleczenstwie. Wskazuj¢ w niej na korelacje miedzy wtadza a dyskursem. Wspominam tak-
ze o roli re-dyskursu w procesie ksztaltowania seksualnosci — performatywnosci oraz binarnosci
kultury. Podstawa tych rozwazan sa koncepcje Michela Foucaulta, Judith Butler, Gail Rubin oraz
Jeffreya Weeksa. Najwazniejsza pracg w czesci emprycznej jest Zycie plciowe warszawskiej mio-
dziezy akademickiej autorstwa Roberta Bernhardta oraz Tadeusza Lazowskiego i Konrada Siwickie-
go. Jest ona analiza poréwnawcza badan sondazowych, przeprowadzonych w oparciu o ankiete
Zycie plciowe warszawskiej miodziezy akademickiej w 1903 oraz jej zmodyfikowang wersje zreali-
zowang przeza utorke artykulu w 2018 roku. Badania skupiaja si¢ na zyciu seksualnym mtodych
mezczyzn studiujgcych na uniwersytetach warszawskich. Poruszaja kwestie zwigzane z higieng 0so-
bista, doswiadczeniami seksualnymi oraz chorobami przenoszonymi droga ptciowa — tym samym
badane zjawiska sg interpretowane poprzez kontekst spoteczno-historyczny.

Slowa Kkluczowe

seksualnos¢, kultura, studenci, mezczyzni, badania sondazowe

Sexuality Discourse in the Context of the Study Titled ‘Sex Life of the Warsaw

Academic Youth’, 1903 and 2018

Abstract

210

The main purpose of the text is to present selected results of research conducted in 1903 and 2018
on sexual customs of students of Warsaw universities based on the survey titled ‘Sex Life of the
Warsaw Academic Youth’. The article consists of two parts: theoretical and empirical. The former
one refers to the constructivist character of sexuality and its arrangement. It points to correlations
between power and discourse. The review also mentions the role of re-discourse in the process of
shaping sexuality, i.e. performativity and the binariness of culture. The theoretical considerations are
based on concepts developed by Michel Foucault, Judith Butler, Gail Rubin, and Jeffrey Weeks. The
empirical part is a comparative analysis of survey research based on the ‘Sex life of the Warsaw
Academic Youth’ survey conducted in 1903 as well as its modified version conducted in 2018. The

Fabrica Societatis


http://doi.org/10.34616/129173

Dyskurs seksualno$ci w kontekécie badania Zycie piciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej — 1903 a 2018 rok

research focuses on the sexual life of young men studying at Warsaw universities. It covers the ar-
cas of personal hygiene, sexual experience, and sexually transmitted diseases, allowing for the inter-
pretation of the studied phenomena through the historical context.

Keywords
sexuality, culture, students, men, survey research

Antropologiczne wprowadzenie do badan nad seksualnoscia

Nadawanie seksualnos$ci konkretnych znaczen, wymiaréw czy podejmowanie
dziatan z nig zwigzanych jest silnie skorelowane z czasem, miejscem zamieszkania,
wyksztalceniem, plcig oraz zasobami finansowymi. Wspomniane czynniki majg wplyw
na konstruowanie seksualnosci — nie dotycza one tylko jednostki, ale tez catego spote-
czenstwa. Deliberowanie na temat seksualnos$ci moze by¢ prowadzone na réznych ptasz-
czyznach, takich jak medycyna, socjologia, psychologia, filozofia, historia. Pojgcie to jest
wielowymiarowe, a jego rozumienie zalezy od charakteru rozwazan naukowych. Naj-
czesciej rozpatrywane jest w dwoch obszarach. Pierwszy z nich zwiazany jest z seksem,
kolejny dotyczy obyczajow i kultury, ktore mu towarzysza.

Artykut odnosi si¢ przede wszystkim do seksualnos$ci mezczyzn, ktorg bede blizej
analizowac¢ poprzez przedstawienie wynikow badan dotyczacych zycia seksualnego
studentéw uczelni warszawskich. Monika Baer (2008, s. 4-5) wyr6znia dwa podstawo-
we nurty studiow dotyczacych meskosci: profeministyczny oraz esencjonalistyczny.
Pierwszy z nich dotyczy binarnosci i przeciwstawiania kobiet mezczyznom, a jego celem
jest zaprezentowanie nier6wnosci. Perspektywa esencjonalistyczna sprowadza si¢ nato-
miast do homogenicznego przedstawienia mezczyzn jako bardzo spojnej grupy, ktorej
podstawa i najistotniejsza cechg jest cialo. W odniesieniu do wyrdznionych przez Baer
nurtow, chcialabym zwroci¢ uwage na ich wspotistnienie w badaniach ilo$ciowych, za
ktorymi z natury kryje si¢ proba generalizacji informacji dotyczacych spoteczenstwa.

W badaniach socjologicznych podej$cie ewolucjonistyczne czesto nie jest pojmo-
wane w sposob klasyczny, czyli nie wiaze si¢ z mysleniem o linearnym przechodzeniu
spoteczenstw przez wszystkie etapy rozwoju (w tym seksualno$ci). Zmiany nie zawsze
muszg wigzac si¢ z przej$ciem od kultury ,,nizszej” do ,,wyzszej”. Inaczej, istotne jest
podkreslenie ciggtej transformacji seksualnosci w dyskursie. W poczatkowym okresie
prowadzenia badan antropologicznych odnoszono je wyltacznie do spoleczenstw pier-
wotnych, czyli traktowanych jako blizszych naturze (Engels, 1947), a mimo to nie moz-
na byto wskaza¢ poczatkow seksualnosci oraz jej jednej czy tez wyczerpujacej definicji.
Seksualno$¢ byta i jest nicodtaczng czescia zycia cztowieka, poniewaz jest bezposrednio
zwigzana z przedtuzeniem gatunku ludzkiego. Nie odnosi si¢ przy tym tylko do procesow
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biologicznych i reprodukcji spotecznych zachowan (Weeks, 1997, s. 19-20, 27-30).
Amerykanski badacz, Alfred Kinsey, dostrzegt na przyktad jej transgresyjny charakter:

Biolodzy i psycholodzy wyznajacy doktryng, zgodnie z ktora jedyng naturalng funkcja
seksu jest reprodukcja, po prostu zignorowali istnienie czynno$ci seksualnych nieprowa-
dzacych do reprodukcji. Zatozyli, ze reakcje heteroseksualne sg czgscig zwierzecego,
wrodzonego instynktu wyposazenia i ze wszystkie inne typy aktywnosci seksualnej sg
odchyleniami od normalnych instynktéw. Interpretacje te sa catkowicie mistyczne (Kin-
sey, 1953, s. 448, thum. wiasne).

Zycie seksualne nie ogranicza si¢ jedynie do aktow, a juz szczegolnie tych majacych
na celu wylacznie reprodukcje. Wiekszos¢ podejmowanych aktywnosci seksualnych
faczy si¢ z zaspokojeniem potrzeb zaréwno kulturowych, jak i tych zwigzanych z biolo-
gig. Aby zrozumie¢, czym jest seksualnos¢ oraz to, w jaki sposob ona dziata i jest kon-
struowana (zaktadajac jej konstruktywistyczny charakter), nalezy w pierwszej kolejnosci
zrozumiec¢ jej genezg. To jednak nie wszystko, trzeba bowiem odnies¢ si¢ takze do jednych
z pierwszych prac naukowych, w ktorych zostala ona kompleksowo i rzetelnie opisana.
Dla Michela Foucault gtéwna sita sprawczg wptywajacg na seksualnos$¢ jest wladza,
ktora sprawuje kontrolg nad spoteczenstwem:

[...] zamierzajac ujarzmic go [seks — dop. aut.] w praktyce, nalezalo najpierw wprowadzi¢
ograniczenia na poziomie jezykowym, wzig¢ pod kontrole jego swobodny obieg w dys-
kursie, usuna¢ z wypowiedzi i przytlumic¢ stowa, ktére uobecniaty go zbyt wyraznie. [...]
Nowoczesna obyczajowo$¢ nie musiata wyraznie napominaé, ze o seksie si¢ nie mowi,
wystarczyla gra wzajemnie si¢ wspierajacych zastrzezen: niedopowiedzenia, w skutek

ciggtych przemilczen, prowadzg w koncu do niemoty (Foucault, 2010, s. 21).

Binarnos¢, wedtug stow Foucaulta (2010), utrzymywana jest na wielu polach, nie
tylko tym zwigzanym z semiotyka. Powtarzalno$¢ zachowan pozwala wladzy na zwigk-
szenie kontroli nad spoteczenstwem. Wedtug badacza wzorem prawidlowej relacji stato
si¢ matzenstwo zawarte migdzy kobieta a mezczyzng. W tym przypadku seks miat na
celu prokreacje. Wszystkie inne praktyki seksualne, ktore nie byly penetracjg kobiety
przez me¢zczyzng, uznano za dewiacyjne, niezgodne z obowigzujacymi normami. Swo-
boda seksualna istniala jedynie w zaktadach zamknigtych lub domach publicznych.
Glosne mowienie na temat seksu lub zwigzkéw innych niz matzenstwo wiazato sie
z zepchnigciem na margines zycia spotecznego. W dyskursie seks jako czynnos¢ wy-
zwalajgca, pozbawiona barier czy tez otwarta na rdézne oblicza erotycznych doznan,
przestata istnie¢. Wiadza, poprzez nauke jednostek samodyscypliny, realizuje cel, jakim
jest kontrolowanie spoteczenstwa (Foucault, 2010, s. 13—33). Ludzie czgsto bezrefleksyj-
nie poddaja si¢ pewnym regutom, ktore inicjuje 1 nadzoruje witadza. Méwiac jezykiem

Ervinga Goffmana (2011), rzad jest rezyserem, a spoleczenstwo aktorem, ktory gra
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zgodnie ze scenariuszem. Kontynuujac t¢ metafore mozna powiedzie¢, ze w zyciu wy-
stepuja jednak pewne improwizacje, czgsto celowe. Seksualno$¢ istnieje takze w re-
-dyskursie, w ktorym jej charakter moze przybiera¢ zupetnie inng forme (odlegla o tej
narzucanej przez dyskurs). W pozniejszym czasie moze by¢ ona zaadaptowana przez
wiladze jako dyskurs (Foucault, 2010, s. 234). Wiedza na temat czynnikow, ktore wpty-
waja na ksztattowanie seksualnosci, wydaje si¢ by¢ podstawg do jej zrozumienia (takze
w kontekscie badan socjologicznych).

Wyzej przytoczone stanowisko, dotyczace spolecznego konstruowania seksual-
nosci, afirmuje takze Steven Seidman (2012). Jak wskazuje badacz, debatowanie na temat
seksu organizowane jest poprzez budowanie strachu wsrod obywateli. Wtadza sprawo-
wana przez politykow, niczym sprawna maszyna, uzywa ,,moralnosci’ i ,,etyki” jako
tarczy wobec grup wytamujacych sie z przyjetego dyskursu o seksualnosci. Seks od
zawsze istnial w debacie publicznej, cho¢ nie zawsze wspominano o nim otwarcie. Po-
lityczna sita przekazu informacji jest nieporownywalna z zadna inng, poniewaz moze
oddziatywac¢ bezposrednio na prawo, co wiaze si¢ z koniecznos$cia podporzadkowania
si¢ jednostki (w innym przypadku zostanie ona ukarana). O potedze wladzy, przywileju

oraz tworzeniu ,,odpowiedniej” narracji pisal Ken Plummer:

Wtladza niezupelnie jest zjawiskiem, ktore mozna sprowadzi¢ do kategorii wszystkiego
lub niczego. Nie jest czyms, co ludzie po prostu posiadajg badZ nie, czyms, co istniatoby
w konkretnym miejscu. Nalezy postrzegac ja raczej jako przeptyw lub proces, ktory wply-
wa na cale spoteczenstwo, ksztattujac je i kontrolujac jego zycie. Przejawia si¢ ona w co-
dziennosci, ktora sama wytwarza, i ktora jest od niej zalezna. Wtadza nie jest zwyklym
atrybutem ani kapitatem, jednak pozwala na polemike i pewng forme¢ sprzeciwu (Plum-
mer, 2004, s. 26, thum. wlasne).

Wedtug brytyjskiego socjologa narracja dotyczaca seksualnosci nalezy do tego,
kto sprawuje wladzg, a raczej kontrolg. Nie wymienia on jednak konkretnych przyktadow,
w ktorych miataby si¢ ona przejawiaé. Inaczej, wskazuje podmiot, ktory ja sprawuje oraz
wytwarza.

Agnieszka Koscianska (2012, s. 8 —10) dostrzega, ze seksualnos$c¢ i jej konstrukcje
wytwarzane w procesie historycznym (do lat 70. XX w.) byly terenem niemalze niezna-
nym i niezbadanym. Dotychczasowe analizy i proby przedstawienia mechanizmow
tworzacych seksualno$¢ ograniczaty si¢ zwykle do zachowawczych tekstow o rodzinie
czy moralnosci. Cho¢ sg one czescig kultury seksualnej, to uchybieniem jest ich genera-
lizacja 1 pomijanie aspektu wielokulturowosci (Foucault, 2010; Weeks, 1997; Plummer,
2004; Dabrowski, 2018; Koscianska, 2012).

Gail Rubin, podobnie jak Michel Foucault, uwaza, ze seks kontrolowany przez dys-

kurs (wltadzg¢ — majacg site sprawczg) uniemozliwia ,,stworzenie” nowej mysli dotyczacej
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seksualnosci. Pojawiajace si¢ subwersje sg jedynie zaprzeczeniem status quo. Nauka stara
si¢ unika¢ generalizujacych terminéw i odnosi¢ si¢ do historii oraz kultury. Wymaga to
krytycyzmu wobec wszelkich esencjonalistycznych teorii sprowadzajacych seksualnosé
do kategorii pragnien i potrzeb (Rubin, 2004, s. 175 —-177).

Na charakter badan dotyczacych seksualnosci oraz na dyskurs, ktory jej dotyczyt
w latach 90., uwage zwraca Judith Butler. Amerykanska naukowczyni dostrzega zdomi-
nowanie kultury przez heteronorme, ktdra staje si¢ matryca wszelkiego poznania. Za-
uwaza fragmentaryczno$¢ kultury, ktorej nie sposob uja¢ w ramach jednego niewyklu-
czajacego si¢ dyskursu:

Kulturowa ple¢ jest ztozonoscia, ktora jako cato§¢ zawsze nam umyka — nigdy nie jest
w petni tym, czym jest w danym momencie. Wobec tego otwarta koalicja jest afirmacja
tozsamosci na przemian wprowadzanych i odrzucanych w zaleznosci od obranych celow,
jest nieskonczong uktadanksa, pozwalajaca na wielorakie zbieznosci i rozbieznosci bez ko-

nieczno$ci zdgzania ku normatywnemu telosowi — domknigciu definicji (Butler, 2008, s. 67).

Pte¢ biologiczna oraz seksualno$¢ stanowia zaledwie interpretacje wytworzona
przez zaistniale warunki historyczne, obie sg przy tym ksztattowane przez kulture. Cia-
fo i kultura nie stanowig oddzielnego bytu, zawsze wspotistniejg. Sposob, w jaki odbie-
rana jest jednostka, odnosi si¢ do dominujacej kultury hetero, czyli binarnego podziatu
na to, co ,,meskie” i ,,kobiece”.

Obyczajowos¢ oraz praktyki seksualne mlodych mezczyzn — poczatki XX
a XXI wieku

Zaryzykuje stwierdzenie, ze seksualno$¢ mezczyzn od roku 1903 do 2018 nie
ulegta wielu zmianom. Podlegat im natomiast dyskurs, ktéry, w zaleznosci od kontekstu
kulturowego i spotecznego danego regionu Polski, miat r6zny charakter. W poréwnaniu
z sytuacjg sprzed ponad stu lat, wspotczesna forma zawierania relacji oraz otwarto$¢
w dyskusji na temat seksualnosci jest wysoce odmienna. Na wszelkie dziatania zwigza-
ne z seksem miata wptyw wladza rozumiana na sposéb foucaultowski. Odnoszac to do
polskiej rzeczywisci mozna dostrzec, jakim zmianom, wraz z transformacjami ustrojo-
wymi w XX w., podlegat dyskurs na temat seksu. Sama aktywno$¢ seksualna dawniej
byta dosy¢ statyczna (przynajmniej w kontek$cie mezczyzn). Co mozna stwierdzi¢ na
podstawie poréwnania ankiet Zycie plciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej z 1903
roku, ktorej inicjatorem byt dr Robert Bernhardt oraz dwaj studenci — Tadeusz L.azowski

1 Konrad Siwicki oraz z 2018 roku przygotowanej przeze mnie.
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Dziatania czy poglady, ktore ponad sto lat temu byty transgresywne, obecnie
staty sie dos¢ powszechne lub nie wzbudzaja wickszych emocji w spoleczenstwie. Jako
przyktad moze postuzy¢ narracja dotyczaca masturbacji. Ponad sto lat temu nazywana
»samogwattem”, byta powodem do wstydu. Zaréwno w prasie, jak i tekstach naukowych,
wyrazano si¢ na jej temat negatywnie (Braun, Rosenblum, 1908). Wspoétczesnie o swoich
doswiadczeniach zwigzanych z onanizacja mlodziez rozmawia migdzy sobg w sposob
bardziej otwarty (cho¢ czesto moze to by¢ jedynie deklaracja), a rodzice oraz naukowcy
nie stygmatyzuja juz takiego sposobu zaspokajania potrzeb.

Jedna z najistotniejszych zmian, jakie mozna dostrzec w kontekscie analizowanych
w dalszej czesci artykutu ankiet, jest podwojna obyczajowos$¢ panujaca na przetomie
wiekow XIX 1 XX. Wielu rodzicéw posiadajacych duzy kapitatl ekonomiczny czy poli-
tyczny staralo si¢ zachowac¢ pozory ,,dobrego” wychowania synoéw, nadzwyczaj wysoko
rozwinigtej moralnosci i etyki postgpowania. W przypadku mezczyzn dziatania, ktore
zaburzaly status quo XX-wiecznej spotecznosci (gtownie miejskiej), byly usprawiedli-
wiane. Czesto poddawane byty ,,racjonalizacji” i nierzadko odnoszono je do naturalnych
potrzeb seksualnych, ktore, jak przyjmowano, miaty by¢ znacznie wigksze niz u kobiet.
Moralizatorska postawa wobec 0sob, ktorych dzialania pozostawatly w sprzecznosci
z etycznymi zasadami postepowania, przyczynita si¢ do powstania wielu problemow lub
umieszczenia ich w re-dyskursie, ktory w kolejnych latach stat si¢ dyskursem (ponownie
przyktad masturbacji mtodych osob). W rezultacie dochodzito do sytuacji, w ktérych
wtadza starata si¢ zalegalizowac prace seksualng, przy jednoczesnej probie ukrycia
domoéw publicznych poza granicami miast (Golebiewska, 2010, s. 272).

Odnoszac si¢ do dyskursu dotyczacego seksualnosci w Polsce na przetomie XIX
1 XX w. mozna potwierdzi¢, ze duzy wplyw na jego charakter miala wtadza. W swych
dziataniach (gléwnie w miastach) mogta ona sprawowac kontrole symboliczng nad spo-
feczenstwem, ktora, nierzadko pozorna, nie dotyczyta najwyzszych warstw spotecznych.
Zbigniew lzdebski (2012) w swoich analizach podkresla wigksza otwartos¢ mtodych
Polakéw na doswiadczenia zwigzane z seksem. Na poczatku XX w. opinia publiczna za
wlasciwg uwazata inicjacje seksualng dopiero po slubie. Trzeba jednak pamigtac, Ze ist-
nialy wowczas podwajne standardy, dzigki ktorym mezczyzni mogli doswiadczac wigk-
szej swobody'. Praktyki seksualne dawniej nalezaty do re-dyskursu, w ktorym to wszyst-
kie fantazje mogly by¢ spelnione. Czesto wynikaty one z praktyk, obyczajow danej
grupy spotecznej. Pierwszy kontakt seksualny mtodych me¢zczyzn na poczatku poprzed-
niego wieku miat miejsce ze stuzbg lub w domach publicznych. Ptynie z tego prosty

wniosek. Domy publiczne istniaty, wiec aparat wtadzy (w sktad ktérego wchodzili

! Tzabela Moszczenska (1904, s. 8-9) w ksiazce Czego nie wiemy o naszych synach podkresla po-
dwojne standardy dotyczace mezczyzn i kobiet, ktore panowaly na przetomie XIX i XX w.
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mezczyzni) musiat by¢ §wiadomy tych praktyk i wyrazaé¢ na nie zgode. Potwierdzeniem
moze by¢ badanie Alberta Dryjskiego, w ktérym 75% z ankietowanych uczniéw zadekla-
rowato odbycie pierwszego stosunku seksualnego przed dwudziestym rokiem zycia. Taki
wynik zaprzecza tezie profesora Izdebskiego oraz przekonaniom opinii publicznej, gto-
szacym wczesniejsze rozpoczynanie zycia seksualnego czy wigksze potrzeby seksualne
mtodziezy dorastajacej na poczatku XXI w. (Dryjski, 1934).

Kolejng praktyka, ktorg warto przywota¢ z uwagi na prezentowane w dalszej
cze$ci wyniki ankiet (Zycie plciowe warszawskiej mlodziezy akademickiej z 1903 oraz
2018 roku), jest stosunkowo czesty (w poréwnaniu ze wspdlczesnoscia) kontakt z pra-
cownicami seksualnymi podejmowany przez mtodych mezczyzn zyjacych na przetlomie
wiekow XIX 1 XX. Jak juz wspomniatam, cho¢ déwczesna wtadza nie komunikowata czy
tez nie popierala takich dziatan otwarcie, to w Polsce domy publiczne oraz praca seksu-
alna (,,rogéwek”) byty bardzo dobrze rozwinigte. Mezczyzni wkraczajacy w dorostosé
wrecz musieli odby¢ stosunek z ,,prostytutka” lub ,,stuzacg. Majac na uwadze 6wczesna
sytuacje nie dziwi fakt czestych zarazen chorobami przenoszonymi droga ptciowa. Pro-
blem ten wynikat z niskiej Swiadomosci dotyczacej zycia seksualnego. Rodzice niechet-
nie uswiadamiali dzieci o zyciu ptciowym. Temat ten byt uwazany za drazliwy i gorsza-
cy. Niska $wiadomo$¢ zwigzana z higiena i brak wiedzy dotyczacej Srodkdw ochronnych
nierzadko stanowily przyczyne rzezaczki lub kity. Co ciekawe, choroby weneryczny nie
stygmatyzowaty.

Mozna uzna¢, ze poczatek wieku XX byt wstepem do rewolucji seksualnej w Pol-
sce. Duzy wptyw miata na to wladza, spoteczenstwo, ale takze wydarzenia dziejace si¢
poza granicami naszego kraju. Przyczyne zwickszajacej si¢ otwartosci seksualnej upa-
truje przede wszystkim w rozpoczgciu rozwazan naukowych ukierunkowanych na seks
oraz jego charakter w zyciu spolecznym. Istotng przyczyng zmian jest tez transformacja
medidéw z informacyjnych w komercyjne. Nalezy zaznaczy¢, ze wszystkie praktyki czy
dziatania dotyczace seksualno$ci na przetomie wiekow XIX i XX byly przypisane do

heteronormy.

Metodologiczny aspekt pracy

Dyskurs dotyczacy seksualnosci najbardziej widoczny jest w mediach oraz w po-
lityce. Dla mnie najbardziej interesujace jest jednak to, jak seksualnos¢ funkcjonuje

w praktyce. W tym celu postanowitam przeprowadzi¢ analize¢ postaw i opinii na temat

2 Whniosek wysuniety na podstawie badan Zycie ptciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej (Ro-
bert Bernhardt, Tadeusz t.azowski oraz Konrad Siwicki, 1903) oraz Zycie ptciowe warszawskiej mtodziezy
akademickiej (przeprowadzonych przez autorke artykutu w 2018 r).
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doswiadczania roznych aspektow seksualnosci oraz cielesnosci studentow Uniwersytetu
Warszawskiego oraz Politechniki Warszawskiej®* w oparciu o deklaracje pochodzace
z dwoch sondazy, z roku 1903 i 2018. Pytanie, na ktoére chcialam poznaé¢ odpowiedz,
brzmi: czy seksualno$¢ (w tym wszelkie praktyki) mtodych mezczyzn studiujacych na
uniwersytetach warszawskich w ciagu ostatnich blisko 120 lat ulegly zmianie?

Badanie, ktorego podjetam si¢ w 2018 roku, taczy dwie metody: ilosciowa i jako-
$ciowa. Pierwsza odnosi si¢ do autorskiego sondazu diagnostycznego, ktory zostat
przeze mnie zaprojektowany w oparciu o kwestionariusz zrealizowany w roku 1903. Jego
autorami byli dr Robert Bernhardt oraz dwoch studentéw — Tadeusz Lazowski i Konrad
Siwicki. Nosit on tytut Zycie plciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej. Moje do-
ciekania sg wsparte rowniez metoda jako$ciowa z uwagi na potrzebe¢ analizy dokumen-
tow zastanych, na ktore sktadajg si¢ artykuly zamieszczone w ,,Gazecie Polskiej”, doty-
czgce wspomnianej pracy Bernhardta.

Hipoteza gtéwna, ktorg postawitam przed przystapieniem do realizacji badania,
brzmi: istnieja ré6znice w deklaracjach mezczyzn studiujacych na uczelniach warszawskich
w 1903 1 2018 roku. Dotycza one wspotczesnego zwigkszenia otwartosci na do§wiadcze-
nia seksualne, obnizenia wieku, w ktorym me¢zczyzna zaczyna si¢ masturbowac oraz
przechodzi inicjacj¢ seksualng, wzrostu dbatosci o higien¢ osobistg. Zaktadajac kon-
struktywistyczny charakter seksualnosci, postanowitam sprawdzi¢, czy zachowania oraz
obyczaje, ktore jej dotycza, przez ostatnie 117 lat ulegly zmianie oraz jakg narracje
przyjmowano dawniej w odniesieniu do seksualno$ci. Nie tylko odpowiedzi responden-
tow sg istotne, ale takze to, w jaki sposdb wypowiadali si¢ na ich temat badacze na po-
czatku poprzedniego wieku. Zdecydowatam si¢ na badanie porownawcze z uwagi na
mozliwos¢ dostrzezenia przemian (lub ich braku) w seksualnosci mtodych mezczyzn.
Atrakcyjna w tym ujeciu wydaje si¢ roznica czasu, ktora dzieli moment przeprowadzenia
obu ankiet. XX wiek to okres obfitujacy w wiele wydarzen, ktére miaty wptyw (przy-
najmniej w niektorych obszarach) na zmniejszenie tabu dotyczacego seksu.

Badanie przeprowadzone w roku 1903 miato charakter poznawczy i wyjasniajacy.
Skupiono si¢ w nim na seksualnosci mtodych mezczyzn studiujacych na Uniwersytecie
Warszawskim oraz Politechnice Warszawskiej. W ankiecie wzi¢li udziat wylacznie repre-
zentanci plci meskiej, czego glownym powodem byt brak mozliwosci podjecia studiow
przez kobiety w 6wczesnym czasie. Z uwagi na to w sondazu zainicjowanym przeze mnie
w roku 2018, by moc jak najlepiej odtworzy¢ jego dawniejszy charakter, zdecydowatam
si¢ na podobng probe. Ankieta, ktorej realizacji podjetam si¢ wspotczesnie, byta wzorowa-

na na kwestionariuszu Bernhardta, Lazowskiego i Siwickiego Zycie plciowe warszawskiej

3 Studenci Politechniki Warszawskiej uczestniczyli wytacznie w badaniu przeprowadzonym w 1903
roku.
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miodziezy akademickiej. Zmienitam jednak forme, przede wszystkim za$ jezyk uzyty
w zadawanych pytaniach, po to, aby byt on dostosowany do czasow obecnych (oryginalne
brzmienia umiescitam w nawiasach). Ankieta z roku 1903 zawierata czgsto multiplikacje,
poruszane zagadnienia byly wielowatkowe i niejasne, co uniemozliwiato stworzenie od-
powiedniej kafeterii przez autoré6w kwestionariusza.

Sondaz Zycie plciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej z 2018 roku zostat
przeprowadzany audytoryjnie w trakcie lub po zakonczeniu zaje¢ na Uniwersytecie
Warszawskim. Nadzor nad przebiegiem badania zawsze obejmowaty dwie osoby — ko-
ordynatorka badania oraz danych zaje¢. Trzeba mie¢ §wiadomosé, ze obecnos¢ na sali
nauczycieli(-ek) akademickich mogta wptynaé w niewielkim stopniu na wyniki. Mimo
to ztozono$¢ kwestionariusza oraz poruszane tematy wymagaty dodatkowego nadzoru.
Cze$¢ studentdéw prosita o wyjasnienie poje¢. Do opracowania wynikow przeprowadzo-
nych przeze mnie badan postuzyl program statystyczny SPSS, Microsoft Excel.

Zagadnienia Ankieta z 1903 roku Ankieta z 2018 roku
Dobor proby Celowo-losowy Celowo-losowy
266 mezczyzn studiujacych w Uni- 102 mezczyzn studiujacych na II roku
Préba wersytecie Warszawskim i Politechni- | studiéw I stopnia w Uniwersytecie
ce Warszawskiej Warszawskim

Brak informacji na temat sposobu do-

Warunki przepro- starczania ankiet; zwrot ankiet przez Ankieta audvtorvina
wadzania badania uczestnikow badania za posrednic- yion)
twem poczty
— kwestionariusz ankiety — kwestionariusz ankiety
— 38 pytan zawierajacych niepeing — 50 pytan
kafeterig — obszary poruszane w ankiecie:
Narzgdzia — obszary poruszane zdrowie i higiena, do$wiadczenia
w ankiecie: choroby weneryczne, seksualne, choroby przenoszone
okres poprzedzajacy studia oraz droga plciowa, metryczka.

obecna sytuacja zyciowa studentow

Tabela 1. Podstawy metodologiczne procesu badawczego. Opracowanie wlasne na podstawie
ankiet Zycie plciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej 1903 oraz 2018.

W badaniu przeprowadzonym w 1903 roku Zycie piciowe warszawskiej miodzie-
zy akademickiej wzigto udziat 266 mezczyzn studiujacych w Uniwersytecie Warszawskim
oraz na Politechnice Warszawskiej. Odpowiedzi respondentéw bylty wysytane przez nich
poczta, natomiast warunki przekazywania kwestionariuszy przez badaczy nie sg w pet-
ni wyjasnione (wszystkie dostepne informacje wskazuja na to, ze byty rowniez rozsyta-
ne poczta). W ankietowaniu opartym na wspomnianym badaniu, a przeprowadzonym
w 2018 roku, udzial wziglo 102 mezczyzn Il roku studiujacych w Uniwersytecie War-

szawskim. Nalezy podkresli¢, ze badania majg charakter obrazujacy (zachowania mtodych
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studentow) i na ich podstawie nie nalezy wyciaga¢ wnioskoéw dotyczacych catej popula-
cji studiujacych mezczyzn (w Polsce czy w Uniwersytecie Warszawskim).

Jak juz wspomniatam, w obu ankietach udziat wzi¢li mtodzi mezczyzni studiu-
jacy w uczelniach warszawskich. Miejsce urodzenia oraz zrodto dochodow zostang
omoOwione w dalszej czesci tego podrozdziatu. Dane zaprezentowane sg w dwoch for-
mach: liczbowej oraz procentowej (pytania z mozliwos$ciag wybrania wigcej niz jedne;j
odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%). Zdecydowatam o przedstawieniu wynikow w pro-
centach w kazdym pytaniu, cho¢ na cze$¢ z nich odpowiedzi udzielito mniej niz 100
respondentow.

Wsrod studentéw wypetniajacych ankiete w 2018 roku najliczniejsza grupe sta-
nowili mezczyzni urodzeni w 1998 roku (20 lat w dniu udzielania odpowiedzi), bo to az
73%. Druga pod wzgledem liczebnos$ci grupe stanowily osoby urodzone w 1999 roku
(19 1at). Badani studenci zostali celowo dobrani tak, by uwzglednieni¢ rok studiow, na
ktorym si¢ Owczesnie znajdowali. Miato to na celu zachowanie struktury wiekowej od-
powiadajacej badaniu z 1903 roku. Wowczas najwigksza grupe stanowili mezczyzni
miedzy 20. a 22. rokiem zycia.

Studenci uczestniczacy w badaniu w 2018 roku najczesciej mieszkali z cztonkami
rodziny: 38% z nich zadeklarowato mieszkanie z obojgiem rodzicow, 22% z innymi
cztonkami rodziny, 10% z mama oraz 3% z tata. W 1903 roku na pytanie zwigzane
z sytuacja mieszkaniowa mezczyzni odpowiadali najczeSciej odnoszac si¢ do liczby osob,
z ktorymi wspotdzielili lokal. Jak wynika z artykutu zamieszczonego w ,,Gazecie Pol-
skiej” 33 studentow zadeklarowato mieszkanie z cztonkami rodziny. Cz¢$¢ z nich ,,sa-
motne mieszkanie” rozumiata jako osobny pokdj w domu rodzinnym?*.

W 2018 roku studenci wsparcie finansowe otrzymywali najczesciej od rodzicow:
70% od matki i 69% od ojca, 43% respondentow zadeklarowato za$, ze pracuje. Pytanie
dotyczace zrodia utrzymania pozwalalo na zaznaczenie wigcej niz jednej odpowiedzi.
Z odpowiedzi badanych wynika, ze wiekszo$¢ z nich utrzymywala si¢ w chwili wypet-
niania ankiety z kilku Zzrodet. Wsrdd studentow badanych w 1903 roku prace podjeto
55%, przy czym 23% utrzymywato si¢ samodzielnie, a 32% czerpato dodatkowa pomoc
materialng z innych zrodetl. Pozwala to zalozyc¢, ze sytuacje osob badanych w 1903 12018
roku sg do siebie zblizone.

4 Osoby analizujace wyniki badan z 1903 roku przyznaly, ze miaty trudnosci z zakfalifikowaniem
studentow do konkretnych typéw mieszkan (z uwagi na brak kafeterii). ,,Nie mogac na zasadzie nielicznych
danych, rozrzuconych w odpowiedziach na kwestyonaryusz, scharakteryzowac rozpowszechnianie réznych
typoéw mieszkan...”. (T. Lazowski, K. Siwicki, Zycie ptciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej, ,,Ga-
zeta Polska”, Warszawa 1906, nr 1, s. 21.)
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Seksualnos¢ w kontekscie postaw studentow warszawskich wobec higieny
i zdrowia w 1903 i 2018 roku

Seksualnos¢ jest szerokim pojeciem, obejmuje nie tylko seks czy praktyki z nim
zwigzane. Dotyczy ona takze performatywnego charakteru pitci, ktory mozna dostrzec
w doborze partnera lub partnerki. W tym ujeciu istotne wydaja si¢ by¢ takze takie prak-
tyki, jak cho¢by dbalos¢ o higiene oraz zdrowie, ktore bezposrednio koreluja z mozliwo-
$cig podjecia zycia ptciowego. Ponadto pozwalaja one okresli¢ potencjal oraz atrakcyjnosé
osoby. Kolejnym elementem sktadajagcym si¢ na seksualno$¢ jest posiadanie osoby
partnerskiej, ktora czgsto w pewien sposob definiuje postrzeganie jednostki przez nig
sama i przez spoleczenstwo. Z tego wzgledu, analizujac ponizej zycie seksualne mtodych
me¢zczyzn, bede odnosi¢ si¢ do praktyk, pogladoéw, stanow czy dziatan, ktéore w moim
rozumieniu sg elementami seksualnosci.

Wyniki badan stanowig obraz r6znic oraz podobiefnistw majacych miejsce na prze-
strzeni ponad stu lat, a dotyczacych zycia seksualnego studentow. Podejmowane dziatania
oraz wybory obejmujace najbardziej prozaiczne czynno$ci w zyciu cztowieka uwarunko-
wane s3 wptywem kultury, przez co nalezy rozumie¢ takze oddziatywanie historii. Spo-
sob spedzania czasu wolnego czy odzywiania si¢ moze korelowa¢ z podejmowanymi
decyzjami zwigzanymi z aktywnoscig seksualng. Prezentowane przeze mnie wyniki maja
ukaza¢ przede wszystkim najbardziej zaskakujace (w moim odczuciu) wnioski. Czes¢
dotyczaca higieny oraz dbalosci o stan zdrowia jest przyktadem silnego wplywu kultury
na zycie codzienne jednostki. Korzystanie z uzywek (alkoholu) czgsto moze mie¢ wptyw
na podjecie decyzji o stosunku ptciowym. Ma ono takze wptyw na zdrowie, podobnie jak
czestotliwo$¢ oraz jako$¢ spozywanych positkow czy uprawianie sportu.

Pytanie dotyczace czestotliwosci spozywania alkoholu w badaniu przeprowadzonym
117 lat temu nie zawierato kafeterii, dlatego odpowiedzi sg dos¢ enigmatyczne (nie okre-
slaja w sposob doktadny czestosci picia alkoholu). Znaczny odsetek uczestnikéw badania
zadeklarowal jednak, co ciekawe, catkowitg wstrzemiezliwo$¢ od alkoholu (22%) lub tez
sporadyczne, rzadkie jego uzywanie (50%). W roku 2018 mniej, bo 11% badanych studen-
tow, o$wiadczyto, Ze jest abstynentami. 73% studentow przyznato, Ze pije alkohol przy-
najmniej kilka razy w miesiacu; 32% spozywa alkohol kilka razy w miesiacu, 20% spo-
zywa alkohol raz w tygodniu, a 21% z badanych spozywa alkohol nawet kilka razy
w tygodniu. Nie wystapily zadne istotne rdéznice miedzy osobami, ktore kiedykolwiek
odbyly stosunek, a mezczyznami, ktorzy takiej proby nigdy nie podjeli. Cho¢ mogloby
si¢ wydawac, ze korzystanie z alkoholu bedzie korelowato z przys$pieszona inicjacjg sek-
sualng, wyniki tego nie potwierdzity. Mozna zatozy¢, ze czgstotliwos¢ spozywania alko-

holu na przestrzeni ostatniego wieku nie ulegta zmianie, mimo to warunki kulturowe,
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takie jak miejsce, towarzystwo, okazje lub preferowany rodzaj alkoholu, w roku 1906
1 2018 okazaly si¢ juz rozne.

Sposoby zywienia z pozoru mogg wydawac¢ si¢ malo wazne w kontekscie seksual-
no$ci. Zauwazam jednak dwa czynniki, ktore §wiadcza o ich wptywie. Po pierwsze,
spozywanie czesto ma charakter socjalizujacy, ktoéry pozwala na nawigzywanie relacji
zrodzing, kolegami i kolezankami czy tez partnerami. Zwykle pierwsza randka wiaze si¢
ze wspolnym positkiem. Wazne wydaje si¢ takze to, kto przygotowuje jedzenie (jesli nie
jest ono spozywane w restauracji). Mgzczyzni w ten sposdb moga zaznaczy¢ swojg ,,me-
skos¢” w roznych ramach np. niezaleznosci (bo sami zajmujg si¢ przygotowaniem positkow)
albo odgrodzenia si¢ od tej czynnosci (uwazajac ja za ,,malo meska”). Na pytanie doty-
czace spozywania positkow w badaniach z 2018 roku 50% studentow o$wiadczylo, ze
przygotowuja je im rodzice. Jednocze$nie 89% respondentow zadeklarowato, ze zajmuje
si¢ tym samodzielnie (pytanie z mozliwoscig zaznaczenia wiecej niz jednej odpowiedzi).
Duza cz¢$¢ uczestnikow badania, jak si¢ okazato, jada takze positki poza domem, w miej-
scach takich jak: restauracje (42%), stotdwka uczelniana (34%), sieciowy fast food (32%).
Na poczatku wieku XX jadanie positkéw ,,na miescie” nie bylo zbyt popularng forma
aktywnos$ci wérdd studentow. Ankietowani mg¢zcezyzni najczesciej deklarowali spozywa-
nie jedzenia w domu, ,,U pan zajmujacych si¢ stotowaniem” oraz ,,Na konycyi u krewnych
it. p.” (T. Lazowski, K. Siwicki, 1906, s. 22). Byto to spowodowane brakiem miejsc, do
ktérych mogliby si¢ udac (bar fast-food czy bar szybkiej obstugi).

Aktywno$¢ fizyczna, z uwagi na duzy wpltyw na wyglad zewnetrzny jednostki,
takze wydaje si¢ by¢ kluczowa w kwestii wyboru partnera lub partnerki. Aparycja jako
pierwsza jest poddawana ocenie w sytuacji spotkania si¢ z osoba, z ktéra mozna by poten-
cjalnie zwiazac sie relacja seksualna. Jest to szczegdlnie wazne w odniesieniu do mezczyzn
(zwhaszcza w X X1 w.) i czestej presji zwigzanej z posiadaniem ,,odpowiedniego” ciata (cho¢
podobna presja, jednak o nieco innym charakterze, naktadana jest na kobiety).

Sporty** Liczba wskazan % wskazan
jazda na rowerze* 76 49
sport tyzwiarski* 67 43
gimnastyka* 60 39
jazda konna* 62 40
wio§larstwo* 38 25
sport ptywacki* 36 23
fachtunek™ 26 17
polowanie* 25 16
tenis* 16 10
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Sporty** Liczba wskazan % wskazan
krokiet, pitka* 21 14
sport pieszy* 19 12
taniec* 17 11
bilard/kregle™ 9 6
jazda samochodem* 1 1
Liczba respondentow 155

* Sa to formy jezykowe doktadnie powtorzone za ankieta z 1903 roku

** Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci wybierali wigcej niz jedng odpowiedz

Tabela 2. Najczgsciej wybierane dziedziny sportu przez badanych studentow (1903 rok). Opraco-
wanie wlasne. Zrodto: Zycie plciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej z 1903.

Czy kiedykolwiek odbyl Pan stosunek plciowy?
Ogolem

Sporty** tak nie nie wiem

Liczba % Liczba % Liczba % Liczba %
wskazan|wskazan|wskazan|wskazan|wskazan|wskazan|wskazan|wskazan
sitownia 28 35 14 35 11 32 3 50
biegi 14 18 11 28 2 6 1 17
tenis/tenis stolowy 9 11 5 13 4 12 0 0
plywanie/sporty wodne 19 24 10 25 8 24 1 17
rower 11 14 6 15 5 15 0 0
sporty walki 7 9 4 10 2 6 1 17
pitka nozna 10 13 8 20 2 6 0 0
koszykowka 8 10 3 8 4 12 1 17
Inny sport indywidualny 12 15 5 13 7 21 0 0
inny sport druzynowy 5 6 4 10 1 3 0 0
inny sport 3 4 1 3 2 6 0 0
nie wiem 2 3 2 5 0 0 0 0
Liczba respondentow 80 40 34 6

** Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci wybierali wigcej niz jedna odpowiedz
Tabela 3. Naj czg;s'ciej wybierane dziedziny sportu przez badanych studentéw (2018 rok). Opraco-
wanie wlasne. Zrodto: Zycie plciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej z 2018.

Dane dotyczace aktywnosci fizycznej badanych studentow w 1903 roku nie zo-
staly przedstawione w ,,Gazecie Polskiej” w formie, ktora umozliwitaby petng analizg.
Autorzy ankiety wspomnieli jednak, Zze uprawianie sportu zadeklarowalo okoto 70%
studentow biorgcych udziat w badaniu. Wedtug moich wlasnych obliczen wowczas
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studentow aktywnych fizycznie bylo mniej, bo 58%. Nieznana pozostaje liczba osob,
ktoére udzielity odpowiedzi na to pytanie’. W przypadku studentow uczestniczacych
w badaniu w roku 2018 aktywnos¢ fizyczng zadeklarowato 82% z nich, o ponad 20%
wigc niz w roku 1903. Warto jednak pamigtac, ze obecny system nauczania w szkotach
wyzszych niejako wymusza na studentach aktywno$¢ fizyczng poprzez obowiazkowe
zajecia wychowania fizycznego. Dyscypliny sportu wybierane najczesciej przez studen-
tow zyjacych w XX i XXI wieku r6znig si¢ miedzy soba. Przyczyny nalezy doszukiwaé
si¢ w popularnosci danych sportow w okreslonym czasie. W 1903 roku najpopularniejsza
forma aktywnosci studenckiej byta jazda na rowerze — 49%, duzg popularnoscia cieszy-
ty sie takze sporty tyzwiarskie — 43%, jazda konna — 40% oraz gimnastyka — 39%. Po-
nadto w ankiecie przeprowadzonej na poczatku wieku XX pojawity si¢ sporty, o ktorych
studenci badani ponad sto lat p6zniej nawet nie wspomnieli, takie jak: ,,sporty tyzwiar-
skie”, ,,fechtunek” czy ,,polowanie”. Wsrod osob badanych w 2018 roku najpopularniej-
sza okazata si¢ sitownia — 35%, za nig ptywanie/sporty wodne — 24% oraz biegi — 18%.
Podobny wynik w obu ankietach uzyskaty sporty wodne (1903 —23%; 2018 — 24%) oraz
pitka nozna (1903 — 14%; 2018 — 13%). Jak juz wspomniatam, w opinii publicznej sport
czesto wigze si¢ z atrakcyjnoscia fizyczna. Wsrod badanych studentéw nie pojawity sie
jednak zadne korelacje, ktore wskazywatyby na to, ze wigksza aktywnos¢ seksualna
mezcezyzn zalezy od wigkszej czestotliwosci uprawiania sportu.

Jednym z najbardziej zaskakujacych czy tez kontrowersyjnych wynikow badania
jest czestos¢ kapieli oraz posiadanie urzadzen, ktore ja umozliwiajg. W 1903 roku wan-
n¢ w mieszkaniu posiadalo jedynie 12% badanych studentéw, tymczasem w 2018 roku
urzadzenie stuzace do kapieli (wanng, prysznic) miato juz 100% z nich. Wspolczesnie
ankietowani studenci po badaniu podzieli si¢ ze mng swoimi wrazeniami, miedzy inny-
mi na temat pytania przytoczonego powyzej. Jednoglosnie stwierdzili, ze brak kapieli
po aktywnosci fizycznej czy przed spotkaniem z partnerka lub przyjaciétmi jest dla nich
trudny do zrozumienia.

Tylko 1/5 badanych studentow w 1903 roku udzielita odpowiedzi na pytanie do-
tyczace czestosci zazywania kapieli. Znaczna wiekszos¢ badanych studentéw kapata sig
raz w tygodniu lub rzadziej. Studenci w 2018 roku zadeklarowani w 99% przypadkow
kapiel przynajmniej kilka razy w tygodniu: kilka razy dziennie kapie si¢ 23%, raz dzien-
nie 66%, a kilka razy w tygodniu 10%. Roznice wynikajg z trudnego na poczatku XX w.
dostepu do biezacej wody czy braku toalety, wanny lub prysznica w miejscu zamieszka-
nia. Dodatkowo studenci, ktérzy kapali si¢ kilka razy dziennie, cze$ciej deklarowali

5 W obliczeniach zostaly uwzglednione tylko osoby, ktore podaty konkretna, trenowang przez nich
dyscypling sportu.
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odbycie pierwszego stosunku plciowego — 32%, wzgledem 15% badanych studentow,
ktorzy nie odbyli stosunku plciowego.

Tryb zycia badanych studentéw, a mianowicie spozywanie alkoholu, uprawianie
sportu, miejsca, w ktorych jedza positki czy dbatos¢ o higiene osobista zmienit si¢ wraz
z rozwojem medycyny, rosnagcym wptywem medidw, zmianami zwigzanymi z infrastruk-
turg czy popularyzacja spozywania positkéw poza miejscem zamieszkania. Wspotczesnie
badani studenci okazali si¢ przywigzywac znacznie wigksza wage do higieny, deklarowa-
li rowniez wigksza aktywnos¢ fizyczng niz respondenci z 1903 roku. Czgsto$¢ spozywania
alkoholu utrzymata si¢ na podobnym poziomie wsrdd obu grup. Duzg zmiang mozna za-
uwazy¢ w przypadku miejsc spozywania positkow, ktora wynika z pojawienia si¢ w dru-
giej potowie XX w. wielu restauracji oraz baréw na terenie Polski. To bezposrednio wigze
si¢ z nowg kulturg gastronomiczng w sferze prywatnej i publiczne;.

Doswiadczenia w obszarze zycia seksualnego studentow warszawskich
w 1903 i 2018 roku

Praktyki zycia codziennego, takie jak spozywanie positkow, kapiel lub sport
w pewnym stopniu sg punktem rozpoczynajacym procesy zwigzane z seksem. Z uwagi
na wieloaspektowos¢ pojecia ,,seksualnosc¢”, na ktora sktada sie szereg praktyk, naleza-
loby rozpatrywac je catosciowo. Niniejsze badania pozwalaja, niestety, jedynie na frag-
mentaryczne przyjrzenie si¢ sferze zycia konceptualizowanej tym terminem. Mimo to
daja one mozliwo$¢ zaobserwowania pewnych podstawowych prawidtowosci, ktore
dotycza seksualnosci.

Z badania przeprowadzonego w 1903 roku wynika, ze sposrod 266 respondentow
cho¢ raz masturbowala si¢ mniej niz potowa z nich — 110 studentéw (mozliwe jest jednak,
ze czg$¢ z nich nie udzielita odpowiedzi na to pytanie). W 2018 roku 90 z 102 m¢zczyzn
bioracych udzial w ankiecie zadeklarowalo, Ze przynajmniej raz w ciggu swojego zycia
sprobowato tej formy aktywnosci seksualnej. Wsrdd tych, ktorzy cho¢ raz odbyli stosu-
nek plciowy, masturbowato si¢ 98% studentow, natomiast sposréd mezczyzn, ktorzy
deklarowali, ze nigdy nie odbyli stosunku plciowego, samozaspokojenie wskazato 80%
— migdzy grupami nie zaistniaty réznice istotne statystycznie.

W 1903 roku deklarowano, ze pierwsza masturbacja najczgsciej miata miejsce
miedzy 12. a 15. rokiem zycia (66%), kolejno: 12 lat — 13%, 13 lat — 15%, 14 lat — 17%,
15 lat — 13% (oraz odpowiedzi, ktore w petni nie precyzujg wieku®: IT klasa — 1%, I1T kla-
sa — 1%, 1V klasa — 3%, 1415 lat — 3%). Ankieta z 2018 roku dala podobny rezultat.

® Wiek respondentow zostat zamieszczony chronologicznie.
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Najczgstszym wiekiem pierwszej masturbacji byl okres migdzy 12. a 14. rokiem zycia
(59): 12 lat— 19%, 13 lat—27%, 14 lat— 13%. Blisko 1/3 mezczyzn uczestniczacych w ba-
daniu (2018 rok) deklarowata pierwszg masturbacje w wieku lat 13. Wigkszos¢ z ankie-
towanych studentéw zadeklarowata, ze masturbuje si¢ regularnie. Kilka razy w tygodniu,
wedtug otrzymanych wynikow, masturbuje si¢ 36% z nich, raz w tygodniu 12%, a kilka
razy w miesigcu 20%. Sposrod badanych studentow 83% masturbuje si¢ przynajmniej raz
w miesigcu. Roznic w odpowiedziach studentow dotyczacych masturbacji nalezy doszu-
kiwa¢ si¢ w zmianie narracji, ktoéra pojawita si¢ w ciggu ostatnich kilkudziesieciu lat.
Cho¢ obecnie temat ten w niektérych srodowiskach wcigz jest tabu, to akt masturbacji
nie powoduje juz stygmatyzacji spotecznej. Na poczatku poprzedniego wieku podejmo-
wanie takich czynnosci wigzato si¢ z hanba czy problemami zdrowotnymi. Wspotczesnie
masturbacja jest okreslana (zwlaszcza przez naukowcow i naukowczynie) jako zachowa-
nie seksualne, ktore nie wywiera negatywnego wptywu na cztowieka.

Uczestnicy badania ankietowego zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na
temat wieku, w ktorym zostali u§wiadomieni o zyciu ptciowym cztowieka. W 2018 roku
najliczniejszg grupe stanowili mezezyzni, ktorzy 6wcezesnie byli miedzy 8. a 14. rokiem
zycia — 80%, miedzy 8. a 10. rokiem zycia — 40%, miedzy 11. a 12. rokiem zycia — 30%,
miedzy 13. a 14. rokiem zycia — 10%. W przypadku studentéw badanych w 1903 roku
(brak kafeterii spowodowat udzielenie wielu roznych odpowiedzi przez respondentow)
najliczniejszg grupa okazali si¢ by¢ mezczyzni, ktorzy dowiedzieli si¢ o zyciu plciowym
czlowieka migdzy 6. a 10. rokiem zycia — stanowili 52%. Kolejna grupa byli studenci,
ktorzy nabyli te wiedze miedzy 11. a 16. rokiem zycia (bylo ich 46%). Odpowiedzi udzie-
lone w 1903 roku trudno rozpatrywaé w kategoriach odnoszacych si¢ do konkretnego
wieku. Widoczne jest jednak podobienstwo wsrod badanych studentow w 1903 i 2018
roku zwigzane z wiekiem uswiadomienia dotyczacego aktywnos$ci seksualnej cztowieka,
ktoére najczesciej przypadato na czas przed 10. rokiem zycia. Wedtug danych z ankiety
przeprowadzonej w 2018 roku wiek uswiadomienia studentow o zyciu ptciowym czto-
wieka nie miat wptywu na podjecie decyzji o rozpoczeciu zycia plciowego (liczby re-
spondentdw, ktorzy odbyli stosunek ptciowy oraz respondentow, ktorzy tego nie zrobili,
sa do siebie zblizone).

W badaniach z 1903 roku wiek studentéw podczas pierwszego stosunku oscylowat
miedzy 15. a 20. rokiem zycia: 15 lat — 17%, 17 lat — 17% oraz 20 lat — 17%. W 2018 roku
47 badanych stwierdzito, ze odbylo juz stosunek ptciowy, 9 uznato, ze jest to trudne w oce-
nie. Na pytanie dotyczace wieku pierwszego stosunku ptciowego odpowiedziato jednak az
57 osob. ,,Stosunek plciowy” jest dosy¢ szerokim pojeciem, dlatego jest on rdéznie definio-
wany, stad tez moze wynika¢ wspomniana rozbiezno$¢. Mozliwe, ze przez cz¢s$¢ mg¢zczyzn

,,pierwszy raz”’ utozsamiany byl z penetracja. Najczgstszy wiek podejmowania aktywnosci
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seksualnej przez badanych studentow w 2018 roku przypadat na 17. rok zycia —25%, nastep-
nie na 19. rok zycia — 23% 1 18. rok zycia —21%. W 1903 roku az 10% badanych studentow
wspomniato, ze pierwszy stosunek seksualny odbyli przed 12. rokiem Zycia, natomiast
w 2018 roku najnizszy wiek rozpoczecia zycia ptciowego wynosit 13 lat (2%). Roznice moga
by¢ zwigzane z nizszym wiekiem zawierania malzenstw na przetomie XIX i XX w. i pew-

ng formga inicjacji przed ich zawarciem, czyli stosunkiem z pracownica seksualng.

pierwesetostosunk pciomego Liezba wskaza | % wskazai

pierwszy stosunek z rogdwka* 6 6
w domu publicznym* 28 29
w ogole z prostytutka blizszych szczegotéw nie podato* 9 9
z kobieta z kota znajomych* 7 7
z bong, guwernantka* 3 3
ze stuzaca*® 37 38
z dziewczyna wiejska* 5 5
ze szwaczka, ze sklepowa* 2 2
z mezatka nizszej klasy* 1 1
Liczba respondentow 98

* Sa to doktadne formy jezykowe powtorzone tu za ankietg z 1903 roku

Tabela 4. Osoba, z ktorg badani studenci odbyli inicjacj¢ seksualng (1903 rok). Opracowanie
wlasne. Zrodto: Zycie plciowe warszawskiej mlodziezy akademickiej z 1903.

pierweego stossnkn pleiomeg Liczba wekazafi | % wekazat
osoba dla mnie obca, poznana przypadkiem 2 3
pracownica seksualna/pracownik seksualny 0 0
partnerka 36 62
partner 4 7
przyjaciotka/przyjaciel (relacja typu friends with benefits) 9 16
kolezanka ze szkoty 4 7
kolega ze szkoty 1 2
kolezanka ze studiow 0 0
kolega ze studiow 0 0
kolezanka z pracy 0 0
kolega z pracy 0 0
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znajoma osoba z bliskiego otoczenia 2 3
inne 0 0
Liczba respondentow 58

Tabela 5. Osoba, z ktorg badani studenci odbyli inicjacje seksualng (2018 rok). Opracowanie
wiasne. Zrodto: Zycie plciowe warszawskiej mlodziezy akademickiej z 2018.

Z ankiety przeprowadzonej 117 lat temu wynika, ze pierwszy stosunek plciowy
studenci najczesciej odbywali ze stuzaca — 38% lub mial on miejsce w domu publicznym
—29%. W 2018 roku pierwszy stosunek miat miejsce zwykle z osobg, z ktérg badani
pozostawali w zwiazku (69%) — z partnerka (62%) lub z partnerem (7%).

Najwigkszy wpltyw na rozpoczecie zycia plciowego lub powstrzymanie si¢ od
niego w przypadku badanych studentéw w 1903 roku miata obawa przed skutkami (54%)
oraz poglady etyczne (54%). Decyzja 17% respondentow zwigzana byta z religig. Dla
badanych mezczyzn w 2018 roku najwigksza przeszkoda byl brak partnerki/partnera
(42%). Wskazali oni takze poglady etyczne (25%), zasady wiary, religijno$¢ (21%) oraz
obawe przed mozliwos$cig zaj$cia partnerki w ciazg (20%). Mozna zauwazyc, ze dla obu
grup respondentow (1903 rok i 2018 rok) etyka, wiara/religijno$¢ oraz obawa przed skut-
kami okazaty si¢ najwazniejszymi przeszkodami zwigzanymi z podjgciem zycia plcio-
wego. Widoczna jest takze znaczna réznica w podejsciu do wspotzycia przez osoby,
ktore kiedykolwiek odbyty stosunek ptciowy (2018 rok). Studenci, ktérzy cho¢ raz od-
byli stosunek plciowy, przywiazywali duzo mniejsza wage do pogladow etycznych — 11%
oraz zasad wiary 1 religijnos$ci — 4%. W przypadku studentow, ktorzy nigdy nie odbyli
stosunku ptciowego 43% z nich za czynnik, ktoéry mial wptyw na niepodjecie przez nich
proby wspotzycia, uznato poglady etyczne, a 39% zasady wiary i religijnos¢. Poglady na
temat seksu wydaja si¢ by¢ kluczowe dla decyzji o podjeciu wspotzycia seksualnego.

Deklaracje studentéw warszawskich biorgcych udziat w badaniach w 1903 oraz 2018
roku pozwalajg dostrzec duze réznice w doswiadczeniach zwiazanych z chorobami prze-
noszonymi droga plciowa oraz stosowaniem $rodkow antykoncepcyjnych i ochronnych.
Wynikaja one przede wszystkim z dawniejszego braku edukacji seksualnej lub rzetelnych
zrodet wiedzy na temat ochrony przed chorobami przenoszonymi droga ptciowa oraz cigza
(w ankiecie w 1903 roku uzyto okreslenia ,,skutki’’). Wspolczes$nie wiedza ta jest zdecydo-
wanie bardziej powszechna. Dodatkowo, obecnie $rodki chronigce przed chorobami prze-
noszonymi drogg plciowa sg znacznie czegsciej stosowane (szczeg6lnie prezerwatywy) oraz
ich skutecznos$¢ jest wicksza niz w przypadku srodkow lub metotod z 1903 roku.

W 2018 roku studenci, ktorzy kiedykolwiek odbyli stosunek ptciowy, w 81% przy-
padkéw posiadali statych partneréw/partnerki. Wérod mezczyzn, ktorzy wzieli udziat
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w badaniu w 1903 roku, statych partnerow/partnerki miato 46% z nich. Roznica jest
istotna, a jej powodow mozna doszukiwac¢ si¢ w relacjach studentow w 1903 roku. Duza
cze$¢ z nich wspomniala, Ze pierwszy stosunek plciowy odbyta w ,,domu publicznym”
lub ze ,,stuzaca”. Moze to oznaczaé, ze wigkszo$¢ z nich w tamtym czasie nie miata
stalej partnerki seksualnej/partnera seksualnego. Ponadto normy obyczajowe negowaty

aktywnie seksualng kobiete jako dobrg kandydatke na zong.

Srodki antykoncepcyjne/ochronne** Liczba wskazan % wskazan
kondomy* 21 17
sublimat i kondomy* 10 8
sublimat* 15 12
karbol, wazelina, nadmangan potasu, Ispis* 7 6
oddawanie uryny i obmywanie* 10 8
woda czysta lub z mydlem* 5 4
przestrzeganie czystosci 21 17
nie stosuje zadnych $rodkow* 38 30
Liczba respondentow 127

* Sa to doktadne formy jezykowe powtorzone za ankietg z 1903 roku

** Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci wybierali wigcej niz jedng odpowiedz

Tabela 6. Srodki antykoncepcyijne, z ktorych korzystaja badani studenci (1903 rok). Opracowanie
wiasne. Zrodto: Zycie plciowe warszawskiej mlodziezy akademickiej z 1903.

Srodki antykoncepcyjne/ochronne** Liczba wskazan % wskazan
prezerwatywa 52 90
stosunek przerywany 5 9
wazektomia 0 0
partner/partnerka korzystal(a) z antykoncepcji 15 26
nie korzystalismy z antykoncepcji wcale 2 3
inny 0 0
Liczba respondentow 58

**Procenty nie sumujg si¢ do 100, poniewaz respondenci wybierali wigcej niz jedng odpowiedz
Tabela 7.’ Srodki e-lntykoncepcyjne, z ktorych korzystaja badani studenci (2018 rok). Opracowanie
wilasne. Zrodto: Zycie plciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej z 2018.

Blisko 1/3 (30%) z badanych studentéw w roku 1903 przyznata, Ze nie uzywa $rod-
kow antykoncepcyjnych/chronigcych przed chorobami. W 2018 roku do catkowitego braku
korzystania z antykoncepcji przyznato si¢ jedynie 3% respondentéw. Roznica ta wynika
prawdopodobnie z braku wiedzy na poczatku XX w. o chorobach przenoszonych droga
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plciowsa oraz ograniczonego dostepu do antykoncepcji, ktora pozwolitaby zminimalizowac
mozliwosc¢ zajscia w cigze. Czes¢ studentow w ankiecie z 1903 roku wspomniala, ze utrzy-
muje wstrzemiezliwo$¢ — 17%. Osoby, ktére miaty kontakty seksualne, najczesciej wybie-
raly kondomy — 17%, nastepnie sublimaty (chlorek rtgciowy, uzywany do dezynfekeji) — 12%
oraz sublimaty i kondomy (korzystali z obu $rodkoéw jednoczesnie) — 8%. Najczesciej
wymienianym Srodkiem w obu grupach sg prezerwatywy, stosowane wsrod 90% badanych
mezczyzn w 2018 roku oraz 25% (suma: ,,kondomy” oraz ,,kondomy i sublimaty’’) badanych
w 1903 roku. Warto zaznaczy¢, ze prezerwatywy na poczatku poprzedniego wieku byty
mniej skuteczne niz te, ktore sa dostgpne obecnie. W 1903 roku nie padia zadna informa-
cja o zabezpieczeniu stosowanym przez partnerke, co wynikato z braku tego typu srodkow
w tamtym czasie. W przypadku wspolczes$nie badanych studentow z zabezpieczenia sto-
sowanego przez partnerke korzystato 26% badanych. Trzeba zauwazy¢, ze cze§¢ metod,
z ktorych korzystano w 1903 roku, nie jest obecnie uznawana za skuteczne §rodki anty-
koncepcyjne czy ochronne — na przyktad ,,oddawanie uryny i obmywanie” czy wazelina.

Zaledwie 2% studentdéw zbadanych w 2018 roku miato objawy chorob przenoszonych
droga ptciows. Przebieg tych chordb oraz konsekwencje byty znane duzej czgéci badanych
(studenci potrafili opisa¢ dang chorobg). Najbardziej rozpoznawang chorobg wérod wypet-
niajacych ankiete byt AIDS (55%) oraz zarazenie wirusem HIV (55%). Ponad potowa z nich
zaznaczyla takze kite (51%) oraz rzezaczke (51%). Respondenci w 1903 roku najczesciej
doswiadczali rzezaczki. 63% z nich przebylo te chorobg. 13% z dwczednie badanych stu-
dentow przechodzito chorobg weneryczna wiecej niz raz. Znajomos¢ danych choréb nie
korelowata przy tym, co warto zaznaczy¢, z aktywnoscia plciowa respondentow. Wspot-
cze$nie rozwoj medycyny w znaczgcym stopniu wptynal na zmniejszenie liczby osob,
ktore kiedykolwiek doswiadczyly choroby przenoszonej drogg ptciowa. Mimo to 37%
studentow w 2018 roku, jak si¢ okazalo, nie zna charakteru chordb przenoszonych droga
plciowa. Bioragc pod uwage ten wysoki wynik, mozna wnioskowaé, ze w gtownej mierze
to wlasnie normalizacja i popularyzacja medycznych srodkéw antykoncepcyjnych (ochron-
nych) przyczynita si¢ do ograniczenia zarazen chorobami wenerycznymi.

Podjete przeze mnie badanie umozliwito zaobserwowanie kilku zjawisk, ktorych
efektem jest zmniejszenie tabu dotyczacego seksualnosci wérod badanych studentow
oraz srodowiska, w ktorym przebywaja. Zaprzestanie przez wladze, media, lekarzy czy
opini¢ spoleczng przekazywania informacji na temat szkodliwo$ci masturbacji przyczy-
nito si¢ do czgstszego podejmowania przynajmniej jednokrotnej onanizacji przez bada-
nych w 2018 roku. Jest to szczegdlnie widoczne w odniesieniu do deklaracji studentow
z 1903 roku, u ktérych wynik ten jest znaczgco nizszy (unikali oni tego typu aktywnosci).
Rowniez osoby, z ktorymi mtodzi mezezyzni odbywali swoj pierwszy kontakt seksual-

ny, r6znig si¢ miedzy dwiema badanymi grupami. Kontakty seksualne z pracownicami
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seksualnymi mogly wynika¢ z podwdjnej moralnosci, jaka panowata na przetomie wie-
kow XIX i XX. Jak sie okazato, wyrazane poglady na temat pierwszej aktywnosci

seksualnej czesto byty do siebie mimo to podobne.

Whioski koncowe

Seksualno$c¢ stanowi wielowymiarowe i czgsto niejednoznaczne pojecie. Dotyczy
ona roéznych aspektow ludzkiego zycia. Jest ona takze konstruktem kulturowym. Dyskurs
dotyczacy seksualnosci podlega ciagtym oddzialowaniom réznych procesow i ulega
wielu wptywom. Normy oraz zachowania obowigzujace dane spoteczenstwo sa wytwa-
rzane w procesie historycznym, a za ich ksztatt odpowiada wtadza.

Zalozenie o konstruktywistycznym charakterze seksualnosci stato si¢ impulsem do
realizacji niniejszego badania. Jego podstawowym celem byta analiza oraz poréwnanie
wynikéw ankiet Zycie ptciowe warszawskiej mtodziezy akademickiej z 1903 oraz z 2018
roku. Pierwsza z nich zostala zainicjowana przez dr. Roberta Bernhardta oraz dwoch stu-
dentow: Tadeusza Lazowskiego i Konrada Siwickiego i zainspirowata mnie do podjgcia
wlasnej pracy. Wyniki badan ilo§ciowych pozwalaja na dostrzezenie roznic w zakresie
praktyk i zachowan uczestnikow badan czy pewnych tendencji. Trudno z ich pomoca odkry¢
przyczyny czy motywacje zwigzane z podejmowaniem réznorodnych decyzji oraz wyni-
kajacych z nich dzialan. Zauwazalna jest jednak wyrazna zmiana wsréd badanych studentow
w obszarze wzrostu dbalosci o higieng. Ma to przede wszystkim zwigzek z rozwojem in-
frastruktury mieszkalnej, dzigki ktéremu wspotczesnie upowszechnit sie dostep do biezacej
wody oraz posiadania urzadzen stuzacych do kapieli w miejscu zamieszkania. Studenci
w 2018 roku, wypetniajac ankiete, w ktérej pojawita si¢ mozliwos¢ zaznaczenia odpowiedzi
o rzadszym zazywaniu kapieli niz raz w miesigcu, reagowali $miechem. Zdziwienie wsrod
badanych wywolalo takze pytanie dotyczace posiadania wanny lub prysznica w mieszkaniu.
Pewne czynnosci czy artefakty staly si¢ archaiczne dla ludzi zyjacych w XXI w. Analizy
poréwnawcze stanowig doskonaty sposob na uchwycienie kierunku zmian.

Postawiona na poczatku pracy hipoteza, ktora zaktadata, Ze istniejg roznice w de-
klaracjach mezczyzn studiujgcych na uczelniach warszawskich w 1903 i 2018 roku, zo-
stala potwierdzona tylko czgSciowo. Pojawity si¢ réznice w deklaracjach badanych mez-
czyzn z 1903 roku oraz 2018 roku. Trudno oceni¢ kwesti¢ zwickszenia si¢ do§wiadczenia
seksualnego (dostrzegam subiektywny charakter pojecia) przez studentéw uczestniczacych
w badaniu. Mozna jednak zauwazy¢ czgstsze deklarowanie masturbowania si¢ oraz bycie
w statych zwigzkach przez badanych wspolczesnie mezczyzn. Doswiadczenia seksualne,
ktore r6znig badanych studentéw z 1903 roku oraz 2018 roku, to wiek inicjacji seksualne;j

oraz osoby, z ktorymi odbyto pierwszy stosunek plciowy. Dawniej studenci znacznie
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czesciej korzystali z ustug pracownic seksualnych. Badanie wykazato, ze wspotczesni
mezczyzni maja bardziej zroznicowane doswiadczenia seksualne. Z pewnos$ciag mozna
potwierdzi¢ wzrost dbatosci o higieng wsrod badanych studentow na poczatku XXI w.
w poréwnaniu ze stanem sprzed ponad stu lat.

W dyskursie spotecznym XXI w. pojawiaja si¢ opinie o seksualizacji kultury,
czego efektem ma by¢ wezesdniejsza inicjacja ptciowa czy wchodzenie w zwigzki niefor-
malne, czgsto odbiegajace od tradycyjnej obyczajowosci (na przyktad zwiazki otwarte
czy poliamoryczne). Wowczas najczesciej pojawiajg si¢ odwotania do moralnosci, wiary
oraz tradycji. Jednak, jak wynika z badan, to w 1903 roku wiekszo$¢ me¢zczyzn aktyw-
nych seksualnie korzystata z ustug pracownic seksualnych. Inicjacja seksualna wowczas,
w przypadku wigkszos$ci badanych, odbywata si¢ ze ,,stuzba”, pracownica seksualng lub
»dziewczyna wiejska”. Studenci badani w 2018 roku nie zadeklarowali korzystania z ustug
pracownic i pracownikow seksualnych, a inicjacje seksualng przechodzili najczgsciej
z partnerka badz partnerem. W odniesieniu do chorob przenoszonych drogg ptciowa,
duzy wptyw na zmniejszenie zarazen wsrod badanych studentow miat rozwdj medycy-
ny oraz zwigkszenie $wiadomosci spolecznej.

Mozna rzec, ze praktyki seksualne nie ulegly zmianie, jednak dyskurs dotyczacy
seksualnos$ci zmienil swoj kierunek. Spoteczna debata coraz czesciej ujawnia wielowy-
miarowy aspekt seksualno$ci. Seks czy zwigzki nieformalne przestaty by¢ tematem tabu.
Badania zaprezentowane w pracy moga dostarczy¢ argumentow do polemiki zwigzanej
z kierunkiem zmian w obyczajowos$ci seksualnej mtodych, studiujacych w Warszawie
mezezyzn. W celu uzyskania wnioskow dotyczacych catego spoteczenstwa polskiego
nalezaloby przeprowadzi¢ badanie na probie reprezentatywnej zaréwno wsrod kobiet,

jak i mezczyzn.
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Abstrakt
W tym artykule opisano niektore okolicznosci ksztattowania si¢ ludzi tworczych, na ktére rowniez
zwrocili uwage w swoich teoriach socjologicznych Florian Znaniecki i Pierre Bourdieu. Celem
pracy bylo blizsze przyjrzenie si¢ warunkom kreujacym artystow i ukonkretnienie twierdzen pol-
skiego socjologa, ktore maja zwiazek z krggami spotecznymi artystow. Zwrocono tez uwage na re-
lacje migdzy osiaganiem sukcesu a refleksyjnoscia podmiotu, zwigzang z analiza srodowiska pola
literackiego wedtug Bourdieu. Kluczowym problemem byta sama kwestia osiagania sukcesu.

Stowa kluczowe
pole artystyczne, kregi spoteczne, sukces i porazka artystyczna, tajemnica, wykluczenie spoteczne

The Mystery of the Process of Creation in the Light of the Theories

of Florian Znaniecki and Pierre Bourdieu

Abstract

The article describes some of the circumstances of the formation of creative people, which is also
something that Florian Znaniecki and Pierre Bourdieu turned attention to within their sociological
theories. The main aim behind this article was to look into both the conditions that create artists and
the analysis of Zaniecki’s claims which are related to the social circles of artists. The author of this
text has also emphasised the relationship between achieving success and the reflexivity of the sub-
ject, which, in turn, is connected with the analysis of the literary field in terms of Bourdieu’s theory.
However, the key issue of this article is the very question of achieving success.

Keywords
art field, social circles, artistic success and failure, mystery, social and artistic exclusion

Wprowadzenie

Pojecie kultury w humanistyce jest niedookreslone i wieloznaczne. Naliczono sto
czterdziesci pig¢ definicji kultury w zaleznos$ci od aspektdw, ktore warunkuja jego tresc.
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Aspekty te moga mie¢ charakter opisowo—wyliczajacy, historyczny, normatywny, psy-
chologiczny, strukturalny lub genetyczny (Zytko, 2009, s. 98). Dla tego artykutu najod-
powiedniejszy bedzie kontekst strukturalny, gdyz ujawnia funkcje ukryte i wigze si¢
z podej$ciem semiotycznym. | tu powotujemy si¢ na rozumienie kultury wyartykutowa-
ne przez tworcéw semiotycznej szkoty tartusko—moskiewskiej, dla ktorej istota kultury
przejawia sie¢ w jezyku naturalnym, sensie nadawanym symbolicznym i niesymbolicznym
tekstom kultury, kodom ukrytym w dzietach sztuki i warto§ciom humanistycznym
przejawiajacym si¢ w dziatalnosci ludzi. Szkota tartusko—moskiewska ktadzie nacisk na
informacyjny charakter kultury, ktory jest niedziedziczny, a co za tym idzie, kazda
jednostka w swym osobniczym zyciu musi si¢ nauczy¢ rozumienia jej symboliki i kodow
wpisanych w catos¢ egzystencji spolecznej. Metakody zawarte w dzietach sztuki wyma-
gaja szczegolnych umiejetnosci. Aby je rozpoznawac nalezy zapoznac si¢ z wiedza
teoretyczng zawartag w tradycji, a takze posiada¢ umiejetnosc interpretacji nowatorskich
pomystoéw artystycznych pod katem ich wartos$ci, co jest trudne i wymaga posiadania
gustu, smaku, intuicji, a czynniki te nie sag zawarte w podrecznikach czy manifestach
artystycznych (Bourdieu, 2005.) W zwigzku z tym w $§wiecie spotecznym mozemy za-
obserwowac rozne sposoby analizy i interpretacji tresci symbolicznych, a artystyczny
lub naukowy oglad rzeczywisto$ci rozni si¢ w zasadniczy sposob. Pierwszy z nich,
czyli nauka, uwazany jest za racjonalny, obiektywny i oparty na regutach logiki (Popper,
1963, 1077), drugi, czyli sztuka, za nieracjonalny i subiektywny (Bourdieu, 2005)".

W rezultacie mamy dwie réwnoleglte interpretacje rzeczywistosci, ktore nigdy si¢ nie
moga spotkac — sg to naukowy jezyk definicji i symboliczny jezyk percepcji. Wydaje si¢
wigc, ze musimy si¢ opowiedzie¢ po jednej ze stron. W naukowcu idea, Ze istnieje «co$»,
czego nikt nie moze dotkna¢ ani zobaczy¢, i czego zaden przyrzad nie jest w stanie wytro-
pi¢, wywotuje niecheé¢ (Brook, 2001, s. 12).

Jesli przyjmiemy takie spojrzenie na role naukowca, bedacego socjologiem, ktory
probuje opisywac i wyjasniac¢ ogolne prawa spoteczne, to tym bardziej zrozumiate wy-
daje si¢ tak mate zainteresowanie socjologdw tworczoscig artystyczng i samymi artysta-
mi. Trzeba bowiem podkresli¢ problem, z ktorym borykaja si¢ osoby chcgce opisywac
$wiat w sposob scjentystyczny i racjonalny: czy warto, a jezeli tak, to po co, badac cos,
co wydaje si¢ nieuchwytne racjonalnej obserwacji, np. taki problem jak ,,natchnienie”
czy ,talent”. Trzeba jednak pamietac, ze sztuka jest wytworem kultury, zostala wymy-
$lona i rozwijana przez artystow, a przez to stala si¢ niezb¢dnym elementem gry spo-

fecznej. Mozna zapyta¢ - dlaczego wiec jej nie badac?

! Nie dotyczy nieklasycznej filozofii nauki (w tym nurtu konstruktywistycznego), do ktorego naleza
m. in. B. Latour, K. Knorr Cetina, M. Focault.
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Problem, ktory trzeba podjac, dotyczy tego, ze ocena sztuki z zalozenia nie jest
obiektywna. Jednym dany obiekt moze si¢ podoba¢, innym nie. Wojciech Sitek pisze:
,lubimy cos$, ale nie wiemy dlaczego” (Sitek, 2007, s. 35). W zwiagzku z tym bycie arty-
sta niesie ze sobg ryzyko podobania si¢ lub niepodobania si¢ obserwatorom. Gusta nie
sg jednak zupelnie przypadkowe. ,,Dziedziczenie spotecznej pozycji, wyksztatcenia,
zawodu, a wigc proces, ktory tworzy wewngtrzng tkanke istnienia spoteczenstwa, za-
wiera w sobie dziedziczenie uczué. Bez tego zjawiska spoteczenstwo nie istnieje, jak nie
istnieje indywidualna religia” (Sitek, 2007, s. 35). Zachwycanie si¢ lub nie konkretna
tworczoscia artystyczng nie jest wynikiem wytgcznie indywidualnych zdolnosci do
merytorycznej oceny. Co wigcej, bycie artysta tez wydaje si¢ nieprzypadkowe. Peter
Brook pisze:

Poeta porzadkuje ciag swoich mysli, zwracajac uwage na subtelne §lady dzwigku i rytmu,
ktore kryja si¢ z dala od plataniny stow wypetniajacych jego umyst. W ten sposob tworzy
on frazg, ktora niesie ze soba nowg site; czytelnik moze dostrzec, jak wzmagaja sie jego
uczucia, kiedy ich energia przeksztatca si¢ pod wptywem wrazen plynacych z wiersza. Za
kazdym razem rdznica polega na jakosci i nie jest rezultatem przypadku, ale stanowi wy-

nik unikalnego procesu (Brook, 2001, s. 14).

Nie wszyscy, ktorzy czytaja wiersze, czuja to, o czym pisze Brook. Osoby, ktore
miaty do czynienia ze sztuka w socjalizacji pierwotnej lub w szkole, sg na tym punkcie
wrazliwsze — sg w stanie odbiera¢ w sposob zaangazowany poezj¢, odczuwac jej rytm.
Inni, ktérzy nie zostali nauczeni takiego odbioru, prawdopodobnie nie beda potrafili
wchodzi¢ w tego typu kontakt z tworczoscig artystycznag.

Tworzenie sztuki nieodlacznie wigze si¢ z potrzebg uznania i fenomenem popu-
larno$ci. Warto zadac nastepujace pytania: dlaczego ludzie decyduja sie poswigcic¢ swoj
czas na artystyczne rodzaje dziatalnosci? Jakie s3 powody udzialu w tej grze, w ktorej
nie ma jasnych zasad oceny, a ktéra trwa, dopoki toczy si¢ ona o podobanie i zachwyt?

Cechy pola literackiego oraz definicja sukcesu wedlug Bourdieu

W artykule tym pojecie ,,sukcesu” rozumiem w taki sam sposob, w jaki przedsta-
wia je Pierre Bourdieu. Francuski badacz w Regutach sztuki nakre$la mechanizmy
dziatania pola sztuki i wyznacza kierunki badawcze. Socjolog interesujacy si¢ nauka
o kulturze, wedtug tego autora, powinien uwzglednia¢ w swych badaniach trzy poziomy
analizy:

— pozycje pola literackiego w relacji do pola wladzy
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— wewnetrzng strukture pola literackiego — czyli strukture obiektywnych relacji

miedzy pozycjami? w rywalizacji o prawomocno$¢

— geneze habitusow ,,wlasciwych tym, ktorzy te pozycje zajmuja, czyli systemu

dyspozycji, ktore jako wytwory trajektorii spotecznej oraz pozycji wewnatrz
pola literackiego (lub innych pdl) znajduja w tej pozycji okazje, mniej badz
bardziej sprzyjajaca temu, by si¢ aktualizowa¢” (Bourdieu, 2008, s. 327).

To whasnie w mysl tej trzeciej konkretnej koncepcji analizowany bedzie materiat
empiryczny zawarty w tej pracy.

Bourdieu opisuje dwa przeciwstawne sposoby analizowania pola sztuki: przez
racjonalizacj¢ potoczng albo podejscie naukowe, czyli socjologiczne. Koncepcja potocz-
na ktadzie nacisk na indywidualne cechy tworcy jako zwigkszajace szanse na sukces,
natomiast podejscie socjologiczne podkresla relacje miedzy sukcesem a kompetencija
symboliczng i pozycja spoteczna. Jest to istotne dla mojej pracy rozréznienie, poniewaz
interesuje mnie, w jaki sposob sami artysci widza swoja karierg — jak ja interpretuja,
dlaczego wybrali te a nie inng droge zycia. Zastanawia mnie, czy rozumieja i identyfi-
kuja oni reguty, ktorymi rzadzi si¢ pole artystyczne, ktore okresla hierarchi¢ popularno-
$ci 1 pozycje zajmowang wsrdd artystow. Chciatabym zadac¢ takze pytanie o to, jaka jest
relacja migdzy identyfikacja regut a sukcesem rozumianym jako popularno$¢ w mediach
i na rynku wydawniczym. Czy beda podawali racjonalne argumenty, takie jak umiejet-
nosci, praca, czy tez subiektywne, takie jak przymus tworzenia, powotanie, talent. Na
pole literackie, jak na kazde inne, wptywa pole wtadzy. Bourdieu przez pole wiadzy
rozumie przestrzen stosunkow sit migdzy podmiotami oraz instytucjami, ktorych cecha
wspolng jest posiadanie kapitatu niezbednego po to, by zajmowac pozycje dominujaca
(Bourdieu, 2008, s. 327). W polu literackim, wedtug Bourdieu, rzadza odwrocone zasa-
dy ekonomii, poniewaz gtownym interesem jest ,,bezinteresownos¢”. Bo czymze jest
,heretyckie zerwanie z obowigzujacymi tradycjami artystycznymi”? (Bourdieu, 2008,
s 327). Zerwanie z tradycja artystyczng jest sprzeczne z interesem ekonomicznym, gdyz
naraza artyste na walke z dotychczasowymi gustami publicznos$ci, ale dokonuje takiego
wyboru, gdyz uwaza, ze jego wizja artystyczna jest stuszna i prawdziwa. Za takie za-
chowanie nonkonformistyczne w $wiecie literackim mozna by¢ nagrodzonym, ale jest
to nagroda niematerialna. Moze by¢ to tzw. uznanie po $mierci (Norwid) lub tez uznanie
za zycia (Witkacy) wsrod cztonkow tego samego pola. Takie sytuacje zdarzaja si¢ nie-
zwykle rzadko. Wigkszos¢ artystow dostosowuje si¢ do regul funkcjonowania w polu

sztuki zwigzanym z polem ekonomicznym i polem wiadzy.

2 ,Pozycja jest okre§lona w sposob obiektywny przez swa obiektywna relacje z innymi pozycjami,
czy tez uzywajac innych kategorii, przez system odpowiednio okreslonych, to znaczy sprawczych wiasno-
$ci, ktore pozwalajg usytuowac te pozycje w stosunku do wszystkich innych pozycji w strukturze globalnej
dystrybucji whasnosci”(Bourdieu, 2007 s. 352).
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W zgodzie z Bourdieu pole literackie konstytuuja dwie zasady hierarchizacji.
Zasada heteronomiczna (zasada hierarchii zewngtrznej) sprzyja tym, ktérzy dominuja
pod wzgledem politycznym oraz ekonomicznym, a poparcie zyskujg w grupach opinio-
tworczych, wérod osob niebgdacych fachowcami w dziedzinie sztuki. (Bourdieu, 2008,
s. 331). Inaczej dziata zasada autonomiczna (zasada hierarchii wewngtrznej) — dotyczy
ona uznania w waskim gronie tworcow. ,,Stopien autonomii pola produkcji kulturowej
przejawia si¢ w tym, jak bardzo zasada hierarchizacji zewngtrznej jest podporzadkowa-
na zasadzie hierarchizacji wewnetrznej” (Bourdieu, 2008, s. 331). Te dwie zasady funk-
cjonujg w dwdch subpolach produkcji. Zasada autonomiczna dziata w subpolu produkcji
ograniczonej, ,,w ktorym jedynymi klientami tworcéw sg inni tworcy, ich bezposredni
konkurenci” (Bourdieu, 2008, s. 331). Zasada heteronomiczna funkcjonuje w subpolu
produkcji na wielkg skalg, ,,ktore jest symbolicznie wykluczone i zdyskredytowane”
(Bourdieu, 2008, s. 331). Te dwie zasady dziela sztuke na komercyjna i na tak zwang
»sztuke czysta”, czyli subpole produkceji na wielka skalg 1 subpole produkcji ograniczone;.
Wedhug Bourdieu sztuka komercyjna obowigzuje czasowo, gdyz jej warto$¢ artystyczna
jest znikoma, cho¢ dominujgce grupy ja lansuja, przyznajac tworcom stypendia i ordery
nie liczac si¢ z wymagajacymi kryteriami sztuki czystej. Sztuka wysoka jest ceniona
i rozpoznawana przez kompetentnych znawcow, czyli jej wartos¢ jest doceniania w wa-
skim gronie ,,rownych sobie”, koneserow, znawcow i tworcow. Sztuka komercyjna rzadzi
si¢ zasadg chwilowego sukcesu, jest mierzona dorazng popularnoscia.

Bourdieu pisze, ze kazde pole musi mie¢ okreslone granice. Ustalaja je jego uczest-
nicy podtug tego, co najbardziej odpowiada ich interesom. Granice stuza ustanowieniu
prawa wejscia. Dzigki temu wejs¢ w ramy danego pola mogg tylko ci, ktorzy najlepiej
odpowiadaja jego definicji. W przypadku pola literackiego bedzie chodzi¢ o tych, ktorzy
juz po wejsciu w obreb jego granic bedg mogli nosi¢ miano pisarza badz artysty. Walka
0 monopol bycia tym pierwszym toczy si¢ rOwniez wewnatrz pola migdzy jego dwoma
biegunami, tzn. ,,sztukg czystg” a komercyjng, a reguly kazdego z nich sg jasno okreslo-
ne. Pole literackie jest stabo skodyfikowane i w zwiagzku z tym sama regula staje si¢
przedmiotem gry.

Pola literackie i artystyczne, w odréznieniu zwlaszcza od pola uniwersyteckiego, charak-
teryzuja si¢ niskim stopniem kodyfikacji i, tym samym, najwyzsza przepuszczalnoscia
granic [...], nie wymagaja odziedziczonego kapitatu ekonomicznego [...] ani naukowego
[...]. Z tego powodu przyciagaja one i gromadzg podmioty réznigce si¢ znacznie migdzy
soba cechami oraz dyspozycjami [...] (Bourdieu, 2008, s. 345-346).

Powyzszy opis thumaczy fakt trudnos$ci jasnego okreslenia, kim jest pisarz, kim
jest ten, ktory okresla sie jako uczestnik pola literackiego oraz ten, ktoéry osiaga w nim

sukces. Kazda gra musi mie¢ sens. Tym sensem dla Bourdieu jest i//usio, ktore badacz
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definiuje jako nieustanne reprodukowanie wiary w gre. Opisuje to tak: ,,Zbiorowa wiara
w gre (i/lusio) i w sakralng warto$¢ jej stawek jest jednoczesnie warunkiem oraz wytwo-
rem samego funkcjonowania gry; to ona lezy u podstaw wladzy konsekrowania, pozwa-
lajacej artystom konsekrowanym mianowac pewne produkty, przez cud sygnatury (lub
podpisu), przedmiotami sakralnymi” (Bourdieu, 2008, s. 350).

W polu artystycznym mamy do czynienia z dwiema rzeczywistosciami. Pierwsza
dotyczy obiektywnych relacji miedzy uczestnikami pola, a druga relacji migdzy uczestni-
kiem pola a jego dzietem. W przypadku tej ostatniej wytwor artystyczny nabiera charak-
teru magicznego i staje si¢ celem gry, czyli illusio. Trzeba doda¢, ze obiektywna warto$¢
dzieta artysty wynika z pozycji przez niego zajmowanej. Nowi cztonkowie pola, aby zajac
wysokie pozycje, musza roznic si¢ od tych, ktérzy swoje pozycje zajmowali juz wezesniej,
roznica ta musi jednak zosta¢ poznana i uznana przez srodowisko. Wartos¢ dzieta jest
w zwigzku z tym $cisle zwigzana z trajektorig pisarza, ktora jest wynikiem jego pozycji.

»Kazda trajektoria spoleczna powinna by¢ pojeta jako szczegdlny sposob prze-
mierzania przestrzeni publicznej, gdzie znajduja swdj wyraz dyspozycje habitusu” (Bo-
urdieu, 2008, s. 397). W przytoczonym cytacie badacz wyraznie podkresla, ze nie po-
winno si¢ zapominaé o pozycji spolecznej danego pisarza, bowiem determinuje ona
przebieg indywidualnej biografii. W zwiazku z tym Bourdieu (2008, s. 397-398) wyro6z-
nia kilka klas trajektorii mi¢gdzypokoleniowych:

— trajektorie wznoszace sig, ktore dzielg si¢ na: proste, ktore dotycza pisarzy
pochodzacych z ludu lub warstw klasy $redniej, pobierajacych pensje oraz
krzyzujace si¢, dotyczace tworcow wywodzacych sie z drobnej burzuazji, zaj-
mujacych si¢ handlem, rzemiostem

— trajektorie poprzeczne (transwersalne) — horyzontalne, lecz w jakim$ sensie
opadajace w tonie pola wladzy — dotyczg artystow z grona wielkiej burzuaz;i,
parajacych si¢ interesami, wykonujacych wolne zawody, np. medyczne czy
prawne

— przemieszczenia zerowe.

Pisarz, funkcjonujac w polu literackim, dostaje obiektywne sygnaty swiadczace
0 jego pozycji. Czynniki pozytywne lub negatywne, sktadajace si¢ na sukces lub poraz-
ke, zachecajace do pracy lub ostrzegajace przed wykluczeniem ze srodowiska literackie-
go informujg kazdego twdrcg o pozycji, jaka zajmuje w polu artystycznym. Porazka
sktania go do zmiany lub wycofania si¢ poza obreb pola, za$ sukces wzmacnia i wyzwa-
la ambicje poczatkowe (Bourdieu, 2008, s. 399).

Mimo tych obiektywnych praw rzadzacych w polu literackim Bourdieu pisze, ze
efekt konsekracji, czyli szeroko rozumianego uznania instytucjonalnego lub pétoficjalnego
pozycji autora, jest efektem magicznym. Nie wyjasnia doktadnie, co przez to rozumie,
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mozna si¢ tylko domysli¢, ze chodzi o pewna ceche, ktora jest przypisywana artystom.
Dotyczy ona pewnej wyjatkowosci, tak zwanego daru, ktory umownie nazwa¢ mozemy
dla celdéw tej pracy $wiatem magicznym w opozycji do obiektywnego $wiata pozycji.
Wynika z tego, ze artysta, dopiero po formalnym uznaniu przez srodowisko, moze sobie
rosci¢ prawa do pewnej wyjatkowosci, ktora bedzie instytucjonalnie potwierdzona.
Wynika z tego, ze cho¢ fakt wstapienia do towarzystwa artystycznego zalezy od obiek-
tywnych czynnikéw spotecznych, to rownoczes$nie wystepuje magiczne traktowanie
efektu konsekracji (wstapienia).

Kolejng cechg pola literackiego, czy tez mechanizmem funkcjonujacym wsrod
jego uczestnikow, jest zaleznos¢ miedzy kierowaniem si¢ ku pozycjom najbardziej na-
razonym na ryzyko a posiadaniem kapitatu ekonomicznego i symbolicznego. Wedtug
Bourdieu pisarze, ktorzy rezygnuja z poezji na rzecz innych form literackich, dajacych
wigkszy dochod, albo ci, ktorzy zmuszeni sa wykonywac dodatkowe prace zarobkowe
niezwiazane ze sztuka, wywodza si¢ z drobnego mieszczanstwa. Ci natomiast, ktorzy
catkowicie oddaja sie ryzykownej sztuce poezji, posiadaja ,,warunki egzystencji zwia-
zane z wysokim pochodzeniem” (Bourdieu, 2008, s. 401). Wigze si¢ to z cechami naby-

tymi w socjalizacji, takimi jak ,,$mialo$¢” i ,,0bojetnos¢ na korzysci materialne”.

Geneza cech tworczych oraz sukcesu w sztuce, czyli walka o pozytywng

ocene¢ nietypowosci w spoleczenstwie wedlug Floriana Znanieckiego

Ludzie, ktorych socjalizacja pierwotna nie przygotowata do dobrego petnienia rol

w przysztosci, moga by¢ podnormalni lub nadnormalni.

Podnormalnosé¢, czyli odchylenie w dot, zachodzi wtedy, gdy osobnik badz nie umie sto-
sowaé norm systemow kulturalnych, w ktorych uczestniczy, badz nie chce si¢ przystoso-
wac¢ do wymagan spotecznych swego kregu [...], swa role spoteczna spenia zle, psujac
ustalony w danym wzorze osobowym porzadek, a nie wprowadzajac zadnego innego
(Znaniecki, 2001, s. 267).

Przyktadem moze by¢ typowy uczony na stanowisku politycznym. Nadnormalnos¢
wystepuje za$ wtedy, gdy osobnik, pomimo ztego przygotowania do pelnienia nowej roli,
wykonuje ja lepiej niz inni. Trzeba zapytaé: dlaczego tak si¢ dzieje, w jaki sposob jest to
mozliwe? Florian Znaniecki thumaczy to zdolnosciami tworczymi, dzigki ktorym mozna
wzbogaci¢ systemy kulturalne, w ramach ktorych wykonuje si¢ dang role, cho¢ moze to
dotyczy¢ tez uskutecznia wspotdzialania w takiej nowej formie, w ktérej do tej pory nie
byto realizowane, czyli pewnego rodzaju innowacja czy wptywanie na grupe, co bedzie
skutkowato zmianami postaw jej cztonow. Skutkiem jest przyjecie i pozytywna ocena
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spoleczenstwa dla lepszego wzoru osobowego, przez co jednostka skuteczniej spetnia
swoje zadania. Socjolog zauwaza, ze trzeba wyraznie odrozni¢ ludzi, ktorzy wykazuja
cze$ciowa nadnormalnos$¢ lub podnormalnosc od tych, ktorzy w catej swej ewolucji bio-
graficznej nie wybierajg drog normalnych. Tych pierwszych charakteryzuje che¢ dazenia
do normalnosci uzyskana w ramach socjalizacji. Swoje odstepstwa w petnionych rolach
spotecznych traktujg oni jako kryzys. Mocno odczuwajg fakt, ze nie sg tacy, jak spoteczen-
stwo sobie tego zyczy. Oznacza to, ze chcieli by by¢ normalni, ale nie potrafig. Tych drugich
Znaniecki nazywa zboczeficami, czyli odmiencami. Jest to wyjatkowo niefortunne okre-
slenie w jezyku polskim, gdyz sugeruje wylacznie negatywne konotacje i nie wigze si¢
z dostownym znaczeniem tego stowa, lecz z tym nadanym mu przez Znanieckiego.

Znaniecki wyrdznia dwa sposoby traktowania zboczencéw—odmiencow w spote-
czenstwie (Znaniecki, 2001, s. 267): jako bezwzgledne wyjatki (negatywna ocena) oraz
jako typowo$¢ (pozytywna ocena). W pierwszym wypadku ludzie ci sa poddawani
alienacji spotecznej. W przypadku pozytywnej oceny spoteczenstwo stara si¢ stworzy¢
specjalne miejsca, ktore stuzytyby funkcjonowaniu odmiencow. Podziat ten bezposred-
nio wynika z oceny otoczenia. Podobnie jest w §wiecie pisarzy. Gra dotyczy uznania
spotecznego osoby czy raczej jej tworczosci, ktora z definicji ma by¢ czyms$ innym,
nowym, oryginalnym, ponadprzeci¢tnym, na pewno nie czyms zwyczajnym, zeby uzy¢
okreslen potocznych. Efektem tej rozgrywki jest zawsze nowa typowosc. Jest to specy-
ficzna gra konformizmu z nonkonformizmem. Za ewidentny przyktad wymienionego
zjawiska moze postuzy¢ sylwetka Williama Faulknera®. Gdy pisarzowi udato si¢ osiggnac
uznanie spoteczne, odnalazl miejsce w obrgbie powszechnej spotecznosci. Zostat do niej
przyjety, przez co zakonczyt si¢ jego nonkonformizm. Dzieta Faulknera zaczely stawac
si¢ czescig kultury, czescia tego Swiata, z ktorym na poczatku walczyl. Warto zastanowi¢
si¢, dlaczego gra o uznanie nadnormalnosci przez spoteczenstwo jest tak zazarta wsrod
artystow. Znaniecki odpowiedziatby: ,,dopiero samo spoteczenstwo stwarza t¢ rdznice
przez to, ze przyjmuje i ocenia dodatnio wyniki dziatalnosci jednych zboczencow, od-
rzuca jako ujemne wyniki innych, zaleznie od tego, czy te wyniki odpowiadaja lub nie
pewnym dazeniom zbiorowym” (Znaniecki, 2001, s. 276). Niemozliwym jest natomiast,
by spoteczenstwo ocenito dodatnio dzialania odmiencéw podnormalnych. Wynika z tego,
ze mamy nastgpujace mozliwosci oceny zjawisk odstajacych od spotecznie powszechnych
przez osoby utrzymujace si¢ w granicach ,,normalnosci’:

— pozytywna ocena nadnormalnos$ci

— negatywna ocena nadnormalnosci

— negatywna ocena podnormalnosci.

3 William. Faulkner (1987-1962), pisarz amerykanski, laureat Nagrody Nobla, napisat m, in.: Wscie-
ktos¢ i wrzask, Absalomie, Absalomie, Zascianek, Koniokrady.
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Rozréznienie to jest wyjatkowo wazne, poniewaz uwydatnia cene, ktorg moze
zaptaci¢ odmieniec—zboczeniec nadnormalny, jesli nie zostanie doceniony. W efekcie
jego sytuacja staje si¢ podobna do sytuacji zboczenca podnormalnego.

Trzeba zapytac, czym rdzni si¢ buntowniczo$¢ ,,ludzi normalnych” od buntowni-
czo$ci nadnormalnych zboczencow. Otdz ci pierwsi buntuja sie wylacznie wtedy, gdy
odczuwaja wsparcie innych kregdéw lub wyobrazaja sobie, Ze je maja. Zeby staé si¢ zbo-
czencem nadnormalnym nie wystarczy przekracza¢ normy. Zachowania przestepcze,
typowe dla ludzi podnormalnych, czesto sg wynikiem konfliktu ,,migdzy porzadkiem
normatywnym uznawanym w ich najblizszym otoczeniu a porzadkiem szerszego spo-
teczenstwa” (Znaniecki, 2001, s. 274). ,,Natomiast wlasciwy zboczeniec ma statg skton-
nos¢ do buntu we wszelkich kregach, w jakich si¢ znajduje, i nie potrzebuje oparcia, nie
dazy bowiem do normalizacji swego zycia” (Znaniecki, 2001, s. 277). Nadnormalny
zboczeniec stawia sobie cel, ktory chece osiggnaé bezwarunkowo. Jezeli nawet zdaje
sobie on sprawe z tego, Ze obecne sity mu nie wystarcza do jego realizacji, to pozostaje
pewien, ze znajdzie nowe pomysty, ku ktorym moégtby dazyé¢. Do zadania, ktore chece
wykona¢, wcale nie przygotowuje si¢ wezesniej, lecz dopiero w trakcie urzeczywistnia-
nia planéw tworczych ,,opanowuje istniejacy juz w danej dziedzinie porzadek obiektyw-
ny dla jego gruntownego przeksztatcenia” (Znaniecki, 2001, s. 289). Polski socjolog
podaje przyktad Descartesa jako odpowiednik takiego dziatania w dziedzinie wiedzy
(filozofia, matematyka).

Znaniecki wymienia dwa warunki, ktore koniecznie muszg zaistnie¢ w zyciu
cztowieka, aby stat si¢ on nadnormalnym zboczencem. Pierwszy dotyczy urzeczywist-
nienia si¢ takiej sytuacji, w ktorej jednostka moze mie¢ przedwczesng styczno$¢ z sys-
temami kulturalnymi, do ktérych wlasne kregi spoteczne jej nie wprowadzajg. Mtody
tworca moze wzigé skuteczny, czynny udzial w zyciu artystycznym dopiero po dtugich
staraniach i wytrwatych wysitkach. Przyktadowo, wywodzi si¢ on z domu artystyczne-
go 1 kontynuuje droge tworcza rodzicéw. Dzigki tym okolicznosciom nie bedzie on juz
zboczencem nadnormalnym, tylko kontynuatorem. Drugim warunkiem jest konkretny
wplyw spoleczny, bezposredni lub posredni, innych nadnormalnych zboczencow na
jednostke. Trzeba zaznaczy¢, ze realne zaistnienie tych warunkow nie sprawia, ze twor-
ca automatycznie stanie si¢ artysta wybitnym. Aby tak sie wydarzyto, sa potrzebne do
tego wielkie zdolnosci tworcze takiej jednostki oraz umiejetnos¢ wyzwolenia si¢ z wpty-
wu kregow ludzi normalnych. Przedstawione tu warunki wystarczajg jednak do powsta-
nia grupy ludzi, ktérzy beda adorowac i tworzy¢ kregi wokot jednostki wybitnie tworczej
i catkowicie wyzwolonej. Warto wyrdznic¢ cechy nadnormalnego zboczenca:

— stawia sobie za cel jedno, acz wielkie zadanie, ktéremu podporzadkowana jest

cata jego dziatalno$¢. Dodatkowo, stara si¢ on podporzadkowac wszystkie
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swoje funkcje spoteczne osiggnigciu tego celu. Zaniedbuje wszystko, co w re-
alizacji tego zadania przeszkadza, tacznie z obowiazkami, ktore chcg natozy¢
na niego osoby z bliskiego §rodowiska
— osobowosci nadnormalnego zboczenca nie da si¢ zaklasyfikowac¢ do zadnego
zbioru 1ol spotecznych. ,,Widzi siebie tak, jak go nie widzi nikt inny. Nie ma
nigdzie ustalonej pozycji spotecznej, gdyz nie dba zwykle o prawa, jakie mu
przyznaja, zada natomiast praw, ktorych spoteczenstwo mu przyznaé nie chce”
(Znaniecki, 2001, s. 289)
— gdy stworzy wokot siebie krag zwolennikéw, ktorzy bedg akceptowali jego
wiasnag rolg, stanie si¢ jedng z jednostek uznanych za wielka przez spoteczenstwo.
Zdarza si¢ to dos¢ rzadko, jak zauwaza Znaniecki, a takie grona zwolennikow
zazwyczaj sg zbyt stabe, by moc zapewni¢ nadnormalnemu zboczencowi cat-
kowitg niezaleznos$¢ od spoteczenstwa.
Nadnormalny zboczeniec osigga sukces, gdy spoteczenstwo uznaje jego dokonania
i wlacza je do istniejacego dorobku kulturowego (Znaniecki, 2001, s. 291). Jednym ze
sposobdw osiggnigcia tego celu jest specyficzna gra konformizmu z nonkonformizmem,
ktora opisatam wczesniej. W kontekscie tego artykutu istotne jest jednak takze to, co
dzieje si¢ dalej z nadnormalnym zboczencem, juz po zdobyciu uznania spotecznego.
Nagroda spoteczenstwa moze stac si¢ uznanie zastug takiej jednostki i nadanie jej wy-
sokiego stanu socjalnego* (np. prestizowe nagrody jak Nagroda Nobla), czyli wysokiej
pozycji spotecznej w tej hierarchii zawodowej, w ktorej dziatata. Dla artysty moze by¢
to tez cztonkostwo lub szefostwo w waznej organizacji czy zwigzku zawodowym.
Glownym celem przyjecia przez spoteczenstwo wybitnej jednostki jest ochrona
porzadku spotecznego. Od uznanego artysty spoleczenstwo ma prawo wymagac postu-
szenstwa, co wigze si¢ z dostosowywaniem tworcy do ram normalno$ci. Wybitny od-
mieniec moze przyjac lub odrzucic t¢ oferte. Przyjecie jest rownoznaczne ze spelnieniem,
co oznacza, ze artysta nie ma juz nic do zrobienia, przeksztalcit to, co chciat, dokonat
tego, co zamierzat. To oznacza, wedtug stow polskiego socjologa, Ze ,,zboczeniec taki
miat jednak od mtodo$ci pewne dazenia do normalnos$ci, wyrobione w kregach wycho-
wania, pracy lub zabawy i buntowniczo$¢ jego byla zawsze w czesciowym konflikcie
z tymi dgzeniami” (Znaniecki, 2001, s. 291).

* Definicja Znanieckiego: ,,Stan socjalny — okresli¢ mozna jako catoksztatt tych praw, ktore osobniko-
wi przyznaje i stara si¢ zapewni¢ dany krag spoteczny, badz z wlasnej inicjatywy, badz dziatajac z ramienia
i pod kontrolag wigkszej wspolnoty lub grupy. Prawom tym odpowiadaja obowiazki wzglgdem osobnika ze
strony uczestnikow kregu, ktorych wykonywania krag od nich wymaga. Do stanu socjalnego nalezg: stano-
wisko moralne, pozycja ekonomiczna, sfera bezpieczenstwa i sfera prywatnosci” (Znaniecki, 2001, s. 107).
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Problem badawczy oraz metoda analizy teksu

W artykule szukam odpowiedzi na pytanie dotyczace tego, w jaki sposob pisarze
i poeci widza relacje miedzy wlasnym zyciem a swoja tworczoscig. Zastanawiam si¢ tez
nad tym, jak biografie tworcow wptywaja na ksztatt ich dziet, ktore, by¢ moze, sg skut-
kiem czy tez splotem okoliczno$ci zewngtrznych lub wewnetrznych. W tym celu wstep-
nie przeanalizowalam wywiady z literatami wroctawskimi, ktére byly publikowane
w prasie w latach 1992-2005. Byta to wstepna analiza, ktora miata charakter badan pi-
lotazowych i jej celem byto sformutowanie gtéwnego problemu badawczego.

Interpretacja wypowiedzi artystow doprowadzita mnie do przekonania, Ze badania
takie wymagajg stanowiska krytycznego, gdyz artysci czesto kreuja swoja biografie.
W wigkszosci wywiadow pojawiaty si¢ sformutowania, ktore §wiadczyty o istnieniu
oficjalnej wersji biografii, podawanej szeroko rozumianej publiczno$ci. To wlasnie ci
pisarze, ktorzy nalezeli do grupy czesto wypowiadajacej si¢ w mediach, z tatwoscia
znajdowali odpowiedz na postawiony im problem: dlaczego pisza i jak si¢ oceniaja.

W swoich badaniach staratam si¢ podaza¢ droga metodologiczng wyznaczong
przez Znanieckiego, uznajacego za gtowny cel badawczy socjologa tworzenie klasyfika-
cji, ktdre nastepnie majg stuzy¢ odkrywaniu ogolniejszych praw. Metodg, ktdra ma do
tego doprowadzi¢, Znaniecki nazywa indukcjg analityczng. Badacz ten wyjasnia na czym,
wedtug niego, polega ta metoda i czym rézni si¢ od zwyktej indukcji. ,,Mozna powiedzie¢
[...], ze indukcja abstrahuje przez generalizacje, a indukcja analityczna natomiast gene-
ralizuje przez abstrahowanie” (Znaniecki, 1934 s. 12). Powyzsze stwierdzenie oznacza,
ze procedura indukcji, w zgodzie ze stowami polskiego uczonego, polega na konstruowa-
niu zbiorow wedle zasad logiki. By poprawnie urzeczywistnic¢ ten typ metody badawcze;j
trzeba znalez¢ takie obserwacje, ktore maja wspdlng ceche i ze wzgledu na t¢ ceche je
pogrupowac, czyli stworzy¢ zbiory. Jest to tylko ,,proste nagromadzenie faktow podob-
nych” (Znaniecki, 1988, s. 339). Wynika z tego, ze zatozenie interakcjonizmu symbolicz-
nego o mozliwosci powstawania teorii w czasie badan, w kontekscie pogladéw Znaniec-
kiego, jest niemozliwe. Umozliwia to natomiast procedura indukcji analitycznej. Jest ona
taka procedurg, ktéra polega na tworzeniu generalizacji, czyli nowych zbioréw, posia-
dajacych wspolng ceche przez abstrahowanie, czyli przez interpretacj¢ wynikéw. Ozna-
cza to, ze nowy zbior, stworzony przez nas, powstaje dzigki interpretacji pewnej grupy
zblizonych lub powtarzajacych sie faktow. Efektem tej procedury ma by¢ typologia.
»Socjolog, tak samo jak fizyk lub chemik, musi si¢ opiera¢ nie na prostym nagromadze-
niu licznych faktow podobnych, lecz na gruntownej analizie faktéw typowych”
(Znaniecki, 1988, s. 339). Technika badawcza, ktéra ma doprowadzi¢ do stworzenia

klasyfikacji oraz praw, jest formalna analiza tekstu.
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Dla socjologa oczywiste jest przekonanie, ze wszelka tworczo$¢ (i jej efekty) sa zwigzane
z zyciem spotecznym, choé, oczywiscie, natura owych zwiazkow nie jest jednoznaczna.
Sztuka — niezaleznie od tego, czy jest dziataniem jednostkowym czy zbiorowym — pozo-
staje zawsze sktadnikiem Zycia spotecznego, podobnie jak inne dziedziny zycia (Golka,
1996, s. 33).

Marian Golka, przedstawiajac zalozenia dotyczace socjologii sztuki, dochodzi do
wniosku, Ze istniejg relacje migdzy sztuka a zyciem spotecznym. Mozna nazwac to
inaczej: ze sztuka jest faktem spotecznym. W dalszej cz¢$ci tekstu badacz zauwaza, ze
jest to zwiagzek bardzo skomplikowany, niezbadany i niejednoznaczny, natomiast zada-
niem socjologii jest szukanie pewnych prawidtowosci. Zwraca réwniez uwagg na to, ze
badanie sztuki jest utrudnione przez wzglad na istniejacy w $wiadomosci i kulturze
pewien dualizm $wiata sztuki i nauki.

Odpowiedz na pytanie, jaka jest relacja miedzy sztuka a zyciem spotecznym, jest
niemozliwa w konteks$cie niniejszego artykutu. Zdecydowatam, ze mozna natomiast
spyta¢ konkretnych respondentéw o to, jak oni widza te relacje, to znaczy - jaki jest,
wedtug nich, zwigzek migdzy tworzeniem a zyciem jednostki-artysty. Opisanie wlasnie
tej relacji uczyni¢ przedmiotem swoich badan.

Poczatkowo chciatam przeprowadzi¢ z pisarzami wywiady narracyjne. W prak-
tyce wygladato to tak, ze dwie metody poddatam wzajemnemu natozeniu. Byty to wywiad
narracyjny oraz wywiad swobodny ukierunkowany. Stosowatam te metody w zalezno$ci
od typu respondentow. Niektorzy pisarze nie chcieli si¢ otworzy¢ w sposob, jaki koniecz-
ny jest do zrealizowania wywiadu narracyjnego, inni za$ chetnie opowiadali swoje hi-
storie. W przypadku tych drugich przygotowatam konkretne pytania, ktorych celem byto
nakierowanie respondenta do pozadanych przeze mnie odpowiedzi. Najczgsciej wywiad
miat dwie fazy. W pierwszej fazie respondenci zazwyczaj sami z siebie opowiadali
o sprawach przyjemnych dla siebie, w drugiej natomiast sktaniali si¢ do opowiesci o pro-
blemach trudnych.

Analiza badan empirycznych?®

Analiza zebranego materiatu empirycznego pozwolita na wylonienie czterech
typowych postaw wzgledem pisania i ich subiektywnych opiséw, dokonanych przez pi-
sarzy, ktore zwigzane byly z ich biografig. Klasyfikacja zostata stworzona na podstawie
stosunku pisarzy do dwoch problemow:

5 Badania zostaly zrealizowane w latach 2007, 2008 technika wywiadéw narracyjnych z dwudziesto-
ma pisarzami, bedacymi cztonkami SPP (skrot Stowarzyszenie Pisarzy Polskich) — oddziatu we Wroctawiu.
Zastosowano celowy dobor proby.
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1) celu pisania
respondenci, ktorzy byli zadowoleni z zadanego pytania, dysponowali na nie go-
towa odpowiedzig, poniewaz wiele razy udzielali tego typu wywiadéw w mediach.
Natomiast ci respondenci, ktorzy zareagowali negatywnie, nie udzielili odpowiedzi na
to pytanie, a wigzato si¢ to z ich wlasng pozycja w hierarchii popularnosci;
2) swojego sukcesu w ,,polu” sztuki
respondenci, ktorym udato si¢ osiagnaé¢ sukces, w dos$¢ szczegotowy sposob sta-
rali si¢ odnajdywac¢ zwiazek miedzy swoja tworczoscia a wlasnym zyciem. Natomiast
druga kategoria respondentéw, ktéra w ich mniemaniu sukcesu nie osiggne¢ta, uwazata
taki zwigzek za bezzasadny.

Postawy wzgledem celu pisania

postawa pozytywna — gotowa postawa negatywna —  brak

odpowiedz odpowiedzi

,, l

szukanie zwiazku miedzy swoja

brak zwiazku miedzy swoja

tworczoscia a wlasnym zyciem tworczo$cia a wlasnym zyciem

Rys1. Opracowanie wilasne

Opis typow wynikajacych z rys. 1

Typ pierwszy. Pisarz osiggnat sukces, przez co szukat zwigzku miedzy swoja
tworczo$cig a wlasnym zyciem. Na pytanie, dlaczego pisze, respondent miat gotowa
odpowiedz, wynikajaca z obiegowych pogladoéw o cechach artysty, zadomowionych
w kulturze obiektywne;j.

Typ drugi. Osiagnat sukces, w zwigzku z czym szuka powigzan migdzy swoja
tworczoscia a wlasnym zyciem. Na pytanie, dlaczego pisze, nie ma gotowej odpowiedzi.
Dopiero przy okazji innych pytan porusza te kwestig.

Typ trzeci. Nie osiagnatl sukcesu i nie szuka zwigzku migdzy swoja tworczoscia
a wlasnym zyciem. Ma przygotowana odpowiedz na pytanie o to, dlaczego pisze.

Typ czwarty. Nie osiagnal sukcesu i nie szuka zwigzku migedzy swoja tworczoscia
a wlasnym zyciem. Nie bardzo wie, dlaczego pisze.
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Kulturowe uwarunkowania odpowiedzi na pytanie — dlaczego pisarz pisze®

W przypadku braku gotowej odpowiedzi na pytanie ,,dlaczego pisarz pisze” byto
ono postrzegane przez respondentéw jako zbyt trudne i wymagajace szerszego omowie-
nia. Przez to dalsza komunikacja mogta si¢ charakteryzowaé si¢ niechgtnym odpowia-
daniem na inne pytania lub kompletnym zerwaniem rozmowy. Dlatego zadawalam re-
spondentom pytanie niezwiagzane z problemem (cel pisania), a staratam si¢ nakierowac
rozmowe na niego w inny sposob, np. pytajac jaka tematyka lubig si¢ zajmowac. Wskaz-
nikiem postawionego problemu (czyli cel pisania) musiaty sta¢ si¢ niekontrolowane
odpowiedzi respondentow — takie, ktore wypowiadano przy okazji innych pytan. Trzeba
przyzna¢, ze musialam zadawaé bardzo rézne pytania, po to by sprowokowac respon-
dentéw do opowiedzenia o zagadnieniu najbardziej mnie interesujacym.

Po przeprowadzeniu wywiadow stwierdzam, ze stawianie pytania o cel pisania
zyskiwalo aprobate wytacznie wtedy, gdy respondent mial juz wczesniej przygotowana
odpowiedz. Istniata ona w systemie kultury i zazwyczaj wiazala si¢ z argumentami
pozaracjonalnymi. Jesli artysci nie znajdowali motywow racjonalnych dla wyjasnienia
istoty tworzenia, wowczas siegali do argumentow pozaracjonalnych, ktére w tym wy-
padku werbalizowatly si¢ w stowie: ,,natchnienie” — pisze, kiedy mam ,,natchnienie”.
Tylko pozornie moze wydawac si¢ to dziwne, poniewaz takie odpowiedzi nie sg niczym
innym, jak korzystaniem z pola kultury obiektywnej (Simmel, 1997, s. 424).

Po zebraniu materiatow dokonatam podziatu artystow na dwie kategorie: tych,
ktorzy osiagneli sukces i tych, ktorych tworczosé nie byta w czasie przeprowadzania
wywiadow popularna. Pierwszy typ charakteryzowat si¢ tym, ze nalezacy do niego
tworcy byli refleksyjnie nastawieni do relacji migdzy ,,ja”” a swoja tworczoscig. Respon-
denci, ktorzy miescili si¢ w tej klasyfikacji, nie brali pod uwagg problemu jako$ci swej
tworczosci; oczywiste byto dla nich to, Ze jest ona warto$ciowa. Starali si¢ oni znalez¢
zwigzek migdzy swoim pisaniem a wtasng biografig. Czasami wrgcz opowiadano o oso-
bistych problemach.

Pisarze reprezentujacy drugi typ swoje odpowiedzi o cel pisania, sens istnienia
sztuki i wreszcie o to, dlaczego pisza, starali si¢ ukry¢ za ogdlng oceng sztuki, co ozna-
cza, ze ideologizowali oni sztuke lub jg wartosciowali. Refleksyjno$¢ tych respondentow
nie byla nastawiona na analiz¢ genezy wlasnego procesu tworczego. Podawali oni kry-

teria, ktore konstytuuja wage tworczosci artystycznej dla spoleczenstwa. Uciekali od

¢ W artykule tym ograniczam si¢ do opisania poszczegolnych typow. Nie moge podaé wiecej infor-
macji o respondentach, z ktéorymi przeprowadzatam wywiady, poniewaz sa to cztonkowie SPP (Stowarzy-
szenia Pisarzy Polskich) — oddziatu we Wroctawiu, przez co sa osobami publicznymi. Pisarze i poeci wyra-
zili zgode na udzial w badaniach pod warunkiem, ze badacz nie upubliczni informacji o nich (nazwisk,
wieku, pozycji spotecznej).
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problemu relacji migdzy ,,ja” a ich tworczoscia. Dostrzegtam tu che¢ ukrycia prawdziwe;
genezy procesu tworczego, a to uniemozliwito ujawnienie rzeczywistego zwiazku mie-
dzy biografig a tworczoscig. Ci respondenci woleli wchodzi¢ w krytyke sztuki, czyli
zajmowali si¢ interpretacjg sztuki, a nie istotag wtasnych probleméw tworczych.
Postawa pierwsza.” Pisarz osiagnat sukces. W zwigzku z tym szukat powigzan
mig¢dzy swoja tworczoscig a wlasnym zyciem. Na pytanie o to, dlaczego pisze, respondent
miat gotowa odpowiedz. Wynikato to z obiegowych pogladéw o cechach artysty, zado-
mowionych w kulturze obiektywnej. Przyktadowe odpowiedzi na pytanie ,,dlaczego

pisarz pisze” respondentéw w podtypie ,,A”8 to:

Pisze¢ dla wyrazenia tajemnicy, ktdora jest w kazdej sytuacji, w kazdym zwigzku, kazdym

uczuciu.

Inspiruje mnie do pisania odnalezienie w danej sytuacji takiej uniwersalnej tajemnicy mi-

tologiczne;.

Ta sama osoba w odpowiedzi na pytanie o to, jakie znaczenie ma sztuka (litera-

tura i poezja) dla ludzi, stwierdzita:

Literatura i poezja jest potrzebna ludziom po to, zeby ja mieli, zeby uczyli si¢ uczu¢. Po-
ezja jest gotowym scenariuszem. Mtodzieniec, ktory si¢ zakochuje, dziewczyna, ktora si¢
zakochuje, bierze jaki§ wiersz, wybiera tego poete czy tamtego, to pomaga im uczy¢ si¢
uczuc.

Poezja potrzebna jest ludziom do wartosciowania ich zycia, ich sytuacji, tutaj odnajduja
sformutowany sensownie argument do warto§ciowania tego, co przezywaja, tego, co prze-
zyli. Tutaj tez znajduja czasami t¢ wyciagnieta reke, kiedy stoja naprzeciwko ciemno$ci
istnienia i nagle sg bezradni, i biorg wtedy ksiazke. Powiesci czytaja, wiersze, ktore im
pomagaja wytrwac przy tych wrotach ciemnosci.

Z tych wypowiedzi wyraznie wytania si¢ kategoria znaczeniowa’ - tajemnica, za
ktora kryja si¢ takie znaczenia jak: uniwersalno$¢, mitologia, zachowanie tajemnicy
1 sytuacje¢ trzeba zobaczy¢ w tajemnicy.

7 Z uwagi na tatwe rozpoznanie w $rodowisku artystow na podstawie wypowiedzi, respondenci pro-
sili mnie o nie podawanie dodatkowych informacji, takich jak pte¢ czy wiek. W tym celu zrezygnowatam
tez z identyfikacji konkretnych osob. Zabieg ten jest celowy, a efektem jest to, ze czasami dla czytelnika
moze by¢ niejednoznaczne, czy dane wypowiedzi pochodza od jednego, czy kilku respondentow. Zeby
klasyfikacja byta mozliwie najbardziej abstrakcyjna i nie umozliwiala tatwej identyfikacji, podzielitam re-
spondentdéw na trzy typy, a nastepnie podtypy.

Wklasyfikacji wypowiedzi respondentéw zastosowatam nastepujaca zasade logiczna - Typ pierwszy: podtyp
A, podtyp B. Typ drugi: podtyp C. Typ trzeci: brak przyktadow. Typ czwarty: podtyp D.

8 Wytonione podtypy w badaniach nazwano symbolicznie literami alfabetu, zaczynajac od A.

? Kategoria rozumiana jest jako pojecie widniejace w wielu wypowiedziach, a wokot ktorego poja-
wiajg si¢ rozne sensy i znaczenia nadawane przez respondentow. Kategoria tajemnica w relacji znaczen ma
pozycje centralng w stosunku do innych znaczen bardziej peryferyjnych. Kategoria ta powstata przez anali-
z¢ wypowiedzi i zwrocenie uwagi na pozycje innych znaczen.
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Odpowiedz na pytanie o to, jakie znaczenie ma sztuka (literatura i poezja) dla
czytelnikow, wydaje si¢ by¢ wezesniej przygotowana przez pisarza. Trzeba zdradzic, ze
respondent ten wiele razy wypowiadat si¢ na te tematy w mediach i podczas wystapien
publicznych. Doszedt on do wniosku, ze uchwycit juz istote rzeczy, ktéra ukryta byla
w tajemnicy oddziatywania sztuki. Jest to istotna informacja dla badacza, bowiem w tym
momencie respondent, jak mozna oceni¢, zachowuje si¢ troche niczym aktor w goffma-
nowskim teatrze. Erving Goffman wyréznit dwa rodzaje gry (Goffman, 2000, s. 60—64).
Pierwsza polega na catkowitym utozsamieniu si¢ osoby odgrywajacej swoja rolg z przy-
branym kostiumem aktorskim i wiarg w podszywang posta¢. W drugiej sytuacji aktor
spoteczny wykazuje catkowity dystans do swej roli. Wydaje si¢, ze poeta reprezentujacy
respondentdéw typu ,,A” przynalezy do drugiego rodzaju Goffmanowskich aktoréow. Rola
poety w swiadomosci spolecznej wigze si¢ z czym$ ponadnormalnym, tajemniczym.
Czgsto sylwetka takiego tworcy tgczona jest z niespotykanymi umiejetnosciami, talentem,
wizja, ze $Swiadomoscia, ze zwykty czlonek spoteczenstwa nie ma dostepu do tego swia-
ta czy tez procesu. Wylaniajacg si¢ z tekstu kategorie tajemnicy mozna zinterpretowac
poprzez odwotanie si¢ do roli tajnosci w zyciu spotecznym. Najbardziej adekwatne
wydaje si¢ stanowisko Georga Simmla, wedtug ktérego:

Tajemniczos$¢ zapewnia danej osobie wyjatkowa pozycje, dziata jako okreslony urok spo-
teczny, z zasady niezaleznie od jej tresci, ale oczywiscie tym silniej, im wigksze jest zna-
czenie i doniosto$¢ tajemnicy [...]. Z faktu, ze sprawy donioste i glgbokie otaczane sg ta-
jemnica, bierze si¢ typowo mylne przekonanie, ze wszystko, co tajemnicze, jest zarazem
wazne i istotne. Naturalna sktonno$¢ do idealizacji i naturalna bojazliwos$¢ ludzka w od-
niesieniu do tego, co nieznane, maja ten sam skutek: spotggowane przez fantazj¢ przyku-
wa nasza uwage z sila, jaka nie wystepuje nigdy w odniesieniu do rzeczywistosci jawne;j
(Simmel, 1975, s. 412).

Simmel zwraca uwagg na pewien mechanizm, ktéry zwigzany jest z relacja na
poziomie tajemniczo$é—wartosé—pozycja. Tajemniczo$¢ zaczyna istnie¢ jako forma
socjologiczna, bez wzgledu na jej tres¢, czyli zawartos¢, przez co zyskuje szczegdlne
znaczenie. W analogiczny sposob traktowany jest akt tworczy przez spoleczenstwo,
czesto widziany przez nich jako tajemniczy. W zwiazku z tym szczegdlna wartos¢ przy-
pisywana jest osobom posiadajacym dostep do §wiata tajemnic, czyli artystom. Simmel

zauwaza:

tajno$ci towarzyszy pewne napigcie, ktore pryska w momencie ujawnienia [....], najsilniej
odczuwamy warto$¢ jakiego$ przedmiotu w chwili, gdy go tracimy [...]. Podobnie tajem-
nica opiera si¢ na uswiadomionej mozliwos$ci jej zdradzenia, dzigki ktdrej posiadacz ta-

jemnicy moze upaja¢ si¢ wladza nad losem i jego nieoczekiwanymi zmianami. [...]
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Wzajemna gra tych dwoch momentow, che¢ ukrycia i che¢ odstonigcia, zabarwia i okresla
kazda dziedzing wzajemnych stosunkéw miedzyludzkich (Simmel, 1975, s. 412).

Podobnie wygladata rozmowa z poeta reprezentujacym respondentéw z podtypu
A. Odpowiadajac na pytanie, dlaczego pisze, starat si¢ podtrzymywaé wrazenie, ze akt
tworczy jest tym, do czego zwykty cztowiek nie ma dostgpu, a przez to, ze ma on wy-
jatkowa warto$¢. Respondent ten prowadzil specyficznag gre (czyli manipulowat) ze
swoim rozmowca, probujac udowodni¢ istnienie i wielka wartos$¢ aktu tworczego, a za-
razem nie zdradzajac nic z genezy procesu tworczego.

W opozycji do takiej postawy artystow, ktorej reprezentantem byl respondent
w podtypie A, stoi postawa respondenta w podtypie B'’. Ta pierwsza charakteryzowata
si¢ tym, ze w continuum ukrycie—odstoni¢cie respondenci znajdowali si¢ blizej zachowan
ukrywajacych. Inaczej jest w przypadku drugiej postawy — osoby, ktore wykazywaty
takie nastawienie, zamiast ukrywac, staraty si¢ odkrywac prawdziwe w ich mniemaniu
motywy do dziatan artystycznych.

Oto wypowiedz osoby reprezentujacej podtyp B, wyraznie inna od odpowiedzi
respondenta podtypu A. Pojawita si¢ one w konteks$cie pytania o to, co mialo wplyw na

tworczo$¢ respondenta:

To, co powiedziatem. Podziw — tylko i wytacznie. Wytgcznie... checiatem by¢, by¢ bytem,
czyli nie checiatem by¢ kims, kto jest anonimowy, chciatem wyj$¢ z anonimowego thumu,
chciatem, zeby ,,B” co$ znaczylo, no i teraz, jak si¢ kliknie w Internecie moje nazwisko,
to si¢ pojawia duzo informacji. Jesli kto$ siggnie do katalogu w bibliotece, to mozne od-
nalez¢ tytuty moich ksigzek. Pragnatem przezy¢ zycie nieanonimowo, cheiatem by¢ roz-
poznawalnym, by¢ persong.

No to pewnie kazdy, kto uprawia jaka$ dziedzing sztuki, obojetnie co by to byto, to opo-
wiadalby rézne bzdury o tajemnicy tworzenia, ja wolg nic nie mowic. Kiedy$ rozmawia-
fem z moim przyjacielem ,,A” — czy pisatby, jesli tego by nikt nie czytat, nikt nie kupowat,
nikt nie wydawat — odpowiedzial: ,,pisatbym”. Ja nie pisalbym [$miech]. No tu jest ta
réznica. Sg tacy, dla ktorych sama tworczos¢ jest sita napgdows, ja do tego potrzebuje
oporu materii. Musi mi kto$ lub co$ przeszkadzac albo mnie wciaga¢, natomiast jesli jest

pustka, to ja si¢ zapadam w te pustke, w jakis$ niebyt.

W tej wypowiedzi kategoria tajemnicy jest wyraznie zdezawuowana przez zdefi-
niowanie jej jako nieistotnej. Warto zauwazy¢, ze przez autora tej wypowiedzi podkre-
$lana jest potrzeba podziwu i uznania nazywana metaforycznie ,,bytem”.

Typ postawy ukrywajacej mozna interpretowaé odwotujac si¢ do Golki. Wedtug
niego w $wiadomosci spotecznej funkcjonuje wiele mitéw dotyczacych $wiata artystow.
Mit rozumie on jako forme¢ §wiadomosci cechujgca si¢ subiektywnym poczuciem

1 T innych respondentéw w typie B
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prawdziwos$ci przy niemozno$ci obiektywnego zweryfikowania zarowno stopnia tej
prawdziwosci, jak i falszywosci (Golka, 2007, s. 281). Kategoria tajemniczo$ci w zaden
sposoOb nie jest w tym sensie ani intersubiektywne weryfikowalna, ani sprawdzalna.
Zwigzana jest ona z mitem wyjatkowosci, ktory, wedtug Golki, polega na tym, ze artysta
wyroznia si¢ ze spoteczenstwa przez swojg nadzwyczajng odmiennos¢ (Golka, 2007,
s. 281).

Wobec tego cickawa wydaje si¢ postawa podtypu ,,B”, odkrywajaca tajemniceg.
W sensie Simmlowskim ,,B”, obnazajac si¢, obnizyt warto$¢ samej tajemnicy. Respondent
ten w odpowiedzi na kwesti¢ podejmowania dziatan tworczych podat, jak Golka to nazy-
wa, ,,potrzebe pragnienia uznania”, ktdra nie ma nic wspolnego z tajemnicg procesu
tworczego zakodowanego w mitach o artystach. Na pytanie: ,,a jakby pan miat podac, jaki
jest sens pisania, po co wlasciwie pan pisze?”, respondent z podtypu ,,B” odpowiedziat:

Rozwigzuj¢ w ten sposob moje porachunki ze §wiatem, tzn. to, czego nie mozna rozwia-
za¢, poniewaz nie ma si¢ Srodkéw do rozwigzania problemow tego $wiata. Literatura jest
jakims$ Srodkiem zastgpczym, dotyczy to takze ludzi, moje porachunki z nimi tez rozwig-
zuje w literaturze. Literatura jest po prostu dyskursem ze $wiatem i z ludzmi, zar6wno ich
oceng, oceng sytuacji, oceng rzeczywistosci, w ktorej czlowiekowi zy¢ przypadto. To
wszystko.

Na kolejne, o to, czy czuje zadowolenie, gdy uda si¢ rozwiagzaé problem, respondent
stwierdzit:

Nie, mozna przez analogi¢ poréwnac ten stan psychiczny z osoba, ktora rozwigzuje swoje
problemy — ptaczac, niektorzy rozwigzuja swoje problemy — krzyczac, a ja rozwigzuje
swoje problemy — piszac, to jest ta sama metoda, po prostu mozna sobie ulzy¢. Nie jest to
ani proba zbawienia §wiata, ani proba jakiego$§ tworzenia nowego §wiata, to jest po prostu
proba zrozumienia $wiata, w ktorym si¢ zyje, rozliczenia go w jaki$§ wlasny, indywidualny

sposob. Zawsze jest to atak indywiduum przeciw catosci.

Typ drugi. Osiagnal sukces. W zwigzku z tym szuka powiazan migdzy swoja
tworczoscig a wlasnym zyciem. Na pytanie o to, dlaczego pisze, nie ma gotowej odpo-
wiedzi. Dopiero przy okazji innych pytan mozna byto uzyska¢ odpowiedz na postawio-
ne kwestie.

Respondent podtypu C'! na pytanie o szukanie zwigzku mi¢dzy swojg tworczo$cia

a wlasnym zyciem, odpowiedziat
Nie pamigtam, o czym byt wiersz J., pamigtam, Ze ta fraza byta taka i ja usiadtam do kartki
papieru i puscitam z siebie to, co mialam gdzies, nie rozumiejac co, nie dbajac o logiczne

zwiazki pomigdzy poszczegolnymi fragmentami. Nic nie wiedziatam o pod$wiadomosci

"' T inni respondenci w podtypie C
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i takich sprawach. Natomiast poczutam, Ze to jest co$, gdzie mam co$ do powiedzenia, nie
boje si¢ mowié, a ja si¢ strasznie boje mowi¢ w kategoriach racjonalnych, intelektualnych,
bardzo jestem niepewna siebie, to tutaj moge... co$ bardzo waznego jest i czutam, Ze moge.

Pisanie jest dla mnie potrzebg wewngtrzng

Kolejne pytanie brzmiato: ,,czy byly takie momenty, kiedy pani chciata rzuci¢
pisanie?”; pisarka wyznata:

Nie, nie. Byly takie okresy, kiedy nie potrzebowatam pisac, albo kiedy chciatam, a nic mi
nie wychodzito. Raz mam wigcej propozycji, raz mam ich mniej. Jedne moje rzeczy budza
duze uznanie, inne sg przyjmowane ozigblej, ale to jest caty czas w kategoriach potrzeby,
mojej potrzeby i to robi¢ dla siebie. [...] nie czutam tego, Ze opowiadam o jakis sprawach,
majacych podtoze w rzeczywistosci. [...] W ogole nigdy nie padaly jakies imiona, nazwi-
ska, nawet miejscowosci nawigzujace do $wiata realnego. Mys$latam wtedy, ze uciekam od
jakiego$ PRL, a tak naprawde to uciekatam od czego$ wlasnego, sztuka dlatego byta taka
silng potrzeba, a jednoczes$nie czutam, ze nie chce, zeby to byt moj zawaod, bo nie trakto-

watam tej wiwisekcji w kategoriach czy profesjonalnych, czy zarobkowych.

Na ostatnie pytanie, o to, czy ma jakis cel w pisaniu, respondentka odpowiedzia-
fa: ,,Konkretnego nie mam nigdy, to jest od tekstu do tekstu”.

Zygmund Freud w pracy Kultura jako zrodlo cierpien wyroznit trzy taktyki po-
magajace znies¢ ,,jarzmo zycia”, przynoszace wiele bolow, rozczarowan, ktore wyma-
gaja od nas rozwiazania zadan, ktore nie sposob rozwiaza¢ (Freud, 1995, s. 19). Sa to
srodki polegajace na odwracaniu uwagi, srodki zastgpcze i Srodki oszatamiajgce. Sztuka,
wedtug stynnego psychoanalityka, nalezy do zaspokojen zastgpczych. Moim celem nie
jest jednak dogtebna analiza psychologiczna respondenta. Staratam si¢ znalez¢ wyltacz-
nie wyjasnienie tej typologicznej sytuacji, w ktorej respondenci nie chcg wythumaczy¢,
dlaczego pisza, w momencie, gdy zadaje im to pytanie wprost. Przy zadawaniu pytan
niezwiazanych z meritum udawato mi si¢ jednak czasem uzyskiwac interesujgca mnie

odpowiedz.

Roznica mi¢dzy typem trzecim a czwartym

Typ trzeci. Nie osiagnal sukcesu i nie szuka zwigzku migedzy swoja tworczoscia
a wlasnym zyciem. Ma przygotowang odpowiedz, dlaczego pisze. Typ czwarty. Nie
osiagnat sukcesu i nie szuka zwigzku migdzy swoja tworczoscia a wltasnym zyciem. Nie
bardzo wie, dlaczego pisze.

Stworzenie typu czwartego wynika z zasad budowania typologii i klasyfikacji.
(zasada roztacznosci 1 wyczerpywalnosci). Ten typ, logicznie wynikajacy z powstalej
klasyfikacji, nie wystapit i nie moglt wystapi¢ w badaniach. Warto przyjrze¢ si¢ zatem
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temu, czym rozni si¢ trzeci typ od typu czwartego. Fakt, Ze respondent ma przygotowa-
ng odpowiedz na pytanie, dlaczego pisze, jest wskaznikiem jego rozeznania w dziedzinie,
jaka jest sztuka. Jego poglady najczeSciej sa wynikiem nabytego kapitatu kulturowego
(w socjalizacji pierwotnej, w szkole, na studiach, w praktyce pisarskiej). Dzigki temu
respondent taki, nie osiagajac wielkiego sukcesu w sztuce, mogt w swoich wypowiedziach
nawigzywac do dziedzin pokrewnych, takich jak krytyka literacka. Te umiejgtnos¢ ma
réwniez typ pierwszy. Typ czwarty mogiby by¢ charakterystycznym dla kogo$, kto nie
spetnia warunkow instytucjonalnych do bycia cztonkiem SPP: nie wydal zadnych ksig-
zek, ani z dziedziny literatury i sztuki, ani z dziedziny krytyki literackiej. Osoby repre-
zentujace typ pierwszy i drugi szukaja zwigzku migdzy swoja tworczoscig a wlasnym
zyciem. Wspolng dla nich cecha jest subiektywny sukces. Roznicuje je tylko przygoto-
wanie odpowiedzi na pytanie o to, dlaczego pisza. Kwestie dotyczace wyniklego tu
zwiazku miedzy przygotowaniem odpowiedzi a sukcesem osobistym pisarzy oraz te
dotyczace osiggania sukcesu wytacznie przez typ pierwszy i drugi zostang opisane w in-
nym artykule. Typ trzeci natomiast nie osiagnat sukcesu w sztuce, ale za to zostat bada-
czem literatury, czyli krytykiem literackim. Nizej przedstawiam kilka przyktadowych
odpowiedzi osoby reprezentujacej typ trzeci, respondenta podtypu D'

Praca poety lirycznego jest prefiguracja pracy w ogoéle. Wedlug Marksa komunizm polega
przede wszystkim na tym, ze zniknie alienacja pracy. Praca nie bgdzie przymusem, praca
bedzie czysta radoscia. Jest to oczywiscie utopia, ale praca liryka w momencie, kiedy pi-
sze wiersze, jak siedzi, poprawia, medytuje 1 tym podobne jest czystg przyjemnoscig, tam
zadnej roboty nie ma. To przychodzi i si¢ pisze, prawda. Natomiast potem dopiero zaczy-

naja si¢ schody, ale czysta przyjemnos$¢ jest i na tym miala cata praca polegac.

Takze mysle, ze to jest cos takiego w $rodku... Stowa sg dosy¢ madre same w sobie, tylko
trzeba je odpowiednio pouktadaé i ztozy¢, a najgorsze teksty pisane sa przez osoby skraj-
nie emocjonalne, nastawione na tak zwane przezywanie. Znaczy, oczywiste jest, ze dobrze

jest co$ przezy¢, ale samo przezywanie prowadzi do grafomanii.

Ja wierzg w t¢ starg teorig, ze trzeba cos napisac i odlozy¢... nawet na sporo lat... i dopiero
pbzniej, jezeli wyciggniemy to z szuflady i dalej nam si¢ podoba, dalej uwazamy, ze to ma

warto$¢ i sens, to warto jest to komus$ pokazywac.

Trzeba mie¢ wazny powod, zeby komus zawracaé glowe i zabierac¢ czas naszymi sprawa-
mi. Raczej problemy sa w tym, czy co$ jest warte, czy nie jest warte. Ja jestem taki na
dwoch poléwkach. Pierwsze moje pole to jest krytyka literacka, ale poezj¢ uwazam za
wazng dla mnie i potrzebna, i warta moze czytania przez kogo$, bo inaczej bym nie dru-
kowata.

12 T inni respondenci w podtypie D.
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Co mnie inspiruje do pisania poezji, szczerze mowiac. Sa réznego rodzaju, rozne inspira-
cje. Mnie inspiruje co$ takiego uchwytnego, na pewno sztuki plastyczne, to mnie inspiru-
je albo bezposrednio, albo posrednio, ale wiem, ze jak pdjde do dobrego muzeum, to je-
stem naladowany. Ostatnio inspiruje mnie w jakims$ sensie muzyka, jakby wprowadzajaca
w pewien sposob myslenia, pewien rytm, ktory gdzie$ tam transponuje si¢ na wiersz. In-
spirujag mnie takze podréze, zmiany, wyjazdy, nie siedzenie w miejscu, jaki§ ruch. Jazda
pociagiem, jazda pociagiem bardzo.

W wypowiedziach tych ukrytych jest wiele mitéw istniejacych w $wiadomosci
spotecznej. Prawdopodobnie zostaty one przekazane respondentom w socjalizacji pier-
wotnej przez instytucje wychowania posredniego, czyli wszelkie twory ideacyjne (Zna-
niecki, 2001, s 50-56). Najbardziej popularne mity to, wedtug Golki, mit wyjatkowosci,
indywidualno$ci, powotania, bezinteresownosci, cierpienia i odrzucenia (Golka, 1996).

Wypowiedzi te wpisuja si¢ rowniez w dyskurs, ktory uprawia Ernst Cassirer. Pisze on:

Wszystkie [...] szkoty musza przyznaé, ze sztuka jest odrgbnym, niezaleznym $wiatem.
[...] Nigdy w niej nie wysycha zrodto tworczej wyobrazni zdolnosci zrodzonej z wyobraz-
ni, poniewaz jest niezniszczalne i niewyczerpalne. W kazdej epoce i w kazdym wielkim
artyScie dziatanie wyobrazni przejawia si¢ wcigz w nowych formach i z nowg sitg (Cassi-
rer, 1998, s 255).

Droga do sukcesu w sztuce

Mozna zaobserwowa¢ dwa warunki konieczne do ujawnienia si¢ tworczych dzia-
tan podejmowanych przez respondentow. Istotne jest to, czy pojawita si¢ ,,sposobnosé¢ do
przedwczesnej stycznosci z systemami kulturalnymi, do ktorych wiasne kregi spoteczne
osobnika nie wprowadzajg, a w ktorych mlody osobnik moze wzig¢ skuteczny czynny
udziat dopiero po dtugich staraniach i wytrwatych wysitkach” (Znaniecki, 2001, s. 284).
Drugim warunkiem jest wplyw spoleczny, bezposredni lub posredni, innych ,,nadnor-
malnych zboczencow” (termin Znanieckiego). Warto przy tym przygladac si¢ okolicz-
nosciom ich wystapienia.

Znaniecki uzywa okreslenia ,,nadnormalny zboczeniec” po to, by zdefiniowaé
tworczy typ ludzi. Podaje dwie istotne przyczyny, ktore wptywaja na sposob ksztatto-
wania si¢ jednostek reprezentujacych ten typ. Wedtug Znanieckiego prezentuja one pewien
typ biograficzny; jednostki te musiaty zmagac si¢ z trudno$ciami zwigzanymi ze zmia-
ng kregu. Oznacza to, ze aspirowaty one do kregu spotecznego, do ktdrego nie zostaty
przygotowane w socjalizacji pierwotnej. W zwigzku z tg sytuacja wystepuje negatywna
relacja miedzy rolg wyuczong w socjalizacji a rolg petniong w zyciu dorostym. Osobni-
cy tego typu posiadaja specyficzng zdolno$¢ do widzenia i opisywania rzeczywistosci

254 Fabrica Societatis



Tajemnica procesu tworzenia w §wietle teorii Floriana Znanieckiego oraz Pierre’a Bourdieu

W sposob ,,obiektywny”, poniewaz wykluczona jest w ich zachowaniach pewna automa-
tycznos¢. Ta ostatnia mozliwa jest tylko wtedy, gdy osobnik nie zmienia kregu w zyciu
dorostym, co oznacza, ze wystgpuje u niego pozytywna relacja miedzy rolg, do ktorej
zostat przygotowany w dziecinstwie, a rola wykonywang w zyciu dorostym. Zmiana
kregu jest pierwsza determinantg, ktéra moze generowac czy stwarza¢ zdolnosci tworcze.
Upraszczajac, mozna to nazwac zwykla trudnoscig w zyciu, ktora sprawia, ze biografia
takich jednostek nie jest typowa. Dodatkowo przeszkoda ta wytwarza lub tez ujawnia
pewne zdolnosci, ktore umozliwiaja przyjecie takiej jednostki do nowego kregu. W zwigz-
ku z tym biografie osob reprezentujacych typ tworczy roéznig sie od biografii jednostek,
ktore bezrefleksyjnie wykonujg role, do ktorych zostaly przyuczone, bez najmniejsze;j
proby zmiany. W zgodzie ze Znanieckim istnieje inny wazny czynnik wplywajacy na
uksztattowanie jednostki tworczej, ktdry na rzecz tej pracy nazwe ,,utatwieniem”. Cha-
rakterystycznym jest to, ze osoba przejawiajgca zdolnosci artystyczne, chcaca zmienic
krag, znajduje kontakt z innym ,,nadnormalnym zboczencem” (odmiencem), ktéremu
juz sie to udato. Znaniecki nazywa to ,,wptywem silnej osobowos$ci nadnormalnego
zboczenca”(Znaniecki, 2001). Chodzi tu o nic innego, jak pomoc w przyjeciu takiego
osobnika przez nowy krag. Trzeba podkresli¢, ze odbywa si¢ ono na innych zasadach
niz dzieje si¢ to normalnie, czyli nie dzigki socjalizacji pierwotnej. Jest to rownoczesnie
pewien mechanizm. Nawigzujac do Roberta K. Mertona mozna na ten problem popatrze¢
W nastepujacy sposob: jesli zachowanie nonkonformistyczne rozumiemy jako normalng
reakcje na nienormalna sytuacje (Merton, 2002, s. 198), to konieczne wydaje si¢ szuka-
nie pewnych prawidlowosci w genezie tych zachowan. Badacz swoja definicj¢ konstruuje
w powigzaniu z funkcjonowaniem struktury spotecznej i to wtasnie w niej widzi deter-
minanty zachowan nonkonformistycznych. Zwraca uwagg na konieczno$¢ odpowiednio-
$ci miedzy celami kulturowymi a zinstytucjonalizowanymi srodkami, ktére umozliwia-
ja realizacje tych celow. Wyrdznia w zwigzku z tym cztery typy zachowan niezgodnych
z normami w zaleznosci od relacji migdzy celami a $rodkami (Merton, 2002, s. 198).
Wedhug niego ,,zachowania aberracyjne wolno uzna¢ za symptom rozziewu pomiedzy
przypisanymi kulturowo aspiracjami a spotecznie ustrukturowanymi mozliwosciami ich
realizacji” (Merton, 2002, s. 198).

Celem Mertona jest opisanie pewnych postaw wzgledem r6znych rodzajow anomii
w strukturze spotecznej. Zwraca on uwage na zadania socjologii, ktore powinny abstraho-
wac od cech fizycznych i psychicznych jednostek, ,,celem wyraznego wydobycia na jaw
pewnych oczekiwan wspolnych réznym ludziom” (Merton, 2002, s. 198), tworzac wzor
spoleczny. Wykorzystujagc powyzsze twierdzenie do socjologicznej analizy tworczosci
artystow, spostrzegamy kilka powaznych wskazowek. Po pierwsze, zdolnosci do pisania

poezji lub prozy nie moga by¢ traktowane wylacznie jako zjawisko psychologiczne.
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Nalezy takze uwzgledni¢ zjawiska socjologiczne, bowiem pojawiajg si¢ one w reakcji ,,na
nienormalng sytuacje”. Po drugie, nalezy szuka¢ powodow zewngtrznych wobec jednost-
ki, ktore przyczynity si¢ do wytworzenia si¢ zdolno$ci tworczych. Trzeba odpowiedzie¢
na zagadnienie zwigzane z kwestig konieczno$ci wyboru drogi artystycznej, ktora znajdu-
jemy u Znanieckiego; sa to dwa czynniki opisane powyzej, czyli zmiana kregu przez
jednostke lub wptyw ,,nadnormalnego zboczenca” na nia.

Merton opisuje bunt jako jeden z rodzajow postawy nonkonformistycznej. Wedtug
niego ,.ten rodzaj przystosowania wyprowadza ludzi na zewnatrz otaczajacej struktury
spotecznej, aby tworzyli wizj¢ i probowali realizowaé strukturg nowa, to znaczy zupet-
nie przeksztatcong. Zaktada to wyobcowanie z celow i wzordw, ktore uznawane sg za
czysto arbitralne” (Merton, 2002, s. 198).

Dla przyktadu, osiagnigcia intelektualne i artystyczne dostarczaja alternatywnych wzorow
kariery nieprzynoszacej wysokich nagrod pienigznych. System jest w pewnym stopniu
ustabilizowany, jesli struktura kulturowa obdarza prestizem owe alternatywy, struktura
spoteczna za$ zapewnia do nich dostgp. Potencjalni dewianci mogg nadal pozostawaé

konformistami ze wzgledu na owe pomocnicze zespoty wartosci (Merton, 2002, s. 198).

Artys$ci moga by¢ dewiantami, poki nie uzna si¢ ich dokonan — jest to tym samym,
co instytucjonalizacja nadnormalnos$ci. Inne stanowisko, opisujace podobny problem
zwigzany z przejsciem do innego kregu i z nabytymi w ten sposob umiej¢tnosciami
widzenia §wiata, opisuje Simmel. Wedlug niego obcy:

tkwi [...] w okreslonym krggu. Jednakze istotnym wyznacznikiem jego pozycji jest fakt,
ze nie nalezy on od poczatku do tego kregu, ze wnosi jakosci nie bedace i nie mogace by¢
rdzennymi wlasciwo$ciami tego kregu. Jednos¢ bliskosci i dystansu, zawarta w kazdym
stosunku miedzyludzkim, w tym wypadku ulega pewnej modyfikacji, ktorg mozna najkro-
cej sformutowaé nastepujaco: oddalenie w obrebie stosunku oznacza, ze osoba bliska jest

daleko, obcos¢ zas, ze blisko znajduje si¢ osoba daleka (Simmel, 2005, s. 580).

Umiejetnos¢ obiektywnego widzenia relacji spotecznych u obcego wynika z tego,
7e ,,jest on od poczatku organicznie zwigzany z pewnymi elementami lub tendencjami
grupy, zajmuje wobec nich szczegolng postawe obiektywna, ktora nie oznacza po prostu
dystansu ani braku uczestnictwa, ale jest swoistym potaczeniem bliskosci 1 dystansu,
obojetnosci i zaangazowania” (Simmel, 2005, s. 580). Mozna zauwazy¢, ze Simmel opi-
suje podobny problem, tylko z innej strony. Interesuje go Swiadomos$¢ jednostki, ktora
zmienita krag. Kluczowa sprawa sg dla niego powigzania strukturalne takiej osoby,
ktore w praktyce umozliwiaja jej realizacje myslowych spostrzezen.

Obiektywnos$¢ mozna okresli¢ jako wolno$é: cztowiek obiektywny nie jest skrepowany

zobowigzaniami, ktore moglyby wplyna¢ na jego sposob postrzegania, rozumienia

256 Fabrica Societatis



Tajemnica procesu tworzenia w §wietle teorii Floriana Znanieckiego oraz Pierre’a Bourdieu

i dokonywania wyboru [...]. Obcy ma wigksza swobod¢ praktyczng i teoretyczng, obser-
wuje sytuacje bardziej bezstronnie, ocenia ja, stosujac bardziej ogdlne i obiektywne
kryteria, w swym dziataniu pozostaje nieskrgpowany przyzwyczajeniem, naboznym
szacunkiem ani tradycjg (Simmel, 2005, s. 580).

Zakonczenie

W tym artykule opisatam szczegdlne okolicznosci ksztattowania sie ludzi twor-
czych, na ktore zwrocit uwage w swojej teorii socjologicznej rowniez Znaniecki. Celem
bylo blizsze przyjrzenie si¢ warunkom kreujagcym artystow i ukonkretnienie tych twier-
dzen badacza, ktére maja zwiazek z krggami spolecznymi artystow. Zwrocitam uwage
na relacje miedzy osiaganiem sukcesu a refleksyjnoscia podmiotu, zwigzang z analizg
srodowiska pola literackiego. Kluczowym problemem stata si¢ sama kwestia osiggania
sukcesu.

W pierwszej czegsci artykutu metoda analizy bylo przechodzenie od indukcji pro-
stej w strone indukcji analitycznej, za§ w drugiej stalo si¢ zupelnie odwrotnie. Poczat-
kowo analiza miata mie¢ charakter dedukcyjny, ale kolejne badania ukierunkowaty ja
w strone dedukcji niepetnej. Wnioskiem ptynacym z pracy stato si¢ cos$ wigcej niz tylko
to, co zatozyt Znaniecki. Okazato si¢, ze warunki, ktore badacz podat jako konieczne do
wystgpienia dgznosci tworczych, okazaly si¢ by¢ konieczne rowniez do osiagnigcia
sukcesu w sztuce.

Jan Szczepanski napisatl, ze ,,tworzenie jest komponowaniem [...] wizji indywidu-
alnej, wyleganiem wyobrazen, operowaniem intuicjami” (Szczepanski, 1979, s. 70).
Mozna zastanowi¢ si¢ nad tym, w jaki sposob stwierdzenie to funkcjonuje w kontekscie
tej pracy. Przede wszystkim — mozemy zaliczy¢ je do mitow artystycznych, ktorych
celem jest mistyfikacja. Widocznie jest ona jednak potrzebna tworcom i ich odbiorcom,
czyli, w tym wypadku, czytelnikom. Kto$ moglby zarzué, ze nie warto bada¢ tworcow,
skoro przeciez, po pierwsze, nikt nie chce wiedzie¢, jacy sg oni naprawde, a po drugie,
nikt na tym nie zarobi. Nie sg to przeciez badania produktow ani analiza reklam. Gtow-
nym celem tej pracy bylo pokazanie, ze zjawisko tworzenia to catkiem normalne spo-
leczne dziatanie, ktore tak samo zalezne jest od spotecznych czynnikéw jak kazde inne.
Parafrazujagc Mertona, nie ma zachowan nienormalnych, natomiast istniejg normalne
reakcje, ktore sg wynikiem nienormalnych sytuacji. W tym celu chciatam przypomnie¢
koncepcj¢ Znanieckiego, dotyczaca nadnormalnych zboczencow. Jak zaznaczatam w pra-
cy, jest to wyjatkowo niefortunne, gdyz sugeruje istnienie jakiej$ patologii. Chodzi tu
jednak o nic innego, jak o geneze dziatan tworczych jednostek. Wspomniatam réwniez

o pogladach Bourdieu na temat sztuki. Cho¢ badacz ten jest wspdlczesnie niezwykle
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modny, uwazam, ze jego koncepcja nie rozwigzata problemu uwarunkowan procesow
tworczych. Zaledwie nakreélita kierunki badawcze, przy czym mogta korespondowac
z teorig polskiego socjologa wylacznie w wymiarze teoretycznym. Uwazam, ze koncep-
cja Znanieckiego okazata si¢ bardziej szczegotowa w stosunku do koncepcji Bourdieu.
Niestety, mimo prob wykorzystania teorii tego ostatniego do analizy empirycznej, byta
ona nieprzektadalna i nieprzystajaca do materiatu empirycznego. Jedynie w jednym
fragmencie artykutu, dotyczacym rozumienia sukcesu przez respondentow, nawigzywa-
fam do stanowiska Bourdieu. Trzeba takze podkresli¢, ze obaj, polski i francuski badacz,
jak wynikneto z toku analizy, mieli odmienne stanowiska w kwestii dotyczacej roli drog
biograficznych w ksztattowaniu zdolnosci tworczych. U Bourdieu pojawit si¢ problem
genezy habitusow, majacych okreslone dyspozycje. Bylo to skorelowane z pozycja spo-
leczna. Znaniecki natomiast szukat uwarunkowan kulturowych w zmianie kregu i w kon-
taktach z innymi wybitnymi jednostkami. Bourdieu zajat si¢ sama instytucja sztuki i jej
mechanizmami zachodzacymi w polu wladzy, dla Znanieckiego natomiast glownym
problemem byta geneza tworczo$ci w wyabstrahowaniu od powigzan strukturalnych.
O ile w systemie pojgciowym czy teoretycznym mozna bylo podjaé probe zsyntetyzo-
wania tych dwoch teorii, tak w badaniach empirycznych staty si¢ one niekompatybilne.

Nie ukrywam, ze badania opartam przede wszystkim na dorobku Znanieckiego,
a glbwnym moim zadaniem byla analiza empiryczna materiatu badawczego. Nie byta
natomiast moim celem hermeneutyczna analiza tekstow Znanieckiego, ani proba przyj-
rzenia si¢ temu, jak jego dorobek korespondowa¢ moglby z dzielami innych badaczy.
Oznacza to, ze nie miatam zamiaru stworzy¢ nowej, skompilowanej z dorobku Boudieu
i Znanieckiego, teorii, co jednak niewatpliwie byloby ciekawym przedsiewzigciem.
W badaniu tym opartam si¢ na teoriach juz istniejgcych, z ktorych osiagniecia polskiego

socjologa okazaty si¢ blizsze zagadnieniom tworczos$ci artystyczne;.
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»,Emocjonalny rollercoaster” a gotowos¢ do dziatania
bliskich os6b zaginionych

Abstrakt

Celem artykutu jest ukazanie emocji ujawniajacych si¢ w narracjach bliskich osob dtugotrwale za-
ginionych. Podstawa empiryczna prowadzonych rozwazan sa trwajace badania wlasne, ktorych za-
daniem jest opis §wiata spotecznego rodzin takich osob ze szczegdlnym uwzglednieniem kategorii
dzialania. Przedstawione spostrzezenia i konkluzje pochodza ze wstepnej analizy siedmiu wywia-
dow narracyjnych i zostaty wsparte wnioskami z dotychczas zrealizowanych badan naukowcow
brytyjskich i australijskich. Doswiadczane emocje skonfrontowano z gotowos$cia do dziatania po-
szukiwawczego. W prezentowanej interpretacji danych z badan wtasnych odwotano si¢ do teorii
strukturacji Anthony’ego Giddensa, w szczegdlnosci za$ do czgsci odnoszacej si¢ do stratyfikacyj-
nego modelu podmiotéw dziatajacych, swiadomosci praktycznej i dyskursywnej aktoréw spotecz-
nych. Poziom nieuswiadomionych motywow zostat celowo pominigty jako ze byt zbyt trudny do
uchwycenia w tym badaniu. Analiza narracji o do$wiadczaniu zaginigcia bliskiej osoby pozwala
uzna¢ odczuwane emocje za katalizatory dziatan poszukiwawczych. Sposréd wyodrgbnionych emo-
cji jedynie wstyd okazat si¢ stanowi¢ przeszkode w dziataniu.

Stowa Kkluczowe

emocje, rodzina, zaginione osoby, dzialanie, podmiotowos$¢

The Emotional Rollercoaster and the Missing Persons’ Relatives’

Readiness to Act

Abstract

260

The article aims to reveal the emotions visible in the narratives of the relatives of long-lost persons.
The empirical basis for the deliberations herein is the author’s ongoing research, the purpose of
which is to describe the social world of families of missing persons, with particular reference to the
category of action. The observations and conclusions from the preliminary analysis of the data ob-
tained from the seven narrative interviews are supported by conclusions from the research which has
so far been carried out by British and Australian scientists. The experienced emotions were con-
fronted with the readiness for search activity. In the presented interpretation of the author’s own re-
search, reference was made to Anthony Giddens’ theory of structuration, in particular that part of it
referring to the stratification model of acting entities, practical awareness, and discursive social ac-
tors. The level of unconscious motives has been deliberately omitted as it is difficult to grasp in the
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study. The analysis of the narrative about the experience of a loved one being missing allows for
considering the felt emotions as the catalysts of explorative activities. Out of the emotions which
were isolated, only shame is an obstacle to action.

Keywords
emotions, family, missing persons, action, subjectivity

Wprowadzenie

Doswiadczenie zaginigcia osoby wikta rodzing nieobecnego w proces nazywany
przez brytyjskich badaczy ,,emocjonalnym rollercoasterem”. Polega on na tym, ze w bli-
skich pojawiajg si¢ itacza ze soba przede wszystkim gniew, chaos, frustracja, niedowie-
rzanie, strach i smutek (Clark i in., 2009, s. 272). W artykule odwotujg¢ si¢ do fragmentu
autorskich badan, w ktoérych, cho¢ emocje nie sg gtéwnym watkiem, to jednak stanowia
one wyraznie dostrzegalne i znaczace tlo'.

Postuguje si¢ terminem ,,emocjonalny rollercoaster” w celu podkreslenia liczby
1 intensywnosci emocji odczuwanych przez rodzing osoby zaginionej. Towarzysza one
dziataniom podejmowanym w reakcji na to traumatyczne doswiadczenie. Pelnig rowniez
istotng rolg w narracji rozméwcy, ktdra tworzy on podczas bezposredniej sytuacji ba-
dawczej. Trudno bagatelizowa¢ spoteczna moc emocji, gdy tak wyraznie tacza si¢ one
z podmiotowoscia i dzialaniem; sg ,,zyroskopem ludzkiego zachowania, utrzymujac jego
kurs w roznych sytuacjach” (Turner, Stets, 2009, s. 37). W swoich badaniach koncentru-
je na nich uwagge, szczego6lnie za$ na ich spoteczno-kulturowym komponencie. Co ozna-
cza, ze podlegajg one kontroli spotecznej, socjalizacji i kulturowej dyferencjacji (Binder
iin., 2009, s. 8).

Przedstawiona analiza wpisuje si¢ w szerszy kontekst, nieobecnej na gruncie
polskim, dyskusji na temat indywidualnych i spotecznych konsekwencji zagini¢¢ 0sob,
traktujacej tym samym to zjawisko jako problem spoteczny. Zdarzenia takie sg ogromnym
obcigzeniem dla rodzin, przyjaciot, wspolpracownikow, pracodawcdw osoby zaginionej,
ale tez spoleczenstwa jako catosci (Morewitz, 2016, s. 102). Rzutuja na sytuacje¢ podmio-
tu utrzymujacego silng wi¢z z taka osoba, w tym na struktury, procesy i relacje spotecz-
ne, w ktorych uczestniczyli zaginieni. Obszar ten cato$ciowo wydaje si¢ zastugiwac na
gruntowna eksploracje naukowa, a artykut ten nalezy traktowac jako jej preludium na
polskim gruncie oraz jako zaproszenie do dyskusji na temat tego, jaka jest w tym rola
wspotczesnej socjologii.

! Projekt badawczy 0420/2601/18 pt. Rodziny dotknigte problemem zaginigcia wspotfinansowany jest
ze $rodkow Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego przeznaczonych na prowadzenie badan nauko-
wych lub prac rozwojowych oraz zadan z nimi zwigzanych. Finanse te stuza rozwojowi mtodych naukow-
cow oraz uczestnikow studiow doktoranckich.
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Spoleczny kontekst zagini¢cia

Zaginigcie osoby jest terminem prawnym odnoszacym si¢ do sytuacji, w ktorej
nastepuje zdarzenie uniemozliwiajace ustalenie miejsca pobytu osoby fizycznej i zapew-
niania ochrony jej zycia, zdrowia lub wolnosci, wymagajace jej odnalezienia albo udzie-
lenia pomocy (Zarzadzenie nr 124 Komendanta Gtownego Policji). Sytuacja zaginigcia
ma takze inny kontekst: jednostka znika nie tylko z dotychczas zajmowanej przestrzeni
geograficznej, ale takze spotecznej. Porzuca dotychczasowe uczestnictwo w strukturach
spotecznych, sieciach relacji, grupach, ktorych byta cztonkiem i odgrywata w nich okre-
$lone role. Ze skutkami tego wydarzenia musza uporac si¢ jednostki najblizsze zaginio-
nemu jako podmioty, ale takze rodzina jako spoteczna calos¢.

W anglojezycznej literaturze, poswigconej problematyce zaginigc¢ i ich konsekwen-
cjom na poziomie mikrospotecznym, podkreslany jest przede wszystkim aspekt psycho-
logicznych nastgpstw dla cztonkow rodzin i innych bliskich oséb. Doswiadczenie zagi-
nigcia wywotuje tworzenie si¢ swoistej przestrzeni o rozmytych granicach pomigdzy
,»hieobecnoscia a obecnoscia” (Wayland, 2015), ,,zyciem a $miercia” (Jones i in., 2007),
,utratg a zatoba” (Parr i in., 2016). To specyficzna przestrzen liminalna, w ktorej funk-
cjonuja bliscy 0sob zaginionych, utraciwszy przejrzystos¢ swojej dotychczasowej sytuacji
spotfecznej. Znaczenie tej przestrzeni wyrazane jest przez badaczy nieobecnym w jezy-
ku polskim terminem missingness (Stewart, 2018). Pojecie to odnosi si¢ do wyzwan,
przed ktérymi stojg bliscy 0sob zaginionych — dotycza one przede wszystkim nawar-
stwienia problemow o charakterze emocjonalnym i finansowym, strukturalnych i funk-
cjonalnych deformacji w wymiarze spotecznym, ponownej autokreacji tozsamosci indy-
widualnej i tozsamos$ci rodziny, przewarto§ciowan w dotychczasowym systemie
aksjonormatywnym czy redefinicji relacji z otoczeniem spotecznym.

Koncept missingness uwzglednia takze niejednoznaczng strate (ang. ambiguous
loss), jak w literaturze bywa okreslane doswiadczenie zaginigcia bliskiej osoby. Wyro6z-
nia si¢ jej dwa typy. Pierwszy okreslany jest jako ‘pozegnanie bez odejscia’ (ang. good-
bye without leaving), do ktorego zaliczane jest m.in. do§wiadczenie bliskich osob choru-
jacych na demencjg, depresje, autyzm i pozostajacych w stanie gltebokiego zaburzenia
swiadomosci (Boss, Yeats, 2014, s. 64). Drugi typ to ‘odejscie bez pozegnania’ (ang.
leaving without goodbye). Obejmuje on m.in. doswiadczenie poronienia, ale tez samo-
bojstwa bliskiej osoby czy jej zaginiecia.

Uwzgledniajac spoteczny kontekst, zaginigcie osoby definiuje — za Malcolmem
Paynem — jako sytuacj¢ spoteczna,

[...] w ktorej dana osoba jest nieobecna w swojej zwyczajowej sieci spotecznych i osobi-

stych relacji w takim zakresie, w jakim ludzie zaangazowani w t¢ sie¢, definiuja nieobecnosé¢
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jako zaktdcajaca dziatania tej osoby w ramach jej spotecznej odpowiedzialnosci, prowadza-
cg do sytuacji, w ktorej cztonkowie sieci czujg si¢ zobowiazani do poszukiwania osoby za-
ginionej, i z tego powodu moga wszczyna¢ urzedowe procedury zaklasyfikowania osoby
jako zaginionej (Payne, 1995, s. 335).

To sktania do postawienia nast¢pujacych pytan: 1) jakie emocje towarzysza bliskim
0soOb zaginionych oraz 2) na ile moga by¢ one katalizatorami/przeszkodami w podejmo-
waniu dziatan przez bliskich takich osob jako specyficznej, wyodrgbnionej kategorii
socjologicznej? W artykule tym przez dziatanie rozumiem przede wszystkim aktywnos¢
poszukiwawcza (zardwno jednostkowa, jak i angazujaca inne podmioty i instytucje),
ktora na bazie wiedzy zdroworozsadkowej jawi si¢ jako oczywista, niejako naturalna,
instynktowna. W istocie posiada ona jednak spoteczny kontekst z wbudowanym kultu-
rowym wzorem udzielenia pomocy osobie, ktorej zdrowie, zycie lub wolnos¢ sg zagro-
zone. Korzystajac z dorobku teoretycznego Anthony’ego Giddensa przyjmuje, ze dzia-
lanie jest ,,procesem ciaglym, w ktorym refleksyjne monitorowanie przez podmiot
ogrywa zasadnicza role w toku sprawowanej w zyciu codziennym kontroli nad cialem”
(Giddens, 2003, s. 47).

Spoleczna moc emocji ujawniana w dzialaniu poszukiwawczym — migawka

z badan wlasnych

Prowadzone badania wlasne maja na celu: 1) identyfikacje¢ przejawow refleksyj-
nosci jako strategicznego $rodka kontroli nad dziataniem poszukiwawczym, podejmo-
wanym przez rodziny osob zaginionych dtugotrwale (tj. powyzej szeSciu miesigcy) oraz
2) eksploracje dzialan poszukiwawczych jako podwalin dla ksztattowania si¢ ich spo-
fecznego $wiata. Jednoczes$nie realizowane badania ujawniajg fundamentalng role emo-
cji: po pierwsze, w trajektorii cierpienia, po drugie, w konstruowaniu i podtrzymywaniu
dziatania zorientowanego na odnalezienie zaginionego.

Przedstawione w artykule fragmenty wypowiedzi pochodzg z siedmiu dotychczas
przeprowadzonych wywiadow narracyjnych z bliskimi 0so6b utrzymujacych status zagi-
nionych od szesciu do trzydziestu trzech lat. Kazdy wywiad dotyczyl innego przypadku.
Dobdr proby jest teoretyczny. Trzeba podkreslic, ze ten o wiekszym stopniu formalizacji
okazat si¢ niemozliwy do realizacji w podjetych badaniach. W dotychczas skompleto-
wanej probie znajdujg si¢ cztery matki zaginionych dorostych dzieci (6 lat, 8 lat, 8 lat
i 19 lat od zaginigcia), dwie zony zaginionych mezczyzn (20 lat i 17 lat od zaginigcia)
oraz brat zaginionej kobiety (33 lata od zaginigcia).

Wstepna analiza danych byla dokonywana z uzyciem matrycy wywiadow zorien-
towanej na listg kluczowych watkéw. W poszukiwaniu konkretnych emocji wytaniajacych
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si¢ z narracji, wykorzystatam takze roboczg liste kodéw oraz program komputerowy
Atlas.ti (ang. Qualitative Data Analysis). Ponizej przedstawiam te z catego spektrum
odczuwanych emocji, ktore w przeprowadzanych przeze mnie rozmowach pojawiaty si¢
najczesciej. Omowione zostang kolejno: strach, ztos¢, wstyd, wina. Kolejnos¢ odpowia-
da chronologii wyrazania emocji w retrospekcjach biograficznych narratorow. Narracje
rozpoczynaty si¢ od punktu zwrotnego w historii rodziny, jakim byla interpretacja sy-
tuacji utraty kontaktu z bliskg osoba, czyli jej zaginigcia.

W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze emocje nie zawsze byly przez rozmoéwcow
nazywane wprost. Znacznie czg¢sciej byly wyrazane za pomoca tonu glosu, akcentu,
intonacji, niedokonczonych wypowiedzi czy wahan nad nadaniem narracji dalszego
biegu. Z tego wzgledu niezwykle wazna okazata si¢ rownolegta praca na zapisach dzwig-
kowych nagrywanych przeze mnie wywiadéw. Mozliwo$¢ identyfikacji towarzyszacych
narratorom emocji ujawniala si¢ takze w stosowanych przez nich hiperbolach, pytaniach
retorycznych, metaforach i pytaniach zadawanych na koncu zdania (ang. question tags),
np. ,,wtedy dopiero zaczetam wojne z nimi”, ,,a co, to dziecko jest winne?”, ,.,tylko mi
brakowato takiej broni laserowej, zeby tak wypalaé co ghupszego”, ,,zero podejscia, ro-
zumie pani?”. Prezentacja wybranych emocji osadzona zostata w kontekscie zidentyfi-
kowania ich jako katalizatoréw versus przeszkod w podejmowaniu dziatania poszuki-

wawczego zaginionych bliskich.

Strach

Emocja, ktdra pojawia si¢ jako pierwsza wsrod oséb dotknigtych zaginigciem, jest
strach. To on warunkuje pierwsze dziatania poszukiwawcze rodziny, szczeg6lnie w sytu-
acjach, gdy ta postrzega zaginigcie jako niecelowe. W$rdd najblizszych dominuje wowczas
przeswiadczenie, ze zniknigcie jest wynikiem jakich$ tragicznych wydarzen. Rodzina
podejrzewa zwykle udziat zaginionego w wypadku, jego zagubienie lub wiktymizacje.
Wzbudza to obawy o zdrowie i zycie zaginionego. Strach generuje natychmiastowe kon-
struowanie dziatan poszukiwawczych przez cztonkow rodziny zaginionego: zgtoszenie
zaginigcia organom $cigania i aktywne, samodzielne poszukiwania w przestrzeni geo-
graficznej (angazujace czgsto spotecznos¢ lokalng). W przypadku, gdy zaginigcie postrze-
gane jest jako zamierzone, strach pojawia si¢ stopniowo, w miarg uptywu czasu, w ktorym
jednostka nie podejmuje prob skontaktowania si¢ z najblizszymi.

W zebranym materiale empirycznym ujawniajg si¢ dwa rodzaje strachu, ktore sg
zroznicowane pod wzgledem identyfikacji zagrozenia. W pierwszym zagrozenie zosta-
je zidentyfikowane przez rodzing jako ryzyko trwatego zerwania relacji z zaginionym.
W drugim rodzaju zagrozona jest sytuacja spoteczna cztonkéw rodziny, ich pozycja
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w strukturze spotecznej, ktora staje si¢ niedookreslona, nieczytelna i niepewna. Wsrod
narrator6w wzrasta obawa, ze sytuacja zaginiecia, postrzegana poczatkowo jako tym-
czasowa, okaze si¢ stanem nowej rzeczywistosci spotecznej, w ktorej przyjdzie im

trwale funkcjonowac. Obrazuje to ponizszy cytat:

Przeraza mnie taka mysl, ze moj tato w zesztym roku zmarl, i Ze moze by¢ tak, ze moja
mama niestety umrze, i moja siostra nadal nie bgdzie odnaleziona. Mnie to tak bardzo
przeraza, ze az mi jest bardzo trudno o tym moéwié. [W17]

Brat zaginionej trzydziesci trzy lata temu kobiety odczuwa strach przed pozosta-
niem jedyng osoba, na ktorej barkach spoczywac bedzie cigzar poszukiwan. Moze staé
za tym nieuswiadamiane poczucie, ze jego rola spoteczna, jako brata zaginionej osoby,
stanie si¢ rolg trwala, wrgcz ostatecznag, a sytuacja spoleczna, w ktorej si¢ znalazl, juz
nigdy nie ulegnie zmianie. Odczuwany przez rozmowce strach w poczatkowym momen-
cie zaginigcia petnit rolg mobilizujaca do aktywnego podejmowania dziatan poszuki-
wawczych nastawionych na ostateczny sukces odnalezienia siostry.

Zrédlem strachu, poza losami zaginionego, poczuciem osamotnienia i odpowie-
dzialno$cig za nadawanie dalszego biegu dziataniom poszukiwawczym, staje si¢ takze
sama osoba zaginiona. Ma to miejsce w sytuacjach, w ktorych pomiedzy zaginionym
anarratorem istniat intensywny w swym przebiegu konflikt, a samo zaginigcie interpre-

towane bylo jako $wiadome i dobrowolne:

Przez wszystkie te lata, kiedy juz zostatam z dzie¢mi sama i wynajmowatam mieszkania,
dla mnie najwigkszym priorytetem byty mocne, stalowe drzwi. To byto dla mnie najwaz-
niejsze. Poniewaz ja nie bytam w stanie dopuscic¢ do swojej glowy, ze mozna zrezygnowac
ze swoich dzieci, ze mozna je zostawic, to ja si¢ obsesyjnie batam tego, ze on ktdregos

razu wroci, wezmie dzieci i1 zniknie razem z nimi. [W6]

Powyzszy fragment obrazuje to, w jaki sposob emocje — w tym przypadku strach
— sg rezultatem pracy umystu zwigzanego z relacjami spotecznymi jednostki (Konecki,
2014, s. 34). Zidentyfikowane przez autorke cytatu zagrozenie, zaginiony maz, jest wy-
tworem spotecznosci, w ktorej funkcjonowata. Jest ono takze zwiagzane z jakoS$cig utrzy-
mywanych w przeszto$ci wigzi z zaginionym. Pomimo Ze Zona zaginionego siedemnascie
lat temu mezczyzny zadeklarowata, ze obecnie uznaje jego znikniecie za intencjonalne,
to wezesniej podejmowata dziatalno$¢ poszukiwawcza. Strach byl jednym z jej katali-
zatoréw. Zachowania narratorki na przestrzeni lat obudowane byty licznymi spekulacja-
mi i domystami, uwzglgdniajacymi takze mozliwos$¢ zaginigcia me¢za spowodowanego
dzialaniem przestepczym osob trzecich. Ten kierunek interpretacji byt z punktu widze-

nia rozmowczyni pozgdany. Strach, wzbudzany przez osobg¢ meza, mialby szanse

2 Wywiadom zostaty nadane kody (litera ,,w” oznacza wywiad narracyjny, cyfra nadany mu numer).
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znikna¢, w przypadku potwierdzenia si¢ hipotezy o jego zaginieciu spowodowanym
czynem kryminalnym. Przyktad ten ilustruje, jak istotne jest nadanie znaczenia zaginig-

ciu w procesie emocjonalnego radzenia sobie z doswiadczeniem.

Z1os¢

Emocja, ktora czgsto ukazuje sie w narracjach badanych, jest takze ztos¢. Z regutly
jest ona uchwytna w modulacji gltosu i mowie ciata, nie za§ w artykulacji. W narracjach
pojawia si¢ na etapie opowiesci o dzialaniach poszukiwawczych podejmowanych przez
moich rozmoéwcow. Ztos¢ wspotwystepuje z innymi emocjami, takimi jak: rozczarowanie,
rozdraznienie, irytacja, frustracja i zal. Wyrazana jest przede wszystkim wobec braku
postepow w prowadzonych poszukiwaniach®. Najczgsciej rodziny osob zaginionych prze-
jawiaja zto§¢ wobec nieefektywnosci dziatan prowadzonych przez policje. Rozmowcy
wskazuja na brak zainteresowania organéw Scigania, niewtasciwe w ich przekonaniu ka-
tegoryzowanie osob zaginionych?, a takze schematyczne postawy funkcjonariuszy policiji:

Nikt nie zareagowatl. A ten, co tam stal, mowi: ,,co si¢ pani tak przejmuje?”. Na pewno
popit. Pijak $pi szes¢ godzin. Wyspi si¢ i przyjdzie. Ja méwig: ,,wiecie co? Teraz to juz
przegigliScie kompletnie. Probowatam rozmawiac z tym naczelnikiem prewencji, to dajcie
mi jakich$ ludzi”. On nie ma paliwa, on nie ma ludzi, jak ja sobie to wyobrazam... Zero
podejscia [...]. Przyszta rozhisteryzowana kobieta i nie wiadomo, czego ona chce. To wte-
dy mnie tak zmobilizowato, ze zrobitam si¢ jak taki Rambo. Tylko mi brakowalo broni la-

serowej, zeby tak wypalac co ghupszego. Bo naprawdg to byta kompletna ignorancja. [W5]

3 Do prowadzonych dziatah poszukiwawczych przez rodzing zaliczam réwniez akcje policji, a to
z uwagi na fakt, ze do ich uruchomienia niezb¢dna jest wola rodziny wyrazona przez zgloszenie zaginigcia.
Uznaje to za podjecie dzialania w tym sensie, ze stanowi ono wyraz nadania sytuacji spotecznej znaczenia
zaginigcia, a takze wymaga zaangazowania ze strony cztonkow rodziny i wspolpracy z tg instytucja. Nie jest
to przy tym obligatoryjne. Z niezgloszenia zaginigcia osoby nie wynikaja sankcje prawne. Ponadto zglosze-
nie zagini¢cia organom $cigania byto, obok minimalnego okresu od zaginigcia (sze$¢ miesigcy) i stopnia
pokrewienstwa z zaginionym (wiezy krwi lub relacja matzenska), kryterium selekcji probek do badania.
Uznaj¢ to dziatanie poszukiwawcze za bazowe, jednocze$nie eksplorujac inne dziatania poszukiwawcze
podejmowane przez rodziny niezaleznie od rownolegle toczacych si¢ akcji policyjnych.

4 Zgodnie z Zarzadzeniem nr 124 Komendanta Glownego Policji przewidziane sg trzy kategorie 0sob
zaginionych. Odpowiednia kategoria zostaje nadawana konkretnemu przypadkowi podczas przyjmowania
zawiadomienia. Jest to istotny krok w przyjeciu zawiadomienia, poniewaz determinuje podejmowane czyn-
nosci poszukiwawcze. Nieprawidtowa klasyfikacja skutkuje podjeciem nieprawidtowych czynnosci
i w konsekwencji moze wydhuzy¢ w czasie poszukiwania. Co ciekawe, nierzetelna kategoryzacja wydaje si¢
mie¢ obiektywne potwierdzenie. W raporcie z kontroli Najwyzej Izby Kontroli przeprowadzonej w 2014 r.,
obejmujacej 30 jednostek organizacyjnych policji, stwierdzono, ze w 41% jednostek objetych kontrolg wy-
stepowaty nieprawidtowosci przy nadawaniu kategorii osobom zaginionym: ,,Gléwna przyczyna takiego
stanu rzeczy byto niewystarczajace wyszkolenie funkcjonariuszy, ktore nie pozwalato na nadawanie katego-
rii adekwatnie do zaginigcia. Najczesciej stwierdzano, ze osoby, ktore powinny zosta¢ zakwalifikowane do
kategorii pierwszej, tj. wtedy, gdy istnieje zagrozenie ich zycia lub zdrowia, kwalifikowane byty do katego-
rii drugiej”. Zob. Raport NIK, https://www.nik.gov.pl/plik/id,8333,vp,10395.pdf [pobrano: 11.02.2019].
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To byto potraktowane na takiej zasadzie: kaprys. Tak jak mi tez na policji powiedzieli.

Pojechata nad morze, zabawi si¢ i wroci. [W2]

Na policje nie mozna bylo za bardzo liczy¢, bo praktycznie jezyk byt bariera®. A jak zeSmy
zaszli, to nie wiedzieli, co nam powiedzie¢. Jest zaginiony po prostu i u nich to nie jest je-

den przypadek. Z biegiem lat te zaginigcia, mysle, tez na gorna potke sa odktadane. [W4]

Mysle, ze wiele rodzin bardzo jest nieprzychylnie nastawiona na policje, nie ja jedna, nie
ostatnia. [...] To jest naprawde przykre dla rodzin, Ze policja wtedy, na tamten czas, nie
interesowata si¢ tym [...]. Pomocy z policji, mozna powiedzie¢, ja nie miatam praktycznie
zadnej. Gdybym sama si¢ czego$ tam nie dowiedziata, nie poszta [...], i tak czekatam
kilka godzin, zeby mnie ktos raczyt przyjac. [...] Ja powiedzialam, czy moge tam cokol-
wiek kserowa¢. No nie bardzo. Niechetni. No moze te podstawowe rzeczy, ale te opera-
cyjne to nie. Nie zdradza, co oni tam robig. Podejrzewam, ze prawie wcale nic nie robili
[...]. [WT7]

W analizowanych wywiadach zto§¢ manifestowata si¢ m.in. poprzez podniesiony
ton glosu, widoczne napigcie migs$ni twarzy, uderzanie otwartg dtonig o stot. Niezgoda
na niewlasciwg — w przekonaniu rozmowcow — interpretacj¢ sytuacji zaginigcia oraz
szablonowe podejscie do formalnych poszukiwan stwarzala napieta atmosferg podczas
wielu rozméw z badaczem. Potrzeba wyrazenia zto$ci przez narratorow byta wyrazna
na tyle, ze w niektérych bezposrednich sytuacjach badawczych narratorzy oczekiwali
ode mnie wspotodczuwania emocjonalnego. Stwarzalo to wyzwanie przy budowie za-
ufania w relacji badacz—badany. Przyjmujac postawe ,,poznawczo naiwng”’ (Wyka, 1990,
s. 161-173), uznawatam w pelni podmiotowo$¢ badanych, pozwalajac im na ttumaczenie
ich $wiata i perspektywy poznawczej.

Opinie o pracy policji obudowane zto$cia, zawodem i wzburzeniem sg cenng ilu-
stracja nie tylko zmagan emocjonalnych bliskich oséb zaginionych (Morewitz, 2016,
s. 97, za: Butterfield, 2001). Zarysowuja one takze podstawe podejmowania i cigglego
prowadzenia, obok policyjnych, wlasnych dziatan poszukiwawczych. Taki rodzaj czyn-
nosci taczy osobistg traume z potrzebg bycia czujnym i racjonalnym (Wayland, 2007,
s. 7), a wyrasta z przekonania, ze poziom i zakres poszukiwan policyjnych jest niewy-
starczajacy (Parr i in., 2016, s. 69). W przypadku moich rozmdéwcodw ztos¢ wobec braku
zaktadanych rezultatow podejmowanych dziatan miata charakter mobilizujacy i sprzy-
jata podejmowaniu innych akcji poszukiwawczych, wzbogacajac tym samym pule wy-
korzystywanych metod.

Narratorzy odczuwaja takze zto§¢ wobec innych zaangazowanych przez nich in-
stytucji, ktorych dziatania nie przyniosty oczekiwanych rezultatow (np. okreslenie loka-

lizacji osoby zaginionej lub jej zwlok, ustalenie dalszego, po ostatnim znanym, miejsca

5 Zaginigcie miato miejsce poza terenem Polski.
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pobytu, otrzymanie zapiséw z monitoringu miejskiego), a generowaty koszty finansowe
i emocjonalne. Negatywne odczucia ujawniane sg szczeg6lnie wobec prywatnych detek-
tywow 1 0s0b podajacych si¢ za jasnowidzow, z ustug ktorych bliscy zaginionego zde-
cydowali si¢ skorzystac. Ztos¢, podobnie jak w przypadku tej kierowanej w strong poli-
cji, wzbudza brak rezultatow. Moi rozmowcy wskazuja najczesciej na poniesione,
znaczace koszty finansowe, ktore mimo to nie przyblizyty ich do celu — odszukania
danej osoby. Zaréwno ustugi detektywistyczne, jak i te z zakresu parapsychologii, sa
oceniane przez badanych jako stosunkowo kosztowne. Wymagaja nie tylko wykorzysta-
nia wlasnego kapitatu finansowego, ale takze siggniecia po dodatkowe srodki materialne
w formie pozyczek, najczesciej od dalszej rodziny:

Pierwsza wizja pigéset ztotych, nastepne wizje po tysiac ztotych, nie wiem, ile tych wizji.
To mowig: ,,nie do konca jeste$ szczery, gosciu, jeszcze zalezy ci na dorobieniu si¢ na
osobach” i sobie moéwig tak: ,.tylu ich juz mialam i powie mi znowu co$ przykrego, co
znowu nie bede w stanie sprawdzi¢, nie?”. Te wizje sa naprawdg bolace [...]. Tych jasno-
widzow troche byto, naprawde byto. I mowie, kazdy niemate pienigdzy za to bierze. Czlo-
wiek naprawde by zaptacil nie wiadomo ile, gdyby wiedzie¢ na sto procent, ale nigdy nie
ma takiej pewnosci, bo oni nie powiedzg na sto procent. [...] A ten prywatny detektyw
[imi¢ i nazwisko], pigtnascie tysiecy wziat od nas. Kompletnie nic nie ustalit. Opierat si¢
po prostu na tym, co my mu przekazali$my i to sprawdzat. Nic nowego, zeby od siebie cos
si¢ dowiedzie¢. [...] MieliSmy dosta¢ od niego raport z poszukiwan i nie mamy go do
dzisiaj. [W4]

[...] ale on tylko chciat robi¢ ,,szot”. No pigc tysiecy nas to kosztowato [...]. Maz odpu-
Scit. [...] No przeciez on ta [nazwisko czlonka rodziny innej osoby zaginionej] to nacia-
gnal na takie pienigdze, ze hej! I z [nazwisko detektywa] si¢ skonczyta przyjazn, bo bytam
zbyt natarczywa, wydzwaniatam do niego. [...] I w koncu tak si¢ wkurzyt na mnie, ze
powiedzial, ze on umowg podpisywat z moim m¢zem, a nie ze mng i on nie b¢dzie ze mng

rozmawiat. No i skonczylismy. [W2]

Poza aspektami finansowymi, zwigzanymi z poszukiwaniem osoby zaginione;j,
korzystanie z ustug jasnowidzoéw generuje koszty emocjonalne. ,,Wizje” bywaja bowiem
drastyczne i nierzadko ,,przewidujg” $§mier¢ zaginionego w dramatycznych okoliczno-
sciach. Ciagle zapoznawanie si¢ z kolejnymi potencjalnymi wersjami zdarzen jest nie
tylko trudne do weryfikacji, ale takze frustrujace i wpedzajace narratorow w poczucie
przygngbienia:

Przekazatl mi swoje wizje, ale te jego wizje to byly potworne. Chyba jedna z najgorszych

jakich si¢ mozna... Mam nawet nagrane te wizje, ale tak mnie rozwalily w zesztym roku,

ze dojs¢ do siebie nie mogtam. [W4]
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Powyzszy cytat ilustruje dysonans poznawczy: che¢ poznania losow zaginionego
przy jednoczesnym braku gotowosci na ich potencjalng tragicznos$é. Co wiecej, wsrod
moich rozméwcodw wystgpowaty rozbieznosci pomigdzy postawami a podejmowanymi
dzialaniami. Z ustug jasnowidzow korzystaly osoby, ktore deklarowaty, ze nie wierza
w zdolnos$ci jasnowidzenia, a takze osoby afiliujace si¢ jako katolicy, podczas gdy wy-
ktadnia doktryny wiary i zasad KoS$ciota Katolickiego jednoznacznie odrzuca ich zasad-
nos$¢. W obu przypadkach redukcja dysonansu nastgpuje poprzez powotywanie si¢ na

wyZsze racje i stan emocjonalny:

Zreszta ja nie wierz¢ w ogble w jasnowidzow ani wrozki i takie po prostu rzeczy. [...] no
ale sobie mysle, no tonacy igly si¢ trzyma, i to trzeba. A moze cos? I cztowiek juz w roz-
paczy robit wszystko. [W3]

Przedmiotem zto$ci bywa takze sama osoba zagubiona. W swoim modelu emo-
cjonalnych efektow (reakcji) Lucy Holmes (2016, s. 117) zauwaza, ze zto$¢ najczesciej
jest odczuwana wiasnie wobec zaginionego, w szczegdlnosci, gdy jego bliscy postrzega-
ja sytuacje te jako zamierzong; jednocze$nie zaktadaja, ze ich bliski pozostaje przy zyciu.
Zto$¢ wyrasta wowczas na kanwie przekonania o niewlasciwym potraktowaniu rodziny.
Zaginigcie interpretowane jest przez nich jako opuszczenie rodziny i brak zainteresowa-
nia jej dalszym losem. Z1o$¢ ta bazuje na ocenie dziatania jednostki zaginionej jako

niewywigzywania si¢ ze spotecznej roli cztonka rodziny:

Przez lata poszukiwaty$Smy go z duza ztoScia, potem troche traktujac jako taka ofiare, ze
moze jednak zginat. | mam takie bardzo mieszane uczucia, ze nam to zrobit a wspotczu-
ciem. [W6]

W wyjatkowych przypadkach zto$¢ wobec zaginionego moze by¢ odczuwana
takze wowczas, gdy sytuacja nie jest interpretowana jako intencjonalna i ma miejsce na
skutek nieszczesliwego splotu wydarzen. Jak mowi zona zaginionego dwadziescia lat

temu mezcezyzny:

Posztam na dziatke i spalitam wszystkie jego rzeczy. Ze ztosci? Chyba tak. Bo to tez byto
[...]. Przychodzi tez zto$¢, ze trzeba to odreagowaé, bo mozna jak arbuz wybuchnaé. Ta-

kie emocje sa, ze cztowiek sobie nie wyobraza. [W5]

Narratorka odczuwa zto§¢ wobec faktu zaginiecia meza: ,,to jest wlasnie takie...

taki los. Tak gra nam na nosie, ze teraz wam dam marchewke, a pozniej kij, nie?”.

¢ Za Katechizmem Ko§ciota Katolickiego (2016): ,,Nalezy odrzuci¢ wszystkie formy wrozbiarstwa:
odwolywanie si¢ do Szatana lub demondéw, przywotywanie zmartych lub inne praktyki majace rzekomo
odstania¢ przyszto§¢. Korzystanie z horoskopéw, astrologia, chiromancja, wyjasnianie przepowiedni
i wrozb, zjawiska jasnowidztwa, postugiwanie si¢ medium sg przejawami checi panowania nad czasem,
nad historig i wreszcie nad ludzmi, a jednocze$nie pragnieniem zjednania sobie ukrytych mocy. Praktyki te
sa sprzeczne ze czcig i szacunkiem — potaczonym z mitujaca bojaznig — ktore naleza si¢ jedynie Bogu”.
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Upatruje w swoim do$wiadczeniu ,,ironii losu” i ,,chichotu historii”, co powoduje nie-
zgode na taka rzeczywisto§¢. W konsekwencji rozmoéwczyni dochodzi do prob jej od-

wrocenia za pomocg podejmowanych dziatan poszukiwawczych.

Wstyd

Wstyd jest kolejna emocja generowana przez doswiadczenie zaginigcia. Jego na-
tura jest spoleczna. Zrédlem tej emocji sa mechanizmy kontroli spotecznej oraz poczu-
cie niewypetnienia oczekiwan spotecznych wzgledem pelnionych rél. Wiedza podmiotu
na temat wilasnej osoby ksztaltowana jest przez interpretacje reakcji innych osob w in-
terakcjach spolecznych. Swiadomosé nieustannego poddawania sie ocenom tworzy jazn
odzwierciedlong podmiotu, przy czym obecno$¢ wstydu obrazuje silng internalizacje
regut spoteczno-kulturowych. Jak przyznala jedna z narratorek:

Ladnie si¢ ubieratam, malowatam sig, jechatam do swojej pracy. [...] Nie przyznalam si¢

w pracy do catej sytuacji. [...] Przeciez ofiara losu nie jest od zarzadzania ludzmi. [W6]

W przekonaniu rozméwczyni do§wiadczenie zaginigcia zaburzato jedna z jej rol
spotecznych — wykonywanego zawodu kierownika. Co wigcej, poczucie wstydu okazy-
wato si¢ na tyle silne, ze stanowito przeszkode w podejmowaniu dziatan, zawezajac

zakres wykorzystywanych mozliwos$ci poszukiwan:

Pamictam, ze Itaka proponowata mi takie dziatania, jak wystapienie w jakims programie
telewizyjnym. Ja si¢ na to nie zgodzitam, dlatego, ze ja si¢ po prostu wstydzitam. Wsty-
dzitam si¢ jakby odbioru spotecznego takiej sytuacji. [...] Do tej pory moje dzieci, na
przyktad jak proponowatam, ze moglyby$Smy co$ tam jeszcze w poszukiwaniach zrobic,
one nie chciaty by¢ w ogdle kojarzone. My jesteSmy ofiarami tej sytuacji, ale mySmy si¢

zawsze tego wstydzity. [W6]

Wstyd w przypadku narratorki moze wynikaé¢ z dtugotrwatego interpretowania
zaginigcia jako $wiadomej decyzji matzonka o opuszczeniu rodziny. Jako jedyna z moich
dotychczasowych rozmowcow czuje si¢ osobg de facto porzucong przez wspotmatzonka,
w czym upatruje zrodta wstydu i innych emocji z tym powigzanych, np. upokorzenia.
Wstyd taczony jest ze ztamaniem oczekiwan normatywnego wypetnienia roli zony

i oczekiwan wspottworzenia szczgsliwej rodziny.

Wina

Podobnie jak wstyd, wina jest samo$§wiadomo$ciowg emocja spoteczna. Jej odczu-

wanie zwigzane jest z naruszeniem przez jednostke zinternalizowanego, dominujacego
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w spoteczenstwie systemu aksjonormatywnego, ale takze z poczuciem odpowiedzialno-
$ci za swoje czyny (Bielecka-Prus, 2013). Bliscy zaginionych wysuwaja dwa zarzuty
wzgledem siebie samych. Po pierwsze, oskarzajg sie, ze nie zrobili wszystkiego, by odna-
lez¢ osobg zaginiong (Youle, Alves, 2017, s. 223), przez co kulturowy wzor dziatania
pomocowego nie zostal przez nich z sukcesem zrealizowany. Po drugie, odczuwajg oni,
ze w jakis sposob przyczynili si¢ do jej/jego zagubienia:
Ja zyje z poczuciem winy, ze moze ja bytam ztg zong? Skonczytam studia [...]. Zasztam
od razu w druga ciazg. Po trzech miesigcach wrocitam do pracy. Pracowatam popotudnia-
mi, w soboty i w niedziele. M3z sobie nie radzit trochg z tym wszystkim i gdzies w jakis
sposob moze si¢ oddalat [...]. Moze to jest powdd, zeby si¢ ze mna rozstac, ale czy to

powod, zeby zostawi¢ dzieci? [W6]

W tym drugim aspekcie pojawienie si¢ emocji takiej jak wina, ale tez intensywnos¢
jej odczuwania, zalezna jest od typu relacji i sity dotychczasowej wigzi z zaginionym(-3).
Poczucie winy ujawnia si¢ przy tym niemal wylgcznie w przypadkach, w ktorych zagi-
nigcie jest przez rozméwce interpretowane jako intencjonalne ,,spoteczne samobojstwo’.
Wyjatkiem w tym zakresie byt przypadek brata kobiety zaginionej trzydziesci trzy lata
temu [W1]. Zinternalizowat on wing, ktorg przypisat mu ojciec. Wzajemne obwinianie
si¢ cztonkow rodziny o zaistnienie zdarzenia zwykle bazuje na takich argumentach, jak
nieotoczenie osoby wystarczajaca opieka lub wsparciem (Holmes, 2016, s. 117).

W przeciwienstwie do wstydu, emocja, ktorg jest wina, wydaje si¢ nie stanowi¢
przeszkody w dziataniu jednostki, a nawet moze by¢ podstawa podejmowania przezen
akcji konstruktywnych. Uczucie to wskazuje, ze jednostce zalezy na poprawie relacji
z innymi (Bielecka-Prus, 2013, s. 113, za: Baumeister, Stillwell, Heatherton, 1994). Nie-
ktorzy narratorzy dostrzegaja niewlasciwg w swoim przekonaniu realizacje roli spotecz-
nej (zony, matki, brata, etc.) i w tym upatruja — przynajmniej posrednia — przyczyng
zaginigcia bliskiego. Wskazuja przy tym na redefinicj¢ dotychczas wyznawanych war-
tosci 1 zacie$nianie relacji spotecznych, szczegdlnie w rodzinie.

Ciekawym aspektem wytaniajagcym si¢ z narracji jest stygmatyzacja badanych
przez ich otoczenie spoleczne: dalszg rodzing, a czasem takze nieznajomych. Etykieto-
wanie przyjmuje charakter inkryminacji o niewlasciwym petnieniu obowiazkéw spo-
tecznych wynikajacych z odgrywanej roli:

Dlatego ja tez tak miatam wtedy, jak go zobaczytam, ze on jedzie. Co$ mnie tkneto, zeby

za nim jechac, ale mowige: ,,po co?”. To pdzniej w rodzinie tez takie teksty byty: ,,bo jakby$

za nim pojechata, to by si¢ nic nie stato”. Yhym, jasne. [W5]
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Zaden z moich rozméwcéw nie zadeklarowat odczuwania winy na skutek doswiad-
czanych przejawdéw stygmatyzacji, tj. pictnowania zardbwno osob zaginionych, jak i ich

samych. Do$wiadczania tego typu znacznie czgsciej powodowaty u nich zto$¢ i frustracje:

No to juz byly takie ztosliwosci, nie? Ztosliwosci ze strony ludzi, typu: ,,a po co ja pusci-
1a$?” [...] Jak ja styszg, ze kto$ po prostu komentuje i nie zna sytuacji, to ja w tym momen-
cie nie panuje nad sobg. [W3]

[...] nawet nie probowatam jej przerywac, bo ona w gazecie czytata. Ja mowie, ,,a skad
pani wie, ze to byta patologia, jaki$ pijak?”. No bo na przystanku mowili. ,,Ale kto mo-
wil?”. No ludzie. ,,Jacy ludzie? Tacy jak pani, tak?”. I mnie poniosto. Mogtaby si¢ pani
troche zastanowié. Ale nie, babsko byto tak beznadziejne, ze musiata swdj tok dokonczyc.
Nawet nie probowatam juz z nig rozmawiaé. Dobrze, ze [imig¢] ja wypuscila z salonu, bo
podejrzewam, ze za chwilg z tej fryzury nic by nie byto. [WS5]

Moi rozmowcy interpretowali przejawy stygmatyzacji w kontekscie brakow w za-
kresie kompetencji spotecznych ich otoczenia. Uwazali, ze nieadekwatne reakcje wyni-
kaja z braku zrozumienia ich sytuacji oraz pogoni za lokalng sensacja. Zaginigcie bliskiej
osoby jest bowiem do$§wiadczeniem nietypowym i wzbudzajacym spoleczng ciekawosc,
a reakcje otoczenia na ten problem wydajg si¢ nie by¢ wystarczajaco rozwiniete (Clark
iin., 2009, s. 267).

Dzialalno$¢ poszukiwawcza w Swiadomosci dyskursywnej

Zaginigcie osoby jest zwykle dla jej bliskich zdarzeniem niespodziewanym, co
sprawia, ze nie czuja si¢ oni przygotowani na takie dos§wiadczenie i czgstokro¢ trudno
im uwierzy¢ w to, co ich spotkato (Clark i in., 2009, s. 272). Zwykle nie dysponuja takze
wiedza o tym, ,,jak dziata¢”, bowiem zagini¢cia ludzi jako zjawisko spoleczne nie byto
dotad przedmiotem ich wigkszej uwagi:

Zetknigcie si¢ zupetnie z czym$ innym, z czym$ nowym, z czyms, co dla mnie w ogole
byto obce, bo szczerze? [...] Ja nigdy nie interesowatam si¢ ludzmi zaginionymi. Napraw-
de to styszatam, ze kto$ tam zaginat, ale w ogole nie przywiazywatam do tego wagi. Dla
mnie to byt temat, ktory gdzie$ mi koto ucha przeleciat, ale nigdy w glowie si¢ nie zatrzy-
mat. Nigdy. Ja nigdy o tym nie myslatam. Zderzenie moje wlasne z ta sytuacja bylo takie
ogromne, bo ja nie miatam Zzadnego do§wiadczenia. [W3]

Poprzez prowadzone badania wiasne mozna wykazacé, ze istnieje swoisty dyskurs
dzialania poszukiwawczego. Niemal wszyscy moi rozmowcy podejmowali podobne
akcje, w tym takze te na najwczesniejszym etapie, tuz przed nadaniem wydarzeniu

explicite znaczenia zaginiecia. Nalezaty do nich przede wszystkim: proby nawigzania
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kontaktu telefonicznego, kontakt ze znajomymi zaginionego, weryfikowanie potencjalnych
miejsc jego pobytu (np. szpitali). Skonfrontowanie podzielanych przez aktorow $ciezek
dziatania z deklarowanym brakiem wiedzy w zakresie ,,jak dziata¢”, moze dowodzi¢, ze
byly to czynnosci bazujgce na zasobie wiedzy niedostepnej refleksji podmiotow. Innymi
stowy, bardzo wczesne dziatania poszukiwawcze podmiotéw podlegaty swiadomosci
praktycznej, bazujacej na kompetencjach spotecznych uwarunkowanych kulturowym
wzorem reakcji na utrate kontaktu. Nabyty system wiedzy spotecznej, niekoniecznie
uswiadamianej, powoduje, ze na sytuacj¢ zagubienia podmiot reaguje ,,poszukiwaniem”.
Wezesne dziatania nastawione na che¢ odnalezienia zagubionego stanowity dla narrato-
réw niejako oczywisty kierunek aktywnosci. Cho¢ w przypadku wszystkich (tj. wezesnych
1 pozniejszych) aktywnosci poszukiwawczych intencja sensu largissimo jest ,,odszukanie”,
to moi rozméwcy pierwsze dziatania zaledwie wzmiankowali. Byty one dla nich na tyle
oczywiste, ze niejednokrotnie dla badacza dotarcie do nich mozliwe byto dopiero w fazie
dopytujacej wywiadu. Stanowity one cos, ,,co po prostu robi si¢ w okreslony sposob”
(Giddens, 2003, s. 45) i podlegaty $wiadomosci praktycznej. Od momentu zaginigcia,
wraz z uplywem czasu, dziatania poszukiwawcze zaczynaty podlega¢ $§wiadomosci
dyskursywnej. Jej dysponenci potrafili yymowaé werbalnie zaistniata sytuacje, objasnia-
li to, co robig i dlaczego to robia, odwotujac si¢ przy tym do warunkéw ich dziatania
(Giddens, 2003, s. 426).

Granica dzielgca §wiadomos¢ dyskursywng od praktycznej nie ma, zdaniem An-
thonego Giddensa, charakteru absolutnego i nieprzekraczalnego (2003, s. 45). Powigza-
nia pomiedzy nimi zaleza w znacznej mierze od zdobywanego przez podmiot do§wiad-
czenia. W przypadku zderzenia si¢ z sytuacja tak nadzwyczajna jak zaginiecie bliskiej
osoby, wczesnie podejmowane czynno$ci przez moich rozmoéwcow okazaly si¢ by¢
warunkowane motywami rozumianymi ogolnie jako sklonnos$¢ do robienia ‘czegos’.
Wraz z uptywem czasu i wyciszeniem emocji, ktore do tej pory kierowaly ich dziataniem,
podmioty zaczely nabywac umiejetnos¢ do zdawania sobie sprawy z tego, co robig,
a takze zaczely wykazywac umiejetnosé przedstawiania racji swojego postepowania.
Odtad argumentu;ja, dlaczego zdecydowali si¢ na korzystanie z ustug prywatnego detek-
tywa/jasnowidza/organizacji pozarzadowej, w jakim celu wzi¢li udzial w programie
telewizyjnym, udzielili wywiadu dla mediéw. Nastepuje zatem racjonalizacja podejmo-
wanych akcji. Kolejne z dziatan poszukiwawczych, nadal nicodtgcznie zwigzane z emo-
cjami, sg przez nich analizowane. Rozmoéwcy werbalizujg przestanki ich podjecia podczas
narracji. Wiedza o tym, jak w istocie nalezy dziatac, staje si¢ dyskursywna, a refleksyj-

ne monitorowanie dzialalnos$ci wlasciwoscig dziatan poszukiwawczych.
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Dzialania poszukiwawcze jako staly (niezbedny?) element zycia
codziennego

Uczestnicy badan zgodnie przyznali, ze dzialania poszukiwawcze z czasem za-
czety podlegaé rutynizacji. Zostaly wpisane przez nich w rutyng zycia codziennego
1 wlasng tozsamos¢, a samo do$wiadczenie zaginigcia stalo si¢ mechanizmem afiliacyj-
nym. Ich zycie ulegto stabilizacji, a ,,emocjonalny rollercoaster” zastgpita racjonalizacja

i refleksyjne monitorowanie. Jak przyznaje matka zaginionego osiem lat temu syna:

Na pewno cze$¢ dnia jest podporzadkowana pod szukanie [imi¢ syna]. [...] Z biegiem
czasu robi si¢ taka po prostu rutyna, ze szukasz, ale liczysz si¢ tez z tym, ze moze nie by¢
odzewu. [W3]

Okazuje sie, ze dziatania poszukiwawcze prowadzone przez bliskich zaginionego
majg dwojakie cele. Po pierwsze, maja stuzy¢ odnalezieniu tej osoby, czasem zas$ jej
zwlok badz szczatkéw. Innym razem czynnosci te podejmuje si¢ wylacznie po to, by
zdoby¢ wiedzg o tym, co w istocie si¢ wydarzyto, co krylo si¢ pod enigmatycznym za-
ginigciem. Wynika to prawdopodobnie z labilnosci sytuacji osob dotknigtych tym do-
$wiadczeniem, poczucia niedopasowania i obcosci w przestrzeni publicznej. Wigze si¢
to z odczuwaniem niejednoznacznej straty jako straty nierozwigzanej. Jak wskazuje Boss
(2002, s. 39), ,,dwuznacznos¢ jest mylaca; ludzie nie moga zrozumiec¢ sytuacji w sensie
poznawczym”, co utrudnia im odnalezienie si¢ w nowej rzeczywistosci. Brak wiedzy
o losie bliskiej osoby znaczaco utrudnia odtwarzanie rol spotecznych i uniemozliwia
praktyke rytuatow rodzinnych. Niejednoznacznos¢ straty powoduje, ze wyrazna dotad
granica pomigdzy zyciem a §miercig zostaje rozmyta, a proby wyjasnienia tej sytuacji
sa dla bliskich 0sob zaginionych fizycznie i emocjonalnie wyczerpujace. Doswiadczenie
nierozwigzanego zniknigcia, a co za tym idzie, liminalno$¢ sytuacji os6b dotknigtych
niemocg odnalezienia bliskiej im osoby, umieszcza uczestnikow badan pomiedzy jednym
porzadkiem spotecznym a drugim. Uniemozliwia to spoteczng reakcje na strat¢ zwigza-
ng przede wszystkim z ceremoniatem pogrzebowym, co moi rozméwcey identyfikowali

jako bariere w radzeniu sobie ze stratg:

Jak juz jest ta najgorsza prawda, to czlowiek chciatby wiedzie¢, gdzie ona jest. Nawet
niech nie zyje, ale jednak jest ten grob. A tu nie ma nic. Zawieszenie. [W3]

[...] w oknie, na parterze ktadtam sobie poduszkg. [...] I lezalam, i czekatam az gwiazda
jakas poleci. Moze jak powiem zyczenie, to si¢ spetni? Ale nawet to mi zostato zabrane.

Nie spetnia si¢. Nawet to mi odebrano, zebym ja mogta tadnie do trumny ubrac. [W2]

[...] to, co ja czuje... ja bym nie nazywala tego nadzieja. Nadzieja juz wygasta. Ja po

prostu bez emocji, na spokojnie, mam zyczenie. Zyczenie mam, zeby kto§ mi powiedziat:
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tutaj sa jego szczatki. Zebrac to, zrobi¢ grob, normalnie pochowac. Dokonac tego rytuatu.
Z szacunkiem pozegna¢ si¢. Nawet jakby kto$ powiedzial, ze tam jest tylko kurtka, to nie
szkodzi. Na pewno by$Smy dokonali tego w taki sposéb, w jaki powinien wygladaé¢ po-
grzeb. [...] I sprawa jest zakonczona. Tego na ten czas nam juz tylko brakuje. I na tym si¢
teraz skupiam. [W5]

Drugi aspekt podejmowanych dzialan ma wymiar autoterapeutyczny. Niemal
wszyscy dotychczasowi rozmowcey zgodnie przyznali, ze intensywne dziatanie poszu-
kiwawcze poczatkowo pozwalato im oderwac¢ sie od zalu i ustawicznego smutku, ze
koncentrowanie swoich mysli na tych czynno$ciach byto (jest) ich remedium na cierpie-
nie. W miar¢ uptywu czasu wigzato si¢ to ze zmniejszeniem stopnia intensywnosci
odczuwanych emocji i redukcjg ich znaczenia w podejmowaniu decyzji dotyczacych
dalszych akcji. Predylekcj¢ do dziatania poszukiwawczego obrazuje przypadek matki
zaginionej sze$¢ lat temu (dorostej) corki:

Ja siadatam przed komputerem, wchodzitam na mapy, szukatam nieuzytkow. Jakichs$
krzakow, parkow, jezior, ruin. Bratam kalosze i sztam w teren. Tam, gdzie sobie to wyzna-
czatam i chodzitam catymi dniami [...]. Takie hobby sobie po prostu znalaztam. Tak sobie
zapehiatam ten czas. [W3]

Co istotne, te specyficzne ,,hobby” nie wiagze si¢ z nastawieniem na odnalezienie
ciata — niezyjacej w przekonaniu matki — corki. Jest realizacja potrzeby ,,robienia cze-
gokolwiek”, co podkresla fakt, ze podejmowanie akcji jest wyborem, a nie tylko przy-
musem. Dla wszystkich dotychczasowych rozmoéwcow dziatania poszukiwawcze sg
sposobem na uporanie si¢ z ,,emocjonalnym rollercoasterem”. Racjonalizacja i refleksyj-
ne monitorowanie podejmowanych czynno$ci pozwalaja na przemyslane realizowanie
projektu zyciowego — odnalezienia osoby zaginionej. W przekonaniu badanych tgczy¢
moze si¢ to rowniez z unikaniem ryzyka uwiktania w rozmaite, okreslane jako nieko-

rzystne, natogi:

Dobrze wykorzystuje ten swoj zal, te energig, bo ja cos robig. Dziatam. [...] Niektorzy zaczy-
naja pi¢, popadajag w narkomanie, a ja to przektadam na pracg. Musialo si¢ co$ dzia¢, musiat

by¢ fewor catly czas. [...] Nie, to nie byto udawanie. To mi pozwolito przetrwac. [W5]

Bo cokolwiek bym nie zrobita, to dawalo mi takie zielone $wiatetko w tunelu: a moze tym
razem? A dobrze wiem o tym, ze jakbym nic nie robita, to bym musiata po prostu sttumié¢
te swoje mysli. Czyli najprosciej napi¢ si¢ drinka i polozy¢ si¢ spac [...]. [W4]

Jak wskazuja przytoczone cytaty, uczestnicy moich badan zarzadzaja emocjami
poprzez prowadzenie dziatalnosci poszukiwawczej. Catkowite poddanie si¢ swoim od-
czuciom rozpatrywane jest przez nich jako indywidualna porazka. W ocenie rozmowcow

skutkowatoby to koniecznos$cig dostarczenia szkodliwych bodzcow do organizmu
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i tworzeniem stanu ,,ot¢pienia”, uniemozliwiajacego realne odczuwanie straty. Tymcza-
sem potrzeba kontroli tego, co dzieje si¢ w obszarze poszukiwan, jest na tyle wyrazna,
ze, pomimo dyskomfortu emocjonalnego, a jednocze$nie dzigki niemu, prowadzenie
dziatan poszukiwawczych staje si¢ ich gtéwna, zyciowa aktywnoscia.

Pomimo ze, jak deklaruja moi rozméwcey, z uptywem czasu emocje odeszly na
dalszy plan, niemal kazdy nowy pomyst na nowa aktywno$¢ poszukiwawcza, ale tez
kazda naptywajaca informacja, mogaca potencjalnie przyczyni¢ si¢ do odnalezienia
osoby zaginionej, uruchamia ,,emocjonalny rollercoaster”. Dla wigkszosci rozmowcow
powrdt do tego stanu utozsamiany jest z bélem i cierpieniem. Mozna zapytaé: dlaczego
zatem jednostki te nadal dziataja? Interesujace spostrzezenie z punktu widzenia prowa-
dzonych tu rozwazan wysuwa Susan Hogben (2006). Zauwaza ona, ze niekonczace si¢
dziatanie poszukiwawcze moze czesciowo wynikac z transformacji znaczenia nadawa-
nego zaginigciu i ustawicznych spekulacji. W przypadkach, w ktorych jest ono definio-
wane ad hoc jako niezamierzone, pozbawione intencji podmiotu, wraz z biegiem czasu
moze ono zosta¢ zredefiniowane. U bliskich moze pojawia¢ si¢ mysl, ze poszukiwany
nie kontaktuje si¢ z nimi, poniewaz §wiadomie zerwat kontakt z dotychczasowym oto-
czeniem spotecznym. Jest to jednak mys$l na tyle nieakceptowalna, nieprzystajaca do
zatozen na temat samej osoby zaginionej, ze, zdaniem Hogben (2006, s. 338), taki rodzaj
$wiadomego odrzucenia moze doprowadzi¢ do obwinienia jej za jej niedostosowanie
spoteczne, niewywigzywanie si¢ z 16l i obowigzkow spotecznych. Cztonkowie rodziny,
chcac uchroni¢ siebie i poszukiwanego bliskiego przed takim wnioskiem, podejmuja
ustawiczne proby wyjasnienia przyczyny zdarzenia, spychajac do nieswiadomosci kiet-
kujaca mysl o intencjonalnosci tej sytuacji i starajgc si¢ odnalez¢ jej przyczyny zewnetrz-

ne. Na obecnym etapie moich badan ten watek pozostaje jednak nieuchwytny.

Podsumowanie

Dziatania poszukiwawcze prowadzone przez bliskich 0oséb zaginionych obudowa-
ne sg emocjami i nieustannie ,,aktualizujg” wydarzenie zaginigcia. Z tego powodu do-
$wiadczenie to w wyrazny sposob determinuje dalsza biografi¢ zaré6wno jednostek, jak
i catych rodzin. Tak badania brytyjskie, jak i australijskie, a takze migawka z prowadzo-
nych nadal badan wtasnych dowodza, ze wczesne dziatania poszukiwawcze prowadzone
sa chaotycznie, wielotorowo, a przy tym powoduja emocjonalne wyczerpanie. Na wcze-
$nie podjete czynnosci wptywaja motywy, ktore sg jedynie sktonnoscia do dziatania
(Giddens, 2003, s. 44) i nie podlegaja one swiadomosci dyskursywnej. Znaczenie moty-
woOw wyraza si¢ jednak wlasnie w sytuacjach nadzwyczajnych, w ktorych dochodzi do
zerwania z rutyng (Iwinska, 2015, s. 149).
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Zaprezentowane w artykule rozwazania majg charakter pogladowy i stanowig
cze$¢ szerszego projektu. Dotychczas w badaniach wyodrebniono trzy gltéwne fazy
podejmowania przez jednostki dziatan poszukiwawczych. Po pierwsze, fazg lawinowego
dzialania sterowanego, ktora charakteryzuje si¢ — w przekonaniu badanych — mieszani-
ng rozmaitych emocji. Z uplywem czasu przechodzi ona w fazg niemocy, wyrazajaca si¢
przekonaniem o maksymalnym wykorzystaniu dostepnych jednostce zasobdw, poczuciu
zuzytkowania wlasnego kapitatu spotecznego. W retrospekcjach, sposrod przedstawionych
tu emocji, eksponowana jest szczeg6lnie zto§¢ wobec nieefektywnych poszukiwan:
dziatan wlasnych i instytucjonalnych. Ostatnig wyabstrahowang z narracji fazg jest ta
dotyczaca reaktywacji: rozmowcy ponownie angazuja si¢ w poszukiwania, lecz zmienia
si¢ jakos¢ podejmowanych akcji. Sa one bardziej racjonalne, uporzadkowane, przemy-
$lane. Podlegaja $wiadomosci dyskursywnej, co ujawnia si¢ w umiejgtnosci opowiadania
o swoich dziataniach z perspektywy intencji i motywow. Faza reaktywacji jest przy tym
sinusoidalna: mieszajg si¢ w niej tendencje wzrostowe i spadkowe w dynamice realizo-
wanych przez jednostki czynnos$ci. Na tym etapie badan ostroznie mozna przyjac, ze na
zaistnienie okres$lonych tendencji w kazdej z faz w najwiekszym stopniu ma wpltyw’
biezaca jako$¢ spolecznych sieci wsparcia.

Dobor dziatan poszukiwawczych pozwala na wglad w emocjonalny dynamizm
(Parr i in., 2016, s. 66). Rozmaite emocje przeplataja si¢ ze sobag w narracjach moich
rozmowcow, jednak stopien intensywnosci i regularnos¢ ich odczuwania zmienia sig¢
z uptywem czasu. Ich nat¢zenie zalezne jest takze od nadawanego znaczenia zaginig¢ciu,
a wigc interpretowania go jako zamierzonego lub niezamierzonego. Interpretacja ta jest
kontekstowa. Bazuje przede wszystkim na sile wiezi z osobg zagubiong (Holmes, 2016,
s. 116). Na przestrzeni czasu moze podlega¢ transformacjom z uwagi na pojawiajace si¢
nowe okoliczno$ci samego zdarzenia, ale takze ze wzgledu na refleksyjne monitorowanie
zachowania swojego 1 innych, w tym zachowania zaginionego z okresu przed tym wy-
darzeniem. Refleksja ta zwykle nastepuje post factum.

Dla dotychczasowych uczestnikéw moich badan powrot do ,,emocjonalnego roller-
coastera” spowodowato spotkanie ze mng i odtwarzanie swojej biografii, ktorej punktem
zwrotnym stalo sie¢ do§wiadczenie zaginiecia bliskiej osoby. W rutynie zycia codzienne-
go spektrum odczuwanych wowczas emocji zaczeto odgrywac rolg poboczna w zyciu
rozmowcow. Cho¢ w zderzeniu z zaginigciem bliskiej osoby emocje stanowity centralny
element do§wiadczenia, staty si¢ one jednoczesnie i przede wszystkim — za wyjatkiem

wstydu — sitg napedowa do dziatania ukierunkowanego na odnalezienie bliskiego.

7 Kategoria wptywu nie ma tutaj charakteru obiektywnego i odnosi si¢ do okresleniu wptywu przez
uczestnikoéw badan.
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