Rok 1. Warszawa, 26 sierpnia 1906 r. Nb. 9.

RUCH

DWUTYGODNIK,
poswiecony sprawom wychowania fizycznego i wogdle normalnego rozwoju ciata.

W pierwszym numerze ,,Ruchu” donosiliSmy o zamierzonem otwar-
ciu Szkoty gimnastycznej przez p. Helene Prawdzic-Kuczalskg. Zaktad
taki to zjawisko naturalne i, wobec wzmozonego u nas ruchu w dziedzi-
nie rozwoju cielesnego, odpowiada palgcej potrzebie. Zarazem jest to
fakt doniostosci wielkiej, poniewaz ruch rzeczony, znajdujacy sie u nas
w fazie pierwszych porywéw miodzieniczych i, co zatem idzie, uczucio-
wego traktowania sprawy, spotka sie z regulatorem, ktéremu, jezeli sie
nie podda, to w kazdym razie powaznie z nim liczy¢ sie bedzie musiat.
Dzieki temu sprawa normalnego rozwoju ciata i racyonalnego wychowa-
nia fizycznego skieruje sie u nas z manowcéw rozlicznych na droge, po
ktorej kroczy¢ powinna, tak jak to ma miejsce gdzieindziej.

Szkota rzeczona opiera sie na ustawie normalnej, ogtoszonej przez
ministeryum przed rokiem, w wykonaniu wszakze ustawy przystosowy-
waé sie bedzie do naszych warunkéw odrebnych. Kurs ma by¢ dwu-
letni, co pozwoli na gruntowne prowadzenie wyktadéw i uzdalnia¢ be-
dzie do pracy samodzielnej owocnej. W program nauczania wchodza:
gimnastyka zdrowotna—teoretyczna i praktyczna, anatomia i fizyologia,
gimnastyka lecznicza, metodyka, patologia, hygiena, slojd, sporty i gry
ruchowe. Obok wyktaddéw szerokie tez znajdzie zastosowanie strona
praktyczna, a to przez ¢wiczenia ruchowe, prace w ambulatoryum i t. d.
Procz przodmiotéw specyalnych program uwzglednia tez takie ogdélno-
ksztatcagce, jak mechanike, chemie i Spiew. Przy zakladzie prowadzony
bedzie kurs roczny masazu. Konczacy zaklad otrzymywac beda,
stosownie do ustawy, Swiadectwa na nauczycieli gimnastyki zdrowotnej,
tudziez na prowadzacych samodzielnie gimnastyke leczniczg i masaz.
Na czele zakladu staje dr. med. St. Bartoszewicz, w prowadzeniu za$
udzial wzig¢ majg najwybitniejsze sity miejscowe naukowe i fachowe.

Jak wida¢ z powyzszego, szkola, ktdéra czynng by¢ zacznie od
potowy pazdziernika, jest pomyslana bardzo powaznie i gruntownie.
Przygotowywa¢ ma ona pracownikéw samodzielnych i nalezycie uspra-
wnionych, ktérzy w spoteczenstwie szczepi¢ bedg racyonalne zasady
wychowania fizycznego i zasady te w czyn wprowadza¢. Kiedy to na-
stgpi—przetnie sie u nas nareszcie, albo przynajmniej ukréci, ni¢ partactwa
w tej dziedzinie. Odtad nie bedzie moze wiecej stosowany sposob
kreowania samozwarnczego gimnastykéw, ktérzy nieuctwo swe pokry-
wajg szumnemi reklamami o studyach w Galicyi lub zagranicg, co w rze-
czywistosci trwaly niekiedy az tydzien, albo wcale miejsca nie miaty
i polegaty na zwiedzaniu jakich$ zaktadéw gimnastycznych. Og6t nasz
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inaczej wobec takich objawow zachowywac sie zacznie, bo promienie
nowej szkoty przenika¢ go bedg i oswiecac.

Zanim to nastapi, szkota powstajgca ciezkie moze chwile przezywac be-
dzie, spotykajac sie z niechecig wielu obecnych dziataczy na polu gi-
mnastyki, ktdrzy tem wiecej nieprzychylni jej beda, im dalej odbiegajg
sami od naukowego traktowania sprawy. Ale to na dobre jedynie
szkole wyj$¢ powinno: im wiekszy opor napotka, tem zwiekszy sie war-
tos¢ jej wpltywu dodatniego na spoteczenstwo.

F. Galatius (Nejlinge).

Praca reczna wychowawcza.

(Dokoncze,nie,).

Co do trzeciego. Samo sie przez sie rozumie, ze przy pracy,
majgcej mie¢ znaczenie wychowawcze, nalezy da¢ dzieciom narzedzia
rzeczywviste, nie za$ zabawki. Nacisk na to ktadg obydwa Kierunki
slojdu, w teoryi bedac w zupetnej pod tym wzgledem zgodzie. Atoli
w praktyce roznig sie obie metody bardzo. Zasada: ,dziecko powinno
uzywa¢ przy pracy narzedzi rzeczywistych” stosowana jest
w Naas zupetnie dostownie, gdy tymczasem slojd duniski usituje te narze-
dzia rzeczywiste zmieni¢ nieco, przystowujac je do sit dzie-
cka Wywotato to ze strony szwedzkiej traktowanie slojdu dunskiego
za ,,dziecinng zabawke”. Oczywiscie zarzut ten jest niestuszny, o czem
wie kazdy, co zna zasady tego slojdu. Uzywane przy nim narzedzia—
szczego6lnie pitka, pobijak i hebel—dzigki pewnym zmianom konstrukcyi—
sg lekkie i zreczne, a przeto wiecej odpowiadajg sitom dziecka. Zarzut,
ze ,malemi narzedziami” niewiele zrobi¢ mozna, jest niestuszny: na kursie
dla nauczycieli slojdu, jaki prowadzony bywa co lato w szkole A. Mik-
kelsena w Kopenhadze, przyrzady mate (zastosowane dla dzieci) uzy-
wane sg réwniez przez dorostych, ktérzy sg w stanie przy ich pomocy
wykonywac¢ rowniez przedmioty wielkie.

Co do czwartego i piatego. Zasade: ,od +tatwiej-
szego do trudnego”, co inaczej da sie wyrazi¢: ,,przez znane
do nieznanego”, ,,naprzdéd proste, potem ztozone” sta-
rano sie stosowa¢ w Naas w sposob nastepujacy: Na podstawie zupehnie
dowolnej dopetniono podziatu przedmiotéw pewnych na tatwiejsze i tru-
dniejsze i zestawiono je wedtug stopnia trudnosci w szereg, ztozony z 50
przedmiotdw. Szereg ten poddawany byt stale dyskusyi, a na podstawie
doswiadczenia i spostrzezen odnosnych dopetniano w nim zmian, prze-
stawiajgc przedmioty niektore. Poniewaz zestawienie szeregu i czynione
w nim poprawki opieraty sie na pojmowaniu podmiotowem, zawsze z za
rzutami podmiotowemi spotka¢ sie moga. Jeszcze powazniej sprawa
sie przedstawi, jezeli traktowaC jg bedziemy zupetnie przedmiotowo.
Nie bede atoli rozbierat i wykonywat szczegdtowo wszystkich bledéw
szeregu naaskiego w stosowaniu powyzszej najwazniejszej zasady peda
gogicznej. Jako przykiad jedynie podkresle, ze juz przy numerze
dziesigtym, uczen ma uzywa¢ topora i to obrabiajgc klocek



M 9 RUCH 101

drzewa 10 cm. dbugi i 3 cm. gruby, gdy miotek otrzymuje dopiero
przy numerze dwudziestym pierwszym! Pomiedzy temi nu-
merami trzykrotnie uzywany jest pobijak wraz z piesznia. Topor, pobijak
i miotek wymagajg, ruchoéw bardzo podobnych, a jednak wyzna¢ musimy,
ze pod wzgledem zar6éwno sprawnosci w ich uzyciu, jak i bezpieczerstwa
(pobijak uzyty z piesznig) znajdowac sie powinny w odwrotnym porzadku,
anizeli ten, co ma miejsce w Naas. W porzadku tym naturalnym powinno
by¢: miotek, pobijak, topor. Podobniez zupetnie nieuzasadnione jest w ukta-
dzie naaskim wykonanie stozka i piramidy przed pryzmatem, ktory prze-
ciez jest forma przechodnig przy ich wykonaniu.

Zupelnie inaczej rzecz te prowadzi slojd dunski. Zamiast przypadko-
wego zestawienia szeregu modeli wzieto za podstawe podziat i zestawie-
nie odpowiednie samych ¢wiczen. Poniewaz przy kazdej praey przygo-
towa¢ nalezy sobie odpowiedni materyat, uznano za najodpowiedniejsze
na ¢wiczenie pierwsze wzig¢ pitowanie; naprzéd wiec odpowiedni
kawatl drzewa przepitowywa sie na okreslone czesci.
W blizkim z tem zwigzku znajduje sie uzycie miotka: czesci te tgczymy
gwozdzmi i w ten sposob otrzyma¢ mozemy przy uzyciu pity i miotka
szereg rozmaitych modeli. Chcac pitowane czesci wygtadzi¢, uzywac te-
raz dopiero mozna hebla i noza i tak dalej przechodzi¢ nalezy do coraz
nowych narzedzi. Jednak nigdy nie trzeba uzywac¢ narzedzia nowego,
zanim sie nie opanuje poprzedniego.

Co do szdstego. Poczucie pigkna usitujg rozwingé w uczniu
obydwa kierunki slojdowe, a przynajmniej oba posiadajg tego Swiado-
mos¢. Slojd naiiski dazy do osiggniecia tego przez stosowanie obszerne
linii i powierzchni krzywych juz od pierwszego modelu. Na pozor linie
krzywe sg tatwiejsze do wykonania—ale krzywe dowolne, nieprawidtowe—
inaczej rzecz sie ma z krzywizng prawidtowg. Zresztg nie chodzi nam
przy slojdzie o wykonanie mniej lub wiecej tadnego modelu, lecz raczej
n wyrobienie poczucia piekna w dziecku; otrzyma¢ to
mozna chyba jedynie przez zrozumienie stosunku wzajemnego ksztattow,

podstawg ksztatltow wszelkich jest zawsze linia prosta.

Wzglad ten wiasnie brany jest pod uwage w slojdzie dunskim. Za-
rowno w_piowaniu, jak w heblowaniu dazy sie do linii prostej; dopiero
kiedy dziecko samodzielnie doszto do pojecia, co proste a krzywe, i da-
lej pojmuje réwnolegtos¢ i najprostsze ksztatty bryly, wtedy przejs¢ moz-
na do stosowania linii tukowych, uczac zarazem uzycia odpowiednich
narzedzi.

tatwo stad wnie$¢, ze podczas kiedy slojd szwedzki daje pomiesza-
nie ksztattdw, slojd dunski tymczasem uwaza linie prosta, powierzchnie
ptaska iich polaczenia za podstawe, na ktdrej opiera¢ sie powinno wszel-
kie pojmowanie ksztattéw. Usprawniwszy swe oko i reke na tej podsta-
wie, tatwiej dziecko zrozumie istote kota i potem potrafi wszystkie te
ksztatty prawidtowo odtwarzac.

Co do siddmego. Punkt ten odrazu uwidacznia réznice zasad-
niczg pomiedzy obu kierunkami slojdowemi. Zasadg ukfadu naaskiego
Jest: narzedzie nastepne ma na celu niedopuszczenie
bteddéw, czynionych przy poprzedniem. Jestto wprost niedo-
rzeczno$¢, gdyz chyba kazde narzedzie zmierza do uniknigcia btedéw
w robocie; jezeli za$ dopuszczamy sie ich istotnie, to chyba" bedzie naj-
pedagogiczniej dazy¢ do usuniecia ich przez wzmozone i wiecej $wiado-
me staranie przy uzyciu narzedzia poprzedniego. Zresztg wiadomo, iz
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kazde narzedzie pozostawia na przedmiocie wyrabianym swoj Slad wia-
Sciwy, chcac wiec otrzymac¢ go w stanie wiekszego wykonczenia, uzywa-
my narzedzia coraz delikatniejszego, pozornie zacierajacego bledy pier-
wotne, ktére jednak dla oka wprawnego s widoczne. Tu wiec zasada
powyzsza prowadzitaby dziecko wprost do fuszerki, dla ktérej unikniecia
nie wolno powierza¢ narzedzi ,nastepnych” rekom, ktére nie potrafig
uzywac dobrze narzedzi najprostszych.

W slojdzie dunskim c¢wiczenia zestawione zostaty w pewne grupy
pokrewne i kazdg przechodzi sie z osobna kolejno. Stad pochodzi owa
bijaca w oczy réznica pomiedzy modelami obu uktadéw slojdowych. Gdy
wszystkie modele naaskie od pierwszego do ostatniego sa wykonczone
i wygtadzone papierem szklistym, to w slojdzie dunskim mamy np. na
pierwszym stopniu caty szereg modeli, co zachowaty $lady pity, Swiadcza-
ce o pilnosci i sprawnosci ucznia. Przedmioty te sg naturalnym wytwo-
rem pracy w zakresie kilku wskazanych mu zadan, jak odmierzanie,
znaczenie, pitowanie i lgczenie za pomocg gwozdzi i miot-
ka; o ile te szczegbty zostaty widoczne, o tyle nabra¢ mozna pojecia
0 sprawnosci ucznia. Jak na pierwszym stopniu slojdu dunskiego uwy-
datnia sie $lad pity, podobnie rzecz sie sie ma potem z nozem, heblem,
pilnikiem i innemi narzedziami odrebnemi.

Co do 6smego. Pod tym wzgledem stanowisko obu kierunkdéw
slojdu jest bardzo podobne. Oba positkujg sie prawie wszystkiemi waz-
niejszemi narzedziami stolarskiemi. Wprawdzie slojd naaski posiada
nadto pare narzedzi kotodziejskich i bednarskich, ale sg to raczej odmia-
ny zwyktych stolarskich, wiec nie mogag by¢ brane pod uwage wyta-
czng.

Co do dziewiagtego i dziesigtego. Oba rodzaje slojdu
zarbwno dazg do uwzglednienia tych wymagan, ktére pedagogika i hy-
giena stawiajg szkole w zakresie zachowania czysto$ci podczas pra-
cy. Podobniez przeszkéd zadnych pod tym wzgledem niema ze strony
materyatu, uzywanego przez oba omawiane rodzaje. Zadanie, dotyczace
sal do slojdu obszernych, widnych i przewietrzanych, jest tez ogoélne dla
catej dziatalnosci pedagogicznej. Uwydatniajg sie atoli pomiedzy obu
kierunkami réznice pewne pod innym wzgledem hygienicznym.

Juz wspominatem o obfitem uzywaniu w Naas papieru szkli-
stego. Pomijajac wzgledy inne, zaznacze jedynie niebezpieczenstwo
tego, ze uczen podczas pracy w pracowni slojdowej narazany bywa na
oddychanie powietrzem, co jest przepetnione delikatnym pytem drzewnym;
wszak bowiem nie uptynie godzina, zeby, jezeli nie wszyscy, to przynaj-
mniej niektdrzy nie uzywali papieru szklistego—i to jeszcze czesto przy
wykonaniu przedmiotu matego, trzymanego tuz przed sobg, czesto nawet
opartego o piersi, przyczem oczywiscie gtowa jest nachylona, co jeszcze
wiecej utatwia wdychanie pytu drzewnego. Podczas kiedy metoda szwedz-
ka wszystko (nawet ptaszczyzny wykonczone) kaze oczyszczaé papierem
szklistym, uzycie tego papieru w' slojdzie dunskim jest ograniczonei do-
piero na wyzszym stopniu dopuszczane, ale i to tylko w razach Scisle
okreslonych.

Tak sie przedstawia sprawa odpowiedniosci obu metod slojdu
w zabiegach wychowawczych. Czytelnicy wniosg z powyzszego tatwo,
jak metody te traktowac i ktOrg z nich wybra¢ nalezy, wiec uog6lnien
dalszych zaniecham.

(Thum. K.)
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FOOTBALL.

(Dalszy ciag).

Uwagi ogodlne. Uczestnik kazdy powinien dobrze zna¢ zasady gry,
ktére przeciez nie sg przykrem krepowaniem jego w grze postepowania
samodzielnego, ale wiasnie zapewniajg mu samodzielno$¢ w stosunku do
wspotgraczy. Prawvidia sg istotg gry, bez nich gry
niema.

Przeciwnika nie nalezy bynajmniej uwaza¢ za wroga, kto za$ prag-
nie mu szkodzi¢ pokatnie, wbrew przyjetym zasadom, przyczynia swej
stronie pozytku niezaszczytnego. Rzut wolny, dany stronie jednej
za przekroczenie przez drugg prawidet, chyba nie przynosi tej ostatniej
zaszczytu. Z drugiej strony nalezy by¢ ostroznym w zadaniu tego
rzutu wolnego, gdyz kazde takie zadanie jest jednoznaczne
z oskarzaniem strony przeciwnej, opiera¢ sie wiec powinno na gruntow-
nej podstawie.

Kazda strona posiada¢ moze przywodce (przewodnika, matke),
ktory w imieniu jej wystepuje i podaje wskazania gry ogoélne. Taki
przywodca mie¢ winien postuch wsréd swych wspétgraczy, o ile oczy-
wiscie nie wkracza w obowigzki sedziego.

Sedzia wybierany bywa szczegélnie podczas zapaséw miedzy-
klubowyeh. Postanowienia jego obowigzujg podczas gry bezwzglednie,
ale po skonczeniu gry mogag by¢ kwestyonowane przed wihasciwym zwiagz-
kiem klubowym. Zwigzki takie gry w nozng sa bardzo
liczne w Anglii, Skandynawii i wszedzie, gdzie gra ta znalazta wigksze
rozpowszechnienie. W naszych warunkach wybdr sedziego mniejsze ma
znaczenie; w kazdym razie, o ile sedzia zostaje wybrany, nalezy mie¢
tyle karnosci i zamopoczucia, azeby podczas gry nie sprzeciwiac sie jego
orzeczeniom, tembardziej, ze stanowisko jego jest niezmiernie trudne,
przyjmujac za$ je, bierze na siebie wielkg odpowiedzialnos¢ i zarazem
wyswiadcza wspotgraczom wielkg przystuge.

Wszelkie nawotywania i krzyki sg podczas gry niewfasciwe a na-
wet na przebieg jej moga wptyw wywiera¢ ujemny, nie mowiac juz o tern,
ze czynig bardzo ujemne wrazenie na widzach. Przywddca wydawac
nieraz musi rozkazy, ale wylgczone sg przytem wszelkie objawy gniewu
i niezadowolenia — a tembardziej spory i kiétnie.

Jako dobry S$rodek wprawy i proby w biegu, zwlaszcza gdy sie
zmierza¢ ma z dobrymi biegaczami, urzadzi¢ mozna uprzednio wyscig
na matg mete, np. do 100 metrow. Nalezy tu wszakze dawac ulgi tym,
co biegajg wolniej, raz, azeby im umozliwi¢ dopiecie celu, a powtore,
azeby najszybszym dac¢ wiecej pracy w dobijaniu do mety.

(D. ¢ n)

PV hnatski svesokolski slet u Zagrebu, yoiline 1906.”

(Tak zatytutowat notatke swg o zlocie sokolskim w Zagrzebiu, przy-
stang dla naszego ,,Ruchu”, dr. Franjo Bucz ar, niestrudzony i za-
stuzony dziatacz chorwacki w dziedzinie rozwoju cielesnego w swej 0j-
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czyznie. Tytut ten znaczy: Pierwszy zlot wszeehsokolski
chorwacki w Zagrzebiu roku 1906. Notatke podajemy w ca-
tosci, nadmieniajgc, ze w jednym z numerdw nastepnych ,,Ruchu” za-
miescimy artykut dr. Buczara o gimnastyce w Chorwacyi).

Na ten pierwszy zlot Sokolstwa stowianskiego w Zagrzebiu, jaki
odbedzie sie w dniach | —3 wrzesnia, przyjedzie do 3000 sokotéw chor-
wackich, czeskich, polskich (200 do 300), serbskich, stowenskich i but-
garskich. Ogromne boisko pomiesci¢é moze 1100 ¢wiczacych osob odra-
zu. Cwiczenia bedg sie odbywaty przewaznie wedtug systemu czeskiego
Tyrszowego. Polacy wystgpig w ¢wiczeniach z lancami, dotagd w Chor-
wacyi nie uprawianych.

W programie zamierzone sg ¢wiczenia na przyrzadach niemieckich,
¢wiczenia z maczugami, ¢wiczenia z lancami, piramidy, ¢wiczenia wolne,
»gra bojowa dalmacka Moreszka” i i. Codzien zresztg program
bedzie inny.

Wiadze miejskie i krajowe oddaty Sokotowi naszemu do rozporza-
dzenia na czas zlotu wszystkie lokale szkolne, bedzie wiec miejsca dosyc
na przyjecie tylu gosci.

Zamierzone sg liczne festyny, przedstawienia umysine w teatrze (kto-
ry takze uzyczono Sokotowi bezptatnie), zabawy ludowe, bankiety, wy-
cieczki zamiejskie blizsze i dalsze — do jezior Plitwickicb, do Dalmaeyi,
do Czarnogorza....

Pierwszy to raz zgromadzajg sie Sokoli réznych narodéw pobra-
tymczych w Zagrzebiu a i w liczbie tak wielkiej: zejdg sie tu razem,
obok Chorwatéw, Polacy, Czesi, Stowency, Serbowie i Bulgarzy; bedzie
to piekna manifestacya catego Sokolstwa.

Pozwalam sobie przesta¢ Redakcyi ,,Ruchu” kilka plakatow z pro-
gramem zlotu, proszac o taskawe rozestanie wedtug uznania J).

N Dr. Fr. Buczar.
* *

Zamieszczajgc notatke powyzszg w celu powiadomienia tymczasowe-
go Czytelnikbw naszych o szczegétach tego imponujgcego zaprawde zjaz
du druzyn Sokolich, wyrazamy serdeczng rados¢ naszg z tego $wieta na
rzecz idei rozwoju ciata i szczere sktadamy zyczenia jak najszerszego
rozkwitu ws$réd wszystkich narodéw rodziny stowianskiej idei Sokolstwa,
ktore oby rosto w tres¢, ksztatcito forme i przyczyniatlo sg do postepu
w dziedzinie rozwoju ciata, oraz do uzdrowienia i uszczesSliwienia wszy-
stkich.

Redakcya ,,Ruchu™.

Ogrody do zabaw dzieciecych i parki ludowe w S”rlinie.))

Dbajac powaznie o zdrowie ludnosci, wiadze miejskie w Berlinie
pozwalajg ludnosci korzysta¢ w szerokim zakresie z istniejgcych parkdw,
tak i ftasow  Stolica panstwa niemieckiego chlubi¢ sie moze obfitujgcemi

) Plakatéw tycli, o ktérych wzmianka w pismie z d. 8 b. m., jeszczeSmy dotad,
niestety, nie otrzymali. (Przyp. red.)
2) Wedtug A. Doeringa, Yierteljahrschrift fur korperliche Erziehung, 1906, I.
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* wody i jeziora okolieznemi lasami iglastemi, do ktérych #tatwo dostaé
sie moze kazdy mieszkaniec Berlina za 10 fenigow.

W samym $rodku miasta 50 szkdt wyzszych i 400 szkét ludowych
posiada obszerne podworza, tak, ze na nich nawet znaczna liczba u-
czniow moze gra¢ w pitke, lub tez oddawac sie innym c¢wiczeniom fizy-
cznym. Wiekszos$¢ ich wprawdzie nie jest odpowiednig na zabawy i gry
ruchowe z powodu zabrukowania i gestego zadrzewienia, ale stopniowo
zamieniane sg i odpowiednio urzadzane, dziatwa wiec korzysta¢ z nich
moze, grajac lub ¢wiczac pod okiem nauczycieli.

Szkoty rzadowe na Kochstr. posiadajg obszerny plac ¢wiczebny wraz
z salg gimnastyczng, przeznaczong na CEwiczenia podczas niepogody.
Z wielkiego placu gimnastycznego na Prinzenstr. korzystajg cztery szkoty
wyzsze.

W t. zw. wielkim Berlinie jest placow publicznych przeszto 200.
Wiekszo$¢ ich posiada boiska do gry i zabaw dla dzieci, opatrzone
fawkami dla dorostych. Na piasku dzieci przewracajg sie lub kopia,
grabig i t. d., co wszystko tak doskonale oddziatywa na rozwoj mtodocia-
nego ustroju!

Parki miejskie i krélewskie sg w Berlinie po wiekszej czesci urza-
dzone na sposob angielski; trawniki obsadzone drzewami, cato$¢ za$ prze-
cinajg wody. Na uwage szczegdlng zastuguje ogréd Zoologiczny, posia-
dajacy doskonate place do gry dla dzieci, a w zimie S$lizgawke. Nie
bedziemy opisywali licznych tych placéw, zaznaczymy tylko, ze place te
bynajmniej nie wystarczaja dla 400,000 dzieci szkolnych Berlina, (wsrod
ktérych samych chtopcéw powyzej lat dziesieciu jest 120,000) nie mowigc
Juz o potrzebach rozmaitych towarzystw sportowych i licznych zwigzkow
gimnastycznych. Te ostatnie zakladajg tez sobie w ostatnich czasach
wiasne place ¢wiczebne. Brak ten nie jest jednak bez zaradzenia, gdyz
cale miasto otacza wieniec przepysznych laséw iglastych z pieknemi je-
ziorami; dosta¢ sie don mozna za 20 fenigbw; zaczeto i tutaj urzadzac
place letnie do zabaw i gier ruchowych dla dziatwy na poblizkich za$
Jeziorach i sadzawkach licznych $lizgawki zimowe, z ktoérych takze ko-
rzysta znaczna liczba dziatwy nadszprewskiej.

(Podat Wit Ch)

Ze stowarzyszen.

Sokdt poza Sokotem. Uwazajgc zawigzujagcego sie Sokota war-
szawskiego za stowarzyszenie partyjne, grono ludzi bezpartyj-
nych ogtosito istnienie Sokota im. Staszyca, ktorego ustawe
ztozytlo do zatwierdzenia przez wiadze. Pisma codzienne donoszg, ze
uotad zatwierdzenie nie nastgpito. Grono to pragnie dziata¢ osobno zu-
peinie, zdata od Sokota, wiec dziwna, ze korzysta z nazwy tego ostatnie-
go, ktérej przecie nie zmienia dodatek ,,Staszyca”. Sam dodatek zresztg
mema zadnej podstawy, Staszyc bowiem, wielce zastuzony na wielu po-
lach dziatalnosci spotecznej i obywatelskiej, z gimnastyka nic chyba nie
paiat wspolnego. Ale nasi uczeni propagatorowie ,,¢wiezeh racyonalnych
[ beztronnych” mysle¢ widocznie umiejg szablonem popiséw dziecie-
cych ze znajomosci dziejow politycznych, bo wiedzg tylko o Kosciusz-
ce, Dgbrowskim, Staszycu, pomijajgc natomiast Sniadeckiego, Piramowi-
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cza i tych wszystkich, ktérych dziatalno$¢ miata coskolwiek wspdlnego
z wychowaniem fizycznem.

Towarzystwa wioSlarskie okryly sie zalobg z powodu nieszczesne-
go wypadku na Wisle w poblizu Whoctawka: wio$larze wtoctawscy, ptyna-
cy w d. 13 b. m. todzig, zostali falg statku spotkanego zalani i, w liczbie
pieciu, utoneli.

HMtAMaWEH.

Glos Zagtebia opisuje zlot Sokotow, ktory odbyt sie w d. 19
b. m. w O$wiecimiu, zgromadzajac ,po raz pierwszy Sokolstwo ze wszy-
stkich trzech zaboréw — ze Slgska, Krdlestwa i Galicyi”.

Gtos Radomski, z okazyi zatozenia Sokota w Radomiu, znaczng czes$é
nr. 64 poswieca rozwojowi Sokolstwa w Warszawie, Wilnie i Galicyi.

Zdrowie, w nr. sierpniowym, poswieconym zresztg wytgcznie kwestyi
piciowej, zawiera: Sprawozdanie z dziatalnosci Ogrodow
im. W. E. Raua, za r. 1905. Sprawozdanie to wykazuje staty
rozwoj tej pozytecznej instytucyi. Omowimy je szerzej w jednym z nu-
meréw nastepnych.

Sokdt, dwutygodnik, organ towarzystw gimnastycznych sokolich
polskich w Krdlestwie Polskiem, ukazat sie z datg 1 sierpnia r. b., jak
0 tem doniosty wszystkie niemal fachowe i niefachowe czasopisma nasze.
Wiadomos$¢ te powtarzamy za niemi, sami bowiem rzeczonego numeru do-
tad nie otrzymaliSmy. Na niewidziane wiec tylko posylamy te-
mu przedstawicielowi Sokolstwa naszego zyczenia, by sie ku jego po-
zytkowi rozwijat i pomdgt mu do spetnienia tych nadziei, jakie szeroki
ogot w niem poktada!

ZEWSZAD.

Ogrody im. Raua W sezonie biezacym wykazujg wielkg ruchliwosc.
WspominaliSmy dawniej o rozmaitych typach urzadzonych przez Komitet
zabaw, oraz o wprowadzeniu nauki ptywania. Od niedawna w 2 ogro-
dach prowadzi sie nauczanie $piewu choéralnego, wkrotce za$ urzadzane
beda przejazdzki dziatwy statkiem po Wisle. Hala w ogrodzie Saskim
jest juz na wykonczeniu i opatrzona zostaje w odpowiednie przyrzady
gimnastyczne. Niebawem tez ustawione zostanie w Agrykoli schronisko
wygodne, przeniesione z dawnego ogrodu Jerozolimskiego. Zabawy dla
miodziezy szkolnej odbywajg sie obecnie od g. 6 do 7*2 wieczorem
w trzech ogrodach: na Pradze, w Agrykoli i w ogr. Saskim. Zapisywac
sie na nie nalezy w Kancelaryi Ogrodéw przy ul. Hozej 50, pomiedzy
godz. 3 a 4 w dni powszednie. Zachecony powodzeniem zabaw potud-
niowych w ogrodach Saskim i na Pradze, Komitet od | wrze$nia zapro-
wadza je i w ogrodzie Agrykoli.

Wystawa hygieny szkolnej i wychowania fizycznego trwac bedzie
w Zagrzebiu od 30 sierpnia do 16 wrzesnia r. b. Prezydyum wystawy
stanowig: Milan Kreszi¢, prof. dr. Franjo Buczar, dr. Dragutin Maszek
i prof. dr. Mihajlo lvanovic.

Druk A. Michalskiego, Chmielna 27.  Redaktor i wydawca Wiadystaw R. Koztowski.



