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DWUTYGODNIK,
podwiecony sprawom wychowania fizycznego i wogole normainego rozwoju Ciata.

pokazy w Ogrodach im. paua.

W dniu 13 b. m. Komitet Ogrodéw im W. E. Raua urzadzit na za-
konczenie sezonu letniego wobec grona zaproszonych oséb pokazy zabie-
géw niektorych, w instytucyi stosowanych. Mysl dobra, bo wszak pu-
bliczno$¢ powinna wiedzie¢ o podobnej instytucyi wiecej, anizeli zobaczy
przez ogrodzenie, ustyszy od dziatwy, lub przeczyta w doroczneni spra-
wozdaniu urzedowem. Jakkolwiek istnienie Ogrodéw zabezpieczone
jest materyalnie powaznym zapisem i mniej od innych instytucyi wy-
maga zajecia sie niemi publicznosci, to jednak dziatalnos¢ ich powinna
dochodzi¢ do wiadomosci ogotu, raz ze dziatwa jego z niej korzysta,
a powtdre, azeby podzieli¢ sie z nim zdobyczami, osigganemi przez nie
w dziedzinie wychowania fizycznego. Ogrody powinny by¢ wzorowym
warsztatem, z ktorym sie liczy¢ majg wszyscy, co na polu wychowania
fizycznego zdziata¢ co$ pragna.

Dotad Ogrody, jako instytucya stosunkowo mioda, dziataty
w ukryciu, niby poczuwajac sie do statych brakéw. A jednak wystg-
pienie na wystawie Iwowskiej wykazato co innego, to tez opinia
sedziow nagrodzita dziatalno$¢ ich dyplomem honorowym. Kto S$ledzi
zresztg dziatalno$¢ te doktadnie, przyznac¢ musi, ze wyniki daje ona znaczne
i powrazne, co zresztg ujawnity i pokazy rzeczone.

Godzina trzecia/ Przy pieknej pogodzie spieszg do t. zw. ogrodu
Saskiego, stanowigcego czastke letniego salonu Warszawy pomiedzy ul.
Zabig a teatrem, starzy i miodzi, dorosli i dziatwa. Ostatnia zeszla sie
tu w niewielkiej liczbie ze wszystkich ogrodow, w komplecie przeszio
trzystu: wszystkiej, ktoéra uczeszcza zazwyczaj—w liczbie kilku tysiecy—
ogrodby nie pomiescit... Wsrod dorostych spotykamy cztonkéw Komite-
tu Ogrodéw, prawie caty sktad przewodnikéw, kilku przetozonych szkét pol-
Bkich, przedstawicieli prasy i sporo innych oséb, ktore sie instytucyg in-
teresujg. Na dany sygnat ustawia sie dziatwa w zastepy, kazdy pod-
przewodem jednej lub dwoch oséb i na boisku gléwnem w efektownem
rozstawieniu poczyna $piewac: ,,Czemu, bracia, w domu siedzie¢!”—To
pobudka do zabawy; $piew dwugtosowy idzie gtadko. Po przespiewaniu
paru piosenek zastepy w porzadku rozchodzg sie na wyznaczone boiska
i rozpoczyna sie zabawa ,,dla wszystkich”, w zastepach zorganizowanych,
gdzie stosowane sg gry i ¢wiczenia wedtug wzorca naprzéd przewidzia-
nego i do wieku, ptci, pory i t. p. warunkéw zastosowanego. Zabawy
idg dzi$ szybszem tempem, trwajg tylko godzine i podczas tego czasu
majg przebieg nastepujacy: )

') Podajemy szczeg6ty te Scisle wedle rozdawanego gosciom programu.
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Zebranie na boisku wspélnem. Spiew: ,,Ple$ri wieczornall. Rozejécie wezem przy $piewie
»Strazacy”.

Zastepy przy niektorych zmianach przechodzg w petnym ordynku
na inne boiska, a trzeba pamieta¢, ze to dziatwa, zebrana przygodnie
z ogrodow roznych, pierwszy raz zespolona ze sobg. Ale oto koniec.
Dziatwa mieni sie barwnie w pochodzie wezowym, na zakonczenie otrzy-
mujac upominki w postaci piernikdéw, gruszek i mydetek...

Pierwsza cze$¢ programu skonczona. Nastepujg zabawy ,,zapisowe”,
prowadzone zazwyczaj dla mtodziezy szkolnej, ktora sie musi zgtosi¢ po bile-
ty wstepu. Zabawy te majg charakter dowolny: uczestnicy samitgcza™ie
w zastepy, sami czynig wybor gry—przewodnik ma tylko nadzér ogélny
i w razie potrzeby udziela wskazowek; teraz czyni¢ miat to p. Witkowski
z gronem ucznidw, zgromadzonych na boisku széstem; zamierzano gracé
w Pitke z bramkami oraz chodzi¢ na szczudiach... Jednoczesnie na boi-
sku drugiem rozgrywac¢ sie maja, jak gtosi program:

Zawody w nozng (Association-Footbal) pomiedzy ,,Czerwonymill a ,,Niebie-
skimill—o pierwszenstwo w grze.

Formalny konkurs i, wyzna¢ trzeba, pierwszy tego rodzaju w War-
szawie. Pitka nozna znang jest u nas ze styszenia lub bardzo nieudol-
nego odtwarzania niektérych postaci przygotowawczych tej gry. Popu-
larnos¢ w tej mierze zawdziecza moze wiasnie Ogrodom im. Raua, atoli
6 grze prawidlowej wedtug zasad ,,Assoeiation Footbal” nie bylo u nas
mowy. Dopiero przed rokiem rozwingt w tym kierunku propagande
»Ruch”, drukujac przepisy i wskazéwki, wydane potem osobno. W ostatnim
roku gra ta przyjetg zostata w Ogrodach im. Raua, grupujac kilka za-
stepdw miodziezy szkolnej, a wynik paromiesiecznej ich pracy wiasnie
ogladalismy podczas rzeczonych pokazow.
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Najwieksza przeszkoda do rozszerzenia gry tej w Warszawie -brak
odpowiedniego terenu—i teraz dat sie we znaki. Boisko ubite oznaczo-
no liniami i opatrzono bramkami, ate wszystko w zmniejszeniu znacznem.
Uczestnicy, przyzwyczajeni do gry na terenie nieco wiekszym w innym
ogrodzie, czuli sie tu ciasno. Pierwsza potowa gry przeszia bez zadnego
wyniku: zadna druzyna nie ,,zrobita bramki”, a pomimo widocznej w grze
ich réznicy, obie trzymaty sie razno i dobrze bronity. (Role sedziego
spetniat gt kierownik Ogrodow, redakto naszego pisma). W drugiej poto-
wie szale odrazu przechylac sie widoczniej zaczety na rzecz Niebieskich, kto-
rzy tez zdotali ,,zrobi¢ 2 bramki”. Zwyciezcy otrzymali w darze egzemplarz
prawdziwej pitki angielskiej, dostarczony w tym celu bezinteresownie
przez firme przyboréw sportowych ,J. Rokicki i S-ka”. Wchodzae w po-
tozenie zwyciezonych, ktorzy mniej znajg gry prawidta, prezes M. Biato-
wiejski w imieniu Komitetu rozdat im po egzemplarzu podrecznika do
tej gry.

) gI%/ublicznoéé z zajeciem przypatrywata sie przebiegowi konkursu;
zywo Sledzita go tez gromadka obecnej miodziezy ze szkdt innych—
nietylko miejscowych, bo zauwazyliSmy czapki z Grodziska i Plocka;
zainteresowata sie grg tg takze milodziez, grajgca na boisku szdéstem, ktOre
opuscita, by $ledzi¢ momenty gry nieznanej. 1 zdawato sie chwilami, ze
sie jest podczas gry takiej w Anglii..

W potowie konkursu cze$¢ publicznosci pociggneta atoli do sali gim-
nastycznej, gdzie popisywal sie ¢éwiczeniami zastep dziewczat starszych
pod przewodem p. Maryi Zegrzdzianki. Wykonanie C¢wiczen zyskato
poklask ogélny. Przerobiono je wedlug wzorca nastepujgcego.

A. 1. Zwrot gltowy wbok.
2. Rzut rgk wstecz w zakroku. Rece skurczone.
3. Skion tutowia wpoziom w rozkroku. Rece na biodrach.
4. Przysiad stojacy ze wznoszeniem rgk wbok.
B. 1. Napon wspiety z uchwytem.
2. Zwis lukiem.
3. Chdd réwnowazny po bumie. Rece whbok.
4. a) Skion tutowia wstecz z zahakiem. Rece wbok.

b) Zwrot tutowia wbok w kleczce. Rece na karku.
5. a) Pochdd w takt.
b) Pochdd wspiety.
c) Bieg w takt. Rece w chwycie tokci.
6. a) Podskok ze zwrotem wstecz. Rece w chwycie tokci.
b) Wskok na kozta.
c) Skok boczny z wyrzutem stopy. Rece na biodrach.
C. 1. Przysiad wspiety. Rece na karku.
2. Rzut ragk jednoracz wpion a wdot.
3. Skion gtowy wstecz ze wspieciem i oddechem.

Jak wida¢ z powyzszego, wzorzec byt bardzo skrdocony, to tez prze-
robiono go w przeciggu poétgodziny.

Godzina 5I/2. Po wyjsciu zastepu dziewczat zjawiajg sie na sali
terminatorzy, ktdrzy pod kierunkiem nauczyciela, p. Dubowskiego, wyka-
zuja uczynione w $piewie postepy. Idg wiec na 2 i 3 glosy piesni zna-
ne: ,Na Wawel!”, ,Za Niemen”, ,PieSn zeglarzy”, ,,Mazurek” i i.

Nsstepuje ostatnia cze$¢ programu — gimnastyka terminatoréw, pro-
wadzona przez p. tabedzkiego. Uczestnicy ¢wiczg zazwyczaj w dwdch
zastepach osobno i pod wodzg réznych nauczycieli (pp. tabedzki
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i Filipowicz), a przecie, zebrani teraz przygodnie i bez uprzedniego przy-
gotowania, wykazuja dobre rozumienie komendy i zupetng zgodno$¢ w wy-
konaniu. Cwiczenia trwaty 3 kwadranse i prowadzone byty wedtug wzor-
ca nastepujacego:
A. 1. Zwrot powrotny gtowy wbok.
2. Rozkrok kolejny ze wspieciem. Rece w chwycie tokci.
3. Rzut rgk wbhok i wstecz. Rece skurczone.
4. a) Zwrot tutowia wbok w zwarciu. Rece na karku.
b) Skion tutowia wstecz w wykroku. Rece na biodrach.
Przysiad wspiety. Rece: jedna na biodrze, druga w chwy-
cie szczebla,
Napon wspiety w rozkroku z uchwytem.
Przewis boczny z nachwytem.
Chod réwnowazny wstecz po bumie. Rece na biodrach.
a) Podpor poziomy ze skurczem nastepnie rak.
b) Skion tutowia wbok w rozkroku. Rece whbok.
c) Wypad przedni. Rece na biodrach.
b. a) Pochod w takt; odwrot.
b) Pochdod wsehodowy. Rece na biodrach.
e) Bieg w takt.
6. a) Skok wgtgb z wyrzutem rgk wpion.
b) Przeskok kozia.
c) Podskok z rozmachem rak i nog.
Przysiad stojacy ze wznoszeniem rgk wrbok.
Skion tutowia wpoziom z rzutem ragk wpion.
Zakrok wsteczny kolejny. Rece w chwycie tokci.
Skret rgk z oddechem.

*
* *

Bezwatpienia zastuzyt sie dobrze sprawie wychowania fizycznego
Komitet Ogrodoéw im. Raua, urzadzajac pokazy powyzsze. Jezeli mozna
bylo dostrzedz tu i owdzie pewne braki i niedoktadnosci, to jednak
z calego przebiegu wida¢, ze dziatalnos¢ instytucyi jest celu Swiadoma,
skoro osigga wyniki takie, jak te, ktoreSmy widzie¢ mieli sposobnosc.
Zyczy¢ nalezy, azeby pokazy takie urzgdzane bywaty stale co czas jakis,
uswiadamiajac ogot szerszy o coraz to nowych o zdobyczach w dziedzinie
wychowania fizycznego.

o

el AN

el N

S. p. Prof. dr. Henryk Jordan t.

Warsztat dla uczniow szkot Srednich wKrakowie,

5 Dnia 1 maja b. r. wprowadzitem w ruch wr wielkiej hali pawilonu
gtébwnego w parku, noszacym moje nazwisko, warsztat dla uczniow

o) Artykut ten podajemy wedlug Muzeum, poniewaz z tego czasopisma odczytany
byt przez gospodarza Sekcyi wychowania fizycznego w d. 25 lipca r. b., jako uzupetnienie
wygtoszonych referatdw, wsrod ktorych miat by¢, jak wiemy, i referat zgastego zbyt wcze-
$nie prof. Jordana.

(Przyp. red. ,,Ruchu™).
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szkot srednich.  Stanelo tam 21 stotéw stolarskich, 4 tokarnie i jeden
stot dla drobniejszych robdt w metalu. Kilka wielkich szaf zawiera na-
rzedzia wszelkiego rodzaju, potrzebne do robot w zakresie stolarstwa,
tokarstwa i do fatwiejszych robdt S$lusarskich, a zapas ich obliczono
tak, by 25—30 chtopcow mogto pracowaé roéwnoczesnie. Procz tego
przygotowano szafy na sktad robot ukonczonych iosobne na przedmioty,
w robocie bedace.

W czasie wiasciwym ogtositem w dziennikach i w osobnych pismach
do dyrektoréw krakowskich szkét srednich powstanie tej nowej instytu-
cyi, zarazem podatem dzien wpisu i warunki przyjecia, a mianowicie
ogtositem, ze przyjeci bedg tylko uczniowie od klasy 11l do VI wig-
cznie i ze korzysta¢ bedag z warsztatow bezptatnie, obowigzani za$ bedg
ztozy¢ po 1 K. na materyat drzewny; o uwolnienie od tej optaty prosito
ledwo Kilkunastu, co im tez zostalo przyznane. Zrazu wpisalo sie
uczniéw 87, ale wnet po rozpoczeciu pracy poczeli sie zglasza¢ codzien-
nie nowi kandydaci. Pierwotnie zamierzatem przyja¢ tylko 100; bo mo-
gli pracowa¢ w 4 grupach po 25-ciu trzy razy tygodniowo po 2 godzi-
ny, musiatem jednakowoz uledz prosbom i przyja¢ wiecej, pomiedzy
innymi takze jednego ucznia z VII kl., tak Zze ogodlna ilos¢ pracujgcych
wynosi obecnie 107. 1lo$¢ ta rozdziela sie na szkoty, z ktoérych ucznio-
wie pochodzg, odpowiednio do zainteresowania, okazanego sprawie przez
poszczegOlnych panéw dyrektoréw, i przedstawia sie w sposéb naste-
pujacy:

gimnazyum 11l dostarcza pracownikéw 36
" I n 24
" | n 1 17
, \Y4 n n 3
| szkofa realna . 17
1 , n n 10
wedtug klas wypada 41 z klasy Il
36 v
Y
9 VI
i1 VII

Procz uczniow prosito o pozwolenie pracowania w warsztacie kilku
ucznidw wydziatu filozoficznego, a nadto objawito zywa cheé kilku pa-
now profesoréw szkot Srednich; oczywiscie nietylko zgodzitem sie ale
zachecalem, jednakze do pracy nie stangt zaden. Ze tak sie estalo, za-
towatem szczerze, gdyz przykiad pocigga jak do ztego tak i do dobre-
go. Przyczyny szuka¢ zapewne nalezatlo w tem, ze pracownia nie ma
frontowej S$ciany, ale odgrodzona jest od parku wielkg kratg ozdobng,
przez ktérg liczna publiczno$¢ przypatruje sie pracujgcym. Ta okoli-
czno$é, pod wielu wzgledami bardzo korzystna, odstreczyta prawdopo-
dobnie tych panéw od pracy z mtodzieza. Niech mi bedzie wolno tutaj
nadmienié, ze jeszcze lat temu dziesie¢ grywatem wspélnie z uczniami
w pitke nozng i—nie spostrzegtem, bym tracit na powadze u ludzi po-
waznie myslacych lub u miodziezy, z ktérg wspolnie biegatem za pitka.
Sztuczna powaga nie zastgpi rzeczywistej, a rzeczywista nie wymaga
stronienia od miodziezy.

Pracg w warsztacie kieruje p. Teofil Orszulski, nauczyciel szkoty
wydziatowej; pomaga mu p. Gajewski, dyrektor szkoty w Czarnejwsi
pod Krakowem; obydwaj ukonczyli kurs nauki zrecznosci w Krakowie,
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a pierwszy takze kurs we Lwowie; obaj spetniajg swoje zadanie na-
lezycie.

Y Gdym sie ostatecznie zdecydowal urzadzi¢ warsztat dla miodziezy
szkot Srednich, zaczatem sie rozpatrywa¢ w planach, wedtug ktérych
nalezaloby prace prowadzi¢, i wnet nabytem przekonania, ze zaden
z planéw, w Galicyi do nauki zrecznosci uzywanych, dla moich celow
sie nie nadaje. Jest bardzo dobry plan slojdu pana Jézefa Spisa, inspe-
ktora szkot okregu krakowskiego, ale, o ile odpowiada potrzebom i wa-
runkom szkét ludowych, zwiaszcza wiejskich, o tyle niewtasciwym jest
do uzytku miodziezy szkot Srednich. Plan pana Bruchnalskiego, inspe-
ktora szkolnego we Lwowie, wprowadzony przez Rade szkolng krajowg
do szkot wydziatowych meskich jako obowiazujacy, uczy w sposéb
bardzo racyonalny stolarstwa, czesciowo tokarstwa i Slusarstwa i nadaje
sie bardzo dobrze do szkot zawodowych, a z pozytkiem moze by¢ uzy-
wany i w szkotach wydzialowych, gdzie uczed musi robi¢ to, co mu
nauczyciel kaze, bez wzgledu na to, czy mu sie podoba lub nie, czy go
praca mniej lub wiecej meczy, czy budzi w nim zajecie lub nie. Z po-
wodu swej systematycznosci wymaga plan ten bardzo wiele wytrwatosci
w pokonywaniu trudnosci,—co jest niewatpliwie ze stanowiska pedago-
gicznego bardzo pozadanem—ale tam, gdzie sie konsekwentnie da prze-
prowadzi¢. Otéz przyszedtem do przekonania, ze byloby ryzykownem
robi¢ pod tym wzgledem proby w zaktadzie nowym, w ktorym praca
musi by¢ woli ucznidw pozostawiona. Pierwszym celem zakladu takiego
musi by¢ dazenie, aby sie chtopiec do zakiadu nie zrazit, lecz, by sie
w nim rozbudzito zamitowanie do pracy recznej, by chetnie do warszta-
tu spieszyt, z przyjemnoscig ponosit trud fizyczny i wprawiat sie w wy-
trwatos¢ pokonywania trudu. To zas da sie osiggna¢ nie stawianiem
zaraz z poczatku zbyt wielkich wymagan, ale powolnem ich stopniowa-
niem, przy réwnoezesnem okazaniu uczniowi praktycznego celu, dla kté-
rego ma trud ponosic.

Zgodnie z temi zasadami zabrat sie na mojg prosbe p. Franciszek
Pekszyc, nauczyciel nauki zrecznosci w krakowskim seminaryum nau-
czycielskiem meskiem, do wypracowania osobnego planu dla instytucyi
przezemnie do zycia powotanej i na razie dostarczyt mi siedem tablic,
zawierajacych 30 numeréw. Tablice te tworzg pierwszg serye catego planu
obliczonego na trzy serye z 80 wzorami. W seryi pierwszej znajduje
uczen wzory rozmaitych przedmiotow praktycznego uzytku, przy kto-
rych wykonywaniu zaznajamia sie z narzedziami, uzywanemi w stolar-
stwie i tnkarstwie i wprawia sie w ich uzyciu. Omijajac — ze sie tak
wyraze—cwiczenia pieciopaleowe i gamy, przechodzi uczeh od wzoréw
najprostszych do coraz trudniejszych i dochodzi stopniowo do wprawy
i scistosci w wykonaniu. Serya druga takze o 30 wzorach obejmie po-
faczenia drzewne tudziez cwiczenia diutowe 1 Cwiczenia w patronie
o wolnem zakonczeniu, w serye za$ ostatnia wejdg dalsze polaczenia
drzewne i roboty skomplikowane wszelkiego rodzaju, a w toczeniu ¢wi-
czenia ptaskie i drgzone.

Z przyjemnoscig stwierdzam, ze uczniowie pracowali z wielkim za-
patem i ze frekweneya, z bardzo malym wyjatkiem, byta zupetnie nor-
malna. Poczucie, ze sie rzecz nowg tworzy, ten widoczny i namacalny
efekt wysitku podtrzymywat zapat i wytrwatos¢ w nieraz dos¢ ciezkiej
pracy. Pisze te stowa w dniu, w ktorym zakonczyt sie rok szkolny
i w ktorym zamknagtem roboty w warsztacie; polecitem wyda¢ uczniom
wszystkie przez nich wykonane przedmioty i prawdziwg przyjemnoscia
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byto patrze¢, jak nawet starsi chtopcy z 5 i 6 klasy z zadowoleniem
spieszyli przez park, w rekach i pod pachg trzymajgc rozmaite przed-
mioty przez siebie wykonane, aby sie w domu pochwali¢. | niemal
wszyscy prosili, aby im miejsce w warsztacie od poczatku przysztego
roku szkolnego zatrzymac.

Wiec probe przezemnie podjetg uwaza¢ musze za udalg. Warsztat
znalazt chetnych do pracy w nim ucznidw wiecej, niz ich mégt pomie-
§ci¢, zdotal przez 2 miesigce swego istnienia wzbudzi¢ i utrzyroa$ u pra-
cujacych zamitowanie i zywe zajecie dla pracy recznej i wzniecit zain-
teresowanie u wielu innych, ktérzy dotychczas nie pracowali, ale juz sie
zgtosili z prosba, by od wrzesnia zostali przyjeci.—Tem zachecony pod-
jalem starania, aby rzecz utrwali¢, by warsztat nie byl zjawiskiem efe-
merycznem w miesigcach wiosennych w parku, ale stat sie instytucya
trwaly, otwartg przez caly rok szkolny do uzytku miodziezy szkot Sre-
dnich. Skutek dotychczasowych moich staran pozwala mi rokowac, ze
rzecz sie da przeprowadzi¢. Prezydent miasta Krakowa sprosit czton-
kow Rady miejskiej do zwiedzenia warsztatu a poniewaz panowie czion-
kowie Rady nie szczedzili uznania dla rzeczy, udzielono mi lokal w bu-
dynku miejskim na state pomieszczenia warsztatu. To niematy sukces,
reszta da sie powoli osiggng¢ przy pomocy ludzi, miodziezy zyczliwych.

A teraz kilka uwag o0 powodach, ktore mnie skionity do zatozenia
tego warsztatu.

Urzadzajagc w parku m. n. pierwszy w Galicyi warsztat wyrobow
drzewnych dla mtodziezy szkét srednich, nie wymyslitem nic nowego;
pod nazwg slojdu lub pracowni dla nauki zrecznosci istniejg pracownie
podobne w bardzo wielu szkotach wydziatowych i w wielu szkotach
ludowych. Ja te rzecz tylko przeszczepitem na grunt szkoty Sredniej,
na grunt, ktory jej — zdaniem mojem — wiecej niz inne szkoty potrzebo-
wat i ktory jej znaczenie niepo$lednio podnosi.

Nie da sie zaprzeczyC, ze bardzo wiele miodziezy, a zwiaszcza
mtodziezy z domoéw zasobniejszych, opuszcza szkoty $rednie z umystem
dobrze uposazonym ale jest dziwnie mato praktyczug, mato do realnych
warunkéw zycia przysposobiong, mato samodzielng i mato poradng. Te
konieczne do zycia warunki nabywa dopiero po6zniej wlasnem doswiad-
czeniem i opfaca szkote zycia czestokro¢ bardzo dotkliwie. Nasze gi-
mnazyum bogaci i rozwija umyst, ale z zyciem praktycznem uczniow
liczy sie chyba tyle, ze daje im Swiadectwo matury, ktore im umozliwia
zosta¢ lekarzami, prawnikami, profesorami i t. d., obrotnosci za$ i pora-
dnosci, umiejetnosci praktycznego zastosowania nauki, a wreszcie samo-
dzielnosci nie wyrabia wcale. Ma to wszystko wyrobi¢ dopiero uniwer-
sytet na materyale zupetnie nieprzysposobionym. To bardzo ujemna
strona naszych szkoét $rednich a zwlaszcza gimnazyow i dlatego sadze,
ze wprowadzenie kierunku praktycznego w wychowaniu miodziezy tych
szkot jest niezbedne; — czy w tej formie, jakg ja podjgtem, czy w innej
podobnej, rozstrzygnie przysztos¢, — poczatek atoli jakis w tym kierunku
koniecznie zrobi¢ nalezato.

Praca reczna winna by¢ w szkotach $rednich wprowadzona jako
jeden z dzielnych $rodkéw przeciwdziatania nadmiernemu przecigzaniu
umystu. Cztery do pieciu godzin przedpotudniowych musi chiopak
w szkole przesiedzie¢, do domu pozostajg mu przygotowania sie do
lekcyi dnia nastepnego, zadania domowe i lektury prywatne, a nadto
nierzadko nauka obcych jezykdw, muzyki i t. p. To niemato nawet dla
umystu dzielnego, zbyt wiele dla chtopca miernych zdolnosci. Stad ko-
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niecznos¢ jakiejs przeciwwagi, nie tylko aby zapobiega¢ upos$ledzeniu
rozwoju ciata lecz takze przytepieniu samego umystu przez nadmierng
prace. Zabawy ruchowe i wycieczki sg niewatpliwie najlepszem antido-
tum przecigzania umystu, nie dajg sie jednak u nas wszedzie wprowadzié
i codziennie zastosowaé, S$lizgawka ma tylko krotka pore, nie jest tez
dla kazdego dostepng i stosowng, a spacery po ulicach zbyt wiele tgczg
w sobie dla miodego chtopca niebezpieczenstw, by je jako Srodek bygie-
niczny zaleca¢; pozostaje przeto praca fizyczna, ktéra, racyonalnie pro-
wadzona, zwiaszcza w stosownym lokalu, jest wybornym $rodkiem zdro-
wotnym, ktéry w kazdej porze roku i w dowolnej mierze moze by¢ uzyty.

Procz przymiotow natury hygienicznej, ma praca reczna wiele in-
nych zalet, ktérych wplywu na charakter lekcewazy¢ nie mozna. Zmu-
sza do ponoszenia trudu fizycznego, do przezwyciezenia gnusnosci i leni-
stwa, wprawia w wytrwatos¢, tak do wszystkiego niezbedng a nam trud-
ng, wyrabia wreszcie zamitowanie czystosci, porzadku i doktadnosci
W pracy.

Nie bez namystu nazwalem zakiad przezemnie urzgdzony warsztatem
i nie bez waznych powodoéw prosze o uzywanie tego wyrazu. Nie
wchodze w powody, ale dziwnie szerzy sie u nas pogarda pracy re-
cznej; lada stroz czuje sie nieszczesliwym, gdy syna, zamiast do gimna-
zyum, odda¢ musi do warsztatu, lada pismak dzienny pnie nos do goéry
wobec rzemiesinika, a dla chtopa ledwo sie zdobedzie na grzeczne sto-
wo; powszechnie prawie widzimy przecenianie pracy biurowej i brak
zrozumienia nalezytego pracy, ktdérej narzedziem nie jest ksigzka lub
piéro. Pod tym wzgledem, waznym z wielu powodéw, praca w war-
sztacie szkolnym doniostego jest znaczenia. Zapozna ona uczhia z tru-
dem pracy recznej i przekona go, ze zosta¢ dobrym rzemiesinikiem dzi$
juz nie jest fatwo, gdyz, procz sit fizycznych, potrzebuje on takze nauki
i zuzywa¢ musi niemato inteligencyi, aby w wykonywaniu swego zawodu
odpowiedzie¢ wymaganiom obecnym. Nauczy sie wiec uczen gimna-
zyum szanowac prace reczng, nauczy sie sprawiedliwiej oceniaC i sza-
nowa¢ tych, ktorzy Jja zawodowo uprawiajg. To zblizy ludzi pracy
umystowej 1 pracy recznej do siebie, wygtadzi powoli dos¢ jaskrawe
miedzy rozmaitemi zawodami rozdziaty, a ponadto zwrdci niejednego
mtodzienca, ktory sie daremnie mozoli nad greka, na wihasciwszg dla
jego umystu i usposobienia droge. Dla zdrowia spotecznego a nawet
ekonomicznego wazne to wzgledy, a moze i tedy droga no normalniej-
szego rozdziatu pracy i zaje¢. Wiec niech to nie razi, ze chce mio-
dziez gimnazyalug napedzi¢ do warsztatu szkolnego; w czasach obecnych
moze to niezty sposob demokratyzowania spoteczerstwa.

Jest jeszcze jeden i to bardzo wazny powdd, dla ktorego propa-
guje mysl urzadzania takich warsztatow wszedzie, gdzie sg szkoty Sre-
dnie. Skargi na zepsucie moralne miodziezy stajg sie¢ coraz powsze-
chniejsze i nikt powaznie nie zaprzeczy, ze sa uzasadnione i ze zepsu-
cie w rozmaitych kierunkach sie szerzy. Prz.ciw temu dziata¢ konie-
cznie nalezy, a—zdaniem mojem — spos6b dziatania ze strony nauczy-
cieli polega¢ powinien na coraz czestszem wciaganiu miodziezy pod
swoj wptyw.poza godzinami lekcyjnemi, wiec na nastreczaniu miodzie-
zy coraz wiecej sposobnosci, w ktérych mogtaby sie swobodnie do
swych naturalnych przewodcow zbliza¢ i czas swoéj wolny od nauki spe-
dza¢ przyjemnie, uzytecznie i godziwie. Jedyny to sposob pedagogiczny
wyrywania miodziezy z niebezpiecznych sidel, ktére ja z rozmaitych
stron otaczajg. Przyszedlem do przekonania, ze, aczkolwiek w Krako-
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wie dla miodziezy szkolnej wiele dobrego juz zrobiono, wszystko to je-
dnak jeszcze nie wystarcza. Akcya w tym Kierunku ustawaC nie po-
winna.

W tej inteneyi urzadzitem warsztat. Oby ich jak najwiecej w kra-
ju powstato!

Wiadystaw R. Koztowski.

\eferat, wygtoszony w d. 25 lipca 1907 r. na posiedzeniu Sekcyi wycho-
wania fizycznego X Ujazdu lekarzy i przyrodnikéw polskich we Lwowie.

Poniewaz referat niniejszy nie zostat poprzedzony innym, ktoryby
przedstawit Sz. Panstwu istote i rozw0j przedmiotu, omawianego w obe-
cnym numerze porzadku dziennego, zmuszony jestem, zanim zabiore sie
do wypetnienia zadania mego, poprzedzi¢ je bodaj ogélnym na sprawe
pogladem.

Pomijajac wywody dtuzsze, zaznacze, ze ideja pracy reeznej snuje
sie przez caty rozwoj dziejowy poje¢ pedagogicznych i zajmuje umysty
najwybitniejszych myslicieli i wychowawcéw, gorgco zawsze polecana,
jako jeden ze $rodkow racyonalnego i wszechstronnego przygotowania
cztowieka do zycia samodzielnego. Wzmianki o0 znaczeniu i pozytku
pracy recznej znajdujemy w najdawniejszych pomnikach pismiennictwa
i prawodawstwa: czytamy tez o niej w niejednem miejscu Pisma Sw.
Dbali o réwnomierny rozwoj cztowieka, grecy rOwniez na prace reczng
ktada nacisk, szczegllng za$ wage nadaje jej, jak wiadomo, Platon.
Wieki $rednie, zaniedbujac wychowanie fizyczne wogdle, prace reczng
zalecajg jako $rodek wychowawczy i rade widzg stosowanie jej od lat
najranszych. Poleca ja miedzy innemi sw. Benedykt. W szkotach
tumskich uczono juz powszechnie najprostszych zabiegéw stolar-
skich i ciesielskich. Wobec tego nie powinno nas dziwi¢, gdy pdzniej
w wieku reformacyi L.uter pisze list do duchowienstwa (r. 1520) z za-
leceniem, by prowadzito w szkotach nauke rzemiosta.

Mysl ta przewija sie i pdzniej w dziatalnosci i pismach wszystkich
wybitnych wychowawcow i sprawa pracy recznej w wychowaniu nie-
watpliwie nie zejdzie juz nigdy z porzadku dziennego, doskonalgc tylko
metody stosowane i uwydatniajac w systematacli rozmaitych bardzo
rézny punkt wyjscia ich tworcow. Przejrzyjmy pokrétce dalszy prze-
bieg tej sprawy.

Korne nsky (1592—1671) wymaga, by uczniowie zajmowali sie
praca reczng w szkole ludowej a to w celu przygotowania do zycia
| do snadnego wyboru zawodu.

John Locke (1632—1704) zada zaprowadzenia pracy reeznej
w wychowaniu warstw wyzszych dla zapobiezenia jednostronnemu roz-
wojowi umystu.

August Herman Franek e (1663—1727) zaprowadza prace reczng
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w zaktadach swych wychowawczych w Hali, chcac uczniom, co przebyli
chorobe, da¢ rozrywke i wzmacnia¢ ich sity.

Genialny Rousseau (1712—1778) dotyka juz wptywu moralne-
go pracy recznej, uwazajac, ze przez nig cziowiek staje sie wiecej nie-
zaleznym i do zycia przygotowanym. Wypowiedziany przez niego afo-
ryzm o wzajemnym wplywie ciata i ducha jest zresztg tylko parafrazg
znanego rozumowania w tym przedmiocie Platona.

Hasto Roussa, dotyczace niezbednosci pracy recznej przyjeli tez
filantropini$ci z w. XVIIl. Wedlug Basedowa (1723—1790)
praca reczna ¢wiczy cztonki i wzmacnia rozum.

U innych przeziera réwniez niekiedy mysl, ze jednostronna tresura umy-
stowa wytwarza niedotegéw zyciowych lub tez niezadowolencow. Salz-
mann (1744 — 1811) mawial, iz tatwiej jest kierowaé dziesigtkiem
ucznibw w warsztacie, anizeli trzema, ktdrzy nie zdajg sobie sprawy
z tego, co czyni¢ majg. 1 Sniadecki Jedrzej radby do zalecanych
ogolnie zabiegéw ruchowych dodac¢ niektore tatwe rzemiosta.

Autorowie pomystéw powyzszych zdawali wiec sobie sp awe z dodat-
niego wptywu pracy recznej na usprawnienie zyciowe, ale z zastosowania po-
mystéw tych wida¢, ze prawie wytgcznie dbano o przygotowanie facho-
we rzemieslnika. Usitowania w kierunkn czysto wychowawczym bywaty
odosobnione i bez wpltywu szerszego. Zresztg i w znaczeeniu fachowem
praca reczna nader mate znajdowata zastosowanie: po raz pierwszy na
szerszg skale zaprowadzono jg dopiero w szkotach oldenburskich, zakta-
danych od r. 1796 w dobrach ksiecia panujgcego po zniesieniu poddan-
stwa (Piotr, od r. 1788); w szkofach zenskich obowigzkowe byty ro-
boty, w meskich za$, t. zw. Kliitreschule, przeznaczano od 2 do 4 godz.
z ogolnej ilosci 6 godz. dziennie na wyrabianie z drzewa drobnych
sprzetow i innych przedmiotéw.

Charakter wychowawczy pracy recznej najwyrazniej uwydatnit
1”estalozzi (1746—1827), ten dawca racyonalnych podstaw wycho-
wania poczatkowego, uznajacy za niezbedne dla dziecka, by zdobywang
przez sie wiedze umiato przela¢ w wykonawstwo szczegllnie przez naj-
prostsze pierwiastki pracy recznej.

Mysl jego zdotali w czyn wecieli¢ dopiero Fryderyk Froebel
(1782—1852) i T. Ziller (1817—1882), ktdrzy doszukiwali sie metod
stosowania pracy recznej dla celéw wychowawczych. Obok nich stoi
finlandczyk Uno Cygnaeus (1810—1890), ktoéry w pracy recznej
widzi wptyw wychowawczy, umoralniajacy, poniewaz ,,zréwna wszystkich
i utatwi rozstrzygniecie sporow pomiedzy kapitatem a praca.!l Byt on
tak szczesliwy, ze mogt rzeczywiscie prace reczng stosowa¢ w szkotach
swych ojczystych ku wielkiemu pozytkowi rodakéw. Z ruchu, pocze-
tego przezen, rozwingt juz wyrazny kierunek pracy recznej, uwazany za
wyrazne poczatki slojdu dzisiejszego.

Juz tatwiej bylo dunczykowi Claus s on-Kaaso wi rozbudzi¢
w r. 1864 w Danii, a potem w Niemczech ruch na rzecz rozwoju prze-
mystu domowego, ktéremu jednak nadaje i wychowawcze znaczenie, pi
szgc w r. 1872 (w Nordisk Husfidstidende), ze ,,celem pracy re-
cznej jest dopomoze nie catemu nauczaniu szkolne-
mu w wyciagnieciu tych korzysci, jakie osiggamy,
przez wykonanie rzeczy rozumianej”. Godzisie zaznaczy¢
zresztg, ze Clausson-Kaas byt przeciwnikiem wytgcznych szkot rzemie-
SIniczych, rad widzie¢ prace reczng, przeniesiong do szkoty zwyktej.
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Clausson - Kaas stat sie dzielnym rzecznikiem pracy recznej nie
tylko w Danii, lecz i zagranicg. WAkrotce zainteresowano sie sprawag
ta w Niemczech, gdzie byt grunt przygotowany przez wspomnianych po-
wyzej wychowawcow. | oto Clausson-Kaas daje podwaliny ruchowi,
ktory sie wkrotce rozwingt w Saksonii i rozlat na Niemcy cate pod
nazwg Knabenhandarbeit, albo Handfertlgkeits Unterricht. Z czasem za-
niedbat Cl.-K. rozwdj metody w kierunku wychowawczym, dbajac nato-
miast o technike praktyczna.

Po uptywie czasu pewnego CI.-K. powrocit do ojczyzny i tam, na
mniejszg juz skale, dziata na rzecz rozwoju przemystu domowego. Za-
poczatkowany przezen ruch w Niemczech rozwingt sie juz samodzielnie,
wykrzywiajac atoli my$l jego w niejednem. Stworzono nawet niby pe-
wien system, ktory moze dobrze odbija ducha i nastroj niemcoéw wspot-
czesnych, ale daleki jest od tej subtelnosci poje¢ wychowawczych, jaka
spotykamy w zakresie tym gdzieindziej.

Przedmiotem pracy recznej w Niemczech jest dzi$ wszystko, co przy
pomocy najprostszych narzedzi rekoma wykona¢ mozna. Obok robot
z papieru, kartonu, drzewa, metalu, drutu, gliny, sierci, wiérow — ktére
majg na celu przyuczenie do pracy recznej wogoéle—spotykamy roboty
snycerskie, szczotkarskie, koszykarskie, ogrodnicze it. d., a nawet szcze-
pienie drzew, suszenie owocOw lub wypychanie ptakow. Ogoétem prze-
szto 40 zaje¢. Oczywiscie musialy powsta¢ sposoby umozliwienia i uta-
twienia pracy tej w szkole, oraz udostepnienie tanich narzedzi, przez co
powstaty nowe narzedzi tych typy, Scisle do potrzeb dziatwy przystoso-
wane. Podnoszony tylokrotnie wptyw dodatni pracy recznej pod wzgle-
dem moralnym ma niewatpliwie zrodto swe w tem, ze dzieci moga wy-
kazywa¢ tu swag tworczos¢, poniewaz nie tyle przyswajajg sobie nowe
i obce pomysty, ile sprawdzajg i wykonywajg dawne; to oczywiscie
zwieksza ich zainteresowanie i skiania do pracy wogodle.

Praca reczna niemiecka rozwija sie ilosciowo, dzieki propagandzie,
dopetnianej przez Deutscher Verein fiir Handarbeit, a to
drogg urzadzania wystaw, kongreséw, kursow dla nauczycieli i t. p.
Jako system jest ona raczej mieszaning niespdjng licznych préb i usito-
wan, ale wylgcznego pozatem pietna nie posiada, metody odrebnej nie
wytworzyta, w ostatnich czasach przejmowaé zaczyna szczegoOly z sy-
stemow, jakie powstaty w krajach skandynawskich.

W krajach tych powstato jednoczesnie kilka systeméw pracy re-
cznej, zapoczatkowanej badz przez Clausson-Kaasa w Danii, badz tez
przez Cygnaeusa w Finlandyi. Prady te wczesnie przeniknelty do Szwe-
cyi, wywotujgc niezwykty rozwoj przemystu domowego, zwanego tu hjem-
*lbjd, co dostownie znaczy robota domowa. WS$réd usitowan tych na
szczegblng uwage zastugujg 3 zdarzenia:

wr. 1876 K. E. Palmgren, jeden z najznakomitszych pedagogow dzi-
siejszych, zaprowadza slojd w swem gimnazyum prywatnem,

w r. 1882 zalozona zostaje przez Abrahamsona i Salomona
stynna dzi§ szkota slojdu dla nauczycieli w Niiiis,

wr. 1883Aksel Mikkelsen otwiera w Naestved szkote sloj-
du dla dzieci, wkrétce za$ potem przenosi ja do Kopenhagi, gdzie
zarazem prowadzi kursa dla nauczycieli slojdu.

Trzy te zdarzenia, to 3 punkty wyjscia dla istniejgcych dzisiaj
w Skandynawii gtéwnych kierunkéw slojdu, bliskich nazwg i pretensyg
do wytgcznosci, ale bardzo réznych w swej wartosci.
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P almgr en to praktyk w kazdym calu, wyborny znawca duszy
dzieciecej. Prace reczng uwaza za jedno z ogniw dziatalnosci wycho-
wawczej; uczyni¢ z niej pragnie sSrodek uwydatnienia pomystowosci
dziecka w dziedzinie wykonawstwa. Szczegolny nacisk kladzie P. na
wyglad estetyczny wykonywanego przedmiotu i pierwiastki zdobnicze,
ale za podstawe ich uwaza poprawno$¢ linii i stad rysunek ma u niego
szerokie zastosowanie. Wierzac we wpltyw doniosty wykonawstwa
w slojdzie na upraktycznienic zyciowe, pomija jednak znaczenie ruchu
slojdowego pod wzgledem fizyologicznym, co przecie mogt byt uczynié
w ojczyznie Linga; tu jednak zaznaczamy, ze przez zadnego z rodakow
swych ubiezonym w tem nie zostat. Za przedmiot najlepszy slojdu
uwaza roboty drzewne, ale stosuje roéwniez modelowanie i roboty z kar-
tonu.

Palmgren nie silit sie nigdy na tworzenie systemu jakiego$ ogolne-
go, bojac sie popas¢ w doktrynerstwo jatowe; pelen intuicyi rozwija
wcigz jeszcze i sprawidza pomysty swie, ktére dzi$ juz noszg miano po-
wszechne slojdu estetycznego albo sztokholmskiego. Dazac do uprakty-
cznienia zyciowego swych wychowankéw, uznaje P. wplyw dodatni
pracy recznej na sprawnos¢ fachowa pozniejszych rzemiesinikow — ale
na pierwszym planie stawia znaczenie ogélno wychowawcze i to system
jego stawia o wiele wyzej anizeli system niemiecki.

Inaczej odbijajg pomysty innego wybitnego szweda, co najwigkszy
dotad w sprawie pracy recznej zyskat sobie rozgtos. Moéwie tu o tworcy
tej postaci slojdu, ktéra rozpowszechnita sie wl Europie pod nazwa slojdu
szwedzkiego, zwanej jednak jedynie stusznie slojdem ndiiskim od miejsca,
w ktérem odbywra sie cata propaganda na rzecz tej pracy recznej.
W przeciwstawieniu do skromnych zatozen Palmgrena pomysty Salo-
mona siegajg dalej: nazywa on go slojdem szkolnym, wychowawczym;
uwaza go za Srodek nietylko rozwoju og6lnej sprawnosci zyciowej i zre-
cznosci, ale za $rodek céwiczenia zmystowl, a poniekad i miesni. System
polega na przyuczeniu do pewnego szeregu rekoczynow! za pomocg prze-
robienia pewnego szeregu modeli. Wymagana jest Scistos¢ wi trzymaniu
sie danego szeregu i wi odtwarzaniu modelu. Uczen jest tu wykonawcg
podanych z géry robot, nie moze wiec wykazaé swej pomystowosci.
O zdobnictwie samodzielnem niema tu mowy, natomiast istnieje obowig-
zek wykonczania starannego, co stawia slojd nieraz wl kolizyi z wyma-
ganiami hygieny (przy bardzo niewielu modelach nie wytwarza sie kurzu,
przy wiekszosci bowiem uzywa sie papier szklisty!) Dziwng zasade
wyznaje slojd niiaski w! sprawie przyrzadow: uzywa je jednakowej wiel-
kosci dla wszystkich, wychodzac z zatozenia, ze nalezy do nich zawiczasu
dzieci przygotowaé. Zasada ta do potwornych wynikéw! doprowadzié
moze, wyw otujgc znieksztatcenia rozmaitych czesci ciala. A przecie dba S.
0 postawe ciata, co uwydatnito sie wl ukiadzie tablic z postawlami pra-
prawidlowlemi. Wedle metody naaskiej uczen przerabia dany model az
do zupetnego, a przynajmniej wysokiego opanowania danych ruchowl,
czyli poprawnego jego wykonania, a ze wykonywa go sam sposobami
dyktowlanemi zgdry, — niektérzy przypisujg systemowi temu rozwijanie
indywidualnosci. Doda¢ nalezy, ze przedmiot wykonywa sie bezpo-
$rednio wledtug widzianego modelu, bez pomocy rysunku, a to rzekomo
w celu rozwijania pamieci ksztattdw. Zwolennicy slojdu naaskiego mo-
wig duzo i szeroko o0 znaczeniu jego pedagogicznem, o ksztatceniu reki,
oka i innych ciata narzedéw, nadewiszystko za$ narzedzi zmystéwl; ma on
np. zaostrza¢ zmyst powonienia (!).
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Naogdl biorgc — Salomon jest przedewszystkiem teoretykiem, mnigj
zdolnym np. od Palmgrena do rozwijania i probowania swych pomystow.
Przyzna¢ nalezy, ze system niiaski w ostatnich czasach ulega pewnym
zmianom pod wplywem Scierania sie z systemami innemi.

Odmiang pewng Sj stemu minskiego jest slojd goteborski, ktéry jed-
nak mniej mowi o wptywie wychowawczym, dba natomiast wytgcznie
0 przygotowanie do pracy zawodowej. Wobec tego stoi rozwojowo ni-
ze] od minskiego i przypomina nieco niemieckg prace reczng. Z ostat-
niego poréwnania jednak wychodzi zwyciesko, poniewaz badzcobadz
nie obce mu sg zdobycze metodyczne innych systeméw szwedzkich, jak
dbato$¢ o postawe, szeregowanie modeli, dbato$¢ o wykonczenie i t. p.
Slojd ten uznaje pierwiastki zdobnicze, ale stosuje je oglednie i meto-
dycznie. Prowadzony bywa w szkotach ludowych Szwecyi zachodniej,
lecz miejsce jego wiasciwe by¢ winno w szkotach zawodowych.

Procz systemoéw powyzszych istnieje jeszcze slojd dunski, ktory nie-
tylko objat inny zakres dziatania, opart sie na nowych podstawach,
ale nawet stworzyt wylgczne metody. Twodrcg slojdu tego jest
Aksel Mikkelsen, b. inzynier, ktéory juz w o6smym dzie-
sigtku zesztego stulecia, wespdt ze wspomnianym Clausson Kaasem,
brat zywy wudziat w ruchu na rzecz zaprowadzenia w szkotach pra-
cy recznej, jako podstawy trwatej przemystu domowego. Gdy atoli
ostatni trzymat sie stale tego znaczenia slojdu, Mikkelsen poszedt dalej.
Gruntowny umyst iego dostrzegt nietylko znaczenie ogolno-wychowawcze
slojdu—co uznawali byli inni, zwlaszcza tworcy systemow szwedzkich,
przypisujacy slojdowi wpltyw na rozwdj charakteru—ale widzi w nim
dzielny srodek wiasciwego rozwoju ciata. Wplyw wiec pracy recznej
na rozwoj ciata Mikkelsen gruntownie bada, analizuje ruchy osobne przy
tej pracy oraz zwigzek ich z rozwojem rozmaitych miesni, rozbiera zna-
czenie tych ruchéw dla postawy poprawnej, — stowem rozpatruje prace
reczng ze stanowiska fizyologa i na tem stanowisku stoi przy tworzeniu
catego systemu. Naprzod wiec M. nie prowadzi nauki slojdu przez wy-
konywanie szeregu modeli, lecz przez szeregowanie ruchow, poczynajac od
najprostszych. Zna¢ tu wptyw Linga: w ruchu kazdym dba sie o po-
prawng postawe pierwotng, z ktorej sie przechodzi do innej postawy
poprawnej. To wiec, co Salomon tylko zamierzat i odczut niejako, M.
praktycznie osigga.

Po zrozumieniu i opanowaniu danego ruchu uczen wykonywa wybrany
dowolnie przez sie przedmiot z posréd wskazanych przez nauczyciela, ktory
coraz to inny szereg modeli posiada¢ moze. W wykonaniu przedmiotu moze
go uczen uzupetnia¢ wiasnemi pomystami, oczywiscie pod kontrolg nau-
czyciela (wszystko sie uprzednio rysuje) i tu wiasnie daje mu M. pole
zupetne do rozwoju indywidualnosci, urzeczywistniajgc to, co system
naiiski tylko obiecuje.

Wracajagc do ruchdéw pojedynezych, zaznaczy¢ nalezy, ze M. zesta-
wia je wedle znaczenia fizyologicznego w pewne grupy, otrzymujac t. zw.
¢wiczenia zasadnicze, dla wszystkich obowigzujace; sg to nie-
jako prawidta i przepisy rekoczynéw slojdowych, ktére kazdy uczen
zrozumie€ i posigs¢ musi, zanim przystepowaé bedzie do wykonywania
przedmiotdw dowolnych, t. j. pracy samodzielnej.—Badanie wptywu
dzyologieznego pojedynezych ruchow slojdowych M. przeprowadza od
lat szeregu i w tej dziedzinie stat sie niemal autorytetem; sprawa ta
zajeta tez kilku jego rodakow, stale sie posuwajac naprzod, wyraz za$
znalazta najlepszy w klasycznem jego dziele p. t. ,,Arbejdstillingern.
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Drugg cecha wybitng slojdu dunskiego jest state uzywanie rysunku:
uczen musi przedmiot wykonywany naprzod naryso
wac¢ dokladnie z zachowaniem szczegdétowem wymiardw i dopiero potem
odtwarza go sposobami wskazanemi. Cecha to zresztg wspoélna ze sloj-
dem Palmgrena. Rysunek jest tu niezbedng pomocg slojdu, a i sam przez
to staje sie dla ucznia zrozumialszym.

Poniewaz slojd wymaga ze strony uczniow statego wykonawstwa,
wielki wiec szkoput stanowito nauczanie zbiorowe, Kktore stosowane
by¢ nie mogto na wiekszg skale i w kotach szerokich. Sprawe naucza-
nia zbiorowego, klasowego, rozstrzygnat M. znakomicie urzgdzaniem
dowcipnie skombinowanych warsztatow, ktore tak potgczyt, ze niewiele wie-
cej miejsca zajmujg anizeli zwykte tawki szkolne. Rozstrzygniecie to jednak
umozliwione zostato dzieki prawdziwie pedagicznemu traktowaniu sprawy
przez M., ktory, daleki od doktrynerstwa Salomonowego, uznat za wia-
sciwe przystosowac¢ do wzrostu uczniow wielkosc
narzedzi slojd owych, a wiec i wielko$¢ warsztatow. U M.
nauka slojdu odbywac¢ sie moze pod okiem jednego nauczyciela z kilko-
dziesieciorgiem dzieci, ktére sg stale zajete i majg sposobno$é—pomimo
rozmaitych modeli—posuwac sie naprzéd stopniowo, réwno i jedno-
czesnie.

Slojd dunski nie wymaga wykoriczania przedmiotu tam, gdzie pokry-
wacby ono mogto uchybienia w robocie. Papler szklisty uzywa si¢ np.
zaledwie przy 14% robot i to przez ucznidw, ktorzy si¢ z nim lepiej
obchodzi¢ umiejg. Stanowi to wielkg zalete slojdu dun-
skiego pod wzgledem hygienicznym, gdyz wytwarzanie
kurzu ograniczone zostaje do mozliwego minimum. Tg samg pobudka
kierowany, wpadt tez M. na pomyst uzywania do robot poczatkowych,
nie wprawng wykonywanych reka, wylgcznie drzewa grubosloistego, ktére
nie daje pytu, lecz trociny grubsze.

W dbatosci swej o rozwdj normalny ciata M. nie pomija sprawy
réwnomiernego ¢wiczenia obu jego potdéw; owszem zasade te przeprowa-
dza do granic ostatecznych i wszystkie ruchy wykonywane
u niego bywaja symetrycznie t j. przez obie potowy ciata.

Pracy recznej przypisuje sie zazwyczaj wptyw specyficzny na rozwoj
charakteru. M. wptywu tego nie lekcewazy ani go tez przecenia, ale
znowu drég innych uzywa, chcac go rzeczywiscie osiggngé. Otéz pra-
ca slojdowa w pewnych stadyach dokonywa sie
u niego na komende. Wiasciwos¢ ta slojdu dunskiego wysoce
jest ceniong tam, gdzie gimnastyka Linga przez og6t zrozumiang zosta-
fa 1). Komende stosuje M. w cwiczeniach zasadniczych i wyniki osigga
zupetnie zadawalajgce; podczas robot dowolnych na komende niema
miejsca, gdyz wykonywane sg samoistnie, nie zbiorowo.

") Tu zaznaczy¢ warto, ze inng jest naogot komenda skandynawska, anizeli nasza,
stosowana przy psendoszwedzkiej czy nawet iscie szwedzkiej gimnastyce. Komenda taka,
jakg w Galicyi a i w Krdlestwie przy ruchach wolnych widzie¢ miatem sposobnos¢, jest
raczej probg cierpliwosci skazaricow; — nie o to przecie chodzi¢ nam moze w gimnastyce,
lecz raczej, by wyrobi¢ w uczniach umiejetnos¢ kierowania ruchami i panowania nad niemi
niepodzielnie. Dlatego to w kazdym rozkazie Linga tak sig dobitnie rozroznia zapo-
wiedz a hasto, dlatego utrzymanie pomiedzy niemi przerwy stosownej uwa-
zane jest za jedno z najwazniejszych choC trudnych zadan nauczyciela... Ale tez gimnasty-
cy szwedzcy nad ruchami swemi panujg doskonale, odruchéw unika¢ umiejg, 11 w zyciu za$
wykazujg Swiadomo$¢ czynu i site woli...

(Frzyp. autora).
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Praca reczna istnieje dzisiaj niemal we wszystkich krajach cywili-
zowanych obu putkul, w rozmaitym oczywiscie stopniu prowadzona i wsze-
dzie przybiera cechy swoiste, do warunkdéw miejscowych przystosowane.
Cechy te atoli nie odbiegty na tyle od powyzej zaznaczanych systeméw, aze-
by mogta by¢ mowa o systemach odrebnych; najwyzej postrzega si¢ tu
i owdzie odmianka jakiego$ systemu. Rzecz ma sie tak mianowicie
w Stanach Zjednoczonych, Anglii, Szwajcaryi, Francyi, Belgii, Holandyi,
Polsce, Austryi i Rosyi. WSszedzie dzisiaj zresztg Scierajg sie powyzsze
systemy, a wytworzenie czego$ zupetnie nowego, odrebnego i lepszego
to rzecz przysztosci.

Streszczajac powyzsze z uwydatnieniem najwybitniejszych stron
pracy recznej, znajdujemy, ze stanowi ona wazny srodek zainteresowania
dziatwy szkotg i nauka, tudziez zapoznaje z roznorodng pracg fizyczng
(system niemiecki); jest przygotowaniem powaznem do przysziej pracy
zawodowej (system goteborski); ksztatci charakter przez pokonywanie na-
potykanych przy pracy trudnosci (system niiaski); wptywa dodatnio na
rozw0j poczu¢ estetycznych i zdolnosci tworczych (system sztokholmski);
wplywa nadto na prawidtowy rozwdj ciata, bedacy przecie podstawg po-
wodzenia w wychowaniu zaréwno cielesnem jak umystowem i moralnem
(system dunski). Jakkolwiek kazdy niemal system uwzglednia mniej wie-
cej Swiadomie wszystkie strony wymienione, to jednak uwydatniajg je
w stopniu nader rozmaitym i najrozmaitsze dajg wyniki, nader wiec roznej
sg wartosci.

Z zestawienia powyzszego omawianych systeméw tudziez w ocenie
jakosciowej i rozwojowej dochodzimy do wniosku, ze wszystkie stano-
wig jedynie rozmaite stopnie w rozwoju ogdlnym pracy recznej wycho-
wawczej. Pomijajgc rozmaite proby oderwane, nasladowane i bezplano-
we, na stopniu najnizszym postawi¢ nalezy nauke zrecznosci
niemiecka; wyzej juz nieco wznosi sie slojd goteborski, atoli
sam jeszcze na droge wihasciwg nie trafia; daleko wiecej wymogom wy-
chowawczym odpowiada system naaski, cho¢ poprzestaje jeszcze
na teoretycznych ogolnikach, niezawsze zgodnych ze stosowang praktyka;
duzy na tej drodze postep stanowi slojd sztokholmski, ktory
rozwigzuje juz niektore zagadnienia ogoélno - wychowawcze, — najwyzej
atoli dzisiaj wznidst sie pod tym wzgledem system dunski, ktéry
postawit prace reczng na stanowisku naleznem w nauczaniu i wyzyskat
dla wychowania to, co dotad byto pomijane albo zaledwie odczuwane.
Slojd dunski w dziedzinie pracy recznej jest tem, czem system Linga
w gimnastyce: stojac na gruncie S$cisle naukowym, bierze to, co braé
moze z rzeczywistym dla rozwoju cielesnego pozytkiem. O stusznosci
oceny tej moéwi najlepiej fakt, ze z systemu tego wylonity sie
proby stosowania pracy recznej jako Srodka leczniczego, préby wien-
czone dotad wynikiem jak najlepszym.

Opierajac sie na powyzszem, zyczyC nalezy, azeby u nas zapozna-
no sie gruntowniej ze slojdem dunskim, nie dlatego, azeby go niewolni-
czo nasladowaé, ale by, poznawszy ten najwyzszy stopien rozwoju pracy
recznej, tem lepiej przyswaja¢ niejedno ze stopni poprzednich, unikajac
wihasciwych im bledow, i tem rychlej osiggna¢ stopien, ktory pozwoli na
dalszy samodzielny u nas rozwdj tego przedmiotu.

* * *

Literatura przedmiotu:

Bldtter fur Knabenhandarbeit Leipzig.
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Marya Wydzdzanka.

Slojd, Jego znaczenie hygieniczno-wychowawcze, oraz
rozpowszechnienie slojdu w szkotach warszawskich,

(Odczyt, nadestany na X-ty Zjazd lekarzy i przyrodni-
kéw polskich we Lwowie i odczytany w d. 25 lipca
b. r. na posiedzeniu Sekcyi wychowania fizycznego).

Zanim przystapie do rozpatrywania hygieniczno wychowawczego
znaczenia slojdu, nalezy przedewszystkiem porozumiec¢ sie co do zakresu
tego wyrazu. Jakie prace i w jakiej formie zaliczone do niego by¢
moga i skad pochodzi jego wielki wptyw na rozwdj umystowy i chara-
kter danego osobnika?

Widzimy wielu ludzi pracujagcych recznie, a ktérych praca nietylko
nie uszlachetnia, ale przeciwnie, mozna powiedzie¢, ze upadla. U czio
wieka z pewnag kulturg, zaprzezonego do ciezkiej pracy fizycznej, po
pewnym przeciggu czasu warto$¢ umystowa i moralna obniza sie. Dla-
czeg6z wiec praca reczna, objeta wyrazem ,slojd” wywiera wprost
przeciwny skutek? Gdzie tkwi ten pierwiastek uszlachetniajgcy?

Cywilizacya odjeta pracy pierwiastek uszlachetniajgcy, czynigc ja
sprzedajng, a zatem obrachowang na zysk, a nastepnie bezmysing, two-
rzac rzemieslniczy podziat pracy, ktory sie jeszcze' spotegowal po uka-
zaniu sie maszyny.

Slojd jest to wiec ten najpierwotniejszy przemyst, przypominajacy
czasy odlegte, kiedy mysl wilasna polaczona z potrzebg dyktowata wy-
konanie catego przedmiotu z surowych materyatéw. | dzisiaj slojd nie
ceni przedmiotu ze wzgledu na jego warto$¢ sprzedazng, lecz, kladac
nacisk na jego uzytecznos¢, ceni go jedynie ze wzgledu na wplyw jego
wychowawczy w czasie roboty i poézniej. Bo je$li wezmiemy pod uwa-
ge, ezem ten przedmiot wykonany jest dla tego, ktéry go zrobit, to od-
kryjemy cate Swiaty nieznane wartosci.

By¢ tworcg, stworzy¢ wiasnorecznie, bez niczyjej pomocy przed-
miot podobny do tych, ktérych ludzie uzywajg, jest dla umystu dziecka
rzecza rownie niedostepng, jak dla zwyklego $miertelnika przewiercenie
tunelu lub stworzenie dzieta sztuki. Zyje ono wprawdzie miedzy owo-
cami ludzkiego przemystu, lecz jestto dlan S$wiat obcy zupetnie, lub bar-
dzo niedoktadnie zbadany i nawet zamarzy¢ ono nie moze, aby podo-
bny przedmiot wykonato. Tymczasem nagle otwierajg sie wrota, roz-
padajg sie mury i dziecko, rozpoczynajac robote w pracowni, nie wierzy
z poczatku wiasnym oczom, gdy sie przekonywa, ze néz do papieru,
lub wieszadto, ktore zrobito rzeczywiscie samo, moga by¢ réwnie dobrze
uzyte jak te, ktére pochodzg ze sklepu. Zadowolenie jego graniczy pra-
wie ze szczesciem.

Trudno tez nie kochac takiego zrobionego przez siebie przedmiotu,
w ktorym odnajduje sie swoje wiasne pociggniecie pitg lub pilnikiem.
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Co tu wspomnien! cc, tu mysli i pragnien! ile trudnosci kolejno przezwy-
ciezanych!

To uczucie umitowania owocu swej pracy przyjmuje ksztatty wido-
me w ozdobach, jakiemi dzieci swoje wyroby pokrywajg. Im wieksze
miejsce zajmuje w ich umysle i sercu, tem wiekszg pieczotowitoscig sta-
rajg sie o ich przyozdobienie.

Logicznym wiec rzeczy porzadkiem z powyzszego wynika, ze praca
reczna wychowawcza, czyli tak zwany slojd, musi by¢ tworczg t. j. two-
rzy¢ cate, skonczone przedmioty, oraz samodzielng t. j. opiera¢ sie na
wihasnych sitach i na wlasnym rozumie. Jako taka stanowi powazny
bodziec do twdrczego i kombinacyjnego myslenia, rozwija zaradno$é
i sprawnos$¢, a co wiecej—oczyszcza charakter i poziom jego podnosi.
W zdrowej atmosferze pracowni, gdzie kazdy zbiera to, co posiat, zni-
kaja powoli naleciatosci naszego zdenerwowanego Swiata: nieustanny
pospiech i wynikajace zen roztargnienie, klamstwo i hypokryzya, a miej-
sce ich zajmuje zwawa, lecz spokojna praca. Powoli na tej urodzajnej
glebie wyrastajg piekne kwiaty: sprawiedliwos¢ w ocenianiu swojej
i cudzej roboty, prawdomdéwnos$é, nakoniec zadowolenie wewnetrzne
Z uzytecznie spedzonego czasu.

Rozumie sig, ze owe korzysci wychowawcze, chociaz tkwig w sa-
mej pracy slojdowej, uzyskane jednak by¢ moga jedynie przez dobrg
kierowniczke pracowni, dlatego nie kazdy, kto sie nauczyt robét, moze
skutecznie pracownig pokierowa¢. Na to potrzeba by¢ pedagogiem
w ogolnem tego stowa znaczeniu, a nastepnie zrozumie¢ i pozna¢ wplyw
wychowawczy slojdu.

Nic bede dotykata leczniczej wartosci slojdu. Wiemy juz dawno,
ze choroby nerwowe u dzieci i starszych leczg sie pomysinie fizyczng
praca niejednostajng i celowg t. j. pojeta rdwnoznacznie ze slojdem.
Nawet melancholia, graniczaca z obtedem, daje sie tym sposobem usu-
ng¢. W poblizu Warszawy, w zakladzie dla nerwowo chorych kobiet
pod Pruszkowem, stosujg slojd z wielkiem powodzeniem. Chore wyko-
nywujg roboty bardzo starannie i z upodobaniem im sie oddajg. Okazujg
przytem wielkg pomystowos¢. Roéwniez osoby, tkniete nieszczeSciem,
lub dreczone smutkiem, gdy przez czas diuzszy uczeszczalty do pracowni,
odzyskiwaty pogode ducha a nawet wesotos¢.

Ta jednak warto$¢ lecznicza slojdu nalezy do lekarzy. Przejde
wiec do tej gatezi hygieny, ktora wspdlnie z pedagogika pracuje nad
prawidtowym rozwojem organizméw. Otéz ta hygiena ma w pracowni
slojdu bardzo szerokie pole do zaznaczenia swych korzysci.

Warunki, w jakich miodziez spedzata i spedza jeszcze do dzi$
dnia lata rozrostu, sg tak niehygieniczne, ze zadna karyera w przyszto-
§ci  usprawiedliwi¢ tego btedu nie moze. Siedzenie i praca umystowa,
trwajgca od 9 do 12 godzin dziennie, musi oddziatywac przyttumiajgco
na wzrost i rozwoj organizmu. Jestto jeszcze jeden szaniec, w dziedzi-
nie wychowania przez hygiene dotad niezdobyty. W pedagogice teore-
tycznej obalony, stoi jeszcze na gruncie praktycznym i nie padnie, az
poki nauczanie przyrody i praca fizyczna dzieci nie owtadng calem pocza-
tkowem wychowaniem.

Zaprowadzenie slojdu jest jednym z etapdw w pochodzie zwycie-
skim hygieny wychowawczej.
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W pracowni znajduje dziecko robote zajmujaca, ktora caly jego
system nerwowy zdrowo podnieca, zwracajagc je ku jednemu celowi.
Miesnie znajdujg w tej pracy C¢wiczenia, nieprzechodzace sit danego oso-
bnika, a roznorodnoscig swojg wprawiajace w ruch wszystkie jego czton-
ki. Sity fizyczne dzieci wzrastajg, ruch oddziatywa dodatnio na krgze-
nie krwi, co sie daje zauwazyC juz przy samej robocie, bo twarzyczki
sie rumienig, a oczy nabierajg blasku. Skutkiem podniesienia zywotno-
sci i rozwdj ciata odbywa sie prawidtowiej, niz przy S$leczeniu nad
ksigzka. A co sie tyczy ustroju nerwowego, to, skoro slojd oddziatywa ko-
jaco nawet na starszych ludzi zdenerwowanych, fatwiej mu wiec uspokoic¢
nieletnich, ktorzy predzej wptywom ulegaja. Rozstr6j nerwowy u dzieci
jest dzi$ zjawiskiem powszedniem i powszechnem. Objawia si¢ roztarg-
nieniem, wielkiemi zamiarami przy ubéstwie wykonania, brakiem uwagi
i Wytrwa’roéci, a nawet brakiem pamieci i tysigcem innych cech indywi-
dualnych, czesto wprost przeciwnych u jednego osobnika niz u drugie-
go. Wogole takie dziecko przynosi ze sobg pewien zamet, ktdéremu
sie jednak przeciwstawia panujagcy w pracowni silny duch pracy, mo-
znaby powiedzie¢ pietyzm pracy, i w krétkim czasie opanowuje ducha
nowego przybysza, uspakaja go i leczy.

Jednem stowem caty organizm dziecka réwnomiernie znajduje sie
w stanie postepu. Tak strona ‘fizyczna i nerwowa jak umystowa ,i ety-
czna znajdujg tu swoj pokarm i zadna nie rozwija sie kosztem drugiej,
zadna nie cierpi.

Jezeli wiec praca fizyczna dotad jeszcze nie stata sie podstawg
wychowania, podstawg, na ktorej dopiero pozniej teoretyczng nauke
budowac sie powinno, to niechaj zajmie w szkole conajmniej rowne
pracy umystowej stanowisko, aby powetowac¢ szkode, przyniesiong orga-
nizmowi diugiem siedzeniem i umystowem napieciem.

Zanim przedstawie stan slojdu w szkotach warszawskich, musze
jeszcze okreslic materyat, ktory najlepiej odpowiada wszystkim wyzej
wymienionym korzysciom dla fizycznego i duchowego rozwoju dziecka.

Aby niczem nie spaczy¢ logicznego nastepstwa standéw duchowych
dziecka, trzeba bylo wybra¢ materyat nietylko trwaty i przystepny dla
jego nieudolnosci lecz takze stwarzajacy najprzéd przedmiot sam, a na-
stepnie dajacy sie przyozdobi¢. Pofaczenie obu tych celéw w jednej
i tej samej czynnosSci zamgca uwage i obraz w umySle zaciera. Dla-
tego najodpowiedniejszym materyatem jest drzewo, podczas gdy roboty
z rafii, wioréw, sznurkdw i t. p. nie tgczg w sobie nigdy jednoczesnie
wszystkich dodatnich stron slojdu ).

Drzewo w reku matego dziecka, ktore z deski wyrzyna przedmioty
lub ich osobne czesci, odpowiada wszelkim wymaganiom pedagogicznej
natury; to samo drzewo w silniejszych rekach, ktore obrabiajg surowy

') Zgadzajac si¢ w zupetnosci na przypisywane slojdowi drzewnemu pierwszenstwo
w poréwnaniu z robotami z rafii, wiéréw i t. p., przypomnie¢ musimy, Zze réwnie wazny
czynnik wychowawczy posiada IS|OJd gliniany, t. j. modelowanie; oba wiec winny by¢
uwzgledniane w zabiegach szkolnych. Codo wyrobéw z rafii, wiéréw i tysiecznych inDych—
szczegoOlnie obficie rozwijajacych sie w Niemczech, to przyzna¢ nalezy, i nadajg sie one jedy-
nie do pracowni drobnego przemystu, do ktérych zaktadania tak goraco Szan. autorka nawo-
tuje w koricu swego artykutu.

(Przyp. Red. ,,Ruchu.")
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kloc, pomnaza jeszcze korzysci wychowawcze, dodajagc do poprzednich
zetkniecie sie dziecka z przyrodg dobrze mu znang z widzenia, i odnie-
sienie pierwszych nad nig zwyciestw.

W Szwecyi, ktora data inicyatywe do stworzenia pracy slojdowej,
chociaz w pracowniach dajg tez rafie, widrki, sznurki i t. p. materyaty,
drzewo stanowi jednak jedyng powazng podstawe dziecigecej pracy,
a w szkole slojdu dla nauczycieli w Niias istnieje tylko drzewo.

Roboty z drzewa ujete sg w systematyczng cato$¢ od najprostszych
poczawszy i dajg pozna¢ kolejno coraz to nowe narzedzia i coraz wie-
cej skomplikowane c¢wiczenia. Dla nas wzory pitkowe szwedzkie byty
niepedagogiczne z tego wzgledu, ze dawaly ksztalty przedmiotéw, uzy-
wanych w Szwecyi, a zmiana ksztaltu na wzér naszych pociggata za
sobg zmiane w robocie i psuta porzadek kolejnego nastepstwa trudnosci.

Przeszkode te usunefta panna Dunin-Sulgustowska, dajgc nam nowy,
systematyczny ukiad wzoréw, przedstawiajacych przedmioty u nas w Pol-
sce do uzytku stuzace lub motywy gldwne z naszej przyrody czerpane.
A wiec sg tam najprzéd plaskie podobizny przedmiotow, jak: grzyb, ka-
rafka, dzwonek, — nastepnie przedmioty uzyteczne proste jak: noz do
papieru, do masta, tacka, potem zwierzgta o ruchomych cztonkach, na-
koniec przedmioty bardziej skomplikowane, ztozone z wielu czesci, ktore
muszg do siebie dobrze przystawaé¢. Tutaj doktadnos¢ w robocie i pe-
wnos$¢ oka grajg bardzo wazng role. Wieszadlo, stolik, podstawka do
zapatek, studnia z zérawiem, wiatrak i t. p. sg piekne w uktadzie i pro-
porcyi, a wykonane stanowig skarb prawdziwy dla matych pracownikdw.

W Warszawie ruch w Kkierunku pracy dzieci wzmaga sie bardzo.
Zwiastunkg tego nowego zwrotu w wychowaniu byta panna Dunin-
Sulgustowska, ktéra po odbytych studych w Szwecvi zatlozyla pierwsza
pracownie slojdu w Warszawie w roku 1901. Jednoczes$nie p. Przytuski
w tym samym roku otworzyt 4-ro oddziatlowy zakitad naukowy, w kto-
rym slojd traktowany byt jako przedmiot ogélno-ksztatcacy i umieszczo-
ny w planie na réwni z innymi przedmiotami naukowymi. Szkota ta
jednak wskutek przetomu szkolnictwa w Kroélestwie istnie¢ przestata 2).

Obecnie mamy w Warszawie dwie pracownie slojdu: p. Dunin
i p. Sokolskiej, do ktdrych uczeszczajg dzieci réznego wieku od szesciu
lat poczawszy, oraz ludzie dorosli w celach przysztego nauczania, czy to
matki dla wihasnych dzieci, czy tez fachowi nauczyciele. Kazda z tych
pracowni liczy rocznie t. j. przez oSm miesiecy zimowych od 30 do 60
uczniéw stale uczeszczajagcych. Oprocz tego wiele 0s6b uczy sie dory-
wczo, po amatorsku, poprzestajac na kilku, lub Kkilkunastu lekcyach.
Pracownie te wypuscity juz w Swiat pewng liczbe nauczycieli, ktérzy
w Warszawie i na prowincyi roboty reczne rozpowszechniajg. Wobec
tego i szkoly warszawskie w wielkiej liczbie przyjety slojd do swego

2) Szan. autorka pomineta natem miejscu zastugi w dziedzinie pracy recznej szkolnej,
potozone przez pierwszego u nas znawce slojdu, p. J, Kiihna, ktéry zaprowadzit slojd
przed laty kilkunastu w swej Szkole rzemiost. Do sfery jego dziatalnosci nalezy tez zapro-
wadzenie slojdu w Szkoto rzemiost imienia Konarskiego oraz powstanie w Tow. dobroczyn-
nosci Wydziatu wspomnianych ponizej sal zaje¢, ktérego do niedawna byt prezesem, a obe-
cnie delegatem Zarzadu gtownego. Wspomnie¢ tez musimy, ze proby powazne zaprowadze-
nia slojdu, jako do rozwoju przemystu domowego, istniaty u nas juz dawniej, a na wystawie
hygieniczne] w r. 1896 ogladaliSmy przecie bardzo ciekawe okazy tego rodzaju, pochodzace
z Kluczkowic. (Patrz ,,Przeglad pedagogiczny™ z r. 1906, nr. 14).

»Przyp. red. ,,llucliu",
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programu. Rozumie sie, ze szkoty rzadowe i miejskie, w ktérych zmia-
ny trudniej sie dokonywujg, pozostaty w tyle, lecz w szkotach prywa-
tnych lub nalezacych do stowarzyszen zaprowadzono slojd réznego ro-
dzaju 3).

| tak w Szkole handlowej meskiej 7-o-klasowei stowarzyszenia ku-
pcow prowadzone sg dwa rodzaje robot: tekturowe i drzewne. Dwie
najnizsze klasy pracujg nad tekturg, trzy nastepne uczg sie slojdu drze-
wnego. Na ten cel przeznaczone sg dwie ogromne sale. W kazdej sali
pracuje jednoczes$nie cata klasa, od 30—40 ucznidw na dwoch nauczy-
cieli. Chlopcy objawiajg coraz wiecej zainteresowania. Obecnie zaczy-
najg juz pracowa¢ w domu z wiasnej ochoty, lub przychodzi¢ do praco-
wni w wolnych godzinach 4).

W roku biezagcym wprowadzona zostata nauka slojdu w gimnazyum
filologieznem T. Sierzputowskiego. W obydwdch prowadzg sie roboty
drzewne. Obydwie majg zamiar prowadzi¢ je w klasach wyzszych, by
uczniowie sami wykonywali niektére przyrzady fizyczne, gdy sie tego
przedmiotu beda uczyli.

Szkoly zenskie prywatne zaprowadzity slojd z matemi wyjatkami
niemal wszystkie. Dziewczynki w nizszych nawet Kklasach wyplatajg
bardzo estetyczne koszyki z widrow lub pedyku i rafii, starsze robig
paski ze sznurkow, kapelusze 7z rafii, teki i pudelka z tektury — a sg
nawet pensye gdzie i slojd drzewny jest wprowadzony. Na osta-
tnich przedwakacyjnych wystawach szkolnych byty na kilku pensyach
bardzo udatue okazy robot pitkowych, snycerska robotg przyozdobione.

Zaprowadzono tez nauke slojdu w szkotach ocbroniarek i nauczy-
cielek ludowych, w nadziei ze rozpowszechnienie slojdu w szkotach
miejskich przyczyni sie do ozywienia drobnego przemystu i podniesienia
go pod wzgledem estetycznym.

Prowincya réwniez zaczyna sie budzi¢ i do pracowni Slojdu przy-
jezdzajg na nauke ochroniarki lub corki wiascicieli ziemskich, chcace
u siebie w ochronkach i szkotach ten dziat zaprowadzi¢. Jednem sto-
wem $rodka tego chwyta¢ sie zaczynajg wychowawcy tak w prywatnem
jak i w publicznem nauczaniu i stosujg go z powodzeniem do dzieci ro-
zZnego wieku.

Jest jednak jeszcze jeden cel, dla ktérego dopiecia slojdu dotad
nie wyzyskano; jest jedna rana spoteczna, dla wyleczenia ktorej praca
dzieci nadawalaby sie wysmienicie, a ktora dotgd jatrzy sie i coraz
bardziej grozng sie staje. Chce méwi¢ o tych zastepach dzieci, wate-
sajgcych sie dzien caty po ulicach i po podwdrkach. Szwecya zrozu-
miata niebezpieczenstwo, a spostrzegiszy wzrastanie liczby miodych
przestepcow, otworzyta tak w Sztokholmie jak i w prowincyonalnych
miastach pracownie dla ubogich dzieci. Tam spedzajg one czas wolny
poza szkolg. O ilez wigksza u nas bylaby potrzeba takich pracowni —
u nas, gdzie ubogie dzieci w miastach wcale nie chodzg do szkoty i nie

3) Dla Scistosci zaznaczy¢ jednak warto, ze slojd prowadzony byt jnz przed laty 8
w_niektorych zakfadach rzadowych, miedzy innemi w gimnazjach siedleckiem i lubelskiem.
Kilku nauczycieli ludowych—z lubelskiego i z Kujaw—studyowato tez slojd w instytucie pe-
dagoglcznym w Petersburgu, wyniki dziatalnosci ich na miejscu sa nam atoli nieznane.

Przyp. red. ,,Ruchu™.

) O ile wiemy prace reczng Swiezo zaprowadzono i w innych szko{ach warszawskich,
na prowincyi za$ w gimnazyum polskiem czestochowskiem.
Przyp. red. ,,Ruchu".
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pot dnia, ale caly dzien spedajg bezczynnie i bez dozoru! Istnieje wpra-
wdzie w Warszawie 17 Sal zaje¢ dla ubogich dzieci pod opieka.Towa-
rzystwa Dobroczynnosci, istnieje nowozatozony Dom opieki nad dzie¢mi,
ale to wszystko jest niewystarczajagce, bo ulice i podwodrka rojg sie
wcigz od dziatwy.

Zbawienny wptyw tych instytucyi jest az nadto widoczny. Dajg
one dzieciom nauke i opieke. Zastepujg szkote a w dodatku uczg ro-
bét recznych. W jednych traktowany jest slojd jako rzemiosto,
w innych prowadzony systematycznie jako przedmiot wychowaw-
czy. W czterech Salach zaje¢, gdzie ucza sie slojdu prawidtowo,
korzysta z tego w przyblizeniu 250 dzieci rocznie, a chociaz liczba ule-
ga wahaniom, poniewaz dzieci przestajg przychodzi¢, jak tylko dostang
sie do jakiej szkoty lub znajdg zajecie w domu albo w miescie, to jed-
nak mozna liczy¢, ze przecietnie 60 dzieci w kazdej Sali korzysta chwi-
lowo przynajmniej z opieki i nauki.

Jest to wiec dobry i zbawienny noczatek, ale liczebnie o wiele za
staby. Do najblizszej przysztosci nalezy stworzenie takiej instytucyi,
ktoraby rozporzadzita wolnemi godzinami wszystkich dzieci, zamieszku-
jacych dane miasto, a pozostawionych bez dozoru, ale ktéraby potrafita
stang¢ na tej wysokosci, aby dziatalnos¢ jej nie tracita ani dobrodziej-
stwem ani przymusem. Musiataby wznie$¢ sie az do poczucia krzywdy,
jaka sie dzieje tym niezastuzenie uposledzonym, pamietajec o tej pra-
wdzie ze krzywda przynosi za sobg — odwet.

Georges Strehly (Paryz).

lgrzyska cyrkowe rzymian.

(Dalszy cigg).

W takiem oprowadzaniu spotyka¢ mozna byto rzadkosci etnologiczne,
niekiedy okazy nadzwyczajne. Pliniusz wzmiankuje miedzy innemi o kartach,
0 olbrzymim zydzie Eleazarze, co miat 9 stop wysokosci, to znowu o zar-
toku, co potykat kamienie lub spozywat obiad na 15 osob.

Byto jednakze widowisko, ktore, zupetnie jak za naszych czasow,
zgromadzato ttumy gapiow: byli to mansuetarii czyli pogromcy zwierzat. Ubie-
gano sie 0 to, by mddz sie poskromieniem i tresurg zwierzat wykazac.
Cezarowi np. towarzyszyta eskorta ze stoni, niosgcych pochodnie.
Antoniusz odbywal wjazd swdéj tryumfalny na wozie przez Iwy cig-
gnionym. Malpy tresowane i Dokazujace pantaminy albo jadace wierzchem
na psie nie byly rzadsze anizeli za dni naszych. Dzikie byki albo zubry
nosity na grzbiecie tanczace dzieci, stawajac deba, albo tez siedzac na
wozach, pedzacych w najszybszem tempie. Jelenie obtaskawione albo
lamparty biegaty w zaprzegu lub swobodnie wpos$rod pséw. Zdrawie
zaprawiano do biegu wkoto albo do walki. Antylopy walczyly ze soba,
dopoki ktéra nie padta na placu boju. Lwy oswojone bywaty postuszne
niby psy; widziano je, jak na arenie chwytaty zajgce, przynosily je
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w paszczy bez zrzadzenia jakiej$ krzywdy, a potem je puszczaty
i bawity sie, niby kot igrajacy z myszg. Slonie, prowadzone przez mu-
rzynow, przyklekaty, tanczyly, bity w beben lub graty na cymbatach,
siadaty do stolu, pokazywaty pantominy, we czwodrke niosty pigtego niby
chorego, a nawet chodzity po linie lub pisaty wyrazy facinskie.

Innego rodzaju atrakcye stanowity walki pomiedzy zwierzetami
réznego gatunku, np. stonia z nosorozcem, czy tez zubrem, albo niedz-
wiedzia z buhajem. Dla wzbudzenia wasciwej im dzikosci, uzywano, po-
dobnie jak w corridas wspotczesnych, rozmaitych bodzcéw gwattownych,
bata, choragiewek, gtowni, albo tez rzucano im pod nogi manekiny, odzia-
ne w Swiecidla i barwy krzyczace. Innym razem wigzano po dwoje na
dlugie linki, w ten sposob, ze nieszczesne zwierzeta w rozwscieczeniu
rzucaly sie jedno na drugie i walczyly zapamietale az do $mierci jednego
Z nich.

Urzadzane tez bywaty udane polowania na dzikie zwierzeta: sfory
pséw galickich, bretonskich, szkockich gonity pantery, niedZzwiedzie
bawoly. Mysliwi o niezwyklej zrecznosci i sile dokonywali cudéw odwa-
gi. Widziano ich, jak uderzeniem piesci powalali niedzwiedzia: sitacz ja-
ki$ odwazyt sie pdjs¢ na lwice bez zadnej broni, tylko z ptachtg, ktorg
jej zarzucit na glowe, a potem zdotat jg zadusi¢ swemi poteznemi rekoma.

Walki bykéw—widowisko narodowe Tesalii, nader rozpowszechnio-
ne w Azyi mniejszej—wprowadzone takze zostaty do amfiteatru, przebieg
za$ ich niewiele sie réznit od hiszpanskich corridas.

WSsrdd osobliwosci, przeznaczonych dla zabawienia publicznosci, byto
tez tracenie licznych skazancoéw, badz przywigzanych do pala i bezbron-
nych, badz tez dla przedtuzenia ich mak, niedo$¢ uzbrojonych i oddanych
na pastwe dzikim zwierzetom, ktére karmiono wytgcznie miesem ludzkiem.
Niekiedy takze dla ozywienia tego wstretnego widoku dawano jakas
scene dramatyczng albo pantomine na tle mytologii. Strabon wspo-
mina o rozbdjniku Sererusie z przezwiskiem ,,syna Etny” od
miejsca zamieszkania, ktory wiasnie byt poddawany tego rodzaju me-
czarniom; wystawiono go na widok powszechny na stosie, z ktérego po za-
waleniu, spad! do klatki na pastwe zwierzat dzikich. W amfiteatrze
Flawiana widowiska tego rodzaju byly na porzadku dziennym: cata ma-
szynerya, urzadzenie, dekoracye byty szczegdlnie do tego przystosowane.
Podtoga areny miata pod sobg tak skomplikowane podscenie, jak rzad-
ko ktory z teatrow wspotczesnych. Zmiany dekoracyi dokonywano tak
szybko, ze dzisiejsze urzadzenia wygladajg przy tem blado. Podczas
igrzysk, dawanych w r. 202 przez Sewera ha arenie urzagdzono
wielki okret, z ktorego po rozbiciu wyszta gromada bestyi dzi-
kich — lwoéw, niedzwiedzi, panter, zubréow i nawet strusi. Na igrzy-
skach Nerona, opiewanych przez poete Kalpurniusza, zie-
mia podczas widowiska rozstepowata sie parokrotnie, zwewnatrz za$
wytaniat sie nagle niby zaczarowany las roslinnosci w oswietleniu zto-
cistem; z olbrzymich wodotryskéw bity wody pachngce, tworzac wielka
powierzchnig, po ktérej uwijaly sie gromady dziwacznych zeglarzy.

W niektorych pantominach, przedstawianych przez skazancow, ci
ostatni przybywali na scene w szatach z drogich materyi, w plaszczach
purpurowych, w koronach ztotych. Nagle, niby magiczna tunika Medei,
ubior ten zaczat sie tli¢ z wewnatrz i nieszczes$ni wili sie w meczarniach
ogniowych, zywcem spalani ku wielkiej uciesze widzow. Byta to t. zw.
tunika udreczenia (molesta). W te to szaty Neron kazal ubierac
chrzescian, obwinionych o podpalenie Rzymu i spalanych dla o$wietlania
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ogrodow. Inni, oblani smolg i siarkg i na pale wbici, byli zywemi po-
chodniami, oswietlajgcemi przedstawienia nocne: inni wreszcie, zupetnie
rozebrani do naga itylko owinieci w $wiezo zdjetg skére zwierzat dzikich,
rzucani byli do psiarni, gdzie sie z niemi rozprawiaty psy dzikie. W ten
sposob np. odgrywano miedzy innemi pantomine AKkteona, zamienio-
nego w jelenia i pozartego przez psy wiasne. Smier¢ Herkulesa na sto-
sie byla przedstawiana przez skazanca, spalanego zywcem. Odtwarzano
nawet dane historyczne: nieszczesny, majacy przedstawi¢ Mucyusza
Scewole, spalit sobie reke, trzymajgc zar w dtoni. Smier¢ Orfeu-
sza, rozerwanego przez Bachantki, odgrywana byla w rzeczywi-
stosci. Zboj nazwiskiem L.aureolus zostal ukrzyzowany i w tej po-
stawie pozarty przez dzikie bestye, ktore rwaty mu ciato po kawatku.
*

* *

Bitwy morskie, .uaumachie” Po napetnieniu wodg areny od-
twarzano na wielkg skale bitwy morskie. Pierwsze tego rodzaju wido-
sko zdaje sie siega¢ 57 r. po Chr. i dane bylo w amfiteatrze, wzniesio-
nym przez Nerona na Polu Marsowem. W posrodku areny,
zamienionej na jezioro, wida¢ byto naprzod igrajace wielkie potwory
morskie; nastepowat potem wielki bdj morski dwoch flot nieprzyjacielskich,
przedstawiajacych perséw i atenczykdéw. Nastepnie arena, po szybkiem
wody spuszczeniu, stawata sie polem bitwy lgdowej. Olbrzymie zbiorni-
ki i wodociggi, w urzadzaniu ktérych rzymianie doszli do prawdziwego
mistrzostwa, pozwalaty na szybkie napetnianie wodg amfiteatru Flawiana,
ktory tym sposobem w przeciggu kilku minut zamieniat sie w istne morze.

Kiedy jednak widowiska podobne urzgdzane bywaly na wiekszg
skale, wowczas wnetrze amfiteatru nie wystarczato i dlatego przenoszono
sie na inne sztuczne przestrzenie wodne bgdz w obrebie Rzymu, badz
tez poza miastem. W r. 46 przed Chr. Cezar, podczas swych igrzysk
tryumfalnych, urzadzit na Polu Marsowem wielki basen, na ktérego wo-
dzie dwie floty galer trojwiostowych — egipska i rodyjska — z zatogg 2
tysiecy wioslarzy i 1000 zoinierzy prowadzity boj zaciety. W nastepstwie
przypisywano temu zbiorowisku wodnemu powstanie w niem zarazy mo-
rowej. — Inna wielka bitwa morska urzadzona byla przez Augusta,
w 2r. przed Chr. na uroczystos¢ poswiecenia $wigtyni Marsa niszczg-
cego, na stawie wykopanym po drugiej stronie Tybru ws$réd ogrodéw
Cezara; staw ten miat 600 m. dtugosci i 400 szerokosci; na powierzchni
jego szybowatlo trzydziesci galer trdj wiostowych, ostro-
gami opatrzonych—rostres—oraz inne statki pomniejsze, unoszac okoto
5000 zotnierzy i daleko wiekszg liczbe wioslarzy. Widowisko odtwarza-
to bitwe pod Salaming.

Najwiekszg atoli bitwg morska, o jakiej czytamy wzmianki, byta
bitwa, urzadzona przez Klaudyusza dla upamigtnienia korica dtugo-
trwatych robot okoto odprowadzenia wod z jeziora Fucino—dzisiaj lago Ch-
lano—przez goéry do rzeki Liris (Garigliano). Na jeziorze tem byly po-
déwczas floty sycylijska i rodyjska, ztozone z galer troj- i czterowiosto-
wych i majace na sobie 19000 ludzi uzbrojonych. Tryton srebry wyta-
niat sie z wody, dajac z rogu sygnaty walki. Tacyt podaje, ze jezio-
ro samo otoczone byto tratwami. A jednak niebrakowatlo przestrzeni na
manewra zeglarzy, widzowie za$ mogli $ledzi¢ catkowity przebieg pra-
widtowej bitwy morskiej. Na tratwach znajdowaty sie oddziaty kohort
pretoryanskich — piesze i konne — tworzac Sciane zywg nieprzebyta; na
podmurzu ustawiano kusze, z ktérych pociski w razie potrzeby uprza-
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taty wszystko, co byto na powierzchni; reszta jeziora byta zajeta wal-
czacymi na okretach pod ostong. Wybrzeze jeziora oraz wzgdrza oko-
liczne byly pokryte, podobnie jak stopnie teatru, nieprzejrzanym tlumem
przybytych badz z okolic, badz z samego Rzymu, dla ztozenia hotdu
cesarzowi. Sam Klaudyusz przewodniczyt w plaszczu gtéwnodo-
wodzacego, majac przy sobie Agrypine, ubrang w suknie z tkaniny
ziotolitej.

Tytus, podczas wspomnianej powyzej uroczystosci ,stu dni”, dat
dat raz w wielkim swym amfiteatrze widowisko nie tyle ogromne, o ile
oryginalne. Basen nawodniowy opatrzono podtoga, na ktérej pierwszego
dnia odbyly sie: walka gladyatorow i walka zwierzat dzikich; drugiego
dnia—wyscigi wozdw, trzeciego zas—po usunieciu podiogi—bitwa morska
pomiedzy atenczykami i syrakuzanami; wposrodku wéd wznosita sie wy-
sepka, opatrzona w doraznie urzadzong warownie, ktorg zwyciezcy wzie-
li szturmem. — Pragngc zaémi¢ Tytusa, Domicyan kazat wykopa¢ u stop
Watykanu ogromny staw, gdzie liczba okretow przewozowych odpowiadata
liczbie wojsk regularnych. Podczas przedstawienia nadciggneta straszna
burza, zagrazajac widzom, poniewaz za$ bylo wzbronionem opuszczaé
lub zmienia¢ miejsce, niejeden optacit ciezka chorobg albo i Smiercig
swa ciekawos$¢ nieostrozng. Staw ten zostal potem osuszony, ale, na pa-
migtke pierwotnego przeznaczenia, przez dtugie wieki nazywano Nau-
mac.hig calg przestrzen pomiedzy zamkiem $w. Aniota a Watykanem.

(D. ¢ n)
(Z francuskiego ttumaczyt Rys.)

Z zycia szkolnego.

Niezwykta pogoda, trwajgca od czasu dtuzszego, nadaje sie wybor-
nie do urzadzania wycieczek zamiejskich przez mieszkaricow miasta. Ko-
rzystajg tez z niej szkoty polskie, urzadzajgc w ostatnich czasach zbio-
rowe wyjazdy uczniéw swoich i nauczycieli w okolice podmiejskie w ce-
lu przewaznie przebycia kilku godzin na zabawie wolnej wsrdd polnej
przestrzeni. Niekiedy wycieczki takie potgczone sg ze zwiedzaniem miej-
scowosci i pamigtek. O ile posiadamy wiadomos$¢, wycieczki takie urza-
dzaly ostatnio szkoty nastepujace:

Szkota handlowa A. W('reckiej w d. 13 b. m.

Gimnazyum jen. Chrzanowskiego w d. 17 b. m. w trzech grupach do
Zabienca, Wilanowa i Jabtonny.

Gimnazyum Tow. kultury polskiej w d. 10 b. m. do Milanéwka,
Grodziska i Pszczelina.

Gimnazyum filologiczne Wiodz. Wiodarskiego w d. 18 b. m. do Wi-
lanowa.

Szkota realna K. Grochowskiego w d. 18 b. m. do Pruszkowa i Brwi-
nowa.

Szkota realna W. Wroblewskiego w d. 22 b. m. wielkg wycieczke
do Gory Kalwaryi i Czerska.

Szkota W. Gorskiego wznowita urzadzane przed wakacyami wycie-
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czki codzienne uczniébw do Wierzbna, gdzie prowadzone sg pod okiem
wychowawcéw gry ruchowe.

Za przyktadem Warszawy idzie prowincya, gdzie jak styszymy, wy
cieczki zbiorowe przyjety sie juz w wielu szkotach.

Ze stowarzyszen.

Towarzystwo wychowawcze zamierzane bylo przez grono o0sob,
ale nie otrzymato zatwierdzenia ze strony urzedu gub. warsz. do spraw
stowarzyszen i zwigzkéw, ktéry zarazem wyjasnit, ze przyczynag tego sa
podane w ustawie artykuly, omawiajgce urzadzanie c¢wiczen gimnasty-
cznych; po usunieciu rzeczonych artykutéw legalizacya nastgpi¢ moze.

Towarzystwo krajoznawcze na jednem z ostatnich posiedzen do
dokonato wyboru komisyi, co zaja¢ sie ma sprawg wydawania dziet
i broszur z dziedziny krajoznawstwa. Powotani pozostali pp. Z. Glogier,
K. Hofman i K. Kulwie¢, Kontkiewicz, St. Konwerski, J. Witkowski, M.
Wisznicki i Z. Wolski.

Lwowskie towarzystwo $piewacze ,,Echo” rozstrzygato teraz ogto-
szony w czerwcu konkurs na utwory chéralne meskie. Sad, do ktorego
nalezeli pp: H. Jarecki, Fr. Neuhauser i J. Wereszczynski, przyznat
pierwszg nagrode utworowi F. Nowowiejskiego z Berlina p. t.
Pochod zatobny Kosciuszki na Wawel, druga polonezowi i trzecig mazurko-
wi—obu napisanym przez Wiad. Cyrbesa z Przemysla.

Sokdét w Poznanskiem i wogole pod panowaniem pruskiem narazony
bywa na nieustajgce szykany ze strony wiadz odnosnych. Wobec zaka-
zu urzadzania zlotu publicznie wiasciciel Mitostawia, p. Jozef Koscielsk
przyjmowat zgromadzonych i z réznych stron przybytych druhéw
w ogromnym swym parku. W objawie tym goscinnosci dopatrzono sie
naruszenia ustaw istniejgcych i zagrozenia catosci Panstwa niemieckiego.
Wytoczony juz raz proces skonczyt sie uniewinnieniem oskarzonych zu-
petnem, obecnie zas$ na skutek protestu prokuratora sprawe sgdzono w dru-
giej instancyi i skazano 10 oséb na zaptacenie grzywny w wysokosci od
5 do 25 marek.

Warsz. towarzystwo artystyczne na zgromadzeniu ogélnem Sekcyi
pedagogicznej stwierdzito miedzy innemi:

1. Wskutek odezwy, rozestanej przez sekcye do przetozonych szkét,
azeby na nauke rysunkéw zwrocono wiekszg uwage, jako na przedmiot
niezmiernie wazny i azeby przedmiot ten zréwnano z innemi, otrzymano
zawiadomienie z wielu szkot warszawskich i prowincyonalnyeh, iz prze-
fozeni w zupetnosci podzielajg poglady sekcyi i dazg do ich urzeczywi-
stnienia, o ile tylko $rodki techniczne i uiateryalne na to pozwola.

2. Komisya programowa ztozyta sprawozdanie z pracy nad progra"
mem dla szkoét Srednich, ktory to program prawdopodobnie po Nowym
roku bedzie dany do druku i rozestany do szkot.
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Zwigzek polskich Towarzystw gimnastycznych sokolich w Austryi
przedtozyt XV Zwyczajnemu Zjazdowi delegatéw sprawozdanie z dzia-
falnosci w r. 1906/7, umieszczone w urzedowym organie tego stowarzyszenia.
Ze sprawozdania tego widzimy, ze na czele instytucyi pozostajg nadal: pre-
zes dr. Ksawery Fiszer, wydziatlowi: Antoni Durski, dr. St. Ko-
rytko, Wiktor Osiadacz Ign. Romanowski, Alojzy Wat lek
i Tadeusz Witwicki, oraz ich zastepcy: Stan Biega, Edm. Ce-
nar, Wilodz. Siegmund. Prdcz tego z siedmiu okregéw sokolich
do Wydziatlu nalezg ich przedstawiciele w liczbie ogélnej 18, oraz tyluz
zastepcow.

Ze spraw, przekazanych Wydziatowi przez ostatni Zjazd delegatéw,
wzieto pod obrade sprawe stroju sokolego. Dokonano juz zmiany stroju
¢wiczebnego kobiet, zastosowanej na tegorocznym zlocie Iwowskim; za-
miar poprzedni zmiany stroju meskiego nie utrzymat sie, wyjawszy male
szczegoty.

W r. sprawozdawczym przyjeto do Zwigzku 22 nowe gniazda, nato-
miast przestaty istnie¢ dwa gniazda dawne. Obecnie Zwigzek liczy 174
gniazda, a mianowicie:

w okregu 1 40 gniazd z 4495 czl.
m 2 16 I. » 1417 m
Y 3 18 . 1800
n 4 23 ., 2382
n 5 30 , . 5404
D 6 16 , 1903
. 7031 . 3158
Do Zwigzku nalezy 174 » 20559
W r z 151 217723

W poréwnaniu z r. zesztym liczby te dajg zwiekszenie dziatalnosci
sokolstwa o 20 gniazd i o 2836 cztonkéw. Szkoda jednak, ze ze spra-
wozdania niewiadomo, ilu tez bylo czionkéw cwiczacych, ktora to liczba
najlepszem bytaby Swiadectwem zywotnosci sokolstwa.

W r. sprawozdawczym odbyty sie kursa nauczycielskie okregowe
w Cieszynie, Przemyslu, Tarnopolu i Stanistawowie, trwajgce od 3 do 6'
dni zaledwie, natomiast zaniechano kursu zwigz/rowe”o.

Zapomdg od Sejmu otrzymano ogoétem 9000 koron.

Organ Zwigzku, Przewodnik gimnastyczny ,,SokoP, rozchodzi sie
ogdtem w 17695 egzemplarzach, dostarczanych cztonkom bezptatnie. Facho-
wego ,,Dodatku do przewodnika gimnastycznego ,,SokoP nakiad wynosit
1000 egzemplarzy.

towiec polski w nr. 19 przynosi ciekawy artykut p. Szkoly strze-
lania w Anglii, podany wedlug sprawozdania E. Bej ota, ktory byt
zwiedzat stynng szkote strzelania w Colnbrook Park pod Lon-
dynem.
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Kuryer warszawski. W nr. 269 p. Mikotaj Kor.... przemawia
na rzecz opieki nad dziatwg w art. Prosze o gtos! W nr. 275 tego dzien-
nika p. Mary a Weryho daje w artykule Dzieci zarys dziatalnosci
od niedawna istniejgcego  Towarzystwa opieki nad dziec¢mi.
W nr. 289 Eug. Zmijewska w artykule ,,Przypomnijmy sobie” cha-
rakteryzuje dziatalnos¢ Instytutu hygieny dzieciecej im.
bar. Lenvala i nawoluje ogél do ofiarnosci na rzecz tej pozytecznej
instytucyi. W nr. 294 znajdujemy ciekawy artykut X-a p. t. Walki cyr-
kowe, omawiajgcy rozmaite naduzycia podczas zapasow cyrkowych, a to
na tle opinii pisarza rosyjskiego, M. Breszko-Breszkowskiego,
ktory sprawe te byt badat i wyniki swych badan ogtosit na szpaltach
Birzernych wiedomosti. Autor rzeczonego artykutu na koncu bagatelizuje
sprawe, twierdzac, ze ,,publicznos¢ lubi by¢ oszukiwang, byleby przytem
mogta sie ubawi¢”. To prawda, ale prasa pod tym wzgledem moze
zdziata¢ duzo, budzac zamitowanie do rozrywek wiecej szlachetnych, anizeli
cyrk i jego mniemane zapasy.

Nowe tory w zeszycie wrzeSniowym przynoszg m. i. Przyczynek do
zycia towarzystw pedagogicznych w Galicyi (Galicyanin), Dziat szkolny na
wystawie lwowskiej (A. S), Z wystawy pedagogicznej w Moskwie (dr. J.
Trzebinski), Szkota koedukacyjna Jadwigi Cichinskiej.

Przysztos¢, organ tow. abstynentdwv, wnr. 9 podaje m. i.
Kilka stow o kwestyi alkoholizmu i gruzlicy, omawianych na 10 Zjezdzie
przyrodnikdw i lekarzy polskich we Lwowie (prof. dr. Benedykt Dybcwski),
Filareci (J. M. Dobrowolski).

Stowo w nr. 284 zawiera K. Proczkowny: Sprawozdanie
z ,,Ogvodéw robotniczych w Warszawie” (1907), z ktdrego dowiadujemy sie
0 tej pozytecznej instytucyi, istniejgcej na nastepujacych zasadach: Rodzi-
ny robotnicze—w liczbie niestety tylko 40, bo dla wiecej miejsca niesta-
to—uprawialy udzielane im kawatki gruntu, dokonywajac wszelkich robot
same; dzieki temu korzystaty przez cale lato z jarzyn i zebraty sobie po
pare korcy ziemniakéw na zime. Woydatki byly nader nizkie, wyniosty
zaledwie po potczwarta rubla na rodzine. Akcyg calg zarzadza sekcyag
spoteczna Katolickiego zwigzku kobiet polskich.
Obok niewatpliwych korzysci spotecznych i ekonomicznych ogrody po-
wyzsze mieC mogg wielce donioste znaczenie w kierunku uzdrowienia
fizycznego warstw robotniczych miejskich, a to przez dostarczenie mozno-
§ci pracy na roli.

Goniec wieczorny. W nr. 464 tego dziennika znajdujemy artykut
p. t. O zdrowie dzieci, gimnastyka w szkotach, w ktérym autor, p. W.
T., opierajgc sie wynikach kwestyonaryusza Ruchu w sprawie wychowa-
nia fizycznego, goraco przemawia na rzecz zmiany dotychczasowego sta-
nu tej sprawy. Wniosek, azeby sprawa ta podjeta zostata przez wydziat
wychowawczy Warsz. tow. hyg. jest dobry w zasadzie, ale trudny w wy-
konaniu z tej racyi, ze udziat czynny w posiedzeniach biorg tylko czion-
kowie towarzystwa. Zresztg nie brak w Warszawie innych ognisk,
gdzieby praca rzeczona prowadzong by¢ mogta, potrzeba tylko checi
szczerych...

Goniec czestochowski w nr. 288 przynosi poczatek artykutu p. t.
Whplyw sity jizycznej na charakter dzieci, napisanego przez p. K. L, na
podstawie drukowanej niedawno w Ruchu pracy dr. T. Jaroszynskiego.
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Tygodnik ilustrowany. W nr. 41 tego czasopisma p. Henryk
Opienski pisze ,,O0 dawnym tancu zwanym Cenar”, co do ktérego pa-
nowaty zdania niezdecydowane. Okazuje sie, ze byt to taniec, zapozy-
czony od niemcoéw, jak tego autor dowodzi, poréwnywajgc z tancami,
ktorych opis znalazt w dzietach niemieckich. — W nr. 42 znajdujemy
udatne podobizny z pobytu uczniéw szkoty W. Gorskiego w Wierzbnie.—
Nr. 43 przynosi wzmianke i rysunek, dotyczace modelarni przy szkole
osmioklasowej W. Kuropatwinskiego w Czestochowie.

Przewodnik o$wiatowy w zeszycie tgcznym za sierpien i wrzesien
przynosi m. i. artykuty: , W. ksiestwo krakowskie pod wzgledem o$wiatowym
i kulturalnym (W. Badura), Budowa szkét ludowych, Seminaryum nauczy-
cielskie w Ursynowie (dr. M. Stepowski), Oswiata ludowa i sztuka ludowa
w Danii (wedt. Ellen Key). — Z pierwszej pracy dowiadujemy sie szcze-
gotéw ciekawych o wychowaniu fizycznem w obrebie W. Ksiestwa: gim-
nastyka prowadzona jest tylko w 4 szkotach (zamiast w 129); nauka
zrecznosci istnieje tylko w 15, ale zamierzang jest jeszcze w 9 szkotach,
ogotem wiec bedzie w 24.—W art. drugim omawiany jest przebieg spra-
wy zaciggniecia 10 milionowej pozyczki krajowej na budowe szkdét w Ga-
licyi.—Art. trzeci zawiera zarys powstania i urzgdzenia seminaryum ursy-
nowskiego; dowiadujemy sie miedzy innemi,ze zaprowadzono tam slojd igim-
dastyke; pierwszy z tych przedmiotéw powierzono znanemu specyaliscie sloj-
nu szwedzkiego p. J. Przytuskiemu, drugi za$ p. Br. Sosinskiemu, ktory
jest zarazem sekretarzem seminaryum i gospodarzem internatu. Gimna-
styka ma by¢ prowadzona ,wraz z ratownictwem, pozarnictwem i grami”.
Na dwa ostatnie dodatki zgoda, ale skad sie tu wzieto ratownictwo, kto-
re jedynie wymaga pewnych wiadomosci z anatomii i hygieny? Chyba
to wiec bitad korekty...

Przeglad hygieniczny (Lwow) przynosi w nr. 10 m. i.. Stan uze-
bienia i ogolnej czystosci ciata dzieci szkolnych szk6t miejskich Iwowskich
w cyfrach (dr. Bron. Kaczorowski), Wystawa przyrodniczolekarska i hy-
gieniczna we Lwowie 1907 — dziat wychowania miodziezy (dr. Eug. Pia-
secki.)

Przewodnik gimnastyczny Sokét w nr. 10 przynosi: XIV spra-
wozdanie za rok 1906j7 wydziatu Zwigzku polskich gimnastycznych tow.
sokolich, przedtozone XV zwyczajnemu Zjazdowi delegatéw. Nadto dzia-
ty: Sprawy Zwigzku sokolego, Kronike sokolg i Nekrologie (Sp. Adam
Osinski).

Dodatek do przewodnika gimnastycznego ,,Sokot" w nr. 10 m. i-
zawiera: Stowo w sprawie organizacyi instruktoréw wychowania fizyczne-
go miodziezy szkot ludowych i wydziatowych w kraju naszym, Z fizyologji
sportu i gimnastyki (F.K.J; artykut ostatni redakcya Dodatku opatruje uwa-
ga, zalecajagcg gniazdom stosowanie zawartych w nim wskazdwek,
a w szczegolnosci: prowadzenie C¢wiczen na powietrzu, zarzucenie obowig-
zujgcych obecnie spodni obcistych, ¢wiczenie bez koszuli (zapewne z obna-
zong goOrng czescig ciala— Przyp. red. Ruchu) oraz zmywanie ciata po
skonczeniu ¢wiczen. W numerze tym znajdujemy dalej: Osmy kongres
low. zabaw ludu i miodziezy w Niemczech. Pod nagtdwkiem ,,Rezultaty
najnowszego wychowania tielesnego  autor nawotuje nauczycieli do gor-
liwszego przejecia potrzebami wychowania fizycznego dziatwy i mtodziezy,
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wymieniajagc dla przyktadu 2 nauczycieli szkét ludowych, ktérzy urza-
dzajg z uczniami swoimi przechadzki i dalsze wycieczki.

ZEWSZAD.

Igrzyska olimpijskie, jakie sie majg odby¢ za rok w Londynie, juz
obecnie zajmujg komitet odnosny, ktory ma je przygotowac. Zamierza-
ng jest budowla stadyonu, coby mogt pomiesci¢ 70,000 widzdw.
W posrodku bedzie trawnik w ksztatcie elipsy o osi wiekszej 212 oraz
matej 91 metrow. Otacza¢ go beda dwa tory: wewnetrzny—7,3 m. sze-
roki i o okregu Fs mili ang. (1609 m.)—dla wyscigow pieszych, oraz
zewnetrzny— 10,9 m. szeroki — dla kolarzy. Wzdtuz areny urzadzony tez
bedzie basen, 100 m. dtugi i w posrodku 3,66 m. gteboki.

Wzrost francuza a anglika przecietny daje w poréwnaniu pewng
roznice. Na podstawie doktadnych wyliczen anglik przecietny ma 1,74
m. dtugosci, francuz za$ tylko 1,66 m. Stwierdzono nadto, ze robotnik
angielski bywa wogole o 2 do 3 cm. wyzszy od przecietnego przedsta-
wiciela klas uprzywilejowanych, we Francyi za$ rzecz sie ma naodwrot

0 trenowaniu przygotowawTczem do zawoddw przytacza Deutsche
Turnzeitung wyciagg z dzieta dr. Gasch'a Niektore uwagi podajemy
ponizej:

»Najlepszem przygotowaniem do zawoddw jest wytrwale i pilne
bywanie w sali ¢wiczebnej, poniewaz niepodobna inaczej pokonaé zlej
postawy. Inna ziota zasada, niestety przez niewielu tylko stosowana,
glosi, azeby pracowac¢ nad tem, w czem sie jest najmniej usprawnionym
i nie uwaza¢ swej pracy za popis w jakiems ulubionem tylko ¢wiczeniu.
Trzecia zasada wymaga c¢wiczenia umiarkowanego, bez doprowadzania
do zupelnego wyczerpania; pracowac nalezy codzien, nie pomijajac zadne-
go pozytecznego c¢wiczenia na rzecz ulubionych i opanowanych.

,»P0o kilku dniach ¢wiczenia regularnego nalezy urzadzi¢ parodniowy
odpoczynek, poczem stwierdzi¢ znowu bedzie mozna wyniki dopetnianej
pracy.

»W stowarzyszeniach wiekszych gimnastycy taczg sie zazwyczaj
przed popisem w grupy osobne, ktére ¢wiczg w terminach statych, poza
pracg zwykig stowarzyszeniows.

»Naogot jest pozytecznem cEwiczy¢é w obecnosci doswiadczonego
przewodnika, ktory snadniej zauwazy popetniane w éwiczeniach biedy.

»Podczas ¢wiczenia niezbedny jest towarzysz; podczas biegu powi-
nien on mie¢ chronometr. Kto sie przygotowuje do zawoddéw powaz-
nych, powinien przestrzega¢ wszystkiego, co sie odnosi wr tej mierze do
kapieli, odzywiania, snu, pracy i poszczegllnych sportow'.

»Nie radzitbym wszakze we trenowaniu przechodzi¢ w przesade, gdyz
nagta zmiana trybu zycia nigdy na dobre wyjs¢ nie moze”.

Przeciwko gimnastyce wystapili gubernatorowie w Krolestwie pol-
skiem, zalecajac naczelnikom powiatdow'—jak o tem pisze Kuryer warsz,—
azeby nie urzadzano w towarzystwach i zwiazkach zadnych gier i ¢wi-
czen gimnastycznych bez uprzedniego zezwolenia wiadzy. Zarazem za-
bronione zostaty wydziaty przy rozmaitych stowarzyszeniach.
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Drugi miéadzynarodoyvy kongres terapii fizycznej odbywa sig teraz
w Rzymie pod przewodnictwem dr. Baeellego 1 z udzialem” prze-
szto 800 cztonkéw, wsrod ktérych jest osmiu polakdw. Przedmiotem
obrad, obok wielu innych zabiegow, jest oczywiscie i gimnastyka lecznicza.

Zaktad gimnastyczny H. Kuczalskiej tudziez istniejgce przy nim
Szkota nauczycieli gimnastyki oraz Kursa masazu
przeniesione zostaty do nowego lokalu i mieszczg sie teraz przy ul. Mar-
szatkowskiej pod nr. 74. Jako osobliwo$¢ nowej siedziby podnies¢ wy-
pada istniejagcy przy zakladzie obszerny ogréd, przeznaczony na gry
i Cwiczenia niektdre w porze do tego odpowiedniej. Lokal obszerny
(w ktérym nawet znalazto sie miejsce na szkote jezykOw obcych dla dziatwy
od lat 6Smiu wedle metod najnowszych) pozwoli teraz na rozwiniecie zaréwno
zakladu jak i szkoty do granic, wiecej odpowiadajgcych potrzebom na-
szym biezacym. Szkota zgromadzita dotad niewielka ilo$¢ uczniow, kto-
rzy jednak nie pozatujg swej pracy paroletniej i pozyskajg pole do pra-
cy owocnej, skoro juz dzisiaj zarzad szkoty bywa proszony przez prze-
tozonych i kierownikow szkdt o wskazanie nauczycieli gimnastyki.

Nowy zaktad gimnastyczny powstat niedawno w Warszawie. Z faktu
tego tylko cieszy¢ sie wypada, zwilaszcza wobec zupetnego zakazu Cwi-
czenia w stowarzyszeniach, to tez nic dziwnego, ze powotang zostata
przez osoby interesowane reklama reporterska, jizieki ktorej dowiedzielismy
sie 0 zakladzie nowym szczegotdw takich, jak: ze na czele jego stoi lekarz,
ze ,,Cwiczenia odbywac sie bedg pod nadzorem lekarzy i prowadzone sg
wedlug najnowszych zagranicznych systemow”, ze ,gtéwny kierunek
znajduje sie w rekach rutynowanego profesora gimnastyki...”, ze ,,po$wie-
cenia dokonano wobec licznego grona przedstawicieli Swiata lekarskiego,
nauczycietskiego i sportowego...” no i dziennikarskiego a wiasciwie re-
porterskiego — dodajmy od siebie z uwagg wszakze, ze redakcya Ruchu
zaszczycong zawiadomieniem nie zostata... Zatujemy bardzo, zeSmy wiec
stwierdzi¢ nie mieli sposobnosci, o ile stan rzeczy odpowiada przytoczo
czonej powyzej reklamie, w ktorej najkapitalniejszg jest nominacya na
profesora gimnastyki... Pocieszamy sie atoli myslg, ze zapewne warto$¢
i Scistos¢ innych informacyi stoi na takiej samej wysokosci....

Na wszechnicach amerykanskich wychowanie fizyczne pokazne
zajmuje miejsce, jak to stwierdzit niedawno w wyktadzie swym w gma-
chu szkoty Rontalera jeden z bylych jej uczniéw, p. K. Wasilewski.
Odnosny ustep streszczamy w niniejszem:

»Kazdy zaktad naukowy wyzszy posiada wydziat wychowania fizy-
cznego i stowarzyszenie atletyczne sportowe, przyczem kazdy stuchacz—
z wyjatkiem chyba nienormalnych,—musi pewng ilos¢ godzin w tygodniu
¢wiczyC lub naleze¢ do gier sportowych. Gorgcymi rzecznikami tego
kierunku sg profesorowie amerykanscy oraz dzisiejszy prezydent Roos e-
vell Wedlug zdania tego ostatniego gry i ¢wiczenia ruchowe majg
znaczenie podwojne: raz hartujg ciatlo 1 zaprawiajg je do znoszenia tru-
déw i przeciwnosci zyciowych, z drugiej za$ przyuczajg do zbiorowego,
zgodnego dziatania, do poswiecenia sie osobistego dla korzysci ogdétu.
Zreszta nietylko hartujg one cialo, lecz wyrabiajg odwage, szybkos¢
oryentaeyi i decyzyi, przytomno$¢ umystu, pewnos¢ siebie — wptywajac
powaznie na rozwdj charakteru.”
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Plantacye miejskie w Warszawie zajmujg zaledwie I/IW cze$¢ ogol-
nej przestrzeni miasta, t.j. dziesieckro¢ mniej, anizeli w miastach innych.
Ceniony tak przez nas ogrod Saski, szumnie nazywany nieraz
ptucami Warszawy, jest 90 razy mniejszy od znanego Hydeparku
londynskiego, 10 za$ razy mniejszy od calego szeregu parkéw innych.
Od lasku bulonskiego w Paryzu jest 80 razy mniejszy, od Thiergartenu
w Berlinie 50 razy.—Zaktadany obecnie park Skaryszewski jest 5 razu
wiekszy od ogrodu Saskiego i zajmuje 90 morgow t. j. tyle ile wszy-
stkie inne dotychczasowe plantacye. Park ten stanowi¢ bedzie prawdzi-
wg ozdobe i wygode Warszawy: po zbudowaniu 3 go mostu bedzie don
mozna sie dosta¢ w 5 do 15 minut.

XIV Miedzynarodowy kongres hygieniczno-demograficzny w Berli-
nie zostat otwarty w d. 23 z. m. w obecnosci przedstawicieli wadz oraz
z udziatem lekarzy i bygienistow wszystkich panstw cywilizowanych.
Kongres trwat dni 5. Jednocze$nie urzadzong zostata wystawa hygie-
niczna, z ktérej sprawozdanie podamy w jednym z numerdéw nastepnych.

Dzieto o fechtunku. Zwolennikéw tej sztuki interesowac¢ powinno,
ze dzieto stynnego Saint-Didiera o fechtunku, ktére istnieje dzi$
w paru zaledwie egzemplarzach, cenionych po 2500 frankéw, zostanie
wkrétce wydane nowo staraniem tow.: Societe du Liere d’Art ancien et
moderne. Dzieto to p. t. ,,Traite. de VEpeer podaje wazne podzisdzien
prawidta i zasady sztuki szermierskiej. Autor, zyjgey w XVI w., jest
wiasciwie ojcem dzisiejszej szermierki. \Wobec wysokiej swej wartosci
dzietko rzeczone oddane zostanie publicznosci jedynie droga przedpftaty,
ktora wynosi¢ bedzie w Paryzu 15 fr., zagranicg za$ 16 fr. 50 ct.

Nieletni deputaci zjawili sie niedawno na posiedzenie rady miej-
skiej w Longridge (Anglia) i przedtozyli petyeye opatrzong pod-
pisami kilkuset chtopcéw. Petycya tych dziesiecioletnich wystancow
domagata sie urzadzenia dla nich placow do gier ruchomych wobec
wrogiej postawy policyi, ktéra gier takich na ulicy pozwoli¢ nie chce.
Rada miejska przyjeta to zyczenie do wiadomosci i postanowita dziatwie
dostarczy¢ plac i srodki do prowadzenia zabaw.

Patac c¢wiczen ciata w Tokio, znajdujacy sie tuz za bibliotekg ce-
sarska, zatlozony zostal przez Stowarzyszenie atletyczne
Japonskie. Zawiera on sale z catoscig przyrzadéow do ¢wiczen gimna-
stycznych, miejsca do zapaséw atletycznych i dzyudzytsowych, pole do
strzelania z luku; basen ptywacki o wymiarach 48 m. dtugosci, 24 m.
szerokosci i 5 m. gtebokosci, posiada wode o statej temperaturze.

Rzut w powietrze. Takie nosi miano szczegdlna zabawa sporto-
wa w Kanadzie. Chcac uczci¢ kogo$ za zdolnosci umystowe lub spor-
towe rzucajg go w powietrze, lecz tak, by upadt na miejsce, pokryte
parometrowg warstwg $niegu a przez to unikngt szwanku. W rzutach
takich rozrdéznia sie ich wysokos¢ i odlegtosc.

Druk A. Michalskiego, Chmielna 27. Redaktor i wydawca Wiadystaw R. Koztowski.



