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Pozna¢ z jaka, chyzoscig odbywa sie chtonienie wody w przewodzie
pokarmowym, jak na te chyzo$¢ wplywajg sole w niej rozpuszczone, oraz
cieptota i kwas weglowy, jestto pytanie w balneologii nader wazne, zasadni-
cze, bez rozwigzania ktdrego leczenie w zdrojowiskach jest czystg empiryja,
polegajaca na luznych spostrzezeniach klinicznych, nie polaczonych ze sobg
naukowemi zasadami fizyjologii. Dopiero poznawszy liczne czynniki, wpty-
wajace na chyzo$¢ chionienia i zmieniajace ja w rézny sposob, potrafimy
odpowiednio stosowac te leki naturalne i kierowac je przewaznie na te na-
rzady, ktore tego wymagaja: czy to na narzad krwionosny, czy na prze-
wod pokarmowy, czy tez na narzady wydzielnicze. Poznanie tych warun-
kéw chtonienia w ustroju réwniez donioste ma znaczenie wogdle w prak-
tyce lekarskiej, gdzie odpowiedni wybdr napoju lub pokarmu wtedy jest
pewnym, skoro lekarz na zasadach fizyjologii przewidzi cale jego zacho-
wanie sie w ustroju. Fizyjologia jednak zbyt skgpych udziela nam wska-
z6w w przedmiocie chyzosci chionienia ptyndéw w przewodzie pokarmowym:
przewaznie bowiem opiera si¢ na zasadach fizycznych o chyzosci dyffuzyi.
Postepowanie dotychczasowe polegajagce na tern, ze znang chyzos$¢ dyffuzyi,
jako sprawy czysto fizycznej stosujemy wprost do ustroju i ze wnioskujemy
na tej zasadzie o chyzosci chionienia w przewodzie pokarmowym, nie wy-
daje mi sie zbyt Scistetn, gdyz pomija sie tutaj liczne czynniki, ktore
w rozny spos6b moga zmienia¢ czynnosci ustroju, a tern samem zmieniac¢
chyzos¢ chionienia, tak, ze lubo chyzos$¢ dyffuzyi po za obrebem ustroju
w zasadzie moze by¢ zgodng z chyzoscig chtonienia w ustroju, to¢ przecie
w szczeg6tach moze sie wielce rézni¢ jedna od drugiej. Pragnac te rzecz
choé w czesci wyswietli¢, staratem sie pozna¢ chyzos¢ chlonienia réznych
wod w przewodzie pokarmowym, i jak na te chyzo$¢ wptywa cieptota po-
danej wody, a to nie drogg fizycznych doswiadczen ale doswiadczenia-
mi wykonywanemi na zwierzetach, w pracowni fizyjologicznej krakowskiej
prof. Piotrowskiego, przy nieznuzonej pomocy doe. d-ra Zawilskiego,
za co serdeczne skiadam mu dzieki.

Doswiadczenia te robitem na krolikach, starajgc sie tak je przepro-
wadzi¢, aby unikng¢ wszelkich wptywow, mogacych zmieni¢ chyzos$¢ chio-
nienia; a poniewaz wiadoma jest rzecza, iz rekoczyny krwawe w rézny sposob
zmieniajg czynno$¢ w ustroju, przeto zupetnie je wykluczylem, postepujac
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w ten sposob, ze w pewien czas po napojeniu wodg, kréliki zabijatem
i mierzytem ilos¢ ptynu w ich przewodzie pokarmowym zawartg,, a z tego
obliczatem ilos¢ wody wchionietej.

Wszystkie kroliki przed do$wiadczeniem przez 24 godzin trzymatem
w osobnej klatce, nie podajac im karmy, a mimo to w ich przewodzie po-
karmowym znajdywatem dosy¢ znaczng ilo$¢ zawartosci pokarmowej, zwlasz-
cza w zotgdku i w katnicy (coecum). Ptyn wyzety z zawartosci zotagdka byt
wzglednie dosy¢ czysty; gdy tymczasem z katnicy, ktoéra jak wiadomo
u krélika jest dtugim, workowatym narzadem, o cienkich $cianach, o po-
jemnosci okoto 300 — 400 un. szesé., pltyn wyzety byt gestawy, brunat-
ny. Nie uwzgledniatem jelita grubego, gdyz w niein zawsze znajdowat
sie kat w niewielkiej ilosci, a ilos¢ zawartego w nim piynu byta bardzo
matg. Dla oznaczenia zatem ilosci ptynu w przewodzie pokarmowym, po
zabiciu krolika i otwarciu jamy brzusznej, podwigzywatem jelito cienkie
przy odzwierniku (pylorus) i przy kiszce S$lepej, oraz zotgdek przy wpu-
Scie (cardia), nastepnie wyciskatem do osobnych naczyh zawartos¢ zotadka,
jelita cienkiego i kiszki $lepej, kazda z osobna odmierzatem, poczem wyzy-
matem przez ptotno poty, az pozostata w niem tres¢ prawie sucha i po-
wtérnie odmierzatem plyn wyzety.

Tablica I. Zestawien e ilosci zawartos$ci przewodu pokarmowego u 10-iu krélikéw
bez podawania wody.

Zawartos¢ z przewodu pokarmowego

Ciezar
ciata zotadka jelita cienkiego kiszki $lepej Razem
worm. prawie rawie i i
rawie rawic
cala ‘gichq ptyn  cata psucha plyn  cala psucha ptyn  cata psucha ptyn
— 30.0 15.0 15.0 55 0.0 55 40.0 15.0 25.0 755 30.0 455
— 30.0 85 215 16.0 2.0 14.0 45.0 19.0 26.0 910 295 61.5
— 52.5 30.0 225 25.0 13.0 12.0 66.0 52.0 14.0 1435  95.0 485
711 2C0 10.0 10.0 7.0 1.0 6.0 55.0 45.0 10.0 820  56.0 26.0
1044 36.0 210 15.0 175 15 16.0 50.0 17.0 33.0 103.5 39.5 64.0
921 18.0 8.0 10.0 115 35 8.0 36.5 14.5 22.0 660 260 40.0
986 25.0 17.0 8.0 10.0 2.5 75 355 21.0 155 715 405 310
1046 35.0 22.0 13.0 18.5 85 10.0 34.0 19.0 15.0 875 495 38.0
908 16.0 9.0 7.0 11.0 30 8.0 27.0 27.0 10.0 64.0 39.0 25.0
1271 42.0 19.0 23.0 125 4.0 8.5 52.0 285 235 1065 515 55.0

4520 2580 1940 8910 4565 4345

summa 6947 3045 1595 1450 1345 390 955
39 95 452 258 19.4 89.1 45.6 43.4

$rednia 991 304 15.9 145 134

Ta droga otrzymane ilosci ptynu z przewodu pokarmowego u 10 kro-
likbw bez poprzedniego podawania wrndy zestawitem w tablicy |, gdzie
pierwsza kolumna oznacza ciezar krélika w grm. nastepne za$ liczby ozna-
czajg ilos¢ zawartosci catej, prawie suchej i ptynu w centm. szes¢, w poje-
dynczych czesSciach przewodu pokarmowego, koncowe za$s 3 kolumny wy-
razajg w ctm. szes¢, ilos¢ zawartosci catej, prawie suchej i ptynu jaka znaj-
dowatem w calym przewodzie pokarmowym. W dolnym szeregu liczb, pier-
wszy wyraza summe, drugi $rednie ilosci otrzymanej tresci z tych 10 krélikéw.

llo$¢ zatem pltynu w catym przewodzie pokarmowym, u krélikéw po-
dobnie jak w pojedynczych jego czesciach jest iloscig do$¢ zmienng; poniewaz
jednak stosunek ogolnej ilosci ptynu do pozostatosci prawie suchej jest



jeszcze wiecej zmiennym, a przytem bardzo roéznym w pojedynczych od-
dziatach przewodu pokarmowego, nakoniec poniewaz ilos¢ phynu nie stoi
w zadnym Scistym zwigzku z ciezarem ciala; przeto najodpowiedniejsza
rzeczg, wydawato mi sie przyja¢ $rednig ilos¢ ptynu catego przewodu po-
karmowego z 10 krolikéw za ilos¢ statg, starajgc sie zmniejszy¢ btad po-
wstaty skutkiem tego, ze ilos¢ ta moze by¢ raz nieco za wielka, drugi raz
cokolwiek za matg, przez podanie ile moznosci jak najwiekszej ilosci wody.
We wszystkich zatem pO6zniejszych obliczeniach przypuszczatem, ze w ca-
tym przewodzie pokarmowym u kazdego krolika znaj-
dowato sie sSrednio 434 ctm. sz. ptynu przed podaniem
w ody.

Wszystkie doswiadczenia robitem w jeden i ten sam sposob: wprowadza-
tem wode do zotgdka krélika cewnikiem tak jak przy sztucznem karmieniu
ludzi, a ptyn z jego przewodu pokarmowego mierzytem tak, jak powyzej opi-
satem. Gdy wiec zbyteczng byloby rzecza powtarza¢ opis kazdego doswiad-
czenia po szczegOle, przytaczam przeto jedynie wyniki dwéch grup do-
Swiadczen zestawione w tablicach 11 i 111, w ktorych 4 krélikom podawa-
tem wode studzienng zimng 10° C. i to: Nr. 1 w odstepach czasu 15 minu-
towych, dwa razy po 100 ctm. sze$¢., nastepnym za$ 3 razy w przestan-
kach 10 minutowych po 50 ctm. (poniewaz za ostatnim razem kroliki Nr. 3
i 4 zbyt duzo mialy wody w zotadku, przeto wprowadzitem im tylko po
30 ctm. szes€.). To samo robitem z wodg studzienng ogrzang do 35° C:
pierwsze 3 kroliki dostaty w przestankach 10 minutowych 3 razy po 50
cm. sze$€. Nr. 8 za$ dostat na jeden raz 100 ctm. szes¢. Kazdego kro-
lika zabijatem w po6ét godziny po pier wszem podaniu
wody. W pierwszej rubryce zalgczonych tablic miesci sie Nr. doswiad-
czenia; w drugiej ciezar krolika w grm. wyrazony; w trzeciej "ilos¢ poda-
nej wody w ctm. sze$€., nastepnie ilos¢ zawartosci: catej, prawie suchej
i ptynu z pojedynczych oddziatbw i z catego przewodu pokarmowego;
wreszcie ilos¢ wody wchionietej, jaka wynikta z obliczenia. Trzy ostatnie
rubryki przeznaczytem na cieptote ciata krélika, ktérg mierzono w poch-
wie u samiczek, a w odbytnicy u samcéw, przez caly czas doswiadczenia:
tutaj podaje tylko stopien cieptoty przed podaniem wody i przed samem
zabiciem, oraz réznice w cieptocie.

Tablica Il1. Doswiadczenia z wodg studzienng zimng (10°C).

g @ By Zawartosé przewodu pokarmowego i Cieplota ciata

< « fane)

S 29 Bay .

§ T}”ﬁ zotadka  jelita cienkiego  Kiszki $lepej Razem gg; s %

Z . Q= 8

S 4g* £js - . . - Egg Ll 1s

EN os Cata & Q plyn cala 25 plyn cala 35 plyn cala §0 plyn ==3 8 o

z a» s3 a3 ¢

1. _ 200 1150 14.0 1010 450 80 37.0 620 230 39.0 2220 450 177.0 66.4

— 150 745 225 520 90 10 80 1240 49.0 750 2075 725 1350 684 39.0 357 33

3. — 130 1320 400 920 180 75 105 410 26.0 150 191.0 735 1175 559 388 372 16

4. 818 130 1020 420 600 470 145 325 310 205 105 180.0 77.0 1030 704 374 347 27
summa __ 610 4235 1185 305.0 119.0 31.0 88.0 258.0 1185 139.5 800.5 268.0 532.5 261.1 7.6
$rednia 1525 1058 29.« 782 297 7.7 220 645 296 348 2001 670 1331 652 384 358 25



Tablica Il1l. Doswiadczenia z wodg studzienng cieptg (35°C).
¢ g Zawartosé przewodu pokarmowego __g Cieptota ciata
T— D
(3 o g8,
s 25 0- zotadka jelita cienkiego kiszki $lepej Razem SET i g §
o Bz 9=k c
8% 07 vt 2g° 83
5 O 0 cala cQag ptyn cata 3 ptyn cata S0 plyn cala 03 Plyn = 8 &
7. 1041 150 105.0 190 860 31.0 55 255 670 395 275 2030 64.0 1390 654 388 379 09
(i 1321 150 69.0 160 530 370 7.0 300 530 230 300 1590 46.0 1130 804 384 372 12
7. 8% 150 715 145 570 110 10 100 810 360 450 1635 515 1120 814 380 369 11
8 100 500 150 150 80 o0 80 400 150 250 780 30.0 480 954
summa 3258 550 2755 645 2110 870 135 735 2410 1135 1275 6035 1915 4120 3224 32
Srednia 1086 137.5 688 161 527 217 33 183 602 283 318 150-8 478 103.0 806 384 373 11

Poniewaz ilosci ptynu z pojedynczych oddziatéw przewodu pokarmo-
wego bedg przedmiotem zestawienia wszystkich doswiadczen razem-, przeto
je tutaj pomijam, przechodzac wprost do obliczonych ilosci, ile z podanej
wody zostato wchionietem w przewodzie pokarmowym. Wody studziennej
zimnej u 4 krélikow przypada na jednego 70.4, na drugiego 68.4 na trze-
ciego 66.4 na czwartego 55.9 ctm. szes¢.. a wiec roznice miedzy pojedyn-
czemi liczbami sg tutaj tak wielkie, jak wielkie sg roznice w wahaniu ilo-
Sci ptynu w przewodzie pokarmowym bez podania wody. Tam staratem
sie wyréwnac te rdéznice biorgc ilo$¢ Srednig, wiec uczyniwszy i tutaj tak
samo, otrzymuje, ze w przewodzie pokarmowym u kazdego
krolika w przeciagu pot godziny zostato wchionietem
65.2 ctm. szes$¢, wody studziennej.

W tablicy 111 ilosci wchionietej wody studziennej cieptej (35° C.),
w przeciggu po6t godziny u 4 krolikbw wynoszg 95.4, 81.4, 80-4, 65.4
cm. sze$¢; a zatem i tutaj takze wystepujg wahania, jak poprzednio; wzigw-
szy teraz do poréwnania ilo$¢ $rednig, otrzymujemy ostateczny wynik, ze
ilos¢ wchionietej wody studziennej cieptej w prze-
ciggu pot godziny wynosi srednio u krolika 80.6 ctm.
szesc¢, jest wiec wyzszg anizeli ilos¢ wchionietej wlody studziennej zi-
mnej; z tego wynika ze w przewodzie pokarmowym krolika
woda studzienna ciepta ulega szybszemu wchtanianiu
niz woda studzienna zimna.

Poniewaz, gdysmy podali krélikowi tylko 100 ctm. szes¢, wody cieptej,
z obliczenia wynikia znacznie wyzsza liczba na wode wchionietg, niz wten-
czas, gdysmy podali jej 150 ctm. sze$¢.; przeto pragnatem przekonac sie, czy
przy podawaniu tak wdelkich ilosci wody (biorac za podstawe do poréwnania
wage ciata, wypada, ze 100 ctm. sz. podanej wody krélikowa odpowiadatoby
5000 ctm. sz. czyli 5 litrom wody dla cztowieka) wchtanianie nie odbywa sie
powolniej, a to wiasnie z przyczyny zbytniego przepetnienia wodg przewodu
pokarmowego. W tym celu podatem krdlikowi 200 ctm. sze$¢- wody cieplej
(35° C.), a zabiwszy go po poét godziny znalaztem w jego przewodzie po-
karmowym:



w zotgdku . wszystkiej zawartosci 97.0 a w niej ptynu 81.0 ctm. szesc,

w jelicie cienkiem ,, ” 70, ., » 5.0,
w kiszce Slepej ,, ” 1430 ,, " 1100,
Razem ,, » 2470 ,, » 196.0

Odjawszy od tej ilosci ptynu $rednig ilos¢ ptynu przewodu pokarmo-
wego otrzymamy 196.0—43.4=152.6. A zatem z podanych 200 ctm. sze$¢,
wody pozostato w przewodzie pokarmowym 152.6 ctm. sze$¢., czyli przez
p6t godziny zostato wchionietem 37.4 ctm. sze$¢.; przeto znacznie mniej niz
we wszystkich poprzednich przypadkach. Swiadczy to o niekorzystnym
wptywie zbyt wielkiej ilosci wody na chyzos¢ chtonienia. Obawiajac sie,
ze z tej przyczyny mogtbym otrzymac btedne wyniki, dlatego we wszyst-
kich nastepnych doswiadczeniach podawatem po 30 ctm. sze$¢ 3 razy co
10 minut.

Wyniki doswiadczen przeprowadzonych w ten sposéb z wodg kry-
nickg zimng (10° C.) i ogrzang do 35° przedstawiajg tablice IV i V, ze-
stawione w ten sam sposéb jak poprzednie.

Tablica IV. Doswiadczenia z woda krynicka zimng (10°J).

d s ; ;
S o §§ Zawarto$§é przew du pokarmowego o Ciel lota iata
g 4 g
5. 2% 0N -
g % §, -gé zotadka jellia cienkiego  kiszki $lepej Razen 2l Shd ;% d
R 8% 2z ‘- , - 05
, & g cah i3 plyn cala : pyn cala B piyn cala . Plyn s g«
z =c a« S.S —a
9. 1176 9 480 220 260 150 20 U.0 510 275 235 1120 515 605 729 382 362 20
10. 789 90 250 75 175 135 20 115 880 405 475 1265 500 765 569 381 358 22
11, 761 90 190 60 130 40 10 30 835 310 525 1065 380 685 649 366 345 21
12. 1812 90 700 30.0 400 110 20 90 750 350 40.0 156.0 670 89.0 444 386 367 19

summa 4538 360 1620 655 965 415
Srednia 1134 9 405 163 241 103

=
~o

345 2975 1340 163.5 501.0 206.5 2945 239.1 8.3
86 743 335 408 1252 516 736 592 378 358 20

Tablica V. Doswiadczenia z wodg krynicka ciepta (35°C).

g 8 g Zawartosé przewodu pokarmowego Cieptota ciata
?g v . gg"ﬁ & o
I a 98 zotadka  jelita cienkiego  kiszki $lepej Razem §g © s S5 8
G weE 25 £
€ "o cata wn cala 40 phyn cala 45 phyn cala 2 ph =k ; I
b o sj Phn piyn g9 phyn & Phyn s
13. 1361 90 980 380 600 275 105 170 400 365 35 1655 850 SO5 539 383 371 12
14. 933 9 500 190 310 17.0 20 140 1060 56.0 50.0 1720 770 950 384 382 374 08
15. 1118 9 635 205 430 270 85 185 500 21.0 210 1405 500 905 429 306 358 (8
16. 1800 9 500 170 330 75 00 75 530 17.0 17.0 1105 340 765 569 376 363 1.0
summa 5112 360 2615 945 1670 780 210 57.0 249.0-130.5 118.5 588.5 246.0 3425 192.1 3.8
$rednia 1278 90 653 236 417 195 52 142 622 326 296 1471 615 856 480 376 366 1.0

Bioragc znowu $rednig z 4 doswiadczen tablicy 1V, wynika, ze w prze-
ciggu pot godziny w przewodzie pokarmowym krolika zostaje wchtonietem
59.2 cent, sze$¢, wody krynickiej zimnej, a wiec chyzos¢ chtonienia
zimnej wody krynickiej jest niewiele wolniej szg od
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chyzos$ci chtonienia wody studziennej zimnej, gdyz roz-
nica wynosi $rednio 6.0 centimetrow szesciennych.

Odmienny jest wynik do$wiadczen zestawionych na tablicy V z wo-
da. krynicka ogrzang do 35° C., gdyz $rednia ilos¢ wody wchitonietej przez
pét godziny wynosi 48.0 cent, sze$¢.; przeto woda krynicka cie-
pta po wolniej by wach tonietg, niz woda krynicka zi-
mna, a réznica ta na pot godziny wynosi 11.2 cent, sze$¢.; rdznica za$
miedzy iloscig wchlonietej wody studziennej cieplej, a krynickiej cieptej wy-
nosi 32.6 cent, szes¢.

Nastepnie doswiadczenia robitem z wodg iwonickg (zdréj Karola),
Ktorych wyniki okazujg zatgczone tablice VI i VII.

&
Tablica VI. Doswiadczenia z woda iwonickg zimng (10eC).
5 g i Zawartosé przewodu pokar mowego Cieptota ciata
g BE . 888 o
3 ~ §, 1£:ao zotadka jelita cienkiego  kiszki $lepej Razem fg ; msi Sz O
e 83 P=E 25 n
S T njj (2 . 280 g S8
70 2T cata cosi piya cata al ptyn cata ik ptyn cata Cslg lyn 2 =3
17. 1579 90 1040 235 805 125 25 100 540 160 380 1705 420 1285 +4.9 389 359 30
1S. 1504 90 690 170 520 180 10 170 740 160 580 161.0 34.0 1270 4-64 381 364 20
19. 1371 9 790 300 490 200 00 200 1020 400 620 2010 70.0 131.0 4-24 385 368 17
20. 1479 90 650 215 435 180 4.0 140 1150 370 780 1980 625 1355 —21 °?j.4 364 30
summa 5433 360 317.0 920 2250 685 75 610 3450 109.0 236.0 730.5 208.5 522.0 4-11.6 — 8.7
Srednia 1483 90 792 230 562 171 18 152 862 272 59.0 1826 521 1305 4-2.9 385 363 21

Tablica VII. Doswiadczenia z woda iwonickg cieptg (35°C).

g8 6° Zawartc$é przewodu pogkarmowego Cie] fota iata

' ps B Y
'S £ . . o o £'a% s S g
s £5$ zotadka jelita cienkiego  KiszKi Slepej Razem ot S's T
- s.a
AR £1 SRR LI
£ 6 %L cata OaJ 2 ptyn cata ?(sj ptyn cata 0o plyn cata S0 ptyn LY
21. 728 90 300 110 190 260 60 200 875 200 675 1435 37.0 1065 269 372 362 13
22. 866 90 375 125 250 230 15 215 950 305 645 1555 445 1110 224 375 365 07
23. 1121 90 690 115 575 250 70 180 680 345 335 1620 53.0 1090 244 372 372 07
24. 1710 90 680 330 350 315 05 310 800 350 450 1795 685 1110 224 390 380 10
summa 4425 360 2045 68.0 {1360 1055 150 905 3305 120.0 2105 640.5 2030 4375 96.1 3.7
Srednia 1106 90 511 170 341 263 37 226 826 300 526 1601 50.7 1093 240 379 369 10

Porownawszy S$rednig ilos¢ wchitonietej wody iwonickiej zimnej, z po-
przedniemi ilosciami okazuje sie takowa najnizszg ze wszystkich, czyli ze
wprzewodzie pokarmowym kroélika w przeciggupot
godziny zostato wchtonietem przecieciowo 2.9 cen. szesc.,
a zatem ilos¢ tak mata, ze ja mozna wliczy¢ do wahan ilosci ptynu
w przewodzie pokarmowym i przypusci¢, ze w przeciggu pot godziny z po-
danej wody iwonickiej nic nie zostato wchionietem,- zaczem przemawiatoby
takze doswiadczenie Nr. 20, gdzie z obliczenia otrzymano liczbe ujemna
na ilos¢ wchionietej wody t.j, taka, jak gdyby woda iwonickg jeszcze od-
ciggata z ustroju pewng ilos¢ cieczy. S

(



Przeciwnie wody iwonickiej ogrzanej do 35° C. $rednio zostato wchio
niete 24.0 cent, sze$¢., przeto woda iwonicka ciepta znacznie
szybciej bywa chionietg, niz woda iwonicka zimna.

Dla blizszego rozpatrzenia sie we wszystkich zrobionych doswiadcze-
niach zestawitem w tablicy VIII Srednie ilosci otrzymane w kazdej tablicy
zosobna.

Tablica VIII. Zestawienie ilosci $rednich ze wszystkich tablic.

a Zawartos$é przewodii pokarmowego Ciej fota ciata
n °p
‘ ( 4
x 75 >0 sotadka jelitacienkiego  Kiszki Slepej Razem 757 §_g T
P a
E .gt ¥ prawie prawie prawie prawie g g E sb s R
P ® @ cala gicha ptyn cata 'gicha Plyn cata 'gicha Plyn cata 'gicha  plyn R g
. 991 0 304 159 145 134 39 95 452 258 194 891 456 434 0
11. 1525 1058 296 762 297 7.7 220 645 296 348 2001 670 1331 652 384 358 25
111. 1086 1625 688 164 527 2L7 33 183 602 283 318 1508 478 1030 806 3y4 373 11
IV. 1134 900 405 163 241 103 17 86 743 335 408 1252 516 736 592 378 358 20
V. 1278 900 653 236 417 195 52 142 622 326 296 1471 615 856 480 376 366 10
VI. 1483 900 792 230 562 171 18 152 862 272 590 1826 521 1305 29 385 363 22
VII. 1106 900 51.1 170 341 263 37 226 826 300 526 1601 507 1093 240 379 369 10

O .jem, jak sie zachowuje cieptota ciata krolika w miare picia wody
w roznym stopniu ciepta, wspomne tylko w krétkosci; gdyz nad tym przed-
miotem szczegdtowo pracowali Liebermeister, Winternitz i inni, a wy-
nik mych spostrzezen zgadza sie z tein, do czego doszli ci badacze, mia-
nowicie, ze, gdy przyjmowano do zotgdka wode o cieptocie nizszej od
cieptoty ciala, ta ostatnia zawsze sie obnizata, a obnizenie to dochodzito
do 3.3° C.; nastepnie, Ze obnizenie byto znaczniejszem, gdy znaczniejsza,
byta réznica miedzy cieptota wody podanej a cieptotg ciala tak, ze gdy
podano wode zimng (10° C.) cieptota ciata obnizyta sie $rednio o 2° C.,
a gdy podano wode cieptg (35° C.) blisko o 1° C.; przyczem nalezy uwzgle-
dni¢, ze samo skrepowanie krolika wywotuje obnizenie cieptoty jego ciata.

Poréwnywajac ilosci ptynu w pojedynczych czesciach przewodu po-
karmowego we wszystkich doswiadczeniach, gdzie podawano wode, z ta-
kiemiz ilosciami, gdy nie podawano wody, przekonywamy sie, ze po poda-
niu wody ilos¢ ptynu we wszystkich czeSciach przewodu pokarmowego jest
zwiekszong; co przemawia za przypuszczeniem, ze woda podana zwy-
kle dostawata sie z zotadka dojelitacienkiegoido
ki s z ki Slepej.

Chcac sie przekona¢ o prawdziwosci tego przypuszczenia, umocowa-
tem krolika na stole i cieciem okoto 3 ctm. dtugiem na smudze biatej otwo-
rzytem jame brzuszng, podwigzatem jelito cienkie tuz przy ujsciu do kisz-
ki slepej, nadcigtem je powyzej podwigzania, wsunagtem w kierunku ku zo-
tagdkowi cewke szklan gi umocowatem ja, poczem zaszytem rane tak, ze z niej
wystaw’ata cewka wsu ieta do jelita i tgczyta sie za pomocg cewki kauczu-
kowej z naczyniem d< zbierania ptynu. Po pétgodzinnym spokoju, o go-
dzinie 11-tej wprowad item krolikowi do zolgdka 100 cent, szes¢, wody
studziennej zabarwione aniling na czerwono. W 3 minuty szybkim stru-
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mieniem przez cewke zaczeta wyptywa¢ woda tak, ze przez kwadrans
zebrano jej 86 cent, szes¢. O godzinie 11 minut 45 wprowadzono do zo-
tadka 40 cent, szes¢, wody studziennej zabarwionej indygiem na niebiesko;
z cewki jednak nic nie wyptyneto. O godzinie 1 znowu podatem 40 cent,
sze$¢, wody studziennej zabarwionej czerwono, a po 5 minutach wypty-
neto 5 cent, sze$¢, cieczy rézowej, gestej, galaretowatej. By¢ moze, ze skut-
kiem zatkania cewki ptyn poprzednio sie nie wydobywat. O godzinie 2
minut 40 wprowadzitem do zotgdka 100 cent, szeS¢ wody studziennej nie
zabarwionej, a juz po 2 minutach chyzo wyptywata z cewki woda zanieczysz-
czona zawartoscig pokarmowa i S$luzem galaretowatym, a razem zebrana
wynosita 63 cent, sze$¢

To doswiadczenie jednak nie moze stuzy¢ za dowdd, ze po wypiciu
wody zaraz przechodzi ona z zotagdka do dalszych oddziatdw przewodu po-
karmowego. Albowiem nalezy uwzgledni¢ w tein doswiadczeniu wiele
czynnikow, ktore nie wystepujg przy zwyczajnem piciu wody, a mianowi-
cie: 1) gwaltowny rekoczyn, jakim jest otwarcie jamy brzusznej, nadciecie
i podwigzanie jelita cienkiego, co nie moze pozosta¢ bez wpltywu na ruch
robaczkowy; 2) 100 cent sze$¢, wody podanych krélikowi, biorgc stosu-
nek ciezaru ciata krolika do ciezaru ciala cztowieka za podstawe oblicze-
nia odpowiada¢, bedzie 5 litrom wody. A przeciw temu przypuszczeniu
przemawiajg doswiadczenia Nr. 3, 4, 9 i 13, w ktérych podawana woda tak
zimna jak i ciepta nie dostawata sie do kiszki $lepej, gdyz w tych przypad-
kach znajdowaty znaczne, ilosci ptynu w zotgdku i w gornej potowie
jelita cienkiego, dolna za$ potowa jelita cienkiego i kiszka $lepa zawieraty
zawarto$¢ bardzo gestg. A zatem, lubo woda wprowadzona do zofgdka
zwykle szybko przechodzi do dalszych czeSci przewodu pokarmowego,
to jednak nie jest to zjawiskiem statem, a wplywajg nan prawdopodobnie
rézne okolicznosci, ktorych z powyzszych doswiadczen blizej oznaczy¢ nie
mozna. Podobniez nie mozna bylo dostrzedz, czy S$pieszniejszym jest ruch
robaczkowy gdy zwierze pije wode zimng, anizeli gdy pije ciepta.

Z przegladu S$rednich ilosci chlonietej wody we wszystkich doswiad-
czeniach ostatecznie wynika: ze

1) rézne wody zdrojowe z rézng chyzoscia bywaja chioniete w przewodzie po-
karmowym;

2) wplyw cieptoty wody wypitej dla réznych wdd zdrojowych jest réznym: raz
korzystnym innym razem nie korzystnym dla jej chtonienia;

3) woda studzienna i woda iwonicka o cieptocie 35° C. predzej bywajg chio-
niete niz o cieptocie 10° Cj

4) wplyw podniesionej cieptoty niekorzystnie dziata na chyzos$¢ chtonienia wo-
dy Kkrynickiej.

Chtonienie wdd badanych w przewodzie pokarmowym krélika odby-
wa sie z nastepujacag chyzoscia;

1) woda studzienna ciepta 80.6 cent, szes¢, w pét godziny

2) ” zimna 65.2

3) ., krynicka zimna 59.2 |,
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4) ,, krynicka ciepta 48.0 cent, sze$¢, w po6t godziny.
5) , iwonicka ciepta 240 ” Y »
6‘) 1 1 Zimna 2'9 1 1 il 1"

Whyniki tych doswiadczen na zwierzetach w czeSci podobne sa do
wypadkdw doswiadczen fizycznych pod wzgledem chyzosci dyffuzyi roz-
czynoéw roznych soli. Stwierdzono, ze dyffuzyja wolnieje, w miare zgesz-
czania rozczynu, a Schumacher (Poggendorf8 Annalen 1860 Bd. 110) nad-
to wykazal, ze z 7 kwaséw uzytych do jego doswiadczen kwas weglany
zajmuje pierwsze miejsce pod wzgledem chyzosci dyffuzyi, gdy tymczasem
kwas solny stoi w tym wzgledzie na miejscu ostatniem; z polaczen tych
kwaséw z zasadami, weglany takze najszybszg majg dyffuzyjg, gdy chlorki
zajmuja przedostatnie miejsce; a w koncu chyzo$¢ dyffuzyi (i réznych soli
z uwagi na ich zasady najszybsza jest dla soli wapiennych, sole za$ so-
dowe stojg na 4 miejscu. Przeto dyffuzyja wody krynickiej zimnej musi
by¢ szybsza niz wody iwonickiej zimnej: poniewaz ilo$¢ soli w niej roz-
puszczonych jest mniejszg niz w wodzie iwonickiej 1), nastepnie poniewaz
gtéwnym jej skiadnikiem jest weglan wapnia, a wiadomo ze i weglan
i sél wapienna nalezg do ciat z najszybsza dyffuzyja, gdy tymczasem wody
iwonickiej gtéwnym skladnikiem jest chlorek sodu a zatem sol o bardzo
powolnej dyffuzyi. W tylu przypadku chyzos¢ dyffuzyi zgodng jest z wy-
nikiem moich doswiadczen co do chyzosci chionienia.

Co do wptywu cieptoty na chyzo$¢ dyffuzyi Eckhard (Beitrdge zur
Anat. u. Pliysiol. Bd. -2) doswiadczeniami fizycznemi wykazat, ze chyzos¢
dyffuzyi rozczynu soli kuchennej wzrasta wraz z podnoszeniem si¢ cie-
ptoty rozczynu; i ze chyzos¢ dyffuzyi wzrasta szybciej niz podnoszenie sie
cieptoty, a mianowicie (podaje tutaj tylko te liczby, ktére sa w zwigzku
z men.i- obliczeniami) przy cieptocie rozczynu soli kuchennej 9.6° C. prze-
szto z rozczynu 0.364 soli, przy 22.5° C. przeszto 0.549 soli, a przy 26 0° C.
przeszto 0.628 soli. Nieuwzgledniajagc, ze przyrost chyzosci dyffuzyi jest
wiekszym od przyrostu cieptoty, obliczywszy ze wzrostu dyffuzyi miedzy
225° C. a 26.0" C. otrzymamy ten wypadek, ze przy 35° C. przejdzie
0.831 soli, czyli ze jezeli przy cieptocie 9.6° C. z rozczynu przejdzie 0,364,
to przy 35° C. przejdzie 0,821 soli. Poréwnywajac wynik wptywu ciepto-
ty rozczynu soli kuchennej na chyzo$¢ dyffuzyi otrzymany z doswiadczen
fizycznych, z wypadkiem doswiadczen robionych na zwierzetach pod wzgle-
dem chyzosci chtonienia, przekonywamy sie ze oba te wyniki zgadzajg sie
ze sobg; wyniki jednak doswiadczen na zwierzetach Swiadcza o znacz-
nie wiekszym wptywie cieptoty rozczynéw na chionienie, niz to ma miej-
sce w doswiadczeniach robionych po za obrebem ustroju.

W przewodzie pokarmowym krolika zostato wchioniete wody krynic-
kiej ogrzanej do 35° C. $rednio o 48 cent, sze$¢., a wiec dwa razy wiecej
niz wody iwonickiej. Jednak rdznica ta nie odpowiada stosunkowi pro-

") W 1000 czesciach wody krynickiej jest 1.861 soli, z ktorych 1.389 jest weglanu
wapna; w wodzie iwonickiej 10.6945 soli, z ktérych 8.37 69 ohlorku sodu.
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centowemu soli mineralnych w tych wodach (1.8 : 10.6) zwiaszcza, ze sole
wody krynickiej, na niekorzy$¢ ktorej wypadto to pordwnanie chyzosci
chionienia z chyzoscig dyffuzyi, naleza do ciat z najszybszg dyffuzyja; a za-
tem tutaj nalezy przypusci¢, ze niekorzystny ten wypadek pochodzi od
zmian w przewodzie pokarmowym po wprowadzeniu wody krynickiej cie-
ptej. W ten tez sposéb jedynie mozna wyttomaczyé¢, dla czego rdznica
miedzy chyzoscig chtonienia wody krynickiej zimnej, a chyzo$cig chtonienia
cieptej jest wprost przeciwng, niz to ma miejsce z wodg studzienng i wodg
iwonickg. Tiémaczenie tego zjawiska ze stanowiska czysto fizycznego jest
prawie nieinozebnem, gdyz w takim razie zanadto wielkim bytby wplyw
kwasu weglanego, ktéry tylko w czesci zostaje wydalonym przy ogrzaniu, na
chyzos¢ dyffuzyi, aby nietylko wyrownat zwolnienie dyffuzyi wywota-
ne oziebieniem rozczynu, ale jg jeszcze o drugie tyle przyspieszyt. Zdaje
mi sie o wiele prawdopodobniejszem, ze to korzystne dziatanie kwasu we-
glanego na chyzo$¢ chionienia, przypisa¢ nalezy jego wpltywowi na czyn-
nosci ustroju, w ktorych caty fancuch przyczyn i skutkow predzej moze
sprawi¢ tak znakomite roznice w chyzosci chionienia, nizby tego mozna
sie spodziewa¢ z samej czynnosci dyffuzyi.

Wynikéw otrzymanych z moich doswiadczerh nie przenosze na ustroj:
ludzki, nie wysnuwam zadnych wnioskéw skierowanych do balneoterapii:
gdyz ani ilos¢ tych doswiadczen nie upowaznia mie do tego, ani spo-
sob ich przeprowadzenia, ktory nie jest wolnym od zarzutéw, ani w kon-
cu nie uwazam za rzecz odpowiednia bezwzglednie przenosi¢ zjawiska z je-
dnego ustroju na drugi. Co do mnie poprzestaje chetnie choéby tylko na
tern, ze doswiadczenia te daty nam przynajmniej ogolnikowe pojecie o chy-
zosci chtonienia wody. Zbadanie blizszych szczeg6tow i zachowanie sie
ustroju ludzkiego pod tym wzgledem lezy w planie rozpoczetych juz dal-
szych prac w tym kierunku.



