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W rocznice powstania styczniowego

Jak zawsze, obchodzono i teraz w roz-
nych miastach Polski rocznice Powstania
Styczniowego, powstania 1863 roku prze-
ciwko rosyjskiemu zaborcy. Jest w tych
obchodach co$ wiecej niz che¢ wyrazenia
wdziecznosci kilkudziesieciu  Zyjacym u-
czestnikom tej walki i licznym tysigcom
tych, ktérzy w niej padli albo za nig dhu-
gie lata pokutowali w katordze sybir-
skiej. Jest w tem che¢ stwierdzenia przez
wolny juz dzi$ naréd, ze w obronie swojej
wolnosci Polska musiata sie skrwawic, ze
wsrod jej dzieci musieli by¢ tacy, ktérzy
sie nie wahali rzuci¢ siebie w ofierze, byle
nie patrze¢ na hanbe niewoli, cierpliwie
znoszong. Nasze powstania narodowe roz-
poczynane byly przez miodziez, ktéra nie
umiata by¢ moze rozumowac, kiedy serca
kurczyty sie z bolu, ale oddawata
wszystko co miata w ofierze swo-
jej idei. Juz w czasie trwania wal-
ki nie brak byto ludzi, ktérzy jg pote-
piali, niekiedy wrecz przeszkadzali. Nie-
ktérzy robili to dlatego, iz walka prze-
szkadzata im zy¢ podle, ale spokojnie,
robi¢ interesy, pomnaza¢ swoje bogactwa
—, tym nalezy si¢ pogarda, jak tamtym
winni jesteSmy cze$c. Nie wszyscy zresztg
przeciwnicy zbrojnej walki o wolnos$¢ ro-
zumowali tak nikczemnie. Byli i tacy, kto-
rzy sie od walki uchylali z rozsgdku, z o-
stroznosci, z obawy juz nie o swoje dobra,
ale o dobro kraju- Byli jakgdyby zaczaro-
wani potega wroga, poza tem zas przywia-
zywali nadmierng wage do rzeczy mater-
ialnych.

Takich ludzi nie brak i dzisiaj, cho¢ Pol-
ska juz jest wolna. Mniejsza o to, ze dla
naszych bohaterskich walk o wolno$¢ ma-

jg tylko lekcewazenie, ze w duszy je po-
tepiajg. Ale przecie Polska, cho¢ jest juz
panstwem przez wszystkich uznanem, mu-
si ciggle jeszcze walczy¢ o swoj byt, o roz-
woj, 0 prawdziwg wolno$¢. Musi walczy¢ a
przynajmniej by¢ gotowg do walki z wro-
gami, Kktorzy jej w zty czas beda chcieli
skoczy¢ do gardta. Musi walczyé sama z
sobg o chleb i prace dla gtodnych, o spra-
wiedliwos$¢ spoteczng, o ustroj, w Ktorym-
by nie byto krzywdy i wyzysku. Ze dzi$
jest Zle, widzimy wszyscy, czy prawie
wszyscy, z wyjatkiem garstki tych, ktérzy
nawet dzisiaj tuczg sie nedza. Ale jak nie-
wielu ludzi gotowych jest do dobrowolne-
go wysitku, do ofiary i nawet cierpien
chwilowych, byleby kiedy$ byto lepiej.

Rzecz szczegblna, czy nie zauwazyli-
Scie, ze i w naszych szeregach ci, ktérzy
niegdy$ walczyli o wolno$¢ Polski, chcac
gwaltt gwattem odeprzeé, pdzniej byli i sg
pionierami ruchu, ktory szukat sprawie-
dliwosci spotecznej, dobrobytu dla wszy-
stkich, wolnosci dusz, nietylko wolnosci
ciat. Dzi$ gtosu ich nie stychaé: — jedni
pomarli, inni stracili wplyw, ale przecie
droga przez nich wytknieta zostata. Jest
twarda, niekiedy kamienista, ale jasna i
czysta.

Wojna wysuszyta dusze ludzkie. Zapa-
nowato dzi$ samolubstwo, uchylanie sie od
wysitkow; zszarzaty ideaty. Coraz mniej
jest ludzi, ktérymby sie chciatlo walczy¢
nie 0 swojg korzysc. Ale tacy ludzie mu-
szg by¢, jezeli nie mamy sie sta¢ trzoda.
Dlatego nietylko musimy ich hodowac,
ale czci¢ tamtych, ktérzy niegdy$ walczyli
i cierpieli. To sg tacy sami ludzie.

T-t



2 SPOLNOTA

0 panu Stanistawie, Ignacowej i jatbwce

Prawie kazdy ma w swojem zyciu takie
opetane i nieobliczalne w skutkach chwi-
le, kiedy zaczyna mysle¢. Zdarza sie to
szczegblnie w okresie niedomagania cie-
lesnego, naprzykiad przejedzenia, niedo-
jedzenia, przepicia, lub niedopicia, to zna-
czy, kiedy zabrakto pieniedzy na drugg
butelke. Mysli s w takich wypadkach
gorzkie (jakby z kropelka ,angielskg®) i
wiodg zadumanego nieszczesliwca prostg
drogg do poprawy i dalej, az do zbawienia
duszy wiacznie.

— Pit nie bede! — mowi.

— Lenistwo prowadzi do
Albo:

— Trza oszczedzadl.'

Potem wszystko mija i najczesciej znow
sie jest normalnym cztowiekiem.

Pan Stanistaw myslat.

I miat o czem. A wszystko przez te cho-
lere Ignacows, co sklep miata z koncesjg
monopolowg za kosciotem. Ciegiem, ile ra-
zy po zapatki, czy po cukier przyszedt,
oko do niego, niby do pana Stanistawa,
robita i zagadywata o tern i tamtem, ,,a co
u pana Stacha stychac“, albo: ,,ze tez pan
zawsze taki alegancki i warszawski, az
sie zdaleka Swici!". | przy Ignacu tez tak,
a Ignac ino cholerne spojrzenie na niego
rychtowat, az sie przykro robito, a do sg-
siadow gadat, ze pana Stanistawowe gna-
ty porachuje, jezeli sie od Kazi nie od-
czepi.

A Ignacowa nic, tylko us$mieszki i
grzecznosci dla Stacha odprawuje. Az raz,
jak mu pieniedzy na tyton zabrakto, to po-
wiada:

— Niech sie pan Stanistaw nie krepu-
je, jesli nie teraz, to pan pozniej zaptaci,
jak bedzie mial!

Z poczatku sie krepowat, ale brat. Po-
tem juz sie tak bardzo nie liczyt, bo i za-
zvios¢ z Ignacowg byta wigksza (na spot-
kania pod cmentarzem pare razy sie umo-
wit), no i kredyt bardzo mu byt na reke,
szczegolniej, jesli chodzito o wodke. A jak
sobie z przyjaciéotmi jedng ,z niebieskg
kartkg" wysuszyt, to i na Swiat razniej
patrzat, i na zebraniach nowozatozonej
spotdzielni, ktérg ,,Jutrzenkg" nazwano,
dtugo i piekniej, niz po trzezwemu, gadat.

Ano, pieknie bytoby i dobrze, gle wia-
$nie w sobote chrzciny miat u siebie wy-

zguby! —

prawia. Z gotowka byto krucho, ale —
od czeg6z lgnacowa?

Zaraz zrana do niej poleciat do sklepu.

— Chrzciny u mnie jutro — powiada—
mozebyscie przyszli z mezem?

— Czemu nie? Ale skad to u pana Sta-
ch:i tyle gotowki, zeby chrzciny w tak
ciezkie czasy wyprawia¢? Mozeby pan
cos zaptacit, bo maz sie gniewa... juz od
dwdch tygodni pan nie ptaci. Jabym ta nic
nie moéwita, bo mi pan Stacho najmilszy,
ale Ignac.-.

— A ilez sie nalezy? — zmieszat sie
nieco.

. — Dwadziescia dwa ztotej

— To znaczy, nie da pani Ignacowa na
kredyt tych pare butelek, troche szynki
I pieczywa?

— Dac¢ dam, gdziez jabym panu odmoé-

wifa, jeszcze przy takiej okazji! Tylko —
mozebyscie, panie Stachu, jaki$ zastaw...
Tak dla oka, bo to Ignac... Moze te ja-
toszke?...
Sprawunki wziat, jatoszke przyprowadzit,
bo jakze przyjaciotom zawdd robi¢? | zo-
na juz kapusty nagotowata. Trza byto! A
z panig Kazimierg dtugo, moze za dtugo
rozmawiat w oborze.

| teraz rozmyslat pan Stanistaw samot-
nie i gorzko, zanim sie goscie zeszli, skad
tez te trzydziesci pie¢ ztotych wezmie, ze-
by jatowke wykupi¢. | dziwowat sie, w ja-
ki sposob diug tak niepostrzezenie urost.
Za pare butelek? Za tyton? Za make i
cukier 21"

Wtem drzwi otworzyty sie gwattownie
i na progu stanat... Ignac-

Nie potrafie napisa¢, co méwili, bo na-
ture mam subtelng i brzydkiemi wyraze-
niami sie brzydze. Tyle powiem, ze byto
tam co$ o oborze, o Ignacowej i tamaniu
kosci.

A potem panu Stanistawowi spucht po-
liczek. Potem przyszli goscie, wodke wy-
pili i S$mieli si¢ ze Stachowego policzka.
Potem...

Potem mineto duzo czasu. Pan Stanistaw
jatowki nie wykupit, bo nie mégt. Do Igna-
cowej juz nie chodzi, wodki nie pije,
wszystko bierze w ,,Jutrzence”, a czasem,
czasem nachodzg go takie chwile, ze mysli.

Ale juz nie tak ponuro, jak dawniej.

Jerzy Rola



SPOLNOTA 3

Z tajemnic handlowych

1. Odmiadzarnia towardw

Niedziela. Hurtownia p. F. nieczynna.
Chce sprawdzi¢ ceny. Wchodze przez mie-
szkanie do sklepu, gdzie oczom moim
przedstawia si¢ ciekawy widok: posrodku
sklepu lezy wysypane na podiodze kilka
skrzynek posiwiatych, suchych i twardych
jak gatka muszkatutowa Sliwek. Dokota
po turecku siedza: wiasciciel hurtowni,
jego zona, dwie corki, dwdch synéw i wre-
szcie stuzaca. Ojczulek rozdziela zlepione
$liwki, mamusia moczy je w miednicy z
wodg, gdzie $liwki peczniejg i miekng. Z
miednicy zbiera stuzaca i ryzowa szczotka
zdejmuje ze Sliwek siwy mursz, $lad ich
starosci. Odmitodzone Sliwki zabiera naj-
miodsza coOrka, jeszcze raz myje w czystej
wodzie, przektada do proznego naczynia
i oddaje pod opieke swego miodszego bra-
ciszka. Ten zlewa wode, az $liwki zrobig
sie suche. Teraz zaczyna sie najwazniejsza
czynnos¢; nadanie Sliwkom smaku. Doko-
nywa tego starsza corka. Bierze z wiadra
czyste i suche S$liwki i skrapia je ciepty
lekko ostodzong wodg. Starszy syn paku-
je Sliwki do skrzynek. Czynnos$¢ zakon-
czona- Mozna byto zachwycac sie mistrzo-

Kitopoty spoétdzielni

Przez szereg lat miatam sposobno$¢ po-
Srednio obserwowac zycie spétdzielni pro-
wincjonalnych i ich ktopoty oraz zachwia-
nia finansowe.

W wiekszosci wypadkdw zachwianie to,
a niejednokrotnie i zupeiny upadek powo-
dowat kredyt i niesumiennos¢ cztonkow
w sphacaniu zaciggnietych diugow.

Zarzad najczesciej catg wine sktada na
kierownictwo, patrzac jednak bezstronnie,
trudno wini¢ kierownika, ktory, pragnac
utrzymac zywy ruch w spotdzielni, kredy-
tuje czesto wiecej, niz jest dozwolone,
gdyz cztonkowie obrazajg sie, jesli sie im
w dalszym ciggu odmawia kredytu i prze-
noszg sie z zakupami do prywatnych skle-
pow, a diug w spotdzielni pozostaje nigdy
niesptacony.

Otdéz najwieksza niedolg spotdzielni jest
zte zrozumienie zadan i idei spotdzielczo-
ci przez cztonkOw. Zapisujacy sie czion-
kowie majg gtéwnie na mysli to, ze bedg
mogli znacznie taniej nabywa¢ towar,

skg pracg tego laboratorjum. Sliwki mia-
ty wyglad az nadto swietny — duze, w
miare miekkie, z jakim§ czarownym
wprost potyskiem, w smaku stodkawe.
Wszystko bez zarzutu. | naprézno tamat-
by sobie gtowe ten, kto Sliwki te nabywat,
dlaczego one po tygodniu zupetnie ples-
niaty, a jeszcze w kilka dni pdzniej wysy-
chaty i stawaly sie male i twarde, jak les-
ne orzeszki. Zrozumiatem tez, dlaczego
hurtownie prywatne liczg ,taniej*. Gdzie
tam Zwigzkowi konkurowaé z takiemi
hurtowniami.

2. ,,Swiezy thtuscz roslinny"

Na podtodze lezg cate gory ttuszczu ro-
$linnego ,,Potokol™ w paczkach ]2 i
kg. Opakowanie wyptowiate, wyblakte.
Thusz zjelczaly, cuchnacy, widac jakiés
desenie, jakgdyby do $rodka paczek do-
stawata sie brudna woda. Nozem wyjmuje
sie te pobrudzone miejsca, nastepnie ,,tyn-
kuje sie” Swiezszym tluszczem, zawija sie
w Swiezy papier firmowy (?), daje sie
nowe nalepki. Skfada sie na ladzie i wy-
stawia sie tabliczke z napisem'- ,,Nadszedt
Swiezy ttuszcz roélinny ,,Potokol“. j p-fc

mie¢ tatwos¢ kredytowania i duze dywi-
dendy. Gdy to niezupeinie dopisuje, stara-
ja sie wybra¢ towaru wyzej udziatu i wy-
cofaC sie z interesu.

Nim przeto przystepuje sie do tworze-
nia w danej miejscowosci spotdzielni, trze-
ba przygotowa¢ teren, podnies¢ i wy-
ksztatci¢ przysztych jej cztonkdéw, rozbu-
dzi¢ ducha, zapozna¢ z ideg i zasadnicza
podstawg zycia spotdzielczego, aby czton-
kami nie powodowata jedynie chciwos$¢ i
zdobycie grosza, lecz mysl gteboka wspol-
nej pracy dla dobrobytu i bratniego wspot-
zycia catej ludzkosci.

Dopoki spoteczenstwo nie wzniesie sie
ponad troski codziennego zycia, dopoki
r.ie bedzie miato glebokiego poczucia ucz-
ciwosci 1 spetniania podjetych obowigz-
kow, dopoki cztowiek cztowiekowi wil-
kiem bedzie, dopoty wysitki silnych i zac-
nych ludzi bedg wiodty chorobliwe zycie.

H. D.
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Przedbodrz

Spora miescina przemystowo-handlowa.
Okoto 8 tysiecy mieszkancow. Kilka
drobnych zakfadow przemystowych. Po-
za tem przemyst odziezowy i wyrob obu-
wia. Sporo inteligencji: (szkota, poczta,
magistrat, kasa chorych i t. pJ, Nedza.
Wyzysk. Robotnicy zarabiajg nawet po 1
zt. dziennie i mniej. Brak zycia kultural-
nego i spotecznego.

W tej chwili interesuje nas brak w tej
miejscowosci spétdzielni spozywcdw, choc
nie jest takze utopjg zorganizowanie spot-
dzielni wytworczej (odziez, obuwie). Ja-
kie z tego wynikajg straty dla tamtejsze-
go spoteczenstwa? Oto przedewszystkiem
wyzysk sklepikarzy prywatnych na ce-
nach i na gatunkach towaréw. Towary sg
tam podte, a jednak trzeba je kupowac,
bo cdz robi¢? Ceny réwniez niemate. Ale
nad tem ludzie mato mysla. Bo czyz prze-
cietny $miertelnik zauwazy, kupujac np.
towar za 50 gr., ze cena jego jest o 10%
wyzsza, niz nalezy? Przeciez to wyniosto
tylko 5 gr, Ale te drobne kwoty w sumie,
w ciggu roku — tworzg kwote powazna.
Nie mniej jednak od ceny wazna jest kwe-
stja warunkdéw higjenicznych. Chyba wiel-
ce powinno nam zaleze¢ czy towar jest
zdrowy, czysty, czy znajduje sie w migj-
scu higjenicznem i t. d.

Najczesciej takie sklepy spozywcze —
prywatne znajdujg sie w komodrkach,
przybudowkach, przedsionkach i innych
zakamarkach, — brudnych, ohydnych.
Sprzedawcy trudnig sie poza tem praniem
pieluch w miedzyczasie, gdy niema w
sklepie Kklientow, gotowaniem i t. p. Te
okoliczno$ci sprawiajg, ze sprzedaz odby-
wa sie w warunkach urggajacych najpry-
mitywniej pojmowanej higjenie.

Jak temu zaradzié, zeby nie przeptacaé
za towar i zeby mie¢ towary zdrowe i
czyste? Bardzo prosto. Zatozy¢ spotdziel-

nie spozywcéw. Towary w spotdzielni
mogg byC¢ pierwszorzedne i niedrogie, bo
tu nie bedzie chodzito o wyzysk, gdyz nikt
nie bedzie go mogt ciggng¢ dla siebie.
Nadwyzka po skonczonym roku bedzie
zwracana w czeSci cztonkom, w czesci
za$ przekazywana na powiekszenie spot-
dzielni. W spdidzielni sprzedawataby
osoba, ktora nie bedzie miata nic wspol-
nego z praniem pieluch, a wiec bytaby
gwarancja czystosci i higjeny.

Czy to tak trudno zatozy¢ spétdzielnie?
Woecale nie. Oto na poczatek trzebaby ze-
bra¢ przynajmniej 1000 z+. na remanent
towar6w. Bez tej sumy niema co zaczy-
nac. Niezbedne ruchomosci, jak lady i
potki, moga wykona¢ sami cztonkowie —
stolarze. 50 cztonkéw po 20 zt. udziatu
moga juz zatozy¢ spétdzielnie. Gdyby by-
to wiecej czionkbw — mozna narazie
przyjmowa¢ cztonkéw z udziatami cze-
sciowemu. Gdyby za$ byto cztonkéw mniej,
a mogacych zebraé sume na rozpoczecie
dziatalnosci — to tez mozna, bo prawnie
moze to zrobi¢ 10 osob.

Warto  sprobowac  tej
wdziecznej pracy spotecznej. Wezmy
przyktad z takiego Niekfania, ubogiej
wsi  w powiecie koneckim, ktéra posiada
spotdzielnie kilkusklepowsg, wiasng pie-
karnig, masarnie i mtyn motorowy. Albo
Radoszyce, posiadajg spétdzielnie 3 skle-
powa wspaniale sie rozwijajgca.

Przedbdérz ma wszystkie warunki do
zatozenia spotdzielni, trzeba tylko wzigé
sie do pracy!

nadzwyczaj

Edward Osobka

*

OD RADY OKREGOWEJ

Organizatorom spotdzielni w Przedborzu
zapewniamy pomoc instrukcyjng z naszej
strony.

Spoétdzielnia Spozywcow ,,Rolnik” w Tokarni

Spétdzielnia zostata zorganizowana z
inicjatywy kierownika miejscowej szkoty
powsz. p. Wk Chiopka. Uruchomienie
i otwarcie sklepu nastgpito w styczniu
1932 r. Poczatkowo wiadze spotdzielni
weszly na bledng droge gospodarki han-
dlowej, wprowadzajac sprzedaz na kredyt.

W pierwszych miesigcach istnienia obroty
rozwijaty sie do$¢ szybko, lecz spotdziel-
nia znalazta sie w trudnych warunkach fi-
nansowych. Zadtuzenie po uptywie roku
wzrosto do zt. 1.200, a jednocze$nie suma
kredytéw przekroczyta zt. 1.300. Prawid-
towa gospodarka byta wiec mocno utrud-
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niona. W tym czasie Spotdzielnia zwrdci-
fa sie do Zwigzku Sp. Sp. R. P. z prosba o
przyjecie na cztonka. Zwigzek postawit ja-
ko jeden z warunkow przyjecia, catkowite
skasowanie sprzedazy na kredyt. Chcac
temu zadoscuczyni¢, zarzad z poczatkiem
r. ub. przystgpit do ograniczania i $cigga-
nia kredytéw, ktore stopniowo zaczely
zmniejszaé sie i suma ich na dzien 31 grud-
nia r. ub. zmalata do z. 790.89. Zarzad
spodziewa sie, ze w ciggu r. b. naleznosci
z tytutu kredytow beda Sciggniete catko-
wicie i Spoétdzielnia osiggnie samowystar-
czalno$¢ finansowa. Przyjecie spoétdzielni
do Zwiazku nastgpito w grudniu r. ub.

Obrét w 1933 r. zmniejszyt sie o 13%.
Przyczyng spadku obrotow jest przede-
wszystkiem znizka cen szeregu artykutow,
a poza tem w okresie intensywnego unika-
nia sprzedazy na kredyt wielu z kupuja-
cych na pewien czas odpadto. Obecnie, po
spfaceniu swego zadtuzenia, osoby te po-
nownie stajg sie klientami i jest nadzieja,
ze obroty w r. b. uksztattujg sie pomysl-
niej.

Obrét w r. ub. wyniést zt. 18.300, za$
czysta nadwyzka zt. 350.06 Rada Nadzor-
cza projektuje przeznaczy¢ z czystej nad-
wyzki 25 zt. na samolot challenge‘owy
»opotem*™

Znawca kawy

Do sklepu spotdzielni wchodzi pewien
pan, znany z powaznego stanowiska stuz-
bowego. Pyta sie o kawe ziarnistg. Skle-
powy poleca mu mieszanke wyborowsg
~Spotem®, lle kosztuje? — 15 zt. kg. Lek-
kie uniesienie brwi dogéry. Hm! Chyba
nie bedzie dobra; ja ptacitem w sasiednim
sklepie 28 zt. za kg. Swietna byla. Zresztg
prosze pokaza¢, ja sie¢ poznam zaraz. Ja
I moja zona jesteSmy smakoszami i znaw-
cami kawy. Sklepowy pokazuje. Konsu-
ment bierze jedno ziarnko kawy, rozgryza
i powatpiewajgco kreci gtowg. — Nie, to
nie taka, tamta byla lepsza.

Idzie do sasiedniego sklepu. Tam skle-
pikarz pokazuje mu kilka gatunkow ka-
wy, ktére nie zadowalajg znawcy. A lep-
szej niema? Ja kiedy$ kupitem kilogram
kawy za 28 zt., Swietna byta. Owszem jest,
wiasnie nadeszta paczka, lezy jeszcze na

Udziatow zebrano zt. 743.05. Do Spot-
dzielni nalezy 64 cztonkéw. Trzeba jednak
nadmieni¢, ze w r. ub. Rada Nadzorcza
wykluczyta ze spotdzielni 21 oséb za nie-
przestrzeganie przepiséw statutu. Niekto-
rzy z bytych czionkéw zgtaszajg sie po-
wtornie z prosbg o przyjecie, gdyz, nie be-
dac cztonkami, nie mogg korzysta¢ ze
zwrotow od zakupow.

Pomysiny rozwoj Spétdzielni nalezy za-
wdziecza¢ sumiennej I bezinteresownej, w
pierwszym roku istnienia, pracy zarzadu,
oraz uczciwosci b. sklepowej, ktora zosta-
fa zwolniona na wiasng prosbe w koncu r.
ub. Obecnie zarzad pobiera 1% od obrotu,
sklepowy — 3%. Procentowo od obrotu
ujete jest nawet komorne (1%) za lokal
sklepowy, skiadajacy sie z obszernego
sklepu i przylegtego pokoju.

Rada Nadzorcza wykazuje zaintereso-
wanie konferencjami i kursami, organizo-
wanemi przez Zwigzek i Rade Okregowsg
w Kielcach, na ktére przybywa zwykle w
komplecie.

Zarzad stanowig obecnie: 1) p. Karol
Piotrowski, gospodarz, 2) p. Stanistaw Ba-
ran — skarbnik. Narazie brak trzeciego
cztonka, sekretarza, z powodu przeniesie-
nia p. Chiopka do innej miejscowosci.

0. s

poczcie niewykupiona. Moze pan taskaw
spocznie chwilke, zaraz posle chtopca. To
bardzo szybko sie zatatwi. Klient zgadza
sie poczekac¢. Chiopiec dostaje w garsc
pienigdze, kilka stbw powiedzianych po-
cichu przez gospodarza i leci do spotdziel-
ni. — Prosze o kilogram dobrej kawy.
Sklepowy odwazyt 1 kg. mieszanki ,,Spo-
tem" za 15 zi.

Po dostarczeniu paczki do sklepu rze-
komo z poczty znawca wyprébowat kawe
i byt zadowolony. A ile kosztuje? Sklepi-
karz nisko schyla sie i z uSmiechem wino-
wajcy ttumaczy: — Wiasnie, prosze pana,
to jest najSwietniejsza kawa, dlatego tez
cena, niestety, odpowiednia do gatunku—
28 z+- Twarz znawcy rozjasnita sie. Placi.
Na drugi dzien zaszedt do sklepu powie-
dzie¢, ze kawa okazata sie lepsza od po-
przednigj.
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PORADY DLA GOSPODYN

Zdrowy i oszczedny ranny
positek

Catkowita ilo$¢ pozywienia, potrzebna
cztowiekowi w ciggu dnia, powinna by¢
podana w trzech mozliwie réwnomiernych
positkach; tylko dzieci i ludzie watli po-
trzebujg dodatkowego podwieczorku lub
drugiego $niadania.

Miastowy tryb zycia powoduje, ze naj-
czesciej $niadanie jest traktowane po ma-
coszemu, dorywczo, z pospiechem, aby
tylko ,,tyknac coskolwiek” przed wyjsciem
z domu. Zresztg i przygotowanie $niada-
nia odbywa sie nagwalt, wiec sitg rzeczy
wybiera sie na $niadanie takie pokarmy,
ktére mozna najszybciej przygotowac i jak
najpredzej spozy¢ — kawa, herbata, Swie-
ze pieczywo.

Wobec takiego positku rannego ludzie
idg do pracy bez odpowiedniego zapasu
materjatow, bedacych zrodiem energji ko-
niecznej do wykonywania kazdej pracy.
Taki zapas potrzebny jest dla ludzi ciez-
ko pracujacych, przebywajgcych diugie
godziny na mrozie, a zwlaszcza dla dzieci,
odbywajacych dtugg droge do szkoty w
czasie zimowym.

Najwazniejszag przeszkoda, ktdéra unie-
mozliwia spozycie rano obfitego positku,
jest brak apetytu tak czesto wystepujacy
i psujacy wszelkie plany, bo wszakze, gdy
ktéry z domownikow nie je, to mu sie pod-
suwa to, co mu smakuje najbardziej, a co
najczesciej nie jest dla niego najpotrzeb-
niejsze, a tylko wzbudza takomstwo. Ale
mozna wywota¢ apetyt na ranny positek
réwniez i racjonalnemi sposobami: wczes-
na wieczerza, ztozona z lekkostrawnych
pokarmdw, wczesne wstanie, i gimnastyka
albo wykonanie jakiej$ czynnosci gospo-
darczej, wymagajacej wysitku fizycznego:
porgbanie drzewa, przyniesienie wody,
zamiecenie $niegu przed domem, sprzat-
niecie pokoju (koniecznie przy otwartem
oknie).

Druga okoliczno$¢, psujaca apetyt, to
pospiech i zdenerwowanie, ktére zwiasz-
cza ludziom nerwowym i dzieciom odbie-
ra zupetnie che¢ do jadta. A pospiech unie-
mozliwia przytem doktadne zucie pokar-

mow, ktore jest potrzebne dlatego, zeby
pokarm dostawat sie do zotgdka rozdrob-
niony i nasigkniety $ling. W przeciwnym
razie przewod pokarmowy wadliwie pra-
cuje i organizm cziowieka nie wyzyskuje
catkowicie wartosci spozytych pokarméw.

Dlatego najwiasciwszem jest ustalenie
godziny positku porannego najwygodniej-
szej dla wszystkich domownikéw, przy-
czem wszyscy powinni dotozy¢ staran, aby
$niadanie uptywato w mitym, spokojnym
nastroju i bylo zapowiedzig pomysinego
dnia.

Oczywiscie wielkg wage posiada odpo-
wiedni dobor pokarméw, mozliwie uroz-
maicony. Wybiera¢ trzeba te, ktorych
przygotowanie nie zabierze duzo czasu i
opatu. A wiec bedg to rozmaite kasze i
kluski na mleku lub na wodzie z okrasa,
kasze geste, czy tez kluski podane z mle-
kiem w kubkach do popijania, polewki
z mleka kwasnego, czy tez maslanki, zur,
zalewajka, a nawet zupy owocowe, zapra-
wione mlekiem albo $mietang. Oprocz wy-
mienionych potraw trzeba poda¢ oczywi-
Scie chleb z mastem, przetopiong stonina,
twardg, powidta, lub przecieranke fasolo-
wa, ktéra jest bardzo tanim i pozywnym
dodatkiem do chleba i ktérej przepis znaj-
da czytelniczki ponizej.

Oszczednos¢ takich $niadan polega na
tem, ze z najtanszych produktow przez
dodanie wiekszej pracy zyskujemy czesto
wyzszg warto$¢ odzywczg, niz karmigc
domownikéw gotowem pieczywem i napo-
jami, do ktérych jest konieczny dodatek
drogiego cukru.

Oczywiscie, gospodyni musi tak wszyst-
ko obmysle¢ i utozy¢, aby tej pracy zbyt-
nio nie przybyto i aby ta oszczedno$¢ na
produktach nie pociggneta za sobg znacz-
nego zwiekszenia zuzytkowania opatu.
Dlatego wazny jest dobér odpowiednich
pokarmow, przygotowanie produktéw wie-
czorem, namoczenie twardych kasz, ugo-
towanie przy wieczerzy ziemniakéw w tu-
pinach, ktére po obraniu do-
skonale nadajg sie do kraja-
nia do polewki mlecznej lub

barszczu  Wreszcie wielkie
ustugi moze oddac¢ dogoto-
wywacz.
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Przecieranka fasolowa

50 dkg. fasoli, 10 dkg. stoniny lub masta, 1 jabtko,
2 cebule, majeranek, s6l do smaku.

Gotujemy namoczong fasole. Przesmazamy na
ttuszczu cebule i jabtko. Przepuszczamy przez ma-
szynke i przecieramy przez geste sito. Solimy do
smaku, dodajgc cokolwiek majeranku dla zapachu.
Doskonate do smarowania chleba.

Kluski parzone mlekiem

'% kg. maki pszennej, 1 jajko, 2 szklanki wrzace-
go mleka, Soli do smaku.

Zaparzy¢ make wrzacem mlekiem, dodac jajko,
wymiesza¢ i wybi¢ tyzkg. Kias¢ tyzka na wrzaca
wode i podawa¢ z mlekiem lub okraszone.

ROZNE WIADOMOSCI

W 1932 r. bylo spraw sadzonych doraznie 137,
a w 1933 — 83. W 1932 r. wydano 120 wyrokow
$mierci, a w 1933 — 83. W 1932 r. wykonano 83
wyrokéw $mierci, a w 1933 — 55. Na 83 wyrokow
Smierci wydano 27 utaskawien.

Indje zostaty nawiedzone przez straszne trze-
sienie ziemi, ktére doszczetnie zniszczyto poétnoc-
ng cze$¢ prowincji Bihar, piekny i gesto zaludnio-
ny obszar kraju. Liczbe ofiar w tym okregu obli-
czajg na tysigee zabitych.

Rok 1933 byt rekordowy dla potowéw na na-
szem wybrzezu morskiem. W 1932 r. za 7.184.400
kg. ryb morskich otrzymalismy 1.400.605 zt., a w
roku 1933 — za 7628.980 kg. mieliSmy 1.735 912
zt. Ponadto polskie potowy S$ledzi, naprzykiad,
wzrosty trzykrotnie w stosunku do roku ubiegte-
go, potowy te wyniosty okoto 6 miljonéw kg.

Dnia 21 stycznia odbyt sie w Warszawie wielki
kongres urzedniczy, zwotany przez Centralng Ra-
de Pracownicza. Zjazd wyrazit protest przeciwko
nowym przepisom uposazenia, krzywdzacym dwie
trzecie ogo6tu urzednikéw panstwowych, i zazg-
dat wprowadzenia dodatkéw rodzinnych dla pra-
cownikéw nizszych i $rednich grup uposazenio-
wych.

Od pierwszego stycznia r .b. wprowadzono u nas
podatek dla pokrycia wydatkéw na potrzeby para-
fij katolickich. Do optat powotani sg katolicy,
ktorzy optacajg jakikolwiek podatek paristwowy
— dochodowy, gruntowy, przemystowy. Podatek
koscielny nie moze przewyzszaé¢ pie¢ procent po-
datkéw panstwowych.

Rzad opracowat projekt ustawy o znakowaniu
wyroboéw krajowych specjalnym znakiem rozpo-
znawczym. Takie znakowanie wyrobow krajowych
jest przyjete w wielu krajach i ma na celu utat-
wienie spozywcom  rozpoznawania rzeczywiscie
produktéw krajowych.

W Warszawie odbywat sie niedawno tak wazny
Kongres Drogowy. Obrady ujawnity fatalny stan
naszych drég, co powoduje, ze stoimy na koncu

pod wzgledem posiadania samochodéw. Na 10.000
mieszkancéw wypada u nas 8 samochodéw, w
Niemczech na te ilos¢ 95, we Francji 476, a w Cze-
chostowacji 67, w Finlandji 73, a nawet w Ru-
munji — 17.

Jak wiadomo, rolnicy nasi najwiecej sprzedajg
zboza w miesigcach pozniwnych, kiedy ceny sg
niskie z powodu nadmiernej podazy. Chcac temu
zapobiec, rzad wprowadzit udzielanie kredytow
pod rejestrowy zastaw zboza; do konca grudnia
r. ub. tych kredytéow dla mniejszej wiasnosci przy-
padto na sume 34.349.000 zt. W jednym tylko mie-
sigcu wrzesniu udzielono na 11.513.000 zt tych
kredytow.

W Polsce wre zacieta walka miedzy Swiatowym
kartelem zaréwkowym, a krajowag produkcjg fir-
my S$laskiej ,,Helios". Kartel ten zgniétt juz prze-
myst zarowkowy w innych krajach, zniszczyt
wszelkie dawne zalgzki przemystu polskiego i te-
raz rozprawia si¢ generalnie z ostatnig placowka
tego rodzaju w Polsce. Walka ta objawia sie w
zabojczej konkurencji cen, przytem kartel wy-
puszcza na rynek krajowy pod rozmaitemi nazwa-
mi stary towar w nowej szacie, reklamujac go przy
pomocy wszelkich ogtoszen. Ponadto kartel ,bu-
ja" nieswiadomag publiczno$¢ sprytng reklamag o
tak zwanym ,pradozercy"”, ktory sie miesci rzeko-
mo w tanich zaréwkach. Badania natomias* wy-
kazaly, ze polskie zaréwki niczem nie ustepuja
kartelowym i sg nawet od nich ekonomiczniejsze.

Wielka batalja toczy sie miedzy weglem angiel-
skim i polskim. Wegiel polski konkuruje z weglem
angielskim  nietylko na rynkach zagranicznych,
skandynawskich naprzyktad, ale i we wnetrzu obu
krajéw. Polski wegiel znajduje sie w Anglji, a an-
gielski w Polsce. | tu wegiel angielski jest tanszy
od krajowego, a tam polski od angielskiego. Oczy-
wiscie, dzieje sie to kosztem cen dla miejscowych
spozywcow. Ostatnio gtosSna byta sprawa niedo-
puszczenia przez Anglikbw polskiego wegla w
ilosci 1.600 ton z kopalni ,Renard” w Zagtebiu.

Skfadajcie ofiary, kupujcie mareczki na budo-
we samolotu ,,Spotem®,
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Wiecej zrozumienia — mniej narzekan

Wydaje mi sie, ze stan i dziatalnos¢ kaz-
dej spotdzielni przedstawiataby sie daleko
lepiej, gdyby nie istniato wiele nieporozu-
mien miedzy spotdzielnia, to znaczy jej
zadaniami i celami oraz jej wladzami a
cztonkami.

Zycie na kazdym kroku daje sposob-
nos$¢ do takich nieporozumien. Naprzy-
ktad: gatunek i cena towaru, obstuga i go-
dziny otwarcia sklepu, kredyt, udziaty,
deklaracje, zwroty od zakupéw — oto naj-
czestsze przyczyny zniechecenia cztonkdw
do spotdzielni.

Wiadze spotdzielni w powyzszych i w
innych sprawach skrepowane sg bardzo
wieloma ograniczeniami. Przedewszyst-
kiem uczciwoscig, ktéra np. nie pozwala
sprowadza¢ do sklepu tandety, cho¢ ja
kupcy prywatni sprzedajg, wabigc tanio-
$cig. Uczucia ludzkie i przepisy prawa nie
pozwalajg na zatrudnianie sklepowego
dzien i noc. Wzglad na dobro spoétdzielni
i dobro cztonkéw kaze sprzedawac tylko
za gotowke. Zasady spotdzielcze stawiajg
nakazy w dziedzinie kontroli lojalnosci
cztonkdéw i podziatu nadwyzki. | t. d.

Aby zrozumie¢ pobudki dziatania kie-
rownictwa, cztonek, jako ten, ktory jest
i wiascicielem i Kklientem spotdzielni, a
przedewszystkiem wyznawcg jej dazen —
powinien ogélnie zna¢ warunki ideowe,
organizacyjne, gospodarcze i prawne, ja-
kiemi dziatalnosc jej jest ograniczona. Wa-
runki te poznawa¢ mozemy na walnych
zgromadzeniach ze sprawozdan Kkierowni-
kow. Ale to nie wystarczy. Potrzebny jest
specjalny w tym kierunku wysitek.

Woysitek taki, nawet 2z egoistycznych
zatozen wychodzac, optaci sie kazdemu
cztonkowi, a przedewszystkiem kazdej
cztonkini- Nietylko dlatego, ze przez to
d::;bialnos¢ spotdzielni bedzie ufatwiona,
a zatem osiggniemy z niej wieksze korzy-
Sci, lecz przedewszystkiem dlatego, ze
zrozumiawszy dobrze, jak jest prowadzo-
na, wzglednie jak powinna by¢ prowadzo-
na gospodarka spotdzielni, — jednoczes-
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nie potrafimy ulepszy¢ gospodarke we
wiasnym domu. Bowiem obydwie te go-
spodarki — spotdzielni i domu — sg do
siebie podobne i ze sobg Scisle zwigzane.

Aby utatwi¢ ogotowi spotdzielcow w
Polsce osiagniecie potrzebnych w tej dzie-
dzinie wiadomosci, Zwigzek Spotdzielni
Spozywcow opracowat 17 nastepujacych
pogadanek:

Dziat spoteczny. 1 Co to jest
spotdzielnia spozywcow. 2. Spotdzielnia—
rozszerzona rodzina. 3. Co kazdy czionek
0 swojej spoétdzielni wiedzie¢ powinien. 4.
Co nalezy, a czego nie mozna wymagac
od spoétdzielni. 5. Tajemnice sprzedazy.

Dziat gospodarstwa domo-
wego. 1. Co to jest odzywianie. 2. Co
to jest budzet domowy i jak go sporza-
dzi¢. 3. Najpotrzebniejsze sprzety w ma-
tem gospodarstwie domowem.

Dziat towaroznawstwa. - Mg-
ka i pieczywo. 2. Nabiat. 3. Mieso i jego
spozycie. 4. Sledz solony, jego gatunki,
warto$¢ odzywecza i kilka sposobow przy-
rzadzenia. 5. Kawa. 6. Herbata. 7. Stody-
cze. 8. Mydto i Swiece. 9. Opat.

Pogadanki te, z inicjatywy albo wiadz
spotdzielni, albo samych cztonkéw, nale-
zatoby w okreslone dnie i godziny odczy-
tywac w lokalu spotdzielni czy Klasie
szkolnej. Jezeli to z jakichkolwiek powo-
dow bedzie niemozliwe, cztonkowie po-
winni domaga¢ sie wypozyczania pogada-
nek do domu.

Sprawa jest wazna i powinna znalez¢
jak najszybsze zatatwienie-

J. D-ko
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