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Warunki prenumeraty:
w Warszawie: rocznie Rb. 4,
potrocznie Rb. 2, kwartalnie
Rb. 1. W Krolestwie i Ce-
sarstwie: rocznie Rb. 5, pot-
rocznie Rb. 2.50, kwartalnie

Warszawa 16 Maja 1908 r.

Rol( 3.

Cena ogtoszen:

Za wiersz petitowy jedno-
szpaltowy lub jego miejsce:
Na 1 stronicy oktadki 30 kop.

Rb. 1.25. Zagranicg rocznie
Rb. 6. Za odnoszenie do do-
mu dopt. sie miesiecznie k. 5.

Zmiana adresu 20 kop.

Kosmetyka

Na innych stronicach 20 kop.

Nadestane (w tekscie) 75 kop.

Numer pojedynczy kosztuje
10 kop.

Tygodnik poswiecony hygienie i estetyce ciata, pielegnowaniu urody, racjonalnej kosmetyce i perfumer;i.

Adres Redakcji i Administracji Senatorska 36.
Administracja otwarta codziennie od 11—3 précz
niedziel i Swiat.

LECZNICA

Elektoralna 32.
Porady lekarskie w cho-
robach skory i wiosow,

od 3—4 codziennie,

Wychodzi w kazda Sobote.

Telefon 40.29.

SANATORIUM DLA CHO-
RYCH PIERSIOWYCH
Dra Dtuskiego w Zakopanem.

Zaktad otwarty przez caty rok. Wspa-
niaty widok na Tatry. Wystawa 'wszyst-
kich pokoi potudniowa. Obszerne lezal-
nie.. OSwietlenie  elektryczne. Winda,
kapiele, natryski. Ogrzéwanie central-
ne. Wodociag zimnej~ i goracej wody.
Utrzymanie ‘wraz z zabiegami lekar-

Redaktor przyjmuje tylko w Niedziele od 12—2.
Rekopisow i listow nadsytanych do Redakcji nie zwraca sie.

procz Niedziel i Swiat.

P41 11 i

L1 Bnl

skiemi 9 Kkor.
2-ch kor. Poczta
zakfadzie.

dziennie..

okoje od

i telegraf w_samym
Powozy na zamoéwienie do

pociggow. Ceny umiarkowane.

11111

Nagr. Med. Ztotym i dyplomem na wystawie7 lekarzy i przyrodnikéw we

Lwowie w r. 190

,,Arystokratyna*
Polskiej Chemicznej Fabryki Apt. Zacheusza Richtera w. Poznaniu,
ul.” Sw. Marcina_20.
Najlepszy $rodek do upiekszania twarzy i rak. i o
Usuwa piegi, zmarszczki, wagry i zotte plamy.
ZADAC WSZEDZIE.
Przedst.. na Krol. Polskie Skiad Apt. W. Orzet,Czestochowa IIl Aleja 48.

Stynny na calym Swiecie

POUDRE DE RIS DE JAVA

fabryki perfumeryjnej

A. Bourjois & C-0 Paris

PRAWDZIWY TYLKO Z POWYZSZA MARKA 'FABRYCZNA
| PLOMBA KOMORY CELNEJ.

Wystrzegac sie nasladownietw!

Jeneralny Reprezentantka Krolestwo i Cesarstwo

Jozef Hosiasson, Orla 11.
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V.

i“aejonalna kosmetyka nosa.

oeci starozytni nazywali nos klej-
notem, ktory zdobi i nadaje wy-
raz cafej 'twarzy, i w istocie, obli-
cze Venus z Milo, Hebe Corre-
gia lub Madonny Rafaela utraci-
fo by calg swojg poezye, gdyby
je byt zdobit krétki, gruby, zbyt
dtugi lub zbyt ptaski nos.

Co sie tyczy ksztaltu tego or-
ganu, to dla oblicza niewiescie-
go najidealniejszym bytby nos
grecki; niestety, takich idealnych
o greckim profilu noséw jest
dzi§ bardzo mato na Swiecie,
i spotka¢ je tylko mozna na po-
sggach starozytnych rzezbiarzy

greckich. Tak zwany nos rzymski czyni twarz kobie-
cg ,interesujacg i pikantng".

Nosek gruby, krotki jest brzydki, jak réwniez
zbyt dtugi. Nosek zadarty i ptaski z punktu widze-
nia estetycznego nie nalezy réwniez do zbyt tadnych—
pomimo to bardzo czesto podoba sie niektorym mez-
czyznom, albowiem znamionuje... temperament, zmysto-
wos¢, kokieterje — stowem cechuje to, co zazwyczaj
nazywamy les beautés du diable.

Ze nos nie tylko w ogdlnym wyrazie twarzy,
lecz i w zyciu czlowieka odgrywa nieraz bardzo wy-
bitng role, dowodzg tego wielotomowe i bardzo po-
wazne studya, jakie organowi temu pos$wiecono. Dla
wielu lekarzy, estetykow i psychofizyologébw nos byt
nieraz przedmiotem sumiennych i S$cistych badan.
Z dziet tych zastugujg na uwzglednienie jako bardzo
ciekawe i pouczajace studya: estetow Warwika, Brilcke,
rzezbiarza, prof. G. Eberleina i lekarza, dra 1. Koelia.

Zanim przystapie do wiasciwej hygieny i kosme-
tyki nosa, pozwole sobie przytoczy¢ najciekawsze
miejsca z dziet tych autoréw.

Prof. Eberlein rozpatruje szczegétowo cechy cha-
rakterystyczne roznych form nosa, podajgc jako ideat
ksztatt nastepujacy: dtugoS¢ nosa powinna wynosi¢
mniej wiecej jedng trzecig dtugosci twarzy; szeroko$¢
mniej wiecej jedng trzecig dtugosci nosa; nasada nie

powinna by¢ zbyt wgtebiona, $ciany boczne powinny
by¢ wazkie, wysoko$¢ mniej wiecej pétora razy wie-
ksza niz szerokosc.

Dalej autor wymienia najczesciej spotykane ty-
py nosa:

1) Nos rzymski lub orli jest lekko zagiety o fa-
dnych zarysach, niezbyt dtugi, rowny i wazki, z silng
nasadg. Nosy rzymskie mieli: Juljusz Cezar, Aleksan-
der Wielki, Henryk IV francuzki, Karol V hiszpanski
i Napoleon.

2) Nos grecki, zupetnie pionowy, tworzy niemal
prostg linie z czotem, jest niezbyt diugi, wysmukty
i wazki. Najbardziej typowe nosy greckie mieli: Pe-
trarka, Rafael, Milton, Tycian.

3) Nos semicki, do$¢ gruby, ostro zagiety, ma
skrzydta szerokie a grzbiet zakrzywiony i bardzo wy-
dtuzony; krzywizna ta dochodzi nieraz do-zupeinego
potkola. Z osobistosci historycznych mieli wybitnie

. semickie nosy cesarz rzymski Wespazjan i Corregio.

4) Nos myslicielski' o szerokich, dobrze zbudowa-
nych nozdrzach. Nosy takie mieli: Luter, Dr. Jenner
(wynalazca ospy ochronnej), Ooete i Rembrandt.

5) Nos zadarty — wgtebiony od nasady az dé
konca. Nos taki miat miedzy innymi Kosciuszko.

6) Nos tepy, krotki z nieco wgietym grzbietem
i podniesionemi nozdrzami i 7) odmiany nosa tepe-
go — t. zw. nos ,kartoflany” i mopsi lub siodetkowaty.

Takie sg gtowne typy, ktore dla fizjognomistyki
majg nieraz znaczenie nieposlednie, gdyz z ksztattu no-
sa w wielu bardzo wypadkach mozna wnioskowac
0 charakterze i zdolnosciach duchowych danej osoby.
Naprzyktad, nos rzymski znamionuje stanowczo$¢, ener-
gie, statos¢ przekonan; nos grecki—spokdj, tagodnosc,
i zamitowanie do' sztuk pieknych; nos semicki —
przebiegto$C i spryt; nos zadarty znamionuje wesotos¢,
lekkomysInos¢ i zarozumiatosé.

Co wiasciwie nalezy rozumie¢ przez stowa ,ta-
dny, ksztaktny nos?"

Na tym punkcie istnieje do$¢ dziwny chaos w po-
gladach. Inaczej zapatruje sie na te sprawe artysta,
inaczej lekarz, szersza za$ publiczno$¢ wydaje sad,
opierajagc sie niemal wylgcznie na osobistym guscie.

Gtoéwne warunki tadnego i ksztaltnego nosa
z punktu wymagar obecnej estetyki sg nastepujace:

Anatomiczna budowa tego organu powinna by¢
bez najmniejszego zarzutu, to znaczy, nos powinien by¢
wysmukty, prostolinijny lub z lekkiem zagieciem;
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grzbiet powinien by¢ umiarkowany, to znaczy, ani zbyt
ostry, ani zbyt plaski; koniuszek nie powinien ani
zbyt opada¢ ani zbyt przykrywaé gérng warge; skrzy-
dta nosa majg byC symetryczne i lekko zagiete,
bez zadnych wykrzywien; barwa skéry, pokrywajacej
r.os, powinnaby¢ lekko rézowa, nie czerwona; nie po-
winny przeSwiecaC zytki podskorne; nozdrza majg
by¢ wazkie, podtuzne i prawie poziome, a przegroda
rowna; otwory nosa muszg by¢ nie zbyt duze i po-
dtuznie owalne.

Oto mniej wiecej wszystkie najniezbedniejsze wa-
runki, jakim powinien odpowiadaC kazdy przecietnie
ksztattny nos.

Zbytecznem chyba jest dodawaé, ze w rzeczywi-
stoci absolutna ksztattno$¢ nosa jest zjawiskiem na-
der rzadkiem, to tez duzo prawdy miesci sie¢ w twier-
dzeniu, ze na $wiecie niema 2-ch jednakowych nosow.
Mozna posiada¢ od urodzenia piekny nos, ale wystar-
czy tylko nieumiejetne obchodzenie sie z tym orga-
nem, jak naprzyktad wadliwe czyszczenie nosa,, brzyd-
kie przyzwyczajenie diubania w nosie, aby raz na za-
wsze znieksztalci¢ jego wrodzong forme estetyczna.
Poniewaz w wiekszosci przypadkow znieksztatcenia no-
sa zalezne sg od nieumiejetnego obchodzenia sie z nim
lub od lekcewazenia zasad hygieny, wiec tez tadny
nos nalezy dzi§ do zjawisk bardzo rzadkich. Na szcze-
$cie nos nie stanowi jedynej lub gtdwnej ozdoby twa-
rzy, jakkolwiek ozdobe te tak preknie wySpiewat Sa-
lomon w jednej ze swoich natchnionych piesni.

Nieraz nos, ktéry z punktu widzenia absolutnej
estetyki bezwarunkowo powinien by¢ zaliczonym do ka-

S. HID DEN. =

ODRODZENIE. ié

{Dalszy ciag)

nadszedt wreszcie fatalny dzien...
Pamietam ten dzien w najdrobniejszych
szczegotach, utkwity mi w pamieci nawet stowa
nagzej rozmowy — rozmowy, ktéra dzwieczata takg
osfatamiajaca nowoscig mysli i zwrotow u Zosi i taka
beEnadziejng rozpacza u mnie.

Spotkatem jg w ogrodzie Saskim, gdy wracatem
z gimnazyum z maturg w kieszeni i z sercem, przepet-
nionem radosnem podnieceniem. Bylem wreszcie sa-
modzielnym mezczyzng, mogtem robi¢ ze sobg, co mi
sie podoba, uwolnitem sie od przymusowego przesta-
wania z kolegami, ktorzy wiecznie i bez przyczyny
mie nienawidzili. Storce Swiecito miodem, przejmuja-
cem nadziejg Swiattem wiosennem. Dwa ideaty mego
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tegorji nieksztattnych, ma jednak — dzieki ozdabiajg-
cej twarz zalotnosci lub usmiechowi — wyraz bardzo
fadny.

Jestto jak gdyby jeszcze jeden dowod, ze natu-
ra nie zawsze zgadza si¢ z wymaganiami naszej bez-
wzglednej krytyki estetycznej, ze kazdy organ oddziel-
nie wziety, nie nalezy poddawac zbyt surowej ocenie,
ze na ogOllne wrazenie sktada sie caty szereg nader su-
btelnych a czesto nieuchwytnych czynnikéw, po-
zostajacych ze sobg w Scistym zwigzku.

A wiec, nie martwcie sie, szanowne czytelniczki,
jezeli ktokolwiek podda surowej ocenie wasz nos, bo
jezeli organ ten ma by¢ jedyng ozdobg waszej twarzy, to
gdyby posiadat on nawet ksztaltt nosa Venus z Milo—
twarzyczka wasza nie wiele by zyskata na uroku.

(@), c. n)

"Dziat informacyjny,

Przeglad najnowszych wyprébowanych $rodkéw leczniczych i ko-
smetycznych.

Puder vasenolowy. Preparat zawierajacy ptyn-
ng parafing z réznemi nieszkodliwemi proszkami
i tlenkiem cynku. Puder ten pochfania wilgo¢ i pot
i jednocze$nie zmiekcza skore, dziata Sciggajgco i wy-

zycia wyrosty teraz zupeinie juz btizko przedemng —
cicha, samotna praca i Zosia...

Pozadatem spokoju. Pragnatem usuna¢ sie z zycia
udreczeni upokorzen, z zycia, w ktérem oglagdatem usta-
wicznie, w twarzach ludzi, w tonie rozméw, w gestach
odrazy i cierpkich minach, obraz wiasnego uposledze-
nia — w zycie cichej niezmordowanej pracy, w jakim$
zacisznym gabinecie, gdzie nie bylbym dtuzej najpo-
dlejszym wséréd podtego mottochu, ktérym pogardza-
fem w duszy, lecz wielkim przynajmniej dla siebie,
krdlem — w stosunku do wielkich mych dziet, o kto-
rych marzylem. | pragngtem Zosi, ktéra by sie stata
pertg tego mroku, Zosi, dla ktorej bym zyt i praco-
wal, dla ktorej bym znosit mozoty i ktérej bym skia-
dat swa stawe, jak Klejnoty u stop krolewny.

Zapomniatem na chwile o swych posepnych zwa-
tpieniach  ws$rdd cieptego, olSniewajacego  wiosen-
nego stonca, i na dnie mej duszy wylegaly sie
pogodne, ciepte uczucia. By¢ moze, wszystkie moje
czarne przeczucia byly wytworem chorobliwej fantazyi,
a moje spostrzezenia bledne... Zapewne biedne!..
Przeciez dotychczas Zosia przektadata mie nad in-
nych, ba, oddawata mi prawie wylgcznie caty swdj
czas, cate swoje zajecie. Nie, bytem Slepy, kiedy po-
sadzatem jg o jaka$ zmiang! Byta to ta sama droga,
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suszajaco. Zastosowanie ma obszerne: przy nadmier-
nem poceniu sie, przy potysku i jako Srodek zapobie-
gawczy od kurzu, pytu i t. p.

Piperazyna Midy. Specyfik, zalecany przy poda-
grze, reumatyzmie, kamieniach z6tciowych i nerkowych.
W handlu obiega w postaci ziarnek. Sposob uzycia
zatgczony do preparatu.

Histosan. Jestto pofgczenie guajakolu i biatka
kurzego, proszek brunatny o przyjemnym smaku i za-
pachu. Dawka dzienna wynosi dla dorostych 3—4 ty-
zeczki proszku lub 3—4 tyzeczki syropu. Dla dzieci—
potowa.

Histosan wskazany jest: w rozpoczynajgcem sie
wychudnieniu, btednicy, przy braku apetytu, w chro-
nicznem zapaleniu oskrzeli (tagodzi skutecznie kaszel).
Najskuteczniej dziata w blednicy, poprawiajgc znako-
micie stan ogolny. Nad Zzelazem ma te wyzszos¢, iz
nie wywiera ubocznego dzialania na narzady tra-
wienia.

Visvit. Jestto $rodek tuczacy. Nadaje sie przy
0golnem ostabieniu, ztem odzywianiu si¢, w chorobie
angielskiej, neurastenii, w okresie rekonwalescencji po

cicha Zosia, to zacne serce, w ktérem, jak dawniej,
znajdowatem jedyng ucieczke dla swych rozgoryczo-
nych uczu¢. Tak, tak... Napewno sie mylitem...

Myslatem tak, idgc ze spuszczonym wzrokiem,
utkwionym w ziotej przestrzeni wysypanej piaskiem
alejki. Naraz podniostem oczy, i miatem dziwne, prze-
lotne wrazenie, jak gdybym widziat Zosie z jakim$ ob-
cym mezczyzng na skrecie alejki; bylo to wrazenie tak
szybkie, jak obraz, widziany w ciemng noc przy Swie-
tle btyskawicy. Nie moge dotychczas zrozumie¢, dla-
czego odrazu nie uderzyto mie to, i dopiero za pare
chwil serce Scisneto mi sie niespokojnie, i gdy spoj-
rzalem znow, aby sprawdzi¢ swe spostrzezenie, alejka
przede mng byfa pusta. Za chwile spotkatem Zosie—
samg. Wyszla z za rogu poprzecznej drozyny, w tern
samem miejscu, gdzie ujrzatem ja, jak mi sie zdawato,
po raz pierwszy. Szia pospiesznie, i ujrzawszy mnie,
zrobita zdziwiong mine, ktéra wydata mi sie nienatu-
ralna.

— Skad wracasz? spytata mnie’ poprawiajac swe
piekne jasne wiosy, i nie czekajgc na odpowiedZ, do-
data pospiesznie: — Wrd¢my, usigdziemy tam, przy sa-
dzawce, jestem taka znuzona...

— Wracam z gimnazyum, odrzekiem, pragnac,
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chorobach gorgczkowych i u 0s6b, cierpigcych na cho-
robe cukrowg i katar zotgdka i kiszek.

Dawka dzienna dla os6b dorostych: 3—5 tyze-
czek w kawie lub w mleku; dla dzieci — potowa.

Dr. St. S.

' PRZEPISY nl6ZNE SRODKI.

(p (Nowosci hygieniczne, kosmetyczne, Tj
id perfumeryjne i techniczne). Al

Srodek zapobiegawczy przy nadmiernem po-

ceniu sie nog.

W razie nadmiernego pocenia si¢ nog (zwlaszcza
u turystow w sezonie wycieczkowym) nalezy skore
u ndg (o ile naskoreknie jest uszkodzony) smarowaé —
za pomocyg pendzelka 3°/0—5% rozczynem kwasu pi-
krynowego w spirytusie 90°0. Z poczatku procedure
te nalezy uskuteczniaC raz dziennie, a nastepnie raz
na 5—6 dni w celach zapobiegawczych. Po wyschnie-

by sama zapytata mnie o mature... Lecz Zosia milcza-
ta, zamyslona. To bylo tez niezwykte.

— Jaki$ ty $mieszny, odezwata si¢ po chwili, —
wiesz, widzigtam dzi$ jednego starego zyda — byt zu-
petnie podobny do ciebie, nawet tak samo mrugat
okiem... Spojrzata na mnie z ukosa i naraz wybuchta
szalonym $miechem.—No, zréb... no, zréb jeszcze taka
ming! Ha, ha, ha..

Bytem strapiony, i wiedzialem, ze wygladam gtu-
pio. Lecz nigdy przedtem Zosia nie zwracata uwagi
na méj wyglad. Ten nagly wybuch $miechu zmieszat
mie i dotknat tern bolesniej, ze byla ona dotychczas
jedyng istotg, ktora nie dawata mi odczu¢ mego upo-
$ledzenia. Przez chwile nie mogtem wymowic stowa.

— Zosiu, rzektem ftagodnie, wiem, ze jestem
brzydki, lecz po tobie nie spodziewatem sie takich
drwinek... To jest, doprawdy, nieuczciwe...

Zosia spowazniata i odparta rozdraznionym tonem:

— Wiesz, nie myslatam, ze sie obrazisz. Zarto-
watam sobie... To i c6z? Nie wolno mi by¢ wesotg?
Chciatbys$ tylko, zebym zawsze byta powazna.

— Tak, ale bawi¢ sie cudza utomnosciag — to
jest wprost — podiel... To jest godne ulicznika!

— Tak? Wiec jestem podfa! Mozesz ze mng nie
rozmawia¢! Odejdz od podtej!
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ciu ptynu posypuje sie skore ndg mieszaning podiug
przepisu nastepujgcego:

Rp.
Talci 30,0
Acidi salicylici 5,0
Bismuti subnitr. 7,5
Acidi picrinici
Ihymoli jodati
Alumin, naphtosulph. * 15

Srodek $ciagajacy i dezynfekujacy po
goleniu.

Rp.
Alumin, pulv.

Tragac. pulv.
Acidi tannici pulv. a 10,0

Woda aromatyczna.

Rp.
Acidi acetici 100,0

Ol. lavand. 3,0
Ol. rosmarini 1,0

Spojrzata  na mnie wzrokiem, wyrazajgcym taka
chtodng nienawis¢, ze struchlatlem. Lecz nie chciatem, by
fasza rozmowa zakonczyta-sie w ten sposob.

— Zosiu! rozpoczatem. Zosiu zrozum...

— Nie rozmawiaj z podig! odcieta sie krotko
i stanowczo, i odeszla, pozostawiajgc mie w ostupie-
niu na srodku alejki.

Patrzytem na jej oddalajgca sie wdzieczng postac
z takiern uczuciem, jak gdybym, zapadat sie w prze-
pas¢. Rozumiatem, ze wszystko miedzy nami skon-
czone. Sam fakt sprzeczki nie byt wcale powaznym,
i przy innych okoliczno$ciach datby sie naprawi€. Lecz...
ten nowy u niej stosunek badawczy do mnie $wiad-
czyt, ze zaczeta spostrzegaC mojg brzydote i czué¢ do
niej odraze... | ten potysk nienawisci...

Lecz najwazniejszem bylo to, ze stracitem wszel-
kie ztudzenia co do mitosnych uczu¢ do mnie u Zosi.
Czuta do mnie to, co do starego zyda z krzywg gto-
wg i mrugajgcem okiem — poczciwego starego zyda,
z ktorego nie wolno kpi¢, i ktory by¢ moze jest bar-
dzo zacnym cztowiekiem, ale...

Uczutem naraz taki palacy bél, ze musiatem ca-
ta silg woli powstrzymac sie od gtosnego okrzyku...
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Ol. neroli 1,0
Camphorae 12,0

Balsam, tagodzgacy bole reumatyczne i poda
gryczne.

Rp.
Lanolini anhydr. 25,0
Mentholi
Methyli salicyl. ** 7,5
Aquae destill. 10,0

Ptyn na mole.

Rp.
Benzini 100,0
Naphtalini 5,0
Camphorae 2,5
Olei Patschulae 0,5

Pasta do polerowania paznogci.

Rp.
Zinci oxydati 60,0
Carmini 0,75

Ol. Bergam. 0,25

Ol. Lavandulae 0,3 J. Siel.

Szedtem powoli, z piesSciami zaciSnietemi kurczo-
wo w kieszeniach, czujagc w duszy beznadziejny mrok
i pustke.

Zostatem sam. Ostatnia nadzieja i treS¢ mego
zycia — Zosia — zostata z niego wykreSlona — na-
zawsze. Wszystkie plany, ktére uktadatem sobie na
przysztos¢, stracity wszelki urok. Duszg ich byla Zo-
sia, a teraz bez niej, byty martwe i puste...

Stonce Swiecito o$lepiajgco, w ogrodzie byt ruch
i wesotos¢, lecz nie widziatem tego wszystkiego. Jak
gdyby jaka$ czarna plama przed oczami okrywata mi
caly Swiat...

Wrécitem do domu. Zamkngtem sie w swym
pokoiku i rzucitem sie twarza na poduszke. W mdzgu
mym przelatywaty szybko jedna za drugg mysli coraz
czarniejsze i bolesniejsze. Cale popotudnie tego dnia
spedzitem u siebie, pochtoniety gorzka rozpacza, prze-
chodzac od gwattownego, palacego cierpienia do okre-
sow tepego, bezmyslnego spokoju.

Kilka razy statem przed lustrem, badajac sie z po-
sepnem zadowoleniem, nienawidzac sie, jak nigdy
w. zyciu!

Postanowitem wreszcie skonczy¢ z sobg. Na-
prawde, nie miatem po co zyé. Nie bytem nikomu
potrzebny. Nawet Zosi... Bylo bledem natury, ze
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NOWY TRYUMF MEDYCYNY. Dr. Riehl z Monachium do-
szedt do nowego sposobu badania raka w zotgdku za pomocg
lampy elektrycznej. W Zotgdek, poprzednio napetniony woda,
wpuszcza sie lampke elektryczng, przepuszczong przez rurke kau-
czukowa. Za pomocg tego o$wietlenia dr. Riehl moze doktadnie
okresli¢ umiejscowienie raka i $ledzi¢ ruchy i kolor $cian zo-
tadka.

POLOWANIE NA GLUPOTE LUDZKA. Liczni ajenci grasu-
ja w Warszawie i na prowincji, rozrzucajgc broszury z ilustra-
cjami, w ktorych opisane jest ,cudowne" dziatanie pierscionkéw
»Fakira" nawszelkie choroby, jak: reumatyzm, artretyzm, bél ze-
béw, chorobe cukrowa, neurastenje, niemoc piciowa etc. etc.

Jest to wydawnictwo autoréw z pod ciemnej gwiazdy, ty-
tutujgcych siebie szumnie i oczywiscie bezprawnie ,,profesorami”
i ,,doktorami" a polujgcych na gtupote ludzka,

Najciekawsze jest ,,stowo wstepne" owych broszur: ,Zadna
grupa spoteczna nie odznacza si¢ takim sceptycyzmem, jak leka-
rze, ktérym nie nalezy wierzy¢ (11), gdyz liczni chorzy, ktérych
lekarze uwazali za nieuleczalnych, przekonali sie po noszeniu
pierscienia ,,Fakira", jak btedna byla dyagnoza lekarska" (1!)

Te cudowne pierscionki ,,Fakira" wartosci 5 kop. sa sprze-
dawane po 10,20 {725 rb. (11)-

Najciekawsze z tej calej afery jest to, ze nie brak tatwo-
wiernych, ktorzy nabywajg te pierScienie. Ajenci sie chwalg, iz
sprzedali w Warszawie i na prowincji w ciggu miesigca do
5000 (!) pierscieni mezkich i do 7000 damskich obraczek ,,Faki-
ra". | nie wstyd wam, ludzie!

istnialem dotychczas. W Sparcie takich jak ja stra-
cali bez litosci w przepas¢... Ze mng powinni byli
juz dawno to zrobi¢. Teraz zrobig¢ to sam.

Lezac wieczorem w t6zku, obmyslatem sposoby
samobojstwa, najbardziej pewne i niszczace. Nie ba-
tem sie $mierci. Wiedzialem o tern, ze z nig wszystko
sie skonczy.. A potem — spokéj — nirwana, bez
mysli, bez uczu¢, bez cierpien — ukojenie najdosko-
nalsze, jakie sie tylko da pomysle¢... Dbalem tylko
0 jedno — aby sie zabi¢ naprawde, tak, aby w chwili
samobojstwa by¢ pewnym, zeto jest zupelny i nieuni-
kniony koniec. Myslatem, aby sie rzuci¢ do olbrzy-
miego pieca, wytapiajacego zelazo, lub dac¢ sobie
zmiazdzy¢ gtowe pod miotem parowym, lecz wszystkie
mozliwe kombinacye wydaly mi sie za powolne lub
niedo$¢ pewne.

Po pewnym czasie w mem usposobieniu nastgpit
zwrot.  Przestatem juz mysle¢ o gwattownych, niszcza-
cych Srodkach i zastanawia¢ sie nad mozliwie tago-
dnymi, nie sprawiajgcymi cierpien. Skonczytem wresz-
cie na chloroformie. Mialem jednak jeszcze pewne
watpliwosci co do dziatania chloroformu, postanowi-
fem wiec uda¢ sie nazajutrz do czytelni, aby poszu-
ka¢ wskazowek w pismach. {Dole, n.)
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CO KRAJ, TO OBYCZAJ. W panstwie siamskiem panuje
bardzo ciekawy zwyczaj. Kazdg panne, ktéra osiggneta juz pe-
wien wiek, a nie jest jeszcze zamezng, wpisujg na zyczenie do
wykazu mtodych dziewczat, znajdujgcych sie pod specjalng opie-
ka wiadcy, ktory sie stara dla nich o mezéw. Zatatwia on sie
z tern bardzo krotko. Kazdy syn Siamu, ktéry cokolwiek prze-
skrobie, nie tylko ze zostaje uwieziony, lecz na dobitke zmuszo-
ny jest wzig¢ za zone jedng z grona owych zapisanych na liste
krolewska.

Jezeli przestepstwo jest nieznaczne, to oblubieniec ma
prawo wyboru; jezeli za$ dopuscit sie jakiej$ zbrodni, bra¢ mu-
si te, ktéra mu wyznaczono z najbrzydszych i najwiecej... kio-
tliwych.

Chocby wiec kobieta w Siamie byfa najztosliwsza, pomi-
mo wszystkiego moze mie¢ nadzieje, ze dostanie meza. Okro-
pniejszej kary dla przestepcow nie mozna byto juz chyba wy-
myslen.

SYMPATYCZNE STOWARZYSZENIE. Ruchliwa liga oby-
czajnosci publicznej, istniejaca we Lwowie, przystgpita do wyko-
nania pierwszego programu swej dziatalnosci, ktéry obejmuje:

1) Akcje przeciw pornografji w handlach, antykwarniach
i trafikach — z pomocg ustaw istniejgcych, bojkotu przywozu,
oraz innych $rodkow;

2) 'starania o ustawy, obostrzajace handel trunkami, akcje
prasowg przeciw jaskrawym objawom publicznej nieobyczajnosci
i brutalnosci;

3) ankiete w sprawie bezdomnych robotnic, w porozumieniu
z istniejgcemi  Stowarzyszeniami kobiecemi i z uzyciem materjatu
juz nagromadzonego. Celem ankiety jest jak najwczesniejsze urza-
dzenie przytulisk dla uczciwych robotnic, z uwzglednieniem,
w miare moznosci, istotnych probleméw ekonomicznych ich
bytu i pracy;

4) ankiete w sprawie mieszkan ubogich uczniéw szkolnych
i rzemieslniczych;

5) sprawe t. zw. ,,uswiadamiania” seksualnego, czy to droga
konferencji (osobno z ojcami, osobno z matkami), czy tez w in-
ny sposob, wedlug wskazoéwek, zebranych przez instytucje mia-
rodajne;

6) wreszcie starania o zakladanie kdtek etycznych w szko-
tach i srodowiskach pracy, z pomoca samej miodziezy i jej kie-
rownikow.

Prezydjum Ligi zwraca sie¢ o poparcie swych prac do ca-
tego spoteczenstwa i prosi o wskazowki, rady, informacje 'pod
adresem Iwowskim, ul. Batorego X? L

Odpowiedzi Redakciji,

Otrzymujemy cale setki listbw w sprawie porad
i wskazowek kosmetycznych-, wieksza cze$¢ listow jest
lez podpisu i adresu, wobec czego nie wiemy, czy li-
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sty te pochodzag od prenumeratoréw. Poniewaz odpo-
wiedzi udziela¢ bedziemy tylko prenumeratorom,
wiec uprzejmie prosimy Sz. Korespondentki i Ko-
respondentéw o0 podaioanie w liScie nazwiska i adresu—
jedynie dla loiadomosci redakcji—odpowiedzi za$ udzie-
la¢ bedziemy, stosownie do zyczenia, pod obranym pseu-
donimem. Listy bez podpisu i adresu nie bedg uiozgle-
dniane. Odpowiedzi sg udzielane w miare wolnego
miejsca i po kolei. Listow nieoptaconych lub niedosta-
tecznie optaconych redakcja nie przyjmuje.

Prenumeratorce L. P. w Sosnowcu. 1) Po naparzeniu.
2) Masaz.

3) Po wycisnieciu — mozna.

,.Kamilli".  1)jWciera¢ na noc w twarz krem lanolinowy.
Do mycia mydio neutralne i woda gorgca. 2) Odciski usuwa
sie skutecznie w sposob nastepujacy: nalezy odcisk rozmiekczy¢
w cieptej wodzie (z dodatkiem szarego mydia); gdy skdra do-
ktadnie wyschnie — nalezy posmarowac jg mieszaning:

Rp.

Acidi salicylici 1,0
Cotlodii elastici 10,0

Po uplywie 24 godzin zdejmuje sie mase powyzsza, zndw
rozmiekcza sie skore sposobem wyzej podanym — poczem tak
samo smaruje sie ja; w ten sposéb warstwy rogowe (z ktorych
sktada sie odcisk) jedna po drugiej powoli odpadng, i po upty-
wie kilku dni odcisk jest usuniety zupetnie. Dla unikniecia recy-
dywy nalezy bezwarunkowo nosi¢ obuwie nieco luzne.

Mtodej Iwowiance. 1) Krem ogérkowy. 2) W numerze
dzisiejszym (w dziale informacyjnym).
Litwince. 1) Do twarzy nie mozna.

2) Dziata dodatnio na skore.

P. Ch. J. B. 1) Pasty te odpowiadajg swemu przezna-
czeniu.

Z kongresu lekarskiego chirurgow

.= niemieckich. ...... .
{Korespondencja wiasna ,,Kosmetykil").

Tegoroczny (doroczny) kongres lekarski nazwac
mozna niezwykle interesujacym i pouczajgcym zarazem.

Dowiodt on jeszcze raz, iz medycyna posuwa
sie naprzdd krokiem Smiatym a wielkim; ze technika
(a zwlaszcza elektrotechnika) jest wiernym i poteznym
sprzymierzeficem Hygiei; ze dzien kazdy niemal przy-
nosi nowe zdobycze; ze lekarze dla dobra cierpigcej
ludzkosci wydzierajg naturze coraz to nowe tajemnice,
i ze postannictwo lekarza jest postannictwem bardzo
Szczytnem.

Po za ogromem referatdw, odczytéw i demon-
stracji chorych i przyrzadow — co jedynie tylko le-
karzy specjalistow interesowa¢ moze — wylonito sie
tez sporo ,kawatkoéw", ktore zainteresujg kazdego laika,
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2) Wzmacniajg, nie podniecajac, i dziataja na cere do-
datnio.

3) Za pomocg masazu.
4) Pytanie niejasno sformutowane: $rodkéw na porost
wiosow jest duzo.

5) W numerach 1, 2, 6 z r. 1907. M 1 r. 1906, M 8 r. b-
M 47 r. 1907, M 23 i 24 r. 1907.

Prenumeratorce z Wilna p. Z. R. Jest dziesie¢ odcieni
(MM) tej farby. Preparat dobry.

Pani M. M. C. H. 1) Nie mozna stosowac.

2) Wypali¢ mozna, lecz po pewnym czasie nastgpi recy.
dywa.

Prenumeratorce p. Z. G. B. w Szczuczynie. Sposobem do-

mowym przyrzadzi¢ moze tylko aptekarz, jako osoba fachowa
Sg preparaty gotowe, t. zw. ,,Ekstrakty orzechowe".

Kazdy numer ,Kosmetyki" zawiera porady i wskazowki;
o0 ile czytelniczka czyta uwaznie—znajdzie odpowiedz na kazde
zapytanie. Gdybysmy chcieli p6j$¢ za radg Sz. Pani, musieliby-
$§my co najmniej s/4 numeru samym tylko dzialem odpowiedzi
zapetni¢—co jest rzecza niemozliwa.

Prenumeratorce ,,Kosmetyki“ w £etowni. 1) Niema obawy.

2) Sa wyleczalne—leczy¢ tylko moze lekarz.

3) Jest stanowczo szkodliwe zaréwno dla kobiety jak
i mezczyzny.

4) Mozliwe.

5) Srodkéw ,nieszkodliwych* do tego celu stuzacych —
niema.

Niecierpliwej i zachwyconej. Dalszy cigg pogadanek z dzie-
dziny racjonalnej kosmetyki dajemy w numerze dzisiejszym.
Dziat ten obejmie calg serje pogadanek — poczem zamie-
szczony zostanie szereg prac z dziedziny pielegnowania uro-
dy—objasnionych licznemi rycinami. Za stowa uznania serde-
cznie dziekujemy.

Brunetce. 1) Jezeli skdra gtowy wydziela obficie thuszcz
w postaci, fupiezu, a wiosy sa suche, nalezy stosowaé mieszani-
ne gliceryny z woda kolonska (100 cz. gliceryny i 30 cz. wody

to tez uwazatem za bardzo pozyteczne podzieli¢ sie
swojemi wrazeniami z szerokiem kotem czytelniczek
»Kosmetyki".

Interesujgcych tych ,kawatkdw" dostarczyt wia-
$nie tegoroczny zjazd ortopedystow i rentgenologow.

Najciekawszem ze wszystkiego byto demonstrowa-
nie sposobu leczenia roznych tworéw skornych (jak
naprz. rakow skory, duzych brodawek, znieksztatcen
etc.) przyrzadem d’Arsonvala. Rzuca sie mianowicie
na takie twory snop promieni elektrycznych, pod inten-
sywnem dziataniem ktérych ging komorki tych naroéli.

Drugim wielce ciekawym i wygladajgcym niemal
na ,curiosum” kawatkiem — jest zastepowanie zepsu-
tych czesci kosci zdrowemi — czyli swego rodzaju
plastyczne speracje kostne. Jeden z obecnych na kon-
gresie chirurgbw—ortopedystow demonstrowat wiasnie
takiego pacjenta.

Pacjent 6w miat przez caly szereg lat zesztywnia-
ty staw kolanowy; chirurg wypitowat schorzaty staw
wraz z kawatkiem biodra i goleni, wszyt takiz kawa-
fek cudzy, i obecnie pacjent najprawidtowiej i najswo-
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kolonskiej). Mieszanina ta wytwarza $liczny potysk, jest dla wio-
sow zupetnie nieszkodliwg a nadto daje sie z fatwoscig zmyc,
bez pozostawienia jakichkolwiek badz Sladow.

2) Przyczyng tej niemitej woni jest prawdopodobnie ka-

tar zoladka lub prdchnica zebdw. Radykalnie moga usunaé te
przykra przypadto$¢ doprowadzenie do zupetnego porzadku ze-

bow i jamy ustnej (naprz. zaplombowanie zebdéw, zdjecie ka-

mienia nazebnego, usuniecie korzonkéw etc.) lub kuracja S$cisle
dyetetyczna.

3) Ciepte kapiele z dodatkiem sody (od —’/af- sody
na wanne).
Ciemnej. 1) Nalezy natrze¢ lekko co wieczér skore szyi
nizej podang mascig, a rano zmy¢ goracg woda i mydiem.
Rp.
Sol. hydrogenii superox. 10%
Lanolini anhydr.
Zinci oxyd. ““ 2,0
Aauae
Olycerini ““ 0,5
Mitini
Resorbini ““ 10,0
MDS. Zewnetrzne.
Masci powyzszej nie wolno uzywac do twarzy.
2) Zo6ktko jaja wywiera wplyw dodatni na cere.
3) Do wybielania wioséw na zloty blond nadaje sie tylko
woda utleniona.
Pannie Marji.
Do wiosow.
Rp.
Spiritus vini 100,0
Thymoli 0,5
Ol. Resedae gtt. 2. .
Lekko natrze¢ skore gtowy i wiosy.
Do twarzy:
Rp.
Acidi borici 1,0
Vaselini
Lanolini P 5,0
Wetrze¢ w skore twarzy, a rano zmy¢ woda goracg t>ez mydia.

bodniej zgina noge w ,zapozyczonym" stawie kola-
nowym.

Ciekawe tez byto demonstrowanie leczenia t. zw.
wodogtowia u dzieci za pomocg odprowadzania wody
z mézgu do zyh, leczenia choroby Bazeda, przeszcze-
piania zebdw, nerek, operacyjnego leczenia gruzli-
cy it p.

Tegoroczny kongres miat te wybitng ceche, ze
przewazata na nim strona praktyczna medycyny, i ze wszel-
ka teorje i nauke usunieto na szary koniec, wysuwajac
natomiast na pierwszy plan chorobe nie jako cas nau-
kowe, lecz jako cierpienie, a chorego nie jako ob-
jekt do badan, lecz jako czlowieka cierpiacego.

Dr. A.

Anemicznej. 1) Dla cery anemicznej suchej najodpowie-
dniejszy jest masaz reczny. 2) W numerze dzisiejszym.

3) Zabiegi bez kuracji ogdlnej na nic sie nie zdadza.

4) W jednym z najblizszych numeréw.

------- <53 JledaRcji.--------

jlizej wymienione firmy 3aofiarowaty dla prenu-
meratorow ,,Kosmetyki“ rabat'.

1) Reim i S-ka, Krakéw, przybory toaletowe, ga-
lanterja i kosmetyki.

2) Zdzistaw Zdanowicz, Krakéw, pryybory toale-
towe i podrozne, fonfefcja mezka, ' mydta i perfumy
z pierwszorzednych francuzkjch i angielskich fabryk..

3) Eeyer i S-ka, Krakéw, Sukiennice, s{ad bie-
lizny mezkjej, damskiej i b/uyek. "Wyprawy $lubne.

4) jYiagazyn konjekcji jbielizny dziecinnej (dla
panien do tat 16, d/a chtopcoéw do lat 12). Franciszka
Martina, Krakéw, Ayne{ gtéwny ps$ 12.

5) Henryk Frist, Krakow, ;c/oz? malarzy polskich.
Obrazy olejne i akwarele, "ijlamy, papier i przybory
szkolne. Bilety wizytowe. Ojtéwny skiad i wiasne na-
ktady pocztowek ilustrowanych.

6) Sktad apteczny Arnolda t*eifera,
Grodzka 38 (10%).

7) £aboratorjum hygieiiiczno-ko™nrietyczige ,.t'e-
forma“ we £wowie (10%).

8) Zakopane, pensjonat pora.

9) Kow. pikc. przetworéw ctlem. i aptecznych
Henryk Welt, Warszawa, Przejazd 5.

10) W. Paszkowski, Warszawa, jdarszatkowska
pCs 109, rég Chmielnej. perfumy, nowosci hygieniczno-
kosmetyczne, ga/anterja tua/etowa w zakresie mody
i elegancji. (10"jJ.

11)  Jdaboratorjum Kosmetyczne W. piimeckjego,
Warszawa, jtiecata 5, (10°U-

Jfastepujgce zapady lecznicze udzielajg ¢nacznych
znizek prenum. ,,Kosmetyki“i

1) jpaktad leczniczy dla chordb kobiecych prow:
jYL. Cerchy i C. Piotrowskiego, Krakdw, Podwale 12.

2) Jnstytut mech- chirurgiczny i ortopedycz-
ny prow: jd. jder3a, jYl. Staszewskiego, Pygmunta
Wachtla, Krakéw, Pyblikjewlcza 9.

3) poktad wodolec3niczy i sanatorjum Dr.
Chramca w pakopanem f?d%ol.

frakow,

NADEStANE.

Najlepszemi mydtami do mycia, udelikatniajgcemi
skore sg

Mydfa przettuszezone liygieniczne

wyrobu Apteki

M. Malinowskiego

w Warszawie, Nowy Swiat 35.
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BOROKYL

Ochronna marka 'zatwierdzona w Rossyi
za N? 3717,

Ptyn do utrzymania twarzy w ciggtej odpornosci

przeciw wszelkim atmosferycznym i innym ze-

wnetrznym szkodliwym wpltywom. Przyjemnie chto-

dzi i odSwieza twarz, nadajgc cerze delikatng i

matowg biato$¢. Zadaé w sktadach aptecznych
i perfumerjach.

Gtéwny sktad w Warszawie: w aptece Zelazna
Brama N° 8, oraz- W znaczniejszych skiadach
aptecznych i perfumerjach..

=

Goniec Wilenski“

Polityczny, spoteczny i literacki.

Il Najtansze pismo  polskie  codzienne na  Litwie!!

Prenumerata w Wilnie:

rocznie 6 rb. — kop.
kwartalnie 1 rb. 50 kop.
miesiecznie — rb. 50 kop.
za odnoszenie do domu doptaca sie 10 kop. miesiecznie.

Na prowincji: Za gramcq

8 rb. — kop. 12 rb. — Kop.

2 rb. — kop. 3 rb. — kop.

— rb. 70 kop. 1 rb. — kop.

Numer pojedynczy 5 kop.
Adres Redakcyi: ,,Goniec Wilenski*
kanska 17.
Prenumerate i ogtoszenia przyjmuja filje, ksiegarnie i
biura ogtoszen.

Wilno, Domini-

Pil'iDH znamiona, eveprze it z?
1 uud w skorne usuwa sie radykalnie, b z

bélu, metoda elektrokosmetycznq w

Lecznicy lekarsko-kosmetyczne

Dra L. Lustra,
Specjalisty lekarskiej kosmetyki i choréb
wlosow. —-----mm- ==
Leczy sie wady cery twarzy |

Wypadanie wtosow.
Hjrakow. — - floryanska 37.

SRRo
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iiiREKLAMA JESTNICZEM, PRZEMAWIAJA TYLKO FAKTY!
Wyproébujcie

Merita Zdrowia

Wiktora Askanasa,

ktére twarz odmtadza i odswieza. Nie zawiera zracych sktadnikéw,
dzatajacych ujemnie na skore. Jest nietylko udelikatniajgcym, lecz
prawie jedynym Srodkiem kosmetycznym przeciw wszelkim wyrzu-
tom, popekaniom, szorstkosci skory, oraz krostom.
Cena kawatka 60 kop.

Przesytka pocztowa przy trzech kawatkach darmo.

Sktad gtowny Warszawa Sienna 8.

Il OSTRZEZENIE!!

Olbrzymie powodzenie pro-
szku ,,Aragac S. Mirzajanc"
wywotato mnoéstwo podra-
bian i nasladownictw; falsy-
fikaty te pod.nazwg ,z QoO-
ry Aragac" ,z podnbza go-
ry Aragac" sg sprzedawane
jako  prawdziwy Aragac
S. Mirzajanc.
BadZcie ostrozni, miejcie na
wzgledzie, ze uznany przez
wszystkich jako najlepszy
i nagrodzony wielkiemizto-

Najlepszy przyjaciel 7o
tadka.

jest toniczne,
wzmacniajace,
sprzyjajace tra-
wieniu i regulu-
jace sity wino.
O wysSmieni-
tym smalcu.
Nieocenione w
anemii, w cier-
pieniach nerwo-
wych i zotgdko-

: ; A wych i w okre-
temi medalami . w Rossyi i sie rekonwales-
zagranicg proszek ,Aragac” cencji.

od pluskiew, karaluchow,

much, moli, komaréw etc.

wyrabia tylko firma S- Mi-

rzajanc W Aleksandropolu
(na Kaukazie).

SPRZEDAZ WSZEDZIE.
Gtowny Skiad:

Tow. Akc. HENRYK WELT,

Warszawa, Przejazd 5.

O wiele skute-
czniejszy $ro-
dek dla oso6b
stabych irekon-
walescentéw,niz
preparaty zela-
za i cliiny.
Wino St. Raphael dzigki
swojemu wysmienitemu sma-
kowi nie ustgpuje w niczem
innym winom deserowym.

,ot-Petershurskie Laboratorjum Chemiczne”

(zatozone w roku 1860)
Izmajtowski prosp. INTe 27.
Medal Ztotu Paruz 1900 r.
WODA KOLONSKA podwojna.
WODA KOLONSKA potréjna.
WODA KOLONSKA 4 (Ekstrakt)
w gatunku nie ustepuje wyrobom zagranicznym.
—=— DO NABYCIA WSZEDZIE. ——

rr*«l Ze wzgledu na czesto powtarzajagce sie
podrabiania, Towarzystwo ,.St.-Petersbur-
skie Laboratorjum Chemiczne® uprasza
0 zwrocenie szczegblnej uwagi na nazwe
firmy, sktadajgca sie tylko z trzech wy-
razow: ,,St.-Petersbursicie Labora-
torjum Chemiczne*, oraz marke Towa-
rzystwa z wizerunkiem pomnika Cesarza
Piotra Wielkiego, znajdujgcego sig w Pe-
tersburgu na placu Senatskim.
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boleca . =

eapiu™en

jedyny srOdek na”*ziAofnielte
EPAZ W/NZePZIL

Gwarantowana, sku-
teczna

Pomada

od tupiezu.
Dla zupetnego usu-
niecia tupiezu wy-
starcza wetrze¢ w
skore te mas¢ Au-

ksolinowa 2—3 razy A Callier. Hygiena pieknosci,
(raz dziennie). Praktyczny poradnik dla prawdziwie eleganckich ko-
F. Wolff i Syn biet. Kart. Rb. 2..
. DO NABYCIA:
Perfumerja w Krakowie w Warszawie
w KABWUHE. 3. E frieOlein, £. "WenOe i S-ka,
Skiad hurtowy: Henryk Welt, Przejazd 5, Hoffman i S-ka, Jas- Rynek 17. Krakowsk. Przedmiescie 9.
na 5 Abramowicz, Nowolipki 7 1 Stein, Marszatkowska 100.
Stynna w catym Swiecie, zupetnie nieszkodliwa, na- jest miec
tyseptyczna, dzieki swym sktadnikom roélinnym. pigkng kar-
Prace Pasteura, Kocha, Chamberlanda ustality, iz mie- nacje 1 cerg
ta, cynamon i t. p.swojem dziataniem antyseptycz- matowa,
nem przewyzszajag sktadniki chemiczne, jak naprz. arystokraty-
kwas karbolowy i jego pochodne, stosowanie kto- czng oznake
rych bywa niebezpieczne, z powodu trujgcego ich prawdziwej
dziatania. pieknosci. Cera zdro-

wa i czysta jest wy-
nikiem ciagtego sto-

Woda naturalna mineralna Kremu Simona,

nie zawierajgcego za-
dnych ttuszczow,
Pudru ryzowego Simona,
nie zawierajacego biz-

mutu |
MYDLA SIMONA.

wai,, Viehy Kaukaskie* Fadc T
utatwia trawienie. 1 1Cto l

Jest do nabycia we wszystkich aptekach i sktadach aptecznych Ci
w butélkach i p6tbutelkach. '

-------- —Mifinrnrinifr " N T """~

Redaktor i Wydawca Dr. H. Zamenhof. Druk J. Kamiriskiego. Nowy-Swiat 48, Telefon 36-46.



