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REGULAMIN | NORMY KLASYFIKACYJNE 1002679273" ’

Wprowadzona w zycie Zarzadzeniem Przewodniczg-
¢ego Gtownego Komitetu Kultury Fizycznej Nr 61
z dnia 11 maja 1953 r., z uwzglednieniem zmian wyni-
Rajacych z nastepu;qcych Zarzadzen Przewodniczacego
G KKF, oraz uchwaty GKKF z dnia 13. VI. 1956 r.

— Zarzqdzenie Nr 26 z dnia 3 marca 1954 r. —

w sprawie wprowadzenia norm klasyfikacyjnych dla
glmnastykl artystycznej i akrobatycznej.

— Zarzadzenie Nr 32 z dnia 10 marca %2 r. —

w sprawne wprowadzenia nowych norm klasyfikacyj-
nych w szachach.

— Zarzadzenie Nr 98 z dnia 24 lipca 1954 r. —
w sprawie zmian norm klasyfikacyjnych W lekkiej
atletyce i pitce koszykowej.

— Zarzadzenie Nr 99 z dnia 24 lipca 1954 r. ““»
w sprawne wprowadzenia nowych norm Kklasyfikacyj-
nych w tyzwiarstwie figurowym.

— Zarzadzenie Nr 182 z dnia 28 grudnia 1954 r. —
w sprawie wprowadzenia nowych norm klasyfikacyjna
nych w strzelectwie.

rudnia 1954 r. —|

Zarzadzenie 183 z dnia 28 1 195
lasyfikacji Spor*

prawie wigczenia do Jednolitej
..e) jezdziectwa sportowego.

’T'El

— Z arzad zenie Nr 184 z dnia 28 grudnia 1954 r. -a
w Spraw,e wprowadzenia nowych norm Kklasyfikacyjna
nych w oilce siatkowej.

— Zarzadzenie Nr 22 z dnia 29 marca 1955 r. &
w sprawie wigczenia do Jednolitej Klasyfikacji Sportoi
woj modelarstwa lotoiczegOj
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— Zarzgdzenie Nr 23 z dnia 29 marca 1955 r. —
w sprawie wprowadzenia zmian do norm klasyfikacyj-
nych w lekkiej atletyce.

— Zarzadzenie Nr 48 z dnia 27 maja 1955 r. —
w sprawie wprowadzenia klasyfikacji alpinistycznej.

— Zarzadzenie Nr 49 z dnia 30 maja 1955 r —
w sprawie wprowadzenia zmian do norm klasyfikacyj-
nych w podnoszeniu ciezaréw i zeglarstwie.

— Zarzgdzenie Nr 4 z dnia 15 stycznia 1956 r. —
w sprawie wprowadzenia nowych norm klasyfikacyj-
nych w narclarstwie i tenisie stolowym oraz zmian
do norm w sporcie saneczkowym i bobslejowym.

— Zarzgdzenie Nr 28 z dnia 10 kwietnia 1956 r
— W sprawie wprowadzenia nowych norm klasyfika-

s

cyjnych w kolarstwie szosowym j torowym.

— Zarzadzenie Nr 31 z dnia 17 kwietnia 1956 r.
— w sprawle wprowadzenia nowych norm klasyfika-
cyjnych w lucznictwie.

— Zarzadz enie Nr 35 z dnia 24 kwietnia 1956 r.

— w sprawle wigczenia dzudo do Jednolitej Klasyfi-
kacji Sportowej.

— Zarzadzenie Nr 41 z dnia 8 maja 1956 r. —

w sprawie wprowadzenia nowych norm Kklasyfikacyj-
nych w szermierce.

— Zarzadzenie Nr 42 z dnia 8 maja 1956 r. —

W sprawie wigczenia piecioboju nowoczesnego do Jed-
nolitej Klasyfikacji Sportowej.
. \

o

Jednolita Klasyfikacja Sportowa stanowi system nadawania sportowcowi klas i tytutéw w zaleznosci od
poziomu ich wynikéw sportowych. Istota klasyfikacji sportowej polega na tym, ze daje ona mozno$¢ nale-
zytej oceny i rejestracji postepéw kazdego zawodnika na drodze do mistrzostwa sportowego. Jednolita Kla-
syfikacja Sportowa zostata wprowadzana w naszym kraju za Przyk’radem Zwigzku Radzieckiego, kraju

préodml?c?]j na Swiecie kultury fizycznej. Zasady niniejszego regulaminu zostaly opracowane na wzorach
radzieckich. ' ;

Jednolita Klasyfikacja Sportowa uzupetnia odznake ,,Sprawny do Pracy i Obrony” i w Scistym z nig
zwigzku stanowi podstawe jednolitego systemu wychowania fizycznego w. Polsce. Znaczenie klasyfikacji
i je] rola w walce o osigganie jak najwyzszych wynikéw sportowych zostaty ocenione w historycznych po-
stanowieniach Biura Politycznego KC PZPR, ktére w uchwale z wrze$nia 1949 r. wskazato na konieczno$é
wprowadzenia do sportu jednolitej Kklasyfikacji.

Zgodnie z tymi wskazaniami bedacymi 'wyraznym dowodem troski Polskiej Zjednoczonej Partii Robot-
niczej o masowy rozwoj i poziom naszego sportu Gléwny Komitet Kultury Fizycznej uchwata Prezydium
z dnia 30 stycznia 1951 r. wprowadzit w zycie Jednolita Klasyfikacje Sportowa, zatwierdzajac jednoczesnie
normy i wymagania klasyfikacyjne w dyscyplinach sportu uprawianych w Polsce.

Wprowadzona w roku 1951 Jednolita Klasyfikacja Sportowa ustala jednolite tytuty i klasy sportowe
a takze jednolite dla catego kraju normy i wymaganiawe wszystkich dyscyplinach sportu. Wobec wzrasta-
jacego z roku na rok poziomu osiggnie¢ naszych czotowych zawodnikéw i zespotéw zatwierdzone w 1951 r.
normy i wymagania, w szczeg6lnosci dla wyzszych klas sportowych, nie mogly pobudza¢ przodujacych
zawodnikoéw i zespotdw do walki o dalszy wzrost mistrzostwa sportowego. Nie moglty one réwniez dla
kadry trenersko-instruktorskiej stanowi¢ bodzca do doskonalenia pracy wyszkoleniowo-sportoweyj.

Celem wiekszego wykorzystania klasyfikacji sportowej do podniesienia osiggnie¢ sportowcow zostaty
podwyzszone normy klasyfikacyjne Mistrza Sportu i sportowcow klasy I. Ponadto poprzez nowy regulamin
Jednolitej Klasyfikacji Sportowej zostaje uproszczony sposob postepowania w nadawaniu klas sportowych
i uregulowana sprawa jednolitej ewidencji wszystkich zawodnikéw. Nowy regulamin daje szerokie upraw-
nienia spotecznym sekcjom sportowym komitetdw kultury fizycznej w wyniku okrzepniecia wyzszych

. form organizacyjnych naszego ruchu sportowego.

Wprowadzenie w zycie nowego regulaminu Jednolitej Klasyfikacji Sportowej i nowych norm klasyfi-
kacyjnych stawia przed catym, ruchem sportowym powazne zadania w zakresie pracy wyszkoleniowo-spor-
towe], propagandowej i organizacyjne&. Zadania te zostang w petni wykonane, jes$li bedziemy szeroko po-
pularyzowa¢ znaczenie i tres¢ klasyfikacji sportowej, zapoznawa¢ z normami i wymaganiami klasyfikacyj-
nymi wszystkich sportowcow, treneréw i instruktorow, dz;atacey, jak rowniez caty aktyw spotecznych i eta-
towych pracownikow kulturo fizycznej. Rowniez nalezy wzorowo organizowa¢ zawody sportowe, nieustan-
nie mobilizowa¢ wszystkich sportowcow do wspotzawodnictwa w zdobywaniu coraz to wyzszych klas i ty-
tutdéw sportowych.

Wzrost ilosci sportowcow posiadajacych zaszczytne tytuty i klasy sportowe $wiadczy¢ bedzie o stoEniu
realizacji naszego wielkiego zadania — wychowania ludzi zdrowych, sprawnych i silnych, wytrwatych
W walce i pracy, Swiadomych patriotbw — budownczych Ludowej Ojczyzny, aktywnych uczestnikéw
wielkiej walki o Plan 5-letni, o pokéj na catym Swiecie.

REGULAMIN
JEDNOLITEJ KLASYFIKACJI SPORTOWEJ]

Cele i zadania klasyfikacji b? podniesienie wynikéw sportowych;
c
§ 1 tecznej; "
Jednolita Klasyfikacja ma na celu: * )
ay ustalenie jednolitych zasad nadawania tytutu Mi-
strza Sportu oraz zaliczania sportowcéw do klas spor-

towych;

niertie nowych miodych kadr sportowych;

sportowego;

wzmozenie aktywno$ci sportowcoéw w pracy spo*
d) doskonalenie pracy szkoleniowo-sportowej i wylo*

e) wprowadzenie wyzszych ferm wspoétzawodnictwa



BIULETYN SPORTOWY 3

f) wzmocnienie wszechstronnego przygtowania spor-
towcow dc- pracy i obrony Ludowej Ojczyzny;
g) ujecie ewidencyjne sportowcow.

Tytuty i klasy sportowe

§2
Ustala sie nastepujaca klasyfikacje sportowcow:
1. Mistrz Sportu
2. sportowiec klasy |
3. sportowiec klasy 1l
4. sportowiec klasy 111
5. sportowiec klasy miodziezowej.

§3

Tytut Mistrza Sportu jest zaszczytnym tytutem nada-
wanym dozywotnio sportowcom, obywatelom polskim,
po wypehnieniu przez nich nastepujacych warunkow:

1. osiggnieciu w jednej z dyscyplin sportu wynikéw
i wymagan ustalonych normami klasyfikacyjnymi

lub
osiaggnieciu powaznych sukcesow w migdzynarodowych
zawodach sportowych;

2. wykazaniu sie pracg spoteczng w organizacjach
sportowych czy komitetach kultury fizycznej oraz prze-
kazywaniem swoich wiadomosci i doswiadczen mio-
dziezy.

§ 4

Klase I, II, Il i miodziezowg nadaje sie w przy-
Eadku osiggniecia w jednej z dyscyplin sportu wyni-
6w i wymagan przewidzianych normami danej klasy.

Zasady nadawania klas sportowych
§5

Klasy sportowe nadaje sie sportowcom w wieku od
15 lat (poczawszy od 1 stycznia tego roku, w ktérym
ubiegajacy sie o Klase sportowg korczy 15-ty rok zycia)
ktérzy nalezg do kot sportowych, ludowych zespotow
sportowych, szkolnych k&t sportowych osiggng odpo-
wiednie normy i wypetnig wymagania ustalone dla da-
nej klasy. Klase mtodziezows nadaje sie wylkacznie
sportowcom do 18 lat (tj. do 31 grudnia tego roku, w
ktorym sportowiec konczy 18-ty rofc zycia) z wyjatkiem
tych dyscyplin, ktérych regulaminy sportowe zabraniajg
startowania w tym wieku .0Od 18 roku zycia wzwyz spor
towcow Klasyfikuje sie tylko poczawszy od klasy III.

§6

We wszystkich dyscyplinach sportowych objetych
klasyfikacjg normy i wymagania dla poszczegolnych
klas oraz wszelkie zmiany, zatwierdza kazdorazowo
GKKF. Prawo do ustalania dodatkowych klas i tytutow
sportowych, wprowadzania nowych wymagan i zmian
w juz ustalonych normach oraz wigczenia nowych kon-
kurencji i dyscyplin sportu do klasyfikacji — przystu-
guje wylgcznie GKKF.

§7
Jednolitg Klasyfikacjg Sportowa objete sg te dyscy-
pliny sportu, w ktorych ustalone zostaty jednolite prze-
pisy zawodow, tj.:

1) atletyka (zapasy, podnoszenie ciezardw),

2) boks,

3) dzudo,

4) sport gimnastyczny (gimnastyka sporto-
wa, akrobatyczna, artystyczna),

5) hokej na lodzie,

) hokej na trawie,

) jezdziectwo,

) kajakarstwo,

) kolarstwo (torowe i szosowe),

) lekka atletyka.

11) lotnictwo sportowe (silnikowe, szybow-
nictwo, spadochroniarstwo, modelarstwo lotnicze),
) tucznictwo,
13) +tyzwiarstwo figurowe i szybkie,
) narciarstwo,
) pitka koszykowa,
16) pitka nozna,
) pitka reczna,

) pitko siatkowa,

) pieciobdj nowoczesny,
20) sporty motorowe,

) sport motorowodny,

) sport ptywacki (ptywanie, pitka wodna, sko-t
ki do wody,

) sport saneczkowy (saneczki, bobsleje),
) strzelectwo,
25) szachy,

) szermierka,
27) tenis, 1

) tenis stotowwy,
29) wioslarstwo,
30) zeglarstwo, .

Przeprowadzenie klasyfikacji
88

Tytut mistrza Sportu nadaje Przewodniczacy GKKEF.
Podstawe do nadania tytutu stanowig nastepujgce do-
kumenty:

a) wniosek kola sportowego, ludowego zespotu spor-
towego (wzor 1);

b) ankieta wypetniona przez zawodnika (wzor 3) wraz
z wiasnorecznie napisanym zyciorysem;

c) opinia wydana przez szkote, uczelnie czy zakiad
pracy zawodnika;

d) zaswiadczenie wiasciwego WKKF zawierajace da-
ne o wynikach sportowych zawodnika i jego charakte-
styke (wzor 2).

Zarzadzenia Przewodniczagcego GKKF o nadaniu ty-
tutu Mistrza Sportu ogtaszane sg w Biuletynie Urzedo-
wym GKKEF.

§9

Przewodniczacy GKKF moze pozbawi¢ tytutu Mistrza
Sportu zawodnika za przewinienie dyskwalifikujace go

tako sportowca i obywatela Polskiej Rzeczypospolitej
udowej.

§ 10

Klase 1 i Il we wszystkich dyscyplinach sportu wy-
szczegolnionych w § 7 (z wyjatkiem sportéw lotniczych
iK E'(:)torowych) nadajg sekcje sportowe wojewddzkich

S
K&}I:ase 111 i miodziezowg nadajg sekcje sportowe P-M

GKKF na wniosek WKKF moze przyzna¢ danemu P-M
KKF prawo nadawania klasy Il lub I w sportach wy-
miernych, tzn. takich, w ktdrych wyniki okreslane sg
w jednostkach czasu, wagi lub dtugosci.

§ 13
Klasg I i Il w sportach lotniczych nadaje Zarzad

Glowny Ligi Przyjaciot Zotnierza — na wniosek wias-
ciwego Zarzadu Okregowego Ligi Przyjaciot Zotnierza.
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Klase Il i miodziezowg w tych sportach riadaje Za-
rzad Okregowy Ligi.przyjaciot Zotnierza.
Klase I 1 li w sportach motorowych nadaje Zarzad

Gléwny Polskiego Zwigzku Motorowego — na wniosek
wihasciwego Zarzadu Okregowego PZ Mot. W tych
sportach klase Il i miodziezowag nadaje Zarzad Okre-
gowy PZ Mot.

Postanowienia odpowiednich Zarzadéw Ligi Przyja-
ciot Zotnierza i Polskiego Zwigzku Motorowego o nada-
niu klas sportowych powinny zawiera¢ nastepujace
dane dotyczace zainteresowanego zawodnika: a) jaka
klase nadano, b) nazwisko i imie, c¢) date urodzenia,
d) przynalezno$¢ organizacyjng, e) wyniki sportowe,
na podstawie ktérych nadano klase. Postanowienia
0. nadaniu klasy zatwierdzaja — odnosne klasy 1 i Il
— GKKF, — odnosnie klasy Il i miodziezowe] — od-
powiedni WKKEF.

§ 14

Odnosnie os6b petnigcych czynng stuzbe w szeregach
WP, KBW i WOP oraz cztonkdéw Zrzeszenia Sporto-
wego Gwardia zasady nadawania klas sportowych od
mitodziezowej do | — regulujg oddzielne instrukcje wy-
dane przez MON oraz Narzad Glowny ZS Gwardia,
uzgodnione z GKKEF.

Cywilni cztonkowie wojskowych organizacji sporto-
wych (pracownicy cywilni, administracji wojskowej,
cztonkowie rodzin wojskowych itp.) powinni by¢ kla-
syfikowani zgodnie z zasadami przewidzianymi w ni-
niejszym regiilaminie.

Wiadza wojskowa lub ZG ZS Gwardia przesyta do
WKKF nastepujace dane o zawodniku, ktéremu nada-
no klase I: a) nazwisko i imie, b) date urodzenia,
c) dyscypline sportu, w ktérej nadano klase, d) podsta-
we nadania klasy (konkurencja, wyniki).

§ 15

Klasy sportowe nadawane sg wytgcznie na podstawie
.wynikow osiggnietych w oficjalnych zawodach sporto-

ch, odnotowanych w protokéle zawodow i zwery-
fikowanych przez odpowiedni KKF.

Zawodnicy nie sklasyfikowani zgtaszani sg po, raz
pierwszy do zawodéw na karcie zgtoszenia zawodnika
(wzoér 6). Pierwszy odcinek karty zgtoszenia P-M KKF
pozostawia w kartotece nie sklasyfikowanych, drugi
przesyta do WKKEF, trzeci (potwierdzenie zgtoszenia)
otrzymuje zawodnik.

Potwierdzenie zgtoszenia stuzy jako tymczasowa legi-
tymacja uprawniajgca do startu w zawodach az do
czasu uzyskania klasy sportowej.

Do czasu uzyskania legitymacji klasyfikacyjnej wy-
niki majace wptyw na klasyfikacje wpisuje sie zawod-
nikowi ng odwrocie potwierdzenia zgtoszenia.

§ 17

Na podstawie protokotéw, zawodéw wzglednie zapi-
sowy na potwierdzeniu zgtoszenia lub zaswiadczen o
uzyskanym wyniku (wzoér 5) P-M KKF stwierdza, czy
zawodnik uzyskal normy wymagane dla danej Kklasy
i uchwaltg prezydium sekcji danej dyscypliny sportu
nadaje klase sportowg. Dokumenty wymagane dla na-
dania klasy | i Il przesyta do WKKF.

§ 18

Uchwaty prezydium sekcji o nadaniu klas sporto-
wych (wzor 8) zatwierdza przewodniczacy odpowied-
niego KKF.

§ 19

KKF powiadamia zainteresowane koto sportowe, lu-
dowy zespot sportowy, szkolne koto sportowe o nada-
niu klasy sportowej, wyznaczajac termin odbioru legi-
tymacji i odznaki klasyfikacyjnej przez zawodnika.
Wraz z nadaniem zawodnikowi klasy sportowej'zakta-
da sie dla niego karte ewidencyjng sklasyfikowanego
zawodnika (wzor 4). Réwnoczesnie traci waznos$¢ karta

zgtoszenia, ktdéra zostaje wytgczona z kartoteki zawod-
nikow nie sklasyfikowanych.

§ 20

Wyniki sportowe majﬁce wptyw na klasyfikacje za-
wodnika wpisuje sie do legitymacji klasyfikacyjnej za-
wodnikéw sklasyfikowanych wzgle‘idnie na potwierdze-
niu zgloszenia zawodnikow niesktasyfikowanych. W
tym celu sedzia gtéwny na wszystkich zawodach od-
biera przed ich rozpoczeciem od zawodnikéw legityma-
cje wzglednie zgtoszenia.'

Po zawodach sedzia gtéwny ma obowigzek:

1

a) wpisac¢ do legitymacji klasyfikacyjnych wzglednie
na potwierdzeniach zgtoszenia wyniki majace
wptyw na Klasyfikacje;

b) przekaza¢ legitymacje klasyfikacyjne i potwier-
dzenia zgtoszenia wTaz z protokétem zawoddéw do
P-M KKF celem zweryfikowania wynikow, skla-
syfikowania zawodnikow wzglednie nadania im
wyzszych klas (dotyczy zawodnikéw zamieszka-
tych na terenie danego P-M KKEF);

c) zwréci¢ legitymacje klasyfikacyjne i potwierdze-
nia zgtoszenia z wpisanymi wynikami tym zawod-
nikom, ktorzy zamieszkujg na terenie innych P-M
KKF wzglednie tym, ktérzy uzyskali wyniki ma-
jace wptyw na klasyfikacje (np. rozegrane spot-
kanie w grach zespotowych), ale nie decydujace
0 zdobyciu klasy;

d) zwrdci¢ legitymacje klasyfikacyjne i potwierdze-
nia zgloszenia bez. zadnych zapiséw tym zawod-
nikom, ktorzy nie uzyskali wynikdw majacych
wptyw na klasyfikacje.

§ 2

O ile zawody odbywajg sie na szczeblu wojewodztwa,
sedzia gtowny przekazuje do WKKF dokumentacje kla-
syfikacyjna odnosnie nadania klasy | i Il (legitymacje
i potwierdzenie zgloszenia) wraz z protokotem zawo-
déw. Pozostate legitymacje i potwierdzenia zgtoszenia
po wpisaniu wynikéw zwraca zawodnikom, ktorym na
tej podstawie nadaje klase wtasciwy P-M KKF, odpo-
wiednio do ich miejsca zamieszkania. Po zawodach
szczebla centralnego sedzia gtéwny zwraca legitymacije
klasyfikacyjne z wpisanymi wynikami zawodnikom,
ktorym na tej podstawie nadaje klasy wiasciwy P-M
II((KI_: czy WKKF odpowiednio do ich miejsca zamiesz-

ania.

6 22

Sportowcy, ktorzy od dnia nadania im klasy sporto-
wej do korica nastepnego roku kalendarzowego nie
osiggng norm i wymagan, wzglednie warunkéw przewi-
dzianych dla utrzymania danej klasy nie moga by¢ do-
puszczeni do dalszych zawodéw w danej klasie i zostajg
automatycznie przeniesieni do klasy o jeden stopien
nizszej. Zawodnicy klasy 111 i miodziezowej zostajg w
takim przypadku pozbawieni klasy.

§ 23

Sportowcy, ktorzy od dnia nadania klasy sportowej
do konca nastepnego roku kalendarzowego nie biorg
udziatu w zawodach sportowych, zostajg pozbawieni
klasy sportowej oraz skresleni za bezczynno$¢ z ewi-
dencji zawodnikéw sklasyfikowanych.

Legitymacje klasyfikacyjne, odznaki i karty
ewidencyjne

§ 24

Sportowcy, ktérym nadano tytut Mistrza Sportu,
klase I, 11, 111 lub mtodziezowg — otrzymuja odznake
danej klasy i legitymacje klasyfikacyjna.

. Mistrzom Sportu wydaje sie oprdcz tego zaswiadcze-
nia (dyplomy).
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Zaswiadczenia i odznaki dla Mistrzéw Sportu wy-
stawia i wydaje GKKF, ktory moze zleci¢ WKKF wre-
czenie Mistrzowi Sportu odznaki i zaswiadczenia.

5 26

Odznaki klas sportowych wydawane sg sportowcom
przez KKF, ktory nadat im klasy. Odznaki klasy | i 1l
moga by¢ wreczone sportowcom bezposrednio przez.
WKKEF lub za posrednictwem P-M KKF odpowiednio
do miejsca zamieszkania zawodnika.

§ 27

Sportowiec sklasyfikowany w kilku dyscyplinach
sportu w tej samej klasie wzglednie w réznych klasach
"otrzymuje tylko jedng odznake najwyzszej klasy spo-
$rod tych, jakie zdobyt, i jedna legitymacje klasyfika-
cyjna.

§ 28

Legitymacje klasyfikacyjng wystawia i wydaje ten
KKF, ktéry nadat danemu zawodnikowi klase sporto-
wa po raz pierwszy. Przy przejsciu zawodnika do klasy
wyzszej zapisdw w legitymacji klasyfikacyjnej doko-
nuje KKF nadajacy mu wyzszg klase sportows.

S 29

KKF n.adajac klase sportowg wypetnia karte ewiden-
cyjnag sklasyfikowanego zawodnika w dwoch egzem-
plarzach (wzér 4), z ktérych jeden przechowuje sekcja
WOKrIt(OléNa P-M KKF, drugg za$ Sekcja Sportowa

Karte ewidencyjng wypetnia sie oddzielnie dla kaz-
dej dyscypliny sportu, tzn. ze dla sportowca sklasyfi-
kowanego w kilku dyscyplinach sportu nalezy zatozvc
zarbwno w P-M KKF jak w WKKF tyle kart ewiden-
%@/ch, w ilu dyscyplinach sportu zostat sklasyfiko-

§30
Legitymacje Kklasyfikacyjne Mistrzow Sportu, spor-
towcow klasy | i IT oraz karty ewidencyjne Mistrzow

Sportu (przechowywane w GKKF) i sportowcow klasy
| (przechowywane w WKKF) powinny by¢ zaopatrzone
w fotografie.

Pozostatym zawodnikom wydaje sie legitymacje kla-
syfikacyjné bez fotografii.

W zwigzku z tym wydanie legitymacji klasyfikacyj-
nej zawodnikom,. ktérzy uzyskali klase II, nastgpic¢
moze dopiero po dostarczeniu do WKKEF jednej foto-
grafii-; a zawodnikom, ktorzy 'uzykali klase 1, po do-
starczeniu dwdch fotografii.

§ 31

Odznaki i druki klasyfikacyjne dostarcza GKKF bez-
ptatnie na zapotrzebowanie KKF majacych prawo na-
dawania klas sportowych, Odznaki 1 legitymacje wy-
daje sie zawodnikom na podstawie list sporzadzonych
wedtug wzoru 7

§ 32

W przypadku, gdy zawodnik zgubi legitymacje kla-
s.tfikacj .na lub odznake, zawiadamia o tym pisemnie
wihasciwy <KKF zatgczajgc wniosek kota" sportowego,
ludowego zespotu sportowego, szkolnego kota sportowe-
o, ktgrego jest cztonkiem, o wydanie duplikatu legi-
ymacji lub odznaki.

Na tej podstawie wydaje sie zawodnikowi odznake
lub legitymacje z adnotacja ,,duplikat"”..

W przypadku zniszczenia legitymacji lub catkowitego
zapetnienia miejsca przeznaczonego na wpisywanie
r\{\éyp]i(mglv wiasciwy KKF wymienia stara legitymacje

Do nowej legitymacji przenosi sie ze starej sumary-
czny wynik uczestnictwa w zawodach do dnia wydania
legitymacji.

Rejestracja i pos’ru%iwanie sie legitymacjg
klasyfikacyjng

§ 33

Zawodnik rejestruje swa legitymacje klasyfikacyjng
w kole zrzeszenia sportowego, ludowym zespole sporto-
wym, szkolnym kole sportowym, ktérego jest cztonkiem,
oraz w terenowo wiasciwym P-M KKF Rejestracje
stwierdza przewodniczacy rady i przewodniczacy P-M
KKF przez dokonanie odpowiedniego zapisu w legi-
tymacji klasyfikacyjnej.

» Bez rejestracji legitymacjag klasyfikacyjna jest nie-
wazna.
§ 34

Legitymacja klasyfikacyjna jest réwnoczesnie doku-
mentem uprawniajgcym zawodnika do startowania w
zawodach w barwach kota, ludowego zespotu sportowe-
go, szkolnego kota sportowego, ktorego jest cztonkiem,
oraz do uczestniczenia w zawodach w skladzie repre-
zentacji terenu, na ktorym zamieszkuje.

Startujgcy obowigzany jest wreczy¢ przed zawoda-
mi swa legitymacje klasyfikacyjng sedziemu gtéwnemu
i prz(ejtj’:oiyé ja na kazde zadanie komisji sedziowskiej
zawodow.

Zmiang, przynale2§noéci organizacyjnej
35

Przy zmianie przynaleznosci organizacyjnej zawod-
nik moze by¢ przyjety do innego kota sportowego, lu-
dowego zespotu sportowego, szkolnego kota sportowego
tylko po skresleniu go z ewidencji organizacji sporto-
wej, do ktérej nalezat poprzednio. Fakt skleslenia po-
winien by¢ zaznaczony w odpowiedniej rubryce legity-
macji klasyfikacyjnej. Jezeli zmiana przynaleznosci
organizacyjnej potgczona jest z przeniesieniem sig za-
wodnika n ateren innego P-M KKF, tok postepowania
jest nastepujacy: zawodnik zglasza sie do swojego
P-M KKF, ktory dokonuje w iego ksigzeczce klasyfi-
kacyjnej adnotacji o skresleniu z ewidencji, po czym
Er;esy’ra_ karte. ewidencyjng zawodnika do WKKEF,
téry” kieruje ja:

a) do wiasciwego P-M KKF. gdy Koto, dp ktdérego
przenosi sie zawodpik, znajduje sie na terenie tego sa-
mego wojewddztwa:

b) do wiasciwego WKKF — gdy Koto ma siedzibe
na terenie innego wojewodztwa. Zawodhik zmieniajacy
miejsce zamieszkania obowigzany jest zarejestrowac
sie w nowym P-M KKF. Kazda zmiana przynaleznosci,
orsainszacyjnej sportowca moze nastap¢ tylko przy
zachowaniu warunkéw okreslonych odpowiednimi prze-
pisami i musi by¢ zatwierdzona przez odpowiedni KKF,

§ 36

Prawo udziatu w zawodach mistrzowskich odpowied-
n.ego szczebla w zaleznosci od posiadanej klasy sporto-
wej okreslajg regulaminy tych zawodow.

§ 37

Jesli koto sportowe, ludowy zespdt sportowy, "szkolg
ne koto sportowe nie posiada sekcji sportowej, tej dy-
scypliny, w ktorej specjalizuje sie zawodnik, moze on
za zgodag swoich wiadz sportowych i za zezwoleniem
wiasciwego KKF wystepowaé czasowo w barwach
sekcji sportowej innego kota sportowego, ludowego
zespotu sportowego czy szkolnego kota sportowego,
posiadajgcego czynng sekcje tej dyscypliny.

Planowanie i sprawozdawczo$¢

i § 38 '
Plam dziatalnosci w zakresie Jednolitej Klasyfikacji
bpoirtowej opracowujg wszystkie zrzeszenia, resorty



i organizacje zajmujgce sie sportem oraz dobrowolnym
czy ombowigzkowym wychowaniem fizycznym.

GKKEF ustala coroczne wskazniki i wytyczne do pla-
nu w zakresie Jednolitej Klasyfikacji Sportowej —
wedtug zasad ustalonych dla rozwoju kultury fizycznej
na dany rok.

§ 39

KKF obowiazane sa do przesytania odpisow uchwat
0 nadaniu klas sportowych (wzor 8) do KKF wyzszego
szczebla (P-M KKF do WKKF, a WKKF do GKKEF).

§ 40

Wszystkie zrzeszenia, organizacje i reson%/ prowa-,
dzace “dziatalnos¢ w zakresie wychowania fizycznego
i sportu sporzadz dja okresowe zestawienia sprawozda*-
czo-statystyczne dotyczace realizacji planu w zakresie
Jednolitej ~ Klasyfikacji Sportowej. Wzory sprawozdan
i meldunkéw oraz tryb przesytania ich do nadrzednych
instancji — okres$lajg oddzielne przepisy i zarzadzenia.

. Komisje klasyfikacyjne

§ 41

Sekcje Sportowe GKKF wszystkich szczebli powo-
tujg komisje Klasyfikacyjne do prowadzenia spraw
zwigzanych z klasyfikowaniem zawodnikoéw.

Do zadarn komisj: klasyfikacyjnej nalezy:

1. analiza norm klasyfikacyjnych w danej dyscypli-

nie sportu;

2. badanie i opiniowanie materiatdw dotyczacych
nadania klasy sportowej;

3. przygotowywane proje tow uchwat o nadaniu
klas s(,j)ortowych i referowanie ich na posiedzeniu
prezydium sekcji;

4. prowadzenie kartotekl sklasyfikowanych zawod-
nikéw i wp sywainie do niej wynikéw sportowych
m_zlijqcych wptyw na klasyfikacje danego zawod-
nika;

5. ustalanie wskaznikow i Wtytyczn ych do planu w
zakresie Jednolitej Klasyfikacji "Sportowej oraz
kontrola realizacji tych planow

6. udzielanie wszechstronnej pomocy KKF nizszych
szczebli, zrzeszeniom, resortom i organizacjom
w pracach nad Wykonaniem planu w zakresie
klasyfikacji sportowej.

SzczegOtowy zakres i rodzaje prac komisji okreslajg

regulaminy sekcji sportowych KKF.

Wzér 1
> eocceocecoell H
nazwa i adres kola
dnia N

miejscowos¢
WNIOSEK
0 nadanie tytutu Mistrza Sportu
Na podstawie regulaminu jednolitej klasyfikacji spor-

towej, Rada Kola........ccccociiiiiiciis i
stawia niniejszym wniosek o nadanie tytutlu Mistrza

SPOrtU W i R
(dyscyplina sportu)
ob. . . urodzonemu
(naZW|sk0 i ime) data, miejscowosc)
Uzasadnienie wniosku - . s
§ § ovcovceeccoeoese>> >Seoeex>l

| B<<c<<d*=>>>>>>FcFFFFpFng |

Zakgczniki; ‘ \
1. ankieta personalna

2. zyciorys

8. zadwidczenle klasyfikacyjne S2iL.ff.g]

BIULETYN SPORTOWY

4. fotografie szt.......
5. opinia zakladu pracy (szkoty, uczelni)

pieczeé
(podpisy) -

Wzbér 2

dnia B S
(piecze¢ podtuzna WKKF) miejscowos¢
GLOWNY KOMITET KULTURY FIZYCZNEJ
w Warszawie

Wojewodzki Komitet Kultury Fizycznej w . .
przesyta wniosek.................... 0 nadanie tytutu Mistrza
Sportu Ob. o cztonko-
wi . > . . .1 stwierdza, ze: podaC nalezy dane
0t W)Snlkach sportowych kandydata i jego charaktery-
styke) T T

Przewodniczagcy WKKF

(podps)
Wz6r 3
ANKIETA
KANDYDATA DO TYTULU MISTRZA SPORTU
Pytanie: Odpowiedz

1. Nazwisko i imie, imie ojca (dla
mezatek nazwisko panienskie —
w' wypadku zmiany poda¢ na-
__zwisko poprzednie) I

2. Data i miejsce urodzenia

3 Narodowos$¢ i przynalezno$¢ pan-
stwowa

4. Przynalezno$¢ spoteczna (robot-
nik. chtop, inteligent pracujacy

__iinni)__

5. Zawod (a) wyuczony

(b) wykonywany

6. Miejsce pracy j stanowisko

7. Wyksztatcenie — stopien naukowy

8. Znajomos¢ jezykéw obcych  stabo, biegle, w

mowie, w pismie

9. Stan cywilny i ilos¢ czionkéw
rodziny na utrzymaniu

10. Stosunek do stuzby wojskowej
a) w czasie okupacj,

b) po wyzwoleniu
c) ostatnio nadany stopien woj-
skowy

U- Czy i jakie posiada odznaczeni5

12. Czy byt za granica, gdzie, kiedy,
jak dtugo, przyczyny wyjazdu” i
czym sie trudni! (nie podaje S|e
Wyjazdow dla celéw sporto-
wych)

13. Dziatalnos¢ spoteczna, polityczna: wymienic kolej-
no partie polityczne, zwigzki zawodowe i organi-
zacje spoteczne, do ktorych nalezat i pocigé zajmo-
wane w nich stanowiska od poczatku dziatalnosci
spoteczno-politycznej do dnia wypetnienia ankie-
ty

Okres Nazwa organizacji, W jakim cha-  MiejscoZ
od do partii lub zwigzku rakterze wosé
zawodowego (funkcja)
a
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14. Dziatalnos¢ sportowa: wymieni¢ kolejno organiza-
cje sportowe, do ktérych nalezat i poda¢ zajmowa-
ne w nich stanowiska od poczatku dziatalnosci
sportowej do dnia wypetnienia ankiety. Wymieni¢
ukonczone kursy j posiadanie stopnie instruktor-
skie i sedziowskie.

Okres Nazwa organizacji

W jakim
od do (rodzaj kursu)

Miejscowosé
charakterze )

15. Doktadny adres nr telefonu stuzbowego i prywat-
nego

(miejscowosc)
prawdziwos$¢ powyzszych da.nych po-
twierdzam wiasnorecznym podpisem

(podpis wypetniajgcego ankiete)
Uwaga; do ankiety nalezy dotgczy¢ szczegGtowy zy-
ciorys.

, . . Komitet Kultury Fizycznej Wzér 4

dyscyplina sportu:

KARTA EWIDENCYJNA SKLASYFIKOWANEGO
ZAWODNIKA

Nazwisko, imie | imie ojca .
Data i miejsce urodzenia .
Koto. LZS SKS Zrzeszenie: .
Miejsce pracy i funkcja
Adres domowy . . . . .
Adres stuzboww..................
Posiada odznake SPO: stop.... nr leg.

stop.... nr leg.....
stop.... nr leg.....

o o ¢

.
.
.

miejsce

« »

na
fotografie

Uprawia inne dyscy-
pilny, w Kktorych Jesl
sklasyfikowany- fi

ki. . w .
kl. .« «
kl. .«

Klasyfikacja sportowa

-~ Nazwa KKF

@ nadajacego
klase

-~  sportowa

o
(¢
a

PSS
o

w,
W

QO e po

Miejsce na rézne ad-
notacje: , . ¢ « . ,
. ¢ o+ o a a °* 6 4

«

e o v o o
e o~ o

w e e e e
w e e e w
O )

D W e o @
© = © T »n

- ®m e 0 »

-
- .
¥ @ o
= owm o
[c- -
o« .
¢ ™ wm
-,
@ W .
» © o
¢ ™ o
W W
DR
@ e o

i
a
i

e,

o e o

1
]
1

W?zbér 4 (druga strona)

WYNIKI SPORTOWE

o
Klasa .
Rodzaj Miejsco- Przeciw  prze- Kuren =
zawodow wos¢ nik ciw, cia g
nika ] D
<<<<<<=<=_ Komitet Kultury Fizycznej Wzér 5
W e
ZASWIADCZENIE
iomm rok urodzenia
(naZW|sko imie i imie ojca)
Reprezentujac barwy ..., .5 s <

(wymieni¢ nazwe kota sportowego)

uzyskat WyNiK ...

Zaswiadczenie niniejsze nalezy przedtozy¢ w Powiato-

wym (Miejskim) Komitecie Kultury Fizycznej w miej-
scu zamieszkania

Sedzia gtéwny zawodéw - - - - - - - _ - - _ t
(nazwisko i imie — czytelnie)
........... Godpi
;b s e ioodniae o .. L1950
(miejscowosc)
Wzor 6

Dla WKKF dyscyplina sportu

ZGLOSZENIE DO ZAWODOW
1. Nazwisko j imie imie ojca . s s »
2 Data i miejsce urodzenia - - - - - - - _ «'» s
3. Miejsce pracy i funkcja - - - - - - - - _ 5 #
4. Adres domMOWY ....ccoociiiiiins vies e
5. Posiada SPO stopnia ...
6. Zawodnika zgtasza........ccccoceviiiiiiiiii

(koto sportowe — nazwa i adres)

7. Dotychczas zgtoszony Przez........oiceinece o
8. Wiasnoreczny podpis zawodnika
. ' 1
Stwierdzam na podstawie badania
zdolno$¢ do brania udzialu w zawodach.

......................................................... (podpis i piecze¢ kota)
(podpis lekarza)

Dla P-M KKF dyscyplina sportu

ZGLOSZENIE DO ZAWODOW

1. Nazwisko i imie imie ojca , s « ¢

2. Data i miejsce urodzenia

3 Miejsce pracy i funkcja

4. Adres domowy .. .

5. Posiada SPO stopnia . nr. leg ... data wyd. .

6. Zawodnika zgtasza........ccoiiiiiiiiiiie

(koto sportowe — nazwa | adres)

7. Dotychczas zgloszony przez ;

8. Wiasnoreczny podpis zawodnika..................... .

................................... dnia.....cccooeeeenne. 195,00

Stwierdzam na podstawie badania

zdolno$¢ do brania udzialu w zawodach

1 . (podpis i piecze¢ kota)
(podpis lekarza)
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Dla zgtaszajgcego
Zawodnik 401 j 1 . 4 .
Data i miejsce urodzenia...........c........ . ‘.
Zostaje dopuszczony do zawodéw w .
(dyscyplina sportu)
w barwach 5 , e e
(koto sportowe — nazwa i adres
cdnia, 195... 1.
Wzér 6 (druga strona)
Adnotacje KKF o zmianie przynaleznosci

organizacyjnej sportowca

i .1

Adnotacje P M KKF o zmianie przynaleznosci
organizacyjnej sportowca

_____ Komitet Kultury Fizycznej Wz6r 7

WYNIKI SPORTOWE

% . 9 X 21
< Rodzaj 2§ Przeciw, Konku- = -
< S zawodow =8 nik rencia > K1
oF S= Bz

e

Zatwierdzam Wzor Nr 3
Przewodniczacy
VI B . Komitetu Kultury Fizycznej

e o 1 i

(podpis)
8 4 18 | . dnia 195 ... r
_______ dnia . . . 195..r.

N Komitet Kultury Fizycznej

Sekcja
UCHWALA Nr...,,
w sprawie nadania klas sportowych w. . . , 4 . s

(dyscyplina sportu)

Na podstawie regulaminu Jednolitej Klasyfikacji

Sportowej, nadaje sie klasy sportowe nizej wymienio-
nym zawodnikom

- Data Przynalez Klase nadano
Klasa l\ilaizn\qvilgko uro- no$¢ organi- na podstawie
dzenia zacyjna wynikow

Przewodniczacy, Sekcji !

(podpis)

DLA POSZCZEGOLNYCH

KLAS SPORTOWYCH

ATLETYKA
Zapasy

Mistrz Sportu.

Zdoby¢ 2-krotnie w ciagu kolejnych lat indywidual-
ne Mistrzostwo Polski i odnies¢ w tym okresie 2 zwy-
ciestwa w spotkaniach miedzynarodowych, reprezentu-

jac barwy Polski,

lub
zdoby¢ 3'krotnie w ciggu czterech . lat wicemistrzom

stwo Polski i odnies¢ 2 zwyciestwa w spotkaniach mie-
dzynarodowych, reprezentujgc barwy Polski.

Klasa I.
Zdoby¢ indywidualne mistrzostwo lub wicemistrzo-
stwo Polski
lub
odnies¢ zwyciestwo w zawodach miedzynarodowych,
reprezentujgc barwy Polski albo zrzeszenia,

lub

odnies$¢ 5 zwyciestw nad zawodnikami klasy | w ciagu
roku.
Klasa nl - - - - 7

Zdoby¢ indywidualne mistrzostwo wojewddztwa albo
zrzeszenia,
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lub
zdoby¢ indywidualne wicemistrzostwo jednego z na-
stepujacych”  wojewodztw.  katowickiego. — poznan-
skiego,  krakowskiego,  wroctawskiego, gdanskiego,
wzglednie miasta Lodzi albo Warszawy,

lub
zajg¢ pierwsze miejsce w zawodach przy udziale naj-
mniej 5 zawodnikéw klasy 111 w danej wadze,

lub
zajg¢ 2-krotnie w ciggu dwoch kolejnych lat 11 miej-
sce w zawodaph przy udziale najmniej 5 zawodnikow
klasy 11l w danej wadze. ub

u
odnies¢ 3 zwyciestwa nad zawodnikami klasy 1.
Klasa IlI. . -

Bra¢ udziat w mistrzostwach zrzeszenia szczebla wo-

jewodzkiego odnoszac co nlajbmniej 2 zwyciestwa,

u

zaja¢ | miejsce w mistrzostwach powiatu,
lub
stoczy¢ co najmniej 10 walk, odnoszac 5 zwyciestw,

lub

odnies¢ 3 zwyciestwa nad zawodnikami klasy Il
w ciggu roku.
lub

zdoby¢ Mistrzostwo Polski Junioréw.
Klasa miodziezowa.

Bra¢ udziat w Mistrzostwach Polski junioréw odno*
szac co najmniej 1 zwycielst\glo. 5
u

zajg¢ co najmniej IV miejsce w wojewddzkich t mi->
strzostwach junioréw przy udziale najmniej 8 zawod-
nikéw w danej wadze,

lub

odnies¢ 3 zwyciestwa nad zawodnikami klasy miodzie*
Zowej w ciggu roku.

Utrzymanie klasy

Odnies¢ 2 zwyciestwa nad zawodnikami swojej kla-
sy wzglednie 1 zwyciestwo nad zawodnikiem Kklasy
Wyzszej.

PODNOSZE NIE CIEZAROW
(dane w kilogramach)

a
. Suma przy nie-*
: Wyciskanie Rwanie Podrzut trséqgl)a'u osiggnieciu  norm
Waga ciata kg kg kg . Ii ) w  poszczegdlnych
g bojach w kg
Mistrz Sportu
kogucia — do 56 kg 80 82,5 107,5 270 275
P.orkowa — do 60 kg 85 90 115 290 295
ekka — do 67,5 kg 95 100 125 320 : 305
$rednia — do 75 kg 105 1075 1375 350 355
Otciezka — do 825 kg 110 110 145 365 370
ekkociezka — do 90 kg 115 112,5 150 3775 3825
ciezka — ponad’90 kg 1175 115 152,5 385 390
Klasa |
kogucia 65 67,5 92.5 225 230
iorkowa 70 75 97,5 2425 2475
ekka 80 85 110 275 280
$rednia 85 90 115 290 295
potciezka 90 9% 120 305 310
lekkociezka 95 975 125 3175 3225
ciezka 100 100 130 330 335
Klasa Il
kogucia 57,5 60 82,5 200 205
pidrkowa 62.5 67.5 90 220 225
mlekka 10 75 97,5 2425 2475
$rednia 775 875 102.5 262.5 2675
potciezka 82.5 87,5 107,5 2775 2825
lekkociezka 87,5 90 1125 290 295
ciezka 92,5 92,5 1175 302,5 307,5
Klasa 11
kogucia 45 475 65 157,5 162,5
iorkowa 50 52,5 70 1725 1775
ekka -"57.5 60 775 195 200
$rednia 62.5 65 85 2125 2175
potciezka 67.5 70 92.5 230 ' 235
lekkociezka 725 725 975 ' 2425 2475
ciezka 75 75 ! 100 250 255
Klasa mtodziezowa
kogucia 40 425 60 1425 1475
iorkowa 45 475 65 157,5 162,5
ekka 52,5 55 725 180 185
$rednia 575 60 80 1975 202.5
potciezka 62,5 65 85 2125 2175
lekkociezka 67.5 67,5 90 225 230
ciezka 70 70 95 235 240
Uwaga: dla uzyskania klasy nalezy wypetni¢ warunki podane w 2, 3 i 4 rubryce albo w 6 rubryce (suma

przy nieosiggnieciu norm w poszczegolnych bojach,
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BOKS

Mistrz Sportu

Zdoby¢ mistrzostwo Polski -2-krotnie w ciagu dwaéch
lat

lub

zajaC 2-krotnie najmniej 11 miejsce w Mistrzostwach
Polski w ciggu dwcfch lat i odnies¢ w tym okresie co
najtaniej 2 zwyciestwa w zawodach miedzypanstwo-
wych, reprezentujgc barwy Polski,
Klasa |

Odnie$¢ zwyciestwo, reprezentujagc barwy Polski
w zawodach miedzynarodowych

lub
zaja¢ co najmniej Il miejsce w Mistrzostwach Polski*
lub

odnie$¢ w ciggu roku 5 zwyciestw nad zawodnikami
klasy I.

Klasa II.
Odnies¢ w ciagu roku 5 zwyciestw nad zawodnikami
klasy 11
lub

reprezentowac 3-krotnie w ciggu roku barwy woje-
wodztwa,
lub

zaja¢ co najmniej 1l miejsce w centralnych mistrzo-
stwach zrzeszenia, .

lub

zaja¢ | miejsce w turnieju dla zawodnikow klasy [11J
z udzialem najmniej 4 zawodnikéw w danej wadze.

Klasa 111

Odnies¢ w ciagu roku 3 zwyciestwa nad zawodnika-
mi klasy Il
lub

bra¢ udziat w mistrzostwach wojew6dztwa odnoszac
najmniej 2 zwyciestwa,
lub

zaja¢ co najmniej Il miejsce w mistrzostwach powiatu
albo w mistrzostwach zrzeszenia — szczebla wojewédz-
kiego,

lub

stoczy¢ co najmniej 10 walk, odnoszac 5 zwyciestw,
lub
zdoby¢ mistrzostwo Polski junioréw,

Klasa mtodziezowa
Bra¢ udziai w mistrzoswach Polski junioréw, odno-
szac najmniej 2 zwyciestwa
lub
zajg¢ | — IV miejsce w wojewodzkich mistrzostwach
junioréw z udziatem najmniej 8 zawodnikéw w danej
wadze.

Utrzymanie klasy

Odnies¢ 2 zwyciestwa nad zawodnikami swojej kla-
sy wzglednie 1 zwyciestwo nad zawodnikiem klasy

Wyzszej.

DzuDO

Mistrz Sportu

Uzyska¢ stopied miedzynarodowego mistrza dzudo
(czarny pas) nadawany przez Miedzynarodowg Federa-
cje Dzudo (F.1J.).

oraz

zdoby¢ dwukrotnie w ciggu dwoéch lat Mistrzostwo
Polski i odnies¢- co najmniej dwa zwyciestwa w spot-
kaniach miedzynarodowych, nad zawodnikami posia-
dajacymi stopien miedzynarodowego mistrza dzudo
(czarny pas).

I klasa.
Uzyska¢ drugi (pas niebieski) wzglednie pierwszy
(pas brazowy) stopien szkoleniowy
oraz

zdoby¢ mistrzostwo wzglednie wicemistrzostwo Polski
lub

odnies¢ zwyciestwo w zawodach miedzynarodowych
lub

odnies¢ trzy zwyciestwa nad zawodnikami | klasy.

Il klasa.

Uzyska¢ czwarty (pas pomaranczowy) wzglednie
trzeci (pas zielony) stopien szkoleniowy

oraz

zdoby¢ mistrzostwo wzglednie wicemistrzostwo woje-
wodztwa czy zrzeszenia

lub
odnies¢ trzy zwyciestwa nad zawodnikami Il klasy.

I Klasa
Uzyska¢ pigty stopien szkoleniowy (pas zotty)
oraz

odnies¢ co najmniej dwa zwyciestwa w mistrzostwach
wojewoOdztwa wzglednie zrzeszenia

lub

odnies¢ trzy zwyciestwa nad zawodnikami 111 klasy
lub

zajaC pierwsze miejsce w mistrzostwach powiatu
wzglednie kota sportowego, przy udzittle najmniej 5 za-
wodnikéw posiadajacych pigty stopien szkoleniowy
(pas zotty) b

u

zdoby¢ mistrzostwo, wzglednie wicemistrzostwo Polski
junioréw.
Klasa miodziezowa

Uzyskac¢ pigty stopien szkoleniowy (pas zotty)

oraz

zajaC co najmniej trzecie miejsce w mistrzostwach ju-
niorow wojewodztwa wzglednie zrzeszenia, z udziatem
najmniej 6 zawodnikow w danej wadze.
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Utrzymanie klasy.
8
Odnie$¢ dwa zwyciestwa nad zawodnikami swojej
klasy wzglednie jedno zwycigstwo nad zawodnikiem
klasy wyzszej.

Uwagi:

1. Stopien szkoleniowy migdzynarodowego mistrza
dzudo, (pas czarny — 1 ,,dan™) nadaje Miedzynaro-

dowa Federacja Dzudo (F.l.J.) zgodnie z odpowied-
nimi przepisami miedzynarodowymi.
2. Stopnie szkoleniowe:
— pierwszy (pas brgzowy ,1 kyu*),
— drugi (pas niebieski ,,2 kyu“),
— trzeci (pas zielony ,3 kyu”),
— czwarty (pas pomaranczowy ,4 kyu®),
— piaty (pas zoty ,5 kyu®),
uzyskuje sie przez ztozenie odpowiedniego egzaminu
przed komisjg wyznaczong przez Sekcje Dzudo GKKEF,

GIMNASTYKA

Gimnastyka sportowa

MISTRZ SPORTU |

Osiggna¢ 2-krotnie 82 proc, (kobiety 85 proc) punk-
tow mozliwych do zdobycia w Mistrzostwach Polski,
tnistrzostwach CRZZ. zawodach miedzynarodowych lub
zawodach zatwierdzonych przez GKKF jako kwalifi-
kujgce do uzyskania klasy mistrzowskiej.

Klasa I. II. 11l i miodziezowa

Osiggna¢ 75 proc, punktow mozliwych do zdobycia
na zawodach o programie zatwierdzonym przez GKKF
dla danej klasy.

Utrzymanie klasy |

Osiggna¢ w zawodach klasy mistrzowskiej 75 proc,
punktéw mozliwych do zdobycia.

Utrzymanie klasy 11 i Il

Osiggna¢ w zawodach wyzszej klasy (np. zawodnik
klasy 111 w zawodach klasy 11) 70 proc, punktéw mozli-
wych do zdobycia. ‘

-
Uwaga -

1. Tytut Mistrza Sportu mozna osiggna¢ na zawodach
0 programie obowigzkowym i dowolnym przy skiadzie
sedziowskim zatwierdzonym przez GKKF.

2. We wszystkich klasach zawodnik moze wykona¢
¢wiczenia dwa razy, zarébwno w uktadzie obowigzko-
wym jak i dowolnym — przy czym ocenia sie lepsze
wykonanie.

Gimnastyka akrobatyczna
Klasa |

Osiggna¢ 80 proc, punktéw moiliwich do zdobycia
w zawodach zatwierdzonych przez Sekcje Gimnastyki
GKKEF jako zawody klasyfikacyjne.
Klasa II. Il i miodziezowa

Osiggna¢ 75 proc, punktow mozliwych do zdobycia
w zawodach zatwierdzonych przez Sekcje Gimnastyki
WKKEF jako zawody klasyfikacyjne.
Utrzymanie klasy I, 11 i Il

Osiggna¢ w zawodach wyzszej klasy 75 proc, punk-
tow mozliwych do zdobycia.

Uwaga

1. Uktad éwiczen obowigzkowych i stopien trudnosci
¢wiczen .dowolnych dla poszczeg6inych klas i specjal-
nosci ustala Sekcja Gimnastyki GKKEF.

2. Klasy, poczawszy od Il w gore, nadaje sie zawod-
nikom i zawodniczkom, ktérzy ukonczyli 16 lat.

3. Klase | uzyskuje sie na zawodach, ktorych pro-
gram obejmuje:

dla specjalnosci: skoki meskie i zenskie, uktady ta-
neczno-akrobatyczne zenskie, dwdjki zenskie, meskie
i mieszane — a) cwiczenia wolne obowiazkowe, b) !
uktad ¢wiczen obowiazkowych, c) 1 uktad ¢wiczen do-
wolnych.

dla specjalnosci: tréjki, czworki i pigtki zenskie,
czworki, piatki meskie — a) ¢wiczenia wolne obowigz-
kovlve, b) 3 pieamidy obowigzkowe, c) 3 piramidy do-
wolne.

4. Klase Il i 111 uzyskuje sie na zawodach, ktérych
program obejmuje:

dla specjalnosci: skoki meskie i zenskie, ukiady ta-
neczno-akrobatyczne zenskie, dwdjki zenskie, meskie
i mieszane — a) Cwiczenia wolne obowigzkowe, b) 2
uktady éwiczen obowigzkowych;

dla _specjalnosci; trojki meskie i zenskie, czworki
zenskie i pigtki zenskie — a) cwiczenia wolne obowigz-
kowe, b) 6 piramid obowigzkowych.

5. Klase miodziezowg uzyskuje sie na zawodach, kto-i
rych program obejmuje;

dla specjalnosci: ¢wiczenia indywidualne dziewczat
i chlopcow — a) ¢wiczenia wolne obowiazkowe, b) 6
¢wiczen akrobatycznych indywidualnych obowigzko-t

wych;
dla specjalnosci: C¢wiczenia zespotowe (piramidy)

dziewczat | chtopcéw — a) ¢wiczenia wolne obowigzko-
we, b) 3 piramidy obowigzkowe.

6. Klasg sportowg uzyskuje sie przez osiggniecie wy-
maganej ilosci punktéw w jednej z wymienionych wy-
zej specjalnosci.

Gimnastyka artystyczna
Klasa |

Osiggna¢ 80 proc, punktow mozliwych do zdobycia
w zawodach zatwierdzonych przez Sekcje Gimnastyki
GKKF jako zawody klasyfikacyjne.

Klasa Il, 11l i mlodziezowa
Osiggna¢ 75 proc, punktow mozliwych do zdobycia

w zawodach zatwierdzonych przez Sekcje Gimnastyki
WKKF jako zawody klasyfikacyjne.

Utrzymanie klasy I, 11 i 111

Osiagna¢ w zawodach wyzszej klasy 70 proc, punk*
tow mozliwych do zdobycia.

Uwagi
jjpktad ¢wiczen obowigzkowych i stopieri trudnosci

¢wiczen dowolnych dla poszczegdlnych klas ustala Sek-
cja Gimnastyki GKKEF.
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2. Klasy, poczawszy od 111 w goére, nadaje sie zawod-
niczkom, ktore ukonczyty 16 lat.

3. Klase | uzyskuje sie w ¢wiczeniach indywidual-
nych na zawodach o programie obejmujacym: a) ¢wi-
czenia wolne obowigzkowe, b) ¢wiczenia dowolne z ele-
mentami akrobatyki i réownowagi, c) ¢wiczenia dowolne
z przyborami, d) skok z trampoliny,

4. Klase II, Il i miodziezowag uzyskuje sie w éwi-
czeniach zespotowych (przy punktacji indywidualnej)
w zawodach o programie obejmujacym: g) cwiczenia
wolne obowigzkowe, b) ¢wiczenia obowigzkowe z ele-
mentami akrobatyki i réwnowagi, c) ¢wiczenia obo-
wigzkowe z przyborem, d) skok z trampoliny wzwyz
przez poprzeczke.

HOKEJ NA LODZIE | HOKEJ NA TRAWIE

Mistrz Sportu

Bra¢ udziat w ciggu dwoch kolejnych lat w 80 proc,
spotkan mistrzowskich w sktadzie druzyny zdobywaja-
cej tytut Mistrza Polski

lub . i

bra¢ udziat w ciggu dwoch lat w 3 spotkaniach zwy-
cieskich w skkadzie oficjalnej reprezentacji Polski (w
pierwszym zespole).

Klasa |

Bra¢ udziat co najmniej w 80 proc, spotkan o Mi-
strzostwo Polski w sktadzie druzyny, ktéra zajeta | —V
miejsce w tabeli,

lub

bra¢ udziat co najmniej w 80 proc, spotkan w skladzie
druzyny, ktéra zdobyta | lub Il miejsce w rozgryw-
kach o Puchar Polski wzglednie o Puchar Miast w ho-
keju na trawie,

lub

reprezentowaC barwy Polski wzglednie 3-krotnie w
ciggu dwoch lat reprezentowac zrzeszenie czy okreg w
spotkaniach miedzynarodowych.

Klasa Il

Bra¢ udziatl co najmniej w 75 proc, spotkan o Mi-
strzostwo Polski,

lub
bra¢ udziat co najmniej w 75 proc, spotkan o mistrzo-
stwo wojewodztwa w skiadzie druzyny, ktora zdobyta
mistrzostwo lub wicemistrzostwo wojewddztwa,

lub

bra¢ udziat co najmniej w 75 proc, spotkan w skladzie
iruzyny, ktéra zdobyla mistrzostwo zrzeszenia w ho-
keju na lodzie, a mistrzostwo czy wicemistrzostwo w
hokeju na trawie,

lub
bra¢ udziat co najmniej w 75 proc, spotkan w sktadzie
druzyny, ktéra zdobyta mistrzostwo rezerw szczebla
centralnego,

lub
bra¢ udziat co najmniej w 75 proc, spotkan w sktadzie
druzyny, ktéra zdobyta IIl — IV miejsce w rozgryw-
kach o Puchar Polski albo o Puchar Miast,

lub
*
bra¢ udziat co najmniej w 75 proc, s(potkar'] mistrzo-
wskich miedzyzrzeszeniowych szczebla centralnego W
druzynie reprezentujacej zrzeszenie,

lub x

bra¢ udziat co najmniej w 75 proc, spotkan mistrzow-
skich w skkadzie druzyny zdobywajgcej mistrzostwo .
i wicemistrzostwo Polski juniorow.

Klasa 111

Bra¢ udziat w 50 proc, spotkan o mistrzostwo woje-
wodztwa

lub
bra¢ udziat w 75 proc, spotkan o mistrzostwo rezerw
szczebla wojewddzkiego, ‘

lub
bra¢ udziat w 50 proc, spotkan w rozgrywkach o Pu-
char Polski wzglednie o Puchar Miast,

lub

bra¢ udziat w 50 proc, spotkan w sktadzie druzyny,
ktéra zdobyta mistrzostwo powiatu,

lub

bra¢ udziat w 50 proc, spotkan w mistrzostwach zrze-
szeniowych i miedzyzrzeszeniowych szczebla central-
nego,

lub

bra¢ udziat w 50 proc, spotkan w skkadzie druzyny re-
zerw na szczeblu centralnym,

lub

bra¢ udziat w 50 proc, spotkan w skiadzie druzyny,
ktora zdobyta mistrzostwo junioréw wojewodztwa lub
zrzeszenia.

Klasa mtodziezowa )
Bra¢ udziat w.5C proc, spotkan w zawodach o mi-
strzostwo Polski junioréw,

, lub

bra¢ udziat w 75 proc, spotkan w zawodach o mistrzo-
stwo wojewddztwa juniorow”

lub

bra¢ udziat w 50 proc, spotkan w skfadzie druzyny mi-
strza lub wicemistrza w rozgrywkach miedzyszkolnych,

lub )

bra¢ udziat w 50 proc, spotkan w sktadzie druzyny re-
prezentujgcej zrzeszenie w danym wojewodztwie.

Uwaga
1. Zawodnikom usunietym przez sedziego z boiska

nie zalicza si¢ danego spotkania do klasyfikacji (w ho-
keju na lodzie przy zastosowaniu kary meczu).
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2. Zawodnikowi, ktéremu na zawodach udzielono
kary dyskwalifikacji (nawet z zawieszeniem), spotka-
nia tego nie zalicza sie do klasyfikacji.

3. Zawodnikowi, ktéry wystepuje w skitadzie druzyny
jako rezerwowy (nie wszedt na tafle lub boisko), nie
zalicza sie tego spotkania do klasyfikacji.

4. Bramkarzy rezerwowych klasyfikuje sie o klase
nizej niz pozostatych zawodnikéw danej druzyny, o ile
nie biorg udziatu w grze, a figurujg w skiadzie druzy-

ny, w protokétach w przewidzianej normami klasyfika-
cyjnymi ilosci spotkan lub tez o ile wymienili bramka-
rza biorgc udziat w zawodach w 30 proc, spotkan.

Utrzymanie klasy

Uzyska¢ wyniki przewidziane normami klasyfikacyj-
nymi dla klasy o jeden stopien nizszej (np. dla utrzy-
mania klasy | nalezy uzyska¢ wyniki przewidziane dla
klasy II).

JEZDZIECTWO

Mistrz Sportu
Uzyskac¢ w ciagu roku, tytut Mistrza Polski w dwoch
konkurencjach Yy

lub
uzyska¢ w ciggu trzech lat, 3-krotnie tytut Mistrza Pol-
ski.

| klasa ¢

Zaja¢ 1 — 3 miejsce na Jezdzieckich Mistrzostwach
Polski

lub
zaja¢ 1 — 3 miejsce na okregowych zawodach elimina-
cyjnych do Mistrzostw Polski oraz 4 — 5 miejsce na
Jezdzieckich Mistrzostwach Polski — w ciggu roku.

lub
zaja¢ w ciggu roku pierwsze miejsce w dwodch konku-

rencjach na okregowych zawodach eliminacyjnych do
Mistrzostw Polski.

Il klasa
Ukonczy¢ konkurencje w Jezdzieckich Mistrzostwach
Polski

lub
zajag¢ 1| — 2 miejsce w zawodach otwartych, co naj-
mniej szczebla wojewddzkiego, przy wysokosci prze-
szkdd nie mniejszej niz 120 cm.

111 klasa
Ukonczy¢ konkurencje w zawodach eliminacyjnych
do Jezdzieckich Mistrzostw Polski

KAJAKARSTWO

Mistrz Sportu

Zdoby¢ Mistrzostwo Polski 2-krotnie w ciggu dwdch
kolejnych lat — indywidualnie albo w osadzie

lub

zdoby¢ Mistrzostwo Polski 3-krotnie w ciggu czterech
lat — indywidualnie albo w osadzie.

Klasa |

Zdoby¢ mistrzostwo wzglednie wicemistrzostwo Pol-
skki indywidualnie albo w osadzie

lub

odnie$¢ zwyciestwo w spotkaniach miedzynarodowych,
reprezentujgc barwy Polski,

lub
zaja¢ 2-krotnie w ciagu roku co najmniej VI miejsce
w Mistrzostwach Polski,
lub

zdoby¢ 2-krotnie w ciggu roku mistrzostwo wojewddz-
twa,
lub

odnies¢ 4 zwyciestwa na kajaku wyscigowym w zawo-
dach o% Inokrajowych (zwycigstw zaliczonych do uzy-
skania klasy Il — nie zalicza sig).

Klasa Il

Zdoby¢ mistrzostwo wzglednie 2-krotnie wicemi-
strzostwo wojewodztwa albo zrzeszenia

lub
odnies¢ 3-krotne zwyciestwo na kajaku wyscigowym w
regatach o zasiegu co najmniej wojewodztwa lub zrze-
szenia.

lub
zaja¢ | — 10 miejsce w zawodach otwartych, z ukon-
czeniem konkurencji — przy wysokosci przeszkod nie
mniejszej niz 100 cm.

lub

odnies¢ co najmniej 2 zwycigstwa na kajaku sporto-
wym i | na Kajaku, wyscigowym w regatach o zasiegu
najmniej wojewddztwa (zwyciestw odniesionych w kla-
sie 11l i miodziezowej nie zalicza sie).

Klasa Il

Zaja¢ 2-krotnie miejsce wsrdéd 40% osad, ktore
pierwsze ukonczyty bieg.

Klasa miodziezowa
Odnie$¢ w ciggu sezonu 1 zwyciestwo albo zajac Il
miejsce w biegach dla miodziezy przy udziale najmniej
4 .startujgcych osad
lub

zaja¢ 2-krotnie miejsce wsrod 50% osad, ktore pierw-
sze ukonczyty bieg.

Utrzymanie klasy
UzyskaC w ciggu sezonu 1 zwycigstwo nad zawodni-

kami_swojej klasy w zawodach przy udziale co naj-
mniej 2 zrzeszen.

Uwaga
1. Zawodnik klasy mitodziezowej, ktory uzyskat mi-

strzostwo lub wicemistrzostwo Polski junioréw, po
Erzejscm do grupy dorostych otrzymuje automatycznie

2 Zawodnik klasy miodziezowej, ktory uzyskat w
mistrzostwach wojewodztwa | lub Il miejsce, po przej-

SC"fIIdO grupy dorostych otrzymuje automatycznie kla-
se Il
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KOLARSTWO SZOSOWE

Mistrz Sportu

Figurowa¢ w ciggu dwoch kolejnych lat na | — 1l
miejscu listy 10-ciu najlepszych kolarzy (liste zestawia
corocznie Sekcja Kolarstwa GKKF)

lub

zajaC 2-krotnie w ciggu roku pierwsze miejsce w

Scigach o Mistrzostwo Polski (dotyczy mistrzostw
gorskich, na przetaj, 200 km na szosie oraz uczestnic-
twa w zwycieskim ~zespole druzynowych Mistrzostw
Polski, z tym, ze czwarty zawodnik konczy wyscig z
réznicg do 30 sek za swoja druzyna)

lub

zajag¢ w ciggu roku I—I1 miejsce w szeSciu wyscigach
ogolnopolskich, na dystansach od 100 km wzwyz (w
wyscigach wieloetapowych od 5 etapow Wzwyz) przy
czym zajecie I—II miejsca w ogdlnej klasyfikacji liczy
sie podwojnie, a od 10 etapéw — potrdjnie.

Klasa |

Zdoby¢ w ciggu roku w czterech wyscigach miejsce
odpowiadajace 20% ilosci konczacych wyscig, przy
udziale co najmniej 30 zawodnikow — na dystansie
odd 100—150 km, uzyskujac przecietng szybkos$¢ 37 km/!
godz.

Klasa Il

Zdoby¢ w ciagu roku w trzech wyscigach — dla kla-
sy I, miejsce odpowiadajace 20% ilosci konczacych
wyscig przy udziale co najmniej 20 zawodnikoéw, na
dystansie 50—75 km, uzyskujac przecietng szybkos¢ 33
km/godz.

Klasa Il

Zdoby¢ w jednym wyscigu dla niesklasyfikowanych
lub dla klasy miodziezowej — miejsce odpowiadajace
20% ogolnej liczby koriczacych wyscig, przy udziale co
najmniej 20 zawodnikéw, uzyskujac przecietng szyb-
kos¢:

a) na dystansach 20 — 30 km — 32 km/godz.

b) na dystansach 30 — 50 km — 30 km/godz.

Klasa mtodziezowa

Zdoby¢ w wyscigach.dla niesklasyfikowanych do lat
17, miejsce odpowiadajace 20% ogolnej liczby koncza-
cych wy®ig, przy udziale co najmniej 15 zawodnikéw
na dystansie 10—25 km.

Uwagi

1. W wyscigach przetajowych i gorskich klasyfikuje
sie zawodnikow bez uzyskania przecietnej minimalnej
szybkosci.

2. Zawodnicy klasy miodziezowej moga startowaé w
wyscigach na dystansie do 50 km.

3. Zawodnicy powyzej 17 lat. niesklasyfikowani —
mogg startowa¢ w wyscigach dla klasy I11.

4. W wyscigach wspoélnych np. dla klasy | i Il klasy-
fikuje sie oddzielnie obie klasy (przykfad: wyscig kon-
czy 70-ciu kolarzy kl. I i 30-tu kl. Il — do klasyfikacji
bierze sie pod uwage 14-tu zawodnikéw z klasy | i
6-ciu zawodnikow z klasy I1).

Utrzymanie klasy

Uzyska¢ w danym roku jeden raz wynik przewidzia-
ny do klasy wyzszej.

KOLARSTWO TOROWE

Utrzymanie klasy

Uzyska¢ jeden raz wynik przewidziany dla danej
klasy.

U wagi

1. Dla zdobycia klasy nalezy uzyska¢ 2-krotne w cia-
gu roku wyniki przewidziane dla danej klasy.

2. W konkurencji druzynowej, dla uzyskania klasy
trzech pierwszych zawodnikéw musi przejecha¢ dy-
stans w czasie okresSlonym w powyzszej tabeli.

Czwarty zawodnik dla uzyskania tejze klasy musi
znajdowac sie nie dalej jak 10 metréw za trzecim za-
wodnikiem druzyny.

LEKKA ATLETYKA

Klasy

M. I I 1l ml
start lotny 200 m 113 124 130 133 150
start lotny 400 m 244 254 270 280 310
start lotny 500 m 310 336 355 338 390
zatrzymany 1 km 1137 1160 1190 1225 1.275
zatrzymany 2 km — — 2460 2550 —
zatrzymany 4 km 5100 5.30.0 5550 — —

wyscig godzinny 41,5 km 41 km —

druzynowy 2 km - — 2480 —

druzynowy 4 km 4540 5100 5300 — —

Konkurencja Mistrz
sportu

bieg 100 m 10,5 10,9

200 m 21,3 22,5

*> 400 m 478 50,8

" 800 m 1.50,0 1.56,4

1000 m 2245 2325

1500 m 3.50,0 " 4.000

3000 m 8.20,0 8.48,0

" 5000 m 14.23,0 15.15,0

« 10000 m 30.10,0 32.10.0

w  Mmaratonski 2:35.00,0 3:00.00,0

Chod 10 km 46.00,0 50.00,0

20 km — 1:44.00,6

30 km — 2:50.00,0

Klasa
1 11 Mtodziezowa
115 12,2 13.2
235 25,0 26,9
52,5 56,0 1.00,0
1.59,8 2.09,0 2.18,0
2.38,0 2,49,0 3.02,0
4120 4.35,0 4550
9.15,0 10.00,0 —
16.10,0 17.20,0 —
35.00,0 37.00,0 —
3:00.00,0 — —
54.00.0 1:00.00,0
1:58.00,0 2:20.00,0
3:05.00,0 3:30.00,0
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Klasa !
reonkurencia spmltfjtrz | 1 1l Mtodziezowa

bieg 50 km 4:45 000 5:00.00.0 5:40.00.0 6:15.00,0 —
bieg 110 m pt. (106 cm) 14,8 15,8 17,0 185
bieg 110 m pt. (100 cm) f— 16,9 18,4 20,0
bieg 110 m pt. (91,5 cm — — 18,0. 19.0
bieg 200 m pt. (76,4 cm 24.0 26,0 21,5 30,0 '325
bieg 400 m pt. (91,4 cm) 53,0 57,5 60.5 65,0 —
bieg 3000 m z przeszkodami  9.02.0 9.40,0 10.00,0 11.00.0. —
skok w dal 7,50 6,80 6,40 / 5,80 5,20
skok wzwyz 1,95 1.80 1,70 ' 1.58 1,45
skok ¢ tyczce 4.25 3,70 3,40 3,00 2,50
trojskok 15.15 13.80 12,90 12,00 10,80
pchniecie kulg 7,257 kg 16;00 13,90 12,40 11,00 —
pchniecie kulg 6,000 kg 4 — — 13,00 11,60 10,00
pchniecie kulg 5.000 kg — — 13,50 12,10 11.00
rzyt dyskiem 2,000 kg 50,00 42,00 37,00 32,00 24,00
rzut dyskiem 1500 kg — — 42,00 36,00 30,00
fzyt uszczepem 0,800 kg 70,09 57,00 50.00 42,00 34,00
rzut miotem 7,257 kg 56,00 47,00 40,00 32.00 —
rzut miotem 5,000 kg — — 42,00 36,00 30,00
rzut miotem 6,250 kg — — 46.00 38,00 32,00
piecioboj (100 m,

w dal, kula

wzwyz, 400 m) 3.500 3.000 2.500 1.900 1.300
dziesieciohoj .
(L dzien — 100 m,

w dal, kula,

wzwyz, 400 m;
(Il dzieh — — 110 m

ptotki, dysk, tyczka,

oszczep, 150 m) 6.100 5.000 4.200 3.300

Kobiety

bieg 60 m - _ — — 9,5
bieg 100 m 12,0 12,7 131 14,5 15,4
bieg 200 m 24.9 26,6 23.0 31,0 33.0
bieg 400 m 58.0 1.01,0 1.05.0 1.09,0 1.16,0
bieg 500 m 1.17,0 1.22,0 1.28.0 < 1.32.0 1.45,0
bieg 800 m 2.16,0 2.25,0 2.38.0 2.50,0 —
bieg 80 m plotki 11.8 12,9 14,0 154 16,2
skok w dal 5.80 5,30 4,90 4,30 3,80
skok wzwyz 1,58 1.46 1,36 1,25 1,12
pchniecie kulg 4,000 kg 13,50 11,80 10,20 8,50 7,00
pchniecie kulg 3,000 kg — — — — 8,00
rzut dyskiemT.000.kg 45,00 38.00 32,00 26,00 22,00
rzut oszczepem 0,600 kg 47,00 38,00 33,00 2'6,00 22,00
trojboj (100 m, kula,
WZWyz) 1.500 1.100 750 500
piecioboj

(200 m, kula, wzwyz,

80 m pilotki, w dal) , 3.100 2.450 1,800 1.100 —

LOTNICTWO SPORTOWE

Lotnictwo silnikowe

Zdoby¢ | miejsce w klasyfikacji ogolnej w krajo-
wych zawodach lotniczych, uzyskujac nie mniej niz
90% punktéw przewidzianych regulaminem tych zawo-
dow

lub

+zdaby¢ Kkolejno 2-krotne | miejsce w technice pilotazu
w krajowych zawodach lotniczych, uzyskujgc nie mniej
niz 90% punktow przewidzianych regulaminem tych
zawodow. ub

u

zdoby¢ kolejno 2-krotnie | miejsce w nawigacji w kra-
jowych zawodach lotniczych, uzyskujac nie mniej niz
90% punktéw przewidzianych regulaminem tych zawo-

dow. i

Klasa |

Zdoby¢ | miejsce w jednej z mistrzowskich konku-
rencji w krajowych zawodach lotniczych

lub
zdoby¢ najmniej 111 miejsce w 2 réznych konkuren-
cjach mistrzowskich w krajowych zawodach lotniczych,
lub

zdoby¢ najmniej IV miejsce w ogdlnej konkurencji
w krajowych zawodach lotniczych,

lub

ukonczy€ | Klase wyszkolenia i uzyska¢ petne upraw-?
nienia instruktorskie.
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Klasa Il

Zdoby¢ najmniej VI miejsce w jednej z mistrzow-
skich konkurencji w krajowych zawodach lotniczych
lub

ukonczy¢ | klase wyszkolenia i uzyska¢ uprawnienia
instruktorskie.

Klasa Il

Uzyskac licencje i upowaznienie do lgdowan na
przygotowanym terenie' oraz ukonczy¢ Il klase wy-
szkolenia.

Klasa miodziezowa
Ukonczy¢ | klase wyszkolenia.
Utrzymanie klasy

Zdoby¢ najmniej raz na dwa lata jeden z warunkéw
swojej klasy i wylata¢ w ciggu roku najmniej 20 go-
dzin oraz zda¢ okregowy egzamin teoretyczny i prak-
tyczny.

Szybownictwo

Mistrz Sportu
Zdoby¢ ztota odznake szybowcowa z trzema diamen-

tami
lub
zdoby¢ rekord miedzynari)dbowy,
u

zwyciezy¢ w klasyfikacji ogolnej miedzynarodowych
zawodow szybowcowych
Klasa |
Zdoby¢ ztotg odznake szybowcowg z dwoma diamen-
tami
lub

uzyska¢ zwyciestwo w ogdélnokrajowych zawodach szy-
bowcowych, b
u

zdoby¢ krajowy rekord szlytz)owcowy,
u

zaja¢ co najmniej 111 miejsce w miedzynarodowych
zawodach szybowcowych,

lub
zajg¢ 2-krotnie co najmniej 11l miejsce w ogdlnokra-

jowych zawodach szybowcowych.

Klasa Il
Zdoby¢ ztotg odznake szybowcows
lub

zdoby¢ warunek uzyskania diamentu do ziotej odznaki
szybowcowej,

lub
zaja¢ co najmniej 111 miejsce w ogdlnokrajowych za-
wodach szybowcowych,

lub

zaja¢ 2-krotnie co najmniej V miejsce w ogolnokrajo-
wych zawodach szybowcowych.

Klasa 111
Zdoby¢ srebrng odznake szybowcowg
lub

zajac co najmniej V miejsce w ogdlnokrajowych zawo-
dach szybowcowych,
lub

zaja¢ 2-krotnie co najmniej VI miejsce w ogdlnokrajo-
wych zawodach szybowcowych.
Klasa miodziezowa

OsiggnaC stopien wyszkolenia pilota zaglowego oraz
zdobyc najmniej jeden warunek uzyskania srebrnej
odznaki szybowcowej.
Utrzymanie klasy
Klasa |

Osiagna¢ wyniki réwnorzedne z warunkami uzyska-
nia ztotej odznaki szybowcowej albo 2-krotne osiagnac
wyniki rownorzedne z jednym, dowolnie wybranym,
warunkiem uzyskania ztotej odznaki szybowcowej

lub
zajag¢ w ogolnokrajowych zawodach szybowcowych co
najmniej, 111 miejsce, ub

u

zajag¢ w miedzynarodowych zawodach szybowcowych
co najmniej V miejsce, ub

u
wylata¢ w ciggu roku najmniej 50 godzin na szybow-
cach.

Klasa 11

Osiggna¢ wynik rownorzedny z jednym dowolnie
wybranym warunkiem uzyskania ztotej odznaki szy-
bowcowej

lub
zajag¢ w ogolnokrajowych zawodach szybowcowych co
najmniej V miejsce, ub

u

wylata¢ w ciggu .roku najmniej 30 godzin na szybow-
cach.

Klasa Il
Osiagna¢ wyniki réwnorzedne z dwoma dowolnie
wybranymi warunkami srebrnej odznaki szybowcowej
lub
zajag¢ w ogolnokrajowych zawodach szybowcowych co
najmniej VIl miejsce,
lub

wylata¢ w ciggu roku najmniej 15 godzin na szybow-
cach.

Spadochroniarstwo

Mistrz Sportu
Wykona¢ tacznie 100 skokéw ze spadochronem,
w tym przynajmniej 10 tv nocy i 3 z lgdowaniem na
wodzie b
u

zdoby¢ miedzynarodowy rekord spadochronowy w ka-
tegorii skokéw indywidualnych,
lub

zwyciezy¢ w klasyfikacji ogélnej miedzynarodowych
zawodoéw spadochronowych,

lub
zwyciezy¢ 2-krotnie kolejno w klasyfikacji 0golnej
krajowych zawodéw spadochronowych.

Klasa |
Wykona¢ tacznie 75 skokow ze spadochronem, w tym
co najmniej 5 z podstawowych figur akrobacji lotniczej

lub
zwyciezy¢ w klasyfikacji ogolnej krajowych zawodéw
spadochronowych,

lub

zdoby¢ krajowy rekord spadochronowy.

Klasa Il
Wykona¢ co najmniej 50 skokéw ze spadochronem
lub

zajaC co najmniej VI miejsce w dowolnej konkurencji
na zawodach krajowych.

Klasa Il
Wykona¢ co najmniej 15 skokéw z samolotu.

Klasa miodziezowa.*
Wykona¢ co najmniej 3 skoki z samolotu.

Utrzymanie klasy
Klasa |

Wykona¢ rocznie 15 skokow' i zaja¢ co najmniej VI
miejﬁce w dowolnej konkurencji na zawodach krajo-,
wych.

Klasa Il

Wykona¢ rocznie 10 skokow.
Klasa Il

Wykonac rocznie 6 skokow.
Klasa mtodziezowa

Wykona¢ rocznie 3 skoki,
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3. Klase w skokach uzyska¢ mozna na nastepujacych

skoczniach:
20—30 m — Karpacz, ZyW|ec, Sucha Limanowa,
Wista, Bielsko, Warszawa (park szkol-

30—40 m — E%/ollna Koscieliska, Szczyrk — Biala,
Szczawnica, Nowy Targ, Krakow, Go-
leszéw, Ustron, Raba Wyzna.

40—50 m — Mata Krokiew, Kondratowa, Wista*
Glebce, Rajcza, Karpacz, Krynica, lwo.,
nicz, Warszawa (Mokotow).

50—60 m — Szklarska Poreba.
60—70 m — Szczyrk, Wista-Malinka,
70—80 — Krokiew Wielka

PILKA KOSZYKOWA

Mistrz Sportu

Uczestniczy¢ w 80% spotkan mistrzowskich w skta-
dzie druzyny, ktéra zdobyta Mistrzostwo Polski

lub
bra¢ udziat 3 razy w ciggu dwoch lat w zwycieskich
spotkaniach miedzypanstwowych w sktadzie druzyny
reprezentujacej barwy Polski.

Klasa I, Il i Il

Za kazde wygrane spotkanie w oficjalnych zawo-
dach ujetych w jednolitym kalendarzu sportowym
(Mistrzostwa Polski, Pueftar Polski, Puchar Miast, Mi-
strzostwa Polski Junlorow) zaFcza s.e zawodnikom
wchodzacym w skiad zwycuiskle druzyny — punkty
w zaleznosci od kategorii klasyfikacyjnej przegrywa-
jacej druzyny. Dla otrzymania klasy sportowej zawod-
nik pownidein uzyska¢ w ciggu reku ilos¢ punktow
przewidzaang dla danej klasy wedtug podanej nizej
tabeli:

Uzyska¢ w ciagu roku w oficjal-

Klasa sportowa nych zawodach — punktéw

mezczyzn.1 kobiety
Klasa | 60 54
Klasa 1l 30 26
Klasa 111 10 8

Tabela punktéw
za wygrang w oficjalnych zawodach mistrzowskich:

z druzyng niesklasyfikowanych — 1 pkt.
n=~ I (trzieciej) kategorii — 2 pkt.
Il drugiej) ” — 4 pkt.

» » 1+ 1 (pierwszej) — 6 pkt.
mistrzowska — 10 pkt.

Sposob zaliczania druzyn do kategorii klasyfikacyjnych

Zaliczanie druzyny do poszczeg6lnych kategorii kla-
syfikacyjnych przeprowadza sie na podstawie kon-
kretnego sktadu druzyny w danym spotkaniu wg
umieszczonych w protokéle sedziowskim przy nazwis-
kach graczy — klas kazdego z nich. Decyduje posiada-
nie danej klasy przez 60—70% grajacych zawodnikow,
Przyktady:

a) jezeli w skiadzie druzyny na 12 zawodnikow
wpisanych do protokotu zawodow — udziat w grze bra-
fo 8 zawodnikéw a 6 z nich posiada klasg I, to dru-
zyna ta Jlest | kategorii;

b) jezeli w druzynie gra 12 zawodnikdw z czego 2
pc-siada klase 1, 4 klase 1l, a pozostali klase Il —
druzyna ta jest Il kategorii. W tym przypadku stosuje
sie zasad?( ze kazdego zawodnika Klasy wyzszej liczy¢
mozna jak 2 zawodnikéw klasy nizszej.

c) jezeli w druzynie na 12 grajacych zawodnikow 4
posiada klase 11l, a pozostali nie sg sklasyfikowani, to
druzyne te zalicza sie do. kategorii niesklasytikowg*
nych.

Klasa mtodziezowa
Bra¢ udziat w 5 zwycieskich spotkaniach mistrzow-

sk ch (mistrzostwa miedzyszkolne, powiatu, zrzeszenia

itp.).
Uwaga

1. Podstawg do przyznania zawodnikowi punktéw
klasyfikacyjnych sg zawody zweryfikowane zgodnie
z wynikiem uzyskanym na boisku:

2. Przy zaliczaniu druzyny do odpowiedniej katego-
rii klasyfikacyjnej bierze sie pod uwa?e tylko tych za-
wodnikow danej druzyny, ktorzy brali udziat w grze.

3. Do klasiflkaql zalicza sie zawodnikowi(czce) to
spotkanie, w ktorym bierze udziat w. grze, zgodnie z od*
powiednzm zapisem w protokole zawodow,

Utrzymanie klasy

Osiggna¢ w ciggu sezonu 50% warunkow niezbed-
nych do uzyskania danej klasy.

PIELKA NOZNA

Mistrz Sportu

Uczestniczy¢ w 80% spotkan mistrzowskich w skia-
dzie druzyny, ktéra zdobyla Mistrzostwo Polski

lub
uczestniczy¢ we wszystkich spotkaniach centralnej run-
dy rozgrywek (tj. od 1/16 finatdw) w sktadzie druzyny,
ktéra zdobyta Puchar Polski,

lub
bra¢ udziat w ciggu dwoch lat w 3 zwycieskich spot-
kaniach oficjalnej reprezentacji Polski (w pierwszym
zespole).

Klasa. I, Il i Il

W oficjalnych zawodach mistrzowskich i w rozgryw-
kach o Puchar Polski za kazde wygrane wzglednie zre-

misowane Sﬁotkame zalicza sie — zawodnikom wcho-
dzacym w skiad zwycieskiej druzyny — punkty w za-
leznosci od ~kategorii klasyfikacyjnej przegrywajacej
druzyny. Dla otrzymania klasy spo.rtowej zawodnik
Eowmlen uzyska¢ w ciagu roku odpowiednig ilos¢ pun-
tow ustalong dla danej klasy wg ponizszej tabeli.

Tabela punktowych nonn klasyfikacyjnych

Klasa sportowa Uzyska¢ w cu(ijgu -roku w oficjalnych

zawodach punktow
Klasa | IGO
Klasa 1l 60
Klasa 111 20
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Tabela punktéw

7® wygrang lub remis w oficjalnych zawodach mi-
strzowskich:

z druzyng niesklasyfikowanych wygrana — 2 pkt.
remis — 1y

. - 111 kategorii wygrana — 4
remis — 2

o " i M wygrana — 8 »
remis — 4

. M | H wygrana — 12

) remis — 6

- »  Mmistrzowska wygrana — 16 »
remis — 8 X

za udziat w jednej grze w skla-

dzie oficjalnej  reprezentacji

Polski — 16

za udziat w czesci gry w skia-

(Ijzki(e oficjalnej reprezentacji Po- g

SKI — 9i

Sposob zaliczania druzyn do kategorii klasyfikacyjnej

Zaliczanie druzyny do kate%orii klasyfikacyjnej do-
konuje sie na podstawie konkretnego sktadu druzyny
w. danym spo-tkamu (wg umieszczonej w protokole se-
dziowskim przy nazwiskach graczy — klasy kazdego
z nichg, a_ decydujacym jest posiadanie danej klasy
przez 65—70% grajacych zawodnikdw.

Przyktady:

a) jezeli w druzynie gra 7 zawodnikéw posiadajg-
cych klase I, to druzyna ta jest | kategorii.

b) je:eli w druzynie gra 2 zawodnikéw klasy I, 3 kla-
sy Il, a reszta klasv Ill — to druzyna ta jest Il ka-
tegorii. W tym przypadku stosuje sie zasade, ze kazdego
zawodnika klasy wyzszej liczy¢ mozna za dwdch za-
wodnikéw klasy nizszej;

PILKA

Mistrz Sportu

Wchodzi¢ w ciggu dwoch kolejnych lat w sktad dru-
zyny zdobywajgcej Mistrzostwa Polski, biorgc udziat
co najmniej w 60% spotkan mistrzowskich

lub
bra¢ udziat w ciggu dwoch lat w 3 zwycieskich spot-
kaniach miedzypanstwowych (w | zespole).

Klasa |

Bra¢ udziat co najmni(ij w 75% spotkan w skiadzie
druzyny grajacej w finatach Mistrzostw Polski

lub
bra¢ udziat w danym roku co najmniej w 75% spotkan
mistrzowskich 1 ligi,

lub

reprezentowaé¢ barwy Polski w spotkaniu miedzypan-
stwowym albo miedzynarodowym,
lub

bra¢ udziat w 75% spotkan mistrzowskich w skfadzie
druzyny, ktéra zdobyta w danym roku awans do | ligi,

Klasa Il

Bra¢ udziat w grze druzyny, ktéra doszta do finatow
Mistrzostw Polski
lub

bra¢ udziat w grze druzyny zajmujacej w rozgryw-
It(at;:hl_wojewédzkich odpowiednie, miejsce wg zatgczonej
abeli,

lub

bra¢ udziat w grze druzh/ny zdot()ijajacej mistrzostwo
zrzeszenia w rozgrywkach przy udziale najmniej 6 dru-

zyn,
lub

bra¢ udziat w grze drozyny zajmujacej co najmniej
Il miejsce w Turnieju Miast przy udziale w rozgryw-
kach najmniej 6 druzyn.
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c) jezeli w druzynie gra 5 zawodnikow klasy 111
a reszta nie sklasyfikowanych, to druzyne te zalicza
sie do kategorii nie sklasyfikowanych.

Klasa mtodziezowa

Bra¢ udziat w 5 zwycieskich spotkaniach mistrzow-
skich (rozgrywki miedzyszkolne, mistrzostwa pow.atu.
zrzeszenia itp.). -

Uwaga

1. Podstawg do przyznania zawodnikowi punktéw
klasyfikacyjnych sa zawody zweryfikowane zgodnie
z wynikiem uzyskanym na bo.sku.

2. Za udziat w zawodach uwaza sie uczestniczenie
w grze przez ponad potowe czasu trwania zawodow. '

3. Bramkarz rezerwowy wpisany do protokotu se-
dziowskiego otrzymuje 50% ilosci punktow grajacego
bramkarza.

4. Zawodnikowi usunietemu z boiska przez sedziego
odlicza sie punkty karne:

Mistrzowi Sportu .— 16 pkt.
sportowcowi klasy | — 12 pkt.
” s — 8 pkt.
” .5 111 — 4 pkt.
. niesklasyfikowanemu — 2 pkt.

5. Dogrywek i powtdérzen w zawodach mistrzowskich
nse uwaza si¢ za oddz elne zawody, a wiec nie bierzw
sie ich pod uwage przy klasyfikacji.

Utrzymanie klasy

Osiggng¢ w ciggu sezonu 50% warunkéw niezbed-
nych dla uzyskania danej klasy.

RECZNA

Tabela klasyfikacyjna do pitki recznej

Dla uzyskania klasy 1l wchodz:¢ w skiad druzyn?/,
ktéra zajeta w rozgrywkach mistrzowskich szczebla
wjoewddzkiego — miejsce:

Klasa Il

Wojewo6dztwo S .
Mezczyzni | Kobiety

biatostockie 1—I1 1—II
bydgoskie I—II 1—II
gdanskie 1—I11 1—I1
krakowskie I—IV 1—I11
kieleckie I—Il 1—II
koszalinskie 1—II I—II
lubelskie 1—II 1—I1
tédzkie 1—II 1—II
t6dZz miasto 1—I1 1—II
opolskie 1—VI 1-VI
olsztynskie 1—I1 1—II
poznanskie 1—II 1—II
rzeszowskie 1—I11 1—Il
katowickie 1—VI —V
szczecinskie 1—11 1—II
wroctawskie 1—II I—II
warszawskie 1—I1 1—II
Warszawa miasto 1—11 1—II
zielonogdrskie 1—I1 1—I1

Klasa 1l

Bra¢ udziat w mistrzostwach wojewddztwa
lub
bra¢ udziat w grze druzyny mistrza lub wicemistrza
powiatu na mistrzostwach rozgrywanych przy udziale
najmniej 3 druzyn,
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lub
bra¢ udziat w grze druzyny mistrza wojewddztwa ju-
nioréw przez okres jednegio roku,

bra¢ udziat w grze druzyny zdobywajgcej mistrzostwo
zrzeszenia danego wojewddztwa przy udziale najmniej
3 druzyn, .

u

bra¢ udziat w reprezentacji miasta w Turniejach Miast,

Klasa mtodziezowa

Bra¢ udziat w mistrzostwach wojewddzkich junioréw
, lub
bra¢ udziat w grze druzyny reprezentacyjnej zrzesze-
nia w danym powiecie,

lub
bra¢ udzial w reprezentacji szkoty — co najmniej w 3
zwycieskich spotkaniach miedzyszkolnych.
Utrzymanie Kklasy

Wypehi¢ 50% wymaga¢ przewidzianych.dla danej
klasy.

Uwa ga

1. Spotkan, w ktérych zawodnlk wystepuje w skfadzie

druzyny jako rezerwowy, nie l.czy sig do klasyfikacji.

2. Klase sportowag przyznaje sie tym zawodnikom,
ktorzy w skiadzie danej druzyny brali udziat w 50%,
spotkan danych mistrzostw.

PILtKA SIATKOWA

Mistrz Sportu,
Uczestniczy¢ w 80% spotkan mistrzowskich w skia-
dzie druzyny, ktora zdobyta lestrzostwo Polski

braC udziat czynny 3 razy W ciggu 2 lat w zwycieskich
spotkaniach miedzypanstwowych w sktadzie druzyny
reprezentujgcej barwy Polski.

Klasa I, Il, 11l i miodziezowa

Za kazde wygrane spotkanie w oficjalnych zawodach
ujetych Jednolitym Kalendarzem Sportowym (Mistrzo-
stwa Polski, Puchar Polski, spotkania_repr. WKKF,
Puchar CRZZ, Mistrzostwa Polsk Juniorow, Sparta-
kiada piondw. Zrzeszen, Szkét, Mistrzostwa Zrzeszen,
Turnieje Klasyflkacyjne) zalicza sie zawodnikom wcho-
dzacym w sktad zwycieskiej druzyny — punkty w za-
leznosci od kategorii klasyfikacyjnej przegrywajacej
druzyn
Dlg )(Jzyskanla klasy sportowej zawodnik powinien
uzyska¢ w ciagu roku odpoweidnig ilos¢ punktow prze-
widziang dla danej klasy wg nizej podanej tabeli.

Tabela punktow

UzyskaC w ciggu roku w oficjalnych

Klasa sportowa zawodach — punktéw

| ' 80
I 40
1l 20
miodziezowa 10
Za wygrang z druzyng niesklasyfikcwang — 2 pkt.
Za wygrang z druzyng 11l kategorii — 4,
Za wygrang z druzy ng Il Kkategorii — 8,
Za wygrang z druzyng | kategorii - 12 .,
grang z druzyng kat. micrzowslfiej — 16
Za u 2|a+ w grze w sktadzie oficjalnej re-
prezentacji Polski — 16
Za udziat w czesci gry w skiadzie oficjal-
nej reprezentacji Polski - 3,
Za udziat w jednej grze w spotkaniu mie-
dzynarodowym - 12 >
Za udziat w czesci gry w spotkaniu mie-
dzynarodowym — 6 ,

Sposéb zaliczania druzyn do kategorii klasyfikacyjnych

Zaliczanie druzyny do kategorii klasyfikacyjnej do-
konuje sie na podstawie sktadu druzyny w danym spot-
kaniu, btorac pod uwage zawodnikow uczestniczacych
w grze, wg umieszczonej w protokole zawodéw przy
nazwiskach graczy — klasy kazdego z nich. Decyduje
posiadanie danej .klasy przez 60% grajgcych zawodni-
kow.

Przykiady:
a) Jezeli w sktadzie druzyny na 10 zawodnikow wpi-
sanych do protokétu zawodow — udziat w grze

brato 8 zawodnikéw a 5 z nich posiada I-szg kla-
s, to druzyna ta jest I-szej kategorii.

b) Jezeli w druzynie gra 7 zawodnikdw, z czego 2 po-
siadajg klasg I-sza, 1 Kklasg Il-ga, a pozostali klase
Il-cig — druzyna ta jest Il kategorig. W tym WI)(/
Eadku stosuje sie zasade, ze kazdego zawodn a
lasy wyzszej liczy¢é mozna jak dwoch zawodnikow
klasy nizszej.

¢) Jezeli w druzynie na 8 graja‘cych zawodnikéw 3 po-
siada Klase Ill-cig a pozostali nie sg sklasyfikowani,
to druzyne ta zalicza sie do kategorii niesklasyfw
kowanych.

Uwaga

1. Podstawg do ptllzyznania zawodnikowi  punktow
klasyfikacyjnych sg zawody zweryfikowane zgodnie
z wynikiem na boisku.

2. Za udziat w zawodach uwaza sie uczestnictwo eo-
najmniej w potowie setow danego spotkania.

3- Zawodnikowi usunietemu z boiska przez sedziego
odlicza sie punkty karne W nastgpujacej Wysokosu

— Mistrz Sportu — 16 E , sportowcowi | KI. 12
pkt sportowcowi Il kl. — 8 pkt., sportowcowi 11

— 4 pkt., sportowcowi Ki. m+odziezowej i nie-

sklasyflkowanemu — 2 pkt,

4. Dogrywek i powtérzei w zawodach mistrzowskich
nie uwaza sie za oddzielne zawody ,a wiec nie bie-
rze sie ich pod uwage przy klasy kaCjI

Utrzymanie klasy

Osiagna¢ w ciggu roku 50% warunkow, niezbednych
do uzyskania danej klasy.

na boiska, stadiony z
po nowe rekortfuj!
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PIECIOBOJ NOWOCZESNY

Mistrz Sportu

Zaja¢ w Mistrzostwach Polski dwukrotnie w ciggu
dwdch lat co najmniej trzecie miejsce, uzyskujac 4 200
pkt.

Klasa |
Zaja¢ w Mistrzostwach Polski co cijmniej 10 miej*

sce

lub
uzyska¢ 3300 pkt., na zawodach co najmniej szczebla
wojewodzkiego.

Klasa Il

Uzyskac 3 300 pkt., ng zawodach co najmniej szczebla
wojewodzkiego b
u

uzyska¢ w czworboju 2800 pkt., wzglednie 2 600 pkt.,
przy strzelaniu z pistoletu wojskowego — na zawodach
szczebla wojewddzkiego.

Klasa Il

Uzyska¢ w poszczegdlnych konkurencjach nastepuja-
ce minima:

—jazda konna (dystans 1500 m) — pokonujac,
8 przeszkod, przebyC trase z szybkoscig 300 m/min.

t— szermierka (walki do 5 trafien) — uzyska¢ w
turnieju 20% zwyciestw,

— srzel.ime (sylwetki olimpijskie — ruchome, 2
strzaty prébne) — uzyska¢ 10 trafien na 10 mozli-
wych,

r~ ptywanie (dystans 300 m) — 7.00,0 min..,

—bieg na przetaj (dystans 4 km) — 18.00,0 min.
lub

uzyskaC w poszczegolnych konkurencjach czworboju,
nastgpujgce minima:

—szermierka (walka do 5 trafien) — uzyskac
w turnieju 30% zwyciestw,

—strzelanie (sylwetki olimpijskie, ruchome — 2
strzaly probne) — uzyska¢ z pistoletu dowolnego
W)//nlk 10/75 wzglednie z pistoletu wojskowego —
10/65,

— ptywanie (dystans 300 m) — 6.30,0 min.,

— bieg na przetaj (dlysl,)tans 4 km) — 17.00,0 min.

u

uzyska¢ w poszczeg6lnych konkurencjach tréjboju,
nastepujace minima:

— strzelanie (sylwetki OllmijSkIe .ruchome +— 2
strzaty prébne) — uz(}/skac pistoletu dowolnego
wynll7 — 10/80 wzglednie — pistoletu wojskowego
— 10/70,

%+ywan|e (dystans 300 m) — 6.20,0 min.,
ieg na przetaj — dystans 4 km) — 16.45.0
min.

Uwagi:

1. Wyniki zawoddw w piecioboju nowoczesnym odlicza
sie¢ wg punktacji szwedzkiej.

2. Przez czworboj nalezy rozumied zawody, przepro-
wadzone w czterech konkurencjach pigcioboju, a
mianowicie w szermierce, strzelaniu, ptywaniu i w
biegu na l[J)rze’:aj

3. Przez tr6jbdj rozumie sie zaowdy przeprowadzone
w trzech konkurencjach pigcioboju, a mianowicie
w strzelaniu, ptywaniu oraz w biegach na przetaj.

SPORTY MOTOROWE

Motocykle
Mistrz Sportu

Raid
Zdoby¢ w ciagu 'trzech lat 2-krotnie indywidualne

mki_strzostwo wzglednie 3-k.rotnie wicemistrzostwo Pol-
ski ]

lub
zdoby¢ 1 zioty wzglednie 2 srebrne medale w danej
klasie maszyn w wielodniowych raidach przy udziale
zawodnikéw zagranicznych.

Wyscig

Zdoby¢ w ciggu trzech lat 2-krotn.ie indywidualne
mistrzostwo wzglednie 3-krotnie wicemistrzostwo Polski
lub
zdoby¢ raz | wzglednie dwa razy Il miejsce w danej
klasie maszyn w wyscigach przy udziale zawodnikéw

zagranicznych,

Zuzel
Zdoby¢ w ciagu trzech Mt 2-krotnie indywidaulne
mistrzostwo wzglednie 3-krotnie wicemistrzostwo Pol-
ski.

Klasa |
Raid i wyscig

Zdoby¢ mistrzostwo wzglednie wicemistrzostwo Pol-
ski.

Zuzel

Zaja¢ 1—IV.miejsce w indywidualnych Mistrzostwach
Polski,

Klasa Il
Raid

Zdoby¢ | zioty wzglednie 2 srebrne medale oraz 12
pkt. w Raidach Uniwersalnych przy zaliczeniu za miej-
sca od I—IV, punktéw 8, 6, 4, 3, 2, L

Wyscig

Uzyska¢ w biegach dla Kklasy Il — 12 pkt. przy
zachowaniu warunku, ze punktuje sig¢ zawodnikéw osia-
gajacych do 110% czasu zwyciezcy w danej klasie nja-
szyn.

Zuzel
Bra¢ udzial w ciggu sezonu co najmniej 4-krotnie
w rozgrywkach druzynowych o Mistrzostwo Polski.
Klasa 111

Ukoriczy¢ w regutaminowym czasie bez punktow Kkar-
nych préby sprawnosci wzglednie pierwszy krok mo-
tocyklowy. posiadajgc prawo jazdy.

Samochody

Mistrz Sportu
Raid

Zdoby¢ w ciggu trzech lat 2-krotnie mistrzostwo
wzglednie'3-krotnie wicemistrzostwo Polski

lub
zdobyé raz | wzglednie dwa ‘razy Il miejsce w danej
klasie maszyn w raidach przy udziale zawodnikéw za-
granicznych,
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Klasa |
Raid i wyscig

Zdoby¢ w ciggu dwdch lat jednokrotnie Mistrzostwo
Polski wzglednie 2-fcrotnie wicemistrzostwo Polski.

Klasa Il .
Raid
Zdoby¢ 12 pkt. w klasie JIK-11, JJK-1 lub JIK-MO,
przy zaliczaniu za miejsca od | do VI — punktéw 8,
6, 4,3 2 L
WYyscig

Ukonczy¢ najmniej 2 wyccigi szczebla okregowego
z warunkiem uzyskania czasu nie gorszego niz 115%
czasu zwyciezcy.

Klasa IlI
U?(Oﬁczyé w regulaminowym czasie jazde orientocyj
no-patirolowg lub JIK-II (pierwszy krok).

Utrzymanie klasy

Klasa | o . )
Uzyska¢ co najmniej 1 pkt. do Mistrzostw Polski.

Klasa Il
Uzyskac¢ co najmniej 2 pkt. w zawodach okregowych

wzglednie 1 pkt. do ‘Mistrzostw Polski.

Uwaga:

1. Tytut Mistrza Sportu nadaje sie zawodnikom klasy
I. klase | zawodnikom klasy II, a klase Il zawodni-
kom klasy IlI.

2. Mistrz_ Sportu moze otrzymacC klasg | w innej spe-
cjalnosci, a zawodnik klasy I — klase Il, chocby
nie posiadali uprzednio nizszych klas w danej spe-
cjalnosci.

SPORT MOTOROWODNY

Mistrz Sportu

Zdoby¢ 3-krotnie Mistrzostwo Polski
lub
zdoby¢ mistrzostwo wzglednie dwa razy wicemistrzo-
stwo Polski oraz ustanowi¢ rekord Polski w jednej ka-
tegorii todzi motorowych z czasem nie gorszym niz 5%
ponizej rekordu $wiata,

lub
zdoby¢ 4-krotnie wicemistrzostwo Polski

Klasa |

Zdoby¢ mistrzostwo wzglednie wicemistrzostwo Pol-
ski

lub
wyréwnac rekord Polski,

lub
zdoby¢ 240 pkt w ciggu jednego sezonu w 3-krotnych
regatach ogdlnopolskich.

Klasa Il

Zajac | albo Il miejsce w regatach o0 mistrzostwo
wojewddztwa albo zrzeszenia
|

u
zdoby¢ 40 pkt w Mistrzostwach Polski,
lub
zdoby¢ w.ciagu sezonu 200 pkt w 3-krotnych regatach
szczebla wojewodzkiego albo zrzeszenia.

Rozszerzajmy

Klask 111

Zdoby¢ 40 pkt. w mistrzostwach szczebla wojewddz-
kiego albo zrzeszenia

lub

zdoby¢ w ciggu sezonu 150 pkt w 3-krotnych regatach
szczebla wojewddzkiego.

Klasa mtodziezowa

Zaja¢ w regatach szczebla, wojewodzkiego lub zrze-
szenia 2 razy miejsce w piefwszej potowie zawodni-t
knw, ktérzy ukonczyli bieg w danej klasie todzi.
Utrzymanie klasy

Odnie$¢ w ciggu sezonu - zwyciestwo nad zawodni-
kiem swojej klasy.

Uwaga H

Punktacje klasyfikacyjng oblicza $ie wg yraoru

50 x /@4 l—=n . 4§

gdzie a — ilo$¢ zawodnikéw, n — miejsce na mecie.

masowy ruch sportowy — wzmacniajmy sity

Polski Lodowej
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SPORT PLYWACKI

Ptywanie
Klasa

Konkurencja Mistrz Sportu | 1 Il Mtodziezowa

Mezczyzni
100 m stylem dowolnym 0.59 1,04 1.15 1.30 1,40
'200 m stylem dowolnym 2,12 2.25 243 3.20 340
400 m stylem dowolnym 445 I 5,18 6.08 7.15 7,53
1000 m stylem dowolnym 19.30 22.55 25,45 31.00 —
100 m stylem klasycznym (A 1,14 121 1,35 1.52 2,02
200 m. stylem klasycznym (A 242 2,57 3.26 4,02 4,30
100 m stylem klasycznym (B) 111 117 132 1,49 2,02
200 m stylem klasycznym (B) 2,40 2,55 3.24 4.04 4.30
100 m stylem grzbietowym 1,08 1.16 1.28 147 1.59
200 m stylem grzbietowym 2.30 2,47 3,13 353 422
100 m na boku 1 — — 1.26 1,42 —
300 m na boku — — -5,02 558 —
50 m z granatem — — 040 050 1,05

Kobiety
100 m stylem dowolnym '1,09 1.18 1.29 1.45 1.55
200 m stylem dowolnym ég% g% %g ‘ g?g 3%2
400 m stylem dowolnym 15.05 1718 1930 2440
100 m stylem klasycznym (A) 124 134 148 2,06 216
200 m stvlem klasycznym (A) 3,00 3.18 3,52 4.32 ggg
100 m stylem klasycznym (B) 1,23 1.33 1.48 421912 220
200 m stylem klasycznym (B) C’I% ig% i%% e 34
100 m stylem grzbietowym . .
200 m stylem grzbietowym 2,50 3.09 3.36 416 442
100 m na boku — — 1,45 2.11
300 m na boku — - 6,12 7,28 -
50 m z torbg sanitarng — - 0,50 1,00 1,12
Uwaga:

Whyniki na uzyskanie tytutu Mistrza Sportu i na 'klase | na dystansach do 400 m wiacznie nalezy osiggna¢ na base-
nach o dtugosci najmniej 25 m. Wyniki na tych samych dystansach na klase II. Il i mtodziezowa — nalezy osiagna¢
na basenach nie krotszych niz 20 m. Wyniki na dystansach 1000 i 1500 m nalezy osiagng¢ na basenach nie krotszych
niz 50 m. Wynikéw uzyskanych na basenach krotszych niz 20 m ni¢ bierze sie pod uwage przy klasyfikacji.

Pitka wodna
Klasa |

Bra¢ udziat w Mistrzostwach Polski wzglednie w roz-
grywkach o Puchar Polski w sktadzie druzyny, ktéra
zajeta co najmniej Il miejsce

lub
bra¢ udziat w rozgrywkach o Puchar Miast w sktadzie
druzyny, ktére wygrata 80 proc spotkan,

lub

bra¢ udziat w spotkaniach miedzypanstwowych czy
miedzynarodowych w sktadzie, reprezentacji Polski..

Klasa Il

Bra¢ udziat w Mistrzostwach Polski wzglednie w roz-
grywkach o Puchar Polski w skiadzie druzyny, ktéra
zajeta co najmniej VIII miejsce

lub
bra¢ udziat w rozgrywkach o Puchar Miast w sktadzie
druzyny, ktéra wygratg 40 proc, spotkan,

lub

wchodzi¢ w sktad druzyny, ktéra zdobyla mistrzostwo
wojewddztwa lub zrzeszenia przy udziale najmniej 4
druzyn,

lub
reprezentowac barwy wojewodztwa lub zrzeszenia w
spotkaniach miedzywojewo6dzkich lub miedzyzrzesze-
niowych.

Klasa Il

Wechodzi¢ w sktad druzyny, ktéra w ciggu roku wy-
grata co najmniej 2 oficjalne spotkania ujete w ka-
lendarzu imprez sportowych.

Klasa Mtodziezowa

Wchodzi¢ w sktad druzyny, ktéra w ciggu roku wy-
grata co najmniej 2 spotkania w rozgrywkach junioréw.

Utrzymanie klasy

Wypetni¢ 50 proc, warunkéw koniecznych do uzyska-
nia klasy.

Uwaga

1. Klasy sportowe nadaje sie tym zawodnikom, kto6-
rzy w_sktadz'e danej druzyny brali udziat co
najmniej w 50 proc, spotkan danych rozgrywek.

2. Zawodnikom usunigtym przez sedziego z boiska
do konca gry nie zalicza sie danego .spotkania
do klasyfikacji.

3. Zawodnikowi, ktory wystepuje w skiadzie druzy-

ny jako rezerwowy (nie wszedt do wody), nie za-
licza si¢ danego_spotkania do klasyfikag;i-

4- Do klasyfikacji zalicza sie te spotkania, ktore odby-
ty sie na boisku o wymiarach co najmniej 25x15 m.
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SKOKI DO WwWODY
Tabela klasyfikacyjna skokéw do wody z trampoliny

Suma Najwyzszy llos¢ punk- *bose punk-
wspolczynn- L. . wspotczyn- losci sko- tow kwalifi- llosc punk ton kaalifi-
kéw trudtios; | 110S¢ skokow ik trudnos- el oi>” kujgca do ioun potrzeb- kuitiCt de
ci dla sko- asa Z ogranicze- cj w skokach oaraniczef skokdéw  nych «io uxy uartL
kow z ogra- niem z ogranicze- g bez ograni- skania klasy u Klasie
niczeniem nieni czenia ujy”szej
! 2 3 4 5 6 7 8 s 10
95 Mistrz sportu il 5—1 62 125.00 A- progr. oltmp.
9,5 ! 5-J-1 5—1 58 110 00
Mezczyzni 7 i 4 2.0 4 35 ’90C | .94.80
5 1 3 18 3 25 52.00 62,40
3 Mtiodziez 2 15 2 12 24,00
8.5 Mistrz sportu 5 — "5 ' 40 95.00 ' - progr olinip
8,5 ! 5 - 5 35 82,80
Kobiety 5 i 3 16 3 16 32,20 44,00
3 il 2 15 2 12 24.00 30,00
3 Miodziez. 2 15 2 10 20,00 -
Objasnienia: 1. Kolumna 4 (Mistrz Sportu i | klasa mezczyzn) oznacza 5 skokéw z ograniczeniem sumy wspétczynni-
kéw trudnosci do 95 plus jeden skok dowolnie wybrany z drugiej czesci skokéw (bez ograniczenia*,
«, ktére muszg by¢ wykonane w jednej serii.
2. Kolumna 6 (Mistrz Sportu i | klasa mezczyzn) oznacza 5 skokdw bez ograniczenia wspétczynnika trud-

nosci minus jeden skok wykonany w pierwszej serii skokow.
3. W kolumnie 7 podano sume punktéw za pie¢ skokéw z ograniczeniem tacznie z oceng za skok szdsty'
(dla Mistrza Sportu i | klasy) dowolnie wybrany ze skokdw bez ograniczenia.

Tabela klasyfikacyjna skokéw do wody z wiezy

! ' « 8 2
c>™u R -uo0 2 N 5> c ' 3 2->
s o w _U X X 5 0--4 X £
N j U 2 Z%: zs 8%y 32<.> 3 55
500 it . c@n 23 2 wa .
o c B, 23 os y w2 o Uwagi
?gaO > aj §0 >_< A = 2 I Cu oo ci.o
£E309 = 3 ~ w .2 ? _% o s-s7
5% " ~— ob (Z@l_,ILZg 2 C'_33’ 2. su
! 2 3 4 , 5 6 7 8 9 10
Mezczyzni Mistrz
1 b 4 _ program
Sportu 62,00 HO 00 olimpijski.
1 1 6 4 55,00 100,00 -
7 1 4 2.0 2 35,00 55,00 66.00
3 1] 2 18 2 15,00 33.00 39.60
— ~Mtodziez _ — _
_ e
. Mistrz
Kobiet '55 3 - 3 , _ program
y Sportu 2500 >4 00 olimpijski
55 1 3 UL 3 20,00 42,00 -
4 1 3 16 18 00 24.00
- 1 wuJ _ - .
- Mtiodziez | - _ -0 - - _
SPORT SANECZKOWY | BOBSLEJOW.Y
Mistrz Sportu uczestniczac w co najmniej potowie zawodéw szczebla
Zdoby¢ 3-krotnie kolejno tytut mistrza wzglednie 4-krot- centralnego i wojewodzkiego — organizowanych w danym
ic wiCemistrza Polski w tej samej konkurencji. sezonte
Uasa | Klasa Il

Zdoby¢ co naimniej V miejsce w Mistrzostwach Polski, 9~ Saneczkarstwo: zaja¢ co najmniej X miejsce w za«
osiggajac czasy w granicach 102% czasu zwyciezcy, oraz wodach szczebla wojewntjzJejego.
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b) Bobsleje: zaja¢ w zawodach na szczeblu wojewddz-
kim miejsce wsrod 50% osad, ktére pierwsze ukonczyly
konkurencje.

Klasa Il

Klasa mtodziezowa

_Saneczkarstwo: bra¢ udziat i ukoriczy¢ najmniej 3-Kiot-
nie popularne zawody saneczkowe.

Uwaga

L

Klasyfikacji podlegaja wszyscy cztonkowie zaldg.

2. Tytut Mistrza Sportu moze uzyska¢ wylacznie za-
a) Saneczkarstwo: zaja¢ miejsce wsrod 25% osad, ktdre wodnik klas?/ I, klase | zawodnik klasy Il, a klase Il
pierwsze ukonczyly konkurencje. zawodnik kasy 11
b) Bobsleje: bra¢ udziat i ukonczy¢ najmniej 3-krotnie 3. Do Klasyfikacji me zalicza si¢ tych zawudow, w,kto-
zawody bobslejowe rych zawodnik wystepuje, jako rezerwowy
STRZELECTWO
) KLASY
Oznaczenie Mistrz Sportu _
konkurencji o . pierwsza druga trzecia miodziezowa
mezczyzni kobiety
1 500 450 4C0 350 —
la — — 170 160 145 -
Kb b, - - 150 130 115 —
Ic — — 130 110 90 —
2 — 225 200 175 —
2a 85 80 75 —
Kb 2 - — 75 65 55 —
2 — — 65 55 45 —
Kb 3 — — — - 60 50
Kb 4 — — — 30 25
Kb 5 — — 70 60 50 —
Kb 10 960 — 880 — — —
1 1080 _ 960 — — —
Kbd | la — 360 — — —
Ib — — 320 -y — —
Ic — — 230 — — —
2 — — 430 450 — —
Kbd 2a — — 180 170 — —
2b — — 150 150. — —
2c — — 140 130 — —
3 — - 240 225 - —
3a — — 90 85 — —
Kbd
3b — — 80 75 — —
3c — — 70 65 — —
1 1140 1120 1030 1000 — —
la — — 385 360 — —
Kbks Ib — - '365 340 — —
Ic — — 330 300 —
2 — — 540 500 —
2a L= — 195 180 - —
Kbks 2 — - 185 170 T -~
2c — — 170 150 - -
3 - — — 250 — -
3a — — — 90 — —
Kbk
° 3 - . - % - —
Sc - — - 75 — —
Kbks 4 590 590 580 569 i
5 1090 1075 1050 950 — -
53 — — 375 350 — —
Kbks 5 — — 35 320 - —
5¢ t— — 320 280 — —
6 - 525 475 - —
Ga — — 190 170 — —
Kbks 6b . - 180 160 - —
6c — I— 165 145 - —
7 — - — 235 200 150
ea — — — 85 80 60
Kbks b o _ B x g 65 50
7c b — — — 70 55 40



Oznaczenie
konkurencji

Kbks 8
Kbks 9

Kbks 10

Kbks

Kbks

Kbks 1
Pw 1

Pw 2

Pw 10
Pw 11

Pw 12

Pw 13

Pw 14

Pd 1
Pd 2
Pd 3
Pd 4
Pd 5
Pd. 6
Pd 7
Mk 1
Mk 2
Mk 3
Mk 4
Mk 5
Mk 6
Mk 7
Mk 8

3

Msr la
Mér 1b

Msr Ic
Mér 2
Msr 3
Mér 4
Msr 5
Msr 6
Msr 7

Uwaga: Tytut Mistrza Sportu

W

11

Ila
b
lic
12

12a
12b
12¢

TT
Nag
TT
Nag
TT
Nag

TT
Nag
TT
Nag

TT
Nag
TT
Nag
TT
Nag

|

la
Ib
Ic

770

275
280
302285
30/290
30/550
30/560

530

60/560

190
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MistrzSportu

mezczyzni kobiety

770

265

280
30/275
30/230
30/540
30/550

520

60/550

K L A S Y

pierwsza

375
365
740

20/175

50/420
10/90

23/210
175
180

[E—

240
250 1
30/260
30/265
30/460
30/470
500
250

20/190

60/500
30/250
155

145

135

120

86
170
249

druga

350
340
690
480
170
160
150
265
95
90
80
370
410
180
200

18/145
40'320
p75
20/160

160
170
80
85
35

470
235
20/175
10/85
55/440
28/220
145
70
110

110
50
95

75
147
219

trzecia

325
315
640
420
160
140
120
240
90
80
70
95

7155

15/115

140
150
70
75
30

130
35
18
15
18

6

245
92
83
75

nadaje sie po dwukrotnym uzyskaniu wyniku podanego \v tabeli.

300
290
590

205
80
70
60

29

miodziezowg
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SZA CHY

Mistrz Sportu

Uzyska¢ szochowa kategorie mistrza krajowego.

Klasa |

Uzyska¢ co najmniej szachowg kategorie kandydata
na mistrza krajowego | stopnia.

Klasa Il
Uzyska¢ co najmniej | kategorie szachowa.

Klasa 11

Uzyska¢ co najmniej V kategorie szachowa.

Utrzymanie klasy

Dla utrzymania klasy nalezy posiada¢ uprawnienia
zwigzane z kategorig szachowg przewidziang jako waru-
nek do uzyskania danej klasy,

SZERMIERKA

Mistrz Sportu

Zdoby¢ indywidualne Mistrzostwo Polski w szabli

lub
zdoby¢ dwukrotnie w ciggu dwoch lat Mistrzostwo Pol
ski w jednej broni

lub
zdoby¢ w ciggu roku indywidualne Mistrzostwo Polski
w dwoch roznych broniach

lub
zdoby¢ trzykrotnie Mistrzostwo Polski w dowolnych
broniach

Klasa |

Zaja¢ co najmniej 8 miejsce w jednej broni, na tur-
nieju klasyfikacyjnym szczebla centralnego — dla za-
wodnikéw Il klasy,

lub
odnie$¢ w ciggu roku kalendarzowego, 6 zwyciestw nad
zawodnikami klasy | w druzynowych Mistrzostwach
Polski — w jednej z broni.

Klasa Il

Odnie$¢ w ciagu roku kalendarzowego 5 zwyciestw
nad zawodnikami Il klasy w poHinatach wzglednie w
finale indywidualnych mistrzostw wojewddztwa, w je-
dnej z broni

lub
zajag¢ co najmniej 10-te miejsce w dowolnej broni na
indywidualnych Mistrzostwach Polski Juniorow

lub
zaja¢ co najmniej 10-te miejsce w dowolnej broni na
indywidualnych mistrzostwach wojewddztwa, dla za-
wodnikéw 111 klasy.

Klasa Il

Zaja¢ co najmniej 8 miejsce w dowolnej broni, na in-
dywidualnych mistrzostwach wojewo6dztwa dla zawo
dnikéw 111 klasy

lub
zaja¢ co najmniej 8 miejsce w dowolnej broni, na in-
dywidualnych mistrzostwach wojewddztwa juniorow

lub
odnies¢ w ciggu roku kalendarzowego 5 zwyciestw nad
zawodnikami Il klasy, w dowolnej broni — na turnieju

klasyfikacyjnym, ktérego wyniki zostaly zatwierdzone
przez WKKF (St.KKF, LKKE) ‘
lu

zajg¢ co najmniej 8 miejsce w finale pierwszego kroku
szermierczego przy zatwierdzeniu wynikéw przez WKKF
(St KKF, t.KKF).

Klasa mtodziezowa

Zaja¢ miejsce wsrod pierwszych (50% ilosci startuja-
cych) zawodnikéw w indywidualnych mistrzostwac
wojewodztwa 1l klasy

iub
zaja¢ miejsce wsrod pierwszych (50% ilosci startuja-
cych) zawodnikéw w mistrzostwach wojewddzkich ju-
niorow ,
lub
zaja¢ miejsce wsrdd pierwszych (50% ilosci startuja-
cych) zawodnikéw w pierwszym kroku szermierczym.

Utrzymanie klasy
Klasa |

Odnies¢ w ciagu roku 5 zwyciestw nad zawodnikami
| klasy, na. zawodach sedziowanych przez sedziego ki.
panstwowej — zatwierdzonych przez GKKF

lub
zajg¢ w ciagu roku kalendarzowego co najmniej 24
miejsce w danej brom, na liscie uczestnikéw turmeii
klasyfikacyjnych.

Klasa Il | I

Odnies¢ w ciggu roku 5 zwyciestw nad zawodnikami
swojej klasy przy czym zwyciestwo nad zawodnikiem
klasy wyzszej liczy sie podwojnie.

Uwagi:

1. Klasy sportowe w szermierce od Il do I, nadaje sie
oddzielnie dla kazdej broni (floret, szpada szabla, ba
gnet). Posiadanie przez zawodnika klasy sportowej w
Jednej z broni uprawnia go do startu w zawodach w
danej broni.

2. W ciggu jednego roku kalendarzowego mozna nadac
zawodnikowi wytacznie dwie klasy.

3. Zawodnik dopuszczony do pierwszego kroku szer-
mierczego, powinien odby¢ 70 lekcji (treningdw) szer-
mierczych. prowadzonych przez instruktora wzgled-
nie trenera szermierki i odnotowanych w zeszycie
osobistym danego zawodnika.

IFIEIH YI/IRODOW/I
SOLSDARIOSC
SPORTOWCOW
LTIIW/ILA PONhOJ!
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TENIS

Mistrz Sportu
Zdoby¢ Mistrzostwo Polski w grze pojedynczej 2-krot"
nie w ciagu dwdch kolejnych lat wzglednie 3-krotnie
w dowolnym okresie czaSLf 5
u
figurowa¢ 3-krotnie na pierwszym miejscu na liscie
najlepszych tenisistow (zestawia corocznie Sekcja Teni-
sa GKKF) w dowolnym okrets)ie czasu,
lu
zdoby¢ 3-krotnie w ciggu roku albo 5-krotnie w dowol-
nym okresie czasu Mistrzostwo Polski lub zaja¢ pier-
wsze miejsce w ogolnopolskich mistrzostwach hali  w
grze podwajnej.

Klasa |

Zakwalifikowa¢ sie w Mistrzostwach Polski wzgled-

nie w ogolnopolskich mistrzostwach hali:

a) mezczyzni w grze pojedynczej do cwiercfinatow
wzglednie w grze podwojnej czy mieszanej do pot-
finatow,

b) kobiety w grze pojedynczej do péHinatdw wzgled-
nie w grze podwojnej do finatdw

lub
figurowac na liscie najlepszych tenisistow;
a) mezczyzni ha 1 — 12 miejscu,
b) kobiety na 1 — 6 miejsc%,
lu
reprezentowac, barwy Polski w spotkaniach miedzypan-
stwowych odnoszac co najmniej 2 zwyciestwa w ciggu
roku,
lTub
uzyska¢ w ciggu roku 3 zwyciestwa nad réznymi za-
wodnikami klasy I.

Klasa Il
Figurowac na liscie najlepszych tenisistow:
a) mezczyzni na 13 — 40 miejscu,
b) kobiety na 7 — 20 miejsg:u
Lu
uzyska¢ w ciggu roku 3 zwyciestwa nad réznymi za-
wodnikami klasy 1.

TENIS

Mistrz Sportu

Zdoby¢ mistrzostwo Polski w grze pojedynczej:
mezczyzni

2-krotnie kolejno w ciggu dwoch lat, wzglednie 3-
kratnie w dowolnym okresie czasu,
kobiety

3-krotnie kolejno w ciggu trzech lat, ewzglednie 4-
krotnie w dowolnym okresie czasu,

Klasa |

mezczyzni i kobiety
Zaja¢ co najmniej VIII miejsce w indywidualnych
Mistrzostwach Polski, wzglednie 1V miejsce w Mi-
strzostwach Polski w grach podwdjnych I mieszanych
lub
zdaby¢ w ciggu roku 40 pkt (mezczyzni) wzglednie 20
pkt (kobiety) we Wspoizawodn?cthe indywidualnym
szczebla centralnego, prowadzonym przez STS GKKF
wg specjalnego regulaminu

mezczyzni

uczestniczy¢ w 50% spotkan ligowych, odnoszac co naj-
mniej 75% zwyciestw, indywidualnych,

Klasa 111

Zakwalifikowa¢ sie do ¢wiercfinatdbw w grze pojedyn-
czej w zawodach szczebla wojewodzkiego
lub
zakwalifikowac sie do cwiercfinatow w grach podwoj-
nych albo mieszanych w zawodach szczebla wojewddz-
kiego,
lub
zakwalifikowac sie do ¢wiercfinatow w ternieju organi-
zowanym dla zawodnikéw nie posiadajacych zadnej z
klas
lub
zaja¢ w zawodach szczebla powiatowego | albo Il Eliej-
sce W grze: pojedynczej, podvt\)/()jnej Czy mieszanej,
lu

uzyska¢ w ciagu roku 3 zwyciestwa nad réznymi za-:
wodnikami klasy I1I.

Klasa mtodziezowa

Zakwalifikowa¢ sie do ¢wiercfinatow w grze pojedyn-
czej w rozgrywkach junioréw szczebla wojewodzkiego
lu

zakwalifikowac sie do poHinatdow w grach podwdjnych
czy mieszanych w rozgrywkach junioréw szczebla wo-
jewddzkiego,

lub
odnies¢ w ciggu roku 3 zwyciestwa nad réznymi za-
wodnikami klasy mtodziezowej.

Utrzymanie klasy
Klasa | i 1l
Odnie$¢ w ciggu roku 3 zwyciestwa nad zawodnikami
danej klasy.
Klasa 11

Odnie$¢ w ciggu roku 2 zwyciestwa nad zawodnikami
danej klasy.

STOLOWY

Klasa Il

Zaja¢ co najmniej VIII miejsce w mistrzostwach in-
dywidualnych wojewddztw: krakowskiego, wroctaw-
skiego, katowickiego, m. st. Warszawy oraz m. todzi,
wzglednie zaja¢ co najmniej IV miejsce w mistrzos-
twach pozostatych wojewodztw — przy udziale co naj-
mniej 32 zawodmikow(czek)

lub

zajaC co najmniej 2 miejsce w turnieju klasyfikacyjnym
dia zawodnikow(czek) Il kl., przy udziale co najmniej
16 zawodnikéw(czek)

lub

uczestniczy¢ w 50°)0 spotkan mistrzostw druzynowych
szczebla WOJewodzklego (liga wojewddzka wzgl. A kl)
odnoszac co_najmniej 75% zwycigstw indywidualnych.
Zdoby¢ w ciagu roku 20 pkt. mezczyzni) wzglednie 10
pkt. (kobiety) we wspdtzawodnictwie indywidualnym,
szczebla centralnego,

lub

odnies¢ w ciggu roku co najmniej 6 zwyciestw nad za-
5vodnikami(czkami) 11 KI. f
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Klasa Il

Zaja¢ co najmniej 1V miejsce w mistrzostwach indy-
widualnych powiatu, przy udziale co najmniej 16 za-
wodnikow (czek),

lub
zajac co. najmniej. I miejsce w zawodach indywidual-
nych dla niesklasyfikowanych, przy udziale co-naj-
mniej 12 zawodnikc’3w.(czel|<),b

u
odnie$¢ w ciggu roku y-co najmniej 3 zwyciestwa nad
z-awodniteimi(ezkami) KkI. 11I.

Klasa miodziezowa
Zajac, co najmniej VI miejsce w mistrzostwach

indywidualnych powiatu, przy udziale c0 najmniej 16
zawcrat aikow (czek),

lub
zaja¢ co najmniej VIII miejsce w mistrzostwach in-
dywidualnych junioréw szczebla wojewodzkiego,

) lub

zaja¢ co najmniej Il miejsce w rozgrywkach szkol-
nych, przy udziale co najmniej 16 zawodnikéw(czek)

Uwaga

Do klasyfikacji zalicza sie wytgcznie wyniki uzyska-
ne w zawodach organizowanych przez komitety kultu-
ry fizycznej wszystkich szczebli (mistrzostwa indywi-
dualne, druzynowe, turnieje klasyfikacyjne) oraz na
zawodach zgtoszonych przez organizatora do odno$nego
KKF przynajmniej na 2 tygodnie przez rozpoczeciem
turnieju (dotyczy réwniez rozgrywek szkolnych).

WIOSLARSTWO

Mistrz Sportu
a) Wioslarze

Zdoby¢ Mistrzostwo Polski 3-krotnie w ciagu trzech
lat
lub
zdoby¢ Mistrzostwo Polski 5-krotnie w dowolnym okre-
sie czasu.

b) Sternicy’

Jak wyzej, posiadajgc ponadto uprawnienia instruk-
torskie (zdamy egzamin instruktorski).

Klasa |
a) Wioslarze

Zdoby¢ Mistrzostwo Polski-.-indywidiialne alb0 w osa-
dzie

lub
odnie$¢ 4 zwyciestwa na todzi wyscigowej (zwyciestw
zaliczonych na uzyskanie klasy Il — nie zalicza sig), -
lub:

zwyciesko reprezentowa¢ barwy Polski w spotkaniach
miedzynarodowych.

b) Sternicy

Bra¢ udziat w 30 biegach na todziach wyscigowych
odnoszac co namniej 12 zwyciestw Wzglednie zdobywa-
jac mistrzostwo, czy 2 wicemistrzostwa Polski, albo
reprezentowa¢ barwy Polski oraz petni¢ samodzielnie
lub przy trenerze funkcje instruktora wioSlarstwa.

Klasa Il

a) Wioslarze
Zdoby¢ mistrzostwo wzglednie 2-krotnie wicemistrzo-
stwo w regatach zrzeszenia na szczeblu wojewddzkim
albo centralnym przy udziale co najmniej 4 osad'w da-
nej, konkurencji b
u

odnie$¢ najmniej dwa zwyciestwa na todziach wyscigo-
wych, w biegach klasyfikacyjnych,

lub
odnies¢ 1 zwyciestwo na todzi wyscigowej i 2 na todzi
pohwyscigowej.
b) Sternicy
Bra¢ udziat w 20 biegach, odnoszac co najmniej 6
Zwyciestw, przy czym co najmniej 10 biegébw powinno

sie odby¢ na todziach wyscigowych, a 8 przy udziale
nie mniej niz 3 todzi.

Klasa Il

a) WioSlarze
Odnies¢ najmniegj 2 zvvﬁ/ciestwa na todziach wyscigo-
wych lub péfwyscigowyc

lub
zajac 2 drugie miejsce przy co najmniej 4 startujgcych
osadach, b

u

bra¢ udziat 5-krotnie w regatach jako wioslarz.

b) Sternicy

Bra¢ udziat w 8 biegach wioslarskich jako sternik,
odnoszac co najmniej 3 zwyciestwa oraz zda¢ przed
komisjg sedziowska egzamin wykazujac sie znajomoscia
regulaminu regatowego w zakresie organizacjl i prze-
biegu regat, przepiséw i znakéw wodnych..

Klasa mtodziezowa

Odnie$¢ 2 zwyciestwa wzglednie zaja¢ 2 drugie miej-
sca w biegach dla mtodziezy przy udziale co najmniej
4 startujgcych osad

lub
startowa¢ 5-krotnie w biegach dla miodziezy.

Utrzymanie klasy
Uzyska¢ w ciggu sezonu 1 zwyciestwo nad zawodni-
kiem swojej klasy.

Uwaga:

1. Klasyfikacje wio$larzy przeprowadza sie raz do
roku w dniu 31 pazdziernika. Zawodnik moze
ﬁ\_/vansowaé tylko o jedng klase co roku z wyjat-

iem:

a) zdobycia tytutu Mistrza Polski, w tym przy-
padku otrzymuje zawodnik klase | w dniu na-
stepnym po zwyciestwie, niezaleznie od tego
jaka posiadat uprzednio klase;

b) zwycieskiego reprezentowania barw Polski, w
tym przypadku otrzymuje zawodnik, klase 1 w
dniu 31 pazdziernika tego roku, w ktorym uzy-
skat zwyciestwo, niezaleznie od tego, jakg po-

siadat poprzednio klase.

2. Zawodnik klasy miodziezowej, ktory uzyskat mi-
strzostwo Polski junioréw, po przejsciu do grupy
dorostych otrzymuje automatycznie klase Il. Po-
zostali zawodnicy klasy miodziezowej otrzymujg

klase I11.

3. Zwyciestwa w zawodach wiostowania wzorowego
zalicza sie do klasyfikacji na klase 11l lub mio-
dziezowa.

/4. Do klasyfikacji sternika zalicza sie wszystkie
starty i zwyciestwa poczawszy od pierwszego star-
tu sternika.
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ZEGLARSTWO
Sternicy
Mistrz Sportu

Zaja¢ dwukrotnie pierwsze, wzglednie trzykrotnie
drugle miejsce w Mistrzostwach Polski, lub w zawo-
dach szczebla centralnego — zatwierdzonych przez
GKKF jako kwalifikujgce do Uzyskania klasy mi-,
strzowskiej.

Klasa |

Zaja¢ miejsce wstdd pierwszych (1/6 ilosci startulj -
cych) zawodnikbw — w Mistrzostwach Polski [u
w zawodach szczebla centralnego, zatwierdzonych przez
GKKF jako kwalifikujgce do uzyskania klasy pierw-

szej
) lub

Zaja¢ | — Il miejsce w mistrzostwach wojewddztwa,-
wzglednie w centralnych mistrzostwach zrzeszenia prz
udziale co najmniej dwoch sternikéw klasy plerwszeﬁ/

lub

Pokona¢ dwukrotnie w ciggu roku zawodnikéw co
najmniej | klasy, pod warunkiem, ze zwyciezca i poko-
nany zajmujg miejsce wsrod pierwszych (1/4 ilosci star-
tujgcych) zawodnikow.

Klasa Il

Zaja¢ miejsce wsréd pierwszych (1/4 ilosci startuja-
cych? zawodnikéw, w mistrzostwach wojewodztwa,
wzglednie w centralnych rlnigtrzostwach zrzeszenia,

u

Pokona¢ dwukrotnie w ciggu roku zawodnikéw co
najmniej Il klary pod warunkiem, ze zwyciezca i po-
konany zajmag miejsce wsréd pierwszych (1/4 ilosci
startujgcych) zawodnikow.

Klasa Il

Zaja¢ dwukrotnie w ciagu roku miejsce wsrod pierw-
szych (1/3 ilosci startujgcych) zawodnikow,

Klasa mitodziezowa

Zaja¢ miejsce wsrod pierwszych (1/3 ilosai startuja-
cych) zawod-n,kéw
lub
Zaja¢ dwukrotnie w ciggu roku miejsce wsrdd pierw-
szych (1/3 ilosci startujgcych) zawodnikdw, w regatach
junioréw.

Zatogi
Mistrz Sportu, klasa I, 11, 111 | miodziezowa

Uzyska¢ dwukrotnie wyniki przewidziane normami
klasyfikacyjnymi dla sternikéw odpowiednich klas.

Utrzymanie klasy
Sternicy

Odnie$¢ co najmniej jedno zwyciestwo nad zawodni-
kiem tej samej lub wyzszej klasy z tym, ze zwyciezca
i pokonany zajmujg miejsca wsrod pierwszych (1/2 ilo-
sci startujacych) zawodnikdw,

Zatogi

Odnies¢ co najmniej dwa zwyciestwa nad zawodni-
kami tej samej lub wyzszej klasy z tym, ze zwyciezca
i pokonany zajmuja miejsca wsrod pierwszych (1/2 ilo-
Sci startujgcych) zawodnikow.

Uwagi:

1. KlasyfikacgI przeprowadza sie oddzielnie w na-
stepujacych grupach jachtéw: a) mieczowe, b) ba-
lastowe, c) lodowe.

2. Klasy sportowe nahaje si¢ zawodnikom, bez ro6z-
nicowania sternikow 1 zatog. Zeglarz, ktory otrzy-
mat klase po uzyskaniu wymagan przewidzianych
normami klasyfikacyjnymi dla zatdg, uprawniony
f’(eist do udziatu w regatach jako sternik danej

asy.

3. Normy klasyfikacyjne uzyskuje sig w regatach
wszystkich szczebli terenowych pod warunkiem,
ze biorg w nich udziat zawodnicy co najmniej
trzech sekcji zeglarskich. Po osiagnieciu wiasci-
wych norm b wymagan, mozna w ciaggu roku zdo-
by¢ wiecej niz jedng klase — z tym, ze uzyskanie
okreslonej klasy przez zwyciestwa odnoszone nad
poszczeg6lnymi~ zawodnikami moze nasypie wy-
tacznie po zdobyciu klasy poprzedniej.

4. Za zwyciestwo uwaza sie pokonanie przeciwnika,
przez osiagniecie wyzszego wyniku koncowego
w regatach jedno czy wielowyscigowych, lub pet-
nej serii wyscigéw z przesiadaniem, np. w 1/4 lub
w 1/2 finatach. Réwnoczesne pokonanie dwdch lub
wiekszej ilosci zawodnikdéw uwaza sie jako jedno
zwyciestwo. Wazne sg jedynie zwyciestwa nad

, zawodnikami juz sklasyfikowanymi. Pokonanie
zawodnika, zaliczone dla uzyskania danej klasy. —
nie liczy sie jako uzyskanie warunku dla otrzy-
mania wyzszej klasy.

5. Do klasyfikacji nie bierze sie pod uwage wynikéw
indywidualnych osiggnietych w regatach (meczo-
wych), wyréwnawczych, o najszybszy jacht, i ze
specjalnymi warunkami Klas sportowych w ze-
glarstwie me nada.ie si¢ réwniez za wyniki osia-

gniete na jednostkach wiostowo-zaglowych.

6. Przy obliczaniu 1/2, 1/3, 1/4 lub 1/6 iloci startuja-
cych zawodnikéw, dzieli sie og6lng ilos¢ startuja-
cych przez 2, 3, 4 lub 6 — zaokraglajac wynik,
w gore. Przyklad: 1/4 ilosci startujgcych na 25 za-
v_vodnik7c')w — wynosi 25:4=16,25 po zaokragle-
niu — 7,

ZDOBYWAIJMY

wyzsze klasy sportowe!
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KLASYFIKACIJA alpinistyczna

(wprowadzona w zycie Zarzadzeniem Nr 48 Przewodniczacego Giéwnego Komitetu

Kultury Fizycznej z dnia

27 maja 1955 r. w sprawie zatwierdzenia regulaminu Sekcji Alpinizmu Zarzadu Gléwnego PTTK oraz wprowa-
dzenia klasyfikacji alpinistycznej)

Wyciag
z Zarzadzenia Nr 48 Przewodniczacego GKKF
z dnia 27 maja 1955 r.

1 Wprowadza sie w zycie klasyfikacje alpinistyczna,
ustalajgc tytuty i klasy — dla alpinistéw, nadawane
za wyniki sportowe w alpinizmie:
aj Mistrz Alpinizmu.

b) Alpinista klasy 1,
¢) Alpinista klasy I,
Alpinista klasy 111

2 Zatwierdza sie normy Kklasyfikacyjne dla alpinizmu
w brzmieniu wg zatgcznika do niniejszego zarzadze-
nia

3 Tytut Mistrza Alpinizmu jest zaszczytn%/m tytutem,
nadawanym dozywotnio alpinistom polskim ,po wy-
petnieniu przez nich nastepujagcych warunkéw
a; osiggnieciu wynikéw i wymagan ustalonych nor-

mami klasyfikacyjnymi dla alpinizmu

lub

osiagniecie powaznych sukceséw alpinistycznych
w skali miedzynarodowej.

b) wykazaniu sie pracg spoteczng w organizacjach
zajmujacych sie alpinizmem, taternictwem i prze-
kazywaniem swych wiadomosci i doswiadczen

/ miodziezy

4 Klase I. 1l i Ill-cig nadaje sie w przypadku osiggnie-
cia nikow i Wg/magah przewidzianych normami
klasyfikacyjnymi dla danej klasy

5 Tytut Mistrza Alpinizmu nadaje Przewodniczacy
Glownego Komitetu Kultury Fizycznej — na wnio-
sek Komitetu dla Spraw Turystyki.

6 Klasy alpinistyczne nadajA-

a) Klase 1 i Il — na wniosek Sekcji Alpinizmu —
Komitet dla Spraw Turystyki.
b) Klase Il — Sekcja Alpinizmu Zarzadu Gtdéwnego
PTTK.
JAlpinisci, ktérym nadano tytut Mistrza Alpinizmu,
klase I. Il lub Il — otrzymujg odznake danej klasy

i legitymacje klasyfikacyjn
Wzory odznak i Iegitymacj?/ ustala i zatwierdza Ko-
mitet dla Spraw Turystyki

8 Zarzad Glowny PTTK wyda regulamin klasyfikacji
alpinistycznej okreslajac sposob nadawania klas alpi-
nistycznych, wydawania odznak i legitymacji oraz
zasady ewidencjonowania sklasyfikowanych alpini-
stow i rejestracji ich osiagnie¢ sportowych.

9.Wydatki zwigzane z dziatalnoscig Sekcji Alpinizmu
Zarzadu Gléwnego PTTK oraz prowadzeniem Kkla-
syfikacji alpinistdw, pokrywane s dotacjg z budzetu
Komitetu dla Spraw Turystyki

NORMY. KLASYFIKACYJIJNE — ALPINIZM

llos¢, przewodnikoirycli godzin  wspinaczki
zimg lub m latem, id skali:
ogotem  gorach lo- nieco ilos¢ . bardzo nadzin skrmnie

dotucoiuych  trudnej trudnej trudnej trudnej trudnej trudnei
Mistrz mezczyzn 600 200
Alpinizmu kobiei 350 80
Alpinista rnezczyzn 4001 120 30 30 40 50 35 15
1 klasy kobiei 250 60 25 22 30 35 25 to
Alpinista mezczyzn 200 50 30 30 25 20 20 5
Il klasy kobiet 150 30 25 2 20 15 15 3
Alpinista mezczyzn 75 pP=a 20 15 -
111 klasy kobiei 50 15 20 12 10 5 - -

Uwag a: *) — 20% podanych godzin wspinaczkowych, .przejs¢ z alpinistag mzszej klasy

+  Warunki dodatkowe;

Dla uzyskania klas alpinistycznych nalezy spetni¢. wa-
runki podane w tabeli oraz.

Mistrz Alpinizmu
uprawia¢ alpinizm 7 petnych lat

Alpinista | klasy

a) uprawia¢ alpinizm 5 petnych lat.

b) prowadzi¢ na trzech drogach skrajnie .trudnych,

c) przejs¢ zimg

— mezczyzm — dwie drogi zimowe typu Mleguszo-
wicki Szczyt pn Sciang

— kobiety dwie drogi zimowe tyDu pn -zach $ciang
Niznych Rysow.

d) .uczestniczy¢ w dwoéch wyprawach zimowych 3-dnio-
wych typu Zabia Czuba - Mieguszowtcki Szczyt lub
Orla Per¢ (cata) — (me dotyczy kobiet),

e) uczestniczy¢ w_imprezie alpinistycznej w duzym ze-
spole z dodatnig opinig kierownictwa,

t) zda¢ egzamin teoretyczny

Alpinista Il klasy

a) uprawia¢ alpinizm 4 petne lata,
b) przechodzi¢ na drugiego drogi skrajnie trudne t’drogt
gdzie ma zastosowanie technika hakowa,
c) prowadzi¢ na drogach nactzwyczaj trudnych o fgcznym
czasie |o godzin
d) przejs¢ zima.
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— mezczyzni — trzy drogi zimowe typu Mieguszo-
w ecka Przetecz Wyznia od pn.. Kozia Przetecz
Wyznia od pn., $ciana pn.-zach., $ciana Niznych
Rysow,

— kobiety — dwie drogi zimowe typu pn.-zach.,
$ciana  Swidnicy, Koscielec Zadni i Kominem
Drewnowskiego,

e) zda¢ egzamin teoretyczny.

Alpinista 111 klasy

a' ukonczy¢ 20 lat,

b) uprawia¢ alpinizm 2 lata,

c) ukonczy¢ kursy alpin styczne — latem dla zaawan-
sowanych | zimg dla poczatkujacych (lub wykazac
sie réwnorzednymi kwalifikacjami),

d) prowadzi¢ na dwdch drogach trudnych,

e) przejs¢ dwie drogi 3-godzinne do$¢ trudne i jedna
droge 3-godzinng trudna,

f; posiada¢ odznake taternicka,

0) jeit)izié na nartach w terenie gorskim (GOM brazo-
wa).

h) zda¢ egzamin teoretyczny,

Utrzymanie klasy
Alpinista | i Il klasy

W ciggu kaznych 3-ch lat przejs¢ drogi taternickie
0 tacznym czasie trwania 60 godzin, z czego po 2 w skali
trudnej do nadzwyczaj trudnej wigcznie oraz dwie zi-
mg — typu jak na [Il-gg Kklase.

Alpinista 111 klasy

W ciggu kazdycah 3-ch lat przejs¢ drogi taternickie
0 tgcznym czasie trwania 50 godzin, z czego po jednej
skali do do$¢ trudnej do bardzo trudnej wiacznie oraz
jedng w zimie.

Uwagi:

1. Klase wyzsza mozna zdoby¢ po spetnieniu warun-
koéw na klase nizsza.

2. Przejscia_liczy sie od rozpoczecia dziatalnosci alpi-
nistyczne;j.

3. Pierwsze J)rzejécia (problemy) — czas liczy sie po-
dwaojnie, drugie — pottorakrotnie.

4. Powtarzanie drogi przez tych samych alpinistow
jezeli jest wykonywane w roznych sezonach, liczy
sie wg petnej ilosci godzin, ale tylko trzykrotnie.

5. Przejscia instruktorow w ramach kursu, liczg sie
kazdorazowo w petnym wymiarze godzin,

6. Czasy przejs¢ w adrach typu alpejskiego — liczy sie
wg czaséw przewodnikowych.

7. Wyprawy ratunkowe w terenie od nieco trudnego
wzwyz, liczy sie wg rzeczywistego czasu trwania
i rzeczywistej skali trudnosci (stwierdzonej przez
kierownika ekipy ratunkowej), czas trwania liczy sig
w tym wypadku od wyjscia ze schroniska do po-
wrotu do schroniska.

8. Klase nadaje sie tylko alpinistom, ktérzy w ciagu
ostatnich trzech lat spetnili warunki przewidziane
dla utrzymania danej klasy.

Odzyskanie klasy

Alpinista, ktory z uzasadnionych przyczyn nie spehit
warunkoéw przewidzianych dla utrzymania klasy, moze
bez wzgledu na dtugo$¢ przerwy w uprawianiu alpi-
nizmu, odzyska¢ dang klase — po spetnieniu nastepu-
jacycn warunkow;

Alpinista | i Il klasy

W ciggu maksimum 2 lat przejs¢ drogi taternicki®
0 tgcznym czasie 60 godzin, w czym:
a) pie¢ drog letnich, nadzwyczaj trudnych, na pierw-
szego,
b) jedna droga letnia skrajnie trudna, na drugiego,
c) dwie drogi zimowe typu jak na klase Il-ga, i

Alpinista Il klasy

Przej$¢ w ciggu 2-lat sze$¢ drog taternickich o tacz-
nym czasie trwania 60 godzin, z czego na pierwszego
po_jednej drodze w skali trudnosci od do$¢ do b. trud-
nej oraz jedng droge w zimie,
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5 Redakcja ,,Biuletynu S.portowego" podaje do wiadomosci, ze
. Zgtuszenia prenumeraty
i Wojewdédzkiego Komitetu Kultury Fizycznej
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a) ilos¢ egzemplarzy
- b) nazwe prenumeratora bez skrétow
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