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Warszawa wezmie udziat w wielkim miedzynarodowym
wspotzawodnictwie miast etapowych w organizaci
VII WysScigu Pokoju

Rada Miejska Lipska i Redakcja ,,Leipziger
Volkszeitung” wezwaly wszystkie miasta eta-
powe VII Miedzynarodowego Wyscigu Pokoju
Warszawa — Berlin — Praga, do wielkiego
miedzynarodowego wspotzawodnictwa. Regula-
min wspotzawodnictwa w organizacji Wyscigu
na poszczegolnych etapach — zostanie opraco-

W kwietniu — Sesja Stotecznej

wany na wspdlnej konferencji przedstawicieli
Lipska, Brna i todzi.

Stoteczna Rada Narodowa wezwanie do wspot-
zawodnictwa przyjeta, zawiadamiajgc 0 tym
rownoczes$nie Rade Miejskg Lipska i Redakcje
.Leipziger Volkszeitung*.

Rady Narodowej w sprawie k. f.

| sportu

Zapowiedziana na kwiecien Sesja Stotecznej
Rady Narodowej w sprawie k.f. i sportu bedzie
doniostym wydarzeniem dla dalszego rozwoju
warszawskiego sportu. Gtéwnym zadaniem Se-
sji stanie sie analiza dotychczasowej sytuacji
W zyciu sportowym Stolicy, ocena pracy ogniw
i instancji organizacyjnych warszawskiego spor-
tu, oraz omoéwienie srodkoéw ktére trzeba bedzie
zastosowaé, by na tym waznym odcinku dzia-
talnosci osiggna¢ dalsza poprawe.

Spraw ktére nagromadzity sie i czekajg na
rozwigzanie ze strony gospodarzy terenu jest
bardzo wiele, poczawszy od zagadnien budow-
nictwa sportowego na terenie miasta i lepszego
wykorzystania osrodkéw sportowych a skon-
czywszy na pracy sportowej w Domach Kul-
tury i Ogrdédkach Jordanowskich.

Sesje St. R. N. poprzedzajg przeprowadzane
w tej chwili plenarne zebrania sekcji sporto-
wych St.K.K.F. na ktérych omawia sie szeroko
problemy umasowienia poszczeg6lnych dyscy-
plin sportu, przenosi sie wytyczne 1X Plenum
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KC PZPR w zakresie ozywienia zycia sporto-
wego i objecia wychowaniem fizycznym szer-
szych anizeli dotychczas rzesz ludzi pracy i mio-
dziezy szkolnej. Dotychczas plenarne zebrania
przeprowadzity sekcje: wioSlarska, zeglarska,
tucznictwa, szermierki, boksu, l.a., kajakowa
i szachowa.

Rok biezacy wniesie duze ozywienie w zyciu
sportowym Stolicy.

Zakonczona akcja planowania w kotach spor-
towych, kampania sprawozdawczo-wyborcza
w zrzeszeniach zwiagzkowych, szereg pokazow
i imprez sportowo-artystycznych w warszaw-
skich zaktadach pracy, realizacja wielu zobo-
wigzan podjetych przez kota sportowe i R.O.
Zrzeszen dla uczczenia Il Zjazdu PZPR i w kon-
cu zapowiedziana Sesja St.R.N. — wniosg wie-
le ozywienia w naszym zyciu sportowym, przy-
gotujg grunt do lepszej i wydajniejszej pracy
nad umasowieniem k.f. i sportu — na wszyst-
kich szczeblach organizacyjnych.
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Realizujemy zobowiqgzania przedzjazdowe

Dla uczczenia Il Zjazdu Polskiej Zjednoczo-
nej Partii Robotniczej Stoteczny Komitet Kul-
tury Fizycznej zainicjowat cykl pokazow spor-
towo-artystycznych w warszawskich zaktadach
pracy.

Jako jedni z pierwszych wystapili z pokazem
podnoszenia ciezarbw w ZW.P.P. im. Janka
Krasickiego we Wiochach, ciezarowcy Budo-
wlanych. W wypetnionej do ostatniego miejsca
sali, wystgpili m. innymi: mistrz W-wy w.w.
$redniej Czekalinski, v-ce mistrz Polski C. R. Z.
Z. — Gotaszewski, oraz miody dobrze zapowia-
dajacy sie Grzelak. Pokaz $ciggnat réwniez mio-
dych robotnikéw Ursusa i Ozarowa.

Na zakonczenie odbyt sie konkurs w podno-
szeniu ciezarbw dla chetnych sposréd zatogi.
W wyniku tej ,proby sit" przy sztandze —
10 os6b sposrdd zatogi zgtosito sie do sekcji pod-
noszenia ciezaréw, z postanowieniem' statego
uprawiania treningow.

Dobrze wypadty réwniez pokazy walk, szer-
mierczych w WPB-2 zorganizowane przez sek-
cje szermierczg Kolejarza, pokazy w W.Z.P.O.-2

Otwarcie sezonu wiosenno -

Zblizajagcy sie sezon wiosenno-letni stawia
przed wladzami Zrzeszeh Sportowych powazne
zadania wszechstronnego przygotowania sie do
masowego wyjscia sportowcéw na boiska. Juz
w najblizszym czasie rozpoczng sie rozgryweki
mistrzowskie w .pifce noznej, zapetnig sie boiska
zawodnikami przygotowujacymi sie do udziatu
w imprezach masowych jak Biegi Narodowe,
ZMP-owskie Raidy Kolarskie, Zawody Kore-
spondencyjne i in.

W nadchodzacym - sezonie zadania stojace
przed ruchem sportowym nabierajg szczegdlne-
go znaczenia w zwigzku z przypadajgcg X-tg
rocznicg powstania Polski Ludowej i zwigzany-
mi z dziesiecioleciem igrzyskami li-ej Ogolno-
polskiej Spartakiady.

Eliminacje do spartakiady rozpoczng sie juz
z poczatkiem sezonu wiosenno-letniego, dlate-
go tez rozpoczecie sezonu winno zasta¢ calg
mitodziez i aktyw sportowy w peini przygoto-
wanych, a dzien masowego wyjscia na boiska
winien wypas¢ odpowiednio uroczyscie w catej
Polsce.

Termin otwarcia sezonu wiosenno-letniego
przypada na dzien 4 kwietnia br. Centralna
uroczysto$¢ odbedzie sie w dniu tym w Warsza-
wie na stadionie Z.S. ,,Spdjnia". Program
uroczystosci przewiduje:
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na Terespolskiej, Miejskim Przedsiebiorstwie
Robot Kanalizacyjnych Zakt. im. Dymitrowa,
Domu Kutlury Dziecka na Kole i inne.

Duzym uznaniem cieszyto sie réwniez spot-
kanie czotowych sportowcow kadry narodowej
z miodzieza szkdt warszawskich w Miodziezo-
wym Domu Kultury, oraz pokazy szermierki,
boksu i podnoszenia ciezarbw w programie ,,Pa-
rady Miodosci” zorganizowanej wspdlnie przez
WRZZ, ZS ZMP i StKKF.

Jakkolwiek pokazy cieszg sie uznaniem pu-
blicznosci, odgrywaja duza role propagandowg
poszczegblnych dyscyplin sportu, nie wszystkie
rady kot sportowych a nawet sekretarze POP
i Zarz. Zakt. Z.M.P. — przyktadaja nalezng wa-
ge do tej formy popularyzacji sportu.

Tak np. w Min. Przemystu Maszynowego je-
dynie na skutek niedbalstwa gospodarzy pokaz
nie mogt sie odby¢. Podobng sytuacje mielismy
na MDM-ie gdzie na skutek niedbalstwa przy-
szto oglada¢ pokaz gimnastyczny tylko 8-u wi-
dzow.

letniego

1) Wejscie na stadion zawodnikéw wszystkich
zrzeszen sportowych z terenu m. st. Warsza-
wy, z pocztami sztandarowymi.

2) Ztozenie meldunku przez kierownika defi-
lady.

3) Przemodwienie przedstawiciela GKKF.

4) Weciggniecie na maszt flagi o barwach naro-
dowych.

5) Przemodwienie jednego z czotowych sportow-
cow.

6) Odspiewanie hymnu $.F.M.D.

7) Defilada zawodnikow.

8) Mecz | Ligi p.n. pom. ,Gwardig" Warszawa
a ,,Witokniarzem" t6dz.

W zwigzku z bliskim terminem otwarcia se-
zonu, Rady Okregowe Zrzeszen Sportowych
i Rady Kot Sportowych na zaktadach pracy
przystgpig niezwtocznie do:

a) zaznajomienia szerokiego ogo6tu sportowcow
poprzez radiowezty, gazetki Scienne, afisze,
ogtoszenia, o celu i zadaniach oraz progra-
mie uroczystosci otwarcia sezonu.

b) przeprowadza prace mobilizacyjng, majaca
na celu zabezpieczenie masowego udziatu
miodziezy i cztonkéw kot sportowych w de-
filadzie w dniu otwarcia sezonu, jak réwniez
zabezpieczenie odpowiedniej frekwencji pu-
blicznosci.



Zetempowskie

W dniu 2 maja na terenie calego kraju od-
bedg sie ZMP-owskie Kolarskie Raidy Pokoju
i wyscigi kolarskie. Startem w Raidach i wysci-
gach, miodziez i starsze spoteczenstwo uczci
X-lecie Polski Ludowej oraz zamanifestuje u-
czucia przyjazni i solidarnosci miodziezy pol-
skiej z postepowg miodziezg catego Swiata wal-
czaca 0 utrzymanie pokoju na Swiecie. ZMP-ow-
skie Raidy Pokoju bedg popularyzowaty hasta
VIl Miedzynarodowego Wyscigu Pokoju oraz
przyczynig sie do dalszego spopularyzowania
kolarstwa i turystyki kolarskiej wsrod catego
spoteczenstwa.

Przed Radami Okregowymi Zrzeszen Sporto-
wych a radami kot sportowych na zakfadach
pracy przede wszystkim, stoi powazne zadanie—
mobilizacji i przygotowania cztonkéw kot spor-
towych do masowego udziatu w raidach i wys-
cigach kolarskich.

Rady kot sportowych, wesp6t z zarzadami kot
ZMP-owskich winny zapozna¢ z celem i regula-
minem raidow calg zatoge zaktadu pracy. Trze-
ba uruchomic¢ wszystkie mozliwe $rodki propa-
gandy na zakladzie jak: radiowezet, gazetki za-
kfadowe, btyskawice, zebrania organizacji spo-
tecznych, dla systematycznej popularyzacji
raidéw.

Rady k&t sportowych wspolnie z kotami. ZMP
powinny dotrze¢ z propaganda raidow do kaz-
dego posiadajgcego rower pracownika i prze-
kona¢ go o celowosci jego startu w zetempow-
skich Raidach Pokoju i wyscigach kolarskich.

Walka o to by w dniu 2 maja zaden rower
nie stal bezuzytecznie, by wszystkie rowery
znalazly sie na trasach raidow i wyscigbw, to
bojowe zadanie Z.M.P. i kot sportowych.

Od Z.M.P.-owskich Raidéw Pokoju i wysci-
gow kolarskich dzieli nas miesigc czasu. Miesigc
ten winien sta¢ sie okresem intensywnej i sy-
stematycznej pracy instancji zetempowskich
i kot sportowych nad mobilizacjg do raidéw
i ich organizacja.

Dlatego juz teraz nalezy zrobic ,,przeglad sit*
na kazdym zaktadzie pracy, w kazdej szkole.
Trzeba wiedzie¢ ilu kolegéw i koldzanek ma ro-
wery i ilu bedzie mogto startowa¢ w raidach
i wyscigach. Jest wiecej jak pewne, ze przy do-
brej propagandzie raidéw, przy dotarciu do kaz-
dego cziowieka, wyjasnieniu celu raidéw nie
bedzie takich ktorzyby nie przejawili checi
startu.

Ale beda napewno tacy koledzy, ktérzy z po-
wodu choroby, wyjazdu stuzbowego itp. nie be-
dg mogli startowa¢ w raidach i wyscigach. To
rady kot musza przewidzie¢ i z kolegami tymi

Raidy Pokoju

porozmawia¢ aby rowery swe pozyczyli in-
nym — mogacym startowac¢ na trasach raidu.
Nalezy natychmiast przystgpi¢ do kampanii re-
montu roweréw po zimowym $nie, pamietajac
0 tym ze dobrze przygotowany sprzet to poto-
wa powodzenia na trasie — no i dlatego, ze
wszystkie rowery muszg znalez¢ sie na trasie
raidow.

Jednym stowem miesigc dzielagcy nas od rai-
déw to okres przygotowania i mobilizacji ludzi
i sprzetu d ostartu w ZMP-owskich Kolarskich
Raidach Pokoju i wyscigach- kolarskich.

W Warszawie, jak w catym kraju raidy i wy-
cigi odbeda sie w dniu 2 maja. Organizatorem
raidow bedg Komitety Organizacyjne powotane
przy dzielnicowych i stotecznym zarzadzie ZMP.

W raidach moze uczestniczy¢ kazdy kto u-
konczyt lat 10. W raidach startujg 5 osobowe
druzyny (bez wzgledu na pte¢) ktére zgtosza
ogniwa harcerskie, kota Z.M.P., kota sportowe,
SKS-y, jednostki wojskowe, szkoty i zaktady
pracy.

Zgtoszeni indywidualnie wejdg w sklady
druzyn ustalonych przez Komitety Organiza-
cyjne.

Uczestnikéw raidu obowigzywac bedg zalez-
nie od wieku nastepujgce dystanse:

Wiek 10—15 lat— dystans 6—9 km — szybkos¢
jazdy 10 km/godz.

Wiek wzwyz 15 lat — dystans 20—35 km —
szybkos¢ jazdy 15 km/godz.

Przy ocenie raidow przez Komisje Sedziow-
ska bedg brane pod uwage: jazda zespotowa,
wyglad druzyny, dekoracja rowerdw, prace spo-
teczne przed raidem i w czasie raidu, zdyscy-
plinowanie druzyny, pomoc kolezenska na tra-
sie.

Dyskwalifikowane beda druzyny za:

— niewlasciwe zachowanie sie w czasie raidu
(brak dyscypliny),

— przybycie na mete bez potwierdzenia wyja-
zdu na karcie uczestnika,

— przybycie na mete w sktadzie ponizej 3 osob,

— przybycie na mete po oznaczonym czasie,

— korzystanie z innego $rodka lokomocji jak
rower,

— pozostawienie na trasie kontuzjowanego bez
opieki.

Uczestnicy, ktérzy uzyskaja najwyzsze oceny
Komisji Sedziowskiej nagrodzeni zostang na-
grodami i dyplomami.

Obok raidow odbedg sie w tym samym dniu
wyscigi kolarskie:

Wyscig dla kobiet od lat 16 — dystans 5 km
rowery turystyczne.



Wyscig dla chtopcow od 15-17 lat — dystans
10 km — rowery turystyczne

Wyscig dla mezczyzn od 18 lat — dystans
20 km — rowery turystyczne

Wyscig dla zawodnikéw Kkl. 1l — dystans
40 km

Kilka uwag o projekcie planu k

Zgodnie z wytycznymi G.K.K.F. projekt pla-
nu dla m. st. W-wy w zakresie rozwoju k.f.
i sportu na 1954 r. zostat opracowany na pod-
stawie dobrowolnych zobowigzan cztonkow kot
sportowych, oparty o realne mozliwosci kot
i uzgodniony z Radami Okregowymi Zrzeszen
Sportowych.

Projekt planu zbiorczego zostat w dn. 8.11.54
zatwierdzony przez Prezydium St.K.K.F. a po
zatwierdzeniu przez Prezydium GKKEF stanie
sie planem obowigzujgcym. Projektowany plan
rozwoju k.f. na biezacy rok jest planem wyso-
kim, jezeli wzig¢ pod uwage dane statystycz-
ne z wykonania planbw w latach ubiegtych.
Pewng gwarancjg wykonania planu jest fakt,
ze kampania oddolnego planowania ozywifa
dziatalno$¢ kot, ze przeprowadzana obecnie w
zrzeszeniach zwigzkowych akcja sprawozdaw-
czo-wyborcza zlikwiduje zjawisko kot ,,mart-
wych" ze zdekompletowanymi lub nieistnieja-
cymi w ogéle radami.

Podjeta walka z instytucjg cztonkow ,,wspie-
rajacych” obnizy narazie cyfre cztonkow kot
sportowych, tym wieksze muszg by¢ jednak wy-
sitki aby osiggna¢ zaplanowany wzrost czion-
kow kot na koniec 54 r.

Prezydium St.K.K.F. jako jeden z wazniej-
szych elementow zabezpieczajgcych realizacje
planu, uznato konieczno$¢ statej kontroli 1.sy-
stematycznego, okresowego stawiania na Prezy-
dium meldunkéw o przebiegu realizacji planu.

W WARSZAWIE POWSTANIE 60 NOWYCH
KOL SPORTOWYCH — LICZBA CZLONKOW
PRZEKROCZY 61 TYS.

W projekcie planu, przewiduje sie w .1954 r.
powstanie okoto 60 nowych kot (w tym 42 kota
zrzeszen zwigzkowych). Tym samym osiggnie-
my liczbe okoto 530 kot sportowych pod koniec
roku. Pla'n na 1953 r. wynosit 512 kdt, wyko-
nanie — 468 kot.

Niewykonanie planu w zakresie ilosci kot thu-
maczy sie tym, ze wiele kot zostato rozwigza-
nych badZ pofgczonych z bardziej zywotnymi
(np. w ZS Kolejarz). Niektére szkoty zostaty
rozwigzane (np. DOSZ byto 14 jest 8 szkot).
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Wyscig dla zawodnikéw kl. I, | i mistrz. - -
dystans 100 km.

A wiec kazdy kto posiada rower - - na start
zetempowskich .Raidéw Pokoju i wysScigow ko-
larskich.

Nie bedzie w dniu 2 maja ani jednego roweru
w Warszawie stojagcego bezuzytecznie.

f. i sportu dla m. st. Warszawy

W szkolnictwie wyzszym zostato rozwigzane
koto przy W.S.P. im. Duracza i nie wykazane
kota AZS przy W.S.M. i A.S.P., jako nieprzeja-
wiajgce zadnej dziatalnosci. Dla pordwnania
podajemy ze w roku 1951 mieliSmy 408 kot,
w 1952 — 470, a w 1953 — 468.

W projekcie na koniec biezacego roku prze-
widuje sie cyfre 61.862 cztonkow koét. Podkres-
li¢ nalezy, ze planujac liczby cztonkéw kot spor-
towych nie uwzgledniano cztonkéw ,,wspiera-
jacych™ dlatego projekt planu jest wyzszy za-
ledwie o okoto 2.000 od planu na rok 1953
(59.935). Stabe wykonanie w 1953 r. (42.659)
thumaczy¢é nalezy pozbyciem sie fikcyjnych
cyfr, wyeliminowaniem wszelkiego rodzaju
cztonkdw nieczynnych i wspierajacych. W spra-
wozdaniach np. Z.0. A.Z.S. podawano liczbe ok.
10 tys. cztonkéw A.Z.S. co byto fikcjg, poda-
wano bowiem studentéw objetych obow. w.f.
jako cztonkow kot sportowych.

Faktyczna liczba cztonkow kot A.Z.S. jest o
potowe nizsza. Liczba cztonkéw két sportowych
w W-wie w latach ubiegtych wynosita

1951 — 41.880
1952 — 50.890
1953 — 42.654

1954 (projekt planu) — 61.862

KLASYFIKACJA SPORTOWA

W koncu roku bedziemy mieli ponad 10 tys.
sklasyfikowanych zawodnikdéw.

Projekt planu klasyfikacji na biezacy rok wy-
raza sie cyfrg — 6.886, plan na 53 r. — 8.267,
wykonanie — 2.287. Przy przewidywanym sta-
nie ok. 3.500 os6b majacych w tej chwili waz-
ne klasy sportowe, osiggnelibysmy w koncu
1954 r. — okoto 10.300 sklasyfikowanych spor-
towcow.

Pewne zanizenia w poszczegdlnych dyscypli-
nach jak np. hokej na lodzie i pitka reczna
(kl. 11y wprowadzajg nam plany AZS-u. Thu-
maczy sie to duzg liczbg odchodzgcych z W-wy
absolwentow, ktérzy mieli zdobyte klasy, jak
réwniez tym ze wielu z nich nie powtdrzyto
nowych trudniejszych norm.



S.p.O.

Plan nowych odznak B.S.P.O. i S.P.O. na rok
1954 wynosi 24.961. Jest to plan wysoki jezeli
wzig¢ pod uwage, ze w r. 53 zdobyto na terenie
W-wy 12.521 odznak — czyli w roku biezacym
planuje sie zdobycie 2 razy wiecej odznak ani-
zeli w roku ubiegtym.

Analizujgc projekt planu w zakresie S.P.O.
i B.S.P.O. nalezy przypuszczaé, ze mozliwosci
wykonania sg obecnie wieksze anizeli w roku
ubiegtym, szczeg6lnie w szkolnictwie ogdlno-
ksztatcacym i zawodowym.

Kota Sportowe szkolnictwa zawodowego,
zrzeszone zostaty w jednolite Zrzeszenie Spor-
towe ,,Zryw*. Wieksza opieka, pomoc organi-
zacyjna i fachowa instruktorow R.O. wptyng
niewatpliwie na podniesienie poziomu przygo-
towania sportowego miodziezy szkdt zawodo-
wych i zdobywanie przez nig odznaki.

Wydziat O$wiaty Prez. St. R. N. skorygowat
projekt planu S.P.O. i wustalit realng cyfre
6.708 odznak.

Trudno$ci w nauce ptywania, ktore byty po-
wazng przeszkodg w wykonaniu planu 1953 r.
mozna bedzie usungé przez petniejsze anizeli
dotychczas wykorzystanie sezonu letniego, oraz
organizacje masowych zawodow.

Na pytanie czy nowy plan w zakresie rozwo-
ju k.f. i sportu na terenie W-wy jest realny
i mozliwy do wykonania — nalezy odpowiedzie¢
twierdzagco. Wymaga to oczywiscie bardziej
sprezystej organizacji zycia sportowego na za-
ktadach pracy, lepszej pracy rad kot sporto-
wych i kierownictwa ze strony rad okregowych
zrzeszen.

Wymagania w zakresie wykonania planu
winny by¢ stawiane jako zasadnicze na zebra-
niach spraw-wyb. w kotach sportowych plonu
zwigzkowego.

Przed Sesjg Stotecznej Rady Narodowej w sprawie k.f. i sportu,
wioslarze stoteczni podsumowali roczny okres swej pracy

Zapowiedziang na koniec marca br. Sesje
Stot. R. N. w sprawie k.f. i sportu, poprzedzajg
przeprowadzane w mie$, lutym i marcu ple-
narne zebrania poszczegdlnych sekcji St. K.K.F.

12.11. odbyto sie w St.K.K.F. plenarne zebra-
nie sekcji wioslarskiej na ktérym sprawozda-
nie z dziatalnosci sekcji i jej prezydium ztozyt
inspektor sekcji kol. Pastuszko.

Po zwrdceniu uwagi na braki w dotychcza-
sowej pracy prezydium, podyktowane tym ze
tylko czes¢ cztonkéw prezydium przychodzita
na zebrania i byla zaangazowana w ustawieniu
sekcji, referent omowit osiggniecia sekcji w o-
kresie ostatniego roku, oraz niektére braki,
szczegOlnie w organizacji imprez w ubiegtym
sezonie i klasyfikacji zawodnikow.

Sekcja wioslarska ma w chwili obecnej skla-
syfikowanych tgcznie z Gwardig 136 zawodni-
kow, w tym w Kkl. I-ej — 21, li-ej — 27, Ill-ej —
83 i kl. miodziezowej 5-u.

Na terenie W-wy sekcja ma zweryfikowanych
17 instruktoréw i treneréw, z czego tylko kilku
jest wykorzystanych, reszta nie jest zaangazo-
wana nawet w pracy spotecznej. Do chwili o-
becnej nie jest rébwniez powotana Rada Instruk-
torsko-Trenerska ze wzgledu na stabg strukture
organizacyjng wewnatrz samej sekcji. Powotla-
nie Rady jest przewidziane w planie na po-
czatek 11 kwartatu br.

Kalendarz imprez na 1953 r. zostat zrealizo-
wany w petni. W biezagcym roku prezydium

sekcji przeprowadzito wpsolne zebrania z kie-
rownikami i trenerami sekcji zrzeszen, prze-
prowadzito inspekcje w R.O. Gwardii, AZS,
Startu, Budowlanych i Ogniwa, w celu zorien-
towania sie jak macierzyste R.O. opiekujg sie
wihasnymi sekcjami wioS$larskimi, przeprowa-
dzito inspekcje na basenach wio$larskich oraz
opracowato regulaminy wszystkich imprez wio$-
larskich na terenie W-wy, organizowanych w
biezacym roku.

W dyskusji, zebrani ustosunkowali sie pozy-
tywnie do propozycji sekcji wioslarskiej GKKF
by do sekcji St.K.K.F. wigczy¢ réwniez jedyng
na terenie wojewodztwa sekcje wioSlarskg w
Ptocku. Sprawa przyjecia Ptocka, wymaga jesz-
cze formalnego zalatwienia na szczeblu cen-
tralnym.

Po dokooptowaniu nowych cztonkéw, skiad
prezydium sekcji wyglada nastepujgco:

Przewodniczacy — Mirostaw Kawiecki — Bu-
dowlani

V-ce przew. — Zakrzewski Stefan — Unia
Sekretarz — Gasiorowicz Jadwiga — Ogniwo

Czionkowie: Haman (Ogniwo), Kraskiewicz
(AZS), Nawrocki (Gwardia), Wojcicki (Ogniwo),
Sznajder (Budowlani), Miskiewicz (AZS), OlI-
szewska (AZS), Gutowski (Gwardia), Nowotko
(Start).



STOLECZNI WIOSLARZE PRZED SEZONEM

Stoteczni wioslarze po zesztorocznych suk-
cesach w Mistrzostwach Polski (6semka Budo-
wlanych oraz Jezierska z Ogniwa w jedynkach
zdobyli Mistrzostwo Polski, Gburek i Nawrocki
z Gwardii w dwdjkach — vicemistrzostwo Pol-
ski) starannie przygotowujg sie do tegorocznego
sezonu. Dwa warszawskie baseny zimowe s3
wykorzystane do p6znych godzin wieczorowych.
Na basenie Budowlanych trenujg sekcje AZS-u,
Gwardii oraz gospodarze. Najliczniejsza sekcjg
na tym basenie jest sekcja Budowlanych w kto-
rych précz zesziorocznych wioSlarzy trenuje
duze zaplecze miodziezy, a takze w ramach
masowego szkolenia na odznake S.P.O., kota
sportowe przysytajg swoich cztonkéw. Treningi
prowadzg trenerzy Kobylinski i Sznajder. Dru-
gi uzytkownik basenu — Gwardia ktorej sekcja
liczy przeszto 70 cztonkéw (przewaznie mio-
dziez z podopiecznych szkét) — ma jak dotych-
czas duze sukcesy. Ze starych najlepsze poste-
py maja Nawrocki i Gburek (szczeg6lnie w opa-
nowaniu stylu), oraz semka zesztorocznych ju-
nioréw. Gwardzisci wzorem radzieckich kole-
géw prowadzg zaprawe w terenie. Zaprawa ta-
ka pobudza do pracy wszystkie migsnie, co jest
Szczegolnie wazne przy naturalnym stylu wio-
stowania.

Wiosdlarze warszawskiego AZS-u borykajg
sie z duzymi trudnosciami ze wzgledu na stabe
zainteresowanie sie sekcjg ze strony Zarzadu
Okregowego tego zrzeszenia. Na 7 instruktorow
pracuje tylko jeden, co przy frekwencji na tre-
ningach wynoszacej okoto 100 oséb — stwarza
sytuacje mato przypominajgcg trening.

Na drugim basenie Warszawy trenujg zawod-
nicy Ogniwa, Startu M.D.K., oraz cze$¢ AZS-u.
Na podkres$lenie zastuguje stosunkowo dobra
opieka jakg roztacza R.O. Ogniwo nad swojg
sekcjg. W tej chwili daje sie tam zaobserwowac
duzy naptyw miodziezy, ktorej jeszcze mato by-
fo w ubiegtym sezonie. Najpilniejszymi zawod-
nikami w uczeszczaniu na treningi sg: Paradow-
ski, Szymanski, Haman, oraz doskonata jedyn-
karka Ogniwa — Jezierska.

Najmtodsza sekcjg wioSlarskg jest sekcja
Startu. Trener Nowotko zapewnia jednak, ze
juz w tym sezonie wio$larze Startu bedg braé
czynny udziat w regatach. Rownez MDK szkoli
masowo miodziez szkot warszawskich, a najlep-
si bedg startowa¢ w tegorocznych Mistrzostwach
Polski Junioréw. Kierownictwo MDK nosi sie
z zamiarem utworzenia na swoim terenie Mto-
dziezowej Szkoty Woslarskiej w ktorej szkoli¢
bedzie przysztych reprezentantow Warszawy.

Marsze | Biegi patrolowe na terenie Stolicy

Marsze i Biegi Patrolowe organizowane na Jak z powyzszego wynika najwigksza ilos¢ za-

terenie m. st. Warszawy w r. 1954 zgromadzity
na starcie ogdtem 12.297 zawodniczek i zawdd-
nikow z nastepujacych Zrzeszen i Pionow:

1) R.O. ZS Zryw 6,304
2) Wydziat Oswiaty 3.270
3) Start 356
4) AZS 10
5) Gluchoniemi —
Razem 9.940
ZRZESZENIA ZWIAZKOWE:
1) R.O. ZS Spdjnia 1.109
2 ., , Stal 530
3) . . Kolejarz 293
4) , , Budowlani 175
5 . , Unia 85
6) , , Ogniwo 85
N, ., Wibdkniarz 80
Razem 2.357
brak sprawozdan:
1) ZS Gwardii
2) CWKS.

3) R. Oddz. ZS Gornik

wodnikoéw na starcie zgromadzito ZS Zryw, kto-
re potrafito zmobilizowa¢ lepiej miodziez niz
Wydziat Oswiaty. O ustosunkowaniu sie A.Z.S.
do tak powaznych imprez jak Marsze i Biegi
Patrolowe, S$wiadczy ,,masowe“ uczestnictwo
zawodnikéw AZS, ktoérzy startowali w liczbie
az... 10.

W sprawozdaniu swoim matg ilo$¢ startuja-
cych AZS ttumaczy brakiem treningu zawodni-
kéw, brakiem sprzetu oraz terminem marszow,
pokrywajacym sie z sesjg egzaminacyjng lub...
koncem okresu karnawatowego.

Argumenty te sg niestuszne i wrecz Smieszne
(okres karnawatowy). Dziwnym sie wydaje brak
treningu na uczelniach, gdzie w.f. prowadzone
jest obowigzkowo i przygotowanie studenta do
marszOw nie powinno nastrecza¢ zadnych trud-
nosci. Dziwnym rowniez wydaje si¢ stanowisko
kierownictwa i przewodniczacych kot uczelnia-
nych AZS, ktorzy nie wigczyli sie do akcji nie
doceniajgc politycznego znaczenia tej imprezy.

Odnoénie RO Zrzeszen Zwigzkowych na pod-
kreSlenie zastuguje petna mobilizacja kot spor-
towych ZS Spdéjni, ktéra dzieki dobrej pracy



propagandowej i przygotowawczej uzyskata
109 startujgcych czyli przecietnie co czwarty
ecztonek kota sportowego brat udziat w marszach
lub biegach.

Zle pracowata R.0. ZS Ogniwo, gdzie starto-
wato w biegach narciarskich 85 o0sob, wszyscy

z sekcji narciarskiej TKS. Natomiast w mar-
szach patrolowych nie startowat ani jeden czio-
nek kota. Fakt ten dowodzi, ze RO ZS Ogniwo
ogranicza sie do zainteresowania sie czotdwka,
nie interesuje sie natomiast zupetnie szerokimi
masami sportowcdéw na zaktadach pracy.

Trzeba podyskutowaé o tym na zebraniu sprawozdawczo-wyborczym,
pracq spoteczng mozna zdobyC wiasny obiekt sportowy

Pierwszoplanowym zagadnieniem w Warsza-
wie, podobnie jak i na terenie catego kraju —
jest sprawa budowy nowych obiektéw sporto-
wych. Zestawmy Kkilka cyfr. Jezeli nakiady na
budowe urzadzen sportowych na terenie War-
szawy w 1950 r. przyjmiemy za 100, to wskaznik
naktadow inwestycyjnych w 1951 wzrdst juz do
173, w 1952 — 264, 1953 —300, a w planie te-
renowym na 1954 wyraza sie cyfrg 580. Prawie
diuukrotny wzrost naktadéw w 1954 w pordow-
naniu z rokiem poprzednim daje nam w przy-
blizeniu obraz tempa budowy i rozbudowy sto-
tecznych obiektow sportowych.

Pomimo tych obiecujacych cyfr, przytoczo-
nych na wstepie — problem zaspokojenia co-
dziennych potrzeb miodziezy zaktaddéw pracy
i szkdt warszawskich, jest i pozostanie jeszcze
na pewien okres czasu otwartym. Przystuchu-
jac sie dyskusjom w kotach sportowych w cza-
sie trwania akcji planowania na biezacy rok,
modnosito sie wrazenie ze najwiekszg bolaczka
w zyciu sportowym na zaktadzie pracy czy w
mszkole, nie bez stusznosci zreszta, jest brak
wiasnego boiska siatkdéwki czy pitki noznej, kté-
reby ot tak sobie, mozna wykorzysta¢ w kazdej
wolnej chwili.

Trudnosci te o ktérych tak czesto sie méwito,
nie wszedzie sg jednak nie do pokonania. Gdy-
by kota sportowe, szczegélnie przy wiekszych
zaktadach pracy przeanalizowaty swoje wiasne
mozliwosci budowy urzadzen sportowych pra-
cg spoteczng nie bytoby tych narzekan na obiek-
tywne trudnosci w rozbudzeniu zycia sportowe-
go w zakladach pracy, na ,wspierajacychll
.cztonkéw w kartotekach kot.

Mamy kilka dobrych przyktadow kot sporto-

Instrukcja w sprawie organizacii
. CEL | ZADANIA

Cele i zadania Biegébw Narodowych sg naste-
pujace:

— uczczenie Swieta Pracy 1-go Maja przez
zmobilizowanie szerokich rzesz spofeczenstwa
polskiego do przeprowadzenia zaprawy sporto-

wych ktére zaplanowaty w biezgcym roku bu-
dowe boisk, skoczni i biezni wiasnymi sitami.
Tak np. koto ZS Stal przy C.Z.P.U.M.Z. podjeto
zobowigzanie budowy wiasnego boiska do siat-
koéwki ,skoczni i rzutni, koto przy Prozamecie
bedzie budowac boisko do siatkowki i koszykdw-
ki, koto ,,Spojni" przy Ogrodn. Zakt. Handl. ma
w planie budowe boiska do pitki noznej, koszy-
kowki, biezni i skoczni l.a. Podobne Zobowigza-
nia podjeto koto przy Hucie Szkta w Falenicy
T.B.S. i inne. Te kota sportowe stawiamy jako
przyktad godny nasladowania w tej chwili w
planowaniu, a napewno postawimy je jeszcze
raz jako przykiad w realizacji podjetych zobo-
wigzan.

W roku biezacym planujemy dalszy wzrost
liczby cztonkéw kot sportowych. Na pewno bar-
dzo powaznie wzrosnie, w tym roku ilo$¢ upra-
wiajgcych sport, tym bardziej, ze podwajamy
wysitki w kierunku umasowienia tych dyscy-
plin sportowych, ktore sg dostepne dla wszyst-
kich jak l.a., siatkbwka, koszykowka. Aby jed-
nak wyjs¢ naprzeciw tym zamierzeniom musi
zwigkszy¢ sie iloS¢ przyzaktadowych urzadzen
sportowych, by mogty znalez¢ na nich miejsce
nowe rzesze ludzi pracy. A mozliwosci te sa.
Mozliwo$¢ ta tkwi w wyzszo$ci naszego sportu
nad sportem burzuazyjnym, ktora pozwala nam
siegna¢ do rezerw nieznanych w panstwach ka-
pitalistycznych — do pracy spoteczne;j.

Sprawa ta jest tym bardziej aktualna, ze trwa
w tej chwili akcja spraw.-wyb. w kotach spor-
towych zrzeszen zwigzkowych, na zebraniach
omawia sie wiec wiele lokalnych bolgczek —
ktére b. czesto mozna wyeliminowa¢ wiasnymi
sitami.

Biegow Narodowych w 1954 r.

wej, a tym samym podniesienia swej przydat-
nosci do pracy i obrony,
— szersza popularyzacja lekkiejatletyki i wy-
tonienie miodych, wybijajacych sie biegaczy,
— udostepnienie  startujgcym zdobywania
norm BSPO i SPO a zaawansowanym zdobycie
normy SPO Il st.

t



Il. TERMIN | MIEJSCE 8+ etap w dniu 12-13.VL54 r. Centralny!

o Bieg Narodowy w Lublinie.
Biegi Narodowe zostang przeprowadzone w y

3-ch etapach: I1l. PROGRAM BIEGOW NARODOWYCH
1-szy etap od 25.IV_do 2.V.54 r. jako etap ma- a) W I-szym etapie Biegéw Narodowych obo-
sowy, punkt uderzeniowy 25.V.54 . wiazuja dystanse, kategorie wieku i normy
2-gi etap w dniu 16.V.54 r. na szczeblu wo- czasow wg. Regulaminu SPO wyd. Il a mia-
jewddzkim. nowicie:
Kobiety
SP.O. I st P.O I st
Dystans BSPO BSP_O * S.P.O I st S.P.Q.
15—16 wybit. 1755 1 od 36 17-55 1 od 56 wybitne 1
500 ni. 2:20 1:50 2:10 2:20 — — —
z gr. IV. Zgr. IV. . ‘ .
1000 m. — — & oo 4: 45 5:05 4:30
YA z gr. IV. z gr. IV.
2000 m. — — — - ’ 190r 30 %1:20 1go:00
Mezczyzni:
Dystans B.S.P.O. . SP.O. I st sp.o Il st S.P.0.
15—16 wybit. 17-35 od 36 17—55 od 36 wybitne
1000 m. 4:00 5:50 3:30 3:45 — —
z gr IV. z gr. IV. . . .
3000 m. — — 250 1100 12:00 12:30 10: 30
IV z gr. IV. z gr IV.
5000 m. — — — - Zlgr; 30 2% 00 1%:00
b) W Il-gim etapie Biegbw Narodowych wpro- Grupa B.—dla zawodnikéw $rednio i dbu-
wadza sie dwie grupy zawodnikow: godystansowcéw klasy | i mi-
strzowskiej, ktorzy startujg na}
Grupa A. —dla zawodnikow Klasy 11 i Ill, nastepujacych dystansach:
miodziezowej i niesklasyfikowa- kobiety 800 m
nych, ktorzy startujg na dy- mezczyzni 3000 m
stansach:
juniorki — rocznik 1936 ¢) W Ill-cim etapie (Centralny Bieg Narodowy!
i wyzej 400 m uczestnicy startujg w 2-ch grupach:
juniorzy — rocznik 1936 Grupa A. — Juniorki 400 m
I wyzej 800 m juniorzy 800 m
seniorki — rocznik 1935 seniorki 400 m
i nizej 400 m seniorzy 1000 m
seniorzy — rocznik 1935 Grupa B. — kobiety 800 m
i nizej 1000 m mezczyzni 3000 m



IV. UCZESTNICTWO

1-szy etap — udziat startujgcych za zezwo-
leniem lekarza, bez ograniczen.

2-gi etap — startujg zawodnicy ktérzy w
pierwszym etapie Biegdw Narodowych uzyskali
nastepujace wyniki:

juniorki w biegu na 500 m  1:45
juniorzy w biegu na 1000 m  3.30
seniorki w biegu na 500 m  1:40
seniorki w biegu na 1000 m  4.45
seniorki w biegu  na 2000 m 10:30
seniorzy w biegu na 1000 m  3:05
seniorzy w biegu  na 3000 m 12:00
seniorzy w biegu na 5000 m 18:00

8F etap — Prawo startu w grupie A majg
jedynie zawodnicy, ktérzy w biegach wojewddz-
kich dla grupy A zajeli | i Il miejsce w poszcze-
gblnych dystansach.

Prawo startu w grupie B majg zawodnicy
sklasyfikowani w klasie mistrzowskiej i pierw-

szej w Srednich i dbugich dystansach i starto-
wali yv biegach wojewddzkich.

V. SPOSOB PRZEPROWADZENIA

§zy  etap — przeprowadzajg Dzielnicowe
Komitety Kultury Fizycznej tacznie z R.O.
Zrzeszen:

dzielnica — Grochéw — R.O. ZS Stal

dzielnica — Mokotow — R.O. ZS. Ogniwo
dzielnica — Ochota — R.O. ZS. Start
dzielnica — Praga Centr. — R.O. ZS Spdjnia
dzielnica — Srédmiescie R.0.ZS. Budowlani
dzielnica — Starowka — R.O. ZS. Kolejarz

dzielnica — Wola — R.O. ZS. Unia
Przeprowadzajg biegi narodowe we wlasnym
zakresie:

' CW.K.S.

Gwardia

A.ZS.

Wydziat OSwiaty

ZS. Zryw.

2-gi etap — przeprowadza sekcja lekkiejatle-
ka| Stotecznego Komitetu Kultury Fizycznej.

3-ci etap - przeprowadza sekcja L.A. GKKF
przy wspotudziale gospodarza terenu tj. sekcji
L.A. WKKF Lublin.

VI. WSPOLZAWODNICTWO:

W I-szym. etapie Biegéw Narodowych usta-
nawia sie wspotzawodnictwo dla wytonienia naj-
lepszego Zrzeszenia. Pod uwage brana jest ilos¢
zdobytych norm BSPO i SPO wg. nastepujacej
tabeli:

za zdobycie normy B.S.P.O zwykiej 1 pkt.
za zdobycie normy B.S.P.O z wyroz-
nieniem 2 pkt.
za zdobycie normyS.P.O.l stopnia 1 pkt.
za zdobycie normyS.P.O. Il stopnia 2 pkt.
za zdobycie normyS.P.O. Il stopnia
z wyrdznieniem 3 pkt.

Biorgc pod uwage liczbe zrzeszonych czton-
kow kot w poszczegblnych zrzeszeniach oraz
liczbe uczacej sie miodziezy punktacje powyz-
sza bedzie sie oblicza¢ przy zastosowaniu na-
stepujacych wspétczynnikow:

—

1) Ministerstwo OSwiaty

2) Zrzeszenie Zryw 15
3) Zrzeszenie A.Z.S. 4
4) Zrzeszenie Kolejarz 4
5) Zrzeszenie Budowlani 4
6) Zrzeszenie Spojnia 4
7) Zrzeszenie Gwardia 4
8) Zrzeszenie C.W.K.S. 4
9) Zrzeszenie Gornik 5
10 Zrzeszenie Ogniwo 5
11) Zrzeszenie Stal 5
12) Zrzeszenie Unia ~5
13) Zrzeszenie Wibkniarz 5
14) Zrzeszenie Start 6

O zajeciu miejsca we wspotzawodnictwie de-
cyduje suma punktow, uzyskanych przez dane
Zrzeszenie.

VII. NAGRODY:

1-szy etap — podsumowuje StKKF wyroz-
niajac najlepsze Zrzeszenie, Pion. Zrzeszenia'
i Piony po swojej linii winny w dowolnej for-
mie wyrdzni¢ swoje najlepsze koto.

2-gi etap — StKKF wyr6zni najlepsze Zrze-
szenie na terenie m. st. W-wy. Poza tym 3-ch
pierwszych na kazdym dystansie otrzyma dy-
plomy St.K.K.F.

3-ci etap — za wyniki w Ill-cim etapie przy-
znaje GKKF medale poztacane dla zwyciezcoéw
poszczeg6lnych dystanséw grupy A i B.



VIII. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

1-szy etap — zgtoszenia przesyta sie do orga-
nizatora zawodéw w terminie podanym przez
organizatora.

Zgtoszenie winno zawierac:

a) nazwe i adres organizacji sporzadzajgcej
zgtoszenie.

b) liste zawodnikéw z uwzglednieniem naste-

pujacych danych:

— nazwisko i imie

— data urodzenia

— dystans do ktérego, sie zgtasza

-— stwierdzenie lekarza o dobrym stanie
zdrowia

— posiadana klasa sportowa i numer leg.
klasyfikacyjnej, dla posiadajgcych SPO
| st. — Nr leg. SPO dla zawodnikéw
sklasyfikowanych.

2-gi etap — zgtoszenia zakwalifikowanych do
drugiego etapu (patrz pkt. IV) przesyla sie do
sekcji L.A. St.K.K.F. w terminie do dnia 10.V.
b.r.

IX. SPRAWOZDAWCZOSC:

Organizatorzy pierwszego etapu Biegow Na-
rodowych przeslg sprawozdania do sekcji L.A.
StKKF w terminie do dna 10.V.br. W dniu
25.V br. sedziowie gtéwni poszczeg6lnych punk-
tow biegowych odpowiedzialni sg za dostarcze-
nie sprawozdania z Biegdw Narodowych do
StKKF ul. Rozbrat 26 pokoj nr 77. tel. 8-43-46,
wg. nastepujacego wzoru:

Startowalo mezczyzn ... kobiet........
Razem........

normy SPO zdobyto mezczyzn . ... kobiet .. ..
Razem........

normy BSPO zdobyto mezczyzn .... kobiet . ...
Razem........

ROZNE:

1) W terminie do dnia 25 marca b.r. organiza-
torzy podadzg do StKKF skfad komitetu orga-
nizacyjnego Biegdw Narodowych i terminy ze-
bran.

2) Organizatorzy Biegébw Narodowych na po-
szczegoblnych dzielnicach podadzg w terminie do

10

dnia 10.1V br. do sekcji lekkiejatletyki Stotecz-
nego Komitetu Kultury Fizycznej ul. Rozbrat
26 pok. Nr 77 projekt tras biegowych do za-
twierdzenia z zapotrzebowaniem na komisje se-
dziowska.

PRZYGOTOWANIE | PRZEPROWADZENIE
BIEGOW NARODOWYCH PO LINIlI D.K.K.F
| R.0. ZRZESZEN

Do dn. 25.111 — DKKF wspdlnie z R.O. Zrze-
szen Sportowych powotajg komisje organizacyj-
ng Biegow Narodowych w skiad ktorej wejda
przedst. DKKF RO. Zrzeszen i przedst. kot
sportowych na danej dzielnicy. Komisja opra-
cuje na podstawie planu pracy wytyczne dla
kot sportowych.

Do dn. LIV. — zorganizowa¢ punkty infor-
macyjne, dopomdc kotom i przeprowadzi¢ sa-
modzielnie na swoim terenie propagande stow-
ng i wizualng,

— podawaé¢ do prasy i radia aktualne wia-
domosci o przygotowaniach do Biegéw Narodo-
wych.

II—IV. Kontrolowa¢ punkty treningowe, po-
magac trenujacym kadrom instruktorskim, t3-
czac kota nieposiadajgce instruktoréw na wspol-
ne treningi,

lekarskg zawodnikom,
lekarskich biorgcych

— zapewni¢ opieke
opracowa¢ plan badan
udziat w treningach.

Do dn. 10.IV. — przygotowac¢ nagrody, za-
twierdzi€ i zabezpieczy¢ trasy biegowe i ewent,
szatnie dla zawodnikow.

2 maja — zorganizowa¢ uroczyste rozdanie
nagrod potaczone z wysSwietlaniem filmu oraz
czescig artystyczng dla uczestnikbw Biegoéw
Narodowych.

Do dn. 10V. — na podstawie protokotdéw
i sprawozdania sedziego gtéwnego sporzadzic¢
sprawozdanie, przeprowadzi¢ analize Biegow
Narodowych, oméwi¢ i da¢ ocene strony orga-
nizacyjnej, oceni¢ prace komisji sedziowskiej
i przesta¢ do StKKF do dn. 10.V.br. wnioski
0 wyrdznienie sedzidw.


10.V.br
10.V.br

PO LINII RAD KOt SPORTOWYCH PRZY
ZAKELADACH PRACY
S.KS. ZU. AZS.

Marzec — odby¢ zebranie organizacyjne ce-
lem.przygotowania do Biegdw Narodowych, wy-
znaczy¢ imiennie osoby odpowiedzialne, utozyé
plan pracy i kontrolowa¢ wykonanie.

— podja¢ akcje propagandowg celem mobi-
lizacji jak najwiekszej liczby miodziezy i star-
szych do startu w Biegach Narodowych. W tym
-celu przeprowadzi¢ masOwki z podejmowaniem
zobowigzan.

— zamieszcza¢ hasta w gazetkach $ciennych.

— zorganizowaé badania lekarskie, przygoto-
waé kadre instruktorska i punkty treningowe.
W razie trudnos$ci zwrdci¢ sie do punktu infor-
macyjnego Biegébw Narodowych (wg. instrukcji
DKKF i RO Zrzeszen).

+ — rozpocza¢ regularne treningi dla tych kto-
rzy przeszli badanie lekarskie z wynikiem po-
zytywnym.

— zalozy¢ zeszyt obecnosci na treningach,
mczuwaé nad frekwencjg, wyrozniac pilhie trenu-
jacych, zwraca¢ uwage by zawodnicy sklasyfi-

kowani brali czynny udziat w przygotowaniu
niezaawansowanych. Wezwa¢ do wspotzawod-
nictwa inne zespoty przygotowujace sie do Bie-
gbw, opracowujac regulamin podstawg ktérego
winna byc¢ ilos¢ odznak SPO, i BSPO uzyska-
nych w Biegach Narodowych.

Do dn. 20.1IV. — przygotowac liste zgtoszen
do Biegow oddzielnie dla kazdego dystansu i ka-
tegorii wieku.

(Zgtoszenie wg. wzoru Nr 2 w regulaminie
SPO — Il wydanie).

25.1V. — dopilnowa¢ punktualnego stawien-
nictwa zawodnikdéw na punkt startowy Biegéw
Narodowych. Pozgdanym aby zawodnicy przy-
byli na punkt startowy zwartg grupa.

26.1IV.—2.V. — czasokres ten wykorzysta¢ na
przeprowadzenie Biegow dla tych ktérzy w dniu
25.1V. z r6znych powoddéw ne startowali.

Do dn. 6.V. — Termin ztozenia do Organiza-
torow Biegow Narodowych na danej dzielnicy
sprawozdania z przeprowadzonych Biegéw Na-
rodowych z uwzglednieniem danych personal-
nych o zwyciezcach.

Nowos$ci sportowo-turystyczne

Ostatnio ukazaty sie na rynku ksiegarskim
nastepujace ksigzki sportowe i turystyczne:
Poradnik Organizatora SPO — str. 244, cena

9.60. Wyd. ,,Sport i Turystyka".

ZYGMUNT BIELCZYK — Narciarstwo dla
dzieci i mtodziezy (Biblioteka kult, fiz.) str.
140, cena 9.60.

ANDRZEJ NONAS — Atletyka terenowa (Bi-
blioteka kult, fiz.) str. 76, cena 5,20.

E. ZURAWLEW, L. STAKELBERG, C. JANA-
NIS — Codzienna gimnastyka kobiet (Po-
pularna biblioteczka sportowa nr 35) str.
60, cena 2,70.

R. WOJCIECHOWSKI — Dolina Pilicy (Prze-
wodnik tur. krajozn. dla sptywéw kajako-
wych) str. 128, cena 7.90.

Z ZAPOWIEDZI WYDAWNICZYCH

ADAM WYSOCKI — Opowie$¢ sportowa LSW.
Opowie$¢ o powstaniu i rozwoju jednego z

przodujgcych w woj. rzeszowskim LZS w Za-

goérzu.' Ksigzka ukaze sie w maju, cena 2 zt

M. PLUCINSKI — Budowa kajaka, M.O.N.

Autor podaje szczegdtowy opis amatorskiej
budowy turystycznego kajaka w/g zatgczonych
do tekstu planéw. W tekscie — rysunki czesci
kajaka. Ksigzka przeznaczona jest dla mitosni-
kow sportu kajakowego i turystyki wodne;j.
Termin wydania — maj, cena 4.50.

M. TELIGA, J. WOICICKI: Zbior reportazy
z o$rodka wodnego L.P.Z. M.O.N.
Opowiadania o zyciu kursantow w osrodkach
wodnych L.P.Z. Ksigzka pokazuje zycie mio-
dziezy na praktycznych kursach zeglarskich,
zacheca do szkolenia sie w sportach wodnych.

Termin wydania — maj, cena 4.20.

Z. CZAJKOWSKI — Nowa szermierka wyd. 2-e
SiT.

Ksigzka przeznaczona dla szermierzy zaréw-
no poczatkujacych jak i zaawansowanych.
Autor daje pupularny wyktad szermierki we
wszystkich 4 broniach ze szczeg6lnym podkres-

leniem floretu.
Termin wydania — marzec, cena 9.00.

11
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