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ZARZADZENIE Nr 133
Przewodniczgcego Gtéwnego Komitetu Kultury Fizycznej
z dnia 31 grudnia 1955 r.

w sprawie spotecznych instruktorow sportu

Na podstawie art. 3 pkt. 1 ustawy z dnia 30 grudnia ¢) ogblne wiadomosc-j z zakresu kultury fizycznej,
1049 r. o organizacji spraw kultury fizycznej i sportu d) wyksztatcenie przynajmniej 7 klas szkoty podsta-
IDz. Ustaw Nr 65, poz. 526) — zarzadzam co nastepuje: WOowej,

e) ukonczone 17 lat zycia,
§ L f) posiadanie odznaki SPO stopnia I:

Tytg% spotecznego ins,truktora sportu r)adaje sie ak- — na stopien instr uktora klasy I,
tywiscie sportowemu, ktory wypetnit okreslone wymaga- a) posiadanie stopnia instruktora Kklasy IlI,
nia i prowadzi prace m_s_truk'forskq w sekcji jednej z dy- b) roczny staz pracy w stopniu instruktora klasy I,
scyplin sportu lub sekcji ogolnego przygotowania w ko- przy czym praca ta w stosunku miesiecznym win-
le (zespole) sportowym. na wynosi¢ conajmniej 20 godzin efektywnych za-

§ 2. jec¢ szkoleniowych:

Ustanawia sie trzy stopnie instruktorskie: — na sto pi en instruktora klasy I

instruktor klasy pierwszej () a) posiadanie stopnia instruktora klasy II,

instruktor klasy drugiej () b) dwuletni staz pracy w stopniu instruktora klasy II,

instruktor klasy trzeciej (ll) przy czym praca ta w stosunku miesigcznym win-

na wynosi¢ conajmniej 25 godzin efektywnych za-
§3 je¢ szkoleniowych,

Do uzyskania odpowiedniego stopnia instruktorskiego e) posiadanie conajmniej Il Kklasy sportowej,
wymagane jest: d) wykazanie sie dobrymi wynikami w pracy wycho-
1. Ukonczenie kursu o programie danego stopnia. wawczej i szkoleniowo-sportowej z miodzieza.

2. Trzymiesieczna praktyka instruktorska, Uczac od

daty ukoriczenia kursu. § 5.
§ 4. 1. Stopnie instruktorskie nadaja:

Ustala sie nastepujace warunki przyjecia na kursy in- 1) Wojewodzkie (Stoteczny i todzki) Komitety Kul-
struktorskie: tury Fizycznej — stopien instruktora klasy 1i Il,

— na stopien instruktora klasy Ill, 2) Powiatowe (Miejskie, Dzielnicowe) Komitety
a) wyrobienie spoteczno-polityczne, Kultury Fizycznej — stopien instruktora kla-

b) dobry stan zdrowia, sy llI.



2. Nadanie stopnia instruktora klasy I i Il nastepuje
na wniosek rady okregowej (réwnorzednej) zrze-
szenia sportowego, klasy 11l — na wniosek kota

(zespotu) sportowego.

Prawo nadawania stopni instruktorskich przystuguje

ponadto:

1. Komisjom organizacyjnym wyzszych i S$rednich
uczelni wychowania fizycznego (dziatajacych na
podstawie Zarzadzenia Nr 116 Przewodniczacego
GKKF z dnia 10 wrzesnia 1953 r. i Zarzadzenia
Nr 85 Przewodniczacego GKKF z dnia 10.1X.19551.)
w stosunku do tych absolwentow uczelni, ktorzy nie
uzyskali tytutu trenera w wyniku odbycia specjali-
zacji w jednej z dyscyplin sportu. Absolwentom
tym komisje nadajg po zdaniu przez nich egzami-
nu stopien instruktora klasy I.

2. Ministerstwu Obrony Narodowej i Zarzadowi Gto-
wnemu Zrzeszenia Sportowego ,,Gwardia", ktore
nadajg stopnie instruktora klasy Il i 11l na terenie
swego dziatania.

§ 6.

Instruktorzy obowigzarii sg:

a) aktywnie pracowa¢ na terenie swojego kota (ze-
spotu) sportowego,

b) troszczy¢ sie o systematyczne podnoszenie pozio-
mu sportowego sekcji, w ktorej pracuja,.

c) postepowacC zgodnie z mianem sportowca P.R.L.,

d) systematycznie podnosi¢ swodj poziom polityczny
oraz pogtebia¢ swe kwalifikacje sportowe i swa
wiedze og6lna.

§7"

1. Instruktor klasy I ma prawo:

a) w zakresie swej specjalnosci sportowej samo-
dzielnie prowadzi¢ i kontrolowa¢ prace szkole-
niowg w kole (zespole) lub wiadzach zrzeszenia
sportowego, jak rowniez kierowac tg pracg w
sekcjach danej dyscypliny sportu,

b) ubiega¢ sie o przyjecie na kurs trenerow kla-
sy Il, jesli wykaze sie¢ dobrymi wynikami w
swej pracy i posiada trzyletni staz pracy w stop-
niu instruktora klasy I.

2. Instruktor klasy Il ma prawo do prowadzenia w
ramach swej specjalnosci  sportowej zaje¢ w kole
(zespole) sportowym.

3. Instruktor klasy 111 ma prawo do prowadzenia w
kole (zespole) sportowym zaje¢ w zakresie wycho-
wania fizycznego z sekcjg ogdlnego przygotowania.

4. Instruktorzy majg ponadto prawo:

1. W uzasadnianych wypadkach do' otrzymania
diet, zwrotu kosztow przejazdu i utraconych za-
robkdw, zgodnie z obowigzujagcymi w tym za-
kresie przepisami GKKF.

2. Do bezptatnego wstepu na wszystkie lokalne
imprezy sportowe w ramach swej specjalnosci
sportowej — na terenie:

a) wojewddztwa — instruktorzy klasy 1 i II,
b) powiatu (miasta) — instrukotrzy klasy IlI.

3. Pierwszenstwo w nabywaniu ulgowych biletéw

na wszystkie inne lokalne imprezy sportowe.

§38
1. Kola (zespoly) sportowe oraz wiadze zrzeszer spor-
towych powinny wyroznia¢ przodujacych instruk-
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torow nagrodami w postaci listow pochwalnych,
dyploméw oraz innych podarkéw osobistych.

2. Komitety Kultury Fizycznej moga udziela¢ na
wniosek rad okregowych (réwnorzednych) zrzeszen
sportowych odpowiednich nagréd (dyploméw, po-
darkow osobistych itp.) przodujgcym instruktorom,
ktorzy przynajmniej w okresie dwoch lat prowa-
dzili systematycznie zajecia szkoleniowe.

§ 9

1. Dokumentem uprawniajgcym do wykonywania
funkcji instruktorskich jest ksigzeczka instruktora wy -
dana przez Komitet Kultury Fizycznej nadajacy sto-
pien instruktorski.

2. Przewodniczacy Wojewddzkiego (Stoteczn. i todz-
kiego) Komitetu Kultury Fizycznej moze z waznych przy-
czyn obnizy¢ stopien lub pozbawi¢ instruktora prawa
wykonywania funkcji instruktorskich i zarzadzi¢ odebra-
nie ksigzeczki instruktorskiej.

Przewodniczacemu Powiatowego (Miejskiego, Dziel-
nicowego) Komitetu Kultury Fizycznej przystuguje pra-
wo pozbawienia uprawnien wytgcznie instruktorow kla-
sy .

3. Instruktor obowigzany jest dwa razy w roku przed-
ktada¢ w Komitecie Kultury Fizycznej, ktéry nadat mu
stopien, zaswiadczenie wihadz, zrzeszeniowych o swej pra-
cy spotecznej oraz ksigzeczke instruktorskg w celu prze-
dtuzenia jej waznosci.

§ 10.

1. Dla wyro6znienia spotecznych instruktoréw sportu
ustanawia sie odznake ,Spoteczny Instruktor Sportu”.

2. Odznake nadajg Wojewodzkie (Stoteczny i todzki)
Komitet Kultury Fizycznej na podstawie wnioskow rad
okregowych (réwnorzednych) zrzeszen sportowych.

§ 1L
Ewidencje kadry instruktorskiej prowadzg terenowe
wihasciwe Komitety Kultury Fizycznej oraz zrzeszenia
sportowe wg instrukcji Departamentu Wyszkolenia Spor-
towego Gtéwnego Komitetu Kultury Fizycznej.

§ 13.

1. Instruktorzy posiadajagcy ksigzeczke instruktorskg
podlegajg obowigzkowej weryfikacji.

2. Prawo do weryfikacji posiadaja:

a) dotychczasowi instruktorzy sportu — na stopien
instruktora klasy pierwszej,

b) dotychczasowi pomaocnicy instruktorow sportu —
na stopien instruktora klasy drugiej,

¢) dotychczasowi instruktorzy wychowania fizycz-
nego — na stopien instruktora klasy trzeciej.

3. Weryfikacje kandydatow na stopien instruktora
klasy | i. Il przeprowadzajg Wojewodzkie (Stoteczny
i £6dzki) Komitety Kultury Fizycznej, na stopief instruk-
tora klasy Il — Powiatowe (Miejskie, Dzielnicowe) Ko-
mitety Kultury Fizycznej.

Termin zakonczenia weryfikacji uptywa z dniem 31
maja 1956 r.

§12.

1. Osoby, ktore w chwili wprowadzenia w zycie ni-
niejszego zarzadzenia nie posiadajg stopnia instruktor-
skiego, a wykonujg na przestrzeni co najmniej dwoéch
ostatnich lat funkcje instruktorskie w kole (zespole)
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aportowym — majg prawo w terminie do dnia 31 maja
1856 r. ubiegaC sie o stopien instruktorski drogg zdania
egzaminu kwalifikacyjnego.

2. Po uplywie wyznaczonego terminu osoby, ktére nie
ztoza egzaminu z wynikiem pomysinym, tracg prawo do
dalszego prowadzenia zaje¢ szkoleniowych.

3. Egzaminy przeprowadzg komisje kwalifikacyjne

powotane przez Wojewodzkie (Stoteczny, £ddzki) Komi-
tety Kultury Fizycznej.

§ 14
Szczegotowy tryb weryfikacji, nadawania stopni in-
struktorskich oraz odznaki. ,,Spoteczny Instruktor Spor-
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tu", jak roéwniez szczegdtowy sposob realizacji niniejsze-
go zarzadzenia okresli specjalna instrukcja Departamen-
tu Wyszkolenia Sportowego Gtownego Komitetu Kultu-
ry* Fizycznej.
§ 15.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 1956
roku. Z dniem tym tracg moc obowigzujgcg wszystkie do-

tychczasowe przepisy w przedmiocie unormowanym ni-
niejszym zarzadzeniem.

Przewodniczacy
Gtownego Komitetu Kultury Fizycznej

Wiodzimierz Reiczek

ZARZADZENIE Nril34
Przewodniczgcego Giéwnego Komitetu Kultury Fizycznej
Z dnia 31 grudnia 1955 r.
w sprawie wysokosci wynagrodzen instruktorow klasy | zatrudnionych
na stanowiskach trenerow

Na podstawie art. 3 pkt. 1 ustawy z dnia 30 grudnia
1949 r. o organizacji spraw kultury fizycznej i sportu (Dz.
UStaw Nr 65, poz. 526) oraz w wykonaniu Uchwaty Nr 525
Prezydium Rzadu z dnia 1 lipca 1953 r. w sprawie wy-
sokosci wynagrodzen i zakresu obowigzkéw trenerow —
zarzgdzam co nastepuje:

§ 1

W zwigzku z powaznymi trudnosciami w pracy szko-
leniowo-sportowej, wystepujagcymi w wielu dyscyplinach
sportu gtéwnie na skutek braku odpowiedniej ilosci wy-
kwalifikowanych trenerow — w wyjatkowych wypad-
kach dopuszcza sie mozliwos¢ zatrudnienia na. stanowis-
kach trenerow klasy Il — instruktorow klasy |, przy za-
chowaniu warunkéw okreslonych w niniejszym zarza-
dzeniu.

§ 2
Prawo do pobierania wynagrodzenia za prace instruk-
torskg posiadajg jedynie ci instruktorzy klasy I, ktorym
z braku trenera powierzono stanowisko trenerskie prze-
widziane planem etatébw danej organizacji czy instytu-
cji-
Wszyscy pozostali instruktorzy klasy 1, podobnie jak

instruktorzy klasy 11 i Il wykonujg swg prace instruk-
torskg spotecznie, nie pobierajgc za nig wynagrodzenia.
§3.

Instytucje i organizacje zatrudniajace instruktorow
klasy | na stanowiskach treneréw obowigzani sg posia-
da¢ na to pisemng zgode swych wiadz centralnych oraz
odpowiedniego Wojewodzkiego (Stotecznego i tddzkiego)
Komitetu Kultury Fizycznej.

§ 4
Ustata sie obowigzkowy wymiar pracy instruktora
klasy | zatrudnionego na stanowisku trenera na 36 godz.
tygodniowo, w tym 12 godzin zaje¢ zwigzanych z organi-
zacjg i tokiem szkolenia oraz pracg administracyjng nie-
zbedng przy realizacji zadan planowych w zakresie kul-
tury fizycznej i sportu.

W wypadku powierzenia zaje¢ w godzinach dodatko-
wych, do czego instruktor jest obowigzany, tgczna ilos¢
godzin zaje¢ nie moze przekracza¢ 40 godzin tygod-
niowo. i

§ 5.

Ustala sie nastepujacg wysokos$¢ wynagrodzenia in-
struktorow klasy | zatrudnionych na stanowiskach trene-
row:

1. Miesieczna wysoko$¢ uposazenia ryczattowego in-
struktoréw klasy pierwszej ' zatrudnionych na stanowis-
kach treneréw wynosi:

stawka miesieczna w ztotych

Grupa a b c
1 310 940 1.080
2 720 840 960

2. Za zajecia w godzinach dodatkowych w zakresie
dydaktycznej pracy instruktorskiej nie mieszczacej sie
w limicie godzin, ustalonych umowa, instruktorowi klasy
I przystuguje dodatkowe nastepujgce wynagrodzenie:

Optata za godziny w zaleznosci od posiadanej

GruPa stawki
a b c
| 10.80 11.60 12.60
2 9.60 10.40 11.80

3. Instruktorzy klasy | wykonujacy prace trenerska
tylko w ramach godzin zleconych, otrzymujg za efekto-
wng godzine dydaktyczng wynagrodzenie jak w punkcie 2
niniejszego §, przy czym taczna ilos¢ godzin nie moze prze-
kracza¢ 20 godzin tygodniowo bez wzgledu na to, czy da-
ny instruktor zatrudniony jest w jednym czy kilku ko-
fach sportowych.

4. Grupa | przystuguje instruktorom klasy | petnia-
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eym obowigzki treneréw w instancjach zrzeszen sporto-
wych, wykfadowcow statych w osrodkach sportowych,
oraz absolwentom wyzszych lub $rednich uczelni wycho-
wania fizycznego, posiadajagcym stopien instruktora kla-
sy I

5. Grupa 2 przystuguje instruktorom klasy | pracuja-
cym na stanowiskach trenerow w sekcjach kot i zespotow
sportowych.

6. Stawki ptac instruktorom klasy | pracujacym na
stanowiskach trenerskich przyznaje sie w zaleznosci od
wystugi lat i z uwzglednieniem wynikdw pracy w tym za-
kresie.

Stawke ,,a“* — przyznaje sie instruktorom rozpoczyna-
jacym prace w stopniu instruktora | klasy.

Stawke ,,b* — przyznaje sie najmniej po 2 latach pra-
cy instruktorskiej w stopniu instruktora klasy 1.

Stawke ,.c“ — przyznaje sie po 3 latach nienagannej
pracy instruktorskiej w stopniu instruktora klasy I.

7. Absolwentom wyzszych j $rednich uczelni wycho-
wania fizycznego posiadajgcym specjalizacje w stopniu
instruktora klasy | — staz pracy zalicza sie od chwili roz-
poczecia specjalizacji w czasie studiéow lub nauki na
uczelni wychowania fizycznego-.

§ 6.
Staz pracy oraz stawki dla instruktoréw klasy | za-
trudnionych na stanowiskach trenerow ustalajg Woje-
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wodzkie (Stoteczny i todzki) Komitety Kultury Fizyce-
nej na wniosek pracodawcy.

§ 7.

Instruktorzy klasy | zatrudnieni na stanowiskach tre-
nerow we wiladzach zrzeszen sportowych, instytucjach
i organizacjach oraz w kofach i zespotach sportowych —
w uzasadnionych wypadkach otrzymujg zwrot kosztow
podrozy, diety i zwrot utraconych zarobkow, zgodnie
z obowigzujacymi przepisami.

§ 8.

Instruktorzy klasy | powotywani na kursy, obozy,
kolonie itp. w charakterze wykfadowcow lub prowadza-
cych zajecia praktyczne jednorazowo lub dorywczo —
otrzymujg od zleceniodawcy wynagrodzenie wg stawek
ustalonych w § 5 niniejszego zarzadzenia.

§ 9
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 1956 r.
Z dniem tym tracg moc obowigzujacg przepisy punktu 3
okolnika Nr 6 Przewodniczacego GKKF z dnia 10 wrzes-
nia 1953 r. (Biuletyn Urzedowy GKKF Nr 9 z dnia 30.1X
1953 r., poz. 38).

Przewodniczacy
Gtownego Komitetu Kultury Fizycznej

Wiodzimierz Reczek

ZARZADZENIE

Przewodniczgacego Stotecznego Komitetu Kultury Fizycznej
w sprawie planu badan lekarskich

W oparciu o Zarzadzenie Nr 118 Przewodniczacego
Gtownego Komitetu Kultury Fizycznej z dnia 23 wrze-
$nia 1953 r. Biuletyn Urzedowy (GKKF Nr 6 z dn. LVI.
1954 r.) w sprawie obowigzku poddawania si¢ badaniom
lekarskim przez wszystkich uprawiajacych wychowanie
fizyczne i sport, ustgnawiam nastepujacy plan badan na
rok 1956:

1. Zawodnicy sklasyfikowani oraz uczniowie miodziezo-

wych szkol sportowych obowigzani sa dokonywac badan
okresowych wytgcznie w Gtoéwnej Przychodni Sportowo-
Lekarskiej.

2. Zawodnicy niesklasyfikowani obowigzani sg przepro-
wadza¢ badania w filii Gtéwnej Przychodni Sportowojte-
karskiej przy ul. Wawelskiej 5 w poradniach przy zrze-
szeniach sportowych, u lekarzy zaktadowych, badz w in-
nych spotecznych zaktadach stuzby zdrowia.

3. W Gtéwnej Przychodni Sportowo-Lekarskiej i w po-
radni przy ul. Wawelskiej ustala sie state dni dla badan
cztonkdw poszczegdlnych zrzeszen jak nastepuje:

AZS od 1— 4 (4 dni) kazdego
Budowlani 5— 8 (4 dni) miesigca
Kolejarz 9—10 (2 dni)
. Sparta 11—15 (5 dni)

Stal 16—17 (2 dni)

Start 18—19 (2 dni)

Unia 20—21 (2 dni!

Wydz. Oswiaty 22—23 (2 dni)
Zryw 24—25 (2 dni)
CWKS, Gwardia, inne 26—31 (6 dni)

4. Celem planowego przebiegu badan okresowych ustala
sie nastepujagcy plan badan wg dyscyplin  sportowych
(z zachowaniem obowigzujgcych dane zrzeszenie dni:

styczen — lipiec: pitka nozna, siatkdwka, koszykowka,

tenis, tenis stotowy,

luty — sierpien: lekka atletyka, atletyka, zapasy, boks,

tucznictwe,

marzec — wrzesien: kolarstwo, szermierka, wio$larstwo,

zeglarstwo, sport motorowodny,

kwiecien — pazdziernik: ptywanie, skoki do wody, pit-

ka wodna, hokej na trawie,

maj — listopad: gimnastyka, hokej na lodzie, tyzwiar-

stwo, narciarstwo, kajakarstwo, jezdziectwo,
czerwiec — grudzien: strzelectwo ,szachy.

5. Zawodnicy dyscyplin obowigzanych do czestszego niz
2 razy do roku okresowego badania, lub ktérym termin
waznosci badania uptywa wczesniej niz przewidziany w
planie, powinni sie zgtasza¢ na badania poza planem w dni
przeznaczone dla danego zrzeszenia.

6. Zawodnicy sklasyfikowani, zgtaszajac sie do badan,
powinni sie legitymowac ksigzeczka klasyfikacyjng. Inni
zawodnicy — dowodem przynaleznosci do zrzeszenia spor-
towego.

7. Zawodnicy, pozostajacy pod statg opieka lekarska
Gtownej Przychodni Sportowo-Lekarskiej i poradni przy
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ul. Wawelskiej korzysta¢ moga z bezptatnych porad i le-
czenia specjalistycznego za okazaniem dowodu badania
okresowego. Leczenie dla innych zawodnikow jest dostep-
ne na podstawie skierowania z zrzeszenia sportowego, badz
lekarza.

8. Zobowigzuje sie Rady Okregowe Zrzeszen Sportowych
do przekazania niniejszego zarzadzenia Kotom i dopilno-
wania przestrzegania ustalonych termindw.

9. Trenerzy i instruktorzy obowiazani sg dopuszczaé
do zaje€ i treningbw jedynie osoby posiadajagce dowod ak-
tualnego badania lekarskiego odpowiadajacego powyzszym
warunkom.

Gtowni sedziowie wszystkich zawoddw obowigzani sg

do sprawdzania przed kazdymi zawodami, czy zawodnicy
posiadajg aktualne badania lekarskie odpowiadajgce po-
wyzszym warunkom i niedopuszczania do zawoddéw spor-
towcéw nie badanych.

11. Gtéwna Przychodnia Sportowo-Lekarska i Stoteczny
Komitet Kultury Fizycznej bedg dokonywa¢ kontroli tre-
ningéw i zawodow pod katem wykonania powyzszego za-
rzadzenia.

Zarzadzenie niniejsze wchodzi w zycie z dniem ogtosze-
nia.

Przewodniczacy
Stotecznego Komitetu Kultury Fizycznej
(—) Karol Greniuch

KOMUNIKAT
Sekcji Tenisa Stotowego Si. KKF

I.  Weryfikacja

Sekcja Tenisa Stotowego St.KKF podaje do wiadomosci,
iz w wyniku przeprowadzonej weryfikacji rozgrywek dru-
zynowych o mistrzostwo Warszawy na rok 1955 kolejnos¢
druzyn w poszczegblnych klasach przedstawia sie naste-

pujaco:

Liga stoleczna— mezczyzni:

1. AZS PW 34:6 148:52
2. Start 274 337 145:55
3. Polonia 32:8 142:58
4. Unia 613 26:14 1109:91
5 Sparta TKS Il 17:23 96:104
6. Sparta 378 15:25 97:103
7. Budowleni TKS 1l 15:25 87:113
8. Start 53 15:25 81:119
9. Stal TKS 12:28 69:131
10. . Sparta PKPG 12:28 57:143
11. Kolejarz 1/42 7:33 59:141
12. AZS UW wycofana

Po wyeliminowaniu spotkan rezerw druzyn
Hwowej, nieuwzglednianych zgodnie z regulaminem przy
ustalaniu druzyn awansujgcych i spadajacych z ligi sto-
fecznej, nastepujgce druzyny zakwalifikowaty sie do:

awansu — Polonia i AZS PW,

spadku — Kolejarz 1/42 i AZS UW.

eliminacji o utrzymanie sie w lidze — Stal TKS.

Klasa B —grupa I:

Klasa C—grupa I:

1 Budowlani 290 — 12:0 53:7
2 Wibkniarz WZG — 66 36:24
3 Sparta PBSE 11 — 66 30:30
4 Budowlani 261 — 012 1:59

5--12 LZS Wyscigi Konne — wycofana

Sparta Elektrocieptownia — wycofang

Stal Min. Hutnictwa — wycofana

Stal XI1/19 — wycofana

Stal Xl/44 — wycofang

Start 25 — wycofana

Unia 637 — wycofana

Unia 663 — wycofana

Il. Wspdtzawodnictwo indywidalne i zrzeszeniowe za rok

1955.

W wyniku rozgrywek indywidualnych objetych wspotza-
wodnictwem zwyciezyli w poszczeg6lnych konkurencjach:

1 Stal Wiochy — 111 50:10
2 Budowlani 239- 11 « 93 37:23
3 Stal XI1/38 — 40 24:36
4 LZS Jelonki — 012 9:51
5—10 Gornik 37 — wycofana

Sparta B. 1. — wycofana

Stal 66/XI — wycofana

Stal XI/13 — wycofana

Stal XI1/52 — wycofana

Stal Mennica — wycofana

Mezczyzni
1. Gaj Budowl.
2. Pigtkowski Unia
3. Deskur T. Budowl.
4. Pieczkowski AZS
5. Deskur R. Budowl.
6. Roslan Sparta
7. Wojtowicz Start
8. Wotosewicz AZS
9. Rogowicz Sparta
10.  Kusinski Sparta
Kobiety
1. Grinberg Start
2. Kozakiewicz Sparta
3. Handlowa Start
4. Raciecka Sparta
5. Salamon LZS
6. Kruszewska LZS
7. Socha Start
8. Langer Kolejarz
9. Szatowska LZS
10. Bojanowska Budowl.
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Juniorzy Punktacja zrzeszeniowa
L Pigtkowski Unia 64 ! Sparta 06 731 129 5% —
0 Woch AZS 38 2 Budowlani 506 398 42 66 —
3. Szczepanik Budowl. 25 3 AZS 449 371 29 49—
4. Burakowski Budowl. 24 4 Start 375 219 123 33
5. Rojewski DDK 2 5 Unia 259 1715 — 1 84 . —
6. Galii Sparta 20 6 Kolejarz 206 156 43 11—
7. Suchocki Start 16 7 LZS 140 . — 109 8 23
«. Robak H. Budowl. 15 8 DDK 38 5 33—
9. Chorazy Unia 14 9 Stal 31 31 -
10. Pomagalski Sparta 10 10 CKWS L r - = =
Juniorki Inspektor Sekcji
1. Kruszewska LZS 8 Zofia Cygan
2. Folkierska LZS 6 . ..
3. Czyzewska LZS 5 Przewodniczacy Sekcji
4. Burska LZS 4 Eugeniusz Rybattowski
LISTA
najlepszych zawodnikéw i zawodniczek Sekcji Tenisa Si. KKF
na rok 1955 w Warszawie
Mezczyzni Juniorki ,
1 Radzio Jan CWKS I Panasiuk Barbara Gwardia
2 Olejniszyn Wiodzimierz. CWKS 2 Rylska Maria Gwardia
3 Sebrala Henryk CWKS b Adamczuk Julia Gwardia
4  Kwiatek Janusz CWKS 5 Jastrzebska Anna Gwardia
5 Maniewski Bogdan CWKS 4 Roszkiewicz Irmina Sparta
6 Piotrowski Tadeusz CWKS 6 ex aequo Ruttie Krystyna . Sparta
7 Trechcinski Roman CWKS 7 Szretteréwna Marta Sparta
8 Kowalczewski Kazimierz CWKS 8 ex aeguo topacinska Lilianna Sparta
9 Wojtowicz Zbigniew CWKS 9 Topczewska Maria Sparta
10 Romaniuk Wactaw CWKS
11 Wigcek Leszek CWKS Juniorz
12 Rybus Wiadystaw CWKS
13 Jelonek Mieczystaw CWKS 1 Betlejewski Marek Sparta
14—15 ex aeque Kosifiski Jerzy =~ CWKS 2 Targowski Andrzej Sparta
16 Pierozynski CWKS 3 Bielski Maciej Sparta .
17—23 ex aequ.o — Betlejewski Marek — Gwardia, Gota- 4 Lech Andrzej Sparta
szewski Jerzy — Kolejarz, Jastrzebski — Gwardia, 5 Ktopocki Sparta
Pogonowski Witold — Budowlani, Radziwonka — 6 Pawlak Walenty Start
Start, Sawaszkiewicz Marek — CWKS, Targowski 7 Maciejewski Andrzej Start
Andrzej — K0|ejarzl 8 Btlasiak Andrzej Starf
9, 10 ex aequo Rogozinski — Start, 6rnowski —CWKS
B 11 Lutkowski Start
.Kobiety 12 Pyza Start
I Ryczkéwna Zuzanna CWKS 13 Ejman Kolejarz
2 Panasiuk Barbara CWKS 14 Michatowicz Leszek Kolejarz
3 Rudowska Marietta CWKS 15 Pitka Kolejarz
4 Moraczewska Joanna CWKS i16—21 ex eaquo Bialobrzeski -- Budowlani, Btocki —
5 Rylska Maria CWKS Sparta, Durczak — Start, Jung — Kolejarz, Koni-
6 Ginterowa Maria CWKS kowski — Kolejarz, Szklarzewicz — Sparta.
7 Borowska Wanda CWKS
8 Malarczykowa Wiktoria Gwardia Inspektor Sekcji Przewodniczacy Sekcji
9 Adamczykdwna Julia Gwardia Zofia Cygan inz. B. Waydowski
Zdobywajmy odznake SPO
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TABELA
30-iu najlepszych wynikéw lekkoatletycznych, seniorek, juniorek i dziewczat*
w 1955r.
(dokonczenie z Nr 1/2 Biuletynu) Sledziewska Barbara Sparta 1,25 5.VI
p
. Wierzbicka Sylwia Polonia 1,25 5.VI
Diewczeta Junik Elzbieta WO 15 5X
SKOK W DAL Wigckowska Ewa WO 1,25 5X
Falkowska Halina Sparta 5,01 2.1X Zlot_)ro Hanna WO 125 12.X
Zborowska Teresa CWKS 4,92 v Wejchert Bwa Polonia 124 3Ly
Lewandowska Stefania Polonia 490  171x  Lewandowska Stefania Polonia 122 5.X
Dadak Maria Polonia 476  5x  Balcerzak Teresa wo 2L uy
Gotebiowska Monika WO 444 6V Zwo_llnska Danuta Polon!a 1,21 14V
Grudzieri Jadwiga Polonia 4,36 5X Kosinska Anna Polonia 121 5X
Krasnopolska Zofia CWKS 4,36 5.X Zbrzezniak Elzbieta Sparta 120 3LV
Balcerzak Teresa WO 435 psy1  Closek Maria wo 120 12X
Kosifiska Anna Polonia 435 5.X Karkoszko Elzbleta_ WO 1,20 12.X
Gaszczyniska Teresa Sparta 435 12X Marszatkowska Zofia WO 120 12X
Szeptycka Maria Sparta 431 5 X Ostraszewska Krystyna CWKS 1,20 12.X
Pilarska Teresa CWKS 4:27 21X Ratkowska Magdalena WO 119 5.VI
Przybylska Urszula WO 4,20 5.X Janas ,Barbara Sparta 116 3LV
Zwolinska Danuta Polonia 418 14V Duszyniska Urszula POIO”'.a 115 5.V
Hahn Anna WO 4’10 12.X Bolman Teresa Polonia 1,12 5.VI
Gawinek Zofia Zryw 410 18.X Zawistowska Matgorzate Polonia 112 5.VI
Knap fcrystyna Zryw 4,10 18,X KULA
Maruszewska Luiza CWKS 4,10 5.X . )
Wolnomiejska Krystyna CWKS 4,07 12vil  Kosinska Anna Polonia 8,57 25.VI
Baliszewska Krystyna Zryw 4,03 18.X Wierzbicka Sylwia Polonia 8,50 5.VI
Zwolanowska Barbara CWKS 4,00 21X Dadak Maria _ Polonia n28 21X
Junik Elzbieta CWKS 3,95 21X Lewandowska _Stefanla Polonia 8,10 21.X
1Stanczyk Barbara CWKS 3,95 24X Szeptycka Maria Sparta 8,00 6.V
Gut Teresa WO 3,95 12.X Zborowska Teresa CWKS 7,80 12.\/_
Nolukiewicz Hanna CWKS 394 241X Przybylska Urszula WO 753 12.Xi
Wojewodzka Jolanta Sparta 3,94 5X 1 Sabalska Maria Polonia 7,40 5.VI
Smosarska Anna WO 3,90 12.X Ratkowska Magdalena Sparta 1,37 3LV
Denbel Maria WO 3,89 6.V tacka Danuta WO 131 12X
Florczak Elzbieta CWKS 388 12V Wejchert Ewa Polonia 7,28 5.V
Lewandowska Julia Polonia 388 5VI Drobinska Ewa WO 7,09 12.X1l
Gut Teresa WO 6,83 6.V
SKOK WZWYZ Sledziewska Barbara Sparta 6,77 3LV
Szeptycka Maria Sparta 140 12.X Jezierska Barbara Polonia 6,75 5.VI
Grudzien Jadwiga Polonia 1,36 14V
. X DYSK
Sabalska Maria Polonia 1,33 5.X )
Stanczyk Barbara CWKS 1,33 5X Za\/;“gka Aknn?w " ﬁ%w gggg g;(x
Dadak Mari Polonia 132 5.X orghlowska Ivionika ; :
K?gszopolirlig Zofia CWKS 1,30 5.X Fabjanska Stanistawa WO 16,48 12.X
tonczyrigka Alicja WO 1,30 12.X Marszatkowska Zofia CWKS 16,42 12.X
Stylinska Krystyna CWKS 1,25 6.V
Florczak Elzbieta CWKS 125 gy OSZCZER
Strzezek Elzbieta Polonia 1,25 5V Szeptycka Maria Sparta 31,33 17.1X
KOMUNIKAT

Sekcji Tenisa Stotowego St. KKF

Kolegium Sedziéw Sekcji Tenisa Stotowego Stoteczne-
go Komitetu Kultury Fizycznej zawiadarnia wszystkich
sedziéw, iz w dn. 20 lutego 1956 r. 0 godz. 17 w St.KKF
ul. Rozbrat 26 w S$wietlicy Nr 7 odbedzie sie¢ Pl-num
Kolegium Sedziéw z nastepujgcym porzadkiem dziennym:

1. Odczytanie protok6tu ustepujgcego Prezydium Ko-
legium Sedzidw.

2. Dyskusja nad sprawozdaniem.
3. Wyhbor nowych, wtadz, Kolegium

4. Wolne wnioski.

Obecnos¢ wszystkich sedzidw obowigzkowa.

Inspektor Sekcji
Zofia Cygan

Kazimierz Przybylski

Przewodniczacy Kolegium Sedzidw
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Nowosci | wznowienia wydawnictw sportowych &

Biderman R. Wysocki S. — Zeglarstwo regatowe. 1954 Sp. T. 20,70 zk.
Bielawski M. — Sport na wczasach. 1954 Sp. T. 2,85 zk

Czajkowski Z. — Szermierka na florety. 1954, Sp. T. 16,20 zk /
Czarnecki T. — Podrecznik instruktora szachowego. 1955, Sp. T. 17 zk. Z
Fazandwna |. — Gimnastyka na przyrzadach. 1955, Sp. T. 4,95 zt. g
Gajecki St., Adolf T. — Sport motorowodny. 1954, Sp. T. 15,75 zt.

Gawlikowski S. — Koncowa gra szachowa. 1954, Czyt. 67 zt.

Gluszek Z. — Lekka atletyka 1953 roku w liczbach. 1954, Sp. T. 5.40 zt.
Golanski M. — Strzelecki trening zawodniczy. Bron diuga. 1954, Sp. T. 1250 zt.
Grigoriew N., Korowielski D., Frenkiel G. — Sport zeglarski. 1953, LPZ. 8,50 zt.
Ignaszenko — Akrobatyka. 1953, Sp. T. 2,70 zt.
Jaworski Z. — Cwiczymy szermierke na bagnety. 1955, MON. 2,20 zt.
— Jednolita klasyfikacja sportowa. 1954, Sp. T. 4,30 zt
Keres P. — Teoria debiutéw szachowych, cz. 1—2. 1954, Sp. T. 58 zt.
Kuchar — Zarys budownictwa sportowego. 1955, Sp. T. 9,10 zt.
Lesniewski J. — Jak organizowa¢ zawody strzeleckie. 1954, Sp. T. 9 zt.
Marczak J. — Modelarstwo szkutnicze. 1955, LPZ. 4.35 zk.
Mielech — Style, szkoty i systemy w pitce noznej. 1955, Sp. T. 10,35 zt.
Nonas — Atletyka terenowa. 1954, Sp. T. 520 zt
Nowakowski W., Grotowski J — Zapasy klasyczne. 1955, Sp. T. 6 z.
Ozga M., Szymkowiak M. — Sport polski 1953. 1954, Sp. T. 11,90 zt.
n Polokarpow W. P. — Sprzet i urzadzenia sportowe w szkole. 1954, Sp. T. 12,60 zi.
— Poradnik turysty kajakowego. 1954, Sp. T. 11,50 z.
— Poradnik turysty pieszego. Praca zbiorowa. 1953, Sp. T. 9 zt.
— Przepisy gry w pitke siatkowag. Opr. W. Twardo. 1953, Sp. T.
2,50 zt.
Sienkiewicz — Przepisy lekkoatletyczne. Opr. St. Zakrzewski. 1953, Sp. T. 10,80 zt.
Sidorowicz M.' D. — Pitka nozna. 1954, Sp. T. 540 zk.
Sieni¢ki R. — Zdobywamy SPO. 1955, MON. 3,75 zt. _
Szpakowski T. — Metodyka szkolenia zeglarskiego. 1953, LPZ. 3,60 zt.
Tracz W. — Wspomnienia spadochroniarza. 1955, LPZ. 3,75 zt.
TrzeSniowski R. — Gry i zabawy ruchowe. 1953, Sp. T. 18— zt
Trze$niowski R. — O wychowaniu fizycznym dzieci i miodziezy. 1954, PZWS 6,— zt.
Twardo J. — Roczny plan szkolenia w pitce recznej. 1955, Sp. T. 3,60 zt.
Wasiliew G. — Modele z ruchomymi skrzydtami. 1495, MON. 8— zi.
Wolff A. — Raidy motocyklowe. 1954, Sp. T. 10,80 zk.
Zatopek — MJ¢j trening. 1955, Sp. T. 3,40 zt.

— e E——

Sport i literatura piekna

Bahdaj A. — Ich pierwszy sport. Powie$¢ sportowa 1955 LSW 9,80 zt.
Nogaj J. — Rekordzista. Powies¢ sportowa 1954, Iskry 6,30 zt.
Piotrowski S. — Wrdég sportu. 1954, N. Ks.- 2,70 zi.
Prominski M. — Opowiesci sportowe. 1952, PIW 12— zi.

- Rudnicki A. — Kartki sportowe. 1952, Ks. W. 7,35 zt.

I Wayséwna J. — Z dyskiem przez $wiat. 1954, Iskry 4,20 zt.
Zalewski W. — Na wirazu (opowiadania) 1955, Iskry 7,50 zt.
Zgorecki R. — Na trasie. Opowiadania sportowe 1954. MON. 1,20 zk.
Zgorecki R. — Ostatnia runda (opowiadania) 1954, MON. 5,50 zt.
Zutawski W. — Sygnaly ze skalnych scian. 1954, N. Ks. 5,60 zt.

Wydaweca: Stoteczny Komitet Kultury Fizycznej, Warszawa, Odbiorca:
ul. Rozbrat 26, tel.: 8-21-51.

Redaguje Kolegium —

Nhktad 800 egz. Papier druk. sat. VII kl. 60 gram. Spétdz. ,Wzajemnos¢" — Targowa 48. Zam. 1038/160 z dn. 27.1.56 r
Druk ukonczono w styczniu 1956 r. B-7-21860.



