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I-N S T R UKZCIJA
Giéwnego Komitetu Ku’tury Fizycznej
w sprawie planowania i realizacji szkolenia instruktoréw
oraz weryfikacji i ewidencji kadry instruktorskiej

Na podstawie § 14 Zarzgdzenia Nr 133 Przewodniczace-

go GKKF z dnia 31 grudnia 1955 roku Departament Wy-
chowania Sportowego GKKF ustala co naste.puje:

Planowanie szkolenia

1. W latach 1956—60 planem szkolenia kadry instruk-
torskiej winny by¢ objete wszystkie zrzeszenia sporto-
we oraz pozostate organizacje realizujgce dobrowolnie
wychowanie fizyczne’i sport. Podstawg do sporzadzania
planéw szkoleniowych kadry instruktorskiej sa:

a) wytyczne Sekcji Sportowych GKKF w zakresie
rozwoju danej dyscypliny sportu na lata 1956—60,

b) rzeczywiste potrzeby Koto, zespotu, zrzeszenia
sportowego w zakresie kadry instruktorskiej,

¢) mozliwosci dalszego rozwoju w. f. i sportu w Kaole,
zespole sportowym.

Dokonana w tym celu analiza swego terenu ma
wskaza¢ potrzeby terenu, sprawdzi¢ faktyczny stan
przeszkolonej kadry instruktorskiej, poziom ruchu
sportowego, ilos¢ dziatajacych Kot, zespotdw, sekcji
sportowych i ich mozliwosci dalszego rozwoju. Nale-
zy szczeg6lng uwage zwrdci¢ na tereny najwiecej
upos$ledzone .pod wzgledem ilosci przeszkolonej i za-
trudnionej kadry trenerskiej i instruktorskiej w po-
szczegolnych dyscyplinach sportu. Tak np. w gimna-
styce, lekkoatletyce i grach zespotowych nalezy wzig¢
pod uwage jeszcze w dalszym ciggu przede wszystkim
woj. woj.: biatostockie, kieleckie, lubelskie, olsztynskie,
koszalinskie, zielonogorskie, szczecifskie. Podobnie na-
lezy postepowaé w pozostatych dyscyplinach sportu,
by szkolenie stato sie jak najbardziej racjonalne,
a przeszkoleni — odpowiednio w pracy wykorzystani

Opracowujac plan szkolenia kadry instruktorskiej na-
lezy zwréci¢ uwage na dwa zasadnicze kierunki szko-
lenia:

a) zabezpieczenie kadry dla potrzeb Kot  zespotow
sportowych w zakresie ogélnego przygotowania nie-
zbednego do zdobyciaodznaki ,,Sprawny do Pracy
i Obronyll (szkolenie instruktoréw Il klasy),

b) zabezpieczenia kadry dla potrzeb Kol, zespotow spor-
towych w zakresie poszczegdlnych dyscyplin spor-
tu, celem przygotowania cztonkéw Kota, zespotu
sportowego do startu w zawodach i zdobycia klas
sportowych (szkolenie instruktoréw 11 i | klasy).

. Planem szkolenia kadry instruktorskiej nalezy obja¢

szkolenie instruktorow klasy I, 11 i Ill-ciej.

. Glowny Komitet Kultury Fizycznej biorac pod uwage

stosunkowo duze zapotrzebowanie na kadre instruk-

torskg w terenie ustala trzy formy szkolenia instruk-

torow: szkolenie-skoszarowane, dochodzace i zaoczne.

a) kursy skoszarowane — planujg Rady (Zarzady)
Gtowno Zrzeszen Sportowych, instancje centralne
organizacji realizujgcych dobrowolnie wf. i sport —
dla kandydatow na instruktoréw kl. |. Radzie
Gtownej LZS przystuguje ponadto prawo planowa-
nia kurséw skoszarowanych dla instruktoréw po-
zostatych klas. Plany te winny by¢ uzgodnione
z Zarzadem Szkolenia Kadr GKKF, ktory
koryguje je na podstawie potrzeb poszczegolnych
wojewodztw,

b) kursy dochodzace i zaoczne planujg Sekcje Spor-
towe W/St. £/KKF dla kandydatow na instrukto-
row klasy Il. W odniesieniu dé instruktoréw kla-
sy Il szkolenie planujg i organizujg P/M/KKF i kota
sportowe przy duzych zaktadach pracy.

. Planujgc szkolenia kadry instruktorskiej nalezy

uwzgledni¢:

a) dyscypline sportowa,

b) rodzaj kursu i forme szkolenia,

) miejsce i termin (czas trwania) szkolenia,
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d) ilos¢ uczestnikéw i ich jednostki sportowe (Koto,
zespot, zrzeszenie, KKF itp.),
e) odpowiedzialno$¢ za realizacje kursu.

. Realizacja szkolenia

Prawo organizacji szkolenia instruktoréw posiadajg:

a) Rady (Zarzady) Gtéwne Zrzeszen Sportowych i in-
stancje centralne organizacji realizujgcych dobro-
wolnie wychowanie fizyczne i sport, dla kandyda-
tow na instruktorow klasy I. Radzie Gtéwnej LZS
przystuguje ponadto prawo organizacji kursow dla
instruktorow pozosta’y¢h Kklas.

. b) Sekcje Sportowe WI/St. i £/KKF dla kandydatow

na instruktoréw klasy Il. (Sekcja Sportowa WI/St.
i £"KI<F  moze powierzy¢ szkolenie instruktorow
klasy Il.zainteresowanym zrzeszeniom),
c) PIM i Dz./KKF dla kandydatow na instruktorow
klasy I11.
Realizacja szkolenia na kursach skoszarowanych, do-
chodzacych i zaocznych winna przebiega¢ w oparciu
0 programy szkolenia instruktorow klasy I, 11 i Il
opracowane przez GKKF.

Organizator szkolenia obowigzany jest w oparciu
o program GKKF opracowaé szczegotowy plan zajeé
kursu z uwzglednieniem:

a) tematyki z rozbiciem na tezyf-
b) rozlPad dzienny zajec,
¢) wyktadowcdw i miejsca.

VZ odniesieniu do szkolenia zaocznego oprocz dore-
czonego uczestnikowi kursu programu szkolenia nale-
zy poda¢ przy tematyce szkoleniowej réwniez zrddto
z ktdérego uczestnik kursu moze opanowa¢ wymagany
material. Przygotowany w ten sposob materiat szkole-
niowy a takze i jego realizacja musi da¢ gwarancje
uzyskania dobrych wynikow szkolenia. Wynik szkole-
nia powinien obejmowaé szczeg6towe wymagania, ja-
kie stawia sie przed absolwentem odnosnie jego
sprawnosci osobistej, wiadomosci teoretycznych ogol-
nych i specjalnych , wiadomosci z zakresu metodyki
nauczania danej dyscypliny i treningu, zakresu przygo-
towania absolwenta do prowadzenia okreslonego pozio-
mu zaje¢ zgodnie z uprawnieniami instruktora.
Tematy wchodzace w zakres programu szkolenia in-

struktorow I, Il i 1l Klasy:

ilo§¢ godzin

- Temat Pk ueL k.

Zagadnienia ideologiczno-poli-

lityczne 16 4 4
Struktura organizacji kultury

fizycznej, jej cele i zadania oraz

formy i metody realizacji 12 4 6
Kontrola lekarska w wychowa-

niu  fizycznym i sporcie, pod-

stawy anatomii i fizjologii, fi-

zjologia treningu, higiena,

ochrona przed wypadkami

i pierwsza pomoc 3 12 8
Program prakty¢zno-mefodycz-

ny zaje¢ szkoleniowych na kursie

dla instruktorow klasy IlI:

a) organizacja i metoda szkolenia 6
b) organizacja zawoddw 4

5 Czes¢

. Kursy skoszarow.ane

ilos¢ rod'n
Hi  iui  1im.

metodyczna i praktyczna
w zakresie: gimnastyki, lekkoatle-
tyki, ptywania, gier sportowych
(drobne gry ruchowe, koszykow-
ka, pitka nozna, siatkéwka), tu-
rystyki, jazdy na nartach lub
tyzwach

Programy praktyczno-metodycz-
nych zaje¢ szkoleniowych na kur-
sach dla instruktorow klasy H-giej
i I-szej

od 140 od 40
do 180 do 50

ol 198 od 60
do 238 do 70 78

Razem:

Bardziej szczegotowa tematyka zaje¢ dla kursow in-
struktorskich poszczeg6lnych dyscyplin sportu uwzgled-
niana jest w programach GKKF.

moga by¢ organizowa-
ne w osrodkach sportowych, ktore posiadajg mozliwie
wygodne pomieszczenia dla uczestnikow kursu, nie-
zbedne urzadzenia sportowe i sprzet sportowy, po-
mocniczo-naukowy, $wietlicowy itp. orazjcadre trener-
sko-instruktorskg — jako warunek nalezytego prze-
biegu i wyniku szkolenia.

Kandydaci na kurs skoszarowany poza warunkami
okreslonymi § 4 Zarzadzenia Nr 133 Przewodniczacego
GKKF z dnia 31 grudnia 1955 r. musza posiada¢ pi-
semng zgode zainteresowanego W/St. i £/KKF wysta-
wiong na wniosek rady okregowej (zainteresowanej)
zrzeszenia sportowego. W/t. i £/KKF ma prawo wydac
pisemng zgode tylko tym kandydatom, ktorzy oprocz
przewidzianych warunkdw posiadajg doskonate przy-
gotowanie techniczne, wysoki poziom polityczny, zdol-
nosci pedagogiczne, zapat, energie, wytrwatos¢ w pra-
cy i nalezyte zdyscyplinowanie.

Kandydaci nie posiadajacy pisemnej zgody terytorialnie
wiasciwego WKKF nie moga by¢ przyjeci na centralny
kurs skoszarowany. Dotyczy to przede wszystkim kan-
dydatdw na instruktorow klasy I-szej.

. Kursy dochodzgce moggq by¢ organizowane

w kazdym S$rodowisku, ktdére dysponuje niezbednymi
warunkami (np. sala, boisko, stadion, basen, sprzet
sportowy itp.) gwarantujgcymi prawidlowy przebieg
i wyniki szkolenia. Kadra trenersko-instruktorska mo-
ze by¢ miejscowa lub dochodzaca.

llos$¢ uczestnikdbw kursu dochodzacego nie moze byé
mniejsza jak 6 o0sob. Uczestnicy ci winni spetni¢ wa-
runki okreslone Zarzadzeniem Nr 133 Przewodnicza-
cego GKKF z dnia 31 grudnia 1955 r. Ponadto muszg
wykaza¢ sie zdyscyplinowaniem, zdolnosciami pedago-
gicznymi, wytrwatoscig w pracy i pilnoscig. Kandy-
datow kursow dochodzacych typuje Koto (zespot)
sportowy w porozumieniu z miejscowym  aktywem
istniejgcych organizacji zaktadu pracy i popiera wnio-
skiem zainteresowana rada okregowa (réwnorzedna)
zrzeszenia sportowego.

Wyktady na kursie dochodzacym nalezy organizawac
3 do 4 razy w tygodniu po 2 do 3 godzin zaje¢ w go-
dzinach popotudniowych po pracy zawodowej.
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Kursy zaoczne z koAcowym seminarium skosza-
rowanym (2—i dni) mogg by¢ organizowane dla wszyst-
kich kandydatow, ktérzy z uzasadnionych przyczyn
nie mogli wzig¢ udziatlu w szkoleniu dochodzacym
(np. brak w tym S$rodowisku potrzebnej ilosci kandy-
datow do szkolenia dochodzacego, zbyt duza odlegtosé
zamieszkania od miejsca organizacji kursu dochodza-
cego, popotudniowa praca zawodowa itp.), a posia-
dajg warunki samodzielnego studiowania (np. mozli-
wos¢ korzystania z obecnodci trenera lub instruktora
z urzadzen i sprzetu sportowego, dostepny materiat
szkoleniowy w postaci podrecznikéw, skryptow, re-
feratow itp.) i spetniajg warunki okreslone Zarzadze-
niem Nr 133 Przewodniczagcego GKKF z dnia 31 grud-
nia 1935 roku oraz wyrozniajg sie .pewnymi zdolnos-
ciami pedagogicznymi, pilnoscia, zdyscyplinowaniem
i wytrwatoscig w pracy zawodowej i sportowe;.
Kandydatow tych typuje Kolo, zespol sportowy w po-
ro--umieniu z aktywem istniejgcych na zaktadzie pra-
cy organizacji i popiera zainteresowana rada okrego-
wa (réwnorzedna) zrzeszenia sportowego.

Kadra instruktorsko-trenerska, za-
angazowana na kursie szkoleniowym powinna by¢ w
miare mozliwosci wysoko kwalifikowana zaréwno pod
wzgledem fachowym jak i pedagogicznym, posiadajg-
ca znajomo$¢ zasad wychowywania w duchu moral-
nosci socjalistyczne;.

Jako minimum posiadanych przez kadre instruktorskg

kwalifikacji niezbednych przy angazowaniu jej na

kursy do zaje¢ sportowych wymagane winno byc:

a) na kursach instruktoréw klasy Ill-ciej: dyplom
technikum WF lub Swiadectwo ukorczenia kifrsu
lii-go stopnia Min. O$wiaty, wzglednie stopien in-
struktora klasy | (przy angazowaniu dla prowadze-
nia zaje¢C w jednej dyscyplinie sportowej).

b) na kursach dla instruktoréw klasy Il-giej: dyplom
WSWF (AWF), technikum WF lub $wiadectwo ukon-
czenia kursu Ill-go stopnia Min. O$wiaty wzglednie
stopien instruktora klasy I-szej danej specjalizaciji,

¢) na kursach dla instruktorow klasy I-szej: dyplom
WSWF (AWF), technikum WF ze specjalnoscig w
danej dyscyplinie, tytut trenera Il klasy. W uzasad-
nionych tylko wypadkach (np. brak chwilowo tre-
nera) stopien instruktora klasy I-sze;.

W zakresie przedmiotéw ogdlnych — wyktadowcami

powinny by¢ osoby posiadajgce conajmniej podstawo-

we wiadomosci z danej dziedziny zagadnien.

Skiad kadry prowadzacej zajecia na kursach winien

by¢ zatwierdzony kazdorazowo przez Prezydium wias-

ciwego terenowo Komitetu Kultury Fizycznej.

W odniesieniu do kurséw centralnych kadre trener-

sko-instruktorskg zatwierdza jednorazowo Zarzad

Szkolenia Kadr GKKF. .
Weryfikacja

Za sprawne przeprowadzenie weryfikacji odpowie-

dzialny jest W/St. i £/KKF i zainteresowany P/M
i Dz./KKF oraz rady okregowe (réwnorzedne) zrzeszen
sportowych.
Prezydia zainteresowanych Komitetow Kultury Fi-
zycznej, powolujg na czas trwania weryfikacji komisje
weryfikacyjng w skitad ktdrej wchodza:
na szczeblu wojewodzkim:

— starszy inspektor wyszkolenia sportowego W/St.

i £/KKF jako przewodniczacy komisji,

14

15.

16.

18

19.

20.

21.

22.

"3.

FIZYCZNEJ] 3

inspektor wyszkolenia sportowego WKKF od-

powiedzialny za sprawy szkolenia kadr,

oraz trener — dziatacz sportowy (na okres we-
ryfikacji w danej dyscyplinie sportu)

na szczeblu powiatowym:

— czionek komitetu P/M. Dz./KKF jako przewod-
niczacy komisji,
nauczyciel w. f.

sportowy

oraz przewodniczacy komisji kontrolnej SPO.

. Weryfikacja winna przebiega¢ dyscyplinami w kolej-

nosci ustalonej przez komisje weryfikacyjna. Nie do-

tyczy to weryfikacji na szczeblu powiatowym.

Komisja weryfikacyjna rozpatruje wnioski

kich zainteresowanych, ktorzy zioza:

a) podanie o nadanie stopnia,

b) ksigzeczke instruktorska potwierdzajacg posiada-
ny dotychczas stopien,

¢) wniosbk zrzeszenia (kota) sportowego popierajacy
prosbe zainteresowanego.

Brak jednego z wymienionych zatgcznikéw jest pod-

stawg dla komisji weryfikacyjnej do odrzucenia wnio-

sku petenta.

Zrzeszenia (Kota) sportowe wystawig wniosek tylko

tym zainteresowanym weryfikacjg, ktorzy prowadza

systematycznie zajecia w kole, zespole sportowym.

. Komisja weryfikacyjna rozpatrujagc wniosek petenta

winna wzig¢ pod uwage:

a) dotychczas posiadany stopien

b) staz pracy instruktorskiej,

¢) przygotowanie techniczne,

d) poziom polityczny,

e) zdyscyplinowanie, wytrwato$¢ w pracy,

f) zdolnosci pedagogiczne,

g) przydatnos¢ do dalszej pracy instruktorskiej.

. Dotychczasowi instruktorzy —sportu nie spetniajgcy

wymienionych w punkcie 17 warunkéw nie mogg uzy-

ska¢ stopnia instruktora klasy I-szej. Dotyczy to row-

niez dotychczasowych pomocnikéw instruktoréw ubie-

gajacych sie o stopien instruktora klasy 1l-giej.

Osoby prowadzace zajecia instruktorskie w Kole, ze-

spole sportowym nie posiadajgce stopnia instruktor-

skiego majg prawo przystapi¢ do egzaminu kwalifika-

cyjnego w terminie do dnia 31 maja 1956 r.

Egzaminy kwalifikacyjne przeprowadzg komisje we-

ryfikacyjne w skfadzie poszerzonym.

Dodatkowy sktad komisji ~ weryfikacyjnej na okres

egzaminow kwalifikacyjnych ustala kazdorazowo prze-

wodniczacy komisji weryfikacyjnej w zaleznoci od

potrzeby.

Egzamin kwalifikacyjny dla. kandydatéw na instruk-

torow Il1, 11 i I-szej klasy obejmuje zagadnienia wcho-

dzace w zakres programu szkolenia tych stopni, po-

dany w punkcie 7 niniejszej instrukcji.

Podstawg rozpatrywania podan o dopuszczenie do eg-

zaminu kwalifikacyjnego jest wniosek zrzeszenia (Ko-

fa) sportowego, popierajacy proshe zainteresowanego.

Prawo ubiegania sie o dopuszczenie do egzaminu

kwalifikacyjnego posiadajg réwniez dotychczasowi in-

struktorzy w. f. i pomocnicy instruktoréw sportu ubie-

gajacy sie o stopien wyzszy od formalnie przystuguja-

cego im zgodnie z § 12, pkt. 2 Zarzadzenia Nr 133 Prze-

wodniczacego GKKF z dnia 31 grudnia 1955 r.

szkoly Sredniej — dziatacz

wszyst-
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Dotychczasowi instruktorzy wychowania fizycznego
I klasy przeszkoleni na rocznym kursie przy AWF lub
WSWF nie posiadajgcy specjalizacji w stopniu dotych-
czasowego instruktora sportu a prowadzacy zajecia
szkoleniowe w jednej z dyscyplin sportu, majg prawo
na réwni z innymi ubiegac sie drogg egzaminu kwali-
fikacyjnego o stopien instruktora klasy Il lub I-szej
w danej dyscyplinie sportowej.

Dotyczy to rowniez wszystkich absolwentdw wyzszej
i Sredniej szkoty wychowania fizycznego, ktorzy ukon-
czyli studia czy nauke bez specjalizacji w stopniu in-
struktora, a prowadzg zajecia szkoleniowe w jednej
z dyscyplin sportu.

Instruktorzy, ktérzy w wyniku weryfikacji otrzymali
stopien zgodnie z zasadg ustalong § 12 pkt. 2 zarzadze-
nia nr 133 Przew. GKKF z dnia 31 grudnia 1955 r staz
pracy instruktorskiej zalicza sie od momentu nadania
poprzedniego stopnia. Wszystkim pozostatym instruk-
torom staz pracy instruktorskiej liczy sie od momentu
nadania stopnia drogg weryfikacji.

IV. Ewidencja kadry instruktorskiej

26.

Cel ewidencji:

a) zaprowadzenie aktualnej statystyki
i zatrudnionej kadry instruktorskiej,

b) planowe nasycenie terenu przeszkolonym aktywem
instruktorskim,

¢) systematyczne doszkolenie przeszkolonej i zatrud-
nionej kadry instruktorskiej,

d) prowadzenie kontroli pracy przeszkolonej i zatrud-
nionej kadry instruktorskiej,

e) planowe szkolenie nowej kadry instruktorskiej.

przeszkolonej

Zasady ewidencjonowania.

Dla wprowadzenia jednolitego systemu ewidencji i sta-
tystyki przeszkolonej i zatrudnionej kadry instruktor-
skiej wszystkie KKF, zrzeszenia sportowe, CRZZ. LPZ,
prowadzg ewidencje przeszkolonej i zatrudnionej kad-
ry instruktorskiej dziatajgcej na podleglym sobie te-

. renie:

a) GKKF prowadzi w'zasiegu krajowym zestawienie
liczbowe kadry instruktorskiej z podzialem na stop-
nie i dyscypliny sportu, wojewddztwo i zrzeszenia,

b) WKKF-y, St. i £ KKF ewidencjonujg instruktorow
klasy | i Il-giej oraz prowadzg zestawienie liczbo-
we instruktoréw klasy Ill-ciej z rozbiciem na po-
wiaty i zrzeszenia,

c) PIM i Dz. KKF-y ewidencjonujg instruktorow
klasy Ill-ciej oraz prowadzg wykaz imienny in-
struktorow klasy Il i I-szej pracujacych na ich te-
renie, z rozbiciem na dyscypliny sportowe, Kola (ze-
spoty), :

d) Kota sportowe. LZS-y, SKS-y prowadzg u siebie
wykazy przeszkolonych i zatrudnionych instrukto-
row swego Kota,

e) Rady okregowe (réwnorzedne) zrzeszen sportowych
ewidencjonujg przeszkolong i zatrudniong kadre
instruktorska swego terenu,

f) Zrzeszenia sportowe i pbzostale organizacje na
szczeblu centralnym prowadza w zasiegu central-
nym zestawienie liczbowe przeszkolonej i zatrud-
nionej kadry instruktorskiej z rozbiciem na stop-
nie, dyscypliny sportowe i rady okregowe (réwno-
rzedne) swego pionu.

FIZYCZNEJ

27. Obieg dokumentéw dotyczacych na-

28.

dania stopni instruktorskich

a) Osoby ubiegajace sie o stopien instruktorski skia-
dajg w radzie kota sportowego podanie o nadanie
stopnia (wzor nr SJ-1/54), dwie fotografie, posiada-
ne zaswiadczenia (Swiadectwa) z odbytych kursow,

b) Rada Kota opiniujgc przesyta podanie wraz z za-
facznikiem do nadrzednej instancji (rady okrego-
wej) zrzeszenia, ktéra dotgczajgc swojg  opinie
i przesyta skolei do WKKF.

Podanie o nadanie stopnia instruktora klasy I1T-gj
rada Kola przesyla do swego terenowego P M,
Dz./KKF.

c) Zainteresowana sekcja sportowa W/St. i £/KKF po
rozpatrzeniu podania w porozumieniu z zaintersowa-
nym inspektorem wyszkolenia sportowego IV St.
i £/KKF stawia swoj wniosek do Przewodniczace-
go WISt. i £/KKF o nadanie odpowiedniego stopnia
instruktorskiego.

W wypadku negatywnego rozpatrzenia przez Sek-
cje podania, nalezy niezwiocznie powiadomi¢ o de-
cyzji zainteresowang rade okregowa (réwnorzedng)
zrzeszenia sportowego.

W odniesieniu do instruktora klasy Ill-ciej, wnio-
sek o nadanie stopnia instruktora klasy 11l rozpa-
truje i zatwierdza P/M Dz. KKF.

d) Przed rozpatrywaniem podan o nadanie stopnia in-
struktorskiego, nalezy sprawdzi¢ czy kandydat od-
byt trzymiesieczng praktyke instruktorskg Nie do-
tyczy to kandydatéw ubiegajgcych sie o stopien in-
struktorski drogg egzaminow kwalifikacyjnych.

System zatozenia i prowadzenia

ewidencji

a) Wszystkie zrzeszenia i pozostate organizacje szko-
lace kadre instruktorskg na kursach skoszarowa-
nych centralnie, prowadza w swych o$rodkach
ksigzke ewidencyjng kurséw (wzér nr SJ-5'54).
Osrodki te, w terminie 5 dni po zakorczeniu kursu
przesytajg do zainteresowanych KKF wyciag z ksie-
gi ewidencyjnej kursu (wzor nr SJ-6 '54).

b) KKF-y otrzymany wyciag z ksiegi ewidencyjnej
kursu przechowywujg w odpowiednich aktach ka-
dry instruktorskiej jako niezbedny dokument przy
rozpatrywaniu podania, zainteresowanego o nada-
nie stopnia,

¢) KKF-y prowadza u siebie 'kartoteke przeszkolo-
nych i zatrudnionych instruktoréw:

W/St. i £/KKF prowadzg kartoteke dla instrukto-
row klasy Il i I-szej. P/M i Dz/KKF prowadzg kar-
toteke dla instruktoréw klasy Ill-ciej.

d) Kartoteka przeszkolonej i zatrudnionej kadry in-
struktorskiej zawiera karty ewidencyjne (wzér nr

SJ-2/54) utozone w porzadku alfabetycznym i wy-
petnione zgodnie z rubrykami. Kazda karta ewiden-
cyjna posiada numer identyczny z numerem ksigzk*
instruktorskiej (wzor nr SJ-4/54).

e) Podstawg wypetnienia i wigczenia karty ewiden-
cyjnej do kartoteki jest decyzja Przewodniczacego
KKF o nadanie stopnia.

f) Karte ewidencyjng wypetnia sie w 2 egzemplarzach
na podstawie dokumentéw uprawniajacych do na-
dania stopnia.
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Jedng karte wraz z zdjeciem KKF wigcza do swo-
jej kartoteki, drugg wraz z wypetniong ksigzkg in-
struktorsky przesyta do zainteresowanej rady okre-
gowej (réwnorzednej) zrzeszenia sportowego.
Odnosnie instruktoréw klasy Ill-ej P/M i Dz/KKF
karte ewidencyjng przesyla do zainteresowanej ra-
dy okregowej (rownorzednej) zrzeszenia za$ ksia-
zeczke instruktorska do zainteresowanego Kota.
WI/St. i £/KKF wykaz zatwierdzonych instruktorow
klasy 11 i I-szej przesyta do zainteresowanego P/M
i Dz/KKF za$ P/IM i Dz/KKF wykaz zatwierdzonych
instruktoréw klasy 11 przesyta do W/St. t/KKF.

g) Rada okregowa (réwnorzedna) zrzeszenia sporto-
wego otrzymang karte ewidencyjng wigcza do swo-
jej kartoteki zh$ ksigzeczke instruktorskg przesyta
podleglej sobie’ radzie Kota w ktorym wiasciciel
ksigzeczki pracuje.

h) Rada Kota otrzymang ksigzeczke instruktorska
wrecza zainteresowanemu instruktorowi podczas
uroczystosci, akademii lub ogdélnego zebrania Kota.

29. Aktualizacja ewidencji

a) Wszelkie zmiany zachodzace w zakresie objetym
rubrykami karty ewidencyjnej winny by¢ wciaga-
ne do kart ewidencyjnych natychmiast po ich za-
twierdzeniu a wszystkie jednostki zainteresowane
0 tych zmianach zawiadamiane.

Szczegolnie waznym dla aktualizacji kart ewiden-
cyjnych jest moment zgtoszenia sie przeszkolonych
do przedtuzenia waznosci ksigzeczki w KKF.
Przedtuzenie ksigzeczki instruktorskiej odnotowuje
sie w karcie ewidencyjnej i w tejze ksigzeczce na
str. 20.

b) Kazde zgtoszenie sie przeszkolonego i pracujgcego
instruktora nalezy wykorzysta¢ do aktualizacji jego
karty ewidencyjnej — we wszystkich kartotekach
i wykazach.

e) W wypadku niezgtoszenia sie przeszkolonego do
przedtuzenia terminu waznosci ksigzeczki instruk-
torskiej, zrzeszenia i KKF winny ustali¢ przyczyny
niezgtoszenia sie i odpowiednio do tego ustosunko-
wac sie.

d; Instruktorzy obowigzani sg zgtasza¢ swoje przyby-

cie na nowe miejsce pracy sportowej we whasciwym
KKF, za$ koto sportowe do ktorego zgtosit sie in-
struktor zobowigzane jest powiadomi¢ o tym rade
okregowg (rownorzedng) zwe”™o zrzeszenia. Tereno-
wy P M i Dz/KKF obowigzany jest powiadomié¢
miejscowy WI/St. i £/KKF o wszelkich zachodza-
cych na jego terenie zmianach.
W wypadku, gdy przeszkolony zgtosit sie z terenu
innego  wojewddztwa, obecnie  zainteresowany
WKKF na podstawie, zawiadomienia P M Dz/jKKF
lub zrzeszenia zapotrzebowuje z WKKF na terenie
ktdrego przeszkolony wykonywat poprzednio swoje
czynnos$ci instruktorskie, jego karte ewidencyjna.

e) WKKF na terenie ktérego przeszkolony wykonywat
poprzednie swoje czynnosci instruktorskie, po otrzy-
maniu zapotrzebowania, wycofuje karte ewidencyj-
ng przeniesionego z whasciwej rady okregowej (row-
norzednej) zrzeszenia czy P/M Dz/KKF i swojej
kartoteki i przesyta je wraz z przynaleznymi za-
facznikami do WKKF na terenie ktérego przenie-
siony zgtosit sie do pracy.

30.

3L

32.

f) WKKF po otrzymaniu zapotrzebowanej karty ewi-
dencyjnej (w.2 egzemplarzach) odnotowuje w Ksig-
zeczce przeszkolonego jego przeniesienie, wigcza je-
go karte ewidencyjng ze zdjeciem do swojej karto-
teki, za$ drugi egzemplarz przesyla do wiasciwej
rady okregowej (réwnorzednej) zrzeszenia czy P/M
Dz/KKF, w zaleznosci od stopnia instruktorskiego.

Ksigzeczka instruktorska
a) Ksigzeczke instruktorskg otrzymujg instruktorzy
klasy IlI, 11 i 1-szej po nadaniu stopnia przez Prze-

wodniczacego KKF.

b) Ksigzeczka instruktorska jest dowodem nadanego
stopnia instruktorskiego i uprawnia do pracy in-
struktorskiej.

¢) Odebranie ksigzeczki instruktorskiej przeszkolone-
mu i pozbawienie praw instruktorskich moze na-
stgpi¢ na podstawie uchwaty Komitetu KKF na
wniosek sekcji sportowej KKF lub zrzeszenia:

w odniesieniu do instruktora klasy Ill-ej, na pod-
stawie uchwaty Komitetu P M i Dz/KKF,

w odniesieniu do instruktoréw klasy Il i 1-szej na
podstawie uchwaty Komitetu W/St i £/KKF.

d) Podstawg odebrania ksigzeczki instruktorskiej sty
wykroczenia i niezgodne postepowania dyskwalifi-
kujgce instruktora jako dziatacza sportowego i wy-
chowawce miodziezy. Podstawg odebrania ksigze-
czki instruktorskiej moze by¢ réwniez nie udziela-
nie sie w pracy jako instruktor w zrzeszeniu, kole
lub zespole sportowym, gdzie tego rodzaju praca
winna by¢ uwazana i traktowana jako obowigzek
kazdego absolwenta kursu instruktorskiego.

e) Odebrane ksigzeczki instruktorskie nalezy przecho-
wywat w KKF.

g) Instruktor pozbawiony ksigzeczki instruktorskiej
nie moze by¢ zatrudniony jako instruktor w zadnym
aparacie panstwowym i spotecznym, zrzeszeniu lub
organizacji realizujgcej dobrowolnie i obowigzko-
wo wychowanie fizyczne i sport.

Zaswiadczenie ukonczenia kursu

(wzdr nr SJ—3/54)

a) Zaswiadczenie ukonczenia kursu otrzymujg in-
struktorzy wszystkich stopni, ktérzy ukonczyli kurs
instruktorski i ztozyli egzamin z wynikiem pomysl-
nym.

b) Podstawa wydania zaswiadczenia ukonczenia kur-
su jest protokét komisji egzaminacyjnej kursu.

¢) Zaswiadczenie ukonczenia kursu wydaje organiza-
tor kursu.

d) Zaswiadczenie nie posiadajace pieczeci okraglej
nie stanowi waznosci dokumentu.

e) Wydanie zaswiadczern absolwentom kursu winno
nastgpi¢ natychmiast po ukonczeniu egzaminu w
chwili zakoriczenia kursu.

Obowigzujgce wzory drukdéw ewiden-

cyjnych kadry instruktoskiej

a) Podanie o nadanie stopnia (wypetnia kandydat na
stopient instruktorski) wzor nr SJ-1/54.

b) Karla ewidencyjna (wypetnia KKF) wzér nr
SJ-2/54.

¢) Zaswiadczenie ukonczenia kursu (wystawia orga-
nizator kursu) wzér nr SJ-3/5.4.

d) Ksigzeczka instruktorska (wystawia KKF) wzor nr
SJ-4/54.
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e) Ksiega ewidencyjna kursu (prowadzg organizato-
rzy kurséw skoszarowanych szczebla centralnego
w o$rodkach lub instancji) wzor nr SJ-5/54.

f) Wyciag z ksiegi ewidencyjnej kursu (wysytajg do
KKF osrodki szkolenia centr. lub instancje central,
organiz. kurs.) wzér SP-6/54.

V. Postanowienia koncowe

33. Ministerstwo Obrony Narodowej | Zarzad Gtoéwny

Zrzeszenia Sportowego ,,Gwardia" majg prawo na-
dania stopni instruktora klasy 111 i Il na terenie
swego dziatania. Sposéb nadawania wymienionych
stopni, tryb weryfikacji dotychczasowych instruk-
torow w. f. i pomocnikéw instruktorow sportu
oraz prowadzenie ewidencji kadry instruktorskiej
okresli osobne zarzadzenie Ministerstwa Obrony Naro-
dowej i zarzadzenia Zarzadu Gtéwnego ZS Gwardia we
whasnym zakresie.
W odniesieniu do instruktora klasy I-szej obowiazuja
zardbwno MON jak i ZG ZS Gwardia niniejsze przepi-
sy i postanowienia zawarte w Zarzadzeniu Nr 133 Prze-
wodniczacego GKKF z dnia 31 grudnia 1955 r.

34 Odznaka ,,Spoteczny Instruktor Spo*r-
tu®
Spoteczni instruktorzy sportu majg prawo noszenia
odznaki ,,Spoteczny Instruktor Sportu™.

Zatwierdzam
Przewodniczacy St.KKF
Greniuch Karol

FIZYCZNE]

Odznaka posiada dwa stopnie, a mianowicie:
— odznaka ,,Spoteczny Instruktor Sportu",

I — odznaka ,,Spoteczny Instruktor Sportu™ honorowa.
Odznake zwyktg otrzymuje instruktor tacznie z ksig-
zeczkg instruktorska.

Odznake honorowg nadaje Przewodniczagcy WKKEF,

L.KKF, St.KKF na wniosek Kota, zespotu sportowe-

go zaopiniowany odnos$nie instruktoréw Il Kl. przez

wiasciwy P/M/KKF) instruktorom:

a) posiadajgcym wybitne osiggniecia w pracy wyszko-
leniowej i wychowawczej,

b) posiadajagcym co najmniej 3-letni staz spotecznej
pracy sportowej,

b) wykazujagcym sie przekazywaniem swoich wiado-
mosci' i dowiadczen innych instruktorom.

Odznaki przydziela GKKF — na zapotrzebowanie

WKKEF bezptatnie. Fakt wydania odznaki honorowej

nalezy odnotowa¢ w ksigzeczce instruktorskiej zainte-

resowanego.

35. Dla umozliwienia instruktorom korzystania z przystu-
gujgcego im prawa wolnego wstepu na zawody wia-
Sciwe komitety kultury fizycznej obowigzane sg wy-
da¢ instruktorom przepisowe karty wstepu.

Dyrektor Departamentu
Teodor Dotowy

REGULAMIN
rozgrywek o Mistrzostwo Warszawy w pitce koszykowej juniorek i juniorow

Z. Cel i zadania

Celem rozgrywek jest wytonienie mistrzow Warszav y
na rok 1956 oraz druzyn do rozgrywek o Mistrzostwo
Polski juniorek i junioréw.

IZ. Termin i miejsce rozgrywek

1) Rozgrywki rozpoczynajg sie 1811 1956 r.

2) Rozgrywki dla druzyn nie posiadajgcych wiasnych
sal bedg odbywaty sie na salach druzyn uczestniczacych
w rozgrywkach lub na sali MDK i ZS Stal.

I11.  Uczestnictwo

1) W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zespoty zrzeszen
sportowych. Kazde zrzeszenie (Koto) moze zgtosi¢ dowol-
ng ilos¢ druzyn. Zespoty szkolne nie beda dopuszczone do
mistrzostw ze wzgledu 'ma odbywajgce sie w tym okresie
rozgrywki ligi szkolnej.

2) W mistrzostwach mogg uczestniczy¢ dziewczeta
i chtopcy urodzeni w roku 1938 i pozniej, zgtoszeni do
Sekcji Pitki Koszykowej St.KKF na kartach, sztywnych
(wzor JKS-6) i potwierdzeni przez sekcje.

3) Ponadto zawodnicy zgtoszeni do rozgrywek winni
posiada¢ aktualne badania lekarskie (na listach zgloszen
tub indywidualne ksigzeczki zdrowia).

IV. Zgtoszenia

1) Termin zgtoszen za pomocg list- imiennych mija
dnia 13.1156 r. (o terminie zgtoszen, zrzeszenia i Kota zo-
staty zawiadomione oddzielnym pismem).

2) Zgtoszenie winno zawiera¢: imie i nazwisko, rok
urodzenia, date potwierdzenia zawodnika przez sekcje
oraz ewentualnie poswiadczone przez lekarza.

V. System rozgrywek

1) S'ystem rozgrywek zostanie ustalony po zamknieciu
listy zg’'oszen, przez Komisje Sportowg Sekcji Pitki Ko-
szykowej StKKF.

VI. Ocena wynikéw
1) W rozgrywkach “wyciezca kazdego spotkania otrzy-
muje 1 pkt., a przegrywajacy 0 pkt.
2) O kolejnosci zajetych miejsc decyduje:
a) ilos¢ zdobytych pkt.,
b) v/ wypadku rownej ilosci pkt. — lepszy stosunek
koszy,
¢) w wypadku réwnej ilosci pkt. i koszy — wynik
bezposredniego spotkania (odbytego) miedzy zainte-
resowanymi zespotami.

VIIl. Sedziowanie

1) Spotkanie, w ramach mistrzostw: Warszawy junio-
rek i junioréw prowadza sedziowie wyznaczeni przez Ko-
legium Sedziéw Sekcji Pitki Koszykowej St. KKF.

2) Obsady stolika sedziowskiego wyznacza gospodarz
zawodow (druzyna podana na pierwszym miejscu w ter-
minarzu rozgrywek).

3) Nieprzybycie sedziéw nie moze by¢ powodem nie-
odbycia sie spotkania.
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VIIl. Gospodarz zawoddw

1) Gospodarzem zawodow jest druzyna wymieniona
na pierwszym miejscu w terminarzu rozgrywek.

2) Do Obowigzkow gospodarza nalezy:

a) przygotowac sale do gry,

b) przygotowac dwie pitki zdatne.do gry,

¢) przygotowac protokoty i sztopery (jeden zatrzymany)

d) zabezpieczy¢ porzadek na miejscu rozgrywek,

e) opfaci¢ ryczalty sedziowskie oraz ewentualnie kosz-

ty odnajmu sali (MDK lub ZS Stal).

3)> Niewywigzanie sie z obowigzkéw gospodarza po-

ciggnie za sobg dyskwalifikacje druzyny.

IX. Protesty

1) Wszelkie protesty dotyczace zawodoéw winny by¢
zgtaszane sedziemu oraz wniesione na pismie do Sekcji
Pitki Koszykowej StKKF nie pozniej jak 3 dni po roze-
graniu spotkania.

2) Protesty dotyczace orzeczen sedziéw nie bedg roz-

patrywane.

X.  Weryfikacja spotkan

Weryfikacje spotkan przeprowadza Komisja Sportowa
Sekcji Pitki Koszykowej St.KKF.

X. Postanowienia ogolne

1) W rozgrywkach obowigzujg przepisy gry w pitke
koszykowg wydane przez Wyd. Sport i Turystyka w ro-
ku 1956.

2) Wszelkie sprawy sporne nie ujete niniejszym regu-
laminem rozstrzyga Prezydium Sekcji Pitki Koszykowej
St.KKF.

XIl. Nagrody

Druzyny, ktére zajma trzy pierwsze miejsca w roz-
grywkach otrzymajg dyplomy.

Inspektor Sekcji
Jerzy Radlinski
Za Prezydium Sekcji
J. Czupryna

KOMUNIKAT
Sekcji Boksu Stotecznego Komitetu Kultury Fizycznej

Sekcja Boksu St.KKF komunikuje, ze w dniu 18 stycz-
nia 1926 r. w lokalu St.KKF ul. Rozbrat 26 odbyto sie
plenarne zebranie sprawozdawczo-wyborcze Sekcji Boksu
na ktérym wybrano nowe witadze Sekcji.

W skiad Prezydium weszli:

Bozuta Tadeusz — ZS Start
Gorny Seweryn — ZS Gwardia
Gula Stanistaw — niezrzeszony
Karpinski Walerian — ZS Gwardia
Kuzminski Stanistaw — CWKS
Krzyzaniak Wiadystaw — ZS Gwardia
Mizerski Piotr — CWKS

dr. Niedek Tomasz — CWKS
Sudzinski Egeniusz — CWKS

— niezrzeszony
— niezrzeszony

Guriew Eugeniusz
Wawrzyniak Stanistaw

W tym samym dniu Prezydium Sekcji dokonato wybo-
ru. Przewodniczacego Sekcji Boksu St.KKF ktérym zo-
stat jednogtosnie wybrany Karpinski Walerian — ZS
Gwardia.

W dniu 24 stycznia br. odbyto sie pierwsze posiedzenie
Prezydium wybierajagc nowe wiadze Sekcji.
Przewodniczacy

— Karpinski Walerian
Z-ca Przewodn. do spraw organizacyjnych

— Gorny Seweryn
Z-ca Przewodn. do spraw sportowych

— Bozuta Tadeusz
Przewodniczacy Komisji Sportowej

— Kuzminski Stanistaw
Przewodniczgcy Komisji Klasyfikacji

— Guriew Eugeniusz
Przewodniczacy Komisji Planéw, i Sprawozd.

— Krzyzaniak Wiadystaw

Przewodniczacy Komisji Dyscyplinarnej
— Sudzinski Eugeniusz

Przewodniczacy Komisji Miodziezowej
— Guta Stanistaw

Przewodniczacy Komisji Propagandy
— Wawrzyniak Stanistaw

Przewodniczacy Rady Trenerow
— Mizerski Piotr

Cztonek Prezydium
— dr. Niedek Tomasz.

Na sekretarza Prezydium Sekcji zostat dokooptowany
uch-watg Prezydium ob. tukasiewicz Janusz.

W dniu 27 stycznia br. odbyto sie plenarne zebranie
sprawozdawczo-wyborcze Kolegium Spraw Sedziowskich
Sekcji Boksu St. KKF na ktérym dokonano wyboru no-
wych wiadz Kolegium. Przewodniczagcym Kolegium
Spraw Sedziowskich zostat wybrany kol. Wysokinski
Aleksander, ktéry tym samym wszedt w skiad Prezy-
dium Sekcji Boksu St.KKF.

Prezydium Sekcji Boksu St.KKF na pierwszym swym
posiedzeniu w dniu 24 stycznia br. postanowito zwréci¢
sie do wszystkich kot sportowych na terenie Stolicy
z apelem o delegowanie do prac w Komisjach Sekcji
swych przedstawicieli co w duzej mierze przyczyni sie
do zwiekszenia operatywnosci Sekcji Boksu i podniesie
poziom'jej pracy a tym samym zapewni wiasciwy roz-
woj sportu bokserskiego.

Inspektor Sekcji

A. Furmansk}
Przewodniczacy Sekcji

W. Karpinski
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WYNIKI REALIZACII PLANU W ZAKRESIE KLASYFIKACJI SPORTOWEJ W 1955 ROKU

Realizator

AZS

Budowlani

P. Z. G'uchoniemych

Kolejarz

Sparta

Stal

Start

Unia

Wydziat O$miaty
M tokniarz

Zryto

Rézni

Ra-cm

Plan

994
792
47
552
1415
707
460
379
1282
175
426

7229

W ykottanie

1105

822

21
562
2378
580
462
358
926
177
568
1249

9708

°/0 tryl onania

{ fanu

a,

103
40
101
168
70
100
94
72
100
133

127

|

WYNIKI REALIZACII PLANU W ZAKRESIE ODZNAK SPO, BSPO I SPO Il ST. W 1955 ROKU

Realizator Plon
AZS 2151
Budoulani 1470
P. Z. Gtuchoniemych 30
Kolejarz 214
Sparta 733
Stal 821
Start 673
Unia 265
\> tdkniarz : 109
Wydziat O$miaty. 6258
Zryto 2495
Rozni-

Razem . 15249/

Wydawca: S.otcczny .Komitet Kultury Fizycznej, Warszawa,

ul. Rozbrat 26, tek: 8-21-51.
..Redaguje Kolegium —
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Nakfad 800 egz. Papier druk. sat. VII kl. 60 gram. Spoldz. ,Wzajemno$¢", Targowa 48. Zam. 1057/212 z dn. 6.11.56 r.
Druk ukonczono w styczniu 1956 r. B-7-22390.



