LEKKOATLETYKA

Komunikat klasyfikacyjny 4, gaéusika Mlaria Widkniarz +Krosno %%gg MI
iowédzki i i ; 5. Ordecka Helena Zryw Jarostaw 16.
z WOJewodzklegolgB5lzg;J VNvalgggg%(\e/gi% w dniu 16 maja 6. Sikora Maria SKS Mielec . 1170 —
' 7. Krzysztofik Teresa SKS Mielec 1172 —
Techniczne wyniki zawodow Seria VI.
Bieg 400 mtr. juniorek 1. Gargas Danuta SKS Mielec 1.10.6 Mt
. 2. Paprocka Halina Spdjnia Przeworsk ~ 1.11.0 ML
) - Seria | 3. Smaczniak Mieczystawa Stal Mielec 1.13.6 ML
1. Radliiska Kazimiera Stal Mielec 1.09.0 1 4. Zieba Maria LZS Debica 1.15.0 Ml
2. Sokot Teresa Stal Mielec 1.09.2 Mt 5. Szkoda Krystyna LZS Przeworsk 1166 —
3. Golenia Stanistawa Zryw tancut 1.09.8 Ml 6. Szubart Barbara Zryw tancut 1180 —
4. Szenkiel Zofia Stal Mielec 1.10.2 Mt 7. Dubas Wiadystawa LZS Przeworsk 1218 —
5. Zapotoczna Genowefa SKS Sanok 1.11.4 Mk 8. Turek Bernarda Zryw Jarostaw 1232 —
6. Grzych Irena SKS Tarnobrzeg 1.11.5 Mt .
7. Truchan Pelagia LZS Jasto 1.11.6 ML Seria VII.
8. Baran Maria Zryw Rzeszow 1.12.5 Mt 1. Skrzypek Danuta SKS Mielec 1.141 ML
9. Baran Maria SKS Rzeszow 1.150 ML 2. Michno Albina SKS Rzeszéw 1142 ML
3. Bogdan Wiadystawa SKS Mielec 1152 Ml
Seria |I. 4. GazgakMelania SKSS SMEIe(I: 4111;}1 -
- 5. Hajduk Krystyna SK orlice 9.
1. Kuras Krystyna Zryw Debica 1.12.6 Ml i i .
2. Buniowska Weronika' Zryw' Lubaczow 113.4 MI 6. G.rochowianka Janina SKS Sanok 1.20.0
3. Wojnarowska Zofia Stal Sanok 1136 Ml Seria VIII
4. Gil Bronistawa Zryw Debica 1144 ML 1 Golenia Michali . 1094 Mt
5. Skawinska Barbara Gwardia Przemy$l 1.15.0 MI. - Golenia Michalina Zryw tancut 1129 M
6. Michalska Wiktoria Zrw Krosno 1.15.4 MI. 2. Staz Krystyna SKS Mielec 1160 M
7. Serafin Maria Ogniwo Kolbuszowa 1.17.6 Ml 2 H?/!sltléleirelﬁeniKssKgmﬁ/ll?glec 1164 —
8. Otulak Genowefa Zryw Lubaczéw 1.19.4 5 Maziarz Urszula SKS Mielec 1168 —
Seria I11. 6._ Kaszowska Barbara Zryw Jarostaw 1.220 —
1. Watek Anna Stal Mielec Seria IX
2. Podolska Anna LZS Gorlice . ; 07.0
3" Schabienska Cecvlia S.KS Sanok 1. Kurzawa Jozefa LZS Gorlice 1.07. 11
4 Malikowska Barbara S.KS Sanok 2. Wactawska Wiestawa LZS Garlice 1.09.5 ML
5. Dulemba Wanda Zryw Jarostaw 3. Kaczek Maria SKS Mielec 1.11.0 Mt
6. Toton Kunegunda Zryw Debica 4. Mastyka Jadwiga Zryw Krosno 1180 —
7. Dunaj Danuta Gwar(%\év Przemysl 5. Lewan Wanda Ogniwo Kolbuszowa 1.188  —
8. Lasocinska Anna Zryw Rzesz6w 6. Ryba Cecylia Zryw Gorlice 1:19.0
9. Powroznik Anna LZS Przeworsk 7. Czuchra Karolina SKS Mielec 1192 —
' 8. tazarowicz Stefania Zryw Jarostaw 1240 —
Seria IV ; ;
. . Bieg 400 mtr. seniorek
3. Stomba Janina SKS Mielec 1.15.4 M. 2. Gtadzik Barbara Ogniwo Rzeszow 1.08.8  ni
4. Gadomska Maria Stal Sanok 1.15.6 M. 4. Ofiarska Wiestawa SKS Mielec 1.08.9 il
5. Rzucidlo Katarzyna LZS Kolbuszowa 1.19.4 — 4. Aniota Maria Stal Rzeszéw %ggg m
6. Bregider Anna Zryw Jarostaw 1234 — 5. Ciofek Janina LZS Przemysl e
Seria V. Bieg 800 mtr. juniordw (
1. Merchut Bronistawa LZS Jasto 1.085 1l _ - Seria | )
2. Miynek Zofia Zryw tancut 1.11.8 Ml 1. Domaradzki Marian Gwardia Przemysl 2.10.4 Mt
3. Sigiowa Danuta SKS Mielec 1.15.0 ML 2. Paruch Stanistaw SKS Tarnobrzeg 2130 Mt
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3. Kisata Konstanty LZS tarcut 2146 ML Bieg 1.000 mtr. seniorow
4. Filipczyk Wiestaw Ogniwo Rzeszow — 2.14.8 Mt Seria .
5. Paluch” Ryszard Zryw Jarostaw 2196 — 1. Zamorski Tadeusz LZS Przemysl 2395 HI
6. Witkowski Jacek SKS Tarnobrzeg 2.20.8 2. Kloc Jézef Ogniwo Rzeszow 2.40.4 11
7. Bazyk Wiadystaw LZS Jasto 2.25.0 3. Furtak Ryszard Gwardia Przemysl 2.40.9 1l
8. Popek Zbigniew Stal Rzeszow 2252 — 4. Kozielski  Edward Unia Krosno 2459 1l
9. Kluz Andrzej SKS Przeworsk 2330 1 — 5. Babiarz Tadeusz Wiokniarz tarcut 2476 1
Seria Il 6. Dabrowski Jozef Stal Mielec 2479 1l
. ” 7. Moczydlowski Stan. Gwardia Przemysl 2.48.0  Hi
1. Przybytowicz Zryw Przemysl 2152 Mt ; i i 249.0 1
. 8. Hernik Teofil Stal Mielec
%- 'éokarz W’f\.’;\\%ys(sjiav;/ Zr)é\f[VIDSbLC.a %%g% Mi 9. Zyzinskf Jerzy Ogniwo Rzeszow %-53-8
. Czapraga Wiadystaw Sta ica .16. . Aok ; 54. —
4, Jezigrslgi ZenonySKS Lubaczgw 2200 — 10. Miynski Czestaw Stal .Mlelec
5. Patys Jozef SKS Brzozow 2216 — . Seria 1.
6. Skrzypek Mieczystaw Zryw Jarostaw  2.22.9 — 1. Mauthe Jerzy LZS Przemysl 246.0 11
7. Nowakowski Zbigniew SKS Przemysl 2.235 — 2. Betlejewski Kazimierz Stal Rzeszow 2.53.4
8. Thomas Zryw Jarostaw 2250 — 3. Urbanski Wactaw Stal Stalowa Wola 2.53.8
9. Michatowski Jan Zryw Tarnobrzeg 2320 — 4. Madej Tadeusz Zryw Rzeszow 2.56.2
10. Strzatka Jozef LZS Przeworsk 2460 — 5. Baran Zygmunt Zryw 'Jarostaw 2.58.4
. 6. Corgiel Kazimierz Budowl. St. Wota 3.00.8 —
Seria 1. 7. Rzepka Stefan Stal Tarnobrzeg 3.020 —
1. Waszczak Stanistaw LZS Przeworsk — 2.24.2 8. Rut Henryk SKS Przeworsk 3.02.6
2. Jedrys Zdzistaw SKS Przemysl 2242 — 9. Dudek Marian ZrYW Rzeszow 3.04.8
3. Wronski Wiadystaw Ogniwo Kolbusz. 2.24.8 — 10. Biatorudzki zdzistaw LZS Mielec 3.186 —
4. Granda Kazimierz LZS Jarostaw 2262 — Seria Il
5. Kobak Zbigniew SKS Jasto 2282 — s :
6. Panek Kazimierz SKS tancut 2294 — 1. Fleszar Jan Wibkniarz Krosno
7. Poznanski Karol Zryw Jarostaw 2302 — 2. Nowicki Stanistaw SKS Mielec
8. Zadworzanski Roman Zryw St. Wola 2.334  — 3. Jadczad Ryszard LZS Debica
9. Chlebowicz Jan( SKS Lubaczéw 2346 — 4. Harmata Jozef_Gomik Krosno
10. Ruszkiewicz Jozef Zryw Tarnobrzeg 2.45.2 — 5. Garda Stefan Zryw Rzeszow
6. Godek Krzysztof Sp%nla Jasto
Seria IX. Z} Ka}‘rczmarz. Tadeugz I tgl ;I'arnobrzcleg
; . . Pifat Kazimierz Stal Stalowa Wola
1 Borcz Stanistaw SKS tancut 2126 ML 9. Pigtkiewicz Aleksander Zryw St. Wola
%. (I}Ile2|an§|eww*z Rygzard W’roklrlg. Krosno g.lZ.Zs Mt 10. Bogdan Franciszek Zryw Mielec
. Czerw Stanistaw niwo Kolbuszowa 2.15. ML ' ;
4. Swist Stanistaw Stal Rzeszow 2.19.6 11. Szafarz Antoni LZS Jasto
g. \(/B\Ii%iraSnggrd Zry\llv Gorlice %%gg Seria V.
- W > FIZemys -9V, 1. Bajgier Zygmunt Wiokniarz Krosno
7. Smykla Jozef SKS Tarnobrzeg 2.30.2 2. Kon%owskiygan Gwardia Przemysl
8. Sirv Augustyn Zryw Stalowa Wola  2.32.0 3. Szczytynski Stan. Ogniwo Tarnobrzeg
9. Kotulski Jan Zryw Tarnobrzeg .33.0 4. Nagel "Kazimierz Gwardia Przemys|
10. Antonim Feliks Zryw Lubaczow 2.34.0 5. Zalewski Stefan Gwardia Przemysl
11. Nikodem Tomasz LZS Przeworsk 2.59.0 6. Cetnarowicz Zdzistaw LZS Gorlice
Seria V 7. Piejko Emil Kolejarz Przemysl )
1. Pienigzek Stanistaw SKS tancut 2.22.6 S; ngéevéslﬂ(ée}]ﬁﬂ?z/ Ezvgarggir“igzemyd
2. No?aj Jerzy Stal Stalowa Wola 2.24.4 10. Kareta Adam Gwardia Mielec
3. Ziolo Zbigniew SKS Tarnobrzeg 2.24.8 11. Hanek Tadeusz LZS Gorlice
g- &e;égtg(?ajfége?‘Ks %ggg 1%. qur?}(kLeon fSt%l Tarnobrzeg
6. Dec Tadeusz SKS Kolbuszowa 2.30.8 e .J§g|e a Zygiryd Zryw Rzeszow ) .
7. Pondo- Kazimierz 2.32.4 Sedzia Gtowny Przewodniczacy Sekcji
8. Chruszczyk Bronistaw 2.36.6 Z«elinski Stanistaw Krzanowski Henryk
SIATKOWKA
Komunikat Komisji Klasyfikacyjnej 3) Kurc Henryk — 111

W wyniku zakonczenia' mistrzostw w siatkdwce mez- é V,\\/llgmgelzl‘]i;rzlﬁsz_ !-“III

czyzn na rok 1953/54 w ‘klasie ,,B*“. nizej wymienieni za- 6) I-lawrylewicz Ludwik m
wodnicy uzyskali klasy: Powyzszym zawodnikom odnosny PKKF nada klasy

. sportowe.
KS ,,Kolejarz'" Przemysl
1) Dorocki Zbigniew — 111 Inspektor Sekcji Przewodniczacy Kom. Kilasyfik.
23 Skowron Adolf — 111 Chocholowska-Ziobro Maria Urban Ryszard
SZERMIERKA.
Komunikat 6. VI. 54 r. Stal Rzeszow — Spojnia Rzeszow
Prezydium Sekcji zatwierdza terminarz drugiej rundy 6. VI. 5 4r. SKS Krosno — Wibkniarz Krosno
rozgrywek szermierczych o puchar WKKEF: _Gospodarze zawodbéw wymienieni Sg na pierwszym
23. V. 54 r. SKS Krosno — KS Stal Rzeszéw miejscu.
23. V. 54 r. Spojnia Rzesz6w — KS Widkniarz Krosno . ) B
30. V. 54 r. KS Spojnia Rzeszow — SKS Krosno Inspektor Sekcji Przewodniczacy Sekcji

30. V. 54 r. Widkniarz Krosno — Stal Rzeszéw Szpilman Tadeusz Dyzewski Stanistaw
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Wykaz zdobytych norm klasyfikacyjnych oraz punktacja
Wojewddzkiego Biegu Narodowego

a) w realizacji powiatowej

400 m 800 m 400.m  1.000 m

® juniorek juniorow seniorek senioréw Razem norm Ogotem
2 Zrzeszenie norm
3 m Mt 1] MI. 1 1 11t MI. b pkt.
1 Mielec. 2 12 - - 1 2 5 12 17
2 Rzeszow 3 - | 3 | 4 4 8
3 Przemysl ! - 2 - 4 4 3 7
4 tancut 3 - 2 - - 1 5 6
5-6 Debica 3 - 2 - - - 5 5
5-6 Sanok 5 - - - - - 5 5
7 Krosno 2 - ! - ! 1 3 4
8 Gorlice 1 2 - - - 1 2 3
9-12 Jasto 1 5 - - - - ! | 2
9-12 Tarnobrzeg 1 - 1 - - - 2 2
9-12 Lubaczéw 2 - - - - 2 2
9-12 Jarostaw 2 - - - - 2 2
13 Kolbuszowa - - 1 - - - | !
14 Przeworsk 1 - - - - - 1 !
b) w relacji zrzeszeniowej
400 m. 800 m. 400 m. 1.000 m. Razem
) juniorek junioréw seniorek  seniorow norm Ogodtem
Miejsce Zrzeszenie norm
n M I Mt I I n M. I pkt.
! Wydziat O$w. 1 15 - 2 - 2 17 19
2 Zryw - 10 - 2 - - - 12 12
3 Stal 1 6 - 1 1 2 4 7 11
4 L. Z. S 2 4 - 1 - 2 4 5 9
5 Ogniwo - - - 2 2 ! 3 2 5
6 Gwardia - 1 - 1 - 2 2 2 4
7 Wibkniarz 1 - 1 - 1 1 2 3
8 Unia .- - s - - 1 1 - 1
9 Spojnia - ! - - - - 1
Sedzia Gtéwny Przewodniczacy Sekcji

Zielinski Stanistaw Krzanowski Henryk



Str. 118

BIULETYN SPORTOWY WOJEWODZKIEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ W RZESZOWIE Nr 16

GIMNASTYKA

Komunikat
Komisji Sedziowskiej Sekcji Gimnastyki w Rzeszowie

W zwigzku z organizowanymi przez Sekcje Gimnastyki
WKKF Indywidualnymi Zawodami Gimnastycznymi na
mprzyrzadach w dniu 20 czerwca br. w Rzeszowie, Komisja
Sedziowska wyznaczyfa nastepujaca obsade sedziowska:

1. Cieszynskiego Kazimierza

2. Grzesika Stanistawa

3. teckiego Edwarda

5. Rogale Michata

Regulamin

Indywidualnych zawodoéw gimnastycznych na poszczegol-
nych przyrzadach

Termin i miejsce

Indywidualne zawody gimnastyczne na poszczegolnych
przyrzadach odbedg Sie w dniu 10 czerwca 1954 r. w Rze-
Sﬁ(_)Wie w sali gimnastycznej KS Stal przy ul. Dabrow-
skiego,

Poczatek zawodéw 0> godz. 10-te.).

Kierownictwo zawodoéw

Kierownikiem zawodéw jest Sekcjg Gimnastyczna
WKKF w Rzeszowie. Gospodarzem zawodow jest KS Stal
w Rzeszowie.

Uczestnictwo

W zawodach moze wzig¢ udziat dowolna ilo$¢ zawodni-
kow Wytyé)owanych przez Sekcje Gimhastyczne Két Spor-
towych. “Startujacy zawodnicy muszg posiada¢ odznakg
SFO, zaswiadczenie lekarskie i karty zgloszen w Sekcji
Gimnastyki WKKEF.

Zgtoszenie do zawodow . .

Lis>tv zgtoszen wraz z kartami zgtoszen zawodnikéw
i _podaniem Cwiczenia przesytajg Kola Sportowe do Sek-
cji Gimnastyki WKKF do dnia 31. V. br.

Program zawodow

Program indywidualnych zawodoéw gimnastycznych na
poszczegollnych przyrzadach obejmuje cwiczenia dla mez-
czyzn i dla kobiet, w.. jednej lub kilku wybranych przez
zawodnikéw konkurencjach ‘wchodzgcych w skfad wielo-
boju gimnastycznego w klasach Ill-ej, li-ej i I-ej wg. pro-
gramu i regulaminu Sekcji Gimnastyki GKKF Ukfady
Cwiczen sa zawarte w regulaminie:, do wyboru. .

Nadmienia sie przy tym, ze zawodniczka sklasyfikowa-
na w danej klasie nie moze startowa¢ w klasie nizszej, na-
tomiast moze startowa¢ w Kkl. wyzszej, <np.: zawodnik kla-
sy lll-ej moze startowaé w cEwiczeniach wolnych Kklasy

I-szej.

Ocena wynikow

Zwycigzca, zostaje zawodnik (czka), kt(')[jy osiggnie naj-
wieksza 1los¢, punktéw na danym przyrzadzie oraz Zrze-
szenie, ktérego zawodnicy zdobeda w sumie najwiekszg
ilos¢ punktow.
Nagrody

Zwyciezcy na poszczeg6lnych przyrzadach otrzymujg
dyplomy.
Sprawy finansowe

WKKF pokrywa koszty organizacyjne zawoddéw, nato-
miast koszty Erzejazdu, zakwaterowania i wyzywienia za-
wodnikow pokrywajgq Zrzeszenia Sportowe.

Przewodniczacy Sekcji

Inspektor Sekcji
Cieszynski Kazimierz

Zelazko Janina

tUCZNICTWO

Komunikat

Sekcja Lucznictwa WKKF Rzesz6w podaje do wiado-
mosci | wykonania:

Regulamin

t.uczniczych Ogolnopolskich Zawoddw Korespondencyjnych
w roku 1954.

I. Cel i zadania

Celem zawoddw jest dalsza popularyzacja i umasowie-
nie lucznictwa, zdobywanie norm SPO, klas sportowych
oraz moznos¢ uzyskiwania wynikoéw rekordowych.

Il. Miejsce i termin zawodow

tucznicze Ogolnopolskie Zawody Korespondencyjne
przeprowadzajg wszystkie Kota Sportowe, ktore posiadajg
Sekcje tucznicze w czasie cd 10—20 czerwca 1945 r.

I11. Kierownictwo zawoddéw
Organizatorami zawodéw sg Rady Giowne Zrzeszen
Sportowych przy wspotudziale Sekcji tuczniczych KKF.
Kierownictwo zawoddw spoczywa w reku sedziego gtow-
nego zawodoéw wyznaczonego przez Kol. Sedziéw tucznic-
twa KKF.

IV. Uczestnictwo w zawodach
W zawodach biorg udziat cztonkowie Kot Sportowych
indywidualnie w 3-ch grupach:
.a) w I-szej grupie zawodnicy i zawodniczki posiada-
jacy tytut mistrza sportu_ i I-szg klasg sportowa,
b) w Il-glej grupie zawodniczki i zawodnicy posiada-
jacy klase 1l-gg i lll-cig,
c) w Ill-ciej grupie zawodniczki i zawodnicy nie skla-
syfikowani.

V. Program zawodow
Prognarti zawoddw_ obejmuje: o
a) dla grupy I-szej konk. £. VIII — ' tr6jboju krétko-

dystansowego kobiet i mezczyzn, konk. £. X. —
'/, tréjboju dtugodystansowego’ dla meZczgzn,

b) dla grupy Il-giej konk. £. VIII — 'I2 tréjboju krot-
kcdystansowego clla kobiet i mezczyzn,

cl dla Ill-ciej gruEY konk. £. 1 i £. Il dla kobiet
i mezczyzn niesklasyfikowanych.

Sposdb przeprowadzenia zawodow

Zawody zostang prze‘prowadzone na podstawie przepi-
sow zawartych w Regulaminach tuczniczych rozdziat IV
,-Organizacja zawodow" z tym zastrzezeniem, ze kazdy
zawodnik moze startowac tylko- w jednej z trzech grup.

Ocena wynikow
Ocena_wynikow zostanie przeprowadzona na podstawie
punktacji zrzeszeniowej.
t

Zgtoszenia do zawoddw

Kola Sportowe, ktére wezma udziat w zawodach ziozg
odpowiednie zgtoszenia w my$l zasad i zatozen objetych
Regulaminem Lucznictwa (Rozdz. VIi § 1—6) w terminie
7 dni przed zawodami.

Sprawozdawczos¢

Do przeprowadzenia zawodow Rady Okregowe Zrze-
szen Sportowych przeslg protokoty strzelan wraz z wyka-
zem, Ktorego wzor mozna uzyskac¢ w Sekcji Lucznictwa
WKKF, zaopatrzone podpisami sedzidw gtownych zawo-
dow. do Rad Gtownych ZS w terminie do 7-miu dni po-
zakonczeniu  klasyfikacji, w celu obliczenia wynikow
w skali ogélnopolskiej.

Rady Gtowne Zrzeszen Sportowych z kolei przeslg ko-
munikaty do Sekcji Lucznictwa GKKF w celu przeprowa-
dzenia Kklasyfikacji miedzyzrzeszeniowe;j,

Przewodniczacy Sekcji
Gromski Adam

Inspektor Sekcji
Tokarski Bolestaw
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Wytyczne Bady Trenerow

Rada Treneréw tucznictwa WKKF Rzeszow zaleca
swym cztonkom oraz kierownictwu poszczegolnych sekcji
przystagpienie do jak najwszechstronniejszego planowania

swej pracy w mysl ponizszych wytycznych. Szczegdtowe
dane rozestane zostang sekcjom oddzielnie.

I.Okres planowania

Planujac zajecia sekcji w okresie catego roku uwzgled-
ni¢ nalezy na wstgpie pewne zasady, ktore pozwola nam
na wiasciwe wykonanie zadania.

Za najwitasciwszy okres planowania uzna¢ trzeba okres
kwartalny. Kwartalne planowanie w_tucznictwie znajduje
swe naturalne i celowe uzasadnienie tak ze wzgledow
ogolnych, jak rowniez Kklimatycznych, nasilenia zawoddw,
odpoczynku zawodnika I wielu innych.

| kwartat to zaprawa zimowa,

Il i Il kwartat obejmuje treningi i zaprawe wiasciwa,

IV kwartat jest okresem przejsciowym.

Podziat ten dostarczy instruktorowi cztery plany w cia-

gu roku, z tym. ze Il i Il bedg do siebie w swej tresci
zblizone.

Il Tres¢ planowania

Planowanie pragj- rozpoczag¢ mozna w kazdym okresie
treningowym, chodzi jednak o to. aby nie poprzestawac
na jedn%m czy dwu kwartatach, poniewa'- takie ustawienie
pracy bedzie u podstaw niewtasciwe. Wszystkie cztery
plany kwartalne majg ze soba Scisty zwiazek, wynikaja
ze slebie, wzajemnie sie uzupetniajg i tworzg zwartg ca-
tos¢ w ciggu catego roku.

Przez caly plan roczny bedg sie przewijaty ogdlnie na-
stepujace zatozenia:

1. planowaniem pracy objety jest caty rok,

2. plam jest realny, tj. dostosowany do warunkow p.a-
cy sekciji,

] k3 uwzglednia catoksztatt rozwoju fizycznego zawod-
nika,

5. jest wychowujacy,

6. utozony jest z kolektywem i dla kolektywu,

7. akcentuje w zaleznosci od okresow czotowe w da-
nym kwartale cele zaprawy i treningéw.

Jakimi sg owe czotowe cele w poszczeg6lnych okresach:
Okres | przygotowawczy (styczen, luty, marzec)

a) uzyskanie kondycji potrzebnej zawodnikowi w okre-
sie 11 i I,

b) kontrola technicznego opanowania luku (eliminacja
brakéw w postawie, celowania, dalsze ksztattowanie
ptynnosci ruchdéw, taktyka zawodow),

c) przygotowanie do rozpoczecia strzelania z poczat-
kiem sezonu.

W proEramie zaprawy kondycyjnej wprowadzimy tutaj
gimnastyke wolng, w czasie ktdre] przygotujemy poszcze-
goélne elementy gimnastyki SPO i BSPO, gimnastyke na
przyrzadach ze szczeg6lnym uwzglednieniem ¢wiczen sito-
wych | réwnowaznych, gry i zabawy z pitkg i bez pitki,
.precyzyjne strzelanie na pion i poziom do' matych tarcz,
(strzelanie precyzyjne), ¢wiczenia na wolnym, powietrzu
nﬁ. marsze i biegi, oraz w dalszym ciagu rozpoczete w 1V
okresie narciarstwo, ptywanie, gry zespotowe z pitka,
z tym, ze te ostatnie w mniejszym wymiarze czasu, na ko-
rzy$¢ gimnastyki i ¢wiczen w strzelaniu.

Okres 11 whasciwy (kwiecien, maj, czerwiec)

a) maksymalny wysitek w. kierunku uzyskania dobrych
wynikéw w strzelaniu.

I>) dalsze kontynuowanie éwiczen podtrzymujacych kon-
dycje zawodnika (po treningach w strzelaniu),

c) c¢wiczenia uzupetniajace (po treningu w strzelaniu),
d) zdobywanie lekkoatletycznych norm na SPO i BSPO,

e) wykorzystywanie wolnych ¢wiczen gimnastyki SPO
i BSPO dla przeprowadzenia gimnastyki porannej
i przed treningiem (zagrzewki),

f)l wycieczki potaczone ze strzelaniem do celow w te-
renie,

g) uregulowanie trybu zycia (odzywianie, sen lid.),
h) udziat w zawodach pokazowych, propagandowych,
klasyfikacyjnych.
W okresie tym specjalng uwage zwroci ¢wiczacy na sy-
stematyczne treningi zespotowe, z .dopuszczeniem trenin-
géw indywidualnych w strzelaniu na wszystkie odlegtosci.

Z Cwiczen podtrzymujacych kondycje zawodnika i uzu-
petniajgcych wymienic¢ nalezy: zapraw" do biegéw diugich
(udziat w biegach narodowych), zaprawe w jezdzie na ro-
werze, (udziat w ZMP-owskim raidzte kolarskim), tor prze-
szkod, biegi krotkie, skoki wzwyz i w dal, ptywanie, rzut
granatem (w ilosci koniecznej do uzyskania normy na SPO
i BSPO), oraz wycieczki piesze i kolarskie.

Okres 111 whasciwy (lipiec, sierpien, wrzesien|)

a) osiggniecie szczytowych wynikow w strzelaniu,

b) zmniejszenie nasilenia éwiczen uzupetniajacych,

c) nasilenie 'dtuzszych wycieczek rozrywkowych w oko-
lice lesiste i naci rzeke, ptywanie, zabawy w wo-
dzie, kajakowanie,

d) kontynuowanie gimnastyki porannej i ¢wiczen w for-
mie zagrzewki przed treningiem,

e) Sciste przestrzeganie regularnego trybu zycia,

f) udziat w zawodach w skali ogdlnokrajowe;j.

Szczytowa forma zawodnikdw wymaga takiego .nasyce-
nia_treningow, azeby podtrzymac jg przez okres najpo-
wazniejszych zawodow w skali ogolnokrajowej i miedzy-
narodowej .

Z C¢wiczen uwzglednim'. gimnastyke wolng poranng
i w formie rozgrzewki, w mniejszym jak w poprzednim
okresie ¢wiczen w strzelaniu i to tylko tych konkurenciji,
w ktérych zawodnik osigga najstabsze wyniki, krotkie
biegi i skoki, mozliwie duzo ¢wiczen réwnowaznych dla
korzystnego wptywu na jego system, nerwowy, cieczko-
wanie, ptywanie, kapiel, zabawy w wodzie, kajakowanie.

Okres IV przejsciowy (pazdziernik, listopad, grudzien)

a) odprezenie po nerwowym wysitku zawodnika w okre-
1 sie 11 i I,

b) wyréwnanie pewnej jednostronnosci
okresu,

c) zapoznanie zawodnikéw z innymi dyscyplinami spor-
tu- w praktyce,

d) przygotowanie do intensywnej pracy kondycyjnej
w okresie |,

e) ksztattowanie kolektywu na zespotowych zajeciach
turystycznych i kulturalno-o$wiatowych.

Zatozenia te oprzemy 0 zespotowe gry w pitke (koszy-
kowka, siatkowka), szermierke, ptywanie na Krytych base-
nach, gimnastyke na przyrzadach, zespotowe gry i zabaw. |,
wycieczki piesze i rowerowe, zajecia kulturalno-oswiatowe,
naprawe i konserwacje sprzetu | krytyczng ocene osigga-
nych w czasie sezonu wynikéw pracy oraz wigczenie sie
w 0g0lne zajecia sekcji.

ostatniego

Inspektor Sekcji Przewodu. Rady Treneréw

Tokarski Bolestaw Ghomski Antoni



Str. 120

BIULETYN SPORTOWY WOJEWODZKIEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ W RZESZOWIE Nr 16

TENIS ZIEMNY

Komunikat

Prezydium Sekcji Tenisa Ziemnego WKKF w Rzeszo-
wie zawiadamia, ze mistrzostwa w klasie wojewddzkiej na
rok 1954 odbeda sie systemem pucharowym wg. nizej po-
danego schdmatu.

Terminarz

Rozgrywek o mistrzostwo L<gi Wojewddzkiej rzeszowskiej
na rok 1954.

Gornik Glinik~|

Stal St Wola-I
Stal Mielec-------------
Spojnia tancut---------
Widkniarz Krosno__ |
Spdéjnia Rzeszéw------ ,
Gornik Sanok---------- \
Stal Sanok-----------
Kolejarz Przemys$l-—i

23. V. 1954 ¢ — Gornik Glinik — Stal Stalowa Wola
30. V. 1954 r — Stal Mielec — zwyciezca z dn. 23. V.
30. V. 1954 r. — Spdjnia tancut — Widkn. Krosno
30. V. 1954 r. — Spdjnia Rzeszéw — Gornik Sanok
30. V. 1954 r. — Stal Sanok — Kolejarz Przemysl

Gospodarze zawodéw na pierwszym miejscu.

I. Rygory
Za wstawienie zawodnika do zawodéw o mistrzostwo
. a) nie posiadajagcego SPO (BSPO),
b) nie potwierdzonego przez Komisje Sportowa Ligi
Wojewaodzkiej,
8)) nie posiadajacego okresowego badania lekarskiego,
zawieszonego przez Komisje Sportowg zaujemne no-
ty z nauki I zachowania, zostang zawody zweryfiko-
wane jako przegrane przez dang druzyne przy sto-
sunku 0*11.

Il. Uczestnictwo

W rozgrywkach o mistrzostwo Ligi Wojewddzkiej rze-
szowskiej bierze udziat 9 druzyn a mianowicie:

KS Stal Stalowa Wola

KS Sta] Sanok

KS Stal Mielec

KS Spdjnia tancut

KS Widkniarz Krosno

KS Kolejarz Przemysl

KS Gornik Sanok

KS Gornik Glinik

KS Spdjnia Rzeszow

Druzynom gospodarzy przystuguje prawo zadania w wy-
padku niestawienia sie druzyny, zwrotu kosztow ponlesio-

lne/ch z organizacjg zawodow. Druzyny przyjezdzajg na
wiasny koszt.

I1l. Protesty

Protesty moga by¢ wnoszone do Komisji Sportowe! Ligi
Wojewodzkiej w ciggu trzech dni po zawodach podpisane
przez Rade Okregowsg swego zrzeszenia sportowego.

IV. Zawiadomienie o zawodach

Druzyna gospodarzy winna zawiadomi¢ druzyne gosci
oraz Komisje Sportowg Ligi Wojewodzkiej na 7 dni przed
terminem spotkania listem poleconym o. miejscu i godzi-
nie zawodow.

W wypadku nie otrzymania zawiadomienia ze strony
gospodarzy o miejscu i godzinie spotkania zawodow, win-
na. druzyna gosci stawi¢_sie w siedzibie druzyny gospo-
darzy wg. terminarza gier, najpézniej na godzine 11-tg,
zawlgdy za$ zostang rozegrane Ww czasie wyznaczonym
w afiszu

V. Porzadek w czasie zawodow

Gospodarze zawodoéw odpowiedzialni sg za bezwzgledne
utrzymanie porzadku na terenie obiektu sportowegodprzed
i po zawodach. Za wykroczenie przeciwko osobie, sedziego
lub druzynie gosci korty zostang zamkniete dla rozgrywek
danego Kota Sportowego.

VI. Weryfikacja kortéw

Uchwata Prezydium Sekcji Tenisa Ziemnego z dnia
11 maja 1954 r. zweryfikowano korty:

KS ‘Spdjnia Rzeszéw

KS Gornik Sanok

KS Spojnia tancut

KS Widkniarz Krosno

KS Stal Stalowa Wola

KS Gornik Glinik

KS Stal Mielec

VII. Postanowienia koricowe

Gospodarze zawoddw odpowiedzialni sg za posia anie
apteczki wzgl. srodkéw umozliwiajacych udzielenie doraz-
nej pomocy w razie nieszczesliwego wypadku.

Niezaleznie od powyzszego gospodarze zawodéw zobo-
wigzani sa zabezpieczy¢ obecnos¢ lekarza na zawodach.

Druzyny gospodarzy obowigzane sg na czas zawodow
wystawi¢ junioréw wzgl. chtopcow do podawania pitek.

Inspektor Sekcji
Czeremszynska Zofia

Przewodniczacy Sekcji
Motak Tadeusz

KURSY SZKOLENIOWE

Komunikat

Komisja Szkoleniowa WKKF podaje. ze w Il p6troczu
1954 r. jest zaplanowane szkolenie kadry trenerskiej oraz
doszkalanie aparatu etatowego PKKF i Zrzeszen:

I. Szkolenie kadry trenerskiej

1. Kurs treneréw hokeja na lodzie 20. IX. — 20. XI.
Warszawa. o . .

2. Kurs treneréw pliki lecznej 4. X. — 19. XI. Wroc-
faw.

3. Kaurs trenerow kolarstwa 18. X. — 18. XII. Wroctaw.

4. Kurs treneréw pitki noznej 18. X. — 18. XII. Wroc-
faw.

5 Kurstreneréw L. A. 4. X. — 30. XI. Poznan.

Il. Szkolenie aparatu etatowego i Zrzeszen

1. Kurs dla Przewodniczacych PKKF 16. VII11.—30. IX.
Warszawa.

2. Kurs roczny lustr. WF | klasy 4. IX. 54. — 29. VL.
1955 Wroctaw.

Wyzej podane kursy organizowane sg przez Centralny
Zarzad Szkolenia Kadr GKKF. Pragngcy wzig¢ udziat
w wyzej podanych kursach (wzglednie instruktorzy wyty-

powani przez Rady Okregowe Zrzeszen Sportowych) na
2 miesigce przed rozpoczeciem kursu zgtoszg sie poprzez
ROZS w Ref. Szkolenia Kadr WKKF Rzeszéw i ztozg na-
stegujqce dokumenty: .

. “podanie o przyjecie na kurs trenerski,

2. ankiete personalng 8-stronicowg

3. zyciorys wiasnorecznie napisany

4. ankiete zawodowg

5. ksigzeczke instruktorska.

Warunki przyjecia ha kurs trenerski

1. wiek w granicach 22—30 lat

2. stopien instruktorski (ksigzeczka instruktorska)

3. staz pracy — conajmniej 3-ch letni (na kursach dla
absolwentéw wyzszych = uczelni WF 2-letni) przy
konkretnych osiggnigciach w pracy

4. posiadanie conajmniei Il klasy zawodniczej lub wy-
kazanie sie posiadaniem wynikéw zyciowych na po-
ziomie Il klasy.

Rownoczesnie zawiadamia sie, ze podania kierowane

bezposrednio do CZSK GKKF nie bedg rozpatrywane,
gdyz musza przejs¢ przez Ref. Szk. Kadr WKKF-u.

Przew. Kom. Szkol. WKKF
Swacinski Stanistaw
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PILKA NOZNA

Komunikat
Komisji Sportowej Ligi Miedzywojewodzkiej
Weryfikacja zawodoéw

Weryfikuje sie zawody o mistrzostwo z dnia 9. V. br.:
Gwardia Rzeszéow — Stal Rzeszéw 2:1 i 2 pkt. dla Gwar.
Ogniwo Rzeszow — Kolejarz Przemys$l 2:3 1| 2 pkt. la

Kolejarza

Budowlani Przemys$l — Stal Stalowa Wola 0:1 i 2 plt.
dla Stali

Pochwata

Udziela sie pochwaty zawodnikowi Rodzen W., kapita-
nowi druzyny KS Budowlani w Przemyslu, za wybitnie
sportowe stanowisko w czasie zawoddéw w dniu 9 maja br.

Kary

Karze sie nastepujgcych zawodnikow:

Waloska Zh. (Spéjnia Jarostaw) — nagang za nlesporto-
we zachowanie sie w czasie zawoddéw w dniu 9. V. br.

Ekierta Jana (Kolejarz Przemys$l) — nagang za niebez-
pieczng gre (czeste stosowanie naktadek) w czasie zawo-
déw w dniu 9. V. br.

Czyzewskiego M. ﬁBudowIani Przemysl) | Betkowskiego
J. (Stal Stalowa Wola) — nagang za wzajemne stowne
obrazanie sie w czasie zawodoéw w dniu 9. V. br.

Zarzadzenie (

Zarzadza, sic przegotowanie do najblizszych zawodow
choragiewek dla sedziéw' liniowych koloru jasnoi-zottego
formatu 40X40 cm.
Inspektor Sekcji
Pcdrézek Wiktor

A

Przewodniczacy
Strzelecki Jozef

Komunikat SPN
Anulowanie kary

Anuluje sie kare jednomiesiecznej dyskwalifikacji na-
fozonej na zawodnika KS Budowlani w Przemyslu Wizer-
kaniuka A, (Komun. SPN — Biuletyn Nr 15) na podstawie
dowodoéw przedtozonych przez Rade Kota Sportowego i za-
wodnika. stwierdzajgcych niemoznos¢ udziatu zawodnika
WiIzerkaniuka w zawodach dwu reprezentacji dnia 2. V.

Poétfinat i finat mistrz, juniordw

Wobec wyznaczenia przez Frez. SPN GKKF terminéw
gier mistrzow wojewodztw, w klasie junioréw i terminu
obozu dla junioréw od dnia 1. VII., wyznacza sie termin%/
23. 30. V. oraiz 6. VI. na rozegranie ?ier potinatowych.

Rownoczesnie zmienia sie date finalu na dnie 15 do
17.V1.

Dnia 20. VI. rozegra mistrz, klasy juniorow zawody
z mistrzem KI. junioréw Lublina w Lublinie.

Zwyciezka druzyna tego spotkania wyjedzie w dniu

30.VI. na obdz Junioréw organizowany przez GKKEF.

R&znie
W zatatwieniu incydentu zaistniatego po zawodach Stal
Rzeszow — Witokniarz Krosno w dnliu 25. IV. — Prez.

SPN WKKEF rozszerzone o przewodniczacych SPN PKKF
na posiedzeniu w dniu 14. V. uchwalifo:

1. Wystgpi¢ do Prez. WKKF z wnioskiem na udziele-
nie nagany Radzie Kola Sportowego ,,Witbdkniarz" w Kro-
$nie za niewlasciwe przygotowanie druzyny do rozgrywek
pod wzgledem wychowawczo-politycznym.

2. Zastrzec sobie prawo wystapienia do Komisji Spor-
towej 111 Ligi z wnioskiem na wycofanie KS , Witokniarz"
z rozgrywek w wypadku stwierdzenia wywotania incyden-
tu z Wlne)/ dziataczy lub zawodnikow. o o

3. Zobowigza¢ Rade Trenerow do omowienia zaistnie-
tych incydentow nla Radzie Treneréw celem wyciggniecia
wnioskow. o .

4. Udzieli¢ nagany z ostrzezeniem zawodnikom KS
»Wihokniarz" Gbylowi Kazimierzowi i O’széwde Jozefowi.

5. Zamkng¢ akta sprawy o$wiadczeniami  pisemnymi
zainteresowanych zawodnikow i trenera KS , Widkniarz"
zgodnie z ustnymi o$wiadczeniami, ktore winny by¢ zio-
zone w Prez. SPN WKKF do dnia 25. V.

Inspektor Sekcji
Podrézek Wiktor

Przewodniczacy Sekcji
Strzelecki Jozef

Regulamin

Rozgrywek poffinatowych w pitce noznej o mistrzostwo
junioréw na rok 1954.

Stosownie do komunikatu SPN zamieszczonego w Biu-
letynie Sportowym nr 6 sir. 54 ustala si¢ 4 grupy poffi-
nafowych rozgrywek mistrzow powiatow w Klasie junio-
row:
geupa I-sza

Zawody weryfikuje SPN PKKF Krosno.

Sedziami obsadza KS SPN PKKF Krosno.

1) ,,Wiodkniarz" Krosno

2) ,,Gornik" Gorlice
3) ,,Start” Rymanéw

grupa ll-ga
Zawodv weryfikuje SPN PKKF Jarostaw.
Sedziami obsadza KS SPN PKKF Przemysl.
1) ,,Budowlani" Przemysl|
2) ,.Spojnia" Lubaczéw
3) ,.Spojnia” Jarostaw

grupa lll-cia
Zawody weryfikuje SPN PKKF Nisko.

Sedziami obsadza KS SPN PKKF tancut.
1) Mistrz powiatu Przeworsk

2) ,,Spojnia" tancut
3) Mistrz podgrupy Rzeszéw I
4) ,Stal" Stalowa Wola

grupa IV-ta
Zawody weryfikuje- SPN PKKF Mielec.
Sedziami obsadza KS SPN PKKF Rzeszow.
1) Mistrz podgrupy Rzeszow |
2) Mistrz powiatuTarnobrzeg
3) ,,Stal" Debica-
4) ,,Stal" Mielec.

Udziat w rozgrywkach

W zawodach o mistrzostwo juniorow moga bra¢ udziat
zawodnicy urodzeni w latach 1936, 1937, 1938, 1939, po-
twierdzeni przez odnosng SPN PKKF dla. danego Kola
Sportowego.

Kola Sportowe wzglednie kierownictwa SPN, ktdrych
iuniorzy biorg udziat w rozgrywkach pétfinatowych przed-
0zg do dnia 22. X. br. do SPN weryfikujacej zawody
liste swych junioréw.

Lista winna zawierac:

Liczbe porzadkowa, Nazwisko i imie zawodnika, Date
urodzenia. Wiasnoreczny podpis zawodnika.

Lista powyzsza musi by¢ potwierdzona przez SPN
PKKF, oraz musi posiada¢ stwierdzenie poddania sie¢ za-
wodnikéw badaniu lekarskiemu w br. dopuszczajgcym lo
udziatu w rozgrywkach.

Lista ta bedzie podstawg do weryfikacji zawoddw.

Nie nadestanie listy do SPN PKKF weryfikujacej za-
wody lub nadestanie listy niekompletnie wypetnionej be-
dzie podstawg do weryfikacji zawodoéw walkowerem na ko-
rzy$¢ przeciwnika.

SPN PKKF kierujgce rozgrywkami ode$la natychmiast
po zakonczeniu potfinatbw — listy zawodnikéw do- SPN
WKKF wraz z tabelami rozgrywek.
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Kazcly zawodnik musi posiada¢ jakikolwiek dowdd toz-
samosci z aktualna fotografia zawodn'ka, bez ktorego
w zadnym wypadku nie zostanie dopuszczony do gry.

Dowody tozsamosci wystawione przez Kota Sportowe
musza posiada¢ aktualng fotografie zawodnika oraz mu-
sza byC potwierdzone przez macierzysty PKKF.

Druzyna, ktora' jeden raz nie stawi sie do> zawodow
wyznaczopych w terminarzu bez ztrody SPN weryfiku-U-
cej zawody, zostanie automatycznie skreslona z rozgrywek.

Awans na klasy ,,A“

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 pkt., za
przegrane 0 pkt., w wypadku wyniku nie rozstrzygnietego
obie druzyny po Ipkt. ) o

O pierwszym miejscu w tabeli decyduje, ilo$¢ zdoby-
tych Pkt. o .

O dalszych miejscach stosunek pkt., wzglednie bramek.

O ile dwie druzyny na pierwszym miejscu w tabeli b?(da
posiadaty rowng ilos¢ pkt., zostanie wyznaczony dodatko-
wy termin, celem wytonienia mistrza grupy.

O ile wiecej druzyn zajmie pierwsze miejsce w tabeli
przy rownej ilosci pkt. wowczas o. kolejnosci miejsc bedzie
decydowat stosunek bramkowy.

wie Pierwsze druzyny- z kazdej grupy wchodzg do
nowo utworzonej klasy ,,A“ juniorow.

Mistrzowie grup rozegrajg turniej finatowy o- mistrzo-
stwo wojewddztwa w Rzeszowie w dniac’ 15—17 czerw-
ca br.

Oprécz powyzszego obowigzujg punkty XII, VI, IX,
X. Xl zawarte w regulaminie rozgrywek o mistrzostwo
glasy ,,A" i ,,B“ ogloszonym w Biuletynie Sportowym
nr 6.

O ile inaczej nie przewidziano niniejszym regulaminem
obowigzujg przepisy gry w pitke nozng GKKF.

Terminarz gozgrywek

Grupa |
23. V. . Start" Rymanow — ,,Gornik" Krosno
30. V. ,Wiokniarz" Krosno — ,,Start” Rymanow
6. VI. ..Gornik" Gorlice LSWiokniarz" Krosno

Grupa Il
23. V. ,,Spéjnia" Jarostaw — ,,Budowlani" Przemysl
30. V. ,,Budowlani" Przemysl— ,.Spdjnia” Lubaczow
6. VI. ,,Spojnia" Lubaczéw — ,,Spojnia™ Jarostaw
Grupa Il
23. V. Przeworsk — ,,Spojnia" tancut
23. V. Rzeszow Il - - , Stal" Stalowa Wola

30. V. ,.Spéjnia" tancut y— ,,Stal" Stalowa Wola
30. V. Przeworsk — Rzeszow Il

6. VI. Rzeszow Il — ,,Spéjnia" tancut

6. VI. ,Stal" Stalowa Wola — Przeworsk.

Grupa IV
23. V. Rzeszéw | — ,,Stal" Mielec
23. V. Tarnobrzeg -- ,,Stal" Debica
30. V. ,Stal" Mielec — ,,Stal" Debica
30. V. Rzeszbw | — Tarnobrzeg
6. VI. Tarnobrzeg — ,,Stal" Mielec
6. VI. ,Stal" Debica — Rzeszow 1
Gospodarze zawoddéw wymienieni sg ha pierwszym

migjscu. . : o .
ile do dnia 21. V. nie zostang wylonieni mistrzowie

powiatow Tarnobrzeg i Przeworsk oraz mistrzowie
podgrup Rzeszéw | 1 Il, odpaclng automatycznie z termi-
narza rozgrywek.

Przewodniczacy Sekcji

Inspektor Sekcji
Strzelecki Jozef

Podrézek Wiktor

Komunikat
Komisji Sportowej SPN
I. Weryfikacja zawodow

Weryfikuje sie nastgpujqce zawody:
0 mistrzostwo kl. ,,B“
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z dnia 2. V. 1954 r.
LZS Przybyszéwka — Spéjnia Sedziszow 1:3 i 2 pkt.
dla Spgjni
z dnia 9. V. 1954 r.
Spojnia Ib Jasto — Unia Krajowice 2:3 i 2 p. dla Unii
Budowlani Ib Rzeszéw — Gornik Jasto 2:2 i po 1 pik. dla
obu druzyn
Spojnia Sedziszow — Unia Lezajsk 4:1 i 2 pkt. dla Spgj.
Spojnia Ib Rzeszéw — LZS Pobitno 2:2 i po 1 pkt. dla

obu druzyn
LZS Zaczernie Ib — LZS Przybyszowka 1:4 i 2 pkt. dla

LZS Przybyszowka

0 mistrzostwo kl. ,, A"

z dnia 9. V. 1954 r.

Stal Mielec — Kolejarz Rozwadoéw 8:0 i 2 pkt. dla Stali

Spojnia tancut — Ogniwo Nisko 6:1 i 2 pkt. dla Spdjni

Stat Sanok — Ogniwo Ib Rzeszow 4:0 i 2 pkt. dla Stali

LZS Zaczernie — Gornik Glinik 2:3 i 2 pkt. dla Goérnika

Budowlani Rzeszdw— Spojnia Jasto 2:2 i po 1 pkt. dla
obu druzyn

Stal Ib St. Wola - Budowlani-Il) Przemys$l 1:1 i po 1 p.
dla obu druzyn . .

Stal Ib Rzeszow — Widkniarz Ib Krosno 2:2 i po 1 pkt.

~dla obu druzyn ) ] o
Spojnia Rzesz6w — GoOrnik Sanok 5:1 i 2 pkt. dla Spgjni

Il. Kary

Karze sieF:{ ) o

Bobyk-a Romana (Budowlani Rzeszéw) odsunieciem od
6 kolejnych nlgjblizszych spotkan mistrzowskich za kop-
niecie przeciwnika bez pitki na zawodach z Gornikiem
Jasto w dniu 9- V. 1954 r.

Guzka Henryka (LZS Za-czernie) odsunieciem od 6 ko-
lejnych najblizszych spotkan mistrzowskich za kopniecie
przeciwnika bez pitki na zawodach z LZS Przybyszéwka
w dniu 9. V. br.

Styke Jozefa (LZS Zaczerni? ostrzezeniem za niespor-
towe zachowanie sie na zawodach z LZS Przybyszéwka
w dniu 9. V. br.

Siute Eugeniusza (LZS Pobitno) ostrzezeniem za niebez-
pieczna gre na. zawodach ze Spéjnia Ib Rzesz6w w dniu
9.V. 1954 r.

Slimaka Macieja (Stal Stalowa Wola) ostrzezeniem za
krytkowanie orzeczen sedziego® na zawodach z Budowla-
nymi Ib Przemy$l w dniu 9. V. br.

Ryczana Zbigniewa (Stal Stalowa Wola) ostrzezeniem
za niespontowe zachowanie sie na zawodach z Budowlany-
mi Ib Przemys$l w dniu 9. V. 1954 r.

Przewodniczacy
Wrobel Jozef

Inspektor
Podrozek W.

Komunikat KS '

Przyjecia do KS

Na podstawie ztozonego egzaminu przyjeto w poczet
cztonkow KS w klasie Ill z dniem 8. V. br. z przynalezno-
$cig do KS Lubaczow Kol. Obroslaka Stefana 1 Zajaca
Leona.

Sprawy dyscyplinarne

a) Udzielono 3-miesiecznej dyskwalifikacji liczac od
dnia 12. V. do 12. VIII. br. kol. Pietruszce Stanistaw
wowi z Rzeszowa zanieusprawiedliwione niestawien-
nictwo na wyznaczone zawody i za nieuczeszczanie
na plenarne zebrania szkoleniowe.

b) Anulowano zawieszenie udzielone kol. Cyganowi
Marianowi z Przeworska z dniem 12. V. br.

Awans do klas wyzszych

Decyzja KS PKKF Lubaczéw awansowano do klasy I
kol. Przybylskiego z. Lubaczowa.
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Obsada zawodoéw na dzien 6. VI. 1954 r.

Klasa ,,A“

Kolejarz. Jarostaw — Stal Ib St. Wola — Szczurek E., Su-
do J.. Senejko S. (Rzeszéw)

Gwardia Przemy$| — Kolejarz Rozwadoéw — Poclrézek W.
Rzeszow). Switalski = S. (Przeworsk). Kornecki A.
Przemysl)

Budowlami Ib Przemysl O(aniwo Nisko — Dudek J. (Rze-
szow), Maksym "M., Gtowacz W. (Przemysl)

LZS Zurawica — Spdjnia tancut Porada B., Pecak W.,
Zywiec A. (Rzesz6w)

Kolejarz Ib P_rzgamK.él — Stal Mielec — Koczut T. (Jaro-
staw)!, Piwinski S., Mularz W. (Przemysl)

Spojnia Ib Jarostaw — Spojnia Debica — Czernecki A.
(Przemysl)., Wasacz Z., Chmiel K. (Jarostaw)

Gornik Glinik — Ogniwo Ib Rzeszéw — Bere$ A., Stacho-
wicz M., Mikusinski E. (Rzeszow)

Spojnia Jasto — Widkniarz Ib Krosno — Tychanicz T.,
llajdas S.. G.natek M. (Rzeszow)

Gornik Krosno Stal Ib Rzeszow — Wezowicz Z. (Rzeszow)
Kieltyka E., Garbacik T. (Jasto)

Gornik Sanok — Stal Sanok — Moson A., Fafagra F., Gott-
Fried M. (Krosno)

LZS Zaczernie — Budowlani Rzeszow — Wojiyna A. (Prze-
mysl), Chwatka J.. Gwizdali F. (Rzeszow)

Spojnia Rzeszow — Gwardia Ib Rzeszow — Kraus M.
(Przemysl), Beres S., Paja W. (Rzeszow)

Klasa ,,B*

Unia Lezajsk — Kolejarz Rzeszow — Dzlurgot K. (Jaro-
staw)

LZS Pobitno - LZS, Przybyszéwka — Koneczny K. (Ja-

rostaw)
Unia Krajowice — LZS Zaczernie Ib — Fiok S. (Jasto)
Gornik Jasto — Spdjnia Sedziszow — Kowalski E. (Rzesz.)
Spojnia Ib Rzeszdw — Spojnia Ib Debica — Rzerzycha
T. (Rzeszéw)

Budowlani Ib Rzesz6w — Spdjnia Ib Jasto — Cygan Z.
(Rzeszbéw)

LZS Brzeznica Kolejarz 1b Rozwadéw — Bucki W.
(Mielec)?

Unia Rudnik — Ogniwo Ib Nisko — Osada J. (Rzeszdw)
Spojnia Mielec — Stal Deba — Watracz A. (Tarnobrzeg)

Ogniwo Kolbuszowa — Stal Ib Mielec — Morawetz W.
(Rzeszow)

Stal Gorzyce — Start Rozwadéw — Hani M. (Rzeszéw)

Ogniwo Tarnobrzeg — Gwardia Mielec — Strzelecki J.
(Rzeszow)

Inspektor Przewodniczacy KS

Podrozek W. Beres Adam

Komunikat
Sekcji Pitki Noznej PKKF Krosno

Weryfikacja mistrzostw ki. B

9. V. 1954 r.
KS Jedlicze — Uniia Krosno 1:4 i 2 pkt. dla Unii
Spojnia Lesko — Gornik Ib Glinik 3:1 i 2 pkt. dla Spéjni
Spojnia Brzozow — LZS Zagérz 2:3 i 2 pkt. dla LZS
Stal Ib Sainok v KS Potok 1:1 i po 1 pkit. dla obu druzyn
Kolejarz Stroze — Gorniklb Krosno 1:1 i po 1 pkt. dla
obu druiyzn. « Mt.

Weryfikacja mistrzostw ki. C

9. V. 1954 r.

LZS Miejsce Piastowe — LZS Rogi 9:1 12 pkt. dla LZS
Miejsce Piastowe
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LZS Bobrka -
Bobrka

LZS Suchoddl - LZS Koztéwek 3:0 v. 0. i 2 pkt. dla, LZS
Suchodot za niestawienie sie do zawodow LZS Ko-
ztdwek

KS Turaszowka — Gwardia Krosno 3:0 v. 0. i 2 pkt. dlA
KS Turaszbwka za niestawienie sie do zawoddéw
Gwardii.

LZS lwonicz-wie$ 5:2 i 2 pkt. dla LZS

Weryfikacja mistrzostw junioréw

7. V. 1954 r.
Wiodkniarz Krosno- KS Jedlicze 4:0 i 2 pkt. dla WIdkn.
W wyniku przeprowadzonych mistrzostw pitkarskich ju-
nioréw powiatu Krosno na 1954 r. tabela rozgrywek
przedstawia sie .nastepujgco:

Lp. Nazwa Kota Gier Pkt. Stos. bram.
1. Gornik Krosno 4 7 13: 2
2. Wiokniarz Krosno 4 7 9: 2
3. Unia Krosno 4 3 6: 6
4. KS Jedlicze 4 2 3:12
5. KS Potok 4 1 2:11

Woabec uzyskania réwnej ilosci punktow przez dwa ze-
spoty — zgodnie z § 8 Regulaminu mistrzostw juniorow
powiatu Krosno na 1954 r. o zdobyciu tytutu mistrza po-
wiatu zadecyduje ..dodatkowe spotkanie Goérnik Krosno
Wiokniarz Krosno na neutralnym boisku.

Kary zawodnikéw

a) Nowosielski Bronistaw (Stal Sanok) 1 miesieczna
dyskwalifikacja za krytykowanie orzeczen sedziego
w dniu 9. V. 5 4r. na zawodach z KS Potok.

b) Stasiczak Zdzistaw (Unia Krosno) | miesieczna dys-
kwalifikacja za krytykowanie orzeczen sedziego
w dniu 9. V. 54 r. na zawodach z KS Jedlicze.

c) Duleba Henryk (Kolejarz Str6za) | miesieczna dys-
kwalifikacja za niesportowe zachowanie sie wobec
sedziego w dniu 9. V. 5 4r. po zawodach z Gorni-
kiem Ib Krosno.

d) Basiaga Bogustaw (Kolejarz Stroze), 4 miesieczna
dyskwalifikacja od 24. V. 54 r. dp 25> IX. 1954 r.
wigcznie za celowe kopniecie przeciwnika przy pit-
ce 1 pogrozki wobec sedziego* w dniu 9. V. 54 r. na
zawodach z Gornikiem b Krosno.

e) Cichon Marian (Kolejarz Stroze) 6 miesieczna dys-
kwalifikacja od 24. V. 54 r. do 23. XI. 1954 r.
wiacznie za stowng obraze sedziego i podburzanie
zawodnikéw do wystgpien  przeciwko sedziemu
w dniu 9. V. 54 r. po* zawodach z Gornikiem Ib
Krosno.

f) Gargasz Adolf (Gornik Krosno) 3 miesieczna dys-
kwalifikacja od 24. V. 54 i, do 23. VIII. 1954 r.
wigcznie za celowe kopniecie przeciwnika przy pit-
ce w dniu 9. V. 54 r. na zawodach z Kolejarzem
Stroze.

g) Piterak Franciszek (KS Jedlicze) 2 tygodniowa dys-
kwalifikacja za rozmyslnie niebezpieczng gre w dii.
9. V. 54 r. na zawodach z Unig Krosno. Nadto do-
licza sie 2 tygodniowg kare dyskwalifikacji, wyko-
nanie ktoérej zawieszone zostato na okres 6 miesie-
cy (Biuletyn SEortowy WKKF Rzeszow Nr 10, str.
80). taczna kara 4 tygodnie dyskwalifikacji od
24. V. 54 r. do 20. VI. 1954 r. wigcznie.

h) Szczupaczynski Karol (Stal Sanok) ostrzezenie za
niebezpieczng gre w dniu 9. V. 54 r. na zawodach
z KS Potok.

i) Stasiczek Czestaw (KS Potok) upomnienie za zwra-
canie uwag sedziemu w dniu 9. V. 54 r. na zawo-
dach ze Stalg Ib Sanok.

j; Jucha Julian (KS Potok) ostrzezenie za niebezpiecz-
na gre w dniu 9. V. 54 r. na zawodach ze Stalg Ib

Sanok.
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k) Koztowski Czestaw (KS Jedlicze) upomnienie za
okazywanie niezadowolenia z orzeczeh sedziego
w dniu 7. V. 54 r. na zawodach z Wiokniarzem
Krcjsino.

I) Jojko Stanistaw (Widkniarz Krosno) obrzezenie za
niesportowe zachowanie sie w dniu 11. V- 54 r. na
zawodach z Gornikiem Krosno.

Zawodnikom wymienionym w pkt. a, b, ¢ — zawiesza

sie wykonanie kary na okres 6 miesiecy, tj. 6d 24. V.
54 r. do 24. V. 54 r. wigcznie.

Nagany dla Rad K&t Sportowych

1. Radzie KS Kolejarz w Str6zach udziela sie surowej
nagan'- za brak porzadku i porzadkowych na zawodac
z Gornikiem Hi Krosno w dniu 9. V. 54 r.

2. Za niestawienie sie druzyn do zawodéw mistrzow-
skich klas- C udziela Sie nagany nastepujagcym Radom Kot
Sportowych:

Biuletyn Sportowy WKKF w Rzeszowie
+ Redakcja: RzeszOw, ul. 1-go Maja — gmach WRN
Konto w PKO Rzesz6w Nr 9-113-4738

Prenumerata: roczna 80 zt, potroczna 40 zi, kwartalna 20 zt

Cena egzemplarza 1.60 zi.
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a) LZS Koztéwek za zawody w dniu 11. IV. 54 r.
z LZS lwonicz-wie$ oraz za zawody w dniu 9. V.
54 r. z LZS Suchoddt.

b) Gwardi Krosno za zawody w dniu 9. V. 54 r. z KS
Turaszéwka.

e) LZS Wisniowa za zawody w dniu 2. V. 54 r,
z Gwardig Krosno.

Przypomina sie Radom Kot Sportowych i LZS, ze zgod-
nie z § 19 Regulaminu mistrzostw klasy C powiatu Kro-
sno .na 1954 r. — druzyna niestawiajgca sie trz?/krotnie
do zawodo6w, zostaje automatycznie skres ona z kalendarza
rozgrywek mistrzowskich.

Przewodn. Kom. Sport.
Schmidt Henryk

Sekretarz Kom. Sport.
Zychiewlcz Adam

Optata pocztowa uiszczona gotéwka

Odbiorca:
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