
LEKKOATLETYKA
Komunikat klasyfikacyjny

z Wojewódzkiego Biegu Narodowego w dniu 16 maja 
1954 r. w Rzeszowie

Techniczne wyniki zawodów

Bieg 400 mtr. juniorek
Seria I.

1. Radlińska Kazimiera Stal Mielec 1.09.0 III
2. Sokół Teresa Stal Mielec 1.09.2 Mł.
3. Golenia Stanisława Zryw Łańcut 1.09.8 Ml.
4. Szenkiel Zofia Stal Mielec 1.10.2 Mł.
5. Zapotoczna Genowefa SKS Sanok 1.11.4 Mł.
6. Grzych Irena SKS Tarnobrzeg 1.11.5 Mł.
7. Truchan Pelagia LZS Jasło 1.11.6 Ml.
8. Baran Maria Zryw Rzeszów 1.12.5 Mł.
9. Baran Maria SKS Rzeszów 1.15.0 Ml.

Seria II.
1. Kuras Krystyna Zryw Dębica 1.12.6
2. Buniowska Weronika' Zryw' Lubaczów 1.13.4
3. Wojnarowska Zofia Stal Sanok 1.13.6
4. Gil Bronisława Zryw Dębica 1.14.4
5. Skawińską Barbara Gwardia Przemyśl 1.15.0
6. Michalska Wiktoria Zrw Krosno 1.15.4
7. Serafin Maria Ogniwo Kolbuszowa 1.17.6
8. Otulak Genowefa Zryw Lubaczów 1.19.4

Ml.
Ml.
Ml.
MI.
MI.
Ml.
Ml.

Seria III.
1. Wałek Anna Stal Mielec
2. Podolska Anna LZS Gorlice
3. Schabieńska Cecylia S.KS Sanok
4. Malikowska Barbara S.KS Sanok
5. Dulemba Wanda Zryw Jarosław
6. Totoń Kunegunda Zryw Dębica
7. Dunaj Danuta Gwardia Przemyśl
8. Lasocińska Anna Zryw Rzeszów
9. Powroźnik Anna LZS Przeworsk

Seria IV.
1. Szajnecka Genowefa SKS Mielec
2. Śiryk; Natalia SKS Lubaczów
3. Słomba Janina SKS Mielec
4. Gadomska Maria Stal Sanok
5. Rzucidło Katarzyna LZS Kolbuszowa
6. Bregider Anna Zryw Jarosław

1.09.0 III
1.15.2 Mł.
1.15.4 MI.
1.15.6 MI.
1.19.4 —
1.23.4 —

Seria V.
1. Merchut Bronisława LZS Jasło
2. Młynek Zofia Zryw Łańcut
3. Sigiowa Danuta SKS Mielec

1.08.5 III
1.11.8 MI.
1.15.0 MI.

4. Gałuszka Maria Włókniarz Krosno 1.15.4 Ml.
5. Ordecka Helena Zryw Jarosław 1.16.0 Ml.
6. Sikora Maria SKS Mielec 1.17.0 —
7. Krzysztofik Teresa SKS Mielec 1.17.2 —

Seria VI.
1. Gargas Danuta SKS Mielec 1.10.6 Mł.
2.' Paprocka Halina Spójnia Przeworsk 1.11.0 MI.
3. Smaczniak Mieczysława Stal Mielec 1.13.6 Ml.
4. Zięba Maria LZS Dębica 1.15.0 Ml.
5. Szkoda Krystyna LZS Przeworsk 1.16.6 —
6. Szubart Barbara Zryw Łańcut 1.18.0 —
7. Dubas Władysława LZS Przeworsk 1.21.8 —
8. Turek Bernarda Zryw Jarosław 1.23.2 —

Seria VII.
1. Skrzypek Danuta SKS Mielec 1.14.1 MI.
2. Michno Albina SKS Rzeszów 1.14.2 Ml.
3. Bogdan Władysława SKS Mielec 1.15.2 MI.
4. Gazda Melania SKS Mielec 1.17.1 —
5. Hajduk Krystyna1 SKS Gorlice 4.19.4
6. G.rochowianka Janina SKS Sanok 1.20.0 —

Seria VIII.
1. Golenia Michalina Zryw Łańcut 1.09.4 Mł.
2. Staż Krystyna SKS Mielec 1.12.2 Mł.
3. Halik Maria SKS Mielec 1.16.0 Ml.
4. Nystek Helena SKS Mielec 1.16.4 —
5. Maziarz Urszula SKS Mielec 1.16.8 —
6._ Kaszowska Barbara Zryw Jarosław 1.22.0 —

Seria IX.
1. Kurzawa Józefa LZS Gorlice 1.07.0 111
2. Wacławska Wiesława LZS Garlice 1.09.5 Ml.
3. Kaczek Maria SKS Mielec 1.11.0 Mł.
4. Mastyka Jadwiga Zryw Krosno 1.18.0 —
5. Lewan Wanda Ogniwo Kolbuszowa 1.18.8 —
6. Ryba Cecylia Zryw Gorlice 1:19.0
7. Czuchra Karolina SKS Mielec 1.19.2 —
8. Łazarowicz Stefania Zryw Jarosław 1.24.0 —

Bieg 400 mtr. seniorek
1. Szmuc Genowefa Ogniwo Rzeszów 1.06.8 III
2. Gładzik Barbara Ogniwo Rzeszów 1.08.8 ni
4. Ofiarska Wiesława SKS Mielec 1.08.9 iii
4. Anioła Maria Stal Rzeszów 1.09.0 iii
5. Ciołek Janina LZS Przemyśl 1.17.8 ■—

Bieg 800 mtr. juniorów (
Seria I.

1. Domaradzki Marian Gwardia Przemyśl 2.10.4 Mł.
2. Paruch Stanisław SKS Tarnobrzeg 2.13.0 Mł.
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3. Kisała Konstanty LZS Łańcut
4. Filipczyk Wiesław Ogniwo Rzeszów
5. Paluch Ryszard Zryw Jarosław
6. Witkowski Jacek ŚKS Tarnobrzeg
7. Bażyk Władysław LZS Jasło
8. Popek Zbigniew Stal Rzeszów
9. Kluż Andrzej SKS Przeworsk

Seria II.
1. Przybyłowicz Zryw Przemyśl
2. Tokarz Władysław Zryw Dębica
3. Czapraga Władysław Stal Dębica
4. Jezierski Zenon SKS Lubaczów
5. Pałys Józef SKS Brzozów
6. Skrzypek Mieczysław Zryw Jarosław
7. Nowakowski Zbigniew SKS Przemyśl
8. Thomas Zryw Jarosław
9. Michałowski Jan Zryw Tarnobrzeg

10. Strzałka Józef LZS Przeworsk
Seria III.

1. Waszczak Stanisław LZS Przeworsk
2. Jędrys Zdzisław ŚKS Przemyśl
3. Wroński Władysław Ogniwo Kolbusz.
4. Granda Kazimierz LZS Jarosław
5. Kobak Zbigniew SKS Jasło
6. Panek Kazimierz SKS Łańcut
7. Poznański Karol Zryw Jarosław
8. Zadworzański Roman Zryw St. Wola
9. Chlebowicz Jan( SKS Lubaczów

10. Ruszkiewicz Józef Zryw Tarnobrzeg

2.14.6 ML
2.14.8 Mł.
2.19.6 —
2.20.8
2.25.0 —
2.25.2 —
2.33.0 ■ -—

2.15.2 Mł.
2.15.3 Mł.
2.16.6 Mł.
2.20.0 —
2.21.6 —
2.22.9 —
2.23.5 —
2.25.0 —
2.32.0 —
2.46.0 —

2.24.2
2.24.2 —
2.24.8 —
2.26.2 —
2.28.2 —
2.29.4 ' —
2.30.2 —
2.33.4 —
2.34.6 —
2.45.2 —

Bieg 1.000 mtr. seniorów
Seria I.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.

Zamorski Tadeusz LZS Przemyśl
Kloc Józef Ogniwo Rzeszów
Furtak Ryszard Gwardia Przemyśl
Kozielski Edward Unia Krosno 
Babiarz Tadeusz Włókniarz Łańcut 
Dąbrowski Józef Stal Mielec 
Moczydłowski Stan. Gwardia Przemyśl 
Hernik Teofil Stal Mielec
Zyzińskf Jerzy Ogniwo Rzeszów 
Młyński Czesław Stal Mielec

. Seria II.
1. Mauthe Jerzy LZS Przemyśl
2. Betlejewski Kazimierz Stal Rzeszów
3. Urbański Wacław Stal Stalowa Wola
4. Madej Tadeusz Zryw Rzeszów
5. Baran Zygmunt Zryw 'Jarosław
6. Corgiel Kazimierz Budowl. St. Woła
7. Rzepka Stefan Stal Tarnobrzeg
8. Rut Henryk SKS Przeworsk
9. Dudek Marian Zryw Rzeszów

10. Białorudzki Zdzisław LZS Mielec

2.39.5 HI
2.40.4 III
2.40.9 III
2.45.9 III
2.47.6 III
2.47.9 III
2.48.0 Hi
2.49.0 III
2.53.0
2.54.0 —

2.46.0 111
2.53.4
2.53.8
2.56.2
2.58.4

3.00.8 —
3.02.0 —
3.02.6
3.04.8
3.18.6 —

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Seria IX.
Borcz Stanisław SKS Łańcut 2.12.6
Nieziankiewicz Ryszard Włókn. Krosno 2.12.7 
Czerw Stanisław Ogniwo Kolbuszowa 2.15.6 
Świst Stanisław Stal Rzeszów 2.19.6
Gizara Edward Zryw Gorlice 2.29.5
Wilk SKS Przemyśl 2.30.0
Smykla Józef SKS Tarnobrzeg 2.30.2
Sirv Augustyn Zryw Stalowa Wola 2.32.0
Kotulski Jan Zryw Tarnobrzeg ^.33.0
Antonim Feliks Zryw Lubaczów 2.34.0
Nikodem Tomasz LZS Przeworsk 2.59.0

Seria V.
Pieniążek Stanisław SKS Łańcut 2.22.6
Nogaj Jerzy Stal Stalowa Wola 2.24.4
Zioło Zbigniew SKS Tarnobrzeg 2.24.8
Ferlejko Jan SKS 2.30.4
Maczuga Józef 2.30.8
Dec Tadeusz SKS Kolbuszowa 2.30.8
Pondo- Kazimierz 2.32.4
Chruszczyk Bronisław 2.36.6

ML
Mł.
ML

Seria III.
1. Fleszar Jan Włókniarz Krosno
2. Nowicki Stanisław SKS Mielec
3. Jadczad Ryszard LZS Dębica
4. Harmata Józef Górnik Krosno
5. Garda Stefan Zryw Rzeszów
6. Godek Krzysztof Spójnia Jasło
7. Karczmarz. Tadeusz Śtal Tarnobrzeg
8. Piłat Kazimierz Stal Stalowa Wola
9. Piątkiewicz Aleksander Zryw St. Wola

10. Bogdan Franciszek Zryw Mielec
11. Szafarz Antoni LZS Jasło

Seria IV.
1. Bajgier Zygmunt Włókniarz Krosno
2. Kossowski Jan Gwardia Przemyśl
3. Szczytyński Stan. Ogniwo Tarnobrzeg
4. Nagel Kazimierz Gwardia Przemyśl
5. Zalewski Stefan Gwardia Przemyśl
6. Cetnarowicz Zdzisław LZS Gorlice
7. Piejko Emil Kolejarz Przemyśl
8. Wiśniewski Jerzy Gwardia Przemyśl
9. Waląg Eugeniusz LZS Gorlice

10. Kareta Adam Gwardia Mielec
11. Hanek Tadeusz LZS Gorlice
12. Tworek Leon Stal Tarnobrzeg
13. .Jagiellak Zygfryd Zryw Rzeszów

Sędzia Główny
Z«eliński Stanisław

Przewodniczący Sekcji
Krzanowski Henryk

SIATKÓWKA
Komunikat Komisji Klasyfikacyjnej

W wyniku zakończenia' mistrzostw w siatkówce męż­
czyzn na rok 1953/54 w 'klasie „B“. niżej wymienieni za­
wodnicy uzyskali klasy:

KS „Kolejarz" Przemyśl
1) Dorocki Zbigniew — III
2) Skowron Adolf — 111

3) Kurc Henryk — 111
4) Martini Jerzy — III
5) Wompel Janusz •- III
6) I-Iawrylewicz Ludwik III
Powyższym zawodnikom odnośny PKKF nada klasy 

sportowe. '

Inspektor Sekcji Przewodniczący Kom. Klasyfik. 
Chocholowska-Ziobro Maria Urban Ryszard

SZERMIERKA.
Komunikat

Prezydium Sekcji zatwierdza terminarz drugiej rundy 
rozgrywek szermierczych o puchar WKKF:

23. V. 54 r. SKS Krosno — KS Stal Rzeszów
23. V. 54 r. Spójnia Rzeszów — KS Włókniarz Krosno
30. V. 54 r. KS Spójnia Rzeszów — SKS Krosno
30. V. 54 r. Włókniarz Krosno — Stal Rzeszów

6. VI. 54 r. Stal Rzeszów — Spójnia Rzeszów
6. VI. 5 4r. SKS Krosno — Włókniarz Krosno
Gospodarze zawodów wymienieni są na pierwszym 

miejscu.

Inspektor Sekcji
Szpilman Tadeusz

Przewodniczący Sekcji
Dyżewski Stanisław
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Wykaz zdobytych norm klasyfikacyjnych oraz punktacja 
Wojewódzkiego Biegu Narodowego

a) w realizacji powiatowej

M
ie

jsc
e

Zrzeszenie

400 m 
juniorek

800 m
juniorów

400. m 
seniorek

1.000 m 
seniorów Razem norm Ogółem 

norm 
i pkt.III Mł. III Ml. III III 111 Ml.

1 Mielec. 2 12 - . - 1 2 5 12 17
2 Rzeszów 3 - 1 3 I 4 4 8
3 Przemyśl 1 - 2 - 4 4 3 7
4 Łańcut 3 - 2 - - 1 5 6
5-6 Dębica 3 - 2 - - - 5 5
5-6 Sanok 5 - - - - - 5 5
7 Krosno 2 - 1 - 1 1 3 4
8 Gorlice 1 2 - ' - - 1 2 3
9-12 Jasło 1 1" - - - - 1 1 2

9-12 Tarnobrzeg 1 - 1 - - - 2 2

9-12 Lubaczów 2 - - - - 2 2

9-12 Jarosław 2 - - - - 2 2

13 Kolbuszowa - - 1 - - - 1 1

14 Przeworsk 1 — - - - — 1 1

b) w relacji zrzeszeniowej

Miejsce Zrzeszenie

400 m. 
juniorek

800 m. 
juniorów

400 m. 
seniorek

1.000 m. 
seniorów

Razem 
norm Ogółem 

norm 
i pkt.III Mł III Mł. III III III Mł.

1 Wydział Ośw. 1 15 - 2 I - 2 17 19
2 Zryw - 10 - 2 - - - 12 12
3 Stal 1 6 - 1 1 2 4 7 11

4 L. Z. S. 2 4 - 1 - 2 4 5 9

5 Ogniwo - - - 2 2 1 3 2 5

6 Gwardia - 1 - 1 - 2 2 2 4

7 Włókniarz 1 - 1 - 1 1 2 3

8 Unia . - - s - - 1 1 - 1

9 Spójnia - 1 - - - - I 1

Przewodniczący Sekcji

Krzanowski Henryk
Sędzia Główny

Zieliński Stanisław
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GIMNASTYKA
Komunikat

Komisji Sędziowskiej Sekcji Gimnastyki w Rzeszowie
W związku z organizowanymi przez Sekcję Gimnastyki 

WKKF Indywidualnymi Zawodami Gimnastycznymi na 
■przyrządach w dniu 20 czerwca br. w Rzeszowie, Komisja 
Sędziowska wyznaczyła następującą obsadę sędziowską:

1. Cieszyńskiego Kazimierza
2. Grzesika Stanisława
3. Łęckiego Edwarda
5. Rogale Michała

Regulamin
Indywidualnych zawodów gimnastycznych na poszczegól­

nych przyrządach
Termin i miejsce

Indywidualne zawody gimnastyczne na poszczególnych 
przyrządach odbędą Się w dniu 10 czerwca 1954 r. w Rze­
szowie w sali gimnastycznej KS Stal przy ul. Dąbrow­
skiego,

Początek zawodów o> godz. 10-te.j.
Kierownictwo zawodów

Kierownikiem zawodów jest Sekcją Gimnastyczna 
WKKF w Rzeszowie. Gospodarzem zawodów jest KS Stal 
w Rzeszowie.
Uczestnictwo

W zawodach może wziąć udział dowolna ilość zawodni­
ków wytypowanych przez Sekcje Gimhastyczne Kół Spor­
towych. Startujący zawodnicy muszą posiadać odznakę 
SFO, zaświadczenie lekarskie i karty zgłoszeń w Sekcji 
Gimnastyki WKKF.

Zgłoszenie do zawodów
Lis>tv zgłoszeń wraz z kartami zgłoszeń zawodników 

i podaniem ćwiczenia przesyłają Kola Sportowe do Sek­
cji Gimnastyki WKKF do dnia 31. V. br.
Program zawodów

Program indywidualnych zawodów gimnastycznych na 
poszczególnych przyrządach obejmuje ćwiczenia dla męż­
czyzn i dla kobiet, w... jednej lub kilku wybranych przez 
zawodników konkurencjach wchodzących w skład wielo­
boju gimnastycznego w klasach III-ej, Ii-ej i I-ej wg. pro­
gramu i regulaminu Sekcji Gimnastyki GKKF Układy 
Ćwiczeń sa zawarte w regulaminie:, do wyboru.

Nadmienia się przy tym, że zawodniczka sklasyfikowa­
na w danej klasie nie może startować w klasie niższej, na­
tomiast może startować w kl. wyższej, <np.: zawodnik kla­
sy III-ej może startować w ćwiczeniach wolnych klasy 
I-szej.
Ocena wyników

Zwycięzca, zostaje zawodnik (czka), który osiągnie naj­
większa ilość, punktów na danym przyrządzie oraz Zrze­
szenie, którego zawodnicy zdobędą w sumie największą 
ilość punktów.
Nagrody

Zwycięzcy na poszczególnych przyrządach otrzymują 
dyplomy.
Sprawy finansowe

WKKF pokrywa koszty organizacyjne zawodów, nato­
miast koszty przejazdu, zakwaterowania i wyżywienia za­
wodników pokrywają Zrzeszenia Sportowe.
Inspektor Sekcji Przewodniczący Sekcji

Żelazko Janina Cieszyński Kazimierz

ŁUCZNICTWO
Komunikat

Sekcja Lucznictwa WKKF Rzeszów podaj e do wiado­
mości 1 wykonania:

Regulamin
Łuczniczych Ogólnopolskich Zawodów Korespondencyjnych 

w roku 1954.
I. Cel i zadania

Celem zawodów jest dalsza popularyzacja i umasowie- 
nie lucznictwa, zdobywanie norm ŚPO, klas sportowych 
oraz możność uzyskiwania wyników rekordowych.
II. Miejsce i termin zawodów

Łucznicze Ogólnopolskie Zawody Korespondencyjne 
przeprowadzają wszystkie Koła Sportowe, które posiadają 
Sekcje Łucznicze w czasie cd 10—20 czerwca 1945 r.
III. Kierownictwo zawodów

Organizatorami zawodów są Rady Główne Zrzeszeń 
Sportowych przy współudziale Sekcji Łuczniczych KKF.

Kierownictwo zawodów spoczywa w ręku sędziego głów­
nego zawodów wyznaczonego przez Kol. Sędziów Łucznic- 
twa KKF.
IV. Uczestnictwo w zawodach

W zawodach biorą udział członkowie Kół Sportowych 
indywidualnie w 3-ch grupach:

.a) w I-szej grupie zawodnicy i zawodniczki posiada­
jący tytuł mistrza sportu i I-szą klasę sportową,

b) w Il-glej grupie zawodniczki i zawodnicy posiada­
jący klasę Il-gą i III-cią,

c) w Ill-ciej grupie zawodniczki i zawodnicy nie skla­
syfikowani.

V. Program zawodów
Prognarti zawodów obejmuje:
a) dla grupy I-szej konk. Ł. VIII — '!■> trójboju krótko- 

dystansowego kobiet i mężczyzn, konk. Ł. X. — 
'/, trójboju długodystansowego' dla mężczyzn,

b) dla grupy Il-giej konk. Ł. VIII — 'l2 trójboju krót- 
kcdystansowego clla kobiet i mężczyzn,

cl dla Ill-ciej grupy konk. Ł. 1 i Ł. II dla kobiet 
i mężczyzn niesklasyfikowanych.

Sposób przeprowadzenia zawodów
Zawody zostaną przeprowadzone na podstawie przepi­

sów zawartych w Regulaminach Łuczniczych rozdział IV 
,.Organizacja zawodów" z tym zastrzeżeniem, że każdy 
zawodnik może startować tylko- w jednej z trzech grup.

Ocena wyników
Ocena wyników zostanie przeprowadzona na podstawie 

punktacji zrzeszeniowej.
t

Zgłoszenia do zawodów
Kola Sportowe, które wezmą udział w zawodach złożą 

odpowiednie zgłoszenia w myśl zasad i założeń objętych 
Regulaminem Lucznictwa (Rozdz. VIi § 1—6) w terminie 
7 dni przed zawodami.

Sprawozdawczość
Do przeprowadzenia zawodów Rady Okręgowe Zrze­

szeń Sportowych prześlą protokóły strzelań wraz z wyka­
zem, którego wzór można uzyskać w Sekcji Lucznictwa 
WKKF, zaopatrzone podpisami sędziów głównych zawo­
dów. do Rad Głównych ZS w terminie do 7-miu dni po- 
zakończeniu klasyfikacji, w celu obliczenia wyników 
w skali ogólnopolskiej.

Rady Główne Zrzeszeń Sportowych z kolei prześlą ko­
munikaty do Sekcji Lucznictwa GKKF w celu przeprowa­
dzenia klasyfikacji międzyzrzeszeniowej.

Inspektor Sekcji Przewodniczący Sekcji
Tokarski Bolesław Gromski Adam
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Wytyczne Bady Trenerów

. Rada Trenerów Łucznictwa WKKF Rzeszów zaleca 
swym członkom oraz kierownictwu poszczególnych sekcji 
przystąpienie do jak najwszechstronniejszego planowania 
swej pracy w myśl poniższych wytycznych. Szczegółowe 
dane rozesłane zostaną sekcjom oddzielnie.

I. Okres planowania

Planując zajęcia sekcji w okresie całego roku uwzględ­
nić należy na wstępie pewne zasady, które pozwolą nam 
na właściwe wykonanie zadania.

Za najwłaściwszy okres planowania uznać trzeba okres 
kwartalny. Kwartalne planowanie w łucznictwie znajduje 
swe naturalne i celowe uzasadnienie tak ze względów 
ogólnych, jak również klimatycznych, nasilenia zawodów, 
odpoczynku zawodnika 1 wielu innych.

I kwartał to zaprawa zimowa,
II i III kwartał obejmuje treningi i zaprawę właściwą, 
IV kwartał jest okresem przejściowym.
Podział ten dostarczy instruktorowi cztery plany w cią­

gu roku, z tym. że II i III będą do siebie w swej treści 
zbliżone.

II Treść planowania

Planowanie pracj- rozpocząć można w każdym okresie 
treningowym, chodzi jednak o to. aby nie poprzestawać 
na jednym czy dwu kwartałach, poniewa'- takie ustawienie 
pracy będzie u podstaw niewłaściwe. Wszystkie cztery 
plany kwartalne mają ze sobą ścisły związek, wynikają 
ze siebie, wzajemnie się uzupełniają i tworzą zwartą ca­
łość w ciągu całego roku.

Przez cały plan roczny będą się przewijały ogólnie na­
stępujące założenia:

1. planowaniem pracy objęty jest cały rok,
2. plam jest realny, tj. dostosowany do warunków p.a- 

cy sekcji,
3. uwzględnia całokształt rozwoju fizycznego zawod­

nika,
5. jest wychowujący,
6. ułożony jest z kolektywem i dla kolektywu,
7. akcentuje1 w zależności od okresów czołowe w da­

nym kwartale cele zaprawy i treningów.
Jakimi są owe czołowe cele w poszczególnych okresach:

Okres I przygotowawczy (styczeń, luty, marzec)
a) uzyskanie kondycji potrzebnej zawodnikowi w okre­

sie II i III,
b) kontrola technicznego opanowania luku (eliminacja 

braków w postawie, celowania, dalsze kształtowanie 
płynności ruchów, taktyka zawodów),

c) przygotowanie do rozpoczęcia strzelania z począt­
kiem sezonu.

W programie zaprawy kondycyjnej wprowadzimy tutaj 
gimnastykę wolną, w czasie której przygotujemy poszcze­
gólne elementy gimnastyki SPO i BSPO, gimnastykę na 
przyrządach ze szczególnym uwzględnieniem ćwiczeń siło­
wych I równoważnych, gry i zabawy z piłką i bez pitki, 
.precyzyjne strzelanie na pion i poziom do' małych tarcz, 
(strzelanie precyzyjne), ćwiczenia na wolnym. powietrzu 
np. marsze i biegi, oraz w dalszym ciągu rozpoczęte w IV 
okresie narciarstwo, pływanie, gry zespołowe z piłką, 
z tym, że te ostatnie w mniejszym wymiarze czasu, na ko­
rzyść gimnastyki i ćwiczeń w strzelaniu.

Okres II właściwy (kwiecień, maj, czerwiec)
a) maksymalny wysiłek w. kierunku uzyskania dobrych 

wyników w strzelaniu.

l>) dalsze kontynuowanie ćwiczeń podtrzymujących kon­
dycję zawodnika (po treningach w strzelaniu),

c) ćwiczenia uzupełniające (po treningu w strzelaniu),
d) zdobywanie lekkoatletycznych norm na SPO i BSPO,
e) wykorzystywanie wolnych ćwiczeń gimnastyki SPO 

i BSPO dla przeprowadzenia gimnastyki porannej 
i przed treningiem (zagrzewki),

f) l wycieczki połączone ze strzelaniem do celów w te­
renie,

g) uregulowanie trybu życia (odżywianie, sen lid.),
h) udział w zawodach pokazowych, propagandowych, 

klasyfikacyjnych.
W okresie tym specjalną uwagę zwróci ćwiczący na sy­

stematyczne treningi zespołowe, z .dopuszczeniem trenin­
gów indywidualnych w strzelaniu na wszystkie odległości.

Z ćwiczeń podtrzymujących kondycję zawodnika i uzu­
pełniających wymienić należy: zapraw'' do biegów długich 
(udział w biegach narodowych), zaprawę w jeździe na ro­
werze, (udział w ZMP-owskim raidzte kolarskim), tor prze­
szkód, biegi krótkie, skoki wzwyż i w dal, pływanie, rzut 
granatem (w ilości koniecznej do uzyskania normy na SPO 
i BSPO), oraz wycieczki piesze i kolarskie.

\ '
Okres III właściwy (lipiec, sierpień, wrzesień|)

a) osiągnięcie szczytowych wyników w strzelaniu,
b) zmniejszenie nasilenia ćwiczeń uzupełniających,
c) nasilenie 'dłuższych wycieczek rozrywkowych w oko­

lice lesiste i naci rzekę, pływanie, zabawy w wo­
dzie, kajakowanie,

d) kontynuowanie gimnastyki porannej i ćwiczeń w for­
mie zagrzewki przed treningiem,

e) ścisłe przestrzeganie regularnego trybu życia, 
f ) udział w zawodach w skali ogólnokrajowej.
Szczytowa forma zawodników wymaga takiego .nasyce­

nia treningów, ażeby podtrzymać ją przez okres najpo­
ważniejszych zawodów w skali ogólnokrajowej i między­
narodowej .

Z ćwiczeń uwzględnim'. gimnastykę wolną poranną 
i w formie rozgrzewki, w mniejszym jak w poprzednim 
okresie ćwiczeń w strzelaniu i to tylko tych konkurencji, 
w których zawodnik osiąga najsłabsze wyniki, krótkie 
biegi i skoki, możliwie dużo ćwiczeń równoważnych dla 
korzystnego wpływu na jego system, nerwowy, wycieczko­
wanie, pływanie, kąpiel, zabawy w wodzie, kajakowanie.

Okres IV przejściowy (październik, listopad, grudzień)
a) odprężenie po nerwowym wysiłku zawodnika w okre-

■ sie II i III,
b) wyrównanie pewnej jednostronności ostatniego 

okresu,
c) zapoznanie zawodników z innymi dyscyplinami spor­

tu- w praktyce,
d) przygotowanie do intensywnej pracy kondycyjnej 

w okresie I,
e) kształtowanie kolektywu na zespołowych zajęciach 

turystycznych i kulturalno-oświatowych.
Założenia te oprzemy O1 zespołowe gry w piłkę (koszy­

kówka, siatkówka), szermierkę, pływanie na krytych base­
nach, gimnastykę na przyrządach, zespołowe gry i zabaw. , 
wycieczki piesze i rowerowe, zajęcia kulturalno-oświatowe, 
naprawę i konserwację sprzętu i krytyczną ocenę osiąga­
nych w czasie sezonu wyników pracy oraz włączenie się 
w ogólne zajęcia sekcji.

Inspektor Sekcji Przewodu. Rady Trenerów

Tokarski Bolesław Ghomski Antoni
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TENIS
Komunikat

Prezydium Sekcji Tenisa Ziemnego WKKF w Rzeszo­
wie zawiadamia, że mistrzostwa w klasie wojewódzkiej na 
rok 1954 odbędą się systemem pucharowym wg. niżej po­
danego schdmatu.

Terminarz
Rozgrywek o mistrzostwo L<gi Wojewódzkiej rzeszowskiej 

na rok 1954.
Górnik
Stal St

23. V.
30. V.
30. V.
30. V.
30. V.

GI i n i k~ |_________________
Wola-I ________

Stal Mielec-------------
Spójnia Łańcut---------
Włókniarz Krosno__ i
Spójnia Rzeszów------ ,
Górnik Sanok----------I
Stal Sanok----------- .-- .
Kolejarz Przemyśl-—i

1954
1954
1954
1954
1954

r. — Górnik Glinik — Stal Stalowa Wola 
r. — Stal Mielec — zwycięzca z dn. 23. V.
r. — Spójnia Łańcut — Włókn. Krosno 
r. — Spójnia Rzeszów — Górnik Sanok 
r. — Stal Sanok — Kolejarz Przemyśl 
zawodów na pierwszym miejscu.Gospodarze

I. Rygory
Za wstawienie zawodnika do zawodów o mistrzostwo

. a) nie posiadającego SPO (BSPO),
b) nie potwierdzonego przez Komisję Sportową Ligi 

Wojewódzkiej,
c) nie posiadającego okresowego badania lekarskiego,
d) ‘ zawieszonego przez Komisję Sportową zaujemne no­

ty z nauki i zachowania, zostaną zawody zweryfiko­
wane jako przegrane przez daną drużynę przy sto­
sunku 0*11.

II. Uczestnictwo
W rozgrywkach o mistrzostwo Ligi Wojewódzkiej rze­

szowskiej bierze udział 9 drużyn a mianowicie:
KS Stal Stalowa Wola
KS Sta] Sanok
KS Stal Mielec
KS Spójnia Łańcut
KS Włókniarz Krosno
KS Kolejarz Przemyśl
KS Górnik Sanok
KS Górnik Glinik
KS Spójnia Rzeszów
Drużynom gospodarzy przysługuje prawo żądania w wy­

padku niestawienia się drużyny, zwrotu kosztów ponlesio-

ZIEMN Y
■nych z organizacją zawodów. Drużyny przyjeżdżają na 
własny koszt.

III. Protesty
Protesty mogą być wnoszone do Komisji Sportowe! Ligi 

Wojewódzkiej w ciągu trzech dni po zawodach podpisane 
przez Rade Okręgową swego zrzeszenia sportowego.
IV. Zawiadomienie o zawodach

Drużyna gospodarzy winna zawiadomić drużynę gości 
oraz Komisję Sportową Ligi Wojewódzkiej na 7 dni przed 
terminem spotkania listem poleconym o. miejscu i godzi­
nie zawodów.

W wypadku nie otrzymania zawiadomienia ze strony 
gospodarzy o miejscu i godzinie spotkania zawodów, win­
na. drużyna gości stawić się w siedzibie drużyny gospo­
darzy wg. terminarza gier, najpóźniej na godzinę 11-tą, 
zawody zaś zostaną rozegrane w czasie wyznaczonym 
w afiszu
V. Porządek w czasie zawodów

Gospodarze zawodów odpowiedzialni są za bezwzględne 
utrzymanie porządku na terenie obiektu sportowego przed 
i po zawodach. Za wykroczenie przeciwko osobie, sędziego 
lub drużynie gości korty zostaną zamknięte dla rozgrywek 
danego Koła Sportowego.
VI. Weryfikacja kortów

Uchwała Prezydium Sekcji Tenisa Ziemnego z dnia 
11 maja 1954 r. zweryfikowano korty:

KS Spójnia Rzeszów
KS Górnik Sanok
KS Spójnia Łańcut
KS Włókniarz Krosno
KS Stal Stalowa Wola
KS Górnik Glinik
KS Stal Mielec

VII. Postanowienia końcowe
Gospodarze zawodów odpowiedzialni są za posia anie 

apteczki wzgl. środków umożliwiających udzielenie doraź­
nej pomocy w razie nieszczęśliwego wypadku.

Niezależnie od powyższego gospodarze zawodów zobo­
wiązani sa zabezpieczyć obecność lekarza na zawodach.

Drużyny gospodarzy obowiązane są na czas zawodów 
wystawić juniorów wzgl. chłopców do podawania piłek.

Inspektor Sekcji Przewodniczący Sekcji
Czeremsżyńska Zofia Motak Tadeusz

KURSY SZKOLENIOWE
Komunikat

Komisja Szkoleniowa WKKF podaje. że w II półroczu
1954 r. jest zaplanowane szkolenie kadry trenerskiej oraz 
doszkalanie aparatu etatowego PKKF i Zrzeszeń:
I. Szkolenie kadry trenerskiej

1. Kurs trenerów hokeja na lodzie 20. IX. — 20. XI. 
Warszawa. *

2. Kurs trenerów pliki lęcznej 4. X. — 19. XI. Wroc­
ław.

3. Kurs trenerów kolarstwa 18. X. — 18. XII. Wrocław.
4. Kurs trenerów piłki nożnej 18. X. — 18. XII. Wroc­

ław.
5 Kurs trenerów L. A. 4. X. — 30. XI. Poznań.

II. Szkolenie aparatu etatowego i Zrzeszeń
1. Kurs dla Przewodniczących PKKF 16. VIII.—30. IX. 

Warszawa.
2. Kurs roczny lustr. WF I klasy 4. IX. 54. — 29. VI.

1955 Wrocław.
Wyżej podane kursy organizowane są przez Centralny 

Zarząd Szkolenia Kadr GKKF. Pragnący wziąć udział 
w wyżej podanych kursach (względnie instruktorzy wyty­

powani przez Rady Okręgowe Zrzeszeń Sportowych) na 
2 miesiące przed rozpoczęciem kursu zgłoszą się poprzez 
ROZS w Ref. Szkolenia Kadr WKKF Rzeszów i złożą na­
stępujące dokumenty:

1. podanie o przyjęcie na kurs trenerski,
2. ankietę personalną 8-stronicową
3. życiorys własnoręcznie napisany
4. ankietę zawodową
5. książeczkę instruktorską.

Warunki przyjęcia ha kurs trenerski
1. wiek w granicach 22—30 lat
2. stopień instruktorski (książeczka instruktorska)
3. staż pracy — conajmniej 3-ch letni (na kursach dla 

absolwentów wyższych uczelni WF 2-letni) przy 
konkretnych osiągnięciach w pracy

4. posiadanie conajmniei II klasy zawodniczej lub wy­
kazanie się posiadaniem wyników życiowych na po­
ziomie II klasy.

Równocześnie zawiadamia się, że podania kierowane 
bezpośrednio do CZSK GKKF nie będą rozpatrywane, 
gdyż musza przejść przez Ref. Szk. Kadr WKKF-u.

Przew. Kom. Szkol. WKKF
Swaciński Stanisław
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PIŁKA NOŻNA
Komunikat

Komisji Sportowej Ligi Międzywojewódzkiej
Weryfikacja zawodów

Weryfikuje się zawody o mistrzostwo z dnia 9. V. br.: 
Gwardia Rzeszów — Stal Rzeszów 2:1 i 2 pkt. dla Gwar. 
Ogniwo Rzeszów — Kolejarz Przemyśl 2:3 1 2 pkt. la

Kolejarza '
Budowlani Przemyśl — Stal Stalowa Wola 0:1 i 2 pl t. 

dla Stali

Pochwała
Udziela się pochwały zawodnikowi Rodzeń W., kapita­

nowi drużyny KS Budowlani w Przemyślu, za wybitnie 
sportowe stanowisko w czasie zawodów w dniu 9 maja br.
Kary

Karze się następujących zawodników:
Waloska Zb. (Spójnia Jarosław) — naganą za nlesporto- 

we zachowanie się w czasie zawodów w dniu 9. V. br.
Ekierta Jana (Kolejarz Przemyśl) — naganą za niebez­

pieczną grę (częste stosowanie nakładek) w czasie zawo­
dów w dniu 9. V. br.

Czyżewskiego M. (Budowlani Przemyśl) 1 Bętkowskiego 
J. (Stal Stalowa Wola) — naganą za wzajemne słowne 
obrażanie się w czasie zawodów w dniu 9. V. br.

Zarządzenie (
Zarządza, sic przegotowanie do najbliższych zawodów 

chorągiewek dla sędziów' liniowych koloru jasnoi-żółtego 
formatu 40X40 cm.’
Inspektor Sekcji Przewodniczący
Pcdróżek Wiktor Strzelecki Józef
A

Komunikat SPN
Anulowanie kary

Anuluje się karę jednomiesięcznej dyskwalifikacji na­
łożonej na zawodnika KS Budowlani w Przemyślu Wizer- 
kaniuka A, (Komun. SPN — Biuletyn Nr 15) na podstawie 
dowodów przedłożonych przez Radę Koła Sportowego i za­
wodnika. stwierdzających niemożność udziału zawodnika 
Wlzerkaniuka w zawodach dwu reprezentacji dnia 2. V.

Półfinał i finał mistrz, juniorów
Wobec wyznaczenia przez Frez. SPN GKKF terminów 

gier mistrzów województw, w klasie juniorów i terminu 
obozu dla juniorów od dnia 1. VII., wyznacza się terminy
23. 30. V. oraiz 6. VI. na rozegranie gier półfinałowych.

Równocześnie zmienia się datę finału na dnie 15 do
17. VI.

Dnia 20. VI. rozegra mistrz, klasy juniorów zawody 
z mistrzem kl. juniorów Lublina w Lublinie.

Zwycięzka drużyna tego spotkania wyjedzie w dniu
30. VI. na obóz Juniorów organizowany przez GKKF.

Różnie
W załatwieniu incydentu zaistniałego po zawodach Stal 

Rzeszów — Włókniarz Krosno w dnliu 25. IV. — Prez. 
SPN WKKF rozszerzone o przewodniczących SPN PKKF 
na posiedzeniu w dniu 14. V. uchwaliło:

1. Wystąpić do Prez. WKKF z wnioskiem na udziele­
nie nagany Radzie Kola Sportowego ,,Włókniarz" w Kro­
śnie za niewłaściwe przygotowanie drużyny do rozgrywek 
pod względem wychowawczo-politycznym.

2. Zastrzec sobie prawo wystąpienia do Komisji Spor­
towej 111 Ligi z wnioskiem na wycofanie KS ,,Włókniarz" 
z rozgrywek w wypadku stwierdzenia wywołania incyden­
tu ,z winy działaczy lub zawodników.

3. Zobowiązać Radę Trenerów do omówienia zaistnie- 
łych incydentów nla Radzie Trenerów celem wyciągnięcia 
wniosków.

4. Udzielić nagany z ostrzeżeniem zawodnikom KS 
,,Włókniarz" Gbylowi Kazimierzowi i 0’szówóe Józefowi.

5. Zamknąć akta sprawy oświadczeniami pisemnymi 
zainteresowanych zawodników i trenera KS ,,Włókniarz" 
zgodnie z ustnymi oświadczeniami, które winny być zło­
żone w Prez. SPN WKKF do dnia 25. V.

Inspektor Sekcji Przewodniczący Sekcji
Podróżek Wiktor Strzelecki Józef

Regulamin
Rozgrywek półfinałowych w piłce nożnej o mistrzostwo 

juniorów na rok 1954.
Stosownie do komunikatu SPN zamieszczonego w Biu­

letynie Sportowym nr 6 sir. 54 ustala się 4 grupy półfi­
nałowych rozgrywek mistrzów powiatów w klasie junio­
rów:

gęupa I-sza
Zawody weryfikuje SPN PKKF Krosno.
Sędziami obsadza KS SPN PKKF Krosno.
1) „Włókniarz" Krosno
2) „Górnik" Gorlice
3) „Start" Rymanów

grupa II-ga
Zawodv weryfikuje SPN PKKF Jarosław.
Sędziami obsadza KS SPN PKKF Przemyśl.
1) „Budowlani" Przemyśl
2) „Spójnia" Lubaczów
3) „Spójnia" Jarosław

grupa Ill-cia
Zawody weryfikuje SPN PKKF Nisko.
Sędziami obsadza KS SPN PKKF Łańcut.
1) Mistrz powiatu Przeworsk
2) „Spójnia" Łańcut
3) Mistrz podgrupy Rzeszów II
4) „Stal" Stalowa Wola

grupa lV-ta
Zawody weryfikuje- SPN PKKF Mielec.
Sędziami obsadza KS SPN PKKF Rzęszów.
1) Mistrz podgrupy Rzeszów I
2) Mistrz powiatu Tarnobrzeg
3) „Stal" Dębica-
4) „Stal" Mielec.

Udział w rozgrywkach
W zawodach o mistrzostwo juniorów mogą brać udział 

zawodnicy urodzeni w latach 1936, 1937, 1938, 1939, po­
twierdzeni przez odnośną SPN PKKF dla. danego Kola 
Sportowego.

Kola Sportowe względnie kierownictwa SPN, których 
juniorzy biorą udział w rozgrywkach półfinałowych przed­
łożą do dnia 22. X. br. do SPN weryfikującej zawody 
listę swych juniorów.

Lista winna zawierać:
Liczbę porządkową, Nazwisko i imię zawodnika, Datę 

urodzenia. Własnoręczny podpis zawodnika.
Lista powyższa musi być potwierdzona przez SPN 

PKKF, oraz musi posiadać stwierdzenie poddania się za­
wodników badaniu lekarskiemu w br. dopuszczającym lo 
udziału w rozgrywkach.

Lista ta będzie podstawą do weryfikacji zawodów.
Nie nadesłanie listy do SPN PKKF weryfikującej za­

wody lub nadesłanie listy niekompletnie wypełnionej bę­
dzie podstawą do weryfikacji zawodów walkowerem na ko­
rzyść przeciwnika.

SPN PKKF kierujące rozgrywkami odeślą natychmiast 
po zakończeniu półfinałów — listy zawodników do- SPN 
WKKF wraz z tabelami rozgrywek.
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Każcly zawodnik musi posiadać jakikolwiek dowód toż­
samości z aktualna fotografią zawodn'ka, bez którego 
w żadnym wypadku nie zostanie dopuszczony do gry.

Dowody tożsamości wystawione przez Koła Sportowe 
musza posiadać aktualną fotografię zawodnika oraz mu­
sza być potwierdzone przez macierzysty PKKF.

Drużyna, która' jeden raz nie stawi się do> zawodów 
wyznaczopych w terminarzu bez ztrody SPN weryfiku-U- 
cej zawody, zostanie automatycznie skreślona z rozgrywek.

Awans na klasy ,,A“
Za wygrane spotkanie drużyna otrzymuje 2 pkt., za 

przegrane 0 pkt., w wypadku wyniku nie rozstrzygniętego 
obie drużyny po lpkt.

O pierwszym miejscu w tabeli decyduje, ilość zdoby­
tych Pkt.

O dalszych miejscach stosunek pkt., względnie bramek.
O ile dwie drużyny na pierwszym miejscu w tabeli będą 

posiadały równą ilość pkt., zostanie wyznaczony dodatko­
wy termin, celem wyłonienia mistrza grupy.

O ile więcej drużyn zajmie pierwsze miejsce w tabeli 
przy równej ilości pkt. wówczas o. kolejności miejsc będzie 
decydował stosunek bramkowy.

Dwie Pierwsze drużyny- z każdej grupy wchodzą do 
nowo utworzonej klasy ,,Ą“ juniorów.

Mistrzowie grup rozegrają turniej finałowy o- mistrzo­
stwo województwa w Rzeszowie w dniac' 15—17 czerw­
ca br.

Oprócz powyższego obowiązują punkty XII, VIII, IX,
X..  XI zawarte w regulaminie rozgrywek o mistrzostwo 
glasy „A" i „B“, ogłoszonym w Biuletynie Sportowym 
nr 6.

O ile inaczej nie przewidziano niniejszym regulaminem 
obowiązują przepisy gry w piłkę nożną GKKF.

Terminarz gozgrywek
Grupa I

23. V. .,Start" Rymanów — ,,Górnik" Krosno
30. V. „Włókniarz" Krosno — „Start" Rymanów
6. VI. ..Górnik" Gorlice „Włókniarz" Krosno

Grupa II
23. V. „Spójnia" Jarosław — „Budowlani" Przemyśl
30. V. „Budowlani" Przemyśl— „Spójnia" Lubaczów
6. VI. „Spójnia" Lubaczów — „Spójnia" Jarosław

Grupa III
23. V. Przeworsk — „Spójnia" Łańcut
23. V. Rzeszów II - - „Stal" Stalowa Wola
30. V. „Spójnia" Łańcut y— „Stal" Stalowa Wola
30. V. Przeworsk — Rzeszów II
6. VI. Rzeszów II — „Spójnia" Łańcut
6. VI. „Stal" Stalowa Wola — Przeworsk.

Grupa IV
23. V. Rzeszów I — „Stał" Mielec
23. V. Tarnobrzeg -- „Stal" Dębica
30. V. „Stal" Mielec — „Stal" Dębica
30. V. Rzeszów 1 — Tarnobrzeg
6. VI. Tarnobrzeg — „Stal" Mielec
6. VI. „Stal" Dębica — Rzeszów 1.
Gospodarze zawodów wymienieni są na pierwszym 

miejscu. .
Ó ile do dnia 21. V. nie zostaną wyłonieni mistrzowie 

powiatów Tarnobrzeg i Przeworsk oraz mistrzowie 
podgrup Rzeszów I 1 II, odpaclną automatycznie z termi­
narza rozgrywek.
Inspektor Sekcji Przewodniczący Sekcji
Podróżek Wiktor Strzelecki Józef

Komunikat
Komisji Sportowej SPN

I. Weryfikacja zawodów
Weryfikuje się następujące zawody:
o mistrzostwo kl. „B“

z dnia 2. V. 1954 r.
LZS Przybyszówka — Spójnia Sędziszów 1:3 i 2 pkt. 

dla Spójni
z dnia 9. V. 1954 r.
Spójnia Ib Jasło — Unia Krajowice 2:3 i 2 p. dla Unii 

Budowlani lb Rzeszów — Górnik Jasło 2:2 i po 1 płk. dla 
obu drużyn

Spójnia Sędziszów —■ Unia Leżajsk 4:1 i 2 pkt. dla Spój.
Spójnia Ib Rzeszów — LZS Pobitno 2:2 i po 1 pkt. dla 

obu drużyn
LZS Zaczernię lb — LZS Przybyszówka 1:4 i 2 pkt. dla 

LZS Przybyszówka

o mistrzostwo kl. „A"
z dnia 9. V. 1954 r.

Stal Mielec — Kolejarz Rozwadów 8:0 i 2 pkt. dla Stali 
Spójnia Łańcut — Ogniwo Nisko 6:1 i 2 pkt. dla Spójni 
Stał Sanok — Ogniwo Ib Rzeszów 4:0 i 2 pkt. dla Stali 
LZS Zaczernię — Górnik Glinik 2:3 i 2 pkt. dla Górnika 
Budowlani Rzeszów— Spójnia Jasło 2:2 i po 1 pkt. dla 

obu drużyn
Stal Ib St. Wola - Budowlani-II) Przemyśl 1:1 i po 1 p. 

dla obu drużyn
Stal Ib Rzeszów — Włókniarz lb Krosno 2:2 i po 1 pkt. 

dla obu drużyn
Spójnia Rzeszów —■ Górnik Sanok 5:1 i 2 pkt. dla Spójni

II. Kary
Karze się:
Bobyk-a Romana (Budowlani Rzeszów) odsunięciem od 

6 kolejnych nląjbliższych spotkań mistrzowskich za kop­
nięcie przeciwnika bez piłki na zawodach z Górnikiem 
Jasło w dniu 9- V. 1954 r.

Guzka Henryka (LZS Za-czernie) odsunięciem od 6 ko­
lejnych najbliższych spotkań mistrzowskich za kopnięcie 
przeciwnika bez piłki na zawodach z LZS Przybyszówka 
w dniu 9. V. br.

Styke Józefa (LZS Zaczernię) ostrzeżeniem za niespor- 
towe zachowanie się na zawodach z LZS Przybyszówka 
w dniu 9. V. br.

Siute Eugeniusza (LZS Pobitno) ostrzeżeniem za niebez­
pieczna gre na. zawodach ze Spójnia Ib Rzeszów w dniu
9. V. 1954 r.

Ślimaka Macieja (Stal Stalowa Wola) ostrzeżeniem za 
krytkowanie orzeczeń sędziego^ na zawodach z Budowla­
nymi Ib Przemyśl w dniu 9. V. br.

Ryczana, Zbigniewa (Stal Stalowa Wola) ostrzeżeniem 
za niespontowe zachowanie się na zawodach z Budowlany­
mi Ib Przemyśl w dniu 9. V. 1954 r.

Inspektor Przewodniczący
Podróżek W. Wróbel Józef

Komunikat KS '

Przyjęcia do KS
Na podstawie złożonego egzaminu przyjęto w poczet 

członków KS w klasie III z dniem 8. V. br. z przynależno­
ścią do KS Lubaczów Kol. Obroślaka Stefana i Zająca 
Leona.

Sprawy dyscyplinarne
a) Udzielono 3-miesięcznej dyskwalifikacji licząc od 

dnia 12. V. do 12. VIII. br. kol. Pietruszce Stanisław 
wowi z Rzeszowa za nieusprawiedliwione niestawien­
nictwo na wyznaczone zawody i za nieuczęszczanie 
na plenarne zebrania szkoleniowe.

b) Anulowano zawieszenie udzielone kol. Cyganowi 
Marianowi z Przeworska z dniem 12. V. br.

Awans do klas wyższych
Decyzja KS PKKF Lubaczów awansowano do klasy II 

kol. Przybylskiego z. Lubaczowa.
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Obsada zawodów na dzień 6. VI. 1954 r.

Klasa „A“
Kolejarz. Jarosław — Stal Ib St. Wola — Szczurek E., Su- 

do J.. Senejko S. (Rzeszów)
Gwardia Przemyśl — Kolejarz Rozwadów — Poclróżek W. 

(Rzeszów). Świtalski S. (Przeworsk). Kornecki A. 
(Przemyśl)

Budowlami Ib Przemyśl Ogniwo Nisko — Dudek J. (Rze­
szów), Maksym M., Głowacz W. (Przemyśl)

LZS Żurawica — Spójnia Łańcut Porada B., Pęcak W., 
Żywiec A. (Rzeszów)

Kolejarz Ib Przemyśl — Stal Mielec — Kóczut T. (Jaro­
sław)!, Piwiński S., Mularz W. (Przemyśl)

Spójnia Ib Jarosław — Spójnia Dębica — Czernecki A. 
(Przemyśl)., Wąsacz Z., Chmiel K. (Jarosław)

Górnik Glinik — Ogniwo Ib Rzeszów — Bereś A., Stacho­
wicz M., Mikusiński E. (Rzeszów)

Spójnia Jasło — Włókniarz Ib Krosno — Tychanicz T., 
Ilajdaś S.. G.natek M. (Rzeszów)

Górnik Krosno Stal Ib Rzeszów — Wężowicz Z. (Rzeszów) 
Kiełtyka E., Garbacik T. (Jasło1)

Górnik Sanok — Stal Sanok — Mosoń A., Fąfąra F., Gott- 
Fried M. (Krosno)

LZS Zaczernię — Budowlani Rzeszów — Wojiyna A. (Prze­
myśl), Chwałka J.. Gwizdali F. (Rzeszów)

Spójnia Rzeszów — Gwardia Ib Rzeszów — Kraus M. 
(Przemyśl), Bereś S., Paja W. (Rzeszów)

Klasa ,,B“
Unia Leżajsk — Kolejarz Rzeszów — Dzlurgot K. (Jaro­

sław)
LZS Pobitno - LZS, Przybyszówka — Koneczny K. (Ja­

rosław)
Unia Krajowice — LZS Zaczernię Ib — Fiok S. (Jasło)
Górnik Jasło — Spójnia Sędziszów — Kowalski E. (Rzesz.)
Spójnia Ib Rzeszów — Spójnia Ib Dębica — Rzerzycha 

T. (Rzeszów)
Budowlani Ib Rzeszów — Spójnia Ib Jasło — Cygan Z. 

(Rzeszów)
LZS Brzeźnica Kolejarz Ib Rozwadów —- Bucki W. 

(Mielec)?
Unia Rudnik — Ogniwo Ib Nisko — Osada J. (Rzeszów) 
Spójnia Mielec — Stal Dęba — Watracz A. (Tarnobrzeg) 
Ogniwo Kolbuszowa — Stal Ib Mielec — Morawetz W.

(Rzeszów) (
Stal Gorzyce — Start Rozwadów — Hani M. (Rzeszów) 
Ogniwo Tarnobrzeg — Gwardia Mielec — Strzelecki J.

(Rzeszów)

Inspektor Przewodniczący KS
Podróżek W. Bereś Adam

Komunikat
Sekcji Piłki Nożnej PKKF Krosno

Weryfikacja mistrzostw ki. B
9. V. 1954 r.

KS Jedlicze — Uniia Krosno 1:4 i 2 pkt. dla Unii
Spójnia Lesko — Górnik Ib Glinik 3:1 i 2 pkt. dla Spójni
Spójnia Brzozów — LZS Zagórz 2:3 i 2 pkt. dla LZS
Stal Ib Sainok v KS Potok 1:1 i po 1 pkłt. dla obu drużyn
Kolejarz Stróże — Górnik Ib Krosno 1:1 i po 1 pkt. dla 

obu drużyn. .« Mt.
Z

Weryfikacja mistrzostw ki. C
9. V. 1954 r.

LZS Miejsce Piastowe — LZS Rogi 9:1 12 pkt. dla LZS 
Miejsce Piastowe

LZS Bobrka - LZS Iwonicz-wieś 5:2 i 2 pkt. dla LZS 
Bobrka

LZS Suchodól - LZS Kozłówek 3:0 v. o. i 2 pkt. dla, LZS 
Suchodół za niestawienie się do zawodów LZS Ko­
złówek

KS Turaszówka — Gwardia Krosno 3:0 v. o. i 2 pkt. dlń 
KS Turaszówka za niestawienie się do zawodów 
Gwardii.

Weryfikacja mistrzostw juniorów
7. V. 1954 r.

Włókniarz Krosno- KS Jedlicze 4:0 i 2 pkt. dla Wlókn. 
W wyniku przeprowadzonych mistrzostw piłkarskich ju-

niorów powiatu Krosno na 
przedstawia się .następująco:

1954 r. tabela rozgrywek

Lp. Nazwa Koła Gier Pkt. Stos. bram.
1. Górnik Krosno 4 7 13: 2
2. Włókniarz Krosno 4 7 9: 2
3. Unia Krosno 4 3 6: 6
4. KS Jedlicze . 4 2 3:12
5. KS Potok 4 1 2:11

Wobec uzyskania równej ilości punktów przez dwa ze-
społy — zgodnie z § 8 Regulaminu mistrzostw juniorów 
powiatu Krosno na 1954 r. o zdobyciu tytułu mistrza po­
wiatu zadecyduje ..dodatkowe spotkanie Górnik Krosno 
Włókniarz Krosno na neutralnym boisku.

Kary zawodników
a) Nowosielski Bronisław (Stal Sanok) 1 miesięczna 

dyskwalifikacja za krytykowanie orzeczeń sędziego 
w dniu 9. V. 5 4r. na zawodach z KS Potok.

b) Stasiczak Zdzisław (Unia Krosno) 1 miesięczna dys­
kwalifikacja za krytykowanie orzeczeń sędziego 
w dniu 9. V. 54 r. na zawodach z KS Jedlicze.

c) Dulęba Henryk (Kolejarz Stróża) 1 miesięczna dys­
kwalifikacja za niesportowe zachowanie się wobec 
sędziego w dniu 9. V. 5 4r. po zawodach z Górni­
kiem Ib Krosno.

d) Basiaga Bogusław (Kolejarz Stróże), 4 miesięczna 
dyskwalifikacja od 24. V. 54 r. dp 25> IX. 1954 r. 
włącznie za celowe kopnięcie przeciwnika przy pił­
ce i pogróżki wobec sędziego* w dniu 9. V. 54 r. na 
zawodach z Górnikiem Ib Krosno.

e) Cichoń Marian. (Kolejarz Stróże) 6 miesięczna dys­
kwalifikacja od 24. V. 54 r. do 23. XI. 1954 r. 
włącznie za słowną obrazę sędziego i podburzanie 
zawodników do wystąpień przeciwko sędziemu 
w dniu 9. V. 54 r. po* zawodach z Górnikiem Ib 
Krosno.

f) Gargasz Adolf (Górnik Krosno) 3 miesięczna dys­
kwalifikacja od 24. V. 54 i’, do 23. VIII. 1954 r. 
włącznie za celowe kopnięcie przeciwnika przy pił­
ce w dniu 9. V. 54 r. na zawodach z Kolejarzem 
Stróże.

g) Piterak Franciszek (KS Jedlicze) 2 tygodniowa dys­
kwalifikacja za rozmyślnie niebezpieczną grę w dii. 
9. V. 54 r. na zawodach z Unią Krosno. Nadto do­
licza się 2 tygodniową karę dyskwalifikacji, wyko­
nanie której zawieszone zostało na okres 6 miesię­
cy (Biuletyn Sportowy WKKF Rzeszów Nr 10, str. 
80). Łączna kara 4 tygodnie dyskwalifikacji od
24. V. 54 r. do 20. VI. 1954 r. włącznie.

h) Szcz upaczyński Karol (Stal Sanok) ostrzeżenie za 
niebezpieczną grę w dniu 9. V. 54 r. na zawodach 
z KS Potok.

i) Stasiczek Czesław (KS Potok) upomnienie za zwra­
canie uwag sędziemu w dniu 9. V. 54 r. na zawo­
dach ze Stalą lb Sanok.

j; Jucha Julian (KS Potok) ostrzeżenie za niebezpiecz­
na grę w dniu 9. V. 54 r. na zawodach ze Stalą lb 
Sanok.



Str. 124 biuletyn sportowy wojewódzkiego komitetu kultury fizycznej w Rzeszowie Nr 16

k) Kozłowski Czesław (KS Jedlicze) upomnienie za 
okazywanie niezadowolenia z orzeczeń sędziego 
w dniu 7. V. 54 r. na zawodach z Włókniarzem 
Krcjsino.

l) Jojko Stanisław (Włókniarz Krosno) obrzeżenie za 
niesportowe zachowanie się w dniu 11. V-. 54 r. na 
zawodach z Górnikiem Krosno.

Zawodnikom wymienionym w pkt. a, b, c — zawiesza 
sie wykonanie kary na okres 6 miesięcy, t.j. ód 24. V. 
54 r. do 24. V. 54 r. włącznie.

Nagany dla Rad Kół Sportowych
1. Radzie KS Kolejarz w Stróżach udziela się surowej 

nagan'- za brak porządku i porządkowych na zawodach 
z Górnikiem Hi Krosno w dniu 9. V. 54 r.

2. Za niestawienie się drużyn do zawodów mistrzow­
skich klas- C udziela Się nagany następującym Radom Kół 
Sportowych:

a) LZS Kozłówek za zawody w dniu 11. IV. 54 r. 
z LZS Iwonicz-wieś oraz za zawody w dniu 9. V. 
54 r. z LZS Suchodół.

b) Gwardi Krosno za zawody w dniu 9. V. 54 r. z KS 
Turaszówka.

ę) LZS Wiśniowa za zawody w dniu 2. V. 54 r. 
z Gwardią Krosno. •

Przypomina się Radom Kół Sportowych i LZS, że zgod­
nie z § 19 Regulaminu mistrzostw klasy C powiatu Kro­
sno .na 1954 r. — drużyna niestawiająca się trzykrotnie 
do zawodów, zostaje automatycznie skreś ona z kalendarza 
rozgrywek mistrzowskich.

Sekretarz Kom. Sport. Przewodn. Kom. Sport.
Zychiewlcz Adam Schmidt Henryk
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