Rok I. Warszawa, Sierpien—Wrzesien 1921 r. Jie 81 9.

PRZEGLAD SOKOL

Okgan mrm rmwvvtv ftniiiSTtcarm ,,SOkOl’
wychodzi raz na miesigc
Redakcja i Administracja w Warszawie, ul. Szpitalna N° 8 m. 3.

Przedptata roczna dla Towarzystw Zwigz- Przy przesytce za granice Polski dolicza
kowych = .. .. 150 Mk. sie nalezyto$¢ pocztowa. Przedptata zniie-
Pojedynczy zeszyt C 15 Mk. | nia sie wraz ze zwyzkami drukarskiemi.

Druhowvie!

Gdysmy sie przed pét rokiem zwotywali na zlot do Warszawy,
na zlot, ktory trzeba bylo zrobi¢ ,na przekoér przeciwnosciom,
1. poteznej mitosci dla Sprawy"”, okresliliSmy jako zadanie jego
zaznajomienie z Sokolstwem Stolicy Polski.

Zlot doszedt do skutku. Mimo usterek, moze i licznych, je-
dnak drugorzednych, byt on przejewem istotnym naszej obecnej
sity, umitowania ideatow, ktorym sokolstwo stuzy i wskazowka dla
nas i patrzacych na nas okiem zyczliwem, ze jesteSmy pewng
wartoscig w narodzie. Dat zatem zyski moralne duze a mayiy
przeswiadczenia, ze zaznajomit Warszawe z naszg istota.

Stalo sie to przedewszystkiem dzieki wielkiemu i glebokiemu
przywigzaniu tysiecy serc sokolich dla ideatow naszych. Tej mi-
*°4ci dla przesztosci naszej, w ktorej umieliSmy podtrzymacjiadzieje
”>gdy niestabngca, wierze, ze jesteSmy gromadg Polakow, ktora
1116 zawacha sie nie$¢ chetng ofiare, gdy Polska jej od nas zazada,
zawdzieczamy, zeSmy przezwyciezyli przeszkody pietrzace sie z dnia
na dzien przed nami i dali mocny wyraz naszych przekonan
* umitowan.

Niech stwierdzenie objawu naszej mitosci i wiary w stuszno$¢
naszej sprawy starczy Wam wszystkim Druhowie, ktérzy w War-
szawie byliscie i Wam, ktorzy do dokonania tego przedsiewziecia
Pomogliscie na najwyzsza i prawdziwie serdeczng podzieke.

Z radoscig uprzytomni¢ sobie nalezy niezwykle liczny udziat

*"ilien, ktore drugi raz biorg udziat w naszych wielkich publi-



cznycli wystepach. Niema dzi$ zadnej watpliwosci, ze w wielkiem
dziele, ktore sobie stawia sokolstwo do wykonia: podnies¢ w na-
rodzie polskim tezyzng cielesng, staneta do pracy i kobieta polska.
Nie potrzeba objasnia¢, jak wazne i donioste jest uswiadomienie
jej pelne o znaczeniu tego zadania dla przysztosci narodu.

Dziekujagc Wam Druhny za ten liczny udziat w zlopie, czem
pomogtyscie do wykonania tak szeroko zakreslonego programu
sokolego, nie mozemy nie przypomnie¢, zeScie tym wystepem
przyjety na siebie wobec Polski obowigzek wspdtpracy i zache-
camy Was do samodzielnosci w tej wspotpracy.

Tobie Miodziezy Sokola, ktéra$ pierwszy raz staneta na boi-
sku zlotowem ze swymi ojcami, bra¢mi i siostrami ostatnie stowo
sie nalezy. Stowo krotkie. Pamietaj, ze wspotpracujesz nad wia-
suem dziedzictwem, pamietaj i zrozum, ze powoli przejmujesz na
swe barki ciezar obowigzku wobec przysztosci Narodu.

Przewodnictwo Zwigzku

Po zlocie.

Nie ulega zadnej watpliwosci, ze osiggnelismy zlotem cel za-
mierzony: poruszyliSmy calg organizacje nasza. Sokolstwo drgneto,
poczuto w petni Swiadomosé, ze jest sita, sitg pozyteczng, bez ktorej
nardd dzisiaj obyC sie nie moze. W tem powiedzeniu nie miesci
ani zarozumiato$¢ ani przecenianie bezkrytyczne wiasnej wartosci.
.Test ono podyktowane Scistg i z rzeczywistoscig liczacg sie oceng
warunkéw istnienia naszego wewnetrznego i zewnetrznego. A te
wskazujg jasno, ze nardd poczuje sie tem pswniej, im silniej bedzie
zwigzany w zwartg mase organizacjami spotecznemi tego typu, jaki
przedstawia Sokolstwo. Do tego przeswiadczenia doszliSmy sami
i. doszli ci, co wspolnie z nami cieszyli sie naszem Swietem. A nie
byla to drobna liczba wspdtobywateli.

Udatos¢ zlotu rzeczowa pozostawiata wiele do zyczenia. Tego
nikt lepiej nie wie od nas samych. Pod wzgledem gimnastycznym
nie przejawiliSmy nowych pomystow. Uwaza¢ nalezy ten niedosta-
tek za najwazniejszy, ho gdzie niema zywej mysli tworczej, tam grozi
niebezpieczenstwo plynace z wyczerpania zyciowego. Wyczerpania
wéréd nas niema, owczem czujemy i zas6b sit i widzimy nowy ich
przyptyw. Ale nie zaczeliSmy jeszcze po wojnie mysle¢ o sokolstwie.
Otéz te mys$l trzeba co rychlej pobudzi¢ i przyobleka¢ jg w zywe
ksztatty. | to na szczesScie i ucieche naszg sie juz dzieje. Przeja-
wia sie to w dazeniu do stworzenia programu dziatania nie lia duie
i miesigce najblizsze a na lata cate. Trzeba to wszystko ujgé
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w rozumng cato$¢ i postawi¢ na drodze najprosciej wiodacej do sil-
Nnego rozwoju.

Pod wzgledem organizacyjnym popetuiono wiele btedéw ptyna-
cych ze zwyczaju polskiego: robeaia wszystkiego w ostatnim czasie.
A ze dokonywalismy zlot w warunkach niezwyklych, nic dziwnego,
ze wszystkie btedy, ktore w zwyklym czasie moze minetyby bez
zwrécenia na nie nwagi, tera? wyolbrzymity sie w przykrom uczuciu
chwilowego niedostatku. Bteddw nie uniknie zadne dzieto ludzkie.
Ale dazeniem ludzi rozumnych by¢ winno, korzysta¢ z doswiadczenia.
A doswiadczenie uczy, ze w masowych przedsiewzieciach wszystko
wczas obmysle¢ nalezy, ze nalezy da¢ kierownictwu wczas potrzebne
wiadomosci i nalezy sie zabezpieczy¢ przeciw okolicznosciom nie-
przewidzianym.

Pod jednym wzgledem dopisat nam zlot, to jest pod wzgledem
liczby uczestnikow. Jezeli sie zwazy wszystkie trudnosci, jakie byty
do przezwyciezenia, aby stang¢ w Warszawie na dnie zlotowe w po-
kaznej liczbie, to liczba przeszto 7.000 uczestnikow jest wcale po-
waznym wynikiem. Wszak tylu nas bylo na zlocie grunwaldzkim,
ktory urzadzony byt w niestychanie tatwiejszych warunkach. A co
Hajwhlitiejsze, to to, iz ureliSmy ze sobg miodziez nasza w tak po-
kaznej liczbie, Udziat w zawodach zwiazkowych takze n;e jest naj-
gorszy, Do piéciobaju staneto do 50 druhow, do zawodéw jedno-
stkowych drugie tyle, Woyniki zawodéw takze nieostatnie. Nie szto
nam wecale o wyniki w sportowem znaczenin. Jezeli sie jednak po-
rowna wyniki klubéw sportowych z naszemi, to tatwo wywnioskowad,
ze przy niewielkiem staraniu, pracujgc jednak programowo, wykazemy
wnet zalety naszego systemu.

Z tych uwag ogolnych ptyng nastepujgce wnioski dajgce wska-
zowki jak wykorzysta¢ to, co zyskalismy zlotem.

Wszystkie gniazda niech rozpoczng ruch gimnastyczny, ktory
“ie powinien stabng¢ ani ze wzgledu na pore roku, ani na brak sal
°zy przyrzadow. DoszliSmy juz do poznania naszego programu rze-
czowego w tym stopniu, ze rozumiemy, iz pierwszg troskg naszag
winna by¢ miodziez obojej pici. Program zaje¢ gimnastycznych dla
“ich ulozy¢ mozna w ten sposob, ze zajmiemy ich caly rok z po-
zytkiem dla nich i dla sokolstwa cho¢ nio bedziemy mieli sali czy
“ciska ,nalezycie urzadzonego™. Posiadamy bowiem w programie
dziatania taki zasob $rodkéw, ze mozna sobie pomddz w kazdem po-
fozeniu. Czlonkéw miodych skierowa¢ mozna réwniez ku szczegdto-
wym zajeciom t. j. gimnastyce przyrzadowej, grom i lekkiej atletyce,
saczgc jednak pilnie, by nie zaniedba¢ gimnastyki wychowawcze;j.

W zorganizowaniu tej najwazniejszej czynnosci naszej grajg
poslednig role Zarzady dzielnic tworzac program dziatania stoso-
wnie do warunkéw w poszczegblnych okregach i przygotowujac do
praktycznej roboty instruktorow a nastepnie Zarzady okregow, ktore
z jednej strony nie$¢ winny pomoc gniazdom radami i wskazoéwkami
® z drugiej uwiadamia¢ wczas i $cisle dzielnice o stanie okregu, aby
{azda robota byta celowo zorganizowana i mogta osigga¢ zamierzono cele.

ceecc



Do tego jednak konieczne jest, aby Zarzady okregéw i dzielnic
spetniaty sprawnie swe wiasciwe czynnosci. Konieczne jest, aby
okregi wiedziaty doktadnie, co sie dzieje w gniazdach i dawaty po-
moc i wykonywaty kontrole nad pracg w gniazdach i konieczne jest,
aby dzielnice kierowaly czynnosciami okregdw i myslaty przede-
wszystkiem o tern, by kazde gniazdo miato jakiego$ instruktora choé¢
Srednio przygotowanego do kierowania czynnosciami gimnastycznemi.
Zatem obowigzkiem dzielnic jest urzadza¢ jaknajczesciej kursy pra-
ktyczne.

Wykonywanie tych czynnosci w okregach i dzielnicach nie jest
i nie moze by¢ niedoscigtym ideatem. Potrzeba do tego nie wiele,
potrzeba, aby jeden czionek odno$nego Zarzadu mial powierzone te
czynnosci, zajat sie niemi szczerze, poswiecit im calg swojg mysl
i energje, zajat niemi Zarzad i pilnowal, by wnioski jego przyjete,
byly Scisle i wczas wykonane. Taki czionek Zarzadu przeciez sie znaj-
dzie w kazdym Zarzadzie gniazda, okregu czy przewodnictwie dzielnicy.

Druga czynnoscig duzej doniostosci jest rozszerzenie naszej sieci
organizacyjnej, to .jest zaktadanie nowych towarzystw a powiekszanie
liczby cztonkéw w istniejagcych. Trzeba przyznaé, przyzna¢ szczerze
i ze smutkiem, ze pod tym wzgledem nie okazujg Zarzady przede-
wazyslkiem okregéw a nastepnie gniazd i dzielnic wielkiej inicjatywy
ani zdolnosci. Przyjmuje sie do wiadomosci to, co z Bozej #taski
spadnie. Planowej roboty energicznie przeprowadzonej niema wecale.
Co smutniejsze, ze brak zrozumienia i pomocy w razach, gdy sie
objawig usitowania jednostek. Jezeli mowimy o przysztosci naszej
a myslimy o niej powaznie, to trzeba stanowczo zerwa¢ z bezpla-
nowoscig w robocie organizacyjnej. Glowny w niej nacisk potozy¢
trzeba na miodziez, jezeli idzie o zwiekszenie szeregdbw w gniazdach
a na miasta i miasteczka — na teraz — jezeli idzie o powie-
kszenie liczby gniazd w okregach.

Znacznie przyczyni sie do wzmozenia tego ruchu potworzenie
odpowiednich referatow w przewodnictwach dzielnic powierzajac je
druhom, co majg zapat w sercu, a umozliwi robote — potworzenie
w dzielnicach statych biur. Bez biur niema, mowy o planowosci
i ciagtosci roboty. Istnie¢ na przypadkowosci i na tak zwanej ,,do-
brej woli" nie moze zadna dzi$ organizacja. Mamy pod tym wzgle-
dem pewne skostniate pojecia, ktore nie odpowiadajg ani demokra-
tycznosci naszych urzadzen ani potrzebom czasu obecnego.

Catos¢ prac o ktérych wyzej mowiliSmy oprze¢ nalezy na
dwoch podstawach.

Jedng z nich jest program czynnosci na pewien okres czasu.
Jest to zadanie przewodnictwa Zwigzku. Program obejmowac winien
wszystkie potrzeby sokolstwa, budowa za$ jego winna by¢ elastyczna,
aby nie psujac kierunku wytyczonego, mozna w niem przeprowadzié
zmiany wymagane okolicznosciami nieprzewidzianemu Program taki
powinien objaé: a) zawody wszelakie, zatem tak w okregach jak
dzielnicach i zwigzku, we wszystkich dziatach naszej roboty; b) kur-
sy instruktorskie; c) wystepy publiczne; d) prace organizacyjne.



Powinien obja¢ celowo pewien czasokres, tak, abysmy docho-
dzili w koncu togo okresu do jakich$ wynikow zamierzonych i mogli
Je w odpowiedni sposéb skontrolowa¢. Do wspdtpracy w utozeniu
programu powinni by¢ wezwani wszyscy sokoli, ktorzy o sokolstwie
myslg i sg mu oddani. Trzeba prace myslowg pobudzi¢ jakuajszerzej.

Drugg podstawg naszej przysztej roboty sg nasze zasoby ma-
terjatne zdobyte wi#asng zabiegliwoscia. Nie osiggniemy wielkich
rezultatow, jesli bedziemy pod wzgledem pienieznym zawisli od za-
sitkow otrzymywanych z zewnatrz sokolstwa. Zawistos¢ to wielka
i zawsze zagrazajaca istnieniu naszemu atakiem na stos pacierzowy
t. j. samodzielnos¢, ktérego organizmy nieprzysposobione do zycia
wysitkami o zycie samodzielne a mocne, zwykle nie wytrzymuja.
Nie znaczy to, bySmy nie mieli odwolywaé sie do pomocy ogohy,
a nawet do pomocy panstwa. Dzia¢ sie to moze jednak na cele
szczegotowo okreslone, wodwczas gdy spetniamy zadania na ogdl-
mazace, lub ogdlowi pozytek niosace. Ale potrzeby codzienne, stale,
naprzoéd przewidziane, pokry¢ musimy zawsze wiasnemi zasobami
lub uzyskanemi wiasnym wysitkiem. Grosz lekko zdobyty nie zaw-
sze jest wazki. Nadto winnismy pamietaC o tern, ze roscimy sobie
Pretensje do szkoty cnét obywatelskich. Bedziemy nig wdwczas,
8dy nas otoczy szacunek za to, Ze zyjemy zgodnie z gtoszonemi
z-asadami. 0. H

PierciDSze Zrlot Sol”~olsttua
u? cjoolnej Polsce.

Jezeli powiemy sobie z gory, ze zlot nasz z rzedu 6-ty, ale
P~Arwszy w wolnej Polsce, a wiec w nowych, trudnych pod kazdym

zR'ledem warunkach — byt na ogol improwizacjg (acz impro-
r *Zacjg Smiaka, zamaszystg i serdeczng) ze byt raczej zlotem do-
azilym njz przedsiewzieciem starannie przez czas diuzszy i przez
. *e sokolstwo przygotowanem — (bo lakiem by¢ nie mégh — to
C)edy utatwi to nam ocene i w mysl zasady, ,ze wszystko dobre,
w sie dobrze konczy- musimy uzna¢, ze wypadt on nadspodzie-
anie i rzecz powiodta sie w zupetnosci.
, - ”"OPisata bowiem pogoda i co gtdwniejsze dopisata fantazja
zwY zaP8* podniecony jednem magicznem stowem: Warszawa;
obokHzCZa z Matopolski i z Poznanskiego poruszyto to hasto wielu,
Co * ,£owozacieznych takze i najlepszych ludzi, najstarszych pra-
tecZn nW na niwie sokolej, ktérzy spotkawszy sie razem w osta-
Zwia h  Pracach i na boisku wsparli silnie zamierzenia Zarzadu

dno(7 wreszcie po latach z rozrzewnieniem radosne zje-
kolst en'e  W8zy8-~ch dzielnic Polski w zbiorowym czynie So-



Dlatego to chocby pedanccy krytycy sarkali na usterki i wady,
jakich oczywiscie nie brak, chociazby mi sie pod piéro mimowoli
cisneta niejedna gorzka uwaga podyktowana zaniedbaniem, przeo-
czeniem, czy nieprzygotowaniem przez tych, ktorzy obowigzek
spetnienia na siebie przyjeli — to jednak, mimo to, nalezy inicja-
torébw Zlotu rozgrzeszy¢ w zupetnosci, raz dlatego, ze uznajemy te
btedy ktoresmy sami wszyscy popetniali — a powtore dlatego, bo
plusy przewazyly i zatarty wszystkie minusy tej ryzykownej badz
co badz imprezy.

Jezeli bowiem nie mylg znaki na niebie i ziemi — zdoby-
lismy chyba serca Warszawy a z nig catej Polski.
A oto chodzito gtownie. Zlot byt wielkg stawka grang przez So

kolstwo. ,,Albo — powiedzieliSmy sobie — staniemy wreszcie na
nogach i zaczniemy organizowa¢ spoteczenstwo — wychowujac
miodziez pod wzgledem fizycznym i pomnazajgc kadry obrony na-
rodowej— albo padniemy." 1 oto pokazato sig, ze zdrowy instynkt

narodu wbrew wszelkiem niecheciom, czy uprzedzeniom partyjnym —
zrozumiat i odczut potrzebe Sokolstwa i dat temu wyraz w mani-
festacjach spoteczenstwa i prasy, w przemowach reprezentantéw
Panstwa i stolicy, Marszatka Sejmu, Ministra Wojny, czy Prezy-
denta miasta. ZdobyliSmy wiec nietylko serca i uczucia, ale
pokonaliSmy i rozumy. | to moze najwiekszy sukces zlotu.

A jesli znalazt sie kto$, kto nas jeszcze unikat kto nie chcial
na nas patrze¢, kto sie nami jeszcze nie zainteresowal — to moze
i ten, czy obojetny, czy niezyczliwy zmieni wreszcie swe zdanie.
Moze i ten, poznawszy nas blizej, gdy ponownie zmezniejemy
i silnemi ramiony podeprzemy wiez budowy spotecznej, oceni, ze
i nas a zwlaszcza nas od pracy organizacyjnej i narodowo-
wychowawczej odtrgca¢ nie mozna, ale chyba do niej pociggnaé
trzeba. Moze przekona sie tak, jak sie przekonat w swoim czasie
czcigodny Marszatek Trampczynski, ktory pierwotnie uprzedzony
do Sokolstwa zmienit rychto swe zdanie, skoro mu powiedziano
z Goérnego Slaska ,Ludzi nam nie trzeba, nie przysylajcie ich,
chyba... Sokotow."

Po tym przydtugim moze wstepie przechodze do Zlotu, przy-
czem zaznaczam, ze chodzi mi tylko o ogolne wrazenie, i ze nie
chce dotyka¢ szczegotow' kwalifikujgcych sie do omoéwienia pozniej-
szego, lub zastanawia¢ sie zbytnio nad strong techniczng. Zajmg
sie nig bowiem moze bardziej powotane piéra. Jakze zresztg kias¢
nacisk na te strone, gdy sie wie, ze przygotowania zlotowe przer-
wata nawata bolszewicka i zabiegi plebiscytu o Gorny Slask,
krwawigcy niezgojong rang; jak zada¢ wycwiczenia i masy C¢wi-
czacych, skoro cze$¢ ich jeszcze w kadrach wojskowych a inna
niedawno zeszia ze szancoéw obronnych lub staneta prawie wprost
z pola do -walki z niemieckiemi ,,Grenzschutzami". — Jak mowic¢
0 wszechstronnem normalnem przygotowaniu, gdy sie wie, ze So-
kolstwo w dzielnicy Mazowieckiej dopiero w powijakach, ze War
szawa zajmujaca dzi$§ miejsce przednie nie ma ani swego domu.



ani swego boiska, ze dopiero z drobnych iskier zaczynaja strzela¢
mate ogniska i jarzyC sie, ze zatem czekaC trzeba az stang sie
ptomieniem ogarniajgcym stolice. Céz sie dziwi¢, ze biura Komi-
tetdbw rozrzucone po catem miescie, ze brak koncentracji, ze kwa-
tery czasem (zwiaszcza dla miodziezy) niewygodne i dalekie, ze
brak odpowiedniego zamknietego placu ¢wiczen z szatniami dla
¢wiczen zlotowych. Wszak budowa taka kosztowataby miljony!
A ze Pan Bdg taskaw i zestat tadng pogode, wiec bractwo sokole
mogto biwakowa¢ malowniczo, zdrowo .. tanio, sub Jowe, na
placu Mokotowskim. Coby sie byto dziato na wypadek deszczu,
lub burzy — o tem oczywiscie nie mysimy, bo to nalezy juz do
rzedu owych fantastycznych przypuszczen: ,gdyby ciocia miala
wasy“ i tym podobnych, mozliwych ale niekoniecznych.

Caty ten zlot toz to tylko jedna generalna proba i lekcja
pogladowa na przysztos¢, jak nalezy rozdzieli¢ role techniczne
iforganizacyjne, tu zbyt zdaje sie, skoncentrowane coprawda z konie-
cznosci, w kilku a czasem az w jednej osobie niestrudzonego ini-
cjatora i duszy catego przedsiewziecia, druha Biegi, ktory nigdy
nie zwatpit. To lekcja jak organizowac rozmieszczenie i zywienie,
aby w jednem miejscu nie zostawaly tysigce porcji — a w dru-
giein miodziez chodzita gtodna; to lekcja jak urzadzi¢ przewoz
automobilami, czy innym sposobem dzieci, ich plecakow, C¢wicza-
cych, aby tych gromadek w poszukiwaniacli nie pedzi¢ potem po
calem miescie it. d. it.d.

Badzmy przekonani, ze gdy przyjdzie nastepny Zlot, a ma
by¢ podobno w r. 1925 rdéwniez w Warszawie, — druzyna war-
szawska, petna naprawde dobrych checi, goscinnosci i poswiecenia,
wyrobi sie na dzielnych i szczerze po sokolemu czujacyc.h organi-
zatoréw i przodownikow, za$ sprawno$¢ zarzadzen technicznych stanie
ua wysokosci zadania.

Dlatego tez nie bede rozpisywat sie o zawodach na Agry-
ioli, gdzie przer6zne braki w urzadzeniu, jak Zzle odmierzona
bieznia, czy brak stoperéw i t. p. psuty krew zawodnikéw, se-
dziow i widzéw. Zawody te, obestane dos¢ nielicznie, nie byty
18z lwig czescig zlotu. (A szkoda, bo w tym kierunku trzebaby
Js¢ za Francja, gdzie w Lille staneto 5.890 zawodnikéw przy 4.864
Uczestnikach ¢wiczen wolnych — a wiec o 1.000 wiecej.) Wyniki
nie bylty nadzwyczajne, acz pieciob6j dat dos¢ tadne rezultaty

skoku w zwyz i rzucie granatem. Specjalnie podnies¢ nalezy
Jsdnak zawody w przechodzeniu przez parkan 4 m. bezkonkuren-
cyjnego oddziatu tarnowskiego (22 sek.) Przyrzady reprezento-
wane byly stabo. Catos¢ wypadlaby lepiej, gdyby zawodnikom
eabezpieczono szczegOllnie wygodniejsze pomieszczenie i wyspanie
'?le na golej ziemi). Podobno o tem myslano na kazdem posie-
zeniu Komitetu. Bez wypoczynku trudno o wyniki, ktéreby staty
na V/Nn'e wymagan Swiata gimnastyczno - sportowego. Wogdle

ten punkt w programowej pracy c¢wiczebnej i wychowawczej



a zwihaszcza w zakresie lekkiej atletyki, trzeba bedzie, zdaniem
naszero — zwrdci¢ baczniejszg uwage.

Wihasciwe rozpoczecie Zlotu — to wielka uroczysto$¢ powi-
tania w Filharmonji, finalizujgca sie w oddaniu przez druha Czar-
nika sztandaru bytego Zwigzku w Matopolsce nowemu powszech-
nemu Zwigzkowi w Warszawie. Moment to naprawde peten gie-
bokich i serdecznych akcentéw, ba nawet szczerego wzruszenia
i rozrzewnienia dla starych pracownikow, ktérzy doczekali tej
pieknej chwili.

Na sali ttum, w lozach Minister Wojny generat Sosnkowski
jako zastepca Naczelnika Panstwa, Marszalek Sejmu, Kardynat
Rakowski, Korfanty, prezydjura miasta, dygnitarze etc. Na scenie
Zarzad Zwigzku w otoczeniu proporcow, chdr, orkiestra, przemowy.
Jest zapal i entuzjazm. Inauguruje powazna i jakby ze spizu
wyciosana mowa prezesa Zwigzku Chrzanowskiego. Pada gtebokie
i wazkie powiedzenie p. ministra wojny, ze oto ,,granica -wschodnia
tak otwarta i rowna jak stét — potrzebuje wzmocnionej obrony,
ktérej ma dostarczy¢ takze Sokolstwo.l Odpowiada w dobrze prze-
myslanych i silnych wyrazach wiceprezes Zwigzku druh Biega
rozwijajac powyzszg mysl i uzupetniajac ja tem, iz turnerzy nie-
mieccy z miljona ludzi przed wojng juz do miljona i ¢wier¢ urosli
po wojnie. Oto w czem tkwi waga chwili i racja stanu Sokolstwa,
gdyby sie nawet zapomnialo o catej normalnej dziedzinie wycho-
wania fizycznego. Patrjotyczng i bohaterska nutg brzmig przemo-
wy delegatow Poznanskiego i Gérnego Slaska, gdzie co Polak —
to sokot, a co sokdt to zotnierz w obronie Swietej sprawy. Dia-
pazon uroczystosci niezwykty, ton gorny, podniosty i niezapomniany.

Péznym juz wieczorem resursa obywatelska podejmuje go-
Scinnie delegatow Sokolstwa, ktorzy jednak woleliby moze, aby
to wykwintne przyjecie bylo choéby trzy razy skromniejsze, a za
to objeto przynajmniej trzykrotng ilos¢ uczestnikow, zwiaszcza z tej
szarej rzeszy, aby i ona mogta skupi¢ sie i -zasig$¢ gdzie$ ttumnie
do skromnego positku, ale razem. A Warszawa jest goscinna,
chetna, ofiarna i zasobna w $rodki; i umie by¢ prawdziwie go-
Scinng. Dowodzi tego chocby tylko ta mita uprzejmosé, jakiej
przyktad ztozyt prezes Komitetu zlotowego hr. Adam Zamoyski
goszczac na drugi dzien u siebie na Foksalu liczne grono repre-
zentantéw wszystkich dzielnic z prawdziwem sokotem oddaniem
sie sprawie i podporzadkowaniem na ustugi organizacji.

Jesli zatem w calej akcji zawiodly jeszcze jekie$ posrednie
kotka maszynerji — to poniewaz chcie¢ znaczy raddz — wiec i tu
nalezy przypuszcza¢, ze skoncentrowana wola do czynu ten czyn
stworzy, skoro tylko miasto, jak przyrzekto przez prezesa Rady
miejskiej — wezmie sztandar sokoli pod swa opieke jakby wiasny
i pomoze do utworzenia w Warszawie siedziby dla Sokolstwa
godnej stolicy.

A teraz przenieSmy sie na pole wyscigowe na Mokotowie,
gdzie z trybun thumy publicznosci Sledzg z zaciekawieniem pierw-



826 popisy ¢wiczebne druzyn sokolich i miodziezy. Cbéz moéwié
o tych popisach skazanych niefortunnie na oddalenie tak wielkie,
(poza linjg toru wysScigowego), ze widzom musialy sie wydawac,
jakby dalekie obrazy na ekranie kinematografu. Brakio zblizesia
sie 1 tej bezposrednosci, ktora jedynie zdola zadzierzgna¢ wezet
gorgcego wspolodczucia miedzy boiskiem a trybunami, ktdra wy-
wotuje ten wzajemny goracy prad sympatji i entuzjazmu. Starano
sie temu wprawdzie zaradzi¢, uzyskujac pozwolenie na pomieszcze-
nie sokolstwa wolnego wokoto wiasciwego boiska. Przemycito sie
tam dosyC i publicznosci zwyktej. Jednak nie bylo tego wienca
przewspaniatego z gtow widzow uwitego naogot krzepkich postaci
sokolich. ,,Dzieki" temu oddaleniu przepadla tez dla ¢wiczacych
potowa podniety i zadowolenia, a dla widzéw potowa efektu, umniej-
szonego zwiaszcza przez to, ze niezakryte boki i tyly boiska od-
staniaty catg te zakulisowg krzgtanine improwizowanych obozéw
‘ zbidrki, jednem stowem wszystko to, co powinno pozosta¢ za
sceng, aby widz miat juz niespodziewany a silny i skonczony obraz
rytmicznej i zorganizowanej masy wkraczajgcej na boisko. Zato-
wa¢ nalezy, ze nieodparta vis major zepsuta jedno z najsilniej-
szych wrazen tego wystepu Sokolstwa.

Co do ¢wiczen to nie méwigc juz o probie, ktdra niestety prze-
ciggneta sie zbyt dlugo — stwierdzi¢ nalezy, ze program ich byt
nieco ubogi i zbyt jednostronny. Przewaznie C¢wiczenie wspolne,
wolne. Oczywiscie liczy¢ sie tu nalezato i z materjatem ludzkim
I z warunkami takimi jak boisko, ktore trzeba byto dopiero roz-
®ierzy¢, wyznaczy¢, co ze znawstwem i rutyng spetniat niezmor-
dowany druh Wyrobek. Trzeba bylo tez bra¢ pod uwage niewy-
robienie Swiezych zastepow sokolich, stanowigcych tworzywo mnigj
Podatne, z. ktére?o nawet tak wyprobowany naczelnik jak druh
"wigtkiewicz tylko pewien stopien zgrania i doskonatosci mdgt
wykrzesac.

. . Wojna tez i' ciezkie warunki finansowe bﬁ*y powodem, ze na
boisku mimo przybycia 6.000 sokotéw tylko okoto 2.000 staneto

do ¢wiczen wolnych. Byt to wiec jakby duzy zlot dzielnicowy,
°¢ i teraz nie pozwalat na wyprowadzenie wiekszej liczby.
Jesli byt czynnik, ktory nietylko nie zawiddi, ale dopisat
I liczbg i sprawnoscia — to byly nim tym razem kobiety — soko-
*ce.  jcij wystgpienie w c¢wiczeniach z wywijadtem, zwlaszcza
niedziele wypadty wprost bez zarzutu i wzorowo, dajac obraz
ntwny, harmonijny tanecznej gracji prz?_/ odpowiedniein tempie.
- alezy sie za to ogotowi c¢wiczacych sokolic szczera pochwala.
w  “rzy ¢wiczeniach miodziezy t. j. chlopcoéw i dziewczat, ktore
°ba dni rozpoczynaty popis, wcielibySmy natomiast w miejsce,
. obok umiarowych poruszen wiecej zycia, ruchu niekrepowanego
"Wt>Hody — a wiec w programie gry i zabawy.
p kwiczenia dzielnic réwniez nie wykazaty nowych wartosci
kof4 cw”zen*iUnl wspdlnemi, laskami, czy lancami (ktére przy try-
ach nie wygladajag dobrze). W kazdym razie wystgpienie dziel-
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nicy poznanskiej w céwiczeniach wolnych 26 $piewem (obraz z Rotg
Konopnickiej) miato ceche karnego i wysmienitego wyrobienia,
tak jak znowu pomystowoscig obrazéw odznaczyly sie cwiczenia
dzielnicy mazowieckiej. Piekne piramidy dzielnicy krakowskiej
ginety poza murami C¢wiczacych na froncie dzielnic.

W kazdym razie to, co stanowi punkt kulminacyjny kazdego
zlotu, to jest masowe c¢wiczenia wspOlne z imponujacem zawsze
wejsciem — dopisaty, zwlaszcza w drugim dniu, kiedy rutynowane
dionie dawnych naczelnikow a dzi$ juz tylko sympatykow' pomogty
w prowadzeniu kolumn wkraczajgcych na boisko. Trzeba tylko
bedzie te masy na przyszly zlot potroi¢ a wrazenie spoteznieje,
zwlaszcza gdy sie dotgczg do tego z goéry opracowane i moze
w drodze konkursu utozone nowe motywy i pomysty ukladu CEwi-
czen i urozmaicenia programu.

Sadze, ze sprawozdawcy techniczni swoi i obcy biorgc pod
uwage okolicznosci, w jakich nam wystepowaé przyszto, zmodyfi-
kujg swoj sad o rzeczy, ktéry w normalnych warunkach musiatby
wypas¢ surowiej.

A teraz pozostaje przypomnie¢ jeszcze jeden moment, ktory
byt przyktadowg manifestacjg organizacji, tadu i karnosci Sokol-
stwa t. j. pochdd uroczysty z boiska na plac teatralny. Wypadl
on ze wszech miar wzorowo i karnie i byt dowodem, ze rzecz
takg sprawnie urzadzi¢ mozna. Roéwniez sprawnie dziatato w ciagu
trzech dni pogowie sanitarne wzorowo zorganizowane przez druha
d-ra Jasinskiego ograniczajagc na szczeScie w czasie pochodu swa
pomoc do butelek wody musujgcej dla zmeczonych upatem dziew-
czat i pomagajagc w kilkuset drobnych wypadkach. Po uroczystej
mszy na boisku, po ktérej jeszcze raz ponowiono wobec nas wre-
czenie sztandaru Zwigzku — ruszyt pochdéd na miasto w imponu-
jacych szeregach przenoszacych osm tysiecy osob, ktére poprzedzata
konnica, a przed kazdag dzielnicg orkiestra. Stusznie tez np. druh
Biega patrzac na morze gidw — modgt w swem przemdwieniu na
boisku z dumg stwierdzi¢, ze juz dzi$ Sokolstwo staje sie nietylko
obowigzkiem ale i zaszczytem dla tego, kogo ono do swych dopu-
szcza szeregow.

Sam szedtem w ordynku z grupa delegatow Sokota pary-
skiego (gdzie niedawno gosciliSmy) — chyba wiec na skretach
jedynie mogitem obserwowac¢ barwne stroje i sploty tego Kilku-
kilometrowego weza — w jaki rozwinat sie pochod. Frenetyczne
oklaski i ustawiczne okrzyki widzow — to dostateczna i najlepsza
miara entuzjazmu z jakim przyjmowano owo potezne i nowe dla
Warszawy widowisko. 1 to byto wlasciwem punctum saliens naszej
bezposredniej zywej, czynnej propagandy ws$rod spoteczenstwa
i mieszkancow Warszawy. Sprawnos$¢ i dziarska postawa maszeru-
jacych kolumn przemogta obojetnos¢, czy apatje i ujeta serca.

Nic tez nie szkodzito, ze w pochodzie jawili sie sokoli w rdz-
nych strojach, w dawnych amarantowych koszulkach, w ciemnych
mundurach poznanskich z kaszkietami, w nowych-przypominajacych



druzyny wojskowe podhalanskie i w zwyklej czy sportowej odziezy
z czapka jedynie sokolg na gtowie. Owszem, ta mozaika dajgca
jakby retrospektywny obraz historji i ewolucji Sokolstwa swg ro-
znorodnoscig ozywita szeregi, ubielone jakby biatem kwieciem
kolumnami dziewczat. Zestrzeleniem catego pochodu byt oczywi-
Scie na placu teatralnym hotd ztozony reprezentantom wiadz i Na-
rodu oraz imponujgca defilada gtadko i plynnie rozwijajaca sie
z masy przy wzorowym tadzie otaczajgcych thumow publicznosci.
Tu tez miejsce podnie$¢ zabiegi Komitetu organizacyjnego z nie-
strudzonym druhem Rauerem, ktdére w owem wystgpieniu zbioro-
wem odniosty najpetniejszy sukces.

CoOz jeszcze powiedzie¢ Wam o zlocie? Czy przypomnie¢ tak
serdeczne przyjecie u tyzwiarzy, ktorzy Sokotom tyle zyczliwosci
okazali i te przemowy: czy p. Marszatka, czy red. Niemojewskiego,
petne gtebokich mysli? Czy podkreslic uprzejmos¢ z jaka zegnat
bas na dworcu specjalnie odkomenderowany oddziat warszawski?
°yla to kurtuazja moze zbyteczna dla tych, ktorzy sobie powie-
dzieli, ze przyjechali na to, aby dopetni¢ obowigzku ale zawsze
‘bita i symptomatyczna dla Warszawy. WyjezdzaliSmy z uczuciem, iz
spetiliSmy obowigzek cigzacy na kazdym Polaku $wiadomym, to
Jest organizowa¢ spoteczenstwo w duchu obywatelskim i narodo-
wym i galwanizowac jego apatje i pesymizm, zapalajac wole do
zycia, czynu i jasnosci. Hoc erat in votis — i tego w miare sil
[ moznosci_ dope}nili_ém?/ W naszym skromnym zakresie. Niech
doba jutrzejsza buduje lepiej, trwalej i wyzej.

Krakéw, 20 VII 1921 r. E. Kubalski

- —

Swieto Zwiazkowe

Gimnastykéw Francuskich w bille.
(dokonczenie)

w . Nu boisku za$, ktérego ruch obserwujemy od rana — odby-
. sie Cwiczenia a raczej zawody niezli czonej ilosci zastepow t. zw.
Jitcdi ze  wszystkich miast Francji — a takze sasiedniej Belgji.

Ny tu naprawde obraz dla starego gimnastyka — te tysigce po-
' bbi przewaznie miodych, jedrnych, prezacycych sie w ruchach
n ' updk- zwieztych, elastycznych, w zamachach lotnych i harmouij-
¢w-.. i“oby w dawnym helleAskim stadjonie. Strdj gimnastykow'
‘czebny, czy pochodowy, rdzny, przewaznie biaty lut) jasny, spo-
eiui do kolan, rzadziej trykoty. Ro&znolitos¢ nie psuje efektu
pézniej w CEwiczeniach wspolnych). Kazdy zastep ze swoim
jrst to zazwyczaj starszy jegomos¢, czesto stuzon
'<9JCZi+cv 21 (;,;I%Izia em jak ybO(J:ign, lub imp?essar},(\;ytrupy)y

epv wedle grup podchodza do wyznaczonych przyrzadéw: draz-

Znit
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kow, poreczy, spinalni (liny), skoczni lub biezni (bieg na 100 no.)
albo budujg swoje piramidy ,monstre”. W kazdym razie przyrzady
i jeszcze raz przyrzady na calej linji, gtdwnie porecze i drazek, rza-
dziej kotka lub kon (na ktorym popisujg sie jak zawsze z sukcesem
Szwedzi), luli skok o tyczce. Widzi sie rzeczy dobre, wzorowe, cza-
sem karkotomne, czesto przecietne—nic jednak pozatem co widziato sie
juz nieraz na szerokim S$wiecie u Czechow, czy Niemcow, gdzie go-
rowaty sprawno$¢ luli masa.

Gtownera Zadaniem gimnastyczaiem, to przeprowadzenie zawo-
déw 615 zgtoszonych do nich towarzystw, wystawiajacych zastepy
roznej sity od kilku do kilkudziesieciu gimnastykow liczace. Obo-
wigzkowe zawody wspotczesne podzielone na 3 stopnie oltejmowaty
¢wiczenia wolne wspolne, porecze, jeden z przyrzadéw (kon, drazek,
kotka i skok; zawody jednostkowo na przyrzadach, zawody w pira-
midach wolnych i z przyborami, w réznych zbiorowych ¢wiczeniach,
z przyborami i bez, zawody w spinaniu (lina) i biegach, w tancach
narodowych i scenach zbiorowych plastycznych, wreszcie zawody
lekko-atletyczne.  Podkres$li¢ nalezy I. zw. symultanno$¢ czyli réwno-
czesno$¢ wykonywania C¢wiczen na poczwoérnym drazku, Jut) poczwor-
nych poreczach. Utrudnia ona wykonanie i zaostrza cenzure sedziow —
ale wykazuje mys$l i zamiar poddania woli i sprawnosci indywidu-
alnej pod wymogi zbiorowego strychulca. Zatozenie trafne i miar-
kujace zbytnig ambicje gimnastyka, ktéry jak tenor swoje ¢ — pra-
gnie jaknajdtuzej wytrzyma¢ swag wage, czy stauie. Tu za$ nie
mogac zepsu¢ rytmu — musi ruchy swe i wachnienia dostosowac
do ruchu wspotéwiczacych, a wiec przytrzyma¢ je lub przyspieszyé
do taktu liczonego przez kierownika. Rzecz to acz nie nowa, bo jest
statem jednak zjawiskiem na zawodach tow.gimn. zachodniej Europy, jest
jednak godna uwagi. Czy mozna jg zastosowa¢ do skoku np., to
kwostja do rozwazenia.

Jako wstep przerabia kazdy zastep stajacy do zawodéw jakichs
wolne C¢wiczenia (jeden lub dwa obrazy ze wspoélnych). A osobno
idg dopiero wolne ¢wiczenia wspdlne jak laski, karabiny, batony,
maczugi, chorggiewki. Cwiczenia takie—co cliarakterystyczue, trwajg
10 - 15 in. bez przerwy i wytchnienia i wymaga nieraz duzego
opanowania pamieciowego ze wzgledu na komplikacje ruchdw, kto-
rych takt liczy przewodnik. Ukfad tych c¢wiczen nieraz tadny i po-
mystowy — wymaga precyzji i harmonijnej czystosci. Ruchy ramion
i nég, wygiecie tulowia, skiony, i wyprostne ruchy szwedzkie tacza
sie z malowniczym uktadem figur, a wszystko to w tempie dos¢
szybkiem, znacznie szybszem od naszego. | tu przychodzi mi na
mys$l uwaga, ktorg potwierdza dalszy przebieg C¢wiczen zjazdowych-
Francuzi, gdy ¢wiczag— ¢wiczg dla siebie, bawig sie—podczas gdy
my uroczyscie i solennie celebrujemy nasze zloty i zawody. Tam
oni sg w swojem kole, do ktorego dopuszcza sie publiczno$¢ zywa,
wspotsympatyzujagcg — u nas zbytni chiéd i powaga jakby jakiegos
heroizmu, z ktérym nie zawsze do twarzy. A potem te nasze temp*
pochodow i C¢wiczen wolnych troche za Slamazarne, za rozwleklte
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nalezaloby przyspieszy¢, ozywi¢ przeplatajac wytrzymania kilku ru-
chami szybszymi (oczywiscie z pauzami dla zaczerpniecia, tchu), kto-
iych tu dziwnie brak.

Z tych obrazowych ¢wiczen wolnych na pierwsze miejsce wybi-
jaja sie obrazy z tancami ludowymi i ¢wiczenia batonami. Tak
fadnych, zrecznych i sprezystych cioséw parad i zwrotow btyskawi-
cznych nie widzi sie czesto. Natomiast przychodzi podkresli¢ inny
i niezrozumiaty dla mnie moment. Oto w zawodach danej grupki,
czy towarzystwa biorg réwnoczesnie udziat starzy i miodzi, chiopcy
nieraz lat 15 i dojrzali mezczyzni, co ze wzgledéw' zdrowotnych
' wychowawczych nie powinno by¢ dopuszczalne i chyba niszczaca
wojna thumaczy¢ moze to tatanie oddziatdbw miodzieza, ktorej miejsce
gdzieindziej, w innego rodzaju C¢wiczeniach. Tem sie tez tlumaczy
n-p. udziat gimnastyka—inwalidy, ktory jednak bardzo zrecznie zeska-
kuje do postawy na swej jedynej pozostatej nodze.

Jeszcze stéwko o piramidach. Wykonujg je tu poszczegdlne
Ri'upv w najrozniejszych kombinacjach — jako wolne, czesciej przy
"zyciu réznorakich przyboréw i przyrzadéw, drabinek, poreczy i catych
Pomostow, tak, ze taka piramida ,monstre” wurasta do wysokosci
*’Ro pietra a na jej szczycie stoi wierzchotek na rekach. Piramidy

jednak nie sprawiajg nalezytego efektu, wiasnie z powodu zby-
tniego stloczenia, kombinacji i zamazania gtdwnych linji oraz catej

teatralnej rekwizytorni réznych podestow i przyborow. Bardziej
*ekkie, rozwiniete i, przejzyste podobatyby sie wiece;.

Te ¢wiczenia i zawody przerabiane mimo thumu widoéw bardziej
' *a siebie, pro dorno — przetwarzajg sie popotudniu na popis dla
nnbliczuodci. ktory jednak jest tylko prdéba dla jutrzejszego wystepu
kfzed prezydentem i krélem. Na trybunie gtéwnej nie brak juz
dkn ministrow' i generatdbw i dygnitarzy, tawy trybun bocznych
napetnione. Na boisku ruch i popisy z poczatku dorywcze,

p Rozpoczyna je zastep paryski 9 gimnastykOw ze strazy pozarnej.
dryscy IEompierzy styng z wycwiczenia. Sa to ludzie pierwszorzedni,
Prawie akrobaci, dla ktorych cwiczenia zapoczyna sie. od ,,0lbrzyma".
? "ystarczy zacytowaé rzecz takg: jak ze zwieszenia na drgzku
przerzutnym, po btyskawicznym przechwycie stanie na
Do -w a"y P°Kc*e 0 ™prawie | zelaznych mi%é_ni_ach tej b_rygadP/
te newskiej. Moze tylko kombinujg i koncza stabiej (o ile nie “sal-
swe trudne ewolucje. Zastep jest benjaminkiem publicznosci,
. Swietnymi poreczami 1 Cwiczeniami w ktorych réwnoczesne wagi
unia na rekach na przyrzadzie czy na ziemi S powszednim
"mentem — zyskujg zywe i zastuzone oklaski.
zui . az nadchodzi préba masowych c¢wiczern wolnych. | tu oka-

deln WPIVW Czechoéw i ich skrzetnego wszedobylstwa, oraz pobytu
ktuKan™** francuskich ua zlocie w Pradze 1920 r. Za ich to przy-

Ale eilU  wPr°wadzgja bowiem Francuzi wspollne c¢wiczenia wolne.
lej “czywiscic jakze naiwnie i niewprawnie jeszcze. \Wejscia i zejscia
i nj(,p 6.000 rzeszy blade i niepewne — pewne zamieszania

a" w zachodzeniach i zastepach. Kazdy stary wyjadacz zlotowy
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usmiecha sie pod wasem, gdy widzi to bezcelowe spacerowanie
kolumn po boisku w réznych kierunkach, na to, aby za chwile wro-
ci¢ do tej samej formacji i figury. A potem brak krycia, réwnania,
muzyka nie gra tylko 4 okaziciele okazujg a mimo, iz thum liczy
sobie sam tempo, ruchy wypadaja nierdbwno. Wing tego po czesci
zbyt prostokatna wydtuzona figura boiska. Trzeba jednak widzie¢
Francuzéw, jak to wszystko czynig bez namaszczenia, z fantazjg
i humorem sobie wiasciwym, jak spieszg poprawi¢ bledy. Za rok
lub dwa stang sie w tem mistrzami, bo majg jedng nieoceniong
zalete: spryt, zywo$¢ i wdziek swego gallickiego temperamentu, bo
majg za sobg sympatje i serca entuzjazmujgcego sie thumu publiki.

Po c¢wiczeniach wolnych kontytuujg sie dalej zawody grup
i oddziatow wsréd ktérych zwracajg uwage plasy oddziatku mary
narzy i wystep sokolic czeskich ,Les Sokolletes” sg tu bardzo
i stusznie admirowane. Jest ich 24 dobranych wzrostem i smukig
postawa. Mniejsza 0 to, ze te ksztalty efebdw w zwyktych strojach
kobiecych nie czarujg wdziekiem i wygladajg nieco kanciasto.
W stroju gimnastycznym jest to doborowy zastep mogacy zapedzi¢
w kozi rog wytrawny zespot meski. Jego Cwiczenia, maczugami
potaczone z rejami, a trwajgce do 20 minut sg szczytem pomystu
i kunsztu wyzyskania wszelkich mozliwych efektéw wzrokowych, ze
zaznacze tylko piekne ruchy w formacji krzyza i gwiazdy przypo-
minajace skrzydta wiatraku, albo ruch, ktérybym nazwal wzrastaja-
cym, gdzie postawa ¢wiczacych i ruchy maczug wznosza sie coraz
wyzej jakby w apoteozie jakiego$ wzlotu. ,,Sestra” Mata, przewo-
dnica moze by¢ dumna z tej doktadnosci, harmonji i precyzji wyko-
nania rzeczy pomyslanych z doswiadczeniem, intuicjg i odczuciem
plastycznych efektow. Wogole stwierdzi¢ nalezy w imie prawdy, ze
sokolstwo czeskie — liczace dzi$ zresztg juz 1/2 miljona glow — to
jedna z najtezszych dzisiaj organizacji wychowania i wyrobienia fizycznego.

Pozatem rozpoczynajg sie zawody jednostkowe — ale fawy pu-
stoszejg, bo o 6 ej wieczorem przybywa prezydent Millerand i jest
przedmiotem zywej owacji mieszkancow i S$wiata gimnastycznego.
Otoczony zastepem konnicy w hetmach stalowych przejezdza on ulice
miasta, przyglada sie wieczornej illuminacji i spetnia swe ciezkie
obowigzki uczestniczenia w roznych powitaniach i reprezentacjach
a ze praca to ciezka, dos¢ wspomnie¢, ze nazajutrz juz od 8- rano,
kiedy u nas dygnitarze jeszcze $pig — rozpoczyna zwiedza¢ miejsco-
we szpitale.

Poniedziatek Zielonych Swiat jest wihasciwie ,,clou” (gwozdziem)
tych catych uroczystosci, jesli pominiemy caly szereg recepcji, przy-
je¢. zebran politycznych i zawodowych. Na boisku rano juz tylko
sami gimnastycy koncza zawody jednostkowe. Wida¢ ruch na
biezni i skoczni, tadne rzuty kostkg kamienng i oszczepem — a wresz-
cie obowigzkowe c¢wiczenie wolne — dos¢ trudne ze sktonem wypre-
zonym na jednej nodze i wolnem staniem na rekach rzeczy cie-
kawe dla gimnastyka — ale nie nasuwajgce nowych spostrzezen,
wrazen czy emaocji.
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Dopiero popotudniowy popis koncowy skupia caty Swiat i elite
przyjezdnych matadoréw. Tium rozsadza trybuny. Gidéwna loze
wypetnia Swiat politykéw, dyplomatéw i wojskowych w oczekiwaniu
prezydenta republiki i kréla Belgji. Honorowa kompanja rozstawia
sie fancuchem dookota boiska. Nauczony smutnem doswiadczeniem
komitet techniczny czy tez jego gtéwny kierownik ,,Moniteur-general
p. de Breyne, dyrektor Tow. gimnast. ,,Concorde” a zarazem kawa-
ler Legji honorowej, kaze na czarnym szutrze boiska przy pomocy
sznurka i wozeczka z lejkiem do sypania miatkiego gipsu znaczy¢
linje dla zastepu do ¢wiczen wolnych i kierunku pochodéw.

Oczekiwanie widzow skraca jakby improwizowany popis matego
oddziatku wojskowego, ktéry w pelnym rynsztunku wojennym prze-
bywa trojkami biegiem przestrzen 300 400 metrow mijajac po
drodze rézne przeszkody skokiem w dal, w zwyz, przesadzajac niski
parkan i konczac wyscig spinaniem po krétkiej linie. Dalej zaczy-
najg sie popisy miodziezy laskami, sokolic czeskich maczugami z dnia
wczorajszego, tylko juz przy akompaniamencie mitej muzyki skompo-
nowanej specjalnie ad hoc na motywach ludowych. Wystepuja
jeszcze Szwajcarzy w ¢wiczeniach choragiewkami z krzyzem Helwe-
ckim dos¢ prymitywnymi na to, aby za chwile skonczy¢ je
Pieknym chéralnym $piewem, ktéry przeplata znamienne ich jodto-
wanie. Ale $piew ton ginie juz wsréd gwaru rosngcego nastroju,
bo za chwile nastgpi wejscie 6, a jak chcg dzienniki 10 tysiecy
kwiczacych do ¢wiczen wolnych. Tym razem dzieje sie to juz przy
dzwiekach orkiestry i rzecz dzieki znakom idzie sktadniej nieco, niz
ha. prébie. Francuzom imponuje ta nowo$¢, nam jednak moglaby
Nasung¢ pewne uwagi krytyczne, gdyby nie to- ze rozptywajg sie
°Ne w u$miechu wobec tej bezfrasobliwosci i rozbrajajacej swobody
kwiczacych, ktora mowi, ze za rok lub dwa bedzie lepiej. Zle zbu-
dowana koncha orkiestry nie donosi dzwiekow do$¢ wczesnie, ktore
dochodzg do bocznych skrzydet boiska pozniej niz znaki wzrokowe.
~AAd réznica w rytmie i konieczno$¢ postugiwania sie wiecej zuaka-
nii optycznymi lub takimi urzadzeniami, jak np. we Frankfurcie
Il Niemcoéw, gdzie mate dzwoneczki elektryczne rozmieszczone po
hlbrzymim obszarze boiska wydzwaniaty takt w dalszych jego pola-
kach. Gdy jeszcze dodamy do tego dzwieki muzyki — jakby uwer-
Uly — zbyt kunsztownej a malo rytmicznej — nastepstwo dosto-
sowania sie do rytmiki ruchow wzietych z ,,harmonji* Demenyego —
atwo przedstawi¢ sobie pewne zamazanie obrazéw, z ktorych
d°Piero czwarty (rzut i podpory przodem i tylem) wypadt popra-
wniej.  Wejscie i zejScie podobnie jak na probie wymagajg juz no-
’vch komentarzy.

Jesli jednak byly usterki dla wyrafinowanego krytyka — to
'a8l'odzit je w zupetnosci pdzniejszy najpiekniejszy moment uroczy-
si® i ? charakterze juz czysto narodowym francuskim. Rozpoczyna
ni?l sstandaréw;, salut ani diapeaux! Moment to naprawde.
z,a°"Niczy, uczuciowy i wstrzasajgcy. Na przedzie sztandar Zwigzku,

uim honorowy zastep gimnastykéw a potem ogromna falanga prze-
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szto 300 chorgzych ze sztandarami, ktore swemi Zywemi barwami
grajg w stoncu .jak teczowe motyle. Nie brak sztandaru z Algieru
i egzotycznej delegacji w biatych burnusach, na koncu kroczg tez
Wiosi, Czech, Jugostowianin i wszelkie nacje, ktére pragng okazac
swoj sentyment dla Francji. Muzyka gra Marsyljanke. Thumy wstajg
i oklaskujg sztandary, a chorgzowie w zywym marszu, pochyliwszy
nieco proporce defilujg dookota. Frenetyczny zapat ogarnia widzow.
Czu¢ napiecie wzruszenia. Chwila jest naprawde piekng, pelng go-
ragcego narodowego poczucia. To samo powtarza sie za chwile, kiedy
thum Belgébw w liczbie przeszto 2.000 gimnastykéw, ktérzy witali
swego krola — wkracza na boisko ze sztandarami i w defiladzie
okrgza je dookota.

Strzaty armatnie zwiastujg przybycie prezydenta i kréla. Emo-
cja “zrasta. Juz na szosie cwatuje awangarda kirasjerow i turkocza
auta, od ulicy dochodzg gromkie okrzyki powitania. Sztandary utwo-
rzyly od wejscia do gtéwnej lozy szeroki barwny szpaler, ktérym
przebiegajg fotografowie — zawsze pierwsi, adjutanci, dygnitarze, no
i lokaje dworscy. Wreszcie wchodzi oczekiwana para ze swa Swita.
Millerand, gruby pan, przeszto 60 letni szpakowaty w binoklach
W czarnej oprawie o0 rysach wyrazistych, z ming dobrodusznego
adwokata, czy lez spokojnego rentjera, i krdl Albert mezczyzna
jeszcze o gltowe wyzszy, sympatyczny blondyn w mundurze wojsko-
wym. Maly dzieciak za nami — .jak wszystkie dzieci na Swiecie.
stawia matce odwieczne pytanie: dlaczego krél nie idzie w koronie?
Matka ucisza go ze S$miechem i kaze wota¢ gtosno: Vive le roi!
Francuzi acz republikanie lubig kroléw, a zwilaszcza te najdemokra-
tyczniejsza pare monarchow jak krol Albert i jego zona. Zastuzyt
on w zupetnosci na te sympatje swa czteroletnig szczerg zotnierskg
brawurg, kiedy to z towarzyszami broni stawat w pierwszych rowach
strzeleckich i z jednego z niemi kotta jadat — podczas gdy zoua
byla sanitarjuszka, a syn najstarszy stuzyt jako prosty zotierz.
Kiedy za$ niedawno byly wybory w Brukseli gtosowata, krolowa
przykfadnie w swojem arrondissement, ustawiwszy sie w ogonku jak
przecietna mieszczka, nie chcac korzysta¢ z pierwszenstwa i przy-
wileju. Wreszczcie po okrzykach i prezentacjach zasiedli ci dwaj
naczelnicy panstw pobratanych posréd grona ministrow i dygnitarzy
i rozpoczety sie dalsze popisy.

Teraz przed trybune gldéwng wkraczajg najlepsze zastepy gi-
mnastykow | przerabiajg réwnocze$nie wysSmienite ¢wiczenia. Sg
tam Czesi w ¢wiczeniach wspolnych, jest pyszny zastep na przyrza-
dach Wiochow, Belgijczykow i Paryzan. Wszystko to zastepy pierw-
szorzedne okazowe, ktére braty udziat w niedawnych zawodach
w Antwerpji i cieszg sie europejskg stawg. W takiej chwili zato-
waé nam wypada, ze nie ma i druzyny polskiej. Sadze, ze taka
datoby sie zebra¢ z Krakowa, Lwowa, Warszawy i Poznania i ze
nie bardzo bysSmy sie jej powstydzili, zwilaszcza gdyby dodac jej
jeszcze co$ pomystowego i efektownego do wykonania. Wskazowka
to na przyszto$¢ i najlepszy Srodek europejskiej propagandy.
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Wracam jednak do toka opowiadania, aby stwierdzi¢, ze Wiosi
zwhaszcza w swych czarnych trykotach sg w linjach i w catosci
wyborni. Cwiczenie wspolne Czechéw jest kunsztem pomystowosci
i zastosowania efektow, jaki w tym Kierunku osiegng¢é mozna. Roz-
wijajg sie w roznych oktadach i postawach a konczg obrazem w kole
jakby piramidg stozka, ktorej szczytem jest smukly éwiczacy, wzno-
szony w' gore rytmicznie za przeguby stop i kolana jakby ruchem
ofiarniczym czy tryumfalnym. Zastep Czechow, ze sedziwym Vani-
ckiem na czele, pierwszorzedny; pozna¢ go tatwo miedzy innymi po
czapkach, krotkich kubraczkach, niedo$¢ zgrabnych szerokich tryko-
tach i tym charakterystycznym urwanym nagle ruchu szczupaka,
ktorym konczag zawsze swe ¢wiczenia. Na ich miejsce wchodzi za
chwile jaka$ setka dziewczat, catych w bieli, ktore przerabiajg ¢wi-
czenia wolne do$¢ urozmaicone — ale nie bardzo zgrane. GoOrujg
zalecone przez Demeny’ego okragte ruchy ramion i pozy taneczne.
Rzecz jest wdzieczna, brak jej jednak tego czystego, przejrzystego
wykonczenia, ktére za chwile zaprodukujg czeskie sokolice.

Tym razem c¢wiczg one na 3 rownolegltych belkach czy taw-
kach — zmieniajgc co chwila obrazy, potozenia z mechaniczng wprost
rownoscig i doktadnoscia — #aczac pochody krokiem tanecznym
z wygieciem tutowia — C¢wiczeniem w rownowazni etc. Natomiast
kiedy czeski zastep meski przystepuje goragczkowo do przyrzadow,
aby zaprodukowaé¢ swoj naprawde wyborny zespdt — wstaje krol
> prezydent i opuszczajg trybune wraz ze swa Switg. Przerywa to
oczywiscie ponis ponowng manifestacjg, okrzykami i zamieszaniem.
llum caty wali juz lui wyjsciu nie czekajac na dalsze numery programu.

Z ta- chwilg i my tez niewiele tu mamy juz do roboty, chyba
Jeszcze ogladng¢é wieczorny pochdd, czy rozdanie nagréd. Ale, ze
druhowie paryscy nagla, aby zaraz siada¢ na pospieszny pociag pa-
rski, ktory w 3 godziny przebywa przestrzen od Lille do stolicy
Francji, aby nazajutrz wzia$¢ udziat w uroczystem zebraniu Sokofa
w Paryze — opuszczamy boisko. To zaproszenie i wigzacy sie z nim
~Nowigzek decydujg 0 naszym wyjezdzie z pieknego 1 jeszcze roze-
drganego radosnymi wiwatami — miasta Lille.

Za chwile siedzimy juz w wagonie — przyZywajac w pamieci
pedzone jakby ws$réd snu goraczkowego dni popiséw i uroczystosci,
-Nasz ,,rapid“ sunie z szybkoscig 80 kl. na godzine a my przez go-
dzine oglagdamy szalone zniszczenie kraju, ruiny St. Quentin i Arras.

Gdybym byt Francuzem ptakatbym nad tg kraing pustki i Smierci.
ple nawet “jako™ Polak, ktérego ojczyzna miata takze swdj Kalisz,

orlice i caly zniszczony wschod — a moze wiasnie dlatego wczn-

'nm Sje tem secdeczniej w te nedze okolicy, w te pagory, ktére
Posiane gruzami, betonem i zelastwem, zryte lejami granatow zaro-
z chwastami przedstawiaja widok okropny. Najstraszniejsze
szk’\° te lliemo’ okaleczone kikuty drzew, sterczace ku niebu jak rece
rnile.  w, jak zatosna skarga sprofanowanej i storturowanej przyrody.
jeszcze w ziemiankach, lub budach skleconvch na predce.

sika I zniszczenie, wérod ktérego nie rosnie nic. Teraz nie dziwie

ST}
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sie sumie miliarddéw, ktérych zada Francja, teraz rozumiem, ze we-
spot z nami musi ona odczuwac nienawis¢ do najezdzcy i tylko trze-
baby ta droga wozi¢ jak najczesciej Loyda - Goerga, aby i on pojat
wreszcie, ze jeSli nie uczyni sie sprawiedliwosci nam i Francji, hydra
krzyzacka zemsci sie kiedy$ srogo za niedopatrzenie i zlekcewazenie
obecnej doby.

Nakoniec znika ta meczaca zmora i oto jesteSmy juz na Gare
du Nord w Paryzu. O Paryzu c6z mowi¢!? Poznalem go juz daw-
niej — a teraz odnawiajac wspomnienia i wrazenia powiedziatlem
sobie — ze jest to miasto dostojne i mite — tak mite prawie, jak
kazdemu raity jest jego ojczysty zakgzek. Bo wszak Paryz i Rzym
to druga ojczyzna Polaka —jego ducha i cywilizacji jak to kto$ juz
pierwej madrzej i tadniej ode mnie wypowiedziat. W Paryzu zaden
Polak nie czuje sie nigdy obco, bo znajduje tam wdziek i czar kul-
tury nigdy niestabnacej, zywo bijagcy puls calego Swiata, a nadto echo
zywej stawy i tradycji swoich wiasnych dziejow.

Lecz nie dla podziwiania Paryza i jego wykwintu przybylismy.
Zadaniem naszem: pobudzenie goretszego tetna w sokole paryskim,
propaganda zlotu warszawskiego, sformowanie okregu w wychodztwie
francuskiem i nawigzanie nici miedzy macierza a emigracjg na tle
pracy wychowawczo-narodowej. | tu trzeba przyzna¢, ze zamiar ten,
o ile wrazenie nie myli — powiédt sie w znacznej mierze. Nieza-
pomniane zebranie przy ulicy Richelieu’ego, gdzie sokdt pod przewo-
dnictwem prezesa druha Milkuszyca (redaktora PoJonji) przy udziale
pan podejmowal nas goscinnie i serdecznie, wykazato, ze tam w Pa-
ryzu bijg dla Polski i sokolstwa gorace i ofiarne serca, ze sg dtonie
gotowe do pracy i organizacji. Ta serdeczna i powazna wymiana
mysli przeplatana przemdwieniami i narodowa piosenkg pozostawi
napewno u gosci a moze i u gospodarzy jedno z najlepszych wspo-
mnien. Pozatem oczywiscie jeszcze kilka konferencji, na ktorych
omoéwiono plan kampanji z resztg Wydziatu, druhami naczelnikiem
Koziotem i sekretarzem Kucharskim, aby akcjg obja¢ cate sokolstwo
na wychodztwie. pobudzi¢ gornikéw z Lalaing czy Barlin i utwo-
rzywszy jeszcze 2 nowe gniazda, z ogdlnych 7-miu sformowac okreg
paryski. Prawdziwie braterska uprzejmos¢ i gotowos$¢ druhéw pary-
skich kazg tym zamierzeniom rokowa¢ jaknajlepsze rezultaty zwia-
szcza wobec tego poswiecenia dla sprawy jakie sokot paryski okazat
nieraz a chocby tylko w r. 1914 formujgc spory zastep pézniejszych
Bajonczykow. Zresztg zobaczymy ich, jesli nie wszystkich — to cho¢
delegatow na zlocie Warszawskim. Tutaj juz nadmieni¢ nalezy, ze
wspolne nasze usitowania wydaly realne skutki. Zarzad gniazda
paryskiego postanowit na posiedzeniu zwolanem po naszej bytnosci
wysta¢ jednego ze swych druhdw na objazd tych miejscowosci gdzie
gniazda byty, aby je ponownie do zycia pobudzi¢. Wystannik ten
ma nadto odwiedzi¢ wszystkie miejscowosci, gdzie sg wieksze skupi-
ska polskie i zacheca¢ do organizowania gniazd.

Pod tym wrazeniem, zeSmy misje naszg w miare sit i okoli-
cznosci  dopehnili — opuszczaliSmy mitg stolice Francji, zegnajac
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z zalem piekny i zasobny Zachod, gdzie cho¢ ceny poszty w gore o 100
lub 200°0 to jednak wzrosta tez i energja ludzka i wiara w postep
i prace nad udoskonaleniem czltowieka. PrzekonaliSmy sie, ze cho¢
u nas w Polsce mimo 3-Jetniej samoistnej egzystencji pies z kulawg
noga nie troszczy sie o wychowanie fizyczne miodych pokolen, —
to jednak sg spoteczenstwa, ktore o tern pamietaja, ktorych prezy-
denci i ministrowie uczestniczg w tej pracy zywo, mianujg wycho-
wawcow Komandorami i Kawalerami Legji i optacajg kursa i insty-
tuty —. popierajg zywo odnosne zwigzki. | pomysleliSmy sobie, ze
moze przeciez kiedy$ i u nas rozwieje sie ten naiwnie $mieszny
parafjanski partyjny przesad, ze ,,Sokét" to ,,mociumdzieju” polityka,
prawica, czy nie daj Boze wprost zakapturzona ,,Ndecja" a ugruntuje
sie przekonanie, ze to tylko kwestja racjonalnego wychowania, jedna
z tych dzwigni rozwoju mas, ktéremi podniosty sie Czechy, zapadaty

Niemcy, a buduje sie Francja, Szwecja i inne silne i kulturalne
narody. Moze kiedy$ u nas to zrozumiejg. O! by jaknajrychlej.
JTrafcow, 30 V 1921 r. E. KubaWti

I"upse tegoroczne.

Zapowiedziany kurs Zwigzkowy nie doszedt do skutku. Obli
ozony byt gtdwnie na dzielnice mazowieckg i pomorska, gdyz w tych
dzielnicach najdotkliwiej odczuwa sie brak sit kierowniczych gimna-
stycznych, ktoreby zdolne byly przeprowadzi¢ nasz program w cato-
sci. Jednak z powodu braku zgtoszen (z Pomorza zgtosito sie dwu—
2 Mazowsza dwu) w odpowiedniej ilosci, trzeba bylo zaniecha¢ za-
miaru. W kursie Warszawskim mieli wzigs¢ udziat i kandydaci
zapowiedzianych kursow w dzielnicy matopolskiej i krakowskiej.
Poniewaz kursy te byty stosunkowo licznie obestane (matopolski 18,
krakowski 30) przeto odbyly sie osobno we Lwowie i St. Saczu.
Osobno réwniez ma sie odby¢ w Poznaniu kurs dwutygodniowy.

Lwowski kurs rozpoczat sie 15 lipca. Obejmowaé miat w 200
Rodzinach po 8 godzin dziennie — gimnastyke teoretycznie i pra-
ktycznie, gry, zabawy i lekka atletyke, hygiene i pomoc w nagtych
" ypadkach, anatomje, fizjologje ruchu i organizacje sokolg. Kazdy
dziat miat osobnego wyktadajacego. Kandydaci pochodzili przewaznie
z t. zw. Galicji wschodniej i sg przewaznie nauczycielami (13)
" wieku ponad lat 20. Kurs ten*, o ile kandydaci byli do niego
faktycznie przygotowani poprzednig pracg i ziozyli zobowigzanie
Pracowania w sokolstwie —co nie odbiera-im moznosci pracy innoj
a polu wychowania cielesnego — moze da¢ wcale powazny zasitek

Ranizacji naszej w Matopolsce wyczerpanej z sit kierowniczych na
Z0cz szkol w innych dzielnicach Polski.
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Kurs krakowski miat przedewszystkiem dobre warunki hygje-
niczne. Umieszczony w malem miasteczku podgérskiem nad rzekami
dwoma — Dunajec i Poprad — miat mozno$¢ praktycznego zapo-
znania uczestnikow z wartoscig dziatania powietrza dobrego i storica
na wzmozenie sie odpornosci ciata na wpltywy atmosferyczne. Umie-
szczenie wecale zno$ne znalazt w salach seminarium nauczycielskiego,
a niewielkie ale zacisznie potozone boisko i sala miejscowego Sokota,
dawaty moznos¢ pracy catodziennej bez zbytecznego wysitku.

Kandydaci stanowili przewaznie miodziez okoto lat 20. Nau-
czyciele i kandydaci nauczycielscy, niestety przewaznie bez poprzed-
niego przygotowania praktycznego. Ochotag i miodoscig wyrdwnali
ten brak tak, ze jakkolwiek kurs ten uwaza¢ nalezy za kurs przy-
gotowawczy, jednak pozytek z niego bedzie, o ile gniazda zajmg sie
temi sitami, ktére po teoretycznem przygotowaniu sie i praktycznej
robocie rocznej, bedg mogly by¢ na petnym kursie przysztym i z po-
zytkiem dla siebie i sokolstwa dokonczy¢ przygotowania swego do
roboty kierowniczej. Kurs trzytygodniowy miat charakter wylgcznie
gimnastyczny. Powazng lukg byt brak wyktadéw z dziedziny ana-
tornji i fizjologji. Te cze$¢ znajomos$ci rzeczy muszg uczestnicy uzu-
petni¢ samodzielnie.

Kursy i to czeste, przeprowadzane w roznych okresach
0 programach szerszych i ciasniejszycb, muszg sta¢ sie najbardziej
pilnem zadaniem Zwigzku. Nie w tern jednak rozumieniu majg by¢
zadaniem Zwiagzku, ze Przewodnictwo Zwigzku bedzie do nich nawo-
tywaé, bedzie sie stara¢ je urzadza¢, uktada¢ dla nich programy
i schematy — a w tem ze gniazda, ktore tego najbardziej potrze-
buja, nie bedg sie do podobnych usitowan Przewodnictwa odnosi¢
z zupelng obojetnoscig. Przez Zwigzek rozumie¢ nalezy wszystkich —
catos¢ organizacji. Dlatego zadanie to cigzy przedewszystkiem na
Zarzadach gniazd, ktérych obowigzkiem jest wynalez¢ odpowiednich
kandydatow, postara¢ sie dla nich o mozno$¢ wyjazdu na 5 — 6
tygodni, znalez¢ $rodki przynajmniej czeSciowe na ich utrzymanie
w czasie kursu. — a reszte dopiero ciezaru zrzuci¢ na barki okregu
czy dzielnicy. Inaczej z miejsca nie ruszymy, gdy bezradnie ogladaé
sie bedziemy za tymi, ktérzyby to wszystko za gniazdo zrobili. Do
okregu nalezy baczy¢, aby to gniazda zrobity, zatem zacheca¢ a na-
wet przymusza¢ je, aby o wyszukaniu kandydatow myslaty wczas.
Tylko tg droga dojdziemy, w niedtugim okresie czasu jakich pieciu
lat, do potrzebnego zastepu kierownikdw gimnastycznych.
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Panstwowa Rada
wychowania fizycznego i kultury cielesnej.

Z poczatkiem roku zesztego powotat do zycia minister zdrowia
publicznego radg panstwowg o powyzszem nazwaniu, dajac jej jako
kosciec krétki regulamin. Regulamin, wzglednie ci, co go stosowali
i ttémaczyli, zacie$niat ,,rade- wylgcznie do wydawania opinji o pro-
jektach z dziedziny hygjeny szkolnej przedstawianych na posiedze-
niach tej rady przez urzedowych jej czionkow, bedacych zarazem
kierownikami wydziatu hygjeny szkolnej przy tem ministerstwie. Ini-
cjatywy innych cztonkéw tej rady nie uwzgledniano, jakkolwiek uja-
wnita sie ona na jednem z pierwszych posiedzen zadajac S$cistego
okreslenia zadan rady i rozszerzenia jej zakresu dziatania do catosci
wychowania cielesnego. Gdy zadania te cztonkéw rady powtarzaty
sig, a rownoczes$nie wydzial hygieny szkolnej przeniost sie do mini-
sterstwa o$wiecenia publicznego, rady nie zwotano wiecej.

Whiosek z tego jasny, ze inicjatorom nie zalezato na stworze-
nie ciata doradczego organdw rzadowych, ktéreby ujmowato catosé
tak doniostego zagadnienia jak wychowanie cielesne, lecz raczej
0 zyskanie potwierdzenia dla pomystow' obejmujacych szczegoty togo
zagadnienia a odnoszacych sie do zadan szkoly. Wniosek ten po-
twierdzat sie w pogtoskach, ze osobne rady wychowania cielesnego
ma powota¢ do zycia ministerstwo o$wiecenia publicznego i mini-
sterstwo obrony kraju, zwane ,postepowo- min. spraw wojskowych.
W ten sposdb sprawa niezmiernej wagi cho¢ ogo6lnie niedoceniana,
bytoby zwichnieta wskutek sporow o zakres dziatania, tak wiasci-
wych dla zycia polskiego.

Te spory kompetencyjne w dziedzinie administracji panstwowej
sg zjawiskiem powszechnem a stanowig kleske, bo paralizujg w za-
rodku najlepsze poczynania. Sa jednak nieodtgczng od swojskiego
sposobu budowania panstwowosci bieda i bedg nas przeSladowac
dtugo, jezeli nie potrafimy w tworzeniu zarzadu panstwem zastgpic¢
Polskich majstrow do wszystkiego, ludZmi znajagcymi sie na rzeczy,
ktorej organizowania sie podejmujg. Uwaga to mimowolna, bo wyrwana
z serca ztym stanem spraw wewnetrznych, ale konieczna i inaczej
n‘e unikniemy wielu przykrych doswiadczen. Nalezy jg z naciskiem
Powtarza¢, az osiggnie skutek. Wotedy nie bedzie potrzebna.

Pod wptywom zapewne pogtosek o zamiarach jeszcze dwu rad
Podobnych, powotato ministerstwo zdrowia publicznego swojg rade na
dzien 12 sierpnia. Posiedzenie zaczelo sie od zadan ponownych.
*0y rozpatrze¢ najpierw zakres dziatania rady, a potem dopiero przy-
stgpi¢ do porzadku dziennego na ktérym znajdowat sie ,,program
dziakalnosci panstwowo-spdecznej w dziedzinie wychowania cieiesuego

°'<les najblizszy,- ktory miat by¢ referowany przez prof. Piase-
oklego, pp, panka, Orlowicza i Biege.
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Porzadku obrad nie zmieniono, z« stratg czasu na stuchanie
niepotrzebnego referatu, stratg tem dotkliwsza, zo okazato sie, iz
nie mozna rozpatrywa¢ wnioskow rzeczowych przedstawionych przez
pp. Biege, Panka i Ortowicza dopOki sie nie rozwazy i nie posta-
nowi o zakresie dzialania rady. Dyskusja szeroka, ktora zrecznie
ujgt w przejrzysta cato$¢ prof. Ciechanowski, zakonczyla sie tem, ze
uznano: 1) koniecznos¢ jednej rady takiej aby ona byta organem dla
ministerstw zainteresowanych (obrony kraju, o$wiecenia i zdrowia
publicznego); 2) koniecznos¢ zwiekszenia jej autonomji przez prawo
wybierania przewodniczacego, odpowiedzialnego przed radg za prawi-
dtowy tok jej pracy i 3) konieczno$¢ reorganizacji wewnetrznej przez
podziat na sekcje i komisje.

Te uchwaly reorganizacyjne, zmierzajgce do tego, aby to ciato
mogto skutecznie pracowac i aby cztonkowie skiadajacy je nie byli
komparsami, lecz aby ich wiedza i doSwiadczenie szto na uzytek
ogolny, ma rozwazy¢ p. minister zdrowia publicznego i stara¢ sie
przeprowadzi¢ zgode dwoch innych ministerstw, aby tak przeistoczona
rada byla wspolnym organem tych trzech ministerstw. Inaczej
zresztg by¢ nie moze, jezeli w chaosie i sporach o przodownictwo
niema zging¢ rzecz sama. Zwigzek sokoli jest zywo istnieniem rady
zainteresowany, majac na uwadze zadania, jakie sobie do spenienia
postawit. Miat gotow projekt takiej rady — nieurzedowej — juz
w 1919 roku. Nie przystgpit jednak do jej tworzenia, uznajgc, ze pora
za wczesna dla takich spraw i ze zapoczatkowanie winno wyj$¢ na
gruncie warszawskim od sfer rzagdowych. Okazuje sie ze w sprawach
ogolnych powodowanie sie t. zw. wzgledami rzeczowemi na zie im
wychodzi. Majac to na uwadze Zwigzek sokoli sprawy lej bedzie pil-
nowat czujnie.

Obok reorganizacji rady zainteresowanie myslowe wywotat pro-
gram dziatania na okres najblizszy.

W sprawach ogolnych programowych przyjeto ujecie wnioskow
przez prof. Ciechanowskiego, ktdry uwzglednit wnioski pp. Biegi
i Panka, uzupetlnit swoimi i innemi na tle dyskusji wytonionemi.
Cato$¢ tych uchwat jest nastepujaca:

Uchwalono domaga¢ sie zorganizowania od pazdziernika r. b.
panstwowych rocznych kurséw nauczycielskich wychowania cielesnego;
stworzenia z wychowania cielesnego przedmiotu gtéwnego przy egza-
minach na nauczycieli szk6t $rednich; ustanowienia wizytatorow tego
przedmiotu przy kuratorjach okregow naukowych; uznania studjum
wychowania fizycznego przy uniwersytecie poznanskim, na razie za
centralng instytucje w panstwie; stosowania w zasadzie lego samego
systemu Cwiczenn wychowawczych w szkole, w armji i w stowarzy-
szeniach; zasilania pienieznego tych rodzai sportow, ktore moga
obja¢ warstwy ludowe, jednak za posrednictwem Zwigzkéw odnosnych;
utworzenia ogdlnego Zwigzku stowarzyszen sportowo-gimuastyczuych
w panstwie; ustalenia zasad wychowania cielesnego tak, by jasnem
byto czy zrzeszenie jakie$ ma cele wychowawcze czy wytgcznie roz-
rywkowe (w tym celu winna nastgpi¢ wymiana zdan w sprawach spornych);



zorganizowac | polski kongres wychowania cielesnego (prawdopodo-
bnie w r. 1922 w Poznaniu).

Osobnym komisjom powierzono sprawe wydawnictw i sprawe
ujednostajnienia stownictwa gimnastycznego jak niemniej opracowanie
wszystkich innych wnioskow.

Szczegdtowe wnioski p. Ortowicza o potrzebach sportu znalazty
czeSciowe uwzglednienie we wnioskach ogdlnych; czesciowo przekaza-
no je komisji.

Przebieg tego posiedzenia wskazuje na to, iz ,rada" moze by¢
bardzo pozytecznem cialem doradczem i poczynajgcem dla organéw
rzadowych, a nawet moze odda¢ nieocenione ustugi wykonywujac
powierzone sobie zadania szczegdtowe. Nalezy jg tylko uzna¢ i od-
powiednio zuzytkowad.

Staw.

Projekt prawa
o0 wychowaniu cielesnem i przygotowaniu
wojslfowem we Francji.

Do Izby francuskiej wniesiony zostat projekt prawa o obowigz-

kowem wychowaniu cielesnem i przygotowaniu wojskowem. Fakt
ten uwazamy za wazny krok naprzéd w sprawie wychowania ciele-
snego i sadzimy, zo inne panstwa, a w tej liczbie i nasze, przykiad
Francji w najblizszym czasie nasladowa¢ beda — dlatego tez zamie-
ramy zapozna¢ czytelnikow naszych z gtownemi zasadami i wiasci-
wosciami projektu.
) W poczatkowych artykutach projekt okresla cel wychowania
fizycznego jako: zabezpieczenie za pomocg stosownych ¢wiczen nor-
malnego rozwoju cielesnego miodziezy i zapewnienie kazdemu tego
®aximum sit, zdrowia i odpornosci, jakie zdolny on jest nabyg,
a zarazem przygotowanie organizmu do znoszenia wysitkOw, jakie
8° czekajg w pracy zawodowej, w stuzbie wojskowej i wogole w zZy-
Clu spotecznem. Celem za$ przy%otowania wojskowego jest rozwoj
zdolnosci  cielesnych i moralnych kazdego osobnika w widokac
Przysztej stuzby wojskowej.

Obowigzkowemu wychowaniu fizycznemu podlegajg chtopcy od
Y*"ili ukonczenia G lat zycia do chwili wstapienia do wojska, oraz
dziewczeta podczas pobytu w szkotach poczatkowych i $rednich.

Wygotowanie wojskowe obowigzuje jedynie chtopcéw poczawszy od
" lat skonczonych do czasu powotania do stuzby wojskowej.

Wyksztatcenie cielesne udziela sie: w szkotach poczatkowych,
brodowych i $rednich, w szkotach gimnastycznych, prowadzonych
“ Zez odpowiednio wykwalifikowanych nauczycieli, w stowarzyszeniach

'y»i celu zawigzanych, w domowej edukacji nakoniec za specjal-
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nem pozwoleniem, zawsze jednak pod zwierzchnim kierunkiem i kon-
trolg organéw panstwowych. Kazde dziecko po dojsciu do lat,
w ktérych zaczyna podlega¢ prawu o wychowaniu cielesnem, otrzy-
muje oddzielng ksigzeczke, gdzie zapisywane bedg kursa wyksztat-
cenia cielesnego, jakie przechodzito, i wyniki tego wyksztatcenia. We
wszystkich szkotach poczatkowych, zawodowych i $rednich wprowa-
dzone zostang egzaminy w wyksztatcenia cielesnego. Wszyscy Fran-
cuzi obojga pici przed przystapieniem do jakichkolwiek egzaminéw
panstwowych oraz przy wstepowauiu do stuzby panstwowej lub sa-
morzadowej obowigzani bedg przedstawi¢ zaswiadczenie, iz zados¢
uczynili prawu o wychowaniu cielesnem.

Jako organ, kierujgcy wychowaniem cielesnem w panstwie
powstaje Rada Giéwna wychowania cielesnego. Koordynuje ona
wszelkie prace w tej dziedzinie, bada wszystkie metody wychowaw-
cze tak w kraju, jak zagranicg i wydaje w sprawie wychowania
cielesnego postanowienia i przepisy obowigzujagce. Organami kon-
trolujacemi wychowanie cielesne sa odnosne ministerja, wiadze woj-
skowe oraz wiadze komunalne.

Odpowiedzialno$¢ za wypadki, jakie moga sie zdarzy¢ podczas
¢wiczen cielesnych, spada catkowicie na panstwo, o ile ¢wiczeniami
kierowali uznani przez panstwo nauczyciele cywilni lub wojskowi.

Co sie tyczy przygotowania wojskowego, prawo dzieli je na
trzy stopnie, pierwszy ma za cel takie wyszkolenie materjatu ludz-
kiego, aby w najkrétszym przeciggu czasu mozna bylo zen stworzy¢
kadry wojskowe. Udzielajg go instytucje i personel, przewidziane
przepisami 0 wychowaniu cielesnem. Stopieni drugi obejmuje przy-
gotowanie, odpowiadajgce randze podoficera. Udzielanym jest w szko-
tach poczatkowych i $rednich, w szkotach zawodowych i w stowa-
rzyszeniach, w tym celu zawigzanych. Stopien trzeci nakoniec od-
powiada wyksztatceniu, wymaganemu od oficera. Udzielajg go wyz-
sze zaktady naukowe oraz specjalne stowarzyszenia, przez wiadze
upowawznione. Kontrole nad przygotowaniem wojskowem sprawujg
ministerja wojny i marynarki.

Jak widzimy z tego pobieznego streszczenia prawa, ma ono
gtéwnie na widoku przygotowanie miodziezy do stuzby wojskowe;.
Pomimo jednak swego panstwowo - utylitarnego charakteru wywrze
ono niewatpliwie dodatni wptyw na rozwdj wychowania cielesnego
we Francji, ktore to wychowanie dotad bylo w pewnem zaniedbaniu.
Nalezy tylko zyczy¢, aby podobne prawo, z wiekszym, by¢ moze,
naciskiem na wychowanie fizyczne, bylo n nas jaknajszybciej uchwa-
lone i wprowadzone w zycie.
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Sobola stuzba tgcznosci.

Ostatni Zlot Sokoli zgromadzit druhny i druhow ze wszystkich
dzielnic Polski i z dalekiej obczyzny. Zlot teu zblizyt nas i zapo-
znat. StaneliSmy pod jednym sztandarem, gdzie wszyscy sg serde-
cznymi druhami i bra¢émi wzgledem siebie. Jest to wielkg otuchg
w tych stosunkach, w ktérych polacy z roznych dzielnic troche krzywo
na siebje patrza, a o uszy nieraz obijajg sie tak przykre nazwy, jak;
»brudasy z Kongresowki, bolszewik! z za Prosny, galicjaki, poznan-
skie pierony, i t. p.“ Na te przezwiska nie nalezy patrze¢, jako na
stownik ludzi zZle wychowanych i pewnych dziennikéw, uzywajgcych
wyrazen mozliwie efektownych. Wyraza sie w tern zawdd i zal.
ze uie jesteSmy takimi, jakimi by¢ marzyliSmy w lalach niewoli.
hryje sie w tern réwniez trochg wzajemnej niecheci i uprzedzenia,
Przeciwko temu powinien wystgpi¢ Sokdt*) podejmujac w stuzbie
facznosci  wysitki - ku zblizeniu, poznaniu, okazaniu sobie pomocy
i zatarciu Sladoéw rozbior6w.

Nad sposobem zrealizowania tych wskazan winnismy wszyscy
Pomysle¢, a potem razno sie wzigs¢ do wprowadzenia projektow
baszych w zycie. Listy w tej sprawie prosimy kierowa¢ do biura
Zwigzku Sokolego - Warszawa, Szpitalna 8 m. 3. Sadze, ze od-
powiadatoby celowi utworzenie przy Sekretarjacie Zwigzku Sokota
Komisji, ktéraby miata na celu:

1. Pomaga¢ pracy o$wiatowej gniazd, a to przez organizacje
'dbljoteczek, zbidrke funduszéw, ksiazek, utatwienie kupna, udzielanie
"'skazowok, wysytke, czasopism.

Przy obecnym braku ksigzki polskiej, odczuwanym silnie w Kra-
kowiei Warszawie, znacznie gorzej musi rzecz ta przedstawiac sie tam,
b’dzie ksigzka niemiecka ma dzi$ szeroki dostep przez swa cene i ta-
tlvo$¢ nabycia. Nie moéwie bynajmniej, by z piSmiennictwa niemie-
c\iego nie korzysta¢, gdy potrzeba, ale musimy zapewni¢ nalezyte
‘biojsce mysli polskiej. Nic zwlekajac zacznijmy zbidi-
M ksigzek i funduszow. Niech zebrane na ostatniem
Posiedzeniu kwaterunkowych, Marek 4.000—bedzie dobrym poczatkiem.

2. Prowadzi¢ dziat ogélny informacyjny w wielkich miastach,
Nzie sa szkoiy wyzsze i zawodowe, liczne stowarzyszenia i t. p.

0 — s - ) 1 h . .
A 0 Pomagac  sokotom e . SokQIim 2dzaniu
~aio” A O ey VAR R e,
"véci¢ nalezy uwage na miejscowosci, godne zwiedzenia, gdzie jest
bizdo sokole, a niema Oddzialu T. Krajoznawczego.

I L Zorganizowac koresEondencje miedzy sokotami z obczyzny,
Wsoéw | roznych dzielnic w kraju.

| . Kto sprébuje, tego dalej z pewnoscig namawia¢ nie trzeba
dzie. Wymiana listow zapozna nas blize] miedzy sobg, rozszerzy

zaw *'  PRu ""ko6t, dla ktérego nigdy nie istniaty granica i podziaty, ktéry
e stanowit jedng, pomimo kordoudw. catosc.
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kotko naszych przyjaciot, da nam mitg rozrywke i bedzie dla obu
stron z pozytkiem. W czasie wojny tysigce listbw ,,chrzestnych
matek" dazyto na front, a stamtad nowe tysigce szty od ,wojennych
chrze$niakow" (we Francji, Ameryce, poczesci i U nas.) Zyczacy
sobie nawigza¢ taka korespondencje mogg podawaé swe adresy
w ,,Przewodniku Sokolim".

Oczekujemy wypowiedzenia sie druh6w w sprawie poruszonej
i ewentualnie wytonienia nowych projektow sokolej stuzby tgcznosci.

Grazynianka

Z zecia dzielnie.

tuck. W celu rozbudzenia zycia sokolego na naszych kresach
wschodnich, Sokét lubelski urzadzit w dniu 14 i 15 sierpnia wy-
cieczke do stolicy Wotynia, starozytnego tucka. W wycieczce brato
udziat przeszto 80 druh6w i druhen. Sokot Ilubelski, przyjmowany
serdecznie i owacyjnie przez Whadze, stowarzyszenia i spoteczenstwo
miejscowe polskie, urzadzit na boisku wojskowem popis gimnastyczny,
ktoremu przygladaty sie Kkilkutysieczne ttumy publicznosci.  Popis
wypadt nadzwyczajg dodatnio i wywart duzo wrazenie, ktérego rezul-
tatem bedzie — mamy nadzieje — zawigzanie w ktucku w czasie
najblizszym, Stowarzyszenia Sokolego.

}-

Ze Swiata sportowego.

Przyzna¢ nalezy, ze t. zw. $wiat sportowy, nie ten z niedawnej
przesztosci barwny i Swietny, gromadzacy elegancki $wiat na torach
swych popisdw, lecz Swiat sportowy nowoczesny w zupetnosci, gro-
madzacy na swych widowiskach szeroki tlum, krzykliwy i brutalni
w objawach swych wrazen, wywotat pewien ruch w niektérych Sro-
dowiskach wiekszych na ziemiach polskich. Wierni swemu zatozeni#
popiera¢ wszystkie usitowania zmierzajgce do rozwoju sit cielesnych
w narodzie, poswiecamy baczng uwage i temu zjawisku w nasze#
zyciu og6lnem. Nie dotykamy ryséw znamiennych tego ruchu ze
stanowiska socjologicznego mimo, ze nastrecza ono duzo pod ty#
wzgledem sposobnosci do uwag i wnioskdw obchodzacych i sokolstwo'
ako organizacje o wybitnie spotecznym (nie w znaczeniu klasowe#)
charakterze.  Przypatrzymy sie mu na tem miejscu powotowa#
wylacznie koniecznoscig obejmowania swag uwagg wszystkiego, c°



przybiera na sie cechy srodka wychowania cielesnego. Badamy czy
cechy zewnetrzne odpowiadajg istocie rzeczy.

Dos¢ rozrzucony pod wzgledem organizacyjnym sport obejmowat
kilka klubow lekko-atJetycznych i pitki noznej. Przodowata pod tym
wzgledem Galicja -gtownie Lwow lekka-atletyka, a Krakow pitka
nozng — ktora ruch ten zapoczatkowata na ziemiach polskich lwow-
skiera towarzystwem gier i zabaw ruchowych. Za wplywem szerzo-
nym w roku zesztym przez polski komitet oilimpijski, powstaty Zwigzki
tych gatezi ¢wiczen cielesnych (patrz zeszyt ,,Przegladu Sokolego*4)
i ruch wzmogt sie znacznie. Popiera go i zarzad wojskowy zakta-
dajac wiasne kluby.

Ruchliwoscig odznaczajg sie kluby pitki noznej. Urzadzajg cze-
ste gry, gry publiczne miedzy sobg, sprowadzajg kluby obce w celu
rozgrywania spotkan, nawet powodujg powstawanie nowych klubow.
Ta ostatnia okoliczno$¢ bytaby korzystna. Nalezatoby jednak przy
jej ocenie sprawdzi¢, czy dzieje sie to wskutek planowego dziatania
Zwigzku, czy jest tylko wynikiem tworzenia przez poszczegdlne klu-
by nowych druzyn. Z nazw druzyn (czarni IV, pogon Il i t. p.)
wnosi¢ nalezy, ze dzieje sie to za sprawg klubdéw i nie moze by¢
poczytane za wynik dziatalnosci Zwigzku.

Jednak pitka nozna wzniosta odrazu w nasz miody ruch spor-
towy wszystkie ujemne strony tej gry sportowo uprawnionej, potepione
oddawna przez $wiat zajmujacy sie wychowaniem cielesnym na tym
»zZachodzie Europy#, ktory domoro$li znawcy tych spraw tak czesto
stawiajg nam za przyktad w notatkach reporterskich umieszczonych
" dziennikach. Zatem przedewszystkiem urzadzanie zbyt czeste wi-
dowisk ptatnych, nie jest przecie oznakg wzmozenia sie ruchu okoto
"ychowania cielesnego. Sg to bowiem widowiska zarobkowe, ua
ktorych popisujg sie jedni i ci sami, bawigc sobg thum i tylko masa
tflgo thumu zmienia sie ciggle. Ta wiasnie okolicznos$¢ daje powod
do zadan w S$wiecie prawdziwie sportowym, by podda¢ rewizji do-
tychczasowe pojecie ,,zawddowosci I ta okoliczno$¢ jest niezbitym
dowodem, ze gdyby pitke nozng mozna byto uwaza¢ pod jakimi$ wa-
runkami za ogolny S$rodek , wychowania cielesnego, to oddaje sie jej
Niezmiernie szczupte grono oséb — jednostki -z miljonéw — zatem
caty ten ,ruch" nie moze by¢ oznaka wzmozenia staran o wycho-
wanie cielesne.

Wprowadzenie brutalnych form gry. w nastepstwie czego wy-

uosza graczy z boiska z potamanomi ko$¢mi czy rozbitemi wnetrzno-
~iami, a zwolennicy klubéw wdzierajg sie na boisko gotowi rozbija-
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niem cudzych nosow zapewnia¢ 0go6i o swych uczuciach, musi sie
spotka¢ ze stanowczym i og6lnym protestem. Do tego objawu spor-
towego dada¢ by jeszcze nalezato zaktady pieniezne widzoéw o wyniki
gry, tak dzi$ szeroko rozpowszechniane wsréd thtumu widzéw na tym za-
chwalonym zachodzie Europy. Wtedy bedziemy mieli ,,zupetng Europe™
w sporcie naszym. Co wiecej, bedzie to cala Ameryka.

Moze to wszystko bedzie sportem. Zaleze¢ bedzie od tego, co
rozumie¢ nalezy pod tern stowem. Ze jednak tak uprawiana pitka
nozna nie bedzie Srodkiem wychowania cielesnego, to dla nikofeo
myslacego nie przedstawia watpliwosci.

Drugie miejsce pod wzgledem ruchliwosci zajmuje lekka atle-
tyka. Kierownicy tego rodzaju cwiczern zrozumieli catkowicie jaki
jest ich stosunek do wychowania cielesnego. Wiedzg, ze lekki
atleta sportowo osigga lepsze wyniki swych wysitkow', jezeli jest
w zgodzie z wszystkiemi zasadami, ktore stanowig podstawe teore-
tyczng wychowania cielesnego. | nie mogtoby by¢é n nas inaczej.
Wszak ruch t. zw. lekko atletyczny zapoczgtkowat u nas gleboki
znawca tych prawd.

Jezeli te rodzaje ¢wiczen nie zataczajg kregdéw nalezytych, to
przypisa¢ to moze by nalezatlo checi kierownikéw Zwigzku lekko-
atletycznego, aby juz dzi$§ stawiaC polskie rekordy i dorownywac
niemi $wiatowym z pominieciem dziatalnosci organizacyjnej, ktora
powiuna 'przedewszystkiem da¢ ,thum" lekko - atletow. Bedzie to
potaczone ze znacznie wiekszym pozytkiem a i tatwiej wynajdzie sie
w thumie rekordmanow. Wykazaly to wyniki tegorocznych zawodow
przeprowadzonych w sierpniu we Lwowie a uznanych za og6lne. Udziat
w nich nie byt szczeg6lnie liczny a charakterystyke ich stanowity
wycofywania sie z gry zbyt liczne.

Wyniki sg nastepujgce:

Rzut kulg dowolng rekg. 1) Cybulski (Pogon) .11 m. 60 cm.
2) Balcerkiewicz (wojsk, kl. sp.) 10 m. 52 cm. 3) Baran Il (Po-
gon) 10 m. 51 cm.

Skok w zwyz z rozbiegu. 1) Kuchar (Pogon) 172 cm. 2) Bo-
binski (W. K. S.) 161. 3) Lapierre Pogon 155 cm.

Rzut kulg oburgcz. 1) Cybulski (Pogon) (21 m. 55 cm. 2)
Baran Il — 18 m. 62 cm.

Bieg 800 metrow. Kuchar (Pogon) 2 m. 11,8 sek. 2) Sterba
(Pogon) 2 m. 21,9 sek. 3) Misinski (W. K. S.) 2 m. 23 sek.

Rzut oszczepem dowolng reka. Szydtowski (Pogor) 39 m. 93 cm-
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Bieg 200 inetrow. 1) Sosnicki (Pol.) 26,2 sek.

Bieg na 1500 m. 1) Baran | (Pogon) 4 ni. 44,4 sek.

Trojskok z rozbiegu 1) Kucliar (Pog.) 11 m. 76 cni. 2) Ge-
bethner (Pol.) 11 m. 23 cm.

Rzut dyskiem. 1) Cybulski (Pog.) 30,5 cm. 2) Baran Il (Pog.)
35 ni. 99 cm. 3) Szydtowski (Pog.) 35 m. 96 cm.

Skok w dal z rozbiegu. 1) Sosnicki (Polonja) 6 m. 26 cm.
2) Gebethner (Pol.) 6 m. 10 cm. 3) Kucliar (Pog.) 6,07 cm. Wy-
cofanych 7. ,

Bieg na 400 metrow. Habich (Polonia) 57>/& sek. 2) Starka
(Pog.) 571> s.

Bieg na 5000 metrow. 1) Baran | 17 m. 52.8 sek.

Do biegu rozstawnego 4 X 400 i 4 X 100 stawata jedynie dru-
zyna K. S. ,,Polonja™.

Wyniki zawodow zesztorocznych patrz Przeglad N; 5.

Lekka atletyka stoi bezsprzecznie najwyzej w Ameryce. Przy-
czynia sie do tego zapewne atmosfera zycia codziennego, wymagajaca
"ozustannego wysitku osobistego, aby sie utrzyma¢ przy zyciu i na
Powierzchni.  Zdolnos¢ do przezwyciezania przeszkod (tres¢ sportu)
jfisl koniecznym przymiotem kazdego obywateia. Dlatego to lekko-
Wiletyci amerykanscy celujg w upraszczaniu mechaniki ruchow.

W biegu na 100 metréw najlepszy jest Paddock, znany z osta-
‘'uich dwu igrzysk olimpijskich. Przebiega te przestrzen 108" —
'W"* dzi$ czterech wspodtzawodnikéw. Nadmieni¢ nalezy ze od r. 1900

tym biegu nie uzyskano wiekszej szybkosci.

W biegu na 200 mtr. jest siedmiu Judzi osiggajacych mete

mniej niz 2277, na 400 m. tyluz osigga czds nizej 50" (najnizszy
482/>); na 500 m. Kkilkunastu przebiega przestrzen w czasie nizej
“ (I'533/5”); 1500 mitr. osigga w 3'59” ten ma 2 wspdtzawodni-

5000 m. w 15.40” 6 wspoOtzawodnikdw; 10.000 m. 33" — ten
Izks zyskuje 8 wspdtzawodnikow.

Skoki w wyz dochodzg do 195 cm., skoki, w dal 750 cm. nie

rzadkoscig. Rekord Swiatowy 760 cm. miat pobi¢ w tym roku
angielski student skaczac 769 cm.

Rzuty; oszczep do 55 mtr., kulgdo 15 m. 55 cm., dysk 44 m. 62 cm.

Wzoréw mamy dos¢. Idzmy jednak, jako cato$¢ raczej w kie-
rijnlkn masowej S$rednicy.

Staw.
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Od Wydawnictwa.

W Ni 7 ,Przegladu” odnieslismy sie do catej-organizacji soko-
jej z odezwa, by wszystkie gniazda, okregi i dzielnice uregulowaty
swoj stosunek do wydawnictwa pisma Zwiazkowego i zaptacity nale-
zno$¢.  PrzedstawiliSmy szczegétowo z jakim trudem pismo utrzy-
mujemy. PrzedstawiliSmy, ze odnosimy sie do gniazd przy posre-
dnictwie Zarzadéw dzielnic z koniecznosci, nie majac dokiadnych
adreséw ani gniazd ani okregdw.

Skutkiem tego odniesliSmy sie do Zarzaddw dzielnic o

1) spisy i adresy gniazd, okregow i dzielnicowych kancelarji i

2) o uregulowanie przedpfaty.

W odpowiedzi ua to dostaliSmy dwa przekazy jeszcze po 120
Mk. zamiast po 150 Mk. zresztg panuje zawziete milczenie. Czyzby
cale sokolstwo lezato w $nie kamiennym?

Wobec tego musimy oswiadczy¢, ze:

powierzamy Przewodnictwu Zwigzku zatatwienie spraw powyz-
szych z tg uwaga przykra, ze wydawnictwo zamkna¢ bedziemy zmu-
szeni natychmiast gdy stan ten sie nie poprawi; i

ze staramy sie, by pismo dociggng¢ do konca roku na dotych-
czasowych warunkach mimo podniesienia nadmiernego kosztow, ale
od stycznia 1922 r. ,Przeglad Sokoli" przestanie wychodzi¢, jezeli
sokolstwo samo nie da mu warunkéw istnienia. Obecny adres re-
dakcji i administracji Szpitalua 8 m. 3.

@) Olni

Komisja Gospodarcza Zlotu Sokolskiego podaje do wiadomosci,
iz posiada do sprzedazy:
1) ubrania przepisowe w ograniczonej ilosci po Mk. 12,000.—

2) czapki za sztuke n 500.—
3) sukno za metr _— _ _ _ 2,200.—
4) kokardki _— _ _ _  za sztuke 25.—
5) sokoliki (na szpilce) . - " n 70.—
6) sokoliki (z zakretkg) . - - 80.—
7) broszury »Jednodni6wki« - Y 50.—
8) zetony pamigtkowe zlotowe . .o 150.—

9) karty pocztowe zlotowe o m oW S5S.—
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Ze wzgledu na koszty zwigzane z przechowaniem oraz utrzy-
maniem powyzszych przedmiotéw w nalezytym porzadku, Komisja
podane powyzej ceny utrzymuje tylko na czas krétki, poczem sitg
rzeczy zastosowa¢ musi podwyzke.

Ceny podane rozumiejg sie loco Warszawa bez opakowania.

We wiasnym interesie druhoéw lezy nadsytanie natychmiast
zamOwienia wraz z gotéwka, ktérg nalezy kierowa¢ pod adresem

Skarbnika Komisji druha Jana Matuszewskiego — Nowy-
Swiat 40 konto czekowe w P. K. O. 732.

Komisja Gospodarcza

Redaguje Komitet.

DBUK 21. DOBRZANSKIEGO w PIOTRKOWIE, UL KALISKA -v ».






