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Redakcja i Administracja w Warszawie, ul. Miodowa As 14 — 11 pietro.

Cena tego numeru wynosi 40 groszy polskich, bez przesytki pocztowej.

Komitet Redakcyjny sktada sie z druhow:
M. Terecha, Cz. Klosia, i d ra J. Kozielewskiego.
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STANISEAW BIEGA

Dr. praw
Wiceprezes Zwiazku Towarzystw Gimnastycznych ,,.SOKOL” w Polsce.
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Bolesng i dotkliwg poniesliSmy strate!

W dniu 19 kwietnia w Warszawie zmart Ten, ktory
byt dusza Sokolstwa polskiego, jego organizatorem i Kie-
rownikiem w zmienionych po zdobyciu niepodlegtosci wa-
runkach istnienia, ktdry jego odrodzeniu i rozwojowi wszyst-
kie swe sity ofiarnie poswiecat. Zmart $. p. druh Stani-
staw Biega!

Komu z nas nie jest znanem to Imie! Od czter-
dziestu przeszto lat zrosto sie Ono z nami—i nie byto
przez ten czas w zyciu Sokolstwa zadnego wazniej-
szego dziatania, ktoreby z tern Imieniem nie bylo Scisle
zwigzane. Sokolstwu poswiecat §. p. Stanistaw Biega ca-
ty nieomal swoj czas, o jego rozwoju stale myslat, nad
jego *rozpowszechnieniem I ugruntowaniem wytrwale pra-
cowat.

S. p. Druh Stanistaw Biega urodzit sie w r. 1862
w Sanoku. Po ukonczeniu szkotly S$redniej w Przemyslu
wstagpit na wydziat prawny Wszechnicy Jagiellonskiej.
Podczas studjow uniwersyteckich zaciaggnat sie On w sze-
regi Sokota, poznat jego cele i ideaty, ukochat je goraco
i od tej pory az do zgonu wiernie i wytrwale im stuzyt.
Po opuszczeniu Wszechnicy w r. 1886 ze stopniem dok-
tora praw, poswieca sie stuzbie Skarbowej, nie waha sie
jednak w r. 1904, pomimo karjery, jaka Mu sie w tej stuzbie
otwierata, porzuci¢ c. k. prace rzadowag ze wzgledow
politycznych i patrjotycznych.

Przenosi sie On do Lwowa i poswieca dziennikarstwu
w redakcji ,,Stowa Polskiego”. Jednocze$nie piastuje obo-
wigzki Sekretarza Zwigzku Sokolego w b. Panstwie Austro-
Wegierskiem az do roku 1914, w ktérym, chronigc sie
przed zemstg rzadu austryjackiego, uchodzi wraz z innymi
patrjotami polskimi do Rosji.

W r. 1918 powraca do Polski i osiedla sie w War-
szawie; pracujgc dla zdobycia kawatka chleba w Urzedzie
Walki z Lichwa, caly swo] wolny czas, swa rozlegty wie-
dze i energje poswieca pracy nad odrodzeniem Sokolstwa
I zjednoczeniem go w ogdlno-polski Zwigzek Sokoli.

Zastugi $§. p. Druha Biegi dla Sokolstwa Polskiego
sg wprost trudne do ogarniecia.

Pomingwszy codzienng, wytezajacg prace dla Sokota,
dos¢ przytoczy¢, ze byt On jednym z inicjatoréw i twor-
cow Zlotu Grunwaldzkiego w Krakowie w r. 1910, zlofb,
ktory miat niezwykle donioste znaczenie nie tylko w zyciu
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Sokolstwa we wszystkich zaborach, lecz i dla uswiadomie-
nia catego narodu naszego w zwrocie przeciw Niemcom;
od r. 1909 do 1914 byt redaktorem Przewodnika Gimnas-
tycznego ,,Sokot” we Lwowie; byt wspohtworcg statych
Druzyn Sokolich oraz gorgcym oredownikiem Skautingu
polskiego.

| na emigracji w_Rosji, ani na chwile nie zaprzestat
propagowac ideatow Sokolich, wspotdziatajagc w zaktada-
niu jaknajliczniejszych gniazd i utrzymaniu przez nie ducha
narodowego w rzeszach emigrantow.

Po powrocie do kraju S. p. druh Biega jest jednym
z najpierwszych, ktorzy krzatajg sie nad odrodzeniem
mocno ostabionego przez wojne Sokolstwa, nad potacze-
niem trzech odrebnych Zwigzkdéw Sokolich w jeden, nad
dostosowaniem jego dziatan i dazen do potrzeb Narodu
I Panstwa. Z Jego inicjatywy powstaje w marcu 1919 roku
Komitet Miedzyzwigzkowy; przy Jego wydatnej wspotpracy
zostajg utozone Statuty Zwigzku i Gniazd, wytkniety Kkie-
runek reorganizacji, ustalone metody dzialania. Dzieki Jego
niezmozonej energji dochodzi do skutku zlot Sokolstwa
w Warszawie w r. 1921, kurs zwigzkowy w Zywcu w r.
1922, zwotanie pierwszej Rady Zwigzku w r. 1923. On
zapoczatkowuje wydawanie ,,Przegladu Sokolego” i On
gtownie zasila go swem pidrem. On, nakoniec, jako Wice-
prezes Zwigzku, objezdza rozne dzielnice Kraju, budzac
swem zywem stowem nowe zycie w zamartych podczas
wojny gniazdach. | do ostatnich chwil swego zycia, w o0s-
tatnich jeszcze godzinach przed $miercig—Sokolstwu pos-
wieca On wszystkie swe sity, z uszczerbkiem dla swych
spraw osobistych i dla swego zdrowia.

*

* *

Zgon Twoj przedwczesny, Swiatty nasz Przewodniku
i najmilszy Druhu, odbija sie zatosnem echem w osiero-
conych Szeregach Sokolich. Zabraklo nam Twej wiedzy,
Twej nigdy niewyczerpanej energji, Twej olbrzymiej pracy,
zabrakto Twego optymizmu, ktéry nas tak krzepit w chwi-
lach zwatpienia.

Pragnac sta¢ sie godnymi Ciebie, Wielki i Zastuzony
Sokole, sktadamy nad Twa Swiezg mogita przyrzeczenie,
ze z wszystkich sit stara¢ sie bedziemy stuzy¢ sprawie
sokolej tak, jake$ Ty jej przez cate swe zycie z mitoscig
i poswieceniem stuzyt.

M. Terech
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Od Wydawnictwa.

Wypuszczajagc obecny zeszyt ,,Przegladu Sokolego” po pot-
rocznej nieomal przerwie, czujemy sie w obowigzku wyjasni¢
Szanownym Czytelnikom przyczyny, ktore przerwe ta wywotaty.

Glowna—to nadzwyczajny wzrot cen papieru i druku, jaki
miat miejsce w listopadzie r. ub. Podczas gdy wydanie arkusza
druku w pazdzierniku ubiegtym kosztowato nas 'okoto 100 ma-
rek, juz w listopadzie— podskoczyto ono do 250 mk., a w
kazdym nastepnym miesigcu wzrastato o dalsze 50-60, a nawet
wiecej procentdw. A tymczasem, wskutek karygodnej a prawie
powszechnej opieszatosci gniazd i okregdw w nadsytaniu nalez-
nosci za prenumerate, byliSmy zupetnie pozbawieni $rodkéw na
pokrycie dotychczasowych kosztéw papieru i druku i musieliSmy
bezradnie wyczekiwa¢ na wptyw chocby czeSciowy zalegtej pre-
numeraty, aby modz opfacic wydawanie nastepnych numeréw.
Potozenie bez wyjscia—a musi sie ono i bedzie sie powtarzac,
jezeli gniazda i okregi nadal bedg sie poczuwa¢ do przysyfania
prenumeraty w tak odpowiednim czasie i tak, jak dotychczas. Z zale-
gtosci nie wiele da sie zbudowac.

Druga przyczyng przerwy jest diugotrwata choroba, a na-
stepnie $mier¢ nieodzatowanej pamieci d-ha Stanistawa Biegi,
ktory poswiecat wydawnictwu wiele sit i pracy. Nie chcgc wy-
puszcza¢ pomimo choroby steru wydawnictwa ze swych doswiad-
czonych ragk, §. p. d-li Biega wszystkie chwile, jakie stan Jego
zdrowia Mu pozwalat, poswiecat pracy redakcyjnej, lecz, niestety,
chwil tych byto coraz mniej, guyz sity Jego mimo pozornego
polepszenia wyczerpywaly sie coraz bardziej.

Zreorganizowany i dopetniony Komitet Redakcyjny ufa, ze
uda mu sie pismo Zwigzkowe nadal bez przerw, regularnie wy-
dawaé, o ile, naturalnie, pozyska poparcie Sz. Czytelnikdw, wy-
razajgce sie nietylko w akuratnem nadsyfaniu prenumeraty, bez
tego bowiem wogole, jak to juz wyzej wspomnieliSmy, przerw
unikng¢ bedzie trudno, ale i w nadsytaniu prac, korespondencyi,
uwag 1 zyczen. Ze swej strony Komitet doklada¢ bedzie wszel-
kich staran, aby doborem i treScig artykutdbw oraz wyczerpujg-
cemi informacjami o przejawach zycia sokolego i sportowego
uczyni¢ pismo zajmujacem nietylko dla cztonkéw Sokolstwa pol-
skiego, lecz i dla kazdego, kto interesuje sie wychowaniem cie-
lesnem w najszerszem stowa tego znaczeniu.

Komitet Redakcyjny.
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Marszatek Foch o Sokolstwie.

W dniu 6 maja odbyta sie uroczysto$¢ wreczenia Marszat-
kowi Fochowi dyplomu na Honorowego Prezesa Zjednoczenia
Polskich Stowarzyszen, w lokalu d-ha Prezesa naszego Zwigzku,
Adama hr. Zamoyskiego. W tej uroczystosci brat zywy udziat
Zwigzek Sokoli, jako czionek Zjednoczenia, a do zgromadzonego
Sokolstwa Marsz. Foch odezwat sie w te stowa:

»Stanowicie organizacje, ktora moze i powinna przynosi¢
wielkg korzys$¢ i waszej OjczyZnie i spoteczenstwu, i wam samym.
Starajcie sie zawsze tak postepowac, aby te korzy$¢ rzeczywis-
cie przynosi¢”.

Stow tych nie nalezy uwaza¢ za zwyktg zdawkowa grzecz-
nos¢. Mamy prawo sadzi¢, Ze stanowig one wyraz Sszczerego
przekonania Wielkiego Wodza, a sad nasz opieramy na tem, iz
wypowiedziat je zotnierz, ktory we wszystkich swych przemdwie-
niach byt bezwzglednie szczerym i nie zawsze same dusery pra-
wit. Mowit nadto o rzeczy, Mu znanej, gdyz idea i dazenia Sokol-
stwa zostaty Mu uprzednio treSciwie, lecz wyczerpujaco przed-
stawione. Zresztg, jak wszystkim wiadomo, Marszatek Foch od
swych lat chtopiecych kierowat sie w zyciu temi zasadami, ktore
itanowi_q tres¢ idei sokolej, wiec nic dziwnego, ze te idee wyso-

0 ceni.

Opinja cztowieka tej miary, co Marszalek Foch, —mamy
tu na mysli nietylko Jego wszech$wiatowa stawe, lecz gtownie
Jego duchowe i umystowe przymioty, dzieki ktérym dokonat On
swych wielkich czynbw —ma dla nas duze znaczenie. Wpraw-
dzie i bez niej Sokolstwo polskie nie watpito ani na chwile
0 wysokiej wartosci swych ideatdw, o wielkich korzysciach, jakie
wcielanie tych ideatbw w zycie przynosi zaréwno cztonkom So-
kolstwa, jak catemu ogdtowi, jednak istniejg dotagd w tonie na-
szego spoleczenstwa dos¢ liczne rzesze, ktére nie doceniajg spo-
fecznego i narodowego znaczenia idei sokolej, traktujgc Sokol-
stwo wytgcznie z punktu widzenia wychowania cielesnego i zapo-
znajac jego dziatalno$¢ wyChowawczo-obywatelskg. Nalezy sie
spodziewaé, ze przytoczona opinja Marszatka Focha przyczyni
sie w duzym stopniu do zmiany tych pogladéw, czego w dobrze
zrozumianym interesie narodowym nalezy sobie jaknajbardziej
zyczyc.

Aby jednak tej wysokiej opinji Marszatka Focha godnie
odpowiedzie¢, winno Sokolstwo, wedtug Jego stdw, tak zawsze
postepowac, izby naprawde korzy$¢ spoteczng przynosito. | tu
nalezy nam zrobi¢ rachunek sumienia sokolego. Kazdy z nas
winien zada¢ sobie pytanie, wstepujagc do organizacji, czy po-
Slubit naprawde zasady sokole i czy kieruje sie niemi w swem
postepowaniu? Czy jest w organizacji czynnikiem fadu, pracy,
rozwoju—czy tez zachowuje sie wobec niej biernie lub, co gor-
sza, wprowadza do niej zamet i swary? Czy obowigzki swe
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wzgledem gniazda, dobrowolnie przeciez przez siebie przyjete,
spetnia i ¢zy polecenia wiadz, przez siebie ustanowionych, wyko-
nuje? Czy............ —ale dajmy pokoj wyliczaniu; kazdy z nas
potrafi pytan tych sobie sam duzo sformutowac.

Czy wszystkie odpowiedzi i czy u wszystkich wypadtyby
pomysinie;—pozwalamy sobie watpi¢. Musimy przyzna¢, ze nie
wszyscy i nie zawsze postepujemy w mysl stow Marszatka Focha,
t. j. tak, abySmy organizacji naszej | przez nig spoteczenstwu
korzy$¢ przynosi¢ mogli. | tych niedomagan naszych musimy
sie stanowczo wyzbyc.

Kazda organizacja jest taka, jakimi sg sktadajacy jg czion-
kowie. Zadne wiadze organizacyjne, zadne komisje i zarzady,
chocby najlepiej i najintensywniej pracowaty, nie bedg w stanie
postawi¢ 1 utrzymaé organizacji na odpowiednim poziomie, jezeli
spotkaja sie z obojetnoscig cztonkéw dla swych poczynan, z bra-
kiem obowigzkowosci i postuchu. Tembardziej stosuje sie to do
takich organizacji, w ktorych karno$¢ i dyscyplina stanowig nie-
odzowne warunki prawidtowej i korzystnej dziatalnosci. | dlatego
0 spotecznem znaczeniu takich organizacji decyduje bardziej
jako$¢ cztonkow, anizeli ich ilos¢.

To samo stosuje sie i do sokolstwa, ktére przeciez ma by¢
szkotg i wzorem karnosci i obowigzkowos$ci obywatelskiej, musi
zatem na te przymioty swych cztonkéw zwracac jaknajbaczniej-
szag uwage. Musi ono wymaga¢ od wszystkich, ktérzy w jego
szeregach sie skupiajg, aby zalety te w wysokim stopniu posia-
dali, powinno z calg stanowczoscig karci¢ wszelkie w tym Kkie-
runku wykroczenia i usuwa¢ z pomiedzy siebie jednostki niekar-
ne, ktére wstapity do Sokofa nie dla jego idei, nie dla wspot-
dziatania z jego celami, lecz z jakichkolwiek innych pobudek.

I zdrowiej i korzystniej bedzie dla kazdego gniazda, a co
za tem idzie i dla catego Sokolstwa, mie¢ szczuplejsze grono
cztonkow, lecz przejetych duchem sokolim, a przez to obowigz-
kowych i karnych, anizeli posiadac¢ liczng ich gromade, obojetng
dla spraw sokolich, stabo ?wigzan4 gniazdem, niekarng jednem
stowem, niewiele, a czasem nawet nic wspdlnego z Sokolstwem
rzeczywistem nie majgcg, a swa obojetnoscig i niekarnoscig
demoralizujgcg innych cztonkéw gniazda. Nieliczne, lecz dobrze
prowadzone gniazdo pozyska uznanie spoteczenstwa i niezawod-
nie pomnozy z biegiem czasu swe szeregi. Dezorganizacje, skoro
sie do gniazda raz wkradta, usung¢ nadzwyczaj trudno | trzeba
wiele czasu i niezmiernych wysitkow, aby tego dokonad.

Oto jest tres$¢ tych kilku stow, ktére Marszatek Foch pod
naszym adresem wypowiedziat. PragnelibySmy, aby stowa te do-
tarty do wszystkich druhéw i aby wzbudzity w nich te refleksje,
jakie tu przytoczylisSmy. Sadzimy, ze nie byloby to bez korzysci
i dla druhow i dla calej organizacji sokolej.

T. Rech.
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Czy i kiedy Polska moze posiasc silny sport?

Kiedy jeszcze przed wojng zastanawialiSmy sie nad tem,
dla czego nasz sport tak daleko odbiega od wzoréw zagranicz-
nych, mieliSmy na to tatwg odpowiedz: zycie pod zaborem nie
pozwala na to. Zaborcy bowiem tlumili na kazdym kroku
swobodne rozwijanie sie narodu; konieczno$¢ wiec zyciowa
zmuszata nas do koncentrowania catej naszej energji do utrzy-
mania samej narodowosci. Ta praca zagarneta dla siebie
najzdolniejsze jednostki, ssagc z nich najlepsze soki.

Po wojnie jednak w odrodzonej Polsce natrafit sport
polski na warunki wrecz przychylne. Zycie polityczne narodu
I ukfad warstw spotecznych najzupetniej sprzyjaja rozwojowi
sportu. Nalezatoby wiec przypuszcza¢, ze stang¢ on powinien
odrazu na wiasciwym poziomie, nietylko. odrodziwszy sie, ale
i wydajgc Swietne owoce. Tak jednak sie nie stato. Dotych-
czas sportu polskiego, ktoryby mozna przeciwstawi¢ sportowi
zagranicznemu, nie mamy | powiedzmy odrazu, wnet go miec
nie bedziemy.

Optymisci, wiem o tem, nie zechcg mi przyzna¢ w tym
wzgledzie racji, beda sie ttumaczyC, ze sport polski jest zbyt
miody, nie miat jeszcze czasu na wihasciwe rozwiniecie sie it. d.
W argumencie, ze nie bylo czasu, tkwi istotnie nieco racji,
ale istotnie tylko odrobina.

Najpierw bowiem przypomnie¢ nalezy, ze jeszcze przed
wojng osiggalisSmy wyniki juz dobre (Kuchar Tadeusz—Lwow,
biegi; Paliszewski — Berlin, skok wzwyz: 170 cm.; Mackowiak
Berlin skok o tyczce: 320 cm.; Kio$§ — Scharlotenburg, skok
w dal: 620; Jedrach, rzut dyskiem: 34 m., i t. d.

Od wynikéw tych nasze dzisiejsze wyczyny (rekordy) nie
wiele sie roznig. Jezeli natomiast przypomnie¢ sobie poczatek
sportu w innych krajach, widzimy znamienne zjawisko, ze o ile
w Atenach w roku 1895 najlepszy rzut dyskiem wynosit 25 mitr.,
w dwa lata p6zniej kroniki sportowe wszystkich niemal krajow
notowaly rzut dyskiem na odlegtos¢ 35 m. i wiecej, i tak sie
dziato na kazdym kroku czyli, ze sport zagraniczny odrazu
w przeciggu dwu lat stangt zupetnie mocno.

Jezeli wiec odliczy¢ nasze przedwojenne przygotowanie
sportowe, jako zupetnie stracone dla sportu polskiego (chociaz
bynajmniej tak by nie powinno, i istotnie tak nie jest) —to
sport polski miat, wedtug analogji zagranicznej w dwu ostatnich,
powojennych latach-dostatecznie czasu, aby posungé sie w swych
wynikach naprzdéd. Tymczasem w biegach i skokach nie po-
stapiliSmy wcale naprzod; post%) w rzutach zawdzieczamgjednym
i tym samym jednostkom (Cybulski Szydtowski). naszej
pitce noznej powiedzie¢ mozna, ze jest ona raz na wozie, raz
pod wozem, czyli jak los zechce i szczeScie zaswieci.
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Gdzie tedy szuka¢ przyczyny ziego? Dlaczego taka
réznica w poréwnaniu z zagranicg?

Przyczyn jest kilka, ale najwazniejszg i decydujgcag jest
fakt, ze kiedy zagranicg sport poczat stawia¢ pierwsze Kkroki,
natrafit na grunt dobrze przygotowany przez stowarzyszenia
?imnastyczne, na duzg ilos¢ miodziezy w tezyznie swych sit
izycznych, nie potrzebujgcych dorabia¢ miesni i nerwow. Je-
dynym zadaniem tych két byto opanowanie techniki.

Sport zagraniczny znalazt wiec juz gotowy materjat W mio-
dziezy; te sile jedynie przetopi¢ nalezalo wedle wihasciwej
modty, a po przylepieniu odpowiedniej marki, mozna juz byto
owe kola zaprezentowac, jako piekny wynik c¢wiczen sporto-
wych, w klubie sportowym.

U nas tego nie byto, a przynajmniej nie byto w tym, co
zagranicg stopniu. Wprawdzie, i u nas najlepsi lekko-atleci
otrzymali przed wojng swe wychowanie fizyczne w Sokole,
bo i Iwowscy lekko-atleci startowali nieraz w Sokole. Ale
Sokdt nasz przedwojenny byt na ogdét staby i gimnastyki wy-
sokiej klasy posiadat na ogol mato. Zbyt wiele trudnosci
politycznych miat do przezwyciezenia.

Mtiodziez za$ nasza, pochopna do szybkich czynéw, widzac
fadne igrzyska sportowe zagranicg, poczeta po wojnie zaktadac
kluby sportowe dla specjalnych gatezi sportu, przystepujac
odrazu do treningu danego rodzaju sportu. Zabrata sie w ten spo-
séb do drugiego kroku, nie uczyniwszy pierwszego. Poniewaz
za$ Sokot stracit istotnie na wojnie swe najlepsze sity, i musi
na rowni z innymi organizacjami dorabia¢ sie odnowa silnego
dorostu, przeto sport polski nie moze czerpa¢ z towarzystw
gimnastycznych tych sokdéw, jakie z nich czerpat sport zagra-
niczny. Miodziez za$ nasza, jak juz rzekliSmy, chciataby jak-
najpredzej doréwnac tej zagranicy, i zdaje jej sie, ze osiggnie
to najszybciej przez nasladowanie tych zewnetrznych form,
jakie sie, naprz., widzowi gry w pitke nozng—w oko rzucaja.
Zaktada wiec kluby pitki noznej i kopie calemi dniami pitke,
sgdzac, ze jest to najprostsza droga do osiggniecia pozadanych
wynikow. Jest to jednak akurat taka sama droga, jak gdyby
kto$, chcacy nauczyC sie gry na fortepianie, rozpoczat odrazu
¢wiczeniem sie w odegraniu sonaty Bethovena.

Metoda taka jest bezwzglednie nietylko zawodna, ale
i szkodliwa, i musi doprowadzi¢ do rozczarowan i zniechece-
nia. Nie nalezy nigdy stawia¢ drugiego kroku, nie uczyniwszy
pierwszego. A dzieje sie to w sporcie polskim na catej linji. Sport
polski nie zna gimnastyki racjonalnej; zna tylko ciasne kolo
swej bezposredniej specjalnosci. A ta metoda nie rokuje mu
nic dobrego, na tej drodze nie zajdzie on, niestety, daleko.

Znam przypadek, ze kiedy jeden z zagranicznych trenerow
pewnego warszawskiego klubu pitki noznej rozpoczat robote
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nad druzyng pieszemi wycieczkami, otrzymat dymisje, bo klu-
bowi spieszyto sie do kopania pitki. Klub ten nie nalezy
dzisiaj do najlepszych w Polsce. W rozmowach z zagranicz-
nemi sportsmenami, ktoizy poznali polskie stosunki, mozna
wyczu¢ ich zdziwienie nad stabem rozwinieciem fizycznem
naszej miodziezy, a poniewaz tatwiej kupi¢ sobie buty do pitki
noznej, niz rozszerzy¢ Kklatke piersiowg, choéby o 5 cm.,
i poniewaz nowa miodziez pojdzie przewaznie za metodg
fatwiejsza, cho¢ ztudng, wiec silnego sportu polskiego w naj-
blizszej przysztosci oczekiwaé nie nalezy.

| tutaj wiasnie lezy nadzwyczaj ponetne zadanie przed
nowym Sokotem. Sokét nie tylko uprawia gimnastyke i sport,
ale uprawia to Wszystko racjonalnie, ksztatci gimnastykow
wszechstronnie wyrobionych. Sokotowi nie wystarczajg wyczyny.
Sokot widzi poza wyczynami i ponad niemi ideat greckiego
piekna cielesnego, proporcjonalng budowe ciata, mezkos¢ po-
stawy, wyrazistos¢, stanowczo$¢ charakteru. W metodzie Cwi-
czen sokolich widze ten najpewniejszy zadatek nowego przysz-
tego ruchu sportowego tak, jak n. p. silny sport czeski wyrést
przewaznie na gimnastyce sokolej.

Uprzytomnienie sobie tej prawdy daje nam zupeinie jasng
odpowiedz na druga cze$¢ naszego pytania, mianowicie, Kiedy
mozna oczekiwa¢ w Polsce silnego sportu? Ot6z wtedy, kiedy
sport przyswoi sobie, jako podstawe swego robocia, metode
¢wiczen sokolich; kiedy Sokdt sam stanie na takim stopniu
W rozwoju gimnastyki, ze sam przemdéwi na boisku sportowym
jezykiem swoistym, naturalnem zwyciestwem wszechstronnie
wycéwiczonego druha nad stabo rowiniegtym sportowcem
-specjalista.

K.

.---Nie chwalcie sie, obywateli, wielka iloScig cztonkow
swego Towarzystwa. Im wiekszg ta liczba, tern na was wieksza
odpowiedzialno$¢, i wstyd tern wiekszy, im\wyniki mniej odpo-
wiedzg oczekiwaniom ogolnym. Rosnie ta odpowiedzialnos¢
proporcjonalnie. Ale niech was réwnie nie wzbija dlatego
w uradowanie fakt, zeScie nie potrafili zgromadzi¢ pod swemi
hastami wiekszej ilosci wspotrodakow. Dowdd to bytby waszej
niedbatosci, braku gorliwosci i zapatu, bo w szczytnos¢ haset
ktozby nie uwierzyt? Ale nie wnioskujcie réwnie z mych stow,
ze trzeba wam unika¢ rozrostu i rozmachu! Kto zyje, ten sie
rozrasta! Kto idzie ku $mierci, ten sie kurczy! Mierna posrod-
kowo$¢, to sprawa miernych! Kto loty widzi, ten wycigga ra-
miona i obejmuje $wiat! Ale aby Swiat sie nie wydart z tych
ramion, trzeba aby serce kochato, a dtonie byly miekkie... tg
delikatnoscia, ktorg tylko zapat i praca dac¢ potrafia...”

(Z przeméwienia)



10 PRZEGLAD SOKOLI

Tablica wyczynow (rekordow)

Cwiczenia Wyczyn $Swiatowy

Bieg na 100 m. 10,4 sek. Paddok-Ameryka 1921

200 ,, 21,2 1 1 1921

, 400 48,2 ,, Reidpath-Ameryka 1921

, 800 ,, 1:51,9 , Meredith-Ameryka 1912

, 1000,, 2:29.1 ,  Bolin-Szwecja 1918

,» 1500,, 3:54,7 , Zander-Szwecja 1917

, 5000 ,, 14:36,6 ,  Kolehmainen-Finlandja 1912

10000 ,, 30:40,2 ,,  Nurmi-Finlandja 1921

400 ,, sztafeta 42,2 , St. Zjedn. Amer.

110 ,, przez ploty (1,06) 14,8 , Thomson-Canada 1920

Skok wzwyz z miejsca 1,670 m. Gochring-Ameryka 1915

z- rozbiegu 2,014 , Beeson-Ameryka 1914

Skok wdat z miejsca 3,476 , Ewry-Ameryka 1904

S » z rozbiegu 7,696 , Gourdin-Ameryka 1921

Skok o tyczce 4,090 , Foss-Ameryka 1920

Troéjskok 15,519 ,, Ahearn-Ameryka 1911

Pchniecie kulg (7,25) 15,544 ,, Rose-Ameryka 1909

Rzut dyskiem 48,290 ,  Taipale-Finlandja 1913

,» 0Szczepem 66,100 ,  Myyra-Finlandja 1919

,» Mmiotem (7,25 kg.) 57,771 ,, Ryan-Ameryka 1913

, Ciezarem (50 kg.) 12,353 ,, Grath-Ameryka 1911
— oznacza: nie ubiega sie Tablica nin™

X , @ wyczyn (rekord) Swiatowy.
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Rok 1922.

-% '-% > < 5'%

5 & £ = =z & 353 £
10,6 10,8 10,8 10,5 10,9 11,0 1.1
21,9 21 — 22,2 21,6 22,2 23,3 22,8
48,5 49,8 — 50,0 48,3 49,0 52,6 53,0

1:54,3 1:53,4 — 1:57,2 1:54,9 1:558  2:01,4  2:04,6
X 2:31,4 — 2:33,6 2:32,6 2:33
X 4:00,8 — 4: 56 4:02,8 4:02,2 4169
14:51 X - 15:44,6  15:140,3 14:36,7 15412 16:42,6

3121 X — 33446 33035 30:588 3420  35:334
431 44,3 — 46,2 42,6 42,8 47,0 48,2
153 159  — 158 15,8 158 16,4 16,2
1,530 1,502 1,470 1,530 1,486 1,365
1,930 1,850 1,955 1,910 > 1,923 1,895 1,808 1,74
3200 3210 3,15 3,22 331 3,06 2,94
2265 7020 7613 7,06 7,33 7,06 6,66 6,39
3900 3700 3822 3,660 3,79 374 3,745 321

15070 15300 14915 14510 1487  — 1304 13,06

14444 14860 15023 14080 1347 14185 1313 11,60

BI70 44,049 45840 4461 41,750 42,76 38,395

63980 62,482 61,200 6210 49500 4677 47,5(?)

$L960 47570 51923 3970 4014 40,35

— 9,22

Jjeta jest z drukujacej sie: | Lekkoatletyki”
[l Czestawa Kiosia.
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Przyczynek do proponowanej zmiany Statutu.

Na Radzie Zwigzku w lutym r. b. poruszong zostata spra-
wa zmiany art. 8 Statutu Sokolego, w tym mianowicie Kkierun-
ku, aby statutowo uniemozliwi¢ dostep do Sokola zywiotom,
ktorych ideologja odbiega znacznie od ideologji sokolej, a nie-
raz nawet jej sie przeciwstawia. Chodzito tu gtdwnie, jak za-
znaczyli wnioskodawcy, o zabezpieczenie Sokota od naptywu
elementéw zydowskich.

Aczkolwiek nikt z obecnych na Radzie nie przeciwsta-
wial sie istocie wniosku, wywotat on jednak nader ozywiong
dyskusje. Rzecz szta o forme. Wnioskodawcy proponowali
wprowadzenie do statutu klauzuli wyznaniowej (do Sokola mo-
ga by¢ przyjmowani tylko cztonkowie wyznan chrzescijanskich);
oponenci wskazywali, iz klauzula wyznaniowa nie rozwigzuje
sprawy, gdyz z jednej strony nie zabezpiecza od naptywu tych
zywiotow zydowskich, ktore przyjety chrystjanizm, z drugiej
za$ uniemozliwia wstepowanie do Sokota polakom wyznan nie
-chrzedcijanskich, ktérych w nieznacznej, co prawda, ilosci
w tonie narodu naszego posiadamy, i ktorym, ze wzgledu na
ich wyprébowane, szczerze polskie uczucia, zabrania¢ wstepu
do Sokola nie mamy prawa.

Opracowanie odpowiedniej klauzuli statutowej, ktoraby
uwzgledniata jedne i drugie postulaty, i wystapienie z odnosnym
wnioskiem na przyszte zebranie Rady polecono Zarzadowi
Zwigzku. Sprawa jest wazna i nalezy sie nad nig dobrze
zastanowic.

Szeregi Sokota winny by¢ zwarte i spoiste, a to osiggnac
mozna tylko wtedy, gdy beda one ozywione jedng i tg samg
mysla przewodnia, gdy staC beda bez zastrzezern na gruncie
ideatow narodowych. Wszelkie wiec zywioly, ktorych ideolo-
gja odbiega od ideatow narodowych lub im sie przeciwstawia,
do Sokola naleze¢ nie moga. W szeregach przeto sokolich
nie moga si¢ znajdowac: komunisci; socjalisci, stojacy na grun-
cie miedzynarodowki; narodowosci, wrogie spoteczenstwu pol-
skiemu, no i zydzi, ktérzy dostatecznie jasno dowiedli, co o ich
rzekomej polskoSci sadzi¢ nalezy. Przeciwko takiemu zatoze-
niu nikt z sokolstwa chyba nie podniesie gtosu, a to tern pew-
niej, ze przeciez od poczatku istnienia Sokolstwa wymienione
zywioty nigdy i nigdzie nie byly do szeregéw sokolich przyj-
mowane. Pare wyjatkéw, pochodzacych z tych czasow, gdy
roznice ideowe nie byty jeszcze jasno uwidocznione, postaci
rzeczy nie zmienia.

Trudno$¢ polega zatem nie na ustaleniu, na jakie zywioty
nie ma miejsca w Sokolstwie, lecz na zakwalifikowaniu osob-
nika, pragnacego nalezy¢ do Sokota, do tej lub innej grupy za
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pomocyg jego cech zewnetrznych (wyznania, pochodzenia, przy-
naleznosci partyjnej lub t. p.), gdyz statut musi zawiera¢ prze-
pisy jasne, wyrazne, nie budzace najmniejszych watpliwosci.

Czy jednak takie mechaniczne ocenianie kandydatéw dato
by pozadane rezultaty, czy nie wprowadzitoby wiele zametu
i czy wysztoby na dobre — $miem watpi¢. Sfera uczu¢, wie-
rzen i przekonan jest zbyt subtelng, aby ja mozna, klerUch
sie jedynie oznakami zewnetrznemi, doktadnie rozgatunkowac.

A nadto, czy podobne zastrzezenia sg naprawde w statu-
cie naszym niezbedne? Sokolstwo nasze istnieje btizko sze$¢-
dziesiagt lat, i pomimo braku zastrzezen w statucie, nie ma
w niem, jak juz powiedzieliSmy, zywiotow niepozadanych. Do-
wodzi to, ze jednak selekcja kandydatow jest przestrzegana.
Art. 9 statutu daje w tym wzgledzie Zarzadowi Gniazda daleko
idgce petnomocnictwa. J mojem zdaniem, Zarzad jest w stanie
daleko doktadniej oceni¢ kwalifikacje moralne kazdego posz-
czegoblnego kandydata zosobna, anizeli mogtby to uczynié¢ ogol-
nikowy przepis statutu. A ze Zarzad, jako emanacja ogotu
cztonkéw, bedzie zawsze kierowat sie tymi nastrojami, jakie
wsérod tego og6tu panujg, przeto dopoki Sokolstwo bedzie prze-
ciwne pewnym zywiotom, dopOty one do Sokolstwa wstepu
mie¢ nie moga.

Wiec nie statutowe zastrzezenia, mato w gruncie rzeczy
skuteczne, lecz zwarta i wyrazna opinja ogotu sokolego — oto
Srodek do zabezpieczenia sie od naptywu zywiotdw niepoza-
danych. Opinja ta jednak powinna by¢ czujng i pietnowac
bezwzglednie wszelkie, rozmys$ine czy mimowolne, uchybienia
w tym wzgledzie. A wtedy i nadal, jak to bylo dotychczas,
ustrzezemy nasze szeregi od tych, ktorzyby ferment w nie
wnosi¢ zamierzali.

t. h.

O ideologie Zwigzku Harcerstwa Polskiego.
Z. H. P. nadestat nam nastepujacy komunikat.

Naczelnictwo Z. H. P. wobec ukazania sie w dziennikach
notatek, w duzej czesci niezgodnych z rzeczywistoscig, stwierdza:
Ostatni Zjazd Walny Zwigzku Harcerstwa Polskiego, ktory sie
odbyt w dniach 6 i 7 kwietnia w Poznaniu, nie stanowi zadnego
punktu przetomowego w ksztattowaniu sie ideologji Harcerstwa.

Harcerstwo polskie od pierwszych chwil swego istnieuia
za podstawe swej ideologji wzieto wierno$¢ Bogu i Ojczyznie,
czego wyrazem s odpowiednie punkty prawa i przyrzeczenia
harcerskiego. Uchwaty zatem 111 Zjazdu Walnego Z. H. P., do-
tyczace podstaw ideologji Harcerstwa, byly tylko dalszym eta-
pem rozwojowym. .



14 PRZEGLAD SOKOLI

Kierownicze wiadze harcerskie od pierwszych chwil swego
istnienia wymagaty od wszystkich cztonkéw w mysl swoich pod-
staw i statutu zupetnej bezpartyjnosci w pracy na terenie druzyn.
W dziedzinie programow harcerskich i metodyki pracy, dalej
w sprawach organizacji kurséw Starszego Harcerstwa, przyspo-
sobienia wojskowego harcerzy i t. d. — Zjazd Walny potwierdzit
tylko i aprobowat dotychczasowe stanowisko i prace Naczelni-
ctwa i jego poszczegdlnych dziatdw, prace, prowadzone po tej
samej linji, od chwili utworzenia N. R. H. w r. 1919.

Przy takim stanie rzeczy oczywistem sie staje, ze interpre-
towanie zmiany na stanowisku przewodniczacego Zwiazku, jako
przetomu w kierunku zasadniczym Harcerstwa — niema zadnych
podstaw.

Druh Generat Haller ztozyt przewodnictwo Z. H. P. wobec
przyjecia mandatu do Sejmu, pozostat jednak cztonkiem Rady,
zgodnie z jednomysing prosbg Rady Naczelnej, ktora z oburze-
niem (a pozniej 1 Zjazd Walny) przeciwstawita sie zarzutom
nieharcerskiego postepowania Dba Generata w dziatalnosci Jego
obywatelskiej. W ciggu swego urzedowania Generat Haller —
nalezy to z catym naciskiem podkresli¢ — byt jednym z najpo-
wazniejszych glosicieli zasady bezpartyjnosci pracy harcerskiej.

Na zebraniu Naczelnej Rady, ktore sig odbyto po Zjezdzie
Walnym, doszio do blizszego i scislejszego, jak dotad, porozu-
mienia sie osobistego kierownikoéw pracy harcerskiej na tle wy-
jasnienia sobie szczerej i zasadniczej daznosci wszystkich do dal-
szej budowy Harcerstwa, jako wielkiej narodowej instytucji wy-
chowawczej.

Naczelnictwo Z. H. P. w imie dobra miodziezy, w imie tej
wiasnie wielkiej pracy wychowawczej, ktérej podjat sie Z. H. P.
jaknajkategoryczniej zastrzega sie przeciwko wszelkim tenden-
cyjnym artykutom, ktére wywotujg szkodliwe rozdraznienie w Har-
cerstwie, oraz wytwarzajg mylng opinje w spoteczenstwie i przez
to samo utrudniajg Naczelnictwu spelnienie swego obowigzku
i wytezonej pracy dla dobra miodziezy.

Recenzje i krytyka.

Wojskowy rocznik sportowy na rok 1922, wydanie wojsko-
wego instytutu naukowo-wydawniczego, Warszawa, Gtéwna ksie-
garnia wojskowa, pod red. pputk. dr. Osmélskiego, przy udziale
prof. E. Piaseckiego, T. Garczynskiego i kpt. Karasinskiego.

Rocznik ten przynidst caty szereg aktualnych spraw z zycia
sportowego w naszej armji. Na szczegblng uwage zastuguje
artykut: Centralna Wojskowa Szkota Gimnastyki i sportow
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w Poznaniu. Artykut ten daje sprawozdanie z przebiegu i wy-
niku Kursow, jakie wojskowo$¢ urzadzita dla wyrobienia sobie
instruktorow na polu gimnastyki i sportu. Wyniki sg bardzo
ciekawe, i zalecamy czytelnikowi zapoznac sie z nimi w catosci.
Zwiaszca wprowadzenie do kontroli wynikow spirometrji, uwa-
za€ nalezy za bardzo powazny krok naprzod, i zalecatoby sie,
aby spirometr i na naszych Sokolniach zajat to miejsce, jakie
mu sie nalezy.

Jako pewien brak w krytycznej ocenie wynikéw, odczu-
wamy pominigcie strony psychologicznej przedmiotu. W pro-
gram kursu weszta wprawdzie psychologja eksperymentalna,
ale ze sprawozdania nie mozna sie¢ nic dowiedzie¢ ani o za-
kresie, w jakim byla prowadzona, ani o zastosowaniu jej metod
dla badania kursistdw. A jest to sprawa pierwszorzednej wagi.
Bo o ile wychowanie fizyczne, ogélnie rzecz biorgc, ma na celu
polepszenie rasy, i w zastosowaniu do zwierzat pojecie to jest
niedwuznaczne, to w stosunku do cztowieka moze zachodzi¢
pytanie, co to jest ,polepszenie rasy”, czy proste powiekszenie
ptuc i miesni, czy tez natadowanie nerwOw i moézgu S$wiezg
energjg o pewnem specyficznem napieciu, i czy jedno i drugie
idzie rownolegle do siebie. Niezawodnie, tak powaznie sprawe
wychowania fizycznego traktujgca Katedra, jak poznanska,
da nam w przysztoSci w tym wzgledzie niejedng cenng od-
powiedzZ.

Jeszcze jedno stowo co do terminologji. Czy autor artykutu
uwaza istotnie za mozliwe tworzenie od sportu liczbe mnogg?
Wszak stowo gimnastyka nie ma liczby mnogiej, chociaz po-
siadamy bardzo duzo rodzajéw gimnastyki.

Cz. k.

Mecanisme et Education des Mouvements par Georges Demeny.
Paris 1920. (Mechanizm i nauka ruchéw przez Grzegorza De-
meny. Paryz 1920).

W ksigzce o przeszto 500 str. bitego druku, z przeszio
500 rycinami w tekscie, daje autor szereg cennych prac,
0 ktérych pomoéwimy innym razem, catoksztatt mechaniki ruchu
cztowieka. Bytoby rzeczg zbyt daleko idacag, gdybySmy w krét-
kiej recenzji naszego pisma chcieli da¢ obszerniejsze omo-
wienie tego dziatu. Zadowolimy si¢ podaniem jedynie gto-
sniejszych rozdziatow ksigzki. A wigc w rozdziale | — autor
omawia przyczyny ruchu; sity wewnetrzne i zewnetrzne ciata.
Mowi wiec o budowie miesni, stawOw, nerwozji, ciezeniu,
Srodkach ciezkosci; opisuje autor poszczegolne rodzaje ruchoéw,
Przedstawiane na tle pojecia o r6znej budowie stawow. Rozdziat
drugi méwi o ukfadzie ciata i o ruchach. Na podstawie wiec
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zasadniczych praw mechaniki ogdlnej, jako to prawie o naj-
mniejszosci pracy; o réwnolegloboku sil, o rozprezeniu i odpo-
czynku miesni, bezwtadnosci i t. p. — daje autor ogdlng analize
ruchdéw, zatrzymuje sie szczegdtowo nad wspodtdziataniem réz-
nych mieéni, przyczepionych do tego samego stawu. Analiza
ruchow, jakie stanowig podstawowy element naszej gimnastyki
sokolej, znajduje tutaj swdj obszerny wyraz. W trzecim roz-
dziale méwi sie o kinematyce i dynamice ruchoéw normalnych
(lokomocja). Zdjecia chronofotograficzne i wymiary specjal-
nemi aparatami natezen, jakie powstajg przy ruchach normal-
nych cztowieka, daje autorowi materjat do zagtebiania sie
w problem, najwiecej moze dzi$ przez fizjologéw badany i opra-
cowany. W czwartym rozdziale zastanawia sie Demeny nad
lokomocja za pomoca rak. W uzyciu codziennym tylko matpy
uzywajg rgk do lokomocji, w gimnastyce jednak uzywa sie
bardzo czesto rgk do utrzymania lokomocji, przesadzania
parkanu i t. p.; i cata gimnastyka sprzetowa sprowadza sie w wigk-
szej czesci do lokomocji za pomocy rak, to tez rézne éwiczenia
sprzetowe znajdujg w tym rozdziale opis z punktu widzenia praw
mechaniki. W pigtym' rozdziale mowi autor o ruchach roz-
nych, a wiec o0 ptywaniu, wiostowaniu, nartach, rowerze,
tancu i t. p. W szostym rozdziale wreszcie, pod nagtow-
kiem: Warunki ekonomji przy uzyciu sity mieSniowej, roz-
patruje autor mato dotychczas znane zjawisko pracy migsnio-
wej. Poniewaz rozdzial ten zawiera bardzo duzo nowych
rzeczy, omowimy go wiecej szczeg6towo oddzielnie.

Ksigzka p. Demeny nie jest podrecznikiem gimnastyki
lub sportu, totez uwagi i ryciny, dotykajgce zagadnien
praktycznego wykonania ruchow lub ¢wiczen nie zawsze stojg
na wysokosci wiedzy sportowej. Sprawa ta nie przynosi jednak
ksigzce zadnej ujmy, bo cele jej sa inne. Napisana jest do-
stepnie, bez zawitych matematycznych dowoddéw, i aczkolwiek,
jak sam autor mowi, nie jest romansem, czyta sie jg jednak
z tatwoscia i przyjemnoscia.

Ksigzke te goraco poleci¢c mozemy kazdemu, kto chce
wnikng¢ w teorje wychowania fizycznego.

Cz. k.

Wychowanie Fizyczne, czasopismo, pos$wiecone higjenie
szkolnej i wychowawczej, oraz ksztatceniu cielesnemu w domu,
szkole, koszarach i stowarzyszeniach, organ Komisji Lekarskiej,
Tow. Przyjaciot Nauk, Rady Wychowania Fizycznego i Kultury
Cielesnej, Polskiego Zwigzku Sokolego, Kot lekarzy szkolnych,
Zwigzku Harcerstwa Polskiego i innych zrzeszen.

Redaktor naczelny: prof. E. Piasecki, Poznan, Chetmon-
skiego 20, Il, nakt. Polskiego Banku Handlowego w Poznaniu.

Rocznik 1V, styczen—kwiecien, zeszyt 1—4.
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Tre$¢ MI — 4 Wychowania Fizycznego miedzy innemi
obejmuje: Prof. P. Gantkowski: Sprawa u$wiadamiania
ptciowego dzieci i mtodziezy. — Dr. M. Maciesza: Przy-
czynek do kwestji norm rozwoju fizycznego uczniéw. — Prof.
Eugenjusz Piasecki: Projekt planu dziatalnosci Minister-
stwa Wyznan Religijnych i OSwiecenia Publicznego na polu
wychowania fizycznego.

W tej obfitej treSci na szczegblng uwage druhéw Kie-
rownikdéw wychowania fizycznego zastuguje Projekt planu dziatal-
nosci Ministerstwa W. R. i O. P. na polu wychowania fizycz-
nego. Udoskonalenie bowiem metod wychowania fizycznego,
ksztatcenie wychowawcow fizycznych, stworzenie literatury w po-
staci podrecznikow czy czasopism specjalnych — toz to jest
wiasnie pole pracy sokolej od lat kilkudziesieciu, i kierownicy
naszej pracy nie powinni da¢ sie wyprzedzi¢ innym, nie tylko
w odrabianiu kawatkéw lekcyjnych na sali, ale i w pracy nau-
kowej, bez ktérej Sokolstwo nie stanie na nalezytym poziomie.

Wsrod omowionych ksigzek zastuguje na uwage Regu-
lamin wychowania fizycznego Ministerstwa Spraw Wojsk., oce-
niony przez d-ha Z. Wyrobka; oraz W. Sikorskiego: Gimna-
styka i Przyktady osnéw lekcyi gimnastyki, dalej E. Cenara
Gimnastyka szkolna i gry, ocenione réwniez przez d-ha Wyrobka.
Ciekawem réwnie jest sprawozdanie z posiedzen lekarzy szkol-
nych przy Wydziale Hygjeny Szkolnej Min. W. R. i O. P.

Caly numer jest | ciekawy i pouczajgcy. Nalezatoby
Wprowadzi¢ zwyczaj, aby we wszystkich czytelniach sokolich,
a przynajmniej w kazdem gronie nauczycielskie ,,Wychowanie
fizyczne” bylo znane i dyskutowane. Musimy bowiem wejs$é
w okres zywej pracy mysli, poswieconej wychowaniu fizycz-
nemu; rutyng nie daleko zajedziemy, otdz, do pobudzenia dys-
kusyi pismo to sie przyda.

Przewodnik Gimnastyczny ,,Sok6¥’, organ Dzielnicy Ma-
topolskiej, miesiecznik, Nestor naszego sokolego pismiennictwa,
wychodzi czterdziesty rok we Lwowie, Redakcja i Admini-
stracja; Lwow Sokota 7, pod redakcjg d-ha A. Malaczynskiego.
M 4 i 5, za kwiecien i maj, mieSci Wyliczenie zastug $p. D-ha
St. Biegi, artykut d-ha Swigtkiewicza w sprawie nowej termi-
nologii gimnastycznej, i szereg sprawozdan, gtéwnie z zycia
Dzielnicy.

»S0koY’, organ dzielnic Wielkopolskiej i Pomorskiej,
rownie powazny wykazujacy wiek, bo wychodzacy 22-gi rok
(adres Redakcji, Poznan, Sala Gimnastyczna przy Zielonych
Ogrodkach, redaktor Ant. Wolski) jako dwutygodnik. Numery
9-ty i 10-ty za maj, obok szeregu wiadomosci z zycia dzielnic,
przynosza w sprawie polskiego stownictwa gimnatycznego
odpowiedz d-ha prof. E. Piaseckiego na artykut d-ha Swigtkie-
wicza, poprzednio w ,,Sokole” wydrukowany. M 11 ,Sokola”
z dn. 10.VI przynosi poza wiadomosciami z zycia sokolego
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cenny artykut d-ha Cz. Kilosia 0 naszych najpilniejszych po-
trzebach, tyczazc?/ sig opieszatosci powszechnej w optacaniu
naleznych i nalezytych sktadek, bez ktérych instytucja nasza
nic zdziataC nie bedzie w stanie. )

Sokét na Slagsku, miesiecznik Dzielnicy Slaskiej, wy-
chodzi rok 2-gi, Adres: Katowice, Warszawska M 58, Karol
Krélik, redaktor odpowiedzialny. 51 6, za maj i czerwiec,
b. r. miesci uczczenie $p. d-ha St. Biegi, podpisane przez
Wydziat Dzielnicowy; Sprawy Dzielnicy; artykut d-ha A. Zontka
0 ratowaniu miodziezy, dobry i bardzo na czasie, oraz referat
d-ha Swigtkiewicza o nowej terminologji gimnastycznej.

Przy sposobnosci, Redakcja pragnie wyttumaczy¢, dlaczego
.Przeglad Sokoli” nie umiesci obecnie referatu d-ha Swiat-
kiewicza, ktéry w mysl uchwaly Zwigzk. Wydzialu Wych.
cielesnego powinien byt ukaza¢ sie w ,Przegladzie” i ktory
ukazat sie juz we wszystkich czasopismach sokolich. Referat
ten wywotat list wyjasniajacy d-ha prof. E. Piaseckiego (umiesz-
czony catkowicie w ,,Wychowaniu fizycznem”, Rocznik IV,
zesz. 1—4, str. 60) skierowany do Przewodnictwa Zwigzku,
w ktorym d-h prof. E, Piasecki ttumaczy, ze projekt termino-
logji, na ktorym d-h Swigtkiewicz sie opart w swym referacie,
dostat sie do druku przypadkowo i nie jest wecale identyczny
z istotnem opracowaniem nowej terminologji; zajmuje sie nig
komisja, ktorej referentem jest wiasnie d-h prof. E. Piasecki,
bardzo zastuzony w pracy okoto wychowania fizycznego
w Polsce, kierownik Katedry tego przedmiotu w Poznaniu.

Poniewaz znaczna cze$¢ termindw, uzytych w owym
pierwszym projekcie, z ktérego korzystat d-h Swigtkiewicz,
zostata wycofana przy dalszej przerdbce; poniewaz dalej pro-
jekt nowej terminologji gimnastycznej ma by¢ po ostatecznem
zredagowaniu przedtozony roéwniez i wiladzom sokolim, jak to
w swoim liscie d-h prof. E. Piasecki zaznacza, i poniewaz
wreszcie nowa terminologja w ostatecznym swym ksztalcie
miata by¢ gotowa juz w czerwcu b. r. — Przewodnictwo uznato,
ze byloby rzecza bezcelowg rozszerza¢ polemike z projektem,
ktory samych autoréw nie zadawalnia.

Z drugiej strony jednak, d-howi ‘Swigtkiewiczowi nalezy
sie uznanie za czujny stosunek i za natychmiastowe podjecie
sprawy tak Waznej, mimo, ze’rzecz cala w tej formie okazata sie
nieaktualng z przyczyn, od d-ha Swiatkiewicza niezaleznych.
Projekt 6w bowiem byt ogtoszony drukiem, bez zastrzezen, ze
ma byC¢ poddany przerobce, i nie bez wielu bteddéw drukarskich.

Naturalnie, nie wypowiadajgc sie dzisiaj, Przewodnictwo nie
rezygnuje z zabrania gtosu w sprawiej nowej terminologji, ale
wobec wyijasnienia sytuacji, odktada swoje wypowiedzenie sie
do chwili, gdy prace komisji beda ukonczone i gdy z rezulta-
tami ich sie zapozna.
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Ze Statystyki Dzielnicy  Wielkopolskiej.

Nieco danych i wnioskéw.

Na bardzo dawne zarzadzenie Przewodnictwa Zwigzku, aby
Dzielnice nadestaty raporty z doktadnemi danemi, tyczacemi sie
liczby okregéw i gniazd, liczby cztonkéw i innych danych, po-
trzebnych do statystyki, bez ktorej funkcjonowaé prawidtowo
organizacja nie bedzie, nadestata odpowiedZ dotad tylko jedna
Dzielnica Wielkopolska. Pozostate jeszcze sie licza.

Pozatem, jesteSmy w posiadaniu czesciowego wykazu Dziel-
nicy Matopolskiej, mianowicie, spisu gniazd tej dzielnicy ze
wzgledu na skfadki, jakie majg byC pobrane z tej dzielnicy.
Dobre i to, gdy niema innych danych do poznania stanu tej
dzielnicy.

Nim otrzymamy do rak wykazy pozostatych Dzielnic, za-
pozna¢ pragniemy czytelnikbw naszych ze stanem liczebnym
dwdch powyzszych dzielnic.

W numerze dzisiejszym zaczniemy od Dzielnicy Wielko-
polskiej.

1. Posiada ona okregow 13, gniazd 223, przyczem sg
okregi, posiadajace 8 — 9 gniazd, i okregi 0 46 i 34 gniazdach.
Sadzimy, ze daleko owocniejsza praca jest mozliwa w okregach
matych, i ze okregi wielkie rozbija sie predzej czy pézniej na
mniejsze, jak to miato miejsce z okregiem leszczynskim. Zakfa-
danie nowych okregéw, to prawda, jest uzaleznione od tego, czy
organizacja rozporzadza dostateczng iloscig odpowiednich ludzi,
ale, rzecz oczywista, ludzi trzeba sobie wychowywac, t. zn. trzeba
ich szuka¢ i urabia¢, a do tego trzeba mie¢ odpowiednig 0golng
polityke, obejmujacg cato$¢ prac i potrzeb Dzielnicy czy Okregu.

2. Z 223 gniazd Wielkopolskich pierwsze powstato w 1884 r.
w Inowroctawiu. Od tej daty (1884) liczac do 1915 r. powstato
gniazd 64 w ciggu lat 30, czyli na kazdy rok przypadato prze-
cietnie po 2 gniazda. Trzy lata 1915, 1916, 1917 sg dla Sokola
martwe; nie powstalo w ciggu nich ani jedno nowe gniazdo
w Wielkopolsce; jest to zrozumiate. Prusacy wybrali na wojne
wszystkich bez wyjatku mezczyzn i w Wielkopolsce napewno
bardziej bezwzglednie, niz w Innych prowincjach niemieckich;
a pozatem, w mys$l poje¢ niemieckich nalezato wytezy¢ wszystkie
sity do wzmozenia panstwowej sity niemieckiej; na prowincjo-
nalne, sgparatystyczne, narodowe, polskie dazenie nie byto miejsca
»Z urzedu”.

Od 1918 r. do potowy 1923 powstato gniazd w Wielkopol-
sce 159 w ciggu lat B czyli na kazdy rok po zdobyciu wol-
nosci przypadto nowych gniazd przecigtnie 29.
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Te dwie liczby: 2 gniazda za Prusakow i 29 gniazd rocznie
za niepodlegtosci—jeszcze raz wykazujg dowodnie rzekome do-
brodziejstwa kultury i panstwowego ustroju niemieckiego dla
Polakdw.

Liczba 29 — mowi réwnie wymownie 0 zrozumieniu przez
rodakow z Wielkopolski doniostego znaczenia Sokota dla zycia
narodowego i wykazuje duzag dojrzato$¢ spoteczenstwa polskiego
z pod zaboru pruskiego. Rodacy ci nasi nie skorzy sg do nowi-
nek dla samych nowinek. Skoro sie przekonali, ze w Sokole
dzielnic bronili swej narodowosci przeciw Niemcom i Miedzyna-
rodéwce pozostali Sokotowi wierni i za Polski niepodlegtej,
stusznie sadzac, ze tern bardziej wolne Sokolstwo zapewni rozwoj
narodowosci polskiej ze wszystkiemi jej ideami, skoro skrepowane
——potrafito jej bronié.

3. Ciekawie sie¢ przedstawia i stwierdza poprzednle rozu-
mowanie sprawa rozwoju Sokolstwa wielkopolskiego wedle lat
zatozenia gniazd. Przytaczamy ponizej tablice lat i liczby gniazd,
zatozonych w kazdym Joku

Rok  Liczba zatozonych Rok Liczba zatozonych
biezacy gniazd biezacy gniazd
1884 1 1903 — 1
1885 - 1904 — 5
1886 2 1905 — —
1887 ! 1906 — 2
1888 — - 1907 — !
1889 — 1908 — !
1890 1 1909 3
1891 ! 1910 — 2
1892 — 1911 — 5
1893 3 1912 — 2
1894 — 7 1913 — 8
1895 2 1914 — 3
1896 5 1915-1917— —
1897 1 1918 — 8
898 1 1919 — 9
1899 — 2 1920 12
1900 — — 1921 — 45
1901 ! v 1922 — 66
1902 5 1923 (do30.VI)— 9

4. Z liczby 223 nie mamy zadnych danych co do 12 gniazd,
mamy daty zatozenia (bez innych danych) przy 49 gniazdach, w su-
mie 61 gniazd. Uznawszy brak danych za dowod nieczynnosci
gniazda, mamy 162 gniazda czynne. W tem z gniazd przedwo-
jennych jest czynnych — 58, nieczynnych—6; z gniazd powojen-

*)  Przy 12 gniazdach brak daty zatozenia.
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nych — czynnych 105, nieczgnnych — 55, co oczywiscie przema-
wiatoby na korzy$¢ dawnych Srodowisk. Pod wzgledem czyn-
nosci—najlepiej stoi okreg krobski—gdzie pracuje 100% gniazd,;
najgorzej—okreg Lwowecki, gdzie jest nieczynnych 50°/o gniazd.

Bytoby rzecza ciekawg | pouczajgcg stwierdzi¢, jakie po-
wody miejscowe wptywajg w roznych okolicach kraju na wzrost
lub zanik pracy sokolej. Moga one tkwi¢ w ludziach, w stosun-
kach miejscowych og6lnych, w ustosunkowaniu sie wiadz i t. d.
Druhowie, ktérzyby zechcieli wyswietli¢ te rzecz dla ogotu, kazdy
dla swojego okregu czy nawet dla catosci — przystuzyliby sie
wielce sprawie Sokofa.

5. Przechodzac do statystyki druhow i druhen oraz mio-
dziezy, musimy najpierw ustali¢ kilka og6lnych danych

Gniazd, w ktorych brak zupetny druhen, jest 69 (na 162).
Gniazd, w ktorych nikt nie éwiczy—mamy 3; sg to gniazda za-
tozone po wojnie, i majace bardzo niewielkg liczbe cztonkdw
(17, 43, 45). '

Gniazd, w ktdérychby druhowie nie ¢wiczyli, niema wcale
(mowa o 162 gniazdach czynnych); zato gniazd bez ¢wiczacych
druhen mimo, ze w gniazdach danych sg jako cztonkinie, jest 16,
co daje z poprzednig liczbg 69 gniazd, gdzie druhen niema
wecale, 85 gniazd Sokolich, gdzie kobieta polska nie rozwija swych
sit fizycznych. Jest to niewatpliwie bardzo szkodliwy stan i objaw
niepozadany.

6. Gniazd, w ktérych Zupelny brak miodziezy sokolej,
zarbwno meskiej, jak i zenskiej, jest 67. Jest to bardzo niezdrowy
stan ze wzgledu na przysztos¢ Sokota. Tylko 95 gniazd (na 162)
dba o swojg przyszto$¢ racjonalnie, garngc do siebie miodziez.

Gniazd, ktére majg miodziez meska, a nie majg miodziezy
zenskiej jest 47, co dodane do poprzedniej liczby 67 czyni 114
gniazd, nie majgcych wcale miodziezy zenskiej. Potwierdza ta
liczba og6lne uposledzenie kobiety polskiej w Sokole wielkopol-
skim, bo nie naprawi tego stanu rzeczy fakt, ze mamy w dziel-
nicy wielkopolskiej 3 gniazda, ktore posiadajg miodziez zenska,
nie majac w swych szeregach miodziezy meskiej. Moze kto$ zc
znajacych stosunki wyjasni to ciekawe zjawisko.

7. Najwiekszg liczbe czionkéw majg miejscowosci: Poz-
nan—1572 (w pieciu gniazdach); Kalisz — 342; Ostréw — 290;
Strzelno—245; Inowroctaw 240; Koscian—224; Skalmierzyce—210;
OstrzeszOw-—202; Trzemeszno,— 201; Pleszew —185; Rogozno —
183; Steszewo — 174; Leszno — 172; Gniezno, Witkowo i WronkKi
po 168; Wolsztyn — 158; Opalenica — 155; Oborniki — 153;
Sroda — 148; Wrzesnia— 139; Gostyn — 136; Krotoszyn — 135;
Janowiec — 132; Szamotuty i Wagrowiec po 130; Puszczykowo —
129; Pniewy — 128; Jarocin — 124; Kostryn — 123.

Czy na liczbe cztonkéw wptywa tylko wieksze lub mniejsze
Srodowisko? Czy | inne przyczyny? Jakie?
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8. Miejscowosci, posigdajgce najwiekszg liczbe cztonkdw,
wcale nie sg pierwsze, gdy chodzi o liczby c¢wiczacych (druhow
i druhen #igcznie). Biorgc co najmniej liczbe 30 ¢wiczacych
W gniezdzie za podstawe, mozemy zestawi¢ nastepujaca tablice.
Nie bierzemy przy tem obliczeniu miodziezy pod rachube.

Gniazdo Okreg Rok Liczba Liczba
zatozenia ¢wiczac, ogolna czt.

1. Poznan —Poznanski —1886-1914 — 265 — 1572
2. Ujscie — Rogozinski 1922 — 74 — 97
3. Ostrzeszow — Ostrowski 1897 — 55 — 202
4. Kalisz — ) 1919 — 54 — 342
5. Chynowa — " — 1922 — 50 — 60
6. Pleszew —Jarorocinski — 1891 — 50 — 185
7. Powidz —Gnieznienski — 1918 — 49 — 71
8. Janowiec  — . — 1913 — 48 — 132
9. Ostrow — OstrowskKi — 1890 — 46 — 290
10. Strzelno — Inowroctawski — 1894 — 45 — 245
11. Koscian — Koscianski — 1894 — 45 — 224
12. Czarnkbw — Rogozinski — 1902 — 44 — 65
15. Wolsztyn ~ —Grodziski — 1921 — 45 — 158
14, Wrzesnia  — Gnieznienski — 1895 — 40 — 139
15. Leszno — Leszczynski — 1920 — 40 — 172
16. Oborniki  — Rogozinski 1896 — 39 — 153
17. Pakostaw  — Lwowecki 1922 — 59 — 45
18. Puszczykowo — Poznanski — 1921 — 58 — 129
19. Sierakébw — Wroniecki — 1908 — 38 — 105
20. Konojad —~KaoScianski 1922 — 38 — 81
21. Wagrowiec — Wagrowiecki — 1894 — 37 — 130
22. Torzeniec —-Ostrowski — 1922 — 36 — 69
23. Sroda — PoznanskKi 1896 — 36 — 148
24. Opalenica —Grodziski — 1904 — 35 — 155
25. Kruszwica — Inowroctawski — 1893 — 35 — 110
26. Trzemeszno — Gnieznienski — 1894 — 35 — 201
27. Gniezno — " — 1887 — 34 — 168
28. Topola Mata—Ostrowski — 1922 — 32— 62
29. WiniaQ[-Sotacz ~ — Poznanski — 1911 — 32— 104
30. Staroteka — ) 1921 — 32 — 40
31. Debienko — " 1922 — 32 — 60
32. Zbagszyn — Grodziski — 1921 — 32 77
53. Wronki — Wroniecki — 1913 — 32 — 168
34. Skoki — Wagrowiecki — 1921 — 32 — 64
35. Strzatkowo — Gnieznienski 1921 — 32 — 107
56. Naramowice — Poznanski 1922 — 31 — 46
37. Odolanéw — Ostrowski — 1914 — 30 — 63
38. Sieroszewice — 1922 — 30 — 64
39. Ksigz — Poznanski — 1921 — 30 — 106
40. Obra — Grodziski — 1922 — 30 — 50
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Gniazdo Okreg Rok Liczba Liczba
zatozenia éwiczac, ogolnaczt.

41. Znin Inowroctawski — 1910 — 30 -- 110
42. Krotoszyn — Jarocinski 1896 — 50 - 155
43. Zerkéw — 1922 — 30 — 50
44. Dziembowo — Rogozinski — 1920 — 30 — 66
45. Witkowo Gnieznienski — 1893 — 30 — 168
46. Rawicz — Leszczynski — 1919  — 30 90
47. Rydzyna  — 1921 — 50 — 39
48. Pniewy — Lwowecki — 1911 — 50 — 128
49. Bolewice — 1922 — 30 — 52
50. Miedzychdd — Wroniecki 1913 — 30 — 95
51. Poniec — Krobski 1899 — 30 - 62
52. Drzewce — 1921 — 30 — 48
53. Pudliszki 1922 — 30 - 60

Z tablicy tej widzimy, ze, nie liczac Poznania, jako miej
scowosci 0 pieciu gniazdach (liczacych od 30 do 85 c¢wiczgcych)
mamy z dniem 30.VI b. r. 3 gniazda, majgce wiecej, niz 50 ¢éwi-
czacych, a mniej, niz 80; 11 gniazd, majacych od 40 do 50
¢wiczacych wiacznie; 37 gniazd —od 30 do 39 cEwiczacych,
z tego wiekszos¢ gniazd (27) nie dochodzi liczby 35.

Jezeli dodamy do tych liczb 49 gniazd, majgcych mniej
niz 20 C¢wiczacych (w tem 7 gniazd, majacych mniej, niz 10-
¢wiczacych), wowczas osiggniemy liczbe 156 gniazd o liczbie
od 20 do 39 déwiczacych; przecietnie uczyni to dla tych gniazd
po 30 c¢wiczacych.

9. Najlepsze liczby osiggnety $rodowiska mate i
zZnane, naprz.:

mato

Gniazdo Okreg Rok Liczba Liczba
zatozenia ¢wiczac, ogolna czth.
1. Ujscie Rogozinski 1922 — 74 — 97
2. Chynowa  — Ostrowski — 1922 — 50 — 60
3. Powidz Gnieznienski — 1918 — 49 — 71
4. Czarnkbw — Rogozinski ~— 1902 — 44 — 65
5. Pakostaw  — Lwowecki — 1922 - 39 — 43
6. Torzeniec — Ostrowski — 1922 — 36 — 69
7. Topola Mata— — 1922 — 52 — 62
8. Staroleka — Poznanski — 1921 — 32— 40
9. Naramowice — — 1922 51 — 46
10. Obra — Grodziski — 1922 30 — 50
11. Zerkéw Jarocinski — 1922 30 - 50;
12. Rydzyna Leszczynski — 1921 — 30 — 39
15. Bolewice  — Lwowecki — 1922 — 30 — 50
14, Pudliszki ~ — Krobski — 1922 30 — 60
Najwieksza ilos¢ Cwiczacych nie przesadza jakosci pracy,
ktoira w wiekszych $rodowiskach ma lepsze warunki dla siebie,
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rozporzadzajac wiekszemi Srodkami, lepszemi silami nauczyciel-
skiemi 1 t, p., ale, niewatpliwie, S$rodowiska mate zblizajg sie
tatwiej do owego idealnego stanu Gniazda, gdzie nieéwiczacych
wcale by¢ nie powinno.

10. Dane ilosciowe przedstawia ponizsza tablica. Pewne
niezgodnosci miedzy cyframi (naprz., suma druhéw i druhen
nie réwna sie sumie czionkow), ptyng z braku pewnych liczb,
w pozycjach niektérych gniazd (naprz. wskazana jest ogdlna
liczba cztonkéw, brak liczby druhéw lub druhen).

53 858 =v 25 s o 2sfsaToas®
OKREG &= ngf Y% TS Hy oy 353583 8382
o5 O °8 Sr A5 _115 . Sf LEg DEQ
OstrowsKi 46 3089 2778 259 741 189 543 429 104
Poznanski 34 2852 2279 532 545 213 1055 614 371
Gnieznienski 11 1216 962 225 224 109 122 98 44
Inowroctawski 19 1093 820 193 243 38 429 139 —
Grodziski 20 836 713 123 224 38 134 82 52
Jarocinski 18 831 719 112 169 60 108 59 49
Rogozinski 13 769 571 202 188 88 77 59 18
Wroniecki 9 649 531 118 109 51 103 90 13
Leszczynski 12 614 579 55 131 39 136 89 47
Koscianski 1 581 457 124 79 32 149 117 32
Krobski 8 409 385 44 167 24 40 28 12
Wagrowiecki 10 363 301 62 101 38 29 29 —
Lwowecki 12 326 251 75 110 45 64 43 21
Ogotem 223 13628 11346 2124 3031 964 2989 1876 763

Doliczywszy miodziez do starszych, mamy ogdélng liczbe
Dzielnicy: 16617.

Z tych liczb mozna wyprowadzi¢ niektére wnioski. A wiec,
z¢c Sokot wielkopolski jest wybitnie meskim; druhny stanowig
ledwie pigtag cze$¢ organizacyi; ale mesko$¢ Sokota wielkopol-
skiego nie przejawia si¢ w Sokolniach, bo ¢wiczy druhow mniej
wiecej ledwie czwarta czes¢, wowczas gdy druhen ¢wiczy mniej
wiecej potowa.

Druga okoliczno$¢, ktora sie rzuca w oczy, to staba, bardzo
staba liczba miodziezy. Gdy odrzucimy okreg poznanski, t. j.
miasto Poznan gtéwnie, majace kilkaset mtodziezy, to pozostanie
na 12 okregébw do 2000 miodziezy. Zamata to liczba, aby na
niej mozna byto oprze¢ przyszto$¢ organizacyi, bo miodziez to
ptynny materjat.

Tablica ta powinna uprzytomni¢ Przewodnictwu Dzielnicy,
w jakim kierunku nalezatoby przedewszystkiem skierowaé, wysit-
ki. Sadzimy, ze 1) w kierunku wprowadzenia wiekszej ilosci
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druhen do organizacyi; 2) w kierunku skierowania druhdw (i dru-
hen? do Cwiczen; 3) zdobycia rezerw Sobdlstwu w postaci jak-
najliczniejszych zastepdw miodziezy.

*
*

Statystyce, ktérg mam w reku, brak wielu waznych dziatow.
Niema w niej liczby sokolni lub sal gimnastycznych, liczby
boisk, liczby bibliotek i t. d. A jednak Sokolstwo musi sie
zdoby¢ na porzadng statystyke, na sporzadzenie porzadnego
inwentarza tego, co ma, Inaczej praca bedzie kule¢, bedzie sie
toczyta, jak Jg zewnetzne okolicznosci bedg popychaty, od wy-
padku do wypadku.

Poznac siebie samego—to jest koniecznoscig i dla ciat zbio-
rowych. Niniejsza, ani wyczerpujgca, ani metodyczna proba
opracowania pewnych danych i skromne wnioski — majg jedynie
na celu pobudzi¢c Dzielnice, Okregi, Gniazda i og6t czionkdw,
aby sie przyczynili do lepszego poznania stanu Sokolstwa. Od
tego musi sie rozpocza¢ nasza praca.

Dr. J. K.

Sprawy Przewodnictwa Zwigzku.

1. W okresie szeSciomiesiecznym, od 1.1.1923 do 1.V11.1923,
odbyty sie dwa posiedzenia Zarzadu Zwigzku (w Warszawie
i Cieszynie); siedmnascie posiedzen Przewodnictwa Zwigzku
(w Warszawie) i dwa posiedzenia Zwigzkowego Wydzialu Wy-
chowania Cielesnego (w Warszawie).

Na pierwszym Zarzadzie Zwigzku reprezentowali organizacje
i dzielnice:

Przewodnictwo: Prezes d-h Adam hr. Zamoyski oraz druho-
wie: Dajkowski Czestaw, Kto$ Czestaw, Lisowski Czestaw, Ma-
tuszewski Jan, Maksy$S Mikotaj, Terech Michat.

Dzielnice Mazowiecky reprezentowali: Druhowie Chetmicki
Henryk, major W. P.; Tyrakowski Witold, Wadowski Ignacy.

Dzielnice Matopolskg (Ku$ czerwona): Druhowie Czarnik
Kazimierz, Borowiec Jozef.

Dzielnice Krakowskya: D-h Kubalski Edward.

Dzielnice Slaska: D li Dreyza Jozef.

Dzielnice Wielkopolska: Druhowie Powidzki Tadeusz, Fa-
zanowicz Jan, Rudolf Bolestaw.

Dzielnice Pomorska: Druhowie Mokrzycki Karol, Samolin-
ski Wiadystaw, Makowski Bolestaw.

Wydziat Zwigzkowy Woycli. Ciel, obradowat w dn. 29.111
i 10.v1.1923 w nastepujgcym skiadzie: Naczelnik D-h Szczesny
Rucinski z Krakowa.
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Pozatem reprezentowali: Przewodnictwo: D-h Maksys, Kio$
i Kozielewski.

Dzielnice Mazowieckg: Druhowie Chetmicki, Noskiewicz
i Weirauch;
oub l?zielnice Krakowska: Druhowie Hamburger Alfred i Ho-
oubek;

Dzielnice Matopolska (Ru$ czerwona): Druhowie Swiatkie-
wicz Wiodz. i Piwonski B,

Dzielnice Slaska: D-h Dreyza Jozef;

Dzielnice Poznanska: D-h Fazanowicz Jan;

Dzielnice Pomorska: D-h Mokrzycki Karol.

Posiedzenia Przewodnictwa Zwigzku byty zarazem posiedze-
niami Zarzadu Dzielnicy Mazowieckie], ktorej zorganizowanie i re-
prezentowanie tymczasowe na Przewodnictwie powierzono druhom
Chetmickiemu, Tyrakowskiemu i Wadowskiemu,
oraz z Przewodnictwa delegowano do zorganizowania okregu d-lia
Lisowskiego.

2. Napodstawie § 28 Statutu Zwigzku Zarzad wybrat w taj-
nem gtosowaniu kartkami na 2-go wiceprezesa Zwigzku d-ha
Czarnika Kazimierza; przez aklamacje na sekretarza Zwigzku
d-ha Maksysia Mikotaja; na skarbnika d-ha Dajkowskiego Cze-
stawa, na redaktora ,,Przegladu Sokolego” d-ha Michata Tere-
cha; na chorgzego d-ha Krobickiego Leona; na przewodniczgcego
komisji gospodarczej d-ha Matuszewskiego Jana, wszystkich
z Warszawy, procz d-ha Czarnika ze Lwowa i Krobickiego
z Zakopanego.

3. Rozdziat czynnosci miedzy czionkow Przewodnictwa
zostat dokonany w sposdb nastepujacy: D-h prezes Zwigzku,
A. hr. Zamoyski, obejmuje ogdlne Kkierownictwo; reprezentacje;
stosunek z wiadzami; nadzor nad gospodarstwem.

Pierwszy wiceprezes (byt nim do swej Smierci §. p. D-h
dr. Stan. Biega) obejmuje nadzor i kierownictwo czynnosci orga-
nizacyjnych i opracowywanie programéw szczegotowych gimna-
stycznych; dalej nadzor nad organizacjg miodziezy i prace nad
przysposobieniem wojskowym. D-h Dr. Ignacy Kozielewski obej-
muje organizacje miodziezy sokolej. D-h major Chetmicki po-
zostaje tgcznikiem miedzy Przewodnictwem a Min. Spraw Woj-
skowych; D-h Maksy$ objat referat w Przewodnictwie do komisji
wydawniczej, ktérej przewodnictwo powierzono druhowi Wadow-
skiemu. D-h Matuszewski zostat wybrany na referenta i przewod-
niczacego Komisji gospodarczej.

Pozatem dn. 20. Il1l. upowazniono D-ha D-ra 1. Kozielew-
skiego do porozumiewania sie z miejscowymi Redakcjami dzienni-
kow w sprawie umieszczania artykutow | komunikatéw z zycia
Sokolstwa; oraz dn. 21. VI delegowano tegoz druha do powsta-
jacego Zwiagzku Stowarzyszen polskich, uznajagcych potrzebe
walki z alkoholizmem.
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Kooptowano dn. 10. IV do Przewodnictwa Zw. D-ha Przez-
dzieckiego Franc. i powierzono mu funkcje 2-go sekretarza,
a dn. 7. V kooptowano d-ha Rauera Emila i powierzono mu
zorganizowanie komisyi finansowej, tgcznie z poprzednio do tej
pracy delegowanymi druhami, Dajkowskim i Tyrakowskim.

4. W okresie sprawozdawczym posunieto bardzo daleko
porozumienie z Ministerstwem spraw wojsk, (delegat major Min-
kiewicz) w sprawie przysposobienia wojskowego cztonkéw So-
kota. Poruczono druhom Terechowi, Chetmickiemu i Maksysiowi
ustalenie ostatecznej umowy z Ministerstwem.

5. Na propozycje przedstawicieli Zwigzku Harcerstwa Polski.
(Korybut-Daszkiewicz i Giertych A.) ktorzy wyrazili che¢ wspot-
pracy z Sokotem na gruncie zagranicznym, odpowiedziano, ze
Sokot od wspodtpracy nigdy sie nie uchylat i zawsze do niej dazy.

6. W obradach Pierwszego Polskiego Kongresu Sportowego
postanowiono wzig¢ czynny udziat i wydelegowano z Przewod-
nictwa d-how Terecha, Klosia, Tyrakowskiego i Kozielewskiego.
Utrzymywano wogole stosunki ze Zwigzkiem Polskich Zwigzkow
Sportowych za posrednictwem D-ha Terecha.

7. Przewodnictwo wzieto po raz pierwszy udziat w catym
swym sktadzie ze Sztandarem Zwigzkowym w uroczysto$ciach
ku czci 3-go Maja i Ks. Jozefa Poniatowskiego, potaczonych
z powitaniem pogromcy Niemcow, marszatka Focha, ktorego
specjalnie uczcito Sokolstwo pézniej jeszcze raz w dniu 6-go
maja, przy sposobno$ci wreczenia marszatkowi dyplomu na Ho-
norowego prezesa Zjednoczenia polskich Stowarzyszen. Roéwniez,
brano udziat w uroczystosciach przyjacia Kréla i Krolowej
Rumunskiej.

8. Ruch organizacyjny przedstawia si¢ nastepujgco: Podzie-
lono okreg Leszczynski na trzy: Leszczynski, Koscianski i Krobski.

Utworzono okregi: 1) w Grodzisku z trzema gniazdami,
2) w Czestochowie rowniez z trzema gniazdami (Czestochowa,
Radomsk, Krzepice), 3) w Grojcu z szescioma gniazdami (Grojec,
Warta, Suchodot, Jasienica, Tarczyn, Mogielnica).

Powstaty nowe gniazda i zostaty przyjete do Zwigzku:
1) w Dubnie (przydzielono do okregu Brody w dzielnicy mato-
polskiej), 2) w Ktobucku i 3) w Koniecpolu (oba przydzielono
do okregu czestochowskiego w dzielnicy mazowieckiej), 4) w Nis-
ku (przydzielone do okregu jarostawkiego w dzielnicy matopol-
skiej); 5) w Piasecznie i 6) w Warce (okreg warszawski w dziel-
nicy mazowieckiej), 7) we Wiodawie i 8) w ZamosSciu (okreg
lubelski w dzielnicy mazowieckigj).

9. Ziozono podzigkowanie: 1) d-howi postowi Jerzemu
Zdziechowskiemu za akcje, przeprowadzona przez niego w spra-
wie zebrania funduszéw na rzecz Zwiazku, i 2) p. Sielskiemu,
dyrektorowi orkierstry w Warszawie, za bezinteresowny udzia-
jego orkiesty na zlocie w Warszawie w r. 1921, i 3) d-howi
Rudzinskiemu za dziatalno$¢ sokolska.
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10. W sprawie budowy Sokolni w Warszawie i zbierania
na ton cel sktadek (referent tej sprawy w Przewodnictwie D-h
Cz. Kito$) uchwalono, (Protokdét z dn. 5. VI 23 r.) ze ,na terenie
m. st. Warszawy oraz poza granicami kraju zbieranie skiadek
na budowe Sokolni przystuguje tylko Zwigzkowi”,

11.  Wymieniono listy i pozdrowienia z druzynami sokotem!
w Ameryce, Francji i Niemczech.

12. Uchwalono i zatozono Ksiege Ztotg Sokolstwa, przyczem
pierwszy podpis ztozyt w niej marszatek Foch.

13. Prowadzono wusilng prace nad stworzeniem szeregu
regulaminéw, niezbednych dla nalezytego funkcjonowania or-
ganizaeyi.

14, Wdrozono kroki, aby uzyska¢c od Rzadu, z tytutu
prowadzonej przez Sokot pracy, czes¢ sum, jakie Panstwo przez-
nacza na cele wychowania fizycznego, rozwoju sportowego,
przygotowania wojskowego i opieki nad miodziezg pozaszkolng.

15.  Zajmowano sie bardzo usilnie (na posiedzeniach w dn.
27.111, 7.V, 22.V, 29.V, 5.VI) sprawg nieptacenia przez Dzielnice
ich naleznosci do Zwiazku, 1 zwrdécono sie do odpowiednich ciat
dwukrotnie z zadaniem spetnienia przez nich tego podstawowego
obowiazku, ktérego karygodne zaniedbywanie naraza na szwnak
wszelkie prace Zwigzku, powoduje zastoj lub cofanie sie, zgota
powstrzymuje rozwoj Sokolstwa. Wyraz temu nad wyraz niepo-
kojacemu zaniedbaniu dat w swoim imieniu cztonek Przewodnic-
twa, d-h Czestaw Ktos, w ,Sokole” poznanskim (z dn. 10.VI,
V 11, 1923), ale jest to niewatpliwie opinja wszystkich dobrze
myslacych | troszczacych sie o dobro catej organizacji druhow.
I niewatpliwie rownie, ze z jednostkami organizacyjnemi, ktore nie
majg elementarnego ani poczucia, ani zrozumienia szkody orga-
nizacji, nalezy postgpi¢ jak najsurowiej. Czy nie czas jest
zerwa¢ z pobtazliwoscig, ktora jest bardzo na reke wszelkiemu
paradjerstwu muhdurowemu, z wielkg szkodg dla organizacji,
spofeczenstwa i panstwa? . .

Ze Swiata, z Polski 1z Sokolstwa.

Soko6t w Czerniowcach. Jedno z pism warszawskich umies-
cito w sprawozdaniu o zyciu polskiem w Czerniowcach na
Bukowinie rumunskiej, nastepujace zdania o Sokole:

,S0kot nie istnieje. Mial swoje tadne karty w historji
Czerniowiec, byt w swoim czasie zalozony, jak i szereg innych
instytucji, przez przewodnika calego zycia polskiego w owych
czasach, wybitnego dziatacza, dr. St. Kwiatkowskiego, ktory po
upadku rzadu Averescu musiatl, ze wzgledow politycznych,
usung¢ sie od pracy spotecznej i juz do niej nie wrocit. Sztan-
dar Sokola ma by¢ wkrétce przywieziony do Lwowa”.
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Ot6z jest to bardzo ciekawe, dlaczego Sokot tipadt? Czy
nie byto ludzi? Czy braklo pomocy? Czy przemoc polityczna
zmusita do zamkniecia Sokolni? Dzielnica matopolska ma w tym
wypadku piekng placowke do objecia i wskrzeszenia. Moze
ktory z druhow, znajacych rzecz zaznajomi nas z nig.  Przecie
gniazdo sokole, szczegolniej w tak waznym osrodku, jak Czer-
niowce, to nie pestka, ktérg sie wyrzuca, nie zastanawiajac
sie nad tern. A wogole, jest to dziwny los, ktéry na wszystkich
pograniczach zamyka nam Sokolnie! Ale przeciez z Rumunjg
jesteSmy w przyjazni. Rzad obecny dba wszedzie o rozwoj
polskosci i o utrzymanie jej. Wszelkie wiec wysitki nasze
wspomoze. Ale najpierw trzeba wiedzie¢. Prosimy wiec
0 zaznajomienie nas z historjg upadku gniazda naszego
w Czerniowcach.

Piosnka Sokola. Jedno z pism krakowskich zamiescito
nastepujacg notatke.

.,»S0kot” krakowski ogtosit niedawno konkurs na marszowg
piosnke Sokota, wyznaczjac nagrode w kwocie 100,000 mkp.
za najlepszy utwér. Inicyatorom konkursu chodzito o uzyska-
nie polskiej, meskim hartem i wiarg w sity narodu tetnigcej,
ochoczej piosenki, ktéraby mogta by¢ Spiewana podczas pocho-
doéw i zebran. Na konkurs nadestano 16 utworéw.

Sad konkursowy, ztozony z p. prezesa radcy Wiad. Tur-
skiego, prof. d-ra Z. Jachimeckiego, prof. Wincentego Wodzi-
nowskiego, Ludwika Szczepanskiego i J. Goéreckiego — uznat
za najlepiej warunkom konkursu odpowiadajacy wiersz ,,Piosnka
Sokota” pod godiem ,Ave patria” i przyznat mu nagrode.
Po otwarciu koperty okazalo sie, ze autorem nagrodzonego
utworu jest p. Edward Kubalski.

P. Kubalski zrzekt sie jednak nagrody i przeznaczyt ja
na uzupetnienie Wyznaczonej przez ,,Sokot’ honorowej nagrody
w kwocie 100,000 mkp. dla muzyka-kompozytora, tak, ze ta na-
groda wynosi¢ bedzie 200,000 mkp. ,,Sokot’ zwrdci sie do kilku
muzykéw z prosbg o skomponowanie do nagrodzonego tekstu
melodyjnej marszowej piesni na cztery glosy.

Ponizej zamieszczamy nagrodzony utwor.

Piosnka Sokola.

Hej! w kim sie pali krew
| w piersi serce miode,
Kto kocha rado$¢, Spiew,
| stonce i swobode,
| szumy drzew —
Nim mu sie miodo$¢ przesni,
Hej! Do nas — $piewac piesni!
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| ten kto czuje lot

Podniebnych w sobie skrzydet,
A mysl, jak jasny grot
Chce pusci¢ bez wedzidet —
Do nas! na Zlot!

Pobuja¢ ortem z nami,

Gornemi W dal szlakami!

| komu obcy lek,

Komu sie we snach roi
Zwycieskiej zbroi szczek,
Kto twardy w sile swojej,
Jak debu sek —

Hej z nami! — tam u granic

Kresowych broni¢ stanic.

A ty sie piesni nies!

Przez lasy, kwietne fgki,
Przez naszg polskag wies,
Gdzie brzmig skowroncze dzwonki,
Daleko gdzie$ —

Jak grom — jak hymn potegi,

Hen! az w stoneczne kregi.

A ty nam piesni daj

Ulecie¢ ku swobodzie,
| dzwon, i dzwiecz, i graj,
| sennych budZz w narodzie!

Nie$ zmartwychwstania stowa

Ze idzie przyszto$¢ nowa.

Druhowi Kubalskiemu, wspdtpracownikowi naszemu, czton-
kowi Zarzadu Zwigzku z dzielnicy krakowskiej, winszujemy
pieknego sukcesu i zyczymy, aby jego piekna piosenka rozeszta
sie szeroko po Sokolstwie polskiem. Nowym czasom bowiem
trzeba nowych piesni. Polska niepodlegta panstwowo musi
staC sie jeszcze Polskg odrodzong. Droga do tego jest i przez
Sokolstwo, a nad tga drogg niech sie unosi dla uzdrowienia
i zapalania ducha piosnka d-ha Edwarda Kubalskiego.

Tryumf Polski. W Nicei, od dn. 18. IV. do dn. 30 1V,
odbyty sie konkursy hippiczne, w ktérych wzieto udziat 108 koni
roznych panstw. Francja i Belgja przystaty po 30 koni, Wiochy
miaty 24, Holandja 11, Polska 9, Norwegja 3 i Szwecja ! konia.

Dosiadali polskich koni putk. Zahorski, major Roémmel
i por. Krolikiewicz. Ze strony Francji i Belgji dosiadato po
10 oficeréow; Wiochéw brato udziat 8, Holendréw 4, Norwe-
goéw i Szwedow po 1.

Polacy zdobyli ogétem 22 nagrody, w tem putk. Zahor-
ski 5, mjr. Rommel 10, por. Krolikiewicz 7.

Szczegolniej ciekawym i waznym byt bieg o Puhar Na-
rodéw, nagrode wedrowna. P. J. Zatuski w Stadjonie (M 6,
z dn. 6 VI) tak sie o biegu tym Wyraza: ,W konkursie tym
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trzej jezdZzcy jednego panstwa stanowili grupe. Czysto$¢ skoku,
12 przeszkod roznej wysokosci Klasyfikowata. Wyznaczony
szlak podlegat dwukrotnemu indywidualnemu powtdrzeniu. Ssu-
mowane indywidualne wyniki zaliczaty sie grupie. Suma wy-
nikow, jakie grupa osiagneta w dwuch turach stanowifa o osta-
tecznym rezultacie. Na podstawie tego konkursu ogtoszono
klasyfikacje zawodow, biorgcych udziat w Miedzynar. Wojsk.
Konk. Hipp. w Nicei”.

I miejsce zajety Wiochy (mjr. Caffaratti, rotm. Valle,
por. Legnio); Il miejsce zdobyta Polska, w osobie trzech wy-
zej wymienionych oficerow; Il miejsce osiggneta Belgja,
(rotm. Mesmakers, por. Misone, por. de Menton de Horn);
IV miejsce posiadta Francja (rotm. Wallon, rotm. Challau-Bef-
val, por. Semoyne); V-te miejsce Holandja (por. Colenbrander,
por. de Kruff, por. Van der Voort Van Zyp).

Po konkursach w Nicei odbyty sie rowniez miedzynaro-
dowe konkursy hippiczne w Rzymie, od dn. 11. V do 30. V.
I na tym konkursie jezdzcy nasi okazali sie chlubg jazdy pol-
skiej, zdobywajgc ogétem znowu 21 nagrode; w tern: putk.
Zahorski-4, mjr. Rommel -10; por. - Krolikiewicz 7.

I w Rzymie odznaczyli sie jezdZcy polscy w biegu kon-
kursowym o Puhar krola wioskiego, w ktérym trzej jezdzcy
jednego panstwa stanowili grupe, przyczem poszczeg6lne wy-
niki kazdego jezdzca byly zaliczone catej grupie. Polska
zdobyta znowu drugie miejsce. Pierwsze osagneli Wiosi,
trzecie Belgowie.

Natomiast w biegu mysliwskim Polska zajeta czotowe
miejsce, a odznaczyt sie szczegdlniej por. Krdlikiewicz, nazwa-
ny przez jeden z rzymskich dziennikdw ,un cayaliere perfe-
tto” (jezdziec doskonaly) za osiggniecie pierwszego miejsca
w trudnej walce ze 148 konmi.

OD ADMINISTRACII.

Przy niniejszym Numerze dla pojedynczych abonentow
zostaje dotgczony blankiet nadawczy P. K. O., za$ gniazda,
okregi i dzielnice zechcg zaraz po otrzymaniu obecnego nu-
meru (ktéry wysytamy podtug zesztorocznej listy prenumerato-
row) zawiadomi¢ Administracje ,,Przegladu Sokolego” o ilosci
zadanych egzemplarzy, oraz wnie$¢ nalezng sume, w obli-
czeniu wedtug kursu urzedowego ztotego polskiego (obecnie
1=17,000 Mkp.) do P. K. O. na Konto czekowe 3,852.

Biernos$¢, tak okregéw, jak i gniazd, a takze poszczegol-
nych d-héw abonentéw w uiszczaniu przedptaty, a co zatern idzie
niemozliwo$¢ akuratnego wydawania Przegladu zmusi admi-
nistracje do wstrzymania, poczawszy od nastepnego numeru,
wysytke pisma tym abonentom, ktérzy przedptaty nie nadeszia,
tudziez zadania przedptaty za egzemplarze obowigzkowe, od
gniazd w drodze organizacyjnej.
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Przedptata wynosi

Do konca biezacego roku bez przesytki pocztowej 1,20 zip.
N z przesytkg pocztowg 1,25

Odd2|elny numer pojediyczy bez przesytki pocztowej 0,20 ,,
. z przesytka pocztowg 021

podwolny (2 arkusze) bez przesytki pocztowej 0,40 ,,
z przesytkg pocztowg 041

Ogtoszenia.
7a catg strone t jednorazowo 40  zip.
. po’r strony ‘I2 . 25
. Cwier¢ strony *#4 15 »
., Ppoléwierci strony */8 jednorazowo 10 N

Za ogtoszenia drobne, osobiste, komunikaty, za wiersz petitu lub
jego miejsce kazdorazowo 150

Administracja.

Jozef 1M1ALKOWSKI

POLECA WLASNEGO WYROBU

DRAZKI AMERYKANSKIE i STALE, PORECZE ROZNEJ WIELKOSCI,
KOZLY, KONIE, STOJAKI DO SKOKOW, SZTYFTY DO PANTOFLI
: 12 ORAZ PRZYJMUJE ZAMOWIENIA NA INNE PRZYRZADY. :: ::

PRZYBORY GIMNASTYCZNE i SPORTOWE.

Warsztaty mechaniczne Chitodna 5, w Warszawie tet. 307-10.

Wytwornia.przyrzadow gimnastycznych, lekko-Atletycznych,
sportowych it U,

Poleca: Drzewce skfadane (wlasnego systemu)
i gwozdzie pamigtkowe do sztandaréw.

Rysunek sokofa na sztandar i wszelkich wskazowek dotyczacych budowy sztandaru udziela

JULJAN SKALSKI

Warszawa, Senatorska 22.

Odpowiedzialny za Redakcje: Michat Terech. Redaguje: Komitet.
Druk. J. Le$niewski dawn. W. Kreusch w Warszawie, Nowogrodzka 78.



