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NABOŻEŃSTWO

Modlitwa codzienna
do Serca Jezusowego.

Oto do czego przyszła niezmiernia miłość 
Twoja, najłaskawszy Jezu mój! Ty, ażebyś mi 
darował całego siebie, dajesz mi na pokarm 
i napój Ciało Twoje najświętsze i przenajdroż- 
szą Krew Twoją. A któż Cię do takich miłości 
darów pobudził? chyba tylko to Twoje najdo- 
brotliwsze Serce. O czcigodne Serce Jezusa 
mego najgorętszym ogniem miłości pałające: 
przyjmij, proszę, duszę i serce moje w naj­
świętszą ranę Twego serca, abym się tam na­
uczył wzajemnie miłować Ciebie, Boga mego, 
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któryś mi tak przedziwne dał dowody umiło­
wania, Amen.

Odmawiający nabożnie tę modlitwę otrzy­
muje 100 dni odpustu i może go udzielić duszom 
czyscowym. Pius VH. dnia 9. Lutego 1818 r.

Tenże sam odpust pozwolony jest przez 
tegoż Ojca św. dnia 9. Czerwca 1817 r. za zmó­
wienie przed obrazem Serca Jezusowego nastę­
pującego ofiarowania się:

Ja N. N., dla okazania wdzięczności mo­
jej i dla wynagrodzenia wszystkich moich nie­
wierności, oddaję Ci serce moje i zupełnie 
poświęcam się Tobie, najmilszy Jezu mój, i za 
Twoją pomocą stanowię więcej nie grzeszyć.

Trzy Ojcze nasz z Modlitwami 

do Serca Jezusowego.

Słowo stało się Ciałem i mieszkało mię­
dzy nami.

Z głęboką pokorą upadając do nóg Two­
ich, Słowo Przedwieczne, któreś się stało Cia­
łem, oddajemy Ci pokłon w najgłębszem dusz 
naszych upokorzeniu, a dla wynagrodzenia nie­
wdzięczności naszej, za to wielkie wcielenia 
Twego, dobrodziejstwo, łączymy się sercem ze 
wszystkiemi, którzy Cię miłują i wespół z ni­
mi przynosimy Ci najpokorniejsze i serdeczne 
dziękczynienia. Przejęci tym zbytkiem pokory, 
dobroci i łaskawości, której doznaj emy w Bo- 
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skiem Sercu Twojem, upraszamy o łaskę do 
naśladowania tych cnót upodobanych Tobie.

Umęczon pod Pontskim Piłatem, ukrzyżo- 
wan umarł i pogrzebion,

Ojcze nasz, Zdrowaś Marya, Chwała Ojcu.

Jezu najmilszy, Zbawicielu nasz! upada­
jąc do nóg Twoich, oddajemy Ci pokłon w naj- 
głębszem dusz naszych upokorzeniu.

W dowód, że prawdziwie żałujemy ozię­
błości naszej w rozpamiętywaniu cierpień i 
obelg, tak miłuj ącem sercem poniesionych dla 
zbawienia naszego w czasie najboleśniejszej 
męki Twojej, — łączymy się sercem ze wszy- 
stkiemi, którzy Cię miłują, i wespół z nimi 
przynosimy najpokorniejsze i najserdeczniejsze 
dziękczynienia. Uwielbiamy nieskończoną cier­
pliwość i wspaniałość Boskiego Serca Twego, 
a upraszamy, abyś raczył wlać w serca nasze 
ducha chrześciańskiego umartwienia, a stanie­
my się mężni w cierpieniach, pokładając całą 
pociechę i całą chwałę naszą w świętym krzyżu 
Twoim.

Ojcze nasz, Zdrowaś Mary a, Chwała Ojcu.

Udzieliłeś nam, Panie, chleba niebieskiego, 
wszelki smak i słodycz w sobie mającego.



6

Upadając do nóg Twoich najświętszych, 
o Jezu pałający miłością ku nam oddajemy 
Ci pokłon w najgłębszem dusz naszych upo­
korzeniu, w nagrodę obelg, które codziennie 
ponosisz w Najświętszym Sakramencie ołtarza. 
Łączymy się sercem ze wszystkiemi którzy 
Cię miłują i wespół z nimi przynosim najpo­
korniejsze i najserdeczniejsze dziękczynienia. 
Uwielbiamy w Boskiem Sercu Twojem niepo­
jęte płomienie miłości Twojej ku Ojcu Przed­
wiecznemu, i upraszamy, abyś raczył zapalić 
w sercach naszych gorącą miłość ku Tobie 
i ku bliźniemu.

Ojcze nasz, Zdrowaś JM ary a, Chwała Ojcu.

O najmilszy Jezu upraszamy Cię jeszcze 
przez słodycz Boskiego Serca Twego o nawró­
cenie się grzeszników, pocieszenie smutnych, 
o pomoc dla konających i uwolnienie dusz 
z czysca sprawiedliwości Ojca Twego wypła­
cających się. Złącz serca nasze węzłem praw­
dziwego pokoju i miłości, wybaw nas od nie­
spodziewanej śmierci, daj ją nam świętą i spo­
kojną.
V. Serce Jezusa, pałające miłością ku nam! 
B. Zapal serca nasze miłością ku Tobie.
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Módlmy się:

Wszechmogący Boże, który uwielbiającym 
serce najmilszego Syna Twojego pozwalasz 
czerpać z niego wielkie dary miłości Twojej 
świętej: daj nam cieszyć się nimi w tern życiu 
i otrzymać radości wieczne w niebie. Przez 
tego Pana naszego Jezusa Chrystusa, który 
z Tobą żyje i króluje Bóg na wieki wieków, 
Amen.

O Boskie Serce Jezusa mego! odczuję Cię 
wszystkiemi władzami duszy mojej i poświęcam 
Ci na zawsze wszystkie moje myśli, słowa 
i uczynki i całe moje jestestwo. Pragnę, ile ze 
mnie jest i ile sił moich stanie, oddawać To­
bie taką cześć miłości i uwielbienia, iaką sam 
oddajesz Przedwiecznemu Ojcu Twemu. Bądź, 
proszę, błędów moich poprawą, życia mego 
opieką, a w godzinę śmierci schronieniem mo- 
jem i ucieczką. Błagam Cię przez Twoje te 
gorycze i boleści, w których w czasie męki 
pogrążony byłeś, błagam przez okrutną śmierć 
krzyżową dla zbawienia naszego podjętą. Daj 
mi prawdziwy żal za grzechy, pogardę rzeczy 
ziemskich, gorące pragnienie chwały wiecznej, 
ufność w nieskończonych zasługach Twoich 
i stateczne w łasce Twojej wytrwanie.

O Serce, które samą jesteś miłością! ofia­
ruję Ci te pokorne prośby moje za siebie i za 
wszystkich, którzy się ze mną łączą w duchu 
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dla wszystkich, którzy się ze mną łączą w du­
chu dla uczczenia Ciebie. Racz je łaskawie wy­
słuchać, a przez nieograniczoną dobroć Twoję 
udziel łaski, o które prosimy temu szczegól­
niej, który z nas pierwszy ukończy to życie 
śmiertelne.

Serce najsłodsze Zbawiciela mego, przez 
zasługi męki i śmierci Twojej wlej w serce 
jego pociechę wnętrzną, przyjmij go do rany 
Serca Twego, oczyść ze wszelkiej skazy w ogniu 
miłości Twojej i przyjmij go do chwały swo­
jej, aby się wstawiał do Ciebie za nami, zosta- 
jącemi jeszcze na tem wygnaniu. Najświętsze 
Serce Jezusa, pragnę za każdóm tchnieniem 
mojem aż do ostatniego momentu życia pona­
wiać i ofiarować Tobie te Akty czci i uwiel­
bienia, za siebie nędznych grzeszników i za 
wszystkich stowarzyszonych ze mną w celu 
adorowania Ciebie. Polecam Ci, Jezu mój, 
Kościół święty ukochaną oblubienicę Twoją, 
a prawdziwą matkę naszą, polecam dusze wy­
płacające się w czyscu sprawiedliwości Twojej, 
polecam nieszczęśliwych grzeszników tych co 
w smutku zostają, konających i wszystkich 
ludzi. Nie dopuszczaj tego, aby krew Twoja naj­
świętsza, za nas wylana, stała się im nieuży­
teczna. Weź na zasługę tej krwi najświętszej 
wybawienie dusz w czyscu cierpiących; tych 
zwłaszcza sióstr i braci, którzy w życiu swojem 
szczególnem nabożeństwem uwielbiali Ciebie
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Najmilsze Serce Maryi, najświętsze mię­
dzy wszystkiemi sercami i napełnione najwięk­
szą miłością ku Jezusowi! najlitościwsze jesteś 
dla nieszczęśliwych grzeszników. Racz nam wy­
jednać łaski, o które prosimy u Serca Jezusa, 
Zbawcy naszego, o Matko miłosierdzia! Jedno 
zwrócenie macierzyńskiego Serca Twego ku 
Jezusowi, Boskiemu Synowi Twemu, jedno 
westchnienie Twoje za nami, przyniesie nam 
zupełną pociechę. Nie odmawiaj nam łaski 
wstawiania się za nami, a to Boskie Serce 
Jezusa przez miłość synowską, którą zawsze 
miało i mieć będzie dla Ciebie, niezawodnie 
nas wysłucha, Amen.

Ktoby codziennie odmawiał powyższe mo­
dlitwy, może dostąpić co dzień 300 dni odpustu, 
a raz na miesiąc odpust zupełny, przy zwyczaj­
nych warunkach. Te odpusty mogą być udzie­
lone duszom w czyscu cierpiącym. Pius VII. 
dnia 18. Grudnia 1817 r.

KORONKA
do Serca Jezusowego.

W Imię Ojca f i Syna j- i Ducha świętego f 
Amen.

V. Boże wejrzyj ku wspomożeniu memu.
R. Panie, pospiesz się ku ratunkowi memu.
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1. Najukochańszy Jezu! gdy rozmyślam 
o Twojem przenajświętszem Sercu, widząc 
je przepełnione łaskawością i litością dla 
grzeszników, wstępuje w serce moje nadzieja, 
że i mnie łaskawie przyjąć raczysz. Biadaż 
mi! ileż to popełniłem grzechów! Lecz teraz 
wraz ze św. Piotrem Apostołem i pokutującą 
Magdaleną żałuję za nie, opłakuję i brzydzę się 
niemi dla tego, że obraziły Twoją najwyższą 
dobroć. Panie! racz mi je zupełnie przeba­
czyć, proszę o to przenajświętsze Serce Twoje 
Niech umrę pierwiej, niżbym Cię kiedy miał 
obrazić. Odtąd już żyć pragnę jedynie dla ko­
chania Ciebie.

1 Ojcze nasz i 5 Chwała Ojcu, na cześć 
Serca Jezusowego.

V. Słodkie Serce Jezusa mego!
R. Spraw to, abym Cię coraz więcej miłował.

2. Z najgłębszą pokorą, Jezu mój, błogo­
sławię Serce Twoje i dziękuję, żeś mi je za 
wzór dać raczył; przez co nie tylko skutecznie 
pociągasz mię do Jego naśladowania, ale też 
przez własne upokorzenia Twoje dopomagasz 
mi i ułatwiasz środki do tego. Szalony i nie­
wdzięczny, jakżem zbłądził! Racz mi przeba­
czyć ! Odtąd nie chcę znać pychy i zarozumia­
łości, lecz pragnę z cichem i uniżonem sercem 
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iść za Tobą, a w upokorzeniu serca mego pozy­
skać pokój i zbawienie duszy mojej. Niech je 
otrzymam od Ciebie a wiecznie Przenajświęt­
sze Serce Twoje błogosławić będę.

1 Ojcze nasz i 5 Chwała Ojcu, na cześć 
Serca Jezusowego.

V. Słodkie Serce Jezusa mego!
R. Spraw to, abym Cię coraz więcej miłował.

3. Uwielbiam, o mój Jezu, najcierpliwsze 
Serce Twoje, i dziękuję, żeś nam zostawił tyle 
przedziwnych przykładów niezwyciężonej cier­
pliwości. Żal mi tego, żem się tak często pod­
dawał nieumartwieniu i że mi ciężko było 
znosić najmniejsze nawet dolegliwości. O naj­
ukochańszy Jezu! wlej w serce moje gorący 
i stały affekt do znoszenia krzyżów, umartwień 
i pokuty, abym idąc z Tobą drogą Kalwaryi, 
mógł też z Tobą dostać się do chwały i ra­
dości wiecznćj.

1 Ojcze nasz i 5 Chwała Ojcu, na cześć 
Serca Jezusowego.

V. Słodkie Serce Jezusa mego!
R. Spraw to, abym Cię coraz więcej miłował.

4. W obec najłaskawszego Serca Twego, 
brzydzę się mojem sercem tak rożnem od 
Twego. Jak często dla najmniejszej przykrości, 
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dla jakiegoś pozoru, dla sprzecznego słowa 
oburzam się i narzekam! Racz mi odpuścić 
uniesienia moje i daj łaskę, abym dotąd naśla­
dując we wszelkich przeciwnościach niewzru­
szoną słodycz Twoją dójść mógł do pozyskania 
wiecznie świętego pokoju.

1 Ojcze nasz i 5 Cliwala Ojcu, na cześć 
Serca Jezusowego.

N. Słodkie Serce Jezusa mego!
R. Spraw to, abym Cię coraz więcej miłował.

5. Niech wiecznie brzmi, o Jezu mój chwała 
Twojemu najwspanialszemu Sercu, jako zwy­
cięzcy śmierci i piekła. Mnie zaś wstyd serca 
mojego, obawiającego się najmniejszej obelgi 
i przykrego słowa. Racz mi dać męztwo i od­
wagę do walczenia z sobą, abym walcząc i zwy­
ciężając siebie samego na ziemi, obchodzić 
mógł z Tobą wesoły tryumf w niebie.

1 Ojcze nasz i 5 Chwała Ojcu, na cześć 
Serca Jezusowego.

N. Słodkie Serce Jezusa mego!
R. Spraw to, abym Cię coraz więcej miłował.



13

Ucieczka do Serca Macierzyńskiego 
NAJŚW. MARYI PANNY.

Przez najświętsze modły Serca Twego, 
uproś mi, o najchwalebniejsza Matko Boska 
i Matko moja Maryo, prawdziwe i stateczne 
nabożeństwo do Przenajświętszego Serca Je­
zusa, Syna Twego, abym w niem zebrawszy 
wszystkie myśli i affekta moje, dopełnił gor- 
liwem sercem wszystkie moje powinności i za­
wsze a szczególnie dnia dzisiejszego wiernie 
służył Jezusowi.
V. Serce Jezusa, pałające miłością ku nam, 
R. Zapal serca nasze miłością Twoją.

Módlmy się:

Niech Duch Święty, prosimy Cię, Panie 
zapali nas tym ogniem, który Pan Jezus Chry­
stus ze wnętrzności Serca swego posłał na zie­
mię i żądał, aby się wszędzie jak najbardziej 
zajął. Przez tegoż Pana naszego Jezusa Chry­
stusa, który z Tobą żyje i króluje w jedności 
Ducha Świętego, Bóg na wieki wieków, Amen.

Ktoby codziennie odmawiał powyższe mo­
dlitwy, może dostąpić co dzień 300 dni odpustu, 
a raz na miesiąc odpust zupełny, przy zwyczaj­
nych warunkach. Te odpusty mogą być udzie­
lone duszom w czyscu cierpiącym. Pius VII. 
dnia 26. Września 1817 r.
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LTTJLnSTITL
do Serca Jezusowego.

Kyrie elejson! Chryste elejson! Kyrie elejson! 
Chryste usłysz nas! Chryste wysłuchaj nas! 
Ojcze z Nieha Boże, zmiłuj się nad nami.
Synu Odkupicielu świata Boże, zmiłuj się n. n. 
Duchu Święty Boże, zmiłuj się nad nami.
Święta Trójco jedyny Boże, zmiłuj się nad nami. 
Serce Jezusa, Syna Boga żywego, 
Serce Jezusa, Syna Maryi Panny, 
Serce Jezusa, od Ducha św. ukształcone, 
Serce Jezusa, mieszkanie Trójcy Przenaj­

świętszej,
Serce Jezusa, w którego mocy są wszy- 

skie ludzkie serca,
Serce Jezusa, nad wszystkie serca dosko­

nalsze,
Serce Jezusa, od pierwszego momentu 

życia boleściami za nas napełnione,
Serce Jezusa, na górze Oliwnej bojaźnią

i smutkiem udręczone,
Serce Jezusa, zelżywościami nasycone,
Serce Jezusa, za niewdzięcznych ludzi 

włócznią przebite,
Serce Jezusa, do ostatniej kropli Krwi 

wycieńczone,
Serce Jezusa, z nami w Najświętszym 

Sakramencie przebywające,



Serce Jezusa, od niewiernych i złych 
chrześcijan w Najśw. Sakramencie 
znieważone,

Serce Jezusa, najpewn. nasza Ucieczko, 
Serce Jezusa, wzmacniające słabe nasze

serca,
Serce Jezusa, najmocniejsza w pokusach 

obrono,
Serce Jezusa, największa w utrapieniach 

pociecho,
Serce Jezusa, najmilsze dusz pobożnych 

mieszkanie,
Serce Jezusa, największym grzesznikom 

zapalające oziębłe serca

Serce
Serce
Serce
Serce
Serce
Serce 
Serce

uzdrowienie chorych, 
najpokorniejsze, 
najciższe, 
naj miłosierniej sze, 
najczystsze, 
najniewinniejsze, 
na nieprzyjacioły najła-

najcierpliwsze,

otwarte,
Serce Jezusa,

nasze, 
Jezusa, 
Jezusa 
Jezusa 
Jezusa 
Jezusa 
Jezusa 
Jezusa,

skawsze, 
Serce Jezusa 
Serce Jezusa, miłością Boga i ludzi pa­

łające,
Serce Jezusa, skarbie łask nieprzebranych, 
Serce Jezusa, hojne wzywającym Ciebie, 
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Serce Jezusa, żywocie i zmartwychwstanie na­
sze, zmiłuj się nad nami.

Serce Jezusa, pokoju i przebłaganie nasze, 
zmiłuj się nad nami.

Serce Jezusa, ofiaro żywa, święta i Bogu się 
nad wszystkie ofiary podobająca, zmiłuj 
się nad nami.

Serce Jezusa, zbawienie nasze, zmiłuj się nad 
nami.

Przez Twoje żale i boleści nad grzechami nasze- 
mi, daj sercom naszem prawdziwą skruchę.

Przez Twoje smutki i tęsknoty, wybaw nas 
od smutku wiecznego.

Przez śmierć Twoję na krzyżu podjętą, wy­
baw nas od śmierci grzechu i potępienia.

Przez niezmierną miłość Twą ku nam, spraw, 
abyśmy Cię kochali teraz i na wieki.
Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, przepuść nam Panie!
Baranku Boży, który gładzisz grzćchy 

świata, wysłuchaj nas Panie!
Baranku Boży, który gładzisz grzechy 

świata, zmiłuj się nad nami!
Chryste usłysz nas! Chryste wysłuchaj nas!
Kyrie elejsonl Chryste elejson! Kyrie elejson!
V. Panie wysłuchaj modlitwy moje.
R. A wołanie moje niech do Ciebie przyjdzie.
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Módlmy się:

O najmilszy Jezu, któryś na pociągnienie 
serc naszych do Twojej miłości, Najświętsze 
Serce Twoje dla nas na krzyżu otworzyć do­
puścił i toż Serce w przenajświętszym Sakra­
mencie na pokarm i pociechę nam darować 
raczył, wysłuchaj modlitwy Ciebie wzywają­
cych, a miłościwie spraw, ażeby wszyscy czci­
ciele Serca Twego co dzień większą ku Tobie 
miłością pałali, i tę w uczynkach i dobrych 
przykładach bliźnim danych okazują, ich też 
serca pociągnęli i z niemi dobroć Twoję na 
wieki wysławiać zasłużyli

O Panie Jezu Chryste! przez gorzkość 
męki Twojej, którąś cierpiał najbardziej owej 
godziny, którćj błogosławiona dusza Twoja 
wychodziła z śmiertelnego ciała, zmiłuj się 
nad duszą moją, osobliwie przy wyjściu jej 
z ciała, Amen.

do Serca Jezusa.
O Serce Zbawiciela i Boga mego, Serce 

najchwalebniejsze! oto ja upadam przed Boską 
przytomnością Twoją z jak najgłębszą pokorą, 
żalem żywo serce me przenikającym, miłością 
jak najgorętszą, ile mi jest podobna, przycho- 

2 
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dzę błagać Majestat Twój za wszystkich nie­
wiernych, którzy Cię nie chcą uznać za Boga 
w Najświętszej Eucharystyi, za wszystkich 
złych katolików, którzy Cię niegodnie przyj­
mują ze zwyczaju, bez żadnego przygotowania. 
Ale że chcesz, Boże mój, abyśmy Tobie oso­
bliwszym sposobem zadość czynili za siebie 
samych, błagamy Cię tedy o Najświętsze Serce 
Jezusa za oziębłe i niedbałe przystępowanie 
do Sakramentów Świętych, za nieuszanowanie 
Ciebie w Świątyniach Twoich, zwłaszcza przez 
śmiechy nieprzyzwoite i niepotrzebne rozmowy. 
Błagam Majestat Twój za wszystkie moje bez 
liczby niewdzięczności, za które serdecznie ża­
łuję, i proszę odpuszczenia, miłosierdzia, o Boże 
mój, miłosierdzia żebrzę, dla mnie i dla nawró­
cenia obłąkanych, niewiernych, złych katoli­
ków i fałszywych pobożnych.

Ulituj się nad żalem i łzami naszemi. 
Pamiętaj o litościwy Boże, że się nie możesz 
mścić bez utraty ceny nieoszacowanej najśw. 
Krwi Twojej. Słusznie zasługujemy na wielką 
karę sprawiedliwości Twojej, Panie i Boże 
nasz; ale i to też wiemy, że masz upodobanie 
czynić miłosierdzie. Uczyń nas godnymi zasłu­
żyć na nie, odmień serca nasze, abyśmy żyli 
jedynie dla Ciebie i w Tobie.

Przyjmij, o Trójco Przenajświętsza, ten 
akt błagający, w zjednoczeniu najświętszych 
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zasług Zbawiciela naszego i Matki Najświęt­
szej Maryi Panny i wszystkich Świętych, a zmi­
łuj się nad wszystkimi tak żywymi, jak i umar­
łymi, Amen.

Modlitwa codzienna
do Serca Najświętszej Panny Maryi 

Matki Bożej.
O najukochańsza i przedziwna Matko 

Boska i Matko moja, Maryo! uproś mi od Syna 
Twego prawdziwe i skuteczne nabożeństwo do 
Jego Serca, abym w niem pokładając myśli 
i wszystkie poruszenia woli mojej, wszystkim 
powinnościom moim wiernie zadosyć uczynił, 
i sercem mojem naśladował Serca Twego w mi­
łości i czci ku Sercu Jezusa, i to na zawsze 
a osobliwie przez dzień dzisiejszy.

Przez święte panieństwo i niepokalane 
poczęcie Twoje, o najczystsza Maryo Panno, 
oczyść serce i duszę moją, w Imię Ojca i Syna 
i Ducha świętego Amen.

Niech będzie błogosławione święte i nie­
pokalane poczęcie Najświętszej Maryi Panny.

Za zmówienie sercem skruszonem tej osta­
tniej modlitewki, dostępuje się 100 dni odpustu. 
Ojciec św. Pius VI. dnia 21. Listopada 1793 r.
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LITJLlSriJL
(Dla prywatnego użytku.)

do Seroa Maryi.

Kyrie elejson! Chryste elejson! Kyrie elejson! 
Chryste usłysz nas; Chryste wysłuchaj nas! 
Ojcze z nieba Boże, zmiłuj się nad nami.
Synu Odkupicielu świata Boże, zmiłuj się n. n. 
Duchu Święty Boże, zmiłuj się nad nami.
Święta Trójco, jedyny Boże, zmiłuj się nad n. 
Serce Maryi, od początku niepokalane! módl 

się za nami.
Serce Maryi, łaski pełne,
Serce Maryi, błogosłowione między nie­

wiastami,
Serce Maryi najczystsze,
Serce Maryi najpokorniejsze,
Serce Maryi najukochańsze,
Serce Maryi, Trójcy przenajświętszej 

Świątnico,
Serce Maryi w zwiastowaniu kościele 

Boga wcielonego,
Serce Maryi, w nawiedzeniu nowemi ła­

skami ozdobione,
Serce Maryi, przy narodzeniu Chrystusa 

dziwnem weselem napełnione,
Serce Maryi, przy ofiarowaniu boleści 

mieczem przeszyte,
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Serce Maryi, przy znalezieniu Chrystusa 
dziwnie rozweselone,

Serce Maryi, z Jezusem w Ogrojcu smu­
tnym w smutku pogrążone, /

Serce Maryi, w biczowaniu Chrystusa i 
okrutnie udręczone,

Serce Maryi, w ukoronowaniu Chrystusa 
wewnętrznemi cierniami przebite,

Serce Maryi, w dźwiganiu krzyża Chry­
stusa niezmiernym przywalone cię­
żarem,

Serce Maryi, z Jezusem na krzyżu roz­
piętym do krzyża przybite,

Serce Maryi, z cierpiącym Jezusem współ- / 
cierpiące, (

Serce Maryi, z umarłym Jezusem w ża- ’ 
łości pogrzebione,

Serce Maryi, z zmartwychwstającym Je­
zusem radością ożywione,

Serce Maryi, przy wniebowstąpieniu Pań- 
skiem niepojętem weselem objęte,

Serce Maryi, w stąpieniu Ducha Świętego 
znowu poświęcone,

Serce Maryi, w wniebowzięciu Twojem 
nad wszystkich świętych wywyższone, j

Serce Maryi, pociecho utrapionych,
Serce Maryi, ucieczko grzósznych,
Serce Maryi, nadziejo konających,
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Baranku Boży, który gładzisz grzechy 
świata, przepuść nam Panie.

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 
świata, wysłuchaj nas Panie.

Baranku Boży, który gładzisz grzóchy 
świata, zmiłuj się nad nami.
Chryste usłysz nas! Chryste wysłuchaj nas! 
Kyrie elejson! Chryste elejson! Kyrie elejson! 
V. Módl się za nami, Święta Boża Rodzicielko, 
R. Abyśmy się stali godnymi obietnic Pana 

Chrystusowych.

Módlmy się:

Najmiłosierniejszy Boże, który dla zba­
wienia grzeszników i dla ucieczki nas nędznych 
najświętsze i niepokalane Maryi Panny Serca 
do Serca Boskiego Jej Syna, Jezusa Chrystusa, 
dobrocią i miłosierdziem najpodobniejsze uczy­
nić raczyłeś, — daj, prosimy najpokorniej, 
abyśmy, którzy tego najświętszego i macierzyń­
skiego Serca pamiątkę obchodzimy, dla Jego 
zasług Boskiemu Jezusa Sercu doskonale mo­
gli się przypodobać. Przez tegóż Pana naszego 
Jezusa Chrystusa, Amen.
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MODLITWA
do najświętszego Serca Maryi.

O Serce najświętsze Maryi, Matki Boga 
i Matki naszej! Serce najłaskawsze! przedmio­
cie upodobania Trójcy świętej, godny wszel­
kiego uwielbienia i miłości Aniołów i ludzi! 
Serce najpodobniejsze do Serca Jezusa i do­
skonały Jego obrazie! Serce pełne dobroci 
i chętnie litujące się nad naszą nędzą! zagrzej 
zlodowaciałe serca nasze i spraw, aby się sta­
tecznie nawróciły do Boskiego Serca Zbawi­
ciela naszego; wlej w serca nasze miłość cnót 
Twoich świętych; roznieć w nich ten błogo­
sławiony ogień, którym Twoje serce zawsze 
pałało; zamknij w sercu Twójem Kościół nasz 
święty, strzeż go i bądź na zawsze słodkiem 
jego schronieniem i wieżą nie dobytą przeciw 
wszelkim napadom nieprzyjaciela.

Bądź drogą dla nas, którą pójdziemy do 
Jezusa. Niech przez Ciebie otrzymujemy wszel­
kie łaski do zbawienia nam potrzebne. Stań 
się ratunkiem naszym w przygodach, pociechą 
w smutkach, wzmocnieniem w pokusach, ucie­
czką w prześladowaniu i wspomożeniem we 
wszelkich niebezpieczeństwach, lecz szczegól­
niej w ostatniej walce życia naszego, w godzinę 
śmierci, kiedy całe piekło wywrze złość swoją, 
przeciwko nam dla pochwycenia dusz naszych; 
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w tej przerażającej chwili i strasznym momen­
cie od którego zawisła wieczność nasza, o Panno 
litościwa, niech doświadczym słodyczy macie­
rzyńskiego Serca Twego, abyśmy w niem jako 
w źródle miłosierdzia znaleźli najpewniejsze 
schronienie, skądbyśmy dostać się mogli do 
chwały wiecznej dla błogosławienia Jezusa 
wraz z Tobą po wszystkie wieki wieków, Amen.

Niech wszyscy znają, wychwalają, błogo­
sławią i miłują Przenajświętsze Serce Jezusa 
i Maryi; niech Im służą i cześć najgłębszą 
oddają, Amen.

Odmawiający nabożnie tę modlitwę raz na 
dzień, otrzymuje 60 dni odpustu.

Ktoby zaś ją c'odzień przez rok odmawiał, 
dostąpi odpustu zupełnego we trzy uroczystości 
Matki najświętszej: w dzień Jej Urodzenia, 
Wniebowzięcia i na uroczystość Serca Maryi. 
Także pozwolony jest odpust zupełny w godzinę 
śmierci tym, którzyby tę modlitwę pilnie za ży­
cia odmawiali.

Wszystkie te odpusty mogą być ofiarowane 
za dusze czyscowe. (Ojciec św. Pius VII.)
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Pieśń

do Serca Najświętszej Maryi Panny.

Matko najświętsza do Ciebie biegniemy, 
Szukać pociechy bo we łzach toniemy.

Zlituj się zlituj nad sierotami,
O Matko nasza, opiekuj się nami. 

Przyjmij nas biednych i przytul do siebie, 
Którzy wzdychamy ze łzami do Ciebie.

Zlituj się zlituj itd.
Przyjmij nas przyjmij, choć serca skalane, 
Lecz oczy nasze łzami są zalane.

Zlituj się zlituj itd.
Tyś naszą Matką a my Twoje dzieci, 
Niechże głos sićrót do Ciebie doleci.

Zlituj się zlituj itd. •
Twojej litości błagamy ze łzami, 
O Matko nasza niepogardzaj nami.

Zlituj się zlituj itd.
Gdy nami wzgardzisz do kogo pójdziemy, 
I przed kim, w smutku zapłaczemy.

Zlituj się zlituj itd.
Kto nas pocieszy, a te otrze łez zdroje, 
Tylko, ach tylko! Matko Serce Twoje!

Zlituj się zlituj itd.
Któż nam zagoi w sercach naszych ranę, 
Tylko to Maryi Serce ukochane.

Zlituj się zlituj itd.
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Przyjmie, wysłucha i doda pociechy, 
Skróci cierpienia i zagładzi grzechy.

Zlituj się zlituj itd.
Z ufnością spieszym do Twoich ołtarzy, 
Nie zanurzaj Serca, nie odwracaj twarzy.

Zlituj się zlituj itd.
O Serce drogie, o nasza słodkości, 
Nieopuszczaj nas na tej tu niskości.

Zlituj się zlituj itd.
Ratuj nas Marya i bądź zawsze z nami, 
Zasłaniajże nas rączkami swojemi.

Zlituj się zlituj itd.
My Twoje dzieci, o Matko kochana,
Padamy wszyscy na grzószne kolana, 

Zlituj się zlituj itd.
Tutaj w pokorze czoła swe schylamy, 
I wszyscy Matko do Ciebie wołamy.

Zlituj się zlituj itd.
O Matko nasza! o Matko jedyna!
Wstaw się za nami do Twojego Syna,

Zlituj się zlituj itd.
Przyczyń się za nami, chociaż ze dwa słowa, 
Bo my Twoje dzieci, Tyś nasza królowa.

Zlituj się zlituj itd.
Gdyż jest tak dobry i pełen litości,
On nam zamieni nasz smutek w radości. 

Zlituj się zlituj itd.
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Gdy się kończyć będzie, pielgrzymka tej ziemi, 
Racz nam zamknąć oczy, rączkami swojemi.

Zlituj się zlituj itd.
Wtenczas o Panno udziel nam opieki, 
Sercem Jezusa połącz nas na wieki.

Zlituj się zlituj nad sierotami,
O Matko nasza! opiekuj się nami. Amen.

Pieśń
o niepokalanym Sercu Maryi.

O Serce Maryi niepokalane, 
Módl się za nami grzesznemi.

Do Ciebie Ewy dziatki wygnane,
Z tej smutnej wołają ziemi,
Sercu Maryi cześć oddajmy, 
Wszyscy wspólnie zaśpiewajmy.

O Serce Maryi niepokalane,
Módl się za nami grzesznemi.

Zwróć się o Maryjo ku naszej stronie, 
Niech dojdzie głos nasz do Ciebie, 
W najsłodszej serca Twego obronie, 
Bezpiecznie, jak w drugiem niebie.

O Serce Maryi niepokalane,
Módl się za nami grzósznemi.

Twe Serce dla nas było zranione,
Siedmiu boleści mieczami,
Dzisiaj Twe dzieci żalem skruszone, 
Płaczą nad swemi grzechami.
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O Serce Maryi niepokalane, 
Módl się za nami grzesznemi.

Łzy i modlitwy razem złączemy,
Grzesznych ucieczko jedyna,
Taki dla Ciebie wianek zwiążemy,
A Ty za nami proś Syna. 

O Serce Maryi niepokalane, 
Módl się za nami grzesznemi.

Serce Jezusa, miłości tronie, 
Wysłuchaj naszą prośbę jedyną,
Niech Twą miłością serce nam płonie, 
Za Twojej Matki świętą przyczyną, 

My tylko Ciebie kochać pragniemy, 
To prośba nasza, to serc żądanie, 
Tylko miłości Twojćj żebrzemy, 
Miłość na wieki daj nam o Panie, Amen.
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