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W Polsce corocznie umiera na wscieklizng kilkadziesigt oséb. Mo-
ze to i niewielka liczba, ale zupeinie niepotrzebna, przy tym $mier¢ na
wscieklizng jest najstraszniejsza jakg tylko mozna sobie wyobrazic.
Nawet cztowiekowi, ktory przyzwyczait sig do oglgdania réznych cho-
réb i wszelkich postaci niedoli ludzkiej, trudno obojatnie patrze¢ na te
cierpienia, prowadzace do niechybnej $mierci. A przeciez ci nieszczasli-
wi ging wskutek nieuswiadomienia i lekcewazenia wiasnego zycia
i zdrowia, bo z pewnoscig, gdyby sig w porg szczepili, prawie wszyscy
mogli by sig uratowac.

Corocznie szczepi sig u nas przeciw wsciekliznie kilka tysigcy
osob. Sg to ludzie pokgsani przez wsciekte psy i inne zwierzata. Natu-
ralnie, bardzo dobrze Ze sig szczepig, ze ratuja w ten sposéb swoje zycie,
ale trzeba wskazac, ze te- szczepienia sg do$¢ kosztowne. Wydatek na
kazdego cztowieka, ktory sig szczepi, wynosi co najmniej 30—50 ztotych.
Policzmy, ile ten koszt wyniesie dla calego kraju. Wszystko jedno, kto
za to ptaci: sam pokasany, rodzina jego czy gmina, zawsze jest to koszt
zbyteczny, bo gdyby nie byto wsciektych pséw, nie bytoby pokasanych,
nie byloby koniecznosci szczepienia, nie bytoby kosztow.

Wszystko to nie sg puste stowa. Przeciez sa liczne kraje, gdzie
wscieklizna nie istnieje wcale. Wscieklizny nie ma w odlegtej Australii,
nie ma w do$¢ bliskiej Anglii, mato jest w krajach kulturalnych na za-
chodzie Europy. Dawniej i tam wscieklizna byta, byto jej nie mniej, niz
u nas dzi§, a umiano tam jg albo zupetnie wykorzenié¢, albo sprowadzi¢
do takich rozmiardw, ze przestata by¢ grozna. W kazdym razie w kra-
jach kulturalnych $mier¢ od wscieklizny nie spotyka sig wcale, a i ogol-
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ne koszta szczepienia sg bardzo niewielkie, bo bardzo mato jest pokasa-
nych przez zwierzeta wsciekle.

Skoro wiec inne kraje uporaty sie z tg plaga, mozemy pewno i my.
JesteSmy wprawdzie biedniejsi od wielu innych krajow, ale przeciez
na zwalczanie wscieklizny nie potrzeba wielkich funduszow, tylko uswia-
domienia i duzo dobrej woli.

W obecnym numerze podajemy szczeg6towo, czym'jest wscieklizna,
jak sie szerzy i jak jg wykorzeniaé, a przynajmniej, jak zmniejszyc¢ jej
rozpowszechnienie.

Szczepionke przeciw wsciekliznie przygotowuje sie z mozgu
zarazonych kroélikow. Na obrazku widzimy wycigganie moz-
gu z krdélika w Panstwowym Zaktadzie Higieny w Warszawie.



SKAD BIERZE SIE WSCIEKLIZNA,,

Wsécieklizna nie jest wcale chorobg ludzka. Jest to choroba zwie-
rzat. Najczesciej u nas zapadajg na wscieklizne psy, znacznie rzadziej
koty i inne zwierzeta domowe; we wschodnich wojewddztwach spotyka
sie czasem wsciekle wilki.

Ludzie chorujg tylko wowczas, kiedy sg pokasani przez wsciekle
zwierzeta, zakazenie od cztowieka do cztowieka jest niezmiernie rzadkie,
a bez ukgszenia wsciektego zwierzecia choroba powsta¢ nie moze nigdy.
Pokasanie jest tym niebezpieczniejsze, im rana jest wieksza.i im blizej
twarzy. Jezeli pies ugryzie cztowieka przez ubranie, niebezpieczenstwo
jest o wiele mniejsze, dlatego, ze zarazek znajdujacy sie w $linie, moze
sie nawet nie przedosta¢ do krwi. Po ukaszeniu cztowiek choruje me za-
raz, lecz dopiero po 2 — 3-ch miesigcach, czasem nawet po roku.

A skad biorg sie wsciekle zwierzeta? Zarazajg sie jedne od dru-
gich, jak kazda chorobg; nigdy choroba nie powstaje z bolu, nigdy z go-
raca, nigdy z braku wody. No dobrze, ale jezeli pies sie zaraza od psa,
to skad sie pierwszy pies zarazit? Stad, skad sie zarazit pierwszy czio-
wiek na szkarlatyne, na dyfteryt, na odre. Bo zawsze méwimy, ze Jan
sie zarazit od Piotra, Piotr od Stanistawa, a ten od kogo$ innego, ale
skad sie zarazit pierwszy chory? Od bakterii, ktdra sie dostata do jego
organizmu. No a pierwsza bakteria skad sie wzieta? Stad, skad po-
chodzi i wszystko, zyjace na $wiecie: skad sie wzieta zaba w btocie, ro-
bak w ziemi, ptak w powietrzu, ryba w wodzie, stad i bakteria
wscieklizny w psie. Mysle, ze to jest zrozumiale.

Naturalnie, dopoki beda wsciekte zwierzeta, beda i ludzie poka-
sani, ktérych trzeba leczy¢ szczepieniami. Kazdy cztowiek, ukaszony
przez zwierze wsciekte lub podejrzane o wscieklizne,,. powinien by¢
szczepiony natychmiast, bo tylko szczepionka moze go uratowac od
Smierci, ale bytoby o wiele lepiej, zeby nie byto wcale wsciektych zwie-
rzat. Ze to jest mozliwe, widzimy na przyktadzie Anglii, gdzie nie ma
wcale wscieklizny, bo Anglia swoje wsciekte psy wybita, a nowych nie
wpuszcza. Trzeba jednak pamietaC, ze Anglia jest ze wszystkich stron
otoczona wodg i dlatego tam zaden pies nie moze przedostaC sie sam,
a jezeli kto chce wwiez¢ psa np. z Francji, z Polski, z Niemiec, to
musi go odda¢ pod nadzér na po6t roku. Przez ten cza?, jezeli sie pies me
wscieknie, znaczy ze jest zdrow.

U nas walka z wscieklizng psow jest trudniejsza, bo mamy bardzo
dtugie granice, szczegolnie na Wschodzie, przez ktore zawsze moze
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przedostaC sie wsciekty pies z sasiednich krajow. MoglibySmy jednak
znacznie wscieklizne pséw u nas zmniejszy¢. W tym celu trzeba rozto-
czy¢ opieke nad psami. Niech tylko kazdy gospodarz zajmie sie dobrze
swoim psem, a wscieklizny bedzie mniej.

Przede wszystkim trzeba chowaé tylko te psy, ktore do czego$
stuza, sg potrzebne. Wiadomo, ze na wsi bez psa gospodarzowi obej$¢
sie trudno, ale czesto trzyma sie psy, ktére do niczego nie stuza. Ot tak
sobie, nie niszczy sie, jak sie ulegnie, bo dzieciaki prosza, a pdzniej nie
wiadomo, co z tym robi¢. Nie chowa¢ psow gatgandw, tylko dobre, ale
i konieczne czy to do pilnowania obory, czy do inwentarza. Cho¢ na-
prawde to szczucie bydta psem powinno by¢ zarzucone szczegoélnie tam,
gdzie sie pasie 4 — 5 krow.

Drugie — psy trzeba karmi€. Pies nie karmiony robi ogromne
szkody i u sasiadow i we wiasnym gospodarstwie. Wszystko, co nie jest
zabezpieczone, S$ciggnie, zakradnie sie do kazdej komorki, cto kazdego
garnka w piwnicy, w sieni, w mieszkaniu, nie méwigc juz o karmie dla
drobiu i trzody. Zresztg pies nie karmiony lata ciggle po polach, za
ptakami i zajgcami, niszczy tez zwierzyne, a nie pilnuje podworza.
Naprawde wiec korzy$¢ z niego jest niewielka. Pies najczesciej zaraza
sie pokasany przez innego psa wscieklego, biegajac po polach albo po
wsi. Psy uwigzane o wiele rzadziej chorujg, niz biegajgce swobodnie.

Z psem trzeba obchodzi¢ sie tagodnie po ludzku tak, zeby on nie
bal sie cztowieka, zeby zdrowy nie wygladat, jak wsciekly. Dzieci
od najmtodszego wieku powinny by¢ uczone, jak sie obchodzi¢ z psem.
Ale znowu nie nalezy z psem jada¢ z tej samej miski, nie nalezy pozwa-
la¢ dzieciom psa catowaC. Miejsce dla psa to ciepta czysta buda, a nie
mieszkanie. Psy bezpanskie, biegajace po polach, trzeba niszczyé, ale
nie szczujgc ich innymi psami i nie znecajac sie w zaden sposéb. Zabié
tak — ale nie dreczyC. Pies to takze stworzenie Boskie, ktore czuje
wszelki bol. Cztowiek, przyzwyczajony do okrucienstwa ze zwierzetami,
bedzie okrutny i dla ludzi.

Wscieklizna to choroba zakazna psOw. Pies nie wscieka sie
ani od goraca, ani z bolu, ani z braku wody, tylko zaraza
sie przez pokagsanie przez innego wsciekiego psa.
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JAK JEDEN CZtOWIEK OCALIL TYSIACE INNYCH OD
STRASZNEJ CHOROBY.

Wsécieklizna nalezy do najstraszniejszych choréb. Widok chorego
ktéry ,sie wsciekt', jest okropny. Wprawdzie nie wiemy dobrze, jak
chorzy cierpig, gdyz w czasie choroby trudno sie od nich co$ dowie-
dzie¢, a z chorych nikt dotad nie wyzdrowiat, nikt wiec nie moze opo-
wiedzie¢, bo juz nie zyje. Widzimy jednak, ze zanim cztowiek chory
na wscieklizne umrze, to rzuca sie on, miota i jeczy tak, ze kazdy pat-
rzac odczuwa, ze cierpienia te muszg by¢ straszne. W dodatku i bezna-
dziejne, bo, jak powiedziatem, kto zachorowat na wscieklizne, ten juz
Z pewnoscig umrze.

Dawniej nie byto ratunku przed tg chorobg. Kogo pokasat wsciekty
pies (albo inne zwierze), ten byt jakby juz skazany. Wprawdzie nie
kazdy z pokasanych chorowat, niektérzy szczesliwie zostawali przy
zdrowiu, wiekszos¢ jednak po pewnym czasie padata ofiarg choroby.

Tysigce lat ludzie zyli i nie domyslili sie tego, co wymyslit fran-
cuski uczony Lwd-whA; Pasteur piecdziesigt pare lat temu. Uczony ten
w miodosci byt wiejskim chlopcem. Pewnego dhia na ulicach jego
wioski zjawit sie wsciekty wilk. Mozna sobie wyobrazié, jaki poptoch
powstat i jaki strach padt na wszystkich mieszkaricow. Pasteur, maty
jeszcze wowczas chlopiec, widziat te trwoge, sam sie przestraszyt i tak
przejat tym wypadkiem, ze do korica zycia nie mogt o nim zapomniec.

Pdzniej Pasteur stat sie wielkim uczonym. Badat on przyczyny
chordb, szukat zarazkéw, ktore wywotujg zakazne choroby. Kiedy
Pasteur dokonat juz Kilku odkry¢, zaczat, pamietajgc o strasznych wy-
padkach wscieklizny w rodzinnej wiosce, poszukiwania zarazka wscie-
klizny, a takze myslat o tym, jak moznaby leczy¢ te chorobe. Nietatwa by-
fa praca, te jego badania. Musiat on mie¢ do czynienia ze wsciektymi
psami; narazajac sie na ukaszenie a wiec i na $Smier¢, otwierat ich pyski
i wyciagat stamtad zakazong $line, potrzebng mu do badan.

Po dtugich badaniach Pasteur nie wykryt wprawdzie zarazka
wscieklizny, ale przekonat sie, ze zarazek ten znajduje sie w mobzgu
zwierzat, a co jeszcze wazniejsze, potrafit sporzadzi¢ z tych mdzgoéw
szczepionke, ktora w pore wstrzyknieta chronita zwierzeta od zachoro-
wania. Wzigt on kilka zwierzat, pogryzionych przez wsciektego psa
I jedne z nich zaszczepit swojg szczepionka, inne pozostawit bez szcze-
pienia. Po kilku tygodniach okazato sie, ze szczepione zwierzeta wcigz
byty zdrowe, a nieszczepione sie wsciekty. Tak powtarzato si¢ ze zwie-



rzetami w jego doswiadczeniach wielokrotnie. Ale jak bedzie z ludzmi?
Czy tak samo? Czy bezpiecznie jest szczepi¢ tg szczepionkg ludzi?
Czy nie wywota sie u nich przez to choroby? Tak pytat siebie Pasteur
i nie mogt sie odwazy¢ na probe na ludziach.

Wtem pewnego dnia zjawifa sie u niego kobieta z chtopcem, kto-
rego bardzo silnie pokasat wsciekly pies. Przyjechata zdaleka, bo sty-
szata juz, ze mieszka w Paryzu uczony, co wiecej wie, niz inni ludzie.
Chiopak byt silnie skaleczony, miat 14 ran na nodze. Niechybnie byt
zarazony wscieklizng i napewno skazany na chorobe i na straszng
Smier¢. Dlugo nie wazyt sie Posiew sprébowa swej szczepionki, az
wreszcie na prosbe matki zdecydowat sie i zaszczepit chopca. Chtopiec
nie zachorowat.

Co to bytfa za rados¢! Cieszyt sie chtopak, jeszcze wiecej jego mat-
ka, a najwiecej cieszyt sie stary uczony. Wiedziat juz teraz, ze jego
szczepionka jest takze dobra dla ludzi. Wiedziat, ze po tym. jednym
chtopcu bedzie mdgt leczy¢ wszystkich, kogo pokasato wsciekte zwierze.
Przekonat sie, ze sie spetnity jego marzenia i ze moze uratowac tysigce
ludzi od strasznej Smierci.

Wiadomos$¢ o tym wypadku .szeroko sie rozniosta po Swiecie. i juz
wkrétce zjawita sie u Pasteura cata gromada rosyjskich chtopéw, po-
kasanych przez wsciekte zwierzeta. Ludzi tych przystat car, by u Pasteu-
ra szukali ratunku. Tutaj wynik szczepienia byt tez doskonaty. Ci,
ktorzy dostali szczepionke w pore, wyzdrowieli, inni, pozostawieni bez
leczenia u siebie w domu lub leczeni zbyt pdZno, poumierali w meczar-
niach.

Od tej pory ze wszystkich stron Swiata zaczeli sie zjezdzac ludzie
po ratunek do Pasteura. Zaczeli tez zjezdzaC lekarze, by uczyc sie, jak
trzeba sporzadza¢ szczepionke. Pasteur nie odmawiat nikomu; leczyt
chorych i uczyt lekarzy. Wkrétce we wszystkich krajach powstaty za-
ktady do wyrobu szczepionki przeciw wsciekliznie i dzi$ juz w kazdym
zakatku Swiata mozna dostac tej szczepionki. Mozna z radoscig powie-
dzie¢, ze dzis, w 50 lat po odkryciach Pasteura, zaden cziowiek nie
musi umrze¢ na wscieklizne, ze tylko wyjatkowa ciemnota i niedbalstwo
dopusci¢ moze, by pokasany przez wsciekte zwierze cztowiek nie otrzy-
mat pewnego i skutecznego lekarstwa.



PROFESOR DR. ODO BUJWID,
polski uczony, uczen Pasteura, pierw-
szy wprowadzit w naszym kraju
szczepienia  przeciw  wsciekliznie.
W tym celu prof. Bujwid otworzyt
Zaktad Pasterowski w Warszawie
w roku 1886, a nastepnie w Krakowie.

PASTEUR urodzony w r. 1822,
zmart w 1895 (czytaj Paster, przecia-
gajac nieco litere ej — wielki uczony
francuski i wielki dobroczynica ludz-
kosci. On to pierwszy dowiodt, ze
wszystkie choroby zakazne wywotujg
bakterie. On tez wynalaztszczepionke
przeciw wsciekliznie. Na jego czes¢
zaktady, ktore przygotowujg szcze-
pionki i szczepig pokasanych przez
zwierzeta wsciekte, nazywajg sie za-
ktadami pasterowskimi.



DR. W. GLOWACKA.

PIES — PRZYJACIEL CZLOWIEKA — GLOWNYM ROZNOSI-
CIELEM WSCIEKLIZNY.

Wszystkie zwierzeta domowe, jak wiadomo, mogg chorowac na
wécieklizne. Gtownym roznosicielem tej strasznej choroby jest jednak
wierny przyjaciel cztowieka — pies. Pomowmy wiec o wsciekliznie
u _pEa i 0 tym, jak powinno sie zachowywaé, jesli pies pokasat czto-
wieka.

Na wscieklizne choruje pies nie z upatu lub gorgcego jadia, a tyl-
ko z pokasania go przez zwierze wsciekle. Jad wscieklizny znajduje
sie w $linie. Przy kasaniu jadowita $lina przenika -przez zadang rane,
qul:_) przez przypadkowe Swieze skaleczenie i zakaza wscieklizng nowg
ofiare.

Na wscieklizne moze zachorowac i pies dorosty i wesoty szcze-
niak, — pies rasowy i zwyczajny kundel. Nawet wilczy lub rysi pazur
nie moze uchroni¢, jak to twierdzg starzy ludzie, jego posiadacza od
choroby.

Jezeli pies domowy jest pokasany przez psa wsciektego, lub po-
dejrzanego widczege, to choé¢ i szkoda zwierzecia — dobrego stroza
i wiernego przyjaciela, ale niema innej rady — trzeba go zabiC. Pies
moze zachorowac na wscieklizne i narobi¢ duzo biedy: pokasa¢ ludzi,
zwierzeta domowe i psy w okolicy.

Pies wsciekty czesto ucieka z domu, biegnie wtedy przed siebie
kilkanascie, lub nawet kilkadziesiat kilometrow, kasa kazde napotkane
zywe stworzenie i roznosi w ten sposob zaraze.

Pies ulega chorobie nie odrazu po pokgsaniu go przez zwierze
wsciekte. Moze przejs¢ okoto 2-ch tygodni, ale najczesciej miesigc lub
dwa, niekiedy jeszcze dtuzej, zanim wystapig pierwsze objawy wscie-
klizny. Przez ten caly czas pies zachowuje sie normalnie. Trzeba pa-
mieta¢ jednak, ze na kilka dni przed wybuchem choroby $lina psa jest
juz jadowita, i moze zakazic.

Podczas choroby pies zachowuje sie inaczej niz zwykle: traci
che¢ do jedzenia, robi sie ,,bystry w oczach", glos mu sie zmienia. Pies
taki rzuca sie na ludzi, nawet domownikéw, na zwierzeta, ptactwo do-
mowe; $lini sie bardzo. Wkrétce rozwija sie u niego niedowtad (paraliz)
konczyn i po kilku dniach choroby pies* pada.

Mieszkancy wsi znaja sie zwykle na tych objawach, psa zabijajg
i zwracajg sie do lekarza po szczepienia. Trzeba pamietaé, ze pies w po-
czatkach choroby moze jeszcze jes¢ i pic.
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Nie zawsze psy chorujg na gwattowng wscieklizne. Bywa tak, ze
pi  nie rzuca sie, jest spokojny, garnie sie do ludzi, jakby szukajac
u nich ratunku. Jest smutny, pysk ma troche otwarty, dtawi sie jakby
,K0S¢ potknatt. Wihasciciel clice ratowac swego wiernego druha, wkiada
reke do pyska, szuka w gardle kosci. Kosci oczywiscie nie znajdzie,
a tatwo moze zakaziC sie: zaslini pokaleczong przedtem reke lub o zab
ja zadrasnie. Po Kilku dniach choroby piesek taki pada przy objawach
paralizu (niedc fadu).

Jezeli pim pokasat cztowieka i wkrétce potem uciekt, padt, lub
zostat zabity, to pokasany powinien sie zwroci¢ do lekarza i poddac sie
szczepieniom przeciw wsciekliznie. Najbardziej niebezpieczne sg uka-
szenia w gtowe i twarz.

Niekiedy cztowiek jest pokasany przez psa zto$liwego, lub pod*
czas zabawy. Jezeli jest to pies- whasny, lub sasiada, to nie trzeba w zto$-
ci zabija¢ zwierzecia. Psa takiego powinno s>, dobrze uwigzac, gdzie$
na uboczu lub zamkng¢é w komoérce i uwaza¢ na niego przez 14
dni. Oczywiscie trzeba mu dawac jes¢ i pi¢, nie prazy¢ na stonicu, zeby
nie meczyC zwierzecia. Jezeli przejdzie dwa tygodnie od pokasania
cztowieka i pies nadal bedzie zdréw, to pokasany moze by¢ spokojny:
pies nie byt wsciekly i nie mégt go zakazi¢ przez ugryzienie.

Pokasany w kazdym razie powinien zwrdci¢ sie o porade do le-
karza, ktory zdecyduje czy trzeba rozpoczaé szczepienia w tych przy-
padkach.

O kazdym przypadku wscieklizny psa lub innego zwierzecia za-
wiadomic¢ trzeba lekarza weterynaryjnego przez gming, lub posterunek
policji. Lekarz przyjedzie, zbada sprawe na miejscu i da odpowiednie
zarzadzenia.

Jezeli stanie sie nieszczeScie i cztowiek zachoruje na wscieklizne,
to trzeba do chorego wezwac lekarza, lub jeszcze prostsze, odwiez¢ cho-
rego do najblizszego szpitala. Wozenie na dalekg odlegtos¢ jest nie-
zmiernie ucigzliwe, a dla chorego bardzo meczace. Wiezienie takiego
chorego do szczepienia jest juz niestety bezcelowe.

Wsciekty pies.



DR. W. GLOWACKA.

O SZCZEPIONCE.

Przed 8 — 10 laty cztowiek pokasany przez zwierze wsciekte mu-
siat przyjezdzac¢ na szczepienia do jednego z Zaktaddw szczepien pasteu-
rowskich (Warszawa, Lwow, Krakow i Wilno). Kosztowato to drogo
i sprawiato duzo kiopotu: cztowiek pokasany musiat przerywac prace,
pozostawia¢ niekiedy na kilka tygodni, gdyz tyle czasu trwaty szcze-
pienia, gospodarstwo i mate dzieci bez nalezytej opieki; niekiedy cata
rodzina byfa zmuszona wyjezdza¢ z domu na leczenie.

Dziato sie w ten sposéb dlatego, ze szczepionke, ktorg wyrabiamy
z mozgu krolikéw, sztucznie zakazonych wscieklizng, trzeba byto przy-
gotowywaé codzien $wiezg, nie mozna byto ani przechowywac jej, ani
wysyfa¢ na prowincje.

Trzeba wiec byto zastanowié sie nad tym, jak zrobi¢, zeby nie na-
raza¢ mieszkanca dalekiej prowincji na duze wydatki i niewygody, tym
bardziej, ze z braku miejsc zaden szpital nie chciat przyjmowac ludzi po-
kasanych. Przyjezdny taki zmuszony byt nieraz gniezdzi¢ sie w prze-
petnionym mieszkaniu, byt narazony na niewygody — niedojadat i nie-
dosypiat.

Panstwowy Zaktad Higieny dlatego zdecydowat sie wypusci¢ taka
szczepionke, ktéra moze byC¢ przechowywana przez czas dtuzszy, i ktorg
mozna wysyta¢ na prowincje. Obecnie w razie pokasania przez psa, lub
inne zwierze wsciekle, mamy Srodek dostepny i rownie skutecz-
ny. Po pokasaniu nalezy przede wszystkim przemy¢ ranke wodg czysta
i zajodynowa¢ ja, a nastepnie uda¢ sie do najblizszego lekarza, ktéry
sam rozpocznie szczepienia, lub da zlecenia swoim pomocnikom: felcze-
rowi, pielegniarce lub akuszerce.

Szczepionke przeciw wsciekliznie, o ile najblizsza apteka jej nie
posiada, mozna otrzyma¢ w Panstwowym Zaktadzie Higieny w War-
szawie na kazde telegraficzne zadanie lekarza, lub miejscowej wiadzy
jak np. gminy.

Na szczepienia powinno sie chodzi¢ co dzien, szczepienia trwajg
przewaznie 20 dni. Nie lekcewazyC szczepien, nie przerywa¢ samowol-
nie, a we wszystkim stucha¢ wskazowek lekarza. Podczas szczepien
cztowiek moze petni¢ swoje codzienne obowigzki, powinien tylko wy-
strzegaC sie przeziebienia, nie przemeczaé sie zanadto i nie pi¢ wodki,
co moze zaszkodzi¢. Oczywiscie powinno sie dba¢ o czystoS¢ o0sobista,
zmieniac bielizng, my¢ ciato mydiem co dzien.
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Niekiedy podczas™ szczepien moze wystgpiC na skorze brzucha
W miejscu szczepienia obrzek i zaczerwienienie, miejsce to swedzi.
Pierwszy warunek — nie drapa¢ brzucha; paznogcie przewaznie sg
brudne, na skorze cztowieka znajdujg sie rozne zarazki, ktére mozna
fatwo wetrze¢ w skdre przy drapaniu; w ten sposéb moze niekiedy wy-
tworzyC sie ropien. Powiedzg wtedy: ,Zle szczepili, winien doktér, lub
felczer co szczepi”, a w rzeczywisto$ci winien jest sam szczepiony.

Z tego, co powiedziatam, widzimy jak teraz mamy udostepnione
szczepienie iwo ile lepszych warunkach znajdujemy sie dzis$, niz nasi
ojcowie.

Pies wsciekly z bardzo charakterystycznym wygladem:

dolna szczeka opadnieta, z pyska leci $lina.



CZEGO NIE NALEZY ROBIC

Zdarza sie czesto, ze jak kogo$ ugryzie pies, nie wiadomo wsciekty
czy nie, najpierw psa bije sie nieludzko, a nastepnie dla przekonania
sie, czy nie byt wsciekty, odcina mu sie gtowe i przesyfa celem' zbadania
do Panstwowego Zakfadu Higieny. Ten sposéb postepowania jest bar-
dzo niewtasciwy, z nastepujacych wzgledow.

Zbadanie mozgu moze odrazu wykazac chorobe albo i nie wykazac.
Jezeli pierwsze natychmiastowe badanie nic nie daje, wtedy z tym
mozna zrobi¢ dodatkowe badanie na krélikach. Badanie to jednak, trwa
tygodnie a nawet miesigce, a tymczasem ze szczepieniem zwlekaé nie
mizna. Trzeba wiec te pokasang osobe i tak szczepi¢, cho¢ nie wiemy,
czy potrzebnie, bo pies mogt nie by¢ wsciekty. Gdybysmy jednak tego
psa nie zabijali, a zamkneli uwigzanego w chlewku, to w ciggu kilku
dni przekonaliby$my sie, czy. to byt pies zdrowy czy chory.

Czesto zdarza sie, ze pies najtagodniejszy, podrazniony ztym trak-
towaniem, szczegodlnie przez dzieci, ktére chetnie na nim jezdza, ciagna
za uszy i t. p., ugryzie ktérego$ ze swoich dreczycieli. Rodzice zdziwie-
ni tym, powiadaja, ze pies musi by¢ wsciekty, bo gryzie, no i odcinajg
mu niepotrzebnie glowe, przesylajac jg do Panstwowego Zakiadu Hi-
gieny, zeby sie naprawde przekonac.

Naturalnie, jezeli pies bezpanski, biegajgcy po polu, kogo$ ugryzie
i tego psa ztapa¢ nie mozna, a kto§ go zabije, wtedy odcietg gtowe
mozna przesta¢ do badania, ale to robimy z koniecznosci i to nie zwalnia
od szczepien.

Powtarzam jeszcze raz — ze szczepieniem nigdy nie nalezy zwle-
kac, bo kazdy stracony dzien zmniejsza skuteczno$¢ szczepionki.



DR. Z. KARLOWSKI najpierw
wspotpracowat z Doktorem Palmir-
skim a w roku 1919 objat kierow-
nictwo tego Zaktadu, ktory stat sie
ZaktademPanstwowym. Dr.Kartomski
pracuje juz z gorg 10 lat nadwscie-
klizng. On wprowadzit szczepionke,
ktora mozna wszedzie przesytac,
umozliwiajgc przez to kazdemu le-
czenie w miejscu zamieszkania.

DR. W. PALMIRSKI najpierw po-
magai profesorowi Bujwidowi w Za-
ktadzie Pasierowskim w Warszawie,
a nastepnie sam ten Zaklad prowa-
dzit od roku 1893 do 1919.



M. KACPRZAK.

NIEPRAWDA.

Mieszkam w Warszawie przy ul. Chocimskiej, w Panstwowym
Zaktadzie Higieny, w ktdérym przygotowane sg szczepionki przeciw
wsciekliznie. Do Zaktadu przyjezdzajg z réznych okolic kraju osoby
pokasane, zeby sie szczepi¢, cho¢ jak wiadomo, obecnie mozna podda-
waé sie szczepieniu w miejscu zamieszkania. Do Zaktadu przywozg tez
czasami osoby, ktore juz zachorowaty na wscieklizne, aczkolwiek jest
to bezuzyteczne, a nawet szkodliwe, bo Zaktad chorych ludzi nie przyj-
muje, bo nie ma nawet na to miejsca. Zresztg szczepi¢ chorych nie mozna,
bo to juz tylko moze szkodzi¢, nigdy nie pomaga. Chorych trzeba wysy-
fa¢ do szpitala.

Ot6z przed paru laty, wracajac pewnej niedzieli do domu, widze
przed budynkiem duzg grupe ludzi. Jestem ciekawy, jak kazdy czio-
wiek, wiec do tej grupy gapiéw wsadzam gltowe miedzy innych i py-
tam, co tu sie dzieje. Kto$ z najblizszych odpowiada mi, ze przywiezli
~wscieklego" cztowieka ze wsi i wobec tego, ze doktoréw nie ma, nikt
nie wie co z nim zrobi¢. Jakto nikt nie wie, powiadam, przeciez je$li ten
cztowiek jest chory, to trzeba go zawiez¢ do szpitala, bo Zaktad nasz
chorych ani nie leczy, ani nie przyjmuje.

Moja uwaga wywotata u jednego z obecnych oburzenie. Nie lecza,
powiada. To pan niewiele wie! Ja, panie, mieszkam naprzeciwko Zakia-
du, to wiem najlepiej, ze tutaj takich chorych przywozg, tylko jak cho-
rego przyjma, to on juz zywy stad nie wyjdzie: doktorzy zrobig mu ta-
ki zastrzyk, zeby sie nie meczyt i zaraz umart.

Probowatem przekonywac, ze ani w tym Zakfadzie ani w zadnym
szpitalu, w zadnych okolicznosciach, zaden lekarz na $wiecie najciezej
chorego nie dobija. Lekarz moze ratowac tylko zycie, a jesli tego nie



umie, to tagodzi cierpienia, ale gdyby nie wiem jak chory sie meczyt
i gdyby wedtug przekonania lekarza chory napewno miat umrze¢, mysl
przyspieszenia $mierci nigdy mu do gtowy nie przyjdzie. Tego mu hie
wolno, nawet jesli chory o to prosi.

Moje uwagi nic nie pomogty. Odwrotnie, thum zaczat sie burzyé,
musiatem sie wiec wycofa¢, zeby to sie Zle dla mnie nie skonczyto, no
i zeby zaopiekowa¢ sie chorym. Pytam wiec, dlaczego chorego nie odda-
liscie do szpitala? Odpowiadajg, ze zaden szpital przyja¢ nie chce, bo
jest z gminy wiejskiej, a gminy nie ptaca, wiec szpitale warszawskie
nie przyjmujg. Zresztg ztamato sie kolo u wozu, nie moga wiec nigdzie
ruszy¢. Stoi wiec ten wdzek na ulicy z chorym, ktéry zwigzany sznurem,
przywigzany tancuchem do kionicy i przykryty derg od deszczu, ledwie
zipie. Co tu robi¢? Po krétkim namysle powiadam: wjedZcie z tym cho-
rym na podworze, a. ja zadzwonie do szpitala, to moze go przyjma. Zro-
bili, jak powiedziatem, a ja poszedtem rozméwié sie przez telefon. Cho-
dzito o miejsce w szpitalu i o przewiezienie. Przez wice-prezydenta, le-
karza, dato sie wszystko zatatwi¢ pomysinie. Wychodze po krotkiej
chwili na podworze, a chory juz nie zyje. Karetka miejska przyjechata,
ale zabrata juz tylko trupa do kostnicy.

Pytam teraz czytelnikdw, co ci ludzie, ktorzy nie byli przy cho-
rym, tylko stali na ulicy, pomysleli o tym wypadku? Z pewnoscig po-
wiedzieli, ze chorego dobitem, cho¢ naprawde nigdy ani tego chorego
ani innego na tamten Swiat nie wysyfatem.

Ot6z pragne jeszcze raz zaznaczyC, ze chorym na wscieklizne ani
sie nie robi cieptej wanny, ani zadnych zastrzykow, zeby im utatwic
zejScie ze Swiata. Nikt nie ma prawa tego robi¢, a lekarz najmniej.
Wszystko, co sie o tym mowi, to nieprawda, nieprawda,
nieprawdal

Cztowieka, chorego na wscieklizne, nie ma juz po co wozic¢
do szczepien, trzeba go odesta¢ do najblizszego szpitala.



DLA DZIECI.

Pasteur szczepi.

Elzbietka ma kudtatego pieska i bardzo go lubi. Caty dzien sg
razem. Biega Elzbietka po podworku, a piesek za nig. Ugotuje mama
$niadanie i da Elzbietce, Elzbietka usigdzie na progu i zaczyna jesc.
A tu piesek pyszczek wsadza do miski. Nawet wieczorem, kiedy Elzbiet-
ka idzie spa¢, nie rozstaje sie wcale ze swym pieskiem, a zabiera go ze
sobg do t6zka i $pig sobie razem.

Az kiedy$ piesek zachorowat. Najprzéd zmarkotniat, po kilku
dniach przestat jesC i pi¢, a potem zaczat sie rzucaé na wszystkich,
w koncu pogryzt Elzbietke i jej braciszka Janka. Trzeba byto dzieci
zawiez¢ do doktora, ktéry kazat je szczepi¢. Trzeba byto jezdzi¢ do
doktora prawie caty miesigc. A o Elzbietke mama diugo sie martwita,
bo pies jg pokasat w twarz i doktér powiedziat, ze to bardzo niebez-
pieczne. Teraz juz po strachu i wszystko jest dobrze. Mama nie pozwa-
la jednak Elzbietce bawi¢ sie z psami. Elzbietka sama tez sie teraz boi.
I ma racje.

Nie wolno psa bi¢, nie wolno rzuca¢ w niego kamieniami, ale nie
trzeba psa nawet matego, ani catowaé, ani jes¢ z nim z jednej miski,,
ani spa¢ z nim razem w t0zku. Z tego — zawsze moze by¢ kiedys$ bieda.






Wicieklizna jest chorobg zakazng zwierzat, gtownie psow, rzadziej
spotykamy ja u wilkéw, kotéw i innych zwierzat.

Zarazek wscieklizny nie jest znany; wiemy tylko, ze znajduje sie
w $linie i w mdzgu zwierzat chorych. Cztowiek zaraza sie przez pokasa-
nie przez zwierzeta wsciekte, kiedy zarazek ze $ling dostaje sie do krwi,
a stamtad do moézgu. Im wigksza rana, tym wieksze niebezpieczenstwo
grozi pokagsanemu. Najgorsze sg rany glowy i twarzy. Od ukaszenia
do choroby okres jest bardzo dtugi: od 2—3 miesiecy do roku. Po ukasze-
niu przez zwierze wsciekle przypalanie rany nic nie pomaga, wysysanie
za$ dla tego, kto to robi, jest nawet niebezpieczne. Jedyny ratunek to
szczepienie. Kazdy cztowiek zaraz po ukgszeniu przez zwierze wsciekle
lub podejrzane o wscieklizne winien poddac sie szczepieniu. Szczepienia
zdrowiu nie szkodza, a prawie zawsze zabezpieczajg cztowieka przed
straszng, nieuleczalng chorobg. Zaklady, w ktérych wyrabia sie szcze-
pionke i szczepi, nazywajg sie pasterowskie. Takich Zaktadow mamy
cztery: w Warszawie, w Krakowie, we Lwowie i w Wilnie. Nalezg one
obecnie do Panstwowego Zaktadu Higieny.

Ale nie ma juz dzi$ konieczno$ci przyjezdza¢ na szczepienie do
Zakfadu. Szczepienia mozna dokonywaé obecnie wszedzie: a wiec
W miejscu swego zamieszkania, nie przerywajgc nawet swoich codzien-
nych zaje¢. Kazdy lekarz moze- zazgdac szczepionki, nawet telegraficz-
nie i szczepi¢ u siebie. Koszta szczepienia ludnosci niezamoznej pokry-
wa gmina.

L ruk ,,ZGO'DA* J, Klimczak i S-ks. H'arszctva.



