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Rok 11 WTfiRSZfiWfi — Styczen 1937 Nr 1

Przejdzmy w pamieci catg wie$ albo lepiej catg parafie i obliczmy
tak mniej wiecej, ile tez znajdziemy ws$rdéd naszych znajomych kalek,
réznego rodzaju: bez 'reki, bez nogi, bez palca, kulawych, garbatych,
potamanych, pottuczonych. A przeciez to nie wszystko. Niejeden, cho¢
go kiedy$ maszyna dobrze poturbowata albo zwierze okaleczyto, nie
pokazuje po sobie, ze chory, bo mu tylko co$ ,na wnetrzu" zdrowie nie
dopisuje. Innego znowu tak doktorzy pozszywali, ze nie wida¢ wecale,
jak go kiedy$ ,poharatato”. A iluz z naszych znajomych z powodu
nieszczesliwego wypadku dawno w ziemi lezy? Wiele zresztg jest
wypadkoéw drobnych, ktére widocznych $ladéw nie zostawiajg, ale
ktére nie sg bez(znaczenia, bo to i doktor i lekarstwo kosztuje; przy
tym cztowiek sie w t6zku nalezy i nieraz nacierpi.

Jak to sobie juz dobrze obliczymy i zwazymy, to zastanéwmy
sie, czy wszystkie te wypadki byly nieuniknione, tak jak trzesienie
ziemi, huragan, gradobicie, mroz albo susza. Czy jezeli kto$ sobie
przebit noge widtami i dostal zakazenia, nie jest wina kogo$, kto
widly potozyt nie tam, gdzie trzeba i nie tak, jak trzeba? Czy 'jak
kto$ spadt z drabiny i ztamat sobie noge, to nie dlatego, ze drabina
Zle stata, miata ruszajgce sie albo sprochniate szczeble? Czy jak
kogo$ porwat drag, idacy od maneza do mlocarni, nie mozna byto
sie od tego zabezpieczy¢ przez odpowiednie przykrycie draga?

Pewno, ze wszystkim wypadkom zapobiec trudno, zdarza sie,
ze cztowiek przewrdci sie na réwnej drodze i noge sobie ztamie, tylko
ze tych, co lamig sobie nogi na rownej gtadkiej ziemi, jest niewielu,
tych za$ co sie przewracajg, lamig sobie rece i nogi, rozbijaja gtowy
przez rézne przedmioty i narzedzia porozrzucane po catym podworzu,
jest duzo. Z dobrej, dobrze ustawionej drabiny cztowiek dorosty rzad-
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ko spadnie, ze zlej czesto i czesto sie kaleczy.- Dobrze umocowana
siekiera rzadko spada, zle — nieraz. Stad wyptywa wniosek, ze przy
dobrej woli do wielu nieszczesliwych wypadkéw moznaby nie dopus-
ci¢. Obecnie mamy w Polsce w rolnictwie rocznie okoto 500 ciezkich
wypadkdéw i kalectw i kilka razy tyle lzejszych. MySle, ze wystarczyto-
by uswiadomienie i zastosowanie si¢ do bardzo prostych a mozliwych
dla kazdego wymagan, zeby liczbe tych wypadkdéw zmniejszy¢ co naj-
mniej o potowe- UratowalibySmy przez to niejedno zycie ludzkie, zaosz-
czedzilibySmy niemato grosza.

Ale zdarzy sie wypadek, cho¢ rzadko pomimo najwiekszych
ostroznosci. | na to trzeba byé przygotowanym, to znaczy trzeba, zeby
byli ludzie, ktérzy wiedzg, co zrobi¢ z cztowiekiem, ktory ulegt wypad-
kowi i jak sie w tej catej sprawie zachowal. Trzeba tez, zeby ci ludzie
mieli niezbedng pomoc innych oséb i niezbedne choéby najprostsze
przyrzady i $rodki. Trzeba to zorganizowaé, jak straz ochotniczg przy
pozarze, gdzie kazdy wie z gory, co do niego nalezy, gdzie jest dowdd-
ca, ktorego wszyscy muszg stuchac.

Zapobieganiu nieszczesliwym wypadkom i organizacji pomocy
w tych icypadkach poswigecamy obecny numer.

Gdyby byt ostrozny, nie spotkat by go ten wypadek.

Klisze do tego numeru otrzymano z Instytutu Spraw Spotecznych. Klisza
na oktadke do poprzedniego numeru byta wypozyczona z Przysposobienia Rolniczego,
trzy klisze w $rodku z Czynu Miodziezy.



O LUDZIACH | ZWIERZETACH.

STARAJ SIE ZROZUMIEC'KONIA.

Konie z natury sg nerwowe i ptochliwe, to-tez najwiecej wypad-
kow zdarza sie wskutek niespodziewanego strachania sie koni.

Najspokojniejszy kon moze uderzy¢ wiasnego pana, jesli ten wej-
dzie do stajni, zwlaszcza ciemnej, po cichu i kon ustyszy poza sobg szme-
ry. Wypadek taki zdarza sie zawsze z winy cziowieka, bo wszak czto-
wiek powinien rozumiec¢, ze kon boi sie wszystkiego nieznanego i niespo-
dziewanego. Wchodzac do stajni, trzeba zawsze odezwac sie tagodnie do
konia, zeby poznat cztowieka.

Konie bardzo nerwowe strachaja sie, widzac papier na drodze, ptot
nowopostawiony, albo naprzykiad cziowieka w kozuchu wiosem na
wierzch! Wszystko to sg dla nich rzeczy nieznane. Jezeli konia,
ktory rzuca sie lub ponosi, widzac takie nieznane mu zjawiska, bi¢ i kato-
wac, to nie odzwyczai si¢ go od strachania, lecz wprost naodwrét: do-
prowadzi sie do tego, ze kon pamietajac i bol i to, czego sie przestraszyt,
bedzie zawsze strachat sie tego przedmiotu, przy ktérym dostat bicie.
W ten sposéb to, co byto nieznane, staje sie dla konia znanym i wsku-
tek btednego rozumowania groznym. Ale doprowadza do tego przeciez
cztowiek, ktéry nie chce zrozumieé konia.

Trzeba pamietac, ze kon ma wech lepszy niz cztowiek i dlatego
moze przestraszyc¢ sie np. niewidocznych dla cztowieka $ladow krwi na
drodze. Kon ma tez dobrg pamiec, to tez moze przerazac sig, usty-
szawszy stowo wypowiedziane chociazby przed rokiem przy bolesnym
obiciu go. Pamieta tez kon wyrzadzone mu krzywdy, pamieta ludzi —
i ta pamie¢ tez moze by¢ przyczyna nagtego wpadniecia w zto$¢ lub
strachania sie

Najwiecej wypadkdéw zdarza sie w czasie jazdy konmi w zaprzegu.
Ginie w nich corocznie co najmniej tyle osob, co i w katastrofach kole-
jowych. Jak unikna¢ zderzen z samochodami, o tym kazdy powinien wie-
dzie¢. ZwréEmy tu uwage na inne szczegdty. Wazne jest uzywanie moc-
nych lejcéw: w razie ponoszenia koni lejce stabe pekaja i uniemozliwig
wszelki ratunek bezradnemu juz woznicy. Bywa jednak i tak, ze wiasnie
lejce mocne mogg sta¢ sie niebezpieczne, np. jezeli chlopiec Kierujacy
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konmi w bronie owigze sobie lejce dookota dtoni, a konie poniosg i po-
wlokg go razem ze skaczgcg brona.

Mozliwosci wypadkéw z konmi jest duzo, ale prawie wszystkim
mozna zapobiec umiejetnie postepujac, rozumiejgc konia i uzywajgc do-
brej uprzezy i dobrych wozdéw.

NIE MA ZLYCH BUHAJOW, SA TYLKO ZLI LUDZIE.

Tak twierdzg dobrzy fachowi hodowcy bydta. A jednak zdarza sie
corocznie wiele wypadkéw pobodzenia i potratowania ludzi nie tylko
przez byki, lecz nawet przez spokojne krowy. Dlaczego tak sie dzieje?

Pospolitym widokiem w wielu wsiach bywa powr6t dzieci z by-
diem z pastwiska w ten sposob, ze kazdy dzieciak trzyma za ogon jalo-
wizne i oktadajac pedzace galopem bydle kijem, w ten sposéb ,,jedzie” do
domu. Drugi widoczek zwykty to draznienie przez przechodniow stad-
nika, chodzacego po okolniku; zwitaszcza mtodym chtopakom sprawia ra-
dos¢ doprowadzenie buhaja do szatu, draznienie go, aby bodt ogrodzenie
i ryt ziemie.

Tak draznione zwierzeta uczg sie bds¢ i stajg sie zte. Nic dziwnego,
ze potem przystepowanie do nich zawsze zagraza niebezpieczenstwem.
Jednak, kazdy niemal buhaj, wychowany fagodnie, jest spokojny i oswo-
jony z cztowiekiem, a spokoj jego moze by¢ podtrzymany przez oprze-
ganie i uzywanie do umiarkowanej roboty.

Kazdemu byczkowi rocznemu trzeba zatozy¢ do nosa kotko, za kto-
\> prowadza si¢ go na drgzku dtugosci 2% metra. Gdy buhaj jest w obo-
rze, kétko musi by¢ podniesione do géry i umocnione do rzemyka za-
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czepionego wokot rogéw. Nie trzeba nigdy zbliza¢ sie z boku do buhaja,
ani przy zadawaniu paszy, ani po to, zeby pochwyci¢ kotko (nie robié
tego nigdy reka, tylko haczykiem), bo nawet tagodny buhaj nie ze ztosci,
lecz z zartbw moze uderzy¢ tbem i przygnies¢ do Sciany lub przewroé-
cié¢ i nadepna¢ racica. Zeby mozna byto podchodzi¢ do buhaja i do kréw
nie z boku, lecz z drugiej strony ztobu, trzeba zmieni¢ urzadzenie wew-

netrzne obory i ustawi¢ inaczej ztoby, tak aby za nimi byto przejscie. Jest
to szczeg6t bardzo wazny- W wielu okolicach Czech, np. na Morawach,
urzadzajg obory w ten sposob, ze ztoby stoja po obu stronach drogi, wio-
dacej przez Srodek obory; wtedy i obrzadek jest tatwiejszy i bezpie-
czenstwo zapewnione.

Wazng tez rzeczg jest urzadzenie przetazéw w ogrodzeniach pod-
worz i okdlnikow. Najbezpieczniejsze sg przejscia krete, stale otwar-
te, przez ktére przejdzie cztowiek i pies, lecz nie przedostanie sie ani
bydto, ani konie.

O tym, jak postepowacé z bydtem i konmi, zeby unikngé wypad-
kéw, napisane jest wiele w ksigzce inz. J. Lewandowskiego,
wydanej przez Instytut Spraw Spotecznych, a kosztujgcej 40 groszy.



OSTROZNIE Z MASZYNAMI.

W niektérych okolicach na wschodzie Polski a takze na Podhalu
i w Karpatach uzywane sg dotychczas kieraty drewniane, robione przez
stelmachow. Kota zebate i wat napedowy takich kieratdbw umieszczone
sg u gory, tak ze konie przechodzg pod watem. Maszyny takie sg bez-
pieczne, lecz mniej wydajne od zelaznych. W pozostatych czesciach Pol-

ski uzywane sg roznej wielkosci kieraty zelazne roboty fabrycznej.
Sa one najniebezpieczniejszg bodaj maszyng w obejsciu gospodarskim.

Woystarczy, zeby brzeg spddnicy dotkngt obracajacego sie watu
(draga) a juz moze by¢ pochwycony i nawiniety; o ile maszyna nie be-
dzie natychmiast zatrzymana, wat okreci na siebie ubranie, powali na

ziemie kobiete i zabije duszac i tamigc kosci. Zdarza sie tez, i to czesto,
ze wat chwyta i nawija nogawke spodni meskich, ptaszcz, kozuch itp.
Najniebezpieczniejszg czescig jest przegub w miejscu potaczenia dwbch
czesci watu.

Oprocz watu niebezpieczne sg tez bardzo kota zebate, o ile nie sg
ostoniete; tamig one nogi poganiajgcemu konie, jesli usigdzie na dysz-
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Jach naci kotami i zwiesi ku nim stopy. Zdarzajg sie tez czasami strasz-
ne wypadki takiego np. rodzaju: maty dzieciak biegnie do matki, po-
ganiajacej konie w Kieracie, uciekajac za$ przed dyszlem chroni sie ku
srodkowi kieratu i trafia w kota zebate, ktore go mielg na miazge. Wy-
padkéw takich i podobnych jest mndstwo.

Kierat moze by¢ jednak maszyng zupetnie bezpieczng, byleby byt
dobrze ostoniety. Na rysunkach pokazane sa sposoby ostoniecia watu i
kot zebatych bocznych, wystajacych z pod tarczy tzw. kieratu bezpiecz-
nego, majgcego gtdwne koto nie ze szprychami, lecz z pokrywa. Ostony
takie zbija sie z desek w pudto i po prostu ustawia nad kotami zebatymi.
Nad duzym kieratem o czterech, dyszlach mozna zbudowa¢ wiekszy po-
most, ktory ostoni kola od gory i nie pozwoli na zblizenie sie do nicli
z boku. Wat okrywa sie daszkiem z clwocli desek umocowanych kolkami
whbitymi w ziemie. W miejscu, gdzie przechodzg konie, nad ostong watu
trzeba nasypac tyle ziemi, zeby konie kopytami nie mogty rozbi¢ ostony.
Przegub watu trzeba ostoni¢ osobnym pudiem.

i

Drugg maszyng gospodarska, ktéra okalecza wielu ludzi, nieumie-
jetnie sie nig postugujacych, jest sieczkarnia. Jak wiadomo, naj-
grozniejsze bywa wciaganie reki przez watki podajace stome pod noze.
W celu uniknigcia takich wypadkow na lade sieczkarni naktada sie przy-
krywe, siegajacg co najmniej 50 cm od watka w strone podawacza.
Przykrycie takie ma nie dopusci¢ do siegania rekg w czasie pracy ku
watkom. Muszg tez by¢ ostoniete wszelkie tryby sieczkarni, ktére mo-
gtyby wcigga¢ badZ to ubranie, badZz wprost gotg reke. Drozsze siecz-
karnie, tzw. angielskie, zaopatrzone sg w specjalne przyrzady zatrzymu-
jace momentalnie watki sieczkarni w razie, gdy cztowiek upadnie na lade
lub oprze sie reka o bezpiecznik nad watkami. Przyrzadow takich nie
mozemy tu opisywac, przypominamy tylko, ze trzeba dobrze poznac ich
dziatanie i smarowac je starannie, pamietajac, ze w kazdej chwili moga
sie przydac.
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M1locarnie sg niebezpieczne ze wzgledu na znaczng szybkos$¢
obrotéw bebna i ze wzgledu na ich czesci napedowe, pasy i kota zebate,
ktore najczesciej nie sg ostoniete.

Beben mtocarni wcigga pod siebie wszystko co sie z nim styka, mo-
ze weciagnaC z garscig zboza reke i zmiazdzy¢ ja lub nawet oderwac.
Trzeba wiec stot miocarni tak zbudowac, zeby podawacz nie mégt do-

siegnaC reka bebna ani z przodu, ani z boku. Stét malej miocarni, nary-
sowanej powyzej, powinien mie¢ szerokosci od podajacego ku bebnowi co
najmniej metr, boczne za$ deski koto bebna muszg mie¢ po pol metra

dtugosci i 30 cm wysokosci. Jezeli stot jest tylko z jednej strony bebna,
to dostep z drugiej wolnej strony powinien by¢ zagrodzony pionowo
deskg az do brzegu stotu.

Na rysunku obok pokazana jest nieduza mtocarnia szerokomtotna.
Podajacy stoi przy niej na klapie opuszczanej, ktéra powinna by¢ po-
nizej stotu przynajmniej 85 cm, zeby stot mogt stanowi¢ dobre oparcie.
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Gardziel ostonieta musi by¢ przykrywa. Otwor wpustowy w przykrywie
moze mie¢ najwyzej 40 cm wysokosci- Odlegto$¢ od podajacego zboze do
bebna powinna by¢ nie mniejsza niz 75 cm. Z prawej strony rysunku wi-
da¢ zbite z deseczek ostony na koto zebate; dolna cze$¢ ostony odstawio-
na jest na bok.

Oczywiscie przy kazdym typie mtocarni muszg by¢ inne ostony, od-
powiednie, lecz wszystkie one majg na celu niedopuszczenie do porwania
podajacego przez beben lub innych oséb z obstugi przez tryby i pasy.

Zagrozone sg tez przy mtocarniach oczy. Nawet ziarnko odrzucone
przez beben, obracajacy sie z wielkg szybkoscig, moze pozbawi¢ wzroku
cztowieka. Uchroni¢ cztowieka przed tym nieszczeSciem z zupetng pewno-
$cig moga tylko okulary z prostymi gtadkimi szybkami.

Szczegotowe wiadomosci, ,,jak pracowac bezpiecznie przy maszy-
nach i urzadzeniach w rolnictwie" — znajdzie kazdy w ksigzce inz.
K. Bortkiewicza, wydanej przez Instytut Spraw Spotecznych
w Warszawie, a kosztujgcej 75 groszy.

Zebyé nie miat wypadku na drodze:.

1. Jadac trzymaj sie zawsze prawej strony.
Najspokojniejszego konia w droge kietznaj.
Jadac za innymi wozami utrzymuj pewng odlegtosc.

Dla fantazji z nikim sie nie $cigaj.

o b~ LD

Nie opuszczaj nigdy zaprzegu, nie zostawiaj przy ko
niach dziecka.

6. Uwazaj na sygnaty samochodowe.



TRZEBA UMIEC PRACOWAC BEZPIECZNIE.

Przy najprostszej pracy moze grozi¢ okaleczenie, jezeli tej pracy
nie umie sie wykona¢. Dlatego wiasnie tylu ludzi ma okaleczone rece
i nogi, tyle spotyka sie kalek, ze' cztowiekowi, przyzwyczajonemu do wi-
doku maszyn i znajgcemu ,,po tebkach"” rozne roboty, czesto wydaje sie,
ze juz to wszystko dobrze zna i umie zrobi¢. Jednak najczesciej tak nie
jest, bo jesli nawet cztowiek zna robote z grubsza, to nie zdaje sobie
sprawy, co mu zagraza w razie zemkniecia sie reki, potkniecia sie lub
dotniecia do niebezpiecznych czesSci obracajacej sie maszyny.

Jak whbija¢ gwozdzie? Takiej prostej roboty, jak wbijania
gwozdzi, tez trzeba sie nauczy¢. Mozna mianowicie trzymac gwézdz od

21 e

Dobrze.

dotu palcami lewej reki i moze sie to udac¢ przy wbijaniu kilkudziesieciu
nawet gwozdzi, niech jednak miotek se zemknie, to palce bedg bolesnie
przybite, jak to wida¢ na rysunku 2. Wiasciwy sposéb whbijania gwoz-
dzi pokazany jest na rysunkach 3. i 4. Nawet w razie nieutrafienia
w gwozdZ nie mozna sobie zrobi¢ krzywdy, bo miotek tylko przygnie
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palce i odtraci, lecz nie uderzy ich miazdzagco. Widzimy wiec, z tego
przyktadu, ze i takiej btahej pracy trzeba sie nauczyc i ze sg pewne i bez-
pieczne sposoby pracy.

Zte i dobre drabiny. Najlepszy jednak sposéb pracy nie
uchroni cztowieka od wypadku i okaleczenia, jezeli nie ma sie dobrego

ilarzedzia pracy. Przyjrzyjmy sie np. drabinom; sg to tez narzedzia pra-
cy. Bardzo czesto drabina ma zerdzie réznej diugosci lub tatane, stoi

krzywo i kiwa sie, czesto tez szczeble sg za stabe albo po prostu wielu
szczebli brak; bywa tez tak, ze drabina stoi réwno i jest cata, lecz po-
mimo tego jest istng putapka na ludzi, bo szczeble jej okragte obracajg
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sie w gniazdach zerdzi i stopa ludzka, bosa czy obuta, nie moze na nich
ustac i zeslizguje sie do tytu. Niech po takiej drabinie wchodzi cztowiek
chocby tylko z ¢wiartkg zboza i trafi na taki szczebel, a wypadek gotowy.

Dobra drabina musi mie¢ zerdzie od dotu okute, jak to jest pokaza-
ne na rysunku, zeby mogly weprze¢ sie w ziemie i nie poslizng¢. Je-
dna z zerdzi drabin, stuzgcych do wchodzenia na strychy i poddasza, po-
winna by¢ u gory diuzsza, zeby stuzyta jako porecz. Szczeble drabiny
nie powinny by¢ z kotow okragtych, lecz z mocnych zerdek i musza by¢
zaklinowane. Na rysunku na str. 11 pokazano, jak trzeba umocowa¢ dra-
bine ustawiong na dtuzszy czas w jednym miejscu: u géry drabina przy-
wigzana jest do belki linkami, u dotu wsparta beleczkg przygwozdzong
do ziemi. Tak ustawiona drabina nie moze ani pos$lizgng¢ sie, ani prze-
chyli¢ na bok i stoi mocno jak schody.

Studnia moze sie sta¢ grobem! Drabina stuzy do
wchodzenia na pietra, dachy, sterty itp., natomiast do schodzenia w gigb
studni zwilaszcza wazkiej, z kregébw betonowych, drabiny wzy¢ nie moz-
na, trzeba wiec opuszcza¢ sie na lince. Wazna rzeczg jest nie tylko zbu-
dowanie mocnego kotowrotu nad studnig, lecz i umiejetne zawigzanie pe-
tli z linki, jezeli nie ma specjalnego pasa. Na rysunku obok pokazana
jest bardzo prosta, lecz zupetnie pewna petlica nie zaciskajaca sie, ktorej

wigzania powinien nauczy¢ sie kazdy gospodarz i stuzacy, zeby umieé
zrobié ja bez namystu w razie jakiego$ wypadku. A takich wypadkéw
po wsiach jest u nas duzo: nie tylko topig sie mate dzieci w studniach
odkrytych i nie zamykanych klapa, lecz ginie duzo ludzi zasypywanych
przez ziemie przy budowie lub zatruwanych gazami przy naprawie stu-
dzien.

Azeby unikng¢ takich wypadkow, trzeba zastosowaé sie przynaj-
mniej do nastepujacych wskazan.

Przy kopaniu w twardej glinie opuszcza¢ rownomiernie kregi, nie
zostawiajac ani na dole, ani u gory, $cian z gliny nieostonietych, nie ko-
pac¢ wiec w razie braku kregéw. Dla wielu ludzi studnie staty sie groba-
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mi tylko dlatego, ze nieostroznie wpuszczano ostatni zaktadany krag
ponizej poziomu ziemi. Kopacz powinien by¢ zawsze obwigzany linka,
ktorej goérny koniec musi byé przywigzany do drzewa lub kotka mocno
whbitego w ziemie w poblizu studni. Pomocnik nie powinien ani na chwi-
le odchodzi¢ od kotowrotu, bo kopacz w kazdej chwili moze trafi¢ na ku-
rzawke czyli ptynny piasek z woda, a wtedy trzeba go natychmiast ra-
towac.

Przed opuszczeniem sie do starych studzien trzeba wpierw spu-
$ci¢ w gigb na sznurku deseczke z zapalong $wieczka, zeby przekonac sie,
czy w studni jest powietrze, czy tez moze sg gazy, w ktérych Swieczka
zgasnie, co bytoby dowodem, ze zejsScie w giab jest niebezpieczne. Studnie
takg trzeba wpierw przewietrzy¢. Mozna to zrobi¢, wpuszczajac na lince
stary parasol otwarty i obcigzony kawatkami cegiet, zeby sie nie zamk-
nat. Parasolem takim wyczerpuje sie gazy z dnia. Trzeba to robi¢ dtugo
i cierpliwie. Potem znowu bada sie Swieczka, czy zej$¢ juz mozna.

Przy nieumiejetnym kopaniu studni lub oczyszczaniu i szlamo-
waniu zdarza sie nieraz, ze zle jest urzadzony kotowr6t lub lina jest
staba. Czasem znowu ten, co kreci kotowr6t nad studnig i wycigga
wiadro, nieuwaznie pusci, nie jest nauczony, jak ma dokiadnie poste-
powac. Nikt go w pore nie przestrzega. W tych okoliczno$ciach wiadro
z duzg sitg spada na dot i najczesciej ciezko, kaleczy kopacza znajduja-
cego sie w glebi. Wszystkie te mozliwosci trzeba przewidziec.

Na kazde niebezpieczenstwo jest sposob. Nie da-
jemy tu oczywiscie pouczen, jak nalezy wykonywaé roboty, tylko
wskazalismy sposoby unikniecia niektérych niebezpieczenstw. O kazdej
pracy gospodarskiej i 0 kazdym narzedziu mozna powiedzie¢ duzo takich
waznych uwag. Na przykiad o kosie trzeba wiedzie¢, ze najwiecej kale-
czg sie nig nie sami kosiarze, lecz podbieraczki i ludzie, ktérych mija na
drodze kosiarz, idgcy z nieostonietg kosg na ramieniu; byt nawet wypa-
dek &ciecia gtowy kosg rowerzyscie. Nalezy wiec przy przenoszeniu za-
ktada¢ na kose wiklinowy lub leszczynowy pret, a przy zniwie i kosze-
niu zwaza¢ na podbieraczki i przyzwyczajac je do pracowania dalej od
zniwiarza.

Z tego, co tu napisalismy, widac ze i w gospodarstwie rolnym zagra-
za cztowiekowi duzo okaleczen i nieszcze$¢, wcale nie mniej niz w fabry-
kach w miescie. Na wsi jest nawet niebezpieczniej, bo do fabryki przeciez
dzieci nie wpuszczaja, a w catym obejSciu gospodarskim i na polu pada-
ja ofiarami wypadkow bardzo czesto wiasnie dzieci. Tym bardziej przeto,
nalezy zaznajamiac sie z bezpiecznymi sposobami pracy. Pouczajg o nich
rézne ksigzeczki, wydane przez Instytut Spraw Spotecznych.



TWORZMY DRUZYNY RATOWNICZE.

Pomimo najlepszych naszych staran, pofhimo dobrej woli i zabie-
gow, zeby do wypadku nie dopusci¢, wypadki zdarzajg sie i trudno
stworzy¢ takie warunki, zeby nigdy zaden wypadek nie miat miejsca.
Wszystko przewidzie¢ trudno. Moze i powinno by¢ wypadkoéw mato,
znacznie mniej niz jest obecnie, ale bedg. Zdarzy sie, ze cziowiek
skaleczy sie, ze spadnie z wysokosci, ze jaki$ ciezar, spadajac, przy-
gniecie go. Moze to by¢ btahy wypadek, moze by¢ i ciezki.

Naturalnie doktora pod rekg nie ma, nawet jak si¢ zaraz po niego
posle, wiele czasu uptynie, zanim przyjdzie. Trzeba wiec w tych wypad-
kach, zeby ludzie miejscowi umieli si¢ znaleZ¢, okazujgc choremu pomoc
tymczasowag, dopoki nie zjawi sie lekarz, albo dopoki chorego nie
odwiezie sie do szpitala. Przede wszystkim w kazdej wsi powinno by¢
pare 0s6b, ktére by umiaty w nagtym wypadku udzieli¢ pomocy.

Osoby te muszg by¢ zorganizowane, powinny tworzy¢ specjalne
druzyny ratownicze. A wiec moze to by¢é koto Czerwonego
Krzyza, moze by¢ oddziat samarytanski przy strazy pozarnej, moze by¢
specjalna grupa w Kole mtodziezy albo w Kole gospodyn. Osoby te mu-
szg umie¢ zrobi¢ opatrunek, zatamowac krew, ocuci¢ cztowieka, ktéry
zemdlat, przenies¢ skaleczonego, utozy¢ chorego na wozie, ratowac
topielca itp. Jedna osoba, posiadajgca takie wiadomosci, nie wystarczy,
bo co wtedy robi¢, jezeli wypadek zdarzy sie jak tej wkasnie osoby nie
ma? Musi by¢ 4, 5 lub wiecej. Wiadomosci takich mozna naby¢ tylko
przez specjalne szkolenie. Trzeba urzadzi¢ krétki kurs, na ktorym
lekarz, pielegniarka, moze jeszcze przy pomocy kogo$ doswiadczonego,
nauczg co robic i praktycznie pokazg jak. Trzeba takze, zeby cztonkowie
druzyny od czasu do czasu odbywali C¢wiczenia, zwigzane z ra-
townictwem.

Pod zorganizowang pomocg w nagtych wypadkach nalezy rozumiec¢
nie tylko ludzi znajacych sie na tej sprawie, ale i wszelkie pomoce. Tak
wiec trzeba mie¢ zawsze na pogotowiu naszykowane nosze, trzeba mie¢
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gotowy materiat opatrunkowy, trzeba wreszcie przewidzieé, kto odwiezie
chorego albo kto przywiezie doktora. Styszatem o tym, ze w jednej
gminie dziala taka organizacja bardzo sprawnie. Jak tylko stanie sie
wypadek, cztonkowie takiej brygady ratowniczej sg juz na miejscu.
Jest komu wzigé komende w rece, jest komu i robi¢. Tak jak w strazy
pozarnej wiadomo, gdzie sg narzedzia i pod czyjg opieka, kto jest szefem
i kazdy ma swoja role okre$long, tak samo w przewidywaniu nagtych
wypadkéw powinnismy sie organizowac, zeby nie wszyscy radzili, nie
wszyscy pomagali, tylko ci, co znajg sie na tym i naprawde co$ moga
zrobi¢. Nie zapominajmy, ze tak jak i przy pozarze, w tych wypadkach
wszystko zalezy od szybko$ci, umiejetnosci i wiasciwej organizacji.

Wreszcie kazda druzyna ratownicza powinna mie¢ apteczke.
Niewiele rzeczy potrzeba, ale sg pewne niezbedne, bez ktérych nie
mozna nic zrobi¢. Wspomniatem powyzej nosze i materiat opatrunkowy.
Trzeba wiec mie¢ gaze, wyjatowione opatrunki idywidualne, bandaze
réznej wielkosci, wate, ligning, jodyne, wate zelazista, benzyne do
obmywania. Dobrze tez mie¢ z gory przygotowane szyny tekturowe lub
inne. Moze by¢ takze troche Srodkéw do cucenia, jak np. amoniak, sol
trzezwigca, krople anodynowe. Naturalnie apteczka i wszystkie przy-
rzady druzyny powinny by¢ zawsze na swoim miejscu, pod opieka tej
samej osoby, wszystko zamkniete na klucz, co pewien przecigg czasu
sprawdzane i uzupetniane.

Co do réznych proszkow od bolu gtowy, kropli mietowych itd.
to inna sprawa. Mozna je przechowywaé¢ w aptece, ale z ratowaniem
w nagtych wypadkach majg one niewiele wspo6lnego. Niestety, na wsi
najczesciej zdarza sig, ze jezeli jest apteczka, to przy niej dziala jaki$
niby doktér czy doktorka, ktorzy radzg jakie krople i jakie proszki braé
w jakiej chorobie; stowem zaczyna rozwija¢ sie doktorstwo bez dokto-
ra, stad niedaleka droga do znachorstwa. Wtedy apteczka moze byc¢
nawet szkodliwa. Gdyby jednak apteczka byta urzadzona, jak ja radze,
gdyby byta przy jakiej$ druzynie ratowniczej i zawierata przede wszy-
stkim najwazniejsze Srodki opatrunkowe, nikt by jej sie nie sprzeciwiat.

Druzyny ratownicze mogtyby sie zaja¢ réwniez innymi sprawami
sanitarnymi, gdyz cztonkowie ich sg najlepiej do tych spraw przygo-
towani i majg do nich najwieksze zainteresowanie. Sadze, ze przede
wszystkim miodziez obojga pici nadaje sie do tego.

Wreszcie, gdy czego nie daj Boze, wybuchnie jaka$ zawierucha
wojenna, kiedy to samoloty i gazy bedg wchodzi¢ w gre, druzyny takie
mogg by¢ bardzo pozyteczne.



DLA DZIECII

JEDEN RYZYKANT DRUGI ODWAZNY.

Byto to we Francji w czasie wielkiej wojny. Powotano poci bronh
nowy rocznik. Ws$rdd powotanych byto dwu dawnych kolegéw szkolnych:
Bronek i Tadek. Bronek znany byt w szkole z odwagi. Mdwiono o nim:
»ten to zuch, niczego sie nie boi“. Opowiadano, jak chodzit $lizgac
sie na rzeke, kiedy l6d byt jeszcze bardzo cienki, jak paradowat ze
strzelbg swego ojca, ktory byt lesnikiem i wotat, zeby mu ustepowano
z drogi, a nie to zastrzeli i niby na zart.mierzyt do kolegéw. Z Tadka
koledzy takiej pociechy nie mieli. Cichy by}, jakby nieSmiaty, od gtos-
nych zabaw trzymat sie zdaleka. Wotano na niego ,,ciapa“ a jak bardzo
chciano mu dokuczy¢, to ,,ciapcius®.

W obozie byto to samo. Bronka kazdy znat i kazdy o nim wiedziat,
kazdy styszat jakich cudéw bedzie dokonywat na tej wojnie. Na Tadka
nikt nie zwracat uwagi. Ot, byt i tyle.

Na front wystano ich w wielkim pospiechu. Wszyscy pakowali
sie pospiesznie do wagonu. Ale gdy pociag ruszyt, Bronek jeszcze
sie zegnat, potem podrzucit wysoko czapke w powietrze i chwy-
cit jg i chciat wskoczy¢ do wagonu, ktéry go wiasnie mijat. Ale nie
trafit. Stycha¢ byto, ze pada jakie$ ciato i straszny krzyk...

Kiedy Bronek odzyskat przytomnos¢, lezat w szpitalu. Odczuwat
okropny bol. Okazato sie, ze ma. obie nogi obciete, ze zostat nieszczesli-
wym kaleka na cate zycie, cho¢ na wojnie nie byt

Tadek ze swojg kompanig znalazt sie wkrétce po wymarszu
w okopach. Mijaty dtugie tygodnie. Wielu padto zabitych, i wielu byto
rannych. Tadkowi sie jako$ powodzito. Troche byt tylko drasniety.

Az Kkiedy$ wieczorem po ataku rozeszta sie wiadomos¢, ze kapitan
zgingt bez wiesci.. Mowiono, ze kto§ widziat, jak upadt w czasie
odstepowania. Czy zostat zabity czy ranny — nie wiedziat nikt. Nikt tez
nie zwrocit uwagi, ze w ciemnosciach z okopéw wysunat sie Tadek
i wkroétce znalazt sie na tym odcinku, co to go nazywano ,Ziemig
niczyja'l, to jest pomiedzy wiasnymi a nieprzyjacielskimi okopami.
Strach go przejmowat, bo strzela¢ nie przestawano, ale nie mogt znies¢
mysli, ze kapitan moze jeszcze zyje i lezy ranny, naprézno oczekujac
pomocy. Tak uptywaty diugie chwile. Wreszcie w jakim$ zagtebieniu
znalazt rannego i z wielkim trudem, ciggnac go za soba, wrécit do okopow.

Tadek, nieSmiaty na codzien, dat dowod najwyzszej odwagi, kiedy
nadeszta wielka chwila. Czlowiek naprawde odwazny ryzykuje swym
zyciem bez wahania, gdy taka chwila nadejdzie. Ale tylko szalony
oddaje swe zycie za darmo.



