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Sg to rzeczy, o ktorych nie moéwi sie gtosno, ktére zwykle traktuje
sie z szyderstwem lub wiele znaczacym usmiechem, rzadko powaznie. Sg
to sprawy, ktére wiazg sie z najbardziej osobistymi przezyciami kazdego
cztowieka, a o ktorych cziowiek jak najmniej wie, a co wie, to jest
brzydkie lub fatszywe, bo nikt z nim o tym serio nie méwit ani w do-
mu, ani w szkole, ani stowem drukowanym ani méwionym.

I chodzg po S$wiecie tysigce nieszczeSliwych ludzi, wstydzac sie
przyzna¢ do swoich cierpien, czesto brzydzac sie siebie samych. O ich
chorobie i przezyciach nie wiedza nawet najblizsi, bo wystarczy tylko
podejrzenie, zeby takiego cztowieka kazdy unikat, jak kiedy$ tredowa-
tych, traktowat jak zapowietrzonego, niemal za przestepce.

Zakazeni za$, wstydzac sie swej choroby, nie leczg sie wcale lub
korzystaja z tajemnych ustug wyzyskiwaczy wszelkiego rodzaju, co wie-
cej— ukrywajac swe cierpienia, zarazaja najblizsze sobie osoby, skazujac
je na podobne cierpienia.

Msci sie to przede wszystkim na nich samych, gdyz brak wiasci-
wego leczenia szybko rujnuje ich zdrowie, prowadzi do bardzo ciezkich
powiktan, groznych niekiedy nawet dla zycia. Co gorsze, odbija sie to na
potomstwie. Wskutek chordéb rodzicow, ktérzy nie leczyli sie, jak nalezy,
zmniejsza sie liczba dzieci w rodzinie, a te ktére przychodzg na Swiat,
sg czesto utomne, majgce rézne wady i braki w rozwoju ciata, niedoroz-
winiete umystowo, cierpigce na rézne dolegliwosci od pierwszej chwili
przyjScia na Swiat. Tych cierpigcych za grzechy rodzicéw ,bez winy
winnych( jest wiele i tozg sie oni tak samo zreszta, jak ich rodzice, na
barki catego spoteczenstwa..
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Rodzicow i dzieci chorych na te choroby mamy setki tysiecy, liczba
ich sie nie zmniejsza, bo na miejsce kazdego wyleczonego przybywaja nowi.
Trzeba tej strasznej pladze spotecznej wypowiedzie¢ bezwzgledng walke,
a w tym celu trzeba z tych tajemniczych choréb 2dja¢ hanbigce pietno
i traktowac je, jak inne choroby zakazne, udostepniajgc leczenie kazde-
mu, kto jest nimi dotkniety. Co wiecej — trzeba na nie zwroci¢ bacz-
niejsza uwage, niz na inne choroby zakaZzne, bo one prowadza do zwy-
rodnienia fizycznego i duchowego spoteczenstwa.

Czym te choroby sa, jak przebiegajg i jak sie trzeba z nimi zacho-
wac, znajdzie czytelnik w dzisiejszym numerze.

Zarazki Kity.

Choroby weneryczne sg uleczalne i to tym
tatwiej, im wczedniej chory zacznie sie ¥eczyé
*) Hasta wziete sg z czasopisma .Droga do zdrowia®, 3 klisze zarazkéw

wzieto z ksigzki Prof. J. Lenartowicza. ,,Czym sg choroby weneryczne”,
fotografie do pozostatych klisz z kliniki Prof, M. Grzybowskiego.



KIELA CZYLI BYFILIS

Sposrod chordb wenerycznych najbardziej niebezpieczng dla cho-
rego i dla spoteczenstwa jest kita. Choroba ta znana jest oddawna w Pol -
sce pod rozmaitymi nazwami: ,,choroba panska"”, ,,dworska", ,,francu-
ska" (na wsi méwi sie ,,franca') ,,przymiot"”. Obecnie w potocznym jezy-
ku mowi sie najczescej kita albo syfilis.

Kite wywotujg zarazki, nazwane kretkami bladymi. Majg one
ksztatt krétkiej skreconej jak korkocigg niteczki i sg bardzo drobniut-
kie, zobaczy¢ je mozna tylko przez mikroskop.

Chociaz kitg najczesciej zaraza sie cztowiek w czasie stosunku
ptciowego czyli spotkowania, to jednak mozna sie¢ zarazi¢ i w inny
sposob.

W miejscu, gdzie kretki blade dostaty sie do organizmu, po dwdéch
— trzech tygodniach powstaje ranka zwykle niewielka, czasami wygla-
dajgca na zadrasniecie i — co jest bardzo wazne — nie wywotujgca
bolu, dlatego moze by¢ nawet niespostrzezona. Banke takg nazywamy
szankrem twardym dlatego, iz w dotknieciu czujemy czasem, ze od dotu
jest twarda, jak chrzastka. Jest to pierwszy okres Kity.

Jezeli chory wtedy uda sie zaraz do lekarza, nie pytajac najpierw
o rade kolegbéw, czy przygodnych znawcéw i znachoréw, to lekarz moze
z tatwoscig rozpoznac¢ chorobe i zaraz zaczaC leczenie, ktére doprowa-
dzi do catkowitego wyzdrowienia. Wazng takze jest rzeczg, aby ranki
takiej przed pojsciem do lekarza nie przypalac¢ niczym: ani lapisem, ani
sinym kamieniem, ani nie przysypywac¢ zadnymi proszkami. Po przy-
paleniu zarazki, bedgoe na wierzchu ranki, ging i dlatego chorobe trudno
rozpoznal, a te ktére sg glebiej przedostajg sie do krwi i rozchodzg sie
po catym organizmie.

») Numer niniejszy zostat wydany przy wspétudziale Dr T. I. Stepniewskiego.
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Po uptywie paru tygodni od chwili zakazenia wystepuje u chorego
na catym ciele wysypka. Mogg to by¢ plamki czerwonawe albo krostki,
ktére prawie réwnomiernie rozrzucone sg na catej skorze. Jest to juz
drugi okres kity. Zarazki znajdujg sie wtedy w catym organizmie, a we
krwi jest igh bardzo duzo. W czasie wysypki moze chory tatwo zarazi¢
innego cztowieka nawet nie przez stosunek ptciowy, lecz np. $pigc w jed-
nym +6zku lub uzywajac jednej tyzki, lub jednego recznika, kubka, wi-
delca, noza. Slina i mocz chorego sg wtedy zarazliwe. | w tym czasie

Szankier twardy na wardze w pierwszym okresie Kity.

jezeli chory zacznie sie leczyé¢, to moze catkowicie powroci¢ do zdrowia,
Wysypka drugiego okresu znika po pewnym czasie i teraz nastepuje
t. zw. okres utajony czyli bezobjawowa kita drugiego okresu.

Po pewnym czasie zarazki u ludzi nielecizonych osiedlajg sie w roz-
maitych narzagdach wewnetrznych, jak np. watroba, nerki, serce, tetnice.
Chory zaazyna narzeka¢ to na nerki, to na watrobe, to na cierpienie
w innych organach. Czasem zarazki osiedlajg sie w kosciach lub w skérze.
U tych chorych czesto widzimy, ze w miejscu, gdzie nos taczy sie z azo-
tem, nos sie zapada. Na skdrze mogg sie tworzy¢ w rozmaitych miej-
scach rany bardzo trudno gojace sie. Wszystkie te zmiany nazywamy
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trzecim okresem Kkity. Zadne zwykie leczenie wtedy nie pomaga, dopiero
kiedy lekarz dowie sie, ze pacjent miat dawniej objawy Kity i zastosuje
odpowiedni sposéb leczenia, chory sie poprawia. Po pewnym czasie za-
razki moga zaja¢ mozg lub nerwy w rdzeniu kregowym (mleczu pacie-
rzowym) i chory dostaje paralizu nég lub ragk, a czesto nawet pomiesza-
nia zmystow. Wtedy leczy¢ jest juz bardzo trudno a chory taki jest cieza-
rem dla swej rodziny i dla spoteczenstwa. A gdyby tak w miodosci wte-

Wysypka u) drugim okresie Kkity.

dy, kiedy miat ranke lub nawet wysypke, zaczat sie leczy¢ u lekarza
i stuchat go pilnie, wykonywujac jego wszystkie nakazy, nie dosztoby
do takiego nieszczescia. Teraz siedzi w domu i patrzy, jak inni za niego
robig a on z trudem chodzi, albo zupetnie ani rekg ani nogg ruszy¢ nie
moze. Zdarza sie tez, ze chory nieleczony po pewnym czasie $lepnie. lluz
to takich Slepcow i paralitykbw mamy w Polsce? W szpitalach brak dla
nich miejsc, to tez siedzg u rodziny i sg jej ciezarem.

Warto takze dodaé, ze jezeli kobieta chora i nieleczona zachodzi
W cigze, to zarazki Kity dostajg sie do ptodu i albo nastepuje poronienie
albo przychodzi na Swiat dziecko chore na kite wrodzona.
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Wazna uwaga dotyczy rozpoznania choroby. Zwykle juz po uptywie
szesciu tygodni od chwili zarazenia sie powstajg u chorego takie zmia-
ny, ktére mozna wykry¢ przy pomocy specjalnego badania krwi, czyli
tak zwanej reakcji Wassermanna. Zmiany te utrzymujg sie w razie nie-
leczenia a czasem i pomimo leczenia bardzo dtugo i pozwalajg lekarzowi
wykry¢ kite nawet wtedy, kiedy chory nie ma zadnych objawéw. Mowi
sie wtedy, ze krew jest ,,nieczystad czyli reakcja Wassermanna jest

Zapadniecie nosa w trzecim okresie Kity.

dodatnia. Jezeli jednak chory zacznie sie leczyé, to juz w poczatku
leczenia reakcja Wassermanna zmieni sie na ujemna. Swiadczy to o tym,
ze leczenie idzie dobrze, ale nie oznacza wcale, ze choroba sie zupetnie
skonczyta. Z wyniku badania krwi moze wycigga¢ wnioski tylko lekarz,
gdyz on jeden bedzie wiedziat, czy to juz koniec choroby, czy tez cho-
roba tylko zostata na jakis czas przyttumiona.

A teraz, jak to wyglada, gdy Kkite sie leczy?

Ot6z leezyC Kkite trzeba zawsze dtugo, najkrécej okoto 2-ch lat. Gdy
zgtosi sie chory, majacy dopiero ranke, otrzymuje kuracje zwykle pod po-
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stacig zastrzykow. Kuracja taka trwa okoto 10 tygodni. Po niej lekarz
pozwala miesigc odpoczaé i daje drugg kuracje, trwajgca kilka tygodni,
potem znéw po nieco dtuzszej przerwie nastepuje trzecia kuracja. Ta-
kich kuracji (okreséw leczenia) chory musi przej$¢ okoto szeSciu, co
razem z przerwami trwa okoto 2-ch lat. Je$li chory zgtasza sie do lecze-
nia pézno np. w czasie wysypki drugiego okresu, to leczenie zazwy-
czaj trwa o rok diuzej.

A teraz najwazniejsze: w jednym i w drugim wypadku wszystkie
objawy choroby znikajg zawsze w czasie pierwszych tygodni leczenia,
a nawet ,,oczysci sie” i krew, czyli reakcja Wassermanna bedzie ujemna.
Chory przestaje odczuwac¢ chorobe i jest zdolny do kazdej pracy. Cze-
ste sg wypadki, ze chory przestaje sie wéwczas leczy¢ samowolnie. Za-
miast szesciu czy oSmiu kuracji bierze jedng, dwie, bo jak mowi: ,,nic mi
nie jest, bo nawet krew jest czysta". Tu lezy najwiekszy btgd. Chory taki
(choroba sie tylko ukryta) przez rok, dwa, czasem Kilka lat nie czuje
nic, az wreszcie zaczyna go bole¢ gtowa lub trudno mu chodzi¢, zaczyna
Zle widzie¢ — jest to juz poczatek paralizu lub Slepoty. Wtedy chory
musi leczy¢ sie bardzo diugo, wiele, wiele lat, co duzo kosztuje, a nie
zawsze doprowadza do wyleczenia.

Sciste wypetnianie przepisow lekarza w poczatku choroby jest
najwazniejszg rzecza. Dwa lata wczesnego leczenia warto znie$¢, aby
pdzniej nie trzeba byto leczy¢ sie lat kilkanascie, nie majgc jednoczesnie
pewnosci, czy cztowiek bedzie kiedykolwiek zdrow.

Kita dlatego jest tak niebezpieczna, ze sg w niej okresy pozornego
zdrowia, kiedy choroba przyczajona podstepnie posuwa sie naprzéd.
\ gdy zndw sie zjawia—sieje spustoszenie, doprowadzajgc do kalectwa,
niedotestwa, obtedu.

Pamietajcie: kite mozna wyleczyé¢, a naprawde niebezpieczna jest
ona tylko wtedy, kiedy chory nie leczy sie lub zaniedbuje raz zaczete
leczenie.

Ludzie gtupi wstydzg sie przyzna¢ do choroby
wenerycznej, nie leczg jej, Sciggajac na siebie straszliwe skutki.



KILA U DZIECI

Kita u dzieci wystepuje albo jako nabyta to znaczy przez zakazenie,
albo wrodzona — znaczy istniejgca od urodzenia, a pochodzaca od
rodzicow.

Kita nabyta u dzieci zdarza sie na og6t rzadko, zwykle jako skutek
karygodnego niedbalstwa otoczenia dziecka. W tym wypadku Zrodiem
zakazenia jest zwykle chory na $wiezg kite kto$ z rodzicéw lub rodzen-
stwa. WYystarczy przeciez, aby chory ojciec tub brat pocatowat dziecko
w usta, zeby dziecko po obcym zakazonym cztowieku napito sie wody
z kubka lub jadto cudzg za$liniong tyzka, jesli do ust jego wraz ze $ling
przedostang sie zarazki — kita gotowa. Powstaje wdwczas w miejscu
zakazenia np. na wardze albo jezyku diugo niegojgca sie ranka (szankier
twardy), a po pewnym czasie wysypka. Takie dziecko leczy¢ trzeba tak
samo, jak cztowieka dorostego.

Kita wrodzona wystepuje u dzieci urodzonych z chorej matki.
Jezeli ojciec chorowat na. kite i nie leczyt sie lub leczyt nieregularnie,
to prawie zawsze przenosi chorobe na zone, a ta bedac w cigzy, na ptod.
Gdy zarazki dostang sie do ptodu na poczatku cigzy, nastepuje czesto
poronienie, jesli w ostatnich miesigcach cigzy, wowczas moze urodzi¢
sie dziecko zywe, lecz chore na kite.

Kita wrodzona czesto objawia sie juz w pare dni lub tygodni po
urodzeniu dziecka. Taki noworodek robi wrazenie dziecka cnorego na
ciezkg chorobe zakazng i najczesciej wkrotce umierat Czasem jednak,
szczegOlnie jesli leczenie jest wiasciwe, dziecko sie poprawia a dalsze
zmiany nastepujg dopiero po kilku, a czasem kilkunastu #atach.

Bywajg wypadki, ze kita wrodzona objawia sie dopiero u starszego
np. kilkoletniego dziecka. Objawy wtedy sg inne. Dziecko zaczyna Zle
widzie€ i Zle stysze¢. Na oku powstaje plamka, Swiatto zaczyna je ra-
zi¢ i po pewnym czasie wytwarza sie taki stan, ze dziecko wogole nie
moze otworzy¢ powiek. Zeby dzieci chorych na kite wrodzong sg nie-
ksztattne i jakby porozsuwane. Wszystkie te objawy moga wystgpic¢
zarbwno u dziecka, ktére od urodzenia byto zdrowe, jak i u dziecka,
ktoére wkrétce po urodzeniu miato poprzednio opisane objawy kity
wrodzone;j.
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Wreszcie kita wrodzona moze nie da¢ zadnych powyzszych obja-
wow, a tylko dziecko jest niedorozwiniete fizycznie, ma jakie$ wady albo
tez nie rozwija sie jak nalezy pod wzgledem umystowym, jest
gtupkowate.

Trzeba sobie zda¢ z tego sprawe, jaki los czeka wszystkie te dzie-
ci. Jezeli rodzice, zauwazywszy opisane tu objawy, natychmiast udadza
(sie do lekarza, to czesto, oczywiscie po dtugim leczeniu, uda sie zmiany
chorobowe usung¢ lub przynajmniej ztagodzi¢. Wzrok i stuch poprawig
sie. W kazdym razie tylko dobre i dtugotrwate leczenie moze doprowa-
dzi¢ dziecko chore na 'kite wrodzong do takiego stanu, ze nie bedzie
kalekg oraz ciezarem dla rodzicéw i spoteczeristwa.

Najnowsze badania wykazaly, ze jezeli kobieta chora na kite za-
chodzi w cigze, to nawet w wypadku, gdy przebyta juz wszystkie na-
kazane przez lekarza okresy leczenia, powinna przez caly czas cigzy
bra¢ kuracje. Wtedy bedzie miata dziecko napewno zdrowe. Wiecej
nawet: jezeli matka zadnych objawow kity nigdy nie miata, lecz maz
jej kiedy$ chorowat na kite za czasow kawalerskich i leczyt sie dobrze,
to aby mie¢ pewnos¢, ze dziecko bedzie zdrowe, matka powinna leczy¢
sie przez calg cigze. Wiadomo jest, ze u takich kobiet moze by¢ kita
ukryta, ktora najczesciej w czasie cigzy wybucha i przenosi sie na ptdd.
Jesli wiec ojciec jest uczeiwy i chce mie¢ zdrowe dzieci i zong, powi-
nien zawsze przyzna¢ sie do swej w kawalerstwie przebytej choroby.
Wtedy mozna zapobiec nieszczesciu, mozna zone i dziecko uratowac od
choroby.

Zeby dziecka chorego na kite wrodzona.



RZE2ACZKA CZYLI TRYPER.

Chorobg weneryczng, bardziej jeszcze rozpowszechniong niz Kita,
jest rzezaczka czyli inaczej tryper.

Rzezaczke wywotujg zarazki zwane gonokokami a po polsku dwo-
inkami Neissera, gdyz wykryt je uczony, ktéry nazywat sie Neisser,
Zarazki te ukiadajg sie zawsze parami i wygladajg, jak dwa ziarna
fasoli, zwrdcone do siebie wklestymi brzegami.

Zarazenie gonokokami nastepuje zwykle w czasie stosunku picio-
wego, moze jednak nastgpi¢ i w inny sposob. Ropa, ktéra w czasie
rzezaczki wydostaje sie z narzaddéw piciowych osob chorych, zawiera
duzg liczbe zarazkow, to tez czy to przez recznik czy przez bielizne w 6z-
ku, lub bezposrednio przeniesiona zabrudzonymi palcami na narzady
ptciowe drugiego cztowieka, moze wywotaé zakazenie rzezaczkowe.
Takie zakazenie moze wystgpi¢ nie tylko na organach piciowych, lecz
i na oku. Zakazenie oka, nie leczone natychmiast, jest bardzo niebezpie-
czne i czesto konczy sie catkowitg Slepotg. Dlatego tez wszystkim dzie-
ciom, przychodzacym na $wiat, chocby ich rodzice byli najzupetniej
zdrowi, przez ostrozno$¢ wpuszczamy specjalnie krople do oczu, zeby
zabi¢ zarazki, ktére moglty tam sie dosta¢ przy przyjsciu dziecka na
Swiat.

Rzezaczke uwaza sie zwykle za chorobe, ktéra dotyczy tylko miejr
sca zakazonego. Tak jednak jest tylko wtedy, kiedy chory dba o siebie
i leczy sie u lekarza. Jesli jednak zaniedba leczenie, to zakazenie prze-
nosi sie dalej i zarazki atakujg pecherz, nerki (u kobiet narzady rodne)
mogg wywotaé zapalenie stawdw, doprowadzajgc do ich zesztywnienia,
albo nawet ciezka chorobe serca.

W czasie rzezaczki musi chory bardzo Scisle stosowac sie do prze-
pisow lekarza, uzywajgc przez niego poleconych lekarstw, utrzymujac
diete, to jest nie jedzac rzeczy ostrych, jak np. $ledzie, musztarda i t. d.
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oraz nie pijac woclki. Waznym jest, aby chory nie dZzwigat ciezarow,
nie biegat, nie skakat.

Wiadomo, ze niektérzy ludzie, zarébwno kobiety i mezczyzni, kté-
rzy przechodzili rzezaczke, a Zle sie leczyli, staja sie pozniej bezptodni
i nie mogg doczekac sie dzieci. Nic nie pomagajg woéwczas jazdy po do-
ktorach i szpitalach. Tak msci sie niedbalstwo w leczeniu.

Poniewaz inna jest budowa narzadow rozrodczych kobiety, inna
mezczyzny, rzezaczka inaczej przebiega u jednej pici, inaczej u drugiej.

Mezczyzna w kilka dni po zakazeniu zaczyna odczuwaé swedzenie
W cewce moczowej, a nastepnie zaczyna wydostawac sie ropa, nawet
w dos$¢ duzej ilosci. Oddawanie moczu bywa czeste i odczuwa sie przy
tym boél. Przy wystgpieniu tych objawoéw chory powinien natychmiast
pojs¢ do lekarza. Nie nalezy stucha¢ do$wiadczonych kolegdw, co to sami
chorowali i wyleczyli sie i pod zadnym pozorem nie wolno sto-
sowac lekarstw, ktore komus$ pomogty lub ktére kto$ nam daje z dobre-
go serca, bo mu sie zostato od jego leczenia. Taki kolega, co sam przeby#
chorobe, wie tylko, gdzie go bolato, nic jednak nie wie, jak choroba prze-
biegata, a szczegolnie jak bedzie przebiega¢ u innych. Skutek tych rad
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przyjacielskich zawsze jest fatalny. Trzeba pamietaé, Zze rzezaczke
mozna zawsze catkowicie wyleczy¢, ale moze to zrobi¢ tylko doswiad--.
czony lekarz.

Rzezgczka u kobiet jest chorobg jeszcze bardziej niebezpieczna,
niz u mezczyzn. Objawy poczatkowe czesto nie sg ostre, widoczne.
Zarazona kobieta po kilku dniach zaczyna odczuwac pieczenie w cewce
przy oddawaniu moczu, ale wkroétce i to przechodzi. Jednocze$nie z na-
rzgdéw kobiecych zaczyna wydostawaé sie ropa czyli tak zwane uptawy,
na co kobiety zwykle nie zwracajg uwagi. Dopiero, gdy choroba pdjdzie
dalej i zaczynajg sie silne bdle w dole brzucha, wtedy zwraca sie cier-
pigca o rade do sgsiadek. Pije zalecane ziota, lecz naturalnie mato to
pomaga i latami catymi choruje, niezdolna do pracy. Chorobe wykrywa
sie u tych kobiet dopiero przypadkowo, gdy trzeba juz diugiego i dro-
giego leczenia, aby doprowadzi¢ do catkowitego wyzdrowienia.

Trzeba takze pamiegtaé, ze zarazki u kobiet sg bardzo ukryte i tylko
od czasu do czasu, a gtdwnie podczas periodu tatwiej je wykry¢. A wiec
kobieta, majgca dtugtrwate uptawy i zaburzenia w oddawaniu moczu,
powinna pomyslec i o rzezaczce.

Leczenie rzezaczki u kobiety trwa zwykle dtugo. Zmniejszenie sie
uptawow to jeszcze nie koniec choroby.  Przesta¢ sie leczy¢ mozna do-
piero wtedy, kiedy lekarz stwierdzi, ze wszystko juz skornczone.

Ludzie ciemni leczg sie u znachorow ziotami,
masciami, zamawianiem i kadzidtem — zawsze bezskutecznie.



WRZOD CZYLI SZANKIER MIEKKI.

Wywotujg go zarazki, majgce wyglad krétkich pratkow, uktadajgcych
sie w dhugie tancuszki. Od nazwiska uczonego, ktory je wykryt, otrzy-
maty nazwe pratkow Ducrey'a.

Zakazenie tymi zarazkami nastepuje zwykte przez stosunek picio-
wy, mozna jednak zarazi¢ sie od ropy chorego przez zanieczyszczenie

Zarazki wrzodu miekkiego.

rgk wydzieling (ropg) z wrzodu. Wrzéd miekki bardzo tatwo przeszcze-
pia sie i moze powsta¢ nie tylko na czesciach ptciowych ale w kazdym
miejscu skory.

Tam, gdzie zarazki dostaty sie do skory, po dwaoch, trzech, czterech
dniach powstaje ranka, z ktérej wydostaje sie ropa. Ranka taka jest
zawsze bardzo bolesna, moze by¢ duza, moze by¢ ich kilka. Chory po
zauwazeniu takiej ranki powinien natychmiast iS¢ do lekarza.

Wrzod miekki jest chorobg stosunkowo mato grozng i dobrze le-
czony po kilkunastu dniach znika, nie zostawiajac zadnych nastepstw



ani dla chorego, ani dla jego potomkoéw. Jesli jednak chory prébuje le-
czy¢ sie sam, lub w czasie leczenia bardzo ciezko pracuje, wtedy moze
zarazek dosta¢ sie do gruczotdw w pachwinach. Gruczoty puchng i trze-
ba je dla wyleczenia przecigé. Leczenie wtedy trwa znacznie diuZeji, ale
tez nie jest trudne. W czasie choroby nie wolno oczywiscie choremu
utrzymywac stosunkéw piciowych, gdyz zarazi drugg osobe a jedno-
czesnie i jego wrzod goi¢ sie nie bedzie. Ze wzgledu na duzg tatwosc
przenoszenia sie wrzodu miekkiego chory powinien bardzo czesto my¢
rece woda z mydtem i uwaza¢, aby ani opatrunki jego ani bielizna nie
lezatly rozrzucone po catej izbie, ani nigdzie po katach. Opatrunki stare
zaraz po zdjeciu trzeba spali¢ a bielizng wygotowac.

Ludzie-zbrodniarze, chorzy wenerycznie, niewy-
leczeni, wstepuja w zwigzki maitzenskie, obcujg piciowo,
zarazajg swe zony, a potomstwo ich narazajg na takie

same straszliwe choroby.



JAK SIE ZARAZAMY.

Choroby weneryczne nazywajg sie inaczej chorobami ptciowymi,
bo szerza sie gtobwnie przez stosunki ptciowe, gtéwnie, ale nie wytacznie.
Przedmioty codziennego uzytku, jak reczniki, grzebienie, szczoteczki
do zebdw, szklanki, widelce, tyzki, przyrzady do golenia, papierosy
moga by¢ zrodiem zakazenia kitg; gabki, reczniki, ktorymi myje sie
i wyciera, bielizna mogg przenosi¢ zarazki rzezaczki z jednych narza-
déw ptciowych na drugie, mozna w ten sposéb zarazi¢ rzezaczka i oczy.
Oto przykiady.

Zaledwie kilka lat temu w jednym z naszych miast powiatowych
zdarzyt sie taki wypadek. Starsza juz kobieta wydata za maz corke
zdrowag, jak i ona sama. Maz byt chory na kite, zonie o tym nie powie-
dziat i zarazit jg, z czego niedoswiadczona mioda kobieta nie zdawata
sobie sprawy i nikomu nie zwierzata sie ze swoich cierpien.

Po pewnym czasie temu matzenstwu urodzito si¢ dziecko, pozor-
nie zdrowe, w rzeczywistosci jednak od urodzenia juz chore na Kkife.
Kiedy$ matka tego dziecka, wyjezdzajac na dtuzszy czas, oddata je
pod opieke babce. Dziecko kaprysito, babka uspokajata wiec je smocz-
kiem i wedlug zwyczaju sama ten smoczek pos$liniony przez chore
dziecko brata do ust. 1 co sie okazato? Po paru tygodniach a babki
powstat szankier twardy na jezyku. A wiec ojciec zarazit matke,
matka zarazita dziecko, dziecko zarazito babke.

Nie tak dawno w jednej hucie szklanej kilku miodych mezczyzn
zachorowato na syfilis. Badanie wykazato, ze wszyscy oni wydymali
szkto i kazdy kolejno brat po drugim ten sam kawatek rurki do ust.
Jeden z nich byt syfilitykiem w drugim okresie i nie leczyt sie, jak
nalezy. Wszyscy, ktérzy po nim brali do ust rurke do wydymania,
zarazili sie od niego i mieli wrzdéd twardy (szankier) jedni na jezyku,
drudzy na wardze.

Sg opisane wypadki, kiedy kobieta, dajgc piers obcemu dziecku,
choremu na syfilis, zarazita sie od niego i miata wrzdd twardy (szan
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kier) na brodawce piersi. Bywa i tak, ze kobieta, bedgc sama chora
i karmigc obce zdrowe dziecko, zaraza je syfilisem, co dawniej, kiedy
ludzie zamozniejsi brali mamki, zdarzato sie czesto.

Znalem akuszerke, ktéra przyjmowata dziecko u kobiety chorej
na syfilis i zarazita sie od niej przez dotykanie rekag narzadow picio-
wych. Wrzod twardy wytworzyt sie u tej akuszerki na palcu.

Znalem przed 20 laty rodzing zamoznego gospodarza na Bialej
Rusi, ztozong z 10 osob: dwojga dziadkoéw, dwojga rodzicéw i 6 dzieci.
Gospodarz ten wzigt do bydia kilkunastoletniego chtopca. Jak to do
dzi$ jest w zwyczaju w tych okolicach, chtopiec zostat jakby przyjety
do rodziny, a wiec spat na narach wspélnie z dzie€mi gospodarza i jadt
z tej samej miski, czesto ta samg niewymytg tyzka. Po uptywie kilku
miesiecy chiopiec byt wziety na wojne, ja bylem wezwany koto Bozego
Narodzenia, wtedy juz cafa rodzina byta chora na syfilis.

Przed kilku laty byt w Warszawie wypadek, ze malefnka dziew-
czynka zarazita sie rzezaczka od swojej matki, bo matka, nie wiedzac
0 tym, ze jest chora, myla cialo dziewczynki we wiasnej misce i wycie-
rata wiasnym recznikiem. W ten sposéb $luz z zarazkami z narzadéw
ptciowych matki przedostat sie na narzady .dziewczynki i wywotat
u niej taka sama chorobe.

Do niedawna grywat na skrzypcach w ubogiej restauracji na
przedmiesciu miody cziowiek, prawie zupetnie Slepy. OSlept on w bar-
dzo prosty sposob: byt chory na rzezaczke i oddajac mocz zanieczyscit
sobie troche rece, nastepnie tymi rekami potart oczy, zakazit je rze-
zaczka i to go doprowadzito do Slepoty.

Wiele, wiele takich nieszcze$liwcow chodzi po Swiecie. Zarazili
sie przez niedbalstwo wiasne lub najblizszych cztonkéw rodziny
i przyjaciot, przez brak uswiadomienia.

Ludzie madrzy oddajg sie w opieke lekarza zaraz
po zarazeniu, bo tylko lekarz moze wyleczy¢ chorobe
weneryczna.






CHOROBY WENERYCZNE SA ULECZALNE.

Z trzech chordb wenerycznych najwazniejszg jest Kita (syfilis).

Groza tej choroby polega na tym.', ze ona nie tylko rujnuje zdrowie
zakazonego, nie tylko jego samego prowadzi do zguby, lecz odbija sie
fatalnie i na jego potomstwie. Mezczyzna niewyleczony, zarazajac
kobiete, zaraza i jej potomstwo. Jeszcze w tonie matki moze powstac
zakazenie ptodu i jego S$mier¢, a wiec poronienie. Urodzone na czas
i zywe dziecko rodzicow syfilitykbw moze by¢ kaleka, posiada¢ rézne
braki i wady w rozwoju ciata. Moze wreszcie dziecko by¢ fizycznie zdro-
we, lecz chore umystowo, moze by¢ matotkiem, idiotg. Jest to wiec
choroba ciezka i grozna dla catego spoteczenstwa, bo zmniejsza, liczbe
ludzi i prowadzi do zwyrodnienia cielesnego i duchowego.

Rzezgczka (tryper), niestusznie lekcewazona, ma takze zgubne
nastepstwa. Przez zapalenie gruczotéw rozrodczych (najadrzy u mezczyz-
ny, jajnikdéw u kobiety) moze doprowadzi¢ do bezptodnosci. Przeniesienie
zarazkow do oczu moze wywota¢ Slepote. Poza tym wiele r6znorodnych
i dtugotrwatych cierpien, szczegélnie u kobiety (choréb kobiecych) ma
za zrédto rzezaczke.

Szankier miekki (wrzod miekki) jest chorobg dos¢ tagodng
i nie pocigga za sobg wiekszych nastepstw dla chorego, a potomstwu sie
nie przekazuje, bywa jednak cierpieniem bolesnym i moze cztowieka
uczyni¢ niezdolnym do pracy na okres paru tygodni.

Chorobami wenerycznymi zarazamy sie najczesciej przez stosunki
ptciowe. Kazdy przygodny, przypadkowy stosunek piciowy wszystko
jedno kupowany czy nie — grozi chorobg weneryczna.

Kazda choroba weneryczna jest uleczalna, trzeba tylko zacza¢
leczy¢ sie jak nawczesniej i leczyC sie az do zupetnego wyzdrowienia.

Po przebyciu choroby wenerycznej, kto sie naprawde wyleczyt,
moze sie ozeni¢ i mie¢ zdrowe dzieci.

Druk. ,,ZGODA** J- Klimczak i S-ka. Warszawa.



