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WLADYSLAW WITWICKI

JAK CZYTAC WARTO

letylko w Polsce — nawet w Niem-
czech, gdzie analfabetow prawie ze
niema — narzekajg wydawcy 1 ksie-
garze na powszechny upadek czytel-
nictwa po wojnie. Powiadaja, ze nha
jaki taki zbyt moga liczy¢ wyitacznie
tylko nowosci ostatniego dnia. | te
majg zywot krotki — o ksigzke wczo-
rajszg nikt nie pyta. Klasykow nikt
poza szkotg nie potrzebuje. Powoli wymiera pokolenie |u-
dzi, ktorzy jeszcze umieli cos kiedy$ zacytowac i pozna-
wali cytaty z autorow klasycznych i nowszych. Ludzie mato

czytaja.

Wiele sie na to sklfada. Naprzod to, ze ksigzka dzis za
droga, jak na kieszen wyksztatconego cztowieka, a nie-
wyksztatcony zawsze sie bez niej obchodzit. Potem to, ze
wolne chwile, ktore dawniej cziowiek czytajacy spedza’f
z ksigzkg w reku dziS mu zabiera radjo, kino, sport a nie-
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kiedy dancing. Moze byc, ze tu przyczyna, a moze i gdzies
indziej. Nieobojetne dla upadku czytelnictwa bedzie u nas
| to, ze szkota dazy stale do ograniczenia roli ksigzki w na-
uczaniu i nietylko w wielu wypadkach nie wymaga od ucz-
nibw czytania, ale wprost zabrania im korzysta¢ z podrecz-

narazaC¢ na trud przy czytaniu. Istnieja, prywatnym kosztem
wydane, streszczenia nawet Pana Tadeusza | Trylogji sien-
kiewiczowskiej. Majg zbyt. Uwalniajg od czytania ory-
ginatow.

Czytanie nie jest w duchu epoki. Nie poradzi na to ani
sprowadzanie zwiok poetow juz nieczytanych, ani wyda-
wanie kosztem Panstwa wyktadow z przed osmdziesigciu
lat, ani mundury akademickie dla starszych poetow, jeszcze
zyjacych Musi zczasem przyjSC nowa fala miodziezy i ta
zacznie wbrew szkole i wbrew temu, co w domu widziata,
nosic po Kkieszeniach ksigzki na boiska i dyskusjami lite-
rackiemi wypetniaC pauzy na meczach, a odczyty radjowe
zostawi dla slepych i dla analfabetow. Wtedy nawet w war-
szawskich lokalach zaczng do stotu przed jedzeniem i po
niem podawaC ,coS do czytania“. Nie tylko przedostatni
numer ,Muchy* u fryzjerow. Warto wierzyC, ze taka fala
nadejd2|e | spodziewac si¢ dnia nad wieczorem.

Tymczasem z teini niewieloma osobami, ktorym jesz-
cze ksigzka potrzebna do zycia, warto sie pokrotce zasta-
nowiC, czy ma sens i jaki czytanie takie, ktore jest stosun-
kowo najczestsze u tych, co czytaja Wogole | jak wiasciwie
czytaCby warto.

Bo, jakkolwiek zanikajg ci, ktorzy ksigzki kupowali
| od wczesnej miodosci pracowali nad gromadzeniem pry-
watnych bibliotek, nie brak i dzi§ takich typow, ktore' po-
zyczajg kazdy, gdziekolwiek napotkany, romans i kazda
chwile natogowych nudow zabijaja natogowem czytaniem
byle czego. Dumasa czy Zevaco, cokolwiek wpadnie w reke

w formie niezbyt duzej ksigzki, byle nie naukowej, to sie
odrazu przegina tak, zeby okiadka byta w srodku a druk
po obu stronach na W|erzchu | to si¢ pochtania na kanapie.
Szybko i bez Sladu. Z pominigciem wszystkiego co nie jest
rozmowa, w niecierpliwem poszukiwaniu konca. W nastroju
takim jak w kinie na Srednio zajmujacym filmie, jak pod-
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czas patrzenia na fale z mostu, na mrowisko, na rojng ulice
z balkonu. Cos$ cztowieka zajmuje, co$ sie rusza, co$ zmie-
nia, co$ nie obchodzi osobiscie, co$ daje mite roztargnienie
| zajmuje czas.

Na drugi dzien juz wylatuje z gtowy treSc, a na trzeci
zaczyna si¢ mieszaC z inng trescig, poch%onle;taZ poprzednio
lub nastepnie. Tytu’r staje si¢ znany | przybywa jedna po-
zycja ,,zatatwiona“, do ktorej nie chce sie za nic wracac,
gdyby ta sama ksw;zka kiedys drugi raz w reke wpadta.

Przy takiej lekturze ksigzka przesypuje sie niejako
przez gtowe, niestrnwiona. Tak, jak sig¢ obrazy przeslizgujg
po oczach, kiedy si¢ ktos w dobrem towarzystwie przecha-
dza po wystawie, albo patrzy wychylony przez okno wozu
kolejowego. Duzo widziat, ale mato z tego ma, bo sie nie za-
trzymywat na niczem i nic nie robit z danym materjatem.

Co mozna z nim robic? On przeciez jest tylko do czy-
tania i do zarzucenia. Ksigzka przeczytana ma wartosC ma-
kulatury. To tylko nieznosne, ze zwykle cudzej i trudno jg
odszukac, jezeli pozyczajacy jest pedantem i liczy na odda-
nie. Tak pomysli niejedna osoba czytajaca duzo, byle jak
a predko.

Ot6z z tern, co daje dobra ksigzka, mozna robi¢ wiele.
Mozna ja przetrawiac, a lichych wogdle czytac nie warto.
Zwycza] przetrawiania ksigzek czytanych nie jest taki
dawny. Znaty go i uprawiaty jeszcze nasze babki I matki
nieco starsze.

Jak sie to robito? Do tego celu przedewszystkiem po-
trzebny jest wiasny egzemplarz ksigzki, a nie pozyczony
od znajomych albo, co gorsza, z wypozyczalni publicznej.
CzytaC powinno sie zawsze z otdwkiem w reku i, wbrew
temu czego stusznie zabraniajg przepisy bibliotek publicz-
nych, robic w swojej ksigzce podkreslenia, znaki I uwagi
na marginesach. W nich sie przeciez wypowiada i utrwala
osobisty stosunek czytelnika do tekstu. Widac, czy mu sig
dane miejsce podobato, czy napetniato go wstretem, czy go
gniewato, nudzito, smieszyto, budowato, zachwycato, czy
mu dany ustep cosS przypominat uekawego czy nie odnaj-
dowat w tekscie siebie, albo kogos z bliskich lub dalekich.
A moze mu sie nasuwa’fy uwagi 0golne obyczajowe albo
stylistyczne, moze w nim ksigzka budzita jakie$ tendencje,
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pragnienia, moze postanowienia, moze jakis zal, moze wy-
rzut sumienia, a moze znajdowat w niej to, czego mu odmo-
wito zycie. To wszystko moze sie Jakos wypowiedziec
krétko w znakach 1 stowach na marginesie ksigzki. Ona sig
wtedy staje rodzajem pamietnika i potrafi po latach odswie-
zaC rozmowy, jakie czytelnik z jej autorem prowadzit. Nie
mozna jej byle komu pozyczaé, ale dla najblizszych i blis-
kich taka ksigzka z sladami nie czyich$ palcow, ale czyjejs
duszy ma ogromng wartoSC. Pozwala obcowac nie tylko
Z autorem, ale i z poprzednim czytelnikiem. Stwarza roz-
mowe we troje i to tych, ktorzy maja sobie cos do powie-
dzenia. Rzecz dobra a nie czesta. Zamieszcza¢ dopiski na
ksigzce cudzej — co gorsza: publicznej — jest arogancja
| nieposzanowaniem cudzej wiasnosci. ZamieszczaC je we
wiasnym egzemplarzu jest dobrem prawem kazdego | moze
by¢ cennym sladem czynnego pozycia z ksigzka.

Drugi srodek utatwiajgcy przetrawienie lektury — to
wypiski z ksigzek pozyczonych. Czasem zdanie jakieS ude-
rzy, czasem olsni. Uwaga jakas trafna a niebanalna, mysl,
ktorg cztowiek jakby przeczuwat a nigdy sie nie zdobyt
na jej sformutowanie, czasem zwrot jaki$ krotki, dosadny
a niepospolity, jakies przystowie, jakies okreslenle POrow-
nanie, jakich$ kilka wierszy, ktoreby sie¢ chciato mie¢ na
w’fasnosc aby do nich wroci€¢ innym czasem a moze ich
kiedyS uzyC przy sposobnosci, nie zapominajac o zrodle.
A moze przeciwnie: miejsca ktorych sie nie znosi dla siebie,
ale sig w nich ma rysy charakterystyczne dla autora.
W spusciznie po osobach minionego pokolenia zdarzajg sie
grube notatki wypiskéw z lektury z datami — niekiedy
z uwagami. To nieraz wyrazy przezyC czytelnika, ujete
w stowa czytanego autora, albo czems innem dla niego cie-
kawe ustepy, do ktorych zamierzat wraca¢. Ciekawe zatem
posrednio i dla jego bliskich. Takie wypisywanie u jednych
jednostek moze prowadzi¢ do tego, ze sie nietylko w mo-
wieniu | pisaniu, ale nawet w cichem odczuwaniu rzeczy
| zdarzen zaczng wzorowaC na tern co przeczytaty. Dla
obcujacych z nimi wielka plaga: styszec jak ktos wzdycha
| chrzaka wedle czytanego wzoru i czuc¢ jak zalatuje dru-
kiem kiedy drzwi zamyka: nieledwie w kazdym ruchu
| stowie. Innemu to witasnie pomoze, aby to co sam czuje po
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swojemu wypowiadat najprosciej, i pozwoli mu oceniaC wy-
powiadanie si¢ drugich. W kazdym razie zostaje wtedy
coS z rzeczy przeczytanej na state — jakis trwaty Slad;
nietylko na papierze, ale w kulturze duchowej cztowieka.

Za komentowaniem i wypiskami idzie trzecia rzecz:
omawianie tresci i formy przeczytanych rzeczy w rozmo-
wach z ludzmi bliskimi. Piekna sposobnos¢ do kontaktu
duchowego i do wptywania na siebie nawzajem. O Kkrok
dalej idzie krytyka literacka a o jakieS pietro wyzej lezy
naukowa analiza estetyczna. To rzeczy nie dla wszystkich
dostepne, ale czytanie czynne, z dopiskami, wypiskami
| uwagami — to dostepne dla kazdego myslacego cztowieka,
ktory sobie zdal sprawe z tego, ze na tern korzysta
wewnetrznie.

Juz nie poruszam sprawy programu  w czytaniu. Bo
trzeba mieC duzo pienigdzy 1 wiele innych rzeczy na to,
zeby sobie powiedziec: w tym roku uzupetnie swojg znajo-
mos¢ literatury angielskiej, albo: sprébuje zrewidowac swoj
stosunek do Szekspira, do Russa, do Zoli, czy do Goethego.

Wiekszos¢ ludzi czyta przygodnie Co sie trafi, co na
wystawie lub na ladzie ksiegarskiej wpadio w oko. Ale
I to nalezatoby czytaC czynnie. Przetrawiajgc. Ksigzka,
ktora w pierwszych rozdziatach nie daje sposobnosci do
tego, zeby cos z niej wzigc dla siebie — nie warta, zeby |3
konczyC; ksigzka, ktora coS daje, warta, zeby jg czytac
drugi raz.

Mam wrazenie, ze tylko tym sposobem czytajaca pu-
blicznoS¢ stworzyC potrafi popyt na lepszg produkcje Ii-
terackya: tworcza i krytyczna. Narazie czcimy tych, ktorych
nie czytamy, a czytamy wiele rzeczy, ktorych nawet nie
szanujemy.






CZESC PIERWSZA

KAZIMIERA ALBERTI — KWIATY DZIECINSTWA
MARJA DABROWSKA — GONIEC

WACELAW FILOCHOWSKI — SWIT, DZIEN 1 NOC

ZOFJA NALKOWSKA — SZCZESCIE ZWIERZAT

MARJI NIKLEWICZOWEJ — PRZEKLAD POEMA-
TOW MAURYCEGO MAGRE — Z KSIEGI ROZKWI-
TAJACYCH LOTUSOW

BEATA OBERTYNSKA — TO StOWO

MARJA PAWLIKOWSKA — FRAGMENT KONCO-
WEGO AKTU »BRACI 3SJAMSKICH

EWA SZELBURG — BUON PASTORE
MARYLA WOLSKA — KURANT

AURELJA WYLEZYNSKA — POCHWALA
SAMOTNOSCI






KAZIMIERA ALBERTI
KWIATY DZIECINSTWA

twieram wszystkie okna, przez ktore wdziera sie
ostra, Swieza i wilgotna jeszcze won wiosny.
Wychylam sie 1 dlugo patrze na peczniejace
gatazki drzew.

KtoS wskazowke na mojej tarczy posunagt znow o0 jeden
rok dalej, ale dzisiaj nie widze tego.

Ogladam sie za siebie. Jeszcze nie jest pozno. Jeszcze
dobrze pamietam te wszystkie kwiaty, ktére przynositam
do domu, w dtoniach stulonych i rézowych od wiosennego
chtodu, ktore przyktadatam do dziecinnych policzkow
| nozdrzy chcac uczuc ich gtadkosc i miekkos¢, chcac roz-
roznic .ich aromaty miodosytne.

Juz tam gdzieSs w mrocznych sieniach lasow otworzyty
sie btekitne, zdziwione oczka dtugoszyputkowych przylasz-
czek.

Juz pewnie zgbkujg pospolite, bezwonne, ptaskie Kklu-

czyki, o listkach zwezajacych sie nagle w ogonek krotko-
wiosistych.

Juz tam gdzies na ptatach ziemi nieurodzajnych a stonecz-
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nych, z okryw tréjlistnych, wygladajg kosmate, zwiste,
ciemno-fioletowe sasanki, zapylane przez dtugie, bolesne
pocatunki owadow.

Juz tam najpierwsze zawilce, o biatych i rézowych pyt-
kosypnych kwiatach przekwmy pewnie w cienistych za-
roslach — a za miesigc — kiedy to? — tak, w maju! zaztoci
sie gromadnie, na wilgotnych tgkach, jaskrawo ISnigca knie€
btotna. Pamietam cate peki tej knieci, o lisciach krajem
karbowanych, okragtawo sercowatych, ciemno-zielonych.

Juz tam, wiasnie teraz, gdy krzaki nie majg jeszcze listo-
wia — trojdziatkowemi kielichami, uSmiechaja sie goraco-
z0te pszonki wiosenne.

Juz tam gdzies nabierajg jadowitych sokow i barw zielo-
nawoztotych pieciopromienne gwiazdki jaskrow, stulajgce
sie wieczorem, przed ostrym chtodem rosy.

Juz plerW|osnk| 0 pieciu krotkich zabkach, z ciemniej-
szemi plamkami koto soczystych gardziotek, chwiejg sie na
wyprostowanych, szorstkowtosych gtgbikach.

Juz biate gtowki Sniezyczek wychylajg sie z ramion lisci
waskich, spodem grzbiecistych, modrawych | juz kotyszg
sie na wietrze, malutenkie, zrostoptatkowe tarcze stokroci,
0 ztotawych serduszkach.

Juz na gatgzkach iw grubiejg szaro-popielate aksamitne
wezetki-bazie, a dzika, ciernista tarnina otwiera mikro-
skopijne, o pieciu ptatkach, biate pigsteczki.

Juz owady przylatujg na zotte kotki wierzb i pijg miod,
a rowy niedtugo zniebiesciejg od modrych zrenic niezapo-
minajek, z jasno-zottawemi zasklepkami.

Juz w sadach zasniezyty sie nad $Snieg sklepiste arkady
| zkaczone baldachy wisien, a w ogrodach, z gestwy lisci
konczystych ostro kaowanych wychylity sie pidropusze
czeremchy, o woni draznigcej | dusznej.

Otwieram wszystkie okna domu mego i pozdrawiam was,
kwiaty dziecinstwa.

Spiewam z wami.

Jak wy — modle sie do zycia | rozkwitania.

Rokrocznie ktos wlewa tetnigce soki w wasze malutkie
serduszka, gardziotka i dzidbki, prostuje wasze gtabiki,
rozchyla pieciozagbkowe warzki | pigstki stulone I miodem
napetnia wasze dzbanuszki, dzwonki i koszyczki chciwe.
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Rok rocznie, ktos niewidzialny, posuwa wskazowki na
tarczy mojego zegara.

| rosng. — | kwitne.

| czuje w sercu mojem, zem wcale od was nie wigksza.

| czuje takze, ze z jednego zrodta rodne czerpiemy soki,
Z ziemi czarnej, pachnacej, — matki naszej wspolne;j.

Otwieram okna domu mego 1 nie widze kwiatéw tych
dumnych, strzelistych, reka troskliwg cztowieka, pieczo-
towicie w cieplarniach hodowanych, ale widze¢ was niziut-
kie, proste, ledwo z nad trawy rozowemi i biekitnemi je-
zyczkami wychylone kwiaty dziecinstwa, tgkowi i lesni
moi przyjaciele.

Znam waszg falistosC i gtadkosc¢, znam miekkos¢ waszych
krociutkich, ledwo widocznych rzes ztotych, znam bicie wa-
szych pulsow zywych.

Znam wasze wielkie, w mitosci zyjace rodziny, niekrzy-
zowane sztucznie reka cztowieka, ale takie, jakie was roz-
niost po sSwiecie wiatr bozy, Jakle vwca’rowaiy owady.

Nie chce byC ani lepsza, ani gorsza od was — chce zy¢
jak wy na stoncu i na wichrze.

Od was nauczy¢ sie szumienia.

A jesli kiedysS ostatnia wskazowka stanie na tarczy mego
zegara, przymkne oczy cicho, tak jak wy — po rozkoszy
kwitniecia waziutkie przymykame powieki — i juz z wami
kwiaty nadrzeczne, tgkowe i leSne — na zawsze poptyne.

Ktorejs wiosny wykwitniecie z prochu mego serca i moze
mi wysSpiewacie dziecinstwo moje, ktore bylo nieSmiate
| proste jak wasze rdozowe serduszka.



MARJA DABROWSKA

GONIEC

0 biura nastat nowy goniec.
— Ten nowy goniec nie jest bardzo przyjemny —
data sie styszeC wkrotce potem opinja.

ak, za duzo ma o wszystkiem do gadania. —

Nie byt w istocie bardzo przyjemny.

Duzy, za duzy jak na gonca, tabaty, o rysach twarzy
zawitych, a jednoczesnie prostackich. Wszystko na tern
obliczu zdawato sie nie tam konczyC i nie tam zaczynac,
gdzie powinno. Jednakze w jego niedbatej postaci byt nie
ulegajacy watpliwosci wdziek. Gdy siedziat na korytarzu
W sposob troche rozleniwiony, lub biegt po schodach, wy-
gladat nie jak goniec tylko jak chiopiec.

Byt odziany w starg zotnierska kurtke.

Z poczatku dawat na wszystko baczenie z przesadng gor-
liwoscia, jak kazdy nowy.

Pozniej atoli dat spokdj i zachowywat sie w sposob sobie
wilasciwy.



Jezeli przynosit ktéremu z referentow urzedowe pa-
piery — wyrazat zawsze swoje zdanie o tem, jak je za-
fatwic.

— Niech pan to najlepiej podpisze — 1 poszle odrazu do
pana naczelnika. — My wazniejsze papiery tak samo zata-
twialiSmy. — Odrazu referent podpisywat...

Czasem spojrzawszy na przeznaczenie teczki — zapowia-
dat porywczo:

— Ja z tem nie pojde. Z tem moze iS¢ Onufer. Ja nie moge
dtugo po schodach chodzi¢. Jestem ranny i zaraz w boku
mnie Dboli.

Tem osiggat cel. Wytragcat referenta z urzedowej sztyw-
nosci i dawato sie styszeC zapytanie:

— A gdzie was tak urzadzili?

— Pod Radzyminem.

Tu nastepowato poczestowanie papierosem.

Kogos kto byt ranny pod Radzyminem nie mozna uwazac
za miodocianego.

Przyjmowat papierosa z pewnego rodzaju drwigcem wa-
haniem.

Niebezpiecznie jednak byto zaczynac z nim méwicC o tych
sprawach, gdyz natychmiast poczuwat sie do obowigzku
wyrazenia swojego sadu o catej kampanji wojennej.

Mowit o tem dtugo, przerywanym i gniewnym gtosem.

Krytykowat plany wojenne dowodcow, przeprowadzat
sam swoje wiasne operacje wojskowe, sypai mnostwem
technicznych wyrazen. Zniecierpliwieni jego nieobecnoscig
wozni zagladali niekiedy do pokoju, mowiac:

— lgnac — dzwonek w pietnastym.

Ignac odwracat tylko gtowe | sarkat:

— To Jozio nie moze iSC?

Trzeba byto dopiero poprzeC woznego i catkiem stanow-
czo potozyC koniec strategicznym wywodom.

Wowczas Ignac opuszczat pokoj, trzymajac w dwoch
palcach niezapalonego papierosa. Po takiej rozmowie zwy-
kle trudno go byto jednak naméwic do urzedowych czyn-
nosci. Zdawat si¢ dziwi¢, ze po ujawnieniu jego Kkarjery
wojskowej uwazano w dalszym ciggu za stosowne posytac
go z teczkami i z listami. Jezeli zas juz poszedt, to usitowat
bra¢ udziat w rozmowie urzednikbw — i dawat im znow
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rady, jak moznaby ten lub 6w z przyniesionych papierow
zatatwic.

Raz kiedy zaczeto przy nim moéwicC po francusku, powie-
dziat gorgczkowo:

Oui — oui — dajac poznac, ze i w tej rozmowie bytby
catkiem na miejscu. Byto to pretensjonalne i osmieszyto go
do reszty.

Nie — pomimo swej rany na froncie, nie byt mitym, nie
byt dobrym goncem.

Nie byt wiasnie, jak to sie mowi, wiasciwym cztowiekiem
na witasciwem miejscu.

Lecz jakie byto jego miejsce?

Mtodemu referentowi, ktory obserwowatl uwaznie tego
chtopca, wydato sie raz, ze ujrzat prawdziwe oblicze Ignaca.
Bylo to nad ranem w sali posiedzen biura. W sali te] byt
urzadzony wieczorem koncert stowarzyszenia urzednikow,
po ktorym nastgpita zabawa. Okoto pigtej porozchodzono
sie, a miody cztowiek, o ktorym byto wspomniane, jako

[ gospodarz zabawy, pllnowa’r likwidacji bufetu 1 sprzatania.

Gdy to czynit, ustyszat, ze w sali ktoS gra na fortepianie
proste ludowe melodje.

Kto taki? Wszyscy juz poszli. Zostato tylko dwuch gon-
cow, ktorzy mieli zamiatac.

Zajrzat 1 zobaczyt gonca Ignaca, grajacego na fortepianie.
Szczotka do zamiatania byla oparta o pudto instrumentu.
Chtopiec grat obydwoma rekami, dobierajac akordy ubogie,
lecz nie fatszywe. Pochmurne i niesktadne rysy jego twarzy
staty sie czyste 1 urodziwe.

— Kto cie nauczyt grac?

— Bo to ja umiem? — spytat niemile zdziwiony.

— Fortepian stat roztwarty, wiec chciatlem sprobowac
jak to idzie. Tyle mowili o tym Paderewskim — a to nie
taka znow sztuka.

— Chciatbys zostaC muzykiem?
— Ja? Niech mnie pan Bég broni — i nagle z pogarda

wygtosit szereg bezwarunkowych sadow, majacych swiad-
czyC 0 nizszosci muzykow.

Mimo to miody referent postanowit, ze sam zacznie
Ignaca uczyC na fortepianie. Lecz potem rzecz poszta w za-
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pomnienie i po dawnemu lgnac nosit papiery, czyniagc nad
wszystkiem swe niewtasciwe i nietaktowne uwagi.

Pewnego dnia rozeszta sie po biurze wiadomos¢, ze Ignac
wiecej nie przyjdzie, gdyz zostat zabity na ulicy przez
konia.

Na ulicy? Przez konia?

Tak jest. Mimo ze nie miat z konmi nic do czynienia —
stojacy kon dorozkarski kopnat go tak nieszczeSliwie, ze
zabit go na miejscu. — Podobno Ignac po drodze do biura
zaczat dorozkarzowi wyjasnia¢c — jak nalezy zabezpieczyc¢
konia przed ochwaceniem.

Inni powiadajg ze to byt kon rozbiegany, i ze go Ignac
cliciat zatrzymac.

Jak byto naprawde, nikt sie juz nigdy nie dowiedziat.

Ignac przemingt niewytlumaczony, nierozwigzany jak za-
danie z pomytka — albo nieodpowiednie dla naszego wieku.

Il Almanach S. K. (2) 17 —



WACLAW FILOCHOWSKI

SWIT, DZIEN | NOC

Dni senne, bo w bezsenne noce,
gdy Swiat w malignie sie trzepoce,
Ja, prosze pani, wiersze knoce.
Rankiem zas kapiel, natrysk, koce,
tuk, boks i floret, az sie spoce,

bo to materje dobrze zmienia.

Redakcja, spacer i obiadek,

gawedy, o czein mysli Dziadek?
Wizytka z pudiem czekoladek,

flirt z panng Dadg (bedzie spadek!),
goscie, brzek plotek i szept gadek:
— Pieciu znow wzieli do wiezienia...
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2*

Teatr — wiec t0zko (rozpacz gtuchal)
neglize: druh zwiodt zone druha,

masz ziew od ucha az do ucha.

Koniec. Powraca ci otucha.

Tak-sem do domu, wiatr | plucha —

— to szlak twych przezy¢ i1 natchnienia.

Na stole kwiat od kogos czeka,
poczta: list bliski, cho¢ zdaleka,
owoce, szynki dziesieC deka,
w t6zku czytanka jakas lekka...
Noc. | tesknota do Cztowieka
gorzkii litanie wyszeplenia.

Kiedyz zawotam ,,Eureka®
psiakosC! (To tak neurastenia
sie wscieka.)

— 19



ZOFJA NALKOWSKA

SZCZESCIE ZWIERZAT

lana, duza popielata charcica, moj pies domowy, od
szeregu lat pedzi dni swoje z Joke'iem, wyziem
bronzowo-gryczanym, mtodszym od niej i usposo-
bionym lekkomysinie.

Wszystko od poczatku zblizyto do siebie dwa te piekne
zwierzeta: niewatpliwa sympatja,.codzienne pozycie, wspol-
nos¢ miski i nawet wspolnos¢ materaca. Wszystko — oproécz
rasy, na ktorej odrebnosci oba psy byty zreszta najzupeiniej
obojetne.

PieknosC Djany, Jej mite, zartobliwe usposobienie, jej
wdziek niezaprzeczony mu5|a}y — mimo roznicy wieku —
obudzic w Joke'll inne uczucia poza uczuciem przyjazni.

Djana jednak traktowata lekcewazgco te miodziencze po-
rywy, z wyrozumiatoscig dojrzatej pieknosci przyjmowata
jego westchnienia, grzata sie w ptomieniach jego miodych
uczuc, nie dzielgc ich jednakze, zaledwie tylko tolerujac.
Ale gdy szto 0 przepyszne gonitwy po pustych potach
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jesiennych, o lesne zabawy, o mysliwskie sporty, gry i sza-
lenstwa, Joke byt dobry i nawet — mozna powiedzie¢c —
jedyny.

Byta dla niego doskonatg przyjaciotka, ale nie mogta byc
kochanka. — Tak sig ztozyty okolicznosci, taka byta wola
nas, ludzi, z ktérg nalezato sie liczyC. Inne bowiem, wyrafi-
nowane motywy wchodzity tu w gre, motywy wyzsze Szto
nam 0 czystoSC rasy przysztych pokolen, o niepokalang
doskonatos¢ charciej pigknosci.

Przyjazn psow byla trwata, wyprobowana, ostajaca sie
wobec przeciwnosci losu. Djana przyjmowata niekiedy
odwiedziny psow ze swojej sfery, przepysznych chartow —
gtownie syberyjskich, poniewaz o staro-angielskie, jak ona,
byto trudno. Ukrywata sie wtedy przed Joke‘iem, udawata,
ze g0 nhie rozumie, ze nie styszy jego jekow, jego lamentow
rozgtosnych, ze nie dostrzega jego bronzowego nosa, podsu-
nietego zatosnie pod prég wozowni.

Ale wkrotce przygodny maz znikat, a Sliczne, petnokrwi-
ste charcigta, ktore przychodzity potem na Swiat, dzielity
toze z Joke'iem, ciggnety go za uszy, gryzty w nogi i ogon
| chodzity po nim, poniewaz w miekkosci serca na wiecej
Im pozwalat, niz vaada’ro | patrzac na te igraszki, w kto-
rych niekiedy sama Djana taskawie brata udziat, niktby nie
pomyslat, ze ta harmonia rodzinna jest tylko z’rudnym pOZ0-
rem, ze dzieki zobopolnej umowie maskuje sie w ten sposob
przed oczyma ludzkiemi zwyczajny skandal.

Tak, niewatpliwie dziwny byt ten ukfad rodzinny — re-
zultat zimnych rachunkow ludzkich 1 przemocy. Djana
zawsze odrazu godzifa sie na to, czegoSmy chcieli — ale co
ja kosztowaty te ofiary, nie wiedziat nikt. Jej réwne, zgod-
ne usposobienie dtugo wprowadzato nas w bigd. Mity,
waski pysk wyrazat zawsze zyczliwosc, a spojrzenie byto
taskawe | uprzejme. Nikt wiec w sprawe jej uczuC giebiej
nie ngada’f

A jednak trudno byto nie widzie¢, ze wspotzycie tych
dwojga zwierzat byto czems$ wiecej, niz zwyklg przyjaznia.

Wobec narzuconych przez nas stosunkow, Joke poczuwat
sie tez do zupetnej ze swej strony swobody. Nie mozna byto
mu sie dziwiC, ze korzystajac z kazdego zamieszania, wy-
mykat sie z domu na dtugie godziny wioczeqi.
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Ale my patrzyliSmy na to ztem okiem. Bo Joke jest pigk-
nym wyztem i parokrotnie juz ginat, zatrzymywany przez
takich, co poznali si¢ na jego wartosci. Gdy wiec jego wy-
cieczka przekraczata wszelkg miarg, gdy wracat z niej na
drugi dzien dopiero — zabtocony, zmokniety i niewyspa-

ny — dostawat bicie.

Nie bytam zwolenniczkg tej metody. Ale niewiele miatam
w tej sprawie do powiedzenia, bo nie znam sie na polowaniu
| zadnego wogole pojecia nie mam, czego sie od psa my-
sliwskiego wymaga. Musiatam tedy milczec, ttumigc wiasne
uczucia.

Jednak okazato sie ostatecznie, ze stusznoSC miatam ja
wiasnie — jak zwykle. Bo Joke, bity za powrotem, wogole
przestat wracaC, skoro juz raz wyszedt. | trzeba byto
przedsiebrac speCJaIne poszukiwania, organizowac cate wy-
prawy, by go odnalez¢ i do domu sprowadzic.

Na szczescie miasto byto nieduze i petne roznych znajo-
mych. A Joke nalezat do pséw popularnych, jego lekko-
mysine obyczaje byly szeroko znane. Najczesciej wiec zna-
lazt sie ktos, wiedzacy o co chodzi, tapat Joke‘a na ulicy
i przyprowadza’r go do domu. Zdarzato sie tez, ze sygnali-
zowano poprostu telefonicznie z miasta, i1z Joke znajduje
sie tam a tam i szto sie po niego ze smycza.

Skonczyto sie wreszcie na tern, ze wszelkie bicia ustaty,
pies po powrocie dostawat zwyczajnie jesC i byt przez czas
jakis pod Scislejszym nadzorem. A cata sprawa sama sig
jakos wyczerpata | przycichia.

Ale, okres tych pedagogicznych doswiadczen i btedow
tern by’f pozyteczny, ze dat nam poznaC prawdziwe duchowe
oblicze Djany, jej wrazliwe i oddane serce.

Kiedy$ wiasnie Joke wrdcit z takiej swojej wyprawy jakos
sam i z wyraznem poczuciem winy w catej fizjonomii
przemknat sie na zgietych fapach, szorujgc zabtoconym
brzuchem po ziemi, ku wspolnemu postaniu. Djana pozwa-
lata mu przytulac si¢ do siebie nawet gdy byt zabtocony,
wiec wecisnagt sie za nig i utozyt od strony sciany, by go
jak najmniej byto widac.

Tym razem nie bytlo w domu pana, wiec kara mogta
Joke'a mingC. Ale surowa dyscyplina panowata jeszcze
nadwczas, przystawszy wiec z koniecznosci na samg za-
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sade, nie mogtam dopuszcza¢ w niegj jakichS nieusprawie-
dliwionych wyjatkow. Musiatam chociaz zamarkowaC wy-
miar sprawiedliwosci. Wzietam tedy smycz i zamierzytam
si¢ na Joke'a, nie majac zreszty intencji naprawde go ude-
rzy¢. Szto o to jedynie, by mu pogrozi¢, by gorzkie stowa
wyrzutow, ktoremi obsypywatam go jednoczesnie, zilustro-
wac gestem.

| wtedy zobaczylam rzecz zadziwiajacg. Djana, obok
Joke'a lezaca, podniosta sie nieco, swym uroczym ruchem
wyciggneta przednig tape | machneia nig naprzeciw smy-
czy, odparowata niejako ten cios.

Myslatam, ze to mi sig tak wydato, i sprobowatam jeszcze
raz w ten sam sposOb zagrozi¢ Joke‘owi. | Djana znowu
podniosta swg tape przeciwko mnie. A gdy mimo to jeszcze
udawatam, ze mam zamiar go bi¢, posuneta sie szybko
| swem szarem, plaskiem, jak u karpla ciatem nakryta
Joke'a — sobg ostonita go przede mng, wystawiajac sie
sama na ciosy.

Stata sie w moich oczach taka rzecz, jak z bajki. Chtod
| obojetnosC Djany byty wiec z+udnym pozorem. Oto do
czego umiata sie posungC, gdy miody jej przyjaciel znalazt
sie W niebezpieczenstwie.

Wzruszona, usciskatam oba psy, szlachetng Djane i lekko-
mysinego Joke‘a. | zdaje sie, ze nawet od tej chwili ka-
ranie Jokela za ucieczki z domu sie skonczyto.

Innym razem gorzej jeszcze byto z Joke'iem.

Zabrany samochodem na polowanie o trzydziesci kilome-
trow od miasta, Joke z wilasciwem sobie roztrzepaniem
zapodziat sie gdzies w lesie. Odjezdzajac stamtad, nawoty-
wano go i szukano naprozno. Gdy zapadta noc, trzeba byto
wracacC bez psa.

Nazajutrz pojechalismy w to samo miejsce, by go szukac.
Pare godzin chodziliSmy po uroczych drogach lesnych, wi-
dzieliSmy posrod puszczy cate pola sasanek i kwitnace, ro-
zowe, pachnace gatezie wilczego tyka. StyszeliSmy gtosne
spiewy wszystkich ptakéw az do zachodu stonca, az do
wiosennych ciemnosci. Ale Joke‘a nie byio.

Na trzeci dzien jeszcze raz szukaliSmy go naprozno. Tylko
ludzie we wsi, lezacej najblizej puszczy, mowili, ze widziano
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tam takiego psa, ale biegat daleko i1 uciekat, gdy chcieli go
zawotac.

ObiecaliSmy nagrode temu, kto psa ztapie i przyprowadzi
| pograzeni w smutku wrocmsmy jeszcze raz do domu.

| oto nazajutrz, wczesnem ranem, Joke przyszedt sam.

Az trudno byto w to uwierzyc. Przeszedt sam te trzy-
dziesci kilometrow w straszliwg ulewe, ktora trwata przez
catg noc. Przeszedt trzydzieSci kilometrow z nieznanego
lasu po szosie najruchliwszej, gdzie co dnia przejezdza setki
wozOw | samochodow, przyszedt, majac za wskazowke
tylko slad kot naszego samochodu, pachngcego jak
kazdy inny.

CoOz to za nos mieC trzeba i jaka domysInosC serca, by
posrod miljona zapachow, w deszczu ulewnym i wietrze,
rozeznaC wechem | tesknotg, ktoredy przemkneta dzdzy-
stem i wietrznem powietrzem nasza 0 niego troska
| zgryzota.

Jakkoiwiekbgdz — tak jednak sie stato. | Joke wrdcit,
ukazat si¢ na progu — zupetnie mokry, ociekajacy woda,
chudszy o potowe, trudny do poznania, prawie nieprzy-
tomny. Witany tak radosnie, nie cieszyt sie wcale, nie miat
sity. Nie chciat nic jes¢, nos miat goracy, gorace uszy, tapy
rozpalone 1 drzace.

Potozyt sie na legowisku przy Djanie, a ona schylata sie
nad nim i obwachiwata go z najwigkszg troska. Nie miata
do niego zalu. O nic go nie pytata i nie robita mu zadnych
wyrzutow, ze nabawit jg tyle niepokoju. | wreszcie rozo-
wym swoim jezykiem zaczeta lizaC jego brudne, mokre
kudty, jego goracy #teb...

Musiatam wkrotce pozniej stamtad wyjechac i nie widzia-
tam moich psow przez szereg miesiecy. Gdy znoéw wrdci-
tam do domu, znalaztam w nim wielkie zmiany.

Wszystko poszto stad, ze w czasie mej nieobecnosci
puscit kto$ fatszywa pogtoske, iz suka w wieku Djany nie
moze wiecej mieC szczeniat. Odrazu to jako$S wzieto na
serjo i przestano sie Diang pod tym wzgledem interesowac.

Ot6z gdy wowczas po dtuzszej niebytnosci wrocitam do
domu, zastatam tam poprostu nowego, trzeciego psa.

Byt to szalony, wszystko gryzacy szczeniak, caty dom
trzymajacy pod terrorem, szkaradny kiebek burej siersci,
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najezonej zebami i pazurami. Mata ta suka, nazwana poza
memi plecami Zulg, byta jedyng nowa corkg Djany. Corka
Djany — | Joke‘a!

Bytam oburzona do gtebi tym widokiem. Powiedziatam
aby mi natychmiast zabrano to zwierze, ze nie chce widziec
go na oczy! Nie bytam ani troche ciekawa, co z tego wy-
rosnie — ja, ktorej tyle chluby przysparza’ry zawsze dzieci
Djany! Kora, Zoryna, Safona, Szary Brat i Biata Siostra,
Ralph I[Il, Titina, Rex — ach kto je wszystkie przeliczy,
te sllczne petnokrwiste charueta stawe jej i mego imienia
szeroko roznoszace po Swiecie!

Ale coz? Mimo moich gniewow Zula zostata w domu
poprostu dlatego, ze nikt jej wzigC nie chciat. | trudno sie
temu dziwic, gdy sie widzi to monstrum o thie wyzta i ka-
dtubie charta porosniete centkowanem, bronzowem i Sza-
rem futerklem zadowolone z siebie, zadzierzyste | nie-
Znosne.

Cokolwiekbym jednak o tern sadzita, Djana, Joke I Zula
stanowia szcze$liwg, kochajaca sie rodzine. Spi ta trojka
na jednem legowisku, razem jada, razem odbywa spacery,
nie rozstaje si¢ ze sobg ani na chwilg. | oboje rodzice z naj-
gtebszg rownowagg umystu, z tkliwg pogoda oddajg swoje
uszy i ogony na pastwe strasznym zebom Zuli. Bo przesad
rasy I demon ambicji nie zaktocit naiwnosci ich dusz, zwie-
rzecych 1 dobrych.



MARJA N1KLEWICZOWA

przetozyta

Z KSIEGI ROZKWITAJACYCH LOTUSOW

POEMATOW MAURYCEGO MAORE
WYZSZA WIEDZA

Powiedziata mi: ,Jestem bardzo wyksztatcona. Gdy mia-
tam lat trzynascie umiatam juz tkac, jako czternastoletnia —
szyC rozne ubiory, jako ple;tnastoletnla nauczytam sie grac
na lutni, a w rok pozniej slicznie tanczytam. W wieku lat
osiemnastu kierowatam twojg stuzbg, ogrodnikami i ludzmi,
ktorzy niosa lektyke®,

Odrzektem: ,Nie umiem nic. Staratem sie odgadnaé ta-
jemnice ukrytych prawd i pozostaty nieprzeniknione. Pro-
bowatem uchwyci¢ nieznane prawo, rzadzace rytmem
poezji, lecz | to mi sie nie udato. Nie rozumiem nic z tego co
mnie otacza. Nie wiem czemu Smiejesz si¢ ani czemu pla-
czesz, i choC mam cie tuz przy sobie — jestes dla mnie naj-
wm;ks.zaZ zagadka wszechswiata®
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Wodbweczas rozeSmiata sie radosnie na mysl o wyzszosci
swej wiedzy i poczeta tanczyC po pokoju. Nagle staneta,
spojrzata w gore i, jak gdyby zdjat jg zal nade mna, podeszta
ku mnie ze stowami: »Jest jedno, co czyni cie jeszcze wigk-

szym nieukiem: ja umiem cie kocha¢, a ty nawet nie wiesz,
ze cie kocham 4,

OBAWY PADMANI

W samym srodku kniei odnalezlismy rzezbiony w zielonym
kamieniu posag nieznanego bostwa. Padmani uciekia, lecz
zawrocita niebawem.

Powiedziatem jej:

— Bostwa nie czynig nam zla, zto jest jedynie w sercach
ludzi.

Gdy wracalismy ku domowi, na drodze mineli nas podej-
rzani wiloczedzy. Padmani uc:|ek+a lecz zawrocita nie-
bawem.

Powiedziatem jej:

— Zwierzeta nie sg niebezpieczne. Spojrz, jak kijem od-
suwam skorpiona.

A ona ztozyla dlonie, mowiac:

— Jakzes odwazny, mdj najmilszy!

— Tak, jestem odwazny — odpartem — skoro patrze
w oczy tej ktérg kocham, w twoje piekne oczy, i nie lekam
sie zawartej w nich grozby zamiast uclekac jak najdalej od
ciebie. Wiem przeciez, ze dla mojej duszy jestes niebez-
pieczna bardziej, niz zapomniane bostwo, niz cztowiek
zbtgkany, niz skorpjon na progu.

Wdowczas Padmani rozeSmiata sie i rzekia:

— Gdybys$ uciekt, uczynitbys to samo co ja: zawrocitbys
niebawem, najmilszy!

PAWIE PIORA

Na balkonie ujrzatem bardzo piekng kobiete. Przez lekka
szate przeswiecata biel jej ramion, strojna byia w klejnoty,
naksztatt bozyszcza, a twarz skryla napoty za wachlarz
z ISnigcych pawich pior.
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RZEZBIONY W ZIELONYM KAMIENIU POSAG NIEZNANEGO BOSTWA.
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Niepomny na idgcg obok mnie Padmani, wpatrywatem sie
dlugo w nieznajomg, gdyz balkon zww;ksza pieknos¢  Ko-
biety o caty czar tajemnicy znajdujacego si¢ za nig pokoju.
Pragnatem, by mnie zauwazyta, wyprostowatem sie i zwro-
citem w jej strone.

Padmani nie rzekta nic, lecz w sposob Smieszny zazna-
czata swoje milczenie, a ja pomyslatem poézniej, iz urazito
ja spojrzenie, ktore zatrzymatem tak diugo na innej.

Spytatem: — Czem zasmucitem cig, Padmani? Moze
Jestes zazdrosna o pigkng kobiet¢ z balkonu? Wypowiedz
swoj smutek, bym go mogt rozprészyc.

o Przykro mi — odrzekta — gdy mysle o Isnigcych pid-
rach wachlarza. Paw, ktory sie ongi w nie stroit, nie bedzie
ich juz roztacza¢ teczowym kregiem. Jakze okrutni sg ludzie
dla ptakow! Czyz nie wiedziateS, ze ulubionym moim pta-
Kiem jest paw?

CUDOWNA PODROZ DO CHIN

Opowiadatem Padmani o cudach, jakie widziatem w cza-
sie podrézy do Chin. Opisywatem jej patac Niesmiertelnej
Radosci, fontanne Skrzydlatych Smokéw w ogrodach Jeholu,
Srebrne Jezioro o trzystu krysztatowych kioskach rozrzu-
conych u stop wzgorza z biekitnego kruszcu, wyspe milcza-
cych pagod 1, harmonijny, jak doskonatoéé opanowanej
mysli, grobowiec Konfucjusza.

Opowiadatem Padmani o uroczystosciach, w ktorych bra-
lem udziat, o Swiecie Siédmego Wieczoru, gdy z orchidejg
w dioni zstepuje wystaniec niebios, o Swiecie Wiadcow
Trzech Swiatow, gdy rodzi si¢ duch zyciodajnej sity. Opi-
sywatem procesje w czasie Swieta Ksiezycowego Starca,
kojarzyciela matzenstw, i olSniewajgce stroje mistrzow ce-
remonii, jak rowniez tych ktorzy pilnujg kolejnosci przy-
klekali i poktonow; opowiedziatem jej, jak na gorze Fu-Czen
odbywa sie obchod latawcow.

Padmani stuchata w milczeniu, i czutem, iz chce zadac
mi jakies pytanie, a ze wszystkiego co mowitem jedno jg
tylko pochtania, ku czemu wycigga wiotkg szyje | spoglada
zrenicami z ciemnego nefrytu.
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STROJNA BYLA W KLEINOTY, NAKSZTALT BOZYSZCZA
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— Jakiego koloru byty latawce? — spytata.

— Wszystkich koloréow .teczy!

Woweczas zatracita sie w marzeniach...

Opowiedziatem Jej jeszcze o tajemniczych snach palacza
opjum, o przesadach dziwnych, niezwyktych przygodach
| niebezpieczenstwach, jakie napotkatem, o menazeriach
dzikich zwierzat w Makao, o przybyciu portugalskiej floty
do Liampo, o tern, jak vwmknq’rem sie korsarzom, o wielo-
rybach, ktére mineliSmy zdaleka,- i o wszystkich dziwach,
spotykanych przez podroznika w Chinach.

Padmani stuchata w milczeniu, lecz stowa uderzaty jej
stuch, nie siegajgc duszy. Gnebito jg jedno jedyne zagadnie-
nie, cigzac na jej gtowie bardziej, niz kask jej mrocznych
WHOSOW.

— Czy chinska mimoza pachnie inaczej, niz mimoza z na-
szego ogrodka?

— Pachnie zupetnie tak sarno, o Padmani. — Westchneta
z gteboka ulga, jak gdybym odjat jej wielkie zmartwienie,
| rzekia:

— Na c0z sie zdato jecha¢ do Chin? Tak nam tu dobrze
obojgu.

ULICA SMUTKU

Te krotka, krotkg uliczke, wijacg sie w biekitnym cieniu
tamaryksow, co wychylaty sie ponad murami — zwatem
ulicg radosci.

Przebiegatem ja w jednym porywie | proszytem za soba
garSC zerwanego po drodze listowia.

Twoj domek stat z prawej strony drogi, niski domek
0 drzwiach z czarnego hebanu: zwatem go domem szczescia.

Pokoj, w ktorym spoczywatas pod przejrzysta barwng
zastong, chronigca cie od ukaszen moskitow — pokoj ten,
w ktorym przezytem tyle upojnych godzin — zwatem pcfko-
jem wspomnien.

Dom twoj stoi do dzisiaj z prawej strony drogi. Tama-
ryksy saczg biekitny cien. Lecz ulica ta och! jakze sie
dituzy — i zwe jg ulicg smutku.
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NA JEDNEJ Z ULIC BENARESU ZEBRAK WYCIAGNAL KU MNIE REKE
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CZARNY ROZANIEC STRACONYCH SPOSOBNOSCI

Na jednej z ulic Benaresu kobieta skineta na mnie z okna
| uSmiechneta sie, a ja udatem, ze tego nie widze. Wrdcitem
tam o zmierzchu. Okno byto juz zamkniete.

Na jednej z ulic Benaresu zebrak wyciagnat ku mnie
reke, a ja odwrocitem gtowe, przyspieszajac kroku. Nagle
przypomniatem sobie nauki proroka i zawrocitem. Zebraka
juz tam nie byio.

Na jednej z ulic Benaresu muHa ukazat mi w dali rzezbio-
ne odrzwia meczetu: mingtem je. Ody poOzniej modlic sie
chciatem, naprézno biadzitem wzdiuz bazarow i bambuso-
wych optotkow.

Przez cate zycie osypywat sie za mng czarny rozaniec
straconych sposobnosci. Jeste$ szalony, jesli nie wiesz, iz
nadchodzi godzina, gdy nie spotkasz kobiety, zebraka, ni
Boga!

TRZYKROTNE PUKANIE ISTOTY NIECIERPLIWEJ]

Gdy do moich drzwi zapukat ktos potrzykro¢ — nie Spie-
szytem, by mu otworzyC. Powoli zamykatem flakon rdza-
nego olejku, odtozytem rekopis poety Mira... Ktoz wie,
azalim pobtadzit, nie Spieszac skwapliwiej ku drzwiom?

U wrot nie zastatem nikogo. Jakas niecierpliwa istota za-
pukata do nich I nie czekajac — odeszta. Czyz biec nalezy,
'gdy przyjdzie do nas szczescie, | jakze odgadnaC, Czy szczg-
scie, czy tez nieszczescie potrzykroC puka u wrot?

Ulica byta prawie pusta. Spytatem cziowieka, ktory roz-
nosit wode, czy nie widziat, kto odszedt stad. Lecz on
usmiechnat sie tajemniczo i nie odpowiedziat. Bytaz to stra-
cona pomysInosc, czy bol, ktoremu powolnos¢ moja oddalic
sie pozwolita?

Srod zielsk, co wzeszty miedzy ptytami chodnika, do-
strzegtem zgubiong roze. Podniostem ja: nie miata woni,
jakgdyby nie chciata zdradzi¢ tajemnicy kobiety, ktora ja
uronita.
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Rekopis poety Mira otworzytem na stronie, zatozonej
przed chwilg. Lecz zbtakaty si¢ mysli, a wiersze skrzydlate
musnag¢ mnie w przelocie nie mogty. Nastuchiwatem, czy
zaden odgtos nie dotrze do mnie z opustoszatej ulicy. Zam-
knatem rekopis, zamiast zaktadki stronice znaczac roza.

Och — jakzez odgadnaC, czy szczescie, czy tez nieszcze-
scie potrzykro¢ puka u wrot?

NOC, W KTOREJ UMARLY MAKI

Pokoj byt peten rozkwittych makow, gdy wiatr uchylit
okno.

Lezatem $rod barwnych poduszek, oczekujac Spiewu
stowika.

Lecz tej nocy jedynie cedry szumialy miedzy sobg
W ogrodzie.

Obok niedopitej czary ziozylem cytre i usnatem, a lampa
zaczeta gasnac.

Woéweczas ta, ktorej nie mam juz ujrze¢ nigdy, uchylita
jedwabng kotare.

Ptyneta za nig powtoczysta szata, niosgca won perskiego
pizma.

Nie stychaC byto szelestu jej cizemek, ani dzwieczenia
klejnotow, a jej pierscienie ogni nie rzuca’fy

USmiechneta sie jak ci, od ktorych oddalita sie dusza.

Ujeta czare, podniosta jg do ust i wychylita do dna.

Wzieta cytre i wygrata na niej nute stodkg i smutng, a ja
stuchatem przez sen.

Po chwili wahania przejrzata sie w lustrze, dotkneta
scian z lakki.

Potem znikia, jak wspomnienie bardzo dawnego wieczoru.
Zbudzitem sie: na brzegu czary Isnit karmin jej warg.

Na drgajacej strunie cytry barwa jej paznokcia rumienita
sie, jak kropla krwi.

Zimny podmuch wiatru zwazyt maki, i za oknem zadzwo-
nit sSpiew stowika.
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NIEWDZIECZNEMU PRZYJACIELOWI

Badz pochwalony, ty, ktorys mnie skrzywdzit i pozwolit
wpatrywac sie dowoli w maske niewdziecznosci! Oto po-
znatem, jaki ptomien zapala ona w spojrzeniu, jak podstepnie
umie udad przywiazanie, i lojalnie dton podac, i szczere wy-
znania robi¢, by oszukaC tern przemysiniej. Badz pochwa-
lony, ty, ktc’)ryé mnie skrzywdzit!

Bowiem nie znatem byt mocy zfa, nie zmierzytem potegi,

z Jakg przez niejedng dusze przechodzi, wyrywajac dobre
wspomnienia, Jak burza drzewa obala, i pustoszac pole
przyjazni, na ktorem tak trudno zakW|ta+y je] zasiewy...
Nie znatem byt jednego ze sktonow gory, sktonu, ktorym
wsrod mrokow i nieustannego deszczu schodzi sie w smutek.

| nacozby sie zdato wypominac, iz kochatem cie sercem
prawdziwem, a jesli nie wyrazitem tego kochania w pustych
stowach, milczenie moje méwito ci o tern nieraz. W chwili,
gdy przyJaC|eI odnajdzie przyjaciela, czyz w spojrzeniu,
w powitaniu ich radoSC braterska nie wytania sie z gtebin
tajemnych? Nie wypomne ci radosci braterskiej, ktorg da-
wata mi twoja obecnosc, lecz powiem: badz pochwalony,
ty, ktorys mnie skrzywdzit!

Bowiem nie odptace ci ziem. Nie dlatego, by matg byta
odwaga moja, lub ptytkiem cierpienie. Najpiekniejsza od-
waga przejawia sie milczeniem, zdolnoScig zniszczenia
W sobie wszystkiego, co zostato sptodzone przez zio. Bol
poznatem od najgtebszego rozwidlenia korzeni az do naj-
wyzej drgajacego liscia — i kryje go zazdrosnie dla siebie,
tylko dla siebie. A tobie méwie: badz pochwalony, ty, kto-
rys mnie skrzywdzit!

DarowateS mi bogactwo bezcenne. Obmylem kawalek
otowiu: byto to zbrukane ztoto. Krzywde, ktorg mi uczy-
niteS, urabiatem, toczytem, zarzytem w sercu, az stata sie
tajemnem przebaczenlem | dzieki niemu zrozumiatem Zycle.
Przebaczenie to jest mi kluczem do wszelkich zamknietych
drzwi, jakie w pielgrzymce swej spotkac moze cztowiek.
DateS mi wiecej, niz odebraC mogtes.

Badz pochwalony, ty, ktorys mnie skrzywdzit!
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PRZELOT SYMURGAY)

Ptak Symurg mieszka w Persji na szczycie gory Kai.
Przelatuje on nad mieszkaniem cztowieka raz jeden w ciggu
jego zycia, i szczesliwy ten, kto wowczas ma wzrok utkwio-
ny w niebo!

PTAK SYMURG WLASNIE O TAKIEJ PORZE PRZELECI

O mita, czy nie od musniecia jego pior ztocistych palmowe
chwiejg sie liscie? Nie trzeba okna zamykac: szyby z kon-
chy pertowej niebo nam przestonia.

Raz jeden — tylko raz! Czarowny ptak nie wroci. | nie
wie nikt, czy przeleci w srebrnej poswiacie gwiazd, czy

*) Ptak Symurg uwazany byl przez sufich Persji i Indji jako
symbol mysli Boga.



w glorji wschodzacego stonca. Moze winienem wyniescC
czare mleka na szczyt eukaliptusa, by ptak choC na chwilg
wstrzymat swaoj lot, chcac ugasiC pragnienie?

Gdy siedze¢ wieczorem na tarasie przy tobie, pochylam
sie nisko I oczu od twoich oderwacC nie moge. Wiem, ze
ptak Symurg wiasnie o takiej porze nade mng przeleu
Ustysze jego skrzydet szelest...

Czy wzniose gtowe ku niemu?
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BEATA OBERTYNSKA

TO SLOWO

Jest takie jedno nienazwane stowo
Ktorego dzisiaj darmo szukam wszedzie...
Stowo, ktorego usta nie rzekty niczyje
A ktore jednak gdzieS w powietrzu zyje
Jak won nad kwiatem zawiste nad mowa...
ChoC go niema, wiem dobrze ze byto i bedzie
To wiasnie stowo..

Szukam go — nad diugiego milczenia pustkowiem
W zagajnikach pamieci, w przeczuciach, w tesknocie,
Jak grzyba pod gateziag, jak stodkiej jagody
Czy jak gwiazdy odbicia na powierzchni wody..
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Znajde je ciemng noca, gdy kwitng paprocie

O porze czarta, czarow i lubczyka...
Gdy o twarz mi sie nagle otrze skrzydiem sowiem
| da sie dobrowolnie zamknaC wreszcie w dioni
| gdy z jej ciemnej gtebi oczom sie wytoni,
Tajemniczg zielenig prochna czy sSwietlika,

O tej rosistej poétnocy przed nowiem —

To Ci je powiem!
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Fragment koncowego aktu
,BRACI SJAMSKICH"

sztuki, zakwalifikowanej do grania przez Teatr
im. Stowackiego w Krakowie

(Streszczenie:  Agenor 1 Agnieszka, kochanko-
wie znuzeni sobg nawzajem a zbyt sentymentalni by
zerwaC Kkrepujace ich wiezy, meczg sie przez dwa
pierwsze akty;, w drugim Agnieszka spada z gory
w trakcie wycieczki, i budzi nowg mitosSC w sercu
Agenora, tern, ze omal nie zgineta. W trzecim akcie
Agnieszka, juz zdrowa po dtuzszem lezeniu w schro-
nisku, rozmawia z Agenorem 0 nowem zyciu, ktore
teraz rozpoczna.)

Rzecz dzieje sie wysoko w gorach, w schronisku.
Agenor siedzi obok Agnieszki lezacej na t0zku i okrytej
futrami. Zmierzch. Snieg pada za matem okienkiem.

AGNIESZKA

Wiesz kochanie —
Mysle, ze czas najwyzszy mieC wiasne mieszkanie...
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Te hotele, zajazdy, ktore sie wcigz zmienia —
wynikajg stad tylko nieporozumienial

To zeSmy sie kiocili jak ci ,,Sjamscy bracia“
to tylko ten brak domu...

AGENOR

To zupetna racja.
Myslatem dawno o tern. Mam juz nawet plany.

Wyjmuje z szuflady papiery.

AGNIESZKA
klaszcze W rece

Ach, jakis ty poczciwy! jakis ty kochany!
Co za radosc! Poréwnac nie da sie to z niczem!

AGENOR

Miejsce juz zakupione, na Placu Lotniczym.

Dom bedzie taki {pokazuje plany) widzisz? na pietrze
sypialnie —

mury muszg byC mocne, grube, niezniszczalne...

AGNIESZKA
Z entuzjazmem

To bardzo stusznie.... Mury... Tak, a w oknach kraty?

AGENOR
zdziwiony

Kraty? Skad? Na wschod — ganek. Dzikie wino, kwiaty.
Przewraca wsrod plandw.

Tu jadalnia. Plan mebli przepadt gdzies niestety.

Stonce rano zagladnie. Przyniosg gazety.

AGNIESZKA
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AGENOR

Nie, nie bedzie listbw. Bo od kogo?

+ Co tam! Niech Swiat i ludzie idg swoja droga.

Nie potrzeba nam bedzie nikogo — +tazienka {pokazuje)
GazoWa.

AGNIESZKA
Nie, to do niczego. Rura ciggle peka.

AGENOR

Dach bedzie mansardowy, z dachowek niebieskich —
przemyslatem to wszystko od deski do deski.

Zle bI)K/io zesmy dotad nie mieli mieszkania. (Przewraca plany)
Wielkie zote akacje musza dach ostaniac

zasadzimy je teraz. Po latach dorosng

coraz wigksze | wyzsze beda z kazda wiosna,

a my zndw coraz mniejsi. Lecz zato szczeSliwi...

przed kuchnig zasadzimy jabtonie i Sliwy...

Ten dom bedzie tern wiasnie za czem czhowiek goni,

| czego szuka wiecznie. Tu {pokazuje) klomby z begonij...

AGNIESZKA

A gdy stowik zaspiewa tak jak to on umie?

A gdy drzewa zaszumig w kwietniowym poszumie?
A gdy koty zakrzycza o stodkiej tesknocie

co ma oczy fatszywe i pazury kocie?

AGENOR

Ja sie tam drzew, stowikow i kotéw nie boje.
Z te] strony {pokaZUJe) balkon. W skrzynkach {ziewa)
fiotkowe powoije.

AGNIESZKA
sztucznie

Swietnie, Swietnie. Cudownie! Ach, jakze sie ciesze.

Daj mi prosze Cie lustro. Troche sie przyczesze... {patrzy
w lustro)

Niezle wygladam, prawda? i c0z wiecej bedzie?
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AGENOR
Maty zielony stawek z wyspg i tabedziem... {sktada plany)

AGNIESZKA
walczac ze lzami

Bardzo sie ciesze, {wybucha ptaczem) Boze.

AGENOR
Co to? Co sie stato?

AGNIESZKA

To ze szczescia!

AGENOR
goraczkowo

Nieprawda! Powiedz prawde cata.
Dosy¢ klamstw. Nie ze szczesScia.
AGNIESZKA
placzac

O, nie, nie, z rozpaczy.
Ja nie chce.

AGENOR
Czego nie chcesz?

AGNIESZKA
zanoszac sie od ptaczu

Nie wiem.

AGENOR
Co to znaczy?

AGNIESZKA

Och, nie moge. To nudne. To okropnie nudne.
W tym domu posiwieje | zbrzydne i schudne!
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Nie chce tabedzia, stawku, balkonu, akacji:
te rzeczy doprowadza mie do desperaciji.

AGENOR
spokojnie

Tak. Ta mysl jest ponura i nudna straszliwie.

Tak, masz zupetng racje. Nic ci sie nie dziwie.

O Boze! Ta sypialnia, te meble, te Sciany,

to gniazdo dla mitosci zgalwanizowanej'

W krzakach gtosy stowikow jak nuda przeciggte,
| wiosny bez btyskawic. Lecz to nic. Przysiggtem.
Przysiggtem wtedy w gorach, ze cie uszczesliwie,
jesli sie nasz wypadek zakonczy szczeSliwie...

Tobie jednej juz reszte mtodoSci poswiece,

wiecej zrobiC nie moge. | czegoz chcesz wiecej?

AGNIESZKA
placzac wcigz

Przez tysiac dni i nocy wiecznie razem, pomysl!
czy to nie nudny pomyst?

AGENOR
Z mMoca

Tak, to nudny pomyst.
Jak my si¢ rozumiemy! Ty jestes jedynal!
Ty wszystko wiesz najlepiej. WielbiC ci¢ zaczynam!
Swietnie sie orjentujesz w kazdej sytuacji {zastanawia sie)
Nie chcesz domu — sadzawki — tabedzia — akacji —
masz racje, co za pomyst z tym nudnym tabedziem (drze

plany)
dom ten nigdy nie stanie, lecz — co z nami bedzie?

AGNIESZKA

Niema juz wyjscia dla nas! zanadto cie lubie.
Nie chce ludzi, bez ciebie strace sie i zgubie!

AGENOR

| ja zawsze cie kocham, Niema zadnej rady.
Nie mowmy wiecej o tern.
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AGNIESZKA
Ach, jaki$ ty blady.
Pauza. — Oboje patrza na gory.
Pocos ty mie ratowat? jesli sie mituje
tego, ktory si¢ meczy i ktory sie truje,
tego co tonie w morzu lub w przepasc sie toczy,
nie trzeba go ratowac. Trzeba za nim wskoczyc.

AGENOR
wcigz iv oknie
Wiesz co? zrobmy wycieczke
| nie wrocmy wiecej.

AGNIESZKA
Pewnie. Do czegdz wracac?

AGENOR
Nacoz zy¢ na swiecie.....

Pojdziemy w dzien deszczowy, szary, rozptakany,
ta samg skalng Sciezka, przez te same Sciany —
Na urwisku, wznoszacem twardg gtowe sepig,
zywoty nasze mgliste jak mgty sng rozstrzepia.
Rozedrg sie na sosnach | w przepas¢ opadng
stesknione aby upasC jak najnizej na dno.....
Albo wiesz co ci powiem? Zrobimy inaczej.
Mam mysl....Pocdz i1SC w gory?

AGNIESZKA
Co zrobisz?

AGENOR

Zobaczysz.
Edward przyniést z apteki troche sublimatu —

wypijemy go razem.

AGNIESZKA
Z przerazeniem

Co?
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AGENOR

Na zdrowie Swiatu!
Whpierw musi sie rozpusci¢. (Miesza w wodzie Sublimat®

AGNIESZKA
ze strachem

Czy ja zaraz zasne?

AGENOR
nie stuchajac jej

Tak wszystko co sie stato jest proste | jasne!

sprzykrzyliSmy sie sobie, kochajac si¢ dalej —
stad te wszystkie urazy i wzajemne zale.
Rzecz tak prosta a straszne rodzi komplikacje!

AGNIESZKA
Moze robimy gtupstwo?

AGENOR
Sadze, ze masz racje.
Ale co czynic, powiedz?
AGNIESZKA

Tak mie nienawidzisz,
ze wolisz Smieré ode mnie?

AGENOR
zaciska piesci

Znowu? Widzisz, widzisz!
choCby poto, by wiecej tych rzeczy nie styszecC.
DoscC tych skarg, ktore szarpia — wole cisze —

AGNIESZKA
Cisze...
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AGENOR

Spieszmy sie, bo kto wejdzie i sen od nas sptoszy.
PodnieSmy wiec ten kielich ostatniej rozkoszy!

Wchodzi Goralka.

Idg ludzie z Ilatarkg. (Patrzy w okno.) Juz wchodza,
widzicie?
Przez Snieg sie przekopali.

AGNI1ESZRA
odstawia szklanke, mowi btednie i goraco

Wpusc! moze to zycie!
Goralka otwiera drzwi; wchodzi piekny Nieznajomy i piekna

Nieznajoma, ubrani turystycznie, narty na plecach, upadajg ze
Zmeczenia.

P. NIEZNAJOMY

Czy panstwo nam pozwolg pozostaC tu na noc,
czy mamy wracaC w ciemnos¢ sniegami zawiang?
Te panig wpot zmarznietg spotkatem przy drodze...

P. NIEZNAJOMA
btagalnie

O pozwolcie nam zostaC. Dobrze? Moi drodzy!

Agenor i Agnieszka patrzg jak urzeczeni, ona — na Pieknego
Nieznajomego, on — na Piekng Nieznajoma. Agnieszka jak waz
podnosi sie 1 patrzy — Agenor pochylony naprzod, oczy mu ptona.

P. NIEZNAJOMY

Milczycie... A wiec trudno. — ldzmy. — Szkoda czasu.
Dowleczemy sie jako$ do dalszych szatasow.

Chcg isC. Lecz Agenor i Agnieszka budzg si¢ z zapatrzenia.
Wybuchaja krzykiem, wyciggajac rece.
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AGENOR
O, nie idzcie!

AGNIESZKA
Ach nie idz. — Pozostancie z nami!

AGENOR
nieprzytomnie

Chodz do mnie, chodz, ogrzeje cie pocatunkamil

AGNIESZKA
Iv szale radosci

Panie, niech pan tu siada. — O, tu, przy mnie, blisko!

P. NIEZNAJOMY
patrzac na nig bez ruchu

Ach, wiec I ja znalaztem nareszcie schronisko?
idzie ku niej

AGENOR

trzymajac W objeciach P. Nieznajoma
Jak zyC bez twoich oczu? Ratunku, moj Swiecie. —

P. NIEZNAJOMA

To ty czekateS na mnie? Nie znamy sie przecie.
Ale to wszystko jedno. Nie dam sie stad ruszy¢ —
odpedz mnie, to odejde w Swiat, ale bez duszy.

AGNIESZKA
W objeciach P. Nieznajomego

Zycie moje w tej chwili cudu dokonato —
ZyC jest pieknie. Swiat stat sie rzecza doskonata.
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AGENOR
do Nieznajomej

Kto pani jest wiasciwie?

P. NIEZNAJOMA
Z usSmiechem

Jakto, kto ja jestem?
CoOz panu po nazwisku i imieniu chrzestnem?
Ja jestem ja, poprostu.

W objeciach Agenora, ktory ja catuje:
Boze! Co pan czyni?

AGENOR

O wreszcie zywa radosC. Jak zrédto w pustyni.
Wreszcie krew. Wreszcie wicher, ktory twarz mi pali.
Bijace serce moje wraca mi z oddali...

AGNIESZKA
catujgc sie z Nieznajomym

Moj Boze! Mnie nie wolno, nie wolno catowac!

P. NIEZNAJOMY

Nie przerywaj marzenia... pocOz puste stowa...

AGNIESZKA
Jak ja sie zachowuje. (Ciszej:) Radosci Jedyna'
Nie oddam Cie juz za nic. To nie moja wina..

AGENOR
tulagc Nieznajoma

!
Pijany jestem zyciem. Pijany jak winem.
Nie oddam Cie juz nigdy. — Jam temu nie winien......
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AGNIESZKA
sktadajac rece

Czy ty sie gniewasz Adziu?

AGENOR
ten sam gest

Mozesz mi przebaczycC?

AGNIESZKA
O c6z mamy sie gniewac? Czyz mozna inaczej?

Koniec fragmentu
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EWA SZELBURG

BUON PASTORE

gubita sie nareszcie Swiatu wielkiemu, malutkigj

rodzinie, bezgranicznym troskom, ciasnym obo-
wigzkom...

by¢ swoja I tylko dla siebie.

Jedzie dniem i nocg, nocg i dniem!

Zapomniata wszystko — nie mysli o niczem. Patrzy
| uSmiecha sig, patrzy i usmiecha sie.

Pociag stuzacy je] woli odrzucit za siebie jatowe mazo-
wieckie piaski | wychudte sosny, podeptat takze obcg
soczystq zielen, podpetzt wreszcie pod nieznane gory, wdart
sie na nie, przebH Je ostrym tunelem, wyszarpat sobie droge
w ich zywym kamieniu! i zndéw rwie w gore, zlatuje w dot,
staje tu, staje tam, by tchu ztapaC w stalowe, chroboczace
ptuca — 1 pedzi dalej

Donidst ja wreszcie do miasta pieknego, jak rézowo-kre-
mowa muszla, w Kktorej bijg bezustannie zawsze Swieze
| czyste serca niezliczonych fontann.

Postanowita zatrzymac sie w Rzymie.
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Podobato jej sie, ze na ulicach ztotawych 1 cieptych,
jJakby drazonych w pachngcym migzszu brzoskwini, skro-
mnie mruczace i gtadko Isnigce samochody zyja w przy-
ktadnej zgodzie z matemi, bezwstydnie ryczacemi osiotkami.

Podobato jej sie, ze pod dachami wielkich muzeow jest
duzo prawdziwych, zywych gniazd jaskdtczych, a na kaz-
dym placu w magicznym Kkregu cienia mozna zobaczyc
dziewczyne w chusteczce od nosa na gtowie, gdy kleka
przepieknie trwoznym ruchem Diany yedendo Endimiona
pod krowa, Kktorg zrecznie wydoi wprost w butelke...

A i to takze, ze koscioty sa wysokie i chtodne, a stary
Pan Bdg siedzi w storicu na Kazdym niskim marmurowym
progu i gra w morre z kazdem Smiejgcem sie matem
»bambino®,

Nadewszystko jednak cieszyto ja, ze tak nagle znalazia
sie w samym Srodku bajki, o ktorej tylekro¢ styszata
w dziecinstwie, do ktorej az do krwi tesknita w miodosci:
do bajki o ,ztote] jabtoni ze ziotemi jabtkami*
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Zrywata je juz rozne: zielone i cierpkie, rozowe i1 stodkie,
czerwone 0 smaku nie do wypowiedzenia, a przeciez nie
nasycity jej i wcigz takneta.

Az rzucita sad przy domu rosngcy I tu przywedrowata
| tuta znalazta to miejsce, w pomaranczowym ogrodzie,
pod drzewem ztotemi kulami obcigzonem stangta, jak sie-
rotka z bajki. I, jak w bajce, przyszedt krolewicz i krole-
wiczowskag swojg dionig ztote owoce ssypat jej w podotek.

Krolewicz byt piekny, miody i bogaty, stowem taki jakim
powinien byC prawdziwy krolewicz, to tez wpatrzona
W niego zapomniata o wszystkiem zapomnianem, nie mysli
0 niczem. USmiecha sie i patrzy, patrzy i usmiecha sie.

Dtugo, czy krotko mieszkali w ztotym ogrodzie!... Zasto-
nity ich liljowe zastony glicynij, zakryty ich wachlarze
palm...

Ktoregos dnia ukazali sie idacy pod reke w alei zastygtych
czarnych ptomieni, ktore tu zwg cyprysami.

Pozdrowity ich ciemnogtowe pinje, a biata Via Appia
Antica poprowadzita ich najdalej i najgtebiej gdzie cztowiek
za zycia dojs¢ moze: pod ziemie.

Oto Catacomba di S. Callisto, miejsce gdzie ciatom tak
ciasno i zimno byto po bogobOJnem Zyciu | meczenskiej
Smierci, ze o tern tylko myslaty, by jak najrychlej zmar-
twychwstac | znow zy¢ w stoncu!

Zostawita towarzysza swego na stonecznej powierzchni
ziemi w matym, nienagannie biatym domku, gdzie pogodni
dominikanie sprzedajg relikwie i mleczng czekolade a sama
z blada Swieczkg w prawej rece wstepuje szybko we
wnetrznosci ziemi.

Dtugie, wilgotne, krete korytarze. Droga splatana i krzy-
wa. Droga nie prosta. Ciemna i zawikiana, jak wszystkie
drogi ludzkie.

Zapalita spiesznie cienka, migotliwg swieczke, aby osSwie-
ciC sobie swojg samotnosC. Nie jest jednak sama. Kroki
jakies btadzg to z prawa to z lewa. Oddalajg sie i przybli-
zaja. Ktos chodzi tu i tam. Zatrzymuje sie, to przyspiesza...
Jakby co zgubit... jakby szukat czego...

Na zakrecie z wilgotnych scian podesziy w blask Swieczki
postacie zarO0zowionych wzruszeniem apostotow. Spojrzeli
takze w te strone, w ktorej btgdzag szukajgce kroki.
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Podniosta wiec Swieczke wysoko ponad gtowe by rzucic
SWIat’fo w boczne zakamarki. Padt blask mlgotllwy | drzacy

w lewy kurytarz i natychmiast wyszedt z jego ciemnosci
ktos sczerniaty i chudy, w skapej szkartatnej sukni.

— Kto to? — spytata, jeszcze wyzej unoszac topniejacy
swieczke.

Wyblakli apostotowie cofneli sie pokornie w cien:

— Buon Pastore
odpowiedzieli z mroku jasnym chérem.

| wtedy nagle przypomniata wszystko! Ach tak! Zgubita
sie przeciez juz tak dawno! Nie swiatu wielkiemu, nie rodzi-
nie malenkiej, nie ciasnym obowigzkom i g’reboklm tro-
skom — ale sobie samej zgubita sie.

Buon Pastore! Ten, ktory chodzi bez spocznienia po
ciemnych, splatanych ludzkich drogach i odnajduje zabta-
kane owce..

Wqugne’ra don rece, a Dobry Pasterz usmiechnat sie
do niej swietym swoim usmiechem z odrobing zaktopotania
w sczerniatej, waskiej twarzy.

— Tak tutaj ciemno w labiryncie zycia... i tak mi trudno
byto szuka¢ ciebie poomacku.

ldzie ktos diugiemi, kretemi kurytarzami Catacomba di
S. Callisto.

Na odgtos radosnych krokow podnosi umeczong gtowe
twarza ku ziemi lezagca w swej krypcie marmurowa santa
Cecillia, a ze scian jeden przez drugiego nastuchujg pilnie
swieci Sistus, Optatus, Cornelius, Ciprianus...

— Buon Pastore! Buon Pastore! — podnosi sie szept
Z Nisz.

A On, promienny i stodki, jak w dzien Wniebowstgpienia,
Idzie z ostatnig odnaleziong owcag na ramionach.

W wilgotnym mroku katakumb zywym szkartatem Isni
Jego waska, sptowiata suknia i srebrzy sie runo znalezio-
nej owcy.
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MARYLA WOLSKA

KURANT

Przenadobnych orszak dam
ROj tancerzy..

— ,,Czyliz oczom wierzy¢ mam?!*
— ,,Niech ASC wierzy!”
»1yzes to, Ty?! Tyzes?"
— Ja
~Zywas?!"
,Patrz!™
(Stysze jeszcze tamten pilacz
Z serca dna..)
— ,,Przypominasz? Minat wiek..”
— ,,Zyjem znbw..
— ,,Przypominasz com ci rzeki?*
— ,Nie mam stow...”

Nieprzejrzany szereg sal,
Giab lustrzana,
Menueta stodkie piana
Jaki zal, jaki zal!
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Rys. G. Pottier
AURELJA WYLEZYftSKA

POCHWALA SAMOTNOSCI

Fragment z ,,Czarodziejskiego Miasta“
llustrowata A. Sikorska

wie sg samotnosci. Jedna — pragnie jej miodosc,
ktore] beztrosce wszyscy stajg na zawadzie. Uzy-
wa sie jej nato, by méc czyni¢c wszystko predko,
bez namystu, kiedy sie chce, bez cudzej krytyki szafov
swemi skarbami. Pfocha samotno$é. Druga — madra, doj-
rzata potrzeba samotnosci; ona umje zatrzymac, pozwala
sgczyC wolno, w kontempIaCJl kazdg zbyt szybko biegnaca
chwile, wejs¢ w siebie, zrobi¢ swoj bilans, zy¢ soba. Mocna
samotnosc.

Rados¢ mocnej, silnej-samotnosci.

Gdy sie Maja budzi rano — jest sama. Wszystko do niej
nalezy. Cate jej zycie. Cicho. Paryz nie istnieje, niema go,
jego rozgwaru. Tylko w tern nagle zamartem milczeniu leca
dzwony. Dzwony budzacego sie miasta. Jedne wzywaja
kogo$ do czegos, inne gtosza jakies prawdy.



Nie siega reka po zegarek — woli liczyC bijagce godziny.
Jakies uderzenie zegara gubi si¢ w nagle powstatym szumie
| pozwala jej igra¢ sobie z czasem. Nauczyta sie, jak Proust,
z echa ulicy wrozyC pogode i rozpoznawacC gtosy przekup-
niow. Lubita gorska melodje fletu, ktory obwieszczat, ze
kto§ klei starg porcelane, roznych marchands d'habits et
chiffons, z biegiem czasu zgiebita nawet tajemnice obietnic
parasolnlka ktory umie zlamanym drutom wrdciC site
| sprezystosc.

A potem, dzien caty, jest jej niepodzielng, krolewska
wiasnoscig. Jest jego panig, od nikogo niezalezna. Moze
robic co dice, isC gdzie dice i kazdej chwili kazdy plan
zmienic. Wszystklm kaprysom pozwollc przyjs¢ do gtosu.
Albo, jesli si¢ nic nie chce, nigdzie nie iS¢, nic nie robi¢, na
nic nie patrzyc. Tylko zaszyC sie w giab olbrzymiego fotela
z ksigzka, ktorej sie nie czyta, z robotg — ktora jest grzecz-
na i cierpliwa. Zdja¢ maske, pozwoliC twarzy bez zadnej
kontroli mowi¢ co pragnie, co duszy dolega. Nawet {zom
cicho ptynac...

A nagle, oczy i dusza, chcg zmyC ze siebie wszelki Slad
lez. Jakim cudem to sie dzieje, ze zmycC je mozna, bez sladu?
Witozy¢ na nowo maseczke towarzyskiej obtudy, Jak sie
wkiada kapelusz w ktorym dzis bedzie do twarzy i ISC —
wsrod ludzi, na ulice. ZbieraC mite spojrzenia, usmiechac sie
do nleznajomych | pozwoli¢ im usmiechac sie do siebie.

Albo w gesty, gesty ttum. Ttum, ktory cos bawi, podnieca,
przeraza. StopicC si¢ z nim, z}qczyc wzig¢ od niego zabawe,
podniecenie, cierpienie. Nie bata sie juz ttumu. Bezpowrot-
nie mingt jej — mal de la rue. Thum przestat byC dla nigj
ztym, groznym. Stat sie bliskim — albo obojetnym. Byia
dla niego niczem, ale i on, gdy chciata, mogt by¢ dla nigj
niczcem. Mogta, wsrod niego bedac, oddzieliCc sie silna,
wilasng skorupka. | zawsze | wszedzie pozostaC soba.

Szczegolnie lubita wieczory. Cieszyta sie tajemnicg zam-
knietych drzwi. Tern czego si¢ tez dawniej bardzo bata. Ze
w tern wielkiem mieScie jest sama — zgubiona. Nie istnieje,
niema jej dla kogos, dla kogo nie chce byC. Adres jej zam-
Kniety na siedem pieczeci, strzega go cerbery z service des
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etrangers. Nikomu nie dadza. Wiec zyC — jakby sie
nie byto.

GosC niespodziany nie wejdzie, niczego nie zazada, nie
przerwie wypoczynku, nie zmaci atmosfery jej domu. Ra-
dosna SwiadomosC, ze nikt z tego olbrzymiego miasta nie
ma prawa przekroczyc jej progu, wiedzieC co robi, ile mysli
madrych, a ile naiwnych przechodzi przez jej g’rowe Jak
Jeszcze walczy z dawnerni uczuciami, jak Jg czasem —
ZWYyciezaja.

Dobrze wracaC do domu, gdy deszcz pada, gdy wiatr mar-
cowy obala ludzi na ullcy az potworek z NOtre Dame
Z nich sie Smieje, do domu gdzie jest ciepto, za chwile bedzie
jasno. Do domu, ktory jest domem, schroniskiem, ostona,
ostoja. Juz dawno przestaty Maje boleC czekajace w cu-
dzych oknach swiatta. Wiasnie, to tak mito, ze na nig nikt

nie czeka! Ze swoje Swiatto sama zaswieci — dla siebie
tylko.

Rozbtysty lampy jej rekg zapalone — jedna po drugiej.
W ciemnikach, miekkie, tagodne, pieszczace Swiatto.

Zamykata drzwi, przekrecata klucz, raz, drugi, trzeci,
zeby sie czu¢ bardzo u siebie. Widziata niedawno w teatrze
jak to czynita Safo Daudeta. Ale Safo nie byla jeszcze
wowczas sama. Zastaniata grube zastony przy oknach.
Zdejmowata predko suknie w ktorej wrocita z ulicy, ktora
dotykata si¢ ulicy, predzej, zeby nic stamtad nie weszto do
ciszy jej domu. Kiladta jakas barwng, wilasng moda uszytg
suknig, a na nogi pantofelki haftowane, z puszkiem stru-
sim u czubka. Takie, ktore blota sie Iekajq | stapac lubig
tylko po dywanach. Na dowdd, ze jest u siebie i wyjSC z do-
mu nie trzeba.

Krzatata sie po pokojach, troskliwie uktadata drobiazgi,
pieszczotliwie poprawiata kwiaty, gotowata mocng, dosko-
natg, aromatyczng herbate, ktorej listeczki przyniosty ze
sobg zapach dalekich, egzotycznych krajow. Albo kawe
wschodnia. Na diuglej rgczce mosiezng czareczke grzata
nad ogniem. Wonna, czarna, stodka kawa...



A czasem, jak mata dziewczynka, urzadzata sobie ,,bal“
Nakrywata stolik, ustawiata ISnigce talerze, przejrzyste,
takie co Slicznie dzwonig. Szkia 1 kwiaty, dnia tego jej
najmilsze. Zamowita na oznaczong godzing jakis pasztet,
ktory, goracy jeszcze z niklowego naczynia przenosit sie
na potmiseczek. Maty kuchcik, niby francowski Rozenek,
wydobywat go, zachwalajac zalety i wyglad. A nastepnie
zjawiat sig chtopak z cukierni, caty w bieli, bardzo powazny
| przejety swa rolag. Ten znow dbat o to, by marengi,
w bliskie] zazyloSci z lodami zyjace, nie uuerpla}y od ich
zimna.

W diugie wieczory czytata, szyta... | cieszyta sig, ze tam
gdzies jest olbrzymie, goraczkg trawione miasto, a tu cisza
| spokoj. A czasem zdawato sie jej, ze niema zadnego Pary-
za, tylko ona jest — u siebie.

* * *

Ktadta sie spac. Gasita lampe i odstaniata ciezka firanke.
Latarnia z ulicy oswietlata pokoj, zacisze jej t0zka. Jej
latarnia! Przeciez to dla niej, za dotknieciem rozdzki czaro-

dziejskiej codziennie przychodzito to Swiatto. Ktos, gdzies
daleko, tez dla niej, grat zawsze o0 tej porze te sama
melodje....
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Myslata wtedy; oto skonczyt si¢ dzien peten zaje¢ drob-
nych | wigkszych, peten ruchu, napietej uwagi, wysitku
mysli. Juz jest jedynie wspomnieniem w nocnej ciszy zam-
knietego pOkOjU Co byt wart? Co zrobitam? Jaka w tym
dniu bytam?

Po raz drugi przezywata szczegoty. Wracaty fragmenty
rozméw, wychylaty sie ludzki twarze, przypominaty wi-
dziane obrazy: ulice, kto-
remi szla, wystawy, jakies
usmiechy, raz walka dwojga
oczu, wymiana stow, niby
starcie szpad, cicha radosc
drobnej, dla wtasnej przy-
jemnosci  oddanej  komus

przystugi 1 przypadkiem
pogtaskana jasna gtowka
dziecka.

A co jutro bedzie? Nowe
niespodzianki. Moze spotka
kogos... Jaki§ tajemniczy
Instynkt  kieruje ludzkiemi
krokami. Dlaczego tu sig
zatrzymujemy, w te a nie w tamtg idziemy ulice? Zeby
da¢ moznosC wypetnienia si¢ przeznaczeniu. Czy tez przy-
padkowi? Idzie sie wcigz naprzeciw jakiej$ niespodziance.
Moze byC nig przelotne wrazenie, moze sens catego zycia...

Pouktadata do snu logike, rozsadek i drobne obowigzki.
Szty spaC spokojnie, zmeczone catodzienng stuzba. Wie-
dziata, ze jutro réwnie radosnie stang przy jej boku. A za
to pozwalata regkom i nogom, dzien caty ulegtym, zajac
jaka chca, pozycje. Nogi, madre i silne, ktore postusznie
prowadzity ja po Swiecie, przebiegajac dalekie przestrzenie,
zmeczone kurczyty sie i szukaty cieptego schronienia. Rece
zawijaty si¢ wkrag, nad glowa, przytulaty do jej twarzy,
by wkoncu, jak mate dziecinne raczki usngC cicho na
jedwabiu koidry

Niech tez idg spaC kochane oczy i dobre uszy! Oczy, przy-
zwyczaiwszy sie do poétmroku, powoli, coraz wyrazniej,
wszystko odnajdowaty. Zegnaty na dtugie niewidzenie
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kazdy kacik | kazdy drobiazg. Uszy bawity si¢ dzwiekami,
ktore teraz dolatywaty, jeszcze czestsze i wyrazniejsze, niz
rano. Tak jako$ bezinteresownie, jakby to czynity nie dla
niej, dla Maji, lecz dla samych siebie. Cieszyty sie gtosami,
najbardziej nieuchwytnemi, najdrobniejszemi gtosikami, tur-
kotem ostatnich tramwajow, pogwizdem przelatujgcego auta,
stowami czutego pozegnania w jakiejs bramie.

Diugo zegary bija dwunasta. Jeden cichutko, nieSmiato
jeczy, niby ptacze zalem za czasem, co OdSZGC“' inny, 0d-
waznie, jak kobieta co sie swych S|wych wiosow nie leka,
glosi, ze oto dzien juz odbiegt. Ten obojetnie wydzwania

nauczong lekcje, jakis, w powietrzu, niby na wielkiej tablicy,
pisze wielkie znaki wykrzyknikéw. Tetnig wozy gtucho,
gdzies daleko, jada juz do hal. Czasem przez lekko uchylone
okno doleci zapach kwiatow, zamknietych w wielkich tru-
mnach. Zmartwychwstang jutro, nasycone barwami i ston-
cem, zeby ozdobi¢ miasto. A z tym zapachem zmieszamy
smak owocow, ostry pomarancz, stodko-mdly bananow
| Swiezy, wiosenny truskawek — co jada do Paryza z dale-
kich krajow.

A potem juz nic nie widziata i nic nie styszata. Jak w upo-
jeniu mitosnem nic sie nie widzi i nie styszy. Bo nagle
wszystko zycie zamiera. Nawet zegarek, ktory przeciez
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jest czems$ najblizszem cztowieka, gdy sie go nie stucha,
zawiesza swe urzedowanie.

Czula sie taka szczesliwa i taka pewna swego Szczescia,
ze pozwolita sobie nawet marzyc.

Marzenie, zdrajca utajonych uczuc.

Przybliza ludzi, ktorzy, gdy sie o nich nie mysli, sg juz
bardzo daleko... Prowadzi do jakichs mitych drzwi, na
zawsze zamknietych... Wklada suknie, w ktorych sie byto
szczeSliwg, usta ubiera w uSmiech — kochany...

Przerzuca Kkarty zycia, jak Kkarty Kksigzki, zamknietej
krwawag lilja, pozwala przezy¢ wszystko co byto i co nigdy
nie bedzie...

A nawet cicho, bezbolesnie — wiasng Smierc...
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MIECZYSLAW TRETER

O KOBIETACH ARTYSTKACH

zy tworczosc artystyczna kobiet — w zakresie sztuk
( : plastycznych — zastuguje na uznanie 1 szacunek?
Czy byta kobieta, ktdra poziomem swej artystycz-
nej dziatalnosci wybl’ra sie prawdziwie | zastuzyta sobie
pamieC u potomnych?

Zapewne, ani Massaccio, ani Michelangelo, Rembrandt,
Rodin czy Cézanne — nie byli kobietami; to pono fakt
stwierdzony... | c6z z tego wynika? Czy to, ze nigdy zadna
z kobiet nie moze byC artystkg tej miary co wymienieni
wiasnie tworcy? Bynajmniej. Rozumowanie takie bytoby
catkowicie btedne.

Do ostatnich wifasciwie czaséw kobiety zajmowaty sie
sztukg malarska | rzezbiarska — niemal wyjatkowo tylko.
Na dziesigtki tysiecy artystow, ktorych nazwiska notujg
biograficzne leksykony, byto zaledwie kilku, powiedzmy
nawet kilkunastu, ktorzy osiggneli najvasze szczyty ar-
tyzmu, stanowiagc niejako punkt zwrotny w rozwoju sztuki.

Ili. Almanach $. K. (5) 65



Czyz dziwna, ze na Kkilkadziesiat nazwisk artystek-kobiet,
zanotowanych przez historie sztuki na przestrzeni zgorg
25 wiekow, nie bylo dotad jeszcze ani jednej, ktoraby sztu-
ke na nowe skierowata tory, albo ktorej twoérczos¢ bylaby
takg potezng rewelacja, jak dziatalnoSC artystyczna wspo-
mnianych mistrzow?

Stosunkowo odniedawna dopiero otworzono przed Ko-
bietami podwoje najwyzszych artystycznych uczelni, aka-
demii panstwowych i prywatnych.

Legjony kobiet musza jeszcze pokoleniami catemi pra-
cowaC na niwie sztuki, zanim z szarego ttumu wytoni sie
genialna jednostka | dzietami swego pedzla czy diuta rze-
czywiscie caty swiat zadziwi, nowe do sztuki wniesie war-
tosci.

Przyktady z dotychczasowej historji sztuki swiadczg
raczej o tern, ze to jest mozliwe, gdyz byty | sg artystki,
ktore w dziedzinie malarstwa | rzezby wzniosty sie artyz-
mem swoim ponad normalny poziom ogolnej artystycznej
produkcji w danej epoce.

Rola kobiety przez cigg dziejowego rozwoju naszej kul-
tury byta tak dalece odmienna, ze istotnie | dostownie wy-
jatkowo tylko, dzieki osobliwemu | zazwycza] przypadko-
wemu zbiegowi okolicznosci, ktéras z kobiet mogta po-
swieciC sie sztuce, prawdziwie i osiggnaC wskutek tego po-
mysine, rzetelne wyniki.

A jednak, mimo to wszystko, za najlepszych czasOw roz-
kwitu klasycznej sztuki w dobie rzymskiej republiki (przed
nar. Chr.), juz byta znana z swych dziet niezwykle utalen-
towana artystka, nazwiskiem Jaia z Kyzikos, ktorej ma-
lowane portrety po dzi$ dzien zaliczane bywajg do swojego
rodzaju arcydziet.

W dobie zas najbujniejszego rozwoju wioskiego klasycz-
nego malarstwa, wsrod setek i tysiecy roznych portreci-
stow, Sophonisba AnNnguissola z Cremony staneta
mledzy najwybitniejszymi malarzami tego genre‘u owych
czasOw, zaréwno, jak nieco pézniej, w innej dziedzinie ma-
larstwa, Judith Leystejr, znana w XVII wieku artystka
holenderska.

Z koncem XVIII wieku, trzy zwiaszcza pierwszej wiel-
kosci gwiazdy zabtysty na rozstonecznionym podowczas
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firmamencie portretowego malarstwa: niezrownana paste-
listka Rosalba Carriera (przepyszny zbior jej por-
tretbw znajduje si¢ w galerji drezdenskiej, a nie brak ich
pozatem w zadnej znaczniejszej kolekcji Swiata), petna
niewystowionego a charakterystycznego dla tej epoki
czaru Angelica Kaufmann, wreszcie tak silnie
z Polska zwigzana przez swe liczne portrety owczesnych
naszych pieknosci — Elzbieta Vigée Le Brun, ktorej
Swiezo poswiecili osobng wspaniatg publikacje prof dr.
Jerzy hr. Mycielski 1 Stanistaw Wasylewski.

W wieku XIX analogicznych przyktadow moznaby przy-
toczyC mnostwo, zwitaszcza z drugiej potowy tego wieku,
a nadewszystko z czaséw szczytowego rozwoju impresjo-
nizmu; wszakze w francuskiem malarstwie impresjonistycz-
nem taka np. Berthe Morisot staneta w rzedzie naj-
wybitniejszych mistrzow tego kierunku.

Niedawno urzadzona w Poznaniu wystawa retrospek-
tywna dziet Anny Bilinskiej przypomniata wszystkim
rzetelne walory tworczosci malarskiej tej znakomitej naszej
artystki, ktora doprawdy zastugiwataby na osobne monogra-
ficzne opracowanie.

W tej krotkiej almanachowej pogawedce bytoby niewat-
pliwie grzechem starac si¢ o ScistoSC i doktadnos¢ w wyli-
czaniu wszystkich naszych wspotczesnych artystek, mala-
rek | rzezbiarek, ktore w sztuce dzisiejszej bezsprzecznie
powazng odgrywaja role i ktoérych nazwiska znaC winien
pod groza dotkliwej kompromitacji kazdy bodaj troche
elegancki gentleman, majacy odwage zabiera¢ gtos w Hve
0 clocklowej dyskusp na poruszony tu temat. Lecz kilka
nazwisk wymieni¢ chyba wolno? Oto one:

Ktdz np. nie chyli dzis z szacunkiem czota przed znako-
mitg artystyczng dziatalnoscia Olgi Boznanskiej?

Istniejacy we Lwowie Zwiazek Polskich Artystek orga-
nizuje od czasu do czasu wystawy, ktére zawsze cechuje
WYzSzy poziom artystyczny — o ilez np. wyzszy, anizeli
najrozmaitszych ,,meskich“ wystaw chociazby w warszaw-
skie] Zachecie. Prace M. Wodzickiej, Z. Albinow-\
skiej, J.. Nowotnowej iw. i. bywaly juz niejednokrot-
nie ozdobag polskich wystaw. Rzezby Janiny Reich.er-

70



Z. Trzcinska-Kamiuska Stefan Zeromski (granit)
Wiasnos¢ Polskiego Klubu Literackiego w Warszawie

/1



t 0 wny kazg spodziewac sie ogromnie wiele po tym Swie-
zym, oryginalnym i silnym talencie.

W Paryzu obrazy Meli Muter zjednaty tej malarce
wysoki prestige nawet w miarodajnych sferach artystycz-

ni. Chybinska Portret synka (miniatura)

nych francuskich. Nina Aleksandrowicz przejawia
w swych roznych pracach mnostwo inwencji, Wanda
Chetmonska budzi zainteresowanie wsrod obcych pol-
skiemi motywami etnograficznemi, Halicka i szereg
innych podejmuje z powodzeniem coraz to nowe zagadnie-

nia czysto formalnej natury.
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W grupie skrajnej artystycznej lewicy ,,Bloku“ i ,,Prae-
sensu“ artystki, jak T. Zarnowerowna i Nycz-Bo-
rowiakowa, odgrywaja nieposlednig role. Zofja Stry-
jenska zdobyta sobie w ciggu kilku lat odrgbne zupetnie
w sztuce naszej stanowisko; zdumiewa ona swemi pracami
takze cudzoziemcow, gdyz umie jak nikt inny w zupetnie
nowoczesnej formie opracowywacC najbardziej charaktery-
styczne | tradycyjne polskie motywy.

Zofja Trzcinska-Kaminska wykonata w ma-
teriale wiele rzezb tego rodzaju, ze nikt nie smiatby wobec
nich nawet stowa baknaC o rzekomej improductivite femi-
nine w dziedzinie tej sztuki solidnej I tak pono ,meskiej”
a zmudnej nawet pod wzgledem czysto technlcznym | rze-
mieslniczym.

Nie wspomniatem o0 zadnej dawnej polskiej minjatu-
rzystce. Alez mamy i wspotczesne, od tamtych niegorsze,
jak np. M. Chybinskai M. Dgbrowska, dwa talenty
mogace byC ozdobg kazdej kultury.

Komuz obcy jest czar dawnych polskich dworkéw i oso-
bliwy urok potudniowych pejzazy na ptotnach Br. Ry c h-
ter-Janowskiej? A lIrena tuczynska-Szyma-
nowska, wybitny talent o malarskiem nawskros zacieciu,
a J. Bobinska-Paszkowska, a Wiga Gaszczyn-
ska, Teresa Popielska, a Irena Pokrzywnicka
| Marja Berezowska, autorki wykwintnie malowanych
llustracyj o finezyjnym dowcipie, a J. Broniewska,
Giga Niewska, H. Natkowska, rzezbiarki, a W.
Szczytt-Lednicka, ktorej rzezby ciesza sie powodze-
niem we Francji i we Wioszech, a Jadwiga Uminska,
mtodziutka absolwentka warszawskiej Szkoty Sztuk P.,
ktorej dwa obrazy (na trzy wystawione) zakupiono z pol-
skiej wystawy w Sztokholmie — czyz to mato?

Wymienitem zaledwie kilka nazwisk, pominatem bardzo
wiele, nawet zastuzonych, bo mam wakacje, siedze nad pol-
skiem morzem | patrze na cudownie powykrecane nad-
brzezne sosny i trudno mi wobec tego mysl skupic.

W takich warunkach tak duzo wolno i1 wiele sie prze-
bacza — czyz nie tak?
A przeciez, jak mysle, sporo datem i tak tematu do zi-
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mowej pogawedki, gdy... zepsuje sie gramofon, gdy... radjo
umilknie, gdy naderwie sie watek herbacianej konwersaciji,
albo gdy zgota zaniknie.

Jesli za$ to co napisatem ktorgkolwiek z uroczych czy-
telniczek znudzi (i co za tern idzie, do mnie zniecheci), —
niechaj zagtebi sie w inne Kkarty przemitego Almanachu,
bez ktdérego nie umiatby sie juz obejsC caty nasz Swiat
kobiecy!

Hel (Pomorze), w sierpniu 1927.
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STANISLAW WASYLEWSKI

ODBUDOWA GRZECZNOSCI

est juz pod koniec obiadu. Za chwile wstaniemy od

stotu, juz nawet powinnismy byli dawno to zrobic,

lecz jeszcze trwa ozywiona dyskusja na temat, Ktory

za chwile bedzie aktualny. A mianowicie: dziekowac

nie dziekowac? Wiadomo — nad tern sie wiele od czasu

odzyskania niepodlegtosci debatuje. Dlaczego wiasnie od

tego czasu, nie pierwej?;No bo, od tego czasu raczyliSmy

sie¢ na szerszej powierzchni stykac W zyciu towarzyskiem

z ludzmi Zachodu. A ci ludzie batuszyli wielkie oczy, widzgc

owe polskie poobiednie dziekowania 1 uktony | catowania

po raczkach: najpierw sasiadce, potem pani domu, wkoncu
kolejno wszystkim gosciom.

— Za co mi pan dziekujesz? — zapytat pewien zdzi-
wiony tern nie na zarty Francuz.
— Pour votre societé — odrzekt Polak, a Francuz

usmiechnat sie; nie mogt poja¢ o jakag to ,societe” chodzi
| co ona ma tu wogole do czynienia.

7
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Wydaje mi sie, ze to dyskusja dos¢ istotna, a ten
szczegot bardzo znamienny. Dotyka bowiem dwu waznych
spraw odrazu: grzecznosci wogole i naszej tradycji naro-
dowej w tej mierze.

Swiat, ktory schamiat tak straszliwie w ostatniem
dziesigcioleciu, zaczyna teraz nagwatt opamietywac sie.
Przeciera oczy i budzi sie z dreczacego snu I przypomina
sobie, ze to przeciez niezawsze tak bywato. Niezawsze
ludzko$é ptawita sie w otchtani chamstwa. Zazwyczaj sta-
rata sie nawet byC grzeczng i dobrze wychowang. | zal Jej
sie robi, I zaczyna teskniC, i chce wrdéciCc do ,,formy“
W XVIII wieku, przesycona etykietg, wotata z Russem:
powré¢my do stanu natury; teraz wota wprost przeciwnie:
powroCmy do stanu grzecznosci! | chce wrdciC. | zapo-
wiada, ze wroci. | zaczyna wracac.

Pierwsi otrzasneli si¢ Francuzi, ktorych witryny Kksie-
garskie rojg sie od podrecznikow dobrego tonu. Odwieczng
| Juz przestarzatg baronowe Staffe zastgpuje popularny
dzi$ | bardzo czytany baron Fouauier. Mam oto przed sobg
dziesigte wydanie jego ,,Des Usages et de I‘elegance”, dzieto
w ktorem na 20 arkuszach druku wydobywa autor stare
zaplesniate jeszcze weczoraj zasady ,,dobrego tonu“ i przy-
pomina je dzisiejszym Francuzom. A zaczyna nauke od pry-
mitywow, od abecadta, uczy co ma cztowiek robi¢ w domu
| poza domem. Uczy tak pobtazliwie, popularnie i cierpliwie,
jak gdyby rozpoczynat nauke na pierwszym stopniu szkoty
poczatkowej. Inni pisarze, ktorych nazwisk nie mam w te]
chwili pod reka, biorg motywy grzecznosci za punkt wyj-
Scia juz nie fejletonoéw, ale powiesci, nowel i dialogow.
Stowem, szukajg pilnie przerwanego kontaktu z tradycja.

Niemcy wprost przeciwnie. Tradycja | rasa nakazuje
Im niegrzecznosc. Bismarck szczycit sie ze swej gburowa-
tosci i zostawit jg Germanji w testamencie. A przeciez na-
wet juz i niektorzy Niemcy maja za wiele prusactwa, i bo-
leja nad tern, i probuja nawet broni¢ Bismarcka. ,,Zelazny
Kanclerz byt znakomitym Swiatowcem i Swiatowosci swej
zawdzieczat niejeden sukces za swych poselskich czasow.
Zgrabnosc i polot jego wymowy nieraz zdumiewaty wspot-
czesnych®. Podejmuje te rehabilitacje Bismarcka, bez wiel-
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kiego przekonania zresztg, Aleksander von Qleichen-Russ-
wurin, gtosny autor popularnej przed wojng ksigzki o ,wy-
twornej Europie® {,,Das galante Europa®) I szeregu mnych
rozwazan z tej d2|edzmy Jest to nawet dosSC zatosny wi-
dok, gdy pan Russwurm, ktory z niemiecka pedanterig prze-
studiowat nauke grzecznoéci wszystkich ludéw, od Chinczy-
kow na Dalekim Wschodzie zaczgwszy, a na Polakach
w gtebokiej Europie skonczywszy, ktory ma w matym
palcu etykiety wszystkich dworow i ceremoniaty przeroz-
nych epok, ktory zwedrowat wscibsko przerdzne zrodliska
dobrego tonu, bijace na przestrzeni dziejow od starozytnego
Rzymu do Edwardowego Londynu — teraz zatamuje rece
| rozdziera szaty nad barbarzynstwem Niemcow. Czyni to
coprawda pocichu, pétgebkiem, w obstonkach i niedomowie-
niach; przypomina, ze nawet Karol Wielki uznat za ko-
nieczne po wedrowce ludow zajaé sie sprawg przyzwoitego
zachowania sie¢ swych poddanych, ze nawet Napoleon po
koronacji wygrzebat stare ceremoniaty dworskie i narzucit
je nowemu, swiezo uszlachconemu ,towarzystwu“. Ksigzka
Russwurma ,von Art und Unart. — Ein Zeitspiegel des guten
Tons* (Leipzig, 1927) rozchodzi sie dos¢ wolno. Zaledwie
trzecie wydanie w ciagu kilku lat, niemiecki Vaterland ma
bowiem w tej chwili pilniejsze troski, anizeli martwiC sie
niedostatkiem form towarzyskich i grzechami wotajgcemi
0 pomste do baronowej Staffe.

W Anglji i Ameryce cate potki ,niebieskich ksigzek*
0 etykiecie {The book oi Etiquette), cate albumy (np. E.
Post) ilustrowanych obficie wyktadow dobrego tonu.

Stowem, gdzie tylko spojrzeC, wszedzie Swiat czujac
zawrotne toczenie sie po rowni pochytej ku zupetnemu
zdziczeniu — chwyta sie kurczowo starych, osmieszonych
tak gruntownie form towarzyskich, dobywa z lamusa wspo-
mnien najbardziej nawet zapleSniate zabytki i usituje je od-
mtodzi¢ i do mody przywrocic.

A c6z my mamy, my, ktorych kultura towarzyska
przypomina z wejrzenia tgke po wylewie Czeremoszu lub
Prutu, albo szmat bezkresny ugorujgcego przez dziesiec
lat od’rogu jakie doniedawna spotykato sie masami na kre-
sach wschodnich, a jakie juz teraz znikng z powierzchni,
ustepujac miejsca zasianej, uprawionej i1 pracujacej roli?
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Czy pomoga nam ksigzki, choCby nawet najstaranniej
opracowane.

Czy ksigzka moze tu wogole mie¢ co$S do powiedze-
nia, czy gtos jej dotrze do nowych ludzi, ktoérych jaskrawy
brak form towarzyskich polega przedewszystkiem na tern,
ze stronig od lektury jak od zarazy. Do ,tej matej, ktora
pita dzi$ i jest wstawiona® — ksigzka nlestety tez dostepu
nie ma. Ludzie, ktorzy tylko tancza i nie chca nic wiedziec
poza tern o Bozym Swiecie, nie majg czasu nha czytanie
ksigzek, tern mniej ksigzek z moratami.

Trzeba rzecz skierowaC do wiasciwej, najwyzszej instan-
cji. Sprawg reformy grzecznosci i form towarzyskich musi
sie wreszcie zajgC taki wszechwiadny trybunat, jakim jest
dancing. Pomiedzy jedng a drugg turg ,,ibi-dzibi*, pomiedzy
charlestonem a tancem bananowym. Tylko Jeden dancing
mogtby zwyciesko stoczy¢ wojne z dzikoscig i chamstwem,
mogtby oSmieszyC niegrzecznos¢ i mtodych ludzi przekonac.

A zatem, gdy na fajfie przestanie rycze¢ gramofon, albo
scichnie g’rosnlk radjowy, albo gdy zmeczona ciocia wsta-
nie na chwile od pianina — bawmy si¢ w becwata! Nie
w kotka i myszke i nie w czarnego luda, lecz wiasnie w bec-
wata. Jakaz to zabawa! Bardzo prosta i nawet nienudna.
Jedna osoba wychodzi, a powrdociwszy ma spetnic jakies
przedziwnie zdawatoby sie tatwe, a przeciez jakies bardzo
trudne zadanie. Np. przywitac si¢ kolejno z czterema pa-
niami w salonie, dwie z nich sg starsze i siwe, dwie miode
| zielone. Albo: poda¢ w sposéb uprzejmy okryC|e jednej
z pan. Albo: zachowac sig jak cztowiek przy jedzeniu. Bec-
watl, przychwycony na goragcym uczynku niezrecznosci
towarzysklej nieumiejetnosci wyrazenia si¢ — daje fant.
Moga byC zresztg stopnie wyzsze, po becwale mozemy
bawiC sie w ciape, w dragala, bucefata i wreszcie chamusia.

Byty kiedys w Polsce libri chamorum, do ktérych zapi-
sywano nieprawych szlachcicow. Zaplsu1myz | dzi§ do
takiej niepisanej ksiegi snobow, t. z. ludzi sine nobilitate,
nie majacych kultury towarzyskiej, a co zatem idzie i du-
chowej.

Grzecznos¢ — jak mowig Anglicy — jest szlachetng
sztukg samoobrony (the noble art ot selideience). Grzecz-
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nosC utatwia cztowiekowi zwycieskg postawe wobec zy-
cia i jego spraw. Grzecznosc jest usmiechem cywilizacji.

A skoro juz praca nad odbudowa grzecznosci rozpocznie
sie na dobre, gdy stang mocne fundamenty, wtedy trzeba
bedzie pomyélec’, w jakim stylu ma sie wznies¢ gmach kul-
tury towarzyskiej. Czy nie byloby dobrze, aby znakomi-
tych i gtosnych ongi po Swiecie ,,Francuzow Poéinocy* za-
stapili dobrze wychowani Polacy, z zachowaniem | uwydat-
nieniem tych wszystkich znamion, ktore cechowaty ludzi
K‘rzeczy, a wiec grzecznych od niedorzecznych snobow. Tu
sprawa trudniejsza. Na to regut pisanych niema. Zasady
dobrego wychowania w Polsce przechodzity tradycyjnie
Z pokolenla w pokolenie. Sedzia, prawigc w ,,Panu Tadeu-
szu“ o grzecznosci, mowit o nauce nietatwej i nienowej, ale
przeciez znanej wszystkim z zywej tradycji domowej.
Brakto jej teraz dopiero w epoce, w ktdrej syn uwaza ojca
za matota, a coruchna odnosi sie do matki z wyniostg po-
btazliwoscig, jak do mitego lecz zbednego wykopaliska.

Wigc dzigkowaC po obiedzie czy nie dzigkowac? Dzig-
kowaC prosze panstwa, cokolwiekby na to mowit savoir
vivre francuski i wogole staraC sie 0 ochrone i ozywienie
w naszych formach towarzyskich tego, co byto wyrazem
owe] radosnej usmiechnietej polskiej grzecznosci, ktora
styneli we Wioszech humanisci polscy, ktorg btyszczat
w sztabie napoleonskim Aleksander Fredro, a w pensjona-
tach szwajcarskich Stowacki.

Powrocmy do stanu grzecznosci!

Hi. Almanach S. K. (6) — 81



HELENA FILOCHOWSKA

WACHLARZ

ytasz 0 pierwszy wachlarz, modna wytwornisio
0 charciej sylwetce zdobigcej okiadke ,,Feminy*
czy ,,La Vogue*?

Ach, ten pierwszy wachlarz Pierwszej Kobiety, zgubio-
nej w czarodziejskim, stubarwnym rozkwicie pachngcych
ogrodoéw Raju, byt na pewno stokroC piekniejszy, niz przez
samego Fragonarda malowane cacko z jedwabiu I stoniowej
kosci. Byt moze kwiatem nieznanym, tajemniczo i dziko
pieknym, czy lisciem olbrzymiej palmy, ktory wysrebrzyt
blask ksigzyca | diamentami osypata rosa, albo gatgzka
rozkwitta o pakach ledwie rozchylonych rozowem musnie-
ciem najwczesniejszej zorzy...

Hindusi 1 Egipcjanie, Chinczycy i wszystkie ludy staro-
zytne uzywaty chtodzacych wachlarzy najpierw z lisci lo-
tosu, lub palmy, pdzniej z pior pawia i strusia, z wonnych,
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kosztownych drzew, | ze zbytkownych materyj. Podczas
szalenczych z przepychu uczt starozytnego Rzymu nad
uwienczonenii gtowami biesiadnikow powiewaty bezcenne,
wielobarwne wachlarze z pior najrzadszych ptakow afry-
kanskich, ISnigce ztotem i drozlemi kamieniami.

We Francji juz w Sredniowieczu damy szczycity sie bo-
gactwem swych wachlarzy zwanych d'esrnoichoirs, ale
uzycie ich rozpowszechnita szczegélnie Katarzyna de Me-
diéis, przywozac te mode ze swej stonecznej, przepieknej
ojczyzny. W XVII wieku zaczyna sie we Francji krélestwo
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wachlarza. Staje sie on emblematem kokieterii i krolem
salonow. Na dworze Ludwika XIV wachlarz jest potezng
bronig | symbolem. Jak dyplomata — ma swoj wiasny je-
zyk, wiasng tajng wymowe, ktorg — oczywiscie — musiata
znaC kazda ,,szanujaca sie* dworska kokietka. Falowanie
jego wzbudzato nadzieje, rozpacz, namietnosc, darzyto
szczesciem | druzgotatlo odmowa, blagato o przebaczenie
| spychato w otchtan nietaski.

Jakze mistrzowsko umiata nim wiada¢ i mowi¢c M-me de
Sevigné, ksiezna de Chevreuse, Ninon de Lenclos, czy
zimna i ambitna Montespan... lle uperfumowanej rozpusty
taito sie w jednem nieznacznem drgnieniu tego cacka, ma-
lowanego przez Bouchera, i ile krwi splamito Sniezne za-
boty urdézowanych jak kurtyzany kawaleréw, ktorych za-
zdrosny rywal, podpatrzywszy obietnice wachlarza, na-
dziewat bez pardonu na szpade w romantycznym zakatku
zalanego blaskiem ksiezyca parku...

A jednak mimo pasterskich scen rzuconych na twe tito,
kunsztowny wachlarzu z XVII i XVIII wieku, mimo zdobia-
cych cie malenkich arcydziet samego Watteau, Lancreta,
czy Bouchera, czego$ ci brak, ty cacko przeSliczne, zazdro-
Snie ukryte pod witryng gablotek muzeum Carnavalet.

Bawily sie toba bezmdzgie lalki w robronach, zimne 1 wy-
rafinowane intrygantki, Messalinki w biatych perukach,
tanczace ze sztuczng gracja marionetek Lambertowskie
menuety na lustrzanych parkietach Wersalu i krélewskie
ptatne natoznice w zalotnych muszkach i sadzonych dia-
mentami cizemkach. Bawity sie i kryty w twym cieniu
dwuznaczny usmiech, zdradziecka obietnice, grymas za-
wisci, bladoS¢ upokorzenia, szatanski smiech krwawej in-
trygi, ale watpie, bardzo watpie, czy na twoj delikatny jed-
wab i misterng koronke z kosci stoniowej spadta kiedykol-
wiek czysta jak perta — #za. £za wielkiego boélu, czy wiel-
kiej mitosci...

Bo pastelowe pasterki z Trianon, tak bardzo podobne do
kruchych figurynek z Sevres, miaty porcelanowe serduszka
| wotaty swawolny smiech, zdfawiony ostatnig sSmiertelng
czkawka pod nozem gilotyny, niz ptacz, od ktorego tak
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brzydko puchnie natarty blanszem nos i odlepiajg sie czar-
ne, pieprzne muszki.

Ale znam dwa wachlarze, na ktore na pewno wsrod osle-
piajacego przepychu dworskich balow, Isnienia brylantow
| namietnych szeptow Swietnych, wymuskanych kawale-
row sptywaty gorzkie, palace tzy. tzy zgubionej w ocea-
nie wersalskich intryg, rozpaczliwie samotnej Marji Lesz-

czynskiej, tej ,,Smiesznie cnotliwej” 1 ,,Smiertelnie nudnej*
krélowej, ktora nie umiata ani ktamac, ani zdradza¢, ani —
0 zgrozo! — malowac sie... | tzy pieknej, jasnowilosej

Austriaczki, Marji Antoniny, ktdra z takim nieporownanym
wdziekiem pochylata w menuecie swe krolewskie czoto,
by jako ,,wdowa Capet” pochyli¢ na szafocie poraz ostatni
przedwczesnie osiwiatg, wzgardliwie dumng gtowe pod no-
zem, tak genialnie skonstruowanym przez jednego z ,,dobro-
czyncow ludzkosci® — nieSmiertelnego doktora Guillotin...



Coz mam wiecej powiedzeC ci o wachlarzu, modna pani?
Wszak wiesz, z jakg gracjg przesliczng chtodzi sie nim ma-
lenka madame Butterfly, czy smagta Wtoszka o niewinnem
spojrzeniu  Madonny Belliniego i ustach koloru ciemno-
szkartatnych gwozdzikow, albo Hiszpanka, ktorej ciezkie,
czarne wiosy mienig si¢ granatowym odblaskiem nocy an-
daluzyjskiej. A twdj wachlarz, ptaska jak deska do praso-
wanla ostrzyzona | Wygolona elegantko XX wieku, ktora

z jednej krynoliny prababki mozesz sobie uszyC calg wy-
prawe?

Musiatas z niego, oczywiscie, niemal zupetnie zrezygno-
wac. W dzikiej bambouli dzisiejszego balu, w piekielnym
ryku, wrzasku i pisku jazz-bandu, w pollnezyjsklej nonsza-
lancji i ekspresywnosci modnych epileptycznych, czy alko-
wianych podrygow, omdlen i dzikich skokéw wachlarz stat
sie Smiesznym anachronizmem. Juz nie ma, biedak, nic do
powiedzenia, nic do ukrycia, ani do oblecanla wszystko
bowiem nosisz dziS na wierzchu — najtajniejsze wdzigki
torsu 1 plecow obnazonych az do ledzwi i nog az powyzej
kolan, no i catg twg duszyczke powojennej kobiety, ktora
ma stale czterdziesci stopni goraczki I marzy o charlesto-
nie tanczonym z prawdziwym negrem i o londynskich pan-
tofelkach ze skory autentycznego krokodyla.

A jezeli masz zamiar jednak zjawic¢ sie na balu z wachla-
rzem, to pamigtaj, ze moda nakazuje wyrwac poprostu Kilka
olbrzymlch pior z ogona nieszczgsnego strusia, ubarwic je
na kolor twej toalety, zwigzaC luzno wstazka i manewro-
wac niemi tak, aby twoj danser nie stracit nic z przepast-
nych perspektyw twego dekoltazu...

Szczegolnie modny jest wachlarz gigantycznych mo-
numentalnych wprost rozmiaréw, zrobiony ze strusich pior.
Powiedziat juz o nim niegdy$S Maupassant, ze przypomina
raczej parawan, za ktorym dama na balu moze swobodnie
flirtowaC jednoczesnie z catym szwadronem kawalerji. Mo-
dna jest takze melancholijna pleureusea, jakby stworzona
na to, aby ja piastowat twoj rownie melancholijny, kwasny
| znudzony matzonek.



..Gdzie jestescie przesliczne mate wachlarzyki panien-
skie, biate, rézowe 1 biekitne, nakrapiane jakby pylem
gwiazd, pytem srebrnym i ztotym, wachlarzyki z koronek,
lub jedwabiu, malowane w blade gatazki kwitngcych jabto-
ni, lub w peki naiwnych niezapominajek?

Gdzie jestescie, wachlarzyki z pierwszego balu, gdy
dziewczece policzki ptonity sie niesmiatg zorzg rumienca
pod spojrzeniem ciemnych czy niebieskich oczu dansera,
wachlarzyki, tulone do serca, jak relikwje, wachlarzyki, na

ktore sptywaty o Swicie pierwsze tzy rodzacej sie mitosci
| tesknoty?
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Gdzie jestescie, wachlarzyki naiwne, utkane z jutrzenki
| btekitu, na ktorych ktos umitowany ukradkiem, jak zbrod-
niarz, skreslit otéwkiem, wyrwanym z karnetu malenkie,
najcudnlejsze dzis juz zapomnlane zohydzone | zbeszczesz-
czone stowko ,,Kocham*..



JANINA KILIAN-STANISLAWSKA

O PRAWDZIWYM BATIKU

batiku piszemy w ostatnich kilku latach dos¢ cze-
sto, zmuszeni do tego badz to licznem pojawie-
niem sie tej poniekad nowej (w Europie) gatezi

sztuki na artystycznych rynkach zachodnich; badz tez,

najczesciej, moda, ktora tak zazwyczaj kaprysna, wykazuje
w tym wypadku nieprawdopodobng trwatosc.

Chodzi nam tez przedewszystkiem o to, azeby wyraznie
zarysowac granlce pomiedzy batikiem artystycznym, a t.
zw. ,,batikiem® galanteryjnym, cierpliwym az do okropno-
Sci. Wlemy ze od lat mniej wiecej 8, batik jest modny.
Modny, oczywiscie, w galanterii, gdyz w sztuce moda nie
obowiazuije.

Przypisa¢ to nalezy niezwykle szerokiej skali zastoso-
wan, jaka posiada technika batikowania. Drzewo, jedwab,
ptétno, oto materiaty, na ktorych batik wychodzi dobrze.
Cata ogromna dziedzina galanterii, tak wybujata i bogata
w najdziksze pomysty, zarowno jak i zdobnictwo arty-
styczne, zastosowywane w architekturze wnetrz (tapety



na jedwabiu, oprawne w drzewo, tworzace sciang w pokoju
jadalnym, w pawilonie polskim, na wystawie w Paryzu),
makaty, obicia, abazury i kotary, wszystko to moze byc¢
wykonane technikg batikowa. Stad tak wielka jego popu-
larnos¢, a co za tern idzie, rézna warto$C artystyczna. Kto
nie chce kupiC prawdziwego batiku w prawdziwem zrodle,
ten poduczywszy si¢ roztapiaC wosk w czareczce i utrzy-
mywac jg nastgpnie w roéwnowadze, azeby si¢ wosk nie
wylat, uwaza sie za dos¢ wyksztatconego w zawodzie ba-
tikowym, i robi sobie batik sam, wykoszlawiajgc czesto
| parodjujac te przepiekng sztuke. Coraz wiecej tez mamy
mtakich ,,dziet” batikowych, nie majacych nic wspolnego
Z dobrym smakiem, a juz tern mniej ze sztuka. | tak po-
trzeba zastosowania batiku w strojach damskich i szalach
balowych obnizyta te kunsztowng i dostojng sztuke jawaj-
ska do poziomu, na ktorym spotykamy jg obecnie co krok,
a nad ktorym litowacC sie nalezy. Okropne pod wzgledem
stylu, wadliwe pod wzgledem techniki, 59 te twory prak-
tyczne] mody istng ,.epidemia batlkowa ktora stusznie
przeraza znawcoOw, zas przecigtnej i nlefachowej publicz-
nosci psuje smak, wyrazajacy si¢ potem w niepewnej i nie-
chetnej opinji o batiku w ogolnosci.

Bo ,batik® — to nie jest szal, zakonczony koniecznie
frendzla, a namalowany pedzlem w bezsensowne floresy,
lub co gorsza mitosne sceny ,japonskie”, lecz jest to kom-
pozycja celowa, zwarta, utrzymana w stylu. Piszemy go
goracym woskiem | czareczkg mosiezng na jedwabiu, ptot-
nie lub drzewie, a nastepnie maczamy kolejno w roslinnych
barwach. O barwieniu i sposobie zaprawiania ptotna lub
jedwabiu przed uzyciem, powiemy tylko kilka stow przy
koncu, gdyz jest to proceder bardzo dtugi | trudny i wy-
maga wiecej praktyki i doswiadczenia, anizeli teorji, ktora,
znowuz, nawet gdyby byta wystarczalna, nie zmieScitaby
sie w C|asnych ramach artykutu. Dobrze bedzie tylko za-
znaczycC, ze nie nalezy uzywac do barwienia aniliny, gdyz
niszczy ona materjat, zjada wiokna, a przytem tatwo
petznie; barwy za$ roslinne, jako to: zoOle drzewo, czer-
wone drzewo, niebieskie drzewo, indygo, koszenila, cebula
(barwa szczegOlna, nie do nasladowania w anilinie!) — sg
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nietylko piekne i wykwintne, lecz dajg sie praC w wodzie,
| nie petzna.

Kompozycja i technika batiku sg tak silnie ze sobg zwig-
zane, ze nie moze istnieC jedno bez drugiego. Tymczasem
my, mowiagc o batiku, nawet fachowo, kwestionujemy do-
bor materiatu, dobre zastosowanie wosku i temperatury
farby, czystoSC otrzymanych barw po wyprasowaniu; jed-
nem stowem dotykamy kwestji techniki naukowo, i zdaje
sie nam, ze juz temat wyczerpany. Batik zostat uznany za
,,prawdziwy.“. Bytoby to biedem. A kompozycja?

Zaledwie kilka wytworni batikbw w Polsce rozumie
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catg wielka odpowiedzialnosc, jaka cigzy na nas, badz co
badz, z wolg czy bez woli, nasladowcach nledosugnlonej
sztuki zdobnictwa wschodnlego Bo zrodiem i kolebka ba-
tiku, zarowno jak wszelkiej sztuki ludowej stowianskiej,
jest Wschod, skad drogg podSwiadomego wptywu i od-
wiecznej tl’adijI przejat go nasz lud i zastosowat w pisa-
niu jaj wielkanocnych. Nastepnie, lecz juz w sferach arty-
stycznych, przeniost sie batik, za przyktadem jawajskim,
na jedwab, a nastepnie na wyroby z drzewa. Przez tyle
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ewolucyj przechodzac, zdotat sie wyzbyC wptywow obcych,
zakorzenic na motywie ludowym (pisanki), wyodrebnic
| unarodowié, tak ze mozemy Smialo twierdziC wobec
zagranicy, ze posiadamy batik polski. Makaty nasze, po-
chodzace z warsztatow krakowskich i warszawskich, a ro-
bione dla czystosci prymitywu raczkami dzieci, nalezg do
najpiekniejszych arcydzietek w zakresie batiku. Wystarczy
spojrzeC na ich przepiekny, niefrasobliwy i bogaty rysu-
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nek, na nieomylny koloryt, obracajacy si¢ w kregu kilku,
ciggle tych samych a wiecznie innych barw, azeby raz
jeszcze stwierdziC doskonatosc instynktu prymitywnego,
ktory od prawiekow tworzyt i tworzyC bedzie wszelka
sztuke ludowa.

Przepych barw, tak w swojej zywosci spokojnych, od-
waga bogatej kompozycji, niewyczerpalnoSC pomystow,
swobodnie komentowany motyw roslinny 1 zwierzecy,
prostota i powaga najnierealniejszych ksztattow, podswia-
domie w istocie tworczosci dziecinnej i ludowej tkwigce,
oto sg czynniki, ktore podnosza batik do piedestatu prawdzi-
wej sztuki. Szkoda tylko, ze tak mato znamy sie na warto-
sciach prawdziwego batiku. Mata ilosC prac, traktowanych
powaznie, tu lub tam, pojedynczo, ginie i niknie w nawale
tandety, jaka nas zasypuje modna galanterja.

Podajemy kilka klisz doskonatych, lecz niestety tak nie-
licznych batikdéw: przeczyste w stylu i kolorze, zadziwia-
jace pieknoscig rysunku, prawdziwie polskie, a przeciez
wytrzymujace z fatwoscig wspotzawodnictwo  swoich
stawnych braci z Jawy, batiki uczniow p. Zygmunta Troja-
nowskiego. Wrecz w innym stylu, a rownej wartosci sg ba-
tiki p. Marji Kasprowiczowej, ktorych reprodukcje poda-
lisSmy w 24 nrze ,,Swiata Kobiecego* z 1926 roku, wytwa-
rzane w jej pracowni na Harendzie w Zakopanem, a tgczace
w sobie motywy polskie ludowe, motywy napot wschodnie
z pasow stuckich, z bogatem zdobnictwem ludowem rosyj-
skiem. Sg to naprawde owe biekitne ptaki, dostepne tylko
dla wtajemniczonych, lecz niemniej ratujagce dobre imie
batiku prawdziwego od zagtady i zalewu taniej tandety.

Nakoniec podajemy kilka uwag o technice barwienia:
Przed pisaniem woskiem nalezy materje (najlepiej tegi fu-
lar) zamoczyC w atunie rozpuszczonym w wodzie, trzy-
mac w tym roztworze przynajmniej 12 godzin i mieszajac
od czasu do czasu ptyn, azeby materjat zamoczyt sie
rownomiernie, nie dopusci¢ do powstawania plam, ktore
potem przy farbowaniu wystepuja, gdyz nierdwno zapra-
wiony materjat nierowno wechiania farbe. Mozna temu
zaradzi¢, wkiadajac go powtornie do atunu, ale nie zawsze
sie to udaje gdyz w miejscach tych przeciez farba uktada
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sie naczej. Po wysuszeniu materiatu, rysuje si¢ zasadniczy
wzor woskiem, zgory obmyslajac dalszy rysunek i koloryt
batiku, gdyz na kazdej nastepnej barwie zakrywamy coraz
to nowe pola woskiem, uzupetniajac w ten sposob poprzedni
rysunek coraz inng barwq.

Wosk musi byC koniecznie prawdziwy, zmieszany dla
unikniecia tamliwosci z kalafonia w proporcji: 2/s wosku
| A3 kalafonii.

Mieszanine te rozpuszczamy w matym garnku, wilozo-
nym do wiekszego garnka z wodg goracg. Ogrzewamy
tak, azeby si¢ nie zagotowat, bo staje si¢ nieuzyteczny. Gdy
sie catkiem rozpusci, wsypujemy roztartg na proszek kala-
fonie, mieszajagc ciggle. Po wystygnieciu krajemy wosk
w Kkostke, przez co staje si¢ wygodny w uzyciu, I przecho-
wujemy w pudetku.

Zasadnicze farby (mozna kupi¢ w droguerjach):

kolor zotty: zotte drzewo,

kolor czerwony: czerwone drzewo,

kolor niebieski w fioletowym odcieniu: niebieskie drzewo,
niebieski: indygo,

rozowy (fraise): koszenila,

zotto-morelowy: cebula (skorka zewnetrzna ugotowana
w wodzie).

Oczywiscie, zaleznie od rozpuszczenia woda tych farb,
ton ich stanie sie silniejszy lub stabszy; mozna takze kom-
binowac je przez zmieszanie. Materjat nawoskowany nalezy
moczy¢ w letnim roztworze, gdyz w goracym wosk sie
roztopi.

Powyzsze farby z réznemi kwasami dajg rozne odmiany
barw, i tak:

Czerwona z sodg lub boraksem daje wiecej buraczkowy
ton. (Sody lub bor. na koniec noza). Z kwasem cytrynowym
daje zottawy (cynober).

Niebieski po umoczeniu w kwasie cytrynowym daje
ztoty bronz.

Koszenila — gotujgc farbe dodajemy grudke kwasu cy-
trynowego: kolor rozowy, z dodaniem zas chlorku cyno-
wego (odrobina): silnie rozowy.
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Czarny kolor — zoHa, nastgpnie moczy si¢ w dtugo goto-

wanem niebieskiem drzewie, a nastepnie w rozczynie siar-
czanu zelaza.

Materjat po wyjeciu kazdorazowem z farby, nalezy
ostroznie (azeby nie tamaé¢ wosku) przeptokac, tak diugo
ploczac, jak dtugo jeszcze schodzi farba. Jezeli kolor za

jasny, trzeba wiozyC raz jeszcze do tej samej, lub Swiezo
zgotowanej farby.

Oczywiscie, jest to tylko pobiezny przebieg barwienia,
w ktérym na pewno niewprawny smiatek znajdzie duzo mi-
tych lub niemitych niespodzianek. Po wyschnieciu batiku,
prasuje Sie go pomiedzy bibutami, azeby wosk sie stopit,
nastepnie pierze sie w benzynie, potem dtugo wystawia
(24 godziny) na dziatanie powietrza (benzyna musi si¢ ulot-
ni¢), a wkoncu prasuje sie zwyczajnie.

Batiki barwione powyzszemi farbami mozna pra¢c w wo-
dzie bez obawy.
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STANISELAW JACEK MACHNIEWICZ

WAZNE DROBIAZGI W MIESZKANIU

estetycznym wygladzie mieszkania, poza uksztato-
waniem i rozmieszczeniem pokoi, poza jakoscig
mebli, decyduje w bardzo powaznej mierze caty
S przedmlotow pozornie podrzedniejszego znaczenia,
a jednak bardzo dla piekna lub brzydoty mieszkania waz-
nych. — Dobor ich jednolity i odpowiedni jest tern trudniej-
szy, 1z zazwyczaj krewni, przyjaciele lub znajomi mtodych,
urzadzajacych sie ludzi poczytujg sobie za swéj obowigzek
jakimkolwiek podarkiem przyczyniC sie do urzadzenia mie-
szkania mtodej pary. Poniewaz pomiedzy ludzmi panujg
do$C roznorodne upodobania estetyczne, wiec nie dziw, ze
pod wptywem takich mnieman dokonywany wybor — musi
.posiadaC wielkg rozmaitosc i niejednolitos¢, zazwyczaj je-
dnak ujemng tylko. Z tej przyczyny nalezy rozpatrzycC
I omowiC poszczegolne rodzaje tych waznych, a tak bardzo
zaniedbanych | przypadkowo gromadzonych po domach
drobnostek.
Zacznijmy od portjer i firanek.
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FIRANKI | PORTJERY

Zazwyczaj uzywamy w naszych mieszkaniach dwodch ro-
dzajow firanek: lekkich, przejrzystych na okna i ciezkich
sukiennych lub aksamitnych na drzwi. Uzywajac jednych
| drugich — pamietajmy o jednem przykazaniu estetycznem.
Nie pozwdlmy przemysSinym tapicerom ukiadaC z portjer
zadnych fantastycznych draperyj, festonéw Ilub zaston.
Nie usituymy z firanki lub portjery czyni¢ czego$ innego,
czem ona nie jest i byC nie powinna. Pamietajmy o celu do
jakiego stuzy — a niewatpliwie znajdziemy dla niej wia-
sciwg | celowa forme. Firanka ma zastania¢ okno przed
zbytnig ciekawoscig sasiadow albo ostabiac zbyt wielka
ilos¢ sSwiatta dziennego lub stonca, wdzierajacego sie do
pokoju. Z tego powodu winna bycC tatwo rozsuwalna, z ma-
teriatu lekkiego, tatwo dajacego sie wyprac, 0 ile moznosci
pozbawiona barw tatwo ptowiejacych. Dlatego przede-
wszystkiem polecenia godne sg materiaty biate. Jezeli zdo-
big je koronki, wowczas zwazaC nalezy, by linje wstawio-
nych koronek zgadzaty sie z charakterem lekkiej firanki,
oraz by nie psuty organicznego jej charakteru. Jako doda-
tek, nie tyle dla ozdoby, ile raczej dla pohamowania ludz-
kiej ciekawosci, sg bardzo praktyczne zastony okien, przy-
twierdzone wprost do ram okiennych, ktére w formie ko-
ronkowych witrazykéw, czesto przewiazywanych posrod-
ku wstazkg — zakrywaja zbyt wielkie szyby.

Portjera umieszczona na drzwiach ma przedewszyst-
kiem tlumic gtos w pokoju, niekiedy zastgpowac drzwi.
W tym celu nalezy je czyniC z ciezkich materiatdw sukien-
nych lub aksamitow osadzonych na podszewce. Typ dwo-
Jaki — z dwc')ch oddzielnych czesci ztozone lub jeden wielki
bryt sukna. ' W tym wypadku najtadniej bytoby osadzic
je na koétkach mosieznych nanizanych na drazek mosiez-
ny, osadzony badz w futrynie drzwi, badz bezposrednio
nad futryna. Portjera powinna byc¢ fa+d2|sta zatem odpo-
wiednio obfita. Barw dobiera¢ nalezy neutralnych, tatwo
harmonizujgcych z innemi barwami. A wiec ciemno-zielo-
na, czerwona bordo, ztamana niebieska itp. Jako motyw
zdobnicz}* nadaje sie aplikacja o duzych, zywych plamach.
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DYWANY

Niema mieszkania bez dywanow — kazdy, stosownie do
swej zamoznosci, nabywa jakieS dywany. Najbezpieczniej
jest nabywacC autentyczne dywany wschodnie. Te bowiem
sq zawsze prawie pigkne, zardbwno w rysunku jak i barwie;
ponadto tern si¢ korzystnie wyrozniaja od wszystkich dy-
wanow europejskich, ze harmonizuja z kazdg barwa.
Zwtaszcza stare dywany wschodnie, do barwienia ktorych
uzywano wytgcznie barwikow rosllnnych Znacznie gorzej
| trudnie] ma si¢ sprawa z dywanem fabrycznym europej-
skim. W ogromnej swej wigkszosci jest on brzydki w ry-
sunku |1 ordynarny w barwie. W te] mierze wskazana
ogromna ostrozno$¢. Stanowczo unikaC natomiast nalezy
fabrycznych, strzyzonych dywanow figuralnych (polowa-
nia, Ilwy, tygrysy, konie itp.), bo to ostatnia ohyda. To samo
powiedzieCby nalezato o t. zw. fabrycznych gobelinach.

Zamiast takiego dywanu lepiej na podtodze potozyc ka-
wat sukna jednobarwnego, albo jakis uczciwy w barwie
| rysunku kilim. Dywanow uzywa sie ponadto jako przy-
kry¢ stotow, makat na Sciany, narzut na otomany itp. Naj-
lepiej nadajg sie do tego celu rozne szlachetne odmiany
dywanow wschodnich, rzadziej kilimow. Przyjety zwyczaj
uzywanla zamiast dywanow skor dzikich zwierzat posiada
co$ z egzotyzmu i pierwotnosci, mato natomiast wytwor-
nosci. Moze to dobre do zameczku mysliwskiego, ale nie
do mieszkania mieszczucha. Jeszcze wiasciwsze wydaje
mi sie uzywanie skor zwierzecych jako narzut na otomany
lub okry¢ na fotele.

A juz stanowczo niewlasciwoscig jest wypychanie pla-
styczne gtow dzikich zwierzat i uzywanie takich poipla-
stycznych tworéw do ozdoby Scian, podtog lub mebli.

Doskonale natomiast nadajgq si¢ do dekoracji mieszkan
barwne wetniaki towickie. Ich zywa | soczysta barwnosc
wystepuje najdobitniej w zestawieniu z jasnemi meblami.

OSWIETLENIE

Sprawa znowu pozornie bardzo prosta | tatwa, a w rze-
czywistosci skomplikowana i trudna. Bardzo trudna nawet,
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bo lampa elektryczna nie posiada jeszcze swego wiasci-
wego, artystycznie doskonatego typu. Zyje ona Jeszcze

tradycja lampy naftowej albo Swiecy i upodabnia sic jesz-
cze bardzo czesto do pierwszej albo drugiej. Zupeinie nie-
potrzebnie naturalnie.

Pod wzgledem artystycznym nienaganng bedzie ta lam-
pa elektryczna, ktora jak najdobitniej zaznaczy swoj, ze
tak powiem, indywidualny charakter. Jako lampa stotowa,
winna ona byC odpowiednio ustabilizowana, a wiec nie
wywrotna, a nadto winna posiada¢c odpowiednio ukryte
swiatto tak, aby nie razitlo oka. W tym celu pokrywa
sie je stosownemL kloszami, albo abazurami. Lampa sto-
tlowa ma Swiatto skupia¢ na stole, a nie rozpraszaC je po
pokoju, dlatego jej klosz lub abazur winien byC odpowie-
dnio na zewnatrz ciemny, najlepiej zielony lub fioletowy.
O ile chodzi np. w salonie o mite, stonowane Swiatto, wOw-
czas mozna uzyC abazuru koloru ztocistego lub zo’rtego Ten
charakter lampy stwarza dla niej odpowiednie ksztalty, ktore
powinny byC jak najbardziej konstruktywne, czyli pozba-
wione niepotrzebnych ozddb, ornamentow i rzezb. Lampa
nie stanie sie tadng przez to, ze na jej podstawie bedzie
umieszczona postaC kobieca, zwierzeca lub jakis kwiat! Ta-
kich ozddb unika¢ nalezy!

To samo odnosi si¢ do lamp jadalnianych wiszacych, lub
do lamp stojacych na ziemi, na wysokich stelazach.

Inny charakter musi posiadaC lampa majgca osSwietlac
caty pokoj. W tym wypadku winna posiada¢ wielka inten-
sywnos¢ Swiatta. Juz nie ukrytego przed okiem, ale zupet-
nie smiato i jasno rozpraszajacego si¢ w przestrzeni po-
koju. Najpiekniejsza forma w tej mierze sg dawne Swiecz-
niki badz o charakterze rokokowym, badz empirowym.
Nie znaczy to, ze majg one niewolniczo powtarza¢ formy
dawne — chodzi tylko o ich charakter, zasadniczg konstruk-
cje. Rokokowy swiecznik krysztatowy, wieloramienny,
posiada piramidalnie ustawione ramiona — Swiecznik em-
pirowy grupuje je znowu w jednej ptaszczyznie, dookota
zdobniczo traktowanej ampli. Materiat roznoraki, drzewo
ztocone, bronz, mosigdz. Charakter bardzo zdobniczy | po-
niekad monumentalny posiadajg wieloramienne Swieczniki
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mosiezne holenderskie albo staro-zydowskie. Ten ostatni
typ, u nas doniedawna czesty | pospolity, jest pod wzgledem
artystycznym bardzo pigkny zazwyczaj.

Na ramionach Swiecznikdw osadza sie badz t. zw. Swiece
elektryczne (falszerstwo estetyczne!), badz matowe kuliste
lampki. Wszystkie nowoczesne Swieczniki elektryczne upo-
dabniajg sie mniej lub wiecej do wymienionych typow.
Lampy elektryczne wiszace, odbiegajagce od tych szlachet-
nych 1 wyrobionych form tradycjonalnych, sa bardzo rzad-
ko piekne. Dlatego wybor w tej dziedzinie bardzo trudny
| ostroznosc jak najwieksza wskazana.

Sypialnie oSwietla sie zazwyczaj dyskretng ampla —
niechaj sama jej forma dziata swa szlachetng i celowg linja.

PODUSZKI | ROBOTY RECZNE

Dziedzina tych drobnych przedmiotow jest ulubionym ra-
jem wszelakiej brzydoty. Nie musi nig byC — ale zazwyczaj
bywa! Brzydota wciska sie podstepnie zarowno do robot
recznych, haftow, poduszek, aplikacyj, jak i do ro6znorodnych
przedmiotéw ,,zdobniczych* — domowym zmystem artysty-
cznym z rozmaitych odpadkow wytwarzanych. Do tej
ostatniej kategorii zaliczyC nalezy réznorakie domowe wy-
roby ,,artystyczne®, jak podstawki ze znaczkéw pocztowych
lub opasek cygarowych, jak flakony z tusek pociskow ar-
matnich, kwiaty z pior i bibutek kolorowych, ramki do fo-
tografii z gatgzek Swierkowych i cate mnéstwo najrozma-
itszych pamigtek przywozonych z miejsc kapielowych. To
jest dziedzina potwornej i1 nieuleczalnej brzydoty.

Roboty reczne — a wiec hafty, koronki, aplikacje, po-
duszki i tym podobne makaty sg zazwyczaj brzydkie badz
to z powodu nieodpowiednich motywow zdobniczych, badz
to z powodu zle dobranych barw, badz to z powodu nieod-
powiedniego uzytkowania danego przedmiotu w praktyce.

Dobor odpowiedniego motywu zdobniczego, czy to do
haftu, czy do makaty, poduszki, aplikacji lub koronki — nie
jest rzeczg tak tatwa, jakby pozornie zdawac si¢ mogto.
Najczesciej czerpie sie je z gotowych wzornikow, Kktore,
jak wiadomo, rzadko kiedy posiadajg odpowiednig wartosc
estetyczna. Jako wytyczng, moze najlepiej bytoby stosowac
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te zasade, ze unika¢ nalezy wszelkich wzorow realistycz-
nych — a wiec starajacych sie jak najwierniej odtworzyc
jakikolwiek motyw zwierzecy lub roslinny. Z tego wynika
odrazu pewien nakaz pozytywny, ze wszystkie motywy
stylizowane, czyli takie, ktore odpowiednio do charakteru
danej roboty technlcznej lub kompozycyjnej — odbiegaja
od swych form macierzystych, zaczerpnietych badz z two-
row organicznych badz nieorganicznych, beda posiadaty
pewng wartosc estetyczna. A zatem kazdy kwiat, jak naj-
wierniej przekomponowany z natury, czy to jako motyw
do haftu, czy aplikacji, czy koronki — bedzie estetycznie
mniej wartoéciovw od tego samego motywu, ale odpo-
wiednio przetworzonego, czyli przestylizowanego.

W doborze motywow do robot recznych unikac sie win-
no secesji. Im dany motyw prostszy, im bardziej zwarty,
Im doskonalej kompozycyjnie uorganizowany — tern bar-
dziej pod wzgledem estetycznym polecenia godzien.

SREBRO, PORCELANA, DROBNOSTKI ZDOBNICZE

Srebro nowoczesne zdobyto sobie niezaprzeczenie swoj

wilasny wyraz przejawiajacy sie zarbwno we formie, jak
I w motywach zdobniczych. Dlatego mniej w tej dziedzinie

mozliwosci usidlenia sie w brzydocie. Srebrne kosze, tace,
talerze, potmiski, zardyniery, kandelabry, noze, tyzki, Wi-
delce posiadaja dzisiaj celowe | szlachetne formy. Coraz
rzadziej spotyka sie w wyrobach ze srebra lanych i kiepsko
cyzelowanych figur ludzkich 1 zwierzecych, coraz mniej
surowych, naturalistycznych motywow roslinnych.  Nato-
miast coraz czeSciej mozna spostrzec doskonate formy kon-
struktywne, szlachetne w tamigcych i gnacych sie ptaszczy-
znach i liniach, oraz doskonale dostosowany do nich orna-
ment ptaski.

To samo mniej wiecej mozna odnieS¢ do wspotczesnej
porcelany. Gorzej natomiast w dziedzinie drobnych przed-
miotow, jak flakony, bibeloty, nipy, krysztaty, i tych tysigcz-
nych drobiazgow, ktore spotyka sie juz to po serwantkach,
juz to po toaletach lub buduarach, nie mowiac o salonach.
Zasadg powinno byC nabywanie przedmiotow autentycz-
nych, nie udajacych ani ksztattem ani materiatem czegos,



czem nie sg | byC nie moga. A wiec gips niechaj nie udaje
marmuru lub bronzu, cyna srebra, odlew rzezby, szkio me-
talu a malatura mozaiki. Kazdy materjat niechaj bedzie
sobg — a ksztalt kazdy niechaj dobitnie stuzy celowosci
danego przedmiotu. Niechaj zatem katamarz bedzie tylko
katamarzem, a nie trupig czaszka, globusem lub butem, pu-
detko na cygara niechaj nie udaje karety, automobilu lub
aeroplanu, a flakon na kwiaty niechaj nie nasladuje nie-
dzwiedzia lub weza oplatajgcego naga kobiete...

Czyste szkto, barwne lub bezbarwne, krysztat, bronz,
porcelana — to sa cudowne materjaty, w ktorych mozna
tworzyC przepigkne formy, nie upigkszajgc ich niepotrzeb-
nemi dodatkami. | wowczas kazdy drobiazg bedzie praw-
](cZiZIWIe piekny, jesSli bedzie dziatat gtéwnie swojg celowa
orma

ZEGARY

Zegar, poza swoja uzytkowa wartoscig, posiada liczne
elementy zdobnicze. Kazdy zegar posiada swojg odrebng
fizjognomje, czy ten szafkowy, stojacy w jadalni lub gabi-
necie, powaznie wydzwaniajacy godziny i kwadranse, czy
ten ma’ry bronzowy stawiany na biurkach, konsolach, sekre-
tarzykach lub kominkach. Zegary starodawne posiada}y
bardzo wyrazny charakter indywidualny, zalezny od prze-
znaczenia, nowoczesne stracity te tak pozadang roznorod-
nosC, zamieniajac sie w przedmiot prawie ze wylgcznie
uzytkowy. Dlatego kazdemu, kto Ilubi zegary, przede-
wszystkiem poleci¢ nalezy zegary antyczne. Panuje wsrod
nich ogromna rozmaito$C, bogaty artyzm pod kazdym
wzgledem i niezwykia wprost wymysinos¢ w drobnych
szczegotach, np. w doborze dzwonkow, w rozmaitych gra-
jacych przyrzadach — i innych dodatkach, ktorych nowo-
czesny zegar nie posiada.

Podobne bogactwo istnieje w uksztattowaniu | zdobieniu
dawnych zegarow. Rokoko, epoka Ludwika XVI, empire
| biedermeier stworzyly w tej dziedzinie istne cuda. Nowo-
czesnosC obrata zegar z tych wszystkich mitych a pieknych
dodatkéw, czynigc zen tylko misterng uzytkowa maszyne.
Dlatego zwolennikom wspotczesne] stylowosci — najlepigj
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bedzie odpowiadat zegar jak najprostszy, pozbawiony
wszystkich elementow dekoratywnych.

Stanowczo potepienia godne beda wszystkie zegary, fai-
szujgce zarowno w materiale jak i stylowosci epoki minio-
ne — nie méwigc o zegarach widywanych po bazarach, czy
to w ksztatcie kwiatow, muszli lub nieudolnie odlewanych
postaci ludzkiej.

Stylowos¢ lezy w prostocie i celowosci form a nie w cha-
osie nonsensowego zdobnictwa.

LALKI

Odniedawna modng ozdoba salonow i buduarow staty
si¢ lalki. Nie te fabryczne lalki dziecigce — ale lalki kom-
ponowane przez artystow. Lalki fantazyjne, stylizowane,
Z piethnem melancholii w przepastnych oczach i nieokreslo-
nego czaru w miekkich gestach.

Reguty zadnej w doborze postawiC sie nie da. Wszystko
zalezy od upodobania i kultury jednostki. Pamigtac nalezy,
Ze U nas wytworczosc lalek stol na bardzo prymitywnym
stopniu rozw’'oju. Dlatego zdwojona czujnoSC i 0stroznosc
wskazana.

Niechaj te drobne uwagi spowodujg krytyczny przeglad
naszych mieszkan — a woOwczas moze niejeden drobiazg
dotychczas szacunkiem | przyzwyczajeniem otoczony usu-
nie si¢ do sktadu rupieci — a przy nabywaniu nowych za-
panuje moze nieco wybrednosci | 0stroznosci.
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IRENA JABLOWSKA

NASZE LAUREATKI SPORTOWE

le ulega juz chyba watpliwosci, iz najwigkszg popu-
larnoscig na catym Swiecie cieszg sie stawy spor-
towe. | chyba nie majg racji ci, ktorzy w tym
fakcie widza jakas niemadra, batwochwalczg czesc dla
| sprawnosci miesni i ktdrzy z tego powodu gorszg sie
niskim jakoby poziomem mas, ubostwiajagcych swych ulu-
biencow.

Tylko laik kompletny, cztowiek zupetnie daleko od sportu
stojagcy moze powiedzieC, ze sport ksztatci jedynie ciato.
Doswiadczenie zyciowe wykazato juz bowiem dostatecznie,
iz dobroczynne dziatanie sportow rozcigga swoj wp’ryw
takze na psychike cztowieka, gdyz ¢wiczy wole i samoopa-
nowanie, wyrabia ambicje przez nakaz ciggtego doskonale-
nia sie, a przedewszystkiem — wypedza bezpowrotnie
znuzenie zyciem i nude. Z boiska sportowego wynosi praw-
dziwy sportowiec nietylko che¢ zycia, ale i zasady szla-
chetnej i1 rycerskiej walki, oraz dazenie wybicia wiasnej
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osobowosci nie kosztem ponizenia innych, ale droga zdo-
bycia rekordu.

Rekordzistom i laureatom sportowym, t. zn. tym ktorzy
przez dtugie 1 wytrwate Cwiczenia, przez pogarde bolu
| niebezpieczenstwa wytykajg granice sprawnosci ludzkiej,
stusznie przeto nalezy sie sympatja mas. Na sympatje te
| popularnosc zastugujg oni réwniez i dlatego, ze swemi
czynami sportowemi roznoszg po Swiecie stawe narodu,
ktorego sa przedstawicielami. Wage tego ostatniego czyn-
nika doceniajg juz niemal wszyscy, choc czasem w stopniu
niedostatecznym. Czy da si¢ uja¢ w jakas miare pozytek,
jaki przyniosta Polsce Konopacka swoim rekordem Swia-
towym w Goteborgu, kazac powiewaC zwyciesko barwom
Polski, ktorej imie dla wielu w kraju tym byto dotad jedy-
hie pustym dzwigkiem? A ile stawy przyniosty nam wy-
stepy | zwycigstwa naszej ekipy konnej? llez przyczynita
sie do dobrego o polskim sporcie mniemania za granica
swemi wielkiemi sukcesami p. Loteczkowa? Sport jest
obecnie hastem dnia na catym Swiecie, to tez kto w jego
szrankach zbiera laury, wszedzie jest znany i popularny.

Niedocenianie waznosci tej sprawy, a przedewszystkiem
wielkie zaniedbanie rozwoju fizycznego wsrod ogotu ko-
biet polskich ztozyly sie na to, ze stan sportow kobiecych
przedstawiat sie u nas dotad liczebnie bardzo stabo; obecnie
jednak stan ten poprawia sie z roku na rok. A chociaz
porzadna i systematyczna praca sportowa kobiet tak krotka
ma tradycje, to przeciez jakze mito jest nam uprzytomnic
sobie, ze jednak posiadamy laureatki znane, popularne, ba, —
czasem nawet stawne. Prawie kazda ga’fa; sportu pochwa-
lic sie niemi moze.

Krélowa wszystkich sportow zwana — lekko-atletyka —
szczycl sie przedewszystkiem posiadaniem zawodniczki
0 Swiatowej stawie, Haliny Konopackiej. Chociaz uprawia
ona z zapatem wszystkie dziaty lekko-atletyki, najlepsze
wyniki osiggneta w rzutach (dyskiem — 37,71 m, oszcze-
pem — 27.81 m, kulg 5 kg — 8,59 m, kulg oburacz — 18,44 m,
Co Jest ostatnim rekordem 5W|atowym) Pozatem uprawia
p. Konopacka jazde na nartach, narazie jeszcze bez wybit-
niejszych wynikow. Poniewaz p. Konopacka jest obecnie
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w doskonatej formie | bardzo nad soba pracuje, przeto mi-
tosnicy sportow spodziewajg sie, iz na Igrzyskach Olimpij-
skich w Amsterdamie godnie Polske zareprezentuje. Popular-
na ta rekordzistka nalezy do A. Z. S. (Akademickiego

HALINA KONOPACKA

Zwigzku Sportowego), ktorego czionkinig jest takze p. He-
lena Woynarowska, nastepna z czotowych, a jedna z pierw-
szych wogole lekko-atletek w Polsce. Specjalnoscia Jej sa
t. zw. sprinty czyli biegi krotkie, w ktérych osiggneta swiet-
ne wyniki, w biegu zas na 100 m i 200 m — rekord polski.
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P. Woynarowska posiada takze doskonate rezultaty w rzu-
tach, skokach | biegach przez ptotki. Co jest ogromnie uj-
mujace w dziatalnosci sportowej p. Woynarowskiej, to
fakt, ze do tych imponujacych wynikéw doszta ona mimo
rozllcznych zajeC innych: jest mianowicie ta sportswoman

HELENA WOYNAROWSKA

studentka chemji na politechnice warszawskiej | pracujaca
zarobkowo urzedniczkg w jednem z biur.

Wybitng lekko-atletka jest takze cztonkini A. Z. S. p.
Manna Jabtczynska, rekordzistka w biegu na 65 m przez
ptotki, ktora ostatnio (5 i 6 czerwca r. ub. na zawodach ju-
bileuszowych ,,Warty“ w Poznaniu) osiggneta rowniez re-
kord polski w skoku wdat (4,82'm).
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W Swietnie rozwijaigcem sie gniezdzie sokotem ,,Grazy-
na“ na czoto zawodniczek wysuneta sie p. Wiera Czaj-
kowska, ktora osiggneta rekord sSwiatowy w biegu na
500 m. Pierwszorzednemi lekko-atletkami sg dawne czion-
kinie ,,Grazyny“, obecnie za$ nalezace do ,Legji“ panie:

Stoja od lewej: SWOBODOWNA, FREIWALDOWNA | LONKA
Siedza: WISKA i JASNA

Schabinska, Grabicka i Ztotnicka; pierwsza z nich jest mi-
strzynig Warszawy w piecioboju.

W Klubie ,,Warszawianka“ na pierwszy plan wysuwajg
sie panie: Rokoszanka (pseudonim ,Warecka“) i Piche-
lowna, rekordzistka w biegu na 1.000 m w 1926 r.

W roku ubieglym sensacje w Swiecie sportowym wy-
wotaty wystgpienia miodziutkich zawodniczek podwawel-
skiej ,,Cracoyii*. Pierwsza nalezy tu wymieni¢ p. Lonke,
ktora pobita dwa rekordy Swiata w rzucie oszczepem jedng



reka 1 oburacz; oba te rekordy nalezaty dotychczas do
Czeszki, Janderowej. Oprocz tej, zaledwie 17-letniej laure-
atki, ,,Cracovia“ posiada jeszcze p. Jasng, rekordzistke
w rzucie kulg, oraz p. Swobodowne, ktora zdobyta rekord

polski w biegu na 80 m. Ten ostatni rekord pobita zreszta
niedawno nowa Swietna sita w lekko-atletyce, p. Gedzio-
rowska z Torunia, do ktorej nalezy takze ostatni rekord
polski na 100 m. Z posrod lwowskich lekko-atletek najbar-
dziej znana jest p. Gwizdatowna. Na poznanskich zesziorocz-
nych zawodach o kobiece mistrzostwa lekko-atletyczne
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wystgpita slazaczka p. Kiloséwna, ktora pobita rekord pol-
ski w biegu na 1.000 m.

Jednak nietylko lekko-atletyka dostarcza nam laureatek.
Gwiazdg“ pierwszorzednej wielkosci na sportowem niebie
jest p. Janina Loteczkowa ze Lwowa, stynna narciarka,
najlepsza obecnie w Europie. W r. ub. zdobyta ona tytuty
mistrzyni Polski, Francji 1 Austrji obok catego szeregu
mniejszych triumfow. P. Loteczkowa jest pozatem naj-
lepszg polska motocyklistkg, z zapatem uprawia tennis i ko-
larstwo, a nawet stawata do biegu naprzetaj i uzyskata
doskonaty wynik. Jak na kobiete, ktéra uprawia sporty
wogole dopiero od roku 1922 — to chyba dostatecznie?

Narciarkg europejskiej stawy i miary jest rowniez p. Ela
Zietkiewiczowa. Byta ona mistrzynig Polski w roku 1922
I 1925, a w 1924 — mistrzynig Francji. P. Zietkiewiczowg
znajg takze sportowcy europejscy z catego szeregu zawo-
dow, gdzie zawsze godnie sie wyrdzniata i godnie repre-
zentowata narciarstwo polskie.

Mistrzynig Polski w narciarstwie w roku 1924 byta p. Du-
bienska, jedna z najwszechstronniejszych i najbardziej zna-
nych naszych sportswoman.

Czego dokonaC moze-energia i wytrwatoS¢ nawet w sto-
sunkowo krotkim czasie, tego dowodem jest takze dziatal-
nos¢ innej naszej laureatki, najlepszej polskiej ptywaczki,

E Apolonii Tratowej. Zacze’fa ona uczyc sie ptywania w ro-
u 1923, w roku nastepnym stawata juz do zawodoéw z do-

skona’fym rezultatem, a w 1925 r. zdobyta mistrzostwo
Polski na dystansach 100, 400 i 1.500 m. W roku 1926 mi-
strzostwo na dystansie 100 m zdobyta p Kaiserowna ze
Slqska mistrzostwo na 400 m — p. Aufrichtowna z Bielska,
zas mistrzostwo na diugie dystanse zostato przy p. Tra-
towej. P. Tratowa jest ogromng entuzjastkg sportu pty-
wackiego, trenuje stale przez caty rok i z zapatem szykuje
sie do nowych rekordow, nawet na dystansie... Qdynia-Hel.

Sportem, ktory najwiecej chyba liczy zwolenniczek wsrod
pan, jest tennis, pewno z tej racji, iz jest to podobno sport
specjalnie ,,eleganckl Mimo to jednak nie mamy wsrod
naszych tennisistek taklch ktoreby mogty dorownacC sta-
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wom zagranicznym. Mistrzostwo Polski piastuje ostatnio
lodzianka, p. Richteréwna.

Wypada tu jeszcze wspomnieC o hippice, ktora posiada
u nas godne przedstawicielki, nie pretendujace jednak jesz-
cze do miana laureatek, oraz o wioslarstwie, ktore ich takze
nie dostarcza jako sport, wysuwajacy gtownie wyniki pra-
cy zespotu, a nie jednostek.

O kolarstwie kobiecem dotad niestety — gtucho.
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PIELEGNOWANIE URODY
Czesé Il *

BIUST

dealnie piekny ksztatt piersi kobiecej spotykamy w obec-

nych czasach znacznie rzadziej, anizeli w starozytno-

sci. Msci sie tu widocznie diugi okres zaniechania kul-
tury fizycznej, a pozatem wptyw roznych niedorzecznych

| niehigjenicznych wybrykéw mody w szeregu wiekow

nastepujacych po sobie. To tez stosunkowo dosyC czesto
widuje si¢ u zupetnie mtodziutkich dziewczat zle rozwinigte
lub lekko obwiste, zwiotczate piersi, nie mowigc juz o tern,

*) Cze$¢ 1. w Pierwszym Almanachu , Swiata Kobiecego* zawiera: drobiaz-
gowe pielegnowanie skoéry wraz z umiejetnem myciem, paréwkami itp., zapo-
bieganie i leczenie lozmaitycli wad kosmetycznych, jak sucha | tlusta skora,
wagry, wypryski, piegi, opalenizna, czerwono$C i odmrozenie nosa, pielegno-
wanie ragk, wilosdéw, wskazéwki na temat zapobiegania starzeniu sie i rozmaite
recepty.

Cze$¢ Il.  w drugim Almanachu ,Swiata Kobiecego* zawiera: artykut
~omukia sylwetka®, ilustrowany zdjeciami fotograficznemi Cwiczen fizycznych.
Nastepnie w artykule ,,Pielegnowanie urody“ uwzgledniono: oczy, brwi, rzesy,
t zw. ,kurze ftapki‘“, uszy, usta, szyje, kark, nadmierne pocenie sie rak, nog
I pod pachami, chorobliwe rumienienie sie itd. Pozatem bogaty zbiér recept
stynnych dermatologow.

ll. -Almanach S. K. (8) 113 —



jak nieodporne bywaja na trudy macierzynstwa, chorob
| wieku nawet te ksztalty, ktore w zaraniu miodosci byly
nieskazitelnie zbudowane.

Na szczeScie rozmitowanie sie w sportach w ostatnich
latach i wprowadzenie wychowania fizycznego do szkof,
jako przedmiotu obowigzkowego, przyniosto renesans Kul-
tury ciata, a wraz z nim petne zrozumienie wartosci ruchu,
powietrza i stonca dla organizmu ludzkiego.

Wslad za tern mozemy zywiC uzasadniong nadzieje, ze
najmtodsze pokolenie kobiece nie bedzie znato trosk o po-
prawe brzydkich lub niedorozwinigtych ksztattow, gdyz
rozsadnie uprawiane cwiczenia gimnastyczne i sportowe
wyrabiajg piekne miesnie klatki piersiowej a skorze zapew-
niaja jedrnos¢ i sprezystosc.

Z rynku kosmetycznego znikng w nastepstwie najpoptat-
niejsze | najczesciej reklamowane produkty, stuzace rze-
komo do rozwiniecia piersi. Rzekomo — bo w rzeczywisto-
sci wszystkie te Srodki, pigukki, kremy, emulsje i aparaciki
sg zupeinie bezskuteczne a przez producentéw obliczone
jedynie na wyzysk tatwowiernych klientek a moze | na
ich — lenistwo. O ilez bo tatwiej potknac, dla dobra spra-
wy, piguteczke lub wetrzeC krem, anizeli poSwigcaC codzien
pewng okreSlong iloSC czasu na systematyczne cwiczenia.
Reklamowane w ogtoszeniach srodki nie wywieraja zad-
nego wplywu na miesnie, ani na zwiekszenie objetosci i po-
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prawe ksztaltow, czy tez chociazby na jedrnoSC skory.
Natomiast niejednokrotnie zawierajg szkodliwe sktadniki,
Jak to stale wykazuja rozbiory chemiczne stynnych pre-
paratow.

Jakkolwiek pojecia o pieknosci piersi zalezne sg w duzej
mierze od rasy, lub nawet wspotczesnej mody — pomijajac
juz indywidualny gust jednostek — mimo to jednak estetyka
| anatomja dyktujg pewne warunki, ktorym zaprzeczy¢ nie-
podobna. | tak, idealnie piekne, prawidtowo zbudowane
piersi powinny mieC ksztatt potkolisty, a skore i migsnie
tak prezne i elastyczne, by bez pomocy napiersnika mogty
staC prosto o wiasnej sile. Te, ktore wymagajg podpory,
nie sg juz bezwzglednie pigkne. WielkoSC ich musi byC pro-
porcjonalna w stosunku do rozmiarow tak klatki piersiowej
jak postaci i wigzac si¢ z wszystkiemi cztonkami w harmo-
nijng catosc.

Piersi powinny byC osadzone wysoko, miedzy 3 a 6 ze-
brem, gdyz nizej umieszczone wykazujg skionnoSC do tat-
wego obwisania.

Niemniej waznym warunkiem jest oddalenie obu potkul
od siebie, ktore wedle klasycznych obliczen powinno wy-
nosi¢ przecietnie okoto 21 cm, od koniuszka do koniuszka
liczac. Wedle drugiej normy, przestrzen dzielagca je ma bycC
tak wielka jak oddalenie od nasady szyi do koniuszkow
piersi.
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Idealnie piekne piersi nie powinny przy pochyleniach,
zgieciach wbok, i wogole przy jakimkolwiek ruchu tracic
formy, lecz zachowacC petnie ksztattu. Jest to mozliwe jedy-
nie przy wyrobionych miesniach i jedrnej skorze; w prze-
ciwnym przypadku widok jest prawdziwie za’rosny

PIELEGNOWANIE

Pod pielegnowaniem rozumie¢ nalezy przestrzeganie
wskazowek higienicznych, ktore zapobiegaja znieksztaice-
niom. Trzeba sobie bowiem jasno to usSwiadomic¢, ze jedynie
metody zapobiegawcze dajg niezawodne wyniki. Wprawdzie
drobne niekorzystne zmiany mozna usungC przy wielkim
nakladzie pracy i czasu, ale i to jedynie wtedy, o ile s3
W najpierwszem stadjum powstawania. Duzo gorzej jest

Jednak z btedami powazniejszemi 1 juz zadawnionemi;
w tych przypadkach nalezy usilnie starac si¢ o utrzymanie
przynajmniej obecnego stanu. Biernos¢ i rezygnacja dopro-
wadzajg nieraz piersi do karykaturalnych znieksztatcen.

NAJLEPSZE KOSMETYKI

W zakresie pielegnowania piersi najlepszemi kosmety-
kami sa:

Proste trzymanie sie, Cwiczenia gimnastyczne i oddecho-
we, sporty, wsrod ktorych do najwazniejszych nalezy pty-
wanie, skrupulatna czystosC, chtodne zmywania i natryski,
kqplele powietrzne, prawidtowe odzywianie, wkoncu masaz.
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One to wiasnie w pierwszych stadjach znieksztatcenia
moga przynieSC pozadane skutki. Zwilaszcza gtowny nacisk
nalezy potozyC na proste trzymanie sie, ktorego wartosSc
jest niedoceniana. Najbardziej przekonywajgcym argumen-
tem bedzie proba przed lustrem. Zajac pozycje pochylona,
zatamang w stanie — nastepnie wyprostowac sie; przy obu
kontrolowaC uwaznie zmieniajacy sie ksztatt piersi.

MASAZ | NATRYSKI

Twierdzenie, czesto powtarzane w popularnych odpo-
wiedziach redakcyjnych, jakoby jedynie masaz | natryski
z dodatkiem pewnych soli aromatycznych czy tez peretek
alkalicznych poprawiaty btedy I utrzymywaty piersi w pra-
widtowym stanie — nie wytrzymuje krytyki. Nikt logicznie
myslacy nie zaryzykuje zdania, ani tez uwierzy, ze wymie-
nione zabiegi zdotajg zastgpiC Cwiczenia miesni i powietrzne
kapiele, lub doréwnac ich skutkom.

Z masazem, natryskami lub zmywaniami chtodnemi trzeba
postepowac bardzo ostroznie. Masaz nieumiejetnie wyko-
nywany sprowadza fatalne pogorszenie stanu. Po objasnie-
nia zwroci¢ sie nalezy do lekarza, ktory dopiero po naocz-
nem zbadaniu btedow moze udzieli¢ indywidualnych wska-
zOwek. Masazu uczyC sie trzeba praktycznie. Wiadomosci
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teoretyczne, nawet najdokiadniej Hustrowane  nie wy-
starcza do wiasnorecznego wykonywania; a nawet | sam
pokaz praktyczny, chociazby wielokrotny, nie da nalezy-
tego pojecia. Chodzi tu bowiem nie tylko o sam rodzaj ruchu
lub jego kierunek, lecz i o site, czy lekkoSC ruchu, o catg
game ich odcieni. O to, jak je rozpoczaC, przeprowadzicC
| zakonczy¢ — jakich dotknie¢ wymaga dany rodzaj skory
| t. p. Sg to wszystko nader wazne subtelnosci i tajniki sztuki
masowania, ktorych nie mozna nabyC przez samo czytanie
| przypatrywanie sie jej.

Wiadomosci teoretyczne sa jednak dlatego niezbedne,
gdyz objasniajg | pomagajag do zorientowania sie¢ W wyko-
nywanym przez drugich masazu.

Natryski 1 zmywania chtodng woda o cieptocie pokojo-
wej sg doskonatem uzupetnieniem C¢wiczen fizycznych.
Osoby nieprzyzwyczajone do tego rodzaju zabiegow, a wo-
gole wrazliwe na zimng wode, muszg stopniowacC jej cie-
ptote, od letniej poczawszy. Specjalne przyrzady do natry-
skiwania piersi, aczkolwiek bardzo wygodne w uzyciu, nie
sg konieczne, tern bardziej zas, ze ich jeszcze nie mamy
w kraju. Mozna je zastgpic dellkatnym tuszem kroplistym,
znajdujacym sie w kazdej fazience. W ostatecznosci stuzyc
moze nawet rozpylacz do perfum.

Po zmywaniach i natryskach niezbedne jest doktadne osu-
szenie | wytarcie skory, tak, by natychmiast wystgpito
uczucie ciepta, bedace objawem wzmozonego obiegu Krwi.
Dopiero wowczas mozemy mie¢ pewnos¢, ze czynnosS¢ zo-
stata nalezycie wykonana. Przy osuszaniu, dobrze jest wcie-
raC lekko, w napoty wilgotng jeszcze skore jakis obojetny
tluszcz, a dopiero nastepnie wytrze¢ do sucha. Wcieranie
thuszczu jest korzystne z dwoch wzgledow: wraca skorze,
zabrany jej przez mydto, naturalny ttuszcz, chronigcy jq
przed tatwem zaziebieniem — i nadaje jej aksamitng miek-
kosc.

W OKRESIE MACIERZYNSTWA

Niedoswiadczone miode kobiety sadza, ze w okresie cigzy
nalezy pozostawiC piersi ich nieuniknionym zmianom fizjo-

*) Zob. Dr Wiadystaw Hojnacki: Higiena kobiety i kosmetyka.
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logicznym i zaniechaC wszelkiej pielegnacji. Tymczasem,
Wrecz przeciwnie, wymagajg one wiasnie wowczas zdwo-
jonej uwagi, jesli majg powroci¢ do pierwotnego stanu po
trudach zwigzanych z cigzg i karmieniem.

Wraz z przyptywem mleka zwieksza sie objetosC i cie-
zar piersi, a cata czynnosC¢ dzwigania przypada w udziale
skorze. Zachodzi wiec obawa, azeby tak diugotrwate na-
piecie skory nie spowodowato zbytniego rozszerzenia
| zwiotczenia jej elastycznych tkanek, a w nastepstwie i ob-
wisniecia piersi. Nie mozna zatem dopuscic do tego, by caty
trud dzwigania ponosita wytgcznie skora, i w tym tez celu
zawczasu juz podeprzeC piersi napiersnikiem. Dobra¢ go
trzeba starannie, tak, azeby nie uciskat, ale i nie byt luzny.
Na wypadek, gdyby zbyt silne napiecie skory sprawiato
dolegliwosci, nalezy je delikatnie nattuszczaC rano i wie-
czoOr, co sprawia natychmiastowg ulge. Pozatem zmywac
codziennie chtodng wodg i utrzymywacC je w idealnej czy-
stosci.

Zaniedbanie tych drobnych staran moze sie przykro ze-
msci¢, gdyz raz juz nadmiernie rozciggnieta skora nie po-
wroci nigdy do pierwotnej jedrnosci. Utrata za$ tej ostat-
niej rowna sie obwistym ksztattom.

NAPIERSNIKI

Kazda pierS musi ulec zwiotczeniu, jesli si¢ Ja systema-
tycznie podpiera naplersnlklem gdyz wowczas miesnie,
majace spetnia¢ czynnoS¢ podtrzymujaca, proznujg, a w na-
stepstwie zanikaja.

Napiersnikdw nie powinno sie wiec nosi¢ stale, lecz okre-
sowo, zaleznie od potrzeb chwili. Nalezy je doktadnie dosto-
sowywac’; do ksztattow, uwazaC na porowatosSC materjatu
| na Kkroj. Najhigjeniczniejsze materjaty, to opal, batyst
I cieniutka perkalina a z jedwabnych cienki fular; wbrew
ogolnie przyjetym pojeciom, ani siatka, ani trykotowe
tkaniny. ZaznaczyC¢ tez nalezy, ze materjaly za geste
szkodzg delikatnej skorze. Napiersniki luksusowe do toalet
wieczorowych | balowych, jako sporadycznie uzywane, nie
wchodza tu w rachube. Napiersnik powinien przylega¢ do
ksztattow, ale nie uciskac, i mie¢ gitebokie wszytki pod pier-
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siami. W obwodzie nie moze byC za ciasny, ani za luzny,
gdyz w obu przypadkach mijatby sie z celem; Scigganie na
gumke jest bardzo szkodliwe.

Natomiast osoby tegie, sktonne do tycia, musza nosic na-
piersniki od najwczesniejszej mtodosci. Ujemny wptyw sta-
tego ich uzywania nalezy wyréwnywacC systematycznie
wykonywanemi zabiegami hydropatycznemi, gimnastyka
| masazem.

NAJCZESTSZE WADY

Kobiety najczesciej szukaja pomocy w nastepujacych
przypadkach:
1. Nierozwiniete piersi.
2. Za duze.
3. Obwiste.
4. Asymetrja piersi.

Przy nierozwinietych piersiach dziata najlepiej gimna-
styka miesni i oddechowa, ktora sprowadza energiczny
przyptyw krwi; pozatem masaz catej Kklatki piersiowe]
i szyl Glmnastyka w dodatku wzmacniajac | rozwijajac
migsnie, zwigksza tern samem ksztatty.

Za duze piersi wymagajg roéwniez masazu, oczywiscie,
zupetnie odmiennego od stosowanego przy nlerozwmletych
Zaleca sie okresowe noszenie obcistych, gumowych napier-
snikow, ktore stosunkowo dosyC szybko sprowadzajg zesz-
czuplenie. Azeby jednak zapobiec ujemnemu dziataniu gumy
na skore, stosowaé trzeba procz masazu codzienne, dwu-
krotne zmywania chtodng wodg i natryski. W przeciwnym
razie skora zwiotczeje i obwisnie.

Obwistos¢, w poczatkach powstawania, da si¢ usunac
przy pomocy cwiczen fizycznych i oddechowych, oraz ma-
sazu | hydropatji. Leczenie rozcigga sie na miesigce. W po-
zniejszym okresie sprawa jest duzo trudniejsza, jakkolwiek
nie beznadziejna. W najgorszych przypadkach mozna juz
tylko zapobiegaC pogorszeniu si¢ stanu, co i tak bytoby
niezmiernie cennym wynikiem. Naplersnlk wskazany.

W przypadkach wyjatkowe] obwistosci stosujg lekarze
operacje z bardzo dodatniemi wynikami. Sama operacja
jest lekka, wymaga jednak dosSwiadczenia i zrecznosci ope-
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ratora. Sg to dwa ciecia nad I pod piersig pozwalajace na
usuniecie zbytecznej ilosci skory. Wykonana precyzyjnie
| czysto, zapewnia szybkie zagojenie ran i zaledwie widocz-
ne, cieniutkie jak nitka, biate blizny. Nie grozi zadnemi
komplikacjami, a przywraca prawidtowy ksztatt. Nic wiec
dziwnego, ze kobiety wolg znieS¢ takg radykalng kuracje,
anizeli przykre znieksztatcenie.

Asymetrja, tj. nierownej wielkosci piersi, zdarza si¢ do-
sy¢ czesto. Zwykle bywa prawa piers nieco mniejsza od
lewej. Przyczyng ma byC praca reczna, albo sypianie na
prawym boku 1 systematyczne przygniatanie piersi. Ma-
saz | gimnastyka moga troche wyréwnac, ale rzadko zu-
petnie.

Druga odmiang asymetrji jest rozny ksztatt piersi, np.
jedna zupetnie prawidtowa, petna, druga jakby zatamana,
obwista, woreczkowata. W tym przypadku jedynym ratun-
Kiem jest operacja.

Cwiczenia oddechowe

Gtowng zasadg Cwiczen oddechowych jest unikanie prze-
sady | przemeczenia. Racze] zbyt ostroznie, anizeli zbyt
energicznie.

Rozpoczynac od ptytkich, nie natezajacych, i w powolnem
stopniowaniu dochodzi¢ do gtebszych oddechéw. Pomiedzy
jednym a drugim aktem oddechowym musi by¢ krotka
pauza.

StaraC sie oddychaC calg klatkag piersiowa od obojczy-
kow do przepony wigcznie. Pomocne sg przytem cwiczenia
jedng strong klatki piersiowej.

Dla unormowania rytmu oddechu i kontroli nad nim do-
brze jest liczy¢ w mysli (odstepy sekundowe) i stopniowo
dochodzi¢ od ! sekundy do 6 sekund na wdech i tak samo
na wydech.

W kwestji zatrzymywania oddechu pomiedzy wdechem
a wydechem sg wsrod lekarzy podzielone zdania. Jedni s
za — drudzy przeciw zatrzymywaniu; w jednem sg tylko
zgodni, a mianowicie, ze jedynie wyszkolone w oddychaniu
jednostki moga ryzykowaC cCwiczenia z zatrzymywaniem
oddechu.
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Wznoszenie ramion wgore wraz z wdechem jest wadli-
we; prawidtowo CcwiczyC nalezy przy opuszczonych wdot
ramionach.

Cwiczenia oddechowe nie powinny byc¢ przeprowadzane
bezposrednio po ciezszych wysitkach fizycznych, Cwicze-
niach gimnastycznych lub sportowych, lecz dopiero po od-
powiednim odpoczynku. Natomiast po lzejszych cwicze-
niach fizycznych mozna oddechowe wykonywac odrazu.

CwiczyC nie dtuzej ponad 2—5 minut, ale za to systema-
tycznie, codziennie. Wszelkie przerwy w cCwiczeniach za-
trzymujg postep | sg prawie bez znaczenia.

Podane w zalgczeniu cCwiczenia rozpoczynac nalezy od
postawy zasadniczej, jak wogoéle wszystkie zresztg Cwi-
czenia fizyczne.
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WONNOSCI
W NOWOCZESNEM WYRAFINOWANIU

uz w samem stowie wonnosci brzmi co$, co nas
na mite skojarzenia myslowe naprowadza i przy-
rzeka jakieS niecodzienne, nieuchwytne wzruszenia.
Cos, co zapowiada chwile pe’rne czaru, lub budzi wspomnie-
nia dawno przezytych, na ktére serce odpowiada niespo-
kojnem biciem.

Woystarczy wetchng¢ znang przed laty won towarzy-
$zgCg uczuciowym momentom w naszem zyciu, by nagle
ozyty i obudzity tesknote nie do wystowienia.

W zaczarowanej sferze woni, rownie jak w sferze dzwie-
kow, rozkwitajg niespodzianie skrywane zazdro$nie uczu-
cia | pragnienia, nawigzujg si¢ subtelne przedziwa senty-
mentoOw o przerdznej skali. Niejedno nieSmiate lub waha-
jace sie wyznanie mitosne, uwiktane w wonng sie¢, padio
bezbronne u stop niebezpiecznej kusicielki.

Rola wonnosci nie jest wiec wcale tak bfaha, jakby sie
pozornie zdawato, skoro ludzkos¢ od tysiecy lat trwa pod
ich urokiem, i skoro dzi$ tak samo jak przed odlegtemi wie-
kami pociggajg naszg wyobraznie i zmysty, stwarzajg na-
stroje, draznig lub uciszaja niepokoije.

Ale | w zyciu codziennem, praktycznem sg réwniez nie-
zbedne, jako wyroby toaletowe: mydta, proszki, wody,
octy, kremy, pudry i t. p.

Dobor perfumy odpowiedniej dla typu urody, a zgodnej
z whasciwosciami psychicznemi jednostki, nie jest rzeczg
tatwa. Zwilaszcza zas, ze nie do wszystkich toalet, czesci
garderoby, czy przedmlotow nadaje sie jeden i ten sam
rodzaj woni. | nie o kazdej porze dnia, nie w kazdym
nastroju. Trudno dawa¢ w tym wzgledzie jakies wska-
zOWKiI; tu samej dochodziC trzeba, prébowac, porownywac,
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kierowaC sie intuicjg | wyrobic w sobie nieuchwytny
zmyst orientacyjny, owego tajnego, niezawodnego doradce.

Kogo te subtelne zagtebiania w tajniki woni znieche-
cajg — lepiej niech zarzuci perfumowanie. Bo prosze sobie
wyobraziC dzisiejszg Smiatg sportsmanke w nienagannym
dress'ie, woniejaca idylicznie fiotkami lub konwaljg. Albo
strojng, krotkowtosg pieknoSC ISniacg od lam, pailletek,
strassOw 1 bogatej bizuterii, uperfumowanag sielsko i anielsko

‘powojem.
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PERFUMY

Wybor perfumy wymaga namystu i nie powinien by¢
rzeczg przypadku. DobraC ja trzeba umiejetnie, z uwzgle-
dnieniem nietylko koloru wiosow lub karnacji ciata, ale
I wilasciwosci psychicznych, temperamentu, usposobienia.
Z tern wszystkiem musi perfuma harmonizowac i byc
poniekad doskonatem uzupetnieniem wartosci zewnetrz-
nych | osobistego wdzieku kobiety.

Nie kazda perfuma — jak to juz zostato zaznaczone —
nadaje sie do wszystkich rodzajow toalet; suknie sportowe
np. wymagajg innego rodzaju zapachu anizeli balowe.
Rowniez | pory dnia majag swoje wymagania, perfuma,
ktora nas rano zachwycata, wydac si¢ moze mdtg wieczo-
rem. Toalety wieczorowe Ilub balowe nie znoszg zbyt
ostrych lub zbyt stodkich zapachéw, ktoreby wsrod licz-
niejszego zebrania wybijaty sie natretnie na pierwszy
plan.

W tym wonnym labiryncie trzeba umiec zgrabnie lawiro-
wac, Kkrytycznie ocenia¢, proébowac, kombinowac, by nie
potknap sieg 0 to, co nleodeW|edn|e CoO Zza Jednym zama-
chem zniweczyC moze doskonatg catosC. | nigdy, ale to
przenigdy nie KkierowacC sie tern, co modne. Nie wybierac
tej najostatniejszej kreacji, g’rosno rozreklamowanej. Modna
perfuma zabija indywidualny czar jednostki, przekresla jej
osobiste upodobania | umieszcza jg — w Szeregu upodo-
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bnionych do siebie postaci. A zatem co$ w rodzaju umun-
durowania.

Panie, chcace mieC oryginalne perfumy, kombinujg kilka
pokrewnych zapachow, badz to kupnych, badz sporzadzo-
nych wiasnorecznie. | na tern wiasnie polega tajemniczy
ich urok, ze nie mozemy odgadnaC rodzaju zapachu. Nie-
odgadnlone wszak dziwnie neci ciekawosc...

Pozatem — o ile nic rozkoszniejszego ponad subtelny za-
pach, w obtoku ktorego zjawia si¢ kobieta, o tyle trudno
sobie wyobrazi¢ cos bardziej odpychajacego i dziatajacego
na nerwy, jak natretna, przenikliwa won lichych perfum.

Zatem lepiej zadne — anizeli tanie perfumy.

Parfum ,,Automobile

olejku rozanego 1S
olejku bodziszkowego 590
olejku sandatowego 2 g
olejku pomaranczowego 29
tynktury wanilinowej 16 ¢
odwaru jasminowego 83 g
terpineolu 50
esencji heljotropowej lg

2 krople amonjaku ptynnego 0,9°/o
alkoholu absolutnego 300 ¢

Clematis du Japon

odwaru jaSminowego 100 g
olejku gozdzikowego 05 ¢
esencji heljotropowe;j 29
waniliny 05 ¢
tynktury ambry 2 g
rozczynu olejku rbézanego g

Sweet lavender

tynktury jaSminowej 150 g
alkoholu absolutnego 150 ¢
olejku lawendowego 45 ¢
olejku rozmarynowego 1 g
olejku bodziszkowego syntetycznego 05 ¢
balsamu tolutanskiego l g
tynktury ambry I g
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PERFUMY. ZGESZCZPNE, BEZ ALKOHOLU

Gardenia
gardenii 100 g
olejku ro6zanego 59
terpineolu 3049
Rose idéale
olejku rozanego 100 ¢
olejku bodziszkowego 309
pizma syntetycznego 34
Cyklamen
cyklamenu N. et C. 100 ¢
terpineolu 50 g
olejku lézanego 30

SOLE | ESENCJE ORZEZWIAJACE

Cieszyty sie w dawnych czasach wielkiem powodzeniem,
a zadna z wykwintnych dam nie wyruszata z domu bez
ozdobnego flakonika z solami orzezwiajacemu Stuzyty
przeciwko bolom gltowy | w przypadkach omdlen, ktore
byty w dobrym tonie u dam z towarzystwa. Akcentowa’fy
w ten sposob ,stabg pteC* — a jeszcze czesciej postugi-
waty sie omdleniami w krytycznych momentach, z ktérych
inaczej wybrnaC nie umiaty, czy tez nie chC|a+y Byt to
bardzo wygodny fortel dla delikatnych duszyczek, ktore
nie dorosty do znoszenia logicznych konsekwencyj swych
postepkow.

Dzisiejsze kobiety nie uzywaja takich naiwnych sposo-
bikow dla uchylenia odpowiedzialnosci za igranie z ogniem.
Potrafig bowiem wybrngC z zadziwiajgcym sprytem z naj-
bardziej skomplikowanych powiktan — zwycieskie i, rzecz
jasna, niewinne... Zwyciestwo swoje zawdzieczajg innym
talentom, anizeli petne wdzieku omdlenie: posiadty kunszt
szermierki stow, spojrzen, usSmiechOw, a czasem — cza-
sem nawet argumentow logicznych.

Wiec jakkolwiek tkliwe sytuacje obywajg si¢ dziS do-
skonale bez esencyj orzezwiajacych, mimo to podam prze-
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pis sporzadzania chocCby dla — sentymentalnej tradycji.
Rowniez w przypadkach prawdziwych omdlen dobrze jest
mieC pod rekag Srodek trzezwiacy:

amoniaku 0 ¢
olejku lawendowego 10 ¢
* citralu 05 ¢

WODA KOLONSKA

Wsréd roznych odmian perfum | wod toaletowych jest
woda kolonska najpopularniejszem i najbardziej rozpow-
szechnionem zjawiskiem. Niezbedna przy toalecie kobiecej
| meskiej, w podrozy, w chorobie, oczyszcza znakomicie
skore, odswieza powietrze w pokoju.

Za najlepszag uwazana bywa marka ,,Johann Maria Fa-
rina“. Nazwa pochodzi od jej wynalazcy, Wiocha, ktory
zawedrowat do Kolonji, jako handlarz perfum. Tam tez
w 1709 r. wynalazt przepis sporzadzania wody kolonskiej,
ktorej tajemnice odziedziczyli jego nastepcy.

Wedle innych zrodet wynalazt jg Paul de Feminis
z Medjolanu i powierzyt sposdb przyrzadzania swemu Sio-
strzencowi, Farina.

Z bleglem czasu tajemnica skladnikéw przedostata sie
w obce rece | rozpowszechnita wsrod fabrykantow perfum.
Pomingwszy nieznaczne zmiany w poszczegolnych recep-
tach, zasada jest ta sama i inne marki wody kolonskiej nie

ustepuja dzis w niczem zaletom fabrykatu Johann Maria
Farina.
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Najwazniejszym warunkiem dobroci wody kolonskiej jest
gatunek spirytusu. Musi to byC 95% absolutny alkohol.
Dawne trudnosci w otrzymaniu niektorych rzadkich olej-
kow upadty wobec wyrobu syntetycznych, ktore z zupet-
nem powodzeniem zastepujg naturalne.

Oto kilka recept do wyboru.

Eau de Cologne double

95°/o spirytusu 1000 g
olejku pomaranczowego syntetycznego 79
olejku  Dergamotowego 69
olejku portugalskiego 69
olejku rozmarynowego 69
olejku lawendowego 69
wody rozanej 12 ¢
wody z kwiatdbw pomaranczowych 329
cytrynianu 29

Woda kolonska chtodzaca
jako Srodek przeciwko bolom gtowy, na oktady, do nacieran itp.

wody kolonskiej (kompozycja zasadnicza jak powyzej) 1000 ¢
alkoholu mentolowego 20 g

Woda kolonska kamforowa

95°/o alkoholu absolutnego 1000 g
olejku pomaranczowego (syntetycznego) 14 ¢
olejku rozmarynowego 70
olejku be-rgamotowego syntetycznego 79
olejku portugalskiego 49
cytrynianu ‘ 1S
kamfory 24 ¢

Woda kolonska kamforowa dziata niezwykle odswieza-
jaco; nadaje sie specjalnie do podrozy, na wycieczki i tp.

Woda kolonska antyseptyczna

olejku bergamotowego (syntetycznego) 25 ¢
olejku ze skorek pomaranczowych 5 ¢
olejku rozmarynowego 59
eukalyptolu 8590
tynktury benzoesowej 7 g
95°/o0 alkoholu absolutnego 1000 g
wody 300 g
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Przypomina zapach drzew szpilkowych i przez te wia-
sciwosC nadaje sie do rozpylania w pokoju, a takze jako do-
datek do kapieli.

Wody kolonskie kwiatowe sporzadza si¢ w ten sposob,
ze do kompozycji zasadniczej dodaje sie pozadane zapachy.
Wiec np.:

Woda kolonska rezedowa

wody kolonskiej 1000g
olejku rezedowego 20

Woda kolonska roézana

wody kolonskiej 1000g
olejku z drzewa rbzanego 10g
olejku rozanego (syntetycznego) 29

ZaznaczyC nalezy, ze podane tu wody kolonskie sg go-
towe do uzytku najwczesniej dopiero w miesigc od sporza-
dzenia. Fabrykaty Farmy np. stojg rok albo i diuzej zanim
pojda na eksport. Zupetnie jak szlachetne wina.

SASZETY

Saszety stuzg do perfumowania bielizny, sukien, rekawi-
czek, papieru listowego, szuflad, szkatutek i réznych dro-
biazgow.

Znamy je pod postacig skromnych papierowych worecz-
kow wypeinionych wonnym proszkiem, malutkich kopert,
tabletek, albo tez wytwornych jedwabnych lub aksamitnych
poduszeczek o fantazyjnych ksztattach | luksusowem wy-
konczeniu.

Skromne saszety papierowe sporzadza sie w nastepujacy
sposob. Cienka warstewke waty wielkosci kopertki, ktorg
mamy wypetniC, posypujemy grubo wonnym proszkiem
| przykrywamy takg samg warstwg waty. Ztozone razem
obie warstwy waty owijamy w jedwabny papier, ktdrego
brzegi zaktadamy | zaklejamy; nastepnie wkiadamy do
przeznaczonej kopertki, ktorg rowniez jak najszczelniej za-
lepiamy.

Przy sporzadzaniu wytworniejszych kopertek skrapiamy
wate wprzod perfumg, potem dopiero przychodzi proszek
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0 takim samym zapachu. Skrapiamy perfumg rowniez we-
wnetrzng strong koperty. W ten sposob wydziela kopertka
silniejszy | trwalszy zapach. Do perfumowania waty | we-
wnetrznej strony koperty nalezy uzywacC rozpylacza i po-
stepowac tak ostroznie, by na zewnetrznej stronie nie uka-
zaty sie plamy.

Przy saszetach jedwabnych i aksamitnych postgpuje sie
mniej wiecej podobnie, z tg roznica, ze papier jedwabny jest
zbedny. Natomiast nieco grubsze warstewki waty pociaga
sie cienko klejem z jednej strony i na nig kladzie sie czesci
jedwabiu lub aksamitu, wygtadzajac je starannie. Brzegow
nie skleja sie, lecz zszywa. Szwy wykancza sie jedwabnemi
sznureczkami, bortami, albo tez jakim$S ozdobnym Sciegiem
dzierganym.

Najwazniejszg czeScig sktadowg saszet jest oczywiscie
proszek; niemniej jednak zaprzeczyC niepodobna, ze este-
tyczna strona zewnetrzna dziata pociggajaco, zwiaszcza

0 ile chodzi o podarki

PROSZKI DO SASZET

Lawendowy
suszonych lisci lawendowych 500 g
korzenia kosacCca sproszkowanego 250 ¢
drzewa sandatowego sproszkowanego 125 g
benzoe w proszku 50 g
pizma 25 g
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olejku lawendowego 25 g

olejku lozmarynowego 59
olejku rdzanego 2 g
olejku bergamotowego 59

Rozany: Maréchal Niel

sproszkowanych lisci rézanych 250 g
sproszkowanego korzenia kosacca 7% g
olejku rézanego 25 g
pizma 125 g
waniliny 15 ¢
kumaryny 05 ¢
balsamu tolutanskiego 25 g
olejku pomaranczowego 15 g
olejku bodziszkowego 5 ¢
Chypre
sproszkowanego drzewa sandatowego 250 g
sproszkowanego drzewa cedrowego 250 g
sproszkowanych lisci rézanych 250 g
sproszkowanych lisci lawendowych 75 g
pizma 1 g
olejku z drzewa rozanego 75 g
olejku pomaranczowego 159
turanolu I g

SASZETKI ZE SKORY

Kwadratowe kawateczki skory zamszowej wkiada sie na 3—4 dni
w nastepujagcg mieszanke wonna:

olejku rdzanego 109
oiejku pomaranczowego 10¢g
olejku z drzewa sandatowego 10¢
olejku cynamonowego 15 ¢
cytrynianu 5¢
olejku lawendowego 5¢
kumaryny 1-5¢
pizma syntetycznego 5¢
nalewki benzoesowej 62.5¢9

132



Po uptywie oznaczonego czasu wyjmuje sie skorki z tej
mieszanki, pozwala im osgczyC sie, | potem suszy na ptytce
szklanej. PO wyschnieciu pocigga sie lewg, szorstkg strone
skory pendzelkiem umaczanym w ptynie ztozonym z 10 g
benzoesu sublimowanego, 1 g pizma syntet, 1 g zybuczka,
30 g gumy arabskiej, 20 g gliceryny i 50 g wody. Poczem
zlepia si¢ skorke ztozywszy jg uprzednio wpot, suszy
| wszywa w rézne czesci garderoby. Saszetki skoérzane
pachng silnie i dtugotrwale.

PERFUMOWANIE CIALA

Nalezy je perfumowac — czy nie?

Zdania sg podzielone, a argumenty za i przeciw — jak
najzabawniejsze. Nie mysle ich przytaczaC, ani przeprowa-
dzaC dyskusji na ten temat. Jest to sprawa osobistych upo-

doban lub przyzwyczajen, zalotny gest lubiacych swe ciato
| dbajacych z pewnem przerafinowaniem o znikomag powioke
ziemska. Znikomg — lecz czasem tak urocza, tak ponetna,
ze kazda chtodna refleksja wydaje sie czems brutalnem,
niegodnem uwagi, natomiast wszelkie toaletowe rafinements
sg naleznym hotdem sktadanym pieknu.

W zartobliwej dyskusji towarzyskie] rozwazajacej te
kwestje, oSwiadczyta jedna ze zwolenniczek wonnosci:
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Nie umiem sobie odmowiC tej przyjemnosci i nacieram
cialo wonnosciami codzien przy porannej toalecie, co mme
zawsze radosnie podnieca. Pozatem, nie sprawiam tern
drugim przykrosci, przeciwnie, czasem nawet przyjemnosc.
A wkoncu, niech za mnie przemowig tradycje kultury ciata
roznych qurych narodow, siegajace tysigce lat wstecz.

Argumenty, z punktu widzenia jednostki, stuszne. Przyj-
rzyjmy si¢ wobec tego zbliska drobnym szczegotom tej
higjeniczno-kokieteryjnej czynnosci.

Ale przedewszystkiem rzecz najwazniejsza, ktorg z na-
ciskiem podkreslic nalezy:

PerfumowacC mozna jedynie nienagannie
czyste ciato; po kapieli lub tez po doktadnem obmyciu
mydiem | obfitem spiekaniu woda.

Perfumowanie w_innych warunkach niejednokrotnie dla
przygtuszenia wyziewow brudnej skory, lub wykroczen
przeciwko higjenie — nazwacC trzeba bez fatszywej uprzej-
mosci, aktem niechlujnym. Zresztg, kombinacja perfum z wo-
nig zaniedbanej skory daje przykre wyniki i nie ztudzi wy-
brednego powonienia.

Jedyny sposob godny polecenia, to znane nam wszyst-
kKim z biblji i klasycznej lektury ,,namaszczania wonnemi
olejkami®.

Przyrzadzenie wonnego olejku nie sprawia najmniejszej
trudnosci. Kupuje sie¢ w aptece czysty migdatowy olejek
| wlewa don troche perfumy. Przed uzyciem nalezy zawsze
dobrze zaktociC. Nie mozna robi¢ duzego zapasu, gdyz olejek
migdatowy szybko jelczeje i staje sie niemozliwy do uzycia.

Tuz po kapieli lub umyciu i otarciu, gdy w skorze tkwi
jeszcze nieco wilgoci, nalac na dton troche; olejku, rozetrzec
druga | obiema dtonmi nacieraC ciato, nie omijajac zadnego
kawateczka skory. Lekko, czy silnie, to juz zalezy od wraz-
liwosci | potrzeb skory. Jednorazowe nattuszczenie dioni
nie wystarczy, trzeba je kilkakrotnie powtarza¢, gdyz od-
ttuszczona mydiem skoéra takomie chionie olejek. Po natar-
ciu catego ciata nalezy zbytek ttuszczu usungC szorstkim
recznikiem t. zn. wytrzecC je energicznie. Miekki recznik nie
oddaje dobrych ustug w tym przypadku.

Palcom u ndg nalezy poswieciC wiecej uwagi; nattuszczac,
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a potem wyciera¢, kazdy zosobna. Jest to dla nich niezwy-
kle dobroczynny zabieg; umeczone i unieruchomione cato-
dziennem zamknieciem w obuwiu, pod wptywem nacierania
ozywiajg sie i nabierajg elastycznosci, obieg krwi poprawia
si¢ a blada skora rozowieje. Nastepnie, wptyw na chod jest
rowniez niezaprzeczony, a czasem nawet ustepuje pocenie
sie nog pod wptywem takich codziennych nacieran.

W zagtebieniu ramion transpiruje skora szybciej, anizeli
gdzie indziej | stad tez wyptywa czasem potrzeba zajmo-
wania sie niemi specjalnie. Potniki, ktorych panie uzywajaZ
do chronienia sukien, pogarszaja sprawe. Gumowe czuc
bardzo przykro, inne znow nie spetniajg swego zadania.
Najlepiej wiec potnikow zupetnie nie uzywac, a za to nosic
rekawy tak wyciete pod pacha, by szew nie przylegat scisle
do ciata. Jesli zas bezwzglednie obejSC sie bez nich nie
mozna, nalezy je przynajmniej zmieniac jak najczesciej.

Niektore panie chcace unikngC niemitej woni potu, zosta-
wiajg we wgtebieniu ramion piane z silnie pachnacego my-
dta. Wprawdzie przez jakis przeciag czasu nie odczuwaja
zadnych szkodliwosci, pozniej jednak w nastepstwie syste-
matycznego zadrazniania delikatnej skory wystepuje przy-
kry swigd. Duzo lepszym, bo nieszkodliwym, dezynfekuja-
cym i odwaniajacym Srodkiem jest ptyn o0 nastepujacych
sktadnikach:

wody kolonskiej 50 g
gliceryny 25 ¢
wody rézanej (albo przegotowanej) 25 g

nalewki benzoesowej 20 kropel.
Przed uzyciem zakioci¢ i zwilzyC skére po umyciu. W ciggu dnia
mozna bezpiecznie powtorzyC zabieg Kkikakrotnie.

W przypadkach silniejszego wydzielania si¢ potu dobrze
jest wesprze¢ dziatanie wyzej podanego ptynu nastepuja-
cym proszkiem:

maczki ryzowej 60 g
talku 56 g
tanniny 29
kwasu salicylowego 29
nadboranu sodowego 50

Po zakropieniu ptynem, zapudrowac.
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PERFUMOWANIE BIELIZNY | GARDEROBY

Jest to czynnosC wymagajaca wielkiego umiarkowania.
Bo o ile mitg i ponetng jest subtelna won wszelakich szatek
niewiescieli, o tyle razi nas i zniecheca impertynenckie na-
rzucanie si¢ ostrych, krzyczacych pachnidet.

Bielizng, po odebraniu z prania I przy umieszczaniu na
polkach w szafie, przektada sie saszetkami. W lecie mozna
ja przektadac Swiezemi  listkami rozy, fiotkow, miety,
kwiatem lipowym i wogole dobierac wonne listki wedle
osobistych upodoban. Listki nawet silnie pachnacych Swie-
zych kwiatow nie pozostawiajg w bieliznie ostrej woni.

Sukien, ptaszczy, futer, trykotazy, ponczoch, sztucznych
kwiatow nie nalezy perfumowacC bezposrednio tuz przed
wyjsciem. Wszystko to musi sie powoli przepajaC wonig
w zamknietej szafie.

PoszczegOlne czesci garderoby perfumuje sie lekko roz-
pylaczem. Nigdy wprost z flakonika, gdyz wowczas po-
wstajg plamy na materiatach, ktorych potem niczem usunac
nie mozna. Po naperfumowanlu wiesza sie je w szafie | za-
myka.

Drugi sposob — to saszety. Wszywa si¢ mikroskopijne
jedwabne saszetki w szwy sukien i okry¢, w rekawy pod
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pachami, ukrywa sie¢ je pod przybraniami. Zresztg wybor
miejsca na umieszczenie saszet jest najzupetniej dowolny.
W taki sam sposob rozmieszcza sie paski perfumowanej
skory.

Dlaczego nie nalezy perfumowaC rzeczy w ostatnie]
chwili prz yjsciern je w zamknietej szafie?

Niektore perfumy, nawet te o najszlachetniejszej woni
I 'w wyborowym gatunku, sa w pierwszej chwili za ostre
| nie dajg nalezytego pojecia o zapachu. Dopiero po jakims
czasie, gdy ulotni sie dominujacy zapach olejkdw eterycz-
nych, dochodzi do gtosu zasadnicza, tagodna won. Przy
probach perfum zalecajg sprzedajacy dwa sposoby: chu-
steczke z kilku kroplami perfumy trzymac w torebce do
drugiego dnia i dopiero wtedy wetclmac won. Albo — pare
kropel perfumy rozetrzeC silnie na dtoni i po jakim$ czasie
sprawdziC rodzaj zapachu.

Zamkniecie rzeczy w szafie tuz po ich naperfumowaniu
ma dwa cele: zapach nie ulatnia sie w powietrzu w pokoju
lub na ulicy, lecz pozostaje w szafie | tern lepiej przenika
materjaty. Nastepnie, szafa sama, tj. drzewo, chionie per-
fume, przepaja sie nig nawskrdés i zczasem staje sie czems
w rodzaju wonnej saszety, albo lepiej kasety. Mamy tu
wiec i ekonomje perfumy. Na wschodzie robig do przecho-
wywania cennych tkanin skrzynie z wonnego drzewa, np.
rozanego, sandatowego.

PERFUMOWANIE PRZEDMIOTOW ZE SKORY

Do mitych przyzwyczajen wytwornych pan nalezy per-
fumowanie rekawiczek | obuwia. Perfumuje sig¢ je od we-
wnatrz, | z zasady nie tg perfuma, ktérej uzywa sie do in-
nych czesci garderoby.

Do tego celu wybieramy przezornie zapachy harmonizu-
jace ze skorg i przygtuszajace swoim intensywnym zapa-
chem swoisty zapach skory, zwiaszcza na obuwie, czasem
nie do zniesienia przykry i uporczywy.

Proszek do rekawiczek

sproszkowanego korzenia kosacca 10 g
magnezji 10 ¢
tojku 59
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Zrobi¢ saszetki z jedwabnego papieru, lub z jedwabiu,
| trzymac je stale w rekawiczkach. Wyjmowac przed wyj-
sciem | wkiadaC zpowrotem po zdjeciu rekawiczek. Trzy-
mane w zamknietej kasecie tern fatwiej przepajaja sie wo-
nig saszet.

PERFUMOWANIE OBUWIA

Ulubionym zapachem do perfumowania wszelkich wyro-
bow ze skory — nietylko obuwia — jest t. zw. juchtowy,
pochodzenia rosyjskiego, zwany pod nazwa:

Cuir de Russie

olejku juchtowego 60 ¢
nalewki benzoesowej 10 g
albo
heliotrop
heliotropiny 36 g
waniliny 20 g
nalewki benzoesowej 10 ¢
odwaru zybuczkowego 10 g

Obuwia nie nalezy zaraz po zdjeciu wkiada¢ na prawidia,
lecz wprzod dobrze je przewietrzyC. Nastepnie rozpylic
perfumg do wewnatrz, wiozyC saszetki — jedng w miejscu
piety, drugg w palcach — i przytrzymac je prawidtem.

KAPELUSZE

Mozna je perfumowaC w rozmaity sposob, jak komu do-
godniej. Zatem poprostu: rozpylaCc perfume, wszywaé mi-
kroskopijne saszetki jedwabne, albo skrawki perfumowane;
skory pod przybranie, tj. pod wstazki, pidra, motywy,
klamry. To samo odnosi si¢ do podszycia kapeluszy, ktor®
nastepnie mitym zapachem przepajajg wtosy i skore gtowy.
Nadajg sie do tego dobrze perfumy bez alkoholu, ktérych
Intensywny zapach trwa dtugo.
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PERFUMOWANIE PAPIERU LISTOWEGO

Jakze inaczej czyta si¢ list, z ktorego zalatuje won per-
fumy, uzywanej przez piszaca. Przynosi on nam cos wig-
cej, anizeli z szeregu martwych liter usktadane stowa, zda-
nia i mysli — bo wywotuje zywy obraz.

| mimowoli wowczas, chocbySmy byli najzupetniej fan-
tazji pozbawieni, wyczuwamy bliska obecnosC piszacej —
niejako fizyczng — | juz nie czytamy, lecz rozmawiamy
z nig zywem stowem. Kazdy, kto takie listy odbiera, przy-
zna mi stusznoSC i nie posadzi o przesade. A i to zaznaczycC
pragne, ze nie mam na mysli wytgcznie mitosnej korespon-
dencji.

Papier listowy trzeba umiec perfumowac. Wszelkie plam-
ki, kleksy, zalewania psujg mite wrazenie.

P’rynne perfumy nie nadajg sie do bezposredniego perfu-
mowania papieru, gdyz albo pozostawiajg widoczne plamki,
albo powodujg zalewanie sie pisma. Sposob uzycia piynnej
perfumy jest nastepujacy:

Kasete na papier skrapia si¢ obficie perfumg od wewnatrz
I natychmiast zamyka. Biatg bibute pokrajang, mniej wigcey,
na format papieru i kopert zwilza sie dobrze perfuma, wkita-
da mokrg do kasety i ponownie zamyka. Po wyschnieciu,
ktore szybko nastepuje, przektada sie bibutami kazdy arku-
szyk papieru oraz koperty od zewnatrz i wewnatrz.

Tm dtuzszy czas poddaiemy papier przepajaniu sie per-
fuma, tern silniej pachnie i tern trwalej ja przechowuje.

Drugi sposob — to perfuma w proszku, taka, jaka przy-
rzgdzamy do saszet.

Proszkiem nie mozna perfumowac papieru przed pisa-
niem, gdyz wszystkie litery bytyby zalane. Saszetki pachng
tak mocno, ze samo wilozenie ich do kasety z papierem li-
stowym przepaja go wonig w przeciggu kilku dni. Do jed-
nej kasetki trzeba ich jednak kilka, ale nie tyle, ile arkuszy-
kow. Wystarczg 4 lub 5, lecz pod warunkiem, ze sg w naj-
lepszym gatunku. W handlu sg do nabycia we wszelkich
zapachach. Saszetki wktada sie do kaset zamkniete.

Dopiero po napisaniu listu mozna wzmocni¢ won papieru
przez wtarcie proszku z saszetki w miejsca nieobjete pi-
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smem | w strone wewnetrzng koperty. Wykona¢ to nalezy
nie palcami lecz zwitkiem waty, owinietym na drewienko
lub kostke grubosci zapatki.

Perfumowanie proszkiem jest trwalsze od ptynnej per-
fumy.

Won zalatujgca z listu nie powinna byC za silna, narzu-
cajaca sie, lecz raczej dyskretna w swem wyrafinowaniu.
Jest to bardzo wazny szczegot, o ktorym panie zapominajg
czasem. Wprawdzie mozna to wyttumaczy¢ faktem, ze uzy-
wajac stale perfum zatracamy wrazliwoSC na te specjalnie
won, co tatwo moze prowadzi¢ do naduzycia. Jezeli jednak
kontroIUJemy te czynnosC, nabywamy zczasem niezawod-
nej wprawy i nie zatracamy miary.

Perfumowany papier nadaje sie nie do wszystkich' listow.
WytaczyC trzeba korespondencje w interesach, wszelkie
zamoOwienia, upomnienia itp.
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ANNA FRYZE — MODNE ROBOTY RECZNE
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ANNA FRYZE

MODNE ROBOTY RECZNE

WSTEP

Ktéraz z nas nie marzy o tem, zeby mieC jak najestetycz-
nie] urzadzone mieszkanie, byc Jak najgustowniej ubrang
| mieC jak najtadniegj vwglqdajace dzieciaki? Niewielu je-
dnak z nas warunki zycia pozwalaja na to, by marzenia
te oblec w realng forme przez zakupno wszystkiego te-
go, co nam sie zdaje koniecznem, azeby ani nasz dom ani
nasza powierzchownoSC nie wykraczaty przeciw estetyce
| harmonji.

A jednak jak tatwo kazdej kobiecie zastosowac sie wia-
Snie do tych dwu sztandarowych poje¢ mody naszych cza-
sow. Znany jest jednak fakt, iz najpozyteczniejsze nieraz
rzeczy ciezko torujg sobie droge w zyciu do czasu, gdy
wreszcie 0golne zrozumienie ufatwi im albo przypadek
albo poprostu — wszechwtadna ,,Pani Moda*.

Do takich rzeczy nalezaty doniedawna kobiece roboty
reczne. To co nasze babki i prababki wykonywaty w dtu-
gich godzinach zmudnego sleczenia — nieraz jeszcze przy
Swieczce tojowe] — a co przeciez byto niejednokrotnie
prawdziwym artyzmem i arcydzietem, poszto w zapomnienie
w okresie ,ksztatcenia® kobiety i jej rownouprawnienia
Z mr—;zczyznaZ w walce o byt. Poszto w zapomnienie — lecz
szczesciem nie na dlugo. Od kilku juz lat kobiece roboty
reczne wrocity ,do mody“ — wrécity tez dawne wzory
| sposoby naszych prababek i choC juz nie przy swieczce
lojowej ale przy elektrycznej zaréwce, kobieta dzisiejsza
potrafi stwarza¢ wiasnemi rekoma takie same arcydziela
jak ongis jej... prababka. | ta umiejetnos¢ wiasnie jest owym
cudownym kluczem ktory otwiera podwoje do Kkrainy ma-
rzen tym kobietom, ktore — choC nie maja duzo pieniedzy,
maja duzo C|erpI|wos<:| | duzo dobrych checi.

Dla tych wiasnie kobiet chce podac kilka wskazowek, jak
,marzenia oblec w czyn*
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Proste sg narzedzia recznej roboty kobiecej: szydetko,
druty, igta zwyczajna, iglica do siatki (filet), widetki itp.

Przypatrzmy sie kolejno technicznej stronie operowania
temi narzedziami.

ROBOTY SZYDELKOWE

Do szydetkowania potrzebne jest szydetko i ni¢, dosto-
sowane do siebie gruboscig. Szydetkuje sie baweing, wtdcz-
kg, sztucznym jedwabiem lub iacetka, uzywajac do bawetny

szydetka stalowego, do innych materjatbw — kosScianego
lub drewnianego.

Tablica | przedstawia zasadnicze sciegi, z ktorych skia-
dajag sie roboty haczkowane. Poczatek kazdej roboty
haczkowanej stanowi ,,oczko na powietrzu“. Powstaje ono
z kluczki, owinietej dokota szydetka (rys. 1) — nitke przy-
trzymuje sie przytem pierwszym | trzecim palcem. Na-
stepnie nawija sie nitke na szydetko i przecigga przez te
pierwszg kluczke — tak powstaje pierwsze oczko, z kto-
rego przez kolejne przecigganie tworzy sie szereg oczek
na powietrzu czyli fancuszek (rys. 2).

I\/Iajac juz odpowiedniej dtugosci tancuszek, nalezy ,,wro-
cic sie” po nim albo sciegiem tancuszkowym albo Scistemi
oczkami, zaczynajac od przedostatniego oczka tancuszka
(liczac od szydetka), tak, jak to przedstawia rys. 3 i 4.

Sciegu tancuszkowego uzywa sie do przejscia,
unikajgc w ten sposéb urywania nitki. Szydetko wktuwa sig
w oczko tancuszka (rys. 4), nawija nitke i przecigga ja
odrazu przez oczko i kluczke, znajdujgcg si¢ na szydetku.

Sciste oczka (rys. 3 i b) wykonuje sie, wkiuwajac
szydetko w oczko tancuszka, przecigga nitke, poczem pow-
tornie nawija nitke na szydetko i przecigga odrazu przez
obie na szydetku znajdujace sie kluczki. — Kazdy rzad Sci-
stych oczek zaczyna sie jednem oczkiem na powietrzu.

Przy stupkach (rys. 6) wykonuje sie 7 ruchow: Na-
wija si¢ nitke na szydetko, wkiuwa w oczko poprzedniego
rzedu, nawija znowu nitke, przecigga przez dwie Kluczki
na szydetku, znowu nawija nitke i przecigga przez pozo-
state dwie na szydetku kluczki.

1l. Almanach S. K. (10) 145
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Stupki podwd@jne wymagajg dwukrotnego nawinie-
cia | trzykrotnego przeciggniecia przez dwie (i zawsze tyl-
ko kolejno przez dwie) kluczki na szydetku.

Stupki potrojne (rys. 7) wymagajg trzykrotnego
nawiniecia, a czterykrotnego przeciggniecia kolejno przez
dwie (i zawsze tylko dwie rownoczesnie) kluczki na szy-
detku.

Rys. 8 przedstawia dobieranie stupkow. Na koncu
rzedu stupkéw dorabia sie tyle oczek na powietrzu ile po-
trzeba do rozszerzenia roboty, wiecej trzy oczka; nastepnie,
obrociwszy robote, robi sie pierwszy stupek w czwarte
oczko tancuszka, liczac od szydetka.

Czesto i chetnie uzywanym sciegiem szydetkowym jest
t. zw. scieg Tunetanski (Tablica Il), ktérego cechg
jest, iz nabiera si¢ w pierwszym rzedzie kolejno na szy-
detko nitki, przeciggane przez kazde oczko, odrabiajac
w ten sposob powstaty szereg kluczek dopiero w rzedzie
powrotnym.

Uzywa sie do tego szydetka dtugiego, koscianego Ilub
drewnianego, réwnej grubosci. Pierwszy rzad: tancuszek
przerabia sie w sposob wskazany na rys. 1 (Tablica II),
przeciagajac przez kazde oczko kolejno nitke, ktorg zosta- .
wia si¢ na szydetku, tak, iz utworzy si¢ na nim rzad Klu-
czek. Drugi rzad: (rys. 2) nawijajagc kazdorazowo nitke
na szydetko, przeciagga sie ja przez dwie Kkluczki z szeregu,
dochodzac wkoncu do jednej kluczki na szydetku. Trzeci
rzad robi sie tak samo jak pierwszy, nabierajgc na szydetko
zamiast oczek tancuszka kolejno kazda pionowa nitke po-
przedniego rzedu.

Dobieranie (rys. 3) uskutecznia sie przez wkitucie
szydetka w tylng i przednig czeSC oczka poprzedniego
rzedu.

Ujmuje sie (rys. 4), nabierajgc w danem miejscu dwie
nitki pionowe naraz.

Rys. 5 ilustruje dobieranie na poczatku i koncu roboty
(po obu stronach). Po stronie prawej dorabia sie po kazdo-
razowym ,drugim“ (powrotnym) rzedzie tancuszek, przez
ktorego oczka przecigga sie kolejno nitke I nabiera na szy-
detko. Po lewei stronie zuzywa sie oczka tancuszka zapa-
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sowego, zrobionego przy rozpoczeciu roboty. tadng ozdobg
roboty szydetkowej jest t. zw. Baranek (Tablica Ill), tj.
szydetkowanie dtugich i gestych kluczek. Uzywa si¢ do tego
wateczka drewnianego, toczonego, 0 1 cm Srednicy — moz-
na tez robi¢ wprost na palcu (nawijajac nitke dwa razy).
Pierwszy rzad stanowi rzad Scistych oczek, na ktorym
rzad kluczek bedzie lezat od spodu. W tym celu ktadzie
sie wateczek pod brzeg roboty, przektada przezen nitke
| przecigga jg szydetkiem od tytu ku przodowi przez na-
stepne oczko — nastepnie nawija sie nitke wprost na szy-
detko i przecigga przez oba oczka. Ody wateczek zapetnio-
ny jest kluczkami, wycigga sie go z kluczek i postepuje jak
Z poczatku (rys. 1)

Mowigc o szydetkowaniu nalezy wspomnieC o ozdobach
uzywanych przy robotach szydetkowych. Mam na mysli
sznurki szydetkowe i pompony.

Sznurek ilustruje rys. 2 — uzyto nitki poczwornej,
aby osiggnac wieksza grubosc.

Pompony sa dwojakie: okragte i podtuzne.

Pomponik okragty: z tektury wycina sie dwa pier-
scienie kotowe jednakowe (Srednica duzego kota zewnetrz-
nego 9 cm, matego wewnetrznego 3 c¢cm) (rys. 3). Pierscie-
nie te ulozone na sobie owija sie wioczka od srodka na
zewnatrz w Kkierunku promieni kotfa, gesto i grubo tak, aby
otwor pierscienia byt wypetniony. Nastgpnie rozcina sig
W’foczke wzdtuz brzegow pierscieni, pomiedzy te dwa pier-
Scienie wkiada sie mocng nitke, ktérg zwigzuie si¢ silnie —
pierScienie tekturowe rozdziera si¢ i wyrzuca, a pompon
wyrownuje sie nozyczkami.

Pomponik podtuzny: na karton szerokosci 8 do

10 cm nawija sie gesto wioczke, rozcina jg z jednego brze-
gu i zwigzuje 1—2 cm od zgiecia (rys. 4).

ROBOTA WIDELKOWA (Tablica V)

Kombinacje szydetkowania stanowi robota widetkowa,
nazwana tak od widetek, przyrzadu metalowego w ksztat-
cie widetek strojowych, dokota ktorych oczka sie przera-
bia. Zaczyna sie jednem oczkiem na powietrzu (rys. 1),
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poczem przektada sie nitke przez jedno ramie widetek od
przodu ku tytowi i przecigga jg przez pierwsze oczko ku
przodowi, konczac Scistem oczkiem. Nastepnie obraca sie
widetki, przektada nitke znéw od przodu ku tytowi przez
drugie ramie widetek, przecigga nitke od tytu ku przodowi
(jak wskazane na rys. 2) i konczy scistem oczkiem. Dalej
postgpuje si¢ jak poprzednio (rys. 3). Gdy widetki petne,
nalezy petle zesungC i robi¢ dalej do odpowiedniej dtugo-
Sci pasa.

ROBOTY NA DRUTACH (TRYKOTAZ) (Tablica V)

Roboty na drutach wykonuje sie bawetng, wioczka i1 tp.
GrubosC drutow dostosowuje sie do materjatu.

Robote na drutach rozpoczyna sie dwoma drutami zto-
zonemi razem, aby otrzymacC pierwszy rzad bardzo wol-
nych oczek. Sposob roboty tego rzedu ilustruje rys. 1, 21 3.

Na rys. 1 uwidocznione jest potozenie nitki na rece lewej
| sposéb owiniecia jej dokota palcoéw, przyczem pozostawia
sie swobodny poczatek nitki pie¢c razy diuzszy od szero-
kosci roboty. Druty wsuwa si¢ w petle koto kciuka od dotu
do gory i chwyta niemi nitke przechodzacg ponad palcem
wskazujagcym, przeciggajac ja przez petle (rys. 2 i 3). Kciuk
usuwa sie i przez przyciggniecie nitki otrzymuje si¢ pierw-
sze oczko. Nastepnie owija si¢ nitke ponownie okoto kciuka
| postepuje jak powyzej (rys. 4).

Robota na drutach skiada sie z oczek bezposrednio ze so-
ba zespolonych. Przez roznorakie przewlekanie nitki pow-
stajg rozne typy oczek. Do przerobienia oczka potrzebne
sg zawsze dwa druty; w tym celu wycigga sie jeden drut
Z pierwszego rzedu oczek.

Scieg gtadko (rys. 5) powstaje, gdy drut prawej reki
wkiuwa sie w oczko lewego druta od dotu ku sSrodkowi,
nabierajac nastepnie nitke nawinigtg na palcu wskazumcym
| przecigga ja przez to oczko, spuszczajac je réwnoczesnie

z lewego druta.

Scieg nawy w rot (rys. 6): nitke ktadzie sige na lewy
drut, prawym drutem wktuwa si¢ w oczko lezace na lewym
drucie od srodka ku przodowi, nabiera nitke | przeciaga
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ja przez to oczko wtyt, spuszczajac je rownoczesnie z le-
wego druta.

Scieg gtadko tworzy prawg strong roboty robionej
wokrag, scieg nawywrot — lewa. Jezeli roboty nie mozna
robiCc wokrag, a chce sie otrzymacC wzor sciegiem gtadkim,
nalezy druty powrotne odrabia¢ Sciegiem nawywrot, ktory
daje po stronie odwrotne] wzoér Sciegiem gladkim.

Zastosowanie robot szydetkiem (Tablica T, I, 1 i IV):

Z bawetny — koronki 1 wstawki do bielizny poscielowej
| dziecinnej, Sliniaczki dla niemowlat; z wioczki — wszelkie
szale, swaetery, dziecinne sukienki, czapeczki, buciczki
(Sciegiem tunetanskim); z wioczki skombinowanej z lacetka
lub sztucznym jedwabiem — tabletki, serwety na okragte
stoliki, szale (na widetkach).

Zastosowanie trykotazu (Tablica V):

Z bawetny — Kkaftaniczki dla niemowlat; z widczki —
szale, jumpery, kamizelki meskie, rekawiczki, kamasze;
z jedwabiu — krawatki meskie. \

ROBOTY IGLA

DZIERGANIE (Tablica VI)

Na materjale odpowiedniej szerokosci wybija sie zabki
(mozna przerysowac przez kalke z wzoru, albo narysowac
naparstkiem). Do dziergania uzywa sie¢ biate] bawetny
DMC Nr. 2535 (zaleznie od grubosci materjatu) i igly
zwyczajnej odpowiednio cienkiej. ~Dzierganie sktada sig
z dwu Sciegoéw: podwlekania i witasciwego dziergania.

Kazdy zgbek podwleka si¢ bawetng cienka, jezeli zgbki
s drobne, grubsza, gdy sa szersze sciegiem przed igig
(rys. 1), przeciggajac nitke dtuzszym Sciegiem po prawej
a krotszym po lewej stronie zabka. Nastepnie dzierga sie
jak na rys. 2: nitke przytrzymuje sie kciukiem lewej reki,
tak, aby po przeciagnieciu igty z nitkg zadzierzgniety zostat
rodzaj potkluczki, tworzacej brzeg zabka. Poczatek i koniec
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kazdego zabka dzierga si¢ waziutko, przyczem, rozpoczy-
najac zabek nastepny, nalezy pierwsze trzy Sciegi zigczyc
z ostatniemi trzema Sciegami poprzedniego zgbka (rys. 3)
tworzac t. zw. grzebyczek. To umacnia trwatos¢ zabkow,
ktore wycina sie ostremi nozyczkami od strony dzierga-
nej, przyczem ,grzebyczek® chroni od rozdarcia si¢ ma-
teriatu w miejscu zetknigcia si¢ zgbkow.

Rys. 4 okazuje procz zabkow koteczka. Mozna je hafto-
wac ptasko (t. zw. allaskiem), przyczem podwleka sig
je tak jak zabki (rys. 9), albo zrobiC je jako dziurki (azuro-
wo) czyli t. zw. spachtel (rys. 10).

Wykonanie dziurki sktada sie z dwu czesci: Sciegiem
przed igtg obwodzi sie dziurke dokota, poczem wykluwa sie
ja odpowiednim wykituwaczem (rys. 11) i otrzymane brzegi
obrzuca bawetng drobnemi lecz gestemi Sciegami (nitki nie
przytrzymuje sie kciukiem lewej reki, bo zadzierzgnigcia
nie maja powstac).

Listki na rys. 7 haftuje sie ptasko, tak samo koteczka na
rys. 8 a ornament na rys. 6 dzierga sie jak zabki i wycina.

MEREZKOWANIE (Tablica VII)

Merezkowanie polega na wycigganiu nitek podtuznych
| obrabianiu nicig nitek poprzecznych.

Obrabek merezkowy: materjat odpowiedniego
ksztattu, np. chusteczke, nadcina sie w jednym rogu (2 cm
od brzegu) w ksztatcie kwadracika o boku 3 mm. Nitki
nadciete wycigga sie wzdtuz bokow chusteczki, nie docho-
dzac do samego brzegu, lecz nadcinajac kolejno w kazdym
rogu 2 cm od brzegu ksztatt kwadracika w miarge wycig-
gania nitek (rys. 1). Gdy nitki wyciggniete sg wzdtuz czte-
rech bokow chusteczki, zakitada sie jej brzegi w obrgbek
| przyfastrygowuje w ten sposob, by brzeg obrabka docho-
dzit do pierwszej wyciagnietej nitki (rys. 2). Teraz rozpo-
czyna sie wlasciwe merezkowanie i obrgbka: uzywa sie nici
cienkich (Nr. 100 dla batystu). Merezkowanie skiada sie
Zz dwu Sciegow: 1° na igte nabiera sie 4—6 nitek poprzecz-
nych (zaleznie od grubosci materjatu), 2° bezposSrednio za
ostatnig nabrang nitka wkiuwa sie igte w materjat od spodu
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w ten sposob, by chwyci¢ rownoczesnie brzeg zatozonej
materji (rys. 4) I mocno przyciaga nitke. — Wycigte kwadra-
ciki na rogach obrzuca sie a sam rog obrgbka chusteczki
zaszywa sie w ukos krytym sciegiem. Skonczywszy me-
rezkowanie po jednej stronie wyciggnietych nitek, obraca
sie robote | merezkuje strone drugg, przyczem mozna me-
rezkowaC tak jak na rys. 5, albo tak jak wskazuje rys. 6,
t. zn.: nabieraC po drugiej stronie na igte te same nitki po-
przeczne, ktore bylty nabierane po stronie pierwszej, utwo-
rzy sie w ten sposob rodzaj drabinki (rys. 4), lub braé¢ po
potowie nitek z dwu sasiednich stupkow, wskutek czego
powstanie nie drabinka, ale wzor zygzakowaty (rys. 6).

Wzor merezkowy (rys. 6) zalezy od kombinacji
wyciaganych nitek, ich ilosci i kierunku. Merezkuje sie jak
poprzednio, lecz bez obrgbka, z dwu stron wyciagnietych
nitek podtuznych.

APLIKACJA (Tablica VIII)

Jest bardzo tatwym i mato pracy wymagajagcym a efek-
townym | artystycznym sposobem zdobniczym. Aplikacja
moze by¢ zastosowana sama, albo w potaczeniu z haftem.

Rys. 1 (Tablica VIII) ilustruje sposob wykonania aplika-
cji. z materjatu dostosowanego do tta wycina sie motywy
podtug wzoru | przyfastrygowuje do materji. Nastepnie
obdziergowuje sie kontur (jedwabiem sztucznym, lacetka
lub wioczka).

Rys. 2 ilustruje Scieg pocztowy, rys. 3 scieg ptaski, z kto-
remi mozna skombinowa¢ aplikacje motywu, ktorego za-
rys przedstawia rys. 4.

Zizslosowazzte robot igla. — Dzierganie (Tablica VI)
| dziurki: bielizna dziecinna — szlarki do poduszeczek
dla niemowlat i do koszulek. — Merezkowanie (Ta-

blica VII): bielizna osobista, poscielowa i stotowa. — Apli-
kacja (Tablica VIII): suknie damskie, makaty, fryzy
w dziecinnym pokoju.
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FILE T

Filet jest haftem na siatce na wzoér starofrancuski; na
tle delikatnej siatki ,,ceruje sie“ kwiaty, listki, mate gatgzki,
wykwitajgce z delikatnych amfor i waz.

Robota ,filet* skiada sie z dwu czesSci: 1) sporzadzenia
siatki jako tta, 2) haftu na siatce, t. zw. cery.

1. Siatka (tto)

Siatka sktada sie z oczek ztgczonych weztami. Do wia-
zania siatki potrzebne sg rozne narzedzia. Przedewszyst-
kiem iglica (Tablica IX, rys. 1) stalowa, grubosci drutu
sptaszczonego | rozszczepionego na obu koncach, pod roz-
szczepieniem Jest dziurka dla przywigzania nitki. Nici na-
cigga sie na iglice, nie grubszg jednak niz przewidziane jest
oczko siatki.

Oprocz idicy konieczny jest wateczek (Tablica IX,
rys. 2) kosciany, rownomiernie gruby, na ktorym wigze
sie oczka.

Ciezka poduszka, wypchana piaskiem, a jeszcze lepiej
poduszeczka przysrubowana do stotu (specjalnym przyrza-
dem) stuzy do przytwierdzenia pierwszej kluczki.

Poczatek siatki stanowi kluczka z mocnych nici, dhiga
na 10—20 cm. przytwierdzona szpilkag do wyzej wspomnia-
nej poduszki. Do kluczki tej (nazwijmy jg pierwotng) przy-
wigzuje sie poczatek nici naciagnietej na iglicy.

Pierwsze utozenie reki: waleczek chwyta sie
kciukiem | palcem wskazujgcym lewej reki; trzeci, czwarty
| piaty palec trzyma sie wyprostowane. Ni¢ (przywigzang
do kluczki pierwotnej) ktadzie si¢ na wateczek i wewnetrz-
ng strone 2-go. 3-go i 4-go palca, owiia po zewnetrznej stro-
nie tvch palcow wgore i przytrzymuje kciukiem (Tabli-
ca IX, rys. 3).

Drugie i trzecie ufozenie rgk: nastepnie, pu-
sciwszy ni¢ swobodnie poza wateczek i palce, nrzesuwa
sie iglice przez kluczke utworzong na palcach jednak poza
wateczkiem (Tablica X, rys. 1), i przez kluczke pierwotna,
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tworzac w ten sposob kluczke druga, ktorg przytrzymuje
sie matym palcem lewej reki.

Teraz nastepuje najtrudniejsza czgs¢ ,,0czka™: ni¢ wycho-
dzaca z iglicy przycigga sie powoli, uwalniajagc kolejno nic
z pod kciuka (Tablica X, rys. 2), nastepnie z palcow 2-go,
3-go 1 4-go, wreszcie na samym koncu z palca 5-go (mate-
go). Powstaje w ten sposob wezet, ktory przycigga sie
mocno przy samym wateczku, od gornej jego strony. Na-
stepne oczka robi sie tak samo. Skonczywszy rzad oczek
(w dowolnej ilosci) wycigga sie z nich wateczek, obraca
robote | kiadzie wateczek pod nitke tuz przy pierwszem
oczku poprzedniego rzedu, trzymajac go znéw w powie-
trzu kciukiem i palcem wskazujacym. Drugi rzad rézni sie
od pierwszego tylko tern, ze iglice przesuwa sie kolejno
przez oczka pierwszego rzedu zamiast przez kluczke ,,pier-
wotng”. Po kazdorazowem przerobieniu rzedu, vwmaga sie
wateczek z oczek i robote odwraca. Tak powstaje t. zw.
ukosna siatka.

Chcac otrzymac siatke w ksztatcie kwadratu (Tabli-
ca Xl, rys. 11 2) lub prostokata o oczkach pionowych, za-
czyna sie¢ pierwszy rzad dwoma oczkami o 3 weztach. Przy
kazdym nastepnym rzedzie (nalezy pamietac, ze po kazdym
rzedzie robote odwraca sie) robi sie w kazde ostatnie oczko
po dwa oczka, wskutek czego kazdy rzad powigksza sie
0 jedno oczko. Dobieranie to nalezy powtarza¢ tak dtugo
(lecz zawsze tylko na koncu rzedu), az otrzyma sie jako
podstawe trojkata (Tablica XI, rys. 1) rzad o ilosci oczek
o 1 wiecej niz ma byC we wzorze. Nastepny rzad robi sie
gtadko, bez dobierania, poczem zaczyna sie ujmowac. Usku-
tecznia sie to w ten sposc’)b, ze ostatnie dwa oczka kazdego
rzedu robi sie razem (przesuwajac iglice przez dwa ostatnie
oczka odrazu)? Ostatni rzad ma jedno oczko | kwadrat jest
zupetny (Tablica XlI, rys. 2).

Rys. 3 przedstawia siatke w ksztatcie pasa. Pas taki za-
czyna sie takg iloscig oczek jak szerokoSC jego wymaga.
W co drugim rzedzie dobiera sie oczko, robigc w ostatnie
oczko dwa oczka, co drugi rzad ujmuje sie, zrabiajac 2 osta-
tnie oczka razem. Tak dobieranie jak ujmowanie uskutecz-
nia sie zawsze tylko na koncu rzedu, nigdy z poczatku.
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Chcac mieC poczatek pasa prostokatny, zaczyna sie go jak
kwadrat, dwoma oczkami i dobiera bez ujmowania do za-
danej szerokoSci.

2. Przygotowanie do haftu
Jako narzedzie positkowe konieczna jest rama (mozna

zamoOwiC u Slusarza) z grubego stalowego drutu, kwadra-
towa lub prostokatna (nalezy przestrzega¢ dokiadnosSC ka-

Tablica Xl

Ttys.|

tow prostych) (Tablica XII, rys. 1). Siatke wszywa sie
w rame (Tablica XIl, rys. 2) mocnemi ni¢mi, chwytajac raz
kazde oczko kolejno, przyczem oczka narozne przytwier-
dza sie trzema Sciegami. W miare roboty zacieSniajg sie
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oczka siatki, tak, ze po jakims czasie nalezy ni¢ przytwier-

dzajaca 5|atke do ramy mocniej przyciagnac¢, by siatka byta
zawsze naprezona.

3. Cerowanie (Tablica Xl)

Poczynajac od lewego gdrnego naroza oczka, do ktorego
przywigzuje sie nitke, ceruje sie siatke jak na rys. 4 (cera
ponczoszkowa). Nitke przewleka sie (zaleznie od wzoru)
przez jedno lub wiecej oczek odrazu, przesuwajac igte na-
przemian pod i nad nitke. Drugi rodzaj haftu ilustruje rys. 5,
przyczern nitki przecigga sie tylko tam | zpowrotem, az
wypetnig dane oczko.

Zastosowanie filet: koronki do komzy, alby, obrusow ko-

scielnych, motywy do firanek, bielizny osobistej, wstawki
do poscieli i tp.
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Z. KULCZYCKA

ORGANIZACJA GOSPODARSTWA DOMOWEGO

ola pani domu, tak czesto zapoznawana i lekcewa-
Z0na, jest nader trudna i petna odpowiedzialnosci.
Uuqzllwe powojenne warunki zycia nie ufatwiaja
bynajmniej rzadzenia domem, tern bardziej, ze zmusze
coraz wiecej kobiet do pracy zawodowej albo do obcho-
dzenia si¢ bez jakiejkolwiek pomocy w gospodarstwie.

Przygnieciona ciezarem trudnych obowigzkow i odpowie-
dzialnosci, kobieta czesto zatraca polot mysli | wyzsze da-
Zenia, obracajqc sie w kole codziennych matostkowych
| drobnych trosk wyczerpujacych nerwy, a rozstrzygaja-
cych o réwnowadze tak skomplikowanego organizmu, jakim
jest gospodarstwo domowe.

Warto zastanowicC sie, w jaki sposob zapobiec temu, azeby
pani domu nie stata sie zczasem jednostronng, zapracowang
niewolnicg swych obowiazkéw, albo zeby dom nie ucier-
piat, gdy pani, chcac zachowac swg indywidualnos¢, za
mato sie nim zajmuje. Oczywiscie, nie zamierzamy zajac
si¢ tutaj temi wyroznionemi przez los kobietami, ktore nie
potrzebuja zajmowacC sie gospodarstwem OSObISCIe lecz
tylko kierujg rzesza wyszkolonej stuzby.

Dobrze rzadzone domy, o zrownowazonym budzecie, sta-
nowig o powodzeniu catego panstwa; dlatego nie nalezy
lekcewazyC takiej napozér nieznacznej kwestji.

Jesli pani domu moze wybrac miedzy pracg zawodowsa,
a pracg domowg bez pomocy stuzacej, powinna zastanowic
sig, co jest korzystniejsze. Kobieta, majgca dzieci, wybierze
najczesciej prace w domu. Zwazywszy, ile kosztUJe utrzy-
manie | ptaca samodzielnej stuzacej, ile w czasie nieobecno-
Sci pani moze powstac szkod, ktorym sama mogtaby zapo-
biec, ile wreszcie mogtaby oszczedzw wykonywajac rézne
rzeczy wiasnorecznie, przekona sie, ze praca zawodowa,
czesto bardzo licho ptacona, nie przyniostaby nadwyzki.
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Procz lego dzieci, powierzone opiece obcych ludzi, ponio-
styby niezawodnie szkody na duszy i ciele.

Natomiast kobieta bezdzietna i taka, ktora nie ma zamito-
wania do pracy w domu i do przemystu domowego, wybie-
rze pracg zawodowa jako bardziej odpowiadajaca Jej indy-
widualnosci. W obydwu przypadkach moga rozstrzygnac
jeszcze inne wzgledy, jak np. prawo do emerytury I t. p,
ktorych jednak z braku miejsca tu omawiaC nie bedziemy.

Zorganizowanie domu kobiety pracujacej zawodowo jest
dos¢ trudnym problemem. Nie uwzgledniamy tutaj mozli-
wosci wiktowania sie poza domem, ktdre znacznie utatwi-
toby sprawe i pozwolito radziC sobie ze stuzacg docho-
dzac

,%\zaéby zapobiec nerwowemu pospiechowi w rannych go-
dzinach przed wyjsciem do pracy, pani domu powinna wy-
da¢ plan pracy i rozporzadzenia dnia poprzedniego. O ile
stuzaca jest dosSC inteligentna, mozna jej nawet zanotowac
kilka stow, zeby nie mogta wymaW|ac sie zapomnieniem.
W kazdej kuchni powinna wogole wisieC tabliczka do noto-
wania zajeC na dzien nastgpny.

Jesli pani lubi wcze$nie wstawacC, moze w rannych godzi-
nach przypomnie¢ wydane polecenla | dozorowacC jakiej$
wazniejszej pracy, albo gdy starczy czasu, wyjsC ze stuzacg
na zakupno bodaj raz albo dwa razy na tydzien, zeby za-
poznac sie z cenami i artykutami sezonowemi.

Stuzaca, powinna by¢ przyuczona do umiejetnego rozkia-
dania pracy. W celu unikniecia ,,wielkiego sprzatania®, po-
winna kolejno sprzataC doktadnie po jednej ubikacji z my-
ciem okien, drzwi 1 t. p. Jesli pierze samodzielnie, nie na-
lezy gromadzic za duzo bielizny, tylko pra¢ co tygodnia albo
raz na dwa tygodnie. W ten sposob moze prace te skonczyc,
zanim pani wréci do domu.

Stuzaca pozbawiona dozoru lubi przed potudniem tracic
czas na rozmowy z sgsiadkami | na powolne spetnianie
obowigzkéw. Dla zachecenia jej do predkiego a doktadnego
wykonywania pracy, mozna jej przeznaczyC ktéras go-
dzine w dniu do swobodnego rozporzadzenia, jesli wszystko
znaleziono w porzadKu.

Gdy pani przyjdzie znuzona do domu, nie powinna przed
spozyciem obiadu i odpoczeciem zajmowac sie sprawami
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domu. Dlatego musi przyzwyczai¢ stuzaca, zeby wszystkie
skargi, sprawozdania itp. odtozyta na godzing przezna-
czong na konferencje gospodarcza. Wtedy moze takze zio-
zyC rachunki i odebraC rozkazy na nastgpny dzien, a pani
moze dogladnaC, czy jej polecenia wykonano. Reszte dnia
powinna pani domu spedzi¢ spokojnie, odpowiednio do
swych upodoban. Jesli sama wykonywa naprawki przy
garderobie 1 bieliznie, niech uczyni to po potudniu lub wie-
czorem, zeby w rannych godzinach nie denerwowac sie
i nie zrobic tego nieporzadnie. W niedziele i swieta bedzie
mogta poswngcnc przedpotudnie sprawom gospodarskim
| pouczyC w niejednem stuzaca. Gdy rozdzieli w ten sposob
prace, bedzie miata codziennie kilka godzin dla siebie.

Czasem kobieta pracujgca zawodowo nie moze sobie po-
zwolic na utrzymanie stuzacej. Wtedy musi bardzo wcze-
Snie wstawacC, by moc posprzataC i przygotowac niejedno
do obiadu przed wyjsciem do pracy. Wrociwszy, zgotuje
skromny positek, a odpoczawszy troche, dokonczy rannego
sprzatania i wyporzadzi garderobe Dopiero wieczorne go-
dziny moze obrocic na rozrywki i lekture.

Kobieta pracujgca w domu réwniez musi sobie utozycC
plan zajec.

Gdy sporzadzi Sniadanie, a maz i dzieci odejda do swych
zajec, posprzata mleszkanle zaczynajac od pokoju jadalne-
go, a konczac na syplalnym ktory trzeba wietrzyC najdtu-
zej. Z mieszkania powinna usunqc wszystko co jest zby-
teczne i bezwartosciowe, a zostawicC tylko rzeczy niezbedne
i cenne przedmioty. Dla unikniecia t. zw. gtdwnych porzad-
kow, posprzata gruntownie po jednej ubikacji dziennie, inne
tylko zamiecie i odkurzy. Jesli moze sobie na to pozwollc
sprawi sobie odkurzacz — ktory tak znacznie utatwia pra-
ce — I przyrzad do froterowania. Kurz mozna predko i fat-
wo zetrze¢ z mebli reczng szczoteczka, jak do Smieci, kto-
rej nie nalezy do niczego innego uzywac. Dla ochrony sukni
| dla estetycznego wygladu witozy duzy fartuch w formie
sukni 1 czepeczek, a rekawiczki — dla zaszanowania rak.
Skoro ukonczy sprzatanie np. o 10 godzinie, moze godzine
albo i wiecej, zaleznie od pory obiadu, poswieci¢ innemu
zajeciu lub wyjsciu na zakupno. Gotowanie powinna sobie
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utatwiaC, przyrzadzajagc skromne potrawy, ktore sg naj-
zdlrowsze | oszczedne, a podane ponetnie, smakujg dosko-
nale

Technika zaopatrzyta nas w rozne przyrzady utatwia-
jace prace, Jak rézne maszynki do krajania I tarcia, maszyn-
ke do mielenia maku, do ubijania Smietany i jaj, do migsie-
nia ciasta, do maglowanla itp. Wydatek na nie optaci sie
stokrotnie, gdyz oszczedzi duzo godzin pracy.

Podczas gotowania, gdy i tak musi przebywac w kuchni,
moze pomyc naczynie, zeby po obiedzie moc czem predzej
porzuci¢ kuchnig i zaja¢ sie czem$ innem. W myciu moze
sobie ulzyC, uzywajac roznych szczoteczek i drucianych
gabek, a takze namaczajac poprzednio naczynie. Wyciera-
nia mozna sobie' oszczedzi¢, ptdczac naczynie w goracej
wodzie i wstawiajac do miski dla ociekniecia.

O ile jest to mozliwe, powinni wszyscy domownicy za-
siadac o jednej porze do positkéw. Dzieci zawczasu nalezy
przyzwyczai¢ do sprzatania po sobie i do drobnych ustug,
jak nakrycie do stotu, posprzatanie po obiedzie itp. Gospo-
dyni jest zwykle po obiedzie zmeczona | powinna przez
dtuzszy czas odpoczaC. Dlatego niechaj umyje tylko sztucce,
a reszte naczynia nastepnego dnia podczas gotowania.

Wieczorny positek moze w lecie byC zimny. Przy obie-
dzie mozna przygotowaC wieczerze i wstawic do rury,
a wieczorem zagrzac na gazie albo na matym ogniu. Tak
samo moze byC woda przegotowana na herbate w samo-
warze czy czajniku.

Godziny popotudniowe mozna tak podzielic, zeby uzyc
koniecznej przechadzki i zajaC sie szyciem, naprawianiem,
lekcjami dzieci itp.

Wieczorne godziny powinny juz koniecznie nalezec¢ do
pani domu. Po dniu petnym znoju musi umyst odpoczac
przy rozrywce odpowiadajacej jej osobistosci. Niedziele
| Swieta powinny byC poswiecone odpoczynkowi; dlatego
sprzatanie ograniczy¢ nalezy do najkonieczniejszych po-
trzeb. Matki i zony najczesciej psujg swoje otoczenie przez
zbytnig ustuznosC. Ciagte zadania i wotania przerywajg
Jej prace, ktora staje si¢ przez to niewydatna. Dlatego do-
brze uczynig, powsciggajac swojg wrodzong ustuznosc,
a przyzwyczajajac otoczenie — zreszta dla jego w}asnego
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dobra do stuzenia sobie samemu i do poszanowania cu-
dzej pracy.

Oszczedna gospodyni bedzie zawsze kupowata najsolid-
niejszy towar w najlepszym gatunku, przez co 0szczedzi
duzo czasu na naprawkach. Lichy materjat jest najdrozszy
gdyz trud na uszycie jest zmarnowany, a liche sprzety pre-
dzej si¢ niszczg | wymagaja czestych naprawek.

W dobrze zorganizowanym domu istnieje tad i rzgdnosc
w rachunkach, a wydatki nigdy nie przekraczajg docho-
dow, przeciwnie, zawsze istniejg jakieS oszczednosci, ktore
pokryja nieprzewidziane wydatki.

Oto madre i praktyczne rady, ktére otrzymata pewna
mioda pani domu: mieszkaj ponad stan, ubieraj sie podtug
stanu, a jedz ponizej stanu, wtedy bedziesz zdrowa, a nie
zaznasz braku.

FARBOWANIE W DOMU

heC oszczedzania zmusza pracowite kobiety do na-

bywania umiejetnosci w wielu dziedzinach, w ja-

kich mato sie dotad Cwiczyty, jakkolwiek w daw-

nych czasach catg odziez wykonywano w domu.

niewiasta znata dawniej rozne sposoby farbowania i umiata
sporzadza¢ farby z roslin i mineratow.

Dzi§ farbowanie przedstawia znacznie mniej trudnosci,
gdyz farby mozna otrzymac¢ gotowe, w nhajrozmaitszych
odcieniach. Przy uwaznem i doktadnem zastosowaniu prze-
pisow uzyskuje sie bardzo piekne wyniki i mozna obejsC
sie¢ bez farbiarni, co jest szczegolnie pozadane, gdy sie
mieszka na prowincji i gdy chce sie unikngC dtugiego cze-
kania.

Do farbowania nie potrzeba zadnych specjalnych przy-
rzadow. Wystarczy duzy kociotek, pojemnosci 10—20 I,
najlepiej polewany albo cynkowy.

Farby kupuje sie wedtug tabeli z probkami. W handlu
Istniejg farby do farbowania w zimnym rozczynie
| do-g-otowania Te ostatnie nadajg sie najlepiej do
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trwatego farbowania, tern bardziej, ze mozna niemi farbo-
wac wszystkie tkaniny. Zimne farby nadajg sie szczegolnie
do batikowania, do farbowania delikatniejszych tkanin, kto-
re nie znoszg gotowania, i do farbowania rafji, stomki
| wzorow do robot recznych.

Przez umiejetne mieszanie farb mozna uzyska¢ kazdy
kolor i odcien.

Przed farbowaniem nalezy tkaniny zwazyC i nalezycie
przygotowac.

Gotowg odziez, jakotez poprutag materje, nalezy wyprac
| usunac Wszystkle plamy, oraz nitki. Poniewaz bawetna
Inaczej przyjmuje farbe jak wetna i jedwab, nie mozna tych
tkanin razem farbowac, lecz kazda zosobna. Jedwab przyj-
muje farbe najtatwiej, nastepnie wetna, trudniej baweina
| tkaniny Iniane.

Wszelkie tasmy, guziki i inne, ozdoby najlepiej usungc
i farbowaC osobno zwigzane, albo sfastrygowane. Jedynie
czarne tasmy itp. pozostang w kazdej farbie czarne i1 nie
trzeba ich odpruwac.

Gdy chcemy farbowaC odziez niepopruta, musimy byc
przygotowani na to, ze podszewka i nici inaczej przyjmg
farbe, jak wierzch, co jednakowoz czasem nie szkodzi.

Sprute czesci poleca sie sfastrygowaC w duzy pilat, zeby
sie nie gubity | podczas gotowania nie przywarty do dna.

Najkorzystniej jest wygotowaC materje w migkkiej wo-
dzie z dodatkiem myadta i sody. W ten sposob zejdzie czesSc
pierwotnego zafarbowania, a sptowiate materje wyrownajg
sie nieco, przez co nowe ufarbowanie bedzie bardziej jedno-
stajne. Po doktadnem wypraniu konieczne jest bardzo su-
mienne wyptokanie najpierw w cieptej a nastgpnie zimnej
wodzie Kkilkakrotnie zmienianej. Gdy tylko troche mydta
pozostanie w tkaninie, ufarbowanie bedzie plamiste i nie-
rowne. Po wyptokaniu nalezy rozwiesi¢ tkaniny, by Sciek-
ly, ale bez wyzymania.

Materje sptowiate najlepiej farbowac na pierwotny kolor,
albo na troche ciemniejszy odcien. Biatg materje mozna far-
bowaC na kazdy najdelikatniejszy kolor. Natomiast ciem-
niejszych tkanin nie mozna ufarbowac na jasny kolor, tylko
na inny tego samego odcienia, albo na ciemniejszy. Istniejg
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wprawdzie chemikalia do sciggania farby, ale dla zastoso-
wania icli potrzeba pewnej wprawy i prawie wszystkie nad-
werezajg wiokna.

Na torebkach z farbg sg wymienione kolory, jakie po-
wstajg przy farbowaniu roznemi farbami. Najlepiej jednak

zrobic wpierw prébe na kawatku materji, ktérg mamy
farbowac.

Rozczyn farby nalezy przygotowac¢ dokiadnie pod-
tug przepisu umieszczonego na paczce. Przy rozpuszczaniu
nalezy pamietac, ze prawie kazdy odcien skiada sie z kry-
sztatkdw roznych koloréw; jesSli wiec nie beda dokiadnie
rozpuszczone, powstang na materji plamy Zawartos¢ pacz-
ki nalezy wiec zupetnie rozpusci¢ w 1 | goracej wody i po-
tem dopiero wla¢ do kociotka z resztg wody, z ktérg nalezy
ja dobrze wymiesza¢. Na paczkach jest zaznaczone, ile wo-
dy i farby potrzeba na pewng wage suchej materji. Woda
deszczowa, jako miekka, jest najbardziej odpowiednia do far-
bowania. Do rozczynu nalezy dodaC soli albo octu we-
diug przepisu. Do farbowania wetny poleca sig wogole do-
dac procz soli troche octu, gdyz zapobiega to skurczeniu

| zmigciu, ktorych pozniej nie moznaby wygtadziC ani wy-
prasowac.

Przed farbowaniem powinno sie zrobi¢ probe na matym
kawatku tej samej materji, ktérg zamierzamy farbowac,
przemoczywszy go przedtem dokiadnie. Nalezy pamietac,
Jak dlugo probka gotuje si¢ w farbie, zeby reszte mater]i
rownie diugo gotowac. Po wyjeciu probki nalezy jg wypto-
kaC 1 predko wysuszyC w poblizu pieca, albo pod zelaz-
kiem. Jesli kolor nie odpowiada, mozna go zmieni¢ przez
ostrozne dodanie odrobiny innej farby. Zbyt jaskrawy kolor
mozna ztagodziC dodatkiem farby czarnej albo popielatej;
Inne odcienie mozna uzyska¢ przez mieszanie farb podtug
tabeli, umieszczonej na paczce. Ody farba jest odpowiednia,
nalezy wilozyC Sciekniete, ale jeszcze zupeilnie mokre, nie-
wykrecone tkaniny do goracej farby, ktorej powinno
by¢ tyle, zeby tkaniny byly dobrze pokryte. Im wiecej wo-
dy, tern rowniej wypadnie farbowanie. Gdy podczas goto-
wania wody ubywa, trzeba dolewa¢ co pewien czas goracej
wody. Tkaniny nalezy gotowaC, mieszajagc bezustannie,
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zeby byty zawsze pokryte farba. Im diuzej sie gotuje, tem
ciemniejszy bedzie odcien zafarbowania. Nie nalezy jednak
diuzej gotowac, jak przez trzy kwadranse. Dla jedwabiu
| innych delikatniejszych tkanin wystarczy znacznie krot-
szy czas gotowania. Chcac uzyskaC bardzo jasny odcien,
wystarczy zanurzyc¢ tkaniny przez kilka minut w kipigcym
rozczynie farby. Jesli zalezy nam na trwatem i mocnem
zafarbowaniu, powinniSmy odstawi¢ kociotek po gotowa-
niu z ognia i pozostawi¢ ufarbowane tkaniny w farbie do
ostygniecia, baczac zeby byty przez caty czas nig pokryte.
Gdy jednak spostrzezemy, ze kolor jest troche za ciemny,
wyjmujemy materje natychmiast z farby | pierzemy ja
W goracej wodzie z sodg i mydiem.

Nalezy szczegoélnie uwaza¢, zeby czarnych tkanin nie

gotowacC za dtugo, przez co mogltyby otrzymacé odcien bron-
zowy, zielony albo fioletowy.

Gdy tkaniny ostygng w farbie, nalezy je wyjaC i ptokac
tak dtugo, az woda pozostanie zupetnie czysta. Zawsze na-
lezy pamietac, zeby unikac wyzymania i wyciskania. Po
wyptokaniu dobrze jest rozwiesiC niepoprutg odziez na
wieszakach, zeby nie stracita fasonu. Poprute albo nowe
materje najlepiej rozwiesiC na dwoéch dragach utozonych na
poreczach krzeset, zwazajac zeby nie wyciggaty sie na-
ukos.

Odziez trykotowa suszy sie lezaco, inaczej wyciagnetaby
sie zanadto | stracita fason.

SuszyC nalezy w cieniu, w miejscu przewiewnem,
a prasowac jeszcze wilgotne tkaniny. Gdyby wyschty
zupetnie, fatdy I zmigcia nie datyby sig¢ juz nigdy wypraso-
wac, nawet po ponownem przemoczeniu, zwiaszcza w tka-
ninach weitnianych.

Wiotkie materje powinny otrzymac¢ apreture. W tym
celu zanurza sie je po wyptokaniu w letniej wodzie, do
ktorej nalezy doda¢ troche rozpuszczonej zelatyny, liczac
| ptatek na 1 | wody. Woda, w ktorej gotowano ziemniaki,
bez soli oczywiscie, daje réwniez dobrg apreture. Tezsze
| ciemniejsze materje mozna apretowac karukiem, guma albo
odwarem mchu irlandzkiego (nie zamieni¢ z mchem islandz-



kim). Apreture nalezy przecedziC przez platek, zeby sie
rowno udzielita materji.

W handlu mozna nabyC farby, ktoremi odSwieza sie go-
towg odziez zapomocg szczotki. Farbowanie takie wy-
maga duzej zrecznosci, przytem trudno znalez¢ odpowiedni
odcien, Kktéry nie powinien si¢ rézni¢c od danego ubrania.
Najleplej udajg sie ciemne kolory, jak granatowy, ciemno-
popielaty, zielony, bronzowy i czarny.

Temi farbami mozna farbowa¢ filcowe kapelusze,
gdy chodzi o zachowanie ich fasonu. Gtowki nalezy wyp-
chaC mocno papierem, a rondko utozyC stosownie do fasonu
na stole albo zawiesiC na jakims sztelarzu. Gdy wyschnie,
przeprasowaC przez mokry platek, nie wyjmujac papieru
Z gtowki.

Kapelusze stomkowe farbuje si¢ lakierem spirytu-
sowym, do ktorego dolewa sie 5 czesci albo i wiecej spiry-
tusu skazonego, jesli chodzi o matowe zafarbowanie. La-
kieru takiego mozna dosta¢ w réznych kolorach.

Do przefarbowania skory stuzy specjalna farba, ktora
moziui jasne skory farbowac na kazdy kolor, zas ciemne od-
swiezy¢ tym samym kolorem. Nalezy zadaC wyraznie far-
by do skory i zwazaC, zeby nie otrzymacC poprostu ptynu
zafarbowanego do nadania potysku. Ptyn taki nie farbuje
nawskrés i schodzi szybko. Najlepszg farbg do skory, u nas
znang, jest ,Vilbra®. Skore, rzecz jasna, farbuje sie jedynie
na zimno.

W1ioczki, nici, baweitny i jedwabie do haftu
mozna farbowac w zimnej | goracej farbie. Nalezy je ANER
zaC w motki i porusza¢ w farbie. Po wyptokaniu suszyC na
dragach, przesuwajac co pewien czas. Po wysuszeniu po-
trzepaC dla rozplatania; dadzg sie woOwczas z tatwoscig
zwinac.

Naczynia i rece tatwo oczysci¢ po ukonczonem farbo-
waniu. Farby zimne i gorgce zmywa sie wodg z sodg i my-
dtem, farby spirytusowe — spirytusem skazonym. Jesli
zafarbowanie paznogci nie chce ustgpi¢, nalezy je zwilzyC
sokiem cytrynowym albo wodga utleniona.
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NAJLATWIEJSZY SPOSOB MALOWANIA
MATERIALOW

Batikowanie jest sztuka, ktorg mozna wykonywac jedy-
nie przy duzej zrecznosci i zdolnosci do rysunkow. Ninigj-
szy artykul, przeznaczony dla pan, ktore nie majg czasu
¢wiczyC sie w tej pieknej robocie artystycznej, wskaze je-
dynie, jak mozna odswiezyC i ozdobi¢ rozne tkaniny naj-
prostszym sposobem, t. zw. mazaniem, chlapaniem
| technika zawijania.

Sposobami temi mozna ozdobi¢ chusteczki, szale, podusz-
ki, abazury, zastony, a takze sptowiate i nawet pocerowane
tkaniny, ktére dadza sie po takiem przeobrazeniu na nowo
uzy¢ do celow dekoracyjnych. Chlapanie i mazanie mozna
wykona¢ goracemi farbami; technike zwijania rowniez, je-
Sli nie uzywamy do niej woskowanego sznurka.

Wszystkie wymienione sposoby mozna zastosowac do
materjatdw jasnych i srednich odcieni. Tkaniny muszg byc
zawsze starannie wyprane, wyptokane i mokre.

Do mazania jakotez chlapania nalezy mokrg tka-
nine rozciggnag¢ rowno na gtadkiej powierzchni, najlepiej
ceratowej, albo na linoleum. Dobra jest takze polerowana
ptyta kamienna, z ktorej jednak potem trudno usunaC farbe.

Na wyciggnietej materji mozna otdwkiem zaznaczyc
wzOr.

Duzy pendzel nalezy zamaczaC w farbie i pociggnac nig
predko wzory- jednym kolorem. Drugi pendzel, albo ten sam
starannie wymyty zamoczy¢ w drugiej farbie, pomazac inne
czesci wzoru i t. d. Nalezy pracowaC predko, zeby tkanina
nie wyschta a farby zlewaty sie z soba, przez co powstaja
bardzo piekne efekty.

Chlapanie polega na tern, ze nie pocigga sie wzoru pen-
dzlem, tylko chlapie rozne farby podtug jakiegos wzoru,
ktorego lepiej nie znaczyC otdéwkiem, gdyz podczas chlapa-



nia powstajg czesto niespodziane wyniki, za$ asymetria na-
lezy wiasnie do zalet tej techniki.

Paski, gwiazdy, zygzaki i inne linje tta mozna uzyskac,
sktadajgc tkanine réznemi sposobami i mazac tylko powstate

przez to brzegi. Na takiem tle mozna jeszcze po rozciggnie-
ciu materji wykonac jakis wzér. Do wykonania tych sposo-
bow potrzeba pewnej reki, poczucia linji 1 barw.

Rys. 4.

t atwiejsza cho¢ mozolniejsza jest technika zawijania.

Na tkaninie nalezy zafastrygowacC albo zaznaczy¢ otow-
kiem jedno lub wiecej kot, zaleznie od jej rozmiarow
(rys. 1). Kota te mozna rozmiesciC symetrycznie albo nie;
tadnie wygladaja takze kota roznej wielkosci.
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Srodek kazdego kota uchwyci¢ dwoma palcami (rys. 2)
i skrecic materie w stozek (rys. 3) az do zaznaczonej gra-
nicy kotka, nastepnie obwigzaC ten stozek mocno sznur-
Kiem woskowanym (rys. 4). Srodek kotka mozna pozosta-
wi¢ wolny. Jesli kotko nie ma by¢ czyste, nalezy sznurek
obwigzaC niezupetnie Scisle. Po obwigzaniu wszystkich ko-
lek nalezy zanurzyC tkanine w farbie najjasniejszej, jesli
zamierzamy farbowaC w kilku farbach. Wogole poleca sie

Rys. 5. — Batik zawijany.

uzywac jasnych kolorow, gdyz przy Kkilkakrotnem farbo-
waniu kolory ciemniejg. Chcac uzyskaC roznobarwne gwia-
zdy, nalezy wyjac tkaning z pierwszej kapieli, odwigzac
czgsc sznurka u dotu stozkow skreconej materji I zamo-
czyC tkaning w innej farbie, nastgpnie odwigzaC znowu
czeSC sznurka i t. d., az cate kotka sq zafarbowane. Rzecz
jasna, ze kotka nie bedq rowne, tylko wskutek zlewania sie
farb i zwinigcia materji znaczone na wzér nieréwnych
gwiazd. Poczatkujacy nie powinni zrazu farbowac duzych
przedmiotow | w wielu kolorach, dopoki nie nabedg troche
wprawy. Jesli tto ma pozostaC jasne, mozna zanurzac
w farbie jedynie obwigzane stozki. Grubszy sznurek nieko-
niecznie musi byC woskowany, wystarczy zawigza€ go
bardzo mocno. Tak obwigzane tkaniny mozna nawet goto-
wacC przez krotka chwile w farbie.
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Poprutg i sptowiatg wtoczke mozna tym sposobem ufar-
bowaC w cienie i na nowo uzyC. Po spruciu nalezy jg zwi-
na¢ w motki, wygotowac¢ w wodzie z soda, wyptokac i wy-
suszyc. Kazdy motek obwigza¢ mocno i ciasno dos¢ grubym
sznurkiem do potowy, jesli zamierzamy'farbowac na 2 cie-
nie, aloo do 7a, 3A czesci zaleznie od ilosci kolorow, jakich
zamierzamy uzyC. Po ufarbowaniu w jednej farbie odwia-
zaC odpowiednig czeSC sznurka i farbowaC w nastepnej
farbie i t. d.

Nalezy pamieta¢, ze przez kazde nastepne farbowanie
poprzednie farby sie zmieniaja. JesSli chcemy tego uniknac,
musimy ufarbowane juz czesci na nowo obwigza¢ sznur-
kiem, przyczem wcale nie szkodzi, ze tkanina lub wioczka
sg mokre z poprzedniego farbowania.

Po ufarbowaniu powinno sie kazda tkanlne doktadnie
wyptokaC w kilku wodach, nie wyzymac, rozwiesiC i na-
stepnie prasowacC w stanie wilgotnym.
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Inz. JOZEF LIPSZ

CZYSZCZENIE PLAM
H.

PLAMY NA PAPIERZE **

Wchodzg tu w gre przedewszystkiem plamy od ttuszczu
| brudu, tudziez od atramentu.

. Plamy ttuste.

1) Na bibute nasypac sproszkowanej kredy, potozyC na
niej splamione miejsce, posypac kreda na kilka mm, natozyc
bibuty; Scisnag¢ na kilka godzin miedzy deseczkami pod cie-
zarem, lub przeprasowacC niezbyt gorgcem zelazkiem.

2) Ob’rozyc z obu stron gesta pasta magnezjowg i bibu-
tami (uzywac tylko biatej bibuty!) i przycisnac. Po obe-
schnieciu (1—2 godz.) zetrzeC magnezje.

Uwaga: W wypadku wywabiania plam z ksigzek nie
zamykaC ksiazki na obtozonej pasta kartce, plama bowiem
moze przejSC na sasiednie kartki, z powodu wyciekania ben-
zyny; nalezy przeto rozgiagc ksw;zke naodwrot i przycisngc
splamiong kartke oddzielnie.

3) Wytrze¢ plame kawatkiem waty, zamoczonym w cie-
ptej terpentynie | wycisnietym od nadmiaru ptynu; potem
wytrzeC mocnym spirytusem, wreszcie przeprasowacC ze-
lazkiem przez bibute.

. Plamy od brudu.

Plamy od brudu (Sciemniate miejsca) usuwa sie przez
powleczenie zapomocg pendzla roztworem wody utlenionej
(okoto 3°/0).

lll. Plamy od atramentu.
1) Stezony roztwor fosforanu sodowego (natrium phospho-
ricum) zmywa wiele atramentow.

* Cze$¢ | w Drugim Almanachu ,Swiata Kobiecego®.
** Wedlug Waldheima i osobistych doswiadczen.
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2) Zmy¢ wodnym roztworem wapna bielgcego (chlorku
wapna), potem rozcienczonym kwasem octowym, wreszcie
woda. Wkoncu usungC ptyn bibuta. (Zmywanie uskuteczniac
kawatkiem waty lub bibuly, wycisnietej od nadmiaru
ptynu).

3) 80 g kwasu szczawiowego (acidum oxalicum) i 20 g
tiosiarczanu sodowego (natrium hyposulturosum) rozpusuc
w 1 1 wody. Zmoczy¢ roztworem plame i osuszyC bibula.
Proceder ten powtarzac¢ kilkakrotnie. Gdy po kilku razach
jeszcze widoczne sg Slady, zetrzeC po wyschnieciu guma.
Sposob ten nadaje sie do wszystkich atramentow galluso-
wycli i kampenowych *

4) Atramenty zelazowo-gallusowe (bez barwika) dajg sie
wywabiaC z papieru 5% kwasem solnym, lub kwasem
szczawiowym, takze 10% roztworem chlorku cynowego
(stannum chloratum) z dodatkiem kwasu solnego (ostatni
sposOb nadaje sie tez do atramentéw z barwikiem) **

O CZYSZCZENIU REKAWICZEK'

Nalezy rozroznia¢ miedzy metodami czyszczenia rekawi-
czek t. zw. dunskich, zamszowych i t. p. z jednej, a t. zw.
anglelsklch, *glace' z drugiej strony.

. Rekawiczki dunskie etc.

) Czesto wystarcza suche czyszczenie, a to przez pocie-
ranie rekawiczki, wtozonej na reke, lub na forme drewniana:

a) skorka podeschiej butki.

b) szczotka, zanurzong uprzednio do mieszaniny suchej,
sproszkowanej, biatej glinki 1 atunu (roztartego).

2) Wiozyc¢ na kilka minut do zimnej wody, potem mycC do
czystosci cieptemi mydlinami z matym dodatkiem amonjaku,
lub tez mlekiem. Nastepnie wycisnaC ptyn recznikami (nie
wykrecac!). Dobrze jest po praniu wiozy¢ rekawiczki do
zamknigtego stoja ze spirytusem na Kkilkanascie godzin,
potem wysuszy¢ w przewiewnem miejscu (nie na stoncu!).

*  Pardeller.
**  The Analyst. 33,
**¢ Wedtug Focklera: Kunst- u. Feinwascherei.



3) Zanurzy¢ na dzien (lub dluzej) do roztworu amonjaku
(1. cz. handlowego amonjaku na 4 cz. wody), potem wypto-
ka¢ zimng wodg i wysuszyC j. w. — Zaletg tej metody jest
unikniecie tarcia i naciggania, nieuniknionego przy praniu
mydtem, a zmieniajgcego wyglad powierzchni rekawiczkKi.

. Rekawiczki ,,glac e

1) Na rece lub na formie pocieraC rekawiczke tagodnie
| zawsze w jednym Kkierunku gabka, wata Ilub miekka
szmatka, zmoczong w mieszaninie spirytusu i olejku terpen-
tynowego lub w benzolu (ostroznie z ogniem: palne!). Po
wyczyszczeniu zawiesiCc w przewiewnem miejscu dla wy-
schniecia.

2) Rekawiczke, rozpietg j. w., powlec zoéttkiem z jaja,
po kilku minutach zmyc¢ gabka, zmoczong w letniem mleku.

We wszystkich przypadkach przekonac sig, czy
barwa rekawiczek nie cierpi od odczynni-
kow (amonjak, spirytus, benzol itp.). Nalezy dotknaC pa-
tyczkiem lub koncem szmatki, zmoczonym dang substancja,
jednego miejsca na rekawiczce. W wypadkach watpliwych
bezpieczniej jest odda¢ rekawiczki do zaktadu chemicznego
czyszczenia.

SKLEJANIE ROZNYCH PRZEDMIOTOW

Ponizsze przepisy tycza sie sporzadzania z tatwo dostep-
nych materiatow srodkow do sklejania przetamow i pekniec
na materiatach najczesciej spotykanych w domowem go-
spodarstwie. Sposoby uzycia podano tylko przy niektorych,
gdyz te sg naogot jednakowe i proste.

Pominieto przepisy na sporzadzanie klejow, tatwo i tanio
dostepnych w stanie gotowym w handlu, jako to: roztwor
gumy arabskiej, roztwory dekstryny, kIeje W rodzaju syn-
detikonu etc.

Trwaty klej z krochmalu (do sklejania przedmio-
tow papierowych).

1 cz. krochmalu pszenicznego zarobi¢ z 2—3 cz. wody na
rzadkie ciasto i wla¢ do niego wsréd mieszania 6—8 cz.
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wrzacej wody. DodaC pare kropel formaliny dla zabezpie-
czenia od dziatania drobnoustrojow.

Kleje dla szkta, porcelany, metali.

1) (Szkto na szkle.) 5 cz. kauczuku I 1 cz. mastyksu
rozpusci¢ w 4 cz. chloroformu. Pozostawic na kilka dni w cie-
ptem miejscu (ok. 40° C) do rozpuszczenia.

2) (Dla szkta, porcelany, mosigdzu.) 1 cz
sproszkowanej gumy arabskiej (najlepszej) i 4 cz. dobrze
wypalonego, sproszkowanego gipsu alabastrowego, roze-
trze¢ z woda zapomoca noza na ptytce ze szkla matowego,
do konsystencji gestego ciasta. Natozy¢ na powierzchnie
sklejane, i pozostawiC pod obcigzeniem na 12—24 godz.
w suchem miejscu. Wreszcie zdrapaC wystajacy nadmiar
Kitu. — To sklejenie jest bardzo trwate, jednak nie wytrzy-
muje wysokich temperatur i wilgoci.

3) (Dtto) 2 cz. azotanu wapniowego (calcium nitricum),
20 cz. gumy arabskiej i 25 cz. wody utrzeC razem w moz-
dzierzu.

4) (Dla porcelany.) 3 cz. glejty otowianej, 3 cz. bia-
lego piasku, 1 czeSC biate] zywicy zarobi¢ na paste z poko-
stem Inianym. Do uzycia po 4 godz.

5) (Dtto) 40 cz. starego, chudego sera i 1 g sproszkowa-
nego gaszonego wapna zarobi¢ z wodg na geste ciasto
| zaraz powlec niem sklejane ptaszczyzny.

6) Unlwersalny Kit'gipsowy (dla metali i szkta
lub kamenia) : 21 cz. palonego gipsu, 3 cz. opitek zelaznych,
10 cz. wody, 4 cz. biatka z jaj kurzych.

Kleje dla drewna.

1) 1 cz. gaszonego, sproszkowanego wapna, 2 cz. maki
zytniej, 1 cz. pokostu Inianego, nieco umbry (farba mine-
ralna).

2) 1 cz. kleju stolarskiego rozpuscic w 20 cz. goracej
wody — ewentualnie dodaC drobnych trocin drzewnych.

Zelatyna chromowana (do uszczelniania korkow,
zalepiania pekniec w naczyniach szklanych, porcelanowych,
glinianych, metalowych).

182



4 cz. zelatyny rozpusci¢ w 32 cz. goracej wody; roztwor
zala¢ | cz. gliceryny i 1 cz. dwuchromianu amonowego.

Miejsce sklejane pociggna¢ ta cieczg zapomoca pendzla
| w ciggu 2 dni naSwietlac na stoncu.

Uwaga: PrzechowywacC w ciemnem miejscu Klej!

Sklejanie ptyt marmurowych.

Wymiesza¢ doktadnie 1 cz. kredy szlamowanej z 1 g cz.
kaolinu i zarobiC na rzadkie ciasto ze szklem wodnem; po-
ciagnac sklejane powierzchnie — po uprzedniem ich ogrza-
niu — silnie Scisng¢ i pozostawiCc na 12 godzin do wy-
schniecia.

Kleje dla przedmiotow rogowych i t. p.
1) Mastyks (odmiana zywicy) rozpuszczony W rownej
ilosci pokostu Inianego.

2) 1 cz. szelaku, 1 cz. terpentyny weneckiej | 4 cz. spi-
rytusu.

Kleje dla przedmiotow koscianych.

1) 1 cz. szelaku i 1 cz. terpentyny weneckiej rozpuscic
W 2 cz. eteru — cieczg tg pociggnac powierzchnie sklejane
| Scisnac.

2) 1 cz. surowego kauczuku rozpusmc w 1 cz. benzyny.
Uzycie j. w

Kleje dla kosci stoniowej.

1) 1 cz. biatka kurzego i 3 cz. wody wymieszaC z 3 cz.
palonego gipsu na rzadkie ciasto. (Do sklejania 2 kawatkow
kosci stoniowej.)

2) 1 cz. biatego wosku, 1 cz. kalafonii i 1 cz. terpentyny —
stopiC razem i domieszaé 1 cz. talku. (Do naklejania kosci
stoniowej na innych materiatach.)

Kleje dla celuloidu.

1) Pociggna¢ powierzchnie przetomu jedna z nastepuja-
cych cieczy: aceton, mieszanina alkoholu i eteru (3:4), kwas
octowy, octan etylowy (ester octowy), octan amylowy; po
rozmiekczeniu, ztgczyC czesci i przycisngC do zaschniecia.

2) (Wedtug Andesa). | cz. kamfory, | cz. szelaku i 20 cz.
spirytusu.



Kleje dla linoleum.

1) 20 cz. roztartej kalafonji ogrza¢ stabo z 5 cz. spiry-
tusu — doda¢ 2—4 cz. oleju rycynowego.

2) 2 cz. surowej gutaperki rozpuscic w 9 cz. dwusiarczanu
wegla.

Kleje dla przedmiotow kauczukowych.

1) Drobno sproszkowany szelak rozmiekczy¢ w wodnym
roztworze amoniaku (okoto 25%-wym); otrzymang gala-
rete podgrzac do rozptyniecia sie; zwilzyC nig sklejane po-
wierzchnie 1 Scisnac.

2) (Dla kaloszy etc.) 4 cz. gutaperki i 8 cz. kauczuku su-
rowego rozpuscic w 30 cz. dwusiarczku wegla. Dodac
2 cz. kleju rybiego i wymieszaC. Po sklejeniu najlepiej
obwigzaC przedmiot sznurkiem i pozostawi¢ na 36—48 go-
dzin. Potem odskroba¢ nozem nadmiar kleju.
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9. Krazenie tutowia, rece na biodrach. 10. Wvnad whbok lewg noga, lekki skton tutowia w prawo. 11. Siad kleczny. ramiona wwyz; lekki opad tutowia wtyl. 12. Chéd z drazkiem zatozonym za ramiona (w okolicv tokcil

5. Z potozenia ramiona wprzod (dtonie zwrdécone do ziemi) 6. Postawa — ramiona cofniete wstecz (w tej postawie odwracanie ) ) ) 8. Opad tutowia wprzod, rzuty ramion (naprzemian: jedno wwy
zamachy ramion przodem skrzyznie (na jednym poziomie). dtoni nazewnatrz). 7. Wymachy ramion przodem wwyz (opuszczanie przodem wdot). drugie wbok).

CWICZENIA DO ARTYKULU: ,BIUST*

Fot. J. Mierzecka

Lwow

LW nnedibia _ rece na kark 2 Postawa — ramiona whok. 3. Z potozenia ramiona r\{\ll_b_(_)l("— quzenle ramion (wdot, do Srodka












