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Poz. 41.

KOMUNIKAT Nr 3

Referatu Szkolenia Kadr WKKF Szczecin 
w sprawie egzaminu kwalifikacyjnego na stopień 

instruktora klasy I i II.

Wojewódzki Komitet Kultury Fizycznej Ref. Szkolenia 
Kadr w Szczecinie zgodnie z zarządzeniem Nr 133 Przewod
niczącego GKKF z dnia 31 grudnia 1955 r. zawiadamia o przyj
mowaniu zgłoszeń kandydatów do egzaminu na instruktorów 
klasy I i 11 w poszczególnych dyscyplinach sportowych.

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
a) Posiadanie co najmniej dwuletniego stażu pracy w da

nej dyscyplinie
b) Podanie kandydata
c) Wniosek zrzeszenia (koła) sportowego, popierający 

prośbę zainteresowanego.
Osoby prowadzące zajęcia instruktorskie w kole, zespole 

sportowym, nie posiadające stopnia instruktorskiego, mają 
prawo przystąpić do egzaminu kwalifikacyjnego w terminie 
do dnia 31 maja 1956 r.

Prawo ubiegania się o dopuszczenie do egzaminu kwa
lifikacyjnego posiadają również dotychczasowi instruktorzy 
w.f. i pomocnicy instruktorów sportu. Dotyczy to również ab
solwentów wyższych i średnich szkół wychowania fizycznego, 
którzy ukończyli naukę bez specjalizacji w stopniu instruk
tora, a prowadzą zajęcia w jednej z dyscyplin sportowych.

Termin składania podań mija z dniem 30 kwietnia 1956 r. 
Kandydaci, którzy złożą podania zostaną powiadomieni 

pisemnie o terminie przeprowadzania egzaminu.
Po upływie wyznaczonego terminu osoby, które nie złożą 

egzaminu z wynikiem pomyślnym, 
prowadzenia zajęć szkoleniowych.

Inspektor Wyszk. Sportowego
(Irena Słowik)

prawo do dalszego

Przewodniczący WKKF 
(Edmund Szczęsny)

Poz. 42.

KOMUNIKAT Nr 4

Referatu Szkolenia Kadr WKKF Szczecin

Referat Szkolenia Kadr WKKF Szczecin podaje do wia
domości, że decyzją Przewodniczącego niżej wymienieni 
otrzymali tytuły instruktorskie.

I. Boks

1. Górski Edward —
2. Sworzeniowski Kaz. —

instruktor kl. I.
II rr rr

II. Gimnastyka sportowa
1. Johanson Artur — instruktor kl. I.
2. Jawlińska Maria — rr rr rr
3. Jorjadis Jorgos — u rr rr
4. Konopka Wanda — u rr rr
5. Kinigopulos Ponojotis — rr rr rr
6. Łapa Eugeniusz — rr rr rr
7. Maciaszczyk Bogdan — rr rr rr
8. Zomaryka Zdzisław — rr • rr rr

III. Gimnastyka sportowa

V. Lekkoatletyka

1. Marcinkowski Jan — instruktor kl. I.
2. Robak Zbigniew — „ „ „
3. Borten Tadeusz — „ „ „
4. Ruks Rolisław ' — „ „ „
5. Kubiaczyk Adam — „ „ „
6. Chojnowski Ryszard — „ „ „

VI, Pływanie

1. Nowak Jan — instruktor kl. II.
2. Woniak Michał rr rr rr
3. Moździerz Zdzisław — instruktor kl. I.
4. Remiszewski Henryk rr rr rr

VII. Piłka koszykowa
1. Dubst Maksymilian — instruktor kl. I.
2. Paniec Krystyna rr rr rr
3. Olbryś Jerzy rr rr rr
4. Słowikowa Irena rr rr rr

1. Poniec Krystyna — instruktor kl. I. VIII. Piłka ręczna

IV. Kolarstwo

1. Drążkowski Tadeusz
2. Pruski Bernard

— instruktor kl. I.
Ił Ił Ił

1. Klóska Joachim
2. Kazimierczak Czesław
3. Tomczyk Arkadiusz
4. Kołtun Regina

instruktor kl. I.
rr tr rr
rr rr rr
rr rr rr
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5. Poniec Krystyna
6. Armada Zbigniew
7. Wasilewski Bogdan

if u ir

ti rt u

li ii ii

2. Wolański Władysław —
3. Czubakowski Jerzy —

IX. Piłka nożna
XI. Szermierka

1. Boboli Jerzy
2. Piotrowski Wacław

X. Piłka siatkowa

— instruktor kl. I.
II II II

1. Gaertig Krzysztof — instruktor kl. I.

1. Jedynak Stanisław
2. Mądrala Jerzy
3. Wilhelm Mirosław

Inspektor Wyszk. Sportowego 
(Irena Słowik)

instruktor kl. I.
ri ri rr

ir ii ti

Przewodniczący WKFF 
(Edmund Szczęsny)

Poz. 43.

KOMUNIKAT Nr 2/56 SPN
Sekcji Piłki

Sprawy Komisji Sportowo-Technicznej
Komisja Sportowo-Techniczna SPN WKKF niżej podaje 

adresy drużyn, biorących udział w rozgrywkach klasy A.
Wszelką korespondencję między drużynami należy adre

sować jak niżej:
1. AZS Szczecin — Al. Piastów 50 (Politechnika)
2. Kolejarz Stargard — ul. Boh. Stalingradu 35 przy ZNT-K
3. Gwardia Świnoujście -
4. Gwardia Szczecin — ul. Stoisława 1
5. Sparta Kluczewo — przy Cukrowni Kluczewo
6. Start Czarni Szczecin — ul. Armii Czerwonej 37
7. Gwardia Nowogard — Pow. Kom. MO
8. Sparta Dębno — ul. Zymirskiego 23/27 przy NZPOW
9. Kolejarz Goleniów — ul. Świerczewskiego 5 ob. Bancewicz

10. Unia Żydówce — Szczecin-Żydowce, przy Fabryce Włó
kien Sztucznych

11. Sparta Gryfino — ul. Boi. Chrobrego 21, przy PSS
12. Urila Skolwin — Szczecin-Skolwin, przy Fabryce Papieru 

i Celulozy

Terminarz rozgrywek klasy A
I runda:

18 marca 1956 r., godz 15.00

1. AZS Szczecin. —■ Kolejarz Stargard
2. Gwardia Świnoujście — Gwardia Szczecin
3. Sparta Kluczewo — Start Czarni Szczecin
4. Gwardia Nowogard — Sparta Dębno
5. Kolejarz Goleniów — Unia Żydówce
6. Sparta Gryfino — Unia Skolwin

25 marca 1956 r., godz. 15.00

1. Kolejarz Stargard — Unia Żydówce
2. Unia Skolwin — Sparta Kluczewo
3. Sparta Dębno — AZS Szczecin
4. Start Czarni Szczecin — Gwardia Szczecin
5. Kolejarz Goleniów — Gwardia Nowogard
6. Sparta Gryfino — Gwardia Świnoujście

8 kwietnia 1956 r„ godz. 16.00

1. Unia Skolwin —r Kolejarz Stargard
2. Sparta Kluczewo — AZS Szczecin '
3. Start Czarni Szczecin — Sparta Dębno
4. Gwardia Nowogard — Gwardia Szczecin
5. Gwardia Świnoujście — Kolejarz Goleniów
6. Unia Żydówce — Sparta Gryfino

15 kwietnia 1956 r., godz. 16.00

1. Kolejarz Stargard — Start Czarni Szczecin
2. Gwardia Nowogard — Sparta Kluczewo
3. Gwardia Świnoujście — Sparta Dębno
4. Gwardia Szczecin — Unia Żydówce
5. Unia Skolwin — Kolejarz Goleniów
6. Sparta Gryfino — AZS Szczecin

22 kwietnia 1956 r., godz. 16.00

1. Kolejarz Stargard — Gwardia Nowogard
3. Gwardia Świnoujście — Sparta Kluczewo
3. Unia Żydówce — Sparta Dębno
4. Unia Skolwin — Gwardia Szczecin
5. Kolejarz Goleniów — AZS Szczecin
6. Start Czarni Szczecin — Sparta Gryfino

Nożnej WKKF

29 kwietnia 1956 r., godz. 16.00

1. Gwardia Świnoujście — Kolejarz Stargard
2. Sparta* -Kluczewo — Unia Żydówce
3. Unia Skolwin — Sparta Dębno
4. AZS Szczecin — Gwardia Szczecin
5. Kolejarz Goleniów — Start Czarni Szczecin
6. Sparta Gryfino — Gwardia Nowogard

6 maja 1956 r., godz. 17.00

1. Kolejarz Stargard — Sparta Kluczewo
2. Sparta Dębno — Gwardia Szczecin
3. Sparta Gryfino — Kolejarz Goleniów
4. Unia Żydówce — Unia Skolwin
5. AZS Szczecin — Start Czarni Szczecin
6. Gwardia Nowogard — Gwardia Świnoujście

13 maja 1956 r., godz. 17.00

1. Sparta Dębno — Kolejarz Stargard
2. Gwardia Szczecin — Kolejarz Goleniów
3. Unia Skolwin — AZS Szczecin
4. Start Czarni Szczecin —- Gwardia Nowogard
5. Sparta Kluczewo — Sparta Gryfino
6. Gwardia Świnoujście ■— Unia Żydówce

20 maja 1956 r., godz 17.00

1. Kolejarz Stargard — Gwardia Szczecin
2. Kolejarz Goleniów — Sparta Kluczewo
3. Sparta Dębno — Sparta Gryfino
4. Unia Skolwin — Gwardia Świnoujście
5. Unia Żydówce — Start Czarni Szczecin
6. AZS Szczecin — Gwardia Nowogard

27 maja 1956 r., godz. 17.00

1. Kolejarz Goleniów — Kolejarz Stargard
2. Sparta Dębno — Sparta Kluczewo
3. Gwardia Szczecin — Sparta Gryfino
4. Start Czarni Szczecin — Unia Skolwin
5. Gwardia Świnoujście — AZS Szczecin
6. Gwardia Nowogard — Unia Żydówce

3 czerwca 1956 r„ godz. 17.00

1. Sparta Kluczewo — Gwardia Szczecin
2. Sparta Gryfino — Kolejarz Stargard
3. Sparta Dębno — Kolejarz Goleniów
4. Unia Żydówce — AZS Szczecin
5. Gwardia Nowogard — Unia Skolwin
6. Start Czarni Szczecin — Sparta Gryfino

II runda:

10 czerwca 1956 r., godz. 18.00

1. Kolejarz Stargard — AZS Szczecin
2. Gwardia Szczecin — Gwardia Świnoujście
3. Start Czarni Szczecin — Sparta Kluczewo
4. Sparta Dębno — Gwardia Nowogard
5.. Unia Żydówce — Kolejarz Goleniów
6. Unia Skolwin —‘ Sparta Gryfino

17 czerwca 1956 r., godz. 18.00

1. Unia Żydówce — Kolejarz Stargard



Nr 5 BIULETYN SPORTOWY WKKF SZCZECIN Str. 3

2. Sparta Kluczewo — Unia Skolwin
3. AZS Szczecin — Sparta Dębno
4. Gwardia Szczecin — Start Czarni Szczecin
5. Gwardia Nowogard — Kolejarz Goleniów
6. Gwardia Świnoujście — Sparta Gryfino

24 czerwca 1956 r., godz. 18.00

1. Kolejarz Stargard — Unia Skolwin
2. AZS Szczecin — Sparta Kluczewo
3. Sparta Dębno — Start Czarni Szczecin
4. Gwardia Szczecin — Gwardia Nowogard
5. Kolejarz Goleniów — Gwardia Świnoujście
6. Sparta Gryfino — Unia Żydówce

1 lipca 1956 r., godz. 18.00

1. Start Czarni Szczecin — Kolejarz Starga'rd
2. Sparta Kluczewo — Gwardia Nowogard
3. Sparta Dębno —- Gwardia Świnoujście
4. Unia Żydówce — Gwardia Szczecin
5. Kolejarz Goleniów — Unia Skolwin
6. AZS Szczecin — Sparta Gryfino

Terminarz rozgrywek I ligi juniorów
I runda:

18 marca 1956 r., godz. 12.00

1. Kolejarz Goleniów — Gwardia Szczecin
2. Kolejarz Stargard — Budowlani Szczecin
3. Sparta Dębno — AZS Szczecin
4. Kol. Łączność Szczecin — Pogoń Szczecin
5. Start Czarni Szczecin — Sparta Myślibórz 

22 marca 1956 r., godz. 16.00

1. Gwardia Szczecin — Sparta Myślibórz

25 marca 1956 r., godz. 12.00

1. AZS Szczecin — Start Czarni Szczecin
2. Budowlani Szczecin — Gwardia Szczecin
3. Pogoń Szczecin —• Kolejarz Goleniów
4. Kolejarz Stargard — Sparta Dębno
5. Sparta Myślibórz — Kol. Łączność Szczecin

29 marca 1956 r., godz. 16.00

1. Sparta Myślibórz — Pogoń Szczecin

5 kwietnia 1956 r., godz. 16.00

1. Sparta Dębno — Sparta Myślibórz

8 kwietnia 1956 r., godz. 14.00

1. Sparta Dębno — Kol. Łączność Szczecin
2. Kolejarz Goleniów — Budowlani Szczecin
3. AZS Szczecin —- Pogoń Szczecin
4. Gwardia Szczecin — Start Czarni Szczecin
5. Sparta Myślibórz — Kolejarz Stargard

12 kwietnia 1956 r., godz. 16.00

1. AZS Szczecin — Sparta Myślibórz 

15 kwietnia 1956 r., godz. 14.00

1. Kolejarz Stargard — Pogoń Szczecin
2. Kol. Łączność Szczecin — Kolejarz Goleniów
3. Start Czarni Szczecin — Sparta Dębno
4. AZS Szczecin — Gwardia Szczecin

II runda:

22 kwietnia 1956 r., godz. 14.00
1. Start Czarni Szczecin, — Pogoń Szczecin
2. Kol. Łączność Szczecin — Kolejarz Stargard
3. AZS Szczecin — Budowlani Szczecin
4. Kolejarz Goleniów — Sparta Dębno
5. Sparta Myślibórz — Gwardia Szczecin

29 kwietnia, 1956 r., godz. 14.00
1. Gwardia Szczecin — Kol. Łączność Szczecin
2. Sparta Dębno -— Budowlani Szczecin
3. Kolejarz Stargard — Start Czarni Szczecin
4. Kolejarz Goleniów — AZS Szczecin
5. Pogoń Szczecin — Sparta Myślibórz

6 maja 1956 r., godz. 11.00
1. Pogoń Szczecin — Gwardia Szczecin
2. Budowlani Szczecin — Kol. Łączność Szczecin
3. Start Czarni Szczecin — Kolejarz Goleniów
4. AZS Szczecin — Kolejarz Stargard
5. Sparta Myślibórz — Sparta Dębno

13 maja 1956 r., godz. 11.00
1. Gwardia Szczecin — Sparta Dębno
2. Kolejarz Stargard — Kolejarz Goleniów
3. Pogoń Szczecin — Budowlani Szczecin
4. Kol. Łączność Szczecin — Start Czarni Szczecin
5. Sparta Myślibórz — AZS Szczecin

20 maja 1956 r„ godz. 11.00
1. Sparta Dębno — Pogoń Szczecin
2. Kolejarz Stargard — Gwardia Szczecin
3. AZS Szczecin — Kol. Łączność Szczecin
4. Budowlani Szczecin — Start Czarni Szczecin
5. Kolejarz Goleniów — Sparta Myślibórz

27 maja 1956 r., godz. 11.00
1. Gwardia Szczecin — Kolejarz Goleniów
2. Budowlani Szzcecin — Kolejarz Stargard
3. AZS Szczecin — Sparta Dębno
4. Pogoń Szczecin — Kol. Łączność Szczecin
5. Sparta Myślibórz — Start Czarni Szczecin

31 maja 1956 r., godz. 11.00
1. Start Czarni Szczecin — AZS Szczecin
2. Gwardia Szczecin — Budowlani Szczecin
3. Kolejarz Goleniów — Pogoń Szczecin
4. Sparta Dębno — Kolejarz Stargard
5. Kol. Łączność Szczecin — Sparta Myślibórz

3 czerwca 1956 r., godz. 11.00
1. Kol. Łączność Szczecin — Sparta Dębno
2. Budowlani Szczecin — Kolejarz Goleniów
3. Pogoń Szczecin — AZS Szczecin
4. Start Czarni Szczecin — Gwardia Szczecin
5. Kolejarz Stargard — Sparta Myślibórz

10 czerwca 1956 r., godz. 11.00
1. Pogoń Szczecin — Kolejarz Stargard
2. Kolejarz Goleniów — Kol. Łączność Szczecin
3. Sparta Dębno — Start Czarni Szczecin
4. Gwardia Szczecin — AZS Szczecin
5. Sparta Myślibórz — Budowlani Szczecin

Inspektor Dyscyplin Sport. Przew. Kom. Sport.-Techn.
(Zbigniew Picz) (Stanisław Południewski)

Poz. 44.

KOMUNIKAT Nr 5/56 
/

Sekcji Boksu WKKF

I. Terminarz II rundy rozgrywek o mistrzostwo klasy „B".
II. III. 1956 r.

LZS Gryfice II — LZS Goleniów
Sparta II Stargard — Zryw Szczecin
LZS Lipiany — Start Choszczno
Stal Szczecin — Sparta Barlinek

Sparta Barlinek 
Start Choszczno 
Zryw Szczecin 
LZS Goleniów

18. III. 1956 r.

— LZS II Gryfice
— Sparta II Stargard
— LZS Lipiany
— Stal Szczecin
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25. III. 1956 r.
Sparta Stargard
LZS Gryfice 
Stal Szczecin
LZS Lipiany

8. IV. 1956 r.
Start Choszczno
Sparta Barlinek 
LZS Goleniów 
Zryw Szczecin

15. IV. 1956 r.
Stal Szczecin
Sparta Barlinek

— LZS Goleniów
— Zryw Szczecin
— Start Choszczno 
—• Sparta Barlinek

— LZS Gryfice
— Sparta Stargard
— LZS Lipiany
— Stal Szczecin

— Sparta Stargard
— Zryw Szczecin

LZS Goleniów
LZS Lipiany

22. IV. 1956 r.
Start Choszczno 
Zryw Szczecin 
Sparta Stargard 
LZS Gryfice

29.'  IV. 1956 r.
Zryw Szczecin
Sparta Stargard
Sparta Barlinek
Stal Szczecin 

Gospodarz zawodów

— Start Choszczno
— LZS Gryfice

— Sparta Barlinek
— LZS Goleniów
— LZS Lipiany
— Stal Szczecin

—• Start Choszczno
— LZS Gryfice
— LZS Goleniów
— LZS Lipiany 

wymieniony na pierwszym miejscu.

REGULAMIN
Turnieju klasyfikacyjnego zawodników klasy III.

Cel.
Turniej ma na celu popularyzację boksu na terenie woj. 

szczecińskiego, podniesienie poziomu wśród zawodników kla
sy III oraz umożliwienie im zdobycia klasy wyższej.
Miejsce i termin zawodów.

Turniej rozegrany zostanie w czwartki: 5, 12, 19 i 26 
kwietnia bież, roku o godz. 18-tej w hali sportowej GWKS 
w Szczecinie przy ul. Janickiego.

Waga i badanie zawodników w dnie w/w o godz. 17-tej. 
Uczestnictwo.

W turnieju startują zawodnicy juniorzy i seniorzy, zgło
szeni i potwierdzeni przez Sekcję Boksu WKKF Szczecin, po
siadający aktualną klasę III oraz aktualne badanie lekarskie 
wpisane do książeczki zawodniczej. Każde koło sportowe ma 
prawo zgłosić dowolną ilość zawodników w poszczególnych 
wagach. ’ ; s ...
Sposób przeprowadzenia.

W zależności od zgłoszeń turniej przeprowadzony będzie 
systemem pucharowym (przegrywający odpada) lub systemem 
punktowym (każdy z każdym). Zawodnik musi startować w 
takiej wadze, w której został zgłoszony. Przed każdym dniem 

turnieju zawodnicy powiadomieni będą o starcie w turnieju. 
Kierownictwo i zgłoszenia.

Organizatorem turnieju jest Koło Sportowe „Pogoń" przy 
Zarządzie Portu Szczecin. Termin zgłoszenia mija z dniem 
27 marca b.r. Zgłoszenia winny obejmować:

1. Nazwisko i imię
2. Datę w odzenia
3. Przynależność zrzeszeniową
4. Waga, w której startować będzie w turnieju
5. Numer książeczki zawodniczej
6. Numer legitymacji klasyfikacyjnej.

Nagrody.
Zwycięzcy w poszczególnych kategoriach otrzymują dyp

lomy oraz uzyskują II klasę sportową. W klasyfikacji druży
nowej licząc za każde zwycięstwo 1 pkt, za mistrza 3 pkt 
i wicemistrza 2 pkt, dyplomy otizymują koła sportowe, które 
zajmą trzy pierwsze miejsca.
Zasady finansowania.

Zawodnicy poszczególny cli kół startują na koszt włas
nych kół sportowych, óiganizatcrzy dostarczą rękawice oraz 
kalafonię, jak i druki do przeprowadzenia turnieju.

III. Wyniki Indywidualnych Mistrzostw Województwa Juniorów w Boksie.
Komisja Sportowa Sekcji Boksu WKKF podaje wykaz mistrzów Województwa Juniorów 

waga papierowa
„ musza
„ kogucia
„ piórkowa
,, lekka
„ lekkopółśrednia
„ półśrednia
,, lekkośrednia
„ średnia

,, półciężka — mistrza nie
„ ciężka — mistrza nie

w boksie na rok 1956:
Woś Sylwester — Pogoń
Każmierczak Edward — Pogoń
Burzyński Stanisław — Sparta Stargard
Sokołowski Leon — Pogoń
Stefaniuk Tadeusz — Sparta Stargard
Anacki Franciszek — Sparta Stargard 
mistrza nie wyłoniono
Sieradzan Romuald — Pogoń
Hartyniuk Henryk — Sparta Stargard, jako mistrz Wojewódz
twa z roku 1955 utrzymuje tytuł na rok 1956

wyłoniono
wyłoniono

Wicemistrzowie
waga papierowa — Kochanowski Ludwik — Pogoń

u musza — Ludwikowski Zdzisław — Pogoń
u kogucia — Goryl Edward — Zryw
•i piórkowa — Leśny Janusz — Kolejarz Stargard
u lekka — Rychter Zenon — Kolejarz Stargard
u lekkopółśrednia — Rzeżnicki Wojciech — Pogoń
u półśrednia — mistrza nie wyłoniono

lekkośrednia — Skierski Albin — Zryw
średnia — mistrza nie wyłoniono
półciężka — mistrza nie wyłoniono

u ciężka — mistrza nie wyłoniono

W poszczególnych wagach startowało:

RAZEM — 38 zawodników

waga papierowa — 3 zawodników
„ musza — 8 11
,, kogucia — 8 II
,, piórkowa — 8 II
„ lekka — 4 f ł
,, lekkopółśrednia — 3 11
„ półśrednia — 1 n
,, lekkośrednia — 2 u
„ średnia — 1 ii

Stwierdza się, że najlepiej przygotowani byli zawodnicy „Sparty" Stargard — trener Tadeusz Głębocki..

Insp. Dyscyplin Sport. 
(Bogusław Pałczyński)

Przew. Sekcji Boksu 
(Kazimierz Eichler)
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Poz. 45.

KOMUNIKAT Nr 1/56
Sekcji Szermierki WKKF

REGULAMIN
Wojewódzkich Mistrzostw klasy II w szabli

1. Cel.

Celem zawodów jest wyłonienie mistrza klasy II w szabli, 
zdobywanie kl. I, podsumowanie dotychczasowej pracy 
w ośrodku i pionach.

2. Termin i miejsce.

Mistrzostwa klasy II odbędą się dnia 24.III.1956 r. w sali 
ZS „Gwardia", ul. Stoisława 1.

3. Kierownictwo.

Kierownikiem Mistrzostw klasy II jest WKKF, Sekcja 
Szermierki. Sędzia główny zawodów ob. Kozieł Stelan, 
sędziów przewodniczących i bocznych wyznaczy Kolegium 
Sędziowskie Sekcji Szerm. WKKF.

4. Uczestnictwo.

W Wojewódzkich Mistrzostwach biorą udział zawodnicy 
klasy II i III, posiadający SPO i BSPO z ważnym bada
niem lekarskim.

5. Zgłoszenia.
Zrzeszenia w terminie do dnia 20. III. 1956 r. zgłoszą do 
WKKF Sekcja Szerm. nazwiska zawodników z podaniem 
numeru ks. klasyfikacyjnej i daty urodzenia.

6. Sposób przeprowadzenia zawodów.
Mistrzostwa przeprowadzone zostaną zgodnie z regulami
nem FIE i PZS.

7. Nagrody.
Za pierwsze, drugie i trzecie miejsce zawodnicy otrzy
mają dyplomy.

8. Sprawozdanie.
Sędzia główny zawodów złoży sprawozdanie w terminie 
3 dni po zakończeniu zawodów do WKKF Sekcji Szerm.

9. Zasady finansowania.
Koszta związane z wypożyczeniem sali, opłatą lekarza, 
sędziów, i woźnego pokrywa zgodnie z Jednolitym Kalen
darzem Imprez na rok 1956 WKKF.

REGULAMIN
Wojewódzkich Mistrzostw klasy II w szpadzie

1. Cel.
Celem zawodów jest wyłonienie mistrza klasy II w szpa
dzie, zdobywanie kl. I, podsumowanie dotychczasowej 
pracy w ośrodku i pionach.

2. Termin i miejsce.
Mistrzostwa klasy II odbędą się dnia 25. III. 1956 r. o 
godz. 10-tej w Ośrodku Szkol. Szerm., Al. Piastów 6.

3. Kierownictwo.

Kierownikiem Mistrzostw klasy II jest WKKF Sekcja 
Szerm. Sędzia główny zawodów ob. Trzebuchowski. Sę
dziów przewodniczących i bocznych wyznaczy Kolegium 
Sędziowskie Sekcji Szerm. WKKF. Aparaty elektryczne 
do sędziowania dostarczy Ośrodek KS „Włókniarz". W 
szpady elektryczne, przepisowe dresy szermiercze zaopa
trzą zawodników Zrzeszenia, zgłaszające zawodników.

4. Uczestnictwo.
W Wojewódzkich Mistrzostwach biorą udział wszyscy 
zawodnicy kl. II i III posiadający SPO i BSPO z ważnym 
badaniem lekarskim.

Poz.

5. Zgłoszenia.

Zrzeszenia w terminie do dnia 20. III. 1956 r. zgłoszą do 
WKKF Sekcji Szerm. nazwiska zawodników z podaniem 
numeru ks. klasyfikacyjnej i daty urodzenia.

6. Sposób przeprowadzenia zawodów.

Mistrzostwa przeprowadzone zostaną zgodnie z regulami
nem FIE i PZS.

7. Sprawozdanie.

Sędzia główny zawodów złoży sprawozdanie w terminie 
3 dni po zakończeniu zawodów do WKKF Sekcji Szerm.

8. Zasady finansowania.

Koszta związane z wypożyczeniem sali, opłatą lekarza, 
sędziów, i woźnego pokrywa zgodnie z Jednolitym Kalen
darzem Imprez na rok 1956 WKKF.

St. Insp. Dyscyplin Sport. Przewodniczący Sekcji
(Henryk Wajsblat) (Jerzy Szymczek)

46.

KOMUNIKAT Nr 1/56
<

Sekcji Strzelectwa Sportowego WKKF.

W miesiącu marcu b.r. ukaże się nowe wydawnictwo 
sportowe, grupujące materiały szkoleniowe sędziów strzelec
twa sportowego oraz łucznictwa.

Podręcznik ten, opracowany w formie wyczerpujących 
omówień wszystkich zadań i obowiązków sędziów strzelectwa 
i łucznictwa, jest wydawnictwem które pozwoli na ujednoli
cenie systemu i zakresu szkolenia nowych kadr sędziowskich 
dla wszystkich zrzeszeń sportowych: AZS, LZS, LPŻ, SKS, 
Start i Zryw oraz w pionie związkowym.

Nowe wydawnictwo grupuje materiały dla wykładowców 
oraz słuchaczy kursów sędziowskich zaocznych oraz docho
dzących. Zawiera bardzo dużą ilość klisz, rysunków oraz foto, 
pomocniczych z tego zakresu szkolenia.

Z praktyki wiemy, że każde nowe wydawnictwo dotyczą
ce dyscyplin: strzelectwa i łucznictwa zostaje rozsprzedane 
w ciągu 60 — 90 dni (małe nakłady drukarskie).

Pragnąc aby to fachowo opracowane wydawnictwo do
tarło do rąk sędziów oraz znalazło się w bibliotekach wszyst
kich kół sportowych, podajemy powyższe do wiadomości, zaz
naczając, że zamówienia należy w terminie do dnia 30. III. 
1956 r. kierować pod adresem: Szczecin, WKKF (dla Komitetu) 
Al. Wojska Polskiego 72.

Orientacyjna cena za egzemplarz zł. 13 (trzynaście).

Inspektor Dysc. Sportowych 
(St. Steczkowski)
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Poz. 47.

KOMUNIKAT Nr 7/56
Sekcji Piłki Ręcznej WKKF

w sprawie weryiikacji rozgrywek klasy A mężczyzn 
(rundy jesiennej) na rok 1956.

W rozgrywkach mistrzostw klasy „A" piłki ręcznej męż
czyzn (11 osobowej) na 1955 rok (runda jesienna) brały udział 
następujące drużyny:

1. AZS — Politechnika
2. SKS — Gumieńce (Szkoła ogólnokształcąca 11-letnia)
3. SKS — Resko (Szkoła ogólnokształcąca 11-letnia)
4. ZS Start „Czarni"
5. ZS Zryw Technikum Wychowania Fizycznego (TWF)
6. ZS Zryw R.O. (Zasadnicza Szkoła Elektryczno-Energety- 

czna) ZSEE
weryfikacja rundy jesiennej, w której uzyskano następu
jące wyniki:

9. X. 55 r. Zryw TWF — Zryw R.O. 7:13 
AZS Politechnika — SKS Resko 9:2 
Start „Czarni" — SKS Gumieńce 7:5

18. X. 55 r. SKS Resko — Zryw TWF 6:7 
Start „Czarni" — Zryw R.O. 3:12 
AZS Politechnika — SKS Gumieńce 8:5

22. X. 55 r. SKS Resko — Start „Czarni" 7:1 
AZS Politechnika — Zryw TWF 14:6 
Zryw R.O. — SKS Gumieńce 5:3

30. X. 55 r. AZS Politechnika — Start „Czarni" 25:1
Zryw R.O. — SKS Resko 23:6
SKS Gumieńce — Zryw TWF 0:5 vo

6. XI. 55 r. Zryw R.O. — AZS Politechnika 11:6 
SKS Gumieńce — SKS Resko 0:5 vo 
Zryw TWF — Start „Czarni” 7:8

Wynik meczu Zryw R.O. — SKS Gumieńce 5:3 uzyskano 
na 11 minut przed końcem gry. Mecz przerwano ze względu 
na zapadający zmrok i niewidoczność piłki. Brakujące 11 mi
nut zostaną rozegrane w rundzie wiosennej w terminie wy
znaczonym przez sekcję Piłki Ręcznej WKKF.

Terminy rundy wiosennej podane będą w późniejszym 
terminie. Powodem nie rozegrania dwu spotkań przez SKS 
Gumieńce jest zła praca i brak opieki ze strony nauczyciela 
w.f. ob. Roszaka, dyrekcji szkoły i Wydz. Oświaty (Oddz. WF) 
WRN. Zwraca się również uwagę na złą pracę w drużynie ZS 
Start Czarni, gdzie brak instruktora oraz stałej drużyny.

Drużyna ta, to lekkoatleci uzupełnieni przez różnych nie 
stałych zawodników. Czynniki odpowiedzialne za taki styl 
pracy w w/w drużynach, winny wyciągnąć wnioski celem po
prawy pracy w tych drużynach i o powyższym powiadomić 
Sekcję Piłki Ręcznej WKKF.

Aktualna tabela mistrzostw klasy „A" mężczyzn (rundy 
jesiennej) na 1955 rok.

•
AZS

Politechn.
SKS

Gumieńce
SKS 

Resko
Start 

Czarni
Zryw 
TWF

Zryw 
R. O. Punkty Stosunek 

bramek Miejsce

AZS Politechnika 8 : 5 9 : 2 25 : 1 14 : 6 6 : 11 8 : 2 62 : 25 II
SKS Gumieńce 5 : 8 0 : 5 5 : 7 0 : 5 3 : 5 0 : 10 13 : 30 VI
SKS Resko 2 : 9 5 : 0 7 : 1 6 : 7 6 : 23 4 : 6 29 : 40 IV
Start Czarni 1 : 25 7 : 5 1 : 7 8 : 7 3 : 12 4 : 6 27 : 56 V
Zryw TWF 6 : 14 5 : 0 7 : 6 7:8 7 : 13 4 : 6 32 : 41 III
Zryw R. 0. 11 : G 5 : 3 23 : 6 12 : 3 13 : 7 10 : 0 64 : 25 I

Weryfikacja woj. mistrzostw kobiet w hali na 1956 rok. 
W rozgrywkach brały udział następujące drużyny:

1. AZS — Pomorska Akademia Medyczna (PAM)
2. Zryw — Ośrodek Średnich Szkół Medycznych (O.S.Sz.M.)
3. „ — Technikum Dróg Wodnych (TDW)
4. „ — Technikum Finansowe (TFin)
5. „ — Technikum Wychowania Fizycznego I (TWF I)
6. „ — Technikum Wychowania Fizycznego II (TWF II)

W spotkaniach uzyskano następujące wyniki:
20. XI. Zryw TWF I — Zryw" Oś. Szk. Med. 20:1

„ TWF II — Zryw TDW 9:2
T.Fin. — AZS PAM 1:6

26. XI. „ TWF II — Zryw TWF I 
T.Fin. — Zryw O.S.Sz.M.

AZS PAM — Zryw TDW

0:5
5:0 vo
5:2

3. XII. Zryw T.Fin. — Zryw TWF II 1:5
AZS PAM — Zryw TWF I 11:1
Zryw TDW — Zryw O.S.Sz.M. 5:0 vo

10. XII. „ TWF I — Zryw TDW 5:0 vo
„ O.S.Sz.M. — Zryw TWF II 0:5 vo

17. XII. „ TWF I — T.Fin. 10:1
„ O.S.Sz.M. — AZS PAM 0:5 vo

18. XII. „ TWF II — AZS PAM 0:5 vo kara
„ T.Fin. — Zryw TDW 5:0 vo

Aktualna tabela mistrzostw woj. kobiet w hali na 1956 r.

TWF I TWF II TDW O.S.S.M.

TWF I 5 : 0 5 : 0 20 : 1
TWF II 0 : 5 9 : 2 5 : 0
TDW 0 : 5 2 : 9 5 : 0
Ó.S.S.M. 2 : 20 0 : 5 0 : 5
TFin. 1 : 10 1 : 5 5 : 0 5 : 0
AZS 1 : 11 5 : 0 5 : 2 5 : 0

Ze względu na grę zawodniczki nie uprawnionej do gry 
w drużynie TWF II przyznano drużynie AZS PAM wynik 5:0 
(walkower).

Zaznaczyć należy, że drużyna Zrywu Ośrodka Średnich 
Szkół Medycznych oddała w rozgrywkach aż pięć meczy wal
kowerem. Uwidoczniła się tu praca nauczycieli w.f. w w/w 
Ośrodku, oraz brak opieki ze strony Dyrekcji i Rady Okrę
gowej ZS Zryw. Wyżej wymienione czynniki winny wyciąg
nąć odpowiednie wnioski i zawiadomić Sekcję Piłki Ręcznej 
WKKF o podjętych krokach by uzdrowić atmosferę w/w

województwa.

TFin AZS Punkty Stosunek 
bramek Miejsce

10 : 1 11 : 1 10 : 0 51 : 3 1
5:1 \ 0 : 5 6 : 4 18 : 8 III
0 : 5 2 : 5 2 : 8 5 : 24 V
0 : 5 0 : 5 0 : 10 1 : 40 VI

1 : 6 4 : 6 13 : 21 IV
6 : 1 8 : 2 22 : 14 11

ośrodkach i otoczyć opieką drużynę wicemistrzowską naszego

Również drużyna Technikum Dróg Wodnych, która brała 
udział w rozgrywkach, oddała dwa mecze walkowerem. Jest 
to jedna z czołowych drużyn żeńskich a brak jej opieki ze 
strony nauczyciela w.f., Dyrekcji Szkoły i Rady Okręgowej 
ZS Zryw. I tutaj winny czynniki odpowiedzialne przeanali
zować pracę tej drużyny i o wnioskach i podjętych krokach 
zawiadomić sekcję Piłki Ręcznej WKKF.
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W wyniku przeprowadzonych rozgrywek z pierwszej gru
py spada drużyna Ośrodka Srędnich Szkół Medycznych.

Weryfikacja wojewódzkiej ligi halowej mężczyzn na 1956 r. 
W rozgrywkach brały udział drużyny klasy „A" mężczyzn.

W spotkaniach uzyskano następujące wyniki:
20. XI. Zryw TWF — Start Czarni 5:0

,, ZSEE — SKS Gumieńce ' 14:5 ■
AZS Politechnika — SKS Resko 22:3
SKS Gumieńce — Zryw TWF 13:8
Start Czarni — Zryw ZSEE 0:5 Aktualna tabela woj. ligi halowej mężczyzn na 1956 rok.

AZS
Politechn.

SKS
Gumieńce

SKS
Resko

Start 
Czarni Zryw TWF Zryw ZSEE Punkty Stosunek 

bramek Miejsce

AZS Politechnika 13 : 11 22 : 3 22 : 3 9 : 8 5 : 5 9 : 1 71 : 30 II
SKS Gumieńce 11 : 13 12 : 9 21 : 7 8 : 13 5 : 14 4 : 6 57 : 56 IV
SKS Resko 3 ; 22 9 : 12 23 : 3 9 : 10 6 : 11 2 : 8 50 : 58 V
Start Czarni 3 : 22 7 : 21 3 : 23 0 : 5 0 : 5 0 : 10 13 : 74 VI
Zryw TWF 8 : 9 13 : 8 10 : 9 5 : 0 5 : 17 6 : 4 41 : 43 III
Zryw ZSEE 5 : 5 14 : 5 11 : 6 5 0 17 : 5 9 : 1 52 : 21 I

W wyniku przeprowadzonych rozgrywek z ligi wojewódz
kiej mężczyzn w hali, spada drużyna Start Czarni.

KOMUNIKAT SPECJALNY

W wyniku przejęcia patronatu przez Radę Okręgową ZS 
Włókniarz w Szczecinie nad Szkołą Ogólnokształcącą 11-letnią 
w Szczecinie (Gumieńce), drużyny występujące do tej pory

27. XI. Zryw ZSEE — Zryw TWF 17:5
AZS Politechnika — Start Czarni 22:3
SKS Resko — SKS Gumieńce 9:12
Zryw TWF — AZS 9:8
Start Czarni — SKS Resko 3:23

4. XII. AZS Politechnika — Zryw ZSEE 5:5
SKS Resko — Zryw TWF 9:10
SKS Gumieńce — Start Czarni 21:7
Zryw ZSEE — SKS Resko 11:6
AZS Politechnika — SKS Gumieńce 13:11 

pod nazwą SKS Gumieńce, przyjmują nazwę SKS Włókniarz 
z dniem 1 marca 1956 roku.

W związku z powyższym, wszelkie uprawnienia przecho
dzą na Zrzeszenia Sportowe Włókniarz w Szczecinie.

Inspektor Dysc. Sportowych Przew. Sekcji Piłki Ręcznej 
(Joachim Klóska) (R. Kobendza)

Poz. 48.

KOMUNIKAT Nr 8/56
Sekcji Lekkoatletyki WKKF.

UCHWAŁA
Plenum Sekcji Lekkoatletycznej WKKF w Szczecinie 

z dnia 29.1.1956 roku.

W celu poprawy stylu pracy Prezydium Sekcji i Komisji 
jak i w celu zwiększenia aktywności Zrzeszeń w dziedzinie 
lekkoatletyki, konferencja sprawozdawczo-wyborcza posta
nawia:

1. Zobowiązać Prezydium Sekcji LA do wspólnych narad 
kwartalnych z przedstawicielami Rad Okręgowych Zrze
szeń PKKF Sekcji LA oraz analizowania pracy Zrzeszeń 
i PKKF na podstawie przedkładanych sprawozdań.

2. Zobowiązać Sekcje LA PKKF i Zrzeszeń do przedkłada
nia w ciągu 7 dni od zakończenia zawodów sprawozdań, 
w celu sklasyfikowania zawodników.

3. Zobowiązać Prezydium do przeprowadzenia kontroli w 
sprawie opieki tych Zrzeszeń nad szkołami.

4. Zobowiązać Kolegium Sędziów do założenia ewidencji sę
dziów tak w WKKF jak i PKKF.

5. Przeprowadzać kontrolne doszkalanie kadry sędziowskiej 
i trenersko-instruktorskiej.

6. Zobowiązać Przewodniczącego Sekcji do udzielania 
wszechstronnej pomocy Sekcjom Społ. LA przy PKKF 
i Zrzeszeniach.

7. Zobowiązać Kolegium Sędziów do skreślenia z listy sę
dziów, którzy nie udzielają się w pracy.

8. Zobowiązać Komisję Techniczno-Sportową do przeprowa
dzania systematycznych kontroli stanu urządzeń sporto

wych LA na terenie województwa oraz pomóc terenowi, 
przy urządzaniu obiektów sposobem gospodarczym i pro
wadzenie aktualnej tabeli 10 najlepszych.

9. Zobowiązać Radę Trenerów do udzielania pomocy pomo
cnikom instruktorów w terenie oraz do ogłaszania tema
tyki szkoleniowej w biuletynie WKKF i Zrzeszeń Spor
towych.

10. Zobowiązać Prezydium do zwiększenia kontroli nad 
pracą Rady Trenerów i trenerów w poszczególnych Zrze
szeniach.

11. Zobowiązać Prezydium Sekcji LA WKKF do wystąpienia 
z wnioskiem o zatwierdzenie Mistrzostw Polski juniorów 
i w dniach 31. VIII. — 2. IX. w Szczecinie jak to było w 
pierwszym planie GKKF, jak również zwrócić się z pro
śbą do GKKF o przyznawanie dla Szczecina imprez LA 
o charakterze centralnym jak również wystąpić z wnio
skiem do GKKF Sekcji LA o jak najszybsze wprowadze
nie-kartotek centralnych zawodnika, ze względu na coraz 
częściej zdarzający się start jednego zawodnika w bar
wach kilku województw i Zrzeszeń.

Inspektor Sekcji Sport. 
(Joachim Klóska)

Przewodniczący Sekcji 
E. Kasperowicz)

Poprawki i uzupełnienia do przepisów lekkoatletycznych, 
wprowadzone przez IAAF w referendum 

i ujęte w wydaniu „Handbook 1955".

Płotki

Dystans Wysokości Rozstawienie płotków
metrów: min. cm maks, cm do 1-go pomiędzy od ost.

110 106,4 107,0 13,72 9,14 14,02
200 75,9 76,5 18,29 18,29 17,10
400 91,1 91,7 45,00 35,00 40,00

80 kob. 75,9 76,5 12,00 8,00 12,00
7 okrążeń 390 = 2730 m 400 = 2800 m

3000 m 3000 m

Przeszkody w biegu 3.000 m.
od startu do linii mety 270 m 200
od linii mety do 1-ej przeszkody 10 „ 20
od 1-ej do 2-ej przeszkody 78 „ 78
od 2-ej do 3-ej przeszkody 78 „ 78
od 3-ej de rowu z wodą (4) 78 „ 78
od rowu z wodą do 5-ej przeszkody 78 „ 78
od 5-ej przeszkody do mety 68 „ 68
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Tolerancja dla przeszkód taka sama jak dla płotków na 
400 metrów.

OSZCZEP

męski kobiet

Waga łącznie z osznurowaniem
minimum 800 g 600 g

Długość całkowita minimum 260 cm 220 cm
maksimum 270 cm 230 cm

Długość grota minimum 15 cm 15 cm
Odległość punktu ciężkości od
ostrego końca grota minimum 90 cm 80 cm

maksimum 110 cm 95 cm
średnica najgrubszego punktu
drzewca minimum 25 mm 20 mm

maksimum 35 mm 30 mm
Długość osznurowania 16 cm 15 cm

Osznurowanie musi być tak nawinięte, aby pokrywało
punkt ciężkości swoim środkiem.

Najgrubszą średnicę oszczep powinien posiadać pod osz- 
nurowaniem, a od końców osznurowania w obie strony drze
wiec powinien się zwężać równomiernie.

Oszczep nie może posiadać żadnych części ruchomych 
lub urządzeń, które mogą wpłynąć na przesunięcie punktu 
ciężkości względnie charakterystykę lotu.

DYSK

męski kobiet

Waga minimum 2 kg 1 kg
Średnica zewnętrzna całkowita

minimum 219 mm 180 mm
ditto maksimum 221 mm 182 mm
Średnica płytki metal, minimum 50 mm 50 mm
ditto maksimum 57 mm 57 mm
Grubość środka minimum 44 mm 37 mm
ditto maksimum 46 mm 39 mm
Grubość pierścienia w odległo-
ści 6 mm od brzegu minimum 12 mm 12 mm

Brzeg dysku (pierścienia) w przekroju musi być zaokrąg
lony jak obwód koła.

Dyski metalowe mogą być używane, o ile odpowiadają 
podanym wymiarom.

KULA

Waga 
średnica

Męska Kobiet

minimum 7,257kg 4 kg
minimum 110 mm 95 mm

maksimum 130 mm 110 mm

MŁOT

Waga ogólna
„ głowicy

Długość całkowita

Średnica głowicy

minimum 
maksimum 

minimum 
maksimum

7,257 kg
’ 6,800 kg

118 cm
122 cm
102 mm
120 mm

Człon młota ma być wykonany z jednolitego drutu stalo
wego o średnicy niemniejszej jak 3 mm lub drutu fortepia
nowego Nr 36 2,6 mm.

Uchwyt może być pojedynczy lub podwójny. Łączenie 
pętlą musi być takie by wykluczało wydłużenie się młota w 
czasie wyrzutu.

Prezydium Sekcji na posiedzeniu w dniu 9 lutego 1954 r. 
zatwierdziło poniższe uzupełnienie i poprawki do przepisów. 
Uzupełnienia przygotowane zostały przez Komisję w składzie 
prof. Dręgiewicz (Kraków), Marcinkowski (Poznań) oraz Czuł- 
kowski, Zienkiewicz, Syk i Zakrzewski (Warszawa), upoważ
niona (przez Centr. Odprawę Sędziów Klasy Państwowej) do 
wprowadzenia zmian do II wydania „Przepisów Lekkoatle
tycznych" (1953 r.).

Wprowadza się do stosowania na wszystkich zawodach 
następujące uzupełnienia: 
str. 12 pkt. 8 — od góry, zamiast w ciągu 3 dni ma być 7 dni. 
str. 13-14 do pkt. „Starter" należy dodać: we wszystkich bie

gach na dystansach do 400 m włącznie obowiązuje 
start niski, powyżej 400 m start dowolny.

str. 14 wiersz 5 od dołu zamiast „około 2—3 sekund" winno 
być: „od 2 sekund wzwyż".

str. 27 dodać podrozdział: Torowi.
1. Sędzia torowy zwraca uwagę na to, by zawodnicy nie 

przekraczali toru. Winien on stanąć w takim miejscu, aby 
mógł dokładnie obserwować powierzony mu odcinek 
bieżni.

2. Szczególnie ważne zadanie posiadają torowi przy biegach 
rozstawnych (na strefach zmian) i dlatego na poszczegól
nych zmianach winno być co najmniej 2 sędziów (po obu 
stronach bieżni). Torowi powinni być zaopatrzeni w dwie 
chorągiewki: czerwoną i białą. Czerwoną podnosi się w 
wypadku naruszenia przepisów, białą jeśli zmiana odbyła 
się prawidłowo. Na zawodach mistrzowskich należy us
tawiać na każde dwa tory sędziego torowego dla unik
nięcia pomyłek i przeoczeń.

str. 33 wiersz 1 od góry, po słowie: zawodnicy, dodać: 
zawodniczki.

str. 36 wiersz 3 od dołu, dodać: szerokość linii startu, wli
cza się do dystansu, natomiast nie wlicza się linii 
mety.

str. 39 wiersz 14 od dołu, po zawsze dodać: na wszystkich 
torach.

str. 45 wiersz 12 od dołu, po słowie witaminy dodać: na 
punktach odżywczych.

str. 50 wiersz 4 od dołu, zamiast 40 winno być 45.
str. 63 wiersz 13 od góry, zamiast sędzia główny winno być: 

kierownik skoków.
str. 63 na zakończenie rozdziału „Ogólnie o skokach" dodać 

w zawodach o mistrzostwo (okręgu, zrzeszenia, Polski) 
nie ma skoków próbnych.

str. 64 wiersz 4 od dołu, zamiast 3,66 powinno być 3,68.
str. 71 wiersz 4 od dołu, skreślić słowa: względnie przesu

nięcie jej tak, że zmieni ona swoje położenie.
Dodać należy: Obrócenie poprzeczki bez straty kon
taktu z podstawkami jest próbą udaną. Odskoczenie 
poprzeczki (strata kontaktu z podstawkami, choćby 
jedną, jest próbą nieudaną).

str. 75 Ustala się następujący sposób protokółowania 
skoków:
v — skok dobry, wysokość osiągnięta
x — skok nieudany
n — nie skacze.

str. 75 skreślić cały punkt 3, zaczynający się ód słów: jeśli 
zawodnik...

str. 75 W tabelce rozgrywka o szóste miejsce, skreślić rub
ryki 155 i 160 (wraz ze znakami).

str. 77 wiersz 16 od dołu, po słowie szerokość skreślić: co 
najmniej;
wiersz 15 od dołu, po słowie grubość skreślić: co 
najmniej.

str. 78 wiersz 5 od góry, po słowach: dalsze trzy skoki, do
dać: Start w finale jest obowiązkowy. W wypadku 
kontuzji (uznanej przez lekarza) zawodnik może być 
zwolniony od startu w finale i w tym wypadku zali
cza się wynik z eliminacji.

str. 90 wiersz 1 od góry, zamiast 366 powinno być 368.
str. 95 wiersz 7 od góry, wstawić zdanie: Start w finale jest 

obowiązkowy. W wypadku kontuzji (uznanej przez 
lekarza) zawodnik może być zwolniony od startu w 
finale i w tym wypadku zalicza mu się wynik z eli
minacji.
Na zakończenie rozdziałrf: „Ogólnie o rzutach" do
dać: W zawodach o mistrzostwo (okręgu, zrzeszenia, 
Polski) nie ma rzutów próbnych.

str. 109 wiersz 16 od dołu, po słowie szeroka dodać: Rozbież
nia na całej swojej długości jest oznaczona liniami 
szerokości 5 cm.

str. 110 wiersz 3 i 4, skreślić słowa: by środek ciężkości osz
czepu znajdował się w połowie osznurowania.

str. 56 wiersz 1 od dołu, dodać: Poszczególne sztafety (bie
gacze) winni być oznaczeni numerami: tor I numer 1, 
tor II numer 2, tor III numer 3 itd.

str. 71 wiersz 1 od dołu, skreślić.

Przepisy wchodzą w życie z dniem 31 marca 1954 r.
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Poprawki i uzupełnienia do przepisów lekkoatletycznych 
wydanych w 1953 r. (wyd. drugie) 

uchwalonych na Kongresie i Międzynarodowej Konferencji 
Lekkoatletycznej (IAAF) w Bernie w roku 1954.

str. 7 W końcu paragrafu 3 należy dopisać jako uzupełnie
nie: zawodnik, który w konkurencjach na boisku bez 
uzasadnienia spóźnia się z wykonaniem próby, może 
być zdyskwalifikowany.

str. 9 W końcu § 7 należy dopisać: Poza wyznaczonym sę
dzią żaden inny sędzia ani jakakolwiek inna osoba, 
znajdująca się na boisku, nie ma prawa podawać ja
kichkolwiek międzyczasów zawodników.

str. 15 2 wiersz, 9 wiersz i 20 wiersz od góry, wyrazy „fal
start" zastąpić wyrazami: „przedwczesny bieg".

str. 17 do § 5 pomocnik startera, należy dodać po punkcie 
„f" treść następującą: „zastępca startera odpowie
dzialny jest za przygotowanie pałeczek dla zawod
ników, wychodzących do startu w biegach sztafe
towych".

str. 31 Przed wierszem 16 od dołu wstawić: „jeżeli używane 
są bloki startowe lub podpórki dla nóg, obie nogi 
muszą być w zetknięciu z bieżnią w czasie startu".

str. 31 Po wierszu 6 od góry należy dodać: „chorągiewki 
należy tak zamieszczać na liniach z wapna, by za
wodnicy nie mogli biegać po tych liniach, winny one 
być pochylone pod kątem 60° na zewnątrz bieżni, 
najodpowiedniejsze są chorągiewki o wymiarach 
25 X 20 cm, umieszczone na kijkach 45 cm długich".

str. 39 Po 12 wierszu od góry, pod rys. 20 umieścić: „Start 
i meta każdego biegu winny być oznaczone liniami 
z wapna o szerokości 5 cm, wykonanymi pod kątem 
prostym do krawężnika bieżni".

str. 55 Wiersz 2 od góry skreślić od słów: „Rozpoczynając 
bieg zawodnicy..." itd. do końca drugiego zdania w 4 
wierszy od góry. Na to miejsce wstawić treść: „skok 
przez wodę winien być czwartym skokiem w każdym 
okrążeniu. Jeśli zajdzie potrzeba, linię mety można 
przesunąć na inne miejsce bieżni.
Odległość od miejsca startu do rozpoczęcia pierwsze
go okrążenia zawodnicy przebiegają bez przeszkód, 
płotki winny być usunięte od chwili, gdy zawodnicy 
rozpoczną pierwsze okrążenia".

sir. 64 wiersz 5 od dołu, po słowach: „Odległość między 
stojakami", należy skreślić treść do końca zdania, a 
na miejsce skreślone wstawić: „nie może być mniej
sza niż 3,66 m i większa niż 4,02 m".

str. 68 W 7 wierszu od góry „od 366 m" poprawić „od 3,64 
m do 4,00 m".

str. 71 Przed wierszem od dołu dodać: „w wypadku zrzuce
nia poprzeczki, należy ją z powrotem włożyć na pod
pórki stojaków w takim położeniu, w jakim znajdo
wała się przed skokiem".

str. 95 Wiersz 8 od dołu, skreślić od słów: „Poziom nawierz
chni wewnątrz..." itd. oraz cały wiersz 7 i 6. Na to 
miejsce wstawić treść: „Ziemia lub glina wewnątrz 
koła winna być ubita mocno, powierzchnia jej równa 
i "2 cm poniżej zewnętrznej powierzchni.

Dla rzutów dyskiem i młotem, może być z cementu 
lub podobnego materiału".

str. 96 W 10 wierszu od dołu, po słowach: „Pole rzutu sta
nowi" skreślić: „60 stopniowy", a wpisać: „w przy
bliżeniu 65 stopniowy" i dalej bez zmiany.

str. 98 Dwa ostatnie zdania skreślić i zastąpić je treścią: 
„Kulę pcha się od ramienia jedną ręką. W chwili, 
gdy zawodnik staje w kole by wykonać pchnięcie, 
kula winna dotykać lub być bardzo blisko podbródka 
i ramię nie może opuścić się niżej w czasie 
pchnięcia.
Nie wolno kuli odchylać w tył poza płaszczyzną 
barków".

str. 109 W 9 wierszu od dołu, skreślić: „30 stopniowy" a wsta
wić: „23 stopniowy".

str. 110 Przed wierszem od dołu wstawić: „aby rzuty były 
ważne, muszą paść wewnątrz wycinka wyznaczonego 
na boisku liniami z punktu środkowego promienia 
listwy i promienia przebiegającego z tego punktu 
na odległość 90 cm licząc od łuku, w którym spo
tyka się listwa z końcem rozbieżni".

str. 110 Skreślić wiersz 1 i 2 od góry i wpisać: „Oszczep wi
nien być z metalu lub twardego drewna z zaostrzo
nym końcem, jeśli oszczep jest z drewna grot musi 
być metalowy. Musi być w przekroju okrągły na 
całej długości i zrobiony w ten sposób, aby odległość 
od przedniego końca ostrza do środka ciężkości wy
nosiła nie więcej niż 110 cm i nie mniej niż 80 cm 
dla kobiet.

str. 144 Wiersze 8, 7, 6 i 5 od dołu należy skreślić, a na miej
sce skreślonych wierszy należy wpisać treść: „w bie
gach na linii prostej, w skoku w dal i trójskoku za
wodnikowi nie powinien pomagać wiatr wiejący z 
tyłu. Wiatr wiejący z tyłu z szybkością 2 m/sek. 
uważany jest za pomagający zawodnikowi".

str. 145 Po 15 wierszu od góry należy dodać: „wolno temu 
samemu zawodnikowi ustanowić kilka rekordów w 
jednym biegu —.nie wolno jednak kilku zawodnikom 
przyznawać rekordy w tej samej konkurencji za wy
jątkiem następujących:

200 m i 220 yardów
400 m i 440 „
800 m i 880 „

1.500 m i 1 mila »
3.000 m i 2 mile
5.000 m i 3 „

10.000 m i 5, 6, i 7 mil.

Rekordy na 5 i 7 mil dotyczą tylko chodu.

str. 146 W wierszu 7 od dołu po kropce wstawić: „Bieg 
3.000 m z przeszkodami".

Przew. Kol. Sędz.
(J. Wojtecki)

Przew. Sekcji LA WKKF 
(E. Kasperowicz)

Inspektor Dyscyplin Sportowych 
(Joachim Klóska)

REGULAMIN
Rozgrywek I i II ligi w lekkoatletyce na rok 1956

I. Cel:
Utworzenie I i II ligi wojewódzkiej ma na celu:
a) rozwój l.a. w poszczególnych Zrzeszeniach,
b) podniesienie poziomu l.a. w naszym województwie,
c) wyłonienie drużynowego mistrza ligi.

II. Termin i miejsce:
Rozgrywki zostaną przeprowadzone w dwóch rzutach: 
w okresie wiosennym i jesiennym.
Zespoły należące do pierwszej ligi rozegrają mecze: każ
dy z każdym w ramach I ligi, a zespoły z drugiej ligi 
rozegrają czwórmecze.
Punktacja:
Każdy z każdym — w okresie wiosennym i jesiennym. 
Zespół, który zdobył największą ilość punktów w roz
grywkach wiosennych otrzymuje tytuł mistrza rundy 

wiosennej, a za zdobycie największej ilości punktów w 
rozgrywkach wiosennych oraz jesiennych otrzymuje pu
char przechodni i tytuł mistrza na dany rok.
W razie zdobycia równej ilości punktów dużych, decy
duje suma punktów małych. Zespół zajmujący ostatnie 
miejsce w I lidze spada w końcu roku do II ligi, a zes
pół zajmujący pierwsze miejsce w II lidze awansuje do 
I ligi. Termin rozgrywek objęty zostanie Jednolitym Ka
lendarzem WKKF. Miejsce zostanie dodatkowo podane.

III. Organizator: i
Organizatorem zawodów jest każdorazowo w I lidze gos
podarz, w II lidze zrzeszenie, uprawnione przez sekcję
l.a.  WKKF.

IV. Finanse:
Koszty zawodów pokrywają w równej mierze wszystkie 
uczestniczące Zrzeszenia: (gospodarze w I lidze a w II 
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lidze uczestnicy czwórmeczu, po równej części wpłacają 
tydzień przed zawodami gospodarzowi meczu).
Zrzeszenie, które nie wpłaci należności — nie będzie 
miało prawa startu.

V. Konkurencje:
Ustala się następujące konkurencje:
Kobiety:
a) Biegi: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 80 m p.płotki 

i sztafeta 4 X 100 m.
b) Skoki: w dal, wzwyż.
cj Rzuty: kula, dysk, oszczep.

Mężczyźni:
a) Biegi: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 5.000 m, 

110 m p.płotki oraz sztafety 4 X 100 i 4 X 400 m.
b) Skoki: w dal, wzwyż, trójskok, tyczka.
c) Rzuty: kula, dysk, oszczep, młot.
Uwaga: w konkurencji 110 m p.pł. jako wysokość pod
stawową przyjmuje się:
106 cm dla I ligi
91,4 cm dla II ligi.

VI. Uczestnictwo:
a) Do udziału w rozgrywkach w ramach I ligi mają pra

wo zespoły, które zakwalifikowały się do I ligi na 
podstawie rożgrywek w 1955 r.
Do udziału w rozgrywkach w ramach II ligi mają 
prawo zespoły dopuszczone do rozgrywek przez sek
cje l.a. WKKF.

b) Do każdej konkurencji zrzeszenie ma prawo zgłosić 
po dwóch zawodników -j- jeden rezerwowy.

c) Zgłoszony(a) zawodnik(czka) ma prawo startu w 
dwóch konkurencjach łącznie ze sztafetą.

d) W konkurencjach technicznych zawodnicy mają pra
wo do sześciu prób. Zawodnicy winni posiadać nu
mery startowe.

e) Prawo startu mają zawodnicy z terenu województwa 
szczecińskiego, przynależni do poszczególnych zrze
szeń sportowych a posiadający zgłoszenia do sekcji
l.a.  WKKF.

f) Młodzicy nie mają prawa startu w I i II lidze se
niorów.

g) Zawodnicy bez numerów startowych nie będą do
puszczeni do startów.

VII. Punktacja:

Dwumeczowa: 5, 3, 2, 1. Punktowanych będzie 4 miejsc. 
Za pierwsze miejsce 5 punktów, za II — 3, za III — 2, 
za IV — 1. Sztafety punktowane będą podwójnie: 10, 
6, 4 i 2.

Ocena wyników spotkań:
Zespół (zrzeszenie) zwyciężający otrzymuje 2 punkty, 
przegrywający 0 punktów. Przy remisie (nie rozstrzyg
nięte) po jednym punkcie dla zespołu.

VIII. Kary:

W wypadku startu zawodników nie posiadających for
malnego zgłoszenia do sekcji l.a. WKKF lub będących 
członkami innego zrzeszenia albo przyjezdnymi z innego 
województwa, zostanie danemu zrzeszeniu odjęta 5-krot- 
na ilość punktów zdobytych przez danego zawodnika. 
W stosunku do zawodnika sekcja l.a. WKKF wyciągnie 
konsekwencje, objęte zarządzeniem l.a. GKKF. Za nie
stawienie się zawodnika zgłoszonego na starcie odej
muje się dwadzieścia punktów (za jednego zawodnika). 
W razie stwierdzenia przez kierownika konkurencji w 
porozumieniu z sędzią głównym, że zawodnik nie posia
da przygotowania elementarnego w danej konkurencji, 
zawodnika dyskwalifikuje się.

Uwagi końcowe:
Książeczki klasyfikacyjne wraz z aktualnymi badaniami 
lekarskimi Woj. Poradni Sportowo-Lekarskiej, karty zgło
szeń sekcji l.a. oraz zgłoszenia imienne z rokiem uro
dzenia i konkurencją w której zawodnik startuje — win
ny być przedłożone sędziemu głównemu na 4 dni przed 
zawodami w celu przeprowadzenia weryfikacji. 
Obowiązuje zakaz startu poza konkursem.
Strój:
Każde zrzeszenie startuje w swoich barwach zrzesze
niowych.

Skład I ligi: Skład II lig
Zryw TWF Sparta
AZS Budowlani
LZS Włókniarz
Kolejarz Start

Uwaga: W Jednolitym Kalendarzu Imprez Sportowych 
WKKF omyłkowo podano pierwszy termin w I lidze w 
dniach: 28, 29. VI. 1956 r., a obowiązuje termin 28, 29.
IV. 1956 r.
Nie rozegranie zawodów w terminie podanym w JKS-ie 
WKKF bez zgody sekcji l.a. WKKF powoduje walkower.

Insp. Dyscyplin Sportowych Przewodniczący Sekcji
(Joachim Klóska) (Edward Kasperowicz)

Przewodniczący Kom. Techn.-Sport.
(L. Sukiennik)

Poz. 49.

KOMUNIKAT Nr 1/56
Oddziału Wyszkolenia Sportowego WKKF

Wojewódzki Komitet Kultury Fizycznej, Oddział Wyszko
lenia Sportowego w Szczecinie komunikuje, że w dniu 25 
marca b.r. w całym naszym województwie nastąpi uroczyste 
otwarcie sezonu wiosenno-letniego.

Uroczystość otwarcia sezonu wiosenno-letniego winna być 
połączona z rozgrywkami piłkarskimi III ligi lub „A" i ,,B'' 
klasy, na którą winno się złożyć:

1. Zbiórka reprezentacji zrzeszeń lub kół sportowych (ze 
sztandarami).

2. Zorganizowane wejście na boisko.
3. Przemówienie przedstawiciela Rady Narodowej lub KKF.
4. Wystąpienie (przemówienie) czołowego sportowca.

5. Podniesienie flagi — hymn ŚFMD.
6. Przemarsz kolumny — defilada.
7. Część sportowa — rozgrywki piłki nożnej.

Zobowiązuje się M/PKKF do zabezpieczenia i realizacji 
niniejszego komunikatu.

Uwaga: W razie niesprzyjających warunków atmosfery
cznych, uroczystość otwarcia sezonu wiosenno-letniego na
leży przełożyć na najbliższą niedzielę lub poniedziałek.

Z-ca Przewodniczącego WKKF 
(—) Władysław B u j k o

Cena pojedynczego numeru: 3.— zł.
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