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Redaktorzy tematyczni

Dr hab. Leszek Korporowicz, prof. UJ
Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie, Wydziat
Studiéw Migdzynarodowych i Politycznych,
Instytut Studiéw Migdzykulturowych, Katedra
Antropologii Kultury Wspoétczesnej

Obszar tematyczny: Przemiany kulturowe spote-
czefistw wsp6lczesnych

Procesy globalizacji, wzrastajacej w coraz wigk-
szym stopniu mobilnosci oséb, grup i tresci
kultury, powoduja daleko idace zmiany w sile
i charakterze wigzi spolecznych, modelu relacji
migdzyludzkich i osobowosci kulturowej czto-
wicka w dobie péznej nowoczesnosci. Sytuacja
ta ksztattuje postrzegane i ukryte dynamizmy za-
réwno przekazu, przemiany, ale takze tworzenia
nowego porzadku w dzialaniach indywidualnych,
grupowych i instytucjonalnych w cywilizacji co-
raz cz¢dciej okreslanej jako medialna, informacyj-
na lub konceptualna. Aby zrozumie¢ dylematy,
potencjaly, ale takze zagrozenia w sferze tozsamo-
$ci, rozwoju i kondycji uwiktanych w nie oséb
oraz spolecznosci, a wigc przemiany kulturowe
wspodlczesnosci, warto pytad o ich przyczyny, spo-
soby poznawania i konsekwengje.

Dr hab. Agnieszka Lewicka-Zelent,

prof. UMCS

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej

w Lublinie, Wydziat Pedagogiki i Psychologii,
Zaklad Pedagogiki Resocjalizacyjnej

Obszar tematyczny: Otwarto$¢ na zmiany oso-

bowe a zmiany systemowe i spoteczne. Wychowa-

nie. Profilaktyka. Wsparcie

*  Wszechstronno$¢  funkcjonowania nielet-
nich i dorostych 0séb nieprzystosowanych
spotecznie w $rodowisku instytucjonalnym

i pozainstytucjonalnym w aspekcie ich zaso-

béw osobowych i spotecznych oraz czynni-

kéw ryzyka.
* Zmiany osobowe u oséb nieprzystosowanych
spotecznie i zagrozonych nieprzystosowaniem:

— przyczyny, determinanty, skutki, sposoby
ich aktywowania i utrwalania, gotowos¢
do zmiany;

— uzasadnienie ich wprowadzania, wymiar
interdyscyplinarnoéci i wspéldziatania,
zakres zmian systemowych, propozycje
rozwiazan systemowych i ich efektywnosé;

— sifaikierunek zaleznosci, predykrory, cha-
rakterystyczne zjawiska — ich przyczyny
i skutki;

— konflikty i sposoby ich rozwiazywania,
zatozenia, zasady i skuteczno$¢ mediacji
sadowych;

— motywacja do zmiany, skutki zmiany i jej
braku, zmiana a skuteczno$¢ udzielania
pomocy, wspétpraca specjalistéw, rézno-
rodne formy wsparcia specjalistow;

— konwencjonalne i innowacyjne sposoby
wsparcia a ich efektywnos¢ (pomoc, in-
terwencja, terapia, konsultacja, tutoring
itd.);

— oddziatywania wychowawcze i profilak-
tyczne w Srodowisku spotecznym;

— oddzialywania resocjalizacyjne.

Dr hab. Aldona Nawéj-Sleszyriski,

prof. nadzw. UL

Uniwersytet £8dzki, Zaktad Prawa Karnego
Wykonawczego, Wydzial Prawa i Administracji

Obszar tematyczny: Prawo karne wykonawcze

Podstawowe problemy tego obszaru to:

— badania empiryczne nad problematyka orze-
kania tych $rodkéw oraz ich skutecznosci;

— szukanie odpowiedzi na pytanie — na ile aktu-
alny stan prawny regulujacy stosowanie $rod-
kéw probacyjnych jest efektywny;

— efekty zmian instytucji warunkowego zawie-
szenia wykonania kary;

— skuteczno$¢ warunkowego przedterminowe-
go zwolnienia réznych grup penitencjarnych
(mlodociani, pierwszy raz odbywajacy kare
pozbawienia wolnosci, recydywisci peniten-
cjarni);

— rola poszczegSlnych oddziatywari penitencjar-
nych w toku odbywania kary pozbawienia
wolnosci (art. 67 § 3 k.k.w.) na pozytywny
przebieg okresu préby w czasie warunkowego
przedterminowego zwolnienia;

— czy i jakie wystepuja problemy przy wykony-
waniu dozoru wobec sprawcow przestgpstw
seksualnych, w szczegélnosci tych, ktérych
czyny popetnione sa w zwiazku z zaburzenia-
mi preferencji seksualnych;

— jaki powinien by¢ model wykonywania dozo-
ru wobec skazanych na kary dtugoterminowe;

— rola Stuzby Wieziennej w przygotowaniu
0s6b pozbawionych wolnosci do funkcjono-
wania w systemie probacyjnym po odbyciu
kary.

Waznym problemem, ktéry wymaga wciaz dysku-

sji jest rola polityki kryminalnej w ksztattowaniu

racjonalnej struktury kar kryminalnych ze szcze-
gdlnym uwzglednieniem kar nieizolacyjnych.

Dr Malgorzata Zbikowska, USz
Uniwersytet Szczeciniski, Wydziat Prawa
i Administracji, Katedra Postgpowania Karnego

Obszar tematyczny: Prawo karne procesowe



Zakres zagadnien, ktére moga aktualizowad si¢
na tle prawa karnego procesowego obejmuje pro-
blematykq
praw i obowiazkéw 0s6b tymczasowo areszto-
wanych i skazanych, a takze funkeji tymezaso-
wego aresztowania (w tym funkcji prewencyj-
nej);

— roli postgpowania mediacyjnego w rozwia-
zywaniu konfliktéw pomiedzy stronami po-
stgpowania karnego oraz wplywu mediagji
na zakoriczenie tego postgpowania;

— instytucji karnoprocesowych zwigzanych
z ochrong pokrzywdzonego w procesie kar-
nym;

— roli nieizolacyjnych $rodkéw zapobiegaw-
czych w prewencji indywidualnej i generalnej;

— zapobiegania przestgpczosci na tle seksualnym
poprzez wprowadzenie Rejestréw Sprawcéw
Przestgpstw na Tle Seksualnym oraz Policyj-
nej Mapy Zagrozen;

— konsensualnych sposobéw zakoriczenia poste-
powania karnego z perspektywy ochrony spo-
teczeristwa przed przestepca i przestgpezoseia;

— prawa dowodowego, w tym ci¢zaru dowodu
i obowiazku dowodzenia organéw proceso-
wych, swobodnej oceny dowodéw w procesie
karnym oraz zakazéw dowodowych;

— roli pokrzywdzonego w procesie karnym,
w tym statusu pokrzywdzonego, jego praw
i obowiazkéw, praktycznych aspektéw zwia-
zanych z ochrong pokrzywdzonego przed zja-
wiskiem wtdrnej wiktymizacji oraz sposobu
przestuchiwania matoletniego pokrzywdzone-
go w procesie karnym;

— wyodrebnienia oraz opisu zasad procesu kar-
nego, w tym zwlaszcza statusu ontologicznego
zasad procesowych, kryteriéw wyodrgbnia-
nia zasad prawa oraz znaczenia zasad prawa
we wnioskowaniach prawniczych.

Dr Krzysztof Stasiak, UG

Uniwersytet Gdaniski, Wydziat Prawa i Admi-
nistracji, Katedra Prawa Karnego Materialnego
i Kryminologii, Kurator Okregowy w Sadzie
Okregowym w Gdansku

Obszar tematyczny:
prawo karne i prawo karne wykonawcze,
w tym w szczegblnosei orzekanie i wykony-
wanie sankcji karnych (wolno$ciowych)

— prawo karne nieletnich, w tym w szczegélno-
$ci wykonywanie $srodkéw wychowawczych
wobec nieletnich

— prawo rodzinne, w tym w szczeg6lnosci orze-
kanie i wykonywanie orzeczen sadéw rodzin-
nych przez kuratoréw rodzinnych

— kuratela sadowa w Polsce — jej historia, ustréj,
sposob funkcjonowania, model zarzadzania

Dr Pawet Opitek

prokurator Prokuratury Okrggowej w Krakowie
del. do Prokuratury Krajowej

Czlonek Polskiego Towarzystwa Kryminalistycz-
nego oraz Rady Naukowej Stowarzyszenia Eks-
pertéw Blockchain; ekspert Instytutu Kosciuszki.
Wyktadowca i egzaminator w Krajowej Szkole
Sadownictwa i Prokuratury. Wykladowca na stu-
diach podyplomowych na Uniwersytecie Jagiel-
lorskim, Akademii Gérniczo-Hutniczej, Uczelni
Lazarskiego i w Szkole Giéwnej Handlowej. Re-
cenzent w czasopismach naukowych ,Nierucho-
mosci@” i ,, Wojskowy Przeglad Prawniczy”.

Zainteresowania badawcze: wyktadnia i stoso-
wanie przepiséw prawa karnego materialnego
w zakresie znamion przestgpstwa, kryminalistyka,
cyberprzestgpczo$é, dowody cyfrowe i informaty-
ka $ledcza, czynnosci operacyjno-rozpoznawcze,
pranie pieni¢dzy, waluty wirtualne i blockchain,
przestgpczos¢ zorganizowana.

Obszary tematyczne: prawnokarna analiza prze-
stgpstw zwigzanych z systemem wykonywania kar
i $rodkéw karnych (bezprawne samouwolnienie,
uwolnienie osoby pozbawionej wolnosci, niesto-
sowanie si¢ do orzeczonych $rodkéw karnych,
manipulacja danymi informatycznymi w systemie
dozoru elektronicznego itp.), uzyskiwanie infor-
magcji i dowoddéw od osadzonego, wykorzystanie
metod biometrycznych i monitoringu w zakta-
dach karnych, udziat i rola 0séb karanych w prze-
stepczosci zorganizowanej, wirtualna subkultura
cyberprzestgpcéw, prewencyjny charakter odzy-
skiwania mienia pochodzacego z czynéw zabro-
nionych, technologia blockchain w sagdownictwie
i systemie penitencjarnym, narazenie funkcjona-
riuszy publicznych na przemoc, korupcja.



Thematic editors

Leszek Korporowicz, PhD, professor of the
Jagiellonian University

Jagiellonian University in Krakow, Faculty

of International and Political Studies, Institute
of Intercultural Studies, Department of Contem
porary Culture Anthropology

Thematic area: Cultural changes in contempo-
rary societies

Globalization processes, mobility of individuals,
groups and cultural content that has been emerg-
ing increasingly, cause excessive changes in the
strength and type of social bonds, interpersonal
relationships and cultural personality of man in
the times of late modernity. The situation shapes
both the visible and hidden dynamisms of the
message, the change, as well as of the creation
of the new order in individual, group and insti-
tutional actions in the civilization, which is now
more often described as medial, informative or
conceptual. To understand the dilemmas, poten-
tials and threats in the field of identity, develop-
ment and shape of the persons and communities
involved, i.e. the contemporary cultural changes,
it is worth asking about their causes, methods of
cognition and about their consequences.

Agnieszka Lewicka-Zelent, PhD, professor
of the Maria Curie Skfodowska University in
Lublin

Maria Curie Sklodowska University in

Lublin, Faculty of Pedagogy and Psychology,
Department of Rehabilitation Pedagogy

Thematic area: Readiness for personal changes in
the scope of systemic and social changes. Educa-
tion. Prevention. Support.

*  Versatility of the functioning of minors and
adules who are socially maladjusted in an in-
stitutional and non-institutional environment
in terms of their personal and social resources
and risk factors;

* Personal changes regarding the individuals
who are socially maladjusted or endangered
of maladjustment:

— causes, determinants, effects, methods of
their activation and consolidation, readi-
ness to change,

— justification for the implementation, di-
mension of interdisciplinarity and coop-
eration, suggestions of systemic solutions
and their effectiveness,

— the strength and the direction of the de-
pendence, predictors, typical phenomena
— their causes and effects;

— conflicts and methods of their resolving,
assumptions, rules and effectiveness of
court mediations;

— motivation to a change, effects of a change
and of a lack of it, change and the effective-
ness of providing help, cooperation of spe-
cialists, various types of specialist support;

—  conventional and innovative methods of sup-
port and their effectiveness (aid, intervention,
therapy, consultancy, tutoring, etc.);

— educational and preventive influences in
the social environment;

— rehabilitation influences.

Aldona Nawéj-Sleszyﬁski, PhD, professor of
the University of Lodz

Department of Executive Criminal Law, Faculty
of Law and Administration, University of Lodz

Thematic area: Executive Criminal Law The ba-

sic problems of the area are:

— empirical research in the field of the judgment
of those measures and their effectiveness;

— finding an answer to: how effective is the
contemporary legal state regulating the use of
probation measures;

— the effects of changes in the institution of
conditional suspension of the execution of
the sentence;

— the effectiveness of parole in different peni-
tentiary groups (juveniles, imprisoned for the
first time, penitentiary repeat offenders);

— the role of various penitentiary influences
within the deprivation of liberty [Art. 67 § 3
k.k.w. (Executive Penal Code)] on the positive
course of the probation period during parole;

— are there ant what are the problems while su-
pervising sexual offenders, especially those,
whose acts have been committed due to the
sexual preference disorders;

— what shall be the model for the enforcement
of supervision over those punished with long-
term sentences;

— the role of the Prison Service in the prepara-
tion of inmates to function in the probation
system after serving the sentence.

An important problem that still needs to be dis-

cussed is the role of the criminal policy in shaping

the rational structure of criminal punishments
with the impact on non-custodial punishments.

Dr Malgorzata Zbikowska, PhD, University
of Szczecin

University of Szczecin, Faculty of Law and
Administration, Department of Criminal
Procedure



Thematic area: Procedural criminal law

The scope of issues that may be updated in the

light of procedural criminal law includes the fol-

lowing topics:

— the rights and obligations of persons under
temporary arrest and conviction, as well as the
role of temporary arrest (including its preven-
tive function);

— the role of mediation in resolving conflicts
between parties to criminal proceedings and
the impact of mediation on the conclusion of
such proceedings;

— criminal-trial institutions related to the pro-
tection of the victim in a criminal trial;

— the role of non-custodial preventive measures
in individual and general prevention;

— prevention of sexual crime by introducing the
Registers of Sex Offenders and the Police Map
of the Threats;

— consensual ways of concluding criminal pro-
ceedings from the perspective of society pro-
tection against a criminal and crime;

— evidence law, including the burden of proof
and the evidential obligation of procedural
organs, facultative assessment of evidence in
a criminal trial and prohibitions on evidence;

— the role of the victim in a criminal trial, in-
cluding the status of the victim, the rights and
obligations of the victim, practical aspects re-
lated to the protection of the victim against
secondary victimization and the way of inter-
rogating a minor victim in a criminal trial;

— extracting and describing the principles of
the criminal trial, including in particular the
ontological status of procedural rules, criteria
for distinguishing the principles of law and
the importance of legal principles in legal in-
ferences.

Krzysztof Stasiak, PhD

University of Gdansk, Faculty of Law and
Administration, Department of Material Crim-
inal Law and Criminology, District Probation

Officer of the District Court in Gdansk

Thematic area:

— Criminal law and executive criminal law, in-
cluding in particular the imposition and en-
forcement of criminal penalties (custodial)

— Juvenile criminal law, in particular the imple-
mentation of juvenile educational measures

— Family law, including in particular ruling and
enforcement of judgments of family courts
by family guardians

— Probation system in Poland - its history,
structure, way of functioning, management
model

Pawet Opitek, PhD

public prosecutor of the Regional Prosecutor’s
Office in Krakéw delegated to the National
Public Prosecutor’s Office

Member of the Polish Forensic Association and
the Scientific Council of the Blockchain Experts
Association; expert of the Kosciuszko Institute.
Lecturer and examiner at the National School
of Judiciary and Public Prosecution. Lecturer at
postgraduate studies at the Jagiellonian Univer-
sity, AGH University of Science and Technolo-
gy, Lazarski University and the Warsaw School
of Economics. Reviewer in scientific journals
»Nieruchomoséci@” and ,Wojskowy Przeglad
Prawniczy”.

Research interests: interpretation and applica-
tion of substantive criminal law provisions in the
field of crime premises, forensics, cybercrime,
digital evidence and IT investigation, operational
and intelligence activities, money laundering, vir-
tual currencies and blockchain, organized crime.

Preferred subjects: criminal and legal analysis
of crimes related to the system of execution of
penalties and penal measures (illegal self-release,
release of a person deprived of liberty, failure
to comply with the imposed penal measures, ma-
nipulation of IT data in the electronic supervision
system, etc.), obtaining information and evidence
from an inmate, use of biometric methods and
monitoring in prisons, participation and role of
convicted persons in organized crime, a virtual
subculture of cybercriminals, the preventive na-
ture of recovering property from prohibited acts,
blockchain technology in the judiciary and peni-
tentiary system, exposure of public officials to vi-
olence, corruption.
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SPIS TRESCI

Dr hab. Witold Mazurek

Urzednik administracji rzadowej, profesor w Akademii Ignatianum

w Krakowie

Dr Grzegorz Fuchs

Areszt Sledczy w Mystowicach

INTUICJA W PODEJMOWANIU DECYZJI ISTOTNYCH DLA BEZPIECZENSTWA
PERSONALNEGO W JEDNOSTKACH PENITENCJARNYCH. ¢+ s v v v v vveennns 13

Dr Pyrcak-Gérowska Malgorzata

Katedra Prawa Karnego, Uniwersytet Jagielloriski

CZzY NOWELIZACJA KODEKSU KARNEGO Z 2015 R. WPEYNELA

NA PRAKTYKE STOSOWANIA SRODKOW ZABEZPIECZAJACYCH?

RAPORT ZBADAN .. ..viitiiiietnnennreneenennnennannaaas 3l

Dr Katarzyna M. Stanek

Adiunkt w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej
w Warszawie;

Natalia Grzegolec

Studentka Akademii Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej
w Warszawie;

Izabela Mikuli

Studentka Akademii Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej
w Warszawie

IDEA REINTEGRAC]I I READAPTAC]I SPOLECZNE]J ORAZ ZAWODOWE] BYLYCH
WIEZNIOW Z UWZGLEDNIENIEM DOBRYCH PRAKTYK NA SWIECIE. « ¢ ¢ o o o « 53

Dr Monika Kaczmarczyk
Uniwersytet Zielonogérski, Wydziat Nauk Spotecznych

SYTUACJA OSADZONYCH KOBIET WRAZ Z DZIECMI A EFEKTYWNOSC
ODDZIAELYWAN RESOCJALIZACYJNYCH ¢ ¢ ¢ o s et v eeecnconcaccncenees /3




Spis tresci

Mgr Arkadiusz Prajzner

Absolwent Uniwersytetu Marii-Curie Sktodowskiej w Lublinie,

Wydziat Pedagogiki i Psychologii

NASILENIE NEUROTYCZNOSCI A PRZESTEPSTWA SEKSUALNE DOKONYWANE
WOBEC DOROSEYCH KOBIET & 4 v v veeveessssssssssssssssssssssss 9

Mgr Malgorzata Boczkowska
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DR ANNA DALKOWSKA
sedzia Naczelnego Sadu Administracyjnego
Redaktor Naczelny kwartalnika ,,Probacja”

Szanowni Panstwo,

z przyjemno$cia przekazuj¢ Paristwu najnowszy numer kwartalnika
,Probacja’, w ktérym znalazfo si¢ m.in. opracowanie, poruszajace proble-
matyke bezpieczeristwa w jednostkach penitencjarnych. Autorzy, bazujac
na wynikach badan, analizie danych statystycznych, literaturze przedmio-
tu oraz wlasnym doswiadczeniu w pracy na rzecz bezpieczeristwa paristwa,
analizuja wybrane aspekty podejmowania decyzji, majacych na celu prze-
ciwdziatanie powstawaniu niepozadanych zdarzeri w jednostkach peni-
tencjarnych. W numerze znajduje si¢ réwniez raport z badani na temat
wplywu nowelizacji kodeksu karnego z 2015 r. na praktyke stosowania
srodkéw zabezpieczajacych. Autor przedstawia wyniki badan nad prakeyka
stosowania przez sady powszechne $rodka zabezpieczajacego w postaci de-
tencji psychiatrycznej sprawcy niepoczytalnego, przed i po 1 lipca 2015 r.
W artykule ,Idea reintegracji i readaptacji spotecznej oraz zawodowej by-
tych wi¢zniéw z uwzglednieniem dobrych praktyk na $wiecie” poruszony
zostal problem readaptacji spotecznej i zawodowej skazanych, ktéry sta-
nowi przedmiot badan i dyskusji w obszarze nauk spotecznych i prawnych
oraz praktyki na catym $wiecie.

W biezacym numerze znajda Paristwo réwniez artykul, dotyczacy pro-
blemu wychowania dziecka w okresie odbywania kary pozbawienia wol-
nosci przez ich matki. Przeprowadzone badania miaty na celu poznanie
sytuacji spotecznej osadzonych kobiet, ich opinii na temat placéwki pe-
nitencjarnej, charakterystyki odbywanej kary oraz procesu resocjalizacji.
Odnajda Pafistwo réwniez publikacje, dotyczaca charakterystyki przestep-
c6w seksualnych, skoncentrowang na analizie cech osobowosci z obszaru
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Wstep

ich neurotycznosci. Zaprezentowano takze tresci, dotyczace mediacji
w polskim procesie karnym. Artykut podejmuje t¢ jakze istotna tematyke,
koncentrujac si¢ na jej wymiarze prawnym i spolecznym.

Serdecznie zapraszam Paristwa do publikowania na famach naszego
czasopisma.

Zachg¢cam do odwiedzenia strony internetowej czasopisma www.proba-
cja.com, gdzie znalez¢ mozna zaréwno aktualne, jak i archiwalne artykuty
publikowane w ,,Probacji”, ztozy¢ manuskrypt oraz zapoznac si¢ z bieza-
cg dziatalnoscia redakcji. Strona ta dostosowana jest réwniez do potrzeb
os6b stabowidzacych. Kontynuujemy takze zapoczatkowang w 2019 r.
praktyke, zgodnie z ktérg oktadka kazdego numeru kwartalnika zawiera
ttoczenia przy uzyciu znakéw alfabetu Braille’a.

Z zyczeniami przyjemnej lektury
Redaktor Naczelny

% @2 Ogad.é'acw fe
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Streszczenie

Autorzy podejmujg problematyke bezpieczeistwa w jednostkach peni-
tencjarnych. Bazujac na wynikach badar, analizie danych statystycznych,
literaturze przedmiotu oraz wlasnym dos$wiadczeniu w pracy na rzecz bez-
pieczeristwa paristwa analizujg wybrane aspekty podejmowania decyzji ma-
jacych na celu przeciwdziatanie powstawaniu niepozadanych zdarzen w jed-
nostkach penitencjarnych. Zasadnicza rolg dla skutecznego przeciwdziatania
tym zdarzeniom odgrywaja czynnosci profilaktyczne, kt6re maja charakeer
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ciagly. Profesjonalna realizacja czynnosci stuzbowych pozwala zapobiega¢ sy-
tuacjom kryzysowym. Okolicznosci podejmowanych w ich toku decyzji, jak
wskazuja przedstawione badania, moga wplywac¢ na kierowanie si¢ intuicja.

Stowa kluczowe: bezpieczeristwo, jednostki penitencjarne, podejmo-
wanie decyzji, intuicja.

Abstract

The authors undertake the issues of security in prison units. Basing on
the results of research, analysis of statistical data, literature on the subject
and their own experience in work for state security, they analyse selec-
ted aspects of decision-making aimed at preventing undesirable events
in penitentiary units. Prevention plays an essential role in effective action
against different incidents. Professional implementation of duties in this
area prevents crisis situations. The circumstances in which these decisions
are made, research suggests, may influence staff to follow their intuition.

Key words: security, prison units, decision making process, intuition.

Wstep

Artykut zostal poswigcony wybranym aspektom podejmowania decyzji
w jednostkach penitencjarnych. Autorzy koncentrujg si¢ na procesie zapo-
biegania przez personel zaktadéw karnych i aresztéw $ledczych zdarzeniom
niepozadanym, szczeg6lnie majac na wzgledzie te, ktére moga okazad sig
traumatyczne, jak: napa$¢ na funkcjonariusza czy pracownika, samobdj-
stwo, gwalt, zngcanie si¢ nad osadzonym, béjka lub pobicie’. Analiza wy-
nikéw badari i danych statystycznych, poparte przegladem literatury przed-
miotu z zakresu penitencjarystyki, nauk o bezpieczeristwie, jak réwniez
doswiadczeniem zawodowym autordw, wskazuja na koniecznos¢ zwrdcenia
uwagi na problematyke¢ podejmowania decyzji z zakresu bezpieczenstwa

personalnego przez personel ,,pierwszej linii”. Czynnosci realizowane przez
3 Zarzadzenie nr 1/2018 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 3 stycznia
2018 r. w sprawie stuzby dyzurnej w jednostkach organizacyjnych Stuzby Wigziennej, zdarzen

mogacych wystapi¢ w Stuzbie Wigziennej oraz sposobu ich wyjasniania i dokumentowania
(dalej: zarzadzenie 1/2018 DGSW).
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Intuicja w podejmowaniu decyzji istotnych dla bezpieczerstwa personalnego w jednostkach...

funkcjonariuszy i pracownikéw Stuzby Wieziennej w zakresie przeciwdzia-
tania zagrozeniom wyst¢pujacym w jednostkach penitencjarnych s scisle
okre$lone w przepisach dotyczacych poszczegélnych obszaréw ich dziatal-
nosci’ i podlegaja ewaluacji oraz doskonaleniu’. Funkcjonowanie zakfadu
karnego czy aresztu $ledczego obejmuje szereg dziedzin, wsréd ktérych
,zapewnienie bezpieczefistwa i porzadku™ jest fundamentalne i warunkuje
wlasciwa realizacjg pozostatych funkgji jednostki organizacyjne;.

Wyniki badani przeprowadzonych w polskich jednostkach penitencjar-
nych’ wskazuja na wystgpowanie w pracy personelu ,pierwszej linii” czyn-
nikéw ograniczajacych racjonalny proces podejmowania decyzji, co moze
implikowa¢ kierowanie si¢ intuicjg réwniez podczas realizacji zadan stuz-
bowych zwigzanych z bezpieczenistwem personalnym. Intuicja zas, moze
by¢ pojmowana jako spiritus movens w praktyce penitencjarnej.

Przedstawienie poczynionych w toku badai ustaled wymaga szerszego
opracowania. Niniejszy artykut ma na celu jedynie zasygnalizowanie proble-
matyki w szczegdlnosci w zakresie czynnosci profilakeycznych, kedrych pro-
fesjonalna realizacja moze pozwoli¢ na zapobieganie sytuacjom kryzysowym.

1. Zagrozenia dla bezpieczenistwa

Fenomen bezpieczeristwa odnosi si¢ do réznych aspektéw rzeczywi-
stosci. Stanowi jedng z pierwotnych potrzeb jednostki ludzkiej. Dotyczy

# Art. 108 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2021 r.
poz. 53, ze zm.; dalej k.k.w.); art. 11 ustawy z dnia 24 maja 2013 r. o §rodkach przymusu
bezposredniego i broni palnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 2418); rozporzadzenie Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 17 pazdziernika 2016 r. w sprawie sposobéw ochrony jednostek
organizacyjnych Stuzby Wigziennej (Dz. U. poz. 1804; dalej: r.m.s); zarzadzenie nr 19/2016
Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 14 kwietnia 2016 r. w sprawie szczegétowych
zasad prowadzenia i organizacji pracy penitencjarnej oraz zakreséw czynnosci funkcjonariuszy
i pracownikéw penitencjarnych i terapeutycznych oraz oddziatéw penitencjarnych (dalej:
zarzadzenie 19/16 DGSW).

5 Por. instrukcja nr 2/2016 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej z dnia 29 sierpnia
2016 r. w sprawie zapobiegania samobdjstwom o0séb pozbawionych wolnosci oraz instrukeja
nr 10/2020 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 5 listopada 2020 r. w sprawie
zapobiegania samobdjstwom o0s6b pozbawionych wolnosci.

¢ Art. 13 ust. 2 pkt 2 ustawy o Stuzbie Wigziennej z dnia 9 kwietnia 2010 . (Dz. U.z2019 .
poz. 1427, ze zm.; dalej: u.s.w.).

7 G. Fuchs, Intuicja w bezpieczeristwie personalnym w jednostkach penitencjarnych RP,
Warszawa 2020 — nicopublikowana rozprawa doktorska.

DOI: 10.5604/01.3001.0014.9298
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posiadania wiedzy oraz zaufania w zakresie ,, przewidywalnosci przysztych

wydarzen, potwierdzajacych obiektywny porzadek zycia spolecznego™.

Istotne spostrzezenia dotyczace fenomenu bezpieczeistwa przedstawia

R. Zigba: ,Percepcja zagrozeni zewngtrznych przez dany podmiot moze

by¢ odbiciem realnego stanu rzeczy lub tez moze by¢ fatszywa. Wzglad

ten, jak i tez duza zmienno$¢ w czasie oraz w przestrzeni elementéw skta-
dajacych si¢ na bezpieczeristwo, sprawiaja trudnosci w procesie ich po-
znawania, a te sg przyczyng rezygnacji przez badaczy z budowania ogélne;j
teorii bezpieczenstwa. (...) Daniel Frei proponuje skoncentrowaé poszu-
kiwania istoty bezpieczenistwa jedynie na analizie obiektywnych i subiek-
tywnych aspektéw zagrozenia. Jego model objasniania owego fenomenu

— w uproszczeniu — uwzglednia nast¢pujace elementy:

* stan braku bezpieczeristwa, ktéry charakteryzuje si¢ wystgpowaniem
duzego rzeczywistego zagrozenia zewngtrznego, a postrzeganie tego za-
grozenia jest prawidlowe i adekwatne,

* stan obsesji wstgpujacy wtedy, gdy nieznaczne zagrozenie jest postrze-
gane jako duze,

* stan falszywego bezpieczenistwa, ktéry oznacza sytuacje, gdy zagrozenie
zewngtrzne jest powazne, a postrzegane bywa jako niewielkie,

* stan bezpieczeristwa majacy miejsce wtedy, gdy zagrozenie zewngtrzne
jest nieznaczne, a jego postrzeganie prawidlowe™.

Biorac pod uwagg stanowisko R. Zigby nalezy uzna¢, ze postrzeganie
przez ludzi zaréwno fenomenu bezpieczenistwa, jak i zjawiska zagrozenia
ma w kazdym przypadku jednoznacznie subiektywny charakter'’.

Wsréd ustawowych zadan personelu Stuzby Wigziennej wyodrebnié¢
nalezy: 1) ,ochrong spoteczeristwa przed sprawcami przestgpstw (...)
osadzonymi w zakladach karnych i aresztach §ledczych; 2) zapewnienie
w zaktadach karnych i aresztach $ledczych porzadku i bezpieczeristwa;
3) wykonywanie tymczasowego aresztowania w sposob zabezpieczajacy
prawidtowy tok postgpowania karnego”!!. Administracja jest zobowigzana
do podejmowania odpowiednich dziatari celem zapewnienia osadzonym
bezpieczeristwa osobistego'?.

8 J. Maciejewski, Grupy dyspozycyjne. Analiza socjologiczna, Wroctaw 2014, s. 205.
? R. Zigba, Instytucjonalizacja bezpieczeristwa europejskiego: koncepcje — struktury —
funkcjonowanie, Warszawa 2001, s. 28-29.

10 \W. Mazurek, Glgwne problemy we wspétezesnej edukaci dla bezpieczertstwa, Krakéw 2018, s. 7-8.
" Art. 2 ust. 2 u.s.w.

12 Are. 108 § 1, art. 209 k.k.w.
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Zakres zagrozen i niepozadanych sytuacji zwigzanych z bezpieczeristwem
personelu i 0s6b pozbawionych wolnosci przebywajacych w jednostkach pe-
nitencjarnych jest rozlegly. Zasadniczo, zagrozenia te s3 rozpoznane i zdefi-
niowane, co nie wyklucza mozliwosci wystapienia innych, niespecyficznych
sytuacji'®. Zdarzenia te podlegaja monitoringowi i nadzorowi'* przez organy
nadrzedne wobec zaktadéw karnych i aresztéw $ledczych, co umozliwia ich
wyjasnienie oraz optymalizacj¢ dzialan zapobiegawczych.

Sytuacje zagrazajace bezpieczefistwu moga by¢ w rézny sposéb katalo-
gowane i rozumiane, w zaleznosci od podejscia naukowego. Na potrzeby
tego opracowania wybrzmie¢ powinna definicja, ktéra postuguje si¢ stro-
na stuzbowa: ,zdarzeniem jest sytuacja, ktéra spowodowata: 1) zagroze-
nie lub naruszenie bezpieczefistwa jednostki organizacyjnej lub konwoju
Stuzby Wigziennej; 2) zagrozenie zycia’'® osadzonego, funkcjonariusza
lub pracownika; 3) naruszenie prawa przez te osoby'®. W ponizszej tabeli
w celu przyblizenia skali poszczegblnych zjawisk, przedstawiono liczeb-
nos$¢ wybranych zdarzed na przestrzeni lat 2018-2020.

Tabela 1. Wybrane zdarzenia w Stuzbie Wigziennej w latach
2018-2020

zdarzenie liczba zdarzen 2018 2019 2020
napas¢ na funkcjonariusza 148 139 128
zgwalcenie osadzonego 1 2 3
zngcanie si¢ nad osadzonym 41 32 18
ujawnienie przedmiotu niedozwolonego 1302 1451 1022
samobdjstwo 25 23 27
béjka lub pobicie 127 132 73

Zr6dto: Opracowanie wilasne na podstawie statystyk CZSW".

13 Zatacznik nr 1 do zarzadzenia 1/2018 DGSW.

M Art. 1, art. 11 ust. 1 pke 6, art. 12 ust. 2 pkt 8 u.s.w.

15§ 2 ust. 1 zarzadzenie 1/2018 DGSW.

16 Thidem.

7 www.sw.gov.pl/strona/statystyka-roczna, lata: 2018-2020 (dostgp: 22.05.2021 r.).
Autorzy odstapili od prezentacji statystyk dotyczacych pozostalych zdarzed, w tym zdarzert
zwiazanych z zakiéceniem funkcjonowania jednostki penitencjarnej, ucieczka czy jej
planowaniem.

17
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Ponizej wskazuje si¢ na wybrane definicje zdarzeri mogacych wystapié
w Stuzbie Wieziennej.

Tabela 2. Wybrane definicje zdarzen mogacych wystapi¢ w Stuzbie
Wigziennej

Nazwa zdarzenia Definicja

napa$¢ na funkcjonariusza | naruszenie nietykalnosci cielesnej funkcjonariusza albo pracownika
w zwiazku z wykonywaniem czynnosci stuzbowych

zgwalcenie osadzonego zmuszenie do obcowania piciowego lub poddania si¢ innej
czynnosci seksualnej przy uzyciu sity fizycznej lub innej formy
przymusu

zngcanie si¢ nad osadzonym | wyrzadzanie cierpieri fizycznych lub psychicznych, w szczegélnosci
poprzez naruszenie nietykalnosci cielesnej, grozby lub zastraszania

béjka starcie fizyczne, co najmniej dwéch osadzonych, z ktérych kazdy
atakuje i broni sie, ktére spowodowato naruszenie czynnosci
narzadu ciata lub rozstréj zdrowia trwajace dtuzej niz 7 dni

pobicie napas¢ fizyczna na osadzonego przez innego osadzonego, gdy
napadniety nie dazyt aktywnie do starcia, a jedynie mégt si¢ broni¢
przed atakiem, ktdéra spowodowata naruszenie czynnosci narzadu
ciata lub rozstréj zdrowia trwajace dtuzej niz 7 dni

Zrédlo: Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 1/2018 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia
3 stycznia 2018 r. w sprawie stuzby dyzurnej w jednostkach organizacyjnych Stuzby Wieziennej, zda-
rzefi mogacych wystapi¢ w Stuzbie Wigziennej oraz sposobu ich wyjasniania i dokumentowania.

Skuteczne przeciwdziatanie wystapieniu niepozadanych zjawisk wyma-
ga od funkcjonariuszy i pracownikéw Stuzby Wieziennej realizacji szere-
gu skoordynowanych czynnosci stuzbowych na réznych poziomach de-
cyzyjnoéci w poszczegSlnych pionach. Jednym z obowigzkéw wspélnych
wszystkim cztonkom personelu sa czynnosci profilaktyczne. Jest to jedno
z zadan personelu, ktére pozwalaja na przewidywanie zagrozen ze strony
0s6b pozbawionych wolnosci.

2. Sygnaly alarmowe

Zgodnie z obowiazujacym rozporzadzeniem Ministra Sprawiedliwosci
funkcjonariusze i pracownicy Stuzby Wigziennej ,,realizuja czynnosci pro-
filaktyczne zmierzajace do rozpoznania srodowiska osadzonych oraz ich
zamiaréw godzacych w porzadek i bezpieczenistwo, w szczegdlnosci przez:
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1) obserwowanie zachowan i relacji w srodowisku osadzonych;

2) rozpoznawanie struktur podkultury przestgpczej;

3) rozpoznawanie atmosfery i nastrojéw wsréd osadzonych oraz ich za-
miaréw godzacych w bezpieczenistwo jednostki”'®.

Personel penitencjarny zobowiazany jest analizowaé przyczyny atrak-
cyjnosci podkultury przestgpezej dla osadzonych; obserwowad ich zacho-
wania $wiadczace o zwiazkach i przynaleznosci do grup nieformalnych,
ktére mogg wskazywad na petnione role i pozycje w podkulturze prze-
stepczej; zwracaé uwage na osadzonych, ktérzy z racji cech wiktymnych
mogg stac si¢ obiektem szykan, nietolerancji lub agresji, a w konsekwen-
¢ji poszkodowanymi w wyniku zachowari innych osadzonych'. Personel
wigzienny jest zobligowany do obserwacji zachowania 0séb pozbawionych
wolnosci i symptoméw mogacych §wiadezy¢ o zachowaniach zagrazaja-
cych bezpieczeristwu i porzadkowi albo bezpieczenistwu personelu lub in-
nych osadzonych®.

Jakos$¢ wykonania tych czynnosci stuzbowych moze mie¢ zasadnicze
znaczenie dla uniknigcia wielu tak zidentyfikowanych zagrozen dla bezpie-
czenistwa personalnego funkcjonariuszy. Dostrzega si¢ réwniez potencjalne
zagrozenia dla bezpieczenistwa polskich jednostek penitencjarnych, takich
jak radykalizowanie si¢ osadzonych w wiezieniach Europy Zachodniej czy
dynamika udzialu cudzoziemcéw w populacji osadzonych.

Zapobieganie mozliwosci tworzenia si¢ w jednostkach penitencjarnych
,inkubatoréw radykalizacji”*' umozliwiajacych organizacjom terrorystycz-
nym pozyskiwanie i radykalizowanie nowych uczestnikéw?, jak réwniez
sprawne rozpoznanie §rodowiska cudzoziemcdw, szczeg6lnie w przypadku
naglego wzrostu ich liczby® stanowi¢ moga w przysztosci wyzwanie réw-
niez dla 0s6b realizujacych czynnosci profilaktyczne na poziomie ,pierw-
szej linii”. Umiejetnos$¢ dostrzegania symptoméw przysztych zagrozen,
skuteczno$¢ analitycznego badania relacji pomigdzy osadzonymi, spraw-
ne poruszanie si¢ wsréd imponderabilii $wiata przestgpczego wydaja si¢

¥ § 33 r.m.s.

19§ 56 zarzadzenia 19/16 DGSW.

20 Thidem, § 59.

21 M.D. Silber, A. Bhatt, Radicalization in the west: the homegrown threat, New York 2007,
s. 11.

2 A. Gotas, Caynniki i uwarunkowania radykalizacji muzutmanéw w zaktadach karnych.
Studium praypadku Wielkiej Brytanii, ,e-Politikon” XXIII, 2017, s. 138.

B W. Mazurek, G. Fuchs, M. Zamarlik, Wybrane aspekty bezpieczeristwa cudzoziemcéw
w polskich jednostkach penitencjarnych, ,Przeglad Policyjny” 2019, nr 1(133), s. 114-133.
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stanowi¢ zadanie dla wyspecjalizowanej kadry eksperckiej. Zapotrzebo-
wanie na takich specjalistéw moze zwigkszal si¢ wraz z powstawaniem
kolejnych zagrozen i postgpowaniem zmian jakosciowych w populagji osa-
dzonych. Czynnosci profilaktyczne zdajg si¢ stanowi¢ swoiste uzupetnie-
nie dla szeregu uporzadkowanych, planowanych i rutynowych czynnosci
ochronnych i penitencjarnych, skrupulatnie realizowanych przez personel.
Sa one ukierunkowane na to, co by¢ moze jeszcze nie zostalo do korica
rozpoznane, a jednak zagraza bezpieczeristwu w zakladzie czy areszcie.
Informacje pozyskane w drodze czynnosci profilaktycznych moga w kry-
tycznych, newralgicznych momentach zapobiec powaznym incydentom
czy zdarzeniom.

W warunkach izolacji penitencjarnej jednym ze sposobéw na radzenie
sobie z tym, co nierozpoznane moze by¢ intuicyjne podejmowanie decy-
zji, stanowiace uzupelnienie myslenia racjonalnego i realizacji przepiséw
stuzbowych?®. Trafne decyzje bywaja uzasadniane wykorzystaniem intuicji.
Dotyczy to zwlaszcza ekspertéw. Przyktadowo badani przez Matylde Ger-
ber najbardziej do§wiadczeni specjalisci z wydzialu kryminalnego policji
w Wielkiej Brytanii bazujac na niewielkiej liczbie faktéw byli w stanie
rozwikla¢ trudne sprawy kryminalne, wykorzystujac swoja intuicje®.

3. Intuicja jako uzupelnienie myslenia
racjonalnego w jednostkach penitencjarnych

Na potrzeby artykutu wskazuje si¢ za Marianem Mazurem, ze decyzje
to ,,proces fizyczny polegajacy na takim wzroécie potencjatu estymacyjne-
go, ze zostaje przekroczony potencjat decyzyjny, wskutek czego nastgpuje
uruchomienie efektora, czyli reakcja”. Mazur wyrdznit cztery rodzaje de-
cyzji: samorodne, prognostyczne, probiercze i optymalizacyjne. Pierwsze
z nich dotycza sytuacji, gdy decydujacy polega wytacznie na samym sobie.

# G. Fuchs, A. Kolodziejczyk, Intuicja jako sposéb reagowania na zagrozenia i ryzyka
w jednostkach penitencjarnych, w: Socjologia LXXI. Globalne i lokalne perspektywy bezpieczeristwa
paristwa, red. J. Maciejewski, M. Zawartka, S. Fiodoréw, Wroctaw 2018, s. 226.

» M. Gerber, B.L. William-Wong, N. Kodagoda, How Analysts Think: What Triggers Insight?
13th International Conference on Naturalistic Decision Making 2017, Bath, UK, s. 2-4,
por. https://www.researchgate.net/publication/318406904_How_Analysts_Think_What_
Triggers_Insight/download, (dostgp: 4.07.2019 r.).

26 M. Mazur, Cybernetyka a zarzqdzanie, Warszawa 1969, s. 97.
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Decyzje samorodne podejmowane s3 jako wynik dzialania nast¢pujacych

czynnikéw, bez odwotywania si¢ do otoczenia:

1) doswiadczenie zyciowe cztowieka (okreslone aktualnym rozktadem
przewodnosci korelacyjnej);

2) rodzaj aktualnie oddziatujacych na cztowieka bodzcéw (okreslone ro-
dzajem potencjatu rejestracyjnego);

3) emocjonalne nastawienie cztowieka do tych bodzcéw (okreslone roz-
ktadem potencjatu refleksyjnego)”’.

Wsrdd decyzji samorodnych Mazur wyréznit decyzje:

1) odruchowe — w ktérych nie nastgpuje wybdr pomiedzy poszczegdlnymi
mozliwosciami. Aspekt zostal rozwiazany wcze$niej, np. podczas tre-
ningu;

2) intuicyjne — potrzeba ich podejmowania zachodzi w przypadku pospie-
chu pozwalajacego, co najwyzej na jednokrotna oceng sytuaciji;

3) refleksyjne — podejmowane na podstawie rozumowania logicznego®.
Termin ,intuicja” jest w rézny sposéb rozumiany i definiowany. Intu-

icja ma swoje miejsce w filozofii bezpieczefistwa. Janusz Swiniarski i Wto-

dzimierz Chojnacki wyrdzniaja intuicje wérdd czterech rodzajéw wiedzy,
ktéra, jak wskazuja, jest zwigzana z teorig i praktyka oraz przenikajacymi
je irracjonalnymi dziataniami cztowieka®. W zarzadzaniu strategicznym
wyrdznia si¢ m.in. intuicj¢ ekspercka i intuicj¢ emocjonalng®, ktérej ro-
zumienie jest bliskie pojmowaniu decyzji odruchowych przez Mazura.

Intuicja ekspercka to proces ,przeszukiwania zasobéw pamigci pod ka-

tem znalezienia zapisanego w mézgu zwiazku: wzorzec sytuacji — wzorzec

odpowiedniej reakcji”™®'. Zgodnie z cybernetyczno-poznawcza koncepcja

Johna Streinbrunera racjonalny model podejmowania decyzji nie thuma-

czy wszystkich trafnych i skutecznych decyzji, co wyjasnia teoria uktadéw

samosterownych. Skomplikowane sytuacje decyzyjne sa przez specjalistéw

z danej profesji redukowane i symplifikowane do kilku newralgicznych

27 Ibhidem.

28 Thidem.

2. Swiniarski, W. Chojnacki, Filozofia bezpieczenstwa. Podrecznik akademicki, Warszawa
2004, s. 9.

3 K. Bolesta-Kukutka, Decyzje menedzerskie, Warszawa 2003, s. 242.

3 K. Grzesik, M. Karas, Decyzje menedzerskie w organizacji, Wroctaw 2014, s. 148.
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sktadowych. Proces decyzyjny sprowadza si¢ wéwczas do samosterujacego
procesu opartego na eksperiencji, generujacego rozwiazanie®.

Funkcjonalnos¢ intuicji eksperckiej przejawia si¢ m.in. w takich oko-
liczno$ciach, jak: a) presja czasu, b) dynamiczne zmiany sytuadji, ¢) znacz-
ny stopieri ztozonosci problemu, d) konfliktu wartosci, e) wysoki stopiert
niepewnosci*. Z kolei adekwatne do zagrozenia reakcje odruchowe, cha-
rakterystyczne dla intuicji emocjonalnej, wykorzystywane sa w przypadku
braku czasu na jakikolwiek uswiadomiony proces decyzyjny i moga okazaé
si¢ dla decydenta ostatnia deska ratunku’.

Warto w tym miejscu przywotaé pionierskie badania nad wykorzysta-
niem intuicji w jednostkach penitencjarnych przeprowadzone w 2019 r.¥°
W kilkunastu polskich jednostkach organizacyjnych Stuzby Wieziennej
badaniom poddano 714 funkcjonariuszy i pracownikéw. Przebadany zo-
stat co 41 funkcjonariusz badz pracownik Stuzby Wieziennej. Ankietowa-
ni to przedstawiciele wszystkich korpuséw osobowych, zréznicowani pod
wzgledem zajmowanych stanowisk i stazu stuzby.

Przedstawione wyniki badad uzyskano w toku wykorzystania ilo$ciowej
metody empirycznej, tj. sondazu diagnostycznego. Badania sondazowe
przeprowadzono przy pomocy kwestionariusza ankiety. Celem gtéwnym
badan bylo okre§lenie uzytecznosci wykorzystania intuicji w podejmo-
waniu decyzji istotnych dla bezpieczeristwa personalnego przez personel
jednostek penitencjarnych podczas wykonywania przez nich obowiazkéw
stuzbowych. W zakresie przedstawionym w tym opracowaniu ograniczono
si¢ do eksploracji specyficznego obszaru obowiazkéw stuzbowych, ktérym
sa czynnosci profilaktyczne.

Ponizej dokonano prezentacji wybranych wynikéw badan ilosciowych
dotyczacych realizacji czynnosei profilaktycznych przez respondentéw.
W szczegdlnosci zaprezentowano dokonane ustalenia w zakresie:

* wykonywania obowiazkéw stuzbowych w okolicznosciach utrudniaja-
cych racjonalny proces podejmowania decyzji;
* czestotliwosci realizacji czynnosei profilaktycznych;

32 ].D. Steinbruner, 7he Cybernetic Theory of Decision: New Dimension of Political Analysis,
Princeton University Press, Princeton 1973, s. 48-67.

3 K. Grzesik, M. Karas, Decyzje menedzerskie. .., s. 148.

3 Por. K. Mudyn, Postowie. Czy Internet zastgpi intuicje?, w: Intuicja w organizacji,
red. W.H. Agor, Krakéw 1998, s. 346.

3 G. Fuchs, Intuicja w bezpieczenstwie. ..
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* relacji myslenia intuicyjnego do myslenia racjonalnego podczas reali-
zacji czynnosci profilaktycznych;

* uzytecznosci intuicji dla rozpoznania $rodowiska osadzonych oraz

* okolicznosci sprzyjajacych kierowaniu si¢ intuicja podczas realizacji
czynnosci profilaktycznych.

Z uzyskanych odpowiedzi wynika jednoznacznie, iz badani podczas
wykonywania obowigzkéw stuzbowych podejmowali decyzje w okoliczno-
Sciach utrudniajacych racjonalny proces decyzyjny, a sprzyjajacych wykorzy-
staniu intuicji eksperckiej oraz emocjonalnej. Najwigcej odpowiedzi twier-
dzacych stwierdzono w odniesieniu do presji czasu — 89,3% wskazan (638
0s6b), a nastgpnie do warunkéw dynamicznych zmian — 79,6% wskazari
(568 0sdb), sytuadji o znacznej ztozonosci — 71,4% (510 os6b), warunkéw
niepewnosci — 66,3% (473 os6b), braku czasu na jakikolwiek uswiadomio-
ny proces decyzyjny 57,6% (408 os6b) oraz konfliktu wartosci — 50,6%
(361 0sdb). W tabeli 3 zamieszczono szczegétowe dane w tym zakresie.

Tabela 3. Okolicznosci sprzyjajace wykorzystaniu intuicji eksperckiej
i emocjonalnej w podejmowaniu decyzji w jednostkach penitencjarnych

Czy w trakcie wykonywania Kategorie odpowiedzi

obowiazkéw stuzbowych w jednostkach

penitencjarnych podejmowat P. decyzje Raczej | Raczej ' Trudno Brak

nastepujacych okoliczno$ciach: Tak ; Nie I
w cpujacy S tak nie powiedziec | danych
N=714

Pod presjq czasu N | 507 131 24 13 20 19
% | 71,0 18,3 34| 1,8 2,8 2,7

W warunkach niepewnosci N | 284 189 127 58 22 34
% | 39,8| 26,5 17,8 8,1 3,1 4,8

W warunkach dynamicznych zmian N | 369 199 58| 28 24 36
% | 51,7 | 27,9 81| 39 3.4 5,0

W sytuacjach o znacznej zlozonosci N | 290 | 220 94| 38 33 39
% | 40,6 | 30,8 132| 5,3 4,6 5,5

W praypadkn konflikin wartosci N | 194 167 173 77 62 41
% | 27,2| 234 24,2'| 10,8 8,7 5,7

Brak czasu na jakikolwiek N | 220 188 152 67 50 37

cwiadomi
pewiadomiony proces % [308| 263| 213| 94| 7.0 | 52

Zrédlo: badania whasne.
Uwaga: Ogoélne wskazniki procentowe moga nieznaczne odchylaé si¢ od 100% z powodu zaokragleri
danych procentowych.
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Jak wskazano weczesniej, prowadzenie czynnosci profilaktycznych jest
obowiazkiem wszystkich cztonkéw personelu jednostek penitencjarnych.
Z uzyskanych danych wynika, ze badany personel tych jednostek w 70%
(500 0s6b) zadeklarowal, iz czynnosci profilaktyczne realizuje czgsto (,,bar-
dzo czgsto” i ,raczej czgsto”). Istotny niewatpliwie jest fake, ze co trzeci
badany (35%, 250 o0sdb) realizuje czynnosci profilaktyczne ,bardzo cze-
sto”. Szczegbtowe dane zaprezentowano ponize;.

Tabela 4. Czgstotliwo$¢ realizacji czynnosci profilaktycznych przez
personel jednostek penitencjarnych

Jak czesto w trakcie swojej stuzby w jednostkach penitencjarnych
realizuje P czynnosci profilaktyczne (zmierzajace do rozpoznania
$rodowiska osadzonych oraz ich zamiaréw godzacych w porzadek
i bezpieczenstwo) okreslone w § 33 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Liczba | Procent
Sprawiedliwosci z 17 pazdziernika 2016 r. w sprawie sposobéw
ochrony jednostek organizacyjnych Stuzby Wieziennej?

N=714
Bardzo czesto 250 35,0
Raczej czesto 250 35,0
Raczej rzadko 117 16,4
Bardzo rzadko 53 7,4
Trudno powiedzie¢ 30 4,2
Brak danych 14 2,0
Ogétem 714 100,0

7rédlo: badania whasne.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanej populacji podczas realizacji czynnosci
profilaktycznych kieruje si¢ zaréwno mysleniem racjonalnym, jak i intu-
icja (74,8% wskazan, czyli 534 osoby). Wylacznie mysleniem racjonalnym
w takich okolicznos$ciach kieruje si¢ zaledwie 12,7% (91 oséb) badanych.
Zidentyfikowano réwniez grupe oséb (2,8%, czyli 20 os6b), ktére reali-
zuja je opierajac si¢ wytacznie na intuicji. Otrzymane wyniki umieszczono
w tabeli 5.
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Tabela 5. Intuicja versus myslenie racjonalne podczas realizacji

czynnosci profilaktycznych

Czy podczas realizacji czynnosci profilaktycznych okreslonych w § 33

ust. 1 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z 17 pazdziernika

2016 r. w sprawie sposobéw ochrony jednostek organizacyjnych Liczba | Procent
Stuzby Wieziennej kieruje sie P.:
N=714

Wylacznie mysleniem racjonalnym 91 12,7
Wytacznie intuicja 20 2,8
Zaréwno my$leniem racjonalnym, jak i intuicja 534 74,8
Nie mam zdania w tej kwestii 55 7,7
Brak danych 14 2,0
Ogétem 714 100,0

Zrédlo: badania whasne.

Z pozyskanych danych wynika, iz intuicja dla 80,5% (575 os6b), czyli
zdecydowanej wigkszosci badanych, jest uzyteczna w realizowaniu czyn-
nosci profilaktycznych. Odmiennego zdania bylo 69 0séb, czyli zaledwie
9,6% badanej populacji. Podkresli¢ nalezy, iz tylko 11 0s6b (1,5%) twier-
dzi, iz w tego typu sytuacjach intuicja nie jest uzyteczna. Szczegdlowe dane

zamieszono w tabeli 6.

Tabela 6. Ocena uzytecznosci intuicji w realizowaniu czynnosci

profilaktycznych

Czy, ogélnie rzecz biorac, uwaza P, ze intuicja jest uzyteczna
w realizowaniu czynnosci profilaktycznych okreslonych w § 33 ust. 1
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z 17 pazdziernika 2016 r.

w sprawie sposobéw ochrony jednostek organizacyjnych Stuzby Liczba | Procent
Wieziennej?
N=714

Zdecydowanie tak 173 24,2
Raczej tak 402 56,3
Raczej nie 58 8,1
Zdecydowanie nie 1 1,5
Trudno powiedzie¢ 57 8,0
Brak danych 13 1,8
Ogétem 714 100,0

7 rédto: badania whasne.
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Respondenci wskazywali takze czy zaistnienie okolicznoéci podejmo-
wania decyzji charakterystycznych dla poszczegélnych typéw intuicji eks-
perckiej: presja czasu, niepewnosé, dynamiczne zmiany, sytuacje o znacznej
zlozonosci, konflikt wartosci oraz emocjonalnej: brak czasu na jakikolwiek
uswiadomiony proces decyzyjny, sprzyja kierowaniu si¢ intuicja podczas re-

alizacji czynnosci profilakeycznych.

Tabela 7. Okolicznosci sprzyjajace kierowaniu si¢ intuicja podczas

realizacji czynnosci profilaktycznych

Czy zaistnienie ponizszych okolicznosci, Kategorie odpowiedzi
podczas realizacji czynnosci profilaktycznych
okreslonych w § 33 ust. 1 rozporzadzenia 5
Ministra Sprawiedliwosci z 17 pazdziernika -4 2 \g z
2016 r. w sprawie sposobéw ochrony jednostek = | = gl S
organizacyjnych Stuzby Wieziennej, sprzyja v 5 g o | 2F =
kierowaniu sie intuicja? = & ~ Z |5 &l =

N 132 | 258 | 149 | 81 63 31
Presja czasu

% 18,5 | 36,1 | 20,9 | 11,3 | 88 | 43

N 80 | 248 | 197 | 90 68 31
Niepewnos¢

% 11,2 | 34,7 | 27,6 | 12,6 | 9,5 | 4,3

N 102 | 278 | 159 | 77 64 34
Dynamiczne zmiany

% 14,3 | 38,9 | 22,3 | 10,8 | 9,0 | 4,8

N 97 | 273 | 169 | 68 | 73 | 34
Znaczna ztozono$¢ zagadnien

% 13,6 | 38,2 | 23,7 | 9,5 | 10,2 | 4,8

N 72 | 250 | 184 | 86 87 35
Konflikt wartosci

% 10,1 | 35,0 | 25,8 | 12,0 | 12,2 | 49
Brak czasu na jakikolwiek u§wiadomiony N 116 | 281 | 150 | 74 | 60 | 33
proces decyzyjny

% 16,2 | 39,4 | 21,0 | 10,4 | 8,4 | 4,6

7rédlo: badania whasne.

Uwaga: Ogoélne wskazniki procentowe moga nieznaczne odchyla¢ si¢ od 100% z powodu zaokragler

danych procentowych.

Z odpowiedzi uzyskanych od respondentéw wynika, ze kierowaniu
si¢ intuicja podczas realizacji czynnosci profilaktycznych sprzyjaja w ich
ocenie wszystkie okolicznosci dotyczace jej typu eksperckiego oraz emo-
cjonalnego. Najwigcej odpowiedzi twierdzacych odnotowano w odnie-
sieniu do braku czasu na jakikolwiek uswiadomiony proces decyzyjny.
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Odpowiedzi twierdzacych udzielito 55,6 % (397 oséb) badanej populagji,
nastgpnie: presji czasu — 54,6% (390 oséb), a w dalszej kolejnosci do wa-
runkéw dynamicznych zmian — 53,2% (380 oséb), sytuacji o znacznej
ztozonosci — 51,8% (370 oséb) warunkéw niepewnosci — 45,9% (328
o0s6b) oraz konfliktu wartosci — 45,1% (322 osoby). W tabeli 7 zamiesz-
czono szczegbtowe dane w tym zakresie.

Na podstawie zaprezentowanych powyzej wynikéw badart mozna sfor-
mutowaé nastgpujace wnioski i uogdlnienia dotyczace ankietowanych
funkcjonariuszy i pracownikéw jednostek penitencjarnych:

1) personel jednostek penitencjarnych podczas wykonywania obowiaz-
kéw stuzbowych podejmuje decyzje w okoliczno$ciach utrudniajacych
racjonalny proces decyzyjny;

2) czynnosci profilaktyczne s3 czgsto realizowane przez personel jednostek
penitencjarnych;

3) wigkszos¢ funkcjonariuszy i pracownikéw jednostek penitencjarnych
podczas realizacji czynnosci profilaktycznych kieruje si¢ zar6wno my-
$leniem racjonalnym, jak i intuicja;

4) dla zdecydowanej wigkszo$ci badanych funkcjonariuszy i pracownikéw
jednostek penitencjarnych intuicja jest uzyteczna w realizowaniu czyn-
nosci profilaktycznych;

5) w ocenie badanych kierowaniu si¢ intuicja podczas realizacji czynnosci
profilaktycznych sprzyjaja okoliczno$ci ograniczajace racjonalny proces
podejmowania decyzji.

Zakonczenie

Deskrypcja oméwionych w artykule probleméw nie jest calosciowa
i nie ujmuje szczegétowych wnioskéw. Pokazuje jednak pewne wiasci-
wosci elementéw skomplikowanej rzeczywisto$ci penitencjarnej, istot-
ne dla systemu bezpieczeristwa, ktérego zadaniem w mysl podstaw no-
woczesnej securitologii jest zapewnienie trwania, przetrwania, rozwoju
i doskonalenia®®.

Przedstawione synchronicznie: wyniki badan wtasnych, analiza usta-
lert naukowych, poparte do§wiadczeniem zawodowym autoréw wskazuja,
iz trafno$¢ podejmowanych rozstrzygnieé, w sytuacjach utrudniajacych

%, Swiniarski, P. Kawalerski, Draogi i bezdroza securitologii, Warszawa 2019, s. 7.
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racjonalny proces decyzyjny oraz umiejgtnos¢ dostrzegania symptoméw
przysztych zagrozen, skuteczno$é¢ analitycznego badania relacji pomig-
dzy osadzonymi, sprawnos¢ poruszania si¢ wsréd imponderabilii §wiata
przestgpczego, stanowia pozadane cechy personelu jednostek peniten-
cjarnych. Dotyczy to zwlaszcza os6b odpowiedzialnych za rozpoznanie
srodowiska osadzonych, dajace mozliwo$¢ wykrywania zagrazajacych
porzadkowi proceséw wewngtrzgrupowych, zachodzacych w izolacji
penitencjarnej. Praktyki wykorzystywania intuicji w sektorze bezpie-
czefistwa nie nalezy bagatelizowa¢, ani demonizowaé. Porzucajac ,klisze
percepcyjne”, warto poszukiwaé rozwiazan pozwalajacych na stworzenie
uktadu modus vivendi, umozliwiajacego zgodne funkcjonowanie w jed-
nostce penitencjarnej podejscia opartego na dokladnej realizacji nie-
zbednych procedur oraz myglenia niestandardowego, bazujacego m.in.
na intuicji. Takie rozwigzanie moze wyzwoli¢ w czeéci personelu niewy-
korzystany dotad potencjat.
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Zrédlo finansowania — badania wlasne

Streszczenie

Artykut jest wynikiem badan wtasnych, prowadzonych przed i po 1 lip-
ca 2015 r. nad praktyka stosowania przez sady powszechne srodka zabez-
pieczajacego w postaci detencji psychiatrycznej sprawcy niepoczytalne-
go. Celem prowadzonych badan bylo ustalenie, czy i jak wprowadzenie
do systemu prawa od 1 lipca 2015 r. ambulatoryjnych srodkéw zabezpie-
czajacych wplynelo na praktyke stosowania detencji psychiatrycznej wo-
bec 0séb niepoczytalnych, w szczegdlnosci czy w przypadku popelnienia
czynéw zabronionych o nizszym stopniu spotecznej szkodliwosci zamiast
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2 Artykut jest rezultatem projektu badawczego pt. Srodki prawne stuzqce zabezpieczeniu
spoteczeristwa przed nicbezpiecznym sprawcq czynu zabronionego. Analiza dogmatyczna,
empiryczna i prawnopordwnawcza, finansowanego ze srodkéw Narodowego Centrum Nauki
i realizowanego na podstawie umowy nr UMO-2015/19/B/HS5/00464 zawartej w ramach
konkursu OPUS 10.
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detencji stosowana jest terapia ambulatoryjna. Na plaszczyznie prawa pro-
cesowego celem badan bylo ustalenie, czy orzecznictwo Sadu Najwyzszego,
akcentujace standard procesowy w sprawach dotyczacych umorzenia po-
stepowania wobec osoby niepoczytalnej, przetozylo si¢ na respektowanie
gwarancji procesowych sprawcéw niepoczytalnych przez sady powszechne
w postgpowaniu karnym. Whnioski opieraja si¢ na danych statystycznych
Ministerstwa Sprawiedliwosci, Prokuratury Generalnej oraz wlasnych ba-
daniach aktowych. Z badan wyciagnigto wnioski, ze w zakresie stosowania
detencji psychiatrycznej nie odnotowano istotnej zmiany wzgledem utartej
prakeyki przed 1 lipca 2015 r., nie zmienita si¢ istotnie struktura czynéw
zabronionych, w przypadku popelnienia ktérych stosowana jest detencja
psychiatryczna; gwarancje procesowe 0s6b niepoczytalnych przestrzegane
sa natomiast aktualnie w minimalnie wyzszym stopniu. W zwiazku z tym
nalezy rozwazy¢, czy wobec utrzymujacej si¢ prakeyki stosowania detencji
psychiatrycznej, nie nalezaloby zawezi¢ przestanek jej zastosowania wy-
tacznie do sytuacji, gdy sprawca zagraza wybranym, najbardziej istotnym
dobrom prawnym.

Stowa klucze: kodeks karny, srodki zabezpieczajace, detencja psychia-
tryczna.

Abstract

The article is the result of the research on the practice of applying a pro-
tective measure in the form of placement in a forensic psychiatric facility
an insane perpetrator, before and after July 1st, 2015. The purpose of the
research was to determine whether and how outpatient protective meas-
ures influenced the practice of applying psychiatric detention in case of
insane persons, in particular, whether outpatient treatment is used instead
of placement in a psychiatric facility in the case of committing offences
with a lower degree of social harmfulness. The purpose of the research
on the procedural law was to determine whether the judicature of the
Supreme Court emphasizing the procedural standard in cases concerning
the discontinuation of proceedings against an insane perpetrator affected
the observance of procedural guarantees of insane perpetrators in criminal
proceedings. The conclusions of the research are based on the statistical
data of the Ministry of Justice, the General Prosecutor’s Office and the
file research. The conclusions of the research are as follows: there was
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no significant change concerning the practice of imposing placement in
a psychiatric facility on insane perpetrators after July 1st, 2015. The types
of prohibited acts the commission of which justify placing the perpetra-
tor in a psychiatric facility have not changed significantly. On the other
hand, the procedural guarantees of the insane perpetrator are respected
to a slightly higher degree at present. Therefore, it should be considered
whether the conditions for the application of placement in a psychiatric
facility should not be restricted only to a situation where the perpetrator
poses a threat to selected, most important legal goods.

Key words: criminal code, protective measures, placement in a psy-
chiatric facility.

Wprowadzenie

Od 1 lipca 2015 r. weszla w zycie nowelizacja kodeksu karnego?, ktéra
istotnie zreformowata system kodeksowych srodkéw zabezpieczajacych,
m.in. poszerzyta ich katalog. Do kodeksu karnego wprowadzono srodki
zabezpieczajace poprzednio nieznane, ktére moga by¢ stosowane réwniez
wobec niepoczytalnych sprawcéw czynéw zabronionych®.

Przed 1 lipca 2015 r., a wige przed nowelizacja kodeksu karnego w tym
zakresie, detencja psychiatryczna, czyli umieszczenie w zamknigtym szpi-
talu psychiatrycznym (uchylony art. 94 k.k.), byta jedynym przewidzia-
nym w przepisach prawa leczniczym $rodkiem zabezpieczajacym, ktéry
mogt zostad zastosowany wobec 0séb niepoczytalnych. Istniata wprawdzie
mozliwo$¢ orzeczenia Srodkéw zabezpieczajacych o tzw. administracyjnym
charakterze (art. 99 k.k.), jednak nie mialy one wigkszego praktycznego
znaczenia, gdyz nie stanowily realnej alternatywy dla detencji psychia-
trycznej (z uwagi na brak leczniczego charakteru), a nie mozna byto orzec

3 Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych

ustaw (Dz. U. poz. 396; dalej: ustawa nowelizujaca).

# Podsumowanie wprowadzonych wéwczas zmian w systemie $rodkéw zabezpieczajacych zob.
np. A. Barczak-Oplustil, Charakter srodkéw zabezpieczajacych w nowelizacji kodeksu karnego
220 lutego 2015 r. Wprowadzenie do dyskusji, ,Palestra” 2015, nr 7-8, s. 114 i n.; . Géralski,
Reforma unormowart poswigconych srodkom zabezpieczajacym z 20 lutego 2015 7. (cz. 1),
JDPalestra” 2017, nr 4, s. 40 i n.; R.A. Stefatiski, Srodki zabezpieczajgee w znowelizowanym
kodeksie karnym, ,Opolskie Studia Administracyjno-Prawne” 2016, nr 1,s. 9 i n.
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ich facznie z detencja psychiatryczng (brak byto wéwczas w kodeksie od-
powiednika aktualnego art. 93b § 4 k.k.)’.

Réwnoczesnie procedura postgpowania w sprawie, w ktdrej na eta-
pie postgpowania przygotowawczego ujawni si¢ niepoczytalno$é sprawcy,
wygladata (i nadal wyglada) w taki sposéb, ze prokurator mégt skierowaé
do sadu wniosek o umorzenie post¢gpowania i zastosowanie $rodka za-
bezpieczajacego na podstawie art. 324 k.p.k. (w takiej sprawie nie kie-
ruje si¢ do sadu aktu oskarzenia). Gdy sad uzna, ze istnieja przestanki
do zastosowania $rodka zabezpieczajacego, umarza postgpowanie karne
i orzeka o zastosowaniu $rodka zabezpieczajacego. Natomiast jesli uzna,
ze sprawca wprawdzie byt niepoczytalny w czasie czynu zabronionego,
ale nie ma podstaw do zastosowania srodka zabezpieczajacego, odmawia
uwzglednienia wniosku prokuratora i przekazuje sprawe prokuratorowi
do dalszego prowadzenia. W takiej sytuacji prokurator umarza poste-
powanie bez stosowania §rodka zabezpieczajacego®. Prokurator, zamiast
kierowa¢ do sadu wniosek z art. 324 k.p.k., sam moze podja¢ decyzje
o umorzeniu postgpowania na podstawie art. 17 § 1 pke 2 k.p.k. w zw.
z art. 31 § 1 k.k. bez stosowania $rodka zabezpieczajacego jezeli uzna,
ze nie ma podstaw do zastosowania $rodka zabezpieczajacego.

Zatem przed 1 lipca 2015 r. sytuacja przedstawiata si¢ (w pewnym
uproszczeniu) zasadniczo w taki sposéb, ze w przypadku popelnienia czy-
nu zabronionego przez sprawce niepoczytalnego prokurator mégt albo

> DPowyisze znajduje réwniez potwierdzenie w danych statystycznych Ministerstwa

Sprawiedliwosci. W latach 2010 i 2011, dla kedrych w dalszej czgéei tekstu beda
przywotywane dane statystyczne dotyczace Srodka zabezpieczajacego, polegajacego
na umieszczeniu w szpitalu psychiatrycznym, orzeczono tacznie w skali calego kraju
12 $rodkéw zabezpieczajacych o charakterze administracyjnym jako $rodki samoistne
(w2010 r. 3 razy zakaz prowadzenia pojazdéw, w 2011 r. 1 raz zakaz prowadzenia dziatalnosci
i 8 razy zakaz prowadzenia pojazdéw). Stanowito to 1,17% orzeczonych w tym czasie
$rodkéw zabezpieczajacych o charakterze samoistnym. Zob. réwniez tabela nr 4.

¢ Zob.art. 324§ 2 k.p.k. oraz orzecznictwo, z ktérego wynika, ze do umorzenia postgpowania
ze wzgledu na niepoczytalnos¢ sprawcy, gdy nie ma podstaw do orzeczenia wobec niego $rodka
zabezpieczajacego, uprawniony jest jedynie prokurator, np. uchwata SN z 23.04.2002 r.,
I KZP 7/02, OSNKW 2002, nr 7-8, poz. 59; postanowienie SN z 13.08.2013 r., V KK
176/13, LEX nr 1350336. Zob. réwniez M. Kurowski, Komentarz do art. 324, w: Kodeks
postgpowania karnego. Tom I. Komentarz aktualizowany, red. D. Swiecki, LEX/el. 2021, teza
nr 6; B. Skowron, Komentarz do art. 324, w: Kodeks postgpowania karnego. Komentarz, wyd. 11,
red. K. Dudka, Warszawa 2020, LEX, teza nr 7; S. Steinborn, Komentarz do art. 324,
w: J. Grajewski, P. Rogoziniski, S. Steinborn, Kodeks postgpowania karnego. Komentarz
do wybranych przepiséw, LEX/el. 2016, teza nr 5.
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umorzy¢ postgpowanie karne bez stosowania srodka zabezpieczajacego,
albo mégt wystapi¢ do sadu z wnioskiem o umorzenie postgpowania
i zastosowanie $rodka zabezpieczajacego. Detencje psychiatryczng moz-
na bylto przy tym zastosowaé wylacznie wéwezas, gdy sprawca popelnit
czyn zabroniony o znacznym stopniu spotecznej szkodliwosci i istniato
wysokie prawdopodobieristwo, ze popetni taki czyn zabroniony ponow-
nie. W literaturze i orzecznictwie powszechnie przyjmowano, ze czyn ten
(zaréwno popetniony w przesztosci, jak i grozacy w przysztosci) nie musi
by¢ zbrodnia, moze by¢ wystgpkiem, ale sprawcy ,,drobnych” lub nawet
,Srednich” czynéw zabronionych powinni pozosta¢ poza zakresem zasto-
sowania detencji psychiatrycznej’. Oznaczato to, ze popetnienie czynu
,drobnego” lub ,sredniego” przez sprawce niepoczytalnego w zatozeniu
powinno skutkowa¢ umorzeniem postgpowania karnego bez stosowania
srodka zabezpieczajacego o charakterze leczniczym.

Rzeczywisto$¢ ksztattowata si¢ jednak odmiennie. W szpitalu psychia-
trycznym umieszczano nie tylko w przypadku popetnienia najpowaz-
niejszych typéw czynéw zabronionych. ,Przepisy okre$lajace podstawe
zastosowania detencji psychiatrycznej (popetnienie czynu zabronionego
o znacznym stopniu spotecznej szkodliwosci) nie spelniaja w praktyce
funkgji «tamy»: analiza kwalifikacji prawnych czynéw zabronionych po-
pelnionych przez niepoczytalnych sprawcéw oraz okolicznosei faktycz-
nych badanych spraw prowadzi do wniosku, ze detencja psychiatryczna
jest w praktyce sadowej naduzywana i stosowana réwniez wobec sprawcow
btahych czynéw zabronionych™®. Przytoczony cytat to jeden z wnioskéw
wynikajacych z badan aktowych przeprowadzonych przez autorke przed
1 lipca 2015 r., a dotyczacych prakeyki stosowania detencji psychiatrycznej.
Badania te zostaly przeprowadzone w 13 sadach rejonowych. Obejmowaty
sprawy, ktére wplynety do tych sadéw w latach 2006-2011 i orzeczo-
no w nich prawomocnie detencj¢ psychiatryczng wobec niepoczytalnego
sprawcy czynu zabronionego. Ich celem bylo ustalenie jak ksztaltowata

7 Zob. w szczegblnosci postanowienie SN z 4.11.2002 r., III KKN 269/01, LEX nr 56868;
wyrok SNz 8.12.2004 r., Il KK 210/04, LEX nr 155024; postanowienie SNz 17.12.2010 r.,
V KK 383/10, LEX nr 685573; postanowienie SN z 30.04.2015 r., V KK 42/15, LEX
nr 1733694; uzasadnienie rzadowego projektu kodeksu karnego, w: Nowe kodeksy karne —
z 1997 . z uzasadnieniami, oprac. red. I. Fredrich-Michalska, B. Stachurska-Marcifczak,
Warszawa 1997, s. 168.

8 Zob. M. Pyrcak-Gérowska, Detencja psychiatryczna orzekana jako srodek zabezpieczajgcy
w Swietle badan aktowych, Krakéw 2017, s. 332.
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si¢ praktyka stosowania detencji psychiatrycznej wobec niepoczytalnego
sprawcy czynu zabronionego. Lacznie uzyskano dost¢p do akt 194 spraw’.
Wyniki éwczesnych badari bedg stanowity punke wyjscia dla dalszych roz-
wazan zawartych w niniejszym opracowaniu.

Wydawato si¢ bowiem, ze wprowadzona 1 lipca 2015 r. zmiana prze-
piséw dotyczacych srodkéw zabezpieczajacych, zracjonalizuje prakeyke
orzekania detencji psychiatrycznej. Do kodeksu karnego wprowadzono
réwniez ambulatoryjne srodki zabezpieczajace, tj. elektroniczng kontrolg
miejsca pobytu, terapi¢ oraz terapi¢ uzaleznien, jak réwniez przewidziano
mozliwo$¢ orzeczenia wobec tego samego sprawcy kilku srodkéw zabez-
pieczajacych tacznie. Przepisy zostaly uksztattowane tak, by podkresli¢,
ze priorytetem jest stosowanie srodkéw o charakterze wolnosciowym.
Mozliwos¢ stosowania terapii, w tym terapii uzaleznieni, réwniez wobec
sprawcy niepoczytalnego, stanowita istotne novum, gdyz wprowadzata, jak
mozna byto si¢ spodziewa¢, alternatywe dla stosowania detencji psychia-
trycznej w postaci mozliwosci orzeczenia $rodka ambulatoryjnego o cha-
rakterze leczniczym. W konsekwencji, mozna bylo przypuszczaé, ze nowe
$rodki zabezpieczajace beda stosowane wobec niepoczytalnych sprawcéw
»Srednich” czy ,drobnych” czynéw zabronionych. Po pewnym czasie
od wejscia w zycie nowych przepiséw, mozna byto podjaé prébe weryfika-
cji, czy powyzsze zatozenia faktycznie si¢ spetnity. W celu ustalenia, czy i jak
zmiana normatywna wplyneta na stosowanie srodkéw zabezpieczajacych,

? Badania obejmowaly: Sad Rejonowy dla Krakowa-Srédmiescia w Krakowie, Sad Rejonowy
w Rzeszowie, Sad Rejonowy dla Wroctawia-Srédmiescia we Wroctawiu, Sad Rejonowy dla
Lodzi-Srédmiescia w Eodzi, Sad Rejonowy w Olsztynie, Sad Rejonowy Lublin-Zachéd
w Lublinie, Sad Rejonowy Poznani-Stare Miasto w Poznaniu, Sad Rejonowy w Zakopanem,
Sad Rejonowy w Sanoku, Sad Rejonowy w Jaworze, Sad Rejonowy w Itawie, Sad Rejonowy
w Krasnymstawie i Sad Rejonowy w Turku. Przy doborze sadéw do badan kierowano si¢
przede wszystkim kryterium geograficznym, jak réwniez potozeniem kazdego z sadéw
w obszarze wlasciwosci innego sadu okregowego. Badania prowadzono zaréwno w miastach
wojewddzkich, jak i w miastach powiatowych, liczacych ok. 20 000-40 000 mieszkaricéw,
celem zréznicowania materialu badawczego. Badaniami objeto w zalozeniu wszystkie
sprawy, ktdre w tym czasie wplynely do sadéw i orzeczono w nich detencje psychiatryczna,
a ich akta byly faktycznie dostgpne w sadzie w czasie prowadzenia badari. Szerzej odnosnie
do metodologii badan zob. M. Pyrcak-Goérowska, Detencja psychiatryczna..., s. 231 i n.
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przeprowadzono kolejne badania aktowe'. Badania te przeprowadzono
tacznie w 24 sadach: 16 rejonowych i 8 okregowych. Zakresem badan
objeto sprawy, ktére wplynely do sadéw w latach 2016-2017. Uzyskano
dostep do akt 165 spraw (120 w sadach rejonowych i 45 w sadach okrego-
wych), ktére prawomocnie zakoriczyly si¢ umorzeniem postgpowania i za-
stosowaniem $rodka zabezpieczajacego wobec niepoczytalnego sprawcy!''.

Wyniki nowo przeprowadzonych badari aktowych zestawiono z wyni-
kami badari uzyskanymi z analizy sprzed 1 lipca 2015 r. i stanowig one
punkt odniesienia do rozwazan dotyczacych ewentualnej zmiany praktyki
stosowania prawa. Cho¢ zostaty one opublikowane w osobnej monografii
to, dla zachowania przejrzystosci dalszego wywodu, niektére z uzyskanych
woéwczas danych zostana przytoczone ponizej w zakresie uzasadnionym
celem niniejszej pracy.

Whioski, zaprezentowane ponizej, oparte zostaly na danych z badan
przeprowadzonych przed 1 lipca 2015 r., a takze badan aktowych prze-
prowadzonych po 1 lipca 2015 r. oraz danych statystycznych Prokuratury
Generalnej i Ministerstwa Sprawiedliwosci. Nalezy wyraznie podkresli¢,
ze dotycza one wyltacznie prakeyki orzekania srodkéw zabezpieczajacych
wobec osoby niepoczytalnej (a nie innych kategorii sprawcéw, wobec kt6-
rych mozna orzec $rodki zabezpieczajace po 1 lipca 2015 r., okreslonych

w art. 93¢ pke 2-5 k.k.).

!0 Badania te zostaly sfinansowane ze $rodkéw Narodowego Centrum Nauki, w ramach
projekeu Srodki prawne stuzqce zabezpieczeniu spoteczeristwa przed niebezpiecznym sprawcy
cgynu zabronionego. Analiza dogmatyczna, empiryczna i prawnoporéwnawcza, realizowanego
na podstawie umowy nr UMO-2015/19/B/HS5/00464, zawartej w ramach konkursu
OPUS 10.

' Badania zostaly przeprowadzone w Sadach Rejonowych: w Chetmie, w Cieszynie,
Gdansk-Potudnie w Gdarisku, w Gliwicach, w Itawie, w Jaworze, dla Krakowa-Srédmiescia
w Krakowie, Lublin-Wschéd w Lublinie z siedzibg w Swidniku, dla Fodzi-Widzewa
w Lodzi, w Olsztynie, w Opocznie, Poznan-Grunwald i Jezyce w Poznaniu, Poznan-Stare
Miasto w Poznaniu, w Sanoku, w Starogardzie Gdanskim, w Zakopanem oraz w Sadach
Okregowych: w Gdarisku, w Gliwicach, w Krakowie, w Lublinie, w Lodzi, w Olsztynie,
w Plocku, w Poznaniu. Ponownie kierowano si¢ zaréwno kryterium geograficznym, jak
i rézna wielko$cia miast objetych badaniami, starajac si¢ przy tym — na ile to byto mozliwe —
powrdéci¢ do sadéw, w kedrych badania prowadzono uprzednio. Badania poszerzono réwniez
o sady okregowe. Ponownie przeanalizowano akta wszystkich spraw, ktére spetniaty kryteria
badawcze i w czasie prowadzenia badan byty dostgpne w wytypowanych do badari sadach.
Szerzej odnosnie do metodologii badan zob. M. Pyrcak-Gérowska, w: Srodki zabezpieczajqce.
Ujecie systemowe, red. A. Barczak-Oplustil, M. Pyrcak-Gérowska, A. Zoll, w druku.
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1. Praktyka stosowania detencji psychiatryczne;j
przed i po 1 lipca 2015 r. — poréwnanie

Jak wynikato z danych zebranych na potrzeby badari prowadzonych
przez autorke przed 1 lipca 2015 r., okoto 65% spraw, w ktérych niepoczy-
talny sprawca popetnit czyn zabroniony, koriczylo si¢ umorzeniem poste-
powania karnego bez kierowania do sadu wniosku o zastosowanie srodka
zabezpieczajacego'?. Wnioski takie byly kierowane do sadu w przypadku
okoto 35% spraw, w ktérych czynu zabronionego dopuscit si¢ sprawca
niepoczytalny. Przed 1 lipca 2015 r. liczba wnioskéw kierowanych do sadu
na przestrzeni lat byta wzglednie stata i wynosita ok. 1100 rocznie.

Tabela nr 1. Liczba spraw, w ktérych przed 1 lipca 2015 r. ztozono
do sadu wniosek na podstawie art. 324 k.p.k.

Liczba spraw, w ktérych zlozono do sadu wniosek na podstawie 2010 2011
art. 324 k.p.k.

Liczba wnioskéw ztozonych do sadu na podstawie art. 324 k.p.k. 1067 1103
(w sprawach)
Liczba 0s6b, w stosunku do ktérych umorzono postgpowanie i zastosowano
; Lo . . 710 761
$rodek zabezpieczajacy (uwzgledniono wniosek)
Uwzglednione wnioski wobec 0séb — procentowo 66,2% | 68,9%

Zrédto danych: sprawozdania z dziatalnosci powszechnych jednostek organizacyjnych prokuratury
w sprawach karnych dostgpne na stronie hteps://pk.gov.pl. Obliczenia i opracowanie wlasne.

Szczegblowego zreferowania wymaga to, w jakich doktadnie sprawach
orzekano detencje psychiatryczna. Przyjmujac kryterium naruszonego
lub narazonego przez sprawcéw niepoczytalnych dobra prawnego (rozu-
mianego jako dobro wskazane w tytule rozdziatu k.k., w ktérym znajduja
si¢ popetnione przez sprawcéw typy czynéw zabronionych) najczgéciej
(powyzej 25% przypadkéw) podstawe zastosowania detencji psychiatrycz-
nej stanowily czyny zabronione przeciwko rodzinie i opiece, nastgpnie

12 Obliczenia zostaly oparte na informacji publicznej uzyskanej z 21 prokuratur rejonowych,
a dotyczacej liczby wnioskéw ztozonych do sadu w trybie art. 324 k.p.k., liczby wnioskéw
uwzglednionych przez sad, liczby wnioskéw nieuwzglednionych przez sad, oraz liczby
postgpowari przygotowawczych, ktére zostaly umorzone przez prokuratora na podstawie
art. 17§ 1 pke 2 k.p.k. wzw. zart. 31 § 1 k.k. i nie ztozono w nich wniosku do sadu w trybie
art. 324 k.p.k. o umorzenie postgpowania i zastosowanie $rodka zabezpieczajacego w latach

2006-2011. Zob. szerzej M. Pyrcak-Goérowska, Detencja. .., s. 243.
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— zyciu i zdrowiu (20-30% spraw), pézniej — wymiennie, w zalezno$ci
od roku — czyny przeciwko wolnosci (15-20%) lub przeciwko mieniu
(15%-20%) i dopiero na pigtym miejscu czyny przeciwko wolnosci seksu-
alnej (niecale 5%). Lacznie czyny przeciwko ww. dobrom prawnym stano-
wily podstawe zastosowania detencji w ok. 90% przypadkéw. Szczegdtowe
dane przedstawia ponizsza tabela (dane uwzgledniajg zaréwno detencje
orzeczone przez sady rejonowe, jak i sady okregowe, na potrzeby niniej-
szego opracowania wybrano 2 ostatnie lata z okresu obje¢tego badaniami
aktowymi prowadzonymi przed 2015 r.)".

Tabela nr 2. Rodzaj czynéw zabronionych stanowiacych podstawe
zastosowania detencji psychiatrycznej wobec osoby niepoczytalnej
wedlug kryterium naruszonego dobra prawnego przed 1 lipca 2015 r.
(procentowo oraz liczba spraw w liczbach bezwzglednych)

Rodzaj czynéw zabronionych stanowiacych podstawe umieszczenia w szpitalu Razem
psychiatrycznym sprawcy niepoczytalnego
2010 r. rodzina zycie mienie wolno$é wolnosé 94,53%
i opieka i zdrowie 19,93% 13,89% seksualna
28,70% 27,79% (66) (46) 4,22%
(95) 92) (14)
2011 r. rodzina zycie wolno$¢ mienie wolnos¢ 89,74%
i opicka i zdrowie 18,99% 18,37% seksualna
27,76% 21,08% 91) (88) 3,54%
(133) (101) (17)

Zrédlo danych: informacja publiczna udostepniona przez Ministerstwo Sprawiedliwosci.
Obliczenia i opracowanie wlasne.

Najczgéciej stosowano detencje wobec sprawcédw zngcania (nawet
w przypadku ok. 25% wszystkich detencji), zabéjstwa (w zaleznosci
od roku 10-20% orzeczonych detencji), grozby karalnej (15-20% spraw),
nastgpnie w kolejnosci zniszczenia mienia i spowodowania $redniego
uszczerbku na zdrowiu. W niektérych latach w okoto potowie spraw
podstawe zastosowania detencji psychiatrycznej stanowily tacznie czyny
zabronione zakwalifikowane jako zngcanie i grozba karalna.

13 Zestawienie statystyczne Ministerstwa Sprawiedliwosci dotyczace samoistnych srodkéw
zabezpieczajacych zawiera osobne rubryki ,szpital psychiatryczny” oraz ,zaktad zamknigty”,
zob. réwniez tabela nr 4. Wszystkie ponizsze tabele dotyczace rodzaju czynéw zabronionych
stanowiacych podstawg orzeczenia detencji psychiatrycznej opracowano konsekwentnie
w oparciu o dane z rubryki ,szpital psychiatryczny”.
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Tabela nr 3. Rodzaj popetnionych typéw czynéw zabronionych
stanowiacych podstawe umieszczenia w szpitalu psychiatrycznym
sprawcy niepoczytalnego wedtug kwalifikacji prawnej przed 1 lipca
2015 r. (liczba spraw w liczbach bezwzglednych)

Rodzaj popelnionych typéw czynéw zabronionych stanowiacych podstawe umieszczenia
w szpitalu psychiatrycznym sprawcy niepoczytalnego
2010 r. art. 207§ 1 art. 148 art. 190 art. 288 art. 157
k.k. (92) §1kk §1kk §1kk §1/art. 279§ 1
(57) (43) (24) k.k. (po 10)
2011 r. art. 207 § 1 art. 190 art. 148 art. 288 art. 157 § 1 k.k. (28)
k.k. (130) §1kk §1kk §1kk
(85) (40) (33)

Zrédto danych: informacja publiczna udostepniona przez Ministerstwo Sprawiedliwosci.
Obliczenia i opracowanie whasne.

Dodatkowo, na podstawie badand aktowych prowadzonych przed
1 lipca 2015 r., ustalono (w oparciu o analiz¢ uzasadnien orzeczeni sa-
déw, w ktérych zastosowano detencje psychiatryczna), ze w prawie 40%
(doktadnie 37%) spraw sady w zaden sposéb nie uzasadnity dlaczego po-
pelniony przez sprawce czyn cechuje si¢ znacznym stopniem spoleczne;j
szkodliwosci. W 13% spraw sady ,,upozorowaly” uzasadnienie znacznego
stopnia spolecznej szkodliwosci — tzn. jedynie przytoczono tres¢ art. 115
§ 2 kk. lub jego fragmentéw, nie odnoszac si¢ w ogéle do konkretnego
stanu faktycznego. Jedynie w potowie spraw sady podjely si¢ uzasadnienia
stopnia spofecznej szkodliwosci przypisanego sprawcy czynu, nie oznacza
to jednak, ze bylo ono prawidtowe z punktu widzenia art. 115 § 2 k.k.™.

Przechodzac do analizy danych dotyczacych okresu po 1 lipca 2015 r.
nalezy stwierdzié, ze — jak wynika z danych statystycznych Ministerstwa
Sprawiedliwosci — po 2015 r. liczba orzeczonych detencji psychiatrycznych
nie spadfa w sposéb istotny. Co wigcej, w 2017 r. orzeczono o umieszcze-
niu w szpitalu psychiatrycznym (jako $rodek zabezpieczajacy samoistny)
wigcej razy niz w latach poprzedzajacych®.

4 Zob. M. Pyrcak-Gérowska, Detencja..., s. 257.

5 Nawet gdyby przyjaé, ze orzeczenie ,zakladu zamknigtego” to réwniez umieszczenie
w szpitalu psychiatrycznym, to suma orzeczonych w 2017 r. $rodkéw polegajacych
na umieszczeniu w szpitalu psychiatrycznym i w zaktadzie zamknigtym jest wigksza niz
suma analogicznych $rodkéw orzeczonych w latach poprzednich.
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Tabela nr 4. Liczba orzeczonych $rodkéw zabezpieczajacych (jako
srodki samoistne) przed i po 1 lipca 2015 r. — poréwnanie

Liczba orzeczonych razem
zabe;r(i)::icli:?v ch szpital zakdad adltnz::;i:::):lkl' ne | terapia (v;::?:ﬁ:li“e
“pleczajacy psychiatryczny | zamkniety v L
(jako $rodki (art. 99 k.k.) réwniez
samoistne) nielecznicze)
2010 r. 331 116 3 # 457
2011 r. 479 66 9 - 566
2016 r. 535 24 84 182 903
2017 r. 614 11 110 417 1287

Zr6dto danych: informacja publiczna udostepniona przez Ministerstwo Sprawiedliwosci.

Obliczenia i opracowanie wlasne.

Poréwnanie danych dotyczacych czynéw zabronionych, ktére stanowity
podstawe zastosowania detencji psychiatrycznej przed i po 1 lipca 2015 .,
prowadzi do wniosku, ze ich struktura nie zmienita si¢ w sposéb istotny.
W zasadzie réwna potowa czynéw (w 2016 r. — 266 na 535 orzeczen),
w przypadku ktérych orzeczono o umieszczeniu w szpitalu psychiatrycz-
nym, to nadal czyny przeciwko rodzinie i opiece oraz wolnosci. Na trze-
cim miejscu znalazly si¢ czyny przeciwko zyciu i zdrowiu, a na czwartym
— przeciwko mieniu (ok. 15%). Piate miejsce zajely po 2015 r. czyny prze-
ciwko dziatalnos¢ instytucji paristwowych i samorzadu, zastgpujac czyny
przeciwko wolnosci seksualne;.

Zmiana na drugim w kolejnosci miejscu tabeli wzgledem danych
sprzed 2015 r. spowodowana byla wzrostem liczby detencji orzeczonych
w przypadku popetnienia stalkingu (art. 190a § 1 k.k.), ktéra stopnio-
wo rosta po wprowadzeniu tego typu czynu zabronionego do kodeksu
karnego w 2011 r. Jesli chodzi o czyny przeciwko dziatalnosci instytucji
panstwowych i samorzadu, to byly to gtéwnie typy okreslone w art. 222
§ 1 k.k. (naruszenie nietykalnosci cielesnej funkcjonariusza publicznego).
Zdarzyly si¢ réwniez przypadki zastosowania detencji w przypadku znie-
wazenia funkcjonariusza publicznego (art. 226 § 1 k.k.). Dane te (przed-
stawione w ponizszej tabeli) uwzgledniaja zaréwno detencje orzeczone
przez sady rejonowe, jak i sady okregowe, na potrzeby niniejszego opra-
cowania wybrano lata zbiezne z okresem objetym badaniami aktowymi
prowadzonymi po 2015 r.
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Tabela nr 5. Rodzaj czynéw zabronionych stanowiacych podstawe
umieszczenia w szpitalu psychiatrycznym osoby niepoczytalnej wedtug
kryterium naruszonego dobra prawnego po 1 lipca 2015 r. (procentowo
oraz liczba spraw w liczbach bezwzglednych)

Rodzaj czynéw zabronionych stanowiacych podstawe umieszczenia w szpitalu Razem
psychiatrycznym osoby niepoczytalnej
2016 r. rodzina wolno$é zycie mienie dziatalno$é 91,38%
i opieka 21,68% i zdrowie 16,63% instytucji
28,22% (116) 19,81% (89) paristwowych
(151) (106) i samorzadu
5,04% (27)
2017 r. rodzina wolno$é zycie mienie dziatalno$é¢ 91,02%
i opieka 20,03% i zdrowie 19,05% instytucji
27,68% (123) 18,24% (117) paristwowych
(170) (112) i samorzadu
6,02% (37)

Zrédlo danych: informacja publiczna udostepniona przez Ministerstwo Sprawiedliwosci.

Obliczenia i opracowanie wlasne.

Odnosnie do konkretnych typéw czynéw zabronionych stanowiacych
podstawe zastosowania detencji psychiatrycznej w 2016 r. najpowaz-
niejsze, noszace znamiona zabdjstwa, stanowily podstawe orzeczenia
39 detengji (czyli mniej niz 10% calosci). Nadal najbardziej powszech-
nymi typami czynéw zabronionych, ktére stanowily podstawe orzecze-
nia izolacyjnego $rodka zabezpieczajacego, byly znecanie oraz grozba
karalna. Na trzecia pozycj¢ wysunat si¢ typ okreslony w art. 288 § 1 k.k.
(zniszczenie mienia).

Tabela nr 6. Rodzaj popetnionych typéw czynéw zabronionych
stanowiacych podstawe umieszczenia w szpitalu psychiatrycznym
sprawcy niepoczytalnego wedtug kwalifikacji prawnej po 1 lipca 2015 r.
(liczba spraw w liczbach bezwzglednych)

Rodzaj popelnionych typéw czynéw zabronionych
2016 . 207§ 1 kk. 190 § 1 k.k. 288§ 1 k.k. 148 § 1 k.k. 157§ 1 kk.
(150) (84) (40) (35) (30)
2017 r. 207§ 1 kk. 190§ 1 kk. 288§ 1 kk. 148§ 1kk. | 190a§1kk.
(166) (78) (53) (38) (33)

Zrédto danych: informacja publiczna udostepniona przez Ministerstwo Sprawiedliwosci.

Obliczenia i opracowanie whasne.
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Skoro zatem w strukturze popetnionych czynéw zabronionych, keére
stanowily podstawe zastosowania detencji psychiatrycznej, nie nastapita
zadna istotna zmiana, nalezatoby postawi¢ pytanie, jakiego rodzaju czyny
zabronione stanowily w takim razie podstawe orzekania terapii? W swietle
dostgpnych danych statystycznych odpowied? jest nast¢pujaca: zasadni-
czo — jezeli chodzi zaréwno o naruszone dobra prawne, jak i kwalifikacje
prawne to najczestsza podstawa zastosowania terapii oraz detencji byty
analogiczne typy czyndw zabronionych, tj. zngcanie i grozby karalne. Do-
datkowo, podstawe zastosowania terapii ambulatoryjnej w wigkszym stop-
niu stanowily czyny przeciwko mieniu (oprécz zniszczenia mienia takze
kradzieze, w tym kradzieze z wlamaniem). W przypadku czynéw przeciw-
ko zyciu i zdrowiu — detencjg stosowano gtéwnie do zabdjstw i spowodo-
wania $redniego uszczerbku na zdrowiu. Terapi¢ orzekano giéwnie, gdy
sprawca spowodowat $redni i lekki uszczerbek na zdrowiu. Dane w tym
zakresie przedstawiono w ponizszych tabelach.

Tabela nr 7. Rodzaj czynéw zabronionych stanowiacych podstawe
umieszczenia w szpitalu psychiatrycznym osoby niepoczytalnej wedtug
kryterium naruszonego dobra prawnego po 1 lipca 2015 r. (procentowo
oraz liczba spraw w liczbach bezwzglednych)

Rodzaj czynéw zabronionych Razem
2016 r. mienie rodzina wolnosé zycie dziatalno$¢ 88,99%
24,72% i opieka 19,78% i zdrowie instytucji
(45) 24,72% (36) 11,53% patistwowych
(45) (21) i samorzadu
8,24% (15)
2017 r. rodzina mienie wolnogé zycie dziatalno$¢ 88,96%
i opieka 23,74% 22,30% i zdrowie instytucji
23,98% (99) 93) 10,55% patistwowych
(100) (44) i samorzadu

8,39% (35)

Zrédto danych: informacja publiczna udostepniona przez Ministerstwo Sprawiedliwosci.

Obliczenia i opracowanie whasne.
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Tabela nr 8. Rodzaj popetnionych typéw czynéw zabronionych
stanowiacych podstawe zastosowania ambulatoryjnej terapii wobec
sprawcy niepoczytalnego wedtug kwalifikacji prawnej po 1 lipca 2015 r.

(liczba spraw w liczbach bezwzglednych)

Rodzaj popelnionych typéw czynéw zabronionych
2016 r. art. 207 art. 190 art. 288 art. 278 art. 190a§ 1/ art. 222
§1kk §1kk §1kk §S1kk §1kk (8)
(44) (23) 17) (15)
2017 r. art. 207 art. 190 art. 288 art. 190a art. 279 § 1 k.k. (16)
§1kk §1kk §S1kk §S1kk
9) (52) (42) (33)

Zrédlo danych: informacja publiczna udostepniona przez Ministerstwo Sprawiedliwosci.
Obliczenia i opracowanie whasne.

Skoro podstawe zastosowania zaréwno izolacyjnego, jak i ambulatoryj-
nego $rodka zabezpieczajacego stanowia zasadniczo zbiezne typy czynéw
zabronionych, to co w praktyce wyznacza granic¢ pomiedzy stosowaniem
detendji a terapii? Wydawaloby sig, ze powinien ja wytyczaé wlasnie sto-
pieni spofecznej szkodliwosci popetnionego czynu i tego, ktéry sprawca
duzym prawdopodobieristwem moze popetni¢ w przysztosci, w przypadku
czynu o powaznym charakterze powinna zosta¢ orzeczona detencja. Na-
tomiast w przypadku popetnienia i prawdopodobiedstwa, ze ponownie
dokona czynu mniej spotecznie szkodliwego, w szczegdlnosci czynu prze-
ciwko mieniu — orzeczona powinna by¢ terapia.

Analiza akt spraw prowadzi jednak do wniosku, ze granice t¢ w przy-
padku czynéw zabronionych nalezacych do wlasciwosci rzeczowej sadéw
rejonowych wyznaczaja raczej wnioski opinii biegtych. Jesli podejrzany nie
leczy sig, jest bezkrytyczny, nie ma poczucia choroby — wysoce prawdo-
podobne jest orzeczenie detencji. Jezeli natomiast wykazuje cheé leczenia,
leczy sig, cho¢ np. okres leczenia jest zbyt krétki, by uzyskaé trwalg remisje
lub leczy sig, ale w przesztosci przerywat leczenie i w zwiazku z tym moz-
liwe jest, ze ponownie przerwie leczenie — prawdopodobne jest orzeczenie
terapii. Kwestia spolecznej szkodliwosci popetnionego i mogacego wy-
stapi¢ w przysztosci czynu zabronionego jest w wielu przypadkach, gdzie
sprawy rozstrzygaly sady rejonowe, drugorzedna. W $wietle powyzszych
danych mozna postawi¢ wniosek, ze ambulatoryjna terapia w niewiel-
kim stopniu zracjonalizowata praktyke stosowania detencji psychiatrycz-
nej. Wydaje si¢ réwniez, ze po 1 lipca 2015 r. ambulatoryjna terapia jest
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stosowana w znacznej mierze w tych sprawach, w ktérych przed tg datg
postgpowania karne zostalyby umorzone bez stosowania jakichkolwiek
srodkéw zabezpieczajacych.

Do takiego wniosku prowadzi nie tylko analiza spraw uzyskanych w toku
badan aktowych, ale réwniez danych statystycznych dotyczacych liczby
wnioskéw ztozonych do sadu w trybie art. 324 k.p.k., ktéra — w poréw-
naniu do danych sprzed 1 lipca 2015 r. — stopniowo rosta, by w 2019 r.
wzrosna¢ dwukrotnie. O tyle samo wzrosta réwniez liczba spraw, w ktérych
umorzono postgpowanie i zastosowano srodek zabezpieczajacy. Poniewaz
nic nie wskazuje na to, by taki wzrost liczby wnioskéw kierowanych do sadu
zwiazany byt ze zwigkszeniem si¢ liczby czynéw zabronionych popetnia-
nych przez osoby niepoczytalne, zwlaszcza, ze przed 2015 r. liczba wnioskéw
utrzymywala si¢ corocznie na wzglednie statym poziomie, to wydaje sie,
iz jedynym uzasadnieniem tego faktu jest kierowanie do sadu wnioskéw
w sprawach, ktére wezesniej (przed 1 lipca 2015 r.) zostalyby umorzone
przez prokuratora. Ponizsza tabela zawiera dane z lat 2010-2019, aby umoz-
liwi¢ przesledzenie tendencji wzrostowej w tym okresie.

Tabela nr 9. Liczba spraw, w ktérych przed i po 1 lipca 2015 r.
ztozono do sadu wniosek na podstawie art. 324 k.p.k. — poréwnanie

Liczba spraw,
w ktérych ztozono
do sadu wniosek | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
na podstawie

art. 324 k.p.k.

Liczba wnioskéw
ztozonych
na podstawie 1067 | 1103 | 1061 | 1086 | 1111 | 1103 | 1429 | 1784 | 1866 | 2220
art. 324 k.p.k.
do sadu (w sprawach)

Liczba oséb,

w stosunku

do kedrych umorzono
postepowanie

i zastosowano $rodek
zabezpieczajacy
(uwzgledniono
wniosek)

710 | 761 | 697 | 706 | 637 | 690 | 829 | 1150 | 1305 | 1510

Uwzglednione
wnioski wobec 0séb  [66,2%]68,9%165,6%(65,0%(57,3%|62,5%|58,0% | 64,4% | 69,9% | 68,0%

— procentowo

Zrédto danych: sprawozdania z dziatalnosci powszechnych jednostek organizacyjnych prokuratury
w sprawach karnych dostgpne na stronie https://pk.gov.pl. Obliczenia i opracowanie wlasne.
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Na powyzsze dane nalezy natozy¢ wniosek, ze uzasadnienia orzeczen sa-
déw w zakresie stopnia spolecznej szkodliwosci popetnionego przez spraw-
cg czynu zabronionego nadal pozostawiaja wiele do zyczenia. Wprawdzie
— na podstawie badan aktowych prowadzonych po 2015 r. w grupie sadéw
rejonowych (a wigc grupie poréwnywalnej z grupa objeta badaniami przed
2015 r., na podstawie ktérych przedstawiono powyzsze wnioski dotyczace
sposobu sporzadzania uzasadnieni sadowych w zakresie stopnia spofecznej
szkodliwosci popelnionego przez sprawce czynu) — w oparciu o lekture
uzasadnieri wydanych orzeczeni, nalezy stwierdzi¢, ze spadt odsetek uzasad-
nienl, w ktdrych sady w ogéle nie odnosity si¢ do tej przestanki z ok. 40%
(przed 2015 r.) do ok. 15% (po 2015 r.). Odsetek spraw, w ktérych ,,po-
zorowano” uzasadnienie w tym przedmiocie przytaczajac tres¢ art. 115 § 2
k.k. pozostat w zasadzie bez zmian (13% przed 2015 1., 12% po 2015 r.).
Oceny stopnia spotecznej szkodliwosci popetnionego czynu zabronionego
dokonano zatem w 2/3 spraw (co jest wynikiem lepszym niz przed 2015 .,
kiedy odsetek ten wynosit ok 50%). Niestety, sady bardzo chetnie si¢gaja
do argumentu dotyczacego istotnego znaczenia dobra prawnego naruszo-
nego przed podejrzanego (np. szczegdlnie istotnego miejsca w hierarchii
débr chronionych przez prawo karne, takich jak wolno$¢, nietykalnos¢
cielesna, dobre imi¢ czy mienie). Jako argument wspierajacy pojawia si¢
stwierdzenie — znajdujace zakorzenienie w orzecznictwie Sadu Najwyzsze-
go'® — ze gdyby sprawca byt poczytalny, zostataby wobec niego orzeczona
kara pozbawienia wolnosci. Z takimi argumentami, wyrazonymi na takim
wysokim stopniu ogélnosci, niestety bardzo trudno polemizowac.

2. Przestrzeganie gwarancji procesowych
przystugujacych niepoczytalnemu sprawcy czynu
zabronionego przed i po 1 lipca 2015 r.

Na obraz detencji psychiatrycznej — poza stosowaniem przestanek ma-
terialnoprawnych — w praktyce skfada si¢ réwniez przestrzeganie (badz
nieprzestrzeganie) gwarancji procesowych sprawcy niepoczytalnego.

16 Zob. wyrok SN 25.02.2009 r., I KK 252/08, LEX nr 491593; zob. réwniez postanowienia
SN z: 17.12.2010 r., V KK 383/10, LEX nr 685573; 21.01.2015 r., IV KK 320/14, LEX
nr 1622331; 9.12.2015 ., V KK 330/15, LEX nr 1938692; 25.05.2016 ., IV KK 153/16,
LEX nr 2045339.
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W tym miejscu potrzebne jest ponownie krétkie wprowadzenie. Prze-
pisy k.p.k. nie przewiduja, aby w sprawie o umorzenie post¢gpowania i za-
stosowanie $rodka zabezpieczajacego toczylo si¢ ono jako postgpowanie
szczegblne. Stosuje si¢ tu ogdlne przepisy k.p.k., z pewnymi jedynie mody-
fikacjami. Co do zasady wniosek prokuratora nalezy skierowa¢ na rozpra-
we. Jezeli jednak w $wietle materialéw postgpowania przygotowawczego
popetnienie czynu zabronionego przez podejrzanego i jego niepoczytal-
no$¢ w chwili czynu nie budzg watpliwosci, a prezes sadu uzna za celo-
we rozpoznanie sprawy na posiedzeniu z udzialem prokuratora, obroncy
i podejrzanego, sprawe kieruje si¢ na posiedzenie. Obecno$¢ podejrzane-
go na posiedzeniu jest obowigzkowa, chyba ze z opinii biegtych wynika,
ze bylaby ona niewskazana. Nawet w przypadku takiej opinii bieglych
sad moze uzna¢ jednak obecnos$¢ podejrzanego za obowiazkows (art. 354
pkt 2 k.p.k.).

Réwniez analiza orzecznictwa Sadu Najwyzszego pozwala ustali¢, ze za-
sadg w tej kategorii spraw powinno by¢ rozpoznanie sprawy na rozpra-
wie'/, gdzie bezposrednio przed sadem powinno zostaé przeprowadzone
postgpowanie dowodowe, tak aby sprawstwo podejrzanego nie zostato
ustalone jedynie na podstawie dowodéw zgromadzonych w postgpowa-
niu przygotowawczym'®. Nie ma bowiem zadnych podstaw ku temu, aby
postepowanie dowodowe w sprawach o zastosowanie §rodka zabezpiecza-
jacego prowadzi¢ w sposéb uproszczony'. Zasada jest réwniez obecno$é
na posiedzeniu podejrzanego®. Podejmujac decyzje o bezterminowym
pozbawieniu sprawcy wolnosci potaczonym z przymusem leczniczym,
bo tym wlasnie jest w istocie detencja psychiatryczna, sad powinien mie¢
osobisty kontakt z osoba, wobec ktérej $rodek zabezpieczajacy stosuje?.

Taki standard postgpowania zostat wyraznie zaakcentowany przez Sad
Najwyzszy w orzeczeniach wydanych poczawszy od korica 2015 r. na sku-
tek wniesionych przez Rzecznika Praw Obywatelskich kasacji. W postano-
wieniu z 10.11.2015 r.** SN wytknal, Ze sad pierwszej instancji orzekajac

17" Zob. np. postanowienie SN z 1.12.2020 r., II KK 317/20, LEX nr 3087052.

18 Zob. ].K. Gierowski, L.K. Paprzycki, Niepoczytalnosé i psychiatryczne srodki zabezpieczajace.
Zagadnienia prawno-materialne, procesowe, psychiatryczne i psychologiczne, Warszawa 2013,
s. 386.

9 Zob. M. Pyrcak-Gérowska, Detencja. .., s. 120-121.

2 Zob. np. postanowienia SN z: 18.02.1998 r., IT KKN 391/97; 5.04.2001 r., IV KKN
652/00, LEX nr 514265 19.09.2018 r., V KK 429/17, LEX nr 2569736.

2L Zob. M. Pyrcak-Goérowska, Detencja. .., s. 112.

2 TV KK 254/15, LEX nr 1828273.
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o detengji nie przeprowadzit jakiegokolwiek postgpowania dowodowego
majacego potwierdzi¢ sprawstwo podejrzanego w zakresie zarzucanych mu
czynéw, a podejrzany nie zostal przestuchany — ani bezposrednio przed
sadem, ani w postgpowaniu przygotowawczym. Jak wskazat SN: ,warun-
kiem przymusowego umieszczenia w szpitalu psychiatrycznym tytutem
srodka zabezpieczajacego jest przeprowadzenie rzetelnego postgpowania
karnego, w ktérym ustali si¢ ponad wszelka watpliwo$¢ nie tylko fake
popelnienia czynu mogacego by¢ podstawa detendji, ale i pozostate, praw-
ne oraz medyczne aspekty jej orzeczenia. Gwarantem rzetelnego procesu
w tym przedmiocie jest zapewnienie elementarnych praw podejrzanemu
i zasada — a nie wyjatek — ze wniosek prokuratorski w tym przedmiocie
kieruje si¢ na rozprawe”.

Ponownie jednak nalezy stwierdzi¢, ze wyniki badai aktowych pro-
wadzonych przed 2015 r. prowadzity do wniosku, ze w praktyce gwaran-
cje procesowe nierzadko byly jednak naruszane®. W tej sytuacji, podczas
nowo przeprowadzonych badari aktowych, podjeto réwniez prébe wery-
fikacji czy orzecznictwo SN wplyneto na poziom realizacji gwarancji pro-
cesowych sprawcy niepoczytalnego przez sady powszechne. Przedstawione
w niniejszym tekscie wyniki badani oparte zostaly na poréwnaniu danych
z badan aktowych prowadzonych przed 1 lipca 2015 r. (obejmujacych
lata 2006-2011) z danymi z badan po 1 lipca 2015 r. (obejmujacych lata
2016-2017). Poniewaz badania prowadzone przed 2015 r. obejmowaty
wylacznie sady rejonowe, zestawiono je z wynikami badad uzyskanych
po 2015 r. wylacznie w sadach rejonowych (z wylaczeniem sadéw okre-
gowych). Poréwnanie ograniczono ponadto do sytuacji, w ktérych sprawa
sprawcy niepoczytalnego toczyla si¢ po ztozeniu przez prokuratora wnio-
sku z art. 324 k.p.k. (wylaczono z poréwnania sprawy zainicjowane ak-
tem oskarzenia, w ktérych niepoczytalno$¢ ujawnita si¢ dopiero na etapie
postepowania jurysdykcyjnego, a to z uwagi na fake, ze wylacznie w przy-
padku skierowania wniosku z art. 324 k.p.k. istnieje mozliwo$¢ rozpozna-
nia sprawy na posiedzeniu, w przypadku natomiast gdy niepoczytalnos¢
ujawni si¢ po wniesieniu aktu oskarzenia sprawa podlega rozpoznaniu
na zasadach ogdlnych). W sadach rejonowych przed 2015 r. uzyskano
takich spraw 180, a po 2015 r. 112. Skupiono si¢ réwniez na sprawach,
ktére byty rozpoznawane na posiedzeniu, gdyz to ta forma rozpoznania

# Szerzej odnosénie do powyzszych danych zob. M. Pyrcak-Gérowska, Detencja...,
s. 291-299.
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wniosku prokuratora budzi watpliwosci z uwagi na mozliwe naruszenie
gwarancji procesowych przystugujacych podejrzanemu (dane przedstawio-
no w przyblizeniu do pelnych liczb). Na podstawie danych z tych spraw
mozna przedstawi¢ nast¢pujace wnioski.

Jesli chodzi o forum rozpoznania wniosku prokuratora z art. 324 k.p.k.
to przed 2015 r. ok. 21% wnioskéw rozpoznawana byla na rozprawie,
natomiast po 2015 r. liczba ta wzrosta do ok. 30%. Zaréwno przed, jak
i po 2015 r. wigkszo$¢ spraw rozpoznawana byta zatem na posiedzeniu
(odpowiednio 79% i 70%). Przynajmniej w jednym z terminéw posiedze-
nia prowadzonego po zlozeniu przez prokuratora wniosku z art. 324 k.p.k.
podejrzany brat udzial w odpowiednio ok. 44% spraw (przed 2015 r.)
i ok. 58% spraw (po 2015 r.). W ok. 24% spraw rozpoznawanych przed
2015 r. na posiedzeniu, bezposrednio przed sadem podjeto prébe odebra-
nia wyjasnieni od podejrzanego lub wypowiedz podejrzanego na posiedze-
niu zostala zaprotokotowana jako o§wiadczenie do protokotu. Po 2015 r.
odsetek ten wynidst ok. 38%. Stwierdzi¢ trzeba, ze okoto 18% ogétu
spraw prowadzonych przez sady rejonowe po ztozeniu przez prokuratora
wniosku z art. 324 k.p.k. przed 2015 r. obciagzonych bylo wada w postaci
bezwzglednej przyczyny odwotawczej, z uwagi na to, ze podejrzany nie
uczestniczyl w posiedzeniu prowadzonym po zlozeniu wniosku z art. 324
k.p.k., cho¢ jego udzial — wobec braku odmiennej opinii biegtych — byt
w nim obowiazkowy*. W przypadku spraw prowadzonych po 2015 r.,
odsetek ten w ogdle spraw rozpoznawanych przez sady rejonowe wyniést
ok. 15%. Jesli chodzi o przeprowadzenie postgpowania dowodowego
na posiedzeniu, nalezy wskazaé, ze w obydwu przypadkach $wiadkéw
przestuchano w jednostkowych przypadkach, przed 2015 r. w ok. 5%
spraw, a po 2015 r. w 2,5% spraw®. Taki stan rzeczy moze niepokoié,
jezeli ma si¢ na uwadze wyniki badan dotyczace rodzaju przypisywanych
sprawcom czynéw zabronionych. Jak juz wspomniano, na poziomie sa-
déw rejonowych sa to najczesciej typy opisane w art. 207 i art. 190 k.k.,
a wiec takie czyny zabronione, w przypadku ktérych ustalenie sprawstwa
opiera si¢ w zasadzie wylacznie na dowodach o charakterze osobowym.

Jak wynika z powyzszego, w zakresie przestrzegania gwarancji prawa
procesowego praktyka stosowania prawa przedstawia si¢ nieco lepiej niz

* Zob. postanowienia SN z 25.10.2018 r., IIT KK 469/17, LEX nr 256861 i 1.12.2020 r.,
11 KK 317/20, LEX nr 3087052.

» Szerzej odno$nie do wynikéw badan uzyskanych przed 2015 r. zob. M. Pyrcak-Gérowska,
Detencja..., s. 291-299.
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przed 2015 r. W przypadku sadéw rejonowych zwickszyt si¢ odsetek spraw
rozpoznawanych na rozprawie, jak réwniez odsetek spraw, w ktérych po-
dejrzany brat osobiscie udziat w posiedzeniu. W swietle stanowczych wy-
tycznych Sadu Najwyzszego trudno jednak uznad zaistniata zmiang za sa-
tysfakcjonujaca.

3. Podsumowanie. Wnioski z badan

W $wietle przedstawionych wynikéw badan trudno uwierzy¢, ze utarta
praktyka sadowa w sprawach detencyjnych zmieni si¢ w sposéb istotny bez
kolejnej ingerencji ustawodawcy. Wydaje si¢, ze w zwiazku z tym warto
rozwazy¢ zawezenie przestanek zastosowania detencji psychiatrycznej po-
przez dodanie dodatkowego zastrzezenia, zgodnie z ktérym sad mégtby
orzec o umieszczeniu w zaktadzie psychiatrycznym sprawcy, ktéry popetnit
czyn zabroniony w stanie niepoczytalno$ci wylacznie wéwcezas, gdyby po-
petnit on czyn o znacznej spolecznej szkodliwosci, ale wytacznie taki, kedry
godzi w okreslone dobra prawne, tj. zagraza lub narusza zycie, zdrowie,
wolnos¢ seksualna, wolno$¢ lub czyn z uzyciem przemocy wobec osoby
lub grozbg jej uzycia, zwigzany z chorobg psychiczna lub uposledzeniem
umystowym i istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze czyn taki zostanie
popetniony ponownie.

W przypadku probleméw proceduralnych — zasadne wydaje si¢ podjecie
dyskusji dotyczacej ewentualnych zmian legislacyjnych w k.p.k. w oma-
wianym zakresie, a szczegélnie rezygnacji z regulagji art. 354 pkt 2 lub po-
zostawienia mozliwosci orzekania na posiedzeniu wylacznie wowczas, gdy
odbywatoby si¢ to za zgoda prokuratora, podejrzanego i jego obroricy.
W przypadku postgpowania zmierzajacego do umorzenia postgpowania
i zastosowania Srodka zabezpieczajacego wobec sprawcy niepoczytalnego,
z uwagi na szczegdlny cel tego postgpowania, zwazy¢ nalezy sprzeczne in-
teresy. Z jednej strony — szybkos¢ postgpowania, ktéra jest istotna zaréwno
z perspektywy spoleczeristwa (koniecznos¢ odizolowania sprawcy stwarza-
jacego zagrozenie dla cennych spotecznie débr prawnych), jak i samego
sprawcy (szybsze podjecie leczenia moze by¢ réwniez korzystne dla niego),
z drugiej strony — wzglad na t¢ szybko$¢ nie moze usprawiedliwiaé odejscia
od podstawowych zasad gwarancyjnych procesu karnego.
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Zrédto finansowania — badania wiasne

A — projekt badani; B — wykonanie badan; C — analiza statystyczna; D — interpretacja danych;

E — przygotowanie manuskryptu; F — przeglad pismiennictwa

Streszczenie

Problematyka readaptacji spolecznej i zawodowej skazanych stanowi
przedmiot badan i dyskusji w obszarze nauk spotecznych i prawnych oraz
praktyki na calym $wiecie. W Polsce system pomocy wi¢zniom obejmuje
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nie tylko Stuzb¢ Wigzienng oraz kuratoréw, ale tworza go réwniez Pu-
bliczne Stuzby Zatrudnienia, instytucje pomocy spolecznej oraz organi-
zacje pozarzadowe. Pomoc bylym skazanym i przywrécenie ich na tory
spotecznego funkcjonowania przynosi korzysci wykraczajace poza wy-
miar jednostkowy i procentuje nie tylko w lokalnej przestrzeni, ale takze
w dtuzszym okresie — wplywajac na kolejne pokolenia i ksztattujac ich
zasoby oraz wzorce funkcjonowania.

Artykut zwraca uwagg na istot¢ reintegracji i readaptacji spotecznej
oraz zawodowej 0s6b opuszczajacych zaktady karne, uwzgledniajac pod-
stawowy cel oddzialywan instytucjonalnych oraz spotecznych, jakim jest
zmiana. Jednoczesnie, podkresla znaczenie funkcjonowania instytucji oraz
organizacji non-profit na §wiecie, ktére realizuja rézne programy reintegra-
¢ji i readaptacji spolecznej i zawodowej 0séb zagrozonych wykluczeniem
spolecznym z uwagi na przestgpcza przesztosé. Dobre prakeyki zaprezen-
towane w artykule moga stanowi¢ inspiracj¢ do planowania i wdrazania
programéw na gruncie polskiej pomocy postpenitencjarne;j.

Stowa kluczowe: wykluczenie, pomoc, program readaptacji i reinte-
gracji spoleczne;.

Summary

The issue of social and professional readaptation of convicts is the sub-
ject of research and discussion in the field of social and legal sciences and
practice around the world. In Poland, the system of assisting prisoners
includes not only the Prison Service and probation officers, but also the
Public Employment Services, social welfare institutions, and non-govern-
mental organizations. Helping former convicts and returning them to the
paths of social functioning brings benefits that go beyond the individual
dimension and pays off not only in the local space, but also in the long
term — affecting subsequent generations and shaping their resources and
patterns of functioning. The article draws attention to the essence of social
and professional reintegration and re-adaptation of people leaving prisons,
taking into account the basic goal of institutional and social interactions,
which is change. At the same time, it emphasizes the importance of the
functioning of institutions and non-profit organizations in the world that
implement various programs of social and professional reintegration and
re-adaptation of people at risk of social exclusion due to their criminal
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past. The good practices presented in the article may be an inspiration for
planning and implementing programs on the basis of Polish post-peni-
tentiary aid.

Keywords: exclusion, assistance, re-adaptation and social reintegration
program.

1. Wprowadzenie

Zwalczanie przestgpczosei jest jednym z priorytetéw polityki wewnetrz-
nej kazdego kraju. Przestgpczo$é jest szkodliwa nie tylko ze wzgledu na bez-
pieczefistwo i obnizenie kapitatu spotecznego kraju, ale takze wysokich kosz-
téw bezposrednich ponoszonych przez spoteczenistwo. Wszystkie paristwa,
podobnie jak Polska, maja swoje programy readaptacji spotecznej i zawodo-
wej wiezniéw, ktére formutowane sa w ramach polityki spotecznej.

W dzisiejszych czasach nie jest tatwo osobom, ktdre w przesztosci miaty
problemy z prawem. Stygmatyzacja bylych wigznidw jest bardzo czgstym zja-
wiskiem powodujacym problemy z reintegracja spoleczna i zawodowa, nie
tylko w srodowisku lokalnym, ale takze w spoteczeristwie czy rodzinie (m.in.
problemy ze znalezieniem pracy, odnalezienie si¢ miedzy innymi ludZmi, na-
wiazywanie relagji interpersonalnych czy odbudowaniem wiezi rodzinnych).
Brak akceptacji, pomocy, wsparcia czy zainteresowania ze strony drugiego
cztowieka, a takie uprzedzenia i wykluczenie, ktérego do$wiadczaja przy-
czynia si¢ do ponownej dzialalnosci przestgpezej. Dlatego tez, wazne jest,
aby nie$¢ pomoc i podejmowac¢ dziatalnos¢ zwiazana z procesem readaptadji
bytych wigzniéw, osadzonych, innych oséb, ktdre miaty wezesniej problemy
z prawem oraz ludzi wykluczonych przez spoteczeristwo. W celu pomocy,
na calym $wiecie powstaja roznego rodzaju organizacje pomocowe, ktérych
zadaniem jest wsparcie 0s6b wykluczonych przez spoteczeristwo i stygma-
tyzowanych. Celem ich dziatalnosci jest przywrécenie do normalnego zycia
jednostki zagrozonej marginalizacja i wykluczeniem z uwagi na stygmat
,wieznia”, by nie$¢ wsparcie nie tylko bytym przestgpcom, ale takze ich
rodzinom i bliskim, ktérzy réwniez ponosza konsekwencje spoteczne, za-
wodowe, moralne w oczach spoteczeristwa.

Praca socjalna jest praktyczng dziatalnoscia zawodowa, ,ktéra promu-
je spofeczne zmiany, rozwiazywanie probleméw we wzajemnych ludzkich
relacjach oraz wzmocnienie i wyzwolenie ludzi dla osiagniccia przez nich
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dobrostanu™, a jedng z grup objetych wsparciem i pomoca w obszarze pra-
cy socjalnej sa osoby opuszczajace instytucje resocjalizacyjne i instytucje
wychowania resocjalizacyjnego oraz ich rodziny. Chociaz praca socjalna
na rzecz tej kategorii 0s6b i ich rodzin oraz pomoc penitencjarna jest rozwi-
jana w Polsce od kilkudziesieciu lat, to nadal obserwuje si¢ braki zaréwno
na gruncie teorii, jak i rozwigzad praktycznych w obszarze pracy socjalne;j
i pomocy postpenitencjarnej dla 0séb opuszczajacych instytucje resocjali-
zacyjne, o czym $wiadcza m.in. wskazniki recydywy. Dlatego tez powinni-
$my korzysta¢ z doswiadczen specjalistow i profesjonalistéw z catego $wiata
w celu usprawnienia dziatan i aktywnosci na rzecz tych oséb i ich rodzin.
Celem niniejszego artykutu jest refleksja w obszarze pomocy i pracy
z osobami, ktére w swoim do$wiadczeniu maja pobyt w placéwkach reso-
cjalizacyjnych i zakladach karnych oraz prezentacja innowacyjnych metod
pomocy i rozwiazywania probleméw doswiadczanych przez t¢ kategorie
klientéw instytucji pomocowych na gruncie prakeyki w wybranych krajach
europejskich i na $wiecie, ktére mozna zaadaptowaé w warunkach polskich.

2. Readaptacja spoleczna, reintegracja
spoleczna, resocjalizacja a praca socjalna

Zajmujac si¢ problematyka integracji os6b opuszczajacych instytucje re-
socjalizacyjne najczesciej uzywa sig takich pojeé, jak resocjalizacja, readapta-
cja spoleczna i reintegracja spoteczna, ktdre stosuje si¢ niekiedy zamiennie,
traktujac je synonimicznie. Pomimo ze s3 one w pewnym wymiarze zblizone
znaczeniowo nie oznaczaja jednak tego samego’, dlatego tez, w kontekscie
pracy z osobg skazana, istotne wydaje si¢ ich rozréznienie.

Resocjalizacja jest odmiang procesu wychowawczego, ktéry sprawia,
ze jednostki nieprzystosowane do zycia spolecznego potrafig zaakceptowaé
i stosowaé normy obowiazujace w spoteczefistwie. W wyniku oddziatywan
resocjalizacyjnych, jednostka akceptuje wiec i realizuje formy i wartosci,
ktére sa stosowane w relacjach miedzyludzkich®.

* B. Szatur-Jaworska, Teoretyczne podstawy pracy socjalnej, w: Pedagogika spoteczna: cztowiek

w zmieniajgcym sig swiecie, red. T. Pilch, 1. Lepalczyk, Warszawa 1996, s. 108.

> A. Kieszkowska, Inkluzyjno-katalaktyczny model reintegracji skazanych. Konteksty

resocjalizacyjne, Krakéw 2012, s. 32.
¢ M. Kalinowski, Resocjalizacja nieletnich w panstwach europejskich i pozaeuropejskich,

Warszawa 2005, s. 253.
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Jest ona réwniez traktowana jako proces reedukacji aktywizujacej, kto-
ry charakteryzuje si¢ przyjeciem uspoteczniania, wszechstronnego rozwoju
osobowosci i postepu jako wartosci naczelnych, sterujacych tym procesem.
Istotng role¢ odgrywaja tu procesy uczenia si¢. Przystosowanie spoleczne
jest rezultatem uczenia si¢, a zasigg i tres¢ oraz charakter tego przystosowa-
nia zalezy od zakresu i intensywnosci proceséw uczenia si¢’. Proces reso-
cjalizacji odbywa si¢ w systemie wolnosciowym lub izolacyjnym i sktadaja
si¢ na niego nastgpujace mechanizmy reedukacji: procesy zapominania,
uodparniania si¢ oraz rezultaty nastgpstw ujemnych (brak nagrody), wy-
gaszanie oraz twierdzenia opisujace dzialanie kar i nagréd jako czynnikéw
reedukacji, a jednostka poddawana jest oddziatywaniom wychowania re-
socjalizacyjnego oraz oddziatywaniom profilaktycznym, ktére polegaja na:
a) zaspakajaniu potrzeb (odmiana pracy socjalnej) — aspekt opiekuniczy,
b) doprowadzeniu do zinternalizowania warto$ci og6lnoludzkich i norm

spotecznych, konstruktywnych takze dla jednostki — aspekt wycho-

wWawczy,
¢) na leczeniu, uzupelnianiu, kompensowaniu stanéw chorobowych

(z punktu widzenia zdrowia pojetego integralnie: zdrowy w zdrowym

otoczeniu) — aspekt terapeutyczny®.

Readaptacja spoteczna oznacza natomiast ponowne przystosowanie si¢
jednostki do czynnego i samodzielnego zycia, wyrazajacego si¢ w pelnie-
niu rél spotecznych zwigzanych z podstawowymi sferami i ptaszczyznami
ludzkiej egzystencji’.

Obejmuje oddziatywania jakim poddany jest skazany zaréwno przeby-
wajac w zakladzie karnym, jak i, nastgpnie, w warunkach wolnosciowych.
Obejmuje réwniez indywidualne postawy i zachowania skazanego, $wiad-
czace 0 jego ponownym przystosowaniu si¢ do zycia spotecznego, zgodnie
z og6lnie przyjmowanymi normami i wartosciami. Dziatalno$¢ readapta-
cyjna jest realizowana gtéwnie przez: diagnoze mozliwosci powrotu ska-
zanego do rodziny, pracg z cztonkami rodziny, przyblizanie mozliwosci
przyjecia skazanego po opuszczeniu zaktadu karnego, pomoc w szukaniu

7 .. Szezgsny, Zarys resocjalizacji z elementami patologii spotecznej i profilaktyki, Warszawa
2003, s. 16.

8 L. Pytka, Resocjalizacja — anachronizm, wutopia czy nowe wyzwania socjopedagogiczne,
w: Dewiacje wsréd mlodziezy. Uwarunkowania i profilaktyka, red. B. Urban, Krakéw 2001, s. 219.
7 W. Ambrozik, Readaptacja spoteczna i reorganizacja srodowisk lokalnych jako warunek
skutecznosci oddziatywar resocjalizacyjnych, w: Resocjalizacja, tom 2, red. B. Urban,
J.M. Stanik, Krakéw 2007, s. 183.
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zakwaterowania, gdy skazany nie moze powrdci¢ do rodziny, w szukaniu
miejsca zatrudnienia, a takze organizowanie dla tych oséb kurséw zawodo-
wych i szkolert, pomoc w wychodzeniu z uzaleznieri wskazujac mozliwosci
udzialu w terapii, udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej, porad
prawnych oraz pomocy materialnej'.

Wedlug A. Ambroziaka ponowne przystosowanie si¢ jednostki do sa-
modzielnego i czynnego zycia w danym spoteczeristwie bedzie wyrazato si¢
w prawidlowym wypelnianiu rél spotecznych, ktére sa zwiazane z podstawo-
wymi sferami i plaszczyznami ludzkiego bytowania. Jednoczesnie podkresla
fake, iz pozadanym skutkiem procesu readaptacji bedzie gotowo$¢ oraz cheé
przyjecia przez cztowieka powierzonych mu przez spoteczeristwo rél'.

Reintegracja spofeczna oznacza proces ponownego wlaczania (si¢) jed-
nostek lub grup spotecznych wezesniej zintegrowanych, ktére wskutek
roznorodnych sytuacji i wydarzeni zyciowych w pewnym okresie swoje-
go zycia ,wypadly” z gtéwnego nurtu spotecznego w szersze zbiorowosci
spoleczne. W przypadku oséb opuszczajacych instytucje resocjalizacyjne
mozna wyrdzni¢ pie¢ wymiardéw (ponownej) integracji ze spoleczeristwem:
1) uczestnictwo w zyciu rodzinnym (pelnienie i identyfikacja z rolami

rodzinnymi);

2) uczestnictwo w rynku pracy (posiadanie satysfakcjonujacej pracy, przy-
noszace state Zrédto dochodéw);

3) zamieszkanie (posiadanie statego miejsca zamieszkania);

4) edukacja (kontynuacja/uzupelnienie wyksztatcenia w trakcie odbywa-
nia kary lub/i po jej zakonczeniu);

5) kontakty z instytucjami formalnymi spoteczeristwa (dost¢p do formal-
nych instytucji spotecznych'.

Cechg wspdlng wyzej przedstawionych pojeé jest problem powrotu
do spoteczenistwa. Innym, ale réwnie istotnym w kontekscie zmiany i tego
samego uogdlnionego i dtugofalowego celu, jakim jest przystosowanie by-
lego skazanego do zycia w spoteczeistwie, jest pojecie pracy socjalnej.

Istota pracy socjalnej jest wywolanie zmiany, a jej zamierzeniem jest
usprawnianie lub odzyskiwanie przez podmiot pomocy, w tym wypadku
(bytego) skazanego lub wychowanka, zdolnosci do samodzielnego i satys-
fakcjonujacego funkcjonowania w $rodowisku spotecznym po opuszczeniu

0" A. Fidelus, Oblicza wykluczenia i marginalizacji spotecznej, Warszawa 2011, s. 283.

" A. Ambroziak, Readaptacja spoleczna...,s. 182-183.

2 A. Ager, A. Strang, Indicators of integration: Final Report, Home Office, London 2004,
s. 102.
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instytugji resocjalizacyjnej'®. Zmiany na poziomie jednostkowym, gru-
powym czy spofecznosci lokalnej wywolywane sa poprzez dziatania pra-
cownika socjalnego w oparciu o zasad¢ pomocniczosci, z poszanowaniem
niezaleznosci i prawa jednostki do samostanowienia. Praca socjalna dazy
do wydobycia z jednostki zaradnosci, odpowiedzialnosci, umiejetnosci sa-
mopomocy i zdolnosci do autonomicznego i sprawnego funkcjonowania
w $rodowisku spotecznym'.

Nalezy podkresli¢, ze o ile resocjalizacja do osiagni¢cia zmian zmierza
poprzez dzialania zestandaryzowane, prawnie usankcjonowane, zaprojek-
towane i realizowane, o tyle praca socjalna jako dziatalno$¢ o charakterze
aktywizujacym, opiera si¢ na relacji horyzontalnej, aktywizujacej (bylego)
skazanego/wychowanka.

3. Reintegracja spoleczna 0s6b opuszczajacych
instytucje resocjalizacyjne

Wyniki badan oraz analizy potwierdzaja, ze w procesie reintegracji spotecz-
nej bylych wigzniéw wystepuja réznorodne sytuacje utrudniajace (bariery)"

B AW. Nocuty, J. Szmagalski, Podstawowe umiejgtnosci w pracy socjalnej i ich ksztatcenie,
Katowice 1998, s. 9.

4 Z. Grabusiniska, Rola aktywnej pracy socjalnej w integracji, Warszawa 2012, s. 36.

15 R. Szczepanik, K. Miszewski, Wptyw dtugoterminowego wwigzienia na rodziny wigzniéw
— stan wiedzy i zaniedbane kierunki badan, ,Profilaktyka Spoteczna i Resocjalizacja”
2016, nr 30; 1. Niewiadomska, Instytucjonalne determinanty powrotu do przestgpstwa,
w: Zachowania przestgpcze. Przyczyny i zapobieganie, red. F Kozaczuk, Rzeszéw
2010; A. Szymanowska, Czynniki utrudniajgce readaptacje spoteczng w swietle badar
katamnestycznych, w: Zagadnienia readaptacji spotecznej skazanych, red. F. Kozaczuk,
Rzeszéw 2009; G. Robinson, 1. Crow, Offender rehabilitation. Theory, research and practice,
Sage Publications Ltd 2009; A. Szymanowska, G. Korwin-Szymanowski, Stosunek instytucji
Swiadczqcych pomoc do bylych skazanych, w: Zagadnienia readaptacji spotecznej skazanych,
red. F. Kozaczuk, Rzeszéw 2009, H. Lenczewska-Machel, H. Machel, Marginalizacja
spoteczna jako czynnik redukujgcy poprawczq sprawnosé¢ wigzienia, w: Zagadnienia
readapracji spofecznej skazanych, red. F. Kozaczuk, Rzeszéw 2009, M. Borzycki, T. Makkai,
Prisoner reintegration post-release, Australian Institute of Criminology 2007; M. Borzycki,
E. Baldary, Promoting Integration: The Provision of Prisoner Post-release Servises, , Trends
& Issues in Crime and Criminal Justice” 2003, nr 262; Rola norm spotecznych w procesach
wykluczania i reintegracji spotecznej. Prace Katedry Socjologii Norm, Dewiacji i Kontroli
Spolecznej, red. J. Kwasniewski, Warszawa 2008.
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oraz wspierajace (szanse)'®, ktérych przezwycigzenie, badz tez wykorzy-
stanie okresla losy zyciowe bytego wigznia i jego dalsze funkcjonowanie
w ramach spoleczeristwa.

Osoby wychodzace na wolno$¢ po odbyciu kary pozbawienia wolnosci
doswiadczaja niekorzystnych sytuacji i wydarzen utrudniajacych ich pro-
ces reintegracji spotecznej. Bariery na poziomie indywidualnym w procesie
reintegracji spolecznej odnosza si¢ do mozliwosci i kompetencji jednostki
w zakresie organizacji tych zasobéw, m.in.":

— trudna sytuacja rodzinna, charakteryzujaca si¢ brakiem wsparcia os6b
bliskich, partnera, dzieci lub zerwane wigzi;

— zla sytuacja materialna wynikajaca z braku srodkéw do zycia, wsparcia
materialnego;

— nieposiadanie stalego miejsca zamieszkania lub mieszkanie na obszarze

o wysokich wskaznikach przestepczosci;

— brak zatrudnienia, kwalifikacji zawodowych, doswiadczenia zawodo-
wego;

— niski poziom wyksztalcenia;

— zla sytuacja zdrowotna;

— autostygmatyzacja, oznaczajaca si¢ ,wpojonym’ statusem przest¢pcys;

— dhlugos¢ odbytego wyrokus;

— niski poziom umiej¢tnosci spotecznych;

16 J. Laub, R. Samson, Shered beginnings, devergent lives. Delinquent boys to age 70, Harvard
University Press 2003; A. Iwanowska, Przygotowanie skazanych do Zycia na wolnosci w trybie
art. 164 k.k.w., Warszawa 2013; J. Nestorowicz-Wyborska, Penitencjarny i postpenitencjarny
system wsparcia w opinii bezdomnych. Raport z badar, w: Forum o bezdomnosci bez lgku. Rok'V,
red. M. D¢bski, A. Kwasnik, A. Wicka-Eangowska, Gdarisk 2012; E Rekosz, Przygotowanie
skazanych do zwolnienia. Wyniki badan na temar oddzialywan penitenciarnych w polskich
zakladach karnych, ,Analizy, Raporty, Ekspertyzy” 2010, nr 3; A.]. Shinfeld, J. Graffan,
Community Reintergation of ex-Prisoner: Type and Degree of Change in Variables Influencing
Successful Reintegration, ,International Journal of Offender Therapy and Comparative
Criminology” 2009, t. 53, nr 1; D. Lizoni-Sztapowska, ]. Stanek, Opinie skazanych na temar
opieki postpenitenciarnej i jej wptyw na process readaptacji spotecznej, w: Prawne i socjokulturowe
uwarunkowania profilaktyki spofecznej i resocjalizacji, red. F. Kozaczuk, Rzeszéw 2009;
A. Balandynowicz, Probacja. Resocjalizacja z udziatem spoleczeristwa, Warszawa 20006;
R. Musidtowski, Pomoc postpenitencjarna w systemie pomocy spolecznej, w: T. Bulenda,
R. Musidtowski, System penitencjarny i postpenitenciarny w Polsce, Warszawa 2003; S. Maruna,
Making good. How ex-convicts reform their and rebuild their lives, Washington 2001.

7" A. Kacprzak, 1. Kudliiska, Praca socjalna z osobami opuszczajgcymi placéwki resocjalizacyjne
i ich rodzinami, Warszawa 2014, s. 54.
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— brak skonkretyzowanych planéw dziatania po wyjsciu na wolno$¢, , nie-
realistyczny optymizm”;

— niska samoocena i brak motywacji do podjecia/poszukiwania pracy
lub/i kontynuacji nauki.

Na poziomie spolecznym wsréd barier, ktére wplywaja na proces rein-
tegracji spotecznej, mozna wskazad'®:

— sytuacje na rynku pracy (bezrobocie, nowe technologie, duze wymaga-
nia pracodawcéw);

— brak lub niewielki zakres wspétpracy migdzy instytucjami Stuzby Wie-
ziennej a instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ pomoca bytym
wiezniom na wolnosci;

— brak instytucji ,,przejsciowych”, czyli innymi stowy ,,pomostowych”
migdzy zakladem karnym/zaktadem poprawczym a powrotem do zycia
na wolnosci;

— ograniczona oferta programéw reintegracyjnych dla skazanych i trud-
noséci w dostepie do nich (np. dla wigzniéw dlugoterminowych);

— polityka mieszkaniowa;

— utrudniony dostep do instytucji pomocowych ze wzgledu na obowia-
zujace w nich kryteria;

— spoteczne postrzeganie bylych skazanych, wizerunek bylego wi¢znia
w oczach potencjalnych pracodawcéw, stygmatyzacja przestgpcéw.
Nalezy podkresli¢, ze sytuacja spoteczno-ekonomiczna bylych ska-

zanych jest wypadowa czynnikéw zwigzanych z ich funkcjonowaniem

w okresie przed odbywaniem kary, w jej trakcie oraz po jej zakoriczeniu,

przy czym kazdy z nich posiada wiasng specyfike. Ich wspétoddziatywa-

nie wpisuje si¢ w problematyke wspétczesnych proceséw ekskluzji. Brak
powrotu do przestgpstwa po opuszczeniu placéwki resocjalizacyjnej jest
gléwnym celem stosowania kary, ale przede wszystkim niezbednym wa-
runkiem ponownej integracji spotecznej bytych skazanych i wychowan-
kéw'.

Wsréd mozliwosci usprawnienia dziatalnosci na rzecz reintegracji spo-
tecznej 0séb opuszczajacych placéwki resocjalizacyjne wyrdznia sie:

* zwigkszenie mozliwosci stosowania kar nieizolacyjnych;

* promowanie wsp6tpracy migdzyinstytucjonalnej;

8 A. Kacprzak, 1. Kudliniska, Praca socjalna..., s. 54-55.

¥ A. Szymanowska, Czynniki utrudniajgce readaptacje spoteczng w swietle badar
katamnestycznych, w: Prawne i socjokulturowe wwarunkowania profilaktyki spotecznej
i resocjalizacyi, red. F. Kozaczuk, Rzeszéw 2009, s. 300.

DOI: 10.5604/01.3001.0014.9326

61



62

Katarzyna M. Stanek, Natalia Grzegolec, Izabela Mikuli

e indywidualizacja pomocy;

* umozliwienie okresowego zatrudnienia, pozwalajacego na zdobycie do-
$wiadczenia zawodowego i kwalifikacji;

* tworzenie projektéw kompleksowych;

* zwigkszenie zaangazowania spofecznosci lokalnej w proces reintegracji
spolecznej 0séb opuszczajacych placéwki resocjalizacyjne;

e promowanie indywidualnego podejécia w pracy z osobami opuszczaja-
cymi placéwki resocjalizacyjne;

* promowanie polityki antydyskryminacyjnej i dziatari w zmierzajacych

w strong destygmatyzacji bytych przestepcow;

* zwigkszanie stosowalno$ci warunkowego przedterminowego zwolnie-
nia poprzez stworzenie zapisu ustawowego.

Prawidlowe funkcjonowanie osoby skazanej w obszarze spolecznym,
zawodowym, rodzinnym stanowi cel oddziatywan resocjalizacyjnych, ale
i dziatai pracownikéw socjalnych, wymagajacych odpowiednich progra-
moéw reintegracji spotecznej. O ile w Polsce doswiadczenia aktywnej pra-
cy z bytymi osadzonymi sa w fazie rozwoju, o tyle na $wiecie widoczne
sa sukcesy w reintegracji bytych wigzniéw.

4. Wybrane programy reintegracji i readaptacji
spolecznej i zawodowej na swiecie

Istotng rol¢ w dokonywaniu zmian w kontekscie wykluczenia spotecz-
nego osob opuszczajacych zaklady karne oraz integracji spotecznej i za-
wodowej pelnig instytucje i podmioty zorientowane na pomoc i wsparcie
bylym skazanym i ich rodzinom. Sg to instytucje resocjalizacyjne, insty-
tucje pomocy spofecznej oraz organizacje pozarzadowe realizujace progra-
my readaptacji spofecznej i zawodowej wigzniéw. Jednym z kluczowych
zagadnient w przypadku os6b skazanych jest wspétpraca instytucjonalna,
indywidualizacja oddziatywan oraz szeroki wachlarz programéw reinte-
gracji i readaptacji spofecznej i zawodowej. O ile w Polsce mozemy si¢
pochwali¢ dobrymi praktykami w tym zakresie, to warto jednak przyjrzeé
si¢ doswiadczeniom $wiatowym, ktdre mogg stad si¢ inspiracja do projek-
towania i wdrazania ich w systemie pomocy penitencjarnej i postpeniten-
cjarnej w Polsce.

Kathryn J. Fox, socjolozka z University of Vermont, przeanalizowata
w 2010 r. trzy modele programéw reintegracji przestgpcdw, ktdre powstaly
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dzigki dofinansowaniu w ramach amerykariskiej inicjatywy. Fox poddata
analizie siedem dzialajacych w Vermont programéw reintegracji, w keé-
rych na stale uczestniczyto 95 bytych wiezniéw (cho¢ liczba 0séb ko-
rzystajacych incydentalnie z pomocy w znalezieniu mieszkania lub pra-
cy byla duzo wigksza). Pi¢¢ programéw wykorzystywato rézne warianty
modelu , Kregi wsparcia i odpowiedzialnosci” (COSA)®. W przypadku
pozostalych dwéch modeli ich gléwnym skfadnikiem staly si¢ panele
spotecznosciowe. W jednym z nich (w dalszej czgsci zwanym ,,modelem
mentorskim”) komponent pomocniczy stanowit mentoring, do drugiego
natomiast (w dalszej czgsci zwanego ,modelem panelowym”) inkorporo-
wano dodatkowe ustugi takie jak pomoc mieszkaniowa i wsparcie przy
zatrudnieniu.

,Kregi wsparcia i odpowiedzialnosci” (COSA) to model programéw
reintegracji przestepcéw po opuszczeniu zaktadu karnego zapoczatkowany
w 1994 r. w Kanadzie, a dzi$ dzialajacy réwniez m.in. w USA i Wielkiej
Brytanii. Celem tych programéw byta walka z przestgpczoscia seksual-
na. Programy te dziataja jako grupy/kregi 3-5 przeszkolonych ochotni-
kéw ze spotecznosci lokalnej pozostajace pod nadzorem profesjonalistow,
ktérzy tworzg kolejne zewngtrzne kregi wsparcia, a skupiajace si¢ wokét
przestepcy, towarzyszace mu i udzielajace mu wsparcia w codziennym
zyciu. Wewnetrzny krag (skupiony wokét przestgpey) spotyka si¢ regu-
larnie (grupowo i indywidualnie), aby nies¢ pomoc praktyczna, material-
na, wsparcie instrumentalne, emocjonalne i duchowe bylemu wig¢zniowi
w codziennym zyciu, ale réwniez ksztaltowaé w nim postawy i dziatania
prospoleczne. Przestgpcy uczestnicza w programie dobrowolnie, ale ko-
nieczne jest: autentyczne zaangazowanie sie, realizowanie postanowienia
porozumienia/kontraktu, otwarte informowanie o btedach, potknieciach,
aby unika¢ ponownych przestepstw, uczestniczenie w doradztwie i innych
programach spofecznosciowych (np. programach zapobiegania powrotom
do przestgpstw, terapiach uzaleznien, terapiach kontroli agresji)*.

Programy te ciesza si¢ coraz wigkszym uznaniem, finansowane
s ze Srodkéw publicznych, a badania pokazuja, ze przynosza dobre rezul-
taty — wskaznik powrotu do przestepstw spada o ok. 70-80%, a powtdrne

2 Oryginalna nazwa: Circles of Support and Accountability (COSA).
2 R. Wilson, E Cortoni, A. McWhinnie, Circles of Support & Accountability: A Canadian
National Replication of Outcome Findings, “Sex Abuse” 2009, nr 21(4).
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przestgpstwa sa mniej brutalne (dane w poréwnaniu do przestgpcéw nie-
uczestniczacych w programie COSA)*.

Panele spolecznosciowe (community panels) i spoteczne rady/komisje
naprawcze” w Vermont to jedne z pionierskich w USA form realizacji
zasad sprawiedliwosci naprawczej w programach wolnosciowych. Komi-
sje naprawcze funkcjonujace w ramach miejskich spotecznych centréw
sprawiedliwosci naprawczej (CJS)** wykorzystuja panele spotecznosciowe
stuzace jako dziatanie alternatywne dla klasycznych form nadzoru sadowe-
go i kuratorskiego do pociagania przestgpcéw do odpowiedzialnosci oraz
angazowania w programy stuzby spolecznej oraz praktyk naprawczych ta-
kich jak restytucja®. Istota dziatania paneli jest zaangazowanie w proces
reintegracji przestgpcy oraz kilku przeszkolonych przedstawicieli lokalne;j
spolecznosci. W skiad panelu wchodza przedstawiciele wspélnoty, profe-
sjonalisci (m.in. w zakresie poszukiwania pracy, z obszaru mieszkalnictwa,
edukacji) oraz sam przestgpca. Przewiduja one réwniez wlaczenie dziatari
pomocowych dla ofiar przestgpstw. W odréznieniu od modelu COSA,
uczestnictwo w programach panelowych jest oparte na bardziej sforma-
lizowanych zasadach i relacjach migdzy przestgpea a cztonkami panelu,
a nacisk kladzie si¢ na realizacj¢ uzgodnionego planu naprawy wyrzadzo-
nej szkody.

Model panelowy byt ,modelem profesjonalnym” a program ten kon-
centrowal si¢ na udzielaniu konkretnego (lub strukturalnego) wspar-
cia przestgpcom w formie pomocy w przy zorganizowaniu mieszkania
i zatrudnienia. W gruncie rzeczy program korzystat ze specjalistéw ds.
zatrudnienia, mieszkaniowych i uzaleznieni, do ktérych mégt kierowaé
swoich uczestnikéw (mogli takze zaofiarowaé swoje ustugi wielu przestep-
com niezaangazowanym w program panelowy), a tego rodzaju konkretne
wsparcie stanowilo kluczowa warto$¢ oferowanego programu. Na przy-
ktad specjalista ds. mieszkaniowych zwiazany z modelem panelowym
pomagat przestepcom znalez¢é mieszkanie (oraz whascicieli, ktdrzy takie
mieszkania wynajmowali) i negocjowaé kwestie najmu z wiascicielem.
Koordynator ds. reintegracji doktadat pieniadze do kaucji za wynajem
lub pomagat w optacaniu czynszu w przypadku probleméw finansowych

22 R. Wilson, E Cortoni, A. McWhinnie, Circles of Support. ...

# Oryginalna nazwa: Community Reparative Boards.

# Oryginalna nazwa: Community Justice Center.

» D.R. Karp, Harm and repair: Observing restorative justice in Vermont, ,Justice Quarterly”

2001, s. 1.
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uczestnika programu. Specjalista ds. zatrudnienia pomagal w szybkim
znalezieniu pracy oraz zwigkszeniu umiejetnosci takich jak pisanie zy-
ciorysu lub udzielaniu porad w zakresie rozméw kwalifikacyjnych. Takze
doradztwo w zakresie walki z nalogiem bylo bardziej dostgpne w ramach
tego programu. Te konkretne metody wsparcia umozliwialy szybsza rein-
tegracj¢ przestgpcdw oraz ich gotowos¢ do stabilizacji. W zwiazku z duzym
naciskiem na wsparcie praktyczne i zamiarem nieangazowania cztonkéw
spolecznosci w reintegracje przestgpcéw program ten wspieral przestep-
céw w sposob bardziej materialny i konkretny niz metody podejécia spo-
teczno-emocjonalnego®.

Trzecim, pétformalnym jest model mentorski, indywidualnie konfi-
gurowany dla kazdego przestgpcy. W modelu tym przywidziana zostata
mozliwo$¢ bezposrednich, indywidualnych spotkan wiezniéw z mentorem
takze poza panelem. Utrzymywat on pétformalng relacje miedzy panelem
a uczestnikiem, jak réwniez miedzy mentorem a osobg mentorowana.

Kazdy z przedstawionych modeli okresla sposéb i dziatania wspiera-
jace i angazujace uczestnikéw w prace ze spolecznoscia lokalng, ktérych
celem jest reintegracja i readaptacja wigzniéw. Model COSA akcentuje
pozytywne aspekty inwestowania w reintegracje bylych wi¢zniéw w for-
mie intensywnego wsparcia socjalnego. Model mentorski wykorzystuje
zrédwnowazong przestrzed miedzy tendencjami ,przyzwalajacymi” a , kar-
nymi” w praktykach naprawczych poprzez mentoring w codziennym zy-
ciu i podkreslanie odpowiedzialnosci bytych wigzniéw. Natomiast model
panelowy podkresla kwesti¢ zados¢uczynienia w formie ustug spotecznych
i oferuje skoncentrowane wsparcie strukturalne umozliwiajace zniesienie
ograniczen i barier inkluzji spotecznej”’. Zaprezentowany ruch w kierunku
sprawiedliwosci opartej na spolecznosciach lokalnych stopniowo zyskuje
popularnos$¢ w wielu krajach na $wiecie. Dzi¢ki nim dokonuja si¢ zmiany
w obszarze postrzegania bylych przestgpcéw, roli i rodzaju kary oraz zna-
czenia spofecznosci lokalnych w reintegracji bytych wieznidw.

Dobre praktyki dziatan w Europie i na §wiecie moga sta¢ inspiracja
w budowaniu programéw reintegracji i readaptacji spotecznej w Polsce.

Jednym z programéw reintegracji spolecznej bytych wigzniéw jest pro-
gram WISE Employment®® realizowany od 2001 r. w Australii. Dziatal-

% A. Kacprzak, 1. Kudlifiska, Praca socjalna..., s. 133-134.

¥ K.J. Fox, Second Chances. A Comparison of Civic Engagement in Offender Reentry Programs,
“Criminal Justice Review”, 2010, vol 35(3).

2 hteps://wiseemployment.com.au/employers/ (dostgp: 5.12.2019 r.).
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no$¢ WISE Employment, czyli ,Empowerment through Employment”

jest skierowana do oséb, ktére weszly w konflikt z prawem. Sa to zaréwno

skazani, jak i byli skazani. Obejmuje on m.in.:

 program Make it work — skierowany do przestgpcéw zobowiazanych
do uiszczenia grzywny — realizowany byl w latach 2002-2006, a uczest-
niczylo w nim facznie 336 skazanych prawomocnym wyrokiem. Rezul-
tatem twardym dziatari byt spadek przest¢pczosci wsrdd jego odbiorcéw
(wskaznik recydywy wynidst w tej grupie 13,7%, natomiast w grupie
kontrolnej 0s6b nie bioracych udziatu w zadnych programach — 67%).
Rezultatami migkkimi byly: wzrost samooceny i poczucia wlasnej war-
toéci oraz zmiany stylu zycia (m.in. w aspekcie uzywek)®;

* program Straight for work — skierowany do wi¢zniéw niepetnospraw-
nych opuszczajacych zaktady karne. Realizacja tego programu przypa-
dta na lata 2007-20009.

Wspdlnymi cechami programéw jest indywidualne podejscie oparte
na zasadach mentoringu oraz z zastosowaniem wielu technik pracy. Praca
ma tu charakter dlugoterminowy i holistyczny. W realizacj¢ programu
wlaczono 138 wolontariuszy oraz 144 bylych skazanych.

Kolejny program to , The Clink Restaurant”, zainicjowany w 2009 r.
i realizowany nieprzerwalnie w Wielkiej Brytanii, obejmujacy bytych wigz-
niéw. Program ten jest przeprowadzany we wspétpracy z wigzieniami
w High Down, Cardiff i Brixton. Opuszczajacy je skazani maja mozliwo$¢
otrzymania wsparcia na ponowne wyjscie na rynek pracy w ramach jedne;j
z trzech restauracji. Wigzniowie w kazdym z projektéw szkoleniowych The
Clink trenuja do 40 godzin tygodniowo, pracujac nad zdobyciem krajo-
wych kwalifikacji zawodowych City & Guilds. Symulujac profesjonalne
$rodowisko pracy, wiezniowie, u ktérych pozostato od szesciu do osiem-
nastu miesiecy wyroku, mogg stuzy¢ jako wolontariusze w programie,
przechodzac szkolenie w pelnym wymiarze godzin w celu osiagniecia
wymaganego poziomu, aby odnie$¢ sukces w swojej branzy. Szkolenie
w wigzieniu prowadzi do zatrudnienia po zwolnieniu, co ma pozytyw-
ny wplyw na bylych przestgpcéw, ich rodziny oraz spotecznosci®®. Celem
gléwnym dzialania restauracji bylo przeciwdziatanie zjawisku powrotne;j
przestgpczosci. Beneficjenci uczestnicza w pigcioetapowym programie

#  hteps://wiseemployment.com.au/uploads/publication/An_overview_of_WISEs_
programs_for_ex-offenders_in_Australia.pdf (dostgp: 5.12.2019 r.).

3 https://theclinkcharity.org/theclinkcharity/wp-content/uploads/2019/08/JDL_The_
Clink_report.pdf dostgp 20.03.2021 r.
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aktywizacyjnym, czyli rekrutacji, szkoleniu, ewaluacji, zatrudnieniu
i mentoringu. Do czerwca 2014 r. wzi¢to w nim udziat 500 bylych skaza-
nych®. W 2013 r. trening przeszto 94 bytych wigzniéw, sposréd kedrych
53 znalazto stale zatrudnienie (gtéwnie w restauracjach). Program jest
oceniany jako bardzo skuteczny, z uwagi na niski wskaznik recydywy®*.

Inna propozycja dziatait w ramach reintegracji jest program ,, The Clink
Charity”, ktdrego celem jest ograniczenie ponownych przestgpstw poprzez
szkolenie i rehabilitacje wigzniéw. ,,Clink zapewnia wigzniom mozliwos¢
zdobycia nowych umiejetnosei i kwalifikacji w gastronomii i ogrodnic-
twie. Nastepnie wspiera absolwentéw, pomagajac im w znalezieniu za-
kwaterowania po zwolnieniu. Daje im to prawdziwg szans¢ na powrét
do spotecznosci z mozliwoscia odwrdcenia zycia, co zmniejszy przestep-
czo$¢ i poprawi bezpieczefistwo publiczne. Doskonale wyniki tego pro-
gramu podkreslono podczas audytu przeprowadzonego przez Justice Data
Lab — wi¢Zniowie przystepujac do tego programu s3 o 49,6% mniej skton-
ni do ponownego popetnienia przestgpstwa’.

Kolejnym bardzo interesujacym programem reintegracji spotecznej re-
alizowanym w Wielkiej Brytanii jest program ,,Safe Ground”, kt6ry dziata
na rzecz promowania umiej¢tnosci relacji jako narzedzi umozliwiajacych
ludziom zmiang, zmniejszajac w ten sposéb ryzyko ponownego popet-
nienia przest¢pstwa i budowania silniejszych spotecznosci. Program zostat
zainicjowany w 2003 r., a jego gtéwnymi odbiorcami s wi¢zniowie i ich
rodziny, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci. Organizacja ,Safe Gro-
und” w swojej dziatalnosci koncentruje si¢ przede wszystkim na poprawie
relacji rodzinnych 0séb skazanych. Dotychezas, jako szczegélnie skuteczne
uznano:

— ,Family Man” — intensywny program pracy grupowej dla mezczyzn
i mtodych me¢zezyzn przebywajacych w zakladzie karnym trwajacy. Pro-
gram realizowany byt w latach 2003-2017 i zaktadat wykorzystanie rela-
¢ji rodzinnych jako motywatora do rozwijania kluczowych umiejetnosci
spotecznych, niezbednych dla dalszej edukacji, treningu oraz poradzenia
sobie na rynku pracy, jednoczesnie kwestionujac postawy i myslenie oraz
przyczyniajac si¢ do powstrzymania si¢ od przestgpczosci. W ramach pra-
cy z tym programem wykorzystuje si¢ dramaty, beletrystyke, dyskusje

3t hteps://theclinkcharity.org/projects/ (dostgp: 5.12.2019 r.).
32 https://theclinkcharity.org/the-charity (dostep 05.12.2019 r.).
3 Michael Spurr, dyrekeor generalny HMPPS (kwiecier 2018 r.).
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grupowe, gry i pisemne portfolio, aby wspiera¢ uczestnikéw w rozwijaniu
i utrzymywaniu relacji rodzinnych?;

— ,Fathers Inside” — to intensywny program pracy grupowej dla mez-
czyzn i mlodych mezczyzn przebywajacych w wigzieniu, realizowany w la-
tach 2003-1017. Program koncentrowat si¢ na obowiazkach rodzicielskich
oraz edukacji, rozwoju i dobrym samopoczuciu dzieci. Celem programu
bylo zrozumienie roli ojca, korygowanie postaw, rozwdj umiej¢tnosci nie-
zbednych do pomyslnego opuszczenia zaktadu karnego i powstrzymania
si¢ od przestgpczosci®.

We Francji od 2000 r. realizowany jest program ,,Usine”*®, w ktérym
grupa docelows sa m.in. osoby nieletnie oraz mlodziez objeta nadzorem
sadowym. ,LCUsine”, czyli ,,Fabryka” jest przedsi¢biorstwem zrzeszonym
w organizacji Groupe SOS, zajmujacej si¢ dziatalnoscia na rzecz oséb
i grup. Giéwnym celem jego dzialalnosci jest reintegracja spoteczna mto-
dych o0séb wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem z rynku pracy
np. karanych. Dzialalno$¢ organizacji obejmuje m.in. dzialania na rzecz
srodowiska naturalnego, dziatalno$¢ gastronomiczna, eventy oraz dzia-
talno$¢ cateringowa. Co roku zatrudniano okoto 100 nowych pracowni-
kéw na maksymalnie 2 lata. Proces reintegracji pracownikéw jest koor-
dynowany przez 4 doradcéw: petnomocnika, bezposredniego menadzera,
pracownika socjalnego oraz przedstawiciela urzedu pracy, dzigki czemu
wsparcie ma charakter kompleksowy — obejmuje obok kwestii aktywizacji
zawodowej m.in. opiek¢ zdrowotng, mieszkalnictwo, pomoc edukacyjna,
doradztwo prawne, pomoc psychologiczna.

W Norwegii pozytywne efekty przynosi realizacja programu ,, Wiezie-
nie Bastoy” dziatajacy od 2009 r., ktéry obejmuje skazanych i ich rodzi-
ny (zwlaszcza dzieci). Wiezienie to dziata na zasadach malej spotecznosci
lokalnej. Obejmuje 80 budynkéw, w ktérym mieszczg si¢ m.in. szkota,
kosciot, sklep, biblioteka, szpital, placéwki pomocy spolecznej. Skazani
(ok. 120 skazanych) mieszkajg w drewnianych domkach. Pracuja w wig-
ziennym gospodarstwie, w kuchni, w zaktadach technicznych lub w do-

kach.

htep://www.safeground.org.uk/prisons/family-man/ (dostgp: 20.03.2021 r.).
3 http://www.safeground.org.uk/prisons/fathers-inside/ (dostgp: 20.03.2021 r.).
3¢ hetps://www.usine.ch/ (dostep: 5.12.2019 r.).
https://allthatsinteresting.com/bastoy-prison/ (dostep: 5.12.2019 r.).
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Dziatalno$¢ wigzienia jest wspierana poprzez NAV oraz KREM, pry-
watne przedsi¢biorstwo zajmujace si¢ dziatalnoscia pomocowa. Wsparcie
KREM jest adresowane do skazanych opuszczajacych placowke.

5. Podsumowanie

Idea reintegracji i readaptacji spotecznej oraz zawodowej zyskuje coraz
wigksze zainteresowanie, przy czym wspélczesnie postrzega sig ja jako pro-
ces angazujacy nie tylko system sprawiedliwosci, ale réwniez pomoc spo-
teczna oraz organizacje pozarzadowe, ktérych pracownicy maja ulatwiaé
proces zmiany bylych wiezniéw w srodowisku otwartym. Ani reintegracja,
ani readaptacja bytych skazanych nie jest mozliwa bez uwzglednienia czyn-
nikéw majacych znaczenie podczas odbywania kary oraz po jej zakoncze-
niu, jak réwniez czynnikéw indywidualnych i srodowiskowych wplywa-
jacych na procesy resocjalizacji i readaptacji. Z sukcesu bylych wi¢znidéw
korzystaja wszyscy, od samej jednostki rozpoczynajac, przez rodziny, spo-
tecznosci, a na panstwie koriczac. Ponowna socjalizacja, adaptacja w $ro-
dowisku lokalnym, zatrudnienie itp., mozliwe jest, dzi¢ki dziataniom po-
dejmowanym w ramach programéw reintegracji i readaptacji spofecznej
oraz zawodowej przy zaangazowaniu réznorodnych podmiotéw zoriento-
wanych na osiagniccie wspdlnego celu. Odpowiedni dobér programéw
(korzystajac z dobrych praktyk na gruncie $wiatowym) moze przyczynié
si¢ do efektywnego wlaczenia bytych wiezniéw do spoteczeristwa.

Dlatego wspétczesna praca socjalna, resocjalizacyjna i wymiar sprawie-
dliwosci, nie powinny skupia¢ si¢ tylko na osobie przestepcy, ale réwniez
na jego rodzinie i bliskich, na cztonkach spotecznosci oraz przedstawicie-
lach réznych lokalnych instytugji i organizacji. Pomoc skazanym i przy-
wrécenie ich na tory spolecznego funkcjonowania przez oddziatywania
systemowe, przynosi korzysci wykraczajace poza wymiar jednostkowy
i owocuje nie tylko w lokalnej przestrzeni czy w postaci korzysci dane;j
rodziny i sasiedztwa, lecz takze w dtugim okresie — wptywajac na kolejne
pokolenia i ksztattujac ich zasoby oraz wzorce funkcjonowania.
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Zrédlo finansowania — badania wlasne

Streszczenie

Wprowadzenie

Kara pozbawienia wolnosci orzekana wobec kobiet dokonujacych prze-
stepstw jest tematem dyskusji w literaturze przedmiotu. Wielu badaczy
zastanawia si¢ nad funkcja resocjalizacyjna, poniewaz osoby przebywajace
w izolacji narazone s3 na zjawisko prizonizacji. Problematyka wychowania
dziecka w okresie odbywania kary pozbawienia wolnosci przez ich matki
pojawita si¢ stosunkowo niedawno, bo pod koniec XX wieku. Znaczny
wplyw na to zagadnienie miata pedagogika serca Marii Lopatkowej.

Cel badan

Badania przeprowadzone w Domu Matki i Dziecka w Zakladzie Kar-
nym w Krzywaricu mialy na celu poznanie sytuacji spolecznej osadzonych

! Dr Monika Natalia Kaczmarczyk, Uniwersytet Zielonogé6rski, Wydziat Nauk Spotecznych;
e-mail: M.Kaczmarczyk@wpps.uz.zgora.pl, ORCID: 0000-0001-6829-463X.
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kobiet, ich opinii na temat placéwki penitencjarnej, charakterystyki od-
bywanej kary oraz procesu resocjalizacji.

Metoda badan

Zastosowanie badar jakosciowych, doktadnie ujmujac metody biogra-
ficznej, techniki wywiadu narracyjnego Fritza Schiitzego w celu poznania
uwi¢zionych kobiet pozwolita na szczegétowe zinterpretowanie sytuacji
spolecznej kobiet w izolacji penitencjarnej, w odniesieniu do wieloaspek-
towosci ich biografii.

Wyniki badas

Fragmenty wypowiedzi z zapisanych biografii osadzonych kobiet wska-
zuja, ze wigkszo$¢ z nich pozytywnie wypowiada si¢ o warunkach panuja-
cych w Domu Matki i Dziecka. Co zadziwiajace, duza cz¢$¢ z nich uznaje
zasadzona kare za stuszna, chociaz o wiele wigcej z nich uwaza proces
resocjalizacji za iluzje, a za najwazniejszq warto$¢ uznaja dobro dziecka.

Whnioski

Badania wskazuja, ze macierzyfistwo w warunkach pozbawienia wol-
nosci powoduje, iz kobiety sa o wiele mniej sktonne do awantur, przyste-
powania do podkultury wieziennej. Otrzymana kar¢ uznajg za stuszna,
skupiaja si¢ na wychowaniu dziecka i zapewnieniu mu opieki oraz sta-
bilnosci. Proces resocjalizacji w ich przypadku jest wspierany przez bli-
ski kontakt emocjonalny i fizyczny z dzieckiem. Pomimo tego, iz same
osadzone wypowiadajg si¢ o resocjalizacji pejoratywnie, na podstawie ich
wypowiedzi, w ktérych wspominaja odbywanie kary pozbawienia wolno-
$ci poza Domem Matki i Dziecka w ZK Krzywaniec wnioskowaé mozna,
ze czas spedzony w tym Domu byl czasem pozytywnym w odniesieniu
do resocjalizagji.

Stowa kluczowe: Resocjalizacja, Prizonizacja, Macierzynistwo, Kobiety,
Metoda biograficzna, wychowanie.

Abstract

Introduction

The penalty of imprisonment against women who commit crimes is
often discussed in the in the rehabilitation literature . Many researchers
are wondering about the social rehabilitation function, because women in
isolation are exposed to the phenomenon of “prizonization”. The issue of
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bringing up a child while their mothers were imprisoned appeared relati-
vely recently, at the end of the 20th century. It was significantly influenced
by the pedagogy of Maria Lopatkowa (mother and child in prison).

Purpose of research

The research carried out at the Mother and Child Home was aimed at
finding out the characteristics of the social situation of female prisoners,
their opinions on the penitentiary institution, the characteristics of the
punishment being served and the rehabilitation process. In this way, you
can assess the effectiveness of the rehabilitation process that is carried out
in the Mother and Child Home in Krzywaniec.

Method

The use of qualitative research, precisely describing the biographies
method of Fritz Schiitze talks about the biographies of women. This rese-
arch allowed for detailed interpretation of the social situation of women
in isolation.

Findings

The statements given by the women inmates indicate that most of them
have a positive opinion about the conditions in the Mother and Child
Home. Surprisingly, many of them consider their punishment as fair,
although many more consider the process of social rehabilitation as an
illusion, and consider the best interest of the child as the most important
value.

Conclusions

Research shows that motherhood under conditions of imprisonment
makes women much less prone to fights, arguments and joining the prison
subculture. They consider the received punishment to be right, and they
focus on raising the child and providing him / her with care and stability.
The rehabilitation process in their case is much more effective than that of
women serving prison sentences, but not raising children. Despite the fact
that the inmates themselves speak negatively about social rehabilitation,
all the premises and research results indicate that social rehabilitation has
a positive effect in their case.

Keywords: Rehabilitation, prison, Motherhood, Women, biographies

method, education.
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Macierzyristwo osadzonych kobiet a efektywnoé
oddzialywan resocjalizacyjnych

Kara pozbawienia wolnos$ci poza funkcja odstraszajaca, izolujaca czy
prewencyjng pelni réwniez rolg wychowawcza, ktéra w znacznym stopniu
wiazg si¢ z tym, ze w wielu przypadkach socjalizacja 0séb znajdujacych si¢
w zakfadach karnych nie przebiegata prawidtowo. Niejednokrotnie pobyt
w zaktadzie penitencjarnym stwarza mozliwo$¢ poznania innego modelu
zycia®. Takie zatozenie wymusza postawienie elementarnego pytania: czym
wlasciwie jest resocjalizacja? Niestety odpowiedZ nie jest jednoznaczna,
co wynika z tego, ze w literaturze przedmiotu funkcjonuje wiele definicji
tego pojecia. Wickszo$¢ z nich wskazuje, ze proces resocjalizacji polega
na modyfikacji osobowosci, niwelowaniu niepozadanych zachowan, przez
co staje si¢ mozliwe funkcjonowanie tych oséb w spoleczenistwie, zgodnie
z przyjetym systemem aksjonormatywnym®. Teoretyczne rozpatrywania
terminu resocjalizacja sa mozliwe na jednej z ptaszczyzn:

* psychodynamicznej,

* behawioralne;j,

* psychologii humanistycznej,

* psychologii poznawczej,

e interakcjonizmu symbolicznego,

* koncepcji nieprzystosowania spotecznego®.

Warto zwrécié uwage, na klasyczne juz rozumienie resocjalizacji, jaka
przedstawita Maria Grzegorzewska. Uwazata ona, ze resocjalizacja stano-
wila ostateczny cel pedagogiki specjalnej, ktéra polegata na przywréceniu
osobie nieprzystosowanej spotecznie mozliwos¢ zycia w zakresie interakeji
rodzinnych, zawodowych itp.>. Natomiast zdaniem Marka Konopczyni-
skiego resocjalizacj¢ nalezy rozumie¢ jako system dziatan, ktérego zadania
zmierzajg do objecia opiekg 0séb niepotrafiacych prawidtowo funkcjono-
waé w spoleczeristwie. Zostato to spowodowane wadami $rodowiska kul-
turalnego, spolecznego, rodzinnego, zawodowego (lub wrecz jego braku)

2 A. Machel, Wigzienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Gdansk 2003, s. 67.
3 S. Sobczak, Koncepcja inkluzji w teoriach resocjalizacji jako przeciwdziatanie ckskluzji
spolecznej, ,Student Niepetnosprawny. Szkice i Rozprawy” 2009, nr 9(2), s. 34-35.

* M. Konopczytiski, Pedagogika resocjalizacyjna — w kierunku twérczej resocjalizacji, ,Nauki
o Wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne” 2018, nr 1(6), s. 65.

5 M. Kalinowski, Struktura procesu resocjalizacji, w: red. B. Urban, J. M. Stanik,

Resocjalizacja, Warszawa 2008, s. 51.
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oraz zlymi czynnikami zdrowia biologicznego i psychologicznego®. Taka
definicja wskazuje, ze wiele oséb, ktére popadlty w konflikt z prawem
powinny uzyska¢ pomoc. Z tego tez wzgledu dziatania resocjalizacyjne
w instytucjach penitencjarnych stanowia sens ich istnienia. Ponadto ko-
deks karny wykonawczy okresla, ze celem kary pozbawienia wolnosci jest
wytworzenie poczucia odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje, prawi-
dtowe funkcjonowanie w spoteczefistwie, w tym przestrzeganie porzadku
prawnego: ,wzbudzanie w skazanym woli wspétdziatania w ksztattowaniu
jego spolecznie pozadanych postaw, w szczeg6lnosci poczucia odpowie-
dzialno$ci oraz potrzeby przestrzegania porzadku prawnego i tym samym
powstrzymania si¢ od powrotu do przestepstwa”’. W praktyce dziatania
resocjalizacyjne przyjmuja ksztatt programéw, w ktérych jest akcentowana
dziatalno$¢ 0séb odbywajacych karg pozbawienia wolnosci®. Przyczyniajg
si¢ one do rozwijania potencjatu twérczego, budowania nowych parame-
tréw osobowosci oraz aklimatyzowania si¢ w rolach spotecznych’.
Powazng przeszkoda w procesie resocjalizacji, ktéra odbywa si¢ w wa-
runkach izolacji penitencjarnej jest mozliwos$¢ wystapienia zjawiska prizo-
nizacji. Zostato ono zauwazone i nazwane tak przez Donalda Clemmera,
amerykariskiego straznika wigziennego. Zaobserwowat on, ze osoby dtugo
przebywajace w wigzieniu nabywaja doswiadczenie oraz wiedz¢ o tym,
w jaki sposéb musza one funkcjonowaé wsréd innych skazanych'’. Zja-
wisko to jest efektem ubocznym stosowania kary pozbawienia wolnosci,
ktére prowadzi do powstania specyficznej kultury, hierarchii strukeur
spolecznych, sposobéw zachowywania si¢ w spoleczno$ci uwigzionych''.
Na dobra sprawe proces ten polega na deprywacji potrzeb os6b odbywaja-
cych kare pozbawienia wolnosci. Skutkiem tego jest powstanie tzw. drugie-
go zycia, ktére w znacznym stopniu objawia si¢ istnieniem réznorodnych

¢ M. Konopezytiski, Twdrcza resocjalizacja. Zarys koncepcji rozwijania potencjatéw,

»Resogjalizacja Polska” 2014, nr 7, s. 13-28.

7 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2021 r. poz. 53,
ze zm.; dalej: k.k.w.).

8 A. Augustyniski, Przestrzeri zaufania i nadziei, ,Swiat Probleméw” 2011, nr 4, s. 13-16.

> P Krakowiak, A. Paczkowska, Wigczanie skazanych do wolontariatu opicki paliatywno-
hospicyjnej na swiecie i w Polsce. Dobre praktyki wspdlpracy systemu penitencjarnego
ze Srodowiskiem opicki paliatywno-hospicyjnej w Polsce, Warszawa 2014.

9 D. Clemmer, 7he prison community, New York1958.

"' P. Moczydtowski, Wieziennictwo w okresie transformacji ustrojowej w Polsce 1989-2003, w:
System penitencjarny w Polsce, red. T. Bulenda, R. Musidtowski, Warszawa 2004, s. 77-127.
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rodzajéw grup - subkultur wigziennych, postugiwanie si¢ swoistymi koda-
mi informacyjnymi, jak np. poprzez grypsy, czy noszenie tatuazy'’.

Polskie ustawodawstwo zaktada segregacje kobiet i mezezyzn odbywa-
jacych kare pozbawienia wolnosci. Kobiety zgodnie z informacja ze strony
stuzby wigziennej odbywaja znacznie czgéciej, niz mezczyzni karg w za-
ktadach o charakterze pétotwartym'. W przypadku, kiedy stopien de-
moralizacji jest na tyle znaczny lub ze wzgledu na kwestie bezpieczenistwa
sad moze zdecydowa¢ o umieszczeniu kobiet w placéwkach o charakterze
zamknietym (art. 87 ust. 1-2 k.k.w.). Istota problemu tkwi w tym, ze jest
to jedyna regulacja prawna okreslajaca sposéb odbywania kary pozbawie-
nia wolnosci przez kobiety. Wedtug Agnieszki Nadziei-Maziarz dzieje si¢
tak, poniewaz caly system penitencjarny oparty zostat na osadzeniu me-
skiej populacji, ktéra w zdecydowanej wigkszosci popelnia przestgpstwa.
W polskim systemie penitencjarny jak dotychczas nie stworzyt osobnego
typu zakladéw specjalnie z mysla o kobietach, co wigcej w catym kraju
istnieje jedynie szes¢ placéwek penitencjarnych przystosowanych do przyj-
mowania kobiet'*:

1) Zaktad Karny w Czesku Odziat Zewngtrzny w Chojnicach;
2) Zaktad Karny nr 1 w Grudziadzu;

3) Zaktad karny Krakéw-Nowa Huta;

4) Zaktad Karny w Krzywarcu;

5) Zaklad Karny w Lubliricu;

6) Zaktad Karny nr 1 we Wroctawiu.

Oprécz tego istnieje trzynascie aresztow Sledcezych, ktére zostaly przy-
stosowane do przyjmowania kobiet. Jest to liczba niewystarczajaca, biorac
pod uwagg ciagle rosnacy wspétczynnik przestgpczosci wiréd kobiet'

W przypadku matek odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci i osa-
dzonych wraz ze swoimi dzie¢mi zjawisko prizonizacji nie ma tak znaczne-
go wplywu, jak w stosunku do innych grup oséb osadzonych w zakladach
karnych. Wedtug psychologéw kontakt matki z dzieckiem ma wiele pozy-
tywnych efektéw. Polskie regulacje prawne, w oparciu o legislacj¢ Unii Eu-
ropejskiej, dajg mozliwos¢ odbywania kary przez matki i przebywania wraz

2 P Moczydtowski, Drugie zycie w instytucji totalnej, Warszawa 1988.

B hteps://www.sw.gov.pl/aktualnosc/zaklad-karny-w-krzywancu-kobiety-w-warunkach-
izolacji-penitencjarnej.

" A. Nadzieja-Maziarz, Kobicta odbywajgca kare w warunkach izolacji wieziennej — problem
marginalny?, ,Resocjalizacja Polska” 2013, nr 5, s. 72.

5 Tbidem, s. 56.
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z nimi dzieci'®. Wspdlne odbywanie kary pozbawienia wolnosci matki
z dzieckiem okresla k.k.w. Przy czym kara musi si¢ odbywa¢ w specjalnie
wyznaczonym Domu Matki i Dziecka (art. 87 ust. 3-4 k.k.w.). Na terenie
Polski istnieja dwa takie zaklady — Dom Matki i Dziecka w Grudziadzu
oraz w Krzywancu.

Tego typu dom przy Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu powstal na ba-
zie funkcjonujacego od 1949 r. zlobka oraz Domu Malych Dzieci przy
Zakladzie Karnym nr 1 w Grudziadzu. W 1989 r. transformacji ulegly
zadania oraz charakter obu placéwek. Od tego czasu dziatajg jako Dom
Matki i Dziecka. Warunki odbywania kary w tym osrodku znacznie réznia
si¢ od typowych zaktadéw karnych. W Grudziadzu jest to budynek czte-
ropictrowy (aktualnie w rozbudowie), w ktérym znajduja si¢ trzyosobowe
pokoje. Kazdy z nich jest jasny, przytulny i wyposazony w taki sposdb,
aby mozliwa byta opieka nad dzie¢mi. Raz na kwartal kierownik placéwki
wraz z wychowawcg i psychologiem dokonuje oceny postawy matki. W tej
placéwce penitencjarnej znajdowata si¢ tez do niedawna jedyna w Pol-
sce izba porodowa oraz oddziat potozniczy', ktéra aktualnie znajduje si¢
w Zamiejscowym Oddziale Ginekologiczno-Polozniczym Szpitala Aresztu
Sledczego w Bydgoszczy przy Zaktadzie Karnym.,

Dom Matki i Dziecka w Krzywaricu zostat utworzony w 1979 r. Na te-
renie tej placéwki penitencjarnej znajduje si¢ takze oddziat dla tymczasowo
aresztowanych kobiet oraz kobiet uzaleznionych od alkoholu. W Domu
tym jest 26 miejsc, a wyposazenie jest bardzo zblizone do warunkéw jakie
sa w Grudziadzu'®. W tej placéwce, oprécz pokoi dla matek, znajduje si¢
plac zabaw, $wietlica oraz kuchnia wraz z calym wyposazeniem. Ponadto
sa dwa przedszkola, w ktérych funkcje wychowawczyni petnia osadzone.
Jedno przedszkole przeznaczone jest dla dzieci do 2 roku zycia, drugie
za$ dla dwulatkéw i starszych. Zasadniczo w tym Domu mogg przeby-
waé kobiety wraz z towarzyszacym im dzieckiem do trzeciego roku zycia,
chociaz zdarzajq si¢ wyjatki, kiedy dziecko moze przebywaé przy matce
do 4 roku zycia'. Podstawowym celem funkcjonowania Doméw Matki

1o A. Matysiak-Blaszczyk, E. Wiodarczyk, Macierzynistwo za kratami, ,Pedagogika Spoteczna”
2004, nr 2-4, s. 55.

7" N. Gniadek, Matka i dziecko w zakladzie karnym (doniesienie z badan), ,Studia Gdanskie”
2011, nr 28, s. 144.

'8 Informacja za oficjalng strona internetowa Stuzby Wieziennej: https://www.sw.gov.
pl/strona/opis-zaklad-karny-w-krzywancu (dostep z dnia 21.04.2021).

¥ M. Teleszewska, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet, Bialystok 2018.
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i Dziecka na terenie zakladu karnego jest wychowanie dzieci, co wynika
z aspektéw psychologicznych oraz biologicznych prawidlowego rozwoju
dzieci. Proces resocjalizacji wobec skazanych matek toczy si¢ niejako w tle
wypetnianych obowiazkéw wychowawczych. Z tego tez powodu obowiazki
personelu penitencjarnego tych Doméw ukierunkowane sg na nauczenie
kobiet prawidtowego wychowywania potomstwa. W wielu przypadkach
jest to pierwsza w ich zyciu profesjonalna pomoc, jaka zyskuja w procesie
wychowawczym. Od dietetyka uzyskujg informacje o sposobach zywienia,
od psychologa oraz lekarza pediatry wlasciwego postgpowania z dzie¢mi®.
Oczywiscie wychowawcy prowadza szeroko zakrojone dziatania resocjali-
zacyjne, ktorych celem jest odnalezienie si¢ w réznych sytuacjach w wa-
runkach Zycia na wolnosci, rozwigzywanie probleméw alkoholowych, czy
radzenie sobie ze stresem®'.

Stworzenie warunkéw umozliwiajacych wychowanie dziecka w Domu
Matki i Dziecka na tereniezkaktadu karnego zwigzane jest ze szczegdlnymi
wymaganiami jakie pojawiaja si¢ w okresie macierzyristwa. W pierwszym
okresie zycia dziecka powstaje uczuciowa wigz matki z dzieckiem dlate-
go tak wazny jest nieprzerwany kontakt z najblizsza mu pod wzgledem
emocjonalnym osobg — matkg. Dzi¢ki temu dziecko o wiele efektywniej
si¢ rozwija, niz w przypadku braku relacji z matka. Zanim stworzono
system, w ktérym dzieci mogg przebywaé wraz z matka w izolagji, byty
one im odbierane. Wychowywaniem dzieci zajmowata si¢ wtedy najbliz-
sza rodzina, zazwyczaj dziadkowie, jesli posiadali odpowiednie warunki
socjalnobytowe oraz pozytywna opini¢ uzyskang w toku wywiadu sro-
dowiskowego. Odizolowanie matki od dziecka powodowato liczne pro-
blemy z prawidlowym rozwojem fizycznym dziecka, jak np. traceniem
na wadze, czy zahamowanie wzrostu. Dodatkowo dzieci pozbawione
emocjonalnych kontaktéw z matka wykazuja brak zainteresowania $wia-
tem zewngtrznym, a ich reakcje sa nieadekwatne do wieku i rozwoju
psychospotecznego®. Te oraz inne dolegliwosci zwiazane z brakiem odpo-
wiednich warunkéw do wychowania dzieci zauwazyta Maria Lopatkowa,

2 E. Adamska, Skazana matka w warunkach izolacji, Krzywaniec: Opracowanie wewngtrzne.
Dostgpne w Domu Matki i Dziecka w ZK Krzywaniec.

21 E. Adamska, M. Wawrzyk, Dom Matki i Dziecka przy Zaktadzie Karnym w Krzywaticu.
Rys historyczny i specyfika dziatalnosci, Krzywaniec: Opracowanie wewngtrzne. Dostgpne
w Domu Matki i Dziecka w ZK Krzywaniec.

22 A. Matysiak-Blaszezyk, E. Wlodarczyk, Macierzyristwo za kratami, ,Pedagogika Spoteczna”
2004, nr 2-4, s. 55.
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pedagog oraz filozof, ktéra opracowata nowy system teoretyczny wycho-
wania — pedagogike serca.

M. Lopatkowa byla pierwszym pedagogiem, ktdry przyblizyt role mi-
tosci w zyciu cztowieka. Ze wzgledu na wage praktycznego zastosowania
koncepcji M. Lopatkowej warto nieco przyblizy¢ jej mysl. Za punke wyj-
§cia jej teorii pedagogicznej nalezy uzna¢ koncepcje holistyczna cztowicka
jaka glosit Boecjusz. Byt to wezesnochrzescijaniski filozof, ktéry w trak-
tacie O osobie Chrystusa i jej dwidch naturach stworzyt zasade persona est
naturae rationabilis individua substantia®. Te koncepcje twérczo rozwingta
M. Lopatkowa, przez dodanie do niej elementéw charakteryzujacych role
cztowieka na przetomie XX i XXI wieku. Z tego tez powodu u podstaw jej
rozwazan teoretycznych znajduja si¢ koncepcje Ericha Fromma, ktérego
mys$l filozoficzna dotyczyla roli cztowicka we wspétezesnosci, jego reakeji
na samotno$¢ i pustke istnienia. Oprécz tego mozna znalezé wiele wply-
woéw filozofii egoizmu Shimita, wigc i posrednio Hobbesa, ktéry jest jej
tworca. Wykorzystuje réwniez koncepcje Jana Szczepanskiego, dla ktérego
otaczajacy $wiat byt niczym innym jak konstrukcja wynikajaca z istnie-
nia konfliktéw?. Fakt, ze nie akceptowata wielu z postaw wspdtczesnego
$wiata, moze wigza¢ si¢ z tym, iz znajdowata si¢ pod wplywem filozofii
Zygmunta Baumana. Za podstawows ide¢ filozofii i pedagogiki mitosci
nalezy uznaé stwierdzenie, ze mito$¢ ma moc sprawcza i z tego tez powodu
nalezy uzna¢ jg za podstawe w prawidtowosci zycia emocjonalnego. Wzo-
rujac si¢ na Kartezjuszu za jej hasto nalezy uznaé — Amo ergo sum!. Wobec
tego zadania pedagogika serca sprowadza si¢ do zalozen, ze:

- w naturze dziecka, podobnie jak kazdego cztowieka istniejg pierwiastki
zta i dobra,

- wychowanie w milosci sprawia, ze przewage zdobywaja pierwiastki do-
bra,

- fundamentem systemu aksjologicznego cztowieka jest i powinna by¢
miloé¢,

- uczucie mitosci towarzyszy¢ powinno rodzicom i jego dzieciom przez
cale zycie,

2 S. Swierzawski, Osoba ludzka — jej natura i zadania, ,Znak” 1950, nr 26, s. 362.

* ].P. Giler, Podstawy filozoficzne pedagogiki serca oraz psychologiczna koncepcja czlowieka
Marii Lopatkowej, ,Przeglad Pedagogiczny”2015, nr 2, s. 39.

» M. Lopatkowa, Pedagogika serca, Warszawa 1994.
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- narodzone dziecko oprécz mleka i innego pozywienia musi otrzymy-
waé mito$¢, aby prawidlowo si¢ rozwijato. Takie akty mitosci jak przy-
tulanie jest zgota czym$ normalnym,

- dziecko w celu prawidtowego rozwoju musi mie¢ jedna bliska osobe,

— oparcie si¢ na zasadach mitosci w procesie wychowania powinna staé si¢
podstawowym elementem relacji pomigdzy rodzicami a dzieckiem?.
Zalozenia pedagogiki serca, jak wynika z powyzszych punktéw, zmie-

rzaja w kierunku budowy emocjonalnych relacji pomigdzy rodzicami

i dzieckiem. M. Lopatkowa krytykowata sytuacje wychowawcze, w ktérych

dzieci byly przez rodzicéw traktowane jak wlasnos¢ prywatna®. Nalezy za-

tem zada¢ pytanie o praktyczne zastosowanie przedstawionych pogladéw.

Warto zaczaé od tego, ze M. Lopatkowa byta dzialaczka spoleczna oraz

osoba zaangazowang politycznie. Celem jaki stawiata sobie w tej aktyw-

nosci byla organizacja systemu wychowania, niezaleznie od przynaleznosci
partyjnej. W okresie Polski Ludowej byta postanka, cztonkinia Patriotycz-
nego Ruchu Odrodzenia Narodowego, ale jednocze$nie wspétpracowata
2z NSZZ ,Solidarnos¢” jako ekspertka ds. edukacji. W 1993 r. byta jedna

z tworczyn Partii Dziecka, ktéra w parlamencie miata walczy¢ o prawa

dzieci. Sprawowata tez mandat senatorski z ramienia PSL*®. Dziatalnos¢

w $wiecie polityki spowodowata, ze mogta oddziatywa¢ na cztonkéw wha-

dzy w celu wprowadzenia swoich koncepcji pedagogicznych. To dzigki

niej w 1979 r. zdecydowano si¢ na stworzenie Domu Matki i Dziecka

w Krzywancu. Oprécz tego jej dziatalno$¢ doprowadzita do zmian w za-

kresie wychowania na etapie ztobkdéw i przeszkoli. Uwazata ona, ze nie

mogg stac si¢ miejscem przechowywania dzieci na czas pracy rodzicow.

Ich podstawowym zadaniem musi by¢ rozwéj emocjonalny dziecka, gdzie

kontakt emocjonalny rodzica i dziecka ma by¢ jedynie uzupetniany przez

placéwki wychowawcze. Krytykowata réwniez dotychczasowe metody na-
uczania, propagujac indywidualne podejscie do ucznia®.

Dziatalno$¢ Domu Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywan-
cu ma na celu realizowanie zadant wyznaczonych przez pedagogike serca

Marii Lopatkowej. Jednoczesnie umozliwienie tworzenia wigzi pomiedzy

26 B. Sieradzka-Bazur, Wychowanie emocjonalne w XXI wieku wedtug pedagogiki serca Marii
Lopatkowej, ,Studia Pedagogica Ignatiana” 2017, nr 2, s. 256.

7 Lopatkowa M., We wladzy ojca i matki, ,Prawo i Zycie” 1995, nr 4.

% http://encyklopediadziecinstwa.pl

¥ 1.P. Giler, Postulaty Marii Lopatkowej w zakresie zmian w oswiacie. .. oraz prawie rodzinnym
i opiekuriczym, ,Studia z Teorii Wychowania” 2013, nr 4(2), s. 48-49.
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dzieckiem a matka stanowi dobry program resocjalizacyjny. Celem pro-
wadzonych badan bylo poznanie sytuacji spotecznej kobiet odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci w Domu Matki i Dziecka, przy kt6rych prze-
bywaly ich dzieci. Pytanie to jest na tyle uzasadnione, poniewaz daje ono
wyobrazenie o skutecznosci prowadzonych programéw resocjalizacyjnych
w odniesieniu do kobiet, ktére pozostaja aktywne jako matki.

Badania zostaly przeprowadzone w oparciu o metodg jako$ciowa.
Wsréd metod jakosciowych jakie mozna bylo zastosowaé w trakcie ba-
dan, za najlepsze uznano te, ktére sa oparte na biografii. W trakcie badan
zostata uzyta technika wywiadu narracyjnego Fritza Schiitzego, dodatko-
wo wykorzystano jego koncepcje trajektorii cierpienia. Wywiad polegat
na przeprowadzeniu trzech faz badania:

1) faza gléwna narracji — badana osoba swobodnie wypowiada si¢ na za-
dany przez badacza temat;
2) fazy pytan uzupetniajacych — badacz wyjasnia watpliwosci powstalych

w wyniku narracji;

3) faza pytan problemowych — badacz wyciaga informacje, jakie interesuja
go ze wzgledu na cel i przedmiot prowadzonych badai®.

Oprécz tego badania zostaty ukierunkowane na glebsze poznanie bio-
grafii kobiet, odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w Domu Matki
i Dziecka w ZK w Krzywaricu. Ten typ badan zostal stworzony juz pod
koniec XIX wieku, jednak po II wojnie $wiatowej zostal znacznie udo-
skonalony przez Normana K. Denzina. Stworzyt on metode¢ prowadzenia
badani w oparciu o indywidualne biografie cztowieka. W przypadku tych
badari duze znaczenie posiada chronologia sekwencji z zycia badanych.
Prowadzi to do zanurzenia si¢ badacza w problemy 0s6b przedstawiajacych
swoje zycie. Analizy biografii poszczeg6lnych ludzi mogg przybra¢ jedng
z trzech form:

1) badan na temat narracji jednej historii zycia;
2) zebranie historii zyciowych zgrupowanych wedtug wspélnych tematéw;
3) analiza poréwnawcza historii zycia ludzi, dokonywana w celu wypra-

cowania teorii’!.

3 A. Krawczyk-Bocian, Przebieg proceséw trajektoryjnych Fritza Schiitzego i jego zastosowanie
w badaniach empirycznych, ,Edukacja Dorostych” 2021, nr 2, s. 130.

3 M. Czyzewski, M. Socjologia interpretatywna i metoda biograficzna. Przemiana funkcji,
antysencjalistyczne watpliwosci oraz sprawa krytyki, w: Metoda biograficzna w naukach
spolecznych, red. K. Kazmierska, £6dZ 2013, s. 14-28.
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W przypadku badai prowadzonych wsréd kobiet w Domu Matki
i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywaricu etapy wynikajace z zasto-
sowania badari metoda biograficzng oraz wywiadu narracyjnego Fritza
Schiitzego, przedstawialy si¢ nastepujaco:

* swobodna narracja osadzonej — przedstawienie przez nig swojego zycia,

* faza uzupelniajaca relacj¢ — zazwyczaj dotyczyla wyjasnienie pojawiaja-
cych si¢ watpliwosci, zazwyczaj byto to uwypuklenie relacji jakie taczyly
uwiezione z rodzicami,

* faza pytan problemowych — pytania dotyczace pobytu w Domu Matki
i Dziecka w Krzywaricu, odniesienie si¢ do procesu resocjalizacji oraz
wiezi z dzieckiem.

Préba badawcza obejmowata 20 kobiet (z czego 2 osadzone poprosity
o wycofanie ich biografii z badari) odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno-
$ci w Domu Matki i Dziecka w Krzywaricu. Kobiety zazwyczaj mialy wy-
ksztalcenie zawodowe, pochodzity z miasta, a wigkszo$¢ z nich to panny,
réwniez w wigkszosci nie posiadaly wyuczonego zawodu, dominujacym
wiekiem badanych kobiet byt przedzial 33-40 lat®”.

Wypowiedzi badanych kobiet najlepiej oddadza ich przekonania na te-
mat postrzegania zaktadu penitencjarnego, otrzymanej kary oraz procesu
resocjalizacji. Dla przykladu nalezy przytoczy¢ kilka wypowiedzi:

Zdaniem badanej nr 1: Na poczqtku bylo mi trudno, bo tutaj sie wszyscy
obgadujq. Wie pani obce kobiety w jednym budynku, kazda z dzieckiem,
wychowawca patrzy, oddziatowa interweniuje, jak tylko cos ustyszy, a i takie
si¢ znajdyg, ktdre po prostu chodzq i skarzq. Ja si¢ tym mocno nie przejmuje,
unikam tych kldtni, bo one sq wymuszane, zeby komus cos po ztosci zrobic.
Np. wiedzq, ze ktdras ma miec przerwe w karze, to specjalnie jq podjudzajq,
zeby kogos zwyzywala, a wtedy dostanie kare i nie bedzie si¢ mogla ubiegac.
Albo jak dzieciak placze, a ktdras go diugo nie uspokoi, to lecq do oddziatowej
i mowiq, ze brak opieki. Niektdre, to za chwile wychodzq, jakos za 3-4 mie-
sigee. One to fajnie majq. [u$miech, zamysla si¢].

Z powyzszej wypowiedzi nalezy wywnioskowad, ze kobiety nie moga
liczy¢ na siebie, swoje wsparcie i pomoc. Co prawda nie wykazuja one zna-
mion podkultury wigziennej, ale osoby posiadajace pienigdze stoja wyzej
w hierarchii, sa szanowane i uwazane za liderki. Kobiety w tym Domu zyja
w atmosferze wzajemnego niedowierzania. W ponizszej tabeli przedsta-
wiono rodzaj wypowiedzi respondentek na temat Domu Matki i Dziecka.

32 Ibidem.
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Tabela 1. Opinie kobiet na temat postrzegania miejsca uwigzienia

Respondentka

Rodzaj opinii na temat
Domu Matki i Dziecka

Uwagi

pozytywna

Powszechne donoszenie na wspétuwigzione,
zwracanie uwagi na zte wychowanie dziecka przez
inne osoby

pozytywna

Konieczno$¢ unikania konfliktéw z innymi
osobami, ktdre stoja wyzej w hierarchii

pozytywna

Docenia warunki w jakich wychowuje dziecko,
moze liczy¢ na pomoc wychowawcéw. Dostaje
pieniadze od chiopaka, dzigki czemu ma lepiej niz
pozostate uwigzione.

negatywna

Zachowania innych kobiet sg agresywne,
udaja ze cheg opiekowad si¢ dzie¢mi. Wsréd
uwigzionych liczy si¢ pozycja, ktdra zalezy
od posiadanych pienigdzy

negatywna

Docenia, ze Dom Matki i Dziecka jest dobrym
miejscem dla wychowania dziecka i to, ze jest
bezpieczniej niz na normalnym kobiecym
oddziale. Jednak uwaza, ze kobiety sa agresywne,
liczy si¢ hierarchia wigzienna, ktéra wynika z tego
ile maja pienigdzy

negatywna

Docenia, ze dziecko ma warunki do zycia oraz
to, ze mozna nim si¢ opiekowaé. Zwraca uwage
na napigta sytuacje wsréd uwigzionych. Uwaza,
ze najlepiej nie utrzymywaé kontaktéw z innymi
kobietami

pozytywna

Zwraca uwagg na to, ze moze opickowad si¢
dzieckiem. Docenia pomoc jaka moze uzyska¢
ze strony personelu Domu Matki i Dziecka

pozytywna

Docenia fakt, ze moze opiekowa¢ sie dzieckiem
oraz warunki jakie zostaty ku temu stworzone.
Dodatkowo prébuje wykorzysta¢ wolny czas
na nauke i samorozwdj

pozytywna

Jej zdaniem pierwszy raz ma wsparcie w swoim
zyciu. Docenia to, ze moze nauczy¢ si¢

w jaki spos6b prawidtowo nalezy opiekowa¢ sig
dzieckiem.

10.

pozytywna

Dziecko ma prawidtowe warunki, aby si¢ rozwijaé.
Za negatywne uwaza to, ze wérdd kobiet panuje
atmosfera zawisci i nieufnosci

11.

pozytywna

Uwaza, ze dziecko ma zapewnione warunki lepsze
niz w domu
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Rodzaj opinii na temat .
Respondentha Domu Matki i Dziecka Uwagi

12. negatywna Nie ma dodatkowych pieniedzy oraz paczek,
co powoduje, ze inne kobiety traktuja ja Zle. Docenia
warunki w jakich moze opiekowa¢ si¢ dzieckiem

13. pozytywna Jest fryzjerka, co powoduje, Ze jest potrzebna innym
kobietom. Dziecko ma bardzo dobre warunki
do rozwoju

14. negatywna Kobieta przyznaje, ze ma wybuchowy charakter
i prowokuje konflikty

15. pozytywna Zwraca uwagg, 7e jest jedna z najmiodszych kobiet i caty
czas spedza poswigcajac si¢ opiece nad dzieckiem

16. negatywna Uwaza, ze mozliwo$¢ wychowania dzieci jest tylko
pretekstem do odbycia kary w lepszych warunkach niz
na oddziale kobiecym

17. pozytywna Uwaza, ze o dzieci dbaja tutaj lepiej niz w jej rodzinnym
domu

18. pozytywna Dostaje prezenty od meza, przez co zyje sig jej
stosunkowo dobrze. Czuje si¢ bezpieczna i uwaza,
ze opieka nad dzieckiem jest bardzo dobra

Zrédlo: Badania whasne przeprowadzone w grudniu 2018 r.

Wypowiedzi na temat miejsca uwigzienia nie sg jednoznaczne. Nalezy
zauwazy¢, ze sa uzaleznione od tego, do czego przywiazuja wigksza wage
osadzone kobiety — czy na kwestie wychowania dziecka, czy na na panu-
jaca atmosfere.

W nastgpnym kroku badanie dotyczyto sposobu postrzegania kary. Dla
przyktadu warto przytoczy¢ wypowiedz dotyczaca postrzegania jej przez
jedna z osadzonych kobiet. Zdaniem Kobiety nr 4: Chodzg na wszystkie
dodatkowe zajecia. Nie ide do pracy, to zapisuje si¢ na wszystko. Nawet sama
pytam, kiedy cos bedzie. Nie chodzi o to, ze wierzg w moc resocjalizacyi.
Iakiego czegos chyba nie ma. leraz mnie stopuje dziecko, wezesniej dzieci
miatam chwilg, teraz mam non stop. Czuje, ze to dziecko mi ufa. Cheg sig
troche postarac dla niego, facet wiadomo. Moze odejs¢, ale to dziecko? Powin-
nam je utrzymac i byé odpowiedzialna. Natomiast wedtug badanej nr 7:
Ja zrobitam, co zrobitam i musze odbyc kare. Ode mnie tez zalezy czy bedg
zgorzknialy, zlg wiezniarky, czy jednak bedzie to dla mnie mozliwosé zmia-
ny. Poszczeg6lne opnie zostaly zebrane w ponizszej tabeli.

PROBACJA, nr 2/2021



Sytuacja osadzonych kobiet przebywajacych na oddziale dla matek i dzieci a efektywnosc...

Tabela 2. Wypowiedzi kobiet na temat postrzegania otrzymanej kary

Rodzaj opinii na temat .
Respondentka otrzymanej kary Uwagi

L. pozytywna Kara pozwolita jej zrozumie¢, ze postgpowala Zle

2. pozytywna Przyznaje, ze zastuzyta na karg

3. pozytywna Kara wynikajaca z braku opieki nad dziewczyna
w okresie dorastania

4. pozytywna Kara jako skutek barku mitosci ze strony rodzicéw

5. pozytywna Kara byta skutkiem niewlasciwego postepowania
wynikajacego z braku mitosci w domu rodzinnym

6. pozytywna Uwaza, ze mogta skoficzy¢ o wiele gorzej. Kara
uwidocznita jej, ze jest kochana przez swojg
rodzing

7. pozytywna Zdaje sobie sprawe, ze kara jest sprawiedliwa
za poniesione czynny

8. negatywna Uwaza, ze nie jest to kara dla niej

9. pozytywna Wierzy, ze zaktad karny jest dla niej terapia

10. negatywna Jedyne czego zatuje to, ze dziecko przez nig musi
przebywac z nig w zaktadzie karnym

11. pozytywna Kara pozwolita otworzy¢ oczy na rézne aspekty,
ktérych dotychezas nie dostrzegata

12. pozytywna Kara pozwolita jej zrozumie¢ bledy w zyciu
i podja¢ prébe naprawienia relacji z rodzicami.

13. pozytywna Kara pozwolita jej zrozumie¢, ze postgpowala Zle.
Zastanawia ja, co wepchnelo ja do popelnienia
przestepstw

14. negatywna Nie zaluje tego, co zrobita. Chce wréci¢
do dawnego zycia

15. pozytywna Czuje zal za to co zrobita

16. negatywna Uwaza, ze miala pecha i dlatego wpadta i musi by¢
w zaktadzie karnym

17. pozytywna Zatuje tego, co zrobitam

18. negatywna Zaluje, 7e datem sie ztapa¢

Zr6dlo: Badania whasne przeprowadzone w grudniu 2018 r.

Informacje uzyskane z przeprowadzonych wywiadéw, ktére byty po-
mocne przy analizie biografii (usystematyzowaly opowiadane tresci)
wskazuja, ze wickszo$¢ wypowiadajacych si¢ kobiet posiada pozytywne
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podejscie do kary. Interesujace jest to, ze duza cz¢$¢ badanych postrzega
ja w kontekscie wlasnych doswiadczeni rodzinnych. Jest to o tyle wazne,
gdyz ta perspektywa daje catkowicie inne wrazenia, niz jedynie z punktu
efektywnosci prowadzonej dziatalnosci przestgpczej. W ten sposéb mozna
zastanowic si¢ w jaki sposéb kobiety widzg kwesti¢ resocjalizacji.

Tabela 3. Opinie kobiet na temat postrzegania resocjalizacji

Rodzaj opinii na temat

Respondentka otrzymancj |

Uwagi

L. pozytywna Wypowiedz wskazuje na to, iz resocjalizacja jest
mozliwa. Zajecia z psychologiem terapeuta daja
mozliwo$¢ zrozumienia wlasnego postgpowania

2. negatywna Kobieta nie wierzy w resocjalizacj¢. Chodzi
na zajecia jedynie dla zabicia czasu

3. negatywna Respondentka nie ma wiary w resocjalizacje.
To pojecie jest dla niej jedynie pustym frazesem

4. pozytywna Poczatkowo badana uwazala, ze zostata skazana
za niewinnos¢ i wobec tego resocjalizacja jest jej
niepotrzebna. Z czasem zaczeta jednak docenia¢
mozliwosci jakie daja jej dodatkowe zajgcia.
Obecnie uwaza, iz pobyt w zaktadzie karnym
uratowal jej zycie. Wobec tego mozna stwierdzié,
ze jej resocjalizacja jest mozliwa

5. pozytywna Jej wypowiedzi wskazuja, iz kobieta zatuje
swoich przestgpezych czynéw. Dodatkowo
bardzo skrupulatnie bierze udziat w zajeciach

i prowadzi pamigtnik, ktéry pozwala jej

na oczyszczenie si¢ z negatywnych emocji.
Mozna zatem sadzi¢, iz zmieni swoje zycie pod
wplywem podejmowanych przez personel Domu
dzialan resocjalizacyjnych

6. negatywna Kobieta twierdzi, iz proces resocjalizacji jest tylko
po to, aby osoby odbywajace kar¢ pozbawienia
wolnosci byly czyms zajete. Deklaruje niewiarg
w zajecia resocjalizacyjne

7. pozytywna Respondentka uwaza, iz pobyt w zaktadzie
karnym uratowat jej egzystencje. Zrozumiata, iz
musi inaczej zy¢, aby méc wychowywaé dziecko,
ktdre jest najwazniejsza istota w jej zyciu. Mozna
wigc twierdzié, iz proces resocjalizacji zakoriczy
si¢ powodzeniem
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Respondentka

Rodzaj opinii na temat
otrzymanej kary

Uwagi

negatywna

Z jednej strony kobieta uwaza, iz nie potrzebuje
resocjalizacji. Z drugiej wybidrczo korzysta

z zajg¢, jakie oferuja pracownicy Domu.

W catym wywiadzie nie padaja stowa skruchy.
Nie mozna jednoznacznie okresli¢, czy kobieta
podda si¢ procesowi resocjalizacji. Szanse

sa polowiczne

pozytywna

W tym wywiadzie zostat wyrazony zal

za popelnione czyny. Na poczatku kobieta
sceptycznie podchodzita do zagadnienia
resocjalizacji. W konsekwengji jednak zmienita
swoje zdanie. Uwaza, iz wigzienie to jedna wiclka
resocjalizacja. Za uzasadnione jest przyjaé, iz
dzialania resocjalizacyjne moga zakoriczy¢ sie
powodzeniem

10.

negatywna

Respondentka twierdzi, iz dziatania
resocjalizacyjne sa konieczne dla innych kobiet
z tego Domu, ale nie dla niej. Trudno znalez¢
u badanej wypowiedzi dotyczace zalu za wlasne
postgpowanie. Nie mozna jednak wykluczy¢, iz
dzialania resocjalizacyjne powioda sig, chociaz
w wigkszym stopniu nalezy uwaza¢, iz dziatania
personelu zakoriczg si¢ kleska

11.

negatywna

Trudno jednoznacznie okresli¢, czy resocjalizacja
zakoﬁczy si¢ powodzeniem, czy tez nie.
Wypowiedz tego nie sugeruje

12.

pozytywna

Kobieta pragnie bra¢ czynny udziat

we wszystkich zajgciach. Wprawdzie twierdzi, iz
resocjalizacja nie jest dla niej, to z drugiej strony
czuje konieczno$¢ poniesienia odpowiedzialnosci
za swoje czyny. Stanowi to dobry punkt oparcia
dla dzialani resocjalizacyjnych, ktére moga
zakoriczy¢ si¢ powodzeniem

13.

pozytywna

Dziatania w zakresie resocjalizacji daja mozliwos¢
rozwazan nad przyczynami postgpowania,

ktére doprowadzity badana do popetniania
przestepstw. To za$ stanowi dobry punkt wyjscia
do resocjalizacji. Uwaza¢ wige nalezy, iz takie
dzialania mogg w przysztosci zakoriczy¢ sig
sukcesem

14.

negatywna

Z wypowiedzi nalezy wywnioskowa¢, iz dziatania
resocjalizacyjne nie maja najmniejszej szansy

na powodzenie. Dodatkowo badana sprawia
wrazenie agresywnej, co réwniez moze wplywaé
na brak efektéw resocjalizacji
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Rodzaj opinii na temat

Respondentka otrzymanej kary

Uwagi

15. negatywna Nie ma tutaj jednoznacznej opinii na temat
dzialan resocjalizacyjnych. Mozna przypuszczaé,
iz szanse na ich powodzenie sa potowiczne

16. negatywna Wypowiedz wskazuje na niech¢é zmiany swojego
zycia. Kobieta uwaza, iz resocjalizacja jest jedynie
fasada. Wszyscy ludzie kradna i starajq si¢ ,,cos
kombinowa¢”

17. pozytywna Jest bardzo prawdopodobne, iz dziatania
resocjalizacyjne odniosa skutek. Kobieta bierze
w nich aktywny udzial. Chce powrotu do domu,
gdyz swoje kroki w dorostos¢ rozpoczgta

od pobytu w zaktadzie karnym

18. negatywna Wszystkie wypowiedzi wskazuja

na to, iz dziatania resocjalizacyjne zakoncza

si¢ kompletnym niepowodzeniem. Badana
chodzi na zajecia jedynie dla formalnosci. Chce
jak najszybciej powrdci¢ do swojego dawnego
luksusowego zycia. Zwazywszy na fake, iz jest
ono mozliwe dzigki dziatalno$ci przestgpczej,
mozna przypuszcza, iz nadal bedzie wybieraé
drogg przestepcza

7rédlo: Badania whasne przeprowadzone w grudniu 2018 .

Mozna zauwazy¢, ze pomigdzy zaprezentowanymi wynikami badan
nie ma $cistego polaczenia, tzn. o wiele wigcej jest negatywnych opinii
na temat resocjalizacji niz na temat zasadnosci zasadzonej kary. Taka roz-
biezno$¢ moze wynika¢ z dwéch powodéw. Pierwszy z nich moze wyni-
ka¢ z niezrozumienia okreslenia resocjalizacja, co skutkuje tym, ze trudno
im si¢ przyznaé tego, iz mozna zosta¢ zresocjalizowanym. Druga polega
na tym, ze przyznanie si¢ do winy i uznanie zasadnosci kary nie zawsze
oznacza wyrzeczenie si¢ postgpowania sprowadzajacego cztowieka na dro-
g¢ przestepczosci.

Warto zwrécié uwagg, ze przedstawione wyniki badari nie posiadaja
swojego odpowiednika w literaturze przedmiotu. Biorac za punkt wyjscia
pedagogike mitosci M. Lopatkowej zwracano uwage na to, ze dziecko
potrzebuje kontaktéw z matka, nawet wowczas kiedy pozostaje w za-
ktadzie karnym. Badania przeprowadzone w grudniu 2018 r. w Domu
Matki i Dziecka w Krzywaricu przyjely catkowicie odmienng koncepcje.
Przedmiotem badan stata si¢ sytuacja spoteczna kobiet, réwniez ich po-
dejscie i wyrazane zdanie na temat zakfadu penitencjarnego, zasadnosci
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odbywanej kary oraz procesu resocjalizacji. Opinie na temat resocjalizacji

zostaly sporzadzone na podstawie wypowiedzi respondentek, ktére miaty

za zadanie opowiedzie¢ w jaki sposéb postrzegaja proces resocjalizacji.

Dotychczas zaden z badaczy nie podjat si¢ sprawdzenia w jaki sposéb ten

proces jest postrzegany przez kobiety, osadzone wraz z dzie¢mi. Nalezy

przyjaé, ze prowadzone badania spotkaly si¢ z powaznymi ograniczeniami,

ktére nalezy sprowadzi¢ do nastgpujacych aspektdw:

1) przedstawione opinie mogly by¢ podyktowane aktualnym stanem emo-
cjonalnym kobiet;

2) trudnosci w zaprezentowaniu wynikéw wywiadéw w trakcie krétkiego
artykutu.

Zaprezentowane opinie na temat resocjalizacji nie sa jednoznaczne.
Wiele z kobiet uwaza zasadzona kare za konieczna, lecz niekonieczne od-
czuwaja ched, by naprawié swoje zycie. Niemniej jednak, warto zwrdcié
uwage na to, ze w wigkszosci placéwek penitencjarnych istnieje powazny
problem inercji, prowadzacy do powstania tzw. drugiego zycia. W przy-
padku kobiet opiekujacych si¢ dzie¢mi, takie zjawiska w ogéle nie maja
miejsca. Istnieje system hierarchiczny oparty na stopniu zamoznosci osa-
dzonych kobiet, jednak trudno méwi¢ tutaj o wigkszych konfliktach czy
sytuacjach konfliktowych. Kobiety poddane badaniu zwracaja uwage,
iz robia wszystko, aby unika¢ konfliktéw, kierujac si¢ dobrem dziecka.
Wsréd badanych tylko jedna osoba przyznata si¢ do tego, ze jest konflikto-
wa. Uzyskane wypowiedzi réwniez wskazuja na to, ze nie istnieje problem
depresji, ktéra czgsto wystgpuje u innych wigzniéw (maja poréwnanie
z czaséw, kiedy byt osadzone w oddziale dla kobiet, nie majac jeszcze dzie-
ci). Dodatkowo prébujg one analizowaé swoje biografie, zastanawial si¢
nad swoimi bfedami popetnionymi w zyciu na wolnosci. Macierzyristwo
w warunkach odbywania kary pozbawienia wolnosci powoduje — zdaniem
osadzonych kobiet, ze proces resocjalizacji jest lepiej przyswajalny. Mozna
przypuszczaé, ze w duzej mierze wynika to z zasady, o ktérej méwi peda-
gogika mitosci, a wigc budowania relacji uczuciowych pomigdzy matks
a dzieckiem. Celem dziatart podejmowanych przez personel Domu Matki
i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywarcu jest przede wszystkim stwo-
rzenie takich wlasnie relacji, co sprzyja prowadzeniu procesu resocjalizacji.
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Streszczenie

W opracowaniu oméwiona zostata charakterystyka przestgpcow seksu-
alnych skoncentrowana na analizie cech osobowosci z obszaru ich neuro-
tycznosci. W badaniu przyjeto zalozenie, ze neurotycznos¢ jest zwigzana
z popelnianiem przestepstw seksualnych, oraz, ze jej poziom moze stanowi¢
czynnik ryzyka, predyktor popetnienia takich przestgpstw. Analizie korela-
¢ji oraz regresji logistycznej poddano wyniki badan zrealizowanych wsréd
osadzonych za przestepstwa seksualne oraz wyniki badan zrealizowane
na grupie kontrolnej. Badania zostaly zrealizowane z wykorzystaniem skal
neurotyczno$ci mierzonych Inwentarzem osobowosci NEO-PI-R. Wyni-
ki analiz doprowadzily do wniosku, ze istnieje zwiazek neurotycznosci
i poszczegblnych jej wymiarédw z popelnianiem przestgpstw seksualnych,
a takze o istotnej predykeji popetniania takich przestgpstw przy nasileniu
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neurotyczno$ci. W analizie dodatkowej pokazano, ze przest¢pcy seksualni
charakteryzuja si¢ wyzszymi wynikami neurotycznosci niz kontrolna gru-
pa nieskazanych mezezyzn.

Stowa kluczowe: przestgpcy seksualni, cechy osobowosci, neurotycz-
nosc.

Abstract

In the research the characteristics of sexual offender focused on the
analysis of personality traits in the area of their neuroticism was discussed.
The study assumed that neuroticism is correlated with the commission of
sexual offenses and its level may be a risk factor and a predictor of commit-
ting such offenses. The analysis of correlation and logistic regression was
performed on the results of the respondents in prison for sexual offenses
and the results of the control group of neuroticism scales measured with
the NEO-PI-R Personality Inventory. The results of the analyzes led to the
conclusion about the relationship between neuroticism and its individual
dimensions with committing sexual crimes, as well as a significant predic-
tion of committing such crimes by the level of neuroticism. The additional
analysis showed that sex offenders were characterized by higher results of
neuroticism than the control group of not convicted men.

Key words: sexual offenders, personality traits, neuroticism.

Wprowadzenie

Zgwalcenie, obok morderstwa, uznawane jest za jedno z najokrutniej-
szych przestepstw. Budzi gniew i generuje bariery wykluczajace spotecznie
przestgpcow seksualnych, a czasami i ofiary. Dokonane na osobie nielet-
niej jest bardziej pi¢tnowane spotecznie i potepiane. Akty takie to nie
tylko napas¢ fizyczna. Gwatt odciska swoje pigtno na kazdej sferze zycia
ofiary i sprawia, ze ,zostaje jej skradziona przysztos¢, zostaje jej skradzione
jutro”?.

2 S. Levenkron, A. Levenkron, Skradzione jutro. Jak zrozumied i leczyé kobiety wykorzystywane

seksualnie w dzieciristwie, Warszawa 2009, s. 9.
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Nauka juz od wielu lat stara si¢ wyjasni¢ przyczyny seksualnych napasci
czy wykorzystywania, poszukujac pewnych cech wspélnych tej grupy prze-
stepcéw. Analiza skupia si¢ czgsto na przesztosci sprawcédw, w tym na ne-
gatywnych doswiadczeniach rodzinnych. Znalez¢ mozna takze doniesienia
o demografii sprawcéw ujmujace ich pte¢, wiek czy wyksztatcenie. Autorzy
czg$ci opracowan poszukuja charakterystycznych ryséw osobowosciowych
jakie uzna¢ mozna za czynniki ryzyka popelnienia przestgpstwa seksu-
alnego. Badacze wskazuja na antysocjalne cechy sprawcéw i zaburzenia
osobowosci, wskazuja na patologie w obszarze przystosowania spotecz-
nego a takze na réznice w aktywacji kory mézgowej. Uzyskanie takich
informacji pozwala na ulepszanie metod resocjalizacji, a doktadniejsze
zrozumienie genezy samego aktu zgwalcenia moze podnosi¢ skutecznosé
profilaktyki poprzez odpowiednio dobrane dziatania.

Waznym tematem w opracowaniu oddziatywan resocjalizacyjnych
i psychoterapeutycznych w grupach przestgpcéw seksualnych, a takze
w kwestii poszukiwania czynnikéw ryzyka popelnienia takich przestepstw,
jest emocjonalno$¢ sprawcéw. Jej nasilenie, rozumiane jest w tej pracy jako
negatywna emocjonalno$¢, wyrazana poprzez smutek, lek, zto$¢, wrogosé,
lecz takze jako sama tendencja do odczuwania negatywnych stanéw emo-
cjonalnych i trudnosci w radzeniu sobie z nimi.

1. Charakterystyka przestepcéw seksualnych

90% sprawcéw przestepstw seksualnych stanowia mezezyzni, jednak
warto zaznaczy¢, ze wykorzystywanie seksualne przez kobiety jest wciaz
tematem tabu’.

Cechy wspétwystepujace z faktem dokonania przestgpstwa seksualne-
go, odnalez¢ mozna takze w sferze edukacji. Skazani za przestgpstwa seksu-
alne charakteryzowali si¢ nizszym poziomem edukacji*. Jedynie 6% skaza-
nych za przestgpstwa seksualne na nieletnich osiaga wyksztalcenie wyzsze,
przy 70% zdobywajacych tacznie wyksztalcenie podstawowe i zawodowe’.
Obok wielu innych czynnikéw ryzyka popelniania przestgpstw seksualnych

3 Z. Lew-Starowicz, Seksuologia sqdowa, Warszawa 2000, s. 289.

4 G.M. Martin, M. Tardif, Examining sex offenders’ intimacy deficits: their nature and their
influence on sexually abusive behaviours, “Journal of Sexual Aggression” 2013, nr 2, s. 166-167.
5> Z.Lew-Starowicz, M. Szymartiska, A. Czajka, Charakterystyka sprawcéw przemocy seksualne;
wobec dzieci, ,Przeglad seksuologiczny” 2010, nr 24, s. 8-11.
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stawia si¢ takze niski iloraz inteligencji sprawcéw majacych ponizej 80
punkeéw®. W kwestii wyksztalcenia czy statusu spotecznego sprawcy prze-
stepstw seksualnych sa bardzo nichomogeniczng grupa, na co wskazuje
takze Lew-Starowicz piszac: ,méwi¢ mozemy jedynie o grupie osadzo-
nych™. Istnieje takze grupa przestgpcoéw seksualnych, ktérzy ze wzgledu
na swoja wysoka inteligencje, status spoleczny czy wyksztalcenie unikaé
beda kary®. Status spoleczny i nobilitacja, czgsto generowana przez pia-
stowanie wysokich stanowisk, ponadprzeci¢tna inteligencja i zaufanie
w grupie spolecznej pozwala¢ moga osobom dopuszczajacym si¢ przemo-
cy seksualnej unika¢ kary. Do takich cech, obnizajacych szanse oskarzania
i skazania sprawcy przemocy seksualnej, warto doda¢ pteé zeriska sprawcy.
Kultura oraz presja spofeczna (ciazaca na ofierze) bedzie zmniejszata ryzy-
ko oskarzenia i osadzenia przestepcy seksualnego, ktérym bedzie kobieta.

Badania opisujace przestgpcédw seksualnych prezentuja takze doniesienia
zwiazane z przesztoscig kryminalng oraz wykorzystywaniem seksualnym
w dziecinistwie. Martin i Tardif wskazali, ze 53,4% osadzonych za prze-
stepstwa seksualne byto w dziecinstwie wykorzystywanych fizycznie. Do-
datkowo 54,5% przestgpcéw seksualnych poddawanych w dziecifistwie
przemocy fizycznej, do§wiadczyto takze jakiej$ formy wykorzystywania
seksualnego. Podobne wskazniki w grupach kontrolnych nie przekraczaty
2%. W badaniach wykazano, ze wystapienie wykorzystania seksualnego
w dziecidstwie moze by¢ istotnym predyktorem dokonania czynéw zabro-
nionych na tle seksualnym’. Wykorzystywanie seksualne w dziecifistwie
az pieciokrotnie zwigksza szanse na popetnienie przestgpstwa seksualnego
w zyciu dorostym. Podobnie Krasowska i inni sugeruja, ze 40-93% skaza-
nych za przestgpstwa seksualne doswiadczylo wykorzystania seksualnego
w dziecifistwie'’. Malamuth'' jako pierwszy czynnik ryzyka popetnienia

¢ P Pospiszyl, Przestgpstwa seksualne, Warszawa 2014, s. 189-198.

7

Z. Lew-Starowicz. Seksuologia sgdowa. .., s. 289.
8 M. Chafhn, E. Letourneau, J.E Silovsky, Dorosli sprawcy wykorzystywania seksualnego
dzieci — przeglad zagadnier, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria. Badania. Praktyka” 2002, nr 1,
s. 54-55.

?  G.M. Martin, M. Tardif, Examining sex offenders..., s. 166-168; S. Porter, E. Newman,
L. Tansey, E. Quayle, Sex offending and social anxiety: a systematic review, “Aggression and
Violent Behavior” 2015, nr 24, s. 53-54.

10 A. Krasowska, A. Jakubczyk, W.M. Czernikiewicz, M. Wojnar, T. Nasierowski.,
Impulsywnos¢ sprawcéw prazestepstw seksualnych — nowe koncepcje czy powrdr do Zrddet?,

»Psychiatria Polska’2013, nr 4, s. 739.
1 Z. Lew-Starowicz. Seksuologia sgdowa. .., s. 302.
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przestepstw na tle seksualnym stawia wlasnie doswiadczenie przez spraw-
céw przestepstw, przemocy fizycznej i seksualnej w rodzinie.

Waznym czynnikiem w opisie przestgpcéw seksualnych jest zazywa-
nie $rodkéw psychoaktywnych, w tym najczedciej spozywanie alkoholu.
Krasowska i inni'? pokazuja, ze 40-90% skazanych za przestgpstwa sek-
sualne wobec dorostych popetnia je pod wplywem alkoholu. Dodatko-
wo 30-40% skazanych popetnia te przestgpstwa na nieletnich. Badania
Chafhina, Letourmeau i Silovsky’ego'® réwniez stwierdzaja, ze w momen-
cie wykorzystywania seksualnego nieletnich 30% osadzonych byto pod
wplywem alkoholu. Morison opisuje, ze liczba ta wynosi nawet 50%
i stanowi wazny czynnik recydywy przestgpczosci seksualnej'4. Hanson
i Bussiere w metaanalizie wykazali, ze intoksykacja alkoholowa w mo-
mencie popelnienia przestgpstwa seksualnego jest znaczacym czynnikiem
recydywy, podczas gdy w grupie przestgpcédw nieseksualnych spozycie tej
substancji psychoaktywnej nie stanowi istotnego czynnika recydywy'.
W kwestii uzaleznienia od alkoholu, ciekawe spostrzezenia odnalez¢é moz-
na w pracy autorstwa Juszczaka i Korzeniewskiego, w ktérej wskazuje sie,
ze problem nadmiernej intoksykacji alkoholowej zauwazy¢ mozna u osa-
dzonych za przestgpstwa seksualne charakteryzujacych si¢ zaburzeniami
osobowosci oraz osobowoscia z cechami antysocjalnymi'®. Wystapieniem
takich deficytéw osobowosciowych autorzy obarczajg zaburzone funk-
cjonowanie rodziny przestgpcy. Mimo zauwazalnych doniesieni na temat
uzywania substancji psychoaktywnych u przestgpcéw seksualnych'’, war-
to pamigtad, ze nadal méwi si¢ jedynie o grupie skazanych i osadzonych
przestepcow.

Badania pokazuja, ze pedofile w poréwnaniu z osadzonymi za przestgp-
stwa seksualne na dorostych charakteryzuja si¢ mniejsza agresja i wrogoscia.

2 A. Krasowska, A. Jakubczyk, W.M. Czernikiewicz, M. Wojnar, T. Nasierowski.,
Impulsywnosé sprawcow. .., s. 734-735.

'3 M. Chaffin, E. Letourneau, J.E. Silovsky, Dorosli sprawcy wykorzystywania..., s. 56-57.
" J. Morison, Zaburzenia parafilne, w: DSM-5 bez tajemnic. Praktyczny przewodnik dla
klinicystéw, red. J. Morison, Krakéw 2016, s. 632-634.

5 R.K. Hanson, M. T. Bussiere, Predicting relapse: a meta-analysis of sexual offender recidivism
studies, “Journal od Consulting and Clinical Psychology” 1998, nr 2, s. 351-357.

' D. Juszczak, K. Korzeniowski, Analiza wybranych czynnikéw psychospolecznych
i psychopatologicznych u sprawcéw przestgpstw seksualnych z trwatymi anomaliami osobnosci,
»oeksuologia Polska” 2015, nr 1, s. 13-18.

17 Z. Lew-Starowicz. Seksuologia sqdowa. .., s. 200-201.
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Wyniki opisane przez Katnersa i innych' dodatkowo wykazaty, ze pedo-
fili charakteryzuje mniejsza agresja werbalna i fizyczna oraz wrogo$¢, niz
sprawcow przestepstw seksualnych na dorostych. Podobnie uwazaja She-
chory i Ben-David. Pisza oni, ze osoby odpowiedzialne za zgwalcenie doro-
stych ofiar sg bardziej agresywne i wrogie'. Pedofili charakteryzowat bedzie
lek spoteczny, niska samoocena, brak pewnosci siebie oraz niska dojrzatos¢
emocjonalna®. W obu grupach sprawcéw przestgpstw seksualnych zauwa-
zy¢ mozna deficyty intymnosci i samotnosé. W metaanalizie skupione;j
na poziomie lgku przestgpcéw seksualnych wykazano, ze grupy skazane
za przestgpstwa na nieletnich ofiarach, charakteryzujg si¢ wyzszym pozio-
mem leku spotecznego®'. Badacze jednak wywotali dyskusje na ten temat,
stwierdzajac, ze moze by¢ to zaréwno predyktor seksualnych dziatai prze-
stgpezych jak i ich efekt?. Dyskusje w ocenie Ieku u sprawcéw przestgpstw
seksualnych, podejmujg takze Krasowska i inni sugerujac, ze lek moze stano-
wi¢ wazny moderator migdzy impulsywnoscia a sytuacja stresowa. Autorzy
wskazuja, ze czyny przestgpcze o charakterze seksualnym majg znamiona
czynu impulsywnego gtéwnie z powodu: 1) nieuwzglednienia konsekwencgji
czynu zaréwno w stosunku do siebie, jak i ofiary, a takze 2) braku analizy
informagji z otoczenia. W badaniach tych wskazano, ze przestgpey seksualni
uzyskiwali gorsze wyniki zadari typu GO — NO GO, co sugeruje istotnie
nizszy wynik kontroli behawioralnej niz w grupach innych przestgpcéw oraz
grupach kontrolnych. Dodatkowe doniesienia o zwigkszonej impulsywnosci
sprawcéw przestepstw seksualnych na nieletnich pokazujg badania Schif-
fera, ktére wystapienie czynéw pedofilnych wigzaly z brakiem aktywacji
kory czotowo-oczodotowej (OFC)*. Badanie wykazato, ze zaréwno zdrowi
mezezyzni jak i grupa badanych pedofiléw w odpowiedzi na bodzce

¥ T. Katners, R.H.J. Hornsveld, K.L. Nunes, A.]. Zwets, N.M. Buck, P. Muris, H.]J.C.
van Marle, Aggression and social anxiety are associated with sexual offending against children,
“International Journal of Forensic Mental Health” 2016, nr 3, s. 265-266.

¥ M. Schechory, S. Ben-David, Aggression and anxiety in rapists and child molesters,
“International Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology” 2005, nr 6,
s. 653.

20 T. Katners, R.H.]. Hornsveld, K.L. Nunes, A.]. Zwets, N.M. Buck, P. Muris, H.].C.
van Matle, Aggression and social anxiery. .., s. 266.

21 K.L. Nunes, I.V. McPhail, K.M. Babchishin, Social anxiety and sexual offending against
children: a cumulative meta-analysis, “Journal of Sexual Aggression” 2011, nr 3, s. 291-292.
22 S. Porter, E. Newman, L. Tansey, E. Quayle, Sex offending and social anxiety. .., s. 43-44;
K.L. Nunes, I.V. McPhail, K.M. Babchishin, Social anxiety and sexual..., s. 291.

3 A. Krasowska, A. Jakubczyk, W.M. Czernikiewicz, M. Wojnar, T. Nasierowski,
Impulsywnos¢ sprawcéw. ..., s. 732-733.
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pedofilne charakteryzowali si¢ aktywacja takich samych osrodkéw moézgo-
wych, za wyjatkiem aktywacji w obszarze OFC, kt6ra wystapita jedynie
u zdrowych mezczyzn. W aktywowanym obszarze OFC znajduja si¢ osrodki
warunkujace przewidywanie konsekwencji oraz hamowanie behawioralne,
co stalo si¢ waznym wnioskiem o mozliwej przyczynie wigkszej impulsyw-
nosci przestgpcédw seksualnych.

Shechory i Ben-David zaznaczaja, ze to grupa pedofiléw jest bardziej
neurotyczna. Dodaja takze, ze I¢k, agresja oraz postawy depresyjne i sfera
umiejetnodci spotecznych sa waznymi zmiennymi w opisie przestgpcéw
seksualnych?. Cechami jakimi opisa¢ mozna grupe skazanych za prze-
stgpstwa seksualne na dzieciach sa takze: brak pewnosci siebie i typowych
umieje¢tnosci spolecznych, w tym trudnosci z nawigzaniem i utrzymaniem
kontaktéw intymnych®.

Osoby niestabilne emocjonalnie, sktonne do przezywania negatywnych
emocji w tym leku, ztosci czy poczucia winy z tendencjq do stabszej kon-
troli impulséw i probleméw w radzeniu sobie ze stresem, a takze osoby
z niskim poczuciem wlasnej warto$ci oraz nerwowosci czy agresji moga
by¢ opisywane jako wysoko neurotyczne®. Whniosek ten w potaczeniu
z prezentowanymi doniesieniami na temat tej sfery psychiki w grupie
przestepcéw seksualnych skierowat cel badan wtasnych na oceng poziomu
neurotycznoéci w grupie przestgpcéw seksualnych.

2. Metodologia badan wlasnych

2.1. Przedmiot i problem badania

W przeprowadzonym badaniu wlasnym przedmiotem byly cechy oso-
bowosci sprawcéw przestepstw seksualnych. Wyrdzniono jedynie cechy
neurotycznosci z uwzglednieniem sktadowych tego wymiaru. Celem pracy
byfa ocena nasilenia neurotycznosci osadzonych za przestgpstwa seksualne
oraz préba zrozumienia zalezno$ci miedzy poziomem tej cechy a wystgpo-
waniem seksualnych czynéw zabronionych.

2 M. Schechory, S. Ben-David, Aggression and anxiety in rapists..., s. 655-658.

¥ M.E.D. Seligman, E.E. Walker, D.L. Resenhan, Zaburzenia na tle seksualnym,
w: Psychopatologia, M.E.D. Seligman, E.F. Walker, D.L. Resenhan, Poznan 2003, s. 592-594.
26 . Siuta, Inwentarz osobowosci NEO-PI-R, Warszawa 2006, s. 26-31.
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Gléwny problem badawczy to zaleznos¢ migdzy nasileniem neurotycz-
nosci sprawcéw a popetnianiem przestepstw seksualnych. W pracy posta-
wiono nastgpujace pytania badawcze:

1. Jaki jest zwigzek migdzy nasileniem neurotycznoséci a dokonaniem
przestgpstwa seksualnego?

2. Jaka jest zalezno$¢ pomigdzy nasileniem neurotycznosci a przewidywa-
nym ryzykiem popelniania przestgpstwa seksualnego?

W odpowiedzi na postawione pytania badawcze zdecydowano si¢ sfor-
mutowaé hipotezy o istnieniu zwiazku pomigdzy cechami neurotycznosci
a dokonywaniem przestgpstw seksualnych oraz o mozliwosci predykeji
dokonania przestgpstwa seksualnego na podstawie neurotycznosci.

Gléwna zmienna niezalezng okreslono w badaniu nasilenie neurotycz-
nosci. Pomiar ten pozwolit na wyréznienie takze szczegbtowych zmiennych
niezaleznych, kt6rymi sa: lek, agresywna wrogo$¢, depresyjnos¢, nadmier-
ny samokrytycyzm, impulsywno$¢ i nadwrazliwos$¢. Zmienne te stanowia
wymiary gtéwnej zmiennej jaka jest neurotycznosé. Przestgpczosé seksu-
alna w badaniu stanowita zmienna zalezna. Przyjmowac ona mogta dwie
wartosci: 1) popetnianie przestgpstwa seksualnego czego wskaznikiem
byla tres¢ wydanego wyroku i odbywanie kary pozbawienia wolnosci oraz
2) braku karalnosci, co zostato przedstawione w postaci grupy kontrolne;j.

2.2. Uczestnicy badania

W badaniu zostalo przebadanych 27 osadzonych za przestgpstwa
seksualne. Z powodu malej liczby badanych odrzucono z analizy grupe
osadzonych za przestgpstwa seksualne na nieletnich (7 = 3). Podobnie
niewlaczona do badani zostata grupa osadzonych skazanych za zgwal-
cenie wspélosadzonych mezczyzn (7 = 2). W efekcie do analizy trafily
wyniki badari 22 skazanych i osadzonych za przestepstwa z art. 197%

7 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2020 r. poz. 1444; dalej:
kk.). ,Art. 197. § 1. Kto przemoca, grozba bezprawna lub podstgpem doprowadza inng
osobg do obcowania plciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
§ 2. Jezeli sprawca, w sposéb okreslony w § 1, doprowadza inng osobg do poddania si¢ innej
czynnoéci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 6 miesigcy do lat 8. § 3. Jezeli sprawca dopuszcza si¢ zgwalcenia: 1) wspélnie z inng osoba,
2) wobec maloletniego ponizej lat 15, 3) wobec wstgpnego, zstgpnego, przysposobionego,
przysposabiajacego, brata lub siostry, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy
od lat 3. § 4. Jezeli sprawca czynu okreslonego w §1-3 dziata ze szczegdlnym okrucieristwem,
podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy od lat 5.”.
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iart. 198% k.k., dokonanych na niespokrewnionych kobietach. Wlaczenie
do analizy osadzonych jedynie za popelnienie przest¢pstwa na niespokrew-
nionych dorostych kobietach pozwolily na kontrole zmiennych takich jak:
pte¢ ofiary, stopieni pokrewienistwa z ofiarg oraz jej wiek. Dbalos¢ o pled,
wiek i pokrewieristwo ofiary pozwolila na wyodrebnienie, z niejednorod-
nej grupy skazanych, jakimi sa sprawcy przestgpstw seksualnych, grupy
zblizonej rodzajem dokonanego przestgpstwa, co pozwolito na zwigkszenie
zaufania do uzyskanych wynikéw i postawionych wnioskéw.

Skazani odbywali kary w trzech placéwkach penitencjarnych. Wykres
znajdujacy si¢ ponizej pokazuje liczbe osadzonych przebadanych w danej
jednostce.

Rysunek 1. Liczbowy i procentowy udziat badanych z grupy
osadzonych za przestgpstwa seksualne (n = 22) w podziale na miejsce

odbywania kary
40,91%; n=9 . -
el | Areszt Sledczy w Lublinie
Zaktad karny we Wiodawie
Zaktad karny w Chefmie
22,27%; n = 6

Najwigcej osadzonych za przestgpstwa seksualne przebadano w zakta-
dzie karnym w Chelmie. Najwigcej, bo az 91,11% (7 = 20) osadzonych
objetych badaniem skazanych zostato z art. 197 k.k. natomiast pozostate
9,09% (7 = 2) osadzonych z art. 198 k.k.

Do badanej grupy przestgpcéw seksualnych dofaczono grupe kontro-
Ing 22 mezczyzn. Analiza pokazata, ze grupa przestgpcow seksualnych

28

LArt. 198. Ko, wykorzystujac bezradnoé¢ innej osoby lub wynikajacy z uposledzenia
umystowego lub choroby psychicznej brak zdolnosci tej osoby do rozpoznania znaczenia
czynu lub pokierowania swoim postgpowaniem, doprowadza ja do obcowania plciowego
lub do poddania si¢ innej czynnosci seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 6 miesi¢ey do lat 8.”.
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(M =43,09; SD = 9,96) oraz grupa kontrolna (M = 43,45; SD = 8,47) nie
réznila si¢ istotnie wiekiem, #42) = -0,130; p = 0,897.

2.3. Narzedzia badawcze

W ocenie nasilenia cech neurotycznosci wykorzystano Inwentarz Oso-
bowosci NEO-PI-R. Narzgdzie autorstwa Paula Costy i Roberta McCrae
w polskiej adaptacji Jerzego Siuty jest narzedziem o uznanych whasciwo-
$ciach psychometrycznych. Inwentarz Osobowosci sktada si¢ z 240 stwier-
dzen, ktére tworzg 5 skal gléwnych, z kedrych kazda wyodrebnia 6 skal
szczegbtowych. Rzetelno$é narzedzia w grupie mezezyzn w wieku 30-79 lat
jest uznana za wysoka i wynosi dla skali neurotycznosci Alfa Cronbacha
= 0,86 oraz dla podskal Alfa Cronbacha = (0,45 — 0,71). Psychometria
narz¢dzia, w tym analiza czynnikowa, trudnosci pozycji oraz normali-
zacja wynikéw zostata przez autoréw uznana za odpowiednio wysoka®.
W badaniu wlasnym zdecydowano si¢ na wykorzystanie wynikéw skali
neurotycznosci oraz podskal szczegélowych, ktérymi w tym w narzedziu
sa: lek, agresywna wrogo$¢, depresyjno$é, nadmierny samokrytycyzm, im-
pulsywno$¢ oraz nadwrazliwos¢.

2.4. Procedura badawcza

Badanie miato charakter indywidualny. Na terenie jednostki peniten-
cjarnej w sposéb tendencyjny dobierano badanych ze wzgledu na tres¢
wydanego wyroku. Dobér badanych miat charakter celowy oparty na ar-
tykule kodeksu karnego z tresci wyroku. Objete badaniem zostaty osoby
przebywajace w jednostkach penitencjarnych takich jak: Zaktad Karny
w Chetmie i Wiodawie oraz Areszt Sledczy w Lublinie. Kryterium wlacze-
nia osadzonych do badania byto odbywanie kary za dokonanie przestep-
stwa z artykutéw 197-198 k.k. Z dostepnych akt osadzonych wybierano
informacje wazne dla badania: pte¢ ofiary i stopieri pokrewieristwa. Na-
stepnie na spotkaniu z osadzonym przekazywano instrukeje wypetnienia
Inwentarza Osobowosci. Badani odpowiadali na wszystkie pytania tam za-
warte. Do grupy osadzonych za przestgpstwa seksualne dotaczono w spo-
s6b tendencyjny grupe kontrolng sktadajaca si¢ z mezezyzn w podobnym
wieku. Celowy dobér badanych do grupy kontrolnej zapewnit mozliwosé

¥ 1. Siuta, Inwentarz osobowosci. ..., s. 57-69.
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kontroli wieku i ptci badanych. Czas gromadzenia danych to okres pierw-
szych pigciu miesigcy 2018 r.

3. Wyniki badan wlasnych

Dla calosci opracowania statystycznego wybrano poziom istotnosci
Alfa = 0,05. Wyniki opracowano w programie Statistica 13.3, a do we-
ryfikacji hipotezy wykorzystano regresje logistyczng oraz wspétczynnik
korelacji punktowo-dwuseryjnej.

Oceniajac korelacje wykorzystano jednostronny obszar testowania
ze wzgledu na kierunkowa hipoteze¢ zwiazku. Analiz¢ zmiennej ilociowe;j
cech neurotycznosci z dychotomiczng zmienng jakosciows, nie bedaca
wynikiem podziatu zadnego teoretycznego kontinuum, przeprowadzono
z wykorzystaniem wspétczynnika korelacji punktowo-dwuseryjnej (pod-
sumowanie zob. tabela 1).

Tabela 1. Podsumowanie analizy zwiazku wspélczynnikiem korelacji
punktowo-dwuseryjnej wynikéw uzyskanych dla skal neurotycznosci
z popetnianiem przestgpstw seksualnych z jednostronnym obszarem
testowania

Popelnianie przestepstw seksualnych®
Neurotycznosé
N Ty ?
Lek 44 0,03 0,435
Agresywna wrogo¢ 44 0,45 0,001
Depresyjnos¢ 44 0,26 0,042
Nadmierny samokrytycyzm 44 -0,09 0,288
Impulsywno$¢ 44 0,11 0,235
Nadwrazliwo$é 44 0,32 0,018
Wynik ogélny 44 0,33 0,014

* — zmienna przyjmuje dwie wartosci: 0 — brak popelnionego przestgpstwa, grupa kontrolna, 1 — ska-
zany przestgpea seksualny;
N — liczba obserwacji, 7, — wspélczynnik korelacji punktowo-dwuseryjnej, p — poziom istotnosci.

DOI: 10.5604/01.3001.0014.9328

105



106

Arkadiusz Prajzner

Wyniki przeprowadzonych badan pokazaly, ze istnieje dodatni i umiar-
kowany zwiazek wyniku ogélnego nasilenia neurotycznosci z popetnia-
niem przestgpstw seksualnych. Wida¢ takze istotne i stabe zwiazki depre-
syjnosci z przestgpczoscia seksualng oraz dodatnie i umiarkowane korelacje
miedzy popelnianiem przestgpstw seksualnych a agresywna wrogoscia oraz
nadwrazliwoscia. Najsilniejszy zwigzek zauwazy¢ mozna dla nasilenia agre-
sywnej wrogosci. Dodatnie korelacje oznaczaja, ze wyzsze wyniki agresyw-
nej wrogosci, depresyjnosci, nadwrazliwosci oraz wyzsze wyniki nasilenia
neurotycznos$ci wiaza si¢ z popelnianiem przestgpstw seksualnych.

W doktadniejszej analizie wykorzystano regresj¢ logistyczna kodujac
grupe przestepcéw seksualnych — 1, a grupe kontrolng — 0. Predyktorem
w modelu byl surowy wyniki ogélny nasilenia neurotycznosci. Tabela 2
pokazuje model regresji logistycznej dla wyniku ogélnego neurotycznosci
i zmiennej zaleznej dokonania przestgpstwa seksualnego.

Tabela 2. Analiza regresji jednozmiennowej logistycznej
w przewidywaniu ryzyka popelniania przestepstw seksualnych dla
predyktora nasilenia neurotycznosci

Dopasowanie modelu

X Zmienne modelu
Test Hosmera i Lemeshowa

Ve » R Predykrtory B S Wald | df | p Exp(B)

e

Neurotyczno$¢ | 0,052 | 0,025 | 4,467 | 1 | 0,035 | 1,053

1
75 0.988 0.15 Stata -4,235| 2,033 | 4,341 | 1 | 0,037 | 0,014

Adnotacja. Analiza przeprowadzona dla liczby obserwacji NV = 44;
R’ — r-kwadrat Nagelkerkego, 3 — wspélczynnik regresji, S — blad standardowy, Wald — wspétczyn-
nik Walda, Exp(B) — iloraz szans

Model, jak pokazuje wynik testu Hosmera-Lemeshowa, okazat si¢ do-
brze dopasowany do danych, co oznacza, ze rozktad prawdopodobienistwa
przewidziany za pomoca modelu nie rézni si¢ istotnie od wartosci obser-
wowanych. Proponowany model wyjasnia 15% zalezno$ci mi¢dzy neu-
rotycznosdcig a dokonaniem przestepstw seksualnych. Zauwazy¢ mozna
takze, ze zwiazek neurotycznosci z popetnianiem przestgpstw jest istotny.
Iloraz szans sugeruje, ze wzrost 1 punktu na skali neurotycznosci oznacza
wzrost niewiele ponad 5% szans popelnienia przestgpstwa. Pamigtajac,
ze model regresji logistycznej nie jest zaleznoscia liniowa warto poddaé
analizie zmiang o wigcej niz 1 punke na skali neurotycznosci. W tabeli 3
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znajduje si¢ podsumowanie wybranego przyrostu na skali wynikéw suro-
wych nasilenia neurotycznosci oraz ilorazu szans jaki ten przyrost generuje
w przewidywaniu przestepstw seksualnych.

Tabela 3. Szacowane wyniki ilorazu szans dla zmian wartosci
wynikéw neurotycznosci

Liczb punktéw wzrostu dla Oczekiwany procent
. - Iloraz szans
wyniku neurotycznosci szans
1 1,053 5%
5 1,297 30%
10 1,682 68%
15 2,181 118%
30 4,759 376%

Analiza wzrostu szans na popelnienie przestgpstwa seksualnego ro-
$nie znacznie przy duzej zmianie punktowej neurotycznosci. Wzrost
o 10 punktéw to prawie o 70% wigksza szansa na popelnienie przestep-
stwa seksualnego, a wzrost 0 30 punktéw w tej skali osobowosci to przy-
rost takich szans az 0 376%. Przy takim wyniku warto pamigta¢, ze model
wyjasnia 15% zmiennosci, co prowadzi do wniosku, ze istnieje niewyja-
$nione 85% wariancji zmiennej.

Podobnej analizie regresji logistycznej poddano skale szczegétowe neu-
rotycznosci. W analizie, ktérej podsumowanie zaprezentowano w tabeli 4,
jak predyktory wykorzystano surowe wyniki szczegétowych wymiardw
neurotycznosci.

W pierwszym etapie wykorzystano model wprowadzania ujmujac wszyst-
kie skale neurotycznosci. Drugi model tworzony byt metodg selekeji wstecz-
nej i ujmowat najsilniejsze predyktory. Analiza pokazata, ze modele zaréwno
z pierwszego, jak i drugiego etapu s dobrze dopasowane do danych, o czym
swiadczy nieistotny wynik testu Homsera-Lemeshowa. Model pierwszy, kté-
ry jako predyktory ujmowat wszystkie skale neurotycznosci wyjasnia 39%
zmiennosci popetniania przestgpstw seksualnych. Jednak zaden z predyktoréw
nie okazat si¢ posiada¢ istotnego zwiazku ze zmienng zalezna, dokonywania
przestgpstw seksualnych. Mimo, ze do modelu nie zostaly wprowadzone in-
terakcje zmiennych nalezy mie¢ na uwadze, ze predyktory pozostajg ze sobg
w silnej interkorelacji tworzac skale gtéwna neurotycznosci.
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Tabela 4. Analiza modeli regresji logistycznej w przewidywaniu
ryzyka popelniania przestgpstw seksualnych dla predykatoréw skal
szczegbélowych neurotycznosci

Dopasowanie modelu

. Zmienne modelu
Test Hosmera i Lemeshowa

Model % » R’ | Predyktory B Se Wald | 4f p Exp(B)
Lek -0,117 | 0,125 | 0,868 1 0,351 0,890
Agresywna

0,186 | 0,112 | 2,763 1 0,096 1,204

wrogos¢

Depresyjnos¢ 0,155 0,105 | 2,181 1 0,140 1,167

Krok 1* | 5,314 | 0,724 | 0,39 | Nadmierny

-0,121 | 0,100 1,444 1 0,230 0,886
samokrytycyzm

Impulsywnos¢ | 0,034 | 0,133 | 0,066 1 0,798 1,035

Nadwrazliwo$¢ | 0,181 0,116 | 2,428 1 0,119 1,198

Stata 3479 | 2,525 | 1,899 | 1 | 0,168 | 0,031

Agresywna 0,237 | 0,088 | 7,350 | 1 | 0,007 | 1,268
Krok 2° | 5,863 | 0,663 | 0,27 | Wr80%¢

Stata 3,054 | 1,180 | 6,700 | 1 | 0010 | 0,047

Adnotacja. Analiza przeprowadzona dla liczby obserwacji IV = 44;

* — wykonany metoda wprowadzania,

® — wykonany metoda selekcji wstecznej,

R? — r-kwadrat Nagelkerkego, f — wspétezynnik regresji, S - btad standardowy, Wald — wspétczyn-
nik Walda, Exp(B) — iloraz szans

Drugi model, gdzie predyktory zostaly wskazane metodg selekeji
wstecznej wyjasnia 27% wariancji zmiennej zaleznej. W modelu gdzie je-
dynym istotnym predyktorem popetnienia przestgpstwa seksualnego byta
agresywna wrogo$¢, predyktor wyjasnia 27% zréznicowania wynikéw.
Wzrost o 1 punkt pomiarowy skali agresywnej wrogosci podnosi szanse
na przestgpstwo seksualne o niecate 27%.

W analizie dodatkowej pokazano wyniki réznic skal neurotycznosci
migdzy badanymi grupami. Tabela 5 pokazuje wyniki analizy testem
T Studenta dla danych niezaleznych migdzy grupa kontrolna a grupa prze-
stepcéw seksualnych.

Analize trzeba uzna¢ za dodatkowsa z powodu wykorzystanych zmien-
nych. Nalezy bra¢ pod uwagg, ze prezentowane wyzej wyniki maja cha-
rakter dopetniajacy.
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Tabela 5. Podsumowanie analizy testem T Studenta dla danych
niezaleznych z jednostronnym obszarem testowania nasilenia
neurotycznosci migdzy grupa przestgpcédw seksualnych a grupa
kontrolna

Grupa Przestepcy

Neurotyczno$é kontrolna seksualni ‘ » J

@)
M SD M SD

Lek 13,82 3,30 14,00 4,00 0,164 | 0,435 0,05
Agresywna wrogo$¢ 10,73 4,13 14,95 4,40 3,284 | 0,001 1,01
Depresyjnosé 12,64 | 3,97 15,09 | 5,15 | 1,770 | 0,042 | 0,55

Nadmierny samokrytycyzm 16,09 2,51 15,41 5,08 | -0,565 | 0,288 0,17

Impulsywno$é 13,68 3,40 14,41 3,22 0,729 | 0,235 0,22
Nadwrazliwo$¢ 9,86 2,62 12,27 4,53 2,160 | 0,018 0,67
Wynik ogélny 76,82 13,09 86,14 13,94 | 2,286 | 0,014 0,71

Adnotacja. Liczba obserwacji w kazdej grupie 7 = 22.

Wyniki prezentowane w tabeli 5 pokazaly, ze grupa przestgpcéw sek-
sualnych charakteryzuje si¢ wyzszym istotnie wynikiem nadwrazliwosci,
depresyjnosci oraz wynikiem ogélnym nasilenia neurotycznosci. Site efek-
tu dla tych zmiennych trzeba uznad za wysoka. Istotnie wyzsze wyniki
zaobserwowaé mozna w grupie przestgpcoéw seksualnych dla agresywne;j
wrogosci. Sita tego efektu jest juz bardzo wysoka, co potwierdzaja jedynie
wezesniejsze wyniki modeli regresji, dla ktérych to agresywna wrogo$¢
okazala si¢ jedynym istotnym predyktorem. Nasilenie leku, impulsywno-
§ci oraz nadmiernego samokrytycyzmu jest w badanych grupach na po-
dobnym poziomie.

4. Podsumowanie analizy wynikéw

Podsumowujac uzyskane w badaniu wlasnym wyniki mozna uzna¢,
ze istnieje dodatni zwiazek nasilenia neurotycznosci z dokonywaniem prze-
stepstw seksualnych. Popetnianie przestgpstw wiaze si¢ z wyzszym wyni-
kiem neurotycznosci. Co wigcej, wzrost nasilenia neurotycznosci zwigksza
ryzyko popelnienia przestgpstwa seksualnego. Szczegétowe wymiary neu-
rotycznosci takie jak agresywna wrogo$¢, depresyjno$¢ oraz nadwrazliwosé
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takze zwiazane sa z popelnianiem przestepstw seksualnych. Najsilniejsze
zwiazki wida¢ migdzy obszarem agresywnej wrogosci i przestgpczoscia
seksualng. To wlasnie ten wymiar neurotycznosci pozwala w najwigkszym
stopniu przewidywa¢ ryzyko popelniania przestgpstw.

Przestgpey seksualni charakteryzowali si¢ wyzszym wynikiem niz gru-
pa kontrolna nasilenia neurotycznosci oraz jej wymiaréw szczegétowych.
Najsilniejszy efekt wida¢ bylo dla obszaru agresywnej wrogosci, co jest
potwierdzeniem zwiazkéw tego wymiaru neurotycznosci z przestgpczoscia
seksualna.

5. Oméwienie wynikéw

Badanie wlasne miato pewne ograniczenia, ktérych nalezy by¢ $wia-
domym. Nieliczna grupa osadzonych i dobér celowy badanych ogranicza
mozliwosci szerokiej generalizacji wnioskéw. Ograniczeniem mozna tak-
ze nazwa¢ brak mozliwosci poréwnania przestgpcédw seksualnych ze ska-
zanymi za przestgpstwa seksualne na nieletnich. Kontroli warto podda¢
wickszg ilo§¢ zmiennych, ktére determinujg proces oddziatywan psycho-
terapeutycznych czy resocjalizacyjnych oraz diagnoze psychiatryczna i psy-
chologiczng. Zaliczy¢ mozna do tych zmiennych: patologie osobowosci,
uzaleznienia, zaburzenia preferencji seksualnych jak i szereg zmiennych
zwiazanych z rodzing osadzonych. Poprzez tendencyjny dobér préby uda-
to si¢ opisa¢ osadzonych homogenicznych wzgledem plci ofiar i braku
pokrewieristwa z nimi. Trzeba pamietaé takze o liczebnosci préby badanej,
ktérg nalezy w przysztosci zwigkszy¢ tak, by mozliwe byto wykorzystanie
bardziej zaawansowanych modeli statystycznych oraz by umozliwi¢ ge-
neralizacj¢ wnioskéw. Warto usprawni¢ wielowymiarowe, samoopisowe
metody pomiaru, ktére dla wynikéw szczegbtowych sa mniej doktadne
niz dla wynikéw ogélnych.

Mimo takich ograniczeni, mata grupa badanych wykazata istnienie waz-
nych zalezno$ci miedzy cechami neurotycznosci a przestgpstwami seksu-
alnymi. Co wigcej, zarysowane sily efektéw okazaly si¢ wysokie. Wyni-
ki potwierdzity hipotez¢ o dodatnim zwiazku nasilenia neurotycznosci
z przestgpstwami seksualnymi oraz wskazaty na mozliwos¢ predykeji ryzy-
ka takich przest¢pstw. Najsilniejsza w przewidywaniu zmienng niezalezng
i pozostajaca w najwickszym zwigzku z przestgpstwami seksualnymi byta
agresywna wrogo$¢. Wzrost jej poziomu wigzal si¢ ze wzrostem ryzyka
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popetnienia przest¢pstwa seksualnego. Badani okazali si¢ mie¢ wyzsze wy-
niki tej skali niz grupa kontrolna, co potwierdzaja informacje Schechory
i Ben-David® o wyzszej agresji w grupie przestgpcdw seksualnych. Agresja
w przestepstwach seksualnych zostata opisana jako element dzielacy spraw-
c6w?'. Proponuje si¢ rozréznienie samych aktéw zgwalcenia oraz przestgp-
c6éw seksualnych ze wzgledu, miedzy innymi, na poziom ich agresywnosci
w stosunku do ofiar, co prowadzi do wniosku, ze odnalez¢é mozna grupe
sadystycznych sprawcéw, dla kedrych bél ofiar jest zrédtem zaspokojenia
potrzeb oraz przestgpcdw regresyjnych, kedrzy kontakty pedofilne traktu-
ja jako substytut zycia spoleczno-seksualnego i w swoich dziataniach nie
s3 wrodzy ani nie staraja zrani¢ ofiar. Mimo tych podzialéw, agresja jest
czynnikiem wspStwystepujacym z przestgpcezoscia seksualna.

Cechy leku i impulsywnosci nie stanowily w badaniu istotnych pre-
dyktoréw. Badania potwierdzaly jak wazng zmienng w ocenie sprawcéw
przestgpstw seksualnych jest impulsywno$¢®. Jednak tutaj pamigta¢ trzeba
o tym, jak bardzo zréznicowang grupa sa przestgpcy seksualni. Badania
whasne nie pokazaly takze zwiazku pomiedzy popetnianiem przestepstw
seksualnych a nasileniem lgku. Doniesienia wskazywane w badaniach do-
tyczyly zawsze lgku spotecznego®. Dodatkowo jak piszg autorzy, jego po-
ziom moze by¢ odpowiedzig na pi¢tnowanie spofeczne i stanowi¢ niejako
efekt popetnienia przestepstwa, a nie by¢ jego predyktorem?. Podobnej
interpretacji podda¢ mozna wynik nadmiernego samokrytycyzmu. Okazat
si¢ on bowiem w badaniach wtasnych korelowac z przestepstwami seksu-
alnymi. Jak pisali Katners i inni grupa przestgpcdw seksualnych charakee-
ryzuje si¢ niska samoocena i brakiem pewnosci siebie, co w badaniu wta-
snym kryje si¢ pod pojeciem nadmiernego samokrytycyzmu®. Samotnos¢
w grupie przestgpcéw seksualnych mogla w badaniach wasnych ujawni¢

3 M. Schechory, S. Ben-David, Aggression and anxiety in rapists. .., s. 655-658.

3t P Pospiszyl, Przestepstwa. . ., s. 27-34; Z. Lew-Starowicz. Seksuologia sgdowa. . ., s. 208-211.
3 A. Krasowska, A. Jakubczyk, W.M. Czernikiewicz, M. Wojnar, T. Nasierowski,
Impulsywnosé sprawcéw. .., s. 731-735.

3 T. Katners, R.H.]. Hornsveld, K.L. Nunes, A.]. Zwets, N.M. Buck, P Muris,
H.]J.C. van Marle, Aggression and social anxiery..., s. 268-271; K.L. Nunes, 1.V. McPhail,
K.M. Babchishin, Social anxiety and sexual. .., s. 291-292; S. Porter, E. Newman, L. Tansey,
E. Quayle, Sex offending and social anxiery..., s. 43-44.

3 K.L. Nunes, I.V. McPhail, K.M. Babchishin, Social anxiety and sexual. .., s. 291; S. Porter,
E. Newman, L. Tansey, E. Quayle, Sex offending and social anxiery. .., s. 53-54.

% T. Katners, R.H.]. Hornsveld, K.L. Nunes, A.]. Zwets, N.M. Buck, P Muris, H.J.C.
van Matle, Aggression and social anxiery. .., s. 265-266.
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si¢ pod postacig wyzszych wynikéw depresyjnosci niz grupa kontrolna,
jednak depresyjnos¢ nie stanowita istotnego predyktora przestepczosci
seksualnej. Dodatkowo badani osadzeni za przestgpstwa seksualne maja
wigksze trudnosci z radzeniem sobie ze stresem. Czynniki takie jak niz-
sza samocena, niepewno$¢ w kontaktach spotecznych oraz depresyjnos¢
okazaly si¢ wazne w opisie grupy i zwiazkéw z przestgpczoscia seksualna.

Najwazniejszym w ocenie pozostaje zwiazek nasilenia neurotycznosci
z przestgpczoscia seksualng. Wynik neurotycznosci stanowic¢ moze istotny
predykrtor i czynnik ryzyka przestgpstw seksualnych. Grupa skazanych
przestepcéw seksualnych okazata si¢ mie¢ wyzsze wyniki neurotycznosci.
Poziom nerwowosci, sktonnosci do hipochondrii i zamartwiania si¢ jak
i stabszej kontroli impulséw, jako elementy neurotycznosci, byly w grupie
przestgpcow seksualnych na wyzszym poziomie. Zto$¢, agresja i smutek
oraz ogdlna skfonno$¢ do przezywania negatywnych emocji i trudnos¢
w radzeniu sobie ze stresem, okazaly si¢ wyzsze w grupie przestgpcéw
seksualnych niz w grupie kontrolne;.

Grupa osadzonych i skazanych przestgpcédw seksualnych jest mato repre-
zentatywna dla calej populacji przestgpcédw seksualnych®. Zadaniem jakie
stawia¢ sobie mozna na drodze do maksymalizacji wiedzy z zakresu charak-
terystyki przestgpcédw seksualnych jest wigksza kontrola zmiennych i pomiar
obejmujacy wiele aspektow zycia. Osobowos¢ i psychopatologia ale takze
demografia i rodzina pochodzenia oraz wezesniejsze doswiadczenia moga
by¢ i sa waznymi elementami charakterystyki przestepcéw seksualnych.

Podsumowanie

Emocjonalno$¢ przestgpcéw seksualnych jest waznym elementem
w analizie ich przestgpczosci. Stanowi manifestacje ich przesztosci i ne-
gatywnych doswiadczen. Afektywnos$¢ wyrazana w postaci agresji, leku,
samotnosci, impulsywnosci, nieradzenia dobie z silnymi emocjami i stre-
sem, moze by¢ efektem doznanych w dziecifistwie krzywd oraz razem
ze stabszym przystosowaniem spolecznym i lgkiem spotecznym, psycho-
patologia w obszarach osobowosci, preferencji seksualnych i tendencja
do uzaleznien stanowi¢ mogg ryzyko popetnienia przestgpstw przeciwko
wolnosci seksualnej i obyczajnosci.

3¢ M. Chaffin, E. Letourneau, J.E Silovsky, Dorosli sprawcy wykorzystywania. .., s. 53-55.
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Streszczenie

Pojecie mediacji i postgpowania z nig zwiazanego stajg si¢ coraz bar-
dziej popularne wsréd prakeykéw i teoretykdéw prawa oraz innych dziedzin
naukowych, takich jak antropologia, filozofia, ekonomia, socjologia czy
psychologia. Mediacja znajduje zastosowanie w réznych obszarach zycia
cztowieka, zaréwno tych zewnetrznych, interpersonalnych, zwiazanych
z oddzialywaniem na zachowania ludzkie, jak i wewnetrznych, intraper-
sonalnych, zwiazanych z emocjami, przezyciami, uczuciami oraz wynika-
jacymi z nich postawami spotecznymi. Wykorzystywanie tej instytugji jest
takze coraz blizsze praktyce sadowej, zar6wno na gruncie szeroko pojetego
prawa cywilnego, jak i prawa karnego czy post¢gpowania w sprawach nie-
letnich. Analiza tego zagadnienia daje podstawy do twierdzenia, ze me-
diacja, jako pewna forma dazenia do porozumienia, ma realny wplyw
na kazdy aspekt zycia ludzkiego. Problem ten jest jednak o wiele bardziej
ztozony. Niniejsza analiza stanowi jedynie jego zarys oraz prébe zwrécenia

1
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uwagi na te kwestie, ktére na pierwszy rzut oka wydaja si¢ by¢ mato waz-
nymi, lecz w konsekwencji niosg za sobg szereg daleko idacych skutkéw
spolecznych i prawnych.

Celem pracy jest przedstawienie mediacji w polskim procesie karnym
oraz jej znaczenia dla kazdego obywatela, zaréwno z perspektywy prawnej,
jak i spotecznej oraz psychologicznej. Podjeto takze préobe zweryfikowania
czy mediacja karna moze by¢ alternatywa dla procesu sadowego, czy jedy-
nie wsparciem dla niego.

Stowa kluczowe: mediacja, alternatywne formy rozwigzywania kon-
flikeéw, postgpowanie karne, pokrzywdzony, podejrzany, wiktymizacja,
resocjalizacja, pandemia.

Abstract

The concept of mediation and related proceedings are becoming more
and more popular among practitioners and theorists of law and other
scientific fields, such as anthropology, philosophy, economics, sociology
or psychology. Mediation is used in various areas of human life, both
external, interpersonal, related to influencing human behavior, as well
as internal, intrapersonal, related to emotions, experiences, feelings and
social attitudes resulting from them. The use of this institution is also
closer to judicial practice, both in terms of broadly understood civil law
and criminal law or proceedings in juvenile cases. The analysis of this issue
gives grounds for the claim that mediation, as a certain form of striving for
agreement, has a real impact on every aspect of human life. However, the
problem is much more complex. This analysis is only an outline of it and
an attempt to draw attention to those issues that at first glance seem to be
of little importance, but as a consequence have a number of far-reaching
social and legal consequences.

The aim of the work is to present mediation in the Polish criminal trial
and its importance for every citizen, both from a legal, social and psy-
chological perspective. Also taken an attempt to verify, whether criminal
mediation can be an alternative to the court proceedings or only a support
for it.
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Keywords: mediation, alternative forms of conflict resolution, crimi-
nal proceedings, aggrieved party, suspect, victimization, resocialization,
pandemic.

Wprowadzenie

Rozpoczynajac rozwazania nalezy podkresli¢, ze w ogélnie przyjetym ro-
zumieniu mediacja jest poufnym i dobrowolnym sposobem rozwiazywaniem
sporéw pomiedzy dwiema zwasnionymi stronami, w obecnosci bezstronne-
go mediatora, wspierajacego jej przebieg, ktérej celem jest fagodzenie napigé
i wsparcie w wypracowaniu kompromisu®.

Na gruncie prawa karnego, mediacja wciaz jest jeszcze stosunkowo
mloda instytucja, ktéra jednak zyskuje coraz wigcej zwolennikéw. W wielu
krajach europejskich widoczna jest tendencja odchodzenia od tradycyj-
nego modelu postgpowania sadowego i zastgpowanie go coraz czgéciej
tg alternatywna forma pojednania. Podkreslenia wymaga to, ze mediacja
stanowi restytucyjng reakcje na przestgpczo$é, co oznacza, ze w przeci-
wienistwie do retrybudji jej celem jest rewaloryzacja, odszkodowanie i na-
prawienie krzywdy, a nie ukaranie sprawcy czy tez zemsta’. Ma to istotne
znaczenie nie tylko z perspektywy prawnej, lecz zwlaszcza w kontekscie
psychologicznym jednostki i wynikajacymi z tego dalszymi konsekwen-
cjami.

Mediacja jako instrument sprawiedliwosci naprawczej koncentru-
je strony konfliktu na dojsciu do porozumienia, poszukiwaniu podo-
bienistw, wspSlnych celéw, eliminujac réznice, stanowiace elementy spor-
ne. Do osiagnigcia tych efektow stuzy postgpowanie mediacyjne, podczas
ktérego strony staraja si¢ dazy¢ do naprawy tego, co daje si¢ naprawié. Za-
do$¢uczynienie, przeproszenie i przebaczenie stanowig istotg tego procesu.
Wartym zaznaczenia wydaje si¢ takze, ze to wlasnie polska sprawiedliwosé
karna kladzie nacisk na te efekty, podczas gdy sprawiedliwo$¢ naprawcza
skupia si¢ na procesie zachodzacym pomigdzy pokrzywdzonym a podej-
rzanym czy oskarzonym®.

2 A. Olszewska, E. Tomczyk, Mediacje w sprawach karnych, Elblag 2007, s. 4.

3 A. Siedlecka-Andrychowicz, Mediacja w sprawach karnych, w: Mediacje. 1eoria i praktyka,
red. E. Murzyriska, R. Morek, Warszawa 2009, s. 203.

* A. Olszewska, E. Tomczyk, Mediacje. .., s. 4.
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Stusznym wydaje si¢ stanowisko prawnikéw teoretykéw i dogmatykdw,
ktérzy za gtéwny punke zainteresowania wzigli osobe pokrzywdzonego
wraz z jego potrzebami. Udziat w postgpowaniu mediacyjnym ma by¢
szansg na realizacj¢ tych potrzeb pokrzywdzonego, zaréwno w aspek-
cie prawnym, ekonomicznym jak i psychologicznym. Dzigki udziatowi
w procesie dochodzenia do porozumienia ofiara czynu zabronionego moze
sprawniej uzyskac zado$¢uczynienie, a takze odreagowa¢ i zminimalizowaé
zte emocje, ktére powstaty w wyniku popetnionego w stosunku do niej
przestgpstwa. Warto wskazal takze, ze mediacja karna minimalizuje zja-
wisko wtérnej wiktymizacji. Dotyczy to, w gléwnej mierze, ofiar uczest-
niczacych w przestgpstwach cigzkich. Pokrzywdzone osoby zobowiazane
sa bowiem do wielokrotnego sktadania zeznad w postgpowaniu karnym.
Efektem tego jest ponowne przypominanie sobie zdarzenia oraz przezy-
wanie zwigzanego z nim stresu i strachu’. Ponadto, w miar¢ uptywu czasu
oraz uczestnictwa w procesie u 0séb pokrzywdzonych tworzg si¢ mecha-
nizmy obronne, ktére w okreslonych sytuacjach moga przybra¢ rézna po-
staé. Osoby, ktére beda odczuwaly zmeczenie, stres czy strach, w pewnym
momencie osiagng etap zniechecenia. To z kolei powodowaé moze pra-
widlowos¢, w ktdrej osoba pokrzywdzona bedzie zmierzata swoim zacho-
waniem do szybkiego zakoriczenia postgpowania, bez wzgledu na konse-
kwencje. W rzeczywistosci moze zakoriczy¢ si¢ to dwojako, z jednej strony
skazaniem niewinnego albo z drugiej strony uniewinnieniem sprawcy®.

Postgpowanie mediacyjne zmienia takie role podejrzanego, ktéry
ma mozliwos$¢ aktywnego uczestniczenia w procesie, jednoczesnie przyj-
mujac na siebie odpowiedzialno$¢ za wyrzadzong krzywde. W trakcie me-
diacji oskarzony przechodzi reedukacje, a wigc czgdciowq resocjalizacje.
Bezposredni kontakt z ofiarg powoduje jej upodmiotowienie w oczach
podejrzanego. Czgsto bowiem pokrzywdzony w procesie karnym pozosta-
je anonimowy dla sprawcéw przestgpstwa. W mediacji nastepuje konfron-
tacja, dzigki kedrej oskarzony moze wyrazi¢ skruche oraz usprawiedliwié
swoje zachowanie podajac jego motywy’.

W postepowaniu sadowym interesy stron odtozone s3 na bok, ponie-
waz organy procesowe s zobligowane do przestrzegania zasady prawdy

5 B. Czarnecka-Dzialuk, D. Wojcik, Mediacja w sprawach nieletnich w swietle teorii i badar,

Warszawa 2001, s. 7.
¢ Ihidem, s. 7-8.
7 D. Gil, Problematyka mediacji w kontekscie zmian w polskim procesie karnym, ,lus et

Administratio” 2014, nr 3, s. 4.
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materialnej. GlIéwny element stanowi wigc wydanie orzeczenia zgodnego
z rzeczywisto$cia — sprawiedliwego wyroku, niekoniecznie wprowadzaja-
cego zgode migdzy stronami postgpowania®.

Instytucja mediacji stanowi nieodfaczny element sprawiedliwosci na-
prawczej, majacy za zadanie pomoc wymiarowi sprawiedliwosci. Chodzi
tu o sprawiedliwo$¢, ktdra gwarantuje prawa i interesy pokrzywdzonego,
taka, ktéra nie wyklucza pokrzywdzonego z aktywnego uczestniczenia
w postgpowaniu, ktére go dotyczy’.

Coraz wigksza rzesza ludzi przekonuje si¢ do innych niz sad metod
rozwiazywania sporéw. Uwazaja, ze szukanie porozumienia w drodze ne-
gocjacji czy konsensusu jest efektywniejsze i bardziej satysfakcjonujace.
Do gtéwnych zalet mediacji karnych naleza przede wszystkim: krétszy
czas prowadzenia postgpowania, ograniczenie negatywnych skutkéw prze-
stepstw, zmniejszenie stresu zwiazanego z uczestniczeniem w postgpowa-
niu karnym oraz zakoriczenie konfliktu'.

W obecnej sytuacji, zwiazanej z pandemia Covid-19, nie sposéb nie
odnies¢ si¢ i do tego zagadnienia, zwlaszcza z perspektywy ekonomiki
procesowej. W aktualnym stanie prawnym i spotecznym mediacje na-
bieraja nowego znaczenia. Daje si¢ zaobserwowa¢ tendencja sadéw, ktdre
w swoich zarzadzeniach wprost zachecajg do wykorzystywania tego na-
rz¢dzia. Podkresla si¢ takze szczegblng role mediacji, zwlaszcza w spra-
wach dotyczacych m.in. konfliktéw rodzinnych, sasiedzkich, alimentacyj-
nych, btedéw medycznych czy wypadkéw drogowych. Jednakze zauwazy¢
nalezy, ze o ile w postgpowaniach cywilnych mediacja funkcjonuje juz
w codziennej praktyce, o tyle w procesie karnym mozliwo$¢ swobodnego
korzystania z niej jest znacznie bardziej utrudniona. Wynika¢ to moze z sa-
mej istoty uregulowan kodeksowych, ktére nie nakladajg ani obowiazku
na strony postgpowania, ani tez korzysci dla nich z tego ptynacych. Me-
diacje w sprawach karnych maja ponadto szczegélny charakter, zwlaszcza
w wymiarze praktycznym, bowiem nie koriczg one postgpowania karne-
go, a moga mie¢ jedynie wplyw na ewentualne rozstrzygnigcie w postaci
warunkowego umorzenia, czy tez stanowi¢ okolicznos¢ tagodzaca przy
wymierzaniu kary. Sam wynik mediacji nie jest réwnoznaczny z zakon-
czeniem sprawy. Praktycy prawa, jednak stojg na stanowisku, ze korzysci

8

G. Skrobotowicz, Zalety mediacji karnej, ,Prokuratura i Prawo” 2012, nr 2, s. 129.

?  B. Czarnecka-Dzialuk, D. Wéjcik, Mediacja w sprawach...,s. 7.

10 K. Pachnik, Instyrucja mediacji karnej w prawie polskim, ,Zeszyty Prawnicze” 2012, nr 3,
s. 158.
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z prawidtowo przeprowadzonego postgpowania mediacyjnego moga by¢
duze, zaréwno dla pokrzywdzonego, jak i podejrzanego, ale takze dla sze-
roko rozumianego wymiaru sprawiedliwosci.

W sytuacji, w ktérej mamy do czynienia z ograniczong mozliwoscia
prowadzenia spraw sadowych, z powodu rozprzestrzeniajacej si¢ epidemii,
tym bardziej mediacja wydaje si¢ by¢ szczegdlng alternatywa dla szybkie-
go, sprawnego i efektywnego dojscia do porozumienia z zachowaniem
bezpieczeristwa.

1. Istota mediacji karnej

W wymiarze sprawiedliwosci karnej, organy skupiaja si¢ przede wszyst-
kim na przestgpstwie jako czynie zabronionym pod grozbg kary, a takze
na osobie przestgpcy, ktéra jest realizatorem tej czynnosci, w mniejszym
za$ stopniu zainteresowanie zwrécone jest na pokrzywdzonego. Spra-
wiedliwo$¢ naprawcza natomiast niejako ,zaprasza® pokrzywdzonego
do udzialu w swojej sprawie, dajac mu mozliwos$¢ samodzielnego zmie-
rzenia si¢ ze skutkami przestgpstwa, poprzez aktywny udziat w podejmo-
waniu decyzji. Problemy pokrzywdzonego oraz jego potrzeby stanowia
punkt zainteresowania coraz liczniejszej grupy, zaréwno teoretykdw, jak
i praktykéw prawa''.

Idea mediacji jest rozwdj i innowacyjnos¢ postgpowania karnego. Me-
diacja powstala z potrzeby $wiezego spojrzenia na sposdb rozwiazywania
konfliktu prawnokarnego. Wprowadza ona wigkszg autonomig stron po-
stgpowania przez zapewnienie im mozliwosci zarzadzania swoimi prawa-
mi. Dopuszczalnos¢ pertraktacji stron zalezy w gléwnej mierze od charak-
teru przestgpstwa. W przypadku przestgpstw mniejszej wagi alternatywne
formy rozwigzan sg jak najbardziej wskazane. Trochg inaczej jest w przy-
padku przestgpstw o charakterze wickszej wagi, w stosunku do ktérych
powinno si¢ podchodzi¢ z wigkszym dystansem. Jak wynika ze statystyk,
najczeéciej prowadzone mediacje karne dotycza przestgpstw spenalizowa-
nych w kodeksie karnym'?, takich jak m.in. przeciwko zyciu i zdrowiu

(art. 157-159 k.k.), przeciwko mieniu (art. 278, art. 284, art. 288 k.k.),

Y T. Cielecki, Bezdroza mediacji, w: Mediacja, red. L. Mazowiecka, Warszawa 2009, s. 76.
12 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2020 . poz. 1444; dalej: k.k.).
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przeciwko rodzinie i opiece (art. 207 i art. 209 k.k.), oraz czci i nietykal-
nosci cielesnej (art. 212 i art. 216 k.k.)".

Istota mediacji na gruncie prawa karnego jest przede wszystkim dobro-
wolne zawarcie porozumienia pomi¢dzy pokrzywdzonym a podejrzanym.
Podstawowym celem jest naprawienie szkdd materialnych oraz moralnych,
ktére powstaty w wyniku popetnionego przestgpstwa. Sam proces zawiera-
nia porozumienia przebiega w obecnosci bezstronnego mediatora'.

Warto takze odnie$¢ si¢ do przeprowadzonych przez Roberta Mierzwia-
ka badan aktowych, w ktérych przeanalizowat materiat dowodowy zgro-
madzony przez Rejonowy Sad Karny, II Wydzial w Lublinie". W toku
czynnosci badawczych analizie poddat sprawy za lata 2003-2007, w keé-
rych przeprowadzono postgpowania mediacyjne. Wyniki tych badan po-
kazaly, ze w przeciagu tych 5 lat do postgpowania mediacyjnego skiero-
wano 51 spraw, sposréd keérych w 33 zawarto ugode, co stanowi 66%,
a w pozostatych 17 (34%) ugody nie zawarto.

Najczesciej kierowanymi do mediacji sprawami okazaly si¢ by¢ te, kté-
re dotyczyly czynéw przeciwko rodzinie i opiece. Przestgpstwa z zakresu
znecania si¢ nad cztonkami rodziny stanowily prawie 60% wszystkich
spraw. Znacznie mniejszy udzial, bo 15% zajmowaly sprawy z czynéw
przeciwko zdrowiu i zyciu, grézb karalnych — 7,2%, przestgpstw z zakresu
nietykalnosci cielesnej — 5%. Béjki i pobicia oraz przestgpstwa przeciwko
obyczajnosci i wolnosci seksualnej stanowity okoto 2%. Sytuacje, w kté-
rych udalo si¢ podpisa¢ ugode oraz wynegocjowaé zado$éuczynienie dla
pokrzywdzonego, obejmowaly sprawy z zakresu réznych patologii spotecz-
nych. Sposréd tych decyzji, ktére podejmowali oskarzeni, powstrzymy-
wanie si¢ od naduzywania alkoholu to najcz¢sciej deklarowana w ugodzie
kwestia, stanowigca blisko 16%. Niewiele mniej bo 14% dotyczyto dekla-
racji przestrzegania zasad wspélzycia spotecznego oraz 10% z zakresu zasad
sprawowania opieki nad dzie¢mi'. Badania te wskazuja, ze pomimo wcigz
jeszcze niewielkiej ilosci prowadzonych postgpowari mediacyjnych, liczba

¥ H. Pawlak, Mediacja w swietle danych Ministra Sprawiedliwosci, w: Konferencjia naukowa
~Mediacja w polskiej rzeczywistosci” (11 wrzesnia 2002 r.), £6dz 2003, s. 15.

" E. Biednkowska, Mediacja w projekcie nowelizacji kodeksu postepowania karnego,
,Prokuratura i Prawo” 2012, nr 11, s. 45.

15 R. Mierzwiak, Skutecznosé i trwatosé ugdd zawieranych w wyniku postgpowania mediacyjnego
w sprawach karnych w Il Wydziale Karnym Sqdu Rejonowego w Lublinie, w: Sztuka skutecznego
prowadzenia mediacji — zagadnienia prawne i ekonomiczne, red. A. Binsztok, Wroclaw 2012,
s. 73-75.

16 Thidem, s. 75.
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ta ro$nie. Ponad 60% spraw jest rozwiazywana poza sala sadowa'’. To zna-
czy, ze mediacja zyskuje coraz wigksza grupe sympatykéw. Jednak to, czy
instytucja mediacji bedzie stanowita alternatywe w stosunku do sadowe-
go postepowania karnego zalezy w gtéwnej mierze od praktykéw prawa
karnego, ktérzy dziataja przede wszystkim w sadach, prokuraturach czy
w policji. To miedzy innymi na ich barkach spoczywa cig¢zar odpowiedzial-
nosci za sprawne funkcjonowanie i rozwdj instytucji mediacji w Polsce.

Niewatpliwa zaleta mediacji jest takze to, ze sprzyja ona gromadzeniu
materiatu dowodowego oraz dazeniu do szybkiego rozpoznania sprawy.
Bardzo czgsto, w drodze mediacji, udaje si¢ wiele spraw rozstrzyga¢ juz
na pierwszym posiedzeniu czy rozprawie, dzigki czemu istnieje realna
szansa na usatysfakcjonowanie stron, zwlaszcza osoby pokrzywdzone;j'®.

Pomimo, ze postgpowanie mediacyjne ma swdj poczatek i koniec
w instytucjach wymiaru sprawiedliwosci, takich jak prokuratura czy
sad, to jednak odbywa si¢ niezaleznie w ,,atmosferze odformalizowanej”
poza tymi organami. Zewngtrzny charakter tego postgpowania pozwala
ponickad na odejscie od przeciwstawnosci eskalowanej w sadzie, gdzie
strony postgpowania s wrogami, nie za$, jak w mediacji, partnerami
do rozmowy.

Podstawowym zadaniem mediacji jest uzupelnienie istniejacego syste-
mu rozwiazywania sporéw przez eliminacj¢ spraw, ktére da si¢ rozwiazaé
poza sala sadowa. Mediacja sprzyja réwniez ograniczeniu kosztéw i czasu,
w gtéwnej mierze dla stron post¢gpowania, ale takze dla organéw wymiaru
sprawiedliwosci. Usprawnienie polskiego wymiaru sprawiedliwosci naste-
puje wlasnie dzigki selekeji spraw, trafiajacych do postgpowania sadowego.

2. Definicje mediacji

Mediacja jest pojeciem na tyle uniwersalnym, ze znajduje swoje miej-
sce w kazdej dziedzinie spolecznej. Jednakze w kwestii jej zdefiniowania,
w polskim ustawodawstwie brakuje jej legalnej definicji. Pomimo tego,
w szeroko rozumianych naukach spotecznych czy takze naukach prawnych
wielu autoréw wypowiada si¢ na jej temat, réwniez probujac uchwycic jej
istote, znaczenie i cel.

7 Ibidem, s. 75-76.
8 A. Siedlecka-Andrychowicz, Mediacja..., s. 205.
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Jedna z definicji przedstawia Ewa Bierikowska, ktéra twierdzi, ze me-
diacja jest ,,préba doprowadzenia do ugodowego, satystakcjonujacego obie
strony rozwigzania konfliktu karnego na drodze dobrowolnych negocjacji
prowadzonych przy udziale osoby trzeciej, neutralnej wobec stron i ich
konfliktu, czyli mediatora, ktéry wspiera przebieg negocjacji, tagodzi po-
wstajace napigcia i pomaga — nie narzucajac jednak zadnego rozwiazania
— w wypracowaniu porozumienia”"’.

Pojecie mediacji wyjasnione zostalo na gruncie prawa europejskiego
przez Komitet Ministréw Rady Europy dla Padstw Czlonkowskich, kté-
ry w swojej Rekomendacji nr R (99)19 o mediacji w sprawach karnych
2 1999 r., zdefiniowat ja jako proces dajacy ofierze i jej sprawcy moznosé
aktywnego i dobrowolnego uczestniczenia w rozwigzywaniu konfliktu po-
wstatego wskutek przestgpstwa, przy pomocy bezstronnej osoby trzeciej
lub mediatora®.

W Polsce kwestia mediacji uregulowana zostata w Kodeksie etyki me-
diatora®', gdzie réwniez znajdziemy jej wyjasnienie, jako ,,dobrowolne i po-
ufne porozumiewanie si¢ stron znajdujacych si¢ w konflikcie w obecnosci
bezstronnej i neutralnej osoby trzeciej — mediatora. Mediacja ma na celu
dojscie do ugody, ktéra zadowala obie strony”?2. W Kodeksie tym znaj-
dziemy, oprécz wskazania celu mediacji réwniez informacje¢ o przebiegu
mediacji, o czym $wiadczy stwierdzenie, ze mediacja jest porozumiewa-
niem sie.

Praktycy przeprowadzajacy mediacj¢ na co dzieri, definiujg ja jako dia-
log skonfliktowanych oséb, majacy na celu trwale zakoriczenie sporu przy
pomocy bezstronnej osoby trzeciej — mediatora®. Dialog, a wi¢c rozmowa,
wymiana opinii i zdan to elementy definicji dynamicznej, ktéra ktadzie
nacisk na reakcje. W toku kazdej dyskusji i rozmowy strony, przedstawia-
jace wlasne poglady na dany temat, zawsze w jakis sposéb dojda do kom-
promisu.

¥ E. Biettkowska, Mediacja w sprawach karnych, Warszawa 2011, s. 4.

2 RekomendacjaNrR (99) 19 Komitetu Ministréw [Rady Europy] dla Paristw Cztonkowskich
o mediacji w sprawach karnych (przyjeta przez Komitet Ministréw 15 wrzesnia 1999 r.
na 679 posiedzeniu przedstawicieli Ministréw i komentarz), imsdm3rekomkarna(1).rtf,
dostep: 30.05.2021.

2L Kodeks Etyki Mediatora, Polskie Centrum Mediacji, Warszawa 2006.

2 Thidem, s. 2.

2 Centrum Zgody, Czym jest mediacja? 2010, http://www.centrumzgody.pl/czym-jest-
mediacja, dostgp: 10.05.2016.
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W procedurze karnej nie istnieje w zasadzie pojecie ,,sporu” czy ,kon-
flikeu”. Jednakze w jezyku prawniczym te pojecia sa do$é czgsto stosowa-
ne. Wynika to z uwagi na powszechnie istniejace przekonanie o uznaniu
przestgpstwa, a takze wykroczenia za szczegdlna forme lub przyczyne kon-
fliktu interpersonalnego®. Wedtug J. Tylmana, wprowadzenie mediagji
w 1997 1. do kodeksu postgpowania karnego byto sprz¢zone ze zmiang
catego postgpowania karnego®. W tym kontekscie mediacja jest dobro-
wolng forma negocjacji migdzy ludzmi, pozostajacymi w konflikcie kar-
nym, w towarzystwie mediatora, ktéry ma te negocjacje utatwic*.

Pomimo wielosci definicji, daje si¢ zauwazy¢ ogdlna i wspélna tenden-
cja stawiania nacisku zaréwno na proces, jaki odbywa si¢ miedzy ludzmi,
spos6b komunikacji interpersonalnej, a takze cel, jaki towarzyszy temu
procesowi. Syntetyzujac, mediacj¢ mozna uzna¢ za proces komunikagji
mi¢dzyludzkiej zmierzajacy do konsensusu. Zrozumienie pojecia mediacji
niewatpliwie stanowi podstawe do jej sprawnego wykorzystywania oraz
mozliwosci czgstszego stosowania.

3. Funkgje i cele mediacji karnej

Funkgje i cele mediacji karnej nie sg konkretnie okreslone. Préby ich
sformufowania zalezg od wielu czynnikéw, takich jak m.in. sytuacja,
w ktérej znajduja si¢ uczestnicy postgpowania, czy tez otoczenie, stan
emocjonalny uczestnikéw etc.

Jednakze daje si¢ sformutowaé podstawowa i gtéwna rola mediacji,
ktérej sens zawarty jest réwniez w samej jej definicji i stanowi dojscie
do porozumienia. Jednoczesnie jednak, to dochodzenie do kompromisu
migdzy dwiema ,,zwasnionymi” stronami musi opiera¢ si¢ na przeswiad-
czeniu, ze najlepsza gwarancja rozwigzania tego konfliktu jest wewngtrzne
przekonanie stron o stusznosci pojednania”. To ten efekt catego procesu
ma istotne znaczenie, bowiem mediacja bez porozumienia nie miataby
najmniejszego sensu. Nie taka jest jej istota.

2 Szerzej: A. Lewicka-Zelent, Gotowos¢ 0s6b pozbawionych wolnosci do zadoséuczynienia
osobom pokrzywdzonym, Lublin 2017.

5 T. Grzegorezyk, J. Tylman, Polskie postgpowanie karne, Warszawa 2011, s. 48.

26 1. Kitala-Dudek, Postgpowanie w sprawach karnych, opracowanie 515-128808, s. 2.

¥ E. Bienkowska, Mediacja..., s. 5.
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Mediacja pelni szereg réznych funkeji, ktére mozna by analizowaé
z réznych perspektyw. Przede wszystkim, mozna ja rozpatrywaé w aspek-
cie uczestnikéw — zaréwno osoby podejrzanej, jak i pokrzywdzonej. Tutaj
réwniez mozna te funkcje rozdzieli¢, prébujac dostrzec pewng rol¢ me-
diagji zar6wno w sferze psychicznej, resocjalizacyjnej, jak i ekonomicznej.
Wsréd funkeji mediacji zwigzanych z resocjalizacja wyrézni¢ mozemy:

1) wzmocnienie poczucia odpowiedzialnosci za wasne czyny;
2) budowanie $wiadomosci i samodzielno$ci;

3) fagodzenie emocji zwiazanych z konfliktem;

4) promowanie aktywnosci i dialogu;

5) ksztaltowanie pozadanych postaw spotecznych;

6) budowanie spoleczeristwa obywatelskiego®.

Mediacja ma stuzy¢ samodzielnosci i dojrzatosci, przez tworzenie re-
zultatu, wyrazajacego si¢ w potrzebach i celach pokrzywdzonego oraz po-
dejrzanego. Nie jest rola mediacji ustalanie przebiegu zdarzenia, czy tym
bardziej poszukiwanie winnego przestgpstwa. Jej rola skupia si¢ na jak
najsprawniejszej rekompensacie krzywd doznanych przez pokrzywdzone-
go w wyniku czynu przestgpnego®.

Dla pokrzywdzonego natomiast, mediacja to szansa na wyrazenie swo-
ich emogji czy uczué. Daje mu takze mozliwo$¢ podjecia decyzji o tym,
w jaki sposéb wyrzadzone zfo ma by¢ naprawione. Podejrzany natomiast
ma szans¢ zrozumienia drugiej osoby oraz weryfikacje swojego postepo-
wania. Daje mu to réwniez sposobnos¢ do przejecia odpowiedzialnosci
za swoje czyny>’.

Mediacja spetnia takze funkcje w obszarze calego wymiaru sprawie-
dliwosci, do ktérych mozemy zaliczy¢ kwestie takie, jak: 1) zmniejszenie
kosztéw funkcjonowania catego wymiaru sprawiedliwosci; 2) usprawnie-
nie dziatania organéw $cigania®.

Nie sposdéb nie stwierdzi¢, ze korzystanie z tej alternatywnej meto-
dy rozwigzywania sporéw poza salg sadowa z pewnoscig przyczynia si¢
do ograniczenia kosztéw funkcjonowania paristwa. Kazda préba reali-
zacji rozwiazywania sporéw minimalizujaca zaangazowanie calego wy-
miaru sprawiedliwos$ci bedzie wyrazem ekonomiki procesowej, stuzacej

2 Thidem, s. 6.

» R. Morek, Wprowadzenie, w: Mediacje. Teoria i praktyka, red. E. Gmurzyniska i R. Morek,
Warszawa 2009, s. 26-27.

3 A. Rekas, Mediacja w polskim prawie karnym, Warszawa 2011, s. 3.

3V Thidem, s. 27.
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usprawnieniu funkcjonowania panstwa. Zwlaszcza w kontekscie aktual-
nej sytuacji, zwiazanej z pandemia, podczas, ktdrej wiele spraw gromadzi
si¢ w sadach, majacych ograniczone mozliwosci dziatania. Wykorzystanie
w takim przypadku instytucji mediacji, oczywiscie tam, gdzie jest to moz-
liwe, moze by¢ idealng alternatywa dla spraw sadowych, ktéra niewatpli-
wie przyspieszy ich bieg.

Mediacja jako proces spdjny prowadzi do okreslonych rozwiazan, za-
réwno na gruncie formalnym, jak i osobistym czy psychologiczno-emo-
cjonalnym. Za gléwny cel mediacji nalezy wigc uznaé przede wszystkim:
przyznanie si¢ do winy podejrzanego, a takze wyrazenie przez niego skru-
chy, zalu, przeproszenie pokrzywdzonego, a nastgpnie wspélne ustale-
nie sposobu zado$¢uczynienia za popetniony czyn. Sytuacja mediacyjna
to takze moment, w ktdrym pokrzywdzony ma szans¢ wyrazenia swoich
emocji, poczucia krzywdy, straty, ale takze ma mozliwo$¢ przebaczenia,
ktére to ma wpltyw na wybér sankgji karnej*?. Warto jednoczesnie pod-
kregli¢, ze oprécz dojscia do porozumienia, istotne jest takze zados¢uczy-
nienie lub naprawienie wyrzadzonej przez sprawcg szkody. Realizacja tych
postanowient moze przyjmowaé rézne formy, od zwrotu kosztéw, przez
prace spoteczne, porzadkowe czy nieodptatng pomoc, na rzecz pokrzyw-
dzonego, az do przeprosin i szczerej skruchy. Wszystkie te elementy, funk-
cjonujace obok siebie, przyczyniaja si¢, niewatpliwie, do budowania fadu
spotecznego.

_ 4. Umiejscowienie mediacji w polskim procesie karnym

Mediacja, bedaca forma rozwigzywania konfliktéw wynikajacych z po-
pelnianych przestgpstw, obecna byta juz w spolecznosciach pierwotnych.
Od zarania dziejéw ludzie prébowali, poprzez rézne formy wywierania
wplywu i negocjacji, egzekwowaé swoje prawa. Ewolucja instytucji pu-
blicznych spowodowala, ze padstwo jako organizacja spoleczna, coraz
czgéciej zaczelo ingerowad w sprawy konfliktowe, angazujac si¢ w ich roz-
wiazywanie. Wraz z rozwojem systemu sprawiedliwo$ci narodzila si¢ idea,
ze pokrzywdzony nie jest uczestnikiem prowadzonej negocjacji, a poste-
powanie dotyczy jedynie sprawcy, ktéry musi zosta¢ ukarany. Narodziny

32 F Cieply, Sprawiedliwos¢ naprawcza wobec sprawcy przestgpstwa, w: Mediacja w teorii
i praktyce, red. A. Gretkowski, D. Karbarz, Stalowa Wola 2009, s. 189-200.
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wiktymologii w drugiej potowie XX w. daly poczatek nowemu mysleniu.
Nauka ta zwraca uwagg na osobg pokrzywdzonego jako tego, ktéry w po-
stepowaniu uczestniczy¢ powinien, gdyz to wlasnie jego dotyczy sprawa,
z powodu ktérej cierpi®.

W latach 70. XX w. pojawilo si¢ pojecie wiktymizacji, oznaczajace sta-
wanie si¢ ofiara. Zwrdcono takze uwagg na etapy, czy tez fazy wiktymizacji,
wyrézniajac przede wszystkim dwie podstawowe. Pierwsza z nich, wikey-
mizacj¢ pierwotna, okreslono jako charakteryzujacy si¢ gtéwnie cierpie-
niem fizycznym i psychicznym, bélem czy okaleczaniem ciata, bedacych
nastgpstwem popetnienia przestgpstwa. Wiktymizacja wtérna, to kolejne
stadium stawania si¢ ofiarg. W tej fazie ofiara ponownie doznaje krzywdy
wskutek niewlasciwych procedur procesowych, takich jak np. kilkakrotne
przestuchanie ofiary w tej samej, traumatycznej dla niej sprawie. Powoduje
to dodatkowy stres, rodzi coraz wigcej obaw, a dodatkowo reakcje oto-
czenia powoduja skutki zwigzane z rezygnacja, wycofaniem, poczuciem
bezradnosci i strachu®.

To wlasnie ten problem spoleczny, zwiazany z wiktymizacja, zwlasz-
cza wtdrna, gdzie udzial czynnika spotecznego jest duzy, spowodowat,
ze zdecydowano si¢ na podkreslenie roli pokrzywdzonego w procesie oraz
zaangazowanie go w ten proces. Podczas formowania ksztattu polityki
karnej rozwiazania systemowe, majace na celu redukcje zjawiska wikey-
mizacji oraz uregulowan, pozwalajacych na dobrowolne dazenie do zgody
i pojednania migdzy pokrzywdzonym i sprawca, okazaly si¢ by¢ trafne.
Gl6éwny nacisk potozony byt na rekompensowanie pokrzywdzonemu wy-
rzadzonych krzywd oraz sprawiedliwe ukaranie sprawcy™.

Najwicksze zainteresowanie problematyka mediacji w Polsce miato
miejsce w latach 90. XX w. Jednak jego poczatki nie przyniosty zadnych
unormowan, dotyczacych tej instytucji. Kiedy w 1929 r. wszed! w zycie
kodeks postgpowania karnego, nie znalazta si¢ w nim nawet wzmianka
o tym sposobie konsensualnego rozstrzygania spraw karnych. Podobnie
wygladata sytuacja po jego nowelizacji w 1969 r. W tym okresie nie do-
czekano si¢ wige zadnych normatywnych dziatan ustawodawcy, ktére od-
nosilyby si¢ do tej formy rozwigzywania konfliktéw karnych. Ten stan

3 A. Binsztok, Sztuka skutecznego prowadzenia mediacji — zagadnienia prawne i ekonomiczne,
Wroctaw 2012, s. 66.

% E. Bienkowska, L. Mazowiecka, Ofiara przestepstwa w dokumentach migdzynarodowych,
Warszawa 2009, s. 39.

3 A. Murzynowski, Mediacja w postgpowaniu przygotowawczym, ,Jurysta’” 2002, nr 9, s. 3.
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utrzymal si¢ do czasu transformacji ustrojowej paristwa, a tym samym
takze zmian w prawie po 1989 r.*¢

W 1997 r. wraz z nowymi kodyfikacjami karnymi, w art 320 k.p.k.
wprowadzono mediacj¢ do polskiego prawa karnego®”. Przepisy te zaczely
obowiazywac od 1 wrzesnia 1998 r. Wéwczas mediacja mozliwa byta jedy-
nie na etapie postgpowania przygotowawczego, za$ w fazie postgpowania
sadowego miata si¢ odbywac z zachowaniem kontroli wstepnej przez sad.
Na etapie postgpowania przygotowawczego prokurator kierowat sprawe
do mediacji z inicjatywy wiasnej lub za zgoda stron. Za przestankg warun-
kujaca mozliwo$¢ zastosowania tej instytucji, uznano wystapienie do sadu
z wnioskiem o warunkowe umorzenie postepowania lub o skazanie bez
rozprawy. Na etapie postgpowania sadowego obowiazywata wstgpna kon-
trola oskarzenia, ktérg szczegbtowo okreslat art. 339 § 4 k.p.k. Przepis
ten regulowat kompetencje prezesa sadu, dotyczace skierowania sprawy
na posiedzenie w sytuacji, gdy zaistniata potrzeba przekazania jej do me-
diacji. Zgode¢ na mediacj¢ musieli wyrazi¢, w formie pisemnej, zaréwno
organ procesowy, jak i strony postgpowania. Merytoryczna decyzja naleza-
ta do prokuratora w post¢gpowaniu przygotowawczym, a do sadu w poste-
powaniu sagdowym. Inne organy zawsze musialy wystgpowa¢ z wnioskiem
do prokuratora. Wtasciwa forme stanowito postanowienie, zawierajace
termin przeprowadzenia mediacji. Rezultat postgpowania mediacyjnego
byt dla prokuratora wiazacy. Co ciekawe, sady i prokuratura posiadaty
kompetencje zwigzane z tworzeniem ugody miedzy pokrzywdzonym a po-
dejrzanym, a co wigcej, mogly réwniez do takiego porozumienia nakta-
niaé. Te regulacje sprawity, ze instytucja mediacji stata si¢ atrakcyjna forma
rozwigzywania konfliktéw miedzyludzkich?®.

W 2003 r., nowelizacjg kodeksu postgpowania karnego, instytucja
mediacji zostata wprowadzona do jego czgsci ogdlnej, uchylajac przepis
art. 320 k.p.k. Ujeto ja w artykule 23a k.p.k., co spowodowalo zmiang
modelu stosowania tej instytucji. Mediacja mogta by¢ przeprowadzana
nie tylko w postgpowaniu przygotowawczym, ale takze w postgpowaniu
sadowym, na kazdym jego etapie. Dopuszczalne byto takze wielokrotne
kierowanie spraw do mediacji w trakcie toczacego si¢ postgpowania. Pro-
kurator, ktéry w poprzednim stanie prawnym musiat uwzglednia¢ wyniki

36 Ibidem, s 4.

3 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. z 2021 r.
poz. 534; dalej: k.p.k.).

3% E. Bienkowska, Mediacja migdzy ofiarg i przestgpeg, ,MoP” 1998, nr 10, s. 376.
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mediacji przy skfadaniu wnioskéw do sadu, tutaj byt z tego obowiazku
zwolniony. Ponadto policja, a takze inne organy uprawnione do $ciga-
nia przestgpstw, mogly kierowaé sprawy do postgpowania mediacyjnego.
Warta podkreslenia jest réwniez zmiana, ktéra wprowadzono do etapu
przygotowawczego, a ktéra dotyczyla okresu jego trwania. Okreslata ona,
ze nie wlicza si¢ do niego postgpowania mediacyjnego™.

Aktualnie, postgpowanie mediacyjne jest obecne i powoli rozwija sig
na gruncie prawa karnego. Cho¢ budzi wiele kontrowersji, zwlaszcza ta-
kich, ktére zwiazane sa z brakiem wystarczajacej ilosci regulacji prawnych,
to jednak, w mniejszym lub wigckszym stopniu, funkcjonuje. Mediacja,
bedaca instytucjg stosunkowo mloda, ma przed sobg jeszcze dluga dro-
ge rozwoju. Aspektami, ktdre moga w tej ewolucji pomdc, jest przede
wszystkim zwigkszenie §wiadomosci spotecznej, a takze, jak si¢ wydaje
doprecyzowanie przepiséw prawnokarnych.

5. Podstawy prawne mediacji karnej w Polsce

Odnoszac si¢ krétko do regulacji prawnych zwiazanych z mediacja, na-
lezy wskaza¢ przede wszystkim Konstytucje RP*, a doktadnie jej artykuty:
2,32,45,47,71,72, 80, 82, 146, 166 i 182, ktére normuja kwestie spra-
wiedliwosci spotecznej, réwnosci i wolnosci wobec prawa, a tym samym
posrednio daja mozliwos¢ prowadzenia mediacji, zachowujac przy tym
wartosci w niej wskazane.

Na szczegdlna uwage zastuguje art. 45 ust. 1 Konstytucji RP, w mysl
ktérego kazdy ma prawo do jawnego i sprawiedliwego rozpatrzenia spra-
wy, bez zbednej zwloki, przez whasciwy, bezstronny, niezawisly i niezalezny
sad. Z przepisu tego wywodzi si¢ tzw. prawo do sadu. Jak stusznie przyjat
Trybunat Konstytucyjny, prawo do sadu oznacza, przede wszystkim, pra-
wo dost¢pu do niego przez mozliwo$¢ uruchomienia procedury przed bez-
stronnym, niezaleznym i niezawistym organem, jakim jest sad. Obejmuje

3 S. Walto$, Dopuszczalnosé porozumienia sig i uzgadniania rozstrzygnigcia przez uczestnikow
postgpowania karnego w swietle polskiej procedury karnej, w: Porozumienie si¢ i uzgadnianie
rozstrzygnigcia przez uczestnikdw postgpowania karnego, red. A.J. Szwarc, Warszawa-Poznari
1993, s. 63.

0 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483,
ze zm.; dalej: Konstytucja RP).
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on réwniez prawo do wyroku sadowego oraz prawo ksztattowania proce-
dury sadowej w odpowiedni sposéb*'.

Wydaje sig, ze ksztaltowanie procedury sadowej moze réwniez by¢ inter-
pretowane jako mozliwos¢ wnioskowania o przeprowadzenie postgpowania
mediacyjnego, a ugoda zawarta migdzy stronami postgpowania trafia dalej
do sadu, ktéry ma obowiazek uwzglednic ja podczas wydawania wyroku.

Najwazniejsza regulacje, dotyczaca instytucji mediacji, stanowig prze-
pisy kodeksu postgpowania karnego, ktére okreslaja warunki i przebieg
postgpowania mediacyjnego. Podstawe stanowi art. 23a k.p.k., ktéry
szczegélowo normuje te¢ kwestie. W jego tresci znajdziemy réwniez od-
niesienie do przepiséw regulujacych szczegélowy tryb przeprowadzenia
postgpowania mediacyjnego. W § 1 i 4 tego artykutu, ustawodawca pod-
kresla konieczno$¢ informowania stron, na temat istoty, sensu oraz celu
przeprowadzenia mediacji. Ponadto, dostarcza wiedzy na temat koniecz-
nosci udzielenia zgody na mediacj¢ przez obie strony oraz mozliwos¢ jej
wycofania na kazdym etapie postgpowania, bez zadnych negatywnych
skutkéw. Mediator jako uprawniony do przeprowadzenia mediacji obok
sadu, prokuratora i policji moze t¢ zgodg od stron odebraé. Zobowiazany
jest takze, w zwiazku ze swoimi kompetencjami w tym zakresie, do szcze-
gbétowego naswietlenia konsekwencji mediacji, co ma zapewniaé ochrong
intereséw stron postgpowania. § 2 tego przepisu okresla czas, w ktérym
postgpowanie mediacyjne powinno zostaé przeprowadzone, wskazujac
na okres 1 miesigca. Okresu tego nie wlicza si¢ do czasu trwania po-
stgpowania przygotowawczego. W § 3 ustawodawca umiescil instytucje
wylaczenia, podkreslajac, ze nie kazdy moze prowadzi¢ postgpowanie me-
diacyjne. Osoby, ktére wylaczone s3 z tej funkgji, to przede wszystkim
takie, co do ktérych zachodza okolicznosci okreslone w art. 40 i art. 41 § 1
k.p.k., a takze czynni zawodowo s¢dziowie, asesorzy, prokuratorzy i inni.
W art. 23a k.p.k. okreslono reguly postgpowania mediacyjnego, obowia-
zujace zaréwno uczestnikéw, jak i mediatora, wskazujac na gwarancje
zachowania poufnosci przez wprowadzenie w szczegélnych przypadkach
zakazu przestuchania mediatora jako $wiadka.

W postgpowaniu mediacyjnym zastosowanie znajduje art. 107
k.p.k., dotyczacy nadania klauzuli wykonalnosci orzeczeniom i ugodom.

41 J. Oniszczuk, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej w orzecznictwie Trybunatu Konstytucyjnego
na poczqthku XXI wicku, Krakéw 2004, s. 751. Autor przywotuje wyrok TK z 16.03.1999 r.,
SK19/98, OTK ZU 2 1999 r., nr 3, poz. 36, oraz wyrok TK z 2.04.2001 r., SK 10/00, OTK
ZU 22001, nr 3, poz. 52.
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Ustawodawca w tresci § 3 i 4 okresla zakres przepisu, wskazujac obo-
wiazki, wynikajace z ugody, ktéra zostata zawarta przed referendarzem
sadowym, jak réwniez ugody zawartej w postgpowaniu mediacyjnym.
Ponadto, zastrzega odmowe nadania klauzuli wykonalnosci, jesli ugoda
ta pozostaje w sprzecznosci z prawem albo zmierza do jego obejscia lub tez
jest sprzeczna z zasadami wspélzycia spolecznego.

Wereszcie pojednanie stron, jest uregulowane wart. 492§ 112, art. 393
iart. 494 § 1. kp.k., ktdre wskazujg jednoczesnie na rodzaje i skutki
tego porozumienia. Wyrdznia si¢ pojednanie proste, ktorego skutkiem
jest umorzenie postgpowania zaskarzalnym postanowieniem (art. 492 § 1
w zw. z art. 459 § 1 k.p.k.) oraz pojednanie rozszerzone, ktére polega
na dopuszczalnosci porozumienia, takze w innych sprawach z oskarzenia
prywatnego, toczacych si¢ migdzy stronami (art. 493 k.p.k.). Porozumie-
nie si¢ stron w wyniku mediacji moze zosta¢ potaczone z zawarciem ugody,
ktérej przedmiotem moga by¢ réwniez roszczenia pozostajace w zwigzku
z oskarzeniem (art. 494 § 1)*

Art. 618§ 1 pke 8 wzw. zart. 619 § 2 k.p.k., wzw. 2§ 4 i 1 rozporza-
dzenia Ministra Sprawiedliwo$ci zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie
wysokosci i sposobu obliczania wydatkéw Skarbu Pafistwa w postgpowa-
niu karnym*, dotyczy kosztéw postepowania mediacyjnego. Niezaleznie
od tego jaki bedzie jego skutek, koszty zawsze ponosi Skarb Paristwa.

W sprawach z oskarzenia prywatnego, mediacja moze zastapi¢ posie-
dzenie pojednawcze. Te kwestie reguluje art. 489 § 2 k.p.k., ktéry brzmi:
»Na wniosek lub za zgodg stron sad moze zamiast posiedzenia pojednaw-
czego wyznaczy¢ odpowiedni termin dla przeprowadzenia postgpowania
mediacyjnego. Przepis art. 23a stosuje si¢ odpowiednio”.

Jako norme¢ wykonawcza, dotyczaca ugody zawartej w drodze mediacij,
mozna wskazaé art. 162 § 1 k.k.w.* W zamierzeniu ustawodawcy, prze-
pis ten ma przyspieszy¢ postgpowanie wykonawcze, przez natozenie obo-
wiazku wystuchania przedstawiciela administracji zakladu karnego przez
sad penitencjarny. Dodatkowo, obowiazek wystuchania dotyczy réwniez

2 A. Wazny, Komentarz do art. 492, w: Kodeks postepowania karnego. Komentarz,
red. A. Sakowicz, Legalis 2016.

# Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 11 stycznia 2012 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie wysokosci i sposobu obliczania wydatkéw Skarbu Paristwa
w postgpowaniu karnym (Dz. U. poz. 62).

# Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2021 r. poz. 53;

dalej: k.k.w.).
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sadowego kuratora zawodowego, jezeli sktadat on wniosek o warunkowe
zwolnienie. Ponadto, sad penitencjarny, zgodnie z trescig § 1, ma uwzgled-
nia¢ ugodg zawarta w postgpowaniu mediacyjnym.

Podstawy prawne mediacji znajduja takze odzwierciedlenie w przepi-
sach prawa materialnego, gdzie wskazuje si¢ na kwesti¢ obowiazku na-
prawienia szkody i zado$¢uczynienia, co bezposrednio koreluje z idea
mediacji. Wart. 46 § 1 i 2 k.k. wskazano, ze ustawodawca dazy do zabez-
pieczenia intereséw ofiary przestgpstwa, réwniez na gruncie prawa kar-
nego materialnego. Podkresla on réwniez, ze kara powinna nie$¢ za sobg
mozliwo$¢ naprawienia szkody przez oskarzonego.

Wymierzajac kare sad uwzglednia pozytywne wyniki mediacji, o czym
stanowi tres¢ art. 53 § 3 k.k. Nalezy podkresli¢, ze ta norma, dotyczaca wy-
miaru kary, taczy si¢ $cisle z osobg pokrzywdzonego. Jesli zatem w drodze
mediacji dojdzie do ugody to oznacza, ze zaréwno oskarzony, jak i ofiara
przestepstwa zlikwidowali konflikt. Co za tym idzie, osiagneli porozu-
mienie w kwestii naprawienia szkody oraz zado$¢uczynienia. Tak wigc
dobra wola oraz osiagnicty konsensus muszg rzutowaé na wymiar kary.
Kompensacja szk6d wyrzadzonych przestgpstwem musi by¢ uwzgledniona
na korzys$¢ oskarzonego®. Oczywiscie osiagniecie ugody mediacyjnej nie
przesadza o wymiarze kary, bowiem sklada si¢ na nig wiele réznych czyn-
nikéw. Aczkolwiek obowigzek wzigcia pod uwagg pozytywnych wynikéw
mediacji sprawia, ze postgpowanie moze zakonczy¢ si¢ efektywnie, za-
pewniajac satysfakcje i ochrong dla intereséw zwlaszcza pokrzywdzonego.

Poza ustawodawstwem kodeksowym, najwazniejszym z punktu widze-
nia instytucji mediacji, jest wydane, na podstawie delegacji art. 23a § 8
k.p.k., rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 7 maja 2015 r.*
w sprawie postgpowania mediacyjnego w sprawach karnych?. Zgodnie
z treScia § 1 okredla ono:

»1) szczegblowy tryb przeprowadzania post¢gpowania mediacyjnego;

2) warunki, jakim powinny odpowiada¢ instytucje i osoby uprawnione
do przeprowadzenia postgpowania mediacyjnego;

V. Konarska-Wrzosek, Komentarz do art. 53 k.k., w: Kodeks Karny. Komentarz,
red. RA. Stefariski, Legalis 2016.

“ Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 7 maja 2015 r. w sprawie postepowania
mediacyjnego w sprawach karnych (Dz. U. z 2015 r. poz. 716).

¥ Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 7 maja 2015 r. w sprawie postepowania
mediacyjnego w sprawach karnych (Dz.U. 2015 poz. 716).
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3) spos6b powolywania i odwolywania instytucji i oséb uprawnionych
do przeprowadzenia postgpowania mediacyjnego;

4) zakres i warunki udostepniania akt sprawy instytucjom i osobom
uprawnionym do przeprowadzenia post¢gpowania mediacyjnego;

5) forme i zakres sprawozdania z wynikéw postgpowania mediacyj-
nego’.

Regulacje dotyczace mediacji w sprawach karnych, odnosza si¢ zaréw-
no do samej instytucji, jak i do trybu, sposobu, kosztéw jego przepro-
wadzania i podmiotéw do tego uprawnionych. Jednak na uwage wciaz
zastuguje problematyka zwigzana ze zbyt malo rozwinigta formalizacja
mediacji. Pomimo ogélnie zarysowanych ram prawnych, brakuje $cile
i konkretnie okreslonych fundamentéw i filaréw tworzacych poczucie,
ze mediacja jest alternatywa dla postgpowania sadowego. W swiadomosci
spolecznej wciaz jeszcze jest ona spychana na margines i nie jest trakto-
wana jako instytucja prawa, a raczej spofecznie ustalona norma rozwiazy-
wania konfliktéw. Pomimo tego, matymi krokami, nast¢puje jej rozwdj,
zwlaszcza w prawie karnym.

6. Charakter prawny ugody mediacyjne;j

Sukcesem w rozwoju mediacji jest rzeczywista realizacja postanowien
ugody mediacyjnej, co oznacza gtéwnie rekompensate lub zado$¢uczynie-
nie w formie materialnej. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze mozliwosc¢ jej egze-
kwowania jest watpliwa, bowiem nie wiadomo jaki faktycznie charakter
prawny ma ugoda.

Wiadomo natomiast, ze nie rodzi ona skutkéw cywilnoprawnych, po-
niewaz, zaréwno ugoda, jak i sam fakt pogodzenia si¢ stron nie stano-
wig czynnosci stricte procesowych. W zwiazku z tym ugoda, pomimo
tego, ze w $wietle przepiséw prawa cywilnego jest umowa cywilnoprawna,
to jednak w prawnokarnej procedurze nie ma ona charakteru ugody sa-
dowej. Co za tym idzie, nie stanowi tytutu egzekucyjnego, a wigc nie jest
mozliwe nadanie jej klauzuli wykonalnosci. Jednak prawo pozostawia taka
mozliwos¢, w ktérej to ugoda moze by¢ realizowana, w ramach egzekudji,
w sytuacji, kiedy warunki ustalone wspélnie przez strony zostang powté-
rzone w tresci orzeczenia koriczacego postgpowanie przed sadem.

Sad, przy wydawaniu wyroku, ma obowiazek wzia¢ pod uwage efekt
mediacji. Jak stusznie zauwaza Michat Fajst, stwierdzenie ,wzigcia przez
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sad pod uwage”® nie jest jasno okreslone. Pozostawia ono wiele mozli-
wych interpretacji, przy jednoczesnym zachowaniu wymogéw prawnych.
Natomiast nie ma pewnosci czy sad réwniez uwzglednia interesy stron
postgpowania, ktérym stuzy¢ ma instytucja mediacji. Ograniczenie jej
skutkéw do konkretnej reakeji wymiaru sprawiedliwosci nie jest najwaz-
niejszym elementem w catym postgpowaniu. Perspektywy rozwoju media-
cji, zwlaszcza w sytuacji, gdy nie jest ona jeszcze w pelni zaakceptowana,
sformalizowana i rozwinigta, a jedynie stanowi znikomg alternatywe w po-
stgpowaniu karnym, okazuja si¢ by¢ tutaj wazniejsze. Toczace si¢ dyskusje
w zainteresowanych $rodowiskach podkreslaja fakt, ze samo branie pod
uwage przez sad wynikéw mediacji nie jest wystarczajace. Nie s takze
sprecyzowane kwestie mozliwych decyzji podejmowanych przez sad.
Ponadto, nie ma wyznaczonych kierunkéw wyrokowania, w zaleznosci
od interpretacji wynikéw mediacji czy to pozytywnych, czy tez negatyw-
nych®. Rodzi si¢ kolejny problem zwiazany z odpowiedzialnoscia karna
oskarzonego czy podejrzanego, ktérego udziat w mediacji moze réwniez
sugerowad, ze to wlasnie on popelnit przestepstwo, do ktérego si¢ przy-
znaje. A co gorsze, sedzia moze wykorzystaé t¢ sytuacje, zmuszajac tym
samym oskarzonego do przyznania si¢ do winy.

Z drugiej strony, pozostaje to w sprzecznosci z zasadami mediacji, ktéore
przeciez jasno okreslaja, ze postgpowanie mediacyjne jest dobrowolne.
Z tego wynika, ze nikt nie ma prawa zmusi¢ zadnej ze stron do uczest-
niczenia w mediacji. To rodzi réwniez prawo do naduzy¢ przez organy
$cigania i sad. Dlatego jasne okreslenie mozliwych rozwigzan, w zaleznosci
od wynikéw mediacji, mogloby stanowi¢ doskonate uzupetnienie poste-
powania karnego.

Poniewaz wciaz nie jest znany charakter prawny ugody, pojawiaja
si¢ takze watpliwosci, dotyczace egzekwowania jej warunkéw. Zgodnie
z rozporzadzeniem, ten obowigzek spoczywa na mediatorze, ale nic poza
tym. Dlatego tez, nie sg réwniez znane prawa przystugujace osobie po-
krzywdzonej w sytuacji, gdy oskarzony nie wywiazat si¢ ze zobowiazania,
np. nie zrekompensowat straty w formie pieni¢znej. Pojawia si¢ pytanie,
co zatem powinien zrobi¢ pokrzywdzony, by uzyskaé przystugujace mu
$wiadczenie? Czy skierowaé sprawe do sadu z powddztwa cywilnego o za-
sadzenie $wiadczenia, czy tez do sadu karnego, ktéry wydat wyrok w tej

* M. Fajst, M. Nielaczna, System mediacji..., s. 205.
9 Ihidem, s. 207.
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sprawie? W zaleznosci od wielosci i réznorodnosci efektéw postgpowania,
jest to bardziej prawdopodobne lub mniej*°.

Nie mozna pomina¢ réwniez kwestii kryminologicznych, tj. ryzyka wy-
stapienia wtdrnej wiktymizacji u pokrzywdzonego. Osadzenie, w poczuciu
krzywdy i bezradnosci, powoduje wycofanie, rezygnacj¢ oraz zalamanie
psychiczne. Z czasem nastgpuje takze utrata zaufania, nie tylko do spra-
wiedliwosciowych organéw prawa, ale takze do siebie samego. Spojrzenie
na ugode i jej skutki, musi by¢ szerokie i wieloptaszczyznowe. Wartos¢
ugody i jej wiarygodnos$¢ to przede wszystkim petna $wiadomos¢ i od-
powiedzialno$¢ stron. To wiasnie uczestnicy, dojrzali i $wiadomi swoich
potrzeb i decyzji s3 jej kreatorami. Do tego momentu wszystko wydaje
si¢ by¢ jasne, a wszelkie procedury prawne niekonieczne. Jednak problem
pojawia si¢ dopiero po zawarciu ugody, kiedy to teoria nie idzie w parze
z praktyka’'.

Dlatego wprowadzenie sformalizowanych ram prawnych, stanowia-
cych o charakterze prawnym ugody, mogtoby z pewnoscia przyczynic si¢
do zwigkszenia efektywnosci, zwlaszcza przy realizacji warunkéw w niej
zapisanych. Ugoda mogtaby ponadto sta¢ si¢ jedng z form umowy cywil-
nej, ktéra podlegataby odpowiednim normom. Tym bardziej, ze prawo
karne jest gwarantem sprawiedliwosci, a wszelkie niejasno$ci, wplywaja
na jego niekorzys¢.

W przeciwienistwie do prawa cywilnego, ktdre jasno reguluje kwestie
ugody, jako tej, ktéra wywiera skutek prawny, bedac jedna z czynnosci pro-
cesowych, prawo karne, wydawatoby si¢, wymaga takich rozwiazan. Brak
szczegdlowych uregulowari moze powodowaé, réwniez ryzyko nieefektyw-
nosci mediagji, a co za tym idzie, catkowitego odejscia od jej stosowania™.

Analizujac ugodg jako dokument, stanowiacy forme rozwiazania kon-
fliktu, pojawia si¢ pytanie o skutki jakie ona wywiera. Oczywiste jest, ze im
szybciej zakonczy si¢ mediacja, tym lepiej, zwlaszcza dla osoby pokrzyw-
dzonej. Wskazanie momentu, w ktérym mediacja faktycznie si¢ koriczy,
stanowi¢ moze kryterium jej przeprowadzenia, a tym samym, przy jedno-
czesnym zachowaniu doktadnego informowania stron na samym poczatku
procesu, zwickszenie efektywnosci samej mediacji.

0 Thidem, s. 207-208.
U A. Gorcezyniska, Mediacja. .., s. 123.
52 A. Rekas, Mediacja..., s. 14
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W rozstrzyganiu spraw zwiazanych z ugoda, pomocne moze by¢ réw-
niez unormowanie w przepisach kodeksu karnego wykonawczego poste-
powania egzekucyjnego w sprawach karnych. Egzekucje srodkéw kar-
nych natozonych przez sad okresla art. 196 k.k.w., wymieniajac takie, jak
nawiazka na rzecz pokrzywdzonego czy naprawienie szkody. Regulacja
ta stanowi, ze w kwestiach egzekucji karnej stosowa¢ nalezy odpowiednio
przepisy kodeksu postgpowania cywilnego®. Dlatego tez ustawodawca,
pomimo materii prawnokarnej, daje mozliwos¢ odnoszenia si¢ do prawa
cywilnego w tych kwestiach*.

Mediacja, ktdra nie zakonczyta si¢ zawarciem ugody migdzy stronami,
nie wywotuje skutkéw prawnych. Po zakoriczonym spotkaniu oraz napi-
saniu sprawozdania przez mediatora, sprawa ponownie wraca do organu,
ktéry skierowat sprawe do mediacji. Nastgpnie organ ten prowadzi dalsze
postegpowanie karne. Podkresli¢ nalezy, ze informowanie stron o mozliwo-
$ciach wplynigcia na koicows decyzjg jest istotne, zwlaszcza z ich punktu
widzenia®.

7. Znaczenie mediacji w polskim procesie karnym

Mediacja w sprawach karnych, jak wynika z wielu badan, jest jedna
z najczeéciej stosowanych form rozwiazywania konfliktéw, ktére koriczg
si¢ ugoda’®. Moze by¢ ona prowadzona w kazdej sprawie, w ktdrej strony
wykazg si¢ checig jej podjecia. Postgpowanie mediacyjne ma bardzo duze
znaczenie nie tylko dla stron postgpowania, ale takze dla wymiaru spra-
wiedliwosci.

Dla pokrzywdzonego stanowi ona ,podniesienie si¢” przez mozliwos¢
wzigcia spraw w swoje rece, rozmowe, probe wyartykutowania oraz reali-
zacj¢ swoich postanowien, a takze bycie zauwazonym. Podczas mediacj,

53 Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1575; dalej: k.p.c.).

* M. Nietaczna, Mediacja w sprawach karnych. Podsumowanie programu poradnictwa
prawnego dla mediatoréw, ,Analizy, Raporty, Ekspertyzy” 2006, nr 4, s. 27.

55 Thidem, s. 29.

°¢ Szerzej, m.in.: D. Kuzelewski, Mediacja w procesie karnym w opinii sedziéw i prokuratoréw
— wybrane zagadnienia, w: Ocena funkcjonowania porozumiers procesowych w praktyce wymiaru
sprawiedliwosci, red. C. Kulesza, Warszawa 2009, s. 258-259; E. Wildner, Stosowanie
mediacji w postgpowaniu przygotowawczym — wybrane zagadnienia, w: Mediacje w prawie,
red. J. Czapska, M. Szelag-Dylewski, Krakéw 2014, s. 289.
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to wlasnie pokrzywdzony staje si¢ gospodarzem i partnerem spotkania,
zmienia nastawienie do zdarzenia, ktére miato wezesniej miejsce. Moze
w toku rozmowy znalez¢ odpowiedz na wiele nurtujacych go pytan, takich
jak np. dlaczego to wlasnie ja zostalem dotknigty tym przestgpstwem?
Moze réwniez uswiadomié sprawcy, jak si¢ czuje i jak wielka szkoda zostata
mu wyrzadzona, poszukaé zrozumienia i empatii, a do tego pozby¢ si¢
leku przed przestgpczoscia w przysztosci. Wreszcie, moze takze zdecydo-
wacé o formie zado$¢uczynienia, ktéra bedzie dla niego satysfakcjonujaca.
Ze wzgledéw psychologicznych, uchroni¢ go to moze przed wtérna wik-
tymizacja”’.

Mediacja zapewnia takze upodmiotowienie pokrzywdzonego oraz po-
zbycie si¢ przez niego anonimowosci i wzmocnienie jego roli w procesie
karnym. Nie mozna zapomnie¢ takze o miejscu przeprowadzania spotkania
mediacyjnego, ktére niewatpliwie jest bardziej komfortowe niz sala sado-
wa. Daje takze mozliwo$¢ szybkiego uzyskania rekompensaty za uczynione
krzywdy. Z do$wiadczert w prowadzonych mediacjach wynika, ze pokrzyw-
dzony, decydujac si¢ na mediacj¢, ma na celu uzyskanie zado$¢uczynienia
i naprawienia jego szkody, nie za$ ukaranie sprawcy. Ta forma wynagrodze-
nia nie jest narzucona sprawcy przez organ procesowy, lecz wspélnie ustalo-
na w toku negocjacji z pokrzywdzonym. Mediacja takze sprawia, ze pojecie
konfliktu zanika, gdyz strony si¢ porozumialy i pogodzity®®.

Dla sprawcy czy oskarzonego ukazuje si¢ wiele pozytywnych skutkéw
mediacji, zaréwno psychologicznych, jak i behawioralnych. Osoba oskar-
zona uswiadamia sobie, jakie zto wyrzadzita drugiemu. Ma tez mozli-
wo$¢ wyrazenia skruchy oraz wyjasnienia dlaczego do tej sytuacji doszto
i co kierowalo jej zachowaniem. Dodatkowo w trakcie mediacji otrzymuje
szans¢ na stanigcie ,,oko w oko” z pokrzywdzonym, co daje mozliwos¢
zrozumienia jego sytuacji. Podczas tej konfrontacji rodzi si¢ takze poczu-
cie odpowiedzialnosci przez konieczno$¢ zados¢uczynienia, naprawienia
skutkéw przestgpstwa i zawarcia rozejmu z pokrzywdzonym. Oskarzony
otrzymuje ponadto szans¢ na normalne zycie, poniewaz w wyniku pozy-
tywnie zakoficzonej mediacji ma szans¢ na tagodniejszy wymiar kary>.

Réwniez w kontaktach miedzyludzkich mediacja ma duze znaczenie,
bowiem wptywa na tworzenie tadu spotecznego, nawiazuje do codziennych

57 J. Waluk, Mediacja jako instytucja dla pokrzywdzonego, ,Mediator” 2002, nr 20, s. 19-32.
8 Thidem, s. 30-32.
9 B. Walczak, Mediacja w sprawach karnych, Czgstochowa 2012, s. 134.
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sytuacji, ktore rozwiazywane sg migdzy ludZzmi bez obecnosci sadu. To po-
woduje, ze ludzie maja poczucie, iz wszystko mozna rozwiaza¢ checiami,
dobrym stowem i umiej¢tng komunikacja. Sprawia takze, ze ilo$¢ kon-
flikeéw znacznie si¢ obniza, a jesli juz si¢ pojawiaja, to uczestnicy potrafig
na nie reagowaé w odpowiedni sposéb®.

W sferze spotecznej mediacja rodzi wiele pozytywnych efektéw. Przede
wszystkim daje szans¢ na przywrdcenie zaufania spolecznego, ktére za-
wsze zostaje zaburzone w wyniku popetnionego przestgpstwa. Dodatko-
wo, zmniejsza liczbg konfliktéw spotecznych, gdyz rozwiazywanie sporéw
mikrospolecznych przenosi si¢ na skale makro. Prowadzi do zwigkszenia
poczucia bezpieczenstwa w paristwie, zwigksza réwniez wzajemna toleran-
cje oraz zapewnia wigksza $wiadomos¢ spoteczng przez edukacje prawng
w tej kwestii. Do istotnych efektéw nalezy takze wptyw na budzet pan-
stwa, ktéry pomimo kosztéw jakie ponosi z tytutu postgpowania media-
cyjnego, oszczedza jednak niebagatelne kwoty. Postgpowanie karne niesie
za soba o wiele wigksze wydatki, niz oplaty za mediacj¢®.

Ta forma rozwiazywania konfliktéw, réwniez ogromne znaczenie dla
wymiaru sprawiedliwosci. W dluzszej perspektywie czasowej stosowanie
mediacji moze przynie$¢ korzysci, zwlaszcza pragmatyczne. Przezwycigze-
nie kryzysu w wymiarze sprawiedliwosci, spowodowanego m.in. nadmier-
ng liczba spraw, na rozpatrzenie ktérych brakuje czasu i ludzi, uproszczenie
postepowania oraz odciazenie od spraw, ktére zdaja si¢ by¢ mniej znaczace,
daje mozliwo$¢ koncentracji na groznych i powaznych przestgpstwach.

Uproszczenie postgpowania ma ponadto duzy wplyw na ogranicze-
nie znaczenia procedur dowodowych, zmniejszenie kosztéw rozpoznania
spraw i skrécenie czasu trwania postgpowania. To, co aktualnie jednak,
zdaje si¢ by¢ najczestszym problemem to brak zaufania do instytucji wy-
miaru sprawiedliwosci, co mediacja réwniez jest w stanie zmieni¢®.

Polskie prawo karne reguluje kwestie sprawiedliwoéci bardzo do-
ktadnie, naktadajac sankcje na osoby, ktérych zachowanie jest sprzeczne
ze spofecznie przyjetymi normami i grozi zachwianiem réwnowagi spo-
lecznej. Od dawna znane sa metody procesowe rozwiazywania konflikcéw.
Wymiar sprawiedliwo$ci czuwa nad tym, by sprawowa¢ kontrole nad spo-
leczeristwem. Warto jednak podkresli¢ role innych form sprawiedliwosci

0 Ihidem, s. 135.
61 G. Skrobotowicz, Zalety mediacji..., s. 142.
62 B. Walczak, Mediacja w sprawach..., s. 134.

PROBAC]A, nr 2/2021



Prawno-spoteczny wymiar mediacji w polskim procesie karnym

naprawczej, ktére obok tradycyjnych ram, moga stanowi¢ doskonate uzu-
petnienie calego procesu karnego.

Coraz liczniejsza grupa ludzi przekonuje si¢ do tego, ze rozwiazywanie
probleméw czy sporéw miedzyludzkich powinno odbywa¢ si¢ w drodze
negocjacji. Mimo ze wciaz jeszcze nie wszyscy akceptujg ten sposéb po-
jednania, zwlaszcza na gruncie prawa karnego, to jednak idee stanowiace
pozytywny wynik osiagnietej mediacji zyskuja swoich zwolennikéw.

Mediacja sprzyja rozwojowi humanizmu i racjonalizacji stosowania
przepiséw prawnokarnych przez wymiar sprawiedliwo$ci®. Praktyka
dowodzi, ze wzajemne pojednanie migdzy stronami oparte na normach
etycznych i dobrowolnej decyzji daje szansg na usuniecie konfliktu na state.
Z przeprowadzanych badani wynika takze, ze wéréd pokrzywdzonych nie
ma checi zemsty, bowiem jak mawiali filozofowie, cztowiek jest dobry
z natury. To che¢é rekompensaty jest tym, co kieruje pokrzywdzonego
na droge mediacyjna.

Pomimo wielu zalet daje si¢ jednak dostrzec réwniez wady mediacji.
Do najwazniejszych nalezy brak kompleksowych regulacji na gruncie prawa
karnego, ktére z kolei przyczyniaja si¢ do braku wiedzy o mozliwosciach jej
wykorzystania, a w konsekwencji do traktowania jej okazjonalnie. Zadbanie
o t¢ kwesti¢, moglyby pozwoli¢ na szerszy zakres korzystania z mediacji.
Ponadto, jesli réznego rodzaju przeszkody, budzace nieche¢é do tej instytucji,
udaloby si¢ przezwyciczy¢, wydaje si¢, ze mediacja mogtaby trafi¢ na stale
do polskiego wymiaru sprawiedliwosci, stajac si¢ w petni alternatyws dla
postepowania karnego, nie za$ jedynie instytucja go wspierajaca.

Powyzsza analiza prowadzi do wniosku, ze mediacja jako swego rodzaju
ofenomen spoleczny”, posiada duzy potencjat, ktéry z pewnoscia moze
przyczyniaé si¢ do udoskonalania polskiego systemu wymiaru sprawiedli-
wosci. Jednakze, wartym zauwazenia wydaje si¢ takze to, ze aby taki stan
rzeczy mégl nastapic¢ o t¢ instytucje trzeba zadbaé, méwic o niej glosno,
stosowac znacznie czg¢dciej. Ponadto, dzialania podejmowane, zwlaszcza
przez Srodowiska prawnicze, ktére powinny edukowac oraz inicjowa¢ dal-
sze zmiany, przez uswiadamianie o pozytywnych skutkach mediacji dla
stron, informowanie o jej zaletach i mozliwo$ciach z pewnoscig mogtyby
przyczyni¢ si¢ do preznego i szybszego rozwoju tej instytugji.

% A Zoll, Otwarcie Konferencji, w: Konferencja naukowa ,Mediacja w polskiej rzeczywistosci”

(11 wrzesnia 2002 r.), £.6dz 2003, s. 13.
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mi wynikajacymi z przeprowadzonego wnioskowania.

2. Wymogi techniczne tekstéw

Objetos¢ tekstu dla artykutu: maks. 25 stron znormalizowanego tek-
stu (wlaczajac bibliografig, rysunki, tabele i wykresy), a dla pozostatych
opracowan: 10 stron.

Edytor tekstu: Word, preferowana czcionka Times New Roman 11
punktdéw, interlinia 1,5 (dla przypiséw dolnych 9). Tekst powinien by¢
wyjustowany, srédtytuty numerowane, nalezy unika¢ pogrubienia i pod-
kreslenia. Do cytatéw nalezy stosowaé cudzystéw.
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Nalezy dofaczy¢: stowa kluczowe (do 8 stéw) oraz streszczenie (do 500
znakéw) w jezyku polskim i angielskim oraz utozong w porzadku alfabe-
tycznym bibliografie.

Autor powinien dostarczy¢ materiat ilustracyjny (zdjecia, wykresy, ta-
bele) dodatkowo w formie osobnych plikéw graficznych.

3. Sporzadzanie przypiséw

Pierwszy przypis w artykule powinien by¢ afiliacjq autora (autoréw):
posiadane tytuly naukowe, nazwa instytucji zatrudniajacej i adres e-mail,

ORCID:s, np.:

dr Jan Kowalski, Katedra Prawa Karnego Wykonawczego, Uniwersytet
Warszawski, adres do korespondencji, e-mail: mail@mail.pl, ORCID: ...

Zwroty obcojezyczne oraz tytuly cytowanych prac zaznacza si¢ kursy-
w3,

Dtuzsze cytaty sa niedopuszczalne, chyba ze ich zastosowanie jest uza-
sadnione i celowe, przyktadowo przez przeprowadzenie doktadnej analizy
zacytowanego fragmentu.

Przypisy powinny zosta¢ umieszczone na dole strony przy wykorzysta-
niu funkeji automatycznego numerowania. Nalezy unika¢ rozbudowa-
nych fragmentéw tekstéw w przypisach oraz zamieszczania w przypisach
dtuzszych cytatéw.

W tekscie gléwnym stosowane sa powszechnie przyjete skrétowcee, tak-
ze na oznaczenie aktéw prawnych (k.k., k.p.k.), a w przypisie petna nazwa
aktu normatywnego, data jego wydania oraz adres publikacyjny.

Formalny ksztalt przypiséw:
Ksiazki

inicjal imienia i nazwisko autora, tytul kursywa, miejsce i rok wydania,
strona:

B. Starido-Kawecka, Prawo karne nieletnich. Od opieki do odpowiedzial-
nosci, Warszawa 2007, s. 100.
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Dziela z jednolitym wspélautorstwem

inicjaly imion i nazwiska autoréw, tytut kursywa, miejsce i rok wyda-
nia, strona:

J. Giezek, O funkcjach urojenia okolicznosci wylgczajacych bezprawnosé.
Whbrane zagadnienia teoretycznoprawne, w: Nowa kodyfikacja prawa kar-
nego. Tom XLIII, Ksigga Jubileuszowa Profesora Tomasza Kaczmarka, ]. Gie-
zek, D. Gruszecka, T. Kalisz, Warszawa 2017, s. 100.

Prace w dzielach zbiorowych

inicjat imienia i nazwisko autora, tytut pracy kursywa, ,w:” bez na-
wiaséw, tytul dzieta kursywa, skrét ,red.” bez nawiaséw, inicjal imienia
i nazwisko redaktora/redaktoréw, miejsce i rok wydania, strona:

PD. Zakrzewski, Kara lgczna a prawo karne intertemporalne. Anali-
za problematyki na tle pojecia czynu, w: Zagadnienia teorii i nauczania
prawa karnego. Kara lgczna. Ksigga Jubileuszowa Profesor Marii Szewczyk,
red. W. Gérowski, P Kardas, T. Sroka, W. Wrébel, Warszawa 2013, s. 100.

Komentarze w wydaniach papierowych

inicjat imienia i nazwisko autora, ,w:” bez nawiaséw, petny tytut ko-
mentarza kursywa, skrot ,red.” bez nawiaséw, inicjat imienia i nazwisko
redaktora/redaktoréw, miejsce i rok wydania, strona:

S. Tarapata, A. Zoll, w: Kodeks karny. Czes¢ ogdlna. Komentarz.
Tom I. Komentarz do art. 53—116 (cz. 2), red. W. Wrébel, A. Zoll, wyd. 5,
Warszawa 2016, s. 180.

Komentarze w wydaniach cyfrowych

inicjat imienia i nazwisko autora, komentarz do art. ... ,w:” bez nawia-
séw, pelny tytul komentarza kursywa, skrét ,red.” bez nawiaséw, inicjat
imienia i nazwisko redaktora/redaktoréw, miejsce i rok wydania, numer
tezy:
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Akty normatywne
doktadny tytut aktu normatywnego i publikator:

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1600, ze zm.) dalej: k.k.

Orzecznictwo

rodzaj orzeczenia, nazwa organu (ewentualnie skrét), data wydania
(miesiac cyframi arabskimi), sygnatura (bez dopisku ,,sygn. akt”), miejsce

publikacji:

Wyrok Sadu Najwyzszego z 8.02.2017 r., III KK 226/16, LEX
nr 2224610.

Materialy legislacyjne

pelny tytut projektu aktu prawnego, nr druku sejmowego, nr kadengji
Sejmu; dodatkowo mozna podaé datg projektu (dzien, miesiac, rok) oraz
adres, pod ktérym projekt zostat udostgpniony w Internecie (analogicznie
do stron internetowych):

projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych in-
nych ustaw z projektami aktéw wykonawczych, druk nr 2393, Sejm VII
kadencj.

Zrédla internetowe

inicjal imienia i nazwisko autora, tytut kursywa, adres www, data do-
stepu:

B. Stando-Kawecka, Prawo karnenieletnich. Odopieki do odpowiedzialnosci,
https://books.google.pl/books?id=dI6kYKgrjNIC&pg=PA158&dq=psy-
chologiczne+uwarunkowania+kompetencji+spo%C5%82ecz-
nych&hl=pl&sa=X8&ved=0ahUKEwiHuMDzleDPAhXK2SwKHQm-
CDkwQGAEIIDAB#v=onepage&q&f=false, dostgp: 07.12.2010.
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Sposéb powtérnego cytowania

W razie powtérnego cytowania literatury w przypisach nalezy stoso-
waé skréty ibidem, op. cit. a w razie powtdrzenia cytowania tego samego
autora, ktdérego cytujemy wigcej niz jedng prace nalezy tytul opracowania
skrécié i uzy¢ ..., s. 100.
Powtdrne cytowanie ksiazki albo artykulu w czasopismie

P. Zakrzewski, O sposobach normowania..., s. 100.
Powtérne cytowanie komentarzy w wydaniach papierowych

S. Tarapata, A. Zoll, op. ciz., s. 180.
Powtérne cytowanie komentarzy w wydaniach elektronicznych

S. Lelental, Komentarz do art. 156 k.k.w...., Legalis teza nr IL.1.
Powtérne cytowanie orzeczen

Wyrok Sadu Najwyzszego z 8.02.2017 r., III KK 226/16.
4. Bibliografia opracowania

Do kazdego artykutu i glosy nalezy zataczy¢ — w osobnym pliku — bi-

bliografi¢ cytowanych prac, utozona w kolejnosci alfabetycznej wedtug
nazwisk autoréw.

Bibliografia
Literatura
Batandynowicz A., Pejoratywne aspekty systemu izolacyjno-dyscyplinar-

nego, w: Izolacja peni-tencjarna z perspektywy pejoratywnej i melioratywnej,
red. M. Snopek, Torun 2012.
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Janus-Debska A., Praca na cele spoteczne jako szansa jednostki na unik-
nigcie psychospotecznych skutkdéw izolacji wigziennej, ,Probacja” 2018, nr 4.

Akty prawne

Ustawa z dnia 9 kwietnia 2010 r. o Stuzbie Wigziennej (Dz. U. Nr 79,
poz. 523, ze zm.).

Zrédla internetowe

https://sw.gov.pl/strona/statystka-roczna.
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INFORMATION FOR AUTHORS

Publication in the journal “Probacja” requires the Authors to meet for-
mal, substantive and technical requirements.

The author should make a statement about the originality of the text
and that the text has not been previously published in any publishing
house — the printable download of the statement can be found on the
website of “Probacja”: www.probacja.com in the “For Authors” tab.

The editorial office accepts original materials in electronic version (file.
doc or docx).

The editorial office does not return the received materials and reserves
the right to make formal changes and necessary abridgements.

Materials should be submitted using the ICI Publishers Panel editorial
system on “Probacja” website: www.probacja.com in the “Submit Manu-
script” tab or sent to the e-mail address: joanna.strzalkowska@ms.gov.pl

1. Substantive requirements

Submitted texts should contain an analysis of the theme that has not
been elaborated in literature hitherto.

Each text sent to the editorial office should start with clarifying the
subject of the analysis, explaining why, in the author’s opinion, the selected
topic is important from the point of view of a specific field of knowledge,
indicating the research theses posed by the author, and it should end with
clear conclusions resulting from the inference.

2. Substantive requirements

Text volume for an article: max. 25 pages of normalized text (includ-
ing bibliography, drawings, tables and graphs), for other elaborations:
10 pages.

Text editor: MS Word, preferably Times New Roman 11 point font,
1.5 spacing (for footnotes: 9 point font). Text should be justified, with
numbered headings, bold and underline should be avoided. Quotation
marks should be used for quotations.
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Please include: keywords (up to 8 words) and summary (up to 500
characters) in Polish and English, as well as a bibliography in alphabetical
order.

The author should provide illustrative material (photos, charts, tables)
as separate graphic fi les.

3. Requirements for footnotes:

The first footnote in the article should be the affiliation of the author
(authors): academic titles, employing institution, e-mail address, ORCID:,

e.g.

dr Jan Kowalski, Katedra Prawa Karnego Wykonawczego, Uniwersytet
Warszawski, mail@mail.plauthor for correspondence, e-mail: mail@mail.pl,
ORCID: ...

Foreign language expressions and titles of cited works are to be marked
with italics.

Longer quotations will not be accepted, unless their use is justifi ed and
purposeful, e.g. due to the precise analysis of the fragment cited.

Footnotes shall be placed at the bottom of the page, with the use of
the automatic numbering function. It should be avoided to use complex
passages of text in footnotes as well as to include longer quotations.

In the main text, common acronyms are widely accepted, also to men-
tion legal acts (k.k. for criminal code, k.p.k. for the code of criminal pro-
cedure) and in the footnote that directs to the full name of the legal act,
publishing date and the source of publication.

Footnote form:

Books

initial of the first name and full last name of the author, title in italics,

place and year of publishing, page:

B. Starido-Kawecka, Prawo karne nieletnich. Od opieki do odpowiedzial-
nosci, Warszawa 2007, s. 100.

PROBAC]A, nr 2/2021



Information for Authors

Works with uniform co-authorship

initials of the first names and full last names of the authors, title of
the work in italics, “w:” (in), title of the book in italics, place and year of
publishing, page:

S. Tarapata, P. Zakrzewski, O funkcjach urojenia okolicznosci wylgcza-
Jacych bezprawnosé. Wybrane zagadnienia teoretycznoprawne, w: Nowa ko-
dyfikacja prawa karnego. Tom XLIII, Ksigga Jubileuszowa Profesora Tomasza
Kaczmarka, red. ]. Giezek, D. Gruszecka, T. Kalisz, Warszawa 2017, s. 100.

Works in collective volumes

initial of the first name and full last name of the author, title of the
work in italics, “w:” (in), title of the book in italics, abbreviation “red.”
(edited by), initial of the first name and full last name of the editor/edi-
tors, place and year of publishing, page:

PD. Zakrzewski, Kara lgczna a prawo karne intertemporalne. Analiza
problematyki na tle pojecia czynu, w: Zagadnienia teorii i nauczania prawa
karnego. Kara lgczna. Ksigga Jubileuszowa Profesor Marii Szewczyk, W. Go-
rowski, P. Kardas, T. Sroka, W. Wrébel, Warszawa 2013, s. 100.

Comments in paper editions

initial of the first name and full last name of the author, “w:” (in), full
title of the comment in italics, abbreviation “red.” (edited by), initial of
the first name and full last name of the editor/editors, place and year of
publishing, page:

S. Tarapata, A. Zoll, w: Kodeks karny. Czes¢ ogélna. Komentarz. Tom I.
Komentarz do art. 53-116 (cz. 2), red. W. Wrébel, A. Zoll, wyd. 5, Warsza-
wa 2016, s. 180.

Comments in digital editions

initial of the first name and full last name of the author, “Komentarz
do art.” (comment to Art.), title of the provision of law in italics, “w:” (in),

151



152

Information for Authors

full title of the comment in italics, abbreviation “red.” (edited by), initial
of the first name and full last name of the editor/editors, place and year
of publishing, number of thesis:

S. Tarapata, A. Zoll, Komentarz do art. 101, w: Kodeks Karny. Czes¢
ogolna. Komentarz. Tom I. Komentarz do art. 53-116 (cz. 2), red. W. Wré-
bel, A. Zoll, Warszawa 2016, LEX teza nr 5.

S. Lelental, Komentarz do art. 156 k.k., w: Kodeks karny wykonawczy.
Komentarz, red. S. Lelental, Warszawa 2020, Legalis teza nr II.1.

Criminal Law System

initial of the first name and full last name of the author, title of the
chapter in italics, “w:” (in), title, subtitle and volume of the System in
italics, abbreviation “red.” (edited by), initial of the first name and full last
name of the editor/editors, place and year of publishing, page:

J. Majewski, Rozdzial IV. Zbieg przepiséw ustawy. Zagadnienia weztowe,
w: System Prawa Karnego. Tom 3. Nauka o przestgpstwie. Zasady odpowie-
dzialnosci, red. R. Debski, wyd. 2, Warszawa 2013, s. 1100.

An article in a journal

initial of the first name and full last name of the author, title in italics,
title of the journal (full name), number or volume / year (please pay at-
tention to the numbering used in the particular journal), page:

P. Zakrzewski, O sposobach normowania i dekodowania tresci zamiaru
w perspektywie tzw. znamion normatywnych oraz okolicznosci wylgczajacych
bezprawnosc, ,Acta luris Stetinensis” 2018, nr 1, s. 100.

A gloss in a journal

initial of the first name and full last name of the author, indication
of the judgment to which the gloss refers [with the use of acronyms SO
(District Court), SA (Court of Appeal), SN (Supreme Court), etc., month

should be written in roman numerals, according to the example provided
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below] title of the journal in quotation marks (always in full name), year,
number/book/volume, page:

S. Tarapata, P. Zakrzewski, Glosa do postanowienia SN z dnia 28 kwietnia
2015 r., [ KZP 3/2016, ,,Orzecznictwo Sadéw Polskich” 2017, nr 2, s. 100.

Normative acts

Th e exact title of the normative act and the publication source:

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. 2018,
poz. 1600) hereinafter: k.k.

Judgments of courts

type of the judgment, name of the judicial authority (may be abbrevi-
ated), date of publishing (month in roman numerals), signature [without
the insertion “sygn. akt” (Act signature)], place of publishing:

Wyrok Sadu Najwyzszego z 8.02.2017 r., III KK 226/16, LEX
nr 2224610.

Legislative materials

full title of the draft of the legal act, the ordinal number of Sejm printing,
the ordinal number of term of office of the Sejm; in addition date of the
draft may be provided (day, month, year) as well as the address, where the
draft has been published on the Internet (similarly as in case of websites):

projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych in-
nych ustaw z projektami aktéw wykonawczych, druk nr 2393, Sejm VII
kadengji.

Internet sources

initial of the first name and full last name of the author, title in italics,
website address, access date:
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B. Staiido-Kawecka, Prawo karne nieletnich. Od opieki do odpowie-
dzialnosci, https://books.google.pl/books?id=dl6okYKgrjNIC&pg=PA15
&dq=psychologiczne+uwarunkowania+kompetencji+spo%C5%82eczny
ch&hl=pl&sa=X&ved=0ahUKEwiHuMDzleDPAhXK2SwKHQmCD
kwQOAEIIDAB#v=onepagedq&f=false, dost¢p: 07.12.2010.

The method of re-quoting

In case of repeated quotations from pieces of literature, one should use
abbreviations as: ibidem, op. cit., while in case of an author, whose more
than one work is cited, the title of the elaboration should be abbreviated
with the use of an ellipsis. In case of judgments and normative acts, full
description should be provided every time.

The method of re-quoting for books or articles
P. Zakrzewski, O sposobach normowania..., s. 100.
The method of re-quoting for comments in paper editions
S. Tarapata, A. Zoll, op. cit., s. 180.
The method of re-quoting for comments in digital editions
S. Lelental, Komentarz do art. 156 k.k.w...., Legalis teza nr I1.1.

The method of re-quoting for judgments of courts

Wyrok Sadu Najwyzszego z 8.02.2017 r., III KK 226/16, LEX
nr 2224610.

4. Bibliography of the work
For each article and gloss, please attach a bibliography of the cited

works, arranged in alphabetical order according to the names of the au-
thors.
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Batandynowicz A., Pejoratywne aspekty systemu izolacyjno-dyscyplinar-
nego, w: lzolacja penitencjarna z perspektywy pejoratywnej i melioratywnej,
red. M. Snopek, Torun 2012.

Janus-Debska A., Praca na cele spoteczne jako szansa jednostki na unik-
nigcie psychospotecznych skutkdw izolacji wigziennej, ,,Probacja” 2018, nr 4.

Legal acts

Ustawa z dnia 9 kwietnia 2010 r. o Stuzbie Wigziennej (Dz. U. Nr 79,
poz. 523, ze zm.).

Internet sources

https://sw.gov.pl/strona/statystka-roczna.
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PROCES RECENZ]JI

Autor przekazuje artykut redakcji Kwartalnika droga elektroniczng
i jest informowany o fakcie poddania artykutu procedurze recenzji.

Na wstepie artykul poddawany jest ocenie formalnej z uwzglednie-
niem takich elementéw, jak: tytul artykutu w j. polskim oraz angielskim,
streszczenie w j. polskim, streszczenie w j. angielskim, stowa kluczowe
w j. polskim, stowa kluczowe w j. angielskim.

Nastepnie artykut kierowany jest do recenzji.

Skiad Zespotu Recenzentéw zamieszczany jest w kazdym drukowanym
numerze kwartalnika oraz na stronie Ministerstwa Sprawiedliwosci w za-
ktadce Probacja i na stronie internetowej www.probacja.com

Zesp6l Recenzentéw zrzesza pracownikéw nauki posiadajacych co naj-
mniej stopied naukowy doktora. Respektowana jest zasada, ze recenzent
nie moze pochodzi¢ z o$rodka naukowego, reprezentowanego przez autora
artykutu i nie jest cztonkiem Rady Naukowej Czasopisma.

Redakcja przydziela dwéch recenzentéw dla kazdego artykutu. Respek-
towana jest zasada, ze autor i recenzenci nie znaja swoich tozsamosci
(double-blind review proces).

Kazda recenzja sporzadzana jest pisemnie na ,druku recenzji”, zawie-
rajacym oceng artykulu oraz wniosek recenzenta w sprawie dopuszcze-
nia, warunkowego dopuszczenia lub niedopuszczenia artykutu do druku
w Kwartalniku.

W procesie recenzji brane s3 pod uwagg takie kryteria, jak:

— tematyka artykutu w kontekscie profilu Kwartalnika,
— poziom naukowy artykutu.

Praca musi by¢ oryginalna, odkrywcza, napisana jezykiem komunika-
tywnym i precyzyjnym, wywody i wnioski winny by¢ udokumentowane
i osadzone w paradygmacie metodologii empirycznej i teoretyczne;.

Jesli artykul nie spelnia wymienionych kryteriéw, redakcja moze zrezy-
gnowac z jego publikacji.

Autor otrzymuje droga mailowg informacj¢ o wynikach recenzji oraz
»Wypis” z recenzji, tj. fragmenty, ktdre sg istotne z punktu widzenia wpro-
wadzenia niezbgdnych korekt do tekstu oraz dalszego rozwoju naukowego
autora.
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W przypadku uzyskania jednej recenzji pozytywnej i jednej negatyw-
nej, redakcja kieruje artykut do trzeciego recenzenta.

Autor zobowiazany jest do pisemnego sformulowania ,,Odpowiedzi
na recenzj¢”, w ktdrej okresla czy i w jakim zakresie dostosowat si¢ do uwag
recenzenta lub przedstawia argumenty ich nieuwzglednienia.
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REVIEW PROCESS

The author submits the article to the Quarterly Editorial Office elec-
tronically and is informed about the fact that the article is subjected to the
review procedure.

Initially, the article is subjected to formal assessment, including such
elements as: title of the article in Polish and English, abstract in Polish,
abstract in English, keywords in Polish, keywords in English.

Later, the article is forwarded for review.

The names of the members of the Team of Reviewers are included in
each printed issue of the quarterly and on the website of the Ministry of
Justice in the Probacja tab as well as on the website www.probacja.com.

The Team of Reviewers consists of researchers with at least a doctoral
degree. The principle that the reviewer cannot come from a scientific cen-
tre represented by the author of the article and is not a member of the
Journal’s Scientific Council is respected.

The editorial team assigns two reviewers for each article. The principle
that the author and reviewers do not know their identities (double-blind
review process) is respected.

Each review is made in writing on the “review print”, containing the
review of the article and the reviewer’s request for admission, conditional
admission or non-admission of the article for printing in the Quarterly.

In the review process, the following criteria are being considered:

— the subject of the article in the context of the Quarterly’s profile,
— the scientific level of the article.

The work must be original, revealing, written in a communicative and
precise language, arguments and conclusions should be documented and
embedded in the paradigm of empirical and theoretical methodology.

If the article does not meet the above-mentioned criteria, the Editorial
Board may opt out of its publication.

The author receives an email including information on the results of
the review and an “extract” from the review, i.e. fragments that are relevant
from the point of view of making necessary corrections to the text and the
further scientific development of the author.
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In the case of obtaining one positive and one negative review, the
Editorial Board directs the article to the third reviewer.

The author is obliged to write the “Response to a review” in which the
author determines whether and to what extent the remarks of the reviewer
have been included or presents arguments for not including them.
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