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Spotdzielczos¢ a demokracja

Jest rzeczg oddawna uznang i bezsporna,
Ze spotdzielczos¢ jest ruchem czysto demo-
kratycznym, opartym na zasadach demo-
kratycznych. Nietylko dgzy ona do wprowa-
dzenia ustroju demokratycznego, ale go juz
wprowadza przez to, ze istnieje i przez to,
ze dziata — przez swoj statut, przez swoje
walne zgromadzenia, na ktorych wszyscy
maja réwny glos, przez odjecie decyduja-
cego znaczenia kapitatowi. Tak bylo w ru-
chu spétdzielczym zawsze i wszedzie i stu-
sznie mozna bylo twierdzi¢, ze gdyby ze
spotdzielczosci usungé te zasady demokra-
tyczne, z ktérych sie urodzita i ktéremi sie
rzadzi, przestataby by¢ spoétdzielczoscia,
t. j. wspdlnem dziataniem i samopomoca.

Dopiero w ostatnich latach w kilku kra-
jach prébuje sie pozbawi¢ spétdzielczosc
jej demokratycznosci. Probuje sie tego we
Wioszech, gdzie spétdzielczosé jest podda-
na panstwu, jeszcze dalej te usitowania idg
teraz w Niemczech, gdzie nowy rzad Hitle-
ra chce albo zniszczy¢ spotdzielnie spozyw'-
cow, albo je uczyni¢ martwem narzedziem
w swem reku. Na czele ruchu postawiono
komisarza rzadowego, ktoérego wola'w kaz-
dej sprawne jest ostatniem stowem. Znie-
siono zasade wybordw; na czele spotdzielni
lokalnych sta¢ bedg komisarze mianowani
przez komisarza naczelnego. Istniaty tam
dwa zwigzki; jeden ogo6lny w Hamburgu i
drugi chrze$cijanski w Kolonji: pofaczono
je w jeden zwigzek, stawiajgc na jego czele
dyrektora mniejszego Zwigzku Kotonskiego.
Caty szereg spotdzielni faczy sie przymuso-
wo, albo je sie poprostu zamyka. Pozosta-
tym odmawia sie wszelkiej pomocy mate-
rjalnej w ciezkich chwilach, wobec czego
muszg sie likwidowac.

Sa w tern wszystkiem dwa cele. Jeden —
zniszczy¢ spotdzielczo$¢, a przynajmniej
ograniczy¢ ja do najskromniejszych rozmia-
row. Ruch Hitlera opiera sie przedewszyst-
kiem na tak zwanym stanie Srednim czyli
drobnych kupcach, urzednikach, wolnych
zawodach, ktérzy albo sg catkiem obojetni
dla spotdzielczosci, albo jg nienawidzg, bo
podrywa ona ich byt. Za poparcie tych klas
rzad niemiecki musi czems ptaci¢; najta-
twiej ptaci¢ gtowg tych, ktorych ci ludzie
uwazajg za swoich wrogow.

Mimo wszystko nie pojdzie to tak fatwo.
Spotdzielczos¢ bedzie stawiata opdr, oczy-
wiscie nie zbrojny, ale przez to samo, ze t3-
czy miljony ludzi potrzebujgcych pomocy,
jakiej panstwo im da¢ nie moze. Zamknaé
poprostu wszystkie spétdzielnie bytoby na-
zbyt wielkim skandalem i mogtoby wywotaé
wzburzenie mnoéstwa ludzi, ktérzy oddawna
sg ich przekonanymi czionkami. Jezeli nie
mozna ich zamkna¢, trzeba je opanowac, u-
czyni¢ swojg wkasnoscig, obsadza¢ tam swo-
ich ludzi, rzadzi¢ jak na swoim folwarku. To
drugi cel — blizszy i fatwiejszy pozornie.

Mysle, ze tylko pozornie jest on fatwiej-
szy. Spotdzielnia jest taka, jaka jest, inng
byC nie moze. Spotdzielnia rzgdzona przez
biurokratéw, kierowana przez ich twarde,
nieprzychylne rece, nie bedzie spétdziel-
nig. Watpie czy bedzie sie jej powodzito
materjalnie, w kazdym razie bedzie to stwor
bez duszy. Nie bedzie ruchem wyzwolen
czym dla ludzi $wiata pracy. Nie bedzie
szkotg obywatelstwa. Utworzy sie na miej-
scu poteznego, zdrowego ruchu wielka préz-
nia | wczesniej czy pozniej trzeba bedzie z
tej drogi zawrocic, przywracajac spotdziel-
niom wolnos¢. T-i,
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Co miasta powinny jak najpredzej rozwigzac

Jak wiadomo, hodowla bydta rogatego
i trzody chlewnej znajduje sie w rekach
drobnych rolnikéw. Obliczono w roku uble
gtym, ze u matej wihasnosci rolnej by4?
F 655,773 sztuk bydta rogatego, u wielkiej
za$ tylko 798.274 sztuk; ponadto w mia-
stach bylo jeszcze 336.000 sztuk. Dalej ob
liczono, ze drobiu wtoscianie hoduja 95 pro
cent catej ilosci trzody chlewnej w Polsce.

Uboj zwierzat rzeznych w Polsce przed-
stawia sie rocznie jak nastepuje: ubdj by-
dia rogatego — 1.559.000 sztuk, $Swin —
4.646,000, cielgt — 2.231,000, owiec —
542.000 sztuk. Na podstawie zestawien
uboju na potrzeby ludnosci kraju mozna
stwierdzi¢, ze przecigtne normy spozycia
miesa w Polsce wynoszg od 22 do 24 kg.
na osobe rocznie. Ten stan réwniez wskazu-
je na to, ze w kraju naszym panuje ogrom-
na bieda i ze wiele setek tysiecy ludzi nie
jada miesa wecale. Bowiem w innych kra-
jach spozycie migsa przecietnie jest znacz-
nie wieksze. W Czechostowacji i w Austrji
wynosi 32 kg., w Niemczech i we Francji —
38 kg., w Anglji—50 kg., a w Stanach Zjed-
noczonych Ameryki Poin. — 60 kg.

Nie dajmy sie!

Wedtug liczb, zebranych przez Panstwo-
wa Rade Spotdzielczg w W’arsza,wie, w roku
ubiegtym, byto okoto 18.000 spétdzielni. We-
dtug tych samych danych w roku ubiegtym
zg6rg 700 spotdzielni zostato zlikwidowa-
nych, zwinietych. Zdawatoby sie, ze jest
bardzo Zle. Pomimo to okazuje sie, ze licz-
ba wszystkich spoétdzielni w roku 1932, w
w poréwnaniu z rokiem poprzednim jest
mniejsza tylko o 49.

To dowodzi, ze na miejsce jednej straconej -

spotdzielni powstaje niezwiocznie druga.

Widzimy wiec, ze Spotdzielczos¢ odzna-
cza sie ogromng zywotnoscig. Ludzie wie-
rzg w spotdzielczos¢. Rozumujg stusznie,
ze jezeli taka czy inna spotdzielnia upa-
dfa, to tylko dlatego, ze popetniono wiele

Swieto morza

Dorocznym zwyczajem i w tym roku od-
bywaé sie bedzie ,,Swieto Morza". Kazde
miasto i miasteczko bedzie $wiecito ,,Swieto
morza“ na swoj sposob. Niezaleznie od tego,
z 17-tu zasadniczych punktow—z Wilna,

Z obliczen kalkulacyjnych i poréwnan
wynika wiec, ze chociaz bydta i trzody ma-
my bardzo duzo, mieso w Polsce stosun
kowo jest bardzo drogie i nie dlatego, ze
bydto lub trzoda na wsi sg drogie, ale dla-
tego, ze koszty handlowe sg przy uboju
zbyt wielkie. Ceny bydta i trzody w porow-
naniu do 1930 roku spadty o potowe, a kosz-
ty handlowe, jak naprz. przew6z kolejowy,
rozmaite optaty towarowe miejskie i gmin-
ne, optaty za ubdj w rzezniach zostaty pra-
wie niezmienione.

Obcigzenie temi optatami wraz z koszta-
mi przewozu wynosi w wielkich miastach
polskich od 40 do 70 groszy na kilogramie.

Nic dziwnego, ze przecietny spozywca
polski nie moze znie$¢ tych obcigzen i po
prostu nie sta¢ go na to, zeby zjadt codzicn
nie kawatek drogiego miesa.

Miasta polskie, posiadajgce wielkie rzez-
nie, powinny przedewszystkiem rozwigzaé
to ktopotliwe zadanie zmniejszenia kosztéw
handlowych, zwigzanych z dostawg i ubo-
jem miesa. Spozywcy powinni sie tego wsze-
dzie uporczywie domagac...

btedéw. | nauczeni smutnem do$wiadcze-
niem, podejmujg prace na nowo, z posta-
nowieniem, zeby tych I innych bledéw nie
popetnia¢. Nie udalo sie raz, uda sie raz
drugi. A najwazniejszem jest to, ze ludzie
widza coraz lepiej, iz mogg liczy¢ tylko
na wiasng samopomoc. Kryzys i bieda
uczg ludzi wiecej ceni¢ wihasne sity. Wspa-
niaty przyktad wiary we wiasne sity i we
wiasne doswiadczenie daje nam Spotdziel-
nia Spozywcoéw w Dobrem. Ot6z tam byta
spotdzielnia duza, posiadata 2 sklepy, pie-
karnie, masarnie, mleczarnie, bibljoteke
i t. p. Stracita wszystko. A teraz? Teraz
posiada znéw dwa sklepy i piekarnie i lu-
dzie majg nadzieje, ze posiada¢ bedzie W
tym roku jeszcze mleczarnig,

Brzescia, Lwowa, Lublina, Przemys$la, No-
wego Sgcza, Krakowa, Katowic, Czestocho-
wy, todzi, Warszawy, Kalisza, Poznania,
Rownego, Pinska, Stanistawowa i Tarnopo-
la — wyruszg do Gdyni specjalne pociagi
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z ulgg 70 procent. Z Warszawy przejazd do
Gdyni tam i zpowrotgm — 14 zk 50 gr.,
z Wilna 20 zt., z Krakowa — 19 zt., z to-
dzi 14 zt i t. d.

Kazdy, kogo sta¢ na taki wydatek, powi-
nien skorzysta¢ ze sposobnosci, by chociaz
raz w zyciu zobaczy¢ polskie morze i na-
ocznie przekona¢ sie, czem jest dla Polski
Gdynia i cate wybrzeze polskie.

Bo trzeba wiedzie¢, ze oprécz gdynskie-
go portu, ktory zdobyt juz Swiatowe zna-
czenie, ktory dziennie taduje juz tysiac
wagondéw rozmaitych towardéw, w ktorym
kazdego dnia zobaczy¢ mozna wielkie ocea-

Ogrodki dziatkowe

Juz prawie w kazdym wiekszem $rodo-
wisku przemystowem w Polsce znajduje
sie organizacja ogrodkow dziatkowych.

| praktyka wykazuje, ze wszedzie ogrody
dziatkowe moga mieC dodatnie znaczenie
zarowno dla rozwoju zycia spoteczno - go-
spodarczego, jak i dla kultury kraju. Przy-
tem jest to jeden, z drobnych wprawdzie,
ale waznych sposob6w fagodzenia skutkow
bezrobocia. W miastach naszych i oSrodkach
przemystowych znajduje sie bardzo duzo
nieuzytkdw terenowych, ktore moga i po-
winny by¢ wszedzie uzyte na ogrody dzial-
kowe. Kazda dziatka ogrodowa uzytkowana
przez bezrobotnego i jego rodzine daje im
pewne pozyteczne zajecie, rozpraszajgce
smutek i rozpacz potozenia, a ponadto daje
niewatpliwie korzysci materjalne, ktorych
granice zalezne sg od stopnia uprawy ta-
kiej dziatki. Plon z jednego 250-metrowego
wzorowego ogrédka dziatkowego w Pozna-
niu wynosit: 100 kg. pomidoréw', 25 kg, fa-
soli, 12 kg. marchwi, 6 kg. pietruszki, 220
gtowek sataty, 140 sztuk kalarepy, 50 kg.

niczne okrety, na catera wybrzezu helskiem
znajduje sie polska flotylla rybacka, doro-
bek naszej kaszubskiej ludnosci przymor-
skiej. Rozsiadta sie ludno$¢ kaszubska w
ilosci 5.208 0s6b w 25 miejscowosciach na-
szego wybrzeza, a ichkutry rybackie (z mo-
torami ropnemi) i todzie zaglowe znajdujg
sie w portach Gdyni, Helu, Jastarni
i Pucka.

Dziatacze spétdzielcy, zwiedzajac Gdy-
nie, moga odwiedzi¢ oddziat Zwiazku ,,Spo-
tem*, przy ul. Portowej. Dowiedzg sie tam,
jak sie odbywa spoétdzielczy import towa-
row i jakie posiada znaczenie.

burakéw i 80 kg. ziemniakéw. A procz tego
w takim ogrodku zazwyczaj znajduje sie:
3 jabtonki, 1 gruszka, 2 czeresnie, 1 sliwa, 30
krzewoOw agrestu, 13 krzewOw porzeczek i
maliny oraz kwiaty — roze, irysy, liije
it op.

Obliczenia wykazaty, ze duza dziatka do-
brze prowadzona na przestrzeni 1.500 me-
trow kwadratowych daje utrzymanie calej
rodzinie. Dziatki 500-metrowe dajg wyzy-
wienie, a mate dziatki 200-metrowe mo-
g3 kazdej rodzinie znacznie ulzy¢ w potrze-
bach wyzywienia.

Najliczniej i najlepiej prowadzone sg
ogrodki dziatkowe w woj. Slaskiem, gdzie
istnieje juz Okregowy Zwigzek Ogrodkow
Dziatkowych. Tak samo w woj. poznari-
skiem i pomorskiem. W biezagcym za$ mie-
sigcu utworzyt sie taki Okregowy Zwigzek
zZ siedzibg w Warszawie, obejmujacy woje-
wodztwa; warszawskie, todzkie, kieleckie,
biatostockie i m. st. Warszawe. Naogdt w
Polsce liczba dziatkowcow dochodzi obecnie
juz do 10.000.
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Wspotpraca czionkow spotdzielni

Przyzwyczaili$my sie stawia¢ wiadzom
wszelkiego rodzaju zgdania: muszg zrobic
to, w spotdzielni powinno by¢ tak i ich wi-
ng jest, jesli dzieje sie zle lub nie po naszej
mysli, Ale musimy zrozumie¢, ze wiladze
same wszystkiego zrobi¢ nie mogg; spot-
dzielnia jest wyrazem zbiorowych potrzeb
i whasnoscig wszystkich cztonkéw i wszyscy
cztonkowie powinni w niej pracowac, pota-
czy¢ swe sity z wysitkami oséb kierujgcych
i wspolnie realizowa¢ stawiane postulaty.
Wspdtpraca nie jest rzeczg trudng a pozwa-
la predzej uzyska¢ rezultat pracy i daje
nam zadowolenie, ze wszyscySmy pracowali,
nasza zastugg jest ten czy inny wspolny
czyn.

W zagadnieniu wspotpracy spotykamy
dwie drogi: jedna, bardziej bierna polega
na tern, by nie utrudnia¢ bezpodstawnym
uporem pracy wiadz, nie opierac sie wszel-
kim zarzadzeniom. Nie wystarczy tylko
przeczytaC ogtoszenie w sklepie: trzeba sie
do niego zastosowac. Druga droga wymaga
od nas czujnosci, inicjatywy i sit, ale te nic
pbjda na marne. Trzeba zy¢ zyciem spot-
dzielni, interesowac sie kazdym jego przeja-
wem, zauwazone zto naprawia¢ | komuniko-
wac 0 niem wiadzom bez obawy przed na-
zwg donosiciela. To tylko obowigzek, jaki

Spoétdzielcze Stowarzyszenie ,,Przysziosc

Stowarzyszenie zapoczgtkowato swa dzia-
falno$¢ dawno, jeszcze w latach przedwo-
jennych, staba jednak organizacja i niesu-
nnenno$¢ wiadz spowodowaly jego upadek.
Grono os6b w r. 1919 podejmuje sie po-
nownego ozywienia ruchu spotdzielczego i
przez pare lat prowadzi prace z dobrym
wynikiem, powstaja jednak miedzy wiadza-
mi nieporozumienia, ktére odbijajg sie na
stanie organizacji i dzi§ Spétdzielnia tylko
trwa i zwija dawniej rozpiete skrzydia.
Praca byfa wadliwie prowadzona: brak kon-
troli zakupow cztonkowskich sprawit, ze
cztonkowie nie otrzymywali dywidendy, nie
bedac za$ do Spotdzielni przyciggani zau-
faniem, czynili swe zakupy w konkurencyj-
nych sklepach prywatnych. Nieusprawniana
sprzedaz i za wysoka kalkulacja towarow
odstraszaty kupujgcych, a najwiekszem
ztem okazaty sie kredyty. Dzi$ przeszio
4.000 zt. widnieje na liscie kredytow, pod-

z jej wladzami

mamy do spetnienia wobec wszystkich zrze-
szonych, ktérym to zto moze szkodzi¢. Trze-
ba sie wczu¢ w tetno spraw, usuwac wszel-
kie tarcia, niezgode, wyjasniaé nieporozu-
mienia i budowac szacunek dla innych. Wia-
dzom naszym, ktoreSmy sami wybrali do
kierowania naszemi sprawami, winnismy
postuszenstwo i powazanie, nie nienawis¢ i
che¢ szkodzenia. W zdrowych stosunkach
wyda sie absurdem podobne o$wiadczenie
cztonka wiadz: ,,Poprostu boje sie o tem
moéwié, bo mi potem szyby powybijaja“,
(autentyczne). A to jest bardzo, bardzo zy-
ciowe.

Porusze tu jeszcze jedng sprawe, wcigz
omawiang i zawsze aktualng: kredyty.
Zgubne ich istnienie znamy tak dobrze, ze
nalezy sie tylko dziwié, iz sg jeszcze tolero-
wane. A nie powinnismy pozwala¢ na to, by
czionek powiedziat: biore na kredyt, lecz
wszystko ptace. Jesli ci wystarczy na spta-
cenie dugu, to ci wystarczy, bys$ ptacit kaz-
dy zakup, nauczysz sie zy¢ z otowkiem w
reku i ozywisz codzienny targ, bo niema
gorszej rzeczy dla sklepowego, jak pusta ka-
sa wieczorem. Gtownym celem wspotpracy
cztonkow z wiadzami spétdzielni winna by¢
mysl: u nas nie bedzie kredytow.

Z. Dyjanka

T

w Mrzygtodzie

czas, gdy obroty miesieczne wynoszg tylko
okoto 2.000 zt, | co gorsza, na liscie kredy-
tow, dzi§ na szczeScie juz zamknigtych,
widniejg nazwiska cztonkow wiadz, sptaca-
jacych opieszale swoj diug. To wstyd. Kre-
dyt nalezy bezwzglednie zlikwidowac i pod
tym wzgledem wiadze winny daé przykiad.
Jedna jeszcze rzecz, ktora nas dziwi: na cze-
le Spdtdzielni stojg ludzie, ktérzy raz juz
doprowadzili jg do upadku. Czyz wszyscy
cztonkowie majg do nich az tyle zaufania?
To trzeba zmieni¢: cztonkowie i pracownicy
winni sie zdoby¢ na tyle krytycyzmu, by
definitywnie wskaza¢, kto moze i powinien
pracowac, poszczegdlne stanowiska obsa-
dzi¢ ludZmi uczciwymi i sumiennymi, spra-
wy ujac sprezyscie i wcigz kontrolowac stan
gospodarki — a przedewszystkiem nie zra-
zac sie i pracowac wytrwale, wierzac w do-
bre rezultaty.
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MonopoJow” sol stotowa

Ze wszystkich gatunkéw soli jadalnej
(kuchennej) sél monopolowa, tak zwana
»Stotowa“ jest solg najwyzszego gatunku.
Warzona systemem prozniowym aparatami
.Vacuum®, drobno-ziarnista, $niezno-biata
zawiera 99,62% chlorku sodu (wiasciwej
soli kuchennej) 0,36% wody i 0,02% siar-
czanu sodu.

S6l ta, jak wida¢ z podanego sktadu, che-
micznego prawie czysta — jest zupetnie
czysta pod kazdym innym wzgledem, bo
pakuje sie ja mechanicznie, bez uzycia rak,
w paczki jedno i pétkilogramowe.

Mocna tektura, stanowigca opakowanie
tej soli, jest najlepsza gwarancja, ze sol
nie ulegnie réwniez zanieczyszczeniu z zew-
natrz, o co tak tatwo przy opakowaniu wor-
kowem nawet w najstaranniej utrzymywa-
niem pomieszczeniu. Dlatego tez s6I mono-
polowa stotowa powinna by¢ jedyng sola,
uzywang do solenia produktéw, spozywa-
nych na surowo oraz do dosalania potraw
przy stole.

Sport

Zyjemy dzisiaj pod znakiem sportu.
Zwiaszcza zycie miodziezy jest catkowicie
przez sport opanowane. Kilkunastoletni
chtopiec umie juz napamie¢ wyliczy¢ roz-
ne rekordy (kto, gdzie i kiedy jak daleko
skoczyt, rzucit dyskiem lub przebiegt it. p.)
i marzy tylko o tern, by sie czem$ na tem
polu odznaczy¢. Najpowazniejsze pisma
poswiecajg sporo miejsca sprawom Sporto-
wym.

Radjo uwzglednia sport w swoich progra-
mach w bardzo szerokim zakresie. Istnieje
w Warszawke wyzsza uczelnia t. zw. C. 1.
W. F. (Centralny Instytut Wychowania Fi-
zycznego) ksztatcacy nauczycieli gimnasty-
ki i instruktorow sportowych. Rozgrywki
miedzynarodowe rozstawiajg po Swiecie
imiona zawodnikoéw i ich krajow. Stowem
sport przestat juz by¢ wesolg tylko rozryw-
ka rozbrykanej miodziezy, a stat sie sprawg
powazng 0 panstwowem nieomal znacze-
niu.

Woprawdzie sg i dzisiaj gderacze przekre-
cajacy piekng rzymska sentencje: ,,w zdro-
wem ciele, — zdrowa dusza“ na ,w zdro-
wem ciele, — zdrowe... ciele”. Mimo tych
jednak gtoséw krytycznych nalezy uznad,
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Kilka groszy, jakie doptacamy do tej soli,
nawet w bardzo skromnym budzecie domo-
wym nie stanowi réznicy. Nie uzywajmy tej
soli do kuchni — jest to zupetnie zbytecz-
ne — a paczka pétkilogramowa za 25 groszy
albo kilogramowa za 46 groszy starczy nam
na dtugo. Sol, o ktérej méwimy, pakowana
jest w biate kartony z czerwonym napisem:
1 kilogram (V2 kilograma) soli stotowej z
Panstw. Saliny w Wieliczce. Najprzedniej-
sza s6l jadalna warzona systemem proznio-
wym aparatami ,,Vacuum®, Tylko sol z tym
napisem daje zupeing gwarancje czystosci.
Przestrzegamy przed falsyfikatami, wypu-
szczanemi przez firmy prywatne i sprzeda-
w'anemi po nadmiernie wysokich cenach.

Monopolowg s6l stotowg mozna naby¢
hurtowo w wolnym skiadzie soli Zwigzku
Spotdz. Spozywcéw Rz. P. oddzigt w Cze-
stochowie, detalicznie w kazdej spotdzielni
SPOZywCOw.

ze racjonalnie prowadzony sport jest pozy-
teczny.

My, spotdzielcy interesujemy sie sportem,
o tyle, o ile nasza miodziez poSwieca mu
swoj czas i sity w organizowanych przy
spotdzielniach kotach sportowych, oraz
wplywem, jaki sport na nig wywiera.

Ze stanowiska spotecznego sport z jego
rekordomanjg i szalonem nieraz wspoiza-
wodnictwem jest wartoscig raczej ujemng
gdyz rozwija brutalny egoizm, tlumigc w
miodziezy idealniejsze porywy.

Propagujgc sport w szeregach spétdziel-
czych, winniSmy o tem nie zapomina¢ i da-
waé pierwszenstwo raczej grom zespoto-
wym, gdzie solidarno$¢ w dziataniu i zdol-
nos¢ do poswiecen jest nieraz gtowng ideg
r -
yTylko bowiem wyrobienie zdolnosci do
dziatania zbiorowego, (poza podnoszeniem
sprawnosci fizycznej, oczywiscie) moze by¢
motywem popierania organizacyj sporto-
wych przez spétdzielczosc.

BadZmy silni zbiorowo. Czasy samsonéw
potykajacych sie w pojedynke juz dawno
minety. Dzisiaj gromada Swiatem wiada.

K. S.
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PORADY DLA GOSPODYN

Rabarbar

Rabarbar ukazuje sie na rynku juz pod
koniec zimy. Z poczatku rabarbar pedzony
w cieptych inspektach jest zwykle drogi.
Woczesng wiosng ogrodnicy dostarczajg ra-
barbar gruntowy, ktéry jest tani i stanowi
doskonaty Srodek spozywczy, umozliwiaja-
Cy urozmaicenie codziennego pozywienia.
Ogonki lisciowe rabarbaru dobrego gatunku
sg smaczne, niebardzo kwasne | mato od-
chodzi z nich nieuzytecznego widkna. Dla-
tego nalezy zawsze wybieraC rabarbar gru-
by, miesisty, silnie zabarwiony na ponsowo,
lub jasno-zielony. Cienkie wibdkniste ogonki
lisSciowe sg zwykle bardzo kwasne i pocho-
dzg z nieszlachetnych odmian lub z ubogich,
zaniedbanych gruntow. O tem nalezy pa-
mieta¢ zwihaszcza przy sadzeniu rabarbaru
w ogrodkach na wiasne potrzeby. Na uzy-
tek Sredniej rodziny wystarczy posadzenie
pieciu dobrych karp — trzeba wiec posta-
rac sie o sadzonki rabarbaru jak najbardziej
uszlachetnionego, ktére mozna naby¢ w za
ktadach ogrodniczych, prowadzacych ho-
dowle tej pozytecznej rosliny.

Potrawy z rabarbaru sg bardzo zdrowe
i posiadajg dodatni wptyw na og6lng prze-
miane materji i na trawienie, dziatajac lek-
ko rozwalniajgco.

Aby potrawy, z rabarbaru nie posiadaty
zapachu ziemi, czego wiele os6b nie lubi, ra-
barbar trzeba umyty, oczyszczony z wio-
kien i pokrajany wsung¢ na kilka minut do
piecyka; todygi wtedy zmigkng i nie trzeba
ich rozgotowywac.

W Polsce od kilku lat zaledwie rabarbar
zaczyna wchodzi¢ w szerokie zycie i nie sg
jeszcze znane sposoby przyrzadzania réz-
norodnych potraw z tego taniego i zdrowego
produktu. Dlatego podajemy kilka przepi-
sow potraw, do ktorych nie potrzeba zbyt
duzo cukru, co tak podraza postugiwanie sie
rabarbarem.

Zupa z rabarbaru. >2 kg. rabarbaru, 15 —
20 dk. cukru, 1 dk. maki ziemniaczanej, 1/s
szklanki $mietany, cynamon, gozdziki. Ra-
barbar obra¢, pokraja¢ na kawatki, rozgoto-
waé w 4 szklankach wody, przetrze¢ przez
durszlak, ostodzi¢, zaprawic maka rozmie-
szang w ’< szkl. wody i zagotowac. Zapra-
wi¢ Smietang nie zagotowujgc i podac z
grzankami.

Kisiel. kg. rabarbaru, 15 dgk. cukru,
1 — 1 I/a dkg. maki ziemniaczanej, skorka
cytrynowa.

Umyty, obrany rabarbar rozgotowac¢ w 2
szkl. wody, dodajac troszke skorki cytryno-
wej lub wanilji. Migzsz odcedzi¢, przetrzeé
przez durszlak, dolac wody, aby byto razem
2 szkl., ostodzi¢, zaprawi¢ makag rozmiesza-
ng w /i szkl. wody, zagotowaC mieszajac
i wyla¢ do salaterki poptokanej zimng wo-
da. Odcedzony ptyn zuzy¢ do kwaszenia
potraw lub na galaretke.

Rabarbar zapiekany z ryzem. 20 dkg. ry-
zu, 4 dkg. masta, 75 dkg. rabarbaru, 20
dkg. cukru, 2 dkg. buiki.

Ugotowac ryz na sypko z 3 dkg. masta i
10 dkg. cukru. Obraé rabarbar, pokraja¢ w
kawatki, wstawi¢ do cieptego piecyka na
15 — 20 minut, wytozy¢ na sito, odsaczy¢ i
uktada¢ w rondlu wysmarowanym mastem
i wysypanym butkag, warstwami ryz i ra-
barbar, dajac na spéd i wierzch warstwe
ryzu. Piec w goragcym piecyku przez 172
godz. Wyjac na potmisek i podawac oblany
stodkim sokiem.

Budyn z rabarbaru. 50 dkg. rabarbaru, 4
z6Mka, 4 biatka, 15 dkg. cukru - pudru, 34
szkl. butki suchej, skorka cytrynowa lub
wanilja, 1 dkg. masta.

Utrze¢ z6ttka z cukrem, doda¢ skorke lub
wanilje, piane z biatek, butke, obrany 1 po-
krajany rabarbar, lekko wymiesza¢ i wio-
zy¢ do formy budyniowej wysmarowanej
mastem i wysypanej butka, zamkng¢ szczel-
nie i gotowaé na parze przez 45 minut. Po-
dajac pola¢ stodkim sokiem.

Marmelada z rabarbaru. Zemle¢ oczysz-
czony z wiokien rabarbar. Odcedzi¢ przez
ptétno lub geste sito. Odcedzony sok uzy-
wac do kwaszenia potraw zamiast octu. Sok
ten mozna przechowywac w butelkach jesli
sie go wygotuje w kociotku obtozonym sia-
nem. Odcedzong miazge gotowaé, miesza-
jac. Gdy zaczyna gestnie¢, doda¢ cukier w
proporcji 50 — 70 dkg. na
litr wygotowanego owocu.

Gotowa¢ nie nalezy zbyt

diugo, gdyz marmelada
traci barwe. Dla zapa-
chu doda¢ mozna skor-

ke cytrynowg drobniutko
posiekana.
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R6zne wiadomosSci

Od 12 czerwca obraduje w Londynie miedzynaro-
dowa konferencja gospodarcza. Delegatéw, poszcze-
go6lnych krajow jest bardzo duzo, rej wodza dele-
gaci wielkich mocarstw. Gtéwne, decydujace obrady
toczg sie jak zwykle p Vwatnle W obradach tych
ujawnity sie juz tak wielkie rozbieznosci, ze wyniki
konferencji prawdopodobnie bedg zadne.

Delegat polski, wice-minister, Adam Koc wypo-
wiedziat mowe, w ktorej przedstawit konieczno$¢
ustabilizowania walut i zniesienia ograniczen w mie-
dzynarodowych obrotach handlowych. Przytem wi-
ceminister przedstawit stuchaczom sytuacje gospo-
darcza Polski, ktéra dzieki niestychanej ofiarnosci
catej ludnosci naszego kraju, posiada walute usta-
bilizowang i w dalszym ciagu liczy tylko na wiasne
sity. Ponadto delegacja polska ztozyla wniosek o
zniesieniu ograniczen celnych i dewizowych w ob-
rotach miedzypanstwowych.

*

W latach ostatnich rozwineta sie w Polsce pro-
dukcja obuwia gumowego. Pierwsza fabryka obu-
wia gumowego w Polsce powstata w 1924 roku w
Grudzigdzu. Zczasem przybyto jeszcze 6. Produkcja
ta zdobyfa rynek krajowy. W 1928 roku na rynek
krajowy produkowano 7.911.000 par obuwia gumo-
wego, w 1930 — 10.055.000, a w 1932 r. — 6.328.000
Zbytem tej produkcji na rynek krajowy zajmuje sie
biuro syndykackie zjednoczonych fabryk gumowych,
tak zw. ,,Polgum", za posrednictwem 13 skladow
hurtowych,

*

Na terenie Zagtebia rozrzucone liczne, tak zwane
bieda- szyby, z ktorych bezrobotni ,,domowym spo-
sobem" wybierajg wegiel, powodujg stale ofiary w
ludziach. ~ Niedawno w Matej Dabrowce w czasie
wydobywania wegla z bieda-szybu zasypane zostaty
ziemig dwie osoby, mieszkajagce stale w Czeladzi,
a okoto Sosnowca i Debowej Gory znéw dwie 0so-
by zgineto. N

W Austrji hitlerowcy niemieccy urzadzajg od
Czasu do czasu zamachy bombowe, wobec czego rzad
wiedenski przedsigwziat represje i wydala obywa-
teli niemieckich z granic Austrji. Niemcy réwniez
wydalajg Anstrjakdw, nawet dyplomatow.

Komitet Naczelny Funduszu Pracy ustalit budzet
na rok budzetowy do- 1 kwietnia 1934 roku. Na ro-
boty publiczne wydatkowane bedzie 50 miljonow,
15 miljon6éw zk. pozostanie na rezerwy. Przewidy-
wane jest, ze roboty publiczne z Fundiiszu Pracy
ezatrudnig okoto 50.000 bezrobotnych.

*

W Niemczech odbyt sie spis ludnosci, ktory zo-
stat przez Niemcow co do liczby Polakow sfalszo-
wany, Mianowicie wydano rozkaz, zeby w spisach
jako jezyka ~macierzystego nie podawano jezyka
polskiego tylko na Gornym Slasku niemieckim —
gornoslaski- (wasserpolnisch), a w Prusach dla na-
szych mazurow — mazurski.

*

Jak wiadomo, w kosciele katolickim rozwody mat-
zenskie zasadniczo sg niedopuszczalne i bardzo ko-
sztowne. Z tego powodu ci, co nie mogg z sobg zy¢

w matzenstwie, uciekajg_sie najczesciej do zmiany
religji. Inne bowiem re igje uznajg rozwody. Mie-
dzy innemi, naprzyktad ,,Prawostawny Kosciét Pol-
ski* udzielit juz podobno w Polsce 10.000 rozwo-
dow.

*

W tym roku mija 50-letnia rocznica zgonu pio-
niera spotdzielczosci pieniezno-oszczednosciowej—
Schultze-Delitscha. Schultze byt rodem z malego
miasteczka saskiego Delitsch, gdzie pracowat jako
sedzia. Zakladat w swojej gminie rozmaite zrze-
szenia spofeczne, oparte na wzajemnosci, a miedzy
innemi z jego namowy powstata tam w r. 1850
pierwsza kasa oszczednosciowa. Dzi$ z tych zaczat-
kéw rozwija sie mocny ruch pieniezno-gospodarczy,
najmocniejszy w Niemczech, a i u nas istniejg po
miastach tego typu kasy, gtéwnie w poznariskiem,
grupujace sie przy Unji Zwigzkéw Spotdzielczych.

*

W ostatnich latach liczba zawieranych matzenstw
w Polsce wykazuje spadek. W okresie od 1925 r.
do 1930 liczba matzeristw wzrosta z 238.582 do
300.421. A od tej pory spada. 1931 r. wykazuje
273.332 i 1932 r. — 270.277. tacznie z tern zaobser-
wowaé sie daje lekki spadek przyrostu naturalne-
go ludnosci. W 1930 r. przyrost taki wynosit
525.464 ludzi, w 1931 r. — 470.902, w 1932 r. —
444991, Dodac nalezy, ze przyrost naturalny w Pol-
sce jest jeszcze wcigZz najwigkszy u nas, w poréw-
naniu z innemi krajami Europy i wynosi przeszto
15 na 1000 mieszkancow.

W miejscowosciach, gdzie jest kilka firm nafto-
wych i — sktad Zwigzku ,,.Spotem”, obserwujemy
duzy spadek cen nafty. Zwiasza od dtuzszego czasu
w obnizkach przoduje firma ,,Nobel”. Sg juz miej-
scowosci, gdzie dzisiaj cena nafty dochodzi do
czterdziestu kilku groszy za kg. Lecz tam, gdzie
nas niema, gdzie ,,Nobel' jest na placu sam jeden,
jak np. w Baranowiczach, cena nafty jest sztywna
i wynosi ciggle 66 groszy za kg.

Jan Kiepura o posrednikach

W swoim czasie gazety codzienne dono-
sity o zatargu miedzy Swiatowej stawy Spie-
wakiem polskim Janem Kiepura, a auto-
rem popularnych piosenek kabaretowych—|
Hemarem. Zatarg ten powstat na tle prze-
kreconych stow piosenki Hemara, Kktorg
Kiepura $piewa w pewnym filmie. Miata
sie odby¢ rozprawa sadowa, ale obydwaj
panowie pogodzili sie I ogtaszajg teraz W
prasie list, wyjasniajacy nieporozumienie,
do ktérego przyczynili sie posrednicy. List
konczy sie stowami:

,.Najlepiej byloby pracowac bez posred-
nikow*s
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Spoétdzielcze motywy w pierwotnem zyciu cziowieka

Idea spétdzielczosci powstata w oparciu
sie o cel praktyczny. Przedewszystkiem po-
trzeby ulatwienia zycia tgczyly ze sobg lu-
dzi, ktérzy podejmowali wzajemng wymia-
ne ustug.

Czlowiek pojedynczy indywidualnie nie
mogt zaspokoi¢ wszystkich potrzeb codzien-
nego uzytku — chetnie przyjmowat pomoc
innych 1 korzystat z niej.

Pasterz, hodujgcy stada swoich owiec,
czy krbw —-.nie  mdgt réwnoczesnie byc
réwnie dobrym dostawca ptodéw ziemnych,
bo tryb jego zycia na to nie pozwalat.

Chociaz poczgtkowo cztowiek sam sobie
musial wystarcza¢, bo zdobywat pozywie-
nie, sporzadzat sobie odziez, bron, sprzety
gospodarstwa domowego, — to i w tym wy-
padku czes¢ pracy odrabiaty dzieci tub zo-
na. Jednoczesnie wszystkim naraz czynno-
$ciom pojedynczy cztowiek nie mogt spro-
staC. Nastgpit podziat .pracy i czynnosci.
Jedni zajmowali sie uprawg roli, inni do-
starczali zwierzyny, skor itp.

Najpierw poszczeg6lne rodziny zaczely
wspotdziata¢ miedzy sobg, pozyczajac so-
bie sprzetu badz innych rzeczy.

Od wspotdziatania w zdobywaniu arty-
kutdw codziennych potrzeb przeszedt czto-
wiek do form wspotzycia w dziedzinie or-
ganizacji spotecznej: wspélnie karczowat
puszcze leSne pod uprawne pola, gromadnie
zbieralo sie osiedle na towy potrzebnej
zwierzyny, budowano wspdlnie kiadki
przez strumienie i rzeki na drodze do swych
pomieszczen, usuwano z przejs¢ przeszko-
dy, zasypywano rowy, doty. Formy tej zbio-
rowej, wspdlnej pracy zachowaty sie nawet
do naszych czasow. Np. t. zw. szarwarki—
organizowane przez gromady wsi lub gmin-
ne — pochodzg z tamtvch czaséw, gdy czto-
wiek, nie mogac sam zrealizowa¢ przedsie-
wzietych, a koniecznych zamierzen, doda-
wat swoj wysitek do pracy innych i wspél-
nie budowat rzeczy, ktore stuzyty zaréwno
wspoélnemu, jak indywidualnemu dobru.

Organizowanie zbiorowej obrony przed
wiogiem — niezaleznie od tego, czy wro

giem tym byto zwierze czy cziowiek — sta
nowito takze 6w czvnnik, ktory zblizat do
siebie tudzi, wskazywal na warto$¢ pracy
v/ grupie, majacej wspolny sposob zycia
i bytu, ktorej wspolnie grozity te same zy-
wioly i te same niebezpieczenstwa.

Czlowiek rychto spostrzegt, ze tatwiej
mu jest zy¢, gdy nie bytuje w pojedynke,
luzem, ale ciezary walki codziennej poko-
nywa wspollnie z innemi wspotzyjacymi
z nim ludzmi. Wiec sie tgczy, organizuje,
zbiera — widzi korzysci zbiorowej, zorga-
nizowanej pracy.

Tak rozumiat i pojmowat cziowiek na
prymitywnym stopniu cywilizacji. O ile
glebiej musi te potrzebe odczu¢ dzisiejsze
pokolenie epoki zorganizowanych stosun-
kéw — epoki, w ktorej widoczne sg war-
tosci pracy wspolnej, zgodnej, stuzacej do-
bru jednostki i dobru og6lnemu. Z. Pruski
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