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Nie ma chyba naturalniejszej rzeczy na S$wiecie jak
opor i obrona przed nieszczeSciem, przed wszelkiem ziem,
ktére trapi cztowieka; jest to zwyklym objawem instynktu
zachowaweczego jednostki a szlachetna cechg cywilizowanego
spoteczenstwa. Podobnie jak obawa przed $miercig jest jas-
nem prawem natury, bo Smier¢ to strata zycia, tego jakoby
najwiekszego szczescia cztowieka, tak samo naturalng jest
walka z choroba, ktdra jest ztem nietylko dlatego, ze grozi
Smiercig, ale ze sprowadza bol, niedotestwo, chartactwo, ka-
lectwo i brzydote; sztuka za$ lekarska spetnia najszczytniej-
sze zadanie zabezpieczenia ludzkosci od tej plagi.

Czy medycyna pamieta o wszystkich groznych nastep-
stwach choroby? Bezwatpienia, niektére jednak z nich lekce-
wazy a juz najwiecej brzydote, cho¢ ta brzydota, to czasem
nierdwnie wieksze nieszczescie, niz sama choroba.

Pamieta sie niby o tem w przebiegu ospy, pamigta
sie przy operacyach na twarzy, szyi i t. p., nie tylko to,
naprawia sie czesto brzydkie wady wrodzone a wiec zeszywa
rozszczepane wargi zajecze, odcina si¢ palce nadliczbowe, przy-

prawia sie nosy nadwerezone it. d. Ale i tak zostaje jeszcze
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Caly szereg ludzi zdrowych, ktorym matka natura odmowita
nie juz pieknego, ale przyzwoitego wejrzenia, ktorzy sie po-
rodzili potwornie brzydkiemi a jednak nie czyni sie nic, aby
ich od ich nieszczescia uwolnic.

Ja przynajmniej nie spotkatem zadnych sprawozdan
w tym przedmiocie, ani opiséw kazuistycznyeh, ani uwag
ogolnych w danym zakresie chirurgii plastycznej pomimo, ze
kwestya ta wkraczajgca niekiedy w dziedzine koniecznosci
jest kwestyg bardzo powaznego znaczenia.

Sama juz historya medycyny przyznaje, ze nie walka
z choroba, ale ochrona przed brzydotg wyksztatcita w nie-
zmiernie odleglych czasach starozytnosci Swietne metody chi-
rurgicznego leczenia i wyprzedzita w taki sposéb olbrzymio
catg sztuke lekarska.

Tak przed tysigcami lat, znajdujemy w Indyach wy-
soce juz wyksztatcong sztuke dorabiania noséw, ktore tam
wedle srogiego obyczaju za kare czesto obcinano.

Aus dem naturlichen Geftihl, Andern Icein Schreckbild
zu sein, entsprang in den frilhesten Zeiten das Bestreben der
Verstummelten durch allerlei Hilfsmittel ihren Makel zu ver-
bergen (Dieffenbach). Rzeczy to zbyt jasne, aby sie nad niemi
rozwodzi¢, wskazujg za$ dobitnie, ze w czasach tak dawnych
wséroéd narodu, ktéry pod wzgledem cywilizacyjnego rozwoju
dalekim byt chyba od dzisiejszego spoteczenstwa, sprawa
brzydoty nie byta wcale lekcewazona. Nie chce iS¢ tak da-
leko, aby sie powolywa¢ na Grekéw, u ktérych dobro i
piekno istniato w S$cistej harmonii a wiasciwie dobro bez
piekna bylo czem$ zupetnie niezrozumiatem, bo takiego po-
czucia piekna i takiej mitosci piekna, jakie tam panowaty
w szerokich warstwach, nie ma dzi§, chyba u wyjatkéw, bo
czasy owe stworzyly prawie ideat i zostawily kapitat, z ktérego
odsetkbw do dzis zyjemy. To nam jednak wyttdmaczy taki
n. p. ciekawy fakt, ze olimpijscy zapasnicy w Grecyi dora-
biali sobie napletki, aby nawet takie podrzedne dodatki
wygladaty estetycznie, kiedy réwnoczesnie praktyczny lud



Izraela uzywat niezmordowanie na higienicznym obrzedzie
obrzezania.

Ale wracam do rzeczy. W ostatnim roku udato mi sie
naprawic¢ kilka bardzo razacych zeszpecen i chce przedstawic
illustracye tych przypadkow przed leczeniem i po leczeniu.

Zatuje, ze nie moge pokazaé tych niby pacyentow, ani
nawet ich podobizn, ale tatwiej naméwi¢ do demonstracyi
najgorzej umieszczonej choroby, jak do pochwalenia sie ja-
kim$ btedem pieknosci, chocby on byt juz poprawionym, tern
wiecej, gdy sie rozchodzi o tudzi z ,lepszego towarzystwa'l.

Zaczne od ucha, bo od niego rzeczywiscie rozpocza-
tem i nabratem ochoty do tego dziatu chirurgii plastycznej,
ktorg stusznie wedle starego zwyczaju nazwacby mozna chi-
rurgia decoratoria. Ot6z przed pottora rokiem zjawit sie
u mnie akademik z niesSmiatg prosba, czybym sie nie podjat
przerobi¢ jego uszow, ktére jemu, ale wiecej jeszcze ztosliwym
przechodniom wydawaly sie nieco za dhugie.

Istotnie uszy byly ogromne, nieksztattne i odstajgce
i nie bytlo mi dziwno, ze zwracaly uwage na ulicy i byly
powodem docinkéw i przykrych zartéw na temat Baalamo-
wego towarzysza. SzczegOlniej jedno (lewe) ucho byto wprost
imponujace, o czem jednak odpowiedni rysunek (ryc. 1, 2.)
stabe tylko daje wyobrazenie.

Prositem wiasciciela o dzien jeden do namystu, wycig-
tem sobie ucho z ptétna i wymyslitem sposob, ktéry najle-
piej ttdmaczy rysunek. Wykroitem rodzaj potksiezyca wcho-
dzacego swymi rogami naprzod i na tyt muszli, przyczem
odpadfa cata goérna cze$¢ ucha a z przodu i z tylu zostaty
brzegi, ktore nastepnie z pozostalem uchem i ze sobg pota-
czytem. W taki sposéb otrzymatem ucho prawie o potowe
mniejsze, o ksztatcie prawidtowym, nawet wcale pigknym,
0 brzegach réwnych i estetycznie wygietych x).

*) Drugie ucho poprawit w jaki$ czas pdzniej w podobny spo-
sob Dr. Krynski.



O ile sie pozniej przekonatem, prébowano juz leczenia
wielkich uszéw, (czyli t. zw. makrotia, przez wyciecie klino-
watych kawatkow (Schwartze, Trendelenburg),
nawet podano metode catkowitej otoplastyki (Szymandw-
sky) a robiono wielokrotnie czeSciowg plastyke ucha (Ve l-
peau-Dieffenbach). Ciekawa rzecz, ze nawet catkiem
odciete uszy, przyszyte nastepnie, przyrastaty (Schwartze)
a nawet probowano bra¢ uszy z drugiego czilowieka i te sie
przygajaty (Boyer).

Co do mnie, oprocz opisanego na wstepie przypadku,
staratem sie raz poprawi¢ bardzo odstajgce ucho przez
wyciecie wrzecionowatego kawatka skory w faldzie po za
uchem, i przyszycie muszli usznej w potozeniu odpowiedniej-
szem. Wynik jednak nie byt nadzwyczajny, bo ucho mocg
swej elastycznosci powrdcito powoli do potozenia dawniej-



szego; oczywista pewne polepszenie byto widoczne. Wobec
tego najlepiejby byto wyciag¢ w podobnym przypadku klin
z chrzastki okoto tylnego przyczepul).

W ogdle cata upiekszajgca plastyka ucha nie przed-
stawia wielkich trudnosci, ale musi sie naturalnie stosowac
do danego przypadku. Tylko otoplastyka catkowita jest rze-
cza bardzo trudng; jedyna prdba, ktorg robitem u dziecka
z wrodzonym brakiem matzowiny, catkowicie sie nie udata.

Ryc. 2.

Nieco bardziej powiktang robote nastreczyt mi przy-
padek drugi, w ktdrym rozchodzito sie o bardzo duzy, brzyd-
ki skutkiem acne rosacea, czerwono fiotkowy i brodawkowa-
temi wyniostosciami poorany nos.

") Innym sposobem zapobiega temu Dr. Jasinski, ktory wy-
cina trojkaty na uchu i na skdrze gtowy po za uchem i zeszywa ra-
zem ich boki.



Nos ten zdobit oblicze mezczyzny lat przeszto 40 ma-
jacego, ktory przybyt na zlecenie jednego z moich kolegow
z prowincyi, proszac, abym w jaki$ sposob uporzadkowat
tak wielce upos$ledzony organ wechu, gdyz to stanowic be-
dzie o0 szczesciu tego pana. Rzecz sie miata po prostu tak,
ze upiekszenie nosa postawiono jako warunek otrzymania
reki pani serca wiasciciela wstretnego nosa. Nie dziwitem sie
temu wecale, bo nos ten swoim gorgcym kolorytem, okropnym
ksztattem i pokaznymi rozmiarami zwracac rnusiat powszechng
uwage i rnusiat budzi¢ $miech lub politowanie.

Cata trudno$¢ tkwita w tem, ze cho¢ materyatu byto
dos¢, ale materyat byt lichy, to znaczy, ze nawet po dopro-
wadzeniu nosa do ksztattu pozadanego czerwona, brodawko-
wata powierzchnia pozostawata niezmieniona.

Podzielitem zatem zabieg na dwie czesci; najpierw wy-
cigtem dwa kliny, jeden pionowy, drugi poziomy, ktére krzy-
zowaty sie na koncu nosa; nastepstwem tego byto skrécenie
i zwezenie nosa. Nastepnie dwukrotnie w odstepie kilkuty-
godniowym przypalatem nos igtami galwanokaustycznemi
w podobny sposéb, jak sie postepowac zwykto przy zwyktych
naczyniakach.

Zatgczone rysunki uwidoczniajg caty zabieg i przed-
stawiajg nos przed leczeniem i po leczeniu (p. ryc. 3, 4). Nos
ten znacznie przybladt, ksztatt zyskat wcale tadny; tylko bli-
zny jakoby po ospie i slady krzyza jeszcze go nieco szpecity.

Inny rodzaj znieksztatcenia wrodzonego nosa przedsta-
wia méj przypadek trzeci. Dotyczy on miodej dziewczyny,
o0 rysach zresztg regularnych a nawet pieknych, ktérg szpecit
tylko nos mocno zadarty i jakoby zatamany. Skoro w zaden
spos6b nie mogtem sobie wymyslic niezbyt obrazajacego,
plastycznego przedtuzenia przegrody nosowej, zatozylem pan-
nie rodzaj spinki, zrobionej ze ztota i wulkanizowanego kau-
czuku, barwy btony $luzowej nosa, ktérg przykrecitem w za-
glebieniu miedzy przegroda skérng a zakornczeniem przegrody
chrzastkowej nosa. Zatozytem wiec rodzaj kulczyka przebi-
jajacego w tem miejscu cienkg przegrode nosowg, ktory po-



ciggat koniec nosa ku dotowi a przez to przedtuzat i bardzo
pieknie prostowal grzbiet nosa.

Rzecz naturalna, spinka pozostata ,,komornem! na state,
panna wyjechata za granice a po kilku miesigcach wrdcita,
budzac ogolne zdumienie, ze tak dziwnie wypiekniata w po-
drozy.

Skoro juz o nosach mowa, chce zwroci¢ uwage na jesz-
cze jeden rodzaj znieksztatcenia nosa, ktdre nieco przypomina

Ryc. 3.

przypadek poprzedni. Jest to jednak wada nabyta a nie wro-
dzona, tak zwane siodetkowate zapadniecie nosa,
zwykte nastepstwo trzeciorzednej Kity.

Wiemy, jakie to trudnosci sprawia chirurgom nie juz
wyleczenie, ale bodaj poprawienie tej wihasnie wady. Rézno-
rodne sposoby i operacye (Graefe, Delpech, Dieffenbach, Lan-
genbeck, Volkmann, Ollier, Hardie, Bardeleben, Koénig, Mi-



kulicz) zwykle nie prowadza do celu — i dzi§ jeszcze jest
to jedno z najniewdzieczniejszycli rdl plastycznej chirurgii.

Przypadek, o ktérym chce pomdéwi¢, dotyczy dziecka
kilkomiesiecznego, u ktérego po kilkotygodniowej sapce
(ozaena), nagle poczat nos zapada¢ sie. Nie wchodze w etyo-
logie tego i z innych wzgledéw ciekawego przypadku; wspo-
mne tylko, ze jakkolwiek wykluczy¢ nie mozna mozliwosci

Ryc. 4.

obumarcia ko$ci nosowych jako nastepstwa prostego zapale-
nia okostnej, to jednak i tu Kkita wydawata sie mimo wszel-
kich zaprzeczen rodzicéw najprawdopodobniejszg. To tez za-
stosowano leczenie przeciwkitowe (zrazu kapiele sublima-
towe, potem kalomel wewnetrznie), ja za$ réwnoczes$nie po-
stanowitem ratowa¢ nos ortopedycznie, za pomocg umysinie
zbudowanego przyrzadu.



Rzecz przedstawiata mi sie o tyle w korzystniejszem
Swietle, Ze mialem tu do czynienia nie ze sprawg skonczona,
zablizniong, ale S$wiezg i dopiero rozwijajacq sie. Staratem
sie przeto przez zalozenie odpowiedniej, za pomocag Sruby
podnoszacej sie podpory wstrzymac dalsze zapadanie sie nosa
podczas zablizniania sie a nawet miatem nadzieje, Ze usune
juz powstate znieksztatcenie.

Przyrzad ten udato mi sie po wiek staraniach i pro-
bach skonstruowa¢ w zaktadzie p. Biasiona w Krakowie;
przedstawia sie za$ on w postaci dwoch (wzglednie czterech,
po dwa w kazdej dziurce nosowej) pod katem odchylajacych
sie drgzkéw, z ktérych jeden opiera sie 0 dno nosa a drugi
dzwiga grzbiet. Dwa dolne drazki sa rurkami, aby mogto
przez nie dziecie¢ oddycha¢. Dwa razy dnia wyjmuje sie ma-
szynke, celem oczyszczenia nosa i wypoczynku dla ugnie-
cionych tkanek. Nie wiem jeszcze, jak i o ile spetni ten
przyrzad swoje zadanie, bo leczenie jest jeszcze w toku, nie
ulega jednak watpliwosci, ze dzi$ juz znaczng widaC poprawe
a teoretycznie rzecz przedstawia si¢ racyonalna.

Przegladajac literature napotkatem proby robione z od-
powiedniemi metalowemi lub kauczukowemi rusztowaniami,
ktére wprowadzano droga operacyjna do zapadtych
nosow, celem ich podtrzymania, wyniki byty jednak ujemne
(Klein, Rust, Dieffenbach i zdaje sie, Gatezowski). Tam jed-
nak byly juz sprawy stare, skonczone a nie dopiero two-
rzagce sie.

Na zakonczenie chciatbym poswieci¢ stow kilka brzyd-
kim ustom, jakie miatem sposobno$¢ kilkakrotnie napra-
wia¢, w jednym przypadku (p. ryc. 5., 6.) nawet bardzo ra-
dykalnie.

Byly to usta bardzo szerokie, o wywinietych fatdach
btony Sluzowej (przy wardze goérnej), ktére czynity wargi
grubemi i wstretnemi. Przyznam sie, ze sam sie przymawia-
tem z propozycyg operacyi, jadac raz z miodym cztowiekiem,
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ktory procz brzydkich ust miat wszelkie warunki do piek-
nosci. W Kkilka tygodni zgtosit sie do mnie i wtedy wyko-
natem odpowiednia operacye a mianowicie celem zwezenia
ust wycigtem dwa kliny na wardze gérnej, odpowiadajgce
dwom listwom na filtrum. jeden za$ klin ze Srodka wargi dol-
nej przez cala grubos¢ warg i zeszytem cienkim szwem Kkat-

gutowym. Owe wywinigcia btony S$luzowej wycigtem dwoma
wrzecionowatemi cieciami poziomemi, podobnie jak to czyni-
tem juz kilkakrotnie (tylko bez zwezania catych ust) w kli-
nice lekarskiej. Wynik operacyi byt bardzo dobry, jakkol-
wiek nie udato mi sie w zupetnosci uczyni¢ ksztattu ust
takim, jak sobie wymarzytem.

Zdaje mi sie, ze omawiajac ten do pewnego stopnia
nowy dziat plastycznej chirurgii, i to nowy zaréwno ze
wzgledu na wskazanie, jak i sposoby operacyi, zachece takze
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Szanownych Kolegow do zajecia sie sprawag, moze blahg
wobec powaznych kwestyj zycia i $mierci, ale do$¢ waznej

dla tych, ktorych przyroda w tak przykry sposéb wyrédznita
z posrod ich otoczenia.

Osobne odbicie z ,,Przegladu Lekarskiegoll 1896. Nr. 15.

Krakéw, 1896.—Drukarnia Uniwersytetu Jagiet., pod zarzadem A. M. Kosterkiewicza.






