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Srodki lekarskie niekiedy dtugo znajome sa ludowi ze

swych skutkéw przy uzyciu dostrzezonych, zanim do wia-
domosci samych lekarzy dojdg. Lud bowiem prosty bliz-
szy przyrodzenia, wiec6j ma sposobnosci dostrzegac roz-
maite skutki rzeczy, ktérych dtugim prowadzony mozotem
uczony lekarz zaledwie domysla¢ sie moze. Bo, wyjawszy
nie wiele srodkdw sztukg chemiczng wyrabianych, wszyst-
kie niemal najdzielniejsze lekarstwa z pospolitego uzycia
do nauki lekarskiej powziete zostaty. — Podobniez kapiele
juz pospolicie uzywanemi byly w najdawniejszym czasie
jako érodki lekarskie. — Tak np. wedtug Swiadectwa Ho-
mera, Diomedes i Ulisses kapali sie w morzu, obmywajac
znoj boju i wzmacniajac sie do dalszych trudéw. Nausi-
koa ze stuzebnicami krzepi sie kapielg, a Helena obmywa
sie w rzece Eurotas, zapewne nie dla ochedostwa jedy-
nie, bo wody czyste i zimne strumieni z gor sptywaja-
cych nie moga neci¢ wielkg przyjemnoscig do siebie.—
Zdaje sie, ze kapiele zimne w zwyczajnym uzyciu dla za-
chowania zdrowia byly powszechnemi, i dla tego pteé
zenska nawet nie zrazala sie niemi jako od dziecinstwa
przywykta.— Dawne prawa Macedondw zakazujg obmywa-
nia sie w cieptych kapielach, ktérych uzycie musiato by¢
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zwyczajnym, a ktérych w leczeniu chorob piérwszy dopie-
ro uzyt Herodikus i uczenn jego wiekszy od mistrza Hip-
pokrates.

Kaptani Eskulapa, stawiajacy Swigtynie swojego bozka
w pobliskosci wdd lekarskich, umieli je uzywac skutecznie
w chorobach. Lecz nieznajgcy chemii, opierajgc sie tylko
na prostem dos$wiadczeniu, nieznanych wod bada¢ nie u-
mieli, a w chorobach podobierstwem tylko prowadzeni,
swoje podawali wody. Skutecznosci za$ zrddet uczyt zwy-
kle przypadek, co przydarzyto sie takze i wodom kreszo-
wickim.— Dtugo bowiem uczeszczano do tamtejszych zro-
det siarkowych, zanim te wody uwage ludzi umiejetnych
na siebie zwrécity. — Stawa ich utrzymywala i szérzyla
sie podaniem pomiedzy ludem wiejskim. Pierwszg o nich
wiadomo$¢ podali pasterze, ktérzy choroby skorne bydia
wodami leczyli, a tez same choroby przez zaraze na ludzi
przeniesione, podobniez wodom krzeszowickim ustepowa-
ty.— Powoli rozgtaszano zbawienne skutki tych zrodet
przeciw rozmaitym wyrzutom skornym, zwiaszcza, ze mno-
stwo starozakonnych corocznie do Krzeszowic uczeszczato
szukajac pomocy w pomienionych chorobach. — Lecz inne
siarkowe wody poznano blizej Krakowa w Swoszowicach.
Podobna skuteczno$¢, mniejsza odlegtos¢ miejsca, a zatém
wieksza tatwos¢ udania sie tam i na powrdt, kazaty cho-
rym majacym szczupte tylko dochody po czesci zapomnied
0 Krzeszowicach; bogaci za$ swoim zwyczajem jak dzi$
jeszcze, przektadali wody zagraniczne nad swojskie; moze
poniekad stusznie, bo tam juz od dawna oprécz wody
znajdowali biegtego w sztuce lekarza.— Takim sposobem
pomatu zmniejszata sie liczba chorych szukajacych zdro-
wia w Krzeszowicach.— Lecz kleski powszechne, wzrasta-
jaca nedza, a z tej znowu zaniedbanie ochedostwa, roz-
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powszechnity choroby skoérne. — Nattok chorych w Swo-
szowicach zmusit mozniejszych do szukania pomocy w hez
poréwnania przyjemniejszych i wygodniejszych Krzeszo-
wicach.

Podtug wszelkiego podobiefstwa do prawdy, przed
rokiem 1770, nikt o zrodtach krzeszowickich nie pisat.—
Znajdujgca sie wzmianka o Krzeszowicach w Monitorze,
okoto tego czasu w Warszawie wychodzacym jest tylko
czysto estetyczna i pdzniejsza (); autorowie za$ przed ro-
kiem 1770 piszacy, o zrodtach krzeszowickich milczg.—
Szymon Starowolski (1632) wspomina o marmurach okoto
Sielca, o weglach kopalnych tenczynskich, lecz o wodach
siarczanych krzeszowickich zadn6j nie czyni wzmianki. Sam
Gabryel Rzaczynski, ktéry tak wiele nawet z opowiadan
ludu o rzeczach przyrodzonych nazbioral, nic o Krzeszo-
wicach nie wiedziat. Lafontaine zwiaszcza, ktory je pier-
wszy opisat, mowi iz ledwie od dziesieciu lat (to jest okoto
1770 r.) wmdy krzeszowickie znane sg lekarzom.

Prowadzony dopiéro do$wiadczeniem ludu jaki$ lekarz
imieniem Leonard, zwrocit uwage na zrodio siarkowe
krzeszowickie i ocembrowac je kazal. — Spostrzegt takze
zrodto wody zelaznoj, skutecznosci jego doswiadczyt i
w chorobach podobnie jak wody siarkowej uzycie zalecat.
Nie réwnie $mielej uzywat wdd obudwdch krzeszowickich
do leczenia choréb Dr. Khittel, w czem pomoc 6wcze-
snych dziedzicow hrabstwa tenczynskiego wystawieniem
fazienek i mieszkain ku wygodzie chorych nie mato sie
przyczynita (2). — Ksigze Adam Czartoryski wojewoda ruski

(>) List JP. J. Ch. do JP. J. L. z kapieli krzeszowickich wier-
szem pisany. Monitor Wars. T. IV. r. 1795,

(0 Wedtug Swiadectwa znajdujacego sie w archiwum kosciota
krzeszowickiego wie$ ta byla poprzednio wiasnoscig Bisku-
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hojnie wspierat usitowania Khittla i jako dziedzic do upie-
knienia miejsca tego wielce sie przylozyt. — Ksiezna Lu-
bomirska, marszatkowa koronna, odziedziczywszy po ojcu
Krzeszowice prawdziwie poswiecita je podupadtym na
zdrowiu. Za jej to sprawg postawiono wygodne domki
dla przybywajacych gosci chorych, a do rozrywki zbudo-
wano patacyk Vauxhall zwany do dzi$ dnia ku temu prze-
znaczony celowi. — Najpiekniejszem atoli jej dzielem byt
szpital dla 30 chorych ubogich zatozony, nalezycie upo-
sazony i opiece osobnego lekarza powierzony. — Dla tego
wody krzeszowickie niewymownie wstawiaC sie zaczely,
a do przygotowan¢j ich wzietosci usitowania uczonego i
zagnego Dra Leopolda Lafontaina okolo 1779 r. jeszcze
wiekszg zjednaty im stawe.— Ten tak zaszczytnie znany
w kraju lekarz po Khittlu przez lat szes¢ przebywat w Krze-
szowicach, zalecat tameczne kapiele wedtug wskazan ro-
zumowych, stésownemi $rodkami wspierat ich dzielnos¢
i troskliwie zbierat poczynione tam spostrzezenia swoje.—
Tak powstato jego tresciwe, petne zdrowych uwag dziel-
ko p. n.: ,,Opisanie cieptych siarczystych i zelaznych kapieli
»W Krzeszowicach,” it. d. wydane w Krakowie 1779 r. (3)
Jeszcze tresciwi€j skuteczno$¢ tych waod opisat w dzietku:
,»Chirurgisch-Medicinische Abhandlungen Polen betreffend.
»Breslau u. Leipzig 1792, gdzie odwotujgc sie do rozbioru

pow krakowskich, w zamian za Luszowice, dziedzicom pan-
stwa tenczynskiego ustgpiona. Luszowice lezg w okregu
W. M. Krakowa.

(3) Wedtug Swiadectwa W. A. Grabowskiego, ktéry Lafontaina
osobiscie znat, dzietlo to autor miat napisa¢ po tacine a na
polski jezyk przetozy¢ je niejaki Jozef Leszczynski ex-jezui-
ta, ktorego zniesienie zakonu klerykiem bez $wiecen zastato.
Tenze Leszczynski utrzymywat sie z pensyi, ktérg mu Ka-
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chemicznego tychze wod przez Prof. Uniw. Jag. Jaskiewi-
cza (4, wodom krzeszowickim przypisuje gaz wodorodno
siarkowy, siarkanow za$ i solandw wapna i magnezyi 5'/2
grana na funt wody.

W archiwum Wydziatu Lekarskiego w Uniwersytecie

Jagiellonskim znajdujemy $lady, iz rzad austryacki uczynit

pituta krakowska wyptacata; byt za$ biegtym tacinnikiem,
za napisane wiersze tacinskie na cze$¢ Franciszka 1. Ces.
austr. otrzymat medal zioty.

O rozbiorze wéd krzeszowickich przez Prof. Jaskiewicza,
oprocz dzieta Lafontaina dowiedziatem sie z protokétu O-
brad szkoty Gtéwnej Koronnej za rektorstwa Xiedza Hu-
gona KoMataja a sekretarstwa Jana Sniadeckiego vol. XXVII
stron. 245. Na posiedzeniu ku uczczeniu Krola Stanistawa
Augusta w oktawe Jego Imienin odbytem dnia 15 Maja
1783 r. ,czytat Jaskiewicz Collegii physici praeses Hist.
»Nat. i Chemii Professor dissertacyg o wodach siarczystych
.krzeszowickich, ktére chemicznie examinowal i do$wiad-
czat, podawszy naprzod ogdélne wiadomosci Chemii z kt6-
»rych wyprowadzit sposoby; examinowania wod lekarskich
i przystosowat je do wod krzeszowickich. Pokazat ciata
»rézne w tych wodach zawierajace sie, ich wihasnosci i Skut-
»Ki W leczeniu wielu chorob tak zewnetrznych jako i we-
whnetrznych ; wytozyt nakoniec sposoby uzywania tych wad.
,,P0 skonczonej dissertacyi przystapit do doswiadczen lizy-
,»,czno - chemicznych ktére czynit w oczach zgromadzonych
,,gosci, pokazujac rézne gatunki powietrza przez stawnego
»Priestleja odkryte i niemi zaprawiajac wode. Tlomaczyt
,»Sposoby nasladowania wod mineralnych, dajac przyktady
»wody Selterskiej i Spaskiej w oczach przytomnych zapra-
wiat i robit. Przystgpit potem do takichzc doswiaczch
,»Z wodami krzeszowickiemi, ktére tylko mogly by¢ poka-
jane, i t. d.“ Rozprawe te Prof. Jana Jaskiewicza pdz-
niej widziatem drukowana u w. A. Grabowskiego. — Wy-
dana byla w Krakowie 1804. r.
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w r. 1804 zapytanie, czyli w Galicyi wschodniej lub zacho-
dniej niebyloby waéd, badenskie zastgpi¢ mogacych. W od-
powiedzi Prof. Uniw. Jag. Franciszek Scheidt zajawszy sie
rozbiorem wod krzeszowickich i swoszowickich poréwny-
wajac obydwie orzekt iz cala réznica zachodzi w tém,
ze wody swoszowickie majg wiecéj soli i gazu, niz krze-
szowickie, nadto, ze w wodzie swoszowickiej jest siarczyk
potasu, ktérego w krzeszowickiej nie ma; solami za$ wspol-
nemi obudwom sg: siarczyk wapna, solnik magnezyi, a
obok tych gaz wodorodno siarkowy. Po dwudziestu la-
tach od wydania dzietka Lafontaina wzietos¢ wdd krze-
szowickich zmniejsza¢ sie zaczela. Przyczynami byty: kle-
ski wojenne, nedza ludu i brak dobrego na miejscu le-
karza, ktéryby uzyciu wdd krzeszowickich z usilnoscia sie
poswiecat.

Tak wiec poniekad pojmujemy dla czego Swiecki
w swojém ,,Opisaniu starozytnoj Polski* napisat: ,,Krze-
szowice stawne mineralnemi lecz teraz nieco ostabipne-
»Mi wodami i t. d.“ — Albowiem temu twierdzeniu to tylko
zarzuci¢ mozna, iz wody krzeszowickie nie stracity na
swojéj mocy i skutecznosci, ale na wzietosci. Jakkolwiek
bowiem zdarza sie, ze ilos¢ i jakos¢ pierwiastkow zmie-
nia sie¢ w wodach lekarskich, to jednak nie idzie za tern,
zeby przez to mniej lub wiecdj stracity na swdj skute-
cznosci. Wszakze w sztuce lekarskiej nie koniecznie to tylko
pomaga, co poteznie wstrzasa ciato ludzkie, ale i to, co
rostropnie do stanu chorego zastosowanem zostato. Bo¢
wody lekarskie potrafimy nasladowaé tak, ze chemia ani
zdota wysledzi¢ znaki sztuczne od przyrodzonych waéd roz-
rézniajgce; mimo tego jednak wedtug rozmaitego uzycia
jednej i tejze samej wody lekarskiej rodzimej i sztuczncj,
rézne nastgpia skutki. Wody krzeszowickie przed i po
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Swieckim pomagaty w cierpieniach, w ktérych niemal
wszystkie inne $rodki bezskutecznemi sie okazaty.

W tym to czasie Dr. Filling, ktéry pdzniej zyskat
imie biegtego lekarza, w Krzeszowicach swoéj zawod roz-
poczat (5). Przez lat pietnascie prawie najpomysiniej wdd
krzeszowickich w rozmaitych cierpieniach uzywal, a tak
coraz bardziej jego i wdd stawa wzrastata. Nadewszystko
za$ pomiedzy 1822 a 1835 rokiem taki byt nattok chorych
w Krzeszowicach i taka ufno$¢ do zrddet tamtejszych, ze
wody nastarczy¢ nie mogty i takowa drogo rozkupywana
byta. Wiasnie wtedy, to jest: od roku 1819 do 1835 W.
Jozef Kwasniewski obecnie Professor Uniw. Jagiet, bedacy
lekarzem w Krzeszowicach, dobrem urzadzeniem i umieje-
tnem zastosowaniem kapieli tak dalece podniost ich stawe.

W tym to czasie pewien wioscianin miat swoje pole
w tem miejscu gdzie dzisiaj szpital zbudowany. Tam wy-
tryskato Zrédto zawierajgce w sobie nie réwnie wiecej siar-
ki niz inne, zrodto o ktérem nikt nie wiedziat.— Korzy-
stajgc z czasu i okolicznosci 6w rolnik, czerpang ze swego
zrodta wode rozwozit miedzy chorych po wsiach okoli-
cznych, dla braku mieszkania w Krzeszowicach, zostajacych
za pomierng cene. To wiasnie zwrécito uwage innych,
ze o mile dowieziong wode krzeszowicka taniej kupowano
niz na miejscu; tak wiec dowiedziano sie o tem zrédle
mocniejszem od innych, a JW. Zofia z Branickich hrabina
Potocka dziedziczka Krzeszowic nabywszy od rzeczonego

(5) Zdaje sie ze to Dra Fillinga byly ogloszenia o kapielach
krzeszowickich przez pare lat wydawane dla zawiadomie-
nia publicznosci. Widziatem tokowe dwa, jedno z r. 1803
a drugie bez daty pdzniejsze znajdujace sie w z biorze W.
A. Grabowskiego. W tych ogtoszeniach sposéb uzycia wod
krzeszowickich opisano, obok mozebnych przytem rozrywek.
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wioscianina pole przy zrodle, na niem szpital zbudowac
kazata.

Poprzednio juz bo jeszcze 1815 roku wyszto jedyne
w naszym jezyku dzieto: ,,O ziemiorodztwie gor karpac-
kich* Staszica. — Kitajewski professor bylego uniwersytetu
warszawskiego przettumaczyt z niemieckiego J. B. Puscha:
»Rys geologiczny Polski.“ Obadwa te pisma jak rownie
skrzetnos¢ i usitowania uczonych mezéw w wykrywaniu i
wykazywaniu tego, co u nas lepsze, jak u obcych; obok
tego dlugi pokdj i zamitowanie w naukach, przedwszyst-
kiém lekarzy ze szkoty krakowskiej, przyczynity sie do zba-
dania wéd z poinocnoj strony Karpat wytryskajacych.—
Przeto pozadanem byto dzietko Dra Moscha o gérach i
wodach szlgskich, przez Dra Kuszanskiego w ttumaczeniu
polskiem ogtoszone, a uwagami o wodach krzeszowickich
pomnozone; atoli te powiekszej czesci pochodzg od Wgo
Jozefa Kwasniewskiego obecnie prof, w Uniw. Jag. w Ow-
czas lekarza w Krzeszowicach, ktory dogadzajac w tym
wzgledzie ttumacza zyczeniom, tychze udzielit. Dopicro
J. B. Pusch zbadawszy doktadnisj potozenie i skiad gor
polskich w dziele swojem: ,,Geognostische Besclireibung
v. Polen. Stuttgart 1833 r. to czego w dziele Dra Moscha
niedostawato, pod wzgledem Scisle geognostycznym do-
petnit. W atlasie atoli swoim a osobliwie na szczegGto-
wej mappie okolic Krzeszowic pod wzgledem geografi-
cznego potozenia i odlegtosci miejsc od siebie, nieco uchybit.
Zrédio strumienia Rudawy naznacza gdzie$ pod wsig Du-
lowa, gdzie wiasciwie nie wielki strumien Kudowa zwa-
ny wytryska, a potezne dwa ramiona bystro ptynacej
wody od Radowic i Szklar t. j. Wiasciwie Rudawe wscho-
dnig i zachodnig miedzy Dubiem a Radwanowicami fgczg-
ce sie, bez imienia zostawit. Z resztg potgczone strumie-
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nie dopiero pod wsig Rudawg toz nazwisko przyjmujg
w ustach okolicznych mieszkafncow. Potozenie marmuréw
debnickich az za Radwanowice i po Czerng siegajgcych
ledwo za wzmianki godne uznat i t. d. Atoli mimo te
usterki dla doktadnosci ogdingj dzieto Puscha sztusznie
dotael za najlepsze uchodzi. W nidm autor chce wywodzi¢
wiasnos¢ wod krzeszowickich z gipsu jaki w Pisarach spo-
strzegaC sie daje. Lecz takiz sam gips jest okoto Ton i
Niegoszowic w mniejszej wprawdzie ilosci, a zrodta siar-
kowe nigdzie indziej, o ile wiem nie wytryskuja. Rrakuje
dotad opisu doktadnego potozenia i przyrody zrodet krze-
szowickich; obok wskazan do leczenia chordb. F. R. Bu-
likowski Dr. Med. i Chir. w rozprawie swojej inaugural-
nej 1834 r. na krotkiej tylko o tych wodach poprzestat
wzmiance. WSszakze piszac o wszystkich znanych dotad
wodach lekarskich w krajach dawng Polske skfadajgcych,
w drobniejsze wdawac sie nie mdgt szczegoty. Zamierzajac
da¢ obszerniejsza wiadomos¢ o Krzeszowicach, w opisie
geologicznym trzymatem sie wspomnionego juz dzieta J.
B. Puscha, ktérego to autora umieszczono artykut w Przy-
jacielu ludu (rok VII, str. 187), oraz Rozprawy Prof. Zeisz-
nera, zamieszczonej w Tomie IV Rocznika naszego Wydziatu
lekarskiego, wydanym r. 1841 p. n. ,,O formacyi Jura nad
brzegami Wisty, jako przyczynek do topografii Krakowa.”
Woreszcie w zbiorze spostrzezen, nie majac wiasnego w tym
wzgledzie doswiadczenia, przytoczytem tresciwie przypad-
ki choréb leczonych za pomocg wod krzeszowickich, z La-
fontaina i udzielonych mi ustnie spostrzezen przez Prof.
Kwasniewskiego i Dra Drachnego obecnie lekarza i prze-
tozonego nad szpitalem w Krzeszowicach.
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Od Krakowa t. j. od wschodu zblizamy sie ku Krze-
szowicom doling, tu i owdzie przerznietg zaspami piasku,
ktore strumiert Rudawa z pobliskich gor Sciekajacy nanidst.
Z nich to rozpozna¢ mozna dawne koryto ptynacej wody,
dzi$ daleko nizej i w odmiennym kierunku biezace; pia-
ski za$ naniesione z glinkg zmieszane i pracowitg rolnika
uprawne reka, urodzajng staty sie ziemig. Pomiedzy dwo-
ma pasmami wzgdrzow, ciagla takowa zmiang koryta swe-
go, Rudawa utworzyta zwolna pochytg réwnine ze wgledu
na powstanie, doling Rudawy nazwaé sie mogaca.

Od potnocy i z potudnia ograniczajace rzeczong doli-
ne wzgorza jedne gliniaste, inne kredowe, cienkg war-
stwag uprawnej ziemi pokryte, stanowig juz to zyzne po-
la, juz obszerne geste lasy, wreszcie tu i owdzie pastwi-
ska. Jest to najwyzszy pokfad wapnia margtowego Jura
zwanego, przez dziatanie powietrza i wody w urodzajng
ziemie rozsypujacego sie, a ktérego Slady w Dubieckiej
dolinie, jako bryly kamienne zwolna miekniejace napoty-
kamy. Jura, najczeSciej nosi na sobie inny pokiad osa-
dowy (Stagnigena), przez co do nadania pozorn¢j grubosci
osadom gliniastym znacznie sie przyczynia. Gdziekolwiek
nagta pochyto$¢ poziomu nie pozwolg korzystnie go obrd-
ci¢ na role, tam rychto rozrastajg sie drzewa tworzace
las miody, ocieniajacy szczyty pagorkow i zatrzymujacy
wilgo¢ w postaci zrodet u podndza gor wytryskajaca.
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W posrod doliny Rudawy jest wie$ Pisary nie spelna
mile od Krzeszowic odlegta, z tego wzgledu godna uwagi
ze ziemia, ktorg zalega, pod wzgledem geologicznym rozni
sie od catej okolicy, albowiem miedzy obszernemi pokia-
dami glinki, niekiedy czystej garncarskiej, ukazujg sie tu i
owdzie bryly gipsu, nigdzie w okolicy nie dostrzezone.
Kopigc giebiej napotykamy na cienki poktad tego kamie-
nia, na Jura wapniu spoczywajacy, nie w jednej ciggtej
massie, ale w pojedynczych brytach z Jura wapniem zle-
pionych. W okoto, najdalej o p6t mili wszelki slad gipsu
znika. Tym to poktadom gipsowym przypisuje Pusch wia-
snosci lekarskie wod krzeszowickich.— Najwyzszy grzbiet
pagorkéw od potnocy, znizajac sie co raz bardziej ku po-
tudniowi, jedném ramieniem swojem cokolwiek dalej po-
sunigtym, rozdziela doline Rudawy na 2 odnogi: krzeszo-
wicka i dubieckg w ten spos6b, ze strumienie Krzeszowka
i Rudawa w okolicach Czerny i Zawady wytryskujace, pola
Czatkowic, Siedlca w czesci Krzeszowic i Dubia obejmujg
a pod Pisarami sie lacza. Tak wiec wzg6rze pomiedzy
Czerng a Zawada, za granice wod uwazaé sie powinno.
Pisary w $cieku wod lezace daleko nizej znajdujg sie niz
Krzeszowice. Trudno zaiste poja¢ jakimby sposobem woda
w pisarskim gipsie wiasnosci lekarskich nabierajgca, do
krzeszowickiego zrodta dosta¢ sie mogta. Juz bowiem
w okolicach Siedlca w réwnej wysokosci ze zrodtem krze-
szowickiem bedacego, gipsu nie ma, a dalej sg juz De-
bnickie marmurowe tomy. Wszystek gips niemal lezy na
wapniu Jura, ku wschodowi pochylajgcym sie, a wiec ku
Krakowu, nie ku Krzeszowicom zrodta otwierajacym. We
wsiach Siedlcu, Pisarach, Dubiu i t. d. sg rozmaite wod
stoki i zrodta, niemal ze samego tona gipsu wytryskajace,
atoli nie ma pomiedzy niemi siarczanego zrédta. Dla tego
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w zaden sposob zdania Puscha, jakoby zrédta krzeszowickie
od Pisarskiego gipsu siarke dostawaly, podziela¢ nie moge.

Na potnoc Krzeszowic znajduja sie najwyzsze szczyty
gor .krakowskich, z ktorych znakomitsze w t¢j okolicy sa:
Zary, ptaskowzgorze Debnik z najwyzszym szczytem gorg
Molowg zwanym, Czerna i Nowa Gora. Wszystkie pra-
wie gesto lasem poroste, glebokiemi rozdzielajg sie wa-
wozami, w ktérych bystro plyngce szumig strumienie Ru-
dawy i Krzeszéwki. Gdyby na tych wzgdrzach, albo
w réwni z niemi znajdowat sie gips pisarski, przypusci¢-
by mozna, ze ociekajgca wilgo¢ nabywszy wiasnosci siar-
czystych, wytryska ze zZrédet krzeszowickich na zasadzie
takiej rownowagi jak w rurkach spotkujacych. W oko-
licach Debnika, piekne dobywajg sie marmury. Ich bar-
wa zalezy od siarczykow i ochry. Pod cienka warstwg
urodzajnej ziemi, znajduje sie poktad nasypowy z pokru-
szonego wapiennego kamienia, glinki i piasku ztozony;
nastepnie napotykamy wielkie massy kamienia, ktorego
czeSciami  sktadowemi sg: piasek w przewadze, glinka i
wapno; jest to piaskowiec osadowy (Stagnigena arena)
glinkg w potezniejsze gtazy spojony. Barwa jego z po-
czatku zottawa w miare glebokosci mni¢j wiecdj czerwona
pochodzi od ochry.

Piaskowca tego uzywajg miejscowi kamieniarze do
polerowania marmuréw. Marmurowe gtazy, napotka¢ mo-
Zzna tu i owdzie, na powierzchni ziemi rozrzucone w wa-
wozie Dubieckim, Zarskim i Czerny; w niektdych miej-
scach cale skaty tego kamienia, sterczg ze szczytu pa-
gorkéw, marmur atoli na powierzchni ziemi bedacy, jest
bardzo posledni, a im glebiej sie kopie, tom piekniejsze
jego napotykamy odmiany. [llo$¢ barwigcych siarczykéw
jest w marmurze debnickim bardzo wielka, prazony tam-
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tejszy kamien marmurowy, albo $wiezo roziupany daje
zapach siarki; wodzie atoli tego zapachu udzieli¢ nie jest
w stanie. Dla tego wihasnosci siarkowych wody krzeszo-
wickie z pokfadéw kamienia marmurowego jakkolwiek
wysoko lezagcych, pobiera¢ nie mogg. Nawet w wawozie
Czerny, nie daleko klasztoru, ustajg marmurowe skaty, a
ich miejsce zajmuje Jura-Wapien. Na granicy Jura-Wa-
pienia i marmuréw wytryska Zzrédto S. Eliasza nieposia-
dajace w sobie, ani S$ladu siarki. Podobnie przypuscié
nie mozna aby wiasnosci siarkowe wod krzeszowickich
od pokfadéw Porfirowo - marmurowych w Miekini pocho-
chodzi¢ mogty (c). W poinocno-zachodniéj stronie, wy-
jawszy Miekinig i przylegle okolice na podstawie Jura-
Wapnia szerokie znajdujg sie osady i zaspy piasczyste, mie-
szczgce w sobie okwite gniazda galmanu, stanowiace niejako
jedno ptasko - wzgorze, na ktorego pochytosci potudniowej,
coraz wiecej pokazuje sie glinkowych osadéw. W Krzeszo-
wicach wiasciwie jest jeden koniec doliny Rudawy, gdzie
geologiczne pogranicznych wzgérzéw Czerny, czatkow-
skich i tenczynskich zbiegajg sie cechy. Z pdéinocy ku
potudniowi miedzy dwoma wzgérzami, lasem pokrytemi,
rozcigga sie piekna dolina Krzeszowki, wawozem Czerny
zakonczona. Klasztor Czerna stoi na koralowej gorze, to
jest: na Jura Wapniu Dolomitowym, ktdérego skaty tegoz
samego utworu co ojcowskie w catej okolicy z pod innych
wygladajg poktadow, stanowig powszechng innych warstw
podstawe, a bystro ptyngce wody, w miekkich poktadach
ziemi wyzlobiwszy sobie koryto, na Jura Wapniu dopiero
sie opieraja. Dolina Krzeszowki przedstawia nam tylko od

Marmury Debnickie nosza w sobie wiele zabytkéw istot or-
ganicznych szczeg6lniej z rodzajow Madreporites, Tubipo-
rites, Encrinites i t. p. wedlug J. B. Pascha.

9
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od Czerny do Krzeszowic cienkg warstwe urodzajnej zie-
mi, z wierzchu gor sptékang i w rozpadlinie Jura Wapnia
osadzong. Zdaje sie, ze wszystkie kamienic w tej okolicy
sg utworem istot organicznych (). Wiasnie spodni poktad
Jura Wapnia odmienny od wierzchniego, mieknie tatwo,
rozrabia sie wodg i zamula, dla tego stanowi dno przez
ktére woda przecieka¢ nie moze.

Piorwszy poktad na Jura Wapniu bezposrednio spo
czywajacy, jest osad piasczysty siarczykéw zelaznych, glin-
ka w masse spojony i zabarwiony ochrg. W wielu miej-
scach wilasnie kolo Czatkowic w poktadzie tym znajduje
sie do$¢ innych mineratow zelaznych, miedzy ktéremi naj-
wiecej jest zelaza bobowego. Zawsze atoli ruda zelazna
znajduje sie bardzo skapo. W ogoélnosci jest to pokiad
bardzo cienki wnikajacy w szpary i rozpadliny kamienia;
w niektdrych miejscach zupetnie go brakuje, ale zawsze
innemi piasku formami zastgpiony bywa. Grubszym jest
w okolicach Czatkowic, a najokwitszym w kopalniach we-
gla kamiennego tenczynskich, gdzie przylegajac do massy
wegla kamiennego, podczas roboty gorniczej Sciera sie,
w postaci pylu weglanego odchodzi, kopalnie zanieczy-
szcza, a nawet z przystepem wody i powietrza ulegajac
chemicznym zmianom daje powdd wydobycia sie wielkiej
ilosci cieplika i dla tego kopalniom wegla czesto pozarem
grozi. Poklad ten piasczysty przesigka z tatwoscig; sta-
nowi dla tego S$ciekowisko, zwykle nasze kopalnie zale-
wajgce. Nie daleko juz Czerny a predzej jeszcze w Czat-

(') J. B. Pusch i Prof. Zeiszner mwymieniajac szczegétowo za-
bytki istot Organicznych w Jura Wapniu znajdujacych sie,
w okolicach Krzeszowic Czerny i Tenczynka najwiecej wspo-
minaja Ammonitéw, a obok tych rodzaje Plagiostoma, Be-
leninites i Terebratula sg najokwitsze.
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kowicach, napotka¢ mozna poklad zbity gliniasty, pod
nazwiskiem glinki tupkowej znany, na siarczykach Zzela-
znych spoczywajacy. Rozcigga si¢ ten poktad szeroko i
stale towarzyszy weglom kopalnym. W biegu atoli swoim
falistym zatamuje sie tu i owdzie wypuszczajac szparami wo-
de, poktad siarczykéw zelaznych przenikajaca. Zaklesnie-
cia tego poktadu stanowig pospolicie gniazda rozmaitych
rud zelaznych ktérych atoli ilos¢ do korzystnego otworze-
nia kopalni, nie okazala sie dostateczna.

Na potudnie Krzeszowic w gruncie tenczynskim sa
kopalnie wegla, juz pod poktadem glinki tupkowej znaj-
dujacego sie, ale niezdatnego do palenia. RoSliny bo-
wiem zweglone, takiém mndstwem siarczykdw poprzegra-
dzane, i tak wielkg iloscig glinki zlepione zostaly, ze za
opat w zaden sposob stuzy¢ nie mogg. W massie tak nie-
uzytecznego wegla znajdujg sie dopiero zyty i gniazda naj-
wyborniejsze, przechodzace dobrocig wegle jaworznickie (8).
W kopalniach wegla tenczynskiego jest mndstwo wody,
poktadem piasczystym siarczykdw zelaznych S$ciekajace;.
Dajg sie wprawdzie dostrzedz w niej czesci siarkowe i ze-
lazne; lecz zrodia krzeszowickie potozone wyzej, predzej
moga dostarcza¢ wody do kopalni tenczynskich niz z tam-
tad jg odbieraé. Ze wszystkich stron pagorki lekko po-
chyte, jedne otaczajgq doline, a w t¢j zbudowano Ktaeszo-

(8) Gory stanowiagce kopalnie wegla skfadajg sie: z piaskowca
weglowego ktory w tutejszym pokiladzie az po za zrodia
siarkowe siega i miesza sie. z piasczystym poktadem siar-
czykéw; z glinki tupkowej; z konglomeratu wapiennego
bardzo drobno ziarnistego; czerwonego a miekkiego pias-
kowca; tupku glinianego, i kurzawki, to jest: piaskowca
ktéremu spajajacego $rodka brakto, W tych dopiero sg roz-
maite pokfady wegla kopalnego.

2.
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wice. W calej okolicy najwyzszy pokiad ziemi stanowi
osad gliniany (Stagnigena argilla). Pokiad ten szeroki i
gleboki, na wierzchotkach pagérkéw cierczeje niekiedy,
i pod sobg lezace pokfady odstania, w innych miejscach
ginie, a na jego miejsce osad piaskowy wstepuje, i ten
przypadek jest wiasnie z pagdérkami tenczydskiemi. Ku
zachodowi Krzeszowic znajdujgce sie ostatnie obnizenia
piasczystego ptasko - wzgorza rozciggajacego sie miedzy
Nowg Gorg a Jaworznem; blizej Krzeszowic te obnizenia
pokryte pokfadem gliniastym, pod ktorym prawie bezpo-
Srednio jest glinka tupkowa, na pokladzie piasczystym
siarczykdw zelaznych lezaca, stanowig posade zrodet siar-
czystych.

Od wschodu Krzeszowice ograniczone sg obnizeniem
sie gory Molowoj, najwyzszego szczytu z praskowzgorza
Debnika. Na podstawie Jura Wapnia miejscami ziarniste-
go, spoczywa poktad piaskowy, bogaty bardzo w siarczy-
ki zelazne i ochre. Na tym dopidro jest gruba warstwa
zwietrzatego marglu wapiennego, rozsypanego w ziemie
urodzajng i poprzerzynanego glinkg czystg garncarska, lub
tez brytami brunatnego Jura Wapnia. Ta cecha towa-
rzyszy okolicy wspomnionej stale na pochytosci czatkow-
skiej, az do samego gor podndza, z ktérego wihasnie tuz
pod Krzeszowicami zrodto zelazne wytryska.

O Jura Wapniu tutejszej okolicy nadmieni¢ mi wy-
pada to, ze wszystkie skaly tego kamienia rozdzieli¢ sie
dajg na dwa gtdwne poktady (°):

aj Wierzchni, skiadajacy sie z biatych wapni i biatych
marglow.
(") Odsytam z resztg czytelnika do rozprawy Prof. Dra Zeisznera

umieszczonej w Roczniku Wydziatu Lekarskiego w Uniwer-
sytecie Jagiellonskim, z r. 1841. T. IV.
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b) Sredni okazuje sie jako zotty ziarnisty wapien, zmie-
niajacy si¢ w piaskowiec lub konglomerat.

Ten wihasnie jest u nas Jura Wapniem spodnim, bo
ostatniego pokiadu Jura Wapnia jeszcze dotgd w Polsce
nie odkryto wiasciwie.

Jest to wiasnoscig gor formacyi koralowoj, ze ich
boki wznoszg po wiekszej czeSci stromo i nagle w posrod
réwniny; pasma cale bywajg podtuzne, a wzdluz i wszerz
rozpadlinami poprzerzynane. Rozpadliny podtuzne bywajg
zwykle szersze, a ich Sciany dla tego wiecdj pochyte, i
urodzajng ziemig w czesci pokryte. Rozpadliny poprzeczne
sg wazkie, ich Sciany prawie prostopadie. Gdy rozpa-
dlina podtuzna zmienia kierunek na poprzeczny, wtedy
nabiera cech rozpadlin poprzecznych i odwrotnie. Za przy-
ktad moze stuzy¢ dolina Krzeszéwki. Dop6ki w Kierunku
podluznym sie ciggnie, jest dosy¢ obszerng, a jej boki
albo urodzajne niwy, albo przyjemne okrywaja gaje; od
Czerny, zmienia kierunek na poprzeczny, staje sie wazka,
ma Sciany skaliste i strome. Ta okoliczno$¢ sprawia nad-
zwyczajng rozmaitos¢ widokow, a kazda dolina ma swoje
wihasciwe pietno, swoje wiasciwe pieknosci; czemu nikt
nie zaprzeczy, kto zwiedzit tylko urocze doliny Ojcowa,
Pieskowej skaty, Dubia, Czerny i Orleja.

Wiasciwie pola krzeszowickie stanowi dolina, u zbie-
gu tenczynskich, czatkowskich i nowogorskich pochyto-
Sci. Zwierzchni poklad ziemi jest z rodzaju esadow gli-
niastych, pod ktérym osad piaskowy lezy. Obadwa te
poktady sg dalszym tylko ciggiem warstw stanowigcych
okoliczne wzgorza. Tu poktad piaskowy, staje sie niejako
Sciekowiskiem, dla tego wilgoci w Krzeszowicach uchro-
ni¢ sie trudno, zwilaszcza, ze dolina w tem miejscu dla
spadku wody staje sie za mato pochyla, i nosi wyrazny
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pozor dawnego, a dzi$ osuszonego jeziora. Co istotnie
do prawdy zdaje sie by¢ podobném, ze wzgledu na da-
wne koryto strumienia miedzy Prochownig a Sowiarka
wysledzi¢ sie dajace, nie rownie wyzsze od dzisiejszego.
SzczeSciem koryto rzéki giebokie, Sciekajacg wode zabie-
ra z tatwoscig, a szybko ptynacy strumien z sobg jg unosi.
Dopiero za Bazantarnig, gdy wzgorze ,,Utanskie zdrowie*
zwane, odptywajacej wodzie zastapi, mata pochyto$¢ do-
liny sie wydaje.

Z kolei zastanowi¢ sie wypada nad teoryg powstania
roznych zrodel w okolicach Krzeszowic wytryskajacych.
Wiadomo jest, ze strumien powietrza ogrzany, trafiajac
na chtodny szczyt gory znakomicie stygnie i zatrzymang
w sobie pare wody po czesci utraca. Osiadajaca na wierz-
chotku para w postaci rosy, zbiera sie w krople i prze-
cieka zwolna miekkg ziemie, a jeszcze bardziej, miedzy
szparami i wydrgzeniami zwierzchniego poktadu Jura Wa-
pnia. W jamach i jaskiniach, Jura Wapniowi tak pospo-
litych zbiera sie woda i u podnéza gory jako zrodio wy-
tryska. Otwory tych Zrédet sa niekiedy bardzo znaczne,
a przeciez cienki strumyczek wody z nich sie saczy. Uwa-
zalem taki otwor zrédla pod Czerng zaskoczony burzg;
w czasie ulewnego doszczu wyptywat z niego gruby stru-
mied wody, wynoszacy ze sobg do$¢ gwattownie kawaiki
okragtawe massy krzemiennej, réznej wielkosci. Te krze-
mienie wyscietajagce koryta strumieni naszych z gor Jura
Wapnia wytryskajacych, sa zabytkami istot organicznych.
Pusch dopatrzyt w wielu pojedynczych kulach krzemien-
nych $lady rozmaitych zwierzatek, kleisto-galaretowatych,
najwiecej z rodzinami gatunkow Ceratophyta tubulosa et
foliacea, Schweig: spokrewnionych, i twierdzi, Ze nie masz
ani jednego w strumieniach naszych krzemienia, ktoryby
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nie byt zabytkiem tych istot. Wiasnie to w okolicach
Krakowa znajdujg sie Echinity w krzemien skamieniate.
Gata ich massa galaretowata stata sie krzemieniem, sko-
rupa zewnetrzna Spatem wapiennym; kolce nawet podo-
bnie skrzemienialy, i kto wie, czy nie z nich przez pokru-
szenie wszystkie piaski powstaty, Jezeli brakuje skorupy
i kolcow, co tatwo by¢ moze, pozostaje sam Echinit
w krzemien zamieniony. Kule te krzernienno-echinitowe
trzymaja sie dos$¢ mocno w massie Jura Wapnia, z przy-
stepem jednak wody oddzielajg sie i do koryt naszych
strumieni staczaja. Jest to wiec pierwsza, a moze naj-
wazniejsza przyczyna, przez ktérg w szparach Jura Wa-
pnia rozmaitdj wielkosci popowstawaty komory, dzi$ za
wodozbiory stuzace, z ktérych okw'ite wytryskajg zrodia.
O jaskiniach innego rodzaju powstania, mogacych za wo-
dozbiory stuzy¢, a w Jura Wapniu znajdujacych sie, nikt
nie watpi, jezeli ojcowskie, albo przynajmniej nasze, Smo-
czg pod Wawelem, lub inng tego rodzaju pod Zielonka-
mi, zwiedzit pieczary. Tg drogg wytryskajgca woda, jest
czystg kryniczng, zadnych lekarskich nie majaca wiasno-
ci. Siarkowe i zelazne wody muszg inny mie¢ poczatek.
Cze$¢ wody osiadtej na szczycie gory rozdrabnia sie nie-
skonficzenie, w znacznej iloSci po pochytosciach ocieka i
w rozne rozchodzi sie strony. Dla tego mnéstwo stru-
mieni po pochytosciach Sciekajgcych, dostaje sie miedzy
wodostatg podstawe Jura Wapnia miekszego i podobniez
wodostaty pokiad glinki tupkowej, to jest do pokiadu
zwirowego gdzie dopiero nabierajg wasnosci mineralnych.
By¢ moze iz nie rdwnie mocniejsze strumienie na wierzch
nie wychodza i dopiero kiedy$ odkry¢ sie dadzg. Pyryty
zelazne rozktadajg wode w przytomnosci uwigzionego po-
wietrza i kwasu weglowego, a stad powstaje gaz wodo-
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siarkowy rozpuszczajacy sie w wodzie przy podwyzszonym
cisnieniu, jakie w gtebinach wiekszych zwyczajnie sie ob-
jawia. — Inny spos6b powstawania naszych zrddet ni-
gdy nie da sie przypusci¢. Sa wprawdzie przyklady wy-
tryskajacej wody na szczytach gér odosobnionych, tak,
ze w okoto nie ma wyzyzny juz wznioslejszej, skadby
woda ocieka¢ mogta; atoli dowodza tylko tego, iz nie
wszystka woda kryniczna jest atmosferycznego poczatku,
a twierdzi¢ kazag iz sity jakie$S stanowiace wewnetrzne
ziemi zycie, (moze sam cieplik lub t. p.) sptywajacg na
dét wode innemi drogami popedzajg do gory, tak ze u-
traciwszy cieptote (lub nie) jako zZrodio wytryska. Byc
moze iz tym samym sposobem powstajg wszystkie gorace
wody znajomych nam cieplic; mogac jednak wytluma-
czy¢ sobie najprawdopodobniej ich powstanie, najlepiej
jest unika¢ wszelkiego przypuszczenia. — Cieplota zrodet
krzeszowickich przy stanie cieptomierza w powietrzu at-
mosferycznem 15° R. jest nastepujaca: zrodia siar-
kowego pod lazaretem -j- 7/a. Zrodta tagiegoz pod
kosciotem i zrédla zelaznego 8. Za prawidlowg za-
tem cieptote musimy uzna¢ 7'2 zrdda siarkowego z pod
lazaretu powstanie jego po czesci nam wytlumaczy¢ mo-
gaca. Jest to stopien cieptoty statej; wszystkim wodom
lekarskim zimnym wiasciwy. Sole i inne pierwiastki w
nich znajdujace sie nie sg prostym wypadkiem wytugo-
wania mass ziemi przeptywanych.  Niektore tylko pier-
wiastki przeptywajaca woda zabra¢ moze, ale daléj pty-
nac w nadzwyczaj,nem podzieleniu na najdrobniejsze stru-
mienie, ulatwia mieszaniny i stosunki chemiczne z napo-
tkanemi pierwiastkami. — Plynie ta woda w okolicy zie-
mnej skorupy stalg cieptote majacej, i dla tego sama na-
biera statej cieptoty -J- 7'/2 R. W krotkim przebiegu
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swoim osadzi¢ wapiennych soli, a wiec i wyzszej cie-
ptoty nabra¢ nie mogta.

Inaczej maja sie rzeczy ze zrddtami goracemi. Kazdy
choéby powierzchownie tylko chemig znajacy, wie dobrze, iz
tworzg sie mieszaniny rdzne, przez sie mocno sie rozgrze-
wajace; ze ciala ptynne wracajgc do stanu skupienia sta-
tego wydzielajg z siebie mnéstwo cieplika; i t. d. Majac
te zasade, nie potrzebujemy sie ucieka¢ koniecznie do o-
gnisk podziemnych wulkanéw, aby mie¢ wyttumaczong
cieptote wod lekarskich goracych.  Gdyby wiec woda zro-
det siarkowych krzeszowickich az od Pisar pochodzita,
ré6znorodne massy przeptywata, i dopiero do wysokosci
krzeszowickiego szpitala wypchnietg zostata, niezawodnie
by w drodze, obarczona mndstwem soli nowo potworzo-
nych, pozhbywajac sie rozpuszczonych czesci, nabrata wy-
sokiego stopnia cieptoty.

Chociaz mieszkania w Krzeszowicach po najwiekszej
czesci sa suche, przeciez zle postepujg chorzy, jezeli zam-
knieci w posrdd Scian mieszkania nie korzystaja ile by¢
moze z uroczych okolic. Ruch i czyste powietrze miedzy
innemi najwiecej do uleczenia zadawnionych cierpier po-
magaja; z tad jedynie powstata gtosna Grefenbergskich
wod stawa, a sg to wody czyste kryniczne.  Rostropne
zachowanie sie przy wodach lekarskich, nie réwnie wiek-
sze przynies¢ moze skutki, niz w Grefenbergu. Ro zaiste
bytlem Swiadkiem leczenia sie wielu os6b w Krzeszowi-
cach! Rez skutku odjezdzano i ostawiano wody pomddz
nie zdolne. Nagane te zastuzyli sami ostawiajgcy, ze
nie zachowali wszystkich warunkéw do leczenia sie wo-
dami potrzebnych. Chwalbom o zagranicznych wodach
rozglaszanym, tyle jedynie wierzy¢ nalezy, ile zwyczaj
miejscowy do przyzwoitego zachowania sie najniechetniej-
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szych nawet zniewala. Przy lekarskich zrodtach zagrani-
cznych, sg szczyty gor do zwiedzenia, urocze okolice do
uwielbienia, rozmaite sposoby i zwyczaje zabaw i rozryw-
ki; czyliz tego wszystkiego brakuje Krzeszowicom? Niech
mi wolno bedzie opisa¢ cze$¢ okolic krzeszowickich, ktdre
wielokrotnie, a zawsze z upodobaniem zwiedzatem.

Od Krzeszowic ku potnocy, po nad strumieniem Krze-
szowki, piekng doling puszczamy sie w gére do Czerny.
Bystro spadziste boki doliny wschodnie, sg nagie tu i ow-
dzie wystajgcemi nasrozone skat wierzchotkami. Zacho-
dnie $ciany doliny tagodnie pochyte urozmaicajg sie wi-
dokiem pdl uprawnych. Coraz dalej, dolina staje sie
wezszg, a jej Sciany pokryte gajem cienistym sosnowym
az do bystro wznoszacej sie gory Czerny. Tam jest pu-
stelnia, klasztor z kosciolem. W okoto dziki ogréd, ja-
koby dawny spustoszaly zwierzyniec zaczynajacy sie juz
u stop gory. Droga prowadzi spadzista i kreta po nad
szumigcym w glebi strumieniem, pomiedzy cienistemi drze-
wami. Ciche ustronie pustelni moze nie kazdemu od razu
spodoba¢ sie zdota, potrzeba kilkakrotnie to miejsce zwie-
dzi¢, aby sobie w chwili dumania tam upodobaé. Zrazu
zwrdci tam uwage na siebie jedynie kilka pomnikéw lub
wspomnien historycznych; tak ze moze nie jeden pomy-
Slatby wtenczas o daremnym trudzie piecia sie do gory.
Za dtuzszym pobytem lub czestszem zwiedzaniem, dopie-
ro oswajamy sie z prawdziwa pieknoscig miejsca i pe-
wnym rodzajem tesknoty jaka obudzi¢ potrafi.

Schodzimy na do6t obok walgcego sie mostu, $miato
na arkadach nad szumigcym strumieniem wzniesionego, i
postepujemy wazka juz doling o stromych skalistych Scia-
nach ku wschodowi. Strumien kreto miedzy urwiskami
ptynacy wielokrotnie przebywa¢ potrzeba za nim minie
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sie jaka$ nieznang tajemnicg legendy okryte zrddto Elia-
sza, wtedy i dolina Czerny sie konczy, a wychodzi sie
na plasko-wzgdrze debnickie pod wsig Paczéttowicami.
Rychlo mozna tu przeby¢ wazkg granice wod i za Pa-
czottowicami spadzistg drogq zejs¢ do rudawskiej doliny,
z pieknym sielskim widokiem wioski Podzary nad pie-
nigcym sie z szumem strumieniem Rudawy. Cienistym
gajem pod gore prowadzi droga na najwyzszy szczytow tej
okolicy do wsi Zary. Utrudzi wprawdzie spinanie sie po
strom¢j niekiedy drodze pod gore, ale zachwycajacy wi-
dok z wierzchotka prace sowicie wynagrodzi. Na po6inoc
miedzy skatami tu i owdzie kepami lasu uwiefAczonemi z
po za wawozéw i pagérkoéw wida¢ stare zamczysko; jest
to Ojcéw. Na wschod dwie gory czarnym wiencem la-
su sosnowego umajone, stanowig ramki pieknego widoku.
U podnéza dalekich Karpat nad Wistg w mgle dymow stoi
powazny Krakdw; policzy¢ stad mozna wieze jego ko-
Sciotow, rozezna¢ zamek, obserwatorium, dojrze¢ Krze-
mionki i gore $w. Bronistawy wraz z ich mogitami, roz-
pozna¢ w reszcie z dwoch matych z lasu wygladajacych
wierzyczek powabne Bielany. Ku potudniowi wzgorza i
lasy zastaniajg widok, a ku zachodowi Czerng tylko roz-
pozna¢ mozna.

Bystro spadzista drozyna prowadzi do wsi Dubia le-
zacej w gleboki¢j alpejskiego pozoru dolinie.  Mnikow-
skie skaty ze swojemi tgkami i strumieniem, az nadto sg
jednostajne; dolina dubiecka ze swojemi w posréd skat
niwami, tgkami, lasami, bystro z szumem ptynacg Ru-
dawa, gdzie za kazdym krokiem nowe, jak w panoramie,
odkrywaja sie widoki wprawnego pendzla a nie piéra potrze-
buje. Tak pieknego miejsca, mimo licznych zjazdéw nie-
kiedy do Krzeszowic, nikt prawie nie zwiedzit, cdz wiec
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dziwnego, ze tak wysoko w uwielbieniu podniesiono cu-
dze pieknosci?

Na potudnie Krzeszowic, nieco ku zachodowi gestym
jodtowym lasem, w podle pomnika Ks. lzabelli Lubomir-
skiej uda¢ sie mozna do zwalisk starego zamku Tenczyn-
skich, gdzie w murach utwierdzone kule o goscinie Szwe-
dow w tej okolicy wspominajg. Lipowiec pustoszejacy za-
mek: z kad widok rozlegly na krete i srebrzyste koryto
Wisty, na plaszczyzne Galicyi, Zator, Oswiecim az do
Bielska; z lewc¢j strony Karpaty, Babig gore wiecznie
$niegiem okryta, szczyty gér omnica i wedle morskiego
oka widzie¢ sie dajg. Dalej Alwernia mite ustronie, a za
nig Poreba z przyjemnemi na odosobnione skaty Jura Wa-
pnia widokami i pieknym ogrodem przy patacu; i wiele
innych miejsc, bo juz o Mnikowie i Sance nie powiem
jest do zwiedzenia w okolicy Krzeszowic, juz to dla zdje-
cia widokoéw, juz dla poznania takich pieknosci jakich pe-
wno gdzie indziej nie ma, juz dla nauki, juz wreszcie dla
rozrywki w dobran¢m towarzystwie zawsze milszej pod go-
tem niebem niz w najpyszniejszym salonie. — Prawdziwie
zacheca¢ do tego moze dzietko bezimiennego autora (1844
w Krakowie) pod nazwg: ,,Wspomnienie Krzeszowic*, do-
tad jeszcze dla braku rycin niesprzedawane. (10)

(1) W tem dzietku jest poezya Br. Hr. Kicinskiego pod tytu-
tem ,,Dzien w Krzeszowicach.*
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Juz od dawna hojnos¢ dziedzicow wszelkie wygody
kapiacym sie gosciom w Krzeszowicach starata sie zjednac.
Co rocznie prawie mozna widzie¢ postep, juz to w nowem
zabudowaniu, juz w nowym zakiadzie dobroczynnym, juz
to w nowem upieknieniu miejsca. Poréwnawszy Krze-
szowice dzisiejsze z obrazkiem Krzeszowic w dzietku La-
fontaina znajdujacym sie, to niezmierng spostrzezemy roz-
nice. Obecnie mamy w Krzeszowicach dwa gmachy #a-
ziebne, z ktorych jeden dawniejszy tak urzadzony, ze na
pietrze sa mieszkania a na dole tazienki, drugi za$ nie
pietrowy nowszy. Urzadzenie atoli to, ze niektorzy goscie
zajmujg dla siebie wylgcznie tazienke i na kuchnig jg o-
bracajg, bywa dla innych niedogodnym dla tego, ze przy
liczniejszem zgromadzeniu, nie wystarcza liczba wanien
w fazienkach, i po domach prywatnych szuka¢ ich trze-
ba; z drugi$j strony, uszkodzenie tazienek przez obracanie
ich na kuchnie, niezawodnie musi by¢ wieksze.

Domy zajezdne sg dwa mogace zapewni¢ przyby-
wajacym gosciom wszelkie wygody zwlaszcza ze obecnie
przedsiewzieto nowe ulepszenia. Chorzy zapewniong majg
wszelka pomoc zwiaszcza ze miejscowy lekarz na przepi-
sane $rodki czekaC nie potrzebuje, gdyz oprocz szpitalnej,
znajduje sie jeszcze prywatna apteka. Sklep korzenny,
porzadne targi na zywno$¢ wszelkiego rodzaju i t. p. u-
rzadzenia, czynigce Krzeszowice niejako miasteczkiem za-



30

pewniajg nie tylko tanio$¢ utrzymania sie, ale nawet
sposobno$¢ zaspokojenia potrzeb wykwintnych.

W czasie pogodnym, bawig sie chorzy mitg w po-
$rod drzew przechadzka, bo chociaz méwig o kilku ogro-
dach w Krzeszowicach najstuszniej atoli daje sie powie-
dzie¢ ze cate Krzeszowice sg jednym pieknym ogrodem.
Sg bowiem starannie zatozone i porzadnie w najdogodniej-
szych miejscach utrzymywane chodniki. Pola dopiero
czatkowskie wygdéd tych nie maja, potrzeba przebywaé
wilgotne taki wazkiemi Scieszkami, lub po chwiejgcych sie
kamieniach po nad strumieniem przechodzi¢, ale za to
rozwijajgca sie pieknos¢ okolicy wstepuje w miejsce wy-
gody. Dzi$ nawet wiec6j udeptane sg $cieszki z powodu
kapieli spadowej zimnej na sposob Priesnitza urzadzonej,
a ktorg z zatem, zaniedbang dzisiaj widzimy. Nie wielka
odlegtos¢, bo w potowie drogi do wawozu Czerny, da-
wata sposobnos¢ biorgcym tego rodzaju kapiele do uzy-
wania lekko utrudzajgcej tam i na powr6t przechadzki;
ale zarazem, taz sama odlegto$¢ stata sie przyczyng za-
niedbania dos¢ nie trwatej, bo po prostu z cienkiego drze-
wa wzniesionej budowli. Zyczyéby sie godzito, aby to
urzadzenie odnowiono i do Kkapieli strumienistej kroplistg
przyczyniono, a co bez wielkiej troski i naktadow usku-
tecznic¢by sie dato.

Najwieksza trudno$¢, gdy pora nie sprzyja zabawg
przyzwoitg zatrudni¢ gosci w Krzeszowicach; ali¢ trudnos¢
takowg tatwo usungé skoro doswiadczenie moznosci tego
dowiodlo. Wszakze dawniej w Krzeszowicach oprocz in-
nych zabaw, muzyka przez czas kapieli, a.nawet widowis-
ka sceniczne utrzymac¢ sie mogty, co dla kapigcych sie
zapewne bez korzysci nie byto. 1 w samej rzeczy; pa-
facyk Vauxhall zwany, stuzy w czasie stotnym za miejsce
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zgromadzen. Wieczorami dawane bywajg bale, a prze-
bywajacy w Krzeszowicach goscie, jesli utyskujg na brak
rozrywek lub zabaw samym sobie przypisa¢ to musza.

Do roku 1844 odbywato sie nabozenstwo w matym
domku. — JW.IIr. Potocka nie szczedzita kosztéw na wznie-
sienie przybytku dla chwaly Boga. Stangt koscidt, nie
bez zalety pod wzgledem architektonicznym, dosy¢ obszer-
ny, na wznio$lejszym miejscu nad Krzeszowicami panujg-
cy. W nim pieknego ukiadu organy pod biegtego or-
ganisty reka, towarzyszg naboznym pieniom wiejskim u-
jetym juz dzisiaj, staraniem poboznych dziedzicow, wpra-
widla szkoty muzycznej do pojecia ludu zastosowanej. Jest
powszechnym zwyczajem na nabozenstwo uczeszcza¢ do
kosciotow Czerny lub Tenczynka, co w dnie pogodne dla
gosci potrzebujacych przechadzki jest bardzo pozytecznym.
Lecz piesze tego rodzaju pielgrzymki dla nieprzyzwycza-
jonych stajg sie ucigzliwemi, a podwdd zadnych porza-
dnie urzadzonych ku temu celowi nie ma. Obecnie tru-
dno aby sie takowe utrzymaty, moze z czasem, jednym
z korzystnych rodzajow przemystu sie stana.

Dobroczynne zaktady w Krzeszowicach, $wiadczg wy-
mownie 0 szlachetnych zamiarach dziedzicow. Miedzy
niemi zastuguja na szczeg6lng uwage Szpital i dom przy-
tutku.

W odlegtosci przyzwoitej od Krzeszowic nad zrédiem
siarkowem, stojg dwa porzadne domy z przylegtemi po-
mniejszemi zabudowaniami. Blizszy dom jest przeznaczo-
ny na przytutek dla osob ubogich wiekiem obarczonych
lub kalectwem dotknietych, wytgcznie dla mieszkancow
hrabstwa tenczynskiego przeznaczony. Liczba os6b tamze
utrzymywanych, $cile oznaczy¢ sie nie da. Kazdy bo-
wiem, jakie$ prawo do opieki w tym domu majacy, za
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szczegblnym poleceniem wiadzy miejscowej przyjetym by-
wa, otrzymujac oprocz mieszkania i zywnosci jeszcze czy-
ste, skromne odzienie i przyzwoita obstuge.

Za domem przytutku, jest szpital, w ktorego salach
rocznie, okoto 900 chorych pomocy doznaje lekarskidj.
Uposazenie pod wzgledem ilosci chorych jest dostatecz-
ne, nigdy Scisle nie oznaczone, rozmaita bowiem liczha
cierpigcych bywa. Niekiedy sale sg przepetnione, czasem
znowu kilku tylko chorych sie znajduje; przyjmowani
za$ bywajg jedynie tylko mieszkancy hrabstwa tenczyriskie-
go. Dla tego nie na ilos¢ tamze umiesci¢ sie mogacych,
ale na ilos¢ rzeczywistq wyznaczone sa fundusze. Urza-
dzenie szpitala, przepisane przez W. Prof. Kwasniewskie-
go, z wzorowym utrzymuje sie porzadkiem. Takowego
doglada przetozony nad szpitalem flzyk przy pomocy chi-
rurga. Lekarstw dostarcza apteka szpitalna pod zarzgdem
prowizora zostajaca, z ktorej samym tylko szpitalnym cho-
rym udzielajg sie lekarstwa. Nie jest wiec aptekg publi-
czng, ale niejako podreczng, do wygodniejszej koto cho-
rych starannosci w szpitalu przeznaczong. — Dla tego, za-
opatrywang bywa materyatami aptekarskiemi nie droga
handlowa, ale z rgk uméwionego w Krakowie aptekarza,
aby mie¢ rekojmia dobroci a nastepnie pewnosci skutkow
z lekarstw przepisanych.

Tak wiec Krzeszowice, od czasu tego, jak tylko za-
czety by¢ wiasnoscig hrabstwa tenczyrskiego, wzrastajg
ciggle pod wzgledem budowli i ruchu ludnosci. Najpie-
kniejszg ich ozdobg sg wszystkie zaklady dobroczynne o
pieknosci i wspaniatomysinosci uczué¢ dziedzicow Swiad-
czace.— Z tych zakladéw korzystaja nie tylko sami hrab-
stwa tenczynskiego mieszkarcy; Krakowianie bowiem, co-
rocznie znajdujacy obok przyjemnosci ulge w swoich cier-
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pieniach z czutg wdziecznoscig pamieé troskliwych o dobro
ludzkosci dziedzicow Krzeszowic zachowaé musza.

Obecnie majg sie zmieni¢ stosunki wioscian z dzie-
dzicami. Powodem do tego jest dobra wola tych osta-
tnich. Spodziewac sie nalezy, iz zwigkszona zamozno$¢
wioscian, powiekszy zarazem i dogodnos¢ gosci w Krze-
szowicach przebywajacych, a wzrastajgce dobro og6tu
bedzie niezaprzeczonym dowodem iz zacna rodzina, w kto-
rej posiadaniu Krzeszowice zostajg, zawsze w zaprowadza-
niu dobrych kraju naszego urzadzen miedzy innemi przod-
kuje. Z takowych poczatkéw nalezy wnosi¢, iz czas i
okolicznosci, te dwie potegi dobre zmiany wprowadzaja-
ce, stang sie kiedy$ warunkami do wiekopomnej, dla za-
cnej rodziny dziedzicow Krzeszowic, narodowej wdzie-
€znosci.

Ubocznie znowu zapewnione majg Krzeszowice wiel-
kie korzysci z powodu stacyi kolei zelaznej, przez ktorg
fatwos¢ kommunikacyj, $ciagnie niezawodnie wiele 0séb
nietylko z Krakowa ale i z dalszych okolic.

»Mam n.

Nalezaloby wykaza¢ sktad chemiczny wod krzeszo-
wickich i ziemi z ktérej wytryskaja. Kazdemu s znane
trudnosci nasuwajace sie przy wykonaniu rozbioru chemi-
cznego wod, jezeli pod reka stosownych narzedzi i pra-

3
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cowni mie¢ nie mozna. Przewozona woda z Krzeszowic
do Krakowa kilka-krotnie, coraz inny stosunek gazéw
okazala, a na miejscu, rozbioru wykona¢, okolicznosci nie
pozwolity. W réznych porach brana woda, r6zng t¢z
ilos¢ okazata czesci statych. Dla tego nie Smiejac wypadku
moich poszukiwan ogtasza¢ za pewny, tyle tylko nadmie-
nie, ze: oprocz gazu kwasu wodosiarkowego, w mniejszéj
zapewne niz w szwoszowickiej wodzie ilosci, krzeszowickie
siarkowe wody zawierajg, siarczyk wapna w przewadze,
siarczyk sodu, siarkan wapna, weglan wapna i cokolwiek
siarkanu sody; magnezji wysledzi¢ mi sie nie dato.

Wody zelazne, oprdécz odrobiny gazu kwasu weglo-
wego, zawierajg w przewadze weglan wapna i weglan
Zelaza; i cokolwiek soli sodowych.

Zrodto siarkowe krzeszowickie wytryska u podndza
gory raajacoj za podstawe skate Jura Wapnia, i wihasnie
w tej okolicy, gdzie przewazajg siarczyki zelaza i wegle
kopalne. Do utworzenia zrodta siarkowego w t¢j okolicy,
nie potrzeba pisarskiego gipsu, bo jezeli do tego konie-
cznym jest gips aby w skutek dziatan telluryczno - chemi-
cznych powstata siarkowa woda krzeszowicka, to¢ z roz-
ktadu siarczyku obok weglanu wapna, dostateczna ilos¢
gipsu powsta¢ moze. Owszem bhy¢ moze przeciwnie ze
gips pisarski, jest wypadkiem takich samych czynnosci
telluryczno - chemicznych jakie w Krzeszowicach wydoby-
wajacemu sie zrodtu siarkowych nadajg wiasnosci; zwy-
ptokaniem i zmiang pierwiastkow te czynnosci w Pisarach
ustaty, a gips zostat ich zabytkiem.

Siarkowa krzeszowicka woda, wytryska dwoma zro-
dtami, jedno z nich mocniejsze i pod wzgledem ilosci ga-
zowych czesci, i pod wzgledem soli rozpuszczonych, wy-
tryska wyzej, drugie jest po prostu wypadkiem z przesa-
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czenia sie wod zrodia pi¢rwszego, po czesci pierwiastki
swoje w ziemi przeciekanej, tracacych.

Zrodto zelazne, dzi$ niestety! btotem zaszie i kamie-
niami zarzucone dostarczajgce wody matej tylko studzience,
wytryska u podnoza plaskowzgérza debnickiego, spoczy-
wajgcego tez na podstawie Jura Wapnia. W tem atoli
miejscu wiecej nieréwnie znajduje sie rudy zelaznej po-
migszanoj z siarczykiem zelaza. Cata bowiem nizina, po-
miedzy wzgorzami tenczynskiemi, lesistg gorg ,,Utanskie
zdrowie“ nazwang i polem czatkowskiem az ku gorze
Ponetlicy, w porze wilgotn6j zalana wodg, pokrywa sie
btonkg tlustawo-teczowa. Jura Wapien, aczkolwiek ze
wszystkich cech zewnetrznych najpodobniejszyra jest do-
lomitowemu, przeciez rézni sie swoim skladem chemi-
cznym, zawiera bowiem nadzwyczajnie matg czastke ma-
gnezyi. Nawet wedtug twierdzenia Prof. Dra Zeisznera
w naszym Jura Wapniu, magnezyi wcale niema; nic wiec
dziwnego, ze w wodach krzeszowickich magnezyi odkry¢
mi sie nie udato.

Mut, jaki wody lekarskie krzeszowickie osadzajg po-
dobne takze zawiera pierwiastki. W Zzrodle siarkowem
mut osadzony zawiera najwiecej siarczyku i siarkanu wa-
pna; a nawet siarkanu wapna jest ilo$¢ bardzo przewa-
zna, tak ze sadzi¢ wypada, iz powstaje z powolnego u-
kwaszania sie siarczyku, ktérego tak wiele sie w zrodle
gornym osadza, ze korytko do odcieku wody biatawo-
z6kawa skorupg sie pokrywa, i czesto z tego osadu czy-
szczoném by¢ musi. Ta uwaga, mogtaby takze po czesci
objasni¢ powstawanie gipsu pisarskiego.

Mut w stoku zelaznym, zawiera w przewadze ochre
i wiele weglanu zelaza, zwolna sie rozkiadajgcego; do
czego wiele sie przyczynia obecno$¢ juz utworzonej ochry,

3.



36

leniwy odptyw wody i zamulenie Zrodta. Tym sposobem
woda Zelazna krzeszowicka stabnie w skutku samego za-
niedbania zrodla; gdyby je bowiem w porzadku utrzyma-
no, a btoto i narzucone kamienie oddaliwszy, powolny
dzi$ odciek wody przyspieszono, niezawodnie woda ze-
lazna stalaby sie mocniejsza.

Spos6b w jaki uzywaé mamy kapieli krzeszowickich
znaczny ma udzial w otrzymaniu zamierzonych skutkoéw,
dla tego nie od rzeczy bedzie nadmienic, ile i w jaki spo-
sob uzywana kapiel z krzeszowickiej wody uzyteczng by¢
moze.

O uzyciu zimnej siarkowej kapieli.

Zimno jest jednym z najpotezniejszych Srodkéw prze-
ciw zapalnych, to jest ostabiajacych. Lecz sita owa zi-
mna ostabiajgca wtedy tylko skuteczng sie okazuje, gdy
dtugo i nieprzerwanie dziata. W kapieli za$, inaczej sie
uwaza¢ powinno. Krotki wpltyw zimnej wody podnieca
silniejsze objawienia zywotne, i spojnos¢ czesci statych
zwieksza. W chorobach zatem wymagajgcych podwyzsze-
nia jedmosci skory, przy innych wskazaniach do uzycia
siarkowej kapieli, krzeszowicka woda siarkowa zimna,
jak najlepiej dziata¢ moze.

Kapiel kroplista zimna, jako nadzwyczajnie krotko
dziatajgca, mozeby nie wiele wywarla skutku; wiekszej
juz wagi sag obmywania wodg zimng siarczang, szczeg6l-
niej we wrzodach potgczonych z otretwieniem. Obmywa-
nia te wykonywamy strumieniem wytryskujagcym z malej
sikawki, nadajemy wiec stosowny Kkierunek strumieniowi
wody i sile. Proste obmywanie wodg zimng siarkowg
pomocnem by¢ moze w liszajach i $wierzbiu miejscowo
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tylko zjawiajacym sie jako tez i w zapaleniu zotzow¢m,
z brakiem jedmosci potgczonem.

Zwyczajna kapiel zimna z wody siarkowej sporzadzo-
na zmniejszajgc naptyw sokow ku powierzchni, popedza
je ku wewnatrz i podnosi czynno$¢ narzedzi trawienia.
Tak wiec zimna kapiel chorujgcym na zatkania trzewdw
brzusznych jest bardzo skuteczng, zwilaszcza ze podwyz-
szong drazliwo$¢ nerwOw zniza a site mies podnosi. Dla
tego w zolzowem skory cierpieniu, gdzie przy tern drazli-
wos¢ zbyteczna sie zjawia, co szczegdlniej zdarzac sie zwy-
kto u szczuptych i wycieficzonych o0s6b, z zimn6j wody siar-
kowej krzeszowickiej sporzadzone kapiele, najwyborniej-
szy stanowia, obok innych, Srodek. W podobnyz sposéb
skuteczng sie okazuje u 0séb bolom czysto-gosécowym
podlegtych; ale w tym razie ostrozno$¢ zachowac nalezy,
aby przypadiosci dny peryodycznie bdlami stawdw poja-
wiajace sie, za proste bdle gosccowe poczytane nie byly.
Kobiety wreszcie blednica dotkiete, jesli przyczyna cho-
roby w zolzowatosci sie ukrywa, zimnych siarkowych na
przemian z zelaznemi, kapieli uzywa¢ moga. Jest jeszcze
szczegblny sposob uzywania kapieli zimnych, jaki Jan de
Dondi, mowiagc o zrdédtach pdtnocnych Wioch wspomina.
Btoto utworzone z osadu wod siarkowych zarabia sie
w gestszag masse ciastowatg; z tej zadanej wielkosci i po-
staci robi sie placek, ktorym zbolaty cztonek obktada sie.
Wtedy wystawia sie tak obtozony cztonek na dziatanie
storica. Placek schnie, a ulatniajgca sie w postaci pary
woda, oziebia pozostatg wilgo¢, a tym sposobem utrzy-
muje sie cztonek w ciegtem zimnie. Dziatanie storica trwa
tak dlugo, dopoki obwijajacy placek zupetnie nie wy-
schnie. Uzywaja tego sposobu jak méwi Dondi do roz-
dzielenia i wysuszenia chorob skérnych, z wielkim pozyt-
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kiem; czemu wierzy¢ mozna, i wartatoby tak poteznego
sposobu z naszemi wodami krzeszowickiemi i swoszowic-
kiemi sprobowac.

O uzyciu cieptej siarkowej kapieli.

Woda ciepta rozdziela kurcze naczyn wioskowatych;
dla tego wzmaga ruch sokéw w tychze naczyniach, a przez
to pomaga do powiekszenia wydzielin serwatkowych. Nie
bezzasadne wiec sg chwalby wody cieptéj jakie Cadet de
Vaux ogtosit, w cierpieniach dnawych. W podobnyz spo-
sob z wiekszg atoli ostroznoscia, uzytaby mogla by¢ wo-
da siarkowa krzeszowicka.

Kapiele umiarkowanéj cieptoty (-{-20°---- |-300 R.)
z siarkow¢j wody krzeszowickiej sporzadzone pomagaja do
poprawienia czynnosci skory, uspakajaniem wygérowancj
drazliwosci zycia nerwowego. Nie zaprzeczone sg dobre
ich skutki w rozdzielaniu zatkan i zatwardzen brzusznych,
nabrzmiatosci gruczotéw, sztywnosci stawow, zotzowato-
sci, krzywicy, wysypek ditugotrwatych bezgorgczkowych,
puchlin z btednego przesilenia lub przeniesienia sie cierpien
powstatych i t. p.

Wiec¢j ogrzane kapiele siarkowe (-f-30°—]|-400R.)
dziatajac w sposéb draznigcy, to jest sprawujac w skdrze
stan bliski zapaleniu, co i catoksztatt naczyn poczuwa,
skutkujg w przypadkach wiec¢j uporczywych. Wywotujg
sie bowiem takiemi kapielami wzburzenia gorgczkowe i
daja nadzieje wyleczenia cierpien, zadnym innym $rod-
kom nie ustepujacych; za przyklad stuzy¢ moga: gosciec
zastarzaty, dna i stad powstate catkowite lub czesciowe
porazenie i t. p. Takie kapiele moga by¢ albo dla cate-
go ciata, albo tylko na jedno miejsce ograniczone, a to
zawisto od zamiaru lekarza.
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Z blota mozna takze cieptych obkladan uzywaé, a
nawet w mule cieptym rzadko zarobionym sie kapac je-
zeli tego potrzeba. Dziatanie takich blotnych kapieli po-
dobnem jest, do dziatania zwyczajnych z matg odmiang.

Pamieta¢ takze potrzeba, ze o ile zimna kapiel krotko
trwajgca wzmacniata, przeciggta za$ ostabi¢ mogta, otyte
ciepta zrazu rozdziela i uSmierza, a przeciggta rozwalnia
i ostabia zupetnie. Siarkowe kapiele jeszcze predzej te
zmiany sprowadzg, dla tego nigdy samowolnie siarkowych
kapieli uzywaébym nie radzit.

O uzyciu kagpieli zelaznych.

Najlepszy zapewne sposob uzywania kapieli zelaznych
jest na zimno. Lecz najczesciej potrzebujg ich chorzy
nadzwyczajnie ostabieni, utrzymujacy ze najmniejszego
wptywu zimnej wody znie$¢ nie potrafig. Czestokro¢ ich
obawa nie jest ptonna, bo z fatwoscig kurcz naczyn wio-
skowatych powstaé moze, zwlaszcza, ze z ostabieniem
wielka drazliwo$¢ chodzi w parze. Dla tego zaczynaC wy-
padnie od pomiernie cieplej kapieli (-)- 20° R.), nastepnie
znizy¢ powoli do letniej (-15° R.), potem do clitodnéj
(-{=10° R.), nakoniec do zimnej i bardzo zimn¢j (-j-60—0°R.).
Mrozna prawie kapiel (0°R.) skutkami swojemi zbliza sie
poniekad do goracej (H-45°-"—|-500R.), dla tego trwac
musi bardzo krétko, i tylko uzywac sie moze z bezpie-
czenstwem miejscowo. Nie raz atoli $réd stopniowego
studzenia wody, zjawi¢ sie moga przypadtosci, dla kto-
rych albo do cieptych wréci¢ nalezy, albo nawet wstrzy-
mac sie niekiedy od kapieli potrzeba.

We wszystkich cierpieniach, w ktérych wewnetrzne
uzycie wody zelaznej zaleca sie, kapiele podobniez uzy-
wanemi by¢ powinny. Jezeli bowiem od razu do kapieli
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zelaznych nie przystepujemy, albo w korcu leczenia kapiele
czesto zaniedbujg sie, to jednak zupeine zaniechanie ka-
pieli zelaznych przy uzyciu wody wewnetrznem nie za-
wsze wymowi¢ sie daje. Owszem niekiedy na uzyciu
kapieli samych ograniczy¢ sie wypada.

Mut ze Zrédla zelaznego, uzytym byé moze na ob-
ktadanie zimne lub ciepte, wedle potrzeby; a by¢ moze,
iz blotniste kapiele zelazne, miejscowo silniej i skuteczniegj
dziata¢ moga niz po prostu z wody samej sporzadzone.

Wstrzykiwania wody zelaznej, rzadko z poczatku na
zimno uskutecznia¢ mozna. Zaczyna sie zwyczajnie od
cieptych, zwolna do chtodniejszych postepujac. Zastuguje
tu na uwage ilos¢ wstrzykngC sie majacej wody. Jezeli
wodg zelazng proste obmycie z wstrzykiwaniem robi¢ chce-
my, mato na tern zalezy, jak wielkiej ilosci wody uzywa-
my. Lecz jezeli wstrzykiwania robimy do kiszki odcho-
dowcj, w celu pokonania zbytecznego rozwolnienia btony
$luzowej, kanat pokarmowy wyscielajacej, wtedy nie ma-
jac na celu przyspieszania wydzielin, staramy sie aby dla
pewniejszego skutku wstrzyknieta woda zelazna zatzyma-
ng zostata. Im mniej wody wstrzyknie sie, tem sie ta-
twi¢j zatrzyma; nie nalezy wiec na raz wiecej nad pot-
kwaterek wody uzywa¢ do kazdej enemy. Niekiedy po-
trzeba da¢ zwyczajng wprzody eneme, nim zelazng wode
wstrzykniemy, a to chocby jedynie w takim celu, w jakim
obmywamy z nieczystosci wprzod rane, zanim gojace $rod-
ki przytozymy. w

Wody do kagpieli uzyte rozmaicie ¥wzma
cnianemi byc moga.

Aby skutecznemi byly kapiele potrzeba roztropnego
przedewszystkiem ich uzycia, nastepnie umiejetnego ich
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przygotowania, a nakoniec stosownego $rod kapieli za-
chowania sie. Dopdki kapiele krzeszowickie w reku bie-
gtego znajdowaly sie lekarza, dopoty ich stawa stawata
sie gtosng; ale milkla ich stawa, jak skoro zarzad tazien
od uwiedzen nierozumiejacych sie na sztuce lekarskiej za-
wisngt.  Khittel i Lafontaine zjednali pewng ufno$¢ do
wod krzeszowickich; po nich przez czas niejaki mato co
méwiono o ich skutecznosci, przypuszczano tylko, ze mo-
ga by¢ pomocne. Jak tylko W. Dr. J. Kwasniewski obe-
cnie Professor w Uniwersytecie Jagiellonskim, zarzad le-
karski nad kapielami krzeszowickiemi objat, tak zaraz thum
nadzwyczajng ich skutecznoscig zdziwiony, o przymieszy-
wanie skutecznych $rodkéw do wod krzeszowickich leka-
rza posadzit. Zaufani wiec¢j w lekarzu niz wodzie, sku-
tecznosci kapieli krzeszowickich ludzie doswiadczali. Gdy
tym czasem wszystko winno sie byto tym trzem rzeczom:
roztropnemu uzyciu kapieli, stosownemu jej przygotowa-
niu do kazdego rodzaju cierpienia, i odpowiedniemu za-
chowaniu sie chorego. Tym trojgiem, lekarz tylko kie-
rowa¢ potrafi; zdota sobie i zrodtom zjednaC stawe; cze-
mu zaden ze sztukg i umiejetnoscig lekarskg nie obeznany
nie podota; owszem zyskang wzietos¢ kapieli zmarnotrawi
mimo najszczerszych i najlepszych checi. Tak wiec przy
kazdych wodach lekarskich osoba zdolna uzyciem ich kie-
rujgca jest niezbednie potrzebna:
Roztropne uzycie kapieli zalezy:
1) na dlugosci pojedynczych kapieli;
2) na czestszem lub rzadszem—operyodycznem lub nie-
regularnem ich uzyciu.
3) nakoniec, na umiarkowaniu, aby w sam czas zaczagé
i w sam czas zaprzesta¢ kapieli.
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To jednak wszystko powinno pewne poprzedzi¢ przy-
gotowanie, ktére w réznych cierpieniach jest rozne; a
nawet co do wieku, pikci, udoli, zatrudnienia it. p. cho-
rego, stosownie sie zmienia.

Dhugos¢ pojedynczej kapieli by¢ moze rozna. Sa
choroby wymagajace tylko chwilowego zanurzenia sie w
wodzie; sg inne nie ustepujace inacz¢j jak po diugiem
w wodzie moknieniu, inne $rodek trzymaja, a czas znowu
od przyrody Zrédla i usposobienia chorego zawsze dwu-
wzglednie dopiero oznaczy¢ sie daje. Lekarz do wod wy-
sylajacy oznacza tylko w przyblizeniu ilos¢ uzy¢ sie ma-
jacych kapieli; niepodobna bowiem przewidzie¢ ubocznych
skutkow z uzywania wod lekarskich wynikngé mogacych.
Dla tego tez rady lekarskie ogélne, aby od razu nie uzy-
waé zbyt czesto kapieli majg w tym wzgledzie wartos¢.
Lekarz znajacy swoje zrodlo, i bacznie uwazajacy postep
leczenia w kazdym przypadku, moze dopi¢ro na miejscu
poradzi¢ czyli codziennie, czy w wiekszych lub mniejszych
po sobie odstepach uzywane by¢ moga. Powszechnie,
leczenie wodami, a szczeg6lniej kapielami, wymierza sie
przeciw chorobom dtugociggtym, niekiedy bardzo zada-
wnionym i uporczywym. Dla tego potrzeba pewnego cza-
su, aby $rodek lekarski na ustroj cierpigcy mogt dziatac
przyzwoicie; nalezy pilnie baczy¢ na oddziatywanie sit
zywotnych, i da¢ im niekiedy czas do ukoriczenia zbawien-
nych usitowan, a nie zaglusza¢ tego wszystkiego tlumnem
i rozném uzywaniem rozlicznych lekéw. Widziatem cho-
rych, leczacych sie w Krzeszowicach kapielami siarkowe-
mi. Otrzymali oni rade lekarskg aby okoto 20 Ilub 30
uzyli kapieli. Woykonali¢ to wprawdzie, kapigc sie co-
dziennie dwa razy; i choroba nie ustgpita. Skutek byiby
niezawodny, gdyby pozwolili sobie czasu potrzebnego do
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ukoniczenia porzadnego leczenia. Zapewne, wdéd siarcza-
nych w kapieli uzywanych, najpowolniejsze jest dziatanie.
Dla tego uzywszy kilka kapieli dzien po dzien lub co dru-
gi dzien, dobrze jest wstrzymac sie dni kilka, i na nowo
kapiele rozpocza¢. Podobne przerwy robi¢ nalezy dos¢
czesto, i codzienng ilos¢ kapieli wedle potrzeby powiek-
sza¢ lub zmniejszac.

Nie zawsze takze rozpocza¢ lub skoriczy¢ mozna ka-
piele, czesto bowiem chory do ich uzycia nie jest przy-
gotowanym, a z drugiej strony, czesto nie réwnie wiecej
uzy¢ wypadnie kapieli, niz ich z poczatku przepisano; in-
nym za$ razem ilo$¢ ich zmniejszy¢ wypadnie. | ta o-
mytka, nie bedzie skutkiem niewiadomosci lub nieprze-
zornosci lekarza; bo jak z jednej strony wiadomo, ze w
niektorych latach, a nawet miesigcach wody lekarskie stajg
sie slabszemi, w innych za$ mocniejszemi, tak z drugicj
strony, mogq nastgpi¢ szczeg6lne okolicznosci wplywem
swoim leczenie opOzniajace.

Przyrzadzanie kapieli stosownie do cierpienia, by¢ mo-
ze rozmaite; w ogélnosci uwazaC potrzeba:

1) na stopien cieploty.
2) na tegos¢, czyli moc uzytéj cieczy.

Méwiagc o zimnych i cieptych kapielach, wiele przy-
padkéw wskazatem korzystnego ich uzycia. Pozostaje wiec
méwi¢ o0 mocy cieczy do kapieli uzytego. Najprostszy
sposob powiekszenia skutecznosci kapieli jest poruszac sie
w wodzie jak najwiecdj. My¢ i lekko naciera¢ miejsca
cierpigce, zmienia¢ czesto polozenie i t. p. wykonywac
potrzeba czynnosci, aby ani chwili prawie zupetnego spo-
czynku w kapieli nie uzywa¢. Drugi sposdb jest wedtug
rady W. Prof. Kwasniewskiego wygotowac nalezycie wo-
de w zamknietym kotle i $wiezg zimng dolang, jej cieptote
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umiarkowa¢, nie tak za$ jak zwyczajnie robig, ze w ko-
tle wode cokolwiek tylko ogrzeja, lub ogrzang za mocno,
studzg. Nakoniec przymieszaniem rozmaitych soli wody
wzmacnia¢ sie¢ mogaca.

Siarkowe kapiele wzmacniajg sie:

1) Siarczykiem wapna za pomocg jakiego kwasu w wigk-
szej ilosci w wodzie rozpuszcza¢ sie dajacym.

2) Siarczykiem potasu, czyli tak zwang watrobg siarczang.
Zelazne wody wzmacniajg sie:

1) Winianem zelaza i potazu czyli tak zwanemi gatka-
mi winniku zelezistego.

2) Octanem zelaza.

3) Siarkanem zelaza.

4) Chlorkiem zelaza.

Nic atoli mojém zdaniem dzielnosci kapieli bardziej nie
podnosi, jak stosowne, $réd loczenia zachowanie sie cho-
rego. Zachowanie sie takie zalezy:

1) Na stdsownem uzyciu pokarméw, napojow, ruchu,
spoczynku, rozrywek i t. d.

2) Na zachowaniu pewnych ostroznosci, przed i po u-
zyciu kazdej kapieli.

3) Na poddaniu sie leczeniu catkowicie tak, aby na
samych kapielach, bez pomocniczych $rodkéw po-
trzebnych nie przestac.

Te trzy warunki we wszystkich szczegdlnych zdarze-
niach mndstwo przyjmujg odmian, i lekarz tylko stoso-
wnych rad udzieli¢ jest w stanie, a od wypetnienia ich
jedyna czasem zawista nadzieja odzyskania zdrowia.

O wewnetrznym uzyciu woéd
krzeszowickich.

Gdziekolwiek siarke wewnatrz podawa¢ wypada, tam
wody siarczane krzeszowickie wybornie stuzy¢ moga, a
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nawet szybko$¢ dziatania lekarstwa, daleko wigksza na-
stepuje z podanej wody niz z czystej siarki, albowiem gaz
wodorodno-siarkowy, z wody ciggle sie wydobywajacy,
przedstawia nam siarke w stanie najwiekszego rozdrobnie-
nia. W ogdle wody siarczane bez wzgledu na inne pier-
wiastki, jakie précz wodorodu siarkowego zawiera¢ mo-
ga pobudzajg wydzieliny osobliwie za$ wydzielanie $luzu,
mianowicie drég powietrznych, jako tez i $luzu jelitowego,
tudziez podniecajg przeziew skdry, a nawet czestokro¢ poty
sprawuja; w czem jednak wielkg robi roznice cieptota
wody. Wszakze przy codziennem uzywaniu mocno upo-
Sledzajg trawienie, sprawujg wzdecia i opieszatos¢ w wy-
dzielaniu stolca, chociaz z poczatku go poruszaty. Dla
tego to takich wod dlugo bez przerwy uzywac nie mo-
zna, ale trzeba uzywanie ich niekiedy wedtug okoliczno-
sci przerywac, lub obok nich zadawa¢ chorym leki roz-
walniajgce. Zatém wody krzeszowickie jako siarczane po-
rzadnie zewnatrz i wewnatrz uzywane pomogg o0sobom
cierpigcym na nastepujgce choroby:

1) Diugociagte cierpienia krtani, oskrzeli i ptuc zwila-
szcza gdy od przeniesienia sie choroby z powierz-
chni skdry zawisty,

W takim razie, kapiele nie tyle skutkujg ile woda
wewnatrz uzyta. Z poczatku nie nalezy jej w wielkiej
podawac ilosci. DosyC¢ bedzie zacza¢ od dwoch lub trzech
kubkéw dziennie, w znacznych odstepach czasu, a potem
najwiecej co dwie godziny po kubku uzywaé, zachowu-
jac jak najscislej wszystkie w podobnych cierpieniach na
dosSwiadczeniu oparte ostroznosci i prawidia.

2) Krwawnice $lepe gdy pierwsze przypadtosci zapalne
ming, a zastoin w zyle bramn¢j domysla¢ sie kaza.
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3) Zatrzymanie ptawow miesiecznych tudziez skape pty-
nienie czyszczen z bolesciami, z powodu opieszatego
krgzenia krwi w naczyniach miednicy.

4) Choroby skorne dtugociagte, a miedzy niemi Swierzb,
Swierzbigczka, liszaj, strupien, owszem nawet i ow-
rzodzenia najgorsze.

5) Cierpienia nerwowe, a zwlaszcza béle i porazenia,
niemajgce siedliska w obecnem zapaleniu.

6) Zatkanie watroby i innych trzewdW.

7) Nieptodno$¢ z przyczyny odretwienia macicy.

W kazdym z tych wypadkéw rada lekarza doswiad-
czonego, oznaczy ilos¢ uzyC sie majgcej wody i w jaki
sposob to ma nastgpic.

Uzywania wod siarkowych krzeszowickich zabronic¢
nalezy osobom sktonnym do udaru, krwotokéw biernych
i wydzielin rozptywowych, oraz osobom juz za nadto o-
stabionym. Dopiero jesliby sktonnosci te i ostabienie
po czesci usuna¢ sie dato, w tedy oglednie bardzo uzy-
wania wad siarkowych krzeszowickich pozwoliéby mozna.

Wody zelazne przektadamy nad wszystkie inne Srodki
lekarskie z Zelaza otrzymywane, juz dla tego samego ze
podajemy w nich zelazo bardzo rozcieficzone i pospolicie
jako weglan najtatwiejsze do strawienia; a podawac je
mozemy nieréwnie dluzej niz inne $rodki. Stusznie powie-
dziat Leopold Lafontaine ze Opatrzno$¢ Boska data obok
siarkowych, zelazne Zrédto w Krzeszowicach; choroby
bowiem z ostabieniem lub otretwieniem potgczone wyma-
gajace leczenia wodami siarkowemi, swobodniej lekarzowi
i Smiel6j postepowac pozwola, jesli do leczenia wodami
siarkowemi, pomoc wdd zelaznych ma pod reka.

Jakkolwiek watpliwg jest forma, w jakiej zelazo we
krwi sie znajduje, wszelako o bytnosci jego w tej cieczy
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zywotnej watpi¢ sie nie godzi. Podajac wiec za lekarstwo
przetwor jaki zelazny, nie narzucamy ustrojowi zadnéj ma-
teryi obcej, na ktorej pokonanie i przyswojenie sity swo-
je zuzywacby rnusiat. Zbawienny wplyw zelaza objawia
sie w krotce po uzyciu jego w kanale pokarmowym kto-
ry nasamprzod wzmacnia. Stad pochodza bltogie skutki
z uzycia zelaza we wszystkich cierpieniach trzewow z roz-
wolnienia pochodzacych. Od btony $luzowej jelit poczaw-
szy, skutki te posuwajg sie do najblizszych trzewoéw mia-
nowicie do $rddjelicia, do watroby, Sledziony i t. d.—
Wszakze gtéwnie skuteczno$¢ przetwordéw zelaznych po-
chodzi z poprawion6j mieszaniny krwi samo6j. Tu bowiem
pomnaza ilo$¢ broczu a zgeszczajagc krew zwieksza jej
skrzepliwo$¢, co juz widocznie z lepsz¢j cery twarzy,
czestokro¢ z rumienca, ktorego przedtem nie byto, po-
znajemy; a poniewaz od jakosci krwi zalezy jako$¢ czesci
statych ustroju, przeto wraz zinnemi zelazo skrzepig tez
i nerwy. Dla tych wiasnosci, wody zelazne krzeszowic-
kie uleczy¢' moga.
1) blednice, gdzie krew zamato zawierajgc broczu ze-
laznych wymaga Srodkoéw;
2) tamujg krwotoki bierne ze zbytecznego rozrzedzenia
krwi, wattosci naczyn powstajace; tudziez,
3) wydzieliny zbyteczne, cialo wyniszczajgce jak n. p.
uptawy biate; pomagajg tez,
4) w schorzatosciach z powodu utraty sokéw powstatych.
5) w wyniszczeniu i rozwolnieniu $cian serca.
6) w cierpieniach nerwowych z ostabienia powstajgcych.
Atoli w tych wszystkich przypadkach rada lekarska
szczegOtowa jest niezbednie potrzebna.
Wystrzega¢ sie majg uzywania wod zelaznych ludzie
krwisci, silni, goracej udoli, chociazby ich krwawnice dre-
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czyly. Podobnie odradza¢ nalezy wod zelaznych ludziom
stabym, ale ktorych naczynia zbyt sa ruchliwe, poniewaz
w tedy tatwoby czynne krwotoki sprawi¢ mogly, najbar-
dziej za$ ludziom do plucia krwig sktonnym.

JDOUDI 7.

pwypdodkc claovoG Eeex-0-
tujc& wodatuL lixxe6”™6wi cliLeLiLb.

W jednym z dwunastu przypadkow przytoczonych w
dziele Lafontaina, znajdujemy opis choroby wenerycznej
uleczonej samemi kapielami siarkowemi z wody krzeszo-
wickiej. Lecz dowiadujemy sie zarazem, iz choroba $rod-
kom rteciowym wcale nie ustepowata. Dla tego myslecby
nalezato, iz jad weneryczny juz dawno uzytemi Srodkami
zniesionym byt, pozostata tylko pewna sktonnos¢ do przeo-
brazen chorobowych, nawet skutkiem naduzycia rteci by¢
mogaca. — W takim stanie rzeczy kapiele siarkowe krze-
szowickie musiaty by¢ bardzo skutecznemi.

Inny przypadek choroby wenerycznéj zastarzatej go-
dnym jest wspomnienia. W tym razie juz nie same Kka-
piele siarkowe, ale potezne obok tego Srodki przeciw
chorobie wymierzonemi zostaty. Kobicta bowiem chora,
robita wcierania mascig szarg rteciowg dwa razy dziennie
tak, ze po jednym dniu wcieraé, nastepowaty dwa dni ka-
pieli siarkowych. Choroba zwolna ustepowata; a gdy $lu-
zotok weneryczny cokolwiek sie uporczywszym okazal, za-
lecono wstrzykiwania wody siarkowdj, odrobing nadsolniku
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rteci zaprawionej. Jest to sposdb wcale nowy i biegte-
go a przedsiebiorczego lekarza godny. Lafontainowi udato
sie tym sposobem zastarzatg wyleczy¢ chorobe wtedy, gdy
jej srogos¢ nieréwnie gwattowniejsza byta od dzisiejszej.

Na uwage takze zastuguje przypadek narosli kostnej
(Exostosis tibiae). Nie wiemy z pewnoscig jakieby skaze-
nie sokow mogto cierpieniu stuzy¢ za podstawe, domy-
Sla¢ sie tylko mozna, iz cierpienie byto skrofulicznem.
Lafontain z poczatku zastosowat miejscowq taznie parowg
z wody siarkowej kilkakrotnie dziennie, a raz kazat na
dzien wciera¢ w okolice nabrzmienia mas¢ szarg rteciowa.
Po dwdch tygodniach juz choroba zmniejszaé sie poczeta;
a po uzyciu nieprzerwanem, obok powyzszego leczenia,
przez kilka tygodni kapieli zwyczajnych siarkowych, zdro-
wie powrdcito. Tu nalezy zwr6cié uwage, ze w koncu,
zaprzestano wciera¢ masci szar¢j, ale za to uzywano dwdch
kapieli dziennie, i miedzy kapielami noge cierpigcg okla-
dano cieptém blotem ze zrodla siarkowego. Juz wiec
Lafontaine wpadt na my$l okladania btotem siarkowem
czesci cierpigcych.  Czyli kto dzisiaj w Krzeszowicach bto-
tnych kapieli uzywa tego nie wiem, ale z pewnoscig po-
wiedzie¢ moge, iz wielu chorym co$ podobnego radzono,
czego jednak ci wykonywa¢ nie chcieli i udali sie do waéd
tenczynskich, Piszczan, it. d.

W cierpieniach nerwowych, zwlaszcza ku u$mierze-
niu béléw, stuzg wybornie kapiele siarkowe krzeszowickie.
Zadziwiajgce pod tym wzgledem bywajg przyktady. Cho-
rzy bowiem doswiadczajacy nadzwyczaj dolegliwych bolesci
w stawach, po uzyciu porzadném kilkudziesigt kapieli,
zwykle zdrowieja. Lecz nie réwnie wiec€j jest zadziwia-
jacym przypadek leczonej przed dwoma laty choroby, na-
stepujacej. Wyrobnik w kopalniach wegla sierszeckich,

4
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przywalony zostal upadajacg $ciang podkopanoj ziemi, tak
ze obydwa wielkie migsa posladkowe, od miejsca przycze-
pienia sie swojego oderwane, a powltoki powszechne miej-
scowo zmiazdzone zostaty. Przywotany chirurg P. Sta-
woski, oczysciwszy rane i ze zmiazdzonych czesci oswobo-
dziwszy, reszte przytozyt na swoje miejsce i przez pierwsze
spojenie zagoi¢ usitowat. Zrosniecie nastapito, ale zarazem
nieprzerwany bdél w krzyzach i porazenie zupetne odnog
dolnych. Szczegélni¢j wazném byto postradanie wszelkiego
czucia w okolicy obrazongj, tak iz chory, usiadiszy na piecu,
rozgrzang do czerwonosci blachg ciato sobie wypalit, nie
Czujac zadnego bdlu. W tym stanie przywieziony do szpi-
tala krzeszowickiego, uzywat jedynie kapieli z wody siar-
kowéj, i powidetkami zwyczajnemi opieszaly zwykle stolec
miat poruszany. Po dwoch miesigcach leczenia, bdle u-
stapity, wladza nogami, aczkolwiek niedoskonata powrd-
cita, a nawet, nieczuto$¢ owa po czesci zniesiong zostata.

Podobnego cierpienia kapielami jedynie siarkowemi
nie leczono, wyjawszy przypadki z praktyki prywatn6j Wgo
J. Kwasniewskiego professora i Dra Drachnego mi udzie-
lone, gdzie porazenie i béle z innych wcale pochodzity
przyczyn.

Godnemi sg szczegoIn¢j wzmianki dwa przypadki, kto-
re mi Wny Prof. Kwasniewski opowiedziat.

W roku 1822 J. G. obywatel z mazowieckiego 54 lat
majacy, od 3ch lat porazony, bezskutecznie uzywat ka-
pieli w Trenczynie, przywieziony do Krzeszowic, obok sto-
sownego przygotowawczego leczenia, po uzyciu kapieli 40
w tyluz dniach, odzyskat ruch i czucie w nogach, w pare
tygodni p6zni¢j zupetlnie zdrow opuscit Krzeszowice.—
W roku 1823 pewien nauczyciel w szkotach lubelskich od
4 lat porazony w szpitalu warszawskim leczony o dwéch
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kulach przybyt do Krzeszowic, alisci po 30 kapielach oddat
lekarzowi jedne kule, po nastepnych 20 kapielach, i druga
kule ztozyt, na dowdd odzyskanych sit w nogach, w obec
wielu o0s6b uzywajacych kapieli, przebiegt pedem alejg
obok tazienek bedacg i blogostawiac zrodtom krzeszowic-
kim, najzdrowszy do Lublina wrécit.

Udzielone mi wiadomosci przekonywaja, ze bolesci
czysto nerwowe, niezawodnie kapielom z wody krzeszo-
szowickiej ustgpia, rownie jak i porazenia tak czesto pier-
wszym towarzyszace. Sztywno$¢ stawOw podobniez we-
diug Lafontaina znosi sie kapielami, dodajgc do zwyczajnej
kapieli cokolwiek mleka, lub t. p. srodka odmiekczajacego.
Lafontain w takim razie zalecat jeszcze po kazdej kapieli
¢wiczenia sie w ruchu, sztywnym czlonkiem, przez czasu
przeciag przepisany.

W owrzodzeniach zastarzatych, ze stwardniatemi brze-
gami uzywat Lafontain okladan cieptych z blota zrédia
siarkowego, do ktérego dodawat czesto po trochu palone-
go atunu, lub niekiedy pare gran nadsolniku rteci. Po
odmigkczeniu brzegow, okladat czystém btotem na cieplo,
do ktérego w koncu dodawat troche octanu otowiu, aby
rane przez wysuszanie do fatwiejszego, zagojenia przypro-
wadzi€. Tu nalezy zrobi¢ te uwage, iz niepodobna jest,
aby Lafontain mogt goi¢ zastarzate wrzody mutem wod
siarkowych krzeszowickich bez wspdtczesnego przeciw ska-
zelinie silnego dziatania. W takim bowiem razie zagoje-
nie zastarzatego wrzodu najszkodliwsze sprowadzitoby skut-
ki. W czasie kgpielnym r. 1831 oraz 1832 znaczna liczba
wojskowych, wskutek odniesionych ran, cierpigcych po-
razenia sztywno$¢ i skurczenia oraz bezwiadno$¢ odndg
gornych i dolnych, z najlepszym skutkiem uzywata kapieli
siarczanych w Krzeszowicach, zadawnione rany, owrzodze-
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nia rozlegle, wygojanemi zostaly, samem! jedynie kapie-
lami siarczanemi Kkrzeszowickiemi.

lle siarkowe kapiele krzeszowickie pomagajg w cho-
robach bez gorgczkowych skornych; o tom przekonywajg
liczne co rok doswiadczenia. Przybywajg i dotad chorzy
z pelnem zaufaniem do zrodet krzeszowickich, i cierpien
swoich sie pozbywaja. lle za$ pomédz mogg w zatrzy-
maniu lub niepokazaniu si¢ miesiecznych plawdw, moze
nawet w poczynajgcej btednicy, o czem z dziet Lafontaina
dowiadujemy sie, ile pomédz sg zdolne w sktonnosci do
poronienia, o0 czem wies¢ miedzy ludem niesie, orzec bez
pewnych warunkéw nie podobna. Kazdy bowiem $rodek
przy dobrdm jego wskazaniu uzyty, pozadane przynosi
skutki. Wny Prof. Kwasniewski o bardzo licznych wspo-
mina przypadkach z czasu miedzy 1820—1835 r. Kiedy
kapiele krzeszowickie pod Jego byly zarzadem. Wtedy
wyleczono temiz kapielami wielkg liczbe chorych niewiast
na uptawy biale nadto liczne zboczenia w wydzielaniu
czyszczen miesiecznych, brak tychze lub przyttumienie al-
bo niedostateczny i skapy ich odptyw, réwnie jak i bo-
lesne tychze zjawianie sie. Wiadomosci atoli te przeko-
nywajg iz nie potrzeba szuka¢ zagranicznych kapieli, ma-
jac pod reka swoje; a dla tego $miato z Lafontainem po-
wiedzie¢ mozna: ,,iz Opatrzno$¢ Boska dajac siarkowe obok
zelaznych wody, najlepszy dowdd swej btogostawionej do-
broczynnosci pokazata w Krzeszowicach. O zelaznych wo-
dach krzeszowickich naukowa rozeszta sie wiadomos$¢ pra-
wie rownoczesnie z siarkowemi. Lafontain bardzo czesto
ich uzywat, ale najczesciej tylko do kapieli. Poniewaz
zas do uzycia wewnetrznego dla braku gazu kwasu we-
glowego mniej odpowiadata, przeto napawal jg tym ga-
zem Lafontaine za pomocg Priestlejowego przyrzadu naj-
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skuteczniej, a wtedy podiug jego Swiadectwa wyréwny-
wata w dobroci zagranicznym. Lud prosty uzywa toj wo-

dy

za nap06j zwyczajny, mimo tego ze dla S$ciggajacego

smaku jest w piciu cokolwiek nieprzyjemng. Pomiedzy
cierpieniami wodg zelazng krzeszowickg uleczonemi, jakie
w dzietku Lafontaina opisane widzimy, najznakomitsze sg
nastepujace:

1) Krwawnice nadzwyczaj dolegliwe, u czlowieka skad

ingd bardzo ostabionego, ktérych guzy bolesne krwi
nie saczyly, leczone widzimy z pomys$inym skutkiem
oktadaniami, wstrzykiwaniami i kapielami zimnemi z
wody zelaznej krzeszowickiej robionemi. Wewnatrz
z wodg zelazng podawano w potowie wode sejdszyc-
ka, a przy koncu leczenia w miejscu sejdszyckiej wo-
dy dolewano troche dobrego wina. W cztérech ty-
godniach cierpienie w zupetnosci za uleczone uwaza-
nem by¢é mogto.

Krzywice cierpigce dzieci, obmywano wodg zimng ze-
lazng, pdzniej obok obmywac¢ wsadzono je do zimnych
kapieli zelaznych, a wewnatrz podawano odwar pe-
rzowy z weglanem potazu. Pokarmy zdrowe i po-
zywne obok ustawicznego ruchu dopomagaly leczeniu.
Tym sposobem w przeciggu o$miu tygodni dzieci do
dobrego wrocity zdrowia.

Byla jakowa$ wzroku stabos¢, niedostatecznie wpraw-
dzie co do przypadtosci opisana, ktéra samym obmy-
waniom zimng wodg zelazng krzeszowickg ustgpita.
Doktadny za to jest opis nabrzmiatosci u pewnej
kobiety. Przy kazdej bowiem cigzy doznawata puchli-
ny nog, po rozwigzaniu zwykle gingcej. Przy piatej
cigzy powstata puchlina nie tylko ze nie gineta, ale
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owszem rozszerzata si¢ coraz bardzi6j. To cierpienie

zimnym kapielom krzeszowickim ustapito.
5)Najpospolitsze cierpienie w kraju naszym kobict, biate

uptawy, w wodach krzeszowickich zelaznych najlepsze
ma lekarstwo. Lafontain opisuje wr swojem dzietku
jeden tylko przykfad daleko posunietego cierpienia, a
to jedynie dla tego, aby chore kobioty w kraju na-
szym upomnieé, izby majagc pod reka zelazne wody
krzeszowickie, ztemu przez zaniedbanie wzrasta¢ nie
pozwalaty. Nie wiem czyli gtos jego, nie byt gtosem
wotajgcego na puszczy.

Chora Lafontaina, w nadzwyczajnym stopniu ostabio-
na, znies¢ nawet przepisanej sobie kapieli nie mogta, u-
zytych lekarstw wewnatrz obok niestrawnosci mate byly
skutki. Lafontain zalecit obmywania i obkfadania zimne
zelazne zewnatrz, a wewnatrz wode zelazng za napdj.
Przy uporzadkowanym zyciu i postepowaniu lekarskiom
sity chorej wraca¢ poczely, i uzycia zimnych zelaznych
kapieli pozwolity. W cztery tygodnie ozdrawiatal. llez
to pociechy dla kobidt chorobe taka cierpigcych! bodajby
tylko o$mielity sie do wykonania Scistego polecen lekar-
skich wprzddy, zanim sie cierpienie podniesie do stopnia
nieuleczonego.

O wielu przyktadach uleczonej nieptodnosci ze stro-
ny tak niewiast jak i mezczyzn, zarecza W. Prof. Kwa-
$niewski. Otretwienie kapielom naprzéd siarkowym, a
potem zelaznym ustgpito. Z urzadzerh za czasdéw §. p.
Fillinga i W. Prof. Kwasniewskiego w Krzeszowicach
istniejgcych domysli¢ sie juz mozna, ze uzywanie wod
zelaznych tamze bylo bardzo czeste. O skutecznosci wadd
zelaznych krzeszowickich zareczy¢ mozna, jezeli tylko wszyst-
kie przepisy lekarskie sScisle wykonanemi bedg, a tak po-
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trzcbna do leczenia wodami swoboda mysli stésownom za-
trudnieniem i rozrywka utrzymac sie zdota.

Dla tych przyczyn Krzeszowice mitem jest dla Kra-
kowian miejscem, mimo odlegtosci bardzo czesto odwie-
dzanym. Teraz dla wiekszej jeszcze korzysci, buduje sie
kolej Zelazno-Slasko-Krakowska, swoje stacyg w Krzeszo-

wicach majaca.



1) Zootomia dilucidat effectus remediorum varios in diver-
sis animantium corporibus.

2) Infans recens natus utitur sensibus tantum pro parte.

3) Plurimi morbi oriuntur e prava educatione.

4) Metbodus endermatica commodissima est ad remedia
efficacissima in nevralgiis adhibenda.

5) Permulta remedia et curationes populdres proficiunt
in morbis, quae medicina scholastica ignorat.

6) Diutinus quandoque rubor oculi, lucisque formido in
ophthalmia rheumatica commodissime tollitur ope hy-
drargyri muriatici mitis.

7) Pejor debilitas e suppressis viribus nata quam vehe-
menti quadam harum contentione exhaustis.

8) Saepe indicatio extrahendae nunquam vero relinquen-
dae in utero post partum placentae habetur.

9) Primordia medicinae slavicae in moribus et consuetu-
dinibus populi nostri reperiuntur.

Cracoviae d. 24 Octobris 1845.
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