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O SMIERCI POZORNEJ.

»Smier¢ pewna, $mier¢ niepewna, — ze umrzeé trzeba,
~Zawsze jest rzeczg pewna, ze sie umarto, czasem niepe-
»wWng“ ') — tak wyraza sie anatom paryski TFinsZoio, w pierw-
szej potowie XVIII wieku zyjacy, ktéry sam w miodosci swo-
jej dwa razy omal ze nie zostat zywcem pochowany, a sto-
wom tym wtoruje okrzyk bolesci, wyrywajacy sie z piersi
kazdego cztowieka na mysl o najokropniejszej Smierci, jaka
wyobraznia wymarzy¢ tylko mogta, a ktéra jak miata staé
sie udziatem wielu ludzi przed nami zyjacych, i przed kaz-
dym z nas zyjgcych jeszcze staje jako wiedma potwornal
Snuje sie ona przez calg przeszto$¢ jako ni¢ czerwona, ktéra
i obecnie jeszcze nie urwata sie wcale; poznajemy jg po do-
chodzacych nas od czasu do czasu wiesciach o letargu, w ktéry
osoba jaka$ popadta byta, a z ktorego, na szczescie, dosc
wczesnie sie ocucita, — lub, co okropniejsza, ze w bliskosci
grobu niedawno pochowanego nieboszczyka styszano jakie$
jeki i stukania, albo wreszcie, ze po przypadkowem wydoby-
ciu zwlok i otwarciu trumny znaleziono ciato przewrocone
z palcami pokasanemi-lub gars¢ wtoséw kurczowo obejmuja-

') Mors certa, mors incerta, — moriendum esse certum omnino,
mortuwn esse incertum aUguando.
1*
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cemi. A jezeli wiesci takie zrazu mniej okropne, rosnace atoli
z czasem i oddaleniem, najczesciej okazujg sie by¢ ptodem
chorobliwej wyobrazni lub ptochej a moze nawet nikczemnej
spekulacyi na tatwowierno$¢ ludzka, — to mimo to trafiajg
one do przekonania nietylko ludzi prostych i niewyksztatco-
nych, ale wzbudzajg takze trwoge u niedowiarkéw i mezow
celujacych bystroscig umystu. Ow filozof pesymizmu, wedtug
ktérego zycie zadnej nie ma wartosci, a jedynem ocaleniem
negacya popedu do zycia, Artur Schopenhauer, doczekawszy
sie wieku schytkowego, taki miat wstret od tej swojej Nir-
wany, ze blagat przyjaciol, aby go po Smierci nie opuscili
i pochowali dopiero w tydzieh po sprawdzeniu zgonu. — Ami
Boue, znakomity geognosta, ktéry przed kilku laty umart
we Wiedniu, zarzadzit w testamencie, aby przed pochowa-
niem go odbyto sekcye serca jego i pluc; a zmarly przed
kilku dniami stynny artysta wiedenski La Roche, pomimo ze
doczekat sie lat 90, prosit pod koniec zycia, aby mu przed
pogrzebem przebito serce. Wszyscy trzej znacznie przekro-
czyli wiek biblijny, a przeciez trapili sie marg Smierci po-
zornej. — Ma tez $mier¢ pozorna swojg historye, ma i swoja
legende. Wedtug teogonii greckiej syn Apolina, Eskulap, staje
sie dobrodziejem ludzkosci, poniewaz nietylko leczy chorych,
ale wskrzesza tych, do ktorych Hades juz roscit sobie prawa;
ponosi on za to $mieré meczenska, wskutek skargi zaniesio-
nej przed tron Jowiszowy przez Plutona, a natomiast przez
wdzieczng ludzko$¢ policzony zostaje miedzy bogi. W sta-
wnym swoim dyalogu o panstwie (Zlozw«« X, 614) Platon
zakoncza rzecz wywodem o nieSmiertelnosci duszy, a, celem
poparcia swego zapatrywania postuguje sie legendg, wedtug
ktérej waleczny wojownik Er, syn Armeniosa, rodem Pamfi-
lijczyk, ktéry polegt w boju, w dziesie¢ dni po $mierci $rod
gnijacych trupdw znaleziony w stanie Swiezym, przeniesiony
zostat do domu, gdzie miat by¢ pochowanym. Juz dwanascie
dni uptyneto byto od rzekomej jego $mierci, gdy, umieszczony
na stosie, odzyt, a przywrécony do zycia wszem i wobec
opowiadat, co dusza jego widziata i co zaznata $rod letargu.l) —

) ,0/wje ftev y.o[iiff&et? Se oiy.aSe [ie)J.ow ~dnrec&ai
SwSey.araioe enl nv(>g xei[ievoe dreMm, araflioi)? S’ U-tytv
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W podobny nieco sposéb przedstawia sie legenda ludu na-
szego, u ktorego letarg nazywa sie zachwyceniem, a w niem
dusza cztowieka ma sobie odkrytg przysztos¢, oglada niebo
i pieklo, ale po ocknieciu sie niewolno jej moéwi¢ o tern,
chyba przed istotami niewinnemi, jakiemi sg mate dzieci.
Wiadomo, ze podanie to natchneto Lenartowicza do przesli-
Cznego wiersza, rozpoczynajgcego sie od rzewnej prosby
dzieciny:

Matulu moja, powiedZcie przecie,
Coscie widzieli na tamtym Swiecie?

U Grekow przypadki $mierci pozornej musiaty by¢ dosc¢
czestemi, skoro nietylko wspomina juz o nich Demokrit, ale
nadto przyjagt sie zwyczaj, ze ludzi ocuconych, naksztatt no-
wonarodzonych, w sposob uroczysty wprowadzano na nowo
miedzy zyjacych i obdarzano nazwa: wrteeénorpo?. — U pisa-
rzow rzymskich znajdujemy wzmianke, ze konsul Acilius
Aviola i pretor Lucius Lamia ockneli sie na stosie juz pod-
palonym, btagali o ratunek i zgineli marnie. Stynny lekarz
Asclepiades z Prusy, przyjaciel Cicerona, i bardziej jeszcze
ostawiony Apoloniusz z Tyany, protoplasta naszych spiry-
tystéw, niemato zyskali wziecia w Rzymie, gdy im udato
sie przywr0ci¢ do zycia osoby juz na marach znajdujace sie '),

a sxei i'doi“. Wiadomo, ze Cicero ksiegi swoje de civitate
napisat na podstawie dyalogu Platona, z uwzglednieniem
wszakze stosunkow rzymskich, i ze w podobny sposéb rzecz
zakoncza, zastepujac atoli legende Platonowskg Snem Sci-
piona (Somnium Scipionis), a w pieknym tym ustepie Sci-
pio Africanus miodszy opowiada, ze w r. 149 przed Chrystu-
sem, przybywszy jako trybun wojskowy w Numidyi na dwdr
Massinissy, zmeczony podrdza, popadt w sen gteboki, w kté-
rym ukazali mu sie Scipio starszy i wilasny jego ojciec
L. Emilijusz Paulus, i wtajemniczyli go w stosunki nad-
ziemskie.

*) Nie wdajac sie wcale w roztrzasanie szalbierstw i kuglarstw
Apoloniusza z Tyany, ide w tej mierze za Piotrem Fran-
kiem, ktéry w pomnikowem swem dziele o policyi lekar-
skiej (T. IV, p. 698) przytacza wedlug Philostrata (Vita
Apollonii) przypadek, w ktérym Apoloniusz rozpoznat $mier¢
pozorng u dziewicy rzymskiej, ktérg wiasnie na marach
eksportowano (Poréwn. Kirchmann, de funeribiis Roma-



a Pliniusz wspomina o kilku podobnych przypadkach. Cesarz
bizantyjski Zenon miat by¢ zywcem pochowany. — Niektére
obrzedy pogrzebowe u Grekéw i Rzymian zawdzieczaty za-
pewne poczatek swoj obawie przed pochowaniem przedwcze-
snem. Tu nalezy odcinanie nieboszczykom palcéw, ') zanim
ich umieszczono na stosie, trzykrotne glosne wotanie zmar-
tego po imieniu, treny i nenije, ktore wywodzity tak zwane
ptaczki,?) a jeden z autoréw rzymskich powiada wrecz, ze
ptacze te i krzyki czesto osiggajg skutek, iz rzekomi niebo-
szczykowie powracajg na tono rodziny 3). Tu odnoszg sie takze

norww libr. 1V, Hamburgi 1605). Juz Frank czyni tu uwage,
ze z pewnej strony zaprzeczono wiarogodnos$ci tego i podo-
bnych przypadkéw, tak, jakby byty niemozebnemi, pomimo,
ze ocucenie uduszonych lub utopionych obecnie jeszcze nie-
raz udaje sie lekarzom, a nawet nielekarzom. A jezeli fakt
przypisany Apoloniuszowi dlatego ma by¢ niewiarogodny,
ze ocucenie dziewicy jemu wiasnie sie, udato, i ze ono od-
byto sie w sposéb nieco teatralny (Apoloniusz kazat zatrzy-
mac sie konduktowi, postawi¢ mary i oswiadczyt, ze dzie-
wica zyje), to catkiem podobnie postgpit sobie Asklepia-
des, ktory, spotkawszy kondukt, zawotat, ze ten, ktérego
eksportuja, zyje, a przeciez byt to lekarz, ktérego imie za-
szczytnie zapisata i przechowata historya medycyny. Prawda,
ze i on, aby zwalczy¢ Katonowskie uprzedzenia przeciw
sztuce leczenia i przemyci¢ medycyne greckg do Rzymu,
zmuszony byt wystgpi¢ zrazu jako retor, i, jak podaje Ci-
cero (cle oratione I, 14), ten jego przyjaciel i lekarz wie-
cej zdziatat wymowa i znajomoscig filozofii, anizeli inni le-
karze ; nic wiec dziwnego, ze takie dziatanie na efekt, ktore
nas razi, wowczas byto i potrzebg wskazane i skuteczne,
,.-Membrum abscindere mortuo, ad quod senatum justa fie-
rent" (Festus), Rosini, Antiquit. Rom. lib. V p. 442. Pa-
lec ten razem z grudkg ziemi umieszczano nastepnie w urnie
razem z popiotami (Sonntag, die Todtenbestattung, Halle
1878 p. 150).

U Rzymian ptaczki nazywaly sie praeficae, u Grekow —
wedtug 8onntaga — xagivnt (od wyrazu: zflo, nieszcze-
Scie, choroba, $mierc).

Unde putatis, inwntos tardos funerum apparatus? Unde
quod exequias planc.tibzis, ploratu magnoqzie semper inquie-
tamus ululatu? Quam quod vidimus Frequenter, post concla-
mata suprema, redeuntes. (Fabius). Bernt, Vorles. uber
Rettungsmittel beym Sclieintode. Wien 1819, str. 9.



przepisy co do terminu chowania lub palenia zwiok, jakie
w starozytnosci napotykamy. W Egipcie, wedlug Herodota,
oraz u Grekdw, dopiero 4go dnia, w Rzymie, wedlug ustawy
Xlltu tablic, dopiero 9go dnia wolno byto chowac zmartych,
a nawet pewne zwyczaje ludéw dzikich wskazujg na wiedze
ich i wiare w $mier¢ pozorng; tak np. Karaibowie spuszczali
zmartych do dotéw giebokich a otwartych, zaopatrujac ich
przez 10 dni w pokarmy, a dopiero po uptywie tego czasu
groby zasypywali ).

W wiekach $rednich przypadki pochowania pozornie
zmartych miaty by¢ bardzo czestemi, co z jednej strony thu-
maczy sie brakiem wszelkich przepiséw i $rodkéw przezor-
nosci, a z drugiej fatwowiernoscig Owczesug. Ale i w now-
szych czasach wiesci te nie ustajg; wspomina o takich przy-
padkach Baco Verulamski, a Pitaval w swoich Causes cé-
lébres zapisuje jako prawdziwe zdarzenie, ze pewna panienka
po 12to godzinnym pobycie w grobie jeszcze przyszia do sie-
bie. Najwiecej rozgtosu atoli zyskaty dwa nastepujgce przy-
padki: Wielki reformator anatomii, Andrzej Vesal, przysta-
pit do sekcyi osoby zmarlej ; po pierwszych cieciach osoba
ta zdradzata objawy zycia, miata nawet podnies¢ sie, wotaé
0 pomoc i chwyci¢ za ndz prosektora; Vesal przerazony, we-
dlug jednych dobit ofiare swej nieostroznosci, wedtug innych
porzucit Hiszpanig i umart jako tutacz na wyspie Zante. —
Prawdg jest, ze Vesal umart na wygnaniu dobrowolnem, wy-
niostszy sie z kraju przez wiasnych kolegdw szczwany jak
dziki zwierz, z powodu, ze pierwszy $miat otwiera¢ zwioki
ludzkie, przesladowany wiec przez anatomow, podczas gdy
Wydziat teologiczny w Salamance wskutek zapytania Ka-
rola V uznat prace jego za pozyteczng i dozwolong. Jak da-
lece niewiarogodnym jest fakt, ktéry miat by¢ powodem ucie-
czki Vesala, wynika juz stad, ze ofiarg jego gorliwosci wedtug
jednych miata by¢ jakas pani, wedtug drugich kardynat Spino-
sa. —Drugi przypadek jeszcze ciekawszy. Za czasow Karola IX
zyt we Francyi rycerz, ktory przy kazdej sposobnosci podpi-
sywat sie ,Urodzony Franciszek Civilis, trzy razy zmarly,
»trzy razy pogrzebany a trzy razy z Bozej taski zmartwych-

Bernt, L c



wstaty*. Oto6z urodzony Francois de Civile wcale nie byt uro-
dzony; przed przyjsciem swojem na S$wiat stracit matke;
nie wiadomo, z jakiego powodu wydobyto jg z grobu, a nasz
Franciszek ujrzat Swiatto dzienne na sposéb pogromcy Mac-
betbowego; po6zniej wojujac, dwa razy byt ciezko raniony,
uwazany za zmartego i chowany, ale kazdym razem szcze-
$liwie wydobywany ’). Specyalista ten w sztuce zmartwych-
powstania przypominatby nam troche Boliuna, ale wiecej je-
szcze Zagtobe, ktérego jednak znacznie przescignat. Jakkol-
wiek atoli podobne opowiadania w wysokim stopniu budzg
nasze niedowierzanie, niepodobna jednak zatai¢, ze i-nowsi
wiarogodni autorowie przytaczajg liczne przypadki $mierci
pozornej, w ktérych o matoco nie przyszto do pochowania
przedwczesnego. Pawetl Zacchiasz, protomedyk panstwa ko-
Scielnego i lekarz przyboczny papieza Inocentego X, podaje,
ze w r. 1656, podczas panowania dzumy w Rzymie, wywie-
ziony zostat ze szpitala Sgo Ducha miodzieniec jako zmarty
razem z innymi nieboszczykami; ocucit on sie dopiero na
statku podczas przeprawy przez Tybr. Odwieziony napowrot
do szpitala we dwa dni pdzniej popadt znow w omdlenig;
znéw ze zmartymi wywieziony ocucit sie po raz drugi i zyt
przez diugie lata?). Zastuzony profesor wilenski Piotr Frank
réwniez liczne przytacza przypadki, badZ przez siebie samego,
badZ przez innych lekarzy spostrzegane, a nawet powtarza
bez uwag ze swej strony zdanie pewnego lekarza niemiec-
kiego, niestychanie przesadzone, ze wiecej ludzi zgineto zyw-
cem pochowanych, anizeli $Smiercig samobojczg3).

Z postepem nauki, a gtownie dzieki wydoskonalonemu
badaniu fizycznemu, oraz wskutek odpowiednich przepisow,
obowigzujacych i przestrzeganych we wszystkich krajach cy-

I Lacassagne, Précis de médecine judiciaire, Paris 1878,
p. 181.
Pauli Zacchiae, Quaestionum medico-legalium tomi IlI,
Noribergae 1726, T. 111, Consilium 79. Fakt powyzszy przy-
tacza autor w odpowiedzi na zadane sobie pytanie, czy ocu-
cenie miodzienca utopionego, a po uptywie godziny z wody
wydobytego, jest dzietem cuclownem lub nie.

3) Johann Peter Frank, M. D., System einer vollstandigen
medicinischen Polizey, Mannheim 1788, tom IV, p. 705.



wilizowanych, przypadki takie w naszych czasach stajg sie
coraz bardziej niemozebnemi. Ze jednak obawa przed pocho-
waniem przedwczesnem ciggle zajmuje umysty, dowodzi oko-
licznos¢, ze filantropowie wyznaczajg znaczne nagrody za naj-
lepsze prace o $mierci pozornej i sposobach jej rozrdznienia
od $mierci rzeczywistej, i ze przed 20 laty sprawa ta w krot-
kim przeciggu czasu az cztery razy byta przedmiotem roz-
praw w Senacie francuskim. W jednej z tych rozpraw, a byto
to d. 6 marca 1865 r., zabrat glos sedziwy kardynat Donnet,
arcybiskup z Bordeaux, zapewniajac, ze sarn we wiosce, w kto-
rej rozpoczat zawdd kaptanski, przeszkodzit dwa razy pocho-
waniu 0s6b jeszcze zyjacych. Przypadek pierwszy tyczyt sie
starca, ktéry zyt 12 godzin dhuzej, anizeli na to zezwolito
Swiadectwo $mierci, wydane przez urzednika stanu cywilnego.
Osoba druga, u ktérej letarg dtuzej trwajacy uznano za $Smierc
rzeczywista, przyszta catkiem do siebie. Pozniej, byto to
w Bordeaux, panienka, cérka jedyna rodzicow zaszczytnie
w catej okolicy znanych, konata. W chwili, gdy Mgr Donnet
przybyt, postugaczka przykrywata juz twarz dziewicy. Rze-
wne stowa kaptana, przystepujacego do modtdw, oddziatywaty
korzystnie na chora, ktéra odzyskata zdrowie. — Dalej opowiada
kardynat co nastepuje: ,,Byto to w r. 1826, podczas wielkiego
upatu, w kosciele przepetnionym poboznymi. Miody kaptan
mdleje nagle w kazalnicy, stowo zamiera na jego wargach,
Sciele; nie widzi on nic, jeno styszy; ale wszystko, co uszu
dochodzi, wcale nie jest dlan pokrzepiajacem. Lekarz spraw-
dza jego smieré, 1, wypytawszy sie 0 wiek i miejsce jego
urodzenia, zezwala, aby go nastepnego dnia pochowano.
Czcigodny biskup miejscowy przybywa do toza kaptana, aby
od$piewaé De profundis. Juz biorg miare na trumne, noc nad-
chodzi, a trudno pojaé niewystowione katusze, ktore cierpi
cztowiek zyjacy, a w takiem potozeniu bedacy. Wreszcie, po-
$rod tylu gtoséw oddzwieczajacych naokoto siebie kaptan roz-
réznia gtos szczegolny, dobrze znany. Jestto gtos przyjaciela
lat dzieciecych. Sprawia on skutek cudowny i wywotuje nad-
ludzkie wysilenie. . .. Nastepnego dnia kaptan zjawia sie
w swej kazalnicy, a dzi$, w 40 lat po owem zdarzeniu, znaj-
duje sie $réd Was, Panowie, btagajac, abyscie skionili Rzad
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nietylko do czuwania nad wykonywaniem przepisow obowia-
zujgcych, ale i do sformutowania nowych, celem zapobiega-
nia nieszczesciu, powetowac sie nie dajgcemu* x).

Niema zaprawde serca tak skamieniatego, ktéregoby
wzruszy¢ nie zdotaty stowa dostojnika koscielnego, tchnace
taka prostotg i prawda. A jezeli w tym przypadku wptyw
przyjazni miodosci , owej najprawdziwszej ze wszystkich ro-
dzajow przyjazni, okazat sie tak poteznym i dobroczynnym, to
w innych razach, u ludzi mniej czutych i szlachetnych, za-
pewne w podobny sposéb dziata¢ beda inne podniety, bar-
dziej odpowiadajgce charakterowi jednostki. W jednej ze
swoich satyr (Il, 3, w. 142 et sqq.) wyszydza Horacy har-
pagona rzymskiego, Opimiusza, ktory razu pewnego popadt
w ciezki letarg. Juz spadkobierca uradowany krzatat sie koto
szuflad i woréw, gdy lekarz sumienny, ktdry Smier¢ pozorng
podejrzywat, postanowit uzy¢ najsilniejszego bodzca, aby ocu-
ci¢ pacyenta. Otoz kazat on na stole rozsypac trzosy ztotem na-
petnione, wotajgc gtosno, ze chciwy dziedzic zabierze wszystko
to zioto, jezeli go chory nie dopilnuje. Jakto, za zycia mego?
zawotat wtedy Opimiusz. Srodek dziwnie skutkowat.

W rezultacie pogladu naszego, dochodzimy do wniosku,
ze Smier¢ pozorna zdarza sie rzeczywiscie, i ze temsamem
obawa przed pochowaniem przedwczesnem nie jest catkiem
bezzasadng. Wypada mi wiec zastanowic sie nieco blizej nad
istotg Smierci pozornej.

Smier¢ ma byé negacya zycia, ale cz, kiedy nie wiemy,
czem jest zycie. Od dawien-dawna fizyologowie i lekarze zaj-
muja sie tern pytaniem, ktére jest jednem z najszczytniejszych,
ale zarazem najtrudniejszych i dotagd nieodgadnionych. Pe-
wng rzecza jest, ze $réd zycia poczczegdlne czesci Sktadowe
ciala zuzywajg sie ciggle i obumierajg; ale przesadnem jest
twierdzenie pewnego lekarza francuskiego, ze la vie cest la
mort. Stuszniejszem jest zdanie znakomitego lekarza angiel-

% Dévergie, Intimations précipitées, Annales d’hygiéne pu-
blique et de médecine légale 1867, p. 293—327.
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skiego (Simpsona), ze zycie jest ciggiem umieraniem. \Wszakze
w ciggu mniej lub wiecej godziny, ktdrg poswiecamy roz-
trzgsaniu kwestyi obecnie nas zajmujacej, serce nasze uderza
blisko 5000 razy, a tych 5000 uderzen serca jest niepowro-
tng zaliczkg na zycie nasze, a kazde tetno jest prawdziwem
memento mori. Zdawatoby sie, ze przynajmniej granice, wsrod
ktérych czynnos¢ ta dokonywa sie, sg naturalnemi, Scisle
okreslonemi i dlatego doktadnie znanemi, i ze pierwszy od-
dech, ktorym cztowiek nieco krzykliwie zwiastowuje poja-
wienie sie swoje na tym padole ptaczu, i ostatnie ciche west-
chnienie, ktérem zegna wszystko, co mu drogie, sg wiasnie
temi kresami jawnemi, zamykajgcemi w sobie bieg zycia.
I rzeczywiscie, najczesciej granice te Scisle oznaczy¢ sie dajg ;
prawda, ze one u jednego sg obszerniejsze, u drugiego cia-
$niejsze, czestokro¢ niestety bardzo ciasne, i ze sprawa, ktéra
$réd nich sie odgrywa, u kazdej prawie jednostki w odmienny
przedstawia sie sposob. Idealnym bedzie bieg zycia, jezeli
koniec jego jest wynikiem stopniowego a powolnego przeo-
brazania sie tkanin i zmniejszania sie energii czynnosci, je-
zeli jest nastepstwem wieku schytkowego, zgrzybiatego. Tra-
dycya indyjska niesie, ze Gautama Buddha, odbywajgc w 80
roku zycia swego podréz pieszg nad rzeka Girenjo, uczut, ze
go sity opuszczajg; usiadt wiec w cieniu drzew, twarzag
zwrocony ku potnocy i umart spokojnie, powtdérzywszy raz
jeszcze zasade swojg: ,,Niema nic trwatego pod stoncem*.
Sg jednak wyjatki od prawidia, a wyjatki te odnosza
sie do obydwoch kreséw zycia, tak, ze czasem nie wiemy>
czy zycie sie rozpoczeto lub czy sie skonczyto; a poniewaz
stan ten watpliwy po krotszem lub dtuzszem trwaniu ustgpic
moze miejsca zyciu jawnemu, hiewatpliwemu, wiec stan ten
stusznie Smiercig pozorng zowiemy. Spotykamy sie wiec z nig
zarbwno u cztowieka, ktérego zycie jeszcze sie nie rozpoczeto,
jako tez u cztowieka, ktérego zycie rzeczywiscie lub pozor-
nie ma sie ku koncowi. Jakkolwiek $mier¢ pozorna zdarza
sie czesciej nieréwnie u jestestw, ktore poprzednio jeszcze
nie zyty, anizeli u ludzi, ktérzy zyli juz samodzielnie, to je-
dnak kazdego wiecej zajmujg przypadki ostatniej kategoryi,
nietylko dlatego, ze przedwczesne pochowanie jest o wiele
niebezpieczniejsze dla cztowieka, ktéry juz zyt samodzielnie,
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anizeli dla noworodka '), ale gtéwnie dlatego, ze ono dlan
jest o wiele okropniejszem, gdyby w grobie odzyskat przy-
tomnos$¢, ktorej tamten jeszcze nie posiadat, i nabrat Swiadomo-
§ci 0 potozeniu swem. przerazajgcem, o potozeniu bez wyjscia.

Uznajemy cziowieka za zmartego, jezeli sprawy oddy-
chania i krazenia krwi ustaly stanowczo. Czynnosci te atoli
nie zawsze ustajg nagle, a nigdy prawie réwnoczesnie. O sercu
wyrazit sie juz Haller, ze to jest organ, ktéry najwcze-
$niej sie porusza, a najpézniej umiera?) To tez widzimy, ze
u cztowieka dorostego serce bije czasem jeszcze kilka minut
po ustaniu oddechéw, u noworodka i u zwierzat nawet przez
kilka godzin. Poniewaz u ludzi Scietych, a wiec niewatpliwie
zmartych, serce kurczy sie jeszcze od kilku minut do dwdch
godzin, wiec niektdrzy, uwazajgc kurczenie sie to jako objaw
posmiertny, nie przypisuja mu zadnego znaczenia pod wzgle-
dem moznosci ocucenia sie cztowieka. Drudzy przeciwnie po-
wotujac sie na przypadki, w ktérych ludzie powieszeni lub
utopieni, gdy serce ich bi¢ nie przestato, ocucili sie po upty-
wie kilkunastu minut, a nawet wiecej, pomimo, Ze przez czas

Pt6d nie oddycha, — nietylko dlatego, ze oddycha¢ nie
moze, otoczony bedac ptynem, a dlatego takze, ze oddychac nie
potrzebuje, majac sobie dostarczany tlen dla zycia potrzebny
z organizmu matczynego. Stan ten ptodu nazywamy bezde-
chem (apnoia). Z chwilg urodzenia si¢ dziecie przechodzi
na wiasne gospodarstwo, a krew ubozsza w tlen anizeli
byta poprzednio, a zamozniejsza w gaz kwasu weglowego,
staje sie zdolng do zadraznienia os$rodka oddechowego,
przez co z pierwszym oddechem rozpoczyna sie oddychanie
prawidtowe (eupnoia). Mimo to ogo6lnie przyjetem jest w nauce
zdanie, ze noworodek, przynajmniej w pierwszych czterna-
stu dniach zycia swego, nie potrzebuje tlenu w tejsamej
mierze, co pdzniej. Faktem takze jest, ze oSrodki nerwowe
u noworodkoéw nie oddziatywajg na szkodliwosci tak, jak
u dorostych. Tym sposobem wytlumaczy¢ sobie mozna, ze
noworodki ludzkie, pogrzebane w ziemi przez pare, a na-
wet przez 7—8 godzin, wydobyte mogly jeszcze by¢ utrzy-
mane przy zyciu, widziatem sam Kkilka takich przypadkéw,
a dwa razy spotkatem sie przy rozprawach sgdowych z dzie-
¢mi, ktdre, przez matki swoje po urodzeniu zakopane w ziemi
lub $niegu, po uptywie *2—1 godziny zostaty odgrzebane
i cieszyly sie dobrem zdrowiem.
-) Cor primum mopens, ultimum mQr,iens.
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ten nie oddychali, dowodza, ze dopdki serce bije, powrdt do
zycia jest mozebnym. Przemawia za tem zdaniem przypadek,
ktéry przed dwoma laty zdarzyt sie w miescie wegierskiem
Raab: mezczyzna za wyrokiem powieszony, a po uptywie kil-
kunastu minut z szubienicy zdjety i przewieziony do szpitala,,
gdzie miano odby¢ na nim sekcye, w drodze dawat oznaki
zycia i umart dopiero dnia nastepnego. Zdania te sprzeczne
mozna jednak pogodzi¢ ze sobg. W istocie, dopoki serce bije,
ocucenie sie jest mozebnem, ale pod warunkiem, ze calos¢
organizmu nie zostala nadwerezong, jak to ma miejsce po
Scieciu. Ale za daleko posuwajg sie ci, ktérzy z owych ru-
chéw serca i z innych objaw6éw wysnuwajg wniosek o me-
czarniach, na ktdére narazony jest cziowiek powieszony lub
Sciety; jestto przypuszczenie catkiem mylne, albowiem bez
posrednio po $ciagnieciu szyi, a tem bardziej po przecieciu
jej, cztowiek traci samowiedze i czucie; wszakze 0w skazaniec
wegierski, pomimo najstaranniejszego pielegnowania w szpi-
talu, dopiero po uptywie kilkunastu godzin odzyskat przy-
tomno$¢ o tyle, ze zadat wody, a bylo to pierwsze i ostatnie
jego odezwanie sie.

Wyjatkowo ruchy serca ustajg wczesniej, anizeli oddy-
chanie; dzieje sie to wtedy, gdy Smier¢ nastepuje nagle skut-
kiem zranienia lub porazenia serca.

Z ustaniem zycia organizmu nie ustaje odrazu i zycie
komorek i tkanek organizm sktadajgcych. Dowodzg tego w spo-
sob niewatpliwy utrzymywanie sie przez jaki$ czas pobudli-
wosci elektromiesniowej, tak zwanego ruchu migawkowego
i pochtaniania tlenu krwi przez tkanki organiczne’). Pewne
ruchy, spostrzegane w miesniach gtdéw Scietych, przejmujgce
zgroza na mysl o trwaniu zycia a moze i samowiedzy, thu-
macza sie tym sposobem jako objawy zycia tkanek, utrzy-
mujacego sie pomimo niewatpliwej Smierci organizmu.

Jak sen, 6w blizniak $mierci, sklada sie z poszczegol-
nych aktéw sennosci, tak i $mier¢ nie jest zjawiskiem jedno-
litem, lecz sklada sie z kilku aktéw konania i umierania.

x) Ze tkanki pochtaniajg jeszcze przez jaki$ czas po Smierci
organizmu tlen ze krwi, mozna wykazaé za pomoca pro-
stego doswiadczenia, i temu to pochfanianiu tlenu krew po
Smierci zawdziecza barwe swojg ciemniejsza.
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Akty te nie sg Scisle rozgraniczone, moze tez zaj$¢ pomie-
dzy niemi przerwa, juzto krétsza, juz tezto diuzsza. Im wie-
cej takich aktéw juz uptyneto, im diuzsze przerwy miedzy
niemi, tern ciezszy bedzie stan przejSciowy pomiedzy zyciem
a $miercig; im mniej objawdw zycia ubylo, im krécej uby-
tek ten istnieje, tern stan przejsciowy bedzie Izejszy, a po-
wrot do zycia prawdopodobniejszy. Ztad wynika, ze 6w stan
nieprawidtowy zycia utajonego czy Smierci pozornej przed-
stawia niezliczone odmiany i postacie, ktore jednak ujgé sie
dajg w dwa dzialy: postaci lzejszych i ciezszych.

Pierwsze objag¢ mozna mianem letargu, a sg one spowino-
wacone z nerwicami, jak: z epilepsya, histeryg, katalepsya,
hypnotyzmem itd.; zdarzajg sie wiec przewaznie u 0s6b ner-
wowych, zwlaszcza u niewiast histerycznych, o ktérych juz
Szekspir trafnie sie wyraza, ze posiadajg szczeg0lng biegtosé
w umieraniu, a sztuke te praktykujg przy lada sposobnosci ).
W letargu $wiadomos$¢ i czynnosci zmystow, zwiaszcza stu-
chowego, w zupetnosci lub przynajmniej po czesci moga byc
utrzymane, podczas gdy ruchy i objawy woli mniej lub wigcej
sg uniemozebnione; taksamo ma sie rzecz w katalepsyi, a oba
te stany u o0s6b nerwowych mozna nawet sztucznie wywotac.
Znam przypadek, w ktéorym kobieta, wskutek zadanej so-
bie trucizny (bielunia), domieszanej do piwa, popadta w stan
taki: byta ona swiadkiem pladrowania swego pomieszkania
przez zbrodniarza, ktéry ja byt ubezwladnit, a cho¢ wszystko
widziata i styszala, nie byla w stanie wota¢ o pomoc, a tern
mniej wsta¢ z krzesta.

Postacie ciezsze nazywamy $miercig pozorng w zna-
czeniu wiasciwem, Scislejszem. Opisat jg Szekspir tak tra-
fnie w swoim dramacie: Romeo i Julija (IV, 1), Zze na po-
wtlrzeniu jego opisu poprzestaé moge:

... wnet po wszystkich zytach cie przebiegnie
Usypiajacy dreszcz, ktéry owladnie

Wszelkg zywotng fttnkcye; wszystkie pulsa
Wstrzymajg w tobie swe zwyczajne bicie;

Ni dech, ni cieplo nie wskaze, ze zyjesz.

") Antoniusz i Kleopatra, akt I, scena 2 i 3.
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Réze ust twoich i policzkéw zbledng

Jak popiot; oczu zastony zapadna,

Jak gdy dton Smierci zakrywa dzien zycia;
Kazdy twoj czionek, pozbawiony wiadzy,
Zdretwieje, zstygnie, zziebnie jak u trupa.

I w tym pozornym stanie nagtej Smierci
Zostawaé bedziesz czterdziesci dwie godzin;
Witedy sie ockniesz jak ze snu blogiego.

Gdy wiec nazajutrz zrana narzeczony
Przyjdzie cie zbudzi¢, znajdzie cie umarig;
Poczem, jak kaze zwyczaj, przystrojona
W godowe szaty, w odstonietej trumnie
Ztozong bedziesz pod owem sklepieniem,
Gdzie lezg wszyscy ze krwi Kapuletow.

I w nich napotykamy liczne odcienia; forme najciezszg
nazywamy zamartwicg (asfiksya). Jezeli, najczesciej pomimo
braku samowiedzy, czucia oddychania i tetna, mozemy przez
auskultacye bezposrednig lub posrednig stysze¢ jeszcze tony
sercowe, a temsamem naby¢ przekonania, ze czlowiek jeszcze
zyje, pomimo ze nie zdradza objawdéw zycia, to w tej for-
mie najciezszej tony serca stajg sie niewyraznemi, ustepujac
miejsca szmerowi przerywanemu, ale, badz co badz, i ten ob-
jaw jest drogocennym, bo jest objawem zycia. Najblizszg przy-
czyna, wspolng wszystkim przypadkom asfiksyi, jest zmiana
jakosciowa lub ilosciowa krwi, ktoéra przez to staje sie nie-
odpowiednig do odwietrzania o$rodka oddechowego, w rdze-
niu przedtuzonym znajdujacego sie. Przyczynami za$ dalszemi
asfiksyi sg: rozmaite rodzaje uduszenia, jak strangulacya
i zadtawienie, utoniecie, zasypanie, dalej razenie stoneczne
i piorunowe, zmarzniecie, pewne otrucia, zwilaszcza gazami
nieoddychalnemi, jak czadem, gazem S$wietlnym, ciezkie zra-
nienia, potaczone ze znaczng utratg krwi, silnie wstrzasnie-
nie calego ciala lub moézgu przynajmniej, niektore ciezkie
choroby, jak: dzuma, cholera i t. d.

Stany objete mianem letargu z tatwoscig jako takie
moga by¢ rozpoznawane, albowiem pomimo dtuzej trwajgcego
snu funkcye oddychania i kragzenia krwi najczesciej utrzy-
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mang, nie dopuszczajg watpliwosci, ze cztowiek zyje. Co wiek-
sza, stany te, jakkolwiek niepokojace, nie sg wecale tak gro-
znemi, albowiem doswiadczenie uczy, ze, pomimo calej bie-
glosci w umieraniu zadna niewiasta nie umarta jeszcze w le-
targu. Poniewaz jednak osoby w letargu pogrgzone czasem
wykonywajg bezwiednie pewne ruchy, S$piewajg lub rozma-
wia¢ sie zdajg, wiec w oczach ludzi tatwowiernych uchodza
jako obdarzone szczeg6lng jaka$ moca i wihadza, a uprzedze-
nie wzmaga sie, im dhuzej ta sennos¢ trwa, lub im czesciej
napady sie powtarzajg ). Naodwro6t osoby chore, korzystajac
czasem z fatwowiernosci swych bliznich, przedstawiajg obraz
sennosci, trwajacej przez kilka miesiecy a nawet lat, i z mniej-
szem lub wiekszem powodzeniem odgrywajg role swoja.

Asfiksya natomiast konczy sie najczesciej Smiercig rze-
czywista, a co wazniejsza, rozroznienie jej od S$mierci rze-
czywistej staje sie czasem bardzo trudnem, nawet dla leka-
rza. Ztacl tez i stuszna jest obawa, ze czlowiek w tym sta-
nie moze by¢ przedwczesnie pochowanym.

Przypusci¢ wypada, ze dawniej chowanie ludzi jeszcze
zyjacych odbywato sie dosy¢ czesto, i ze obecnie odbywac
sie jeszcze moze w warunkach wyjatkowych. Takicmi wa-
runkami wyjatkowemi, sg: zarazy i bitwy wielkie. Wole
rzuci¢ zastone na to, co sie dzieje na pobojowiskach, ale ze
i podczas cholery, zwilaszcza w pierwszych epidemiach, nie-
raz zapewne chowano ludzi jeszcze zyjacych, jest rzeczg az
nadto prawdopodobng, skoro z jednej strony z obawy przed
zarazliwoscig choroby zmartych wogole szybko wywozono,
a z drugiej cholera wiasnie wywotuje asfiksye. Rzecz to do-
sy¢ smutna, ze w wieku XIX moznos¢ te przyzna¢ wypada,

) Przed trzema laty widziatem w Nussdorf pod Wiedniem be-
dnarza, majacego lat 29, suchotnika, ktéry przez dwa lata
miewat napady kataleptyczne, i po kilka dni pozostawat w le-
targu, nie przyjmujac zadnych pokarméw. Lud prosty piel-
grzymowat formalnie do biednego chorego, poczesci wie-
dziony ciekawoscig, albowiem nad bramg domku, w ktérym
mieszkatl, wisiat obraz, przedstawiajacy ,,zywo-umartego®

Lebendig-Todte). Umart on z wyniszczenia, a sekcya,
odbyta d. 12 lipca 1881 r., wykazata ciezkie zmiany w ptu-
cach i moézgu.
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a jest ona sama przez sie smutna, chocbysmy nie dali przy-
stepu mysli okropnej, ze cztowiek przedwczesnie chowany
nietylko odzy¢ moze w grobie, ale i przytomno$¢ odzyskac.
A jednak ta wiasnie mysl trapi nas najwiecej, jakkolwiek
ona polega na przypuszczeniu dowolnem, niczem stanowczo
nie popartem. Badajac doktadnie literature, nie znalaztem ani
jednego przypadku, ktéryby wytrzymat krytyke, a ktoryby
stanowit dowdd, ze cho¢ raz jeden kto$ niewatpliwie odzyt
i odzyskat samowiedze w grobie, a wszystkie owe przeraza-
jace opowiadania o glosach, styszanych w bliskosci grobu,
zmianie potozenia trupa, okaleczeniu cztonkéw i t. d., o ile
one nie sg poprostu wymyslone, mozna wytlumaczy¢ w spo-
sob catlkiem naturalny, a nie potrzeba wecale uciekac¢ sie do
przypuszczenia ockniecia sie w grobie ). Nadto przeciw tej
mozebnosci przemawiajg jeszcze inne bardzo wazne wzgledy.
Jasna jest rzecza, ze jezeli cztowiek pozornie zmarly pocho-
wany zostaje bez trumny,, jak to wiasnie ma miejsce na po-
bojowiskach, to nastgpi¢ musi natychmiastowe uduszenie skut-
kiem zasypania. Nie przemawiajg przeciw temu przypadki
utrzymania sie przy zyciu nawet przez dni kilka ludzi zasy-
panych $rod katastrofy w kopalni, lub skutkiem trzesienia
ziemi, jak np. w Ischii. W takich bowiem razach nie zawsze
nastepuje szczelne przykrycie cztowieka cialem sypkiem; a
sam miatem sposobno$¢ badania gornika, ktéry przez dwa
dni byt zasypany, ale podat, ze grob jego byt dosy¢ wygo-
dny, bo mégt w nim siedzie¢; przez czas dtuzszy miat na-
wet Swiatto, a styszat glosy robotnikow, zajetych uprzataniem
gruzow, oraz pokrzepiat sie powietrzem, za pomocg wezéw
elastycznych doprowadzanem. — Inaczej ma sie rzecz, jezeli
cztowiek pozornie zmarty pochowany zostaje w trumnie:
wtedy nie przychodzi do zasypania bezposredniego, a w tru-
mnie samej pewna ilo$¢ powietrza jest zamknietg. Tourdes
w Strasburgu obliczyt, ze pojemnos¢ trumny wynosi okoto
200 decim. sze$¢., od ktérych odtraciwszy 80 decim. szesc.

) Van Has seit, (die Lehre vom Tode und Scheintode, Braun-
schweig 1862, str. 70), podaje tlumaczenie naturalne
wszystkich szczeg6tow, majacych dowodzi¢ przebudzenia sie
w grobie.

2
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dla objetosci ciata, pozostaje jeszcze zapas 120 litrow powie-
trza, ktore mogg podtrzymywac zycie przez 20—30 minut,
a pot godziny w takich warunkach to wiek caty! Rachunek
napozér bardzo Scisty, a jednak mylny. Czlowiek pozornie
zmarty, asfiktyczny, potrzebuje powietrza jak kazdy inny czto-
wiek, a moze on pomimo stanu swego zy¢ jeszcze dosy¢ dtugo,
jezeli znajduje sie w powietrzu wolnern; to tez szekspirow-
ski Ojciec Laurenty kiadzie na to nacisk, ze Julija wywie-
ziong bedzie w trumnie otwartej i ztozong w sklepieniu. Ana-
logie S$mierci pozornej znajdujemy u zwierzat pograzonych
w $nie zimowym. U zwierzat tych wymiana materyi zredu-
kowang jest do stopnia najnizszego; tetno ich uderza zale-
dwie 8—10 razy w minucie; cieptota ciata wynosi zaledwie
1—2°, ruchy oddechowe sg zupeinie zniesione, a jednak wen-
tylacya krwi plucnej nie ustaje; dzieje sie ona skutkiem tak
zwanych ruchéw kardio-pneumatycznych. Gdy bowiem serce
podczas skurczu mniejszy zajmuje obszar anizeli podczas roz-
kurczu, wiec przy otwartej gtosni $rod skurczu dostaje sie
do ptuc powietrze w tlen zamozne, a podczas rozkurczu ucho-
dzi z nich powietrze zamozne w gaz kwasu weglowego. Czto-
wiek asfiktyczny zatem od chwili zamkniecia go w trumnie,
korzysta z zapasu powietrza w trumnie zawartego, a owe
120 litrow powietrza tak predko przesycajg sie gazem kwasu
weglowego, ze uduszenie nastepuje, zanim cztowiek dostaje
sie do grobu.

W warunkach prawidtowych, zwyktych, nie bytoby wcale
obawy, aby cziowiek mégt by¢ zywcem pochowany, gdyby
tylko przepisy, we wszystkich krajach cywilizowanych obo-
wigzujace, scisle byty przestrzegane. Pomijajac przepisy szcze-
gotowe, odnoszace sie do ogladania zmartych, rozpoznawania
$mierci pozornej i sposobow zwalczenia takowej, ktore to
przepisy w rozmaitych panstwach, krajach a nawet miejsco-
wosciach sg nieco odmienne, to pod jednym wzgledem roz-
porzadzenia wszystkich panstw zgadzajg sie ze sobg, ze nie-
wolno chowa¢ zmartych przed uptywem pewnego terminu,
ktéry we Francyi wynosi godzin 24, u nas 48. A termin ten
z dwoch powodow jest catkiem wystarczajgcym. Jezeli bo-
wiem, jak wspomniatem, stany letargu moga trwac¢ dos¢ dtugo,
to przeciwnie, stan asfiksyi, a o ten sie tylko rozchodzi, prze-
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biega szybko. Lekarz francuski, Dr Josat, nie zatowat trudu
i zestawit 164 przypadki $mierci pozornej; otéz trwata ona
30 razy od 2—8 godzin, 58 razy od 8—15, 47 razy od
15—20, 22 razy od 20—36, a 7 razy od 36—42 godzin. A wiec
godzin 42 to najdluzszy termin S$mierci pozornej, — staty-
styka dziwnie sie schodzi z intuieyg szekspirowskg, a tem-
samem termin prawny chowania zmartycli jest dostateczny.
Jest on jednak dostatecznym takze z tego powodu, ze w ciggu
48 godzin na zwiokach wystepujg tak charakterystyczne
zmiany, ze $mier¢ nie moze by¢ watpliwg nawet dla niele-
karza, a zatem brak tych zmian z koniecznoscig zwrdci uwage
kazdego na mozebno$¢, ze zycie jeszcze sie utrzymuje.

A poniewaz pokazato sie, ze nie kazda rodzina moze
przechowac u siebie ciato zmarlego przez czas prawnie prze-
pisany, poniewaz trzymanie trupa w mieszkaniu ciasnem,
zwihaszcza $réd epidemii, sprzeciwia sie nawet wzgledom hy-
gienicznym, poniewaz wreszcie niejeden dopiero po $mierci
znajduje przytutek, ktérego za zycia nie zaznat, wiec aby
umozebni¢ przestrzeganie przepiséw i zapobiedz chowaniu
przedwczesnemu, urzadzono tak zwane trupnie, czyli domy
przedpogrzebowe, ktore Hufeland stusznie nazwat przytuli-
skami dla zycia watpliwego (asyla vitae dubiae). Pierwsza
i najbardziej znang taka trupnia byta Morgue paryska, a juz
sama nazwa jej, ktora pierwotnie oznaczata pokdj, przezna-
czony dla dozorcy majacego przez okienko doglada¢ wieznidéw
i mie¢ ich ciggle na oku, juz sama nazwa S$wiadczy o pier-
wotnem, gtdwnem jej przeznaczeniu. Tak w trupni paryskiej,
jako tez we wszystkich innych, ktére na wzor jej powstaty
na ladzie statym Europy, umieszcza sie ciata, ktére gdziein-
dziej nie znalazty pomieszczenia, w trumnach otwartych, przy-
mocowujgc do ciat sznury, bedace w zwigzku z dzwonem,
tak, ze za najmniejszym ruchem ciata dzwon sie odzywa, a
dozorca, zawsze na miejscu bedacy, natychmiast spieszy z po-
mocg dla zmartwychwstajgcego. Przez lat 100, odkad istniejg
trupnie, ilez to setek tysiecy nieboszczykoéw miescito sie w nich,
a nie znajduje nigdzie wiadomosci, aby kto$ z nich dzwo-
nit, pomimo, ze pomiedzy nimi znajdowato sie, zwiaszcza
w miastach wielkich, bardzo wielu zmartych $miercig nagta
gwattowna, ktorych znajdowano bez zycia na ulicy, w polu,
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we wodzie, nieznanych, czesto nawet nierozpoznanych. Czyz
to nie jest dostatecznym dowodem, ze $mier¢ pozorna zdarza
sie rzadko, a tern rzadziej jeszcze zdarzy¢ sie moze przypa-
dek pochowania w stanie $mierci pozornejl).

A jednak ludzie pozby¢ sie nie moga obawy, co najmniej
mocno przesadzonej; a jezeli sie pytamy o przyczyne tej obawy,
to miasto przyznania, zeSmy ja przejeli jako puscizne po
przodkach, styszymy utyskiwanie, ze medycyna dotychczas
nie zdobyla sie jeszcze na Sciste rozpoznanie S$mierci. Zarzut
ten o tyle tylko jest stusznym, o ile w pierwszych chwilach
po zgasnieciu zycia moze zachodzi¢ watpliwos¢, czy Smieré
rzeczywiscie nastgpita. Watpliwos¢ ta dawniej byta tern wiek-
sza i trwata tem dhuzej, o ile postugiwano sie ku rozpozna-
niu $mierci $rodkami bardzo prymitywnemi. Szekspir kiadzie
w usta kréla Leara, trzymajgcego w objeciach martwa Kor-
delije, stowa:

Juz po niej!

Po niej na zawsze! Umiem ja rozpoznad,
Kto zyje, a kto trup; z niej juz trup tylko.
Moze sie myle. Podajcie zwierciadto:

Jezli jej oddech na jego powierzchni
Zostawi jaki $lad, to jeszcze zyje,

a jezeli artysta, przedstawiajacy Leara na scenie wiedenskiej
zanim lusterko przynosza, zniecierpliwiony wyrywa jednemu
z rycerzy piorko z kity szyszakowej, to dowodzi tylko zna-

J) Nie odnosi si¢ to jednak do noworodkdw, u ktérych $mier¢
pozorna zdarza sie czesciej i trwa dtuzej, anizeli u doro-
stych. W przypadkach karnosagdowych o ogledzinach lub
udzielaniu pomocy takiemu jestestwu nie ma mowy, a ma-
tka, czasem nawet w dobrej wierze, ze dziecko urodzito
sie niezywem, chowa je szybko. Z drugiej strony, jak wy-
zej wspomniatem, u takich istot, nawet pomimo zasypania
uduszenie nie tak predko nastepuje, jak u dorostych.

Nie odnosi sie to takze do przypadkow smierci u zydow
naszych prawostawnych, ktorzy, trzymajac sie zwyczaju
wschodniego, wbrew przepisom obowigzujgcym,, chowaja
zmartych juz po uptywie kilku zaledwie godzin. Ze u nich
przypadki pochowania ludzi jeszcze zyjacych zdarzy¢ sie
moga, zadnej nie podpada watpliwosci.
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jomosci rzeczy, albowiem lusterko i piérko sg to dwa $rodki
badawcze, wykaza¢ majace, czy oddecbanie jeszcze trwa lub
juz ustato, uzywane od najdawniejszych az do naszych cza-
s6w. Ze $rodki te nie majg zadnej wartosci, dowodzi¢ zby-
teczna; wszakze pomimo braku oddechéw zycie istniec jeszcze
moze. Draznienie skéry zapomocg gorczycznikow, szpilek, ze-
gadet i liczne inne sposoby dawniej uzywane, ustgpity miej-
sca badaniu fizycznemu. Juz autorowie lekarscy, w poczatku
stulecia naszego piszacy, rokujg prostemu narzedziu Laenneca,
stuchawce, wielkie powodzenie i znaczenie w rozpoznawaniu
nietylko chordb, ale i $mierci. To tez widzieliSmy, ze auskul-
tacya klatki piersiowej w najciezszych przypadkach asfiksyi
zdolng jest wykryc jeszcze tony, a przynajmniej szmery serca;
gdzie auskultacya nie usuwa watpliwosci, tam i wszystkie
inne, w ostatnich czasach polecone $rodki, nie dopisujg. Do
tych naleza: badanie ruchéw teczOwki przez zapuszczenie
atropinu lub przebicie rogéwki i wypuszczenie ptynu wodnego,
badanie dna oka zapomoca wziernika; préba polegajaca na
przeswiecaniu skory pomiedzy palcami, trzymanemi przed
ptomieniem Swiecy (passer les doigts d la cliandelle), proba
przez silne ugniecenie palca, draznienie elektryczne i t. d.;
wreszcie i mierzenie cieploty jest takze Srodkiem niepewnym,
odkad przekonano sie, ze po $mierci rzeczywistej cieptota
nie obniza sie stale lecz przeciwnie — czasem sie podnosi.
Przyzna¢ wiec nalezy, ze w przypadkach niektérych rozpozna-
nie $mierci wpierwszych chwilach nie jest mozebnem, ale z pe-
wnoscig staje sie mozebnem w kilka godzin po ustaniu zycia.

Dwie sg zmiany bardzo charakterystyczne, ktérym pod-
lega kazdy czlowiek po $mierci, a temi sa: stezenie i plamy
posmiertne. Stezenie, ktorego istoty dotad nie znamy jeszcze
dokladnie, wystepuje juz w 2—4 godzin po Smierci, rozwija
sie powoli, poczawszy od miesni szczek i szyi, przechodzi
nastepnie na miesnie kadtuba i odndg; w 10 godzin po $mierci
cale ciato juz jest sztywnem, i z tego powodu spieszyC sie
nalezy z ubieraniem ciata. Stezenie trwa $rednio godzin 50
(od 24—84) i ustepuje w tejsamej kolei, w jakiej sie rozpo-
czeto. Jestto zmiana nadzwyczaj uderzajgca; dlatego tez Rada
zdrowia w Paryzu, majgca sobie, wskutek wspomnionych roz-
praw w Senacie, poruczone zbadanie sprawy przedwczesnego
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chowania, potozyta nacisk na stezenie, uznawszy je za naj-
pewniejszy dowdd $mierci, a Owczesny minister spraw we-
wnetrznych, p. de la Valette, w okoélniku z d. 24 grudnia
1866 r., wystosowanym do wszystkich prefektéw, wazng te
wskazowke poleca szczeg6lnej uwadze ogladaczy zmartych.
W ostatnich latach spostrzezono jednak wyjatki od tego pra-
widta w dwojakim kierunku. A mianowicie na pobojowiskach
amerykanskich, a zwlaszcza francuskich, pod Beaumont i Se-
danem, znaleziono wielu wojownikéw polegtych, a zajmuja-
cych po $mierci potozenie tak zwane szermierskie, to jest po-
tozenie takie, jakie zajmowali w ostatniej chwili zycia, a kto-
rego dotad w inny sposéb wytlumaczy¢ nie zdotano, jeno przy-
puszczajac, ze stezenie wystepuje w chwili $mierci i ze ono
ustala i zachowuje potozenie, w ktorem $mier¢ cztowieka
zaskoczyta 8. Jezeli wyjatek ten podwyzsza tylko znaczenie
stezenia posmiertnego jako dowodu Smierci, to jest i wyja-

") Przypadek, ktéry zdarzyt sie podczas wojny domowej pot-
nocno-amerykanskiej, opisat Dr Brinton (w Wiener allg.
militararztliche Ztg. 1870 Nr 24, 25). Jezdziec z armii po-
tudniowej ugodzony zostat Smiertelnie kulg, w chwili, gdy,
aby uciec, chciat dosigsc konia, przymocowanego jeszcze do
kotka. Scigajacy, przybywszy na miejsce, znalezli go bez
Zycia, stojagcego prawa noga na ziemi, a lewg trzymajgcego
w strzemieniu. Reka lewa trzymat sie grzywy konia, pod-
czas gdy prawa obejmowata kurczowo karabin, oparty o zie-
mie. Glowa przechylong byta po prawy bark, sngé w osta-
tniej chwili zycia popatrzyt sie w strone, skad niebez-
pieczenstwo mu grozito. Z trudnoscig tylko mozna byto
oderwac rece jego od grzywy i karabinu, a gdy wreszcie
potoczyt sie, lezat na ziemi nie zmieniwszy potozenia ndg
i rak, sztywny na calem ciele.

O wiele ciekawszem jest spostrzezenie prof. Ross ba-
cha, czynione w r. 1870 na pobojowiskach francusko-nie-
mieckich pod Beaumont i Sedanem, a ogtoszone w arclii-
wie Virchowa (tomie 51ym, 4, str. 558 —68). Znalaz} on
u niektérych polegtych utrzymany wyraz afektu z ostatnich
chwil zycia, i to tak wyraz zdradzajacy bdl, jako tez we-
sotosC; jezdzca zabitego razem z koniem widziat trzymaja-
cego sie jeszcze w siodle; zotnierzy za$ pieszych trzyma-
jacych bron, jakby do strzelania lub do szturmu; dalej wi-
dziat grupe, sktadajaca sie z szesciu zotnierzy francuskich,
ktérzy wiasnie sniadali w kotlinie, gdy granat wpadt mie-
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tek, ktory znaczenie to ostabia. Zapisane sg dwa przypadki
(jeden zdarzyt sie w Anglii, drugi u nas we Lwowie '), w kto-
rych stezenie wystgpito jeszcze za zycia, a wiec bylo steze-
niem przedsmiertnem, i w pierwszym przypadku byto zwia-
stunem $mierci, podczas gdy w drugim towarzyszyto asfiksyi,
z ktdrej chory ocucit sie i przyszedt do siebie; ztad tez zna-
komity anatom niemiecki trafnie uwaza stezenie jako krok
do $mierci, ale krok, ktéry moze by¢ i cofniety.

Druga zmiang, réwniez w 3—10 godzinach po $mierci
wystepujaca, sg plamy po$miertne. Istote tego zjawiska znamy
doktadnie; polega ono na prawie ciezkosci, wedtug ktorego
krew, ktora krazy¢ przestaje, mechanicznie opuszcza sie w miej-
sca najnizej potozone i przeSwieca przez skére w postaci
plam, zrazu matych i odosobnionych, nastepnie wigkszych
i zlewajgcych sie ze soba, zazwyczaj barwe fijoletowg majg-
cych, a wiec podobnych do sincéw. Poniewaz trup zazwyczaj
lezy na wznak, wiec tez plamy te najwczesniej wystepujg
na grzbiecie, a obecno$¢ ich dowodzi, ze cztowiek umart
przed kilka godzinami, podczas gdy brak ich nakazuje naj-
wiekszg ostrozno$¢ w przypuszczaniu $mierci s).

dzy nich i wszystkich zabit; u jednego z nich, ktéremu
czerep oderwal calg czaszke, rozpoznat na twarzy wyraz
$miechu; drugi, podobnie skaleczony, trzymat filizanke cy-
nowg w reku, zblizong do ust. Niemiec z przestrzelong kla-
tka piersiowg lezat bez zycia trzymajac w reku fotografije
niewiasty; inny lezal trzymajgc opaske, ktOrg sobie wia-
$nie chcial zatozy¢. Rossbach przypuszcza, ze w tych
przypadkach stezenie wystgpito jakby lotem blyskawicy
miedzy ostatnig chwilg zycia a pierwszg $mierci, a Du Bois
Keymond rodzaj ten stezenia nazwat stezeniem katalepty-
cznem. Co do tlumaczenia tego zjawiska trwa dotad spér
pomiedzy lekarzami.

*) Przypadek, ktory zdarzyt sie we Lwowie, i to w szpitalu
powszechnym, moze jedyny w tym rodzaju, opisany jest
przez Dra Krobie kiego w Przegladzie Lekarskim z r.
1880 Nr. 19.

2) Rozumie sig, ze im mniej krwi cialo zawiera, tern mniej
rozlegte i wyrazne bedg plamy posSmiertne, a po $mierci
z zakrwawienia, a mianowicie, jezeli krew uszfa na zewnatrz,
w nader wyjgtkowych przypadkach plamy wcale nie wyste-
puja. Wyijatek ten, aczkolwiek bardzo rzadki, przeciez na
uwzglednienie zastuguje.
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Jezeli wiec w pierwszych chwilach po $mierci zachodzic¢
moze rzeczywiscie watpliwos$¢, czy zycie juz ustato, watpliwosé
ta stanowczo ustepuje po uptywie kilku godzin, a gdy, nawet
w szpitalach, nie wolno rugowac zmartego z 6zka przez kilka
godzin, wiec sprawdzenie $mierci jest zawsze mozebnem i ta-
twem w przypadkach zwyklych; w przypadkach zas wyijat-
kowych, to jest w przypadkach $mierci pozornej, termin 48
godzin, jak widzielisSmy, jest dostateczny, aby wszelkim za-
pobiedz ewentualnosciom. Poruszono takze mysl, czy dla wiek-
szej jeszcze pewnosci nie nalezatoby przedtuzy€ jeszcze tego
terminu? Na to odpowiadam stanowczo: nie; przemawiajg
bowiem przeciw temu wzgledy przyzwoitosci, estetyki i hy-
gieny. Poeta wioski Prati w pismach swoich wynurza stra-
szne zyczenie, ze radby raz pograzy¢ wzrok swdj w smutng
ciemnie grobu i ogladac.... Ale czego tam szuka¢ chciata scho-
rzala jego fantazya? Oddajmy ziemi, co sie ziemi nalezy,
a kazdy niechaj sie raduje, jezeli z zawodu nie musi ogla-
da¢ tego, co ona taskawie pokrywa.

Badzmy zresztg catkiem spokojnymi, przynajmniej my,
mieszkancy miast; obowigzujace wszedzie ogledziny zmartych,
ztozone w rece lekarzy, w zupetnosci usuwajg wszelkg obawe
przed pochowaniem przedwczesnem. W gorszem, co prawda,
potozeniu znajdujg sie ludzie mieszkajagcy na wsi, gdzie ogle-
dziny wprawdzie réwniez obowiazuja, ale, dla braku lekarzy,
wykonywane by¢ muszg przez osoby nielekarskie, czestokroé
niewyksztatcone. Wprawdzie i tu panstwo stara sie usilnie
0 zapobieganie ztemu przez ogtoszenie doktadnych instrukcyj,
majacych pouczy¢ ogladaczy tych o znakach $mierci i wy-
réznieniu $mierci rzeczywistej od pozornej; ale trudno za-
przeczy¢, ze pomimo to wszystko na wsi przypadek nieszcze-
Sliwy zdarzy¢ sie moze. Zapewne, ze rodziny zamozniejsze
nie beda szczedzi¢ trudu i kosztu, aby wezwac lekarza dla
sprawdzenia zgonu, ale biedniejsi znajdowac sie mogg w po-
tozeniu przykrem. Tu ustaje dziatalno$¢ panstwa, a wchodzi
W prawa swoje pomoc wiasna. W pierwszym rzedzie powo-
fani sg do niej ludzie wyksztatcensi, a zwlaszcza dusz pa-
sterze, ktérych poswiecenie w wykonywaniu swych obowigz-
kow nieraz podziwia¢ mogtem podczas epidemij; nie powinni
odmdwic bliznim i tej pomocy, gdy zachodzi watpliwos¢, czy
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cztowiek jeszcze zyje lub juz umart, a nie watpie wcale, ze
jej nie odmowia, jezeli sie jej tylko od nich zazada. W dru-
gim rzedzie powotany jest do pomocy blizniemu kazdy, ktéry
pomocy tej uzyczy¢ moze, a byloby rzecza bardzo pozadana,
aby kazdy cztowiek wyksztatcony zapoznal sie z oznakami
$mierci, a nawet ze sposobami udzielania pierwszej pomocy
cztowiekowi, w stanie $mierci pozornej pozostajgcemu, aby
byt w stanie odwréci¢ grozace niebezpieczenstwo, jezeli le-
karza niema na miejscu.

W ogole bytby czas, abysmy przestali by¢ cudzoziem-
cami we wiasnym domu. Kazdy, zaliczajacy sie do inteligen-
cyi, obrazi sie zapewne, jezeli go posadzimy o0 nieznajomosé
potozenia kraju Zuluséw, Sudanu lub Tonkinu; ale do zupet-
nej nieznajomosci budowy i czynnosci wiasnego organizmu
wielu otwarcie sie przyznaje. Niejeden woli goni¢ za marami,
miasto liczy¢ sie z rzeczywistoscig; znosi sie z duchami nie-
doscigtemi, a jest nieporadnym wobec tych, ktérzy jeszcze
nie sg nieboszczykami; kusi sie o odgadnienie i umiejetne
niby tlumaczenie szalbierstw, 0 poznanie i zrozumienie zja-
wisk naturalnych wecale nie dbajgc; nieba samego dobywa
w plochej zarozumiatosci, a potyka sie na bitej drodze. Wiek-
szego zainteresowania sie naukami Scistemi potrzeba nam ko-
niecznie, albowiem one S$wiatlem swojem rozpraszajg gruby
pomrok przesadow i zabobonow, zawsze szkodliwych; sg one
cztowiekowi pozyteczne a Bogu mite, bo pozna¢ prawa przy-
rody, dzieta Stworcy, znaczy tosamo, co podziwia¢ i uwiel-
biac je.
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