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Konto pocztowe Zarzadu Gtownego Zwigzku Akuszerek Rzeczypospolitej
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Prosimy o uregulowanie zalegtych skiadek cztonkowskich.
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Zadania potoznej.

Rola potoznej czesto bywa niedoceniana nietylko w Srodowisku,
w ktérem rozwija swojg dziatalnosc, ale i przez samg potozna.

Na stan powyzszy wptywajg: 1) niedostateczne przygotowanie
potoznej do ciezkiego zawodu niesienia pomocy rodzacej, 2) brak
uswiadomienia samej potoznej o ciezkiej i odpowiedzialnej roli, jaka
spetni¢ powinna.

Chcac zaradzi¢ ziemu nalezatoby wiec iS¢ w dwdch kierunkach:
dazy¢ do jaknajlepszego wyszkolenia potoznych i przez odpowiednie
uswiadomienie stworzy¢ typ potoznej, ktéraby nietylko mechanicznie
wypetniata czynnosSci wyuczone w szkole, ale wypelniata je z calg
Swiadomoscig i zrozumieniem zadan na nig witozonych. W wielkich
miastach, gdzie najczeSciej odpowiedzialnym za prowadzenie porodu
jest lekarz, dziatalno$¢ potoznej ogranicza sie do wypetniania jego
zalecen 1 do otoczenia odpowiednig opiekg rodzacej, i nowo-
rodka. W matych miasteczkach a gtownie na wsi potozna zmu-
szona jest pracowa¢ sama i tem samem ponosi¢ odpowiedzialnosc.
W wielu miejscowosciach potozna nie moze ograniczy¢ sie li tylko
do prowadzenia porodu i odebrania dziecka ale musi i winna wnikna¢
w zycie domowe rodzgcej i jej otoczenie i niejednokrotnie pokierowac
tem zyciem przez czas cigzy, porodu i potogu. Azeby spetié powyzsze
zadanie trzeba nie tylko zna¢ swoj zawdd i wykonywac zwigzane z nim
czynnosci, celem zarobkowania, ale zawdd ten trzeba umitowac i kazdy
zatatwiony przypadek winien w rezultacie dawaC nie tylko pewng
sume pieniedzy, ale przedewszystkiem zadowolenie samej potoznej, iz
spetnita swoj obowigzek niekiedy nawet wbrew zyczeniom niedosta-
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tecznie uswiadomionych pacjentek tub ich rodzin. Z tego wynika, iz
potozna winna sie zawsze kierowa¢ tym co jg nauczono i poczuciem
odpowiedzialno$ci przed wiasnem sumieniem. Potozna niedostatecznie
przygotowana bedzie zawsze powolnem narzedziem w rekach badz
znachoréw badz tudzi petnych niekiedy gtupich przesaddw. Jak czesto sie
zdarza, ze potozna ulegajgc namowom otoczenia, sgsiadek it. p. spetnia
czynnosci, ktore mogag doprowadzi¢ rodzaca do $mierci a potozng do
wiezienia (wspomne tu tylko o smarowaniu pochwy mastem i brudng
oliwg lub przebijanie pecherza ptodowego ceglg lub kawatkiem cukru).

Nie bede tu wspominat o tysigcznych biedach popetnianych
niemal codziennie przez niektére potozne, natomiast przedstawie
w krotkosci prawidtowe czynno$ci potoznej podczas cigzy, porodu
I potogu.

Potozna, ktéra ma prowadzi¢ pordd powinna odwiedzi¢ kilka-
krotnie pacjentke podczas cigzy i: 1) zjedna¢ sobie zaufanie pacjentki,
2) zbada¢ odpowiednio pacjentke, 3) zorjentowaé sie w warunkach
mieszkaniowych i zyciowych pacjentki. Zjednanie zaufania pacjentki
nie jest rzeczg tatwg i dawanie tu jakichkolwiek wskazowek nie roz-
wigze sprawy, podkreslam jednak, ze zdobywa sie zaufanie walorami
osobistemi, a nigdy (jak to niestety czesto sie spotyka) sztucznem
podnoszeniem swej wartosci przez podkre$lanie nieudolnosci innych.
Krytycznie odnosi¢ winniSmy sie zawsze do poczynar wiasnych, a nie
podnosi¢ nigdy btedéw innych.

Wynik badania pacjentki winien nam da¢ odpowiedzi na nastepu-
jace pytania: 1) w jakim okresie znajduje sie cigza, 2) kiedy najpraw-
dopodobniej odbedzie sie pordd, 3) jakie jest potozenie ptodu, 4) czy
ze wzgledu na poprzednio przebyte porody, stan miednicy pacjentki
i potozenie ptodu, poréd odbedzie sie sitami natury, czy tez przewi-
duje sie jakiekolwiek powiktania. Zainteresowanie sie warunkami
mieszkaniowemi pacjentki i jej zyciem domowem jest rzeczg bardzo
wazng, gdyz musimy odpowiedzie¢ na pytanie, czy pordd wogdle
w tych warunkach odby¢ sie moze bez szkody dla rodzacej.

Naturalng jest rzecza, ze tam gdzie przewiduje sie jakiekolwiek
powiktania, nalezy bezwzlednie skierowa¢ pacjentke do lekarza,
a w braku zgody pacientki nie podejmowaé sie prowadzenia porodu.
Podobnie nalezy uczyni¢ wtedy, gdy warunki mieszkaniowe nie dadza
sie tak utozy¢, by porod mogt sie odby¢ bez szkody dla rodzacej.

W przypadku gdy osoba ciezarna nie moze zglosi¢ sie do leka-
rza, ktory udzielitby jej odpowiednich wskazowek o zachowaniu sie
podczas cigzy, potozna winna uczyni¢ to sama, zgodnie z otrzymanemi
wiadomosciami w szkole. Nalezy wiec w ogo6lnych zarysach omowic
to, co pacjentce wolno, a czego nie wolno, wychodzac z ogolnej
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zasady, iz cigza nie jest choroba, a aktem fizjologicznym. To tez zacho-
wanie sie pacjentki podczas cigzy bedzie jaknajbardziej zblizone do
zachowania sie jej poza cigzag. Unika¢ tu tylko nalezy wiekszych
wstrzgsow zarowno fizycznych, jak i psychicznych; zaleci¢ natomiast
nalezy utrzymywanie ciata w odpowiedniej czystosci (nie wszystkim
pacjentkom trzeba to przypominac), pielegnowanie jamy ustnej, pie-
legnowanie sutkéw i t. p.

Z chwilg rozpoczecia sie czynno$ci porodowej, potozna winna
przygotowa¢ odpowiednie pomieszczenie dla rodzacej,, usuwajgc z tego
pomieszczenia jaknajwiecj rzeczy niepotrzebnych, sprowadzajgc nato-
miast wszystko to, co podczas porodu potrzebnem by¢ moze. Nastepnie
potozna winna pomysle¢ o sobie, przygotowujac sie odpowiednio do
przebywania z rodzacg przez czas trwania porodu. Najlepiej wiec
wzig¢ przedtem kapiel, zmieni¢ wierzchnie ubranie i przygotowac
2 biate fartuchy, uzywajac jednego przez czas trwania pierwszego
okresu, drugiego natomiast w czasie drugiego i trzeciego okresu
porodu. Po przygotowaniu t6zka porodowego kolejno przystepujemy
do przygotowania rodzacej: lewatywa, oprdznienie pecherza moczo-
wego. doktadne wygolenie wiosdéw z okolicy sromu i obmycie sromu,
ud i dolnej czeSci brzucha i, o ile mozna, catej rodzacej. Po przy-
gotowaniu niezbednych narzedzi (2 kochery, nozyczki pepowinowe),
dostatecznej ilosci waty i Kilku serwetek wysterylizowanych czy tez
wygotowanych, pozostaje tylko potoznej obserwacja postepowania
porodu i tetna ptodu. Badanie wewnetrzne rodzacej jest w przewa-
zajacej liczbie przypadkow zupetnie zbedne, a rozwieranie sie ujscia
kontrolowa¢ mozna wedtug stanu pierscienia skurczowego (pierscien
skurczowy 3 palce nad spojeniem odpowiada ujsciu, rozwartemu na
matg dton; 4 palec nad spojeniem — ujsciu rozwartemu zupetnie lub.
prawie zupetnie).

PamietaC przytem nalezy, ze lepsza jest niepewno$¢ co do stanu
rozwarcia ujscia, anizeli badanie wewnetrzne, ktore zawsze pota-
czone jest z niebezpieczenstwem, narazajagcem rodzacg nha ciezkie
zaburzenia potogowe. Badanie wewnetrzne przeprowadzamy tylko
w razie koniecznosci, co zwykle faczy sie z konieczno$cig wezwania
lekarza. Obserwujgc przez caty czas trwania pierwszego okresu poste-
powanie porodu, tetno ptodu i stan ogdiny rodzacej, mozemy spokojnie
czeka¢ az do pojawienia sie bolow partych. Wtedy potozna przygo-
towuje sie do odebrania ptodu i poptodu. A wiec: zmiana fartucha,
doktadne odkazenie ragk, obtozenie rodzacej choéby dwoma uprzednio
przygotowanemi serwetkami (przestrzen miedzy pos$ladkami i udami
oraz brzuch) najlepiej zmoczonemi w rozstworze sublimatu 1—1000
Po odejsciu wod ptodowych potozna nie powinna odstepowaé od
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rodzacej, obserwujgc napinanie sie krocza i rozwieranie sie szpary
sromowej, zalecajgc rodzacej parcie podczas bélu i odpoczynek podczas
pauzy. Przeprowadzenie gtowki przez szpare sromowg jest SciSle
zwigzane z t. zwang ochrong krocza i tutaj potozne czynig moze
najwiecej bteddéw, wykonywujac te ochrone wadliwie lub niepo-
trzebnie, doprowadzajg do rozlegtych pekniec krocza, badz tez ambicjo-
nujac sie w utrzymaniu skory w catosci, doprowadzajg do rozlegtych
peknie¢ pochwy i przepony miednicowej, lub niekiedy do obumarcia
ptodu przez zbyt diugie przetrzymywanie gtowki. Nie kazde krocze
wymaga ochrony. Krocza wielorodek najczesciej sg tak podatne, ze
ochrony tej zupetnie nie potrzebujg. Tem nie mniej Scista obserwacja
jest konieczna, azeby w razie potrzeby ochrone te zastosowaé byto
mozna. W kazdym razie podpieranie krocza i jego ucisk mo”e tylko
spowodowac pekniecie, a nie uchroni¢ od niego. Nie bede tu opisywat
techniki ochrony krocza, jak nie wspominam o innych zagadnieniach,
ktére winna potozna wynie$¢ ze szkoty, gdyz to przekracza ramy
niniejszego artykutu, przypomne tylko ogolne zasady obowigzujace
podczas przeprowadzania gtowki (Czyzewicz — Potoznictwo): 1) nie
wolno wypusci¢ gtowki ze szpary sromowej podczas bolu, 2) nie wolno
jej wypusci¢ przed zupetnem rozwarciem sie szpary sromowej, 3) wyta-
cza sie gtowke w kierunku osi miednicy. Sg to zasady, ktorych prze-
kroczyC nie wolno. Kazde pekniecie krocza winno byC zeszyte. Po
urodzeniu sie gtowki dalszy pordd ptodu odbywa sie zwykle bez
trudnos$ci i zbytni pospiech jest tu zbedny. PamietaC jedynie nalezy
0 usunieciu z gtowki pepowiny jesli jest okrecona dokota szyi,
a w razie niemoznosci (co rzadko sie zdarza) chwyci¢ 2 kocherami
odcinek pepowiny, okrecony dokota szyi i miedzy nimi przecigC.
Po odpepnieniu ptodu i oczyszczeniu w razie potrzeby jamy ustnej
(8luz) i jesli nie wymaga on specjalnego cucenia, odktadamy go na bok,
uwazajac aby nie zbrudzi¢ przy tem rak i po obmyciu sromu i jego
okolicy — czekamy na urodzenie sie poptodu. Wszelkie zabiegi w tym
okresie bez wyraznej koniecznosci—sg niedozwolone. Masowanie dna
macicy, podawanie przetwor6w sporyszu i t. p. przed odklejeniem sie
tozyska moze doprowadzi¢ do uwiezgniecia tozyska w macicy. Jedynym
dozwolonym zabiegiem jest ucisk tuz ponad spojeniem, celem stwier-
dzenia, czy pepowina cofa sie, czy teznieje, z czego wyciggngé mozna
wniosek o odklejeniu sie tozyska. Urodzone tozysko nalezy natych-
miast dokfadnie obejrzeé, aby stwierdzi¢ cato$¢ powierzchni matczynej
i bton, wykluczajac przytem obecnos$¢ tozyska dodatkowego.

W koncu obmywamy srom i jego okolice i, jesli niema obra-
zen porodowych, zmieniamy bielizne rodzacej osobistg i poscielows,
poczem po obmyciu rgk wiasnych kontrolujemy skurcz macicy.
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Potozna obowigzana jest conajmniej przez dwie godziny od czasu
porodu obserwowac pacjentke i opusci¢ ja moze dopiero wtedy, gdy
stwierdzi nalezyte obkurczenie sie macicy i dobry stan ogdlny potoz-
nicy. Kapiel noworodka i nalezyte opatrzenie ptodowego Kkilkuta
pepowiny konczy czynnos$¢ potoznej w dniu porodu.

Podczas potogu potozna winna przez pierwsze 3 dni odwiedzaé
rodzacg dwukrotnie w ciggu doby, a w nastepne dni, jesli potog jest
prawidlowy — raz dziennie do czasu wstania pacjentki z tdzka
(9 — 10 dzien).

W czasie potogu czynnosci potoznej polegaja na: obmywaniu
sromu i jego okolicy najlepiej pradem cieptego, stabego ptynu odka-
zajacego (lizoform, nadmanganian potasu, i t. p.), dbanie o prawidtowe
oddawanie moczu (unika¢ o ile mozna odprowadzania, a w razie ko-
niecznosci po doktadnem odkazeniu ragk). Trzeciego, czwartego dnia
po porodzie podajemy lekki Srodek przeczyszczajacy. Przez pierwsze
cztery dni podajemy potoznicy pokarmy ptynne, pozniej w normalnym
przebiegu potogu — djeta normalna.

Noworodek winien byé kapany codziennie, (pamietajac o Scistej
aseptyce pepka), poczem pepek nalezycie opatrzony, a wszystkie fatdy
skory zapudrowane.

Artykut niniejszy nie wyczerpuje wszystkiego, co 0 zadaniach
potoznej powiedziecby sie dato i bedzie zrozumiaty tylko dla tych
potoznych, ktore majg w pamieci to wszystko czego sie nauczyly
w szkole i ktére majg dobrg wole sumiennego spetniania przyjetych
na siebie obowigzkow. Artykut jest jakby szematem, ktory przejrzeé
winna potozna przed objeciem porodu — i jest rachunkiem sumienia,
ktory winna zrobi¢ potozna przed pdjsciem do rodzacej.

Dr. Martynski.

Zjazd potoznych w Czestochowie

I-szy zjazd potoznych w Czestochowie, ktory sie odbedzie 28-29
wrzednia 1930 roku w sali kolejowej przy ulicy Pitsudskiego, oraz
posSwiecenie sztandaru, na ktére mamy zaszczyt prosi¢ o taskawe wzie-
cie udziatu w uroczystosci. Uroczystos¢ ma sie odby¢ na Jasnej Gorze.

Zbidérka o godzinie 8.30 w sali kolejowej, powitanie Gosci i Dele-
gatéw. Godzina 9 pochdd ze Sztandarami do Klasztoru Jasnogorskiego,
Godzina 10 uroczysta msza Swieta i poswiecenie Sztandaru, godzina
11.30 pochdd do sali kolejowej, gdzie nastgpig przemdwienia Gosci
i Delegatow, wbijanie gwozdzi i wpisywanie do ksiegi pamigtkowej,
Obiad wspolny o godz. 13.30 w sali Polonji. Celem zapewnienia dosta-
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tecznej ilosci obiadéw prosimy o taskawe zgtoszenia udziatu swego
w obiedzie do dnia 24 wrzes$nia.
Porzadek dzienny zjazdu podzielono na dwa dni; obrady rozpoczng
sie 0 godzinie 15.30 z nastepujagcym porzadkiem dziennym:
1) Zagajenie
2) Wybhor prezydjum
3) PrzemoOwienie pp. Lekarzy i Kolezanek
4) Whnioski
5) Dyskusja
6) Wolne wnioski oraz ustalenie terminu przysztego Zjazdu.
7) Zamkniecie Zjazdu
1) Korespondencje prosimy kierowa¢ do Przewodniczacej Janiny
Janus Czestochowa, Stradomska 26.
2) Przybywajacych Gosci i Delegatow oczekiwaC bedg na dworcu
I Sali kolejowej cztonkowie komisji z opaskg biato-amarantowsa.

Sekretarz: Zarzad: Przewodniczaca:
Anna Kasprzak Stefanja Gajdowa Janina Janus
Franciszka Siedlecka

Kronika

De Guchtencere R. (Bruksela, Fundacja Lamberta). Opieka nad
porodem i potogiem.

Autor opisuje dokfadnie spos6b prowadzenia porodu i potogu
w Zakfadzie Potozniczym fundacji Lamberta w Brukseli.

Z wymienionych przez autora punktow zwracajg uwage nastepujace:

Doktadne umycie i odkazenia rgk rodzacej przed wejSciem na
sale porodowa.

Odkazenia sromu i okolicy 3%-owym roztworem jodu alkoholu,
przed pokryciem sromu sterylizowang podpaska, nie usuwang az do
Il okresu (zmieniang w razie potrzeby).

Badanie wewnetrzne (jednorazowe), wykonane aseptycznie (w re-
kawiczce), jest zdaniem autora po diugich rozwazaniach, zabiegiem
wzlednie nieszkodliwym. Statystyka Hau cha wskazuje, ze w dobrze
organizowanych zakfadach potozniczych badanie wewnetrzne nie powo-
duje chorobowos$ci w potogu.

W przypadkach pozostania w macicy zrazika tozyskowego, nie
wielkiego i niepowodujacego krwotoku, autor woli przeczekac z wydo-
byciem recznym tych resztek do 3 — 4 dnia potogu, niz wykonywac
ten zabieg natychmiast. (Swego dziwnego postepowania autor nie thu-
maczy. — (Przyp, refer).
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Przeczyszczanie $rodkami farmakologicznemi w potogu autor uwa-
za za szkodliwe i zbyteczne, poleca natomiast lewatywy co 48 godzin.

W przypadkach czeSciowego zatrzymania odchoddw, nalezy zale-
ci¢ potoznicy lezenie na brzuchu, powtarzane parokrotnie w ciggu dnia
od 3-go dnia poczynajac, pozycja ta wptywa dobrze na tytopochylenie
macicy, jak réwniez na elastyczno$¢ miesni brzusznych i wzmocnienie
peristaltyki jelit.

Na zakonczenie autor podnosi koniecznos¢ obserwacji potoznicy
w pdznym potogu co 3 — 4 tygodnie przez 2-3 miesigce. Najczest-
szemi schorzeniami bywajg: zadalenie szyjki macicznej, tytozgiecie
i niezwijanie sie macicy. Woczesne leczenie tych schorzen daje gwa-
rancje szybkiej i statej poprawy zdrowia.

Revue Franc. de Gynec, et d’Obst., 1929, nr. 12.

Klasyczny poglad w potoznictwie glosi, ze rolg pecherza ptodo-
wego i wod przodujgcych jest wykonanie ujscia wewnetrznego szybciej
i tagodniej, niz czyni to gtdwka. Aby udowodni¢ btedno$¢ tego pogla-
du, autor przebijat pecherz ptodowy u rodzacych, przybywajgcych na
sale porodowg w rozmaitych okresach porodu, w rozmaitych miesia-
cach cigzy i statystycznie wykazal, ze zwhaszcza u wielorodek zabieg
ten wptywa na skrdcenie porodu, a nie na jego wydtuzenie. Przechodzac
do Scislejszego omdwienia sprawy autor zaznacza, ze bywajg niektore
przypadki, w ktorych przebicie bton ptodowych powoduje przedtuzenie
czasu porodu; zachodzg przytem zjawiska dwu rodzajow: 1) czynny
skurcz macicy, wobec rozwarcia mniejszego niz dton, 2) zmiejszenia sie
ujScia zewnetrznego przez bezwiad natychmiast po przebiciu pecherza
ptodowego, o ile nieustalona cze$¢ przodujgca nie weszta bezposrednio
w kontakt z czeSciami miekkiemi. Stan pierwszy moze wszak sie wy-
darzy¢ rowniez w porodzie bez przebicia pecherza zresztg nie jest
straszny dla potoznika, gdyz daje sie opanowa¢ zapomocg Wyzej wspom-
nianej spasmalginy. Drugie ze wspomnianych powikfan jest, niestety,
nie do opanowania, ale grozi ona tylko przedtuzeniem porodu, o tyle
czasu, ze wymagacC bedzie odrobienie straconej czesci rozwarcie.

Wreszcie zarzut najpowazniej, ze zabiegi przebicia pecherza pto-
dowego i parokrotne badanie wewnetrzne konieczne dla Scistej obser-
wacji stanu ujScia macicy, wywota¢ moga zakazenie potogowe, jest
stuszne tylko o tyle, Ze liczba schorzen w potogu jest nieco wyzsza
(b. nieznacznie) w przypadkach z przebiciem pecherza, niz bez tego
zabiegu. Natomiast rodzace, prowadzone w omdéwiony wyzej sposob,
zyskuja powaznie na skréceniu porodu, co ma duzg wage, tak dla
kwestji bolesnosci porodu, jak i dla jego skutkow.

Revue franc. de la Gynec., 1929 Nr. 10, octobre.

T. Zawodzinski. (Warszawa)



OKOLNIK

Min. Spraw Wewnetrznych w sprawie szkoét potoznych.

Nr. Z. U. 5339/29. Warszawa, dnia 15/1 1930 r.

W sprawie zaliczania przedmiotéw nauki absolwentom 2 letnich szKét pielegniarskich

kandydatkom do szKoét potoznych.

DO PANA KOMISARZA RZADU

m. stét. Warszawy.

Do Ministerstwa Spr. Wewnetrznych zwrécita sie Dyrekcja pry-
watnych szko6t pototoznych im. Dra Rajsa w Warszawie z zapytaniem
w sprawie, w nagtowku wymienionej.

Ministerstwo prosi o zawiadomienie Dyrekcji tej szkoty, oraz zainte-
resowanej w tej sprawie réwniez Dyrekcji miejskich szkot potoznych
w Warszawie, ze nie widzi przeszkéd na zaliczanie przedmiotow
i éwiczen praktycznych, pielegniarkom z dyplomami dwuletnich szkét
pielegniarstwa, wstepujacych do szkot potoznych, jezeli przedmioty
te sg wyktadane w odnosnych szkotach pielegniarskich w zakresie,
przewidzianym programem szk6t potoznych. Nie dotyczy to jednak
przedmiotdéw zasadniczych z dziedziny potoznictwa, ktére bez wzgledu
na to, w jakim zakresie byly wyktadane w szkotach pielegniarskich,
winny by¢ w petni przestuchane podczas nauki w szkole potoznych.
Zaliczenie przedmiotéw nalezy rozumie¢ jako zwolnienie od uczeszcza-
nia na wyktady, oraz ze skfadania egzaminow z tych przedmiotow.

W zwigzku z powyzszem, oraz wobec tego, ze wedtug programu
szkot potoznych pierwsze 3 miesigce w tych szkotach sg po$wiecone
wylgcznie nauczaniu teoretycznemu, Ministerstwo zezwala na przyjmo-
wanie absolwentek szkot pielegniarskich  (dwuletnich) do szkét
potoznych z dniem 1 grudnia kazdego roku szkolnego, z temi jednak,
iz one uzupetnig wiadomosci z tych przedmiotow, ktore nie bedg im
zaliczone, a ktore byty juz rozpoczete w okresie od poczatku roku
szkolnego.

(—) Dr. Piestrzynski
Dyrektor Departam. Stuzby Zdrowia
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ZWIAZEK POLOZNYCH Poznan, dnia 21 maja 1930.
na Poznanskie, Pomorskie i Slaskie
z Siedzibg w Poznaniu
Goérna Wilda 42

DO
REDAKCJI PRZEGLADU AKUSZERYJNEGO

w WARSZAWIE,
ul. Hoza 56 m. 9.

Niniejszem prosimy uprzejmie Szan. Redakcje o umieszczenie
nastepujacego sprostowania:

W m. 1 (31) za styczen-luty r. b. w sprawozdaniu ze Zjazdu
Krakowskiego czytamy, ze prezesowa tut. Zwigzku p. GrzeSkowiakowa
w omawianiu norm placy i pracy w Kasach Chorych zaznaczyfa, ze
za zwykty pordd bez opieki ptaci sie 40 zt. a normalnie 60 zk. Prostu-
jemy o tyle, ze:

1) Kasa Chorych ptaci u nas zwykle od 5 — 26 zi. i to tylko
w miescie, a w powiecie za dzienny pordd 5 zt, a za nocny 10 zk

2) Nieprawdg jest, aby ceny te byty rozumiane bez 10-0 dniowej
opieki nad matka i dzieckiem, rozumie sie przeciez jasno, ze do obo-
wigzkow potoznych nalezy i opieka nad matka i dzieckiem, a tutejsze
potozne biorg sobie za obowigzek, opieke te nalezycie spetnic.

Dalej p. Grzeskowiakowa objasnia, ze potozna u nas ma za poréd
60.— ziotych, a przytem rocznie 100 porodéw zapewnionych, a jezeli
nie, to zaptaconych przez wiadze, prostujemy, ze:

1) Najwieksza cze$¢ poroddéw jest z Kasy Chorych, a wiec pla-
conych najwyzej 5 — 26 zi.

2) Réwniez nie znalazta sie jeszcze zadna wiadza, ktdéraby za
niepetne 100 porodoéw doptacita.

Musimy wiec stwierdzi¢, ze p. GrzeSkowiakowa na zjezdzie
w Krakowie zupetnie fatszywie poinformowata obecnych przez co
wprowadzita w btad szerokie rzesze Kolezenstwa.

taczac wyrazy szacunku kreslimy sie z kolezeriskim pozdrowieniem.

f -) Elzbieta Swientekowa. (—) Aniela Kasproiviczoiva.
wice-prezes sekretarka
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KOMITET DARU NARODOWEGO Warszawa, dnia 17 lipca 1930 r.
dla Mai-ji Skltodowskiej - Curie
Warszawa — Budowa Instytutu Radowego
Wawelska 3.

ZWIAZEK AKUSZEREK RZ. POL.
ul. Hoza 56 m. 9.

W imieniu ,,Komitetu Daru Narodowego dla Marji Sklodowskiej-
Curie* spieszymy ztozyé gorace podziekowanie za ofiare ztozong

w kwocie zt. 100.—
na budowe Instytutu Radowego im. Wielkiej Uczonej — jako ,,.Domu
Narodowegol dla Niej, od catego Polskiego Spoteczenstwa.
Jednoczesnie przesytamy dyplom na 1 Cegietke.

Ewentualnie specjalne polecenia co do tekstu napisu na Cegielce,
ktora bedzie umieszczona w obrebie gmachu gtdwnego, prosimy
uprzejmie przesta¢ nam w przeciggu 3-ch dni.

Przesytamy wyrazy wysokiego szacunku i serdecznej wdziecznosci.

Za Komitet

m. p. H. J. Gertowska
Sekretarjat

Zarzad Gl Zwigzku Akuszerek Rz. Pol. powyzej podaje pokwito-
wanie Komitetu Daru Narodowego dla Marji Sklodowskiej-Curje na
ztozone 100 zt. na Cegietke, Zebrane na listy oraz na Zebraniu w dniu
14 lipca rb.

Zarzad.



W Sekretarjacie ,,Zwigzku Akuszerek Rzeczypospolitej Pol-
skiej" (Hoza 56—9, tel. 416-56) sg do nabycia nastepujgce
ksigzki, ktore napisat wzgl. utozyt:

Dr. med. FRANCISZEK KSAWERY CIESZYNSKI
opiekujacy sie noworodkami w Miejskim Zaktadzie Potozni-
czym im. Ks. Anny Mazowieckiej i wyktadajacy pedjatrje
w Warszawskiej Miejskiej Szkole Potoznych.

» Opieka Potoznej nad noworodkiem
I niemowleciem.

(0 270 str. i 50 ilustracjach). Cena 7.50 (w oprawie 8.50),

opisujgca wszystko to, co kazda potozna o noworodku

i niemowleciu wiedzie¢ powinna z zakresu higjeny, fizjologji,

patologji, zapobiegania chorobom spotecznym i opieki spo-

tecznej, dotyczacej matki ciezarnej, noworodka, niemowlecia
i dziecka nie$lubnego.

» Higjena noworodka i niemowlecia.

(cena 2.50 zt), zawierajgca na 80 stronicach wszystko to, co
kazda matka o higjenie noworodka i niemowlecia wiedzie¢
powinna i stosowac u swego dziecka, aby zapobiec krzywiey.

5 Ksigzeczka Zdrowia.

(cena w trwatej ptéciennej oprawie 3 zt), ktéra zawiera ru-

bryki, tabele i diagramy dla notowania wszystkich danych

0 dziecku od urodzenia az do 15-tu lat, aby rodzice mogli

stale $ledzi¢ i kontrolowaC jego rozwoj i utatwi¢ lekarzowi
statg i systematyczng opieke nad nim.



POMOC POLOZNICZA
udzielajg pracownicom panstwowym pp. lekarze:

Dr. STAWINSKI
Sewerynow 5, tet. 101-15.

Dr. BRANDWAJN
Zelazna 69, tel. 226-67.

KULTURALNO-OSWIATOWE KINO
POLSKIEGO TOWARZYSTWA EUGENICZNEGO

U RAN JA"Y

W sali Muzeum Przemystu i Rolnictwa, Krakowskie-Przedmiescie 66

Coddziennie seansy od 4 do 7 g.
W soboty od 5 m. 30 do 10 w.,,
w niedziele o 12, 2, 4, 6, 8 w.

WYSWIETLA NAJCIEKAWSZE FILMY

- naukowe i rozrywkowe dla miodziezy $

W niedziele i Swieta odczyty, deklamacje i Spiew.

Cena ogtoszen: V, str. | — t — Il — IV — 150 z+. '/2 str. — 75 zk. '/i str. — 40 zh

Redaktor odpowiedzialny: K. Dabrowska - Marendowska.
Wydawca: Zwigzek Akuszerek Rzeczypospolitej Polskiej.

Zaktady Grariczne B~Pardecki i S-ka z ogr. odp., Warszawa, Zelazna 56, tel. 516-73,






Zatozony w 1888 roku

INSTYTUT SZCZEPIENIA OSPY

D-ra Tadeusza StepniewsKiego

WARSZAWA e TELEFON: 37 - 55
ul. ZIELNA 11 KONTO P.K.O.: 22.378

Instytut  wyrabia Rrowianke W zawiemnikach 1° 5 i 10° szczepionych

Badania bakteriologiczne pod kierownictwem
Doc. U. W. Dr. Leona OwczarKiewicza

Szczepionke wysyta sie na prowincje za zali-
czeniem pocztowem lub tez w celu zmniejszenia
porta po otrzymaniu naleznosci przez P.K.O.

Nauka Szczepienia 1 wydawaniem odnosnyeh dyplomow

Najstarszy z istniejacych tego rodzaju zaKtadéw w Polsce

INSTYTUT SZCZEPIENIA OSPY

D-ra Tadeusza Stepniewskiego

cieszy sig¢ wielkiem zaufaniem wsrdd
najszerszych kot lekarzy 1 publicznosci

Cenniki oraz informacje na zadanie

Firma egzyst. od 1870 r.

F. BALUKIEWICZ

WARSZAWA, BIELANSKA 9, TELEFON 165-45
FABRYKA | SKEAD NARZEDZI CHIRURGICZNYCH
dla wszystkich specjalnosci lekarskich

dla pp. Akuszerek komplety narzedzi pierwszo-
rzednej jakosci po cenach konkurencyjnych.

Polecamy wiasnego wyrobu gwarantowanej dobroci:
Puszki do Autoklawow i Sterylizatory wszystkich rozmiaréw.

Zakt. Graf. B. Pardecki i S-ka z 0. 0., Warszawa, Zelazna 56.



