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Sprawozdanie z VI Walnego Zjazdu Absolwentek
Panstw. Seminarium Gospodarstwa, Haftu, Krawiecczyzny
w Krakowie.

W dniach 7, 8 i 9 stycznia b. r. odbyt sie VI
z kolei Zjazd Absolwentek Seminarium' Gospodarstwa,
Haltu, Krawiecczyzny w Krakowie, tern uroczystszy,
ze potaczony z obchodem' dwudziestopieciolecia Semi-
narium Gospodarczego, najstarszego w Polsce Zakta-
du ksztatcenia nauczycielek gospodarstwa domowego.
Zjazd rozpoczat sie uroczystym nabozerstwem w ko-
Sciele SS. Sercanek. Nabozenstwo odprawit ks. prof.
Juliusz Matysiak, poczem zebrani udali sie do lokalu
przy Alei. Krasiniskiego 32, siedziby nowozatozonej
Spélﬁzielni Pracy Absolwentek Szkét Rekodzielni-
czych.

Poswigcenie Spétdzielni, ktérej cztonkiniami za-
tozycielkami i uczestniczkami sa przewaznie nasze
kolezanki z Seminarium Krawiectwa i Haftu, oraz
ich wychowanki i uczennice, byto waznym momen-
tem tegorocznego Zjazdu. Spétdzielnia powstata z i-
stniejacej od kilku lat przy Panstwowej Szkole Zawo-
dowej Zenskiej pracowni absolwentek. Celem pracow-
ni szkolnej bgk) w gk’)wned' mierze umozliwienie ab-
solwentkom Seminarium Haftu i Krawiecczyzny od-
bycia przepisanej praktyki przed egzaminem nauczy-
cielskim. Wobec likwidacji Seminarium zmienit sie
charakter pracowni, celem jej stato sie skupienie jak
najwiekszej ilosci absolwentek szkét rekodzielniczych
wogoéle i danie im moznosci wydoskonalenia sie w za-
wodzie i pracy zarobkowej w warunkach kultural-
nych, w atmosferze kolezenskiego wspétzycia i wza-
jemnej pomocy. W jesieni ub. 1. statut Spotdzielni
zostat zarejestrowany w sadzie i obie pracownie kra-
wiecka i bielizniarsko-liafciarska przeniosty sie do
wiasnego lokalu przy alei Krasifiskiego. Dzieki zycz-
liwemu poparciu Kuratorium O. S. Kr. i Stowarzy-
szenia Stuzba Obywatelska, nowa placéwka szczesli-
wie przetrwata pierwszy, najtrudniejszy okres samo-
dzielnego bytu i raznie zabrata sie do pracy, jednajac
sobie klientele fachowoscig i punktualnoscig wyko-
nywanych zaméwien, o ktérych poziomie, $wiadczyta
mata wystawka przygotowana na uroczysto$¢ po-
Swiecenia. W poczuciu wielkiej odpowiedzialnosci
prawnej i moralnej, cigzacej na naszych kolezankach
cztonkiniach i kierowniczkach Spétdzielni z przeje-
ciem i w skupieniu stuchaty$my stéw ksiedza prefekta
Matysiaka, ktéry dokonat obrzedu poswiecenia Spot-
dzielni i pobtogostawit jej, zachecajac cztonkinie do
zgodnej, harmonijnej i wytrwatej pracy. Po ksiedzu
profesorze zabrata gtos p. wizytatorka Aniela So-
woéwna, wyrazajac rado$¢ z powstania nowego war-
sztatu pracy tak potrzebnego w Polsce, dazacej do
usamodzielnienia gospodarczego. Wezwata cztonkinie
spotdzielni do zwalczania zbyt wybujatego indywidu-
alizmu, do wspdtpracy solidarnej i karnej, do cia-
gtego doskonalenia sie w cnotach spétdzielczych

i sprawnosci zawodowej. Zaréwno spoteczeristwo jak
i wihadze szkolne z zainteresowaniem $ledzi¢ beda
poczynania nowej placéwki, ktérej rozwdj i powodze-
nie $wiadczy¢ winny o trafnosci metod wychowaw-
czych stosowanych w szkole zawodowej. Z Kolei prze-
mowit prezes Kota Krakowskiego Stowarzyszenia
Nauczycieli Szkét Zawodowych dyr. inz. Nawrocki,
ktory “zyczyt powodzenia Spétdzielni i wyrazit ra-
doé¢, ze nowa placowka spotdzielcza rozpoczyna
z Bogiem swa prace.

O godz. 1l-tej nastapito Otwarcie Zjazdu w auli
Panstwowej Szkoty Zawodowej Zeriskiej przy ul. Sy-
rokomli 21. Oprécz licznie zebranych absolwentek
wszystkich trzech Seminariéw i to ‘najdawniejszych
rocznikéw, zaszczycili Zjazd swa obecnoscig liczni
goscie. W zastepstwie p. Kuratora Stypinskiego przy-
byt Naczelnik Wydziatu Szkolnictwa Zawodowego
K. 0. S. K p. Ludwik Misky, obecng byta takze p.
Wizytatorka Aniela Sowéwna. Miasto reprezentowat
b. Wiceprezydent, senator inz. Karol Rolle. Z po-
$rod dawnych kierowniczek szkoty przybyta p. Zofia
Zulinska. Nie mogta by¢ obecna z powodu choroby
pierwsza dyrektorka i zatozycielka Seminarium Go-
spodarczego p. Bolestawa Bieflkowska, ktérej portret
udekorowany na honorowym miejscu przypominat
zebranym serdeczne stowa nadestanej depeszy:

..Nie mogac przyby¢ osobiscie, tacze sie z Wami
catem sercem drogie, dawne wspotpracowniczki i u-
czenice. Niechaj Pan B6g btogostawi Wam w pigknej,
bo tak waznej dla zycia Narodu naszej pracy, a takze
kazdej z Was we wszystkich osobistych sprawach*.

Otwarcia Zjazdu dokonata przewodniczaca Sto-
warzyszenia Absolwentek p. Janina Rehanowa, wita-
jac obecnych przedstawicieli Wiadz, grona nauczy-
cielskiego,  zyczliwych sympatykéw naszej uczelni
i zgromadzone kolezanki. Zaraz po otwarciu zjazdu
uczczono minutg milczenia pamie¢ zgastego przed-
wezesnie prof. Tadeusza Helfera, ktéry zawsze dzielit
z nami wszystkie zjazdy. Teraz Go niestety brakto!
Wy?rezi/ly sie postacie, zaszklity tzami oczy, mysli

optynety” ku Swiezej mogile na cmentarzu rakowic-
im... Po chwili poswi(fconej wspomnieniu ukocha-
nego nauczyciela zabrata gtos kolezanka M. Jakub-
céwna, zaznajamiajac zebranych z historig zaktadu,
ktorag Ipodajem ponizej. Historie uzupetnita odczyta-
niem listu p. BieAkowskiej, w ktérym zastuzona ini-
cjatorka Seminarium Gospodarstwa usuwajac si
zwykta sobie skromnoscia w cieri, podnosi zastugi
patriotycznej i ofiarnej na cele narodowe Gminy Mia-
sta Krakowa i propagatora sprawy zatozenia Semi-
narium w Radzie Miejskiej $p. dr Wiadystawa Wa-
sunga.
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Po wystuchaniu historii Seminarium zabrat glos
p. Naczelnik Ludwik Misky. Powitat zjazd w imie-
niu Kuratorium i wyrazit rado$¢ z powodu pokaznej
liczby uczestniczek,” ktéra $wiadczy o serdecznych
weztach taczacych byte wychowanki ze szkotg i gro-
nem, oraz o wzajemnych kolezenskich uczuciach. —
Okres 25 lat istnienia nie jest dhugi, jezeli chodzi
o szkote. Niedawno Szkota Przemystowa Meska
w Krakowie, obchodzita stuletni jubileusz, a inna
szkota zawodowa na terenie okregu krakowskiego
75-ciolecie swego zatozenia. Pan Naczelnik podnidst
zastugi Krakowa, tego Piemontu Polski, do ktérego
Sciggata najlepsza miodziez z catego kraju, ze wszyst-
kich zaborow, aby sie ksztatci¢ w szkole polskiej. Tu
dzieki najwiekszym swobodom i patriotycznym wy-
sitkom tworzyto si¢ i najlepiej rozwijato szkolnictwo
krajowe, ktére pézniej po odzyskaniu niepodlegtosci
niejednokrotnie za wzor stuzyto wiadzom szkolnym
przy budowaniu zrebéw szkolnictwa w odrodzonej
ojczyznie. Dzi§ Seminarium krakowskie zamyka je-
den “chlubny okres swego istnienia i wchodzi w dru-
gi, ma bowiem z nowym rokiem szkolnym ulec re-
organizacji na liceum. Na zakonczenie Pan Naczelnik
zyczyt zjazdowi pomysinych obrad i podniést jako
zastuge organizatorek zjazdu, ze wyrecza on ponie-
kad wiadze szkolne w urzadzaniu konferencyj dy-
daktycznych — przez uwzglidnienie W swym progra-
mie pokazéw i wyktadéw. Z kolei przemawiata dyrek-
torka Szkoty dr Maria Peterowa, b. dyrektorka p.
Zofia Zulinska, przedstawiciel Izby Rzemie$lniczej
dr Wiadystaw Winiarski i p. senator Karol Rolle,
ktéry jako Wiceprezydent Miasta Krakowa przez 20
lat z urzedu, pézniej za$ tradycyjnie, z sympatii inte-
resowat sie losami i rozwojem naszej uczelni. Prze-
mowienie p. senatora Rollego przyniosto gars¢ wspo-
mnien z pierwszych lat istnienia szkoty. Ustyszatys-
my o petnym' serdecznosci i wzajemnego zaufania
stosunku, jaki taczyt wszystkich: ~uczenice i grono
nauczycielskie z przedstawicielami wiadz miejskich
i szkolnych. — Pan senator wspomniat ciezkie chwi-
le, jakie przechodzito Seminarium w czasie wojny,
zacytowat stowa jednej z postaci w dramacie Zerom-
skiego ,,Ponad $nieg“, ze ,,maka decklduje 0 wojnie*
i zyczyl, aby szkoty gospodarcze spetnity te doniosty
i decydujaca role w losach Polski, jaka jest zwigza-
na ze sprawg wyzywienia ludnosci w czasie pokoju
i w czasie wojny.

Wspomnieniom przesztosci Seminarium poswie-
cone bylo réwniez przeméwienie p. Heleny Witkow-
skiej pt.: ,,Moja praca w Seminarium®.

Kiedy przed 9 laty Krystyna Frederick przyje-
chata z za oceanu na Kongres do Europy, wyrzekfa
na wstepie: ,,Niose wam rewolucje w zakresie gospo-
darstwa domowego“. Istotnie w ostatnim dziesigtku
lat podnidst sie niestychanie poziom pracy w tej dzie-
dzinie, ktérg zaczeto traktowac z cata powaga i ktéra
stata si¢ osobna gafezig wiedzy. Zrozumiano, Zze
sprawa gospodarstwa kobiecego jest niezmiernie waz-
na w ogdlnej gospodarce spotecznej i posiada do-
nioste znaczenie dla zdrowia, rozwoju i pomysinosci
narodu. Powstaja nowe zagadnienia traktowane z na-
ukowg Scistoécig i powaga: sprawa racjonalnej orga-
nizacji pracy w dziedzinie gospodarstwa domowego,
jej usprawnienia pod wzgledem ekonomii czasu
1~ $rodkow, sprawa polepszenia wyzywienia mas
chiopskich i robotniczych, organizacji spétdzielczych
instytucyj wyzywienia itp. Szkota szuka nowych
drég, w przystosowaniu si¢ do wymagan zycia. Jako
nauczycielka obywatelstva w szkole gospodarczej
w ciagu 18 lat $ledzita p. Witkowska rozwoj dziatal-
nosci kobiecej w tej i innych dziedzinach. Poczatek
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jej pracy przypadt na. okres niestychanie wazne/,
sztattowania sie zycia paristwowego, kiedy tworzyly
sie Eudwaliny panstwowosci polskiej. Nowa szkota
polska ukazywata swym wychowankom obowigzki
kobiety obywatelki w Eahstvwe. ktore obdarzyto ja
petnig praw obywatelskich i moznoscig wptywania
na ksztattowanie zycia publicznego. Wielkie nadzieje
zwigzane z udziatem kobiet w zyciu publicznym, nie
zostaly jednak zrealizowane z powodu braku uswia-
domienia i biernosci szerokich mas kobiecych, ktére
nie korzystajg wecale z praw im przystugujacych. Za-
wiodly réwniez nadzieje wigzane z rozwojem tech-
niki. Przyroda i technika mogtyby zaspokoi¢ potrzeby
wszystkich ludzi, przynies¢ ludzkosci dobrobyt, nie-
stety sity niszczace dotad niepokonane egoizm i chci-
wos¢ stoja temu na przeszkodzie. Wielkie pole do
pracy stoi wcigz przed nauczycielem wychowawcy
otworem, Aby dawac trzeba jednak i brac, nauczy-
ciel musi nieustannie ksztatci¢ sie, wzbogaca¢ swa
osobowos¢, rozwija¢ sie, w przeciwnym razie staje
sie oschlym, jatowieje.

Odczytaniem listéw i depesz zakoriczono przed-
potudniowg cze$¢ pierwszego dnia obrad zjazdu

Po potudniu o godzinie 4-tej odbyto sie Walne
Zebranie Cztonkin. Kolezanka Rehanowa odczytata
sprawozdanie z dwuletniego okresu pracy Stowa-
rzyszenia. Dodatnim objawem jest wzrost liczby
cztonkin, ktéra z poczatkiem 1935 r. wyposita 130,
z poczatkiem 1937 r. 225 oséb. Nowe cztonkinie
rekrutuja sie przewaznie z ’ostatnich rocznikéw
absolwentek, jednak 18 dawnych kolezanek zgtosito
réwniez przystapienie do zwiazku. — Zebrania Za-
rzadu odbywaly sie co dwa miesigce. Zarzad pro-
wadzit zywa korespondencje z cztonkiniami w réz-
nych sprawach, Dziennik korespondencyjny obej-
muje 182 pozycyj. Kilku cztonkiniom Zarzad zanu-
lowat zalegte wktadki, na skutek odpowiednio umo-
tywowanego pisma przestanego do Zarzadu w tej
sprawie. Z biblioteki Stowarzyszenia korzystato 6
kolezanek. Organem Stowarzyszenia jest nadal ,In-
formator“. W okresie sprawozdawczym wyszto 8
numeréw pisma. Zarzadowi nie udato sie uzyskac
subwencji Kuratorium na wydawanie pisma. Oprécz
Informatora zostata wydana odbitka kwestionariu-
sza w sprawie odzywiania ludu, celem rozestania
jej osobom interesujagcym sie tym zagadnieniem. —
Zarzad Stowarzyszenia zbiera odpowiedzi na kwe-
stionariusz, jako materiat, do pracy naukowej w tej
dziedzinie. Ostatnio zostata sporzadzona odbitka ta-
blicy ilustrujacej konstrukcje maszyny do szycia, jako
gomuc naukowa dla nauczycielek i uczenie. — Ta-
lice w cenie 20 gr. s3 do nabycia u kolezanki Ore-
musowej.

W dyskusji nad sprawozdaniem redaktorka In-
formatora apeluje do absolwentek o wydatniejsza
wspotprace, przez nadsytanie do pisma artykutéw
dydaktycznych i fachowych z zakresu ich zawodu,
ktéreby byly obrazem ich doswiadczen i mogly byc¢
dla miodszych kolezanek utatwieniem w ich pracy.
Prosi réwniez, aby zasilaty obficiej rubryke ,,Wiado-
mosci kolezenskie®, ktéra jest bardzo tubiana przez
czytelniczki Informatora i stuzy do ciggtego podtrzy-
mywania i odnawiania kontaktu miedzy kolezan-
kami. Pani Pachoriska radzi, aby wprowadzi¢ w In-
formatorze dziat ,Echa z terenu®, obrazujacy I;()race
absolwentek w réznych $rodowiskach i warunkach.

Po przedstawieniu sprawozdania z dziatalno$ci
Zarzadu, kolezanka Wegléwna odczytata sprawoz-
danie kasowe, ktére na dzieh 1 stycznia przedsta-
wia sie nastepujaco:
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Przychéd:
Saldo z dnia 1 1. 1936 r 5,38
Whkiadki w ptacone.. 647,25
Za rozsprzedane numery 44,15
Za wypozyczenie ksigzek ....16,60
Na ksigzke dla p. Biernatowej 18,00
731.38
Rozchéd:
Druk Informatora 689,72
Korespondencja..... 7,10
Druki manipulacyjne P. KO. . . . 3,90
Zwrot za ksiazke dla p.Biernatowej . 17,00
717,72
Saldo z dnia 31. XI. 1936 I..cooevecciirnes 13,66
731.38

Kolezanka Wegléwna zakoriczyta apelem o pun-
ktualne uiszczanie wktadek, fundusze Stowarzysze-
nia s3 bowiem zupetnie na wyczerpaniu, wskutek
zalegtosci w optacie wktadek, ktére wynosza: 2.276 zk.

W dyskusji nad ta sprawa przyjeto wniosek
kolezanki~ Witkowskiej, aby usprawnllg wptacanie
wkiadek przez zataczanie do kazdego numeru In-
formatora czeku z wypisang otéwkiem cyfra zaleg-
tosci. Wysoko$¢ wkiadek pozostaje ta sama t. .
1 zt miesigcznie. Na wniosek komisji rewizyjnej
rzyjeto sprawozdanie i udzielono Zarzadowi abso-
utorium.

Do nowego Zarzadu wybrano:

Przewodniczacg kol. Janing Rchanowa, zastep-
czynig przewodniczacej Jakubcowne Marig, sekre-
tarkami Hyzowa Jadwige i Oremusowg Jadwig»,
skarbniczka Wegléwne Antonine, cztonkiniami Za-
rzadu Haslingerowa Wande, Gotogérska Michaline.
Do komisji rewizyjnej kolezanki Jarzebirnska i Boh-
danowskg. Jako ‘rzeczoznawce uchwalono zaprosi¢
prof. Faliszewskiego Adama.

Na_ redaktorke Informatora uproszono nadal
dr Marie Peterowa, do prowadzenia administracji
i wysytki kolezanki: Oremusowg i Gotogdrska.

Na zakonczenie Walnego Zebrania uchwalono,
aby zjazdy nadal odbywaty sie co dwa lata w czas;e
feryj Bozego Narodzenia. W$réd wolnych wnioskéw
uchwalono, aby Zarzad zwrécit sie do wiadz szkol-
nych z petycja w sprawie zatrudnienia absolwen-
tek seminarium gospodarczego jako nauczycielek
gospodarstwa domowego w szkotach powszechnych,
zamiast absolwentek seminarium ogélnoksztatcacego
nie majacych fachowego wyksztatcenia w tej dzie-
dzinie. Jedynie nauczanie gospodarstwa przez fa-

* Whtacone przez omytke na konto Stowarzyszenia,
wraz z wktadka 1 zt
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chowe sity moze da¢ rekojmie podniesienia kultury
gospodarczej w panstwie.

Po zakoriczeniu Walnego Zebrania odbyta sie
herbatka kolezefiska w jadalni szkolnej Semina-
rium Gospodarczego. W mitej atmosferze wspom-
nier i wymiany mysli spedzity$my kilka godzin na
kolezeniskiej pogwarce.

Drugi dzien obrad rozpoczat sie refera-
tem pani Stefanii Mackiewicz na temat:
.Ksztatcenie intelektu w szkole zawo-
dowej“. Nad referatem, przytoczonym ponizej
w catosci, wywigzata sie zywa dyskusja. Nastep-
nym punktem programu byt wyktad p. Dr W andy
Bobkowskiej p. t. ,Praca spoteczna ko-
biet niemieckie li na wsi“ P. Bobkowska, po
dtuzszym, kilkumiesiecznym pobycie w Niemczech
na studiach, przywiozta gruntowng znajomos$¢ pra-
déw politycznych i spotecznych nurtujacych w Trze-
ciej Rzeszy i giebokie, bezposrednie obserwacje, kté-
rymi dzieli si¢ ze spoteczenstwem polskim przez
odczyty i artykuty, budzac z jednej strony podziw dla
pot%gi organizacji i mysli pafistwowej naszego za-
chodniego sgsiada, z drugiej strony nawotujac spo-
teczenstwo polskie do wzmozonej czujnosci i wyte-
zonej pracy na zaniedbanych odcinkach — wskazu-
je niedwuznacznie grozace nam niebezpieczeristwo
i konieczno$¢ pogotowia obronnego w mysl wezwa-
nia Naczelnego Wodza. Wyktad wygtoszony na na-
szym zjezdzie przeznaczony byt przede wszystkim
dla kolezanek pracujacych na wsi, na kursach we-
drownych — wszystkie jednak stuchaty$my go z wy-
tezong uwaga, wyciagajac z niego pewne konkretne
wnioski i wskazania. Uzupetnieniem niejako refe-
ratu p. dr Bobkowskiej byty uwagi i spostrzezenia
p. Bohdanowskiej, ktéra wiasnie powrécita z Niemiec
po jednomiesiecznym pobycie i pod wptywem $wie-
20 doznanych wrazen skreslita zywo obraz: kultury
zycia codziennego w Niemczech i opisata jeden dzien
pobytu w obozie pracy dla dziewczat.

W trzecim dniu Zjazdu udzielita dr Pete-
rowa uczestniczkom zjazdu, stosujac sie do ich zy-
czenia, kilka uwa% o stosunkach stuzbowych nauczy-
cieli, po czym odbyty sie dwie wycieczki: sekcji go-
spodarczej do szpitala Ubezpieczalni Spotecznej na
Pradniku Bialym — celem poznania nowoczesnych
urzadzent gospodarczych tego wspaniatego gmachu;
sekcji przemystowej na pokaz mod do firmy Bra-
ciejowskiego.

Po potudniu odbyty sie dwa pokazy praktyczne
dla absolwentek dzialu przemystowego, a mianowi-
cie pokaz cerowania i tatania, jako przedmiotu obje-
tego programem gimnazjow krawieckich i bielizniar-
skich, przeprowadzony przez p. Antoning Wegléwne
i pokaz szycia lalek dekoracyjnych przez p. Rehma-
nowa. P. dr Turkowa wygtosita dla alisolwentek dzia-
tu gospodarczego pogadanke o normach odzywiania.

Komunikat.

W czasie zjazdu kolezanki wyrazity che¢ wspél-
nego spedzenia wakacyj nad morzem. Zarzad komu-
nikuje, ze otrzymat do dyspozycji budynek szkolny
w Kuznicy na Helu w czasie od dnia 23 lipca do 25
sierpnia z mozliwoscig urzadzenia tam kolonii dla
absolwentek.

Warunki mieszkaniowe i aprowizacyjne przed-
stawiono doktadnie w nr. 36. Informatora w art. ko-
lezanki Ciszewskiej. Pomieszczenie prymitywne kosz-

towalobﬁ 10— zk od osoby za miesiac, o ile zgtosi
sie 25 kandydatek. Utrzymanie obfite w wiasnym
zarzadzie 2— zt. dziennie.

KosztaJ)rzejazdu ze swego miejsca zamieszkania
onosi kazda uczestniczka. Kolezanki, ktore refle-
tuja na pobyt na kolonii prosimy o zgtoszenie do
15 maja br. na rece p. Jarosinskiej Felicji, Krakéw,
Syrokomli 21.
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J. Rehanowa i M. Jakubcéwna.
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Z przesztosci Panstwowego Seminarium Gospodarczego
w Krakowie.

Z historig powstania Seminarium Gospodarcze-
go taczy sie SciSle historia powstania szkolnictwa
zawodowego na terenie Matopolski. Pierwsza bowiem
mys| zatozenia szkét zawodowych zerskich powzigta
p. Bolestawa Bierikowska, nauczycielka szkét wy-
dziatowych i wizytatorka robét kobiecych w szko-
tach ludowych i wydziatowych juz w r. 1898 po pow-
rocie swoim z Niemiec. W Niemczech juz woéwczas
tego rodzaju szkoty wywieraly znaczny wptyw na
rozwdj gospodarczy panstwa. P. Bierkowska trapio-
na troska o wychowanie kobiet i stan gospodarczy
kraju, zaczeta pisa¢ od r. 1903 memoriaty do odnos-
nych wiadz o koniecznosci zaktadania szkét zawodo-
wych na terenie catej Matopolski,

Praca byta bardzo trudna. Zrealizowanie zamie-
rzef natrafiato na wielki opér wiadz centralnych
w Wiedniu. Zasadniczo nie odmawiano, tylko syste-
matycznie odktadano z roku na rok, wyszukujac naj-
rozmaitsze bfahe powody. Dzigki nieugietej woli
i wytrwatosci p. Bientkowskiej, pomocy postow Meru-
nowicza i Adama, jak réwniez hardzo zyczliwemu
ustosunkowaniu sie do tej kwestii dwczesnego mar-
szatka sejmu krajowego Stanistawa Badeniego, spra-
wa posuwata sie jednak naErzéd, tym bardziej, ze
zwiazki kobiece i og6t polskiego spoteczenstwa na
zebraniach i w prasie wypowiedziat si¢ zdecydowanie
za zrealizowaniem tej idei.

W jednym z 6éwczesnych numeréw czasopisma
.Szkota“, organu Polskiego Towarzystwa Pedagogicz-
nego, znajdujemy artykut p. Bierkowskiej p. t.
.Koniecznos¢ reformy nauki robét recznych kobie-
cych“, w ktérym zacytowana jest rezolucja wniesio-
na w sejmie przez posta Merunowicza: ,,Sejm wzywa
c. k. Rade szkolng krajowa, azeby wspélnie z Ko-
misja krajowa dla spraw przemystowych wzieta pod
rozwage plan urzadzenia kurséw specjalnych, jako-
tez systematycznego mnozenia w kraju zawodowych
szkot robot kobiecych o praktycznym kierunku za-
robkowym, t. j. szkét, majacych na celu utatwia¢ ko-
bietom zarobkowanie robotami recznymi, azeby i na
tym polu swojskie wyroby miejscowe mogty zaste-
Eowaé w handlu towary obcokrajowe®. W tym' arty-

ule znajduje sie uzasadnienie bardzo trafne koniecz-
nosci zaktadania szkot i kursow zawodowych dla
dziewczat: ,,Galicja sprowadza z krajow sasiednich
catymi wagonami’ starzyzne, tradycyjne ubiory ludo-
we znikaja coraz to bardziej, a lud nasz donasza
sBencenj niemieckie. Wprowadzenie krawiectwa wiej-
skiego na kursach robét datoby moznoé¢ podjecia
walki konkurencyjnej z tym masowym importem
starzyzny. Za kwiaty do kosciotéw ptaci Galicja rocz-
nie kilkadziesiat tysiecy koron, za poriczochy 2 razy
tyle. Jesli chcemy naprawde, aby w kraju zostah

te krocie tysiecy, ktére ptacimy kobietom innyc

krajow za ich wyroby, jesli pragniemy podnie$¢ prze-
myst rodzimy — musimy dazyc¢ koniecznie do utwo-
rzenia szkoét zawodowych dla dziewczat, szkét pro-
wadzonych przez fachowe nauczycielki robét. Do
ksztatcenia nauczycielek robét istnieja na Zachodzie
specjalne seminaria. Na takie seminaria musi si¢ zdo-
by¢ Galicja“.

Tego rodzaju alarmujace artykuty p. Biefkow-
skiej poprzedzity chwile otwarcia w r. 1910 Miejskiej

Szkoty Gospodarczej w Krakowie. Zaraz po zatoze-
niu Miejskiej Szkoty Gospodarczej w Krakowie, kté-
rej Dyrektorka zostata powotana ze Lwowa p. Bole-
stawa Bierikowska, okazat si¢ brak nauczycielek do
tego typu szkot, czego dowodem fakt, ze pierwsza
nauczycielka gospodarstwa w tej szkole p. Bazafska
ukoniczyta Seminarium Gospodarcze w Wiedniu.

Dzigki dalszym staraniom i inicjatywie p. Bien-
kowskiej i jej bezinteresownej pracy, jak réwniez
pracy 6wczesnej nauczycielki Szkoty Gospod. p. Zofii
Zulinskiej i sekretarki p. Baranowskiej powstaje Se-
minariuml o czym donosi $wiezo zaluzonh/ W wrzes-
niu 1911 r. ,Kurier Krakowski“ w tych stowach:
.Pierwsze w kraju seminarium dla nauczycielek go-
podarstwa domowego zostanie w tym miesiacu
otwarte przy Miejskiej Szkole Gospod. Domowego
w Krakowie. Do seminarium beda przyjete nauczy-
cielki szkot krajowych, ktérym Rada Szkolna Krajo-
wa, zajmujaca wobec seminarium bardzo zyczliwe
stanowisko, udzieli ptatnych, rocznych urlopéw. Kan-
dydatek zgtosito sie 31, wsrod IKCh nawet nauczy-
cielki z wyzszymi egzaminami. Okazuje si¢ wiec do-
wodnie, ze juz dawno istniata potrzeba takiego za-
ktadu w Galicji i ze tym sposobem bedzie mozna
nauke gospodarstwa domowego w wielu miastach
naszego kraju wiasciwie wprowadzi¢. Dotychczas
w Austrii istniaty seminaria takie tylko w Wiedniu
i Bernie“.

Kazdy ze zdziwieniem zap?/ta dlaczego to w Kra-
kowie, a ‘nie we Lwowie, stolicy éwczesnej Galicji,
powstaje szkota gospodarcza, a pézniej seminarium.
Ot6z jak zawsze, tak i w tym wypadku Rada Miej-
ska Krakowa za prezydenta Juliusza Lea, okazata
petne zrozumienie konieczno$ci istnienia tego rodza-
ju placéwki, podejmujac sie optacania sit nauczyciel-
skich i wyposazenia szkoty. Akcje tworzenia Szkoty
Gospodarczej i Seminarium goraco popierat wicepre-
zydent m. Krakowa Dr Ernest Bandrowski, oraz rad-
ca miejski Dr Wiadystaw Wasung, ktéry swoja
wspotpraca przyczynit si¢ do stworzenia nowej pla-
cowki.

Poczatkowo nauka w seminarium trwata 1 rok.
Przyjmowane byty nauczycielki szkét krajowych
powszechnych, ktore na czas nauki otrzymywaty
Blatny urlop. Po ukoriczeniu Seminariumlzwalniane

vty z egzaminu wydziatowego, co dowodzi, ze Semi-
narium stato na poziomie wyzszych kurséw naucze/-
cielskich. Od roku 1911 do stycznia 1924 r. miescito
sie Seminarium w lokalu Miejskiej Szkoty Gospodar-
czej, Pedzichow 13. W czasie wojny $wiatowej Semi-
narium’ Gosiodarcze przechodzi okres wielkich trud-
nosci. Jednakze dzigki dalszym wysitkom p. B. Bien-
kowskiej i zyczliwosci gminy m. Krakowa przetrwa-
fo lata cigzkiej proby. W roku 1919 zostato Semina-
rium zreorganizawone z jednorocznego na dwuletnie.
O ile roczny kurs moglty odbywac jedynie nauczy-
cielki kwalifikowane, to do 2-letniego” Seminarium
przyjmowano kandydatki z cenzusem 6-ciu klas gim-
nazjalnych, albo po 3-ch kursach Seminarium Peda-
gogicznego. W tym czasie serdeczng opieka otaczat
szkote radca Karol Billy, inspektor Rady Szkolnej
Krajowej. W nowozorganizowanej formie egzystowa-
to Seminarium Gospodarcze do stycznia 1924 roku,
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w ktérym to roku zostato uparstwowione i przenie-
sione do Paristwowej Szkoty Zawodowej Zeriskiej
jako jej oddziat. Nalezy tu podnies¢ wielkg zastuge
p. Marii Zaborowskiej, 6wczesnej wizytatorki a poz-
niejszej naczelniczki Wydziatu Szkolnictwa Zawodo-
wego Zenskiego w Ministerstwie Wyznan Religijnych
i O$wiecenia Publicznego, ktéra w ciezkiej chwili
zachwiania egzystencji Seminarium uratowata je prze-
jeciem na rzecz Panstwa i przeniesieniem do Pan-
stwowej Szkoty Zawodowej Zeriskiej. Réwniez wiel-
ka zastuge dla utrzymania Seminarium potozyt p. Inz.
Karol Rolle, wiceprezydent m. Krakowa, ktéry z cata
ofiarnoscia i zrozumieniem potrzeb Seminarium przy-
czynit sie do wyposazenia naszego zakfadu w inwen-
tarz, umozliwiajagc mu dalsza egzystencje.

Seminarium Gospodarcze zostato przytaczone do
Panistwowej Szkoty Zawodowej Zenskiej, za tymcza-
sowego kierownictwa p. P. Morawskiej, a nasleﬁnie
od 1 maja 1924 r. objeta kierownictwo nad szkok
i Seminarium p. Maria Strasburger. Teraz rozpoczg
sie nowy okres dziejow Seminarium Gospodarczego,
ktére z roku na rok rozwijato sie i doskonalito pod
czujng opieka i $wiattym “kierunkiem p. naczelnika
szkolnictwa zawodowego, Ludwika Misky’ego. Z ja-
kim umitowaniem odnosita si¢ p. Bierikowska do Se-
minarium bygy dowodem stowa niepokoju, ktére wy-
powiedziata do miodej woéwczas dyrektorki p. Marii
Strasburger:

»Obawiam si¢, ze Pani bedac dyrektorka tak
duzej szkoty zawodowej zapomni o Seminarium, a toz
to moje ukochane Seminarium®.

Stefania Mackiewicz.
Ksztatcenie intelektu

Zanim przejdziemy do wiasciwego tematu przy-
pomne kilka kwestii z l;()sychologii uczenia sie wo-
gble. Wiemy, ze cztowiek posiada caty szereg uzdol-
nief psychicznych, danych mu przez nature w for-
mie dyspozycji. Ujawniaja sie one i rozwijaja wtedy,
gdy sig nimi postugujemy, n. p. inteligencja ujawnia
sie w dziataniu, w ktérym postugujemy sie inte-
lektem. Cztowiek rozwijajac te dyspozycje pod wpty-
wem warunkow zewngtrznych,  réwnoczesnie uczy
sie i zdobywa wiadomosci.

Jedna z podstawowych form uczenia sie u dziec-
ka jest pozornie mechaniczna manipulacja przedmio-
tami (np. zamykanie i otwieranie pudetka it p.).
Dziecko przy tych czynnosciach nietylko sensorycz-
nie spostrzega przedmiot, ale uczy sie nim postugi-
wa¢, poznaje jego zastosowanie, uczy sie go rozu-
mie¢. Spostrzezenia dziecka maja wiec charakter
poznawczy. Gdy dziecko widzi rzecz nowag nie wy-
starcza mu samo zobaczenie, ale pyta skad sie ona
wzieta, z czego jest zrobiona i t. d. Dziecko chce
nietylko widzie¢, ale i rozumie¢, budzi sie w nim
i rozwija ciekawo$¢, ktéra u cztowieka wybiega da-
leko poza sfere zainteresowan biologicznych. Dal-
szym etapem rozwoju umystowego dziecka s zaba-
wy i nasladownictwo, przez ktére zdobywa ono po-
dobnie jak i cztowiek dorosty coraz wigecej wiado-
mosci, sprawnosci, doswiadczenia i zrozumienia po-
stepowania, zachowania sig, oraz dziatania drugich
i swego. Musze tu od razu podkresli¢, ze przez na-
$ladownictwo rozumiem $wiadome i celowe korzysta-
nie z cudzych doswiadczen, a nie ich mechaniczne
powtarzanie. Np. postugujac sie w pracy nauczyciel-
skiej rozumnie metoda nauczania pod kierunkiem,
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P. Strasburger starata sie i$¢ $ladami p. Bien-
kowskiej i rzeczywiscie lata od 1924—1931 to okres
Swietnego rozwoju Seminarium dzieki troskliwej
i petnej mitosci opiece p. M. Strasburger. W tymi to
okresie a mianowicie w r. 1926 dla pogtebienia stu-
diéw fachowych i pedagogicznych przysztych nau-
czycielek gospodarstwa domowego zreorganizowano
ponownie Seminarium gospodarcze przedtuzajac czas
trwania nauki z dwu na trzy lata.

Od roku 1931--1933 dyrektorka Seminarium
byla p. inz. J. Tokarska, a od r. 1933 kierownictwo
objeta p. Dr M. Peterowa.

Pod opieka p. Wizytatorki A Sowoéwny i pod
kierownictwem p. dr Marii Peterowej uczelnia ta w
dalszym ciggu spetnia donioste zadanie podniesienia
poziomu gospodarstw domowych i spotecznych w od-
rodzonej Polsce przez szkolenie fachowych sit do pra-
cy nauczycielskiej w tej dziedzinie.

Seminarium "krakowskie, ktére wychowato cat
zastep dzielnych pionierek gospodarczego wyksztat-
cenia dziewczat i kobiet polskich w osobach wybit-
nych wizytatorek, dyrektorek i nauczycielek szkét
gospodarczych jak p. dr M. Lewicka, L. Madurowicz
Z Tatarzanka, St. Orfowska, Z. Czerny i wiele in-
nych, znajduje sie dzi§ w zwigzku z ogdlng reforma
szkolnictwa w przededniu przemiany na liceum go-
spodarcze. Zmieni si¢ nazwa i charakter uczelni,
ktéra odtad bardziej bezposrednio przygotowywac
bedzie do pracy przy wielkich warsztatach gospo-
darstw zbiorowych, nie zmieni sie chlubna tradycja
szkoty w stuzbie dla spoteczerstwa.

w szkole zawodowej.

lub metoda projektow, korzystamy z cudzego do-
$wiadczenia, nasladujemy postepowanie innych, ale
nie czynimy tego mechanicznie, gdy zastosowujemy
dane metody do nowych warunkow pracy.

Jezeli wezmiemy pod uwage te wszystkie wyzej
wymienione formy uczenia si¢ i zdobywania do-
$wiadczenia, to widzimy, ze $rodowisko cztowieka
w miare jego rozwoju intelektualnego, coraz bardziej
sie rozszerza, bo obejmuje nietylko to, co go otacza
t. zn. to, co widzi, styszy i czego dotyka, ale i to, co
wie, rozumie i pamieta. Dlatego pamie¢ nalezy tak-
ze do tych dyspozycji, ktére nalezy starannie rozwi-
ja¢, ale réwnolegle z rozwojem umystu, a nie przez
mechaniczne, bezmyslne gromadzenie wiadomosci.

Wiasne ustosunkowanie sie do Srodowiska, spraw
i zagadnien zyciowych i zawodowych moze cztowiek
zdoby¢ jedynie przy pomocy intelektu. Nie mniej
jednak nie  wolno nam nie korzysta¢ z rzeczy juz
przez poprzednikéw zdobytych i istniejacych w do-
Swiadczeniu zyciowym, a przyswajanie ich sobie
zobowiazuje nas do ich pomnazania i uzupetniania
w ramach wspétczesnej kultury.

Szkoty zawodowe majg pod wzgledem wycho-
wawczym specjalne zadanie dzieki temu, ze przygo-
towujg miodziez bezposrednio do pracy w okreslo-
nej dziedzinie zycia. Na podtozu pewnego minimum
kultury ogélnej zdobytej w szkole powszechnej,
szkota zawodowa wprowadza ucznia w Swiat specjal-
nych wartoéci zawodowych i gtéwnie na ich podsta-
wie ksztattuje go i przygotowuje do przysztych za-
daf zyciowych. Ten obowiazek bezposredniego przy-
gotowania uczniéw do pracy zawodowej musi spe-
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cjalnie pobudzaég)oczucie odpowiedzialnosci nauczy-
cieli i instruktoréw tych szkot.

Zdawatoby sie, ze nauczyciel zawodu ma tatwy
sprawdzian wynikow nauczania, poniewaz moze je
oceni¢ na konkretnych pracach swoich uczniéw.
Nasuwa sie jednak pytanie, czy nawet dobre, staran-
ne, szybkie wykonanie pracy przez wychowankéw
szkog/ moze w_zupetnosci stwierdzi¢ przygotowanie
ich do samodzielnej pracy zawodowej w spotecze -
stwie i zadowoli¢ nauczyciela wychowawce. Wiado-
ma bowiem rzecza sa niespodzianki, jakie niejedno-
krotnie sprawiaja nauczycielom uczennice zdolne,
ktére na terenie pracy zawodowej okazujg si¢ bar-
dzo miernymi pracownicami, podczas gdy przecigtne
przedstawiajg niekiedy o wiele bardzie] wartosciowe
Jednostki zawodowe. “Nie twierdze, ze zawsze, ale
wydaje mi sig, ze czesto przyczyna tego zjawiska jest
spos6b przygotowania si¢ do zawodu. Uczennice
zdolne o specjalnym typie psychicznym ksztattujg-
cym sie na podtozu np. dobrej pamieci, czesto pra-
cuja mechanicznie, powierzchownie a btyskotliwie,
na krétka mete i dlateao nie umiejg nieraz w zyciu
dac¢ sobie rady z napotkanymi trudno$ciami, ida bo-
wiem w przygotowywaniu si¢ do pracy po linii naj-
mniejszego wysitku. Natomiast uczennice stabsze lub
przecigtne tylko wiasng pracg i wysitkiem zdobywa-
J3 przygotowanie, a tym samym majg mozno$¢ po-
gi}ebié swoje zainteresowanie, zdobyC osobiste usto-
sunkowanie si¢ do wykonywanej pracy. — Zwraca-
jac uwage na te fakty, chciatam podkreslic, ze
w szkole zawodowej powinni$my nie ograniczac sie
tylko do oceny obiektywnych wznikéw pracy ucz-
niéw, lecz bra¢ pod uwage wysitek tworczy oraz zro-
zumienie i pogiebienie problemu w?lkonanej pracy.

Lekcje zawodu dajg nauczycielce wiele sposob-
nosci do ksztattowania umystéw uczniéw. Uczacy za-
wodu czesto postuguje si¢ przy prowadzeniu lekcji
demonstracja poprawnego wykonywania czynnosci,
czy tez pokazywaniem i wyjasnianiem gotowych mo-
deli, ktére dla ucznia maja by¢ wzorem doskonatej
pracy i jej wynikow. Mamy futaj, ze strony ucznia
do czynienia z nasladownictwem, ale poniewaz nie
moze ono by¢ bezmyslne ktadziemy wielki nacisk
przg przeprowadzaniu demonstracji:” 1) na wasciwy
wybér materiatu do demonstracji, 2) na sprawnos¢
i poprawno$¢ wykonywanych czynnosci, 3) na wpro-
wadzanie ostatnich zdobyczy nauki i techniki z da-
nej dziedziny pracy i 4) na réwnoczesne wyjasnia-
nie i uzasadnianie celowosci wykonywanych poka-
z6w. Nauczyciel zawodu powinien bowiem u$wiado-
mi¢ sobie, ze demonstracja, to nie jest ,pokazywa-
nie“ stuzace do zmystowego, przewaznie zwrokowe-
go zapoznawania uczniéw z materialem nauczania,
ale ze jest ona pierwszorzedng formg rozwijania
i ksztattowania umystéw uczni, pozwala im bowiem
zrozumie¢ wazno$¢ logicznego przemyslenia i ukta-
du czynnosci dla efektow pracz, a tym samym przy-
zwyczaja ucznidw do uporzadkowanego myslenia.

Druga forma sprzyjajaca rozwijaniu umystow
miodziezy w szkole zawodowej jest organizacjaJ)ra-
cy, ktéra polega na obmysleniu planu najbardziej
racjonalnego z punktu widzenia zamierzonej pracy.
Forma wprowadzajacg uczniéw w to zagadnienie
jest stopniowanie trudnosci uwzglednione w dobo-
rze materiatu nauczania. Przechodzac od rzeczy fa-
twiejszych do trudniejszych zaprawiamy uczniéw
do racjonalnego rozwigzywania coraz to trudniej-
szych zadan. | tak zaznacza sie réznica w trudno-
Sciach wykonania fartuszka, sukienki, ptaszcza lub
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przygotowaniu skromnego positku, wystawnego o-
biadu, planu tygodniowego zaje¢ w gospodarstwie
domowym i t. p. Organizacja pracy zatem daje
uczniowi mozno$¢ kontroli swojego ~ postepowania
i zrozumienie przyczyn dodatnich, czy tez ujem-
nych wynikéw swojej pracy. Dla nauczycieli orga-
nizacja pracy jest doskonatym sprawdzianem zarad-
nosci, samodzielnoci i inteligencji uczniéw, gdyz
ona szczegdlnie w wyzszych klasach stawia ucznia
zawsze w nowych warunkach tak, ze trudno bytoby
tutaj zdoby¢ sie na szablon w postepowaniu. Przy-
tem jeszcze organizacja pracy stawia ucznia w wa-
runkach najbardziej zblizonych do Zzycia, a nawet
niejednokrotnie bezposrednio zyciowych, jak n. p.
w zwigzku z wykonywaniem zamowien.

Mowigc o nauczaniu zawodu nie mozna pomi-
na¢ zagadnienia wyrobienia u uczniéw sprawnosci
technicznej, niezbednej przy wykonywaniu pracy.
Do wprawy bowiem dochodzimy wtedy, gdy przez
czeste powtarzanie czynnosci wyzbywamy sie niepo-
trzebnych ruchéw, a przyswajamy sobie tylko te,
ktére sa najbardziej celowe dla sprawnej realizacji
zamierzen (np. racjonalne trzymanie nozyczek, wia-
Sciwe przewijanie wioczki przez palec przy tryko-
tarstwie it. p.). Do nabycia wprawy dochodzimy za-
sadniczo na drodze czysto mechanicznej. Moznab:
przyja¢, ze nabycie wprawy polega na skojarzeniac
nerwowych, a nie na wspétdziataniu z praca umysto-
wa, chociaz u jej podstaw przejawia sie zazwyczaj
uwaga. Nieraz przi/ uczeniu sig jakiej$ czynnosci czu-
jemy, ze uchwyciliémy to, co jest dla niej najistot-
niejsze, a dopiero wtérnie zdajemy sobie sprawe
z elementéw ruchéw i trudnosci technicznych jakie
pokonali$émy, a nawet poznajemy istote poprawnosci
ruchéw. Nikt jeszcze bowiem nie nauczyt sie wyko-
nywania czynnosci ruchowych wytacznie przez ich
rozumienie, zawsze do wprawy musimy doj$¢ przez
¢wiczenie, przez mechanizacje ruchéw i dlatego wy-
robienia sprawnosci w szkole zawodowej nie moze-
my uwaza¢ za $rodek ksztatcenia umystéw uczni.
Sprawno$¢ ma znaczenie gtéwnie ekonomiczne
i z tego punktu widzenia powinni$my dbac¢ o jej wy-
robienie. Naprzyktad konkursy sprawnosci organi-
zowane w szkole gospodarczej maja gtownie na celu
podkreslenie wartosci techniki dla wydajnosci pra-
cy. Wprowadzenie ich do programu szkoty zawodo-
wej ma swoje uzasadnienie, jednakowoz ze wzgledu
na’ catoksztatt zadan wychowawczych nalezy je sto-
sowa¢ z wielkim umiarkowaniem1

Wydaje mi sig, ze jezeli zdamy sobie sprawe,
chocby tylko z tych trzech momentéw zwigzanycl
z nauczaniem zawodu, to, potrafimy w pracy nau-
czycielskiej znalezé $rodki ksztafcenia umystéw
i charakterow miodziezy.

Na zakoriczenie chce jeszcze podkresli¢ role in-
telektu w podniesieniu  jakosci pracy zawodowej.
Niewatpliwie otrzymamy rézne wyniki pracy, po-
réwnujac dwoéch zawodowcow o takim samym’ przy-
gotowaniu technicznym, a roéznym poziomie umy-
sto .

Reasumujac powyzsze twierdzenia podkreslam,
ze nauczyciel zawodowiec musi pamieta¢, o tym, aby
nie zaniedbywaé ksztatcenia intelektu ucznia przez
wytaczne uprzywiliowanie sprawnosci technicznych
tak, aby nauka zawodu mogta przyczyni¢ sie do
harmonijnego ksztattowania osobowosci ucznia. Wte-
dy dopiero zniknie fatszywe ustosunkowanie sie spo-
teczenstwa do zawodowcéw, jako do tych, ktérych
cechuje nizszy poziom umystowy.
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Praca spoteczna kobiet niemieckich na wsil

(w streszczeniu).

Po objeciu witadzy w Niemczech w roku 1933,
przez partie narodowo-socjalistyczng, nowy rzad szu-
kajac oparcia przeciw komunizmowi, rozpowszch-
nionemu gtéwnie w zbiorowiskach miejskiego pro-
letariatu, szczegdlng uwage zwrdcit na wies. Chio
silnie zlgczony z ziemia, przywiazany do wiasnej roli
i dziedzicznej zagrody, miat stanowi¢ przeciwwage
pradéw komunistycznych i podstawe ustroju naro-
dowo-socjalistycznego. Zactho gloryfikowac zaréwno
chiopa, dako przedstawiciela czystej rasy german-
skiej, jak i prace na roli, ktéra stanowi podstawe
samowystarczalnosci gospodarczej Niemiec. Chtopa
nalezato jak najpredzej uswiadomi¢ o jego postan-
nictwie i pozyska¢ go dla ideologii narodowo-socja-
listycznej. Chcac przyjs¢ z pomocg ludnosci wiej-
skiej i zacheci¢ ja do wytrwania na roli, wydano
caly szereg zarzadzen majacych na celu oddtuzenie
wsi i przeciwdziatanie zbytniemu rozdrobnieniu go-
spodarstw rolnych przez zaprowadzenie majoratow,
t. j. niepodzielnych zagréd dziedzicznych. Prawo
dziedziczenia $ciSle unormowano, wytacznie prawie
w linii meskiej, usuwajac prawo dziedziczenia ko-
biet, corek i siostr na 4-te i 5-te miejsce. Wielko$¢
zagrody dziedzicznej zamknieto w ramach 5 ha do
250 ha. Dla przeciwdziatania szkodliwej dla narodu
emigracji ze wsi do miast, rozwinieto' na szeroka
skale akcje osadnicza, parcelujac i sprzedajac na naj-
dogodniejszych warunkach ziemie nabyte przez rzad
za bezcen podczas akcji oddtuzeniowej. Ci, dla ktd-
rych nie starczyto ziemi, to ,Volk ohne Land“, dla
ktérego nalezy zdoby¢ nowe obszary....

Osiedleniec otoczony jest natroskliwsza opieka
organizacji partyjno - spotecznej. Propaganda naro-
dowo -socjalistyczna zwraca sig przede wszystkim
do kobiet wiejskich, w tym stusznym przekonaniu,
ze kobiete najtatwiej pozyska¢ dfa pewnych ide-
atéw, przemawiajac do jej uczu¢ i ambicji, a ko-
bieta wptywem swoim ~wychowawczym zdobedzie
dla idei swoje otoczenie przede wszystkim za$ mtode
pokolenie. Narodowy socjalizm podkresla wysoka
godno$¢ kobiety, matki i wychowawczyni i wartos¢
Jej zmudnej pracy w gospodarstwie, w zagrodzie i na
roli, w oborze i kurniku, w domu i w ogrodzie,
pracy trwajacej nieraz 16 godzin na dobe.
Warunki tej pracy sg tern ciezsze, ze odkad wypo-
wiedziano robotnikom sezonowym polskim dostep
do Niemiec, a wiec od 1934 roku, wiekszo$¢ gospo-
darstw rolnych obywac sie musi bez obcej pomocy.
Ciezar, ktéry w tych warunkach spada na barki ko-
biece, jest zbﬁt ciezki i cierpi zaréwno kobieta jak
i dziecko, pozbawione nalezytej opieki, wskutej prze-
pracowania matki. Pomoc dla’ matki i dziecka stata
sie zatem hastem programowym nowego rzadu. A do
pracy teL powotat Hitler przede wszystkim organi-
zacje kobiece. O ile bowiem w pierwszych miesig-
cach po dojsciu do wiadzy rzad narodowo -socja-
listyczny ustosunkowat sie krytycznie do pracy ko-
biet, o tyle obecnie docenia najzupetniej entuzjazmi

1 Cazytelniczki ,Informatora”, ktore pragna dokladniej za-
poznac sie z d Scig kobietw i nych Niem-
czech, odsylamy do artykutu pod tym tytutem w ,Chowannie”,

iecznil Swi 6 pradom w i
i nauczaniu, Katowice, 1937 r. Nr 1 i 2. Artykut ten zostat row-
niez wydany w osobnej oobitce.

kobiet dla nowego $wiatopogladu i ich bezinteresow-
no$¢ w pracy spotecznej, z calym zaufaniem powie-
rza im wiec dziatalno$¢ na najwazniejszym odcinku:
pozyskanie dla nowej idei wsi przez kobiety wiejskie.

Dawnym przedhitlerowskim organizacjom ko-
biecym zarzuca sie obecnie, ze opieka otoczyty gtow-
nie schorzate i bezwartosciowe dla narodu elementy,
a nie ogarnety swoja dziatalnoscig ludu, ani nie
weiagnety do swych zastepéw kobiet wiejskich. No-
wym organizacjom kobiecym, zjednoczonym w N. S.
Frauenschaft, jako cel przyswieca, dotarcie do ko-
biety z ludu ipozi/skanie jej dla idei odrodzenia
narodowego. Najsilniejszym $rodkiem propagando-
wym ma by¢ bezplatna pomoc udzielana prze-
cigzonej praca gospodyni wiejskiej. Zadanie to spe’-
niaja obozy pracy dla dziewczat, przedszkola i ztobki
organizowane w czasie zniw, nadto kursy roznego
rodzaju urzadzane w kazdej wsi.

Obozy pracy w Niemczech sie%(aja poczatkiem
swym roku 1934, kiedy to po zamknieciu dostepu
do Niemiec robotnikom1polskim, starano sie mio-
dziez bezrobotng skierowa¢ do pracy na roli, two-
rzac obozy miodziezy obojga pici, w ktérych dziew-
czetom przypadata troska o codzienne potrzeby
pracujacych grup.

Poniewaz ta forma wspdtzycia miodych ludzi
spotkata sie z ostrg krytyka, rzad hitlehowski prze-
prowadzit zupetny rozdziat obozéw meskich i zen-
skich, wytyczai'qc kazdemu z nich ten sam cel, ale
inne pole dziatania i inne $rodki. Celem obozu jest
wychowanie mitodzierica lub dziewczyny na Niemca
lub Niemke, $wiadomych swych zadan w chwili
obecnej. Pani Kling - Scholz, przewodniczaca Central-
ne%O Zwiazku Kobiet, tak ujmuje wspotczesny ideat
kobiety niemieckiej, ktéry powinien przy$wieca¢
ksztattowaniu sie kazdej dziewczyny w obozie:

Kobieta Niemka musi umie¢ zrezygnowaé

z luksusu i z uzycia; musi umie¢ pracowac du-
chowo i fizycznie, musi by¢ zdrowa duchowo
i fizycznie 1 musi twarde “zycie, ktére dzisiaj
jest udziatem wszystkich, uczyni¢ zyciem piek-
nym; musi ona wewnetrznie u$wiadomi¢ sobie
niedole i niebezpieczenstwa, jakie zagrazajg zy-
ciu narodu. Musi by¢ taka, aby czynita chetnie
wszystko, czego sie od niej zazada w stuzbie dla
spoteczenstwa. Musi umie¢ mysle¢ politycznie,
nie partyjnie, nie politycznie w zrozumieniu
walki politycznej z innymi narodami, ale poli-
tycznie w tym duchu, by czu¢ wspdlnie, mysle¢
wspdlnie i ponosi¢ ofiary wspélnie z calym na-
rodem.*

Najgtowniejsze praktyczne zadanie, jakie
stawia sie obozowi dzewczecemu — to pomoc nie-
siona wsi. ,Die wichtigste und notwendigste Form
des Frauenarbeitsdientes ist die Hilfeleistung bei den
Siedlern”, méwi w jednym ze swych przeméwien.
Bierze si¢ szczegdlnie pod uwage osiedlericéw i go-
spodarstwa chtopskie na pasach pogranicznych pol-
skich, czeskich i francuskich. Tam  najgesciej roz-
mieszcza sig obozy pracy, tam ktadzie sie najwiekszy
nacisk na wzbudzenie w chtopie zaufania do rzadu
i do jego zarzadzen oraz na sfanatyzowanie go pod
wzgledem narodowym. Jest to wytwarzanie obronnej
bariery granicznej. Na pograniczu polsko-niemieckim
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czynnych jest okoto 400 obozéw. Wedtug dat staty-
stycznych przez obozy przeszto juz 300 tysiecy dziew-
czat

Organizacja obozéw pracy dla dziewczat.

Obozy umieszczone sg najczesciej w opustosza-
tych budynkach dworskich. O ile tych brak, stawia
sie baraki o estetycznym wygladzie zewnetrznym.
Urzadzenie ich celowo “prymitywne nie odbiega od
urzadzen domu wiejskiego. Ma ono wykaza¢ prostej
kobiecie, ze najskromniejszy dobytek, wypielegno-
wany i przyozdobiony kobiecym przemystem, moze
mie¢ wyglad mity i estetyczny. Urzadzenie to spo-
rzadza najczesciej obdz meski, roztozony w danej oko-
licy. Obéz jest samowystarczalny i tworzy zamkniete
w sobie gospodarstwo wiejskie. Czesto znajduje sie
przy nim wzorowa obora, gdzie nowa adeptka moze
wycwiczy¢ rézne funkcje gospodarstwa wiejskiego
i zaczerpnaé¢ wiadomosci, jak powinno wygladac¢
skromne, ale wzorowe gospodarstwo.

Zycie w obozie uregulowane jest wojskowym try-
bem. Wstawanie, grupowanie si¢ okoto sztandaru
i oddanie mu czci, gimnastyka, sprzatanie, wspélne
spozywanie positkéw, odpoczynek wieczorny —
wszystko to regulowane jest pobudka i nakazem,
ktéremu winni “sa wszyscy bezwzgledne postuszen-
swo. W lecie o 5-tej, w zimie o 6-tej budzi sie ob6z.
W godzing po pobudce kazda z dziewczat staje do
wyznaczonej sobie pracy. Poza grupka, petniacg stuz-
be w obozie, kazda ma wyznaczone gospodarstwo
wiejskie, w ktéorym pomaga gospodyni w polu, w o-
grodzie, w oborze, w gospodarstwie domowym i okoto
dzieci. Praca jej w okresach normalnych trwa 7 go-
dzin, w czasie zniw od 6 rano do zmierzchu. Positki
spozywa sie w obozie lub u gospodarza. Czas poza
wyznaczonymi zajeciami po$wiecony jest wiasnemu
wKszkoleniu. Gimnastyka, sport, wyktady, wspélna
lektura, dyskusje na temat przezy¢ codziennych i trud-
nosci napotykanych w zetknieciu sie z pracg i ludzmi,
ktorym niesie sie pomoc, wypetniaja godziny wolne
od zaje¢ i spetniajg wychowawcze przeoranie $wia-
domosci i woli kazdej jednostki.

Uczestniczki obozu dobierane sg z réznych $ro-
dowisk: 80% stanowi element é)racujacy zawodowo
w miescie lub fabrykach, 20 % dziewczeta studiujace
czy to zaraz po maturze, czy tez akademiczki. Za
dziewczeta, opuszczajace jakas placowke zawodowa,
wyznacza sie zastepczynie i zapewnia sie jej odzys-
kanie tej samej posady po odbytym obozie. Dla wy-
bitniejszych i gorliwszych znajdzie si¢ zawsze po
skoriczonym obozie jakie$ miejsce w organizacjach,
gdzie odczuwa sie chwilowo wielki brak wyszkolo-
nych, uswiadomionych i entuzjastycznie oddanych
sprawie jednostek. Akademiczka nie moze przystapi¢

o zadnego egzaminu uniwersyteckiego bez wykaza-
nia odbytego obozu pracy. Wobec ograniczen w
przyjmowaniu kobiet na wyzsze studia odbyty obéz
stanowi wazny czynnik przy selekcji. Dla dziewczat,
niezwigzanych z wyzszymi uczelniami, wazny wabik
obozy stanowi bezprocentowa pozyczka 1000 MK,
jaka moze uzyska¢ przy wyjsciu zamaz. Pozyczke
te sptaca miode matzeristwo ratami miesiecznymi
o wysokosci 5 Mk. Przy urodzeniu pierwszego dziecka
odlicza sie z pozyczki 200 Mk, po urodzeniu drugiego
nastepnych 200 i t. d. Uzyskanie takiej pozyczki znow
uzaleznione jest od przebycia obozu pracy.

Spetnianiu tej szarej a tak nieodzownej pracy
i zetknieciu sie z chtopstwem, z ludZzmi innych sta-
néw, przypisuje sie ogromne znaczenie wychowawcze.
Dziewczyna z miasta, z fabryki, dotad skoncentro-
wana na ksigzce lub wylacznie na swej osobie,
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zbliza sige do sit ziemi. Wytwarza sie w niej
nowy stosunek do pracy, a co najwazniejsze,
poczucie odpowiedzialno$ci. Praca wiejska
bowiem nie znosi ociggania sie, niewykonana na czas,
méci sie na cztowieku. Poczucie wartosci tej pracy
i szacunek dla niej wzbudza tez szacunek dla jej
wykonawcy, dla chtopa. Dziewczyna miejska zaczyna
w nim widzie¢ czlowieka, wartosciowa jednostke
dla spoteczenstwa, i stad rodzi sie¢ w niej to wtas-
ciwe spoteczne nastawienie, ktére ocenia
cztowieka nie wedtug urodzenia i zewnetrznego wy-
gladu, ale wedtug pracy przez niego spetnianej. Wiel-
kie znaczenie przypisuje sie faktowi, ze tych silnych
przezy¢ nie przezywa sie samotnie, ale wespot z gro-
mada 40-tu innych réwiesnic, ze dzielg ja w danej
chwili dziesiatki tysiecy innych dziewczat. Ta $wia-
domos¢ gromadnego wysitku, wykonywanego dla
wielkiego 1 wspélnego celu, ma stwarza¢ Wewnetrzng
spéjnie, ma lgczyé calg mtodziez w karne szeregi pol

jednym sztandarem i jednym wodzem. Pobyt w obozie
ma nadac kierunek catemu dalszemu zyciu. Praca na
wsi ma wyrobi¢ $wiadomo$¢, ze ofiara na rzecz oj-
czyzny, stuzba dla wielkiej sprawy rozpo-
czyna sig¢ od bardzo drobnych i niktych
Swiadczen, ktére nabierajg wartosci przez wple-
cenie ich w ogrom catosci.

Rozmawiatam z dziewczetami, ktore przeszh
przez ob6z. Niemka z Ameryki wracata do swoicl
za morze z misyjnym zapatem. Akademiczka,
ktéra czuta sie bardzo pokrzywdzona, kiedy dla uzy-
skania licencji dalszych studidow musiata poddac sie
zyciu obozowemu, o$wiadczyta gotowos¢ radosnego
powrotu do obozu na kazde wezwanie. Z rozmow
dziewczat mi?dzy soba, podstuchanych mimochodem
czy to w bibliotekach czy w przejazdach koleja, za-
stanawiata powazna tresc, gtebokie zainteresowanie
sprawami publicznﬁmi, politycznymi, gospodarczymi,
spti(lecznymi i dyskusja daleka od wszelkich btaho-
stek.

Wytworzenie nalezytego nastroju w obozie i WK-
zyskanie w nim tych warto$ci wychowawczych,
ktére niesie z sobg jego organizacja, zalezy w wiel-
kiej mierze od kierowniczki. Nalezytemu przy-
gotowaniu i wyszkoleniu tych kierowniczek po$wieca
sie baczng uwage. Na razie dobiera sie jednostki z u-
koriczong szkota gospodarstwa wiejskiego, w%prdbo-
wane réwnoczes$nie w pracy spotecznej i wychowaw-
czej. Dla dziewczat z ukonczonym przygotowaniem
teoretycznym i praktycznym urzadza sie kilkomie-
sigczne kursy, aby urobi¢ ich $wiatopoglad w poza-
danym kierunku i wskaza¢ im cele i srodki ich dzia-
tania w obozie. Brak odpowiedniej ich ilosci tamuje
chwilowo liczebny rozwoj obozéw. Istnieje nadzieja,
ze same obozy ujawnia w gromadach jednostki war-
tosciowe, nadajace sie szczeg6lnie na przodowniczki
i kierowniczki, po}mujqce tym lepiej swe zadanie,
skoro same przeszly przez obozowe zycie.

Mimowoli nasuwa sie tu pytanie, jak
te ustugi sam chloF i Eospod ni wiejska? Czy wkra-
czanie w niepodzielny krag ich panowania tego obce-
go elementu nie przyjmuja z niechecig i z brakiem
ufnoéci? Trudno na to odpowiedzie¢. Uderzono tu w
strong materialna, udziela sie bezplatneg' pomocy lu-
dziom przecigzonym praca, trafia sie do nich czy-
nem nie samym stowem, metoda dziatania wydaje
sie tu dobrze obrana. Trzeba jednak zaznaczyc, ze
na tym nie konczy sie troska o wie$ i akcja zdoby-
wania jej dla pozadanego $wiatopogladu.

rzyjmuje

(Dokoficzenie w nastepnym numerze)
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Wrazenia z pobytu w Niemczech.

1.
Kultura zycia codziennego.

Przyjezdzajac do obcego kraju nawet w Scisle
okre$lonym np. naukowym celu, mimowoli spostrze-
gamy najpierw to co nas zewnetrznie otacza, a co
Jest inn%m, nowym, co jest inaczej niz u nas. W dzi-
siejszych czasach zainteresowanie to poteguja jeszcze
trudnodci zwigzane z wyjazdem. Kraj obcy, zagra-
nica, to ten owoc zakazany, ktéry chcac zdoby¢, po-
kona¢ trzeba niezliczone trudnosci i przykrosci.
Uczucia ulgi doznajemy dopiero po stwierdzeniu
przez graniczne organa kontrolne, ze wszystko jest
w porzadku, bo nigdy nie wiadomo, czy nie brakuje
nam jeszcze jakiego podpisu, pieczatki, czy innych
formalnosci.

Uczucie ulgi przeradza sie w miare oddalania
od granicy najpierw w uczucie przyjemnego zdziwie-
nia, a potem w state zadowolenie, a to pod wptywem
uprzejmosci tych obcych, ich przyjemnego usmiechu
skierowanego pod naszym adresem, oraz czystosci,
tadu i porzadku jaki nas zewszad otacza.

Nowoprzybﬁlego do stolicy Niemiec, uderza
niezwykty ruch uliczny tego™ czteromilionowego
(z przedmiesciami 6-cio milionowego) siedliska ludz-
kiego, fuch, ale nie chaos ani hatas. Ta wielotysiecz-
na armia pojazddw motorowych zdyscyplinowana
i karna zna dobrze swa droge, swa linig nawet i nie
zboczy z niej, motory pracujg cicho, szanujac nerwy
thuméw ludzkich uswiadomionych i postusznych sy
gnatom $wietlnym i ruchom biatych rekawow stro-
z6w bezpieczenstwa i porzadku. Jazda autem po nie-
zwykle réwnych asfaltowych nawierzchniach ulic
robi wrazenie jazdy winda. Ciekawie wygladaja skle-
py spozywcze z ustawionymi nazewnatrz, od ulicy
Jarzynami i owocami, bez jakiejkolwiek kontroli.

W urzedach pocztowych wszelkie dobrze prze-
myslane udoiodnienia dla’ publicznosci, automaty ze
znaczkami i kartkami, specjalne bloczki zapasowe ze
znaczkami réznej jakosci, urzedowanie catodzienne,
telefoniczne rozmownice prawie na kazdej ulicy.
Wszedzie wida¢ staranie o wygode publicznosci.
Publiczno$¢ ze swej strony umie to oceni¢ i zastoso-
wuje sie karnie do wydanych zarzadzen i tak, niko-
mu nie przyjdzie na mysl" wychodzi¢ tylnym pomo-
alem autobusu, kiedy napis poleca wychodzenie przo-

em.

W ciszy i skupieniu przesuwa sie karna publicz-
no$¢ berlinska na wszelkich wystawach i przeboga-
tych muzeach, nastréj powazny udziela sie wszyst-
kim szczegélnie w salach kultury starozytnej, wpty-
wa na to ogrom cennych eksponatéw $wiadczacych
wymownie 0 poziomie kultury ludzkosci w tak bar-
dzo odlegtych wiekach. Zarzad muzedw stara sie
o dobre ich utrzymanie i konserwacje, a liczne na-
pisy objasniaja porzadek zwiedzania i orientujg
w rozkiadzie “budynkow. Nie brak inteligentnych
przewodnikéw, ktérzy za bardzo niskg optatg sfuza
wyczerpujacymi, fachowymi objasnieniami.

Zmyst praktyczny nakazuje Niemcom wyzyska-
nie kazdej okolicznosci i tak np. na wiezy ,,Funk-
turm“ 130 m wysokiej, zbudowano na wysokosci
60 m restauracje otaczajacg trzon wiezy z czterech
stron, pozwalajacg zwiedzajacym na podziwianie
aozlﬁg’éego widoku, dajaca ze wstepéw i bufetu dobry

lochdd.

. Nieznajgcych miasta i zmuszonych informowac
sig czesto uderza uprzejmoS¢ graniczaca czesto z uj-
mujaca serdecznoécig. Poczawszy od szofera, ktory
zostawiwszy auto na ulicy, odniesie nam samorzutnie
walizki na gére — konduktora, ktéry ustuznie poda
nam reke przy wsiadaniu do autobusu, poprzez poli-
cjanta imponujgcego szybkoscig orientacji, dozorce
muzealnego, ktory nieproszony zwraca nam uwage
na najlepsze o$wietlenie podziwianego dzieta sztuki,
wspotlokatoréw pensjonatu, ktorzy przy kilkakrot-
nym spotkaniu dziennie nie omieszkajg nas pozdro-
wi¢ lub zagadna¢ uprzejmie, az do wyzszych urzed-
nikéw w ministerstwie, ktérzy chetnie ofiarujg swoj
cenny czas dla stuzenia drugim, stopiefi uprzejmosci
ogélnej wzrasta niezmiernie z chwilg rozpoznania
w interesancie obcokrajowca.

Kazdego umiejacego obserwowac zycie obcego
Srodowiska uderzy odrazu po przybyciu z Polski do
Niemiec zupetnie ‘inny niz u nas stosunek do radosci
i usmiechu. Spofeczerstwo niemieckie rozumie do-
brze jakie potezne walory mieszczg sie w uczuciu
radodci, posiada niestychang tatwos$¢ usmiechu i ra-
dosci, bez wzgledu na wazno$¢ przyczyn, tatwosc¢ ro-
bigca na nas wrazenie dzieciristwa, u nas tylko dzieci
umiejg sie tak cieszy¢. Kazdy promyczek jasniejszy,
kazdy rys komizmu jest w lot chwytany i przera-
biany na rado$¢, $miech. Ma sie wrazenie, ze od-
dawna w wychowaniu uwzglednia si¢ walory radosci
i usmiechu.” Czynniki miarodajne zdaje sig celowo
dostarczajg masom tych wrazeri, ktore powodujg
przyjemny nastr6j i czynny udziat ttumu w tym, co
sie dzieje. Przed Swietami Bozego Narodzenia za-
obserwowatam obrazek potwierdzajacy powyzsze
obserwacje. Na stopniach muzeum panstwowego
w czasie t. zw. Weihnachtsmarkt, miodziez hitlerow-
ska w godzinach popotudniowych $piewata piesni
$wigteczne, dyrygent choéru zwrdcit sie w pewnej
chwili do licznie przystuchujacej sie publicznosci
z zachetg do $piewania, zaczefa sie proba, z poczatku
szto gorzej, ale po kilkakrotnym przespiewaniu, by-
to juz catkiem dobrze. Dyrygent zaprosit publicznos¢
na ¢wiczenie w dniu nastepnym, za co_spotkaty go
huczne oklaski — a co przytem byto uciechy i $mie-
chu. Aktywng postawe mas w sensie brania udziatu
w tym, co sie dzieje mozna zaobserwowac w kinie,
gdue oklaski sa zjawiskiem bardzo czestym, a ser-
leczny czy wedtug nas lekkomysiny, beztroski $miech
w najbardziej dystyngowanym teatrze Berlina nie
gorszy nikogo.

Zamitowanie do $piewu i muzyki jest zjawis-
kiem réwnie powszechnym. Prawie w kazdym domu
précz radia jest jaki§ instrument muzyczny,
w lokalach czesto publiczno$¢ $piewa z orkiestra,
wszyscy wybitniejsi muzycy i $piewacy zagraniczni
maja tu swoich wielbicieli, nasz Chopin jest rozumia-
ny i uwielbiany we wszystkich warstwach.

Mitos¢ do zwierzat to takze charakterystyczna
cecha Niemcow. Rzadko widujg teraz Berlificzycy
konie totez kiedy kon pokaze sie na ulicy, co drugi
przechodzieri chce go karmi¢, a kazdy poklepie go
przyjaznie po grzbiecie. Specjalng sympatig ciesza
sig psy, na ulicach Berlina mozna spotka¢ przedsta-
wicieli chyba wszystkich ras $wiata. Widziatam raz
jak przez jezdnie jednej z ruchliwych ulic przecho-
dzita starsza kobieta prowadzac na smyczy psa.
Z jakiego$ powodu pies, stanagt na $rodku jezdni i nie
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chciat sie ruszyé w zadnym kierunku, nadjechato
auto, a szofer widzac bezowocng walke staruszki
z ulubieicem, wysiadt z auta, chwycit psa na rece
i zanidst na chodnik glaszczac go przyjaznie po
grzbiecie. Widziatam tez czesto przy Wittenbergplatz
obok ociemniatego grajacego na harmonii, jego prze-
wodnika duzego wilczura, ktéry zabezpieczony byt
od zimna specjalnym nieprzemakalnym namiotem
i odpoczywat na materacyku. Mimo tej catej mitosci
i opieki pieski 51 bardzo dobrze wychowane i wytre-
sowane, nie wolno im wchodzi¢" do sklepéw ani
urzedéw, czesto tez widzi sie je np. przed poczta
czekajace na swych panéw, zaczepione na linewce
u zelaznego plotka lub haka wbitego w tym celu
w mur domu. Zabawny jest widok w domu handlo-
wym Ka-de-we, gdzie w hallu zrobiono dla pséw
specjalne przegrody w ktérych pod opieka portiera
czekaja na swe panie zatatwiajace sprawunki. Z nu-
déw porozumiewaja sie z sasiadami zapomocy szcze-
kania lub ptatajg rozne psie figle. Czesto widziatam
biednego sprzedawce gazet karmiacego gotebie na
ulicy, ze skromnych swych dochodéw odktadat co-
dziennie pare fenigéw na ziarno dla nich, przema-
wiat i $miat sie do swych pupiléw, karcit dobrotli-
wie zbyt zarfocznych, a zachecat do jedzenia mniej
$miatych. Na Sprewie, kanatach, stawach i jezio-
rach roi sie od mew, tabedzi, dzikich kaczek, wszyst-
kie one ciesza sie opieka suto karmigcej je publicz-
noéci — $mierc¢ ktérego z nich przezywa jako wielka
przykro$¢ cate miasto. Nie gorzej powodzi sie przed-
stawicielom $wiata zwierzecego w berlifiskim Zoo.
W okresie Bozego Narodzenia miatam mozno$¢
poznania zwyczajéw $wigtecznych. Duze znaczenie
spoteczne, jakie czynniki obecnie rzadzace przypisuja
rodzinie, znalazto swéj wyraz w bardzo uroczystym
obchodzeniu tego typowego $wigta rodziny. Przygo-
towania do Swigt odczuwa sie juz naprzod na kilka
tygodni, wskauquna nie kramy uliczne z wieficami
Adwentowymi, dekoracje wystaw sklepowych z pow-
tarzajagcym sie motywem choinki i Weihnachtsman-
n’a, wystawy w szkotach gospodarczych z wyrobami
cukierniczymi na drzewko i stét. Wierice adwentowe
zawiesza si¢ w kosciotach, sklepach i ustawia na sto-

Dr Maria Turkowa.
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tach jadalnych. 1lo$¢ kolorowych $wiec zmniejsza sie
w miare ubywania tygodni Adwentu. Juz L)are dni
przed $wigtami zastgpuje si¢ wierice choinkg, usta-
wiang znowu w kosciotach, na ulicach, placach,
w sklepach i lokalach gastronomicznych, oraz w kaz-
dym domu i w kazdym mieszkaniu. Wystawy skle-
powe w tym okresie, to niezliczone mnéstwo goto-
wych podarkéw, od bardzo pieknych, artystycznych
do catkiem tanich i prostych, kazdy od zamoznego
do najubozszego znajdzie podarek w cenie i jakosci
odpowiednich do swego budzetu i upodobania. Dzier
wigilijny to dzien skfadania zyczer i podarkéw,
nie ma chyba cztowieka, ktéryby czego$ nie ofiaro-
wat i nawzajem nie byt obdarzony. W tym1l dniu
ubodzy i chorzy doznajg taski serc ludzkich, ktére
odgrzebujg z popiotéw niepamieci cierpigcych i za-
pomnianych. Zycie skupia si¢ w tym dniu w obrebie
rodziny, na tysigce lokali zaledwie kilka zostaje o-
twartych, dla tych nielicznych obct;ch, przejezdnych,
ktérzy do zadnej rodziny przyjeci by¢ nie moga, czy
nie chca. Poraz pierwszy od kilku lat wypehity sie
o pétnocy katolickie koscioty ttumami wiernych i roz-
$piewaty rado$nie w czasie tradycyjnej Pasterki.

W czasie samych $wiat odwiedzaja sie krewni
i znajomi podobnie jak u nas. Przy tadnie nakry-
tym stole, obok zarzacej sie i btyszczacej choinki,
zasiadajg do skromnego positku, "ktéry jednak nie
jest kulminacyjnym punktem odwiedzin. Ozywiona
rozmowa na tematy interesujace cate towarzystwo
w domu przecigtnie inteligentnym, stoi juz na dos¢
wysokim poziomie, zadziwia wszechstronnoscig zain-
teresowan i nienaruszaniem osobistych, spraw wspol-
nych znajomych ich wad i utomnosci.

Z zywiotowa radoscia w beztroskim nastroju
zegnaja berlinczycy stary rok, ruch na ulicach ozy-
wiony do péznych godzin nocnych, lokale zabawowe
przepetnione, wszedzie rozbrzmiewa $miech i promie-
niuje rado$¢. Z uderzeniem godziny dwunastej —
na zakoriczenie pétgodZinnego dziekczynnego nabo-
zefistwa — rozbrzmiewajg dzwony wszystkich ko-
Sciotow — Swiattem i piesnig- dzwonéw wita stolica
Niemiec Rok Nowy. b

. C.on.

Z zagadnien higieny odzywiania.

Jednym z najwazniejszych dziatéw higieny jest
dietetyka. Jest to nauka o zdrowym i racjonalnym
odzywianiu. Wiadomosci teoretyczne z tego zakresu
zahaczajg o kilka dziedzin wiedzy, a szczegdlnie
o fizjologie i chemie. Obecnie zapoznamy sie gtownie
z prawami i normami odzywiania. Zapotrzebowanie
jednostki jest uzaleznione od wieku, pracy, klimatu,
temperatury i wielu innych czynnikow. Tutaj bie-
rzemy pod uwage cztowieka dorostego. Waga jego
nie powinna_przecietnie przekracza¢ 70 kg; jego za-
potrzebowanie przz Ipracy domowej lekkiej wynosi
ok. 2.400 — 2.800 kalorii na dobe (tj. 40 kal. na 1 kg
wagi). Przy pracy umystowej ok. 3.000 kal, przy
ciezkiej pracy fizyczne] 4, 5 1 wiecej tysiecy kalorii.
Aby organizm utrzymaé¢ w réwnowadze trzeba mu
dostarczy¢ nowych zasobéw energii, tak aby dochéd
rownat sie rozchodowi. Jeéli dostarcza sie zamato
substancyj odzywczych, to organizm chudnie. Zuzy-
wa wtedy swoje zapasy tkankowe.

Pod tym wzgledem duze niebezpieczeristwo
przedstawia niedozywianie organizmu w wieku roz-

woju. Organizmy rosnace majg zapotrzebowanie ka-
Io?/czne wigksze jak organizm dorosty, gdyz oprocz
kalorii potrzebnych do zwyktych czynnosci zycio-
wych musi sie jeszcze dostarczy¢ odpowiednig ilos¢
materiatu odzywczego gtéwnie biatka na wzrost i bu-

lowe,

eGdy organizm- dostaje zaduzo substancyj odzyw-
czych wtedy czlowiek tyje. Znaczny przyrost wagi
powoduje wzmozenie pracy serca i jest dla tej przy-
czyny niepozadany (odnosi sie to przewaznie do lu-
dzi starszych). L

Dla nalézytego odzywiania sie nie wystarczy
pozna¢ wyzej omoéwiong strone ilosciowa, ale takze
a nawet przede wszystkim jakosciowa, t. zn. stosu-
nek ciat biatkowych, ttuszczowych i weglowodano-
wych. Trzeba pamieta¢, ze biatko petnocenne jest
materiatlem budulcowym * ktéry dla organizmu do-
rostego stuzy do regeneracji tkanek. Ilos¢ biatka po-
trzebnego dla ustroju wg. Voita i Pettenhofera wy-

1 Do materiatu budowlanego naleza: biatko petnocenne, sole
mineralne i woda
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nosi 118 g na dobe. Badzynski podaje minimum
biatka 1 g na 1 kg wagi ciata.

Co sie tyczy tluszczéw to dawniej przypuszcza-
no, ze mozna je zastgpi¢ izodynamicznie substan-
cjami odzywczymi np. weglowodanami. Badania fi-
zjologiczne ostatnich lat wykazaty, ze organizm do-
piero wtedy dobrze asymiluje weglowodany, gdy one
sg wprowadzone do ustroju razem z ttuszczami. Je-
zeli w pokarmie jest zupetny brak tluszczéw, to
wtedy nadmiar weglowodanéw powoduje pewne za-
burzenie w normalnej funkcji trzustki. Rola weglo-
wodan6w jest réwniez dobrze znana. Sg to substan-
cje fatwopalne i przyswajalne, a ponadto utatwiajg
spalanie i przyswajanie ciat tluszczowych, réwniez
pobudzajg ruchy perystaltyczne jelit. Pokarmy weglo-
wodanowe, ktdre oprécz weglowodanéw zawierajg
w sobie wie i procent materiatdw nie ule?ajqcych
strawieniu (celuloza) sa jako pokarmy matowarto-
Sciowe i dostarczaja organizmowi matg ilos¢ kalorii,
a zatem sa to pokarmy mato skoncentrowane
(w ﬁrzeciwien’stwie do ciat biatkowych i tluszczo-
wych), i to tez jest miedzy innymi przyczyna, dla
ktorej weglowodany nie nadaja sie do wylacznego
odzywiania organizmu.

O koniecznosci reformy

Z dniem kazdym przybywa nam w Polsce pan
domu $wiadomych swych obowiazkéw, odpowiedzial-
nie petnigcych cigzace na nich obowiazki dnia co-
dziennego, rozumiejacych swa misje w wielkim za-
daniu wzmozenia sit fizycznych i duchowych spote-
czenistwa.

Istnieje jednak jeszcze jedna rozlegta a wazna
dziedzina gospodarcza naszego zycia, prawie catko-
wicie lezaca odtogiem. Mam tu na mysli sprawti zy-
wienia zbiorowego. Obejmuje ono przewaznie ludzi
stale lub tylko chwilowo pozbawionych ogniska ro-
dzinnego, albo takich, ktérym spofeczefistwo pragnie
grzyjé‘.c z pomoca. Pensjonaty, wszelkiego rodzaju

ursy i ogniska, domy zdrowia i sanatoria, internaty

i kolonie letnie i zimowe, to wszystkim znane insty-
tucje, w ktérych zywienie zbiorowe [iest konieczng
i nieodtaczng czescig ich istnienia. A liczba tych in-
stytucji ciagle wzrasta, wraz ze wzrostem samopo-
mocy spofecznej i rozwojem zycia organizacyjnego.
Tu dozywia sie dzieci szkolne lub rodziny bezrobot-
ne, tam jakie$ przedsiebiorstwo przentystowe, daleko
potozone od miasta, organizuje u siebie obiady dla
swych pracownikéw, éwdzie wielki szpital musi sie
zatroszczy¢ nie tylko o wyzywienie chorych, ,ale
i swojej stuzby, jeszcze gdzieindziej tworzy sie ogni-
sko, majace zastgpi¢ dom rodzinny samotnym pra-
cownikom. Im wiecej ludzi co roku zasiada w Pol-
sce do dtugich stotéw, zastawionych ujednostajnio-
nymi i z gory obliczonymi porcjami, im wi?cej ich
ci$nie sie z menazkami do wspélnego kotta, “tym
wiekszego znaczenia nabiera cate to zagadnienie.

Wiadomo, pozywienie zbiorowe, to nigdy nie jest
to, co obiad w domu. Wiadomo tez, ze pozywienie
ludzi samotnych wykazuje liczne niedobory pod wie
loma wzgledami. W domu troskliwa gospodyni zaw-
sze podsunie to buteczke, posmarowang Swiezym
mastem, to pomarancze, to doleje troche mleka do
herbaty. Tymczasem pozywienie w $rodowiskach
zywienia zbiorowego staje sie czesto nieprawdopo-
dobnie jednostajne. Duzo grzesza tu grymasy, ktore
sprawiajg, ze wycigga sie dtor tylko po potrawy tu-
biane, z zupetnym pominigciem mniej pociagaja-
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Ludno$¢ wiejska popetnia ten biad, tj. przewaz-
nie odzywia si¢ weglowodanami; azeby wiec dostar-
czy¢ organizmowi minimum substancyj odzywczych
musi wprowadza¢ bardzo wielka ilo$¢ pokarméw
wiglowodanych w duzej objetosci — a to powoduje
szkodliwe rozszerzenie zotadka i jelit. Nalezy zatem
odzywia¢ sie w pewnym odpowiednim stosunku biat-
ka, thuszczu i weglowodanéw. Przecietne zapotrzebo-
wanie na dobe dla cztowieka pracujacego umystowo
wynosi ok. 100 g biatka, 80—100 g ttuszczu i 500 g
weglowodanéw. Pracownik fizyczny o zapotrzebowa-
niu tej samej ilosci kalorii moze dostawac 20 g biat-
ka mniej na korzy$¢ ciat weglowodanowych. Przy
ciezkiej pracy fizycznej, kiedy zapotrzebowanie do-
chodzi ponad 5.000 kal. na dobe, biatka dostarcza
sie maximum_ 180—200 g, ttuszczu 180 g a weglowo-
danéw 600—800 g.

Uffelmann stwierdzit, ze objetoSciowo pokarm
dla&ednej osoby wynosi przecietnie 1.500—2.000 cm3
na dobe. Zbyt duza objetos¢ pokarmu powoduje wy-
zej wspomniane objawy tj. rozszerzenie zotadka i je-
lit. Pod tym wzgledem jednak przyzwyczajenie od-
grywa przede wszystkim duzg role.

zywienia zbiorowego.

cych a jednak koniecznych. W domu przeciez trze-
ba sie do niejednego zastosowac i uwzglednia¢ takze
i cudze gusty. W koncu cate pozywienie kurczy sie
przedziwnie do trzech czy czterech potraw.

— Od dzisiaj codzien na obiad ma by¢ befsztyk
po angielsku, a na deser poziomki — dysponuje sto-
miany wdowiec stuzacej, ktorej jednak zona przed
wyjazdem pozostawita pracowicie obmyslone jadto-
spisy.

— Dobrze prosze pana, a co na kolacje? — pyta
postuszna stuzaca.

— Na kolacje? Na kolacje moze Janka poda-
waé znéw to samo — befsztyk po angielsku i po-
ziomki.

Befsztyk po angielsku, sztuka miesa z sosem
i do tego piwo, to byto jedyne pozywienie w ciggu
dziesieciu lat pewnego kawalera, wybitnego bardzo
na swym stanowisku — tylko nie w dziedzinie zna-
jomosci zasad zywienia.

Instytucje podejmujace sie zywienia zbiorowego
ulegaja niejednokrotnie” takim dziwacznym gryma-
som — dla $wietego spokoju, ale z niezaprzeczalng
szkoda dla zdrowia swych stotownikéw. A pézniej?
a_pozniej Karlsbad i Marienbad, Truskawiec i Iwo-
nicz i rézne sztuczne i kosztowne systemy, aby rato-
wac zrujnowane zdrowie. Czy nie lepiej mie¢ troche
rozsadku i wzia¢ w karby swe ,migsozerstwo*.

Ale nie tylko ze wzgledu na brak znajomosci
zasad zywienia u swych klientéw zywienie zbiorowe
jest w gorszym potozeniu, niz zywienie rodzinne.
Pozywienie przyrzadzane w duzych iloSciach jest
z natury rzeczy mniej wartoéciowe niz pozywienie
przyrzadzone domowymi sposobami.

Ziemniaki i inne jarzyny musza przy zywieniu
zbiorowym  by¢ prerz dzane na dtugo naprzod,
skutkiem tego w wielkich ilosciach mokng godzina-
mi w wodzie, co pozbawia je wielu najcenniejszych
sktadnikéw, a mianowicie znacznej czesci soli mine-
ralnych rozpuszczalnych w wodzie i witamin, réw-
niez tych, ktére sg rozpuszczalne w wodzie. Niewiele
jeszcze dzi$ mamy takich zarzadzajacych gospodar-
stwami zbiorowymi, ktére majg dos¢ wiadomosci
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i dobrej woli, aby unika¢ dtugotrwatego moczenia
jarzyn, ‘lecz poprzestawa¢ na ich mozliwie szybkim
ptukaniu, zas wywar pozostaty po ich ugotowaniu
uzywa¢ do zupy lub sosu. A dalej, przy masowym
gotowaniu obieranie jarzyn i ziemniakéw jest mniej
staranne niz w domu, wiele najbardziej warto$cio-
ch sktadnikéw potozonych wiasnie pod skérka,
odchodzi z obierzynami. Najwazniejsze za$ jest moze
to, ze wielki kociot wody, w ktérej nastawiono ja-
rzyng, wymaga diugiego czasu do ogrzania, co fatal-
nie wptywa na wartos¢ gotowanej jarzyny, bo wie-
my, ze nic tak produktom nie odbiera ich natural-
nych cennych wartosci odzywczych, jak wiasnie dhu-
gotrwate ogrzewanie.
Maria Strasburger,
Przewodniczaca Komisji Programowo-
Wydawniczej przy Instytut. Gosp. Dom.

(Dokoficzenie w nastepnym Sumerze).

Nowe ksigzki i pomoce naukowe.

Zwracamy uwage Czytelniczek na ksiazke K.
Choloniewskicj ,,Gospodarstwo domowe i racjonalne
zywienie“, wydanie drugie rozszerzone i gruntownie
przerobione, “Warszawa, wyd. Arcta, r. 1937, Cena
4 zk Tre$¢ ksiazki stanowi nauka o zywieniu, towa-
roznastwo zywnos$ciowe i przyrzadzanie pokarmow,
oraz ekonomia zycia domowego, ujmujaca gospo-
darke rodzinng w organizacje sprawnie funkcjonu-
jacego dobrze obmyslanego warstatu. Cze$¢ pierwsza
podrecznika obejmuje nauke o zywieniu, a wiec sktad-
niki odzywcze "pokarméw, trawienie i przemiana
materii, znaczenie $rodkéw zywnosci dla organizmu,
racjonalny dobér Srodkéw zywnosci. W czesci dru-
giej obejmujacj $rodki zywnosci i ich przyrzadzanie,
rozklasyfikowano i podzielono materiat na logicznie
rozbudowane grupy. | tak specjalng uwage poswie-
cono poszczegolnym technikom przyrzadzania pokar-
moéw z zachowaniem stopniowania trudnosci. Zgru-
powano rézne $rodki spozywcze zaleznie od ich sktad-
nikéw, z zachowaniem przynaleznosci ich do poszcze-
gblnych gatunkéw. Silnie podkreslono SEJ(rawe racjo-
nalego odzywiania, sprawe tak bardzo aktualng obe-
cnie we wszystkich ulturalnich krajach $wiata.

Nastepnie dwie czeci ksigzki poswiecone sa
oszczednej gospodarce domowej, zagadnieniom wia-
Sciwej organizacji pracy i rachunkowosci.

Podrecznik ?omys'lany jako ksigzka pomocnicza
dla uczenie szkét i kurséw gospodarczych, stuzy¢ im
moze po ukonczeniu nauki. Obejmujac catoksztatt
zaje¢ domowych, podkre$lajac konieczno$¢ i sposoby
organizowania ich, stara sie o rozwiazanie chaotycz-
nosci drobnych rozlicznych zaje¢, w ktorych przy
braku przygotowania u ‘sity kierowniczej gubi sie
i zatraca istotna ich warto$¢ waznego czynnika
w stworzeniu i utrzymaniu zdrowia fizycznego i mo-
ralnego rodziny. Materiat podany przystepnie i prze-
konywujaco odda¢ moze bardzo duze ustugi szerokim
warstwom_kobiecym w ich kulturalnym postepie ku
uzdrowieniu ludzkosci.
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~Gospodarstwo domowe*, ksigzka opracowana
rzez nauczycielki gospodarstwa domowego w szko-

ach powszechnych obwodu Chorzowskiego, jest do-
wodem do$wiadczenia i pracy nad pogtebjeniem me-
tody nauczania kolezanek naszych na Slasku. Za-
wiera ona cykl teoterycznych opracowan z-tematéw
Iechjnych przepisanych “programem szkoly pow-
szechnej, moze jednak by¢ rowniez cenng pomoca
dla nauczycielek gospodarstwa domowego w szko-
tach zawodowych, szkotach przysposobien w gospo-
darstwie rodzinnym i na kursach wedrownych. War-
to$¢ opracowan podnosi dodana do kazdego z nich
staranna bibliografia, ktéra wskazuje skad czerpa¢
pomoce przy przeprowadzaniu danego tematu lekcyj-
nego.

Ksiazka wydana zostata przez Biblioteke Regio-
nalng Nauczycielstwa Szkét Powszechnych Obwodu
Chorzowskiego, naktadem nauczycielskich konferen-
cyj rejonowych, Chorzéw 1936. Cena zt 5. Nabywac
mozna w ksiegarniach lub wprost u nakfadcy' za
posrednictwem kolezanki Grosséwny Jadwigi, Haj-
duki Wielkie, ul. Konopnickiej 6, m. 2.

Inz. Wactaw Kaczkowski: ,,Odplamianic*. Wy-
dawnictwo Instytutu Gospodarstwa Domowego War-
szawa, Nowy Swiat 9, r. 1936, cena zt. 2.—. Ksiazka
obejmuje rozdziaty: 1) Ogélne rozpoznawanie wio-
kien ze wzgledu na sposéb odplamiania; 2) Tkaniny
barwne; 3) Plamy; 4) Technika wywabiania plam;
5) Odczynniki; 6) Przepisy odplamiania; 7) Podfar-
bowywanie.

Najbardziej wyczerpujaco ﬁotraklowany jest roz-
dziat o odczynnikach, ktéry wskazuje rozmaite srodki
wywabiajace i ich racjonalne stosowanie. Obszernie
rowniez ~ potraktowat “autor przepisy odplamiania.
Ksiazka stuzy¢ moze zaréwno nauczycielkom gospo-
darstwa jako pomoc przy nauce prania, jakotez
nauczycielkom zawodu i materiatoznastwa w szko-
tach przemystowych.

Tablice ilustrujace konstrukcje maszyny do
szycia, wydane jako odbitka z Informatora, nabywac
mozna w kazdej ilosci u kol. J. Oremusowej, Krakow,
Syrokomli 21, w cenie 20 gr. za sztuke. Druki wy-
sytamy na zaméwienie za pobraniem pocztowem.

Wiadomosci kolezenskie.

Kol. Stanistawa Walaszkéwna nadestata zawia-
domienie o $lubie swym z p. Bolestawem Pikulskim
w_Wilnie w dniu 7 stycznia 1937 r. Adres Barano-
wice, Inspektorat Szkolny.

-Kol. Zofia Skorczewska zawiadamia o S$lubie
swym z porucz. Alfredem Burkotem w Zakopanem
w dniu 9 lutego b. r. Adres: Krakéw, ul. Jul. Lea 11b.

Obu Kolezankom sktadamy najserdeczniejsze zy-
czenia na nowa droge zycia!

Kolezanki Aniela Tatarczuchéwna i Anastazja
Kotlarska ztozyty egzamin mistrzowski w Izbie Rze-
mieslniczej w Krakowie w grudniu 1936 r.

Tre$¢ numeru: Sprawozdanie z VI. Zjazdu Absolwentek. — J. Rehanowa i M. Jakubcéwna: Z przesztosci Semi-
narium Gospodarczego. — St. Mackiewicz: Ksztatcenie intelektu w szkole Zawodowej. — Dr Wanda Bobkowska:
Praca spoteczna kobiet niemieckich na wsi. — K. Bohdanowska: Wrazenia z pobytu w Niemczech. — Dr M. Tur-

kowa: Z zagadnien higieny odzywiania.

— M. Strasburger: O koniecznosci reformy Zzywienia zbiorowego. —

Nowe ksigzki i pomoce naukowe. — Wiadomosci kolezeriskie. — Komunikat (na str 3).
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