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Przepisowe wyKonane KroKi w czasie chwytu pitki
w wysKoKu.

llustracja
Nr. 1

Napastnik w wyskoku chwycit pitke i opadt z nig na
podtoze. To stanowi .jeden krok, dlatego tez ktérakol-
wiek noga moze byc¢ pinotujaca.

llustracja
Nr. 2.

Napastnik uzyt nogi w czarnym bucie do piootu. Wy-
konat petny obrot i umiescit stope w biatym bucie na
podtozu. Obecnie rozpoczyna koztowanie. Azeby rozpo-
czecie koztowania byto przepisowe pitka musi wyjsc¢
z ragk gracza przedtem zanim podniesie stope w czar-

nym bucie od podtoza.
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llustracja
Nr. 3.

Jezeli natomiast zawodnik zamierza pitke poda¢ lub
strzeli¢ do kosza woéwczas moze podnies¢ noge piootu-
jaca (t. . w czarnym bucie) lecz pitka musi wyjs¢z rak
zanim stopa w czarnym bucie spowrotem dotknie po-
dioza.

Przepisowe wykonane KroKi w czasie chwytu pitKi
w wyshohu.

Napastnik w tym wypadku otrzymat pitke w chwili
kiedy jedna noga dotykata podtoza. W tym samym
momencie liczy mu sie jeden krok.
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llustracja
Nr. 5.

Napastnik z pozycji (ilustracja Nr. 4.J wyskokiem sta-
nat w pozycji rozkrocznej. W tym czasie miat miejsce
krok drugi.

llustracja

Z pozycji rozkrocznej, gdzie wykonano dwa kroki
(ilustracja Nr. 5.) napastnik moze podnies¢ ktérgkol-
wiek stope do gory (w tej ilustracji stope w bialym
bucie) lecz pitka musi wyjs¢ z rgk zanim podniesiona
stopa dotknie spowrotem podtoza. W przeciwnym wy-
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padku bedzie io ,bieganie z pitkg“. W tej ilustracji za-
wodnik postugujac sie piootem, wykonat pétobrotu na
stopie w czarnym bucie i zamierza podac¢ pitke przed
tern zanim stopa w biatym bucie dotknie podtogi.

Przepisowe wykonane Kroki po zatrzymaniu sie
W pozycji wykrocznej.

llustracja
Nr. 7.

Napastnik zatrzymat sie w pozycji rozkrocznej. Chwy-
cit pitke w momencie kiedy stopa w biatym bucie
dotkneta podioza. To stanowi jeden krok. Z tej pozycji
moze wykonac pivot na dowolnej nodze. Jezeliby zta-
pat pitke zanim stopa w biatym bucie dotkneta podto-
za, to mogtby wykonac¢ pivot tylko na nodze tylnej
(stopa w czarnym bucie).



llustracja
Nr. 8.

Napastnik uzyt stopy w biatym bucie, czyli przedniej
nogi jako pwotujacej. Krok drugi miatmiejsce w chwi-
li kiedy stopa w czarnym bucie dotkneta podioza.
Jezeli napastnik chce pitke poda¢ to moze podniesé
stope w czarnym bucie, lecz musi wypusci¢pitke, zanim
ta stopa spowrotem dotknie poditoza. Jezeli zamierza
koztowac pitka musi wyjs¢ z jego rak, przedtem zanim
stopa w biatym bucie bedzie podniesiona do gory.

Przewinienia popetnione przez lub na Koztujgcym.

llustracja

Gracz posiadajacy pitke zamierza zapomoca koztowania
ming¢ obronce. Lewa noga byfa uzyta jako piuotujgca.
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llustracja
**Nr. 10.

Napastnik w tym wypadku, przepychajac sie koto sto-
jacego w miejscu obroncy, wpadt na niego. Koztujacy
spowodowat przewinienie osobiste.

llustracja
r Nr.ll.

Napastnik obrat przestrzern dos¢ szeroka do wyminie-
cia obroncy z boku. Obronca wykonat wykrok z obro-
tem i spowodowat zetkniecie sie z koztujgcym, Prze-
winienie osobiste zalicza sie obroncy.
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llustracja
Nr. 12.

Jezeli koztujacy zamierza, wymingé obronce jest mozli-
we popetnienie przewinienia przez obu graczy. W tej
ilustracji widac jak koztujacy wpada na obronce,
jednoczes$nie obrorica przez pogtebienie rozkroku, row-
niez wpada i druga reka popycha koziujgcego.

llustracja
Nr. 13.

Zastawienie z przodu bezpitKi. Gracz czarny (obronca)
zastawia gracza biatego (napastnika). Ta pozycja jest
dozwolona. Zachodzi natomiast przewinienie, jezeli na-
pastnik zmienia kierunek i jednoczesnie z nim przyj-
muje te sama pozycje obronca, gdyz w ten sposéb
krepuje swobode ruchéw napastnikowi.
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Uwagi dla sedzidw.

Jezeli w jakiejkolwiek przerwie w czasie zawodéw ka-
pitan jednej druzyny zwrdci sie do sedziego o infor-
macje dotyczace czasu gry, sedzia obowigzany jest
spetni¢ prosbe, podajac te samg informacje rowniez
kapitanowi drugiej druzyny.

Karny techniczny za niezgloszenie sie gracza u sedzie-
go nalezy dyktowaC przed wznowieniem gry. Z chwi-
lg wejscia zapasowego gracza na boisko, sedzia zapy-
pytuje kapitana druzyny czy jest przygotowang do gry
i jesli otrzyma odpowiedz twierdzacg wtedy daje
sygnat gwizdkiem i ogtasza przewienie techniczne.
W wypadku gdy sedzia podyktuje dwa rzuty karne,
w tern jeden techniczny, a drugi osobisty, zawsze naj-
pierw nalezy wykona¢ rzut techniczny, a pozniej 0so-
bisty.

Sygnal sekretarza zawiadamiajacy sedziego, ze gracz
otrzymat czwarty ,,0sobisty" winien by¢ podany
zawsze przed wykonaniem rzutu.

Gracz zapasowy po zgtoszeniu sie u sekretarza moze
wej$¢ na boisko dopiero w przerwie ogtoszonej przez
sedziego na sygnat sekretarza o zmianie gracza. Zmia-
ne gracza moze zgtosi¢ u sekretarza kierownik dru-
zyny.

Tony gwizdkéw sedzidw i sekretarzy winny by¢ rozne.



ZMIANY, UZUPEENIENIA

wyjasnienia i komentarze w przepisach
pitki koszykowej, opracowane przez Komisje
P.Z. G.S. w sktadzie pp. Sikorski, Piotrowski,
Nowak.

Strona 5-a. Rozdz. |. Boisko i przybory. Boisko do Gry.
pkt- 2. Wyznaczanie boiska.

Boisko nalezy podzieli¢ linjg rownolegta do linji koszowej
na dwie potowy, celem oznaczenia pola atakowania i pola
bronienia. Pole bronienia, jest to potowa boiska, na ktd-
rem pitke uwazaC nalezy za przetrzymang w my$l uzu-
petnienia do przepisu strona 17 pkt. 31. Przetrzymanie
pitki.

Strona 6-a. Rozdz. |. Boisko i Przybory. Urzadzenia
i przybory do gry. pkt. 3- Tablice. Uzupetnienie.
Tablice do koszéw sg to prostokaty z drzewa lub dykty
0 wymiarach 1.82 X 122 m-

Moga by¢ réwniez wykonane z innego materjalu, jak
szklo, stal i ebonit. Grubos¢ tablic z drzewa lub dykty
najmniej 2.5 cm., z innego materjalu (szkto, stal i ebo-
nit) grubos$¢ zapewniajaca odpowiednig sztywnos¢.

Od stow: ,,zwrécona ku boisku"..-, bez zmian.
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Strona 9-a. Rozdz. Il- Gra i jej zasady, pkt. 7- Skiad
druzyn. Uzupetnienie.

Za najmniejsza liczbe zawodnikéw (czek) do rozpoczecia
gry uwaza sie 5, za$ uprawnionych do ukorczenia gry 3.
Przy stanie mniejszym jak 3 uwazaC nalezy druzyne za
zdekompletowana.

Pkt, 8. Kapitan. Uzupeienie.
W wypadku gdy kapitan druzyny opuszcza boisko, zgta-
sza sedziemu swego zastepce.

Strona 10. pkt. 9- Zmiany graczy. Uzupenienie.

Po zdaniu: ,Gracza tego nie wolno odwotaé z boiska
przed wznowieniem gry", doda¢: ,gracz rezerwowy, kt6ry
wchodzi na boisko z poczatkiem drugiej potowy gry,
nie musi zgtasza¢ sie do sedziego, lecz tylko u sekre-
tarza.

Gracz, ktdry zszedt z boiska moze powréci¢ do gry
najwyzej dwa razy (a nie jak w tekscie raz).

Strona 10-a. Rozpoczecie gry. pkt- 12. Rzut sedziowski.
Zmiana.

Gracze ci stojg po swojej stronie, wewnatrz lub ze-

wnatrz kota Srodkowego, byleby dotykali dwiema noga-

mi jego obwodu, a nie jak dawniej jedna noga.

Str. 10. pkt- 11. Losowanie. Skresla sie catkowicie zdanie
drugie.

Strona 11-a Rozpoczecie gry. pkt. 12- Rzut sedziowski.
Zmiana.

Sedzia podrzuca pitke prostopadle do goéry, tak wysoko,

by zaden ze skaczacych graczy nie mogt jej dosiegnaé.

(Dalszy ciag jak w tekscie).
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Strona 12-a. Czas trwania gry. pkt- 14. Przerwy w grze.
Uzupetnienie.

Graczowi zapasowemu, po wejsciu na boisko nie wolno
porozumiewa¢ sie ze wspoétgraczami, az do czasu wzno-
wienia gry przez sedziego. W przeciwnym bowiem razie
sedzia karze to rzutem karnym technicznym.

Strona 12-a. Czas trwania gry. pkt- 15. Wygrana bez
walki. Uzupetnienie.

Na 3 min. przed kofAcem $rodkowej przerwy, sedzia
zwraca uwage kapitanom druzyn na zblizajgcg sie chwile
wznowienia gry.

W wypadku niestawienia si¢ jednej druzyny, w obowia-
zujacej ilodci graczy, zardwno w godzinie wyznaczonej
na poczatek zawodow, jak i po jakiejkolwiek przerwie
w czasie zawodow, sedzia gtéwny stwierdza zdekompleto-
wanie danej druzyny, notujac to doktadnie w protokole,
celem umozliwienia wydania odpowiedniej decyzji W. G.
i D. Wyjasnienie powyzsze anuluje catkowicie nieobowig-
zujacy komentarz do punktu 15 w brzmieniu; ,,\W takim
wypadku sedzia, mimo, ze na boisku znajduje sie tylko
jedna druzyna, daje hasto na zaczecie gry i prowadzi jg
do strzelania pierwszego +kosza, oraz komentarz W. G.
i D. PZOS., zawarty w Komunikacie PZGS- Nr. 13/33
z dn. 16.10.33 r.

Strona 16-a. Zagrania pitka, pkt. 27. Bieg z pitkg. Zmia-
na i uzupetnienie

Anuluje sie caly punkt, a wstawia sie nowy 0 naste-
pujacem brzmieniu:
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»bieganie z (pitkg jest to posuwanie sie w jakimkolwiek
kierunku ograniczonej przestrzeni, bedac w posiadaniu
pitki.

1)

2)

16

gracz, ktoéry otrzymuje pitke stojac w miejscu moze
wykona¢ pivot na ktorejkolwiek nodze, w dowolnym
kierunku,

gracz, ktéry otrzymuje pitke w biegu, albo po ukon-
czeniu koztowania, moze wykorzysta¢ dwa kroki,
w celu zatrzymania sie, lub tez oddania pitki.

Pierwszy krok bedzie miat miejsce:

a) gdy gracz w chwili schwytania pitki dotyka pod-
foza ktorgkolwiek stopa,

b) gdy gracz schwycit pitke w podskoku i opadajac
jedng lub dwiema stopami jednoczes$nie dotknat
podtoza,

Drugi krok bedzie mial miejsce:

a) gdy gracz po zrobieniu pierwszego kroku ode-

rwie jedng lub obie stopy jednoczesnie (skok) od
podtoza i opusci je spowrotem. Jezeli gracz za-
trzyma sie w pierwszym kroku moze wykona¢ pi-
vot na dowolnej nodze.
Jezeli zatrzyma sie w drugim kroku w pozycji
wykrocznej moze wykona¢ pivot na nodze tylnej,
natomiast jezeli zatrzyma sie w pozycji rozkrocz-
nej, (stopy na jednej linji) moze podnies¢ ktora-
kolwiek ze stop, lecz musi wypusci¢ pitke z rak
zanim podniesiona stopa spowrotem dotknie pod-
toza,

a) gracz, ktéry otrzymat pitke stojgc lub wchodzac
w posiadanie pitki, zatrzymat sie bez btedu moze
po wykonaniu pivotu podnies¢ stope na ktorej



wykonat pivot, albo podskoczy¢, lecz przed po-
wrotnym dotknieciem stopami podtoza pitka po-
winna wyjs$¢ z jego rak.

b) gracz, ktory otrzymat pitke stojgc, lub wchodzac
w posiadanie pitki zatrzymat sie bez bledu wy-
konat koztowanie i pivot, nie moze podskoczy¢
ani oderwacstopy pivotujacej przedtem zanim pit-
ka nie wyjdzie z jego rak.

Strona 17-a. pkt. 31- Przetrzymywanie pitki. Uzupetnie-
nie i zmiana. Do pierwszej czesci komentarza:

Sedziowie nie powinni zbyt pochopnie i zawcze$nie wy-

dawac decyzyj o przetrzymanej pitce (sedziowski) w ten

sposob przerywajac ciagtos¢ gry i krzywdzac gracza,
ktory juz wszedt w wytaczne posiadanie pitki.

Przepis jak réwniez l-a czes¢ komentarza wyraznie mo-

wig: ,gdy obaj (gracze) mocno pitke trzymajg”. Anu-

luje sie catkowicie Il-3 czes¢ komentarza od stow: ,je-
zeli gracz, znajdujac sie....az do -....przetrzymanie rzutem
wolnym".

Miejsce li-ej czeSci komentarza zajmuje przepis:

1) jezeli druzyna wejdzie w posiadanie pitki na bronio-
nej przez siebie potowie boiska zmuszong jest poda¢ pit-
ke na druga potowe w ciggu 10 sek. chyba, ze w miedzy-
czasie pitka nie bedac pod kontrolg tejze druzyny
dotknie lub dotknieta bedzie przez przeciwnika. W tym
ostatnim wypadku ma miejsce ponowne zagranie
i okres 10 sek. rozpoczyna sie w chwili, kiedy druzyna
spowrotem wejdzie w posiadanie pitki na potowie
bronionej przez siebie.

Po przejsciu pitki na druga potowe, tej samej dru-
zynie nie wolno podaé¢ pitki do tylu, t. j. na potowe
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broniong, az do czasu, gdy zajdzie jeden z nizej po-
danych wypadkéw:

a' strzat do kosza,

b) rzut sedziowski,

¢) przejecie pitki od przeciwnika.

d) rzut z autu.

2) Pitke znajdujaca sie na stronie atakowania, po rzucie
sedziowskim, po rzucie z autu, po strzale do kosza,
lub tez stracona przez przeciwnika, moze skierowac
na potowe broniona, tylko gracz tej druzyny, ktéra
jej pierwsza dotknie.

Z chwilg za$ kiedy pitka jest dotknietq potem na poto-
wie atakowania przez innego gracza ktérejkolwiek druzy-
ny, druzyna atakujgca traci wyzej wspomniane prawo,
az do czasu kiedy zaistnieje jeden z wyzej wymienionych
wypadkow.

Za przekroczenie wymienionego przepisu sedzia przyznaje
rzut wolny dla druzyny przeciwne;j.

W wypadku, gdy pitke podano niezgodnie z tym przepi-
sem na broniong potowy boiska dotknie w miedzyczasie
druzyna przeciwna, gra toczy sie dalej.

Uwagi:

a) w czasie rzutu z autu okres 10 sek. rozpoczyna sie
z chwilg wejscia pitki na boisko,

b) przy podaniach pitki z potowy' bronionej linje $rod-
kowa zalicza sie do potowy atakowania,

c) przy podaniach pitki z polowy atakowania, linje $rod-
kowg zalicza sie do potowy bronionej,

d) podanie pitki réwnolegte na linji $rodkowej uwazac
nalezy za podanie na potowe bronienia.
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Strona 30-a. pkt. 46. Mierzacy czas. Uzupetnienie do
komentarza.

Odlicza¢ czas nalezy na wykonanie rzutéw: zautu, Kar-
nych osobitych i technicznych i rzutu sedziowskiego.

Strona 30-a. pkt. 46. Mierzacy czas. Uzupetnienie do
komentarza.

Na wszystkie rozgrywki o mistrzostwo Polski czy Okregu
szczegolnie w kl. A. gospodarz zawoddéw obowigzany jest
dostarczy¢ przynajmniej jeden stoper i jeden zegarek.
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Zakt. Graf. B. Pardeckt i S-ka, Warszawa, Zelazna 56. Tel. 5.22-05.



