PRZEDSZKOLE

ROKI o 19345 o GRUDZIEN o Nr. 4

Od Redakcji

Drogim naszym Kolezankom i Czytelniczkom zasytamy serdeczne zycze-
nia Wesotych Swiat i szcze$liwego Nowego Roku!

Myslg biegniemy ku tym pracowniczkom na wspélnej nam niwie przed-
szkolnej, ktore, pomimo ciezkich nieraz warunkéw bytu i pracy, kadg
w nig catg swg mysl, serce i sily, wierzac, iz przyczyniajg sie do budowy
lepszego jutra dla spoteczenstwa i panstwa. Najserdeczniej tez pozdrawia-
my te Kolezanki, ktore, pomimo gorgcego pragnienia zdobycia pracy, nie
majg jej w tej chwili i zyczymy najserdeczniej, zeby Nowy Rok przynidst
Im zmiane na lepsze.

Aby sie to spetnito potrzebny jest bardziej intensywny rozwdj sieci przed-
szkoli w Polsce. Kazdy, kto tylko $wiadom jest znaczenia wychowawczego
i wartosci spotecznych przedszkola powinien gtosi¢ te prawde jak najusil-
niej i przekonywa¢ do niej niedowiarkéw. Niech zrozumiejg, ze przed-
szkole stanowi mocny fundament, na ktorym szkota moze si¢ oprze¢ z ca-
lem zaufaniem i doskonatym wynikiem, fundament, ktory cate zycie czto-
wieka dZwignie na wyzszy szczebel spoteczny, a dzwigajac jednostki, przy-
czynia sie do podniesienia catego spoteczenstwa.

,Przedszkole” w kazdym prawie numerze wota o tern do spofeczefistwa
Obrazki z zycia dzieci w domu i przedszkolu i inne artykuty, obok daze-
nia do wychowawczego i spotecznego zainteresowania wychowawczyn ze
wzgledéw fachowych, majg tez na widoku cel szerszy: pokazania spote-
czenstwu tragedji zycia dziecka, pozostajgcego w najciezszych warunkach
ekonomicznych i moralnych oraz reakcji jakg w zyciu takiego dziecka sta-
nowi zorganizowane zycie przedszkolne.

Kolezanki, starajcie sie rozpowszechnia¢ ,,Przedszkole”, ktére jest Wa-
szem pismem, z niego tez czerpcie pomoc w przekonywaniu i argumento-
waniu. Lezy to rownoczes$nie i w Waszym osobistym interesie.
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Sprawa wychowania przedszkolnego w rozmaitych krajach dotknietych
bezrobociem, jak naprz. Anglja, Stany Zjednoczone, zaczyna wchodzi¢ na
nowe tory. Wiadze panstwowe i spoteczenstwa tych krajow dochodzg do
przekonania, iz dziecko bezrobotnego musi by¢ otoczone specjalng opieka
wychowawczg i ze dla takiego dziecka w wieku przedszkolnym — w wie-
ku najintensywniejszego rozwoju ruchliwosci, zainteresowan — przed-
szkole jest nieodzowng potrzeba. To tez na te cele, w krajach wyzej przy-
toczonych, sg przeznaczane specjalne sumy z funduszéw dla walki z bez-
robociem. — | u nas akcja taka powinna sie rozpoczat. Obok budowy
drég i mostow, obok szkot i gmachow uzyteczno$ci publicznej powinna sie
rozwing¢ specjalnie intensywna akcja organizowania przedszkoli.

Sekcja Wychowawczyn Przedszkoli Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
przy poparciu tej wielkiej i silnej Organizacji bedzie sie starata przeko-
nac spoteczenstwo i czynniki miarodajne o konieczno$ci takiej akcji w Pol-
sce. | Wy, Kolezanki, wszystkie, bez wyjatku, przyczyncie sie do jej powo-
dzenia w tym nadchodzacym Nowym Roku!

Zofja Zukiewiczowa

Dziecieca radosc

Kazdy, kto zna zycie przedszkola, wie jak ono sie przedstawia w mie-
sigcu grudniu. Nawet juz przy koncu listopada zjawia sie wieksza ilosé
kolorowych papieréw wszelkiego rodzaju, stoma cieta, pieczatki do
naklejania na ozdobach choinkowych, aniotki, gwiazdki... | praca wre.
Mysl o choince pochtania wychowawczynie i catkowicie absorbuje mysl
i uczucia dzieci. Nawvet te, ktdre ,,na codzien’” uznane sg za niegrzecz-
ne, psotne i niepostuszne, zmieniaja sie do niepoznania i pod wptywem
pochtaniajgcego je ,,zapracowania” stajg sie ,,niecodziennie” spokoj-
ne, grzeczne. | nawet najwieksze spioszki przybiegajg do przedszkola
weczesniej, aby odrazu zabra¢ sie do klejenia réznych cudeniek. Klejg
tak, jak je na to sta¢, krzywo i niezgrabnie, ale nie zmniegjsza to ich
zapatu i zachwytu. W potowie grudnia stosy tych ,,cudownosci” poza-
wieszanych na sznurkach, porozkiadanych na szafach i stotach nadajg
przedszkolu wyglad ,,bajecznie kolorowy”. Niedos$¢ na tem. W ziobku
ma sie narodzi¢ Dziecigtko. Trzeba Je godnie przyjg¢ koledg i szopka
i, czynigc zados¢ tradycji, przed rozejSciem sie do domow na Swieta,
spozy¢ wspolnie, w przedszkolu ,obiad wigilijny. £amanie sie optat-
kiem. Wszyscy wszystkim zycza szczeScia. A potem choinka btyska
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Swieczkami, rzucajac czar niezapomniany, ptyng koledy przed szopka.
W oczach zachwyt i rados¢. Rados¢! Moze tym razem nie ta rozeSmia-
na, rozbawiona, troche krzykliwa i hatasliwa, ale taka, ktéra przepet-
nia serca duze i mate zadowoleniem, wzruszeniem, odczuciem dobra
i piekna i pozostawia niezatarte wspomnienia na cate zycie.

Nie jest przypadkowe, ze swieto Narodzin Bozego Dziecigtka ludzie
obchodza jako sSwieto dziecka, dzien wielkiej radosci dzieciecej. Po-
trzebe dania dziecku tej radosci odczuwajg nietylko rodzice w stosun-
ku do swoich wiasnych dzieci; tak samo czujg wychowawczynie
w przedszkolu, nauczycielstwo w szkole, wreszcie uczucie to staje sie-
jakims$ nakazem spotecznym — dostarczy¢ radosci wszystkim dzieciom,,
ktorym dom ubogi da¢ jej nie moze, przygarnac je, obdarzy¢, rozrado-
wac. | cieszy¢ sie ich radoscig!

Taki juz jest cztowiek, bez wzgledu na rase, narodowos¢ i miejsce za-
mieszkania na kuli ziemskiej, ze najwiecej spragniony jest radosci. Spo-
sob i stopien zaspokojenia tego pragnienia bedg rézne u ludzi réznych
kultur, pogladéw religijnych, wyksztalcenia, rozwoju fizycznego, na-
wet stanu zdrowia i t. d. Ale sama potrzeba doznawania radosci, wspol-
na wszystkim ludziom, stanowi poped wrodzony, instynkt obronny
przed czynnikami nieszczycielskiemi dla ducha i ciata, jakiemi sg wszel-
kie niedole, zgryzoty, jak réwniez takie uczucia jak ztos¢, nienawisc,,
lek i t. p. Obserwujgc ludzi, widzimy jak te czynniki ujemne niszczg
sity, podkopujg zdrowie fizyczne, prowadza do chorobliwego stanu
nerwowego, przyspieszajg staro$¢. ldzie z tem w parze zniechecenie,,
apatja, bezwitad, a nawet, jesli pod wptywem jakiego$ uczucia ujemne-
go (ztos¢, nienawisé) pewien wysitek zostanie dokonany, nie da on
wyniku dodatniego temu, kto go dokonat. Uczucia zadowolenia, ja-
kiego dozna zty cztowiek na skutek popetnionego przez siebie zlego
czynu — nie nazwiemy radoscig. Bo to, co radoscig nazywamy, stano-
wi uczucie zrodzone z czynnikow dobra i piekna. Jak sie tez inaczej
czuje cztowiek, odczuwajgcy rados¢. Najciezsza praca staje mu sie lekka,
najwieksze przeszkody potrafi przezwyciezy¢ ,innych jeszcze dzwignie,
poprowadzi, na szacunek, wdzieczno$¢ i mitos¢ tych innych zastuzy.
Rados¢ i tworczos¢ majg ze sobag wiele wspoélnego, jakgdyby wzajem-
nie sie wspierajg i poteguja.

To tez zupetnie instynktownie cztowiek dorosty pragnie dostarczy¢ ra-
dosci dzieciom i dzieci same réwniez instynktownie szukajg radosci.
Zastanéwmy sie jak dziecko samo, podswiadomie, wiedzione wrodzo-
nemi popedami, organizuje swoje dzieciece zycie. Zadanie tych lat dzie-
ciecych to rozwdj intensywny catego organizmu, nieustanne ¢wiczenie



76

zmystow, zdobywanie wiedzy o zyciu, a tem samem praca nad swoim
rozwojem umystowym. Jest to wspoélne wszystkim dzieciom catego
Swiata. Tylko $rodki zewnetrzne, jakiemi dziecko sie postuguje dla
.swego rozwoju, moga by¢ rézne w zaleznosci od warunkéw i wply-
woOw zewnetrznych, wsrdd jakich ono przebywa. Dla lepszego skon-
kretyzowania obrazu, o ktdry mi chodzi, podkresle zasadnicze cechy
wieku dzieciecego. Przedewszystkiem egoizm, wynikajacy z ego-
centryzmu dziecka. Egocentryzm za$ to zesrodkowanie swoich
zainteresowan na sobie samym. Dwie przyczyny powodujg taki stan
rzeczy. Pierwsza to podswiadome, jakgdyby, opancerzenie swojej roz-
wijajgcej sie osobowosci, skupienie sie na jednem najwazniejszem zada-
niu — na wlasnym rozwoju, Scislej méwiagc, na samorozwoju. Druga
przyczyna to nieznajomos¢ zycia i jego przejawow, brak doswiadczenia
i traktowanie wszystkiego, co jest i dziala dookota jako czynnikow
istniejgcych poto, by stuzyé dla rozwoju dziecka. Poznawanie Swiata
i préby wnioskowania zapoczgtkowane, ale na swdj wiasny uzytek.
Zrozumieé otoczenie i jego przezycia, stangé na stanowisku innych
0s6b — tego trzeba sie dopiero nauczy¢. | dziecko tego wszystkiego
sie uczy podswiadomie, nasladujac otoczenie w zabawvie. Stajg
do pomocy takie czynniki psychiczne jak spostrzegawvwvczosc,
zdolno$¢ do fantazjowvvania, potrzeba powvvtarzania.
Dziecko uczy sie zy¢, bawigc sie bezustanku. Zabawa pochtania calg
jego uwage, skupia zainteresowania, koncentruje wszystkie sity i absor-
bujgc catkowicie, koi bole i zmartwienia. Stowem daje dziecku rados¢
zycia. W zabawie dziecka jest co$ z radosnej tworczosci artysty. Tyle
zapatu, przejecia, pomystowosci i w tym splocie wrazenn zapomnienie
0 wszystkiem, co nie jest samym aktem zabawy. Artysta tworzy dzieta
sztuki, ktéremi wzbogaca dorobek kulturalny ludzkosci, dziecko two-
rzy swojg osobowos¢, stajgc sie coraz bardziej cztowiekiem. ,,Zabawa
ma gteboki sens zyciowy. Jest ona pierwszym stopniem dziatalnosci
ludzkiej”, méwi Hessen w swem dziele p. t. ,,Podstawy pedagogiki”,
a Claparede w ,,Psychologji dziecka” stwierdza, iz ,,zabawa przygo-
towuje przysztos¢ przez zaspokojenie potrzeb terazniejszosci”. | wiasnie
dlatego, ze zabawa ,,daje zaspokojenie potrzeb dziecka, sprawia mu
ona przyjemnosc”.

Stajemy wobec najwazniejszego zagadnienia: jakiem bedzie cziowie-
czenstwo, do ktorego dziecko zmierza bezwiednie i jak sie to przyszie
cztowieczenstwo dziecka przystuzy spotecznosci ludzkiej ? Madry wy-
chowawca opiera system wychowawczy na popedzie dziecka do samo-
rozwoju przez zabawe. Otacza dziecko najbardziej odpowiedniemi wa-
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runkami, z ktérych czerpie ono samorzutnie poznanie $wiata i dy-
skretnie kieruje zabawg, swego wychowanka. Tego pragnat Froebel,
gdy organizowat swojg metode. Mozna sie z nig nie zgadzaé w roz-
maitych punktach, ale, jak mowi Hessen, ,,odkrycie zabawy przez
Froebla jest czem$ niezachwianem, co weszto jako czes$¢ sktadowa do
catej pozniejszej pedagogiki”. W mysl tych podstawowych zasad po-
stepuja madrzy rodzice, tak tez powinno czyni¢ przedszkole. Badzmy
jednak realni i poprzez szpalty artykutu spojrzmy prawdzie w oczy
tak, jak patrzymy na nig przy naszej pracy. Mowiac o dzieciach szcze-
Sliwych pomysiny réwniez o tych, ktérym los nie dat mozliwosci za-
spakajania ich potrzeb. Aczkolwiek nie prowadzimy statystyki dzieci
szczesliwych i nieszczesliwych, mamy jednak inne mozliwosci skonsta-
towania, iz liczba tych ostatnich jest zatrwazajgco wielka. Wiemy tez
na czem polega ich nieszczescie. Dos¢ przejs¢ sie po peryferjach miasta,
zajrze¢ do mieszkan, ktore bardziej zastugujg na miano nory, niz ludz-
kiego mieszkania, porozmawia¢ z wybladtemi, wychudzonemi kobie-
tami, spojrze¢ w beznadziejnie ponure oczy mezczyzn, od szeregu lat
bezrobotnych, aby sie zorjentowaé jaki jest los dzieci w tych rodzi-
nach. Takie mate zwierzatka, zrodzone dla nedzy i gtodu, moze nawet
w swoisty sposob kochane, ale poniewierane jednoczesnie, bite za byle
co, pozostawione ulicy, narazone na najgorsze przykiady. Dzieci takie
umiejg cierpliwie czeka¢ na positek i dopiero chwila rozpoczecia jedze-
nia wykazuje stopien gtodu ,z ktérym sa zzyte, prawie przyzwyczajone
do niego. | te dzieci sie bawig. Bawig sie w rynsztokach, na $mietni-
kach, bawig sie nasladujac ktotnie, bojki, kradzieze. Bawig sie, bo im
rowniez, jak innym dzieciom, dziecinstwo jest dane poto, aby mogty
sie rozwija¢ i uczy¢ zycia przez zabawe.

Rozw@j samorzutny, zabawa twdrcza, rados¢ dziecka.. Jaki zgrzyt
w tych wyrazach, jaka pusta tres¢, gdy sie jg zastosuje do sytuacji tych
dzieci.

Wiemy, iz w Polsce szereg instytucyj rzadowych, samorzgdowych i spo-
tecznych przeciwdziata tragizmowi tej sytuacji, ze sie prowadzi dozy-
wianie, ze sie organizuje przedszkola. Wiemy réwniez, iz tego wszyst-
kiego, w stosunku do potrzeb, jest mato i ze wielkie rzesze dzieciece
sg pozostawione swemu ciezkiemu losowi. Jedynem moze szczesciem ich
jest to, ze nie uswiadamiajg sobie catego tragizmu swojej sytuacji. Nie
umiejg i przewaznie nie majg z czem swojej doli poréwnywac. Ale my
musimy mysle¢ i o chwili biezacej i o tem, jacy ludzie wyrosng z takich
rzesz dzieciecych. Musimy mysle¢ i nie ustawac¢ w pracy.

W referacie wygtoszonym na Ogdélnem Zebraniu Sekcji Wycho-
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wawczyh Przedszkoli w miesigcu wrzesniu r. b., ktérego streszcze-
nie zostalo podane w Nr. 2 ,Przedszkola” z r. b., d-r Milleréwna
wspomina réwniez o znaczeniu radosnego dziecinistwa. Twierdzi ona,
ze jesli dziecko ma sie sta¢ w przysztosci tworczym czionkiem spote-
czenstwa ,ktéry bedzie szukat coraz lepszych form zycia, musi ono
zazna¢ ,,wizji lepszego jutra” w latach dzieciecych, t. zn. wéweczas, gdy
zaczyna sie tworzy¢ jego osobowos¢ w zabawie. ,,Dlatego rzeczywistos$é
Swiata dzieci nie powinna by¢ nigdy szara” — moéwi d-r Milleréwna.
| jest to wielka prawda, ktéra powinna by¢ przez wszystkich wyznawa-
na i realizowana.

Boze Narodzenie. Swieto dzieciece. lle dzieci w Polsce zazna radosci
przynajmniej w dniu tego Swieta?

Marja Grzywak-Kaczynska

Okres przedszkolny w zyciu dziecka

Jesli spojrzymy na ten okres zycia dziecka z punktu widzenia psycho-
logji indywidualnej, to rola jego urasta w oczach naszych do rozmia-
row pierwszorzednych. Dlatego tez ten punkt widzenia powinien spe-
cjalnie interesowa¢ wychowawczynie przedszkoli.

Wychowanie dziecka zaczyna sie od pierwszego dnia jego zycia. | nie-
ma ani jednego momentu w zyciu dziecka, ktéry bylby bez znaczenia
dla przysztosci cztowieka. Wedtug psychologji indywidualnej A. Adle-
ra, pierwsze lata zycia dziecka do 5 — 6 roku sg decydujgce dla zary-
sowania sie jego osobowosci, dla wytworzenia sie najogoélniejszych
form jego charakteru. W tym to czasie wytwarza sobie ono swdj ,,styl
zyciowy”, to jest pewien wiasciwy sobie sposob ustosunkowania sie
do zycia: ufny lub nieufny, zyczliwy lub wrogi, odwazny lub lekliwy
i t. p. Nabywa pewnego wiasciwego sobie sposobu reagowania na
bodzce ze Swiata otaczajgcego je. Jeden z najwazniejszych motoréw
ludzkiego zycia — dazenie do przyjemnosci i unikania przykrosci —
dziata bezkonkurencyjnie w pierwszym okresie zycia dziecka. Niemniej
filozofja zycia, ktéra wykazuje nam, ze unikanie przykrosci nie jest jej
przezwyciezeniem, ze przezwyciezy¢ przykros¢ znaczy przystosowac sie
do niej i kosztem tej przykrosci osiggna¢ przyjemnos¢ wyzszego rzedu—
ma juz swe znaczenie w zyciu dziecka. Dziecko musi przystosowac sie
do pewnych przykrosci i przesta¢ je odczuwadé, jako przykrosci, np. do
uregulowanych positkéw, do porzadku, a wiec do opanowania swych
potrzeb fizjologicznych i t. p. Rozumne i konsekwentne wychowanie
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przeprowadza dos$¢ bezbolesnie to przystosowanie sie dziecka do rze-
czywistosci. Przeciwnie, wychowanie nierozumne, powodujgce ciggte
odstepstwa od zasady, denerwuje i dezorjentuje dziecko, ktére spostrze-
ze sie fatwo, ze moze ptaczem wymusi¢ odmawiang mu przyjemnosc.
Péjdzie wtedy po drodze tatwiejszej, niz przystosowanie sie. Zmuszacé
bedzie krzykiem swe otoczenie do ciggtego zajmowania sie niem, do
noszenia na reku i kotysania, do karmienia nie we wiasciwej porze;
nie bedzie sie chciato przyzwyczai¢ do porzadku i t. p. Sg to dzieci,
ktére wiele klopotu nastreczajg matce, pdzniej rowniez nie umieja przy-
stosowac sie do wymagan zycia, bo ich ,styl zyciowy” polega na wy-
muszaniu od swego otoczenia przyjemnosci odmawianej. Gdy wchodza
na szerszy teren zycia, jak przedszkole lub szkola, dzieci te odrazu zwra-
caja uwage swem postepowaniem niezgodnem z wymaganiami, jakie
sie im stawia oraz swemi kolizjami z otoczeniem.

Kiedy dziecko staje sie cokolwiek starsze, kiedy zaczyna chodzi¢, a wiec
swobodniej sie poruszaé, fatwiej sie zbliza¢ do innych, wtedy musi nau-
czy¢ sie liczy¢ z tymi innymi: podporzadkowywac sie, ustepowac, wy-
rzeka¢ sie przyjemnosci, jesli tego wymaga dobro innych. Musi nau-
czy¢ sie godzi¢ na przykros¢ dla osiggniecia przyjemnosci wyzszego rze-
du, ktérg jest ustgpienie, dogodzenie komus kochanemu. Wchodzi tu
wiec w gre drugi motor ludzkiego zycia: sympatja, zyczliwos$é, mitos¢
dla drugich. Atmosfera mitosci jest tak samo niezbedna dla normalne-
go rozwoju dziecka, jak promienie stoneczne dla rozkwitu rosliny.
Nieubtaganem jednak prawem zyciowem jest zasada wzajemnosci: nie-
tylko bra¢ ale i dawa¢ trzeba. Jednostka ludzka skazana na zycie w gro-
madzie musi mocno wrosngé w gromade, azeby sie czué szczeSliwa.
Wrasta za$ w otoczenie przez zyczliwosé, mitos¢. Tylko zyczliwosé
uczy ja rozumiec innych, stawiac sie w ich potozenie, kontaktowaé sie
z nimi. Przez mito$¢ rozszerzaja sie jej mozliwosci zyciowe. Przeciw-
nie, jednostka zwrdocona na siebie, zamknieta w sobie nie rozumie in-
nych, nie umie sie kontaktowac z innymi, zweza przez to niezmiernie
sfere swego zycia, popada tatwo w rdézne stany chorobowe, albo wy-
koleja sie. Badania kliniczne neurotykdw i psychopatéw, z drugiej stro-
ny badania jednostek wykolejonych i przestepczych stwierdzajg to pra-
wo. Umiejetnos¢ kontaktowania sie z otoczeniem przez wczuwanie sie
w innych, a wiec przez sympatje, przez mitos¢, dziecko musi zacza¢ na-
bywa¢ juz w najpierwszych latach swego zycia. Jednoczes$nie z dawa-
niem dziecku uczucia matka winna budzi¢ uczucie dziecka dla ojca,
rodzenstwa, dalszego otoczenia. Winna to naturalne uczucie dziecka,
ktére kieruje sie na nia, rozszerza¢ stopniowo na innych — nie zas, jak
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to sie nieraz zdarza, czué¢ sie szczeSliwy, ze dziecko poza nig
nikogo nie uznaje. tatwiej, niezaprzeczenie jest dziecku nauczy¢ sie
wzajemnosci w uczuciu, gdy chowa sie w otoczeniu rodzenistwa, niz
wtedy, gdy wychowuje sie samo. Starszych dziecko ditugo traktuje jako
tych, ktérzy dajg, a nie stawiajg wymagan co do brania. W postepowa-
niu z rodzenstwem trzeba zachowa¢ zasade wzajemnosci. Moga jednak
wchodzi¢ w gre rozne czynniki, ktére utrudniajg dziecku nabycie uczu-
cia sympatji, mitosci dla otoczenia. Adler zwrdcit uwage na ten wazny
czynnik w wychowaniu, jakim jest pozycja dziecka w rodzinie. Wykazat,
np. trudnosci, jakie napotykajg jedynacy przy uczeniu sie wzajemnosci
w uczuciu. Naogot przyzwyczajajg sie oni do brania, a nie do dawania.
Przytem rodzice szukajgc w obcowaniu z dzieckiem wiasnej przyjem-
nosci, nietylko dobra dziecka, nadmiernie zaspakajajg wszystkie jego
zachcenia, zajmujg sie niem zbyt duzo, nie spuszczajg je z rgk, na co
niezawsze mogg sobie pozwoli¢, gdy majg kilkoro dzieci. Dziecko przez
to nie uczy sie przystosowywania sie do wymagan zycia. Jednocze$nie,
jako samo wsrdd satrszych, nie uczy sie wzajemnosci w uczuciu. Wy-
twarza sobie ,,styl zyciowy”, ktéry polega na nieuswiadomionem mnie-
maniu, ze wszyscy powinni sie jemu podporzadkowywaé, ze wszystko
stuzy dla jego przyjemnosci. Drogo ono przeptaci w przysztosci takie
ustosunkowanie sie do zycial W podobnej sytuacji moga sie znalez¢
dzieci najmiodsze, zwiaszcza jesli jest duza réznica w wieku ze starszem
rodzenstwem. Bywaja one rozpieszczane przez rodzicOw i przez starsze
rodzenstwo.

Malta istota pojawiajgca sie na tym Swiecie, musi sie wszystkiego uczy¢
i to od pierwszych chwil swego zycia, musi przezwycieza¢ wiele rézno-
rodnych trudnosci. Zyé, znaczy przezwycieza¢ trudnosci, mowi Adler.
I znowu zalezy od rozumnej mitosci rodzicow, a zwihaszcza matki, azeby
zaprawi¢ stopniowo dziecko do przezwyciezania napotykanych trudno-
Sci, a nie usuwac ich z przed dziecka. Jedne dzieci uczg sie zaradnosci,
zdolnosci do wysitku, wykonywujac rézne czynnosci: chodzac, ubiera-
jac sie, myjac same, sprzatajgc po sobie zabawki i t. p. Za inne robi to
matka z wielkiej troskliwosci o dziecko, albo tez nie majac cierpliwo-
$ci dopilnowac, azeby dziecko dobrze samo wykonato te czynnosci. Jesli
sie jeszcze zdarzy, ze dziecko jest stabe, chorowite, wtedy grozi mu
zupetne zniedoteznienie. Z tem wiaze sie brak odwagi, niepewnos¢, nie-
Smiatos¢ dziecka. Wyobrazmy sobie takie dziecko w przedszkolu lub
w szkole. Zwraca uwage swa niezdolnoscig do skupienia uwagi na
jednej czynnosci, do wykonania jej starannie, przerzuca sie od jednej
czynnosci do drugiej, nie umiejgc zadnej zorganizowaé. Jest niezdolne
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do wysitku, do opanowania swych zachcianek, do przystosowania sie
do tych wymagan, ktore obowigzuje wszystkich. Dziewczynki naogét
tatwiej sie przystosowujg do wymagan szkoty, niz chtopcy, bo w zyciu
domowem wykonywujg wiecej zorganizowanych czynnosci, pomagajac
matce lub nasladujac w zabawie prace matki, opiekujgc sie nieraz od
najwczesniejszego dziecinstwa miodszem rodzenstwem. Te zorganizo-
wane czynnosci ulatwiajg organizacje ich psychiki, ¢wicza je w zdol-
nosci do wysitku. Dlatego tez spotyka sie wiecej chtopcéw niz dziew-
czynek nieprzystosowanych do zycia szkolnego.

Te trzy podstawowe wiasciwosci ludzkiej psychiki — zdolnos¢ do przy-
stosowywania sie, zdolnos$¢ do wysitku i do normalnego kontaktowania
z otoczeniem — otrzymujg swe podwaliny w okresie przedszkolnym
zycia dziecka.

Adler matg uwage przywiazuje do dziedzicznosci. Wykazuje tylko zna-
czenie dziedziczenia stabosci pewnych organéw, jak ptuc, zotadka,
wzroku, stuchu i t. d. Zaznacza jednak, Ze nie to jest wazne, co czio-
wiek dziedziczy, ale jaki z tego robi uzytek. Z kazdej rzeczy mozna zro-
bi¢ dobry lub zly uzytek .Skaby organizm lub stabo$¢ jakiego organu
moze spowodowac rezygnacje jednostki w walce z trudnosciami, znie-
doleznienie, albo zejscie na zle drogi, ale moze tez by¢ bodzcem do
silniejszego jeszcze rozwoju, do kompensowania brakéw i nadkompen-
sowania w ogdlnym rozwoju fizycznym i duchowym. Duzo optymizmu
wprowadza ta teorja do wychowania. Nie moze by¢ tak ciezkich wa-
runkow, ktdreby zdecydowanie skazywaty jednostke do zejScia na zie
drogi, do zalamania sie. Natomiast nasza nieSwiadomos¢ i mate po-
czucie odpowiedzialnosci kaze nam szuka¢ przyczyn zta w dziedziczno-
§ci. Wolna tworcza jednostka ludzka od pierwszych chwil swego zycia
buduje swojg osobowos¢ z materjatu odziedziczonego i przez zycie do-
starczonego. Moze jednak réznie zuzytkowaé ten sa materjat. Stad nie-
przewidzialno$¢ wynikdéw nawet przy dokladnej znajomosci materjatu
budowlanego. Jesli sie utatwia dziecku nabywanie zdolnosci do wy-
sitku, ¢wiczenia sie w przystosowywaniu do rzeczywistosci i w kontak-
towaniu z otoczeniem, wtedy potrafi ono dobrze zuzytkowaé kazdy
materjat. Jak czesto wsrdéd wybitnych muzykéw spotyka sie jednostki
o stabym stuchu, a wsréd wybitnych malarzy jednostki o ztym wzroku
i t. p., ktére braki powyzsze zuzytkowaty dla silniejszego jeszcze roz-
woju, a nie dla zrezygnowania w przezwyciezaniu napotkanych tru-
dnosci.

Trzeba sobie zdawac sprawe z tych sytuacyj zyciowych, ktore utrudnia-
ja dziecku nabycie tych podstawowych witasciwosci psychicznych. Nad-
mierna troskliwos¢ rodzicow, zwiaszcza w sytuacji jedynakéw — jest
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zarowno szkodliwa, jak brak uczucia, zaniedbanie dziecka. Dlatego tez
dziecko, ktére ma ztg macoche lub ojczyma (nie moéwiac o nielicznych
wyjatkach) lub wychowuje sie u obojetnych obcych ludzi, ktére wiec
nie rozwija sie w promieniach uczucia rodzicielskiego, najczesciej ma
utrudniony kontakt z otoczeniem. To samo dzieje sie z dzieémi, ktore
wyobrazity sobie, stusznie lub niestusznie, ze sg mniej kochane, niz ich
rodzenstwo. Grozi to czesto dziecku pierwszemu, gdy zjawi sie na Swie-
cie drugie. Zwkaszcza jesli to pierwsze dziecko w czasie swego jedy-
nactwa byto nadmiernie rozpieszczone, jesli bylo przyzwyczajone do
ciggtego absorbowania sobg swego otoczenia. Przezywa wtedy jako
tragedje zajecie sie matki drugiem dzieckiem. Moze sie wiec wywigzac
uczucie niecheci, zazdrosci do miodszego braciszka czy siostrzyczki,
uczucie sprzeciwu, uporu w stosunku do starszych. Nieraz pierwsze
dziecko moze przestac sie rozwija¢ pod wpltywem tych przykrych prze-
zy¢. Natomiast drugie z rzedu dziecko jest w lepszych warunkach, niz
pierwsze, bo ma w starszem wzor do nasladowania, ma bodzce do roz-
woju, do wyscigu, przytem ma moznos¢ wyrobienia w sobie wzajem-
nosci uczucia. Dlatego tez drugie dziecko rozwija sie zazwyczaj lepigj
od pierwszego, co bardziej jeszcze jest niebezpieczne dla starszego.
Roznorodnie ukladajg sie warunki rozwoju dziecka, zaleznie od po-
zycji jego w rodzinie, czy jest jedno, czy jednem z wielu, czy jest
pierwsze, czy drugie, czy ostatnie, czy jest chtopcem wsréd dziewczy-
nek, czy dziewczynkg wsrdd chtopcow, czy ma poprzednika i nastepce
tej samej lub odmiennej pitci. Dziecko silnie przezywa $wiadomos¢ swo-
jej pici. Mocno zakorzenione przesagdy o mniejszej wartosci kobiety
silnie cigzg nad dziewczynka i nad jej rozwojem, skazujgc jg na pewien
sposéb zycia, wykluczajgc z jej projektow i marzeh wiele mozliwosci,
przeciwstawiajgc jej wcigz wiecej wartego, dzielniejszego, do ,,wiek-
szych” rzeczy przeznaczonego chiopca. Natomiast wielkie wymagania,
jakie rodzice stawiajg chlopcu, zwlaszcza jesli sie poprzednio nie wy-
robito w nim zdolnosci do wysitku, moga skioni¢ go do zrezygnowa-
nia z walki o powodzenie na wilasciwej drodze i do szukania kompen-
saty za niepowodzenie na tatwiejszej drodze wybrykéw i wykroczen.
Jednoczesnie z utatwieniem dziecku wyrobienia w sobie zdolnosci do
wysitku trzeba czuwac, azeby mu nie zabrakto odwagi do przezwycie-
zania napotykanych trudnosci; trzeba budzi¢ w niem wiare w siebie
i wiare w zwyciestwo na drodze uzytecznej. Trzeba mu nieraz utatwic
zwyciestwo, azeby je zacheci¢ do wysitku na tej drodze. Trzeba czuwad,
zeby trudnosci do przezwyciezania nie byly ponad sity dziecka.

W dzisiejszych ciezkich czasach nagromadza sie nieraz tyle trudnosci
w zyciu dziecka, Ze i niejeden dorosty zatamatby sie pod niemi. Nie na-
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lezy jednak usuwaé wszelkich trudnosci z przed dziecka, jak to czynig
zbyt troskliwi rodzice, trzeba je tylko odpowiednio regulowa¢, gdyz
ostateczng przyczyng zejscia dziecka na zte drogi jest utrata wiary w sie-
bie, wiary w moznos$¢ przezwyciezenia napotkanych trudnosci.

Zta wymowa, staby wzrok, staby stuch, powolnos¢, niezrecznosé, brzy-
dota i chorobliwo$¢, nedza materjalna i zaniedbanie, to sg wszystko
powazne trudnosci, ktdre dziecko moze rozmaicie przezywaé, ktoére
czesciej jednak grozg mu zatamaniem sig, niz stuzag mu jako bodziec
do rozwoju, do kompensowania brakdéw.

Wielkie znaczenie przedszkoli lezy w tern, ze obejmujg okres zycia
dziecka, kiedy ono wytwarza sobie swdj styl zyciowy. Przedszkole mo-
ze wiec zawazy¢ na tym procesie, czy to prostujac stosunek domu do
dziecka, czy tez wypetniajgc luki w dotychczasowem wychowaniu.
Zwhaszcza wielkie znaczenie ma zaprawianie dziecka do wspoétzycia
i wspotpracy w gromadzie. Trzeba réwniez zdawac sobie sprawe, ze tak
zwane wady charakteru, jak sktonnos$¢ do ktamstwa, do kradziezy i t. p.,
sg przedewszystkiem skutkiem brakéw w trzech podstawowych wia-
sciwosciach. Dlatego tez bezposrednia walka z poszczegélnemi wada-
mi nie daje zadnych rezultatéw, jesli nie przerzuci sie wysitkbw w kie-
runku przystosowywania dziecka do wymagan zycia i wytworzenia wia-
Sciwego kontaktu z otoczeniem. Gdy wyréwnamy podstawowe braki,
to wady charakteru znikng, bo zostang wyparte przez pozytywne wia-
sciwosci. Naprawa skrzywien charakteru nie powinna odbywac sie od
strony negatywnej, jako walka z wadami, ale od strony pozytywnej,
przez budzenie poczucia wiasnej godnosci, umiejetnosci wspotzycia
i wspotpracy, umiejetnos¢ podporzadkowywania sie i ustepowania in-
nym przez zyczliwos¢ i sympatje, a przedewszystkiem przez rozwoj
zdolnosci do przezwyciezenia napotykanych trudnosci.

Zdolnos¢ do wysitku to kapitalna cecha ludzkiej osobowosci, to rézdz-
ka czarodziejska, ktdra odkrywa w nas bogactwa réznych mozliwosci
zyciowych.

Dlatego tez pod katem widzenia ksztatlcenia w dziecku tej zdolnosci
powinnismy patrze¢ na wszelkie poczynania wychowawcze.

Wymagac¢ od dziecka wysitku to znaczy traktowac je powaznie, z sza-
cunkiem, jak réwnego sobie. Dziecko odczuwa to, jako podnoszenie
jego wartosci i reaguje na to z zapatem i radoscia.

Wysitek wtedy jest dobrowolny, organizujgcy psychike dziecka, a wiec
jedynie wartosciowy.

Wysitek wymuszony na dziecku $wiadczy, zeSmy nie umieli jeszcze zna-
lez¢ wiasciwej do niego drogi, a czesto jest dowodem naszej nieudol-
nosci wychowawczej.



D-r H. Millerbwna

Tadzio nie chce is¢ do przedszkola...

,.M0j chitopiec nie chce i$¢ do przedszkola, prosze pani” — mowi mi
matka Tadzia. Tadzio ma cztery lata, jest najmtodszy w domu. Jego
matka ma ztg opinje: nie dba o dzieci. Starszy chiopiec nie chciat sie
uczyé, uciekat ze szkoty, tobuzowat sie. Ani matka, ani babka nie miaty
na niego wpltywu. Z wiekiem byto coraz gorzej. Wreszcie oddano
chtopca do zakiadu, moze tam go wychowajg na porzadnego czto-
wieka.

Tadzio ma réwniez starszg od siebie siostre. W zesztym roku skonczyta
szkote powszechng. Teraz nic nie robi, chodzi do kolezanek. Po catych
dniach niema jej w domu. Mieszkajg u babki, ktora jest dozorczynig
i za pilnowanie porzadku w domu ma malenka izdebke w drewnianej
przybudowce. Rozglagdam sie po izbie. 35 m. X 2,5 m. powierzchni,
o matem oknie, umieszczonem tuz koto drzwi. W glebi, pod $ciang stoi
t6zko, pod boczng sciang rowniez stoi t6zko brudno zastane i niepo-
rzadnie wygladajgce. Pod oknem st6t i dwa krzesta odpowiednio zni-
szczone. Koto stotu pod Sciang kuferek drewniany. Kuchnia, na ktorej
pali sie ogien i gotujg kartofle, dopetnia catosci wnetrza tak bardzo mi-
zernego. Nad jednem z t6zek wisi oprawiona powiekszona fotografja
babki z lepszych czaséw. Trudno sie teraz doszuka¢ podobienstwa mie-
dzy tg starg i wyniszczong kobietg, a osobg petng zycia i mtodosci, spo-
gladajacag z ramek. Wszystko w mieszkaniu $wiadczy o biedzie i ciez-
kich ktopotach. W izbie, précz matki i babki, jest jeszcze jej bezrobotny
syn. Jest to mezczyzna w sile wieku, lat okoto czterdziestu, wygladaja-
cy krzepko, tylko spojrzenie ma ponure i robi wrazenie przygnebionego.
Jest z zawodu kucharzem — od dwdch lat bez statej pracy. Miewa tylko
dorywcze zarobki. Ma zone nieslubng i dwoje matych dzieci w wieku
przedszkolnym. Osiem osob w tej matej izbie. Jakze oni sie tu mieszcza,
jak $pig, jak godzg miedzy soba? Na jednem t6zku $pi rodzina syna:
ojciec, matka i dwoje dzieci, na drugiem sypia corka z dwojgiem dzieci.
A babka? Babka $pi na kuferku. Podklada sobie chustke, przystawia
krzesto i tak $pi nie rozbierajac sie. Z pewnoscig w nocy musi tam by¢
jeszcze gorzej, niz w dzien. Pytam, jak zyja, z czego sie utrzymujg. Mie-
szkanie nie kosztuje, stanowi wynagrodzenie babki, a na zycie zarobig
troche praniem, czasem zdarzy sie jaka$ postuga i tak sobie radzg. Caty
ciezar utrzymania domu spoczywa na kobietach, ktore ciezko musza
pracowac, by sie nie da¢ losowi. Mezczyzna jest zrezygnowany. Przestat
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wierzy¢, ze moze by¢ lepiej. Zrobiono mi miejsce na krzesle i matka po-
biegta po Tadzia. Po matej chwileczce wrécita nietylko ze swoim sy-
nem, ale tez z dzieémi brata: Kaziem i Janka. Te ostatnie wpadly do
izby rozeSmiane, i przygladaty mi sie z zaciekawieniem. Byly u weglarza
i ,,pomagaty” przy tadowaniu wegla na woézek. Sg odpowiednio umo-
rusane i zadowolone. Chociaz mnie najwiecej interesuje chtopiec, ktory
nie chce i$¢ do przedszkola, zwracam wiecej uwagi na Kazia i Janke,
witam sie z niemi i rozpytuje co robili, dajgc Tadziowi czas na oswoje-
nie sie z Mojg osoba. Kazio jest szes¢ miesiecy tylko starszy od Tadzia,
a jednak przewyzsza go o pot glowy. Ma petng, okraglg buzie i rumia-
ne policzki. Ubrany jest bardzo nieporzadnie, tak samo, jak jego sio-
strzyczka. Nie przestaje jednak, ani na chwile sie $mia¢. Prawdziwy
z niego smieszek. Janka ma sze$¢ lat, jest duza na swoj wiek, odwaznie
sie wita i rozmawia. Buzie ma bladg i nie tak wesotg, jak jej braciszek.
Gdy matka poszta po dzieci, powiedziata Tadziowi, ze przyszia pani
zabra¢ go do przedszkola. Odpowiedziat, Ze nie chce, ze nie pdjdzie.
Kazio i Janka oswiadczyli natomiast odrazu, ze chca i$¢ do ,,szkoty”.
Aby zadokumentowac swoje przyjazne zamiary datam Tadziowi jabtko
i poczestowatam wszystkie dzieci cukierkami. Tadzio przez diuzsza
chwile stat za innemi dzieémi i zachowywat sie bardzo nieufnie. Jest to
chiopczyk drobny i maty na swoje cztery lata. Jego duze oczy spogla-
daja lekliwie, czesto tez chowa je poza diugiemi rzesami. Gtowa o nie-
zbyt foremnej czaszce i duzem, wypukiem czole. Nie robi wrazenia
nienormalnego, tylko bardzo zaleknionego dziecka, gotowego w kazdej
chwili do ucieczki.

Jabtka nie jadi, tylko trzymat je przez caty czas w raczkach i bawit sie
niem, przytem czesciej spogladat na jabtko, niz na mnie. Gdy matka za-
czynata o nim opowiada¢, uciekat w kat, chowat sie miedzy ubrania,
potem zblizat sie znowu zainteresowany tem, co tamte dzieci opowia-
daty. Wowczas dawat sie wciagna¢ w ogolng wesotosé i Smiat sie z opo-
wiadan Kazika. Narysowatam dzieciom psa i kota, opowiadajac o tem,
co dzieci robig w przedszkolu, a potem narysowatam Tadzia w jego
pieknej kamizelce, zapinanej na cztery guziki. Portret jednak widocznie
nie bardzo mi sie udat, bo matka zachecajgc Tadzika, zeby sie przyj-
rzat rysunkowi, powiedziata: ,,Popatrz Tadziu, jaki to brzydki chto-
piec”.

Pomimo, ze Tadzio jest ciotecznym bratem Kazia i Janki i ze mieszkajg
pod jednym dachem od chwili urodzenia, dzielgc wspoélnie smutki i nie-
liczne radosci, to jednak w zachowaniu sie sa one tak rdzne, jak tylko
dzieci by¢ moga. Rodzice pierwszych zyjg ze sobg zgodnie, choé¢ nie
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maja legalnego ztaczenia i dzieci majg zar6wno matke, jak i ojca, ktorzy
sie 0 nie zatroszcza, gdy tymczasem matka Tadzia nie jest do swego
potomstwa przywigzana, przytem dzieci chowajg sie bez ojca.

Tadzio nie chciat p6js¢ do przedszkola mimo, ze w domu jest zimno,
brudno i nie zawsze jest co jes¢. Nie chciat pojs¢, cho¢ w domu niejed-
nego dostanie szturchanca. ,,Zbitam go do krwi” — tlumaczyla mi
matka, — ,,a nie chcial pdjs¢”. Zaprowadzita go raz i zostawita. Chio-
piec nigdy nie byt w takiej duzej gromadzie dzieci, zlgkt sie obcych
0s6b. Strasznie ptakat i rzucat sie tak, ze kierowniczka kazata go matce
zabra¢, gdyz zle oddziatywat na inne dzieci. Matka probowata mu thu-
maczy¢, ze w ,,szkole” dobrze, ale ze sie nie dat przekona¢ i mowit, ze
nie pojdzie, wiec go znowu zbita. Babka przytakuje: ,,Nie bylo innej
rady, trzeba byto zbi¢. Bo co z takim zrobic”.

Jest oczywiste, ze Tadzio przez swoje otoczenie jest bardzo nieufnie
usposobiony do wszystkiego co nowe, a wiec do nieznanych sobie osab.
Boi sie zmian. Cho¢ matka zle go traktuje, ale wie czego sie moze po
niej spodziewac. Tymczasem obce osoby rnoga by¢ jeszcze gorsze. Smu-
tne doswiadczenia jego krotkiego zycia nauczyly go, ze niespodzianki
nie przynosza mu nic dobrego.

Ojciec Kazia zwraca uwage, ze moze gdyby i jego dzieci poszty razem
z Tadziem — to ,,w kompaniji” sobie znanej, zostatby bez takich awan-
tur. Dla Kazia i Janki bytoby bardzo dobrze, gdyby do przedszkola
chodzity, nie biegaly po ulicy przez caly dzien. Onby je chetnie posytat,
tylko nie moze nic ptaci¢. Po dluzszej rozmowie umawiamy sig, ze cata
trojka poéjdzie razem do przedszkola i zobaczy, czy nie znajdzie sie
jeszcze dla nich miejsce.

| Tadzio poszedt do przedszkola. Poszedt na drugi dzien razem z Ka-
ziem i Jankg. Zachowywat sie spokojnie. Wszyscy troje sag w odziale
dla miodszych. Okazalo sie, ze Janka niedostyszy na jedno ucho i dla-
tego nie moze doréwnac starszym dzieciom. Moze za pare tygodni poj-
dzie do oddziatu swoich réwiesnikéw. (Lekarz przedszkola odpowied-
nio sie zajat dziewczynka).

Odwiedzitam Tadzia w przedszkolu w trzy tygodnie potem. Dzieci le-
zaty na kocach i odpoczywaty po positku. Byto ich w tej grupie 16. Ta-
dzio lezal miedzy chtopcami. Poznat mnie. Gdy wszystkie dzieci lezaty
nawznak, on sie co chwila przewracat na brzuch i machat nogami. Duza
ruchliwo$¢ rgk i n6g. Na uwagi wychowawczyni reagowat, cho¢ z pew-
nem ociagganiem sie, jakgdyby na co$ czekat. Krecit sie, kopat sgsiadow
(bez ztosliwosci). Gdy dzieciom polecono zamkng¢ oczy i postuchaé
co wychowawczyni powie, trzymat powieki palcami, zeby méc wyko-
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nac¢ polecenie. Trwato to kilka sekund, potem nie wytrzymat i otworzyt
oczy. Wstat ostatni. W czasie zaje¢ nie umiat sie przystosowac¢ do ro-
boty — klejenia i wycinania ozdéb na choinke, ale nalezat do grupy
dzieci biegajacych, rozmawiajacych ze soba. Przysiadtam sie do nich.
Opowiadat mi, ze jedna dziewczynka da mu jutro duzo jabtek, czerwo-
nych duzych jabtek. Dla orjentacji w jego rozwoju pokazatam drobne
pienigdze. Pie¢ groszy, 10 i 20 groszy. Rozpoznat. Na 50 groszy powie-
dziat, ze to ztotéwka. Chodzi czasem do sklepu po zakupy. Wychowaw-
czyni uwaza go za rozgarnietego chiopczyka, tylko jeszcze ,,dzikuska”.
Okazato sie, ze do przedszkola przychodzi chetnie, sam sie w domu
upomina, by go rano zaprowadzono do ,,szkoty”. Je z duzym apetytem,
wyglada znacznie lepiej, zdrowiej od czasu, gdy go widziatam w domu.
Kazio i Jania takze sie dobrze czuja — juz sie zzyli z gromadg dzieci
i ,,panig”. Pani rokuje dobra przyszto$¢ Tadziowi — jego nerwowosé
moze minie, gdy bedzie lepiej odzywiany i dobrze traktowany i gdy oto-
czenie przedszkola zawazy silniej anizeli wptyw domu.

Dla dzieci takich jak Tadzio, czy Kazio musi sie znalezé miejsce
w przedszkolu, choéby juz byto bardzo ciasno. Muszg sie rozstapi¢ Scia-
ny i przyja¢ dziecko, ktére matka bije ,,do krwi”, nawet nie za przewi-
nienie, a dlatego jedynie, ze zycie bylo dla niej ciezkie i ze nie umie
sobie z niem poradzi¢. Przez ten czas, ktory takie dzieci spedzajg
w przedszkolu, muszg one mie¢ zapewnione nietylko warunki normal-
nego rozwoju, ale musza by¢ réwniez kompensowane braki wynikajgce
ze zlego postepowania z niemi w domu oraz szkodliwych wptywow
ulicy.

Miegjsce w przedszkolu jest dla nich réwnie potrzebne, jak potrzebne
jest stonce i powietrze do zycia. Czyz bowiem taki dom moze zapewnié
im normalny rozwdj sit fizycznych , umystowych, czy moralnych? Kto
je bedzie regularnie odzywiat, kto przyzwyczajat do czystosci, porzad-
ku, fadu i karnosci? Kto wskaze im $wiat inny, mieszczacy sie poza ich
brudna i ciasng izdebkg?

Szkota bezwatpienia przyjdzie im z pomocg. Ale wowczas moze by¢ juz
zap6zno. Gdy dzisiejszy Tadzio bedzie miat lat siedem, bedzie zapewne
umiat $Scigga¢ z wozu jarzyny, wioczy¢ po ulicach i pali¢ papierosy.
W oddziale szkoty powszechnej, przepetnionym i ciasnym, utonie
w masie dzieci i trudno go bedzie pozyska¢ dla zycia szkoty. Trzeba
na to bedzie znacznie wiekszego wysitku. Urazy psychiczne z okresu
wczesnego dzieciectwa pozostang na diugo i zawazg nietylko na tem,
jakim on bedzie uczniem w szkole powszechnej czy zawodowej, ale
przedewszystkiem na tem, jakim bedzie cztowiekiem.



Zofja Charszewska

Kara a karnos¢ w przedszkolu

Jednym 2 podstawowych warunkéw pracy w przedszkolu jest utrzy-
manie karnosci i zorganizowanie gromady dzieciecej, bez czego nie-
mozliwe jest osiggniecie dodatnich wynikow pracy. Kazda z nas staje
przed tem zagadnieniem i musi je w ten lub inny sposéb rozwigzac.
A nie jest to zadanie tatwe. Wiemy wprawdzie wszystkie, ze zasadni-
czo punkt ciezkosci tego zagadnienia lezy w umiejetnem zorganizo-
waniu zaje¢, ze zainteresowanie dzieci praca, dajgcg ujscie ich pope-
dom i wyladowanie ich energji, utatwia utrzymanie karnosci. Ale
wiemy tez, ze nawet w najlepiej urzagdzonem przedszkolu dzieci wy-
kraczajg przeciw normom zycia zbiorowego, nie zawsze umiejac sie
dostosowac do prac i zaje¢ kolegoéw. Jest to nieunikniony skutek ego-
tyzmu i egoizmu dziecka w wieku przedszkolnym, jego nieumiejet-
nosci zycia spotecznego.

Chcac wdrozy¢ dziecko do zycia zbiorowego, musimy wymaga¢ od nie-
go podporzgdkowania sie normom gromady, musimy zapobiega¢ na-
ruszaniu tych norm drogg perswazji, upomnienia, a wreszcie Kkary.
| tu stajemy wobec pytania: jak karac?

Jesli kara ma spetni¢ swoje wiasciwe zadanie, musi ona by¢ stosowana
w formie logicznej konsekwencji postepowania dziecka. Kara bowiem,
zaleznie od formy i okolicznosci jej zastosowania, moze wywotac roz-
ne reakcje psychiczne, a w nastepstwie rozne skutki wychowawcze
Bardzo czesto spotykamy sie z faktem, ze kara nie pozostaje w logicz-
nym zwigzku z zachowaniem sie dziecka, skutkiem czego przybiera ona
w oczach dziecka charakter odwetu za niepostuszenstwo, lub wyraz
zmiennosci humoru wychowawczyni. Gdyby naprz. dziecko przeszka-
dzajgce podczas pogadanki za kare miato kleczeé, to miedzy temi
dwoma faktami nie zobaczy ono zadnego logicznego zwigzku, a tylko
che¢ wyrzadzenia mu przykrosci. Tak samo naprz. nie skojarzg sie
w umysle dziecka w odpowiedni sposob — zniszczenie zabawki i po-
zbawienie go za to wycieczki. W podobnych wypadkach — co bardzo
czesto daje sie zaobserwowal — dziecko przypisuje wine nie sobie,
lecz ztemu nastrojowi wychowawczyni.

W swej praktyce pedagogicznej spotykatam sie czesto z takiem wiasnie
rozumieniem przez dzieci stosowanych do nich kar. ,,Nie krzycz —
mowi 6-cioletni chiopczyk do swego kolegi — panig dzis wszystko
ztosci”. — ,,Mamusia mi nic nie powiedziala za to, ze rozdartam su-
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kienke — zwierza sie Zosia swej przyjacidolce — mamusia taka byla
wesota” — dodaje jako powdd pomysinego zatatwienia sprawy.
».Mamusia nie pozwolita mi poj$¢ na przedstawienie — opowiada po
przyjsciu do przedszkola Marychna — bylam niegrzeczna, zrobitam
mamusi przykro$¢ i mamusia tez chciata, zebym sie posmucita”. Jak
wyraznie wida¢ ze stéw tego dziecka, ze kare traktuje ono jako odwet
za wyrzadzong przykro$¢, jako zemste — ktorg w tym wypadku jak-
gdyby uznaje za stuszng. Lecz jakze czesto nastepuje reakcja przeciw-
na. W duszy dziecka rosnie bunt, dziecko nie uznaje wiasnej winy,
a kare przypisuje jedynie ztemu usposobieniu wychowawcy. Gorycz,
zal, poczucie krzywdy zagtuszajg uznanie wiasnej winy i skruche.

Droga do unikniecia tych ujemnych skutkéw kary jest Sciste dostoso-
wywanie jej do ,,przestepstwa” dziecka i towarzyszacych mu okolicz-
nosci. Przeszkadzasz dzieciom maszerowa¢ — musisz wyj$¢ z szeregu,
hatasujesz podczas pogadanki — musisz wyj$¢ do drugiego pokoju,
przeszkadzasz dzieciom leze¢ spokojnie podczas wypoczynku i ciszy —
ktadziesz sie osobno i t. p. Oto caly szereg przykladéw kary, stoso-
wanej jedynie jako konsekwencja postepowania dziecka. W tych wy-
padkach kara przez nas stosowana nie jest dla dziecka czem$ niezro-
zumiatem, niezaleznem od jego postepowania, czems, o czem decyduje
dobry humor ,,pani”, lub che¢ zadania przykrosci. Kara w tem ujeciu
staje sie prostem przedtuzeniem czynu dziecka, jego naturalng kon-
sekwencja. Dziecko rozumie, Ze lezy podczas ciszy osobno nie dlatego,
Ze pani sie gniewa, lecz dlatego, ze przeszkadzato innym, je osobno nie
za to, ze byto niegrzeczne, lecz dlatego, ze jadto brzydko, przeszkadzato
jes¢ innym dzieciom i zaklocato tem samem panujagcy w przedszkolu
porzadek. Dziecko uczy sie w ten sposOb: 1) poszanowania prawr,
rzadzacych w przedszkolu, 2) odpowiedzialnosci za wiasne czyny.
Systematyczne stosowanie tej metody jest przytem wazkim czynnikiem
ksztatcenia w dziecku umiejetnosci logicznego myslenia. Wptyw tego
czynnika na sposéb myslenia i reagowania dziecka ilustrujg nastepu-
jace przykiady:

Haneczka (1. 6) w gniewie podarta kartke do rysunku swemu koledze
Kazikowi. Kazik ptacze. Podchodze do dzieci — Kazik z ptaczem
opowiada o tem, co Hania zrobita. ,,I co teraz bedzie, Haniu?” — py-
tam. Hania spuszcza gtéwke, w oczach ukazujg sie tzy. ,,Oddam swo-
ja kartke” — mowi z westchnieniem. Dziecko samo znalazio stuszne,
konsekwentne wyjscie z sytuacji.

Drugi przyktad dotyczy zycia domowego. Zdzis$, 1. 5, zgubit po drodze
z przedszkola beret. Ojciec czyni mu wyrzuty. ,,Mama mi nie Kkupi
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na Swieta zabawki, tylko beret” — moéwi malec. Charakterystycznem
w obydwu wypadkach jest to, Zze dziecko nie ma tu zalu do wycho-
wawcow za kare, ktora je spotyka, a oddania swojej kartki i rezygnacji
z wiasnej przyjemnosci nie uwaza wogole za kare, lecz za naturalng
konsekwencje swego przewinienia. Uderzy¢ nas tu musi duze, jak na
ten wiek, poczucie odpowiedzialnosci za witasne czyny. W tem ujeciu
bowiem kara zupetnie zmienia swo¢j charakter. To samo np. usuniecie
dziecka z pokoju, zastosowane jako Kara o charakterze zemsty, gdv
»Wyrzucamy” dziecko z pokoju — wywota bunt i inne ujemne skutki,
a zastosowane racjonalnie, gdy konieczno$¢ opuszczenia pokoju uka-
zuje sie dziecku, jako konsekwencja jego nieumiejetnosci wspoétzycia
z innemi dzie¢tmi — wzbudza w niem $wiadomos¢ popetnionego btedu
i ksztaltuje poczucie odpowiedzialnosci.

Napozor zdawacby sie mogto, ze chodzi tu tylko o zmiane formy ka-
ry — o0 zmianeg tonu, w jakim zwracamy sie do dziecka przy wymierza-
niu kary, zmiane sposobu jej motywowania. W rzeczywistosci chodzi
0 co$ znacznie gtebszego — o zmiane stosunku wychowawcy do dziec-
ka. Wychowawca winien traktowa¢ dziecko nie jako przestepce, ktory
musi odcierpie¢, odpokutowaé — wszystko jedno w jakiej postaci —
swojg wing, ale jako istote, ktdéra postepuje aspotecznie wskutek nie-
dostatecznego uswiadomienia i ktorej trzeba wykaza¢ szkodliwo$¢ ta-
kiego postepowania. Osiggng¢ to mozna tylko, dajgc dziecku odczué,
ze gdy dzialaniem swem szkodzi ono otoczeniu, musi samo poniesé
konsekwencje tego dziatania. Kara przestaje tu wiasciwie by¢ karg
w zwykiem, tradycyjnem znaczeniu tego stowa, przetwarzajgc sie w na-
turalny, zrozumiaty dla dziecka przejaw zycia spotecznego, w prosty,
konieczny skutek jego postepowania. Taka tylko kara wspétdziata
z rozwojem i pogiebianiem sie samoopanowania dziecka, a tem samem
wdraza je do karnosci wewnetrznej, bez ktérej niemozliwe jest osiagnie-
cie dodatnich wynikéw wychowawczych.

Od Redakcji. Zagadnienie karnosci i kary $cisle z sobg zwigzane majg w wy-
chowaniu pierwszorzedne znaczenie. Stosunek do tych zagadnien w znacznej
mierze $wiadczy o teoretycznej i praktycznej wartosci systemu wychowawczego
i wartosci samego wychowawcy. P. Charszewska, hotdujac wogole zasadom no-
woczesnych pogladéw pedagogicznych, nie ogranicza sie do teorji, ale stara sie
stosowac jg w praktyce jako czynna wychowawczyni przedszkola.

Bytoby pozadane, aby zagadnienie poruszane przez Autorke znalazto oddzwiek
u naszych Czytelniczek w postaci dalszych artykutow lub korespondencji skie-
rowanej do redakcji ,,Przedszkola”.



Przeglgd wydawnictw

ZYCIE DZIECKA — Nr. 9 — wrzesien 1934 .

P. L. Friedlander w artykule ,,Moralno$¢ w grupie dzieciecej” podaje swoje
obserwacje ze ztobka, dziecinca i przedszkola. Zajmuje jg zycie grupy dzie-
ciecej, ktdrg, tak jak i u dorostych, dzielg i rozbijaja interesy przeciwne, a fa-
czg interesy wspolne.

Zycie w grupie wymaga rozwoju altruizmu, a ograniczenia egoizmu. Przy
umiejetnem wychowaniu sprawa ta idzie dos$¢ tatwo, daje sie dziecku do reki
bron samoopanowania, — a mozna te prace rozpocza¢ juz z dziemi 2—4 let-
niemi. W przedszkolu zycie moralne grupy znacznie sie komplikuje, wytwarza
sie pewna karno$¢ spoteczna, dziata opinja spoteczna. Autorka stusznie zau-
waza, ze moralnos¢ grupy przedszkolnej stoi wyzej, niz w pdzniejszych latach
szkolnych.

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE Nr. 6 — listopad—grudzien 1934 r

P. N. Bobienska porusza sprawe wychowania estetycznego w przedszkolu i wy-
kazuje przyczyny, dla ktérych stosunkowo tak niedawno zagadnienie to po-
wstato i na czem whasciwie polega. Autorka dochodzi do wniosku, ze sprawg
zasadniczg jest stworzenie atmosfery wychowawczej, sprzyjajacej podniesieniu
poziomu kultury estetycznej. W jaki sposob stworzy¢ mozna te atmosfere?
Oto dajac dzieciom mozliwie najpiekniejsze otoczenie i wychowawce o mozli-
wie najwyzszym poziomie duchowym. Coprawda ten drugi warunek jest wo-
gole sprawa najwazniejsza, jezeli mamy mowi¢ o wychowaniu w jakimkolwiek
kierunku. To wewnetrzne promieniowanie wychowawcy stanowi wiasnie sa-
mg istote wychowania.

P. Bobienska omawia kolejno sposoby celowego oddziatywania na psychike
dziecka, podkreslajac, ze mowa plastyczna jest dziecku bardzo bliska, blizsza
nieraz nawet, niz stowne wypowiedzi, a formg najulubienszg jest bryla. O tem
pamietaC nalezy. Jezeli chodzi o malowanie, trzeba nauczy¢ dziecko operowaé
barwng plama, a nie konturem.

Artykut p. t. ,,Moja trawka” p. A. Pomianowskiej jest ciekawem sprawozda-
niem z dziatalnosci kilku cztonkif Towarzystwa Wychowania Przedszkolnego,
ktore zorganizowaty na Powislu zagonki dla dzieci, a jednocze$nie jest to war-
tosciowy dokument, stwierdzajacy, ile pieknej roboty wychowawczej da¢ moz-
na bardzo matemi srodkami przy wielkiej ofiarnosci i dobrej woli.

L'ECOLE MATERNELLE FRANEgAISE Nr. 1, pazdziernik 1934 r.

Ruchliwe i nieznuzone w pracy organizacyjnej wychowawczynie przedszkoli
francuskich zdajg sprawozdanie ze swego X111 Kongresu, ktéry odbyt sie w Di-
jon w poczatkach sierpnia r. b.

Sekcja z Dijon, liczaca niecate 2 lata istnienia, przygotowata ten Kongres i pet-
nita na nim funkcje gospodarza. Widzimy wiec, Ze praca organizacyjna i we
Francji skonczona nie jest, ze tworzg sie nowe Kofa, nowe Sekcje, tak jak
i u nas, zaczerpng¢ tylko stamtad nalezaloby pewnego rozmachu twdérczego
i odwagi pokazania naszej pracy. Pozostawiam narazie na boku zagadnienia me-
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todyczne, a chce zwréci¢ uwage na przemowienie inspektora p. Dubrenil. Pod-
kresla on silnie spoteczne wartosci przedszkola i pracy wychowawczyn, pole-
gajacej na zadzierzgnieciu mocnych wiezow miedzy domem, a przedszkolem,
ktore staje sie promieniujgcym osrodkiem kultury. Te strone pracy poleca zwia-
szcza uwadze miodych sit pedagogicznych, ,,zahypnotyzowanych swemi $wia-
dectwami” i majacych przed oczyma przedewszystkiem metodyczne zagadnie-
nia. Inspektor Dubrenil zwraca uwage na dziatalno$¢ Towarzystwa Przyjaciot
Przedszkoli w Dijon. Czionkéw coraz wiecej przybywa, a wszyscy ogarnieci
jednako goracg mitoscig dzieci, pragnieniem przyjscia im z pomoca.

P. Angles moéwita o koniecznosci cigglej pracy nad soba, o krytycznem ustosun-
kowaniu si¢ do metod stosowanych i do pomocy pedagogicznych, ktéremi sie
postugujemy. ,,Deklamacja w przedszkolu” — taki jest temat jesiennych zebran
pedagogicznych wychowawczyn przedszkoli. Recytacje i deklamacje stanowig
jeden z punktéw programu przedszkola — to rzecz znana powszechnie. Chodzi
tylko o wybdr. Autorka artykulu trawestuje przystowie ,,powiedz mi z kim
przebywasz, a powiem ci kim jeste$” i mowi ,,pokaz mi liste wybranych wierszy
dla twoich dzieci, a powiem ci, co jeste$ warta”. ,,Te kilka ustepéw poezji czy
prozy, nazwiska autoréw, skréty konieczne, a nawet dhugosc listy — ujawniajg
poziom kulturalny, smak artystyczny, znajomo$¢ duszy dzieciecej, usSwiadomie-
nie pedagogiczne”. ,,.Dla wieku dziecigcego nic nie jest zbyt piekne”, mowi
jeden z pedagogow. Nie wolno powierzaé pamieci dziecka nic takiego, co nie
jest warte, aby w niej pozostac. Cel, ktory osiggna¢ chcemy — to stworzenie
w duszy dziecka przezycia emocjonalnego. Jako skutek uboczny, nie do pogar-
dzenia zresztg, mamy wzbogacenie jezyka, zdobycie nowych wyrazen.

Dajmy dziecku prawdziwg poezje, prawdziwe piekno. Moze nie wszystko be-
dzie dla niego odrazu zrozumiate. Nic to nie szkodzi. ,,Nie potrzeba wiele ro-
zumie¢, aby gteboko odczuwac”, mowi Anatol France, a autorka artykutu do-
daje: ,,Rzuémy poezje jak snop $wiatta przed dzieci, a czas zrobi swoje”. Trze-
ba jednak zachowa¢ w tym wzgledzie pewien umiar i rozsadek pedagogiczny.
Dziecko rozumie dobro¢, serdecznos¢, stodycz, zadrga wspdtczuciem wobec nie-
szczescia i niedoli. Ale przedewszystkiem trzeba nauczy¢ je patrze¢ i podziwia¢
piekno natury. Na zakonczenie autorka podaje dwa krétkie wierszyki opisowe
na temat jesieni, znanych poetéw francuskich. Poezja polska nie jest ubozsza od
francuskiej w arcydzielach o takiej prostocie ujecia, ze moga odczuc¢ ich piekno
i male dzieci z przedszkola.

Redakcja ,,Przedszkola” zwraca sie do swych czytelniczek z prosbg o przestanie
pod jej adresem spisu wartosciowych wierszy, czy wyjatk6w, nadajacych sie
dla wieku przedszkolnego, pidra autordw polskich, z podziatem na pory roku.

L'ECOLE MATERNELLE FRANEAISE Nr. 2, listopad 1934 r.

Podajemy skrot przeméwienia p. dr. H. Hoffer na sierpniowym Kongresie
wychowania we Francji. Przemowienie to nosi tytut ,,Dzieci, ktére zle méwig”.
Zta wymowa, to jedna z bolgczek zycia przedszkoli. Sprawa jest powazna —
mowa znaczy tak wiele w zyciu cztowieka, ze wszelkie zaniedbanie w tym kie-
runku jest karygodne, tembardziej, ze w wieku przedszkolnym wszelkie organy
sg jeszcze plastyczne i podatne do zmian. Przedewszystkiem nalezy zda¢ sobie
sprawe z przyczyn, powodujgcych wadliwg emisje gtosu, czy wadliwg wymowe.
Tu mozemy rozrozni¢ dwie zasadnicze kategorje: 1) wady krtani, powodu-
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jace gtos chrypliwy, 2) wady wymowy — seplenienie, betkotanie, zfa dykcja.
Pierwsze, t. j. wady krtani, s3 w wieku przedszkolnym do$¢ rzadkie, spotyka
sie je u dzieci bardzo hatasliwych, krzykliwych, naduzywajacych swego gtosu
az do ochrypniecia, ktore czestokro¢ przechodzi w stalg chrypke, trudng do
usuniecia. Rola wychowawczyni polega w takich wypadkach oczywiscie prze-
dewszystkiem na niedopuszczeniu do krzykow. W razach powazniejszych na-
lezy zwroci¢ sie do lekarza i przeprowadzi¢ kuracje.

Mowe chrypliwg miesza sie czesto z mowg nosowg, pochodzacg z wadliwego
postawienia gtosu lub z narodli w jamie nosowej. W tym ostatnim wypadku
wychowawczyni powinna wptyngé na rodzicow, aby zasiegneli rady lekarza
i usuneli narosle, uniemozliwiajace dziecku nietylko normalng wymowe, ale
i normalne oddychanie. Czesto jednak mowa nosowa jest wynikiem tylko zie-
go przyzwyczajenia dziecka; trzeba wtedy przeprowadzi¢ calg serje éwiczen,
ktére musza doprowadzi¢ do normy nietylko wymowe, ale i stuch. Najczes-
ciej w tych wypadkach wymawia sie btednie samogtoski. Nalezy wowczas wy-
bra¢ te samogloske, ktéra jest wymawiana najpoprawniej, wycwiczy¢ jg pot-
gtosem, a potem stopniowo obok niej wymawia¢ inne samogtoski, wreszcie
przejs¢ do kroétkich wyrazdw.

Do drugiej grupy naleza wszelkie typy szeplenienia. Sa to wady, ktdre o wiele
fatwiej usunaC i kazda wychowawczyni powinna sobie z niemi poradzi¢. Po-
chodzg one najczesciej z btednej pozycji warg czy jezyka, a wystepuja zwia-
szcza przy spotgtoskach sz, z, s, z. Kazdy z tych dzwiekéw oddzielnie dziecko
umie zwykle powiedzie¢ poprawnie, lecz widocznie w pewnym momencie do-
brze dzwieku nie rozréznito i przyzwyczaito sie do falszywej wymowy. W ta-
kich wypadkach wystarczy nieraz zwrocenie uwagi. Czasem jednak taka upor-
czywa wada wymowy jest wynikiem btedéw wychowawczych: rodzice bawig sie
dziecinng wymowa synka czy coreczki, niejednokrotnie sami przyswajajg sobie
ten spaczony jezyk i, co gorsza, przemawiajg nim do dziecka.

Wreszcie spotykamy wady dykcji, jak betkotanie i jgkanie. Betkotanie wynika
z niedostatecznego usprawnienia ruchdw warg i jezyka, towarzyszy mu zwykle
gtos cichy i bezdzwieczny, dziecko betkocace spieszy sie i nie domawia wyra-
zO6w do konca. Sg to zwykle dzieci przeczulone, o usposobieniu zmiennem,
ktdre nalezy uspokaja¢ i zmusi¢ do méwienia wolno.

Jakanie jest wadg wiecej skomplikowang. Zaczyna sie zwykle w wieku przed-
szkolnym i wychowawczynie powinny wiedzie¢, ze czesto mozna mu zapobiec,
jesli sie zwraca uwage na mowe dzieci, zwlaszcza dzieci nerwowych i éwiczy
je w moéwieniu wolnem, wyraznem i dzwiecznem. Jezeli zaniedbamy te wa-
de, staje sie ona coraz powazniejszg i moze zawazy¢ bardzo ujemnie na catem
zyciu dziecka. Nalezy zda¢ sobie sprawe, ze jakanie jest scisle zwigzane z zy-
ciem emocjonalnem dziecka, a obserwacja uczy, ze wszyscy jakajacy sie — to
ludzie bardzo wrazliwi. Wychowawczyni powinna takie dziecko otoczy¢ spe-
cjalnie troskliwg opieka, wzmocni¢ samopoczucie, chroni¢ przed drwinami.
Poniewaz nasladownictwo moze odegra¢ tu duza role, trzeba wobec takiego
dziecka méwi¢ wolno, spokojnie, z twarza opanowana. W pewnych wypad-
kach pomdc moze mowa rytmiczna.

Na zakonczenie prelegentka jeszcze raz podkresla spoleczne znaczenie mowy.
Jest to warto$¢ pierwszorzedna w zyciu kazdego cztowieka i nigdy dos¢ po-
waznie nie mozna traktowac tej sprawy.



Odpowiedzi Redakcji

W. P. Marcie Watson w Boruniu.

Na list Sz. Pani pelen zaufania i wykazujacy tyle zrozumienia dla sprawy do-
brze zorganizowanego wychowania przedszkolnego, odpowiadamy z prawdziwg
przyjemnoscig i nadal chetnie bedziemy udzielali zadanych informacyj. Aczkol-
wiek programoOw przedszkolnych, w Scistem tego stowa znaczeniu, niema i by¢
nie powinno, jednak zasadnicze wytyczne sg opracowane i znalez¢ je Pani moze
w ksigzce, wydanej w roku 1933 przez Ministerstwo W. R. i O. P. jako zeszyt
2-gi ,,Poradnika w Sprawach Nauczania i Wychowania”, zawierajacego ,,Rady
i wskazdwki dla wychowawczyn w przedszkolach”. Ksigzka ta jest do nabycia
w Ksigznicy-Atlas, Warszawa, albo Lwow. Sadzimy, iz dostanie jg Pani rdwniez
w Lublinie. Cena zt. 2-—

Ponadto z bibljografji dodanej do kazdego dzialu zawartego w tej ksigzce
bedzie Pani mogta zaczerpng¢ wiadomosci o innych ksigzkach z dziedziny przed-
szkolnej, ktora tak zywo Panig interesuje. Okazowy numer ,,Przedszkola” zostat
Sz. Pani przestany.

W. P. Iskierce w Zawierciu.

Cieszy nas wiadomos¢, iz uczennice Seminarjum Nauczycielskiego w Zawierciu
czytajg ,,Przedszkole”. O kontakt z nauczycielstwem chodzi nam bardzo.
Odpowiedz na interesujacg Sz. Pana sprawe programu dla przedszkola i odno-
$nej bibljografji znajdzie Pan w wyzej podanej odpowiedzi p. Watsonowe;j.
Co sie za$ tyczy drugiego pytania, w jaki spos6b abiturjentka seminarjum na-
uczycielskiego ,,mogtaby uzyska¢ prawo nauczania (wzglednie wychowawstwa)
przedszkolnego” komunikujemy, iz zachodzi tu konieczno$¢ ztozenia dodatko-
wego egzaminu z przedmiotéw, majacych specjalne zastosowanie w przed-
szkolu, a wiec przedewszystkiem z metodyki przedszkolnej, zaje¢ z dzieémi,
robét, Spiewu, éwiczen fizycznych i t. p. Przytem niezbedne jest wykazanie si¢'
praktyka przedszkolna, ktorg okresli blizej Seminarjum Parstwowe Ochroniar-
skie, przy ktérem miatby sie odbywa¢ egzamin kwalifikacyjny. Dalszemi wyja-
$nieniami, w razie potrzeby, bedziemy chetnie stuzyli.

Z zycia Sekcji

KWESTJONARJUSZ STATYSTYCZNY.
Zarzad Sekcji Wychowawczyn Przedszkoli Zwigzku Naucz. Polskiego, majac na
wzgledzie zebranie mozliwie najscislejszych danych statystycznych, dotyczacych
liczebnosci wykwalifikowanych wychowawczyn przedszkoli na terenie Rzeczy-
pospolitej Polskiej oraz ich zatrudnienia, wzglednie bezrobocia, jak réwniez,
warunkoéw pracy, skierowat do dyrekcji seminarjow dla wychowawczyn przed-
szkoli (zw. dotychczas jeszcze ochroniarskiemi) kwestjonarjusz, ktéry podaje-
my nizej.
W pismie dotgczonem do kwestjonarjusza umieszczono prosbe o jego zwrot do>
dn. 15 stycznia 1935 r. z zamieszczeniem danych o zatrudnieniu wychowaw-
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czyn w dn. 1 stycznia 1935 r. W razie nieposiadania tych danych, dyrekcja jest
proszona o zwrot kwestjonarjusza z zaznaczeniem przyczyny niewypetnienia.

Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego — Sekcja Wychowawczyn
Przedszkoli, Warszawa, Wybrzeze Kosciuszkowskie 35.

KWESTIONARIUSZ
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Z ODDZIALU WARSZAWSKIEGO.
Zorganizowany przez Oddziat Warszawski Sekcji Wychowawczyn Przedszkoli
Z. N. P., Wybrzeze Kosciuszkowskie 35 — kurs doksztatcajagcy rozpoczat sie
7 listopada r. b. i na poczatek objat dwa przedmioty:

1. Wykiady na temat ,,Nowoczesne systemy wychowawcze” prowadzi p. Marja
Uklejska. Dwa pierwsze wyktady objety krotki rys historyczny nauki
0 dziecku i charakterystyke dzieciectwa.
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W trzech nastepnych wyktadach p. Uklejska méwita o stosunku dziecka do
Swiata, 0 zyciu uczuciowem dziecka i o jego aktywnosci, wyrazajacej sie
w zabawie, pracy, sztuce. Dalej omdwione zostato znaczenie kontaktu spo-
fecznego dla rozwoju psychicznego dziecka i rola instynktéw w jego roz-
woju. Prelegentka opierata sie na teorji prof. Adlera.

2. Temat ,,Sztuka dziecka” jest prowadzony jednoczesnie przez 2 prelegentki,
pp. Bobienska i Kuszelewskg w 2 grupach. Ogétem stuchaczek na kursach
Jest 50.

Poniewaz wyktady ze ,,Sztuki dziecka” zwigzane sg Scisle z zajeciami praktycz-
nemi (rysunek), w celu umozliwienia blizszego kontaktu ze stuchaczkami do-
konano wzmiankowanego podziatu na 2 mniejsze grupy. Kurs odbyt réwniez
wycieczke pozamiejskg w celu praktycznego zaznajomienia sie z zagadnieniem
skrotéw perspektywicznych na podstawie obserwacji. Wyklady obydwoch
przedmiotéw, prowadzone przez wybitne sity pedagogiczne, cieszg sie duzem
powodzeniem i dobrg frekwencja.

INFORMACJE.

1. Dyzury cztonkéw Zarzadu Sekcji Wychowawczyn Przedszkoli Z. N. P. od-
bywajg sie codziennie w godz. 18 — 20 (oprocz sobot, niedziel i Swiat)
w lokalu Zwigzku — wejscie od ul. Dobrej 6, pok6j Nr. 163, tel. 543-55.

2. Legitymacje dawne sg zamieniane na nowe po ztozeniu wraz z dawng legi-
tymacjg fotografji i 75 groszy.

3. Zwracamy uwage Kolezanek na ,,Projekt nowego Statutu” Zwigzku Na-
uczycielstwa Polskiego, ktory zostat rozestany do dyskusji. Wzywamy Ko-
lezanki do szczegGtowego zaznajomienia sie z nim i wypowiadania swej
opinji. Jest to sprawa bardzo wazna! W razie nieotrzymania ,,Projektu”
Statutu prosimy zwrdci¢ sie z reklamacjg do lokalnego Oddziatu Zwigzku
Nauczycielstwa Polskiego lub do Sekcji Wychowawczyn Przedszkoli
w Warszawie, Wybrzeze Kosciuszkowskie 35.

Pozadany jest udziat Kolezanek w dyskusjach, ktore bedg organizowane na
miejscu w Oddziatach Zwigzku.

Do numeru niniejszego zatgczamy jako dodatek powiastki dla dzieci,
pidra Henryka tadosza.

REDAGUJE KOMITET
REDAKTOR ODPOWIEDZIALNY: LUCYNA SEKOWSKA

WYDAWCA W IMIENIU ZWIAZKU NAUCZYCIELSTWA
POLSKIEGO: STANISLtAW MACHOWSKI

REDAKCJA REKOPISOW NIE Z\WRACA



Bezptatny dodatek do Nr. 4 ,,Przedszkola” z r. 1934135.

HENRYK LADOSZ

OPOWIADANIA
SWIATECZNE

O SERCOWYM PIERNIKU

Jak te choinke ubierali, to Zosia najwiecej pomagata. Chociaz najmniej-
sza. Na tych galeziach co byly nizej wszystko poprzyczepiata. | zimne
ognie, i pierniki, i cukierki w najtadniejszych papierkach ze srebra, i orze-
chy, i wycinanki. | fancuch, i srebro, i zioto.

Tylko wyzej nie mogla jeszcze dostac. Ale nawet Bolek, gdy chciat gwiazd-
ke na czubku powiesi¢, musiat przystawic¢ taburet. Chociaz on jest najwyz-
szy i najstarszy brat Zosi. Wiec ona tez weszta na taburet i na samym
Srodku choinki przyczepita sercowy piernik. To serce nazywato sie kra-
kowskie. Bo takie serca z piernika robig w Krakowie. Tak mowit Bolek.

I Zosia z catej choinki najwiecej polubita to krakowskie serce. 1 nikomu
tego sercowego piernika nie dala zjesc.

Dopiero jak jabtko spadio, to i to serce tez. Ukruszyt mu sie czubek. Zo-
sia bardzo duzo ptakata nad sercowym piernikiem, ale sie nie naprawit.
Wiec i tak go zawiesita, tylko to miejsce, gdzie bylo ukruszone, zastaniata
gatgzka.

Po Swietach Zosia poszta do przedszkola. A sercowy piernik wcigz wisiat
na choince. Bo choinka moze dlugo stac.

W przedszkolu pani méwita o dzieciach co majg rodzicow bezrobotnych.
| zeby kazdy dat co$. Nawet to, co najlepiej lubi. Pani powiedziata: ,,Zo-
bacze, kto z was ma najlepsze serce!”.

Zosia miata w oczach {zy. | powiedziata ze odda to swoje krakowskie ser-
ce, bo je najlepiej lubi. Ale ono nie jest najlepsze, tylko ukruszone.
Wtedy pani pocatowata Zosie i powiedziata, ze cho¢ ukruszone, ale i tak
najlepsze.

I sercowy piernik powedrowat na inng choinke.



DZIADEK DO ORZECHOW

Kazda dziewczynka i kazdy chtopiec moze mie¢ dwdch dziadkéw. Jeden
dziadek to mamusi tatus, a drugi — to tatus tatusiowy.

A Tereska ma az trzech dziadkéw. A to dlatego, ze lubi orzechy. Dwaj
dziadkowie, ci prawdziwi, przynoszg Teresce orzechy. Wiec oni sg dziad-
kowie od orzechéw. Od przynoszenia orzechéw. Ten trzeci, nieprawdziwy
dziadek jest do orzechow. Do tluczenia orzechdw. Ten dziadek jest nie-
Zywy.

I przedtem wcale go nie byto. W domu byly tylko takie dwa kawatki ze-
laza szczepione razem. Orzech sie ktadto do $rodka i Sciskato. No i orzech
pekat. Wszyscy méwili na to zelazo: dziadek do orzechdw. A Tereska raz
powiedziata, ze wcale nie dziadek, tylko takie obcegi.

Witedy tatu$ sie rozeSmiat i powiedziat, ze Tereska bedzie miata jeszcze
jednego dziadka. Dziadka do orzechéw. Prawdziwego. Stalowego. Tatu$
sam zrobi, bo jest $lusarzem.

| tatus$ zrobit. Dziadek byt niski. Mocno stat na stalowych nogach i na sta-
lowej podstawce. Miat czapke i brode jak krasnoludek. Buzie miat dlatego
duza, zeby sie w niej mogt pomiesci¢ najwiekszy orzech. Wtedy sie mocno
Sciskato buzie tego dziadka i orzech pekat.

Bardzo sie Teresce ten dziadek podobat i zaraz jej sie w nocy przysnit.
Stat na komodzie, a potem zeszedt ze swej stalowej podstawki i podszedt
do Tereski tézka. | tak $miesznie mowit. A jak mowil, to tak opuszczat
dolng warge i brode, jakby chciat ttuc orzechy. Powiedziat, ze cho¢ jest
dziadkiem, lecz ma mocne zeby. Ale orzechéw nie je, tylko gryzie.

A potem sie zapytat Tereski, czy lubi bajki. Ale Teresce chciato sie strasz-
nie spac¢, wiec powiedziata, ze lubi zagadki, bo krotsze. Wtedy jej dziadek
zadat takg orzechowa zagadke: ,,Zwierzchu kosci — w $rodku mieso. Co
to jest?”. Tereska nie mogta zgadna¢, bo przecie kosci sg zawsze w $rodku,
a nie na wierzchu. Dziadek sie usmiechnat szeroka buzig i sam sobie wio-
zyt do buzi ogromny orzech. Trach! ,,Widzisz, Teresko” — powiedziat —
»skorupka to kosci, a w $rodku to orzechowe mieso. | ta zagadka to zna-
czy: orzech”.

Tereska zjadta przez sen to orzechowe mieso, a potem zapytata dlaczego
dziadek sam nie je orzechow. Dziadek odpowiedziat, ze chociaz kazdy
orzech bierze do buzi, ale nie zjada tylko ttucze i oddaje dzieciom. Bo
lubi dzieci. Zjes¢ to kazdy umie, ale pottuc dla kogo$ innego orzechy, to
nie kazdy potrafi.

Wiec sie Tereska bardzo zawstydzital... Bo jak ttukli orzechy, to ona za-
wsze brata najpierwsza i nawet mamusi nie poczestowata. Tak jej sie zro-
bito przez sen przykro, ze az sie obudzita. Ale byto jeszcze wczesnie. Dzia-
dek podawnemu stat na komodzie na stalowych nogach i na stalowej pod-
stawce. Tylko przy t6zku Tereski lezata skorupka od tego orzecha z za-
gadki. Tereska, jeszcze troche zawstydzona, usmiechnela sie do dziadka.
Potem wsadzita buzie w poduszke i znowu zasneta.
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KAZIO SIE PILNUJE

Nowy Rok to jest bardzo duze Swieto. Bo sie wszystko nanowo zaczyna.
Nietylko rok, ale i wszystkie miesigce od poczatku.

Jest to bardzo wazny dzien. Jak przejdzie dobrze, to juz tak caty rok be-
dzie. A jak nie, to caty rok moze by¢ niedobrze. Wiec trzeba sie pilnowac.
Babcia powiada, ze jak dziecko w Nowy Rok jest grzeczne, dobre i uprzej-
me, to juz takie bedzie przez caty rok. Tylko sie trzeba pilnowad.

To tez si¢ Kazio pilnuje! Od samego rana. | zeby przez caly rok byt czy’
sty, wiec sie umyt bardzo dokfadnie. Sam. Zeby tak byto caty rok. Tylko
mu byto przykro, ze caty rok zimng wodg. Ale trudno, to jest potrzebne
dla zdrowia.

Potem wiozyt nowe ubranie i czysty kotnierzyk. | pilnowat sie. Zeby ubra-
nie byto caty rok, jak nowe.

Ustawit zabawki porzadnie, jak na wystawie. Ale Krysia chciata sie niemi
bawi¢. Krysia, jego siostra, jest mata, i rozrzuca zabawki. Ach! jak Kazio
tego nie lubi! Ale pilnowat sie. Pozwolit Krysi troche sie pobawié. Caty
rok bedzie dla niej grzeczny. Pilnowat sie. Wytart jej i sobie nos chustecz-
ka. Miat czystg chusteczke. Zeby tak caty rok.

Albo przy obiedzie. Zadnych grymaséw. Na serwete nic nie kapneto. Pil-
nowat sie. Nie machat nogami pod stotem. Zeby tak caty rok.

Po obiedzie predko zrobito sie ciemno i babcia zaczeta opowiadac¢ bajki!
Ach! zeby tak caty rok! Tylko, ze babcia nie codzien ma czas. Ale teraz
powinna mie¢ czas caty rok, bo na Nowy Rok to miata.

A po tych bajkach przyszta ciocia i wujek i ich dzieci. Kazio przywitat
wszystkich grzecznie. Zeby tak caty rok. Pilnowat sie. Potem starsi roz-
mawiali, a dzieci bawity sie. Wesoto. Kazio tez byt wesoty. Ale pilno-
wat sie.

I wszystko szto dobrze do samej kolacji. A na te kolacje, byly pierozki
z sera, co zostaly z obiadu. Ze $mietang. | Kazio jadt wtasnie te niebez-
pieczne dla ubrania pierozki. Pilnowat sie! Ale sie troche zagapit. Bo sie
choinka palita. | wtedy Krysia wzieta paluszkiem troche $mietany z jego
talerzyka. Bo Krysia jest jeszcze mata. Ale nie doniosta do buzi i $mietana
kapneta na kurtke Kaziowg. Na nowg kurtke. Zaczerwienit sie Kazio. Juz
sie zamachnat zeby uderzy¢ Krysie po raczce. Ale sie pilnowat! Opuscit
reke i ostroznie wytart kurtke.

— 0! caly rok bedziesz sie mazat Smietang! — krzyknat Jedrek, Kazia
cioteczny brat. | wszyscy sie rozesmieli.

— Woeale nie, przeciez codzien nie bedzie pierogéw ze $mietang!... — po-
wiedziat Kazio spokojnie.

Caly rok bedzie spokojny. Pilnowat sie.



KUCHARZ MIGDALOWY

Kiedy juz byto po Swietach, to przyszio jeszcze jedno Swieto. To byio
Swieto Trzech Kréli. Same Swieta. | same dobre rzeczy. | ciagle tylko sie
$piewa i chodzi w gosci.

Dzieci tez chodzg w gosci. Bo to bardzo tatwo i kazdy to potrafi. A na
Trzy Krdle byli goscie u Kazia. Bo sie¢ miatlo wybrac¢ jedng dziewczynke
na Krolowe Migdatowg i jednego chtopca na Krdla. Tez Migdatowego.
Zeby takiego Krola wybraé trzeba upiec placek. Mamusia Kazia taki pla-
cek upiekta. Taki krélewski placek.

Migdatéw nie byto, wiec mamusia wrzucita do ciasta dwa orzeszki. | za-
raz to ciasto zamieszata tak, ze orzechy w ciescie sie schowaty. Nie byto
ich widac. | jak sie placek upiekt, to nikt nie mdgt pozna¢, w ktérem miej-
scu sg te orzechy. Nawet mamusia nie wiedziata, cho¢ sama piekta i kra-
jata placek na réwne kawatki.

Potem dzieci zaczely je$¢ i bardzo uwazaly. Marysia zaraz krzyknefa:
,O orzech!”. | juz wszyscy wiedzieli, ze Marysia to Krolowa. Chiopcy sie
strasznie bali, ze i drugi orzech znajdzie dziewczynka. Bo jakby to byto?
Dwie Krolowe i ani jednego Kréla. Ale orzecha nie bylo.

Kazik ciggle siegat po nowy kawatek placka. Chciat by¢ koniecznie kro-
lem. Ale Krolem Migdatowym zostat maty Franu$. Bo znalazt orzech
w ostatnim kawatku placka.

Kazik miat taki duzy brzuszek od tego placka, ze go dzieci wybraly na
Migdatowego Kucharza. Ubraty go w mamusi biaty fartuch i zawigzaty
na gltowie bialg chustke. Martwily sie tylko ze Krol Migdatowy bedzie
chudy, jak jego Kucharz bedzie jadt tyle placka. Bo dla Krola nic nie
zostanie.

Mamusia tez sie martwita. Zeby sie Krdlewski Kucharz Migdatowy nie roz-
chorowat z przejedzenia. Bo to nietadnie i dla Kréla i nietadnie dla
Kucharza.

Zaktady Graficzne ,,NASZA DRUKARNIA”, Warszawa, ul. Sienna 15.



