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Dwa z trzech pierwszych wyrazéw, jakiemi sie postugiwat moj synek
Krzys, skonczywszy rok, bylty nazwami zwierzat (,,kuka” czyli kurka
i ,hat - prr” czyli kon). W stowniku innego chitopca, obejmujacym
drugi rok zycia, okoto 10% wyrazow przypada na nazwy zwierzat.
Pierwszy i drugi fakt Swiadczy o tem, jak rychto i jak bardzo interesu-
je sie mate dziecko zwierzetami. Ale zwierze dla malego dziecka jest
czem$ zupetnie innem, niz dla nas — przemadrzatych i zbyt duzo
0 wszystkiem wiedzacych dorostych. Z tego, czem sg zwierzeta dla ma-
tych dzieci, co dzieci o nich myslg, i jak sie do nich ustosunkowuja,
chce zdaé sprawe w niniejszej rozprawce. Materjatu do tej ,,dzieciecej
psychologji zwierzat” dostarczyty mi dzienniki psychicznego rozwoju
moich dzieci.

Dla cztowieka dorostego zwierzeta sg istotami, pozbawionemi rozumu,
a kierujgcemi sie instynktem. Sg to istoty zywe, ale wskutek braku ro-
zumu zgota do nas ludzi niepodobne i wiasciwie nam obce, bo ani one
nie potrafig nas zrozumie¢, ani tez my, ludzie, nie mozemy sie wmy-
$leC i wezué w ich psychike. Ludzie porozumiewajg sie miedzy sobg za
pomocg mowy; zwierzeta dla nas sg nieme, obce, niezrozumiate, pra-
wie tak jak przedmioty martwe i rosliny, chociaz nie w tej mierze co
one. Od czas6w Kartezjusza, wielkiego filozofa francuskiego, utarto
sie przekonanie, ze zwierzeta sg wiasciwie poprostu zywemi automata-
mi, ze zyja, ale nie posiadajg Swiadomosci swego zycia, nie umiejac
zastanawia¢ sie nad wiasnem istnieniem. Z tego wszystkiego wynika,
ze traktujemy zwierzeta raczej jak rzeczy, a nie jak pokrewne nam
istoty.
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Miedzy dzieckiem a zwierzetami niema jeszcze tej obcosci i tego odda-
lenia, ktore sie wytwarza z wiekiem. Dziecko Ignie instynktownie do
wszystkich istot i nie zdaje sobie sprawy z tego, ze zwierzeta nie czujg
i nie myslg tak jak cztowiek. Male dziecko poczgtkowo mniema, ze
zwierzeta rozumiejg, co sie do nich mowi. Sadzi ono, ze zwierzeta,
cho¢ z wygladu do cztowieka niepodobne, zyjg i zachowujg sie po-
dobnie jak ludzie. Dziecko autropomorfizuje zwierzeta, t. j. przypisuje
im te same wiasciwosci psychiczne, ktore zna z wiasnych przezyC i ze
wspotzycia z ludzmi.

W dzienikach naszych (dzienniki pisane przez mojg zone i czesciowo
przeze mnie), znajduje sie caty szereg ciekawych notatek, ktére dosko-
nale ilustrujg te antropomorfinizacje zwierzat przez dzieci w drugim
i trzecim roku zycia.

Oto pierwszy przyktad: — Grazynka, majac rok i 11 mie$, poznaje na
letnisku poraz pierwszy kota ,,z bliska”, t. j. tak, ze moze go doktadnie
obserwowac i z nim si¢ bawi¢. Wpuszczono do pokoju szarego kota,
ktory niewiadomo skad sie zjawit w naszym domu. Dziecko, poczatko-
wo onieSmelone, obserwuje kota z rosngcem szybko zainteresowaniem,
zbliza sie do niego, bada paluszkiem oczka, pyszczek i uszy kota.
Wraz ze zblizeniem i spoufaleniem sie wzrasta rado$¢ dziecka i roz-
poczyna sie nastepujgca zabawa. Przez godzine przeszto dziecko sto-
suje do kota takie same czynnosci, jakie sg stosowane raczej tylko od-
nosnie do ludzi i dzieci. Wyjmuje wiec spinke ze swoich wtosow
i chce ja zatozy¢ kotowi. Probuje posadzié¢ kotka na nocniczku, kiadzie
go spac¢ na swojej poduszce, przyciskajac mu gtowe do poduszki i pta-
czac rzewnie nad jego oporem. Spiewa mu kotysanke ,a, a” rzewli-
wym gltosem. Na dobranoc daje mu catusa prosto w pyszczek.
Braciszek Grazynki, Krzy$, majgc dwa lata i 3 mies., probuje Kkilka-
krotnie odebra¢ niani korale, aby je kotkowi zatozy¢ na szyje. Potem
zrywa trawke, aby nig kotka poczestowac. Gdy podano kotkowi mle-
ko na miseczce, Krzy$ podnosi stomke z ziemi i czestuje nig kotka, mo-
wigc: ,,masz tyzeczke”. Gdy kot wypit mleko, chtopczyk podnosi ar-
kusz papieru, i mowiac, ze to poduszeczka kota, probuje gtowe kotka
do niej przytozyc.

Bawigc sie z zywa kurka, ktérg przyniesli w koszyku zwigzang, Krzys
przykrywa jg szalikiem, daje jej ogdrka, potem daje jej ,,okfadek, bo
kureczke brzuszek boli”. W koricu bierze papier i otowek, siada obok
koszyczka, w ktoérym siedzi osowiaty ptak i bazgrzac po papierze, spo-
glada na kurke. Potem pokazuje jej rysunek ze stowami: ,,Pokaze ku-
reczce”. Bawi sie z tg kurkg w chowanego, kryjac sie za krzestem
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i zwracajac jej uwage piskiem i szturchancami. Widzac konia z wozem
przed sklepem, do ktérego wstgpit furman, Krzy$ tlumaczy sytuacje
tak: ,,konik czeka, az pan cukierka da”.

Pewnego razu, widzac na ulicy konia z pototwartym pyskiem, tak ze
wida¢ byto z boku jezyk konski, Krzys powiedziat: ,Je troche kiet-
basy”. Obserwujemy kiedy$ baranki na polu i matka opowiada dziecku
o0 ciezkiej zimie i braku siana dla bydta. Krzy$ (wiek 2 lata 10 mies.)
zadaje w zwigzku z tem nastepujace pytania: ,,A baranki majg takie 6-
zeczko jak Krzys?” Matka: ,,Nie, gazda daje im sianko i tak $pig”,
Krzys: ,,Tak, da sianka, a na to przescieradetko?”, Matka: ,,Nie, gazda
daje im sianko i tak $pig”, Krzys: ,,Tak, da sianka, a na to przesciera-
detko?” Matko: ,,Nie daje przescieradetka”, Krzy$ upiera sie przy
swojem: ,,Majg takie t6zeczka jak Krzys, a na to przescieradetko”. Po
chwili: ,,A majg poduszke?”.

Ale réwniez u starszych dzieci autropomorfizujacy stosunek do zwierzat
jeszcze sie utrzymuje. Grazynka szescioletnia, obserwujac kijanki i mate
zabki w stoiku szklanym, twierdzi, ze zabki wieksze pomagajg tym ma-
tym z ogonkami wydostawac sie na powierzchnie wody, rozcigga nitke
nad stoikiem, zeby zabki mogty po niej chodzi¢ i w koricu moéwi: ,,Ta
zabula zielona to mnie strasznie lubi. Tak czasem ptynie po wodzie i nie
widzi innych zabek, cho¢ ma takie Swietne oczka, a jak ja przyjde, to za-
raz tak sie usmiecha”. (Tu dziecko usmiecha sie sztucznie i uprzejmie,
pokazujac, jak to zabka robi). Pdzniej twierdzi nawet, ze zabki, kto-
rym data imiona, przyptywaja zaraz, gdy je zawota.

Mate dzieci, jak tego dowodzg powyzsze przyktady, sg wiec ze zwie-
rzetami za ,,pan brat”. Dzieki temu, Ze dziecko mate autropomorfizuje
zwierzeta, ze mniema, iz zwierzeta myslg i zachowujg sie podobnie jak
ludzie, stosunek dziecka do zwierzat jest szczeg6lnie bliski, bezposred-
ni serdeczny. Dziecko powoli i stopniowo w wieku przedszkolnym
koryguje i prostuje swoje pierwotne autropomorficzne pojecie o zwie-
rzetach. Coraz doktadniejsza obserwacja i wyjasnienia ze strony doro-
stych pouczajg dziecko, Ze zwierzeta zyja inaczej niz ludzie i Ze ich zy-
cie psychiczne jest réwniez catkiem odmienne.

Podobny rozwdj, jak dziecko, przechodzita cata ludzko$¢ w historji
swego ustosunkowania sie do zwierzat. Bardzo pierwotne dzikie ple-
miona Afryki i Australji po dzi$ dzien wierza, ze zwierzeta rozumiejg
ludzkg mowe, ze myslg tak jak ludzie i antropomorfizujg caty Swiat
zwierzat. W tem nalezy sie doszukiwac przyczyny tego, ze ludzie o pier-
wotnej umystowosci czczg niektére zwierzeta jako bostwa, ze wyksztat-
cit sie u nich totemizm, to jest mniemanie i wiara, ze niektérzy ludzie
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i niektore rzeczy sa blisko spokrewnione z niektéremi zwierzetami, ze
zwierzeta niektére majg nadprzyrodzony i magiczny wptyw na ludzi
it p.

Cztowiek cywilizowany wyzbyt sie tych wszystkich przesagdéw. U ma-
tego dziecka mozemy obserwowac resztki tych zjawisk, bo mate dziecko
Ina psychike podobng, tak samo naiwng i sktonng do subjektywnych,
doswiadczen, nieskorygowanych wierzen, jak cztowiek pierwotny.
Nastepstwem naiwnego stosunku matego dziecka do zwierzat sg jed-
nak nietylko jego btedne wyobrazenia o psychice tych istot, lecz jego
serdeczny, bliski i czuty stosunek do zwierzat. Dziecko zyje wérdd zwie-
rzat podobnie jak Adam i Ewa w raju. Niema niczego, coby budzito
w dziecku matem réwnie silne zainteresowanie. Entuzjazm matych
dzieci dla pséw, kotdw, ptaszkdéw, barankdw i konikow jest taki zywy
i prawdziwy, Ze nie nalezy go, zdaniem mojem, ttumi¢. Zwierze jest
towarzyszem cztowieka i chociaz znajduje sie na o wiele nizszym szcze-
blu rozwoju, jest istotg poniekad pokrewna. Naukowe pojecia 0 zwie-
rzetach opisujg i wyjasniajg nam, coprawda, mechanizm i strukture ich
organizmu, tlumaczace ich postepowanie, ale rdwnoczes$nie utrudniajg
nam w pewnej mierze bezposrednie, serdeczne, rozumiejace ustosunko-
wanie sie do zwierzat. Zdaje mi sie, ze dziecko istotnie jest blizsze zwie-
rzeciu niz zblazowany dorosty, dla ktérego zwierzeta sg tylko bezdusz-
nemi automatami, kierowanemi jak maszyny $lepg sitg instynktu.
Zwierzeta takze czujg i przezywaja, sa wrazliwe na nasz stosunek do
nich, rozumiejg i przywiagzujg sie do nas na swoj sposéb i kontakt
»psychiczny”, emocjonalny z niemi jet mozliwy. Ten kontakt ze zwie-
rzetami nawigzujg wiasnie dzieci w naiwny, a jednak umiejetny sposob.
To tez, sadze, nie nalezy przedwczesnie rozluznia¢ tego kontaktu, a za-
stepujac u starszych dzieci ich naiwne pojecia takiemi, ktére sg zgodne
z doswiadczeniem objektywnem i z nauka, nie trzeba burzy¢ naturalnej
przyjazni miedzy dzieckiem a zwierzetami.

Zofja Zukiewiczowa

Froebel i Montessori

C. d
Rozpatrzmy jeszcze jedno zagadnienie, ktore dotyczy pogladu Mon-
tessori na strone moralng w wychowaniu. Montessori méwi 0 niem
obszerniej w rozdziale p. t. ,,Zagadnienie moralnosci” w cytowanem
dziele: ,,Pedagogja Naukowa. Nauczanie Elementarne”.



149

U podstawy wychowania moralnego musi sie znajdowaé mitos¢ do
dziecka. ,,Gdy zaczynamy sie troszczy¢ o danie naszym dzieciom wy-
chowania moralnego, powinnismy sie zastanowic, czy rzeczywiscie ko
chamy nasze dzieci i czy szczerze pragniemy ich moralnosci”. Ot6z, kto
prawdziwie kocha dzieci — twierdzi Montessori — musi rozumiec
przedewszystkiem, jakie warunki sg niezbedne dla ich rozwoju wogéle
Musi rozumieé, ze na ksztattowanie sie charakteru wplywa z jednJ
strony otoczenie higjeniczne i warunki zdrowotne, z drugiej umozli-
wienie dziecku jak najgtebszego rozwoju intelektualnego. ,,Dzieci —
mowi Montessori — przebywajgce w ,,domach dzieciecych”. mogace
samorzutnie i swobodnie oddawac sie zajeciom ksztatcgcym ich inteli
gencje, pracujgce w ciszy i skupieniu, rozwijaty w sobie poczucie po-
rzadku i spokoju, osiggaty harmonje ruchow, zdolno$¢ do odczuwania
piekna, uprzejmos¢ w stosunku do otoczenia”. Nikt im nie prawit ka-
zan ani moratéw, nikt nie karal. Mowiono im tylko krétko: ,to zie”
albo ,,to dobre”, tak samo jak to ma miejsce przy okreslaniu wszelkich
innych cech: ,to czerwone”, ,to niebieskie”. Zadano od nich tylko
podporzadkowania sie jednemu przykazaniu: nie przeszkadza¢ innym.
Ale tego bytoby niedos¢, gdyby dziecko nie byto jednoczesnie otoczone
atmosferg mitosci ze strony wychowawcéw — i tg higjeng psychiczna,
ktéra czuwa nad czystoscig wrazen nietylko umystu, ale i ducha. Ta
strona wychowawcza polega na caloksztalcie postepowania wychowaw-
cy a w szczegdlnosci na jego stosunku do dziecka. ,,Dla rozwoju inteli-
gencji dziecka mamy wiele przedmiotéw, koloréw, ksztattéw i t. p., ale
dla rozwoju ducha my sami jesteSmy przedmiotem dla dziecka” — mo
wi Montessori. ,,Z nas powinny czerpa¢ pokarm czyste dusze dzieciece
w nas powinny patrze¢ calem swem sercem tak, aby kochajac nas mogty
sie wznie$¢ w swym najgtebszym rozwoju duchowym”. Wszystko to —
o$wiadcza Montessori — jest wykonalne i tatwe do osiagniecia ponie-
waz dziecko obdarzone jest wrodzong uczuciowoscig, ktdra w odpo-
wiednich warunkach rozwija sie samorzutnie tak samo jak ciato dziec-
ka i jego inteligencja i).

Zastanbwmy sie jeszcze jaka ma by¢ wogdle rola wychowawczyni
w ,,domu dzieciecym’’? WspomnieliSmy wyzej, iz ma ona przedewszyst-
kiem dbaé o zorganizowanie otoczenia w duchu metody Montessori,
czuwac nad zachowaniem czystosci linji w éwiczeniach dawanych dziec-
ku, wreszcie byC ,autorytetem”, promieniujagcym mitoScig na grupe
dzieci z jej ,,domu”. Montessori wymaga réwniez od swojej wychowaw-

1) Cyt. dzietlo Montessori. Rozdziat p. t. ,,Zagadnienie moralnosci”.
Przedszkole 2
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czyni (dyrektorki, jak jg nazywa) doskonatej umiejetnosci wykonywa-
nia wszelkich zaje¢ zycia praktycznego (domowych), wszechstronnego
wyksztatcenia, ze specjalnem uwzglednieniem psychologicznego i przy-
rodniczego, oraz doskonatego opanowania, ktére pozwala jej na za-
chowanie postawy zewnetrznie biernej, na ograniczenie swej mowy do
minimum, na cierpliwe czekanie.

1.
Po tym krétkim i, z koniecznosci, czesciowym przegladzie zasad, sta-
nowigcych podstawy pedagogji i metod Froebla i Montessori, zasta-
néwmy sie na czem mogtaby polega¢ synteza tych systemow wycho-
wawczych i czy stusznie czynig ci, co probuja syntezy takiej dokonac.
Przyczem, oczywiscie, bedziemy sie starali bra¢ z Froebla to, co przy-
pisujemy jego osobistym pogladom, a nie zmanierowanej, ciasnej ru-
tynie jego nasladowcdw. tatwiejszg do ujecia jest sprawa systemu Mon-
tessori, jako powstatego bardziej wspotczesnie i bardziej wyraznie skon-
kretyzowanego przez jego tworczynie.
Dla ufatwienia podjetego przez nas zadania podzielimy materjat na
poszczegolny punkty, kolejno je rozwijajac.
1. W pierwszej czesci arytkutu 2) dotkneliSmy juz tych zasadniczych
pogladéw Froebla i Montessori, ktére sg wspdlne tworcom obydwdch
systemow i ktére tem samem stanowig punkt wyjscia przy prébach
zsyntetyzowania tych systemow wychowawczych. Bedzie to przede-
wszystkiem ustalenie bezwzglednej koniecznosci poznania przez wy-
chowawce praw natury wogodle oraz poznania natury dziecka w szcze-
gblnosci. Mysl ta przewija sie u Froebla poprzez wszystkie jego dziela,
wyrazajac sie miedzy innemi w znanem powszechnie zdaniu: ,,Pamietaj
wychowawco, ze cztowiek jest dzieckiem przyrody, dzieckiem ludzkosci;
rozwoéj jego odbywa sie na zasadzie tych samych praw, co rozwoj przy-
rody i ludzkosci, zbadaj wiec te prawa i oprzyj na nich twg dziatalnos¢
wychowawczg”. Catem zyciem swojem Froebel stuzy wiernie tej zasa-
dzie. Z najwigkszym zapatem, pomimo wyjatkowo ciezkich warunkéw
zycia osobistego, oddaje sie studjom przyrodniczym i matematycznym,
w filozofji szukajac rozwigzania i powigzania w jedng harmonijng ca-
tos¢ zaobserwowanych i poznanych zjawisk. Jednoczes$nie nie ustaje
w obserwowaniu dziecka, positkujgc sie przytem metodg introspekcyjng
i retrospekcyjng. Wspomnienia z przezy¢ wiasnego dziecinstwa dopo-
magajg mu do odczucia i zrozumienia réznorodnych przejawow zycia
dziecka.

2) Patrz Nr. 5 ,,Przedszkola” 1935/6.
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Cata dziatalno$¢ pedagogiczna Montessori, jej studja medyczne i przy-
rodnicze, o tyle glebsze, niz u Froebla, ze oparte o tak znacznie pogte-
biong i rozszerzong wiedze z konca XIX i poczatku XX wieku, skiero-
wane sg ku poznaniu praw natury dzieciecej i oparciu na nich metod
wychowawczych. | wedtug niej — ,,nauczyciele, obeznani dostatecznie
-z duchem nauki, muszg znalez¢ radosne oparcie w przeswiadczeniu, ze
stajg sie obserwatorami ludzkosci”, umyst za$ nauczyciela ,,posigdziemy
catkowicie woéwczas, gdy ztgczymy w jednej duszy umyst zdolny do
poSwiecern cztowieka nauki ze wzniosty ekstazg mistyka”. ,,Nalezy
wiec — mowi Montessori — obudzi¢ w $wiadomosci nauczyciela zainte-
resowanie dla zjawisk natury do tego stopnia, azeby zrozumiat on nie-
pokdj oczekiwania tego, kto przygotowuje do$wiadczenie, po ktérem
spodziewa sie odkrycia tajemnicy” 3).

I Froebel i Montessori jednakowo arliwie wprowadzajg w zycie zgda-
nie, rzucone przez Rousseau’a: ,,znacznijcie od lepszego poznania wa-
szych wychowankow, gdyz z pewnoS$cig nie znacie ich wcale”, zadania,
ktore staty sie hastem wspotczesnego nam, t. zw. ,,nowego wycho-
wania”.

2. Poznanie dziecka prowadzi do stwierdzenia, iz gtbwnym motorem

rozwojowym jest wrodzony ped dziecka do rozwoju, obejmujgcy wszyst-
kie strony jego natury — fizyczne i psychiczne, i ze najwazniejszym oraz
niezbednym czynnikiem w wychowaniu jest samorzutna i samorozwo-
jowa aktywnos$¢ dziecka. U Rousseau’a, Pestalozzi'ego, Froebla ustale-
nie tego pewnika oparte bylo z jednej strony na obserwacji dziecka,
z drugiej wynikato z gtebokiej intuicji, kierowanej mitoscig do dziecka.
Jest to ten sam poglad, ktory nastepnie Montessori, jak zresztag wogole
wspodtczesna wiedza o rozwoju cztowieka, ujmuje jako prawo natural-
nego, biologicznego rozwoju, z ktorym wigze sie, odbywajacy sie row-
noczesnie, tak samo naturalny, rozwdj psychiczny jednostki.

Wedtug Froebla, jak zaznaczyliSmy wyzej 4), podstawe do ksztattowa-
nia sie osobowosci cztowieka stanowi rozwdj instynktéwb5): pracy,
wiedzy, piekna i religijnego. Mysél ta jest zrozumiata sama przez sig, ale
dla gtebszego jeszcze zorjentowania sie w jej znaczeniu sprobujmy ja,
mowigc jezykiem Froebla, ,,rozcztionkowac”.

Instynkt pracy — to wrodzona, samorzutna potrzeba ruchu, dziatania,

3) D-r Marja Montessori. ,,Domy Dzieciece”. Ttumaczenie polskie. Str. 10,
11, 7.

4) Patrz Nr. 5 ,,Przedszkola” 1935/6.

5) Froebel uzywa okreslenia, dajgcego sie rowniez przettumaczy¢ jako ,,po-
ped”, ,.zmyst”’, ,,poczucie”.
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tworzenia. Pojecie — instynkt wiedzy miesci w sobie wrodzony poped
do poznania, ujawniajacy sie w samorzutnem zainteresowaniu otocze-
niem, w rownie samorzutnem szukaniu i nawigzywaniu kontaktu z oto-
czeniem oraz w pytaniach dzieciecych. Instynkty piekna i religijny —
to Swiat uczué dziecka, jego wrazliwos¢, jego uczuciowy stosunek do
otoczenia, rozwijajgce sie pod wptywem bodZcow zewnetrznych, ale mo-
gacych powstawaé i rozwija¢ sie tylko na skutek istnienia pewnych
wrodzonych impulséw, dyspozycyj, uzdolnierr psychicznych.
Aktywnos$¢ dziecka, wywotana zarébwno przez ,.instynkt pracy” jak tez
»instynkt wiedzy”, z poczatku pod$wiadoma, ¢wiczaca przedewszyst-
kiem réznorodne sprawnosci zmystowe i psycho-fizyczne, stopniowo
przechodzi w $wiadomg celu, tworczg. W zwigzku z tem, jak wiemy,
dziata szereg r6znorodnych proceséw psychicznych: rozwija sie zdolno$é
spostrzegania, skupiania uwagi, kojarzenia, orjentacji i t. d., tworzg sie
pojecia, sady, ksztaltuje sie wola, ustala stosunek uczuciowy do $wiata
zewnetrznego. Wraz z pogtebiajgcem sie ujmowaniem (rozumieniem)-
rzeczywistosci, w ktorej dziecko wyodrebnia siebie, poznaje przedmioty
i ich wiasciwosci, jak rowniez stosunek przedmiotéw do niego i wza-
jemny stosunek pomiedzy przedmiotami, ksztattuje sie inteligencja
dziecka, jego duchowos¢, charakter. Jesli w ten sposéb zrozumiemy po-
glady Froebla, a mamy wszelkie podstawy do takiego rozumienia ich,
przekonamy sie jak bardzo bliskie sg one pogladom wspdtczesnej pe-
dagogji. Froebel nie nazywat samorzutnego procesu rozwojowego —
biologicznym, gdyz termin ten, jak rowniez biologja i psychologja eks-
perymentalna, jako nauki, nie istniaty za jego zycia. Uwazat jednak za
niezbedny harmonijny rozwdéj wrodzonych sit, istniejgcych w dziecku —
fizycznych i duchowych, aczkolwiek podchodzit do tego zagadnienia
raczej z punktu widzenia swej filozofji ,,jednoSci”, niz przyrodniczego,
jak to czyni Montessori.

Poglad Montessori na proces biologiczny w rozwoju dziecka moze naj-
bardziej zwarcie ujety jest w nastepujacem zdaniu 6) : ,,Dziecko rosnie
nie dlatego, ze sie odzywia, ze oddycha, ze znajduje sie¢ w odpowiednich
warunkach barometrycznych i termicznych; ro$nie poniewaz istnieje
w niem ukryte zycie, poniewaz zaptodniona komérka, od ktorej to zy-
cie pochodzi, rozwija sie stosownie do przeznaczenia biologicznego,
ustalonego przez dziedzicznos¢”.

Wielkg zastugg Montessori jest przypomnienie ludzkosci, ,,ze nie moz-
na wychowywaé cztowieka bez jego osobistego wspotudziatu i, ze gtow-

6) D-r M. Montessori: ,,Domy Dzieciece”. Str. 82.
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nym $rodkiem w reku wychowawcy, jest dostarczenie dziecku wszelkich
sposobnosci (okazyj) do swobodnego rozwoju, znajdujacych sie w niern
dobrych zarodkdéw i cierpliwe oczekiwanie na samorzutne odczucie
przez dziecko radosci, jakiej sie doznaje, czynigc dobrze”.

3. To ostatnie zdanie, przytoczone z ksigzki p. Fisher, p. t. ,,Wycho-
wanie Montessori”, wprowadza nas w zakres trzeciego skolei zagad-
nienia wychowawczego, jakiem jest sprawa swobodnego wycho-
wania 7).

Pedagogja, ktora stwierdza, iz proces rozwojowy dziecka, tak fizyczny,
jak tez psychiczny oparty jest na wrodzonych sitach o charakterze ,sa-
motworczym” i ,,samorozwojowym?”, dziatajgcych ,,samorzutnie” na
rzecz rozwoju jednostki, musi sie opiera¢ na zasadach ,,swobodnego
wychowania”.

Zagadnienie wychowania swobodnego wzbudza nieraz goracy sprze-
ciw ze strony tych, ktérzy nie rozumiejg istoty rzeczy, nieraz tez bywa
doprowadzone do absurdu, z wyrazng krzywda dziecka i otoczenia, je-
$li jest stosowane, rowniez bez zrozumienia, przez osoby, poszukujace
tylko haset ,,nowych”. Musimy tez zdawac sobie sprawe, iz prawdzi-
wie racjonalne i umiejetne rozwigzanie tego zagadnienia w praktyce
nie jest bynajmniej tatwe, i wymaga takiego przygotowania pedago-
gicznego i takiej intuicji, jakich zadajg od wychowawcy Froebel i Mon-
tessori. Zagadnienie ,,wychowania swobodnego” jest, przedewszyst-
kiem, skomplikowane, gdyz z jednej strony wychodzimy z zatozenia
biologicznej swobody, ktéra jest konieczna dla petnego rozwoju sit
zyciowych dziecka, z drugiej musimy powstrzymywac naszego wycho-
wanka, gdy na skutek nieswiadomosci (braku poczucia rzeczywisto$ci)
i jeszcze nierozwinietej woli (w sensie samoopanowania) postepuje
w spos6b szkodliwy dla siebie samego; po trzecie musimy czuwac nad
uspotecznianiem sie dziecka, co samo przez sie naktada pewne wiezy
i stwarza pewien przymus, ktory nazywamy karno$cig. Jak rozwigzaé
zagadnienie karnosci w swobodnem wychowaniu? Ot6z, przedewszyst-
kiem, musi ona wynikaé nie z przymusu ze strony wychowawcy,
a z dobrowolnego samoopanowania wychowanka. Do aktu samo-
opanowania niezbedny jest rozwéj woli w kierunku dobrego. Co ka-
ze czyni¢ Montessori dla rozwigzania tych zagadnien, ktére stanowig
podstawe jej pedagogiki? Przedewszystkiem zaspokaja ona potrzebe
rozwoju psycho-fizycznego dziecka, dostarczajgc mu materjatu do sa-
modzielnych éwiczen. Cwiczenia te, interesujac i absorbujac dziecko,

7) Sergjusz Hessen. Patrz artykut p. t. ,Pedagogja Montessori” Nr. 3, 4, 5
»Przedszkole” 1935/6.



154

wdrazajg, je do samorzutnej, dobrowolnej koncentracji uwagi i zasta-
nawiania si¢, z czego wynika dobrowolne opanowanie ciata, miesni
i wykonywanie ruchow celowych; dziecko staje sie Swiadome tych ru-
chow i kieruje niemi dowolnie. Poza tem dziecko ma pozostawiong
swobode w wyborze materjatu do ¢wiczen, co wptywa na powstawa-
nie decyzji i pogtebia rozwoj woli w kierunku pozytywnym. Z pomo-
cg dziecku w tej nieSwiadomej dla niego pracy nad organizacjg swej
woli i samoopanowania przybywa usamodzielnienie, ktérego czastka
jest swoboda w wyborze materjatu, cato$¢ za$ polega na wdrozeniu
dziecka do samodzielnego wykonywania wszelkich czynnosci zycio-
wych, higjenicznych, porzadkowych, kulturalnych i t. d. Zaintereso-
wanie samorzutne ze strony dziecka temi czynno$ciami stanowi dosta-
teczny bodziec do szybkiego opanowania ich. Znowu wiec mamy
przed sobg proces rozwoju woli (dziecko chce to czynic), oparty o czyn-
niki psychiczne (koncentracja uwagi, zastanawianie si¢, celowe wy-
konywanie ruchéw, dokonywanie celowych wysitkdw), o czem mowi-
lisSmy wyzej. Dodajmy do tych sprawnosci ¢wiczenia rownowazne i in-
ne ¢wiczenia zrecznosci, jakie Montessori daje dzieciom, a bedziemy
mieli ogdlny obraz ¢wiczer psycho-fizycznych, ktore sktadajg sie na
rozwo6j samoopanowania, a zatem dobrowolnej karnosci dziecka. Ale
to jeszcze nie jest wszystko. W pedagogji Montessori istnieje, zastu-
gujacy na wybitng uwage, poglad, iz rzeczy same powinny uczy¢
dziecko. O pogladzie tym wspominaliSmy juz poprzednio8). Teraz
go bardziej rozwiniemy fgcznie z zagdnieniem ,,dobrowolnej Kkar-
nosci”. Dziecko ma si¢ uczy¢ dobrowolnie samoopanowania. W tym
celu ma przej$¢ przez szereg osobistych doswiadczen zyciowych, ma sie-
wdrozy¢ do pewnego okre$lonego postepowania, ktére pragniemy
wpoi¢ naszemu wychowankowi na cate zycie. Montessori nie idzie tak
daleko jak Rousseau, ktory twierdzit, iz skoro dziecko wybito szybe,
to powinno marzng¢, gdyz dopiero wdwczas zrozumie warto$¢ swego
postepku, i przekona sie, do czego stuzy szyba. Montessori tak dale-
ce nie ryzykuje. Uwaza, iz wystarczy, gdy dziecko stale bedzie widzia-
to celowe uzytkowanie i odpowiednie przechowywanie kazdego przed-
miotu, wiasciwosci za$ przedmiotdw pozna podczas ¢wiczen na ma-
terjale autodydaktycznym lub przy spetnianiu rozmaitych czynnosci
praktycznych. Ten poglad Montessori pokrywa sie w szeregu pun-
ktow z pogladami innych pedagogéw wspdtczesnych. Ostatnio znaj-
dujemy u Ch. Biihler potwierdzenie faktu podporzadkowania sie-

8) Patrz ,,Przedszkole” Nr. 6, 1935/6.
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dziecka materjatowi, na ktérym cwiczy funkcje, bardziej, niz wycho-
wawcy 9).

O roznicy jaka zachodzi jednak pomiedzy pogladem Montessori,
a przyktadem, zacytowanym z Ch. Biihler, poméwimy pdzZniej. Nara-
zie zastanbwmy sie jeszcze nad rolg, jakg ma odegra¢ wychowawczyni
przy ksztattowaniu sie karnosci u dziecka. Czy zawsze ma by¢ bier-
nym, obserwatorem? Wiemy, ze tak nie jest.. Obowigzana jest interwen-
jowac, gdy dziecko zachowuje sie Zle (niegrzecznie szkodliwie, dla
siebie lub otoczenia). Nie karze go, poniewaz kary w ,,domu dziecie-
cym” nie sg stosowane, tylko odsuwa je od towarzyszy, dajagc mu
jednoczesnie jego najbardziej ulubione zajecie, czy tez ¢wiczenie. Mo-
glibySmy nazwa¢ taki sposéb postepowania wychowawczego — za-
biegiem leczniczym. PotwierdzilibySmy zdanie Hessena, ze pedagogje
Montessori mozna nazwac ,,medyczng” 10¥%. Pod wptywem wiec ,,zabie-
gu lekarskiego” dziecko przechodzi od stanu wzburzenia nerwowego
i, powiedzmy, ,,psychicznego beztadu” do uspokojenia i uporzadko-
wania stanu swej psychiki. Bez wzgledu na to, ze to uspokojenie
i opanowanie zostato spowodowane przyczyng uboczng — tak jak to
ma miejsce przy zastosowaniu lekarstwa, majacego sie przeciwstawic
chorobie, wychowawczyni dopomogta dzieciom do osiggniecia rowno-
wagi psychicznej.

Z punktu widzenia ,,swobodnego wychowania” takie wkroczenie wy-
chowawczyni moze by¢ potraktowane jako zastosowanie ,,przymu-
su” ir), musimy jednak przyznaé¢, chociazby tylko z punktu widzenia
higjeny psychicznej, iz jest stuszne i konsekwentne. Sadze, iz sie nie
omylimy, twierdzac, Ze w Swiadomosci, dziecka, albo czeSciowo w pod-
Swiadomosci (ktorej znaczenie powinnismy roéwniez docenia) pozo-
stanie fakt, iz poprzednie jego zachowanie sie zostato powstrzymane,
poniewaz bylo zte i ze nastepne, przeciwstawione pierwszemu — jest
dobre. ,,Dzieci — mowi Montessori — powinny przedewszystkiem
zdoby¢ $wiadomo$¢ dobrego i ztego”. ,,Swiadomos$é, ze istnieja czyny

u) Charlotta Biihler, ,,Dzieciectwo i mtodos¢”. Ttumaczenie polskie. Strona
313. ,,Godne podkreslenia jest to, iz wyobrazenie obowigzku zdobywa sobie
dziecko nie na drodze naszych upomnien, pochwaty i nagany, a wiec nie na
drodze warto$ciowania jego czynnosci, lecz w samodzielnych i naturalnie doj-
rzewajacych czynnosciach obchodzenia sie z materjatem”,

io) S. Hessen. ,,Pedagogja Montessori””. Nr. 3 ,,Przedszkola” — 1935/6.

u) Zwolennicy ¢wiczenia woli przez ,,przymus” zewnetrzny, a tem bardziej
zwolennicy kar, bedg rowniez niezadowoleni. Nie mozemy na tem miejscu wda-
wac sie w polemike na ten temat.
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wzbronione, zmusi je do przypomnienia sobie roznicy miedzy dobrem
i ztem”,

Takie krétkie i suche stwierdzenie koniecznosci wpojenia w dziecko
poje¢ dobrego i ztego, jakie znajdujemy w pierwszem dziele Montesso-
ri (Casa dei Bambini) 12) mogtoby robi¢ wrazenie, iz znowu tylko stro-
na psycho-fizyczna dziecka ma tu gra¢ role. Mimowoli przypominamy
sobie, ze Montessori wyprowadza swg metode od dzieci anormalnych.
Ale cofnijmy sie mysla, do tego, co mowiliSmy juz o czynnikach
wychowania moralnego w ujeciu Montessori. Mamy tam na
szkicowany obraz autorytetu ,idealnego” wychowawczyni i oparcie
sie jego na wrodzonej uczuciowosci dziecka. Te dwa czynniki, wspot-
dziatajagc z rozpoznaniem psycho-fizycznem, powinny rzeczywiscie
stworzy¢ mocne podstawy do uswiadomienia przez dziecko wartosci
jego postepowania. D. c. n.

Zofja Bogdanowiczowa

Metodyczne ujecie
ksztalcenia zmystow w przedszkolu

Wazno$¢ ksztatcenia zmystdéw jest wyraznie doceniana w naszych przed-
szkolach. Posiadamy w tej chwili pokazng liczbe pomocy, postugujemy
sie wzorami swojemi i obcemi, modyfikujac te ostatnie i przetwarzajgc
je dla potrzeb naszej spotecznosci dzieciecej. Od czasu powstania meto-
dy Montessori ¢wiczenia zmystdbw na pomocach zyskaty ustalone sta-
nowisko. Nie zgadzamy sie jednak na postugiwanie sie niemi przez
dziecko w spos6b oderwany od zycia, oraz na ¢wiczenie samej funkcji
zmystow w oderwaniu od catoksztattu rozwoju dziecka. Blizszym, bo
bardziej zyciowym wydaje sie nam Decroly, ktéry traktuje ¢wiczenia
w rozroznianiu zmystowem, jako wszechstronne ksztatcenie zdolnosci
umystowych. Decroly uwaza, ze wymagajg one od dziecka i) ,,statego
zwracania uwagi dowolnej na wiasciwosci przedmiotdéw, uswiadamia-
nia sobie wszystkiego, co podpada pod zmysty, formutowania sgdow
i postepowania wedle wnioskéw wysnutych z tegoz sgdu”. W grach
wychowawczych unika on ksztattéw oderwanych, stosowanych w po-
mocach Montessori, zastepujac je ksztattami zywemi, mogacemi rozbu-

12) Patrz thum, polskie: ,,Domy Dzieciece”, str.
i) Gry wychowawcze. Str. 15. Decroly i Monchamp. Nasza Ksiegarnia.
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dzi¢ w dzieciach zainteresowanie. Dzigki tym ¢wiczeniom umyst moze
osiggnaC wyzszy stopien rozwoju.
Sprawno$¢ orjentacji i spostrzegania odgrywa niewatpliwie duzg role
w zyciu kazdego cztowieka. Osobnik, ktérego cechuje zdolno$¢ szyb-
szego i dokiadniejszego zauwazania roznic w ksztattach, powierzchni
przedmiotoéw, umiejacy juz ,na oko” zauwazy¢ drobne nieraz réznice
dtugosci szerokosci, czy wielkosci przedmiotéw, unika wielu pomy-
ek i wydatkuje mniej energji, niz cztowiek zdolnosci tej nie posiada-
my.
Zy)éie codzienne nasuwa wielka ilo$¢ podstawowych ¢wiczen w rozréz-
nianiu zmystami. Wytwarzanie przez wychowawcéw okolicznosci,
sprzyjajacych tej gimnastyce umystu, zaczyna sie wcze$nie, bo
juz w okresie pierwszego dzieciectwa. Wiasciwy temu wiekowi stosu-
nek do otoczenia utatwia dziecku samorozwoj, a dla wychowawcy stwa-
rza podniete do planowego dziatania?). ,,.Dziecko w tym wieku —
powiada Zienkowski — patrzy na $wiat z niezmierng ciekawoscia.
Wszystko dla niego jest nowe, obce, nieznane. Wszystko zajmuje je
i pocigga ku sobie”. Patrzenie to odbywa sie przy zmobilizowaniu
wszystkich sit odbiorczych. Dziecko chce ,,patrze¢” reka, uchem i okiem.
Spostrzezen dostarcza mu cate jego otoczenie, a im dziecko zdolniejsze,
w tem silniejszy splot aczg sie te jego spostrzezenia, wzmacniajac row-
noczesnie drogi myslenia i wzbogacajgc Swiat mysli ,,ktéry otwiera
przed dzieckiem dalsze etapy dojrzewania” 3).
Chodzi nam jednak o wszystkie dzieci — zdolne i mniej zdolne. Oto-
czenie dziecka w przedszkolu, stworzone w rozumieniu potrzeb i moz-
liwosci dzieciecych, utatwia dziecku znakomicie mozno$¢ zetkniecia
bezposredniego z interesujgcemi je przedmiotami. Mato jest w przed-
szkolu przedmiotow, na ktére mozna ,,patrze¢ tylko zdaleka”, w sto-
sunku do wszystkiego w przedszkolu dziecko moze by¢ czynne. Kaz-
dorazowe za$ czynne zetkniecie z przedmiotem ¢wiczy zmysty, uspraw-
niajac ich dziatanie.
Oprocz statego utatwiania samorzutnego ksztatcenia zmystow w przed-
szkolu przez wprowadzenie dziecka w ,,dopasowane” do niego otocze-
nie, wychowawczyni ma mozno$¢ planowego oddziatywania na spo-
strzeganie zmystami. Oddziatywanie to odbywa sie dzieki:

a) dostarczeniu kompletu pomocy, narzucajacych dziecku ziden-

tyfikowanie jednej lub kilku cech przedmiotéw. (Cwiczenia

2) Zienkowski. Psychologja dzieciectwa. Str. 87.
3) Zienkowski. Psychologja dzieciectwa. Str. 442.
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te odbywajg sie indywidualnie, a pomoce wybiera dziecko do-
wolnie),
b) zabaw i gier zespotowych, w ktorych sprawnos¢ w odrdznianiu
bodZzcow zmystowych decyduje o prawidtowem wykonaniu,
c) ¢wiczen, podsunietych przez wychowawczynig, ktérych po-

trzeba uzasadnia sie zyciowo.
Tak jak kazdy dziat zaje¢ przedszkolnych i ten réwniez domaga sie ra-
cjonalnego ujecia, opartego na jasnem zdawaniu sobie sprawy przez
wychowawczynie z trudnosci, ktére stawia przed dzieckiem wysuniety
przez nig projekt zabawy lub pomoc dowolnie wybrana przez dziecko.
Docenianie waznos$ci zachowania réwnowagi w ¢wiczeniach oraz zdol-
nos$¢ przewidywania reakcji dziecka na dany bodziec musi znalez¢ swoj
wyraz: 1) w ustosunkowaniu sie wychowawczyni do pracy samodziel-
nej dziecka oraz 2) w konstruowaniu t. zw. ramowego planu okreso-
wego.
Z dwoch pomocy do éwiczen, ksztattujgcych spostrzeganie zmystami,,
ta jest trudniejsza, w ktorej nasilenie danej cechy (szorstkosci, barwy,
czy wielkosci i t. p.) zmniejsza si¢ matemi stopniami. Do tatwych, zali-
czymy te pomoc, w ktorej roznice w wielkosSciach przedmiotéw sg
znaczne. Ustalone doswiadczeniami wskazania pouczajg nas, ze w za-
kresie barw mozemy zada¢ rozrdznienia i dopasowywania barw zasad-
niczych juz w pierwszym okresie pobytu dziecka w przedszkolu, pomie-
dzy 3—5 rokiem zycia, a w drugim okresie, miedzy 5—7 r. z., — roz-
rozniania odcieni. Te samg ocenge mozemy zastosowa¢ w stosunku do
spostrzegania ksztattu, wzajemnego potozenia przedmiotow i innych.
Zadanie odpoznawania kilku réznorodnych cech, jako wymagajace roz-
szczepienia aktu uwagi, sprawi dziecku trudnos¢ wieksza, niz zauwaze-
nie jednej tylko cechy. Np. znana w przedszkolach ,,Gra barwy, ksztat-
tu i kierunku” jest naogo6t trudng do wykonania dla dziecka. Na karto-
nach bowiem jest narysowane 12 dziewczynek i 12 chtopcéw, kazdy
w innem potozeniu i w ubranku innego koloru — kartoniki do przy-
krywania sg zmieszane. Prawidtowe przykrycie wymaga zwrdcenia uwa-
gi w trzech kierunkach. Rozdzielenie przez wychowawczynie tablic
(chtopcy oddzielnie, dziewczynki oddzielnie) wraz z matemi odpowied-
niemi przykrywkami — przez wiozenie do oddzielnych kopert, pro-
porcjonalnie zmniejszy trudnosci i pozwoli mtodszemu rozwojem dziec-
ku prawidtowo wykonaé zadanie.
Identyfikacja wedtug wzoru, t. zw. dopasowywanie przedmiotu duzego
do duzego, czerwonego do czerwonego, sprawi dziecku mniejszg trud-
no$¢, niz identyfikacja z konkretem, kiedy$ widzianym (daj mi kolor
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taki, jakiego jest pomarancza, daj taki, jakiego jest listek, czy niebo),
wymaga to bowiem aktu wyobrazania. Najwiekszg -trudno$¢ sprawi
dziecku dopasowywanie danej cechy czy potozenia tylko wedtug wy-
powiedzianej nazwy (daj kolor niebieski, powie$ z prawej strony, po-
daj najbardziej szorstki papier i t. d.). DoSwiadczenie czynione w przed-
szkolu podczas zabawy, jasno ilustruje te stopnie trudno$ci w dopaso-
wywaniu. Miodsze dzieci, szukajac kragzkow danej barwy, musiaty trzy-
mac wzory barwne w reku i czesto na nie spogladaly. Dzieci starsze
na wezwanie ,,zbierajcie krazki tego koloru, jakiego jest pomarancza”
umiaty je zbiera¢ na zasadzie skojarzenia z barwg przedmiotu znanego
im i nie mylity sie prawie nigdy. Najstarszemu zespotowi wystarczyto
podanie nazwy danej barwy dla odszukania wiasciwych krazkdw.
Ostatniem wskazaniem, dotyczacem trudnosci w rozrdznianiu zmysto-
wem, bytaby uwaga og6lna. Pomoce dla matych musza by¢ wieksze
w wymiarach, wyrazne i koniecznie kolorowe, a przedmioty na obraz-
kach dobrze znane i bliskie dzieciom 4).
Pomoce do ¢wiczenia logicznego myslenia, wymagajace od dziecka ko-
jarzenia, np. przedmiotu z jego stalem otoczeniem, osoby rzemiesini-
ka z narzedziami jego pracy czy z wytworami pracy, jako trudniejsze
moga by¢ udostepnione 5) dzieciom z grupy mtodszej pod koniec roku
lub w drugim roku pobytu dzieci w przedszkolu.
Jakkolwiek zatem dzieci postugujg sie pomocami wedtug wtasnego wy-
boru, jednak dowolnosci tej nie nalezatoby rozumie¢ w znaczeniu bez-
wzglednem. Ingerencja wychowawczyni obejmowataby zatem w mo-
jem rozumieniu:
1) Rozdzielenie pomocy na dwie grupy: A—przeznaczonej dla miod-
szych i B—przeznaczonej dla starszych. Dopiero swobodne wykony-
wanie zadan z grupy A upowaznia dziecko do brania pomocy z gru-
B
%/ statg obserwacje wyboru pomocy przez dzieci, przyczem, uporczywe-
powracanie do pomocy jednego typu, moze by¢ dyskretnie powstrzy-
mane przez zainteresowanie pomocg inna, ktérej ,nowosci” dziecko
niejednokrotnie sie leka,
3) statg obserwacje systemu pracy dziecka.

4) Poradnik w sprawie wychowania. Zeszyt 2/8. Rady i wskazéwki dla wy-
chowawczyn przedszkoli. Wyd. Min. W. R. i O. P. Rok 1933.

5) Praktycznie wyobrazam sobie przeprowadzenie tego podziatu w przedszko-
lu jednooddziatowem w ten sposéb, ze w szafie lub na stoliku po jednej stro-
nie lezg ,,zabawki”, czy koperty dla mtodszych, po stronie drugiej — dla star-
szych.
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W grach zespotowych, majacych na celu spostrzeganie zmystami, ma-
my prace znacznie utatwiong. Planowanie zalezy tutaj od projektu wy-
chowawczyni. Zadaniem jej bedzie przestrzeganie, aby zabawy, ksztat-
cace zmysty, daty moznos$¢ przecwiczenia w ciggu pewnego okreslone-
go czasu wszystkich zmystow w sposéb mniej wiecej rownomierny oraz
wykorzystaty dziatalno$¢ zmystéw dla wszechstronnego ujecia cech da-
nego przedmiotu. Okiem, np., mozna ujg¢ zarébwno ksztatt jak barwe
czy potozenie, dotykiem mozna stwierdzi¢ ksztalt, powierzchnie, miek-
kos¢, czy twardosC i t. d.

Przyjmujgc zatem, ze zespotowe ksztatcenie spostrzegania bedzie sie od-
bywato okoto 10, czy 12 razy w ciggu miesigca dajemy przewage ¢wi-
czeniom tych zmystow, ktore w sposéb indywidualny na pomocach nie
moga by¢ ksztatcone 6), (przewazajgca liczba pomocy narzuca dziecku
rozréznianie wzrokiem lub dotykiem).

Z tych wzgledéw w grach i zabawach zespotowych na pierwszym pla-
nie postawimy c¢wiczenia, ksztatcace stuch, na drugim — ksztatcace
zmyst migSniowo-ruchowy, na trzecim — dotykowe, na czwartym, do-
piero — wzrokowe. Np. w ciggu miesigca trzykrotnie moga si¢ powto-
rzy¢ w zabawach i grach — ¢wiczenia stuchu, trzykrotnie ¢wiczenia zre-
cznosciowe, dwukrotnie gry, wymagajgce sprawnosci dotykowej, dwu-
krotnie zabawy, w ktérych o prawidtowem wykonaniu decyduje spraw-
nos¢ wzroku.

Oproécz tego, rozplanowujac juz w szczegdtach projekty gier i zabaw
zespotowych, przestrzegamy rdéznorodnosci pracy wzroku, stuchu i t. d.
W jednej z trzech zabaw ,stuchowych” przewidujemy stwierdzenie
przez dzieci istnienia dzwieku, czy gtosu (Zab. ,,Cichy”), w drugiej
zorjentowania sie co do kierunku, z ktérego gtos, czy dZzwiek pocho-
dzi (Zab. ,,Jakobek™), w trzeciej odpoznawania Zrodet gtosu (przy-
ktady ponizej), w czwartej wydzielenia jednego odrebnego gtosu z po-
$rod wielu (,,kukuteczka). Dla dzieci starszych w mysl stopni omé-
wionych wyzej trudno$ci mozemy taczy¢ w jednej zabawie dwie trud-
nosci. Zadamy np. réwnoczesnego odpoznawania zrodet gtosu oraz za-
pamietania liczby dZzwiekéw, nastepujgcych po sobie.

Zespotowe ksztatcenie zmystow wydaje mi sie stuszne wtedy, kiedy
nosi wyrazny charakter zabawy (dla dzieci miodszych) lub gry (dla
dzieci starszych). Nie powinno ono by¢ jedynie ¢wiczeniem, poniewaz

6) Ze wzgledu na konieczno$¢ izolacji zmystu, niemozliwej przy pracach indy-
widualnych lub koniecznos¢ ciszy, o ktéra trudno, gdy kazde dziecko czems
Innem jest zainteresowane.
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podstawg chetnego wykonania przez dziecko musi by¢ zainteresowanie
kazdym momentem wykonywanego zadania.

Zainteresowanie to wywotuje zabawa z prawidtami lub bez nich, nie
wywotuje jej natomiast ¢wiczenie, z celu ktérego zdaje sobie sprawe
jedynie wychowawczyni.

Dla zilustrowania powyzszego, podaje przykiady zespotowego ksztatce-
nia zmystdbw w sposéb, wedtug mnie, nie odpowiedni — w formie
¢wiczena i odpowiedni w formie zabawy, mniej tub wiecej skompli-
kowanej.

Forma 1. Cwiczenie stuchu. Wychowawczyni kfadzie na taborecie szklan-
ke, klocek, miseczke gliniang i tacke metalowa. Zapoznaje dzieci Z temi
przedmiotami i dzwiekami, ktére one wydajg przy uderzaniu, wreszcie
prosi dzieci o zgadywanie stuchem w jaki przedmiot uderza w danej
chwili. (Dzieci majg oczy zamkniete). Powdd ,,zgadywania” nieznany
dzieciom zmniejsza zainteresowanie.

Forma 2. a) Zabawa, w ktdrej odpoznawanie zrédta dzwieku czynione
jest przez dzieci dla wiadomego im celu. Po zapoznaniu dzieci z dzwie-
kami i odgtosami poszczegdlnych przedmiotow wychowawczyni propo-
nuje nastepujaca zabawe. Dzieci dzielg sie na grupy: drewniang, gliniang
i metalowg i wychodzg do drugiego pokoju. Na wezwanie (uderzanie
w poszczegolne przedmioty; tacke, klocek i miseczke gliniang) dzieci ko-
lejno, odpowiedniemi grupami, wchodzg do sali i albo marszem obcho-
dzg dookota, albo tez odrazu zajmujg miejsca na krzesetkach.

b) Inna zabawa odpoznawania zrodla dzwieku (zatozenie gry znane).
Na sali ustawione sg kotem krzesetka. Dzieci krazg nazewnatrz kota utwo-
rzonego przez krzesta. Poprzednio umdwitam sie z niemi, ze uderzanie
w kazdy inny przedmiot oprdécz tacki metalowej nie przerywa kragzenia.
Jedynie uderzenie w tacke metalowg jest hastem do zajmowania miejsca
na krzestach. Im kto sprawniej rozrozni dany gtos i im kto zreczniejszy,
tem szybciej osiggnie miejsce.

Duzg uwage nalezatoby przywigza¢ do przygodnych éwiczen, ktérych
potrzeba uzasadnia si¢ sama przez sie. Rolg wychowawczyni bedzie
podchwycenie kazdej sposobnosci i podkreslenie wobec dzieci wygo-
dy postuzenia sie danym zmystem dla stwierdzenia cechy przedmiotu.
Rozmawiamy np. z dzieémi o pomaranczach i mandarynkach, dostep-
nych dla wielu w pewnej porze roku. Poréwnujemy te owoce. ROznig
sie one ksztattem, wielko$cig, smakiem i zapachem. Jesli sie zdarzy, ze
w pokoju ciemno, ze w $pizarce zgasto Swiatto, a mama posyta po po-
maranczke, trzeba jg wtedy widzie¢ ,,raczkami” lub ,,nosem”. Cwiczenia,
ktére po takim wstepie przeprowadzimy, bedg w rozumieniu dzieci zy-
ciowo celowemi. Szczegolnie zmyst wechu lub smaku — zmysty, nie
dajace sie ¢wiczy¢ w grach, a z trudem indywidualnie — na pomocach,
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winny by¢ ¢wiczone praktycznie i dzieki temu ,,podniesione w god-
nosci”.

Samorzutne ¢wiczenia zmystoéw, ktore nastrecza dziecku zycie przez kon-
takt z otoczeniem w kazdem dokonywanem zajeciu czy zabawie, zaj-
mujg miejsce pierwsze; grupa ¢wiczen, zabaw i gier, ksztatcacych zmy-
sty, sta¢ bedzie obok nich jako planowo pomyslany srodek pomocniczy.
O wartosci tego planowego oddziatywania decydowa¢ bedzie umiejet-
na ocena stopni trudnosci, jakie sprawia dziecku prawidtowe wykona-
nie ¢éwiczenia oraz racjonalne rozmieszczenie ¢wiczen, zabaw i gier,
ksztatcacych zmysty, w naszkicowanym przez wychowawczynie planie.
Zrozumiate jest przytem, Ze plan musi by¢ szkicowany przez wycho-
wawczynie indywidualnie, w zastosowaniu do potrzeb danej grupy
dzieci.

Z zycla przedszkoli

PRZEDSZKOLE | DOM, WZAJEMNE WSPOLDZIALANIE
ORAZ WPLYWY.
(dok.)
I1l. Rodzice dzieci, uczeszczajacych do przedszkoli miejskich na tere-
nie todzi, majg prawo po uprzedniem porozumieniu sie z wychowa-
wczynig asystowaC przy zajeciach dzieci. Ma to na celu zaznajomienie
rodzicow z metodami pedagogicznemi, stosowanemi w przedszkolu
oraz danie moznosci matce lub ojcu obserwowania wihasnego dziecka
w czasie pracy i zabawy ws$rod kolegbw w odmiennem otoczeniu, niz
domowe.
Prawo to jest doceniane przez rodzicéw. Dzieki niemu wzrasta zaufanie
matek i ojcéw do przedszkola i wychowawczyn; matki jednak narazie
jeszcze niedos¢ czesto korzystajg z tego pozwolenia, zapewne praca za-
robkowa oraz zajecia domowe stajg temu na przeszkodzie. W rozmo-
wach z opiekg domowa dziecka wychowawczynie us$wiadamiajg ro-
dzicOw, Ze przedszkole jest terenem, na ktérym wzajemnie zazebiajg sie
metody domu i przysztej szkotly.
Przechodze teraz z kolei do najszerszego terenu uspoteczniania i wy-
rabiania rodzicow — jest nim dziatalno$¢ Opiek Rodzicielskich. Zorga-
nizowana Opieka Rodzicielska (koto rodzicow) powinna istnie¢ przy
kazdem przedszkolu. Niektore przedszkola na terenie todzi (parafjal-
ne, zakonne, dobroczynne) sprzeciwiajg sie organizowaniu opieki ro-
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dzicielskiej. Jako argument zarzady tych przedszkoli wysuwajg obawe,

Ze zorganizowanie tak duzego zespotu ludzi ze sfery robotniczej na-
potyka na duze trudno$ci, ze praca rodzicow moze przeksztatci¢ sie
w wiecowanie 0 charakterze politycznym i t. p. Przypuszczenia te sg
ptonne i wychodza zazwyczaj ze strony o0s6b, przyzwyczajonych do

pracy filantropijnej i nie umiejagcych pokierowaé tworczemi sitami

i energja Srodowiska robotniczego.

Musze przyzna¢, Zze w pewnych wypadkach praca kierowniczek przed-
szkoli z opieka rodzicielska moze by¢ trudna, ucigzliwa i wymaga wiele

taktu i opanowania ze strony personelu wychowawczego, jednak re-
zultaty tej wspotpracy wydajg zawsze jak najlepszy plon. To tez wy-
chowawczynie wyzej wymienionych przedszkoli naogét doceniajg zor-
ganizowang pomoc rodzicow i wciggaja rodzicow dzieci, jesli nie zespo-
towo, to cho¢ indywidualnie do swej wspotpracy.

Wszystkie pozostate przedszkola: samorzgdowe oraz organizacyj Spo-
tecznych posiadajg zorganizowang i czynnie pracujacg Opieke Rodzi-
cielska.

Przedszkola miejskie sg catkowicie bezptatne. Samorzad t6dzki

stoi na stanowisku, ze przedszkole, podobnie jak szkota powszechna,

powinno by¢ udostepnione dla kazdego dzieckal). Jedyng kwota, jaka

rodzice optacajg, jest dobrowolna skladka czionkowska, ustanowiona

przez ogot rodzicow na zebraniu rodzicielskiem Opieki. Sktadka ta

waha sie od 1,50 — 2,50 miesiecznie. Od skiadek cztonkowskich sg

zwolnieni rodzice, ktorzy zgtoszg swa prosbe o zwolnienie na rece kie-
rowniczki przedszkola lub przewodniczacego Opieki. Zazwyczaj osoby

te bywajg zwalniane catkowicie lub na pewien okres (bezrobocie, cho-
roba i t. p.) po uprzedniem sprawdzeniu ich stanu materjalnego przez

delegata Opieki. Matki, zwolnione z optat, dajg wzamian swg prace:

piorg fartuszki i reczniki dzieciom, pomagajg przy gotowaniu obiadow

dla dzieci bezrobotnych i t. p. Rodzice zamozniejsi czesto dobrowolnie

wplacajg wiekszg kwote (od 3 —5 zt.), ktéra rdbwnowazy budzet. Za-
rzad Opieki Rodzicielskiej wraz z kierownictwem przedszkola dyspo-

nuje finansami Opieki. W obecnym kryzysie finansowym, ktéry tak

ujemnie wptywa na budzet miejski, oparcie materjalne, jakie znajduje

przedszkole w organizacji Opiek Rodzicielskich, odgrywa olbrzymig

role.

Z funduszéw Opieki Rodz, uskutecznia sie drobne remonty lokalu,i)

i) Przy przyjmowaniu dzieci do miejskich przedszkoli pierwszenstwo majg
dzieci niezamozne.
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dokompletowuje niezbedne, a kosztowne nieraz przedmioty, ktérych
Wydziat Oswiaty i Kultury nie jest w stanie dostarczy¢, jako to: kostju-
my do rytmiki, lezaki, tamburina, patefony, wagi i wzrostomierze, za-
bawki i wiele drobnych rzeczy. Opieka RodZ, zaopatruje rowniez naj-
biedniejsze dzieci w odziez, bielizne, pantofelki miekkie i t. p.
Wspdtpraca Wydz. Osw. i' Kult, z Opiekami RodZ, przedszkoli jest
bardzo bliska, inspektorka wychdéw, przedszk. bywa zawsze na dorocz-
nych zebraniach rodzicielskich w celu skierowania pracy na nalezyte
tory.

Doroczne zebranie sprawozdawcze Opieki powinno by¢ bardzo staran-
nie przygotowane przez ustepujacy zarzad, sprawozdanie kasowe ujete
jasno i szczegbtowo, by ogot rodzicéw byt dobrze poinformowany, na
co zostaty uzyte pienigdze. Zazwyczaj kilka 0s6b pozostaje ze starego
zarzadu, by zachowaé ciggtos¢ pracy. Kandydatéw do nowego zarzadu
zgtasza ustepujacy zarzad, rodzice lub kierowniczka przedszkola. Cze-
sto zdarza sie, ze rodzice sami zgtaszajg che¢ do czynnej pracy. Jak
w kazdej organizacji, tak i tu, duzo zalezy od umiejetnego rozdzielenia
funkcyj w zarzadzie. Naogo6t trzeba przyznaé, ze kierowniczki przed-
szkoli wykazujg w tej pracy duzo taktu, intuicji i znajomosci ludzi.
Linjg wytyczng regulaminu Opieki Rodzicielskiej jest tendencja do
Scistego zespolenia wspotpracy rodzicow z personelem wychowawczym
przedszkola w dziedzinie opieki nad zdrowiem dziecka, nad jego roz-
wojem fizycznym i duchowym. Na czem polega ta wspotpraca? Rodzi-
ce pomagaja w organizowaniu wszelkich imprez i przyjemnosci dla
dzieci. Matki dyzurujg kolejno przy kapieli dzieci oraz w szatni przy
ubieraniu, smazg faworki na zapusty, farbujg jajka na Wielkanoc, bio-
ra udziat w dalszych wycieczkach za miasto, do kina lub teatru, haftuja
znaczki dzieci na serwetkach, recznikach, szyjg kostjumy gimnastyczne,
pomagaja przy urzadzaniu wystawy prac dzieci. W latach 1931 — 1935
w czasie najciezszych miesiecy bezrobocia w wielu przedszkolach sa-
morzadowych m. todzi zostato zorganizowane i finansowane przez
Opieki Rodzicielskie dozywianie obiadami dzieci rodzicéw bezrobot-
nych. Dzieci te poza $niadaniem, ktére otrzymywaty naréwni z innemi
dzie¢mi, dostawaty obiad z dwoch dan przed wyjsciem z przedszkola.
Matki kolejno bardzo ofiarnie pomagaty w gotowaniu obiadéw oraz
zmywaniu naczyn. Czesto przynosity co$ z whasnych zapasow.

Ojcowie naprawiajg zabawki, sprowadzajg z okazji Swiat wieksze za-
kupy, porzadkuja ogrodki dzieci po zimie, dopomagaja w remoncie
przedszkola i naprawie inwentarza.

Opieki Rodzicielskie wspdtpracujg rowniez z Komitetem Kolonij Let-
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nich dla dzieci w wieku przedszkolnym. W skiad Komitetu wchodzg
z urzedu kierowniczka przedszkola oraz delegat Opieki Rodzicielskiej.
Dzigki poparciu i zainteresowaniu rodzicow akcja kolonij letnich dla
matych dzieci rozwija si¢ bardzo pomysinie na terenie todzi. W roku
1933 przebywato na kolonji 150 dzieci, w roku 1935 liczba dzieci wzro-
sta do 265. Cafa bielizna kolonijna zostata uszyta i wyznaczona przez
matki, ktére robity to bardzo chetnie i starannie. Ojcowie pomagaja
w organizowaniu imprez dochodowych, przy transporcie inwentarza
na kolonje i t. p.

Drobne kwoty cztonkowskie, skrzetnie skfadane do kas Opiek Rodzi-
cielskich, stanowig duze sumy. Budzet roczny 13 Opiek przedszkoli
miejskich wyniost w roku szk. 1934/35 14.728 zi. 45 gr.

Zestawienie wydatkdw na poszczegdlne pozycje przedstawia sie w tymze roku
nastepujaco :

Przyjemnosci dla dzieci 2.949,80 zt.
Materjat dydaktyczny 1.983,37
Zabawki 912,70
Remonty 941,41
Zakup inwentarza 1.950,09
Pranie 1.572,—
Urzadzenie ogrédkéw przedszkolnych 838,65
Kolonje letnie 985,55 .,

Dozywianie dzieci bezrobotn. i rézne 1.024,50
Saldo na rok szk. 1935/36  1.570,38 , 14.728,45 zt.

Wyzej wskazane pozycje kasowe ilustrujg jasno'zasieg pracy oraz dzia-
falno$¢ Opiek Rodzicielskich przedszkoli samorzadowych m. todzi.

Praca kulturalno-oswiatowa ws$réd rodzicéw.

Przedszkola organizujg od czasu do czasu réznego rodzaju pogadanki
dla rodzicow. Doroczne zebrania rodzicielskie bywajg réwniez zawsze
poprzedzane krotkim referatem, omawiajgcym potrzeby higjeniczne
i pedagogiczne dziecka w wieku przedszkolnym. Oto tematy najcze-
$ciej poruszane na konferencjach z rodzicami:

Cel i zadanie przedszkola, metody wychowawcze, stosowane przez wychowa-
wczynie.

Znaczenie snu i $wiezego powietrza w zyciu dziecka w wieku przedszkolnym;
sprawa oddzielnych postan.

Odzywianie dziecka, tryb zycia w domu.

Znaczenie odziezy zimg i latem.

Jak ustrzec dziecko od choréb zakaznych i przeziebienia.
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Sprawa zastrzykow przeciwbtoniczych, stosowanych w przedszkolu.

Jak zorganizowa¢ wiasny kacik dla dziecka w domu.

Wychowawczy wptyw otoczenia na dziecko w wieku przedszkolnym.
Znaczenie zabawy i pracy w zyciu dziecka. W jaki spos6b dziecko moze po-
maga¢ matce w domu.

Woyrabianie samodzielnosci i zaradnosci w dziecku.

Znaczenie ktamstwa w zyciu dziecka. Zagadnienie kary i nagrody.

Powysze kwestje bardzo interesujg rodzicow. Wskazanem jest rowniez
omowienie i pokazanie rodzicom materjatu dydaktycznego, uzywanego
w przedszkolach, zaznajomienie rodzicOw z pracami dzieci, organizo-
wanie lokalnej wystawki prac dziecinnych. Rodzice zazwyczaj zywo re-
agujg na poruszane zagadnienia, biorg udziat w dyskusji, dzielg sie swe-
mi spostrzezeniami i pytajg o rade w poszczegdlnych trudnych wypad-
kach. Ogromne znaczenie kulturalne majg réwniez wszelkie zabawy,
herbatki i imprezy organizowane przez Opieke Rodz, dla ogétu rodzi-
cow. Poza celem dochodowym majg one za zadanie blizsze wzajemne
zapoznanie sie rodzicow oraz danie pogladowego dowodu, ze zabawa
moze sie $wietnie uda¢ bez napojow alkoholowych. Zazwyczaj w za-
bawie biorg udziat i znajomi rodzicéw, przez co wptyw przedszkola
siega poza krag rodzicow dzieci, uczeszczajacych do przedszkola.

O tem, ze kulturalny wpltyw przedszkola obejmuje posrednio i dzieci,
nie uczeszczajace do przedszkoli, Swiadczg gry i zabawy, organizowane
przez dzieci z przedszkoli dla swych rowie$nikow na podworzu. Dzieci
przedszkolne sg petne inicjatywy i wciggaja do zabaw swych sagsiadow
z najblizszego otoczenia.

Zauwazytam rowniez duzg réznice w pracy nad dzie¢mi w przedszkolu,
zorganizowanem w dzielnicy miasta, gdzie dotagd nie byto zadnego
przedszkola. W pierwszych latach praca wychowawczyn takiego przed-
szkola byta daleko ucigzliwsza, nietylko wsrdd dzieci, lecz rowniez i ro-
dzicow. Dzieci byly krzykliwe, niesforne, brudne, rodzice czesto nie-
przychylni. Po kilku latach pracy przedszkola w danej dzielnicy nowo-
wstepujace dzieci sg znacznie kulturalniejsze i mniej hatasliwe, rodzice
ufniejsi. Fakt ten jest jeszcze jednym z wielu $wiadczacym o kultural-
nej misji, jakg przedszkole ma do spetnienia w spoteczenstwie.

Janina Pawtowska

Inspektorka wychowania przedszkolnego
Wydz. Oswiaty i Kultury Zarz. m. £odzi



Przeglgd wydawnictw

,,L'ECOLE MATERNELLE FRANeAISE” Nr. 5 — 1936 r.

Imponowaé¢ nam moga wychowawczynie przedszkoli francuskich swojg ener-
gja i intensywng praca. Procz corocznego Kongresu urzadzajg jeszcze wystawy
i zjazdy okregowe, omawiajagc na nich ogolne zagadnienia, pokazujac pomoce
opracowane przez siebie. T. zw. ,dzien burgundzki”, ktéry miat miejsce
w grudniu 1935 r., byt poswiecony opiece nad matka i dzieckiem we Francji,
uswiadomieniu wychowawczyn co do przepiséw prawniczych, dotyczacych tej
opieki. Wyczerpujace referaty zobrazowaty to wszystko, co dla matki i dziecka
robig instytucje panstwowe, samorzadowe i organizacje spoteczne.

W tym samym numerze ,Ecole Maternelle” p. Maucourant omawia sprawe
stosunku dzieci do zwierzgt. Rozwaza ona najpierw zachowanie sie dzieci wo-
bec jakichkolwiek zwierzat, a nastepnie wobec zwierzat, ktére dzieci same ho-
duja. Ciekawos$¢ jest tem uczuciem, jakie zbliza dziecko do zwierzecia. Prze-
jawia sie tu dazenie do wiedzy, a ze sposobu stawiania pytan wychowawca mo-
ze wiele wywnioskowa¢ o wychowanku. Spontaniczna ciekawo$¢ dziecka mo-
ze by¢ zahamowana przez lek — zwlaszcza wobec duzych zwierzat. Brak le-
ku nie jest jeszcze zapowiedzig odwagi, a poprostu zupetnem nieuswiadomie-
niem sobie niebezpieczenstwa. Odrézni¢ przytem trzeba lek nieuzasadniony,
histeryczny na widok pajaka, liszki czy myszy, najczesciej zasugerowany przez
otoczenie. Autorka stusznie zaznacza, ze nalezy pouczy¢ dzieci o niebezpie-
czenstwie, ktore im moze grozi¢ ze strony zwierzat w razie niewtasciwego za-
chowania sie.

Jesli dzieci hodujg w przedszkolu jakie$ zwierzeta, wychowawczyni swoim przy-
ktadem powinna nauczy¢ je troskliwej pieczotowitosci w obchodzeniu sie
z niemi, zyczliwego stosunku do kazdego zywego stworzenia. Takie ustosun-
kowanie sie przeciwstawia sie wrodzonej, u niektérych dzieci brutalnosci,
a innym nie pozwoli na bezmys$ine dokuczanie zwierzetom.

Zachowanie sie dziecka wobec zwierzat domowych jest bardzo znamienne i po-
uczajace. Sg dzieci, ktore bawig sie kotem lub psem z tg samg bezwzglednoscia
co pluszowym niedzwiadkiem, nie mozna na nie liczy¢ w karmieniu zwie-
rzat, ale nie zawahajg sie tez przerwac¢ im snu dla swej zabawy. Sg to przeja-
wy egoizmu dzieciecego w stosunku do zwierzat domowych, a spostrzezemy je
wkrdtce i w stosunku do otoczenia, do wspottowarzyszy zabawy.

Autorka stusznie zauwaza, ze w powodzi dzisiejszych testow, zachowanie sie
dziecka wobec zwierzecia tez uwaza¢ mozna za test, ktéry nam dostarczy
pewnych danych o charakterze dziecka, a ma te wyzszo$¢ nad innemi, ze jest
naturalny, a nie komponowany sztucznie. W. K.



Z zycla Sekcjl

ODCZYT W S. W. P. Z. N. P.

Dnia 23 stycznia r. b. odbyt sie odczyt — drugi skolei z cyklu odczytow, za-
inicjowanych przez S. W. P. Oddziat Warszawski. Wygtosita go p. dr. Marja
Kaczynska, ktora poruszyta w nim kilka probleméw bardzo waznych i cieka-
wych, a mianowicie: przyczyny nerwowosci u dziecka i ksztattowanie sie
charakterow.

Odczyt wywotat wsrod obecnych glebokie zainteresowanie.

KOMUNIKATY

1. Od dnia 1 marca 1936 r. biuro Sekcji Wychowawczyn Przedszkoli Z. N. P.,
gmach Zwiazku, ul. J. Smulikowskiego pokdj Nr. 164 (tel. 543.55) bedzie czyn-
ne codziennie w nastepujacych godzinach: w poniedziatki — godz. 12—14
i 15—18, wtorki — 15—18, $rody, czwartki, pigtki — godz.. 10—13 i 18—20,
soboty godz. 12—15.

Zarzad Glow, sekcji Wychowawczyr Przedszkoli zwraca sie do Kolezanek
z prosha, aby zechciaty wzig¢ pod uwage wyzej wymienione godziny i spra-
wy swoje osobiscie, czy tez telefonicznie w tych godzinach zatatwiac.

2. Zwrdcono sie do naszej Sekcji z zapytaniem, czy redagujemy inne jeszcze
pisma oprocz ,,Przedszkola”. Otdz wyjasniamy, ze Sekcja Wychéw. Przedszk.
Z. N. P. redaguje tylko jedno pismo ,,Przedszkole”.

3. Zarzad Gt S. N, P. powotat do zycia dwie komisje: pedagogiczng, ktora,
kierowa¢ bedzie kol. C. Sofulakéwna, i komisje Pracy Spotecznej, ktorg Kie-
rowa¢ bedzie kol. J. Michalska. Obie komisje bedg wspotpracowaty z odpo-
wiedniemi Wydziatami Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego.

4. Przypominamy Kolezankom, majagcym zdawaé egzamin kwalifikacyjny, iz
terminy egzaminu ustalone sg (oprécz m. marca) na czerwiec i wrzesien r. b,
W m. grudniu odbedg sie egzaminy tylko dla repetentek.

Przypominamy, ze przy skfadaniu podan o pozwolenie na egzamin nalezy dota-
czy¢ nietylko zaswiadczenie wydane przez inspektora szkolnego, ze petentka
pracowata w przedszkolu, conajmniej 2 lata przed 27 pazdziernika 1933 r., ale
tez zaswiadczenie inspektora, ze praca jej byla zadawalajaca. (85 Roz-
porzadzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z dn. 27 pazdziernika 1933 r.).

Do numeru niniejszego zatgczamy dodatek bezplatny, zawierajacy ,, Typowe
wzorce ¢éwiczen ruchowych w przedszkolu”, w opracowaniu Anny Kyselanki.

REDAGUJE KOMITET”
REDAKTOR ODPOWIEDZIALNY: LUCYNA SEKOWSKA

WYDAWCA W IMIENIU ZWIAZKU NAUCZYCIELSTWA
POLSKIEGO: STANISLAW MACHOWSKI

REDAKCJA REKOPISOW NIE ZWRACA



Bezptatny dodatek do N-ru 7 ,,Przedszkola” z r. 1935/6.

ANNA KYSELANKA

TYPOWE WZORCE CWICZEN RUCHOWYCH
W PRZEDSZKOLU

WZORZEC CWICZEN RUCHOWYCH DLA DZIECI STARSZYCH

z zastosowaniem ¢éwiczen

Osnowa:

Cw. porzadkowe:
Marsz rzedem miedzy roztozone-
mi krazkami.

Cw. rozruszajace i poprawiajace po-
stawe:
Rzuty i chwyty woreczkéw. Skto-
ny i wyprosty.

Czworaczkowanie.

Cw. réwnowazne:
Stanie na jednej nodze.

Rzuty:
Rzuty woreczkami do celu.

Cw. tutowia:
Siad skrzyzny. Skret z wymachem
ramienia wzwyz, wskos.

Skoki:
Skok przez ,,réw”.

Cw. uspokajajace:
Marsz na 4 z klasnieciem (tup-
nieciem) na raz.

woreczkami i krgzkami.

Wykonanie:

Przed rozpoczeciem ¢éwiczen rucho-
wych roztozy¢ krazki, na nich poto-
zy¢ woreczki.

Na znak wychowawczyni dzieci sta-
ja przy krazkach. Rzut i chwyt wo-
reczka. Potozy¢ woreczek na kraz-
ku i wyprostowac sie.

Dzieci opierajg rece na krazku.
Marsz na czworakach z posuwaniem
krazka tak, by woreczka nie zgubic.

Dzieci stajg na krazkach. Stanie na
jednej nodze; woreczek na stopie
nogi skurczone;j.

Oprze¢ krazki — w odstepach —
0 Sciane. Dzieci stajg (klek, siad)
w niewielkiej odlegtosci przed kraz-
kami i starajg sie w nie trafi¢ wo-
reczkami.

Dzieci siadajg po turecku na krazku?
Wychowawczyni staje za niemi. Na
znak zwracajg sie do niej, potrzasa-
jac trzymanym w gérze woreczkiem

Odebra¢ krazki. Utozy¢ woreczki
w dwa szeregi w niewielkiej odle-
ghosci.



WZORZEC CWICZEN RUCHOWYCH DLA DZIECI MLODSZYCH
z zastosowaniem ¢wiczen z krazkami.

Osnowa:

Cw. porzadkowe:
Marsz przy muzyce (bebenku,
klaskaniu).

Cw. rozruszajace:
Lekki bieg.

Cw. poprawiajace postawe:
Siad skrzyzny, sktony i wyprosty.

Cw. réwnowazne:
Marsz z krgzkiem na gtowie.

Czworaczkowanie;
Marsz na czworakach.

Cw. tutowia:
Siad kleczny. Skretosktony.

Podskoki:
Podskoki jednonéz i obunéz.

Cw. uspokajajace:
Marsz.

Wykonanie:

Dzieci maszerujg na palcach lub tu-
pigc, zaleznie od tego, czy wycho-
wawczyni gra cicho lub gltosno.

Samochody jaka. Krazki jako kie
réwnice.

Siad turecki. Krazek potozy¢ przed
soba. Schyli¢ sie nisko. Prdébowaé
czotem dotkng¢ krazka. Wyprosto-
wac sie.

Marsz w kole. Po skoriczonem ¢wi-
czeniu, krazki potozy¢ na podtodze.

Marsz na czworakach dookota kota,
utworzonego z krgzkdw.

Siad na pietach, rece oparte na
krgzku. Szorowanie podtogi.

Podskoki dookota krgzka na jednej,
to na drugiej nodze i obundz.

Dzieci zanoszg krazki na wyznaczo-
ne miejsce.

PRZECHADZKA NA WIOSNE
j

Osnowa:

Cw. porzadkowe:
Marsz parami ze $piewem.

'

Cw. rozruszajace:
Rozsypka. W marszu szybkie
ugiecie kolan.

Cw. poprawiajace postawe:
Siad skrzyzny. Gieboki skion tuto-
wia wdot i wyprost (3—4 razy).

Opowiesc:

»ldziemy na przechadzke i zaspie-
wamy, zeby sie nam lepiej maszero-
wato”,

»Przyszlismy na tgke. Pobiegamy
po tace i nazrywamy troche wiosen-
nych kwiatkow”,

»A teraz pokazcie, jak paczek kwia-
tu w promieniach stofica rozwija sie
w duzy kwiat o prostej todydze”.



Osnowva:

Cw. réwnowazne:
Przejscie przez taweczke.

Czworaczkowanie:
Przejscie na czworakach pod lin-
ka (pod stotami).

Cw. tutowia:
W staniu skrety z luznym wyma-
chem ramion.

Skoki:
Skok z podporem przez taweczke
i przeskakiwanie narysowanych
krzaczkow.

Cw. uspokajajace:
Marsz parami.

Opowviesc:
»Srodkiem taki plynie rzeczka. Przej-

dziemy przez ktadke na drugg stro-
ne i pojdziemy do lasu”.

»,Las jest maly, ale bardzo gesty.
Trzeba bedzie przejs¢ pod krzakami
na czworakach”.

~Wiatr zerwat sie i porusza gale-
ziami matych i duzych drzew”.

,»Juz pozno. Musimy predko wra-
caC. Trzeba przeskoczy¢ przez ten
przewrécony pien drzewa i przez
mate krzaczki”.

»ZmeczyliSmy sie, wiec pojdziemy
wolno, tadnie, parami”.

WYCIECZKA DO CHATY WUJA PIOTRA

Cw. porzadkowe:
Utworzenie rzedu.

Cw. ozywiajace:
Bieg parami.

Cw. wychowawcze:
Pozdrowienie wuja Piotra.

Cw. antylordotyczne:
Przysiad (klek) podparty, prosto-
wanie kolan.

Czworaczkowanie;
Bieg na czworakach.

,Odwiedzimy dzi§ wuja Piotra.
Ustawcie sie tadnie, jedno dziecko
za drugiem”.

D0 wuja Piotra jest daleko, wiec
pojedziemy konmi. Pierwsze dziec-
ko jest koniem, podaje rece do tytu
drugiemu, ktore jest furmanem i t. d.
Po krétkim biegu wtyt zwrot. Dzie-
ci, ktore byly konmi, sg furmanami
i naodwrot”.

»PrzyjechaliSmy na miejsce. Ukitoni-
my sie wujowi: ,,Dziendobry wuju”.

»Przed chatg na progu wygrzewa sig
na stoficu kot. Zobaczyt dzieci i wy-
gigt grzbiet”.

»Wszyscy jesteSmy matemi kotkami.
Wyprostujmy tylne tapki i zrébmy
koci grzbiet. Miauu! Nadleciato
stadko wron i kotek sptoszony ucie-
ka”.



Osnowva:

Cw. réwnowazne:
Przejscie po narysowanych lin-
jach.

Cw. tutowia:
Klek jednondz, skrety tutowia.

Cw. wyprostne:
W staniu prostowanie grzbietu.

Cw. wychowawcze:
Pozegnanie wuja Piotra.

Skoki:
Skoki zajecze.

Cw. uspokajajace:
Marsz parami.

Opowiesc:
»Nadszedt wuj Piotr, dzieci pytaja,
Czy moga w czem poméc Wujowi,
a wuj powiedziat: ,Porznijcie te
ktody drzewa, ktére sa za ogrodem,
tylko nie zniszczcie grzadek, jak be-
dziecie przechodzi¢ przez ogréd”.
Musimy przejs¢ po tych waziutkich
Sciezkach miedzy grzadkami”.

»leraz kazde dziecko dostanie pite.
Klekng¢ na jednem kolanie, przy-
trzymac dobrze drzewo (potozyc¢ re-
ke na kolanie) i rzng¢ dtugiemi po-
ciggnieciami. Drugg rekg tez potra-
fimy rzna¢ drzewo. Wszyscy mowig
WZrz”,

»Kogut zapiatl, przygladajac sie jak
dzieci pracujg. Dzieci wstajg i pro-
stujgc sie méwig ,,kukuryku”.

»Przyszedt wuj Piotr, podziekowat
dzieciom. Wracamy do domu. Dzie-
ci kaniajg sie i mowig wujowi ,,do-
widzenia”. ldziemy gromadka”.

»Widzicie zajaca, jak skacze po po-
lu? Skaczmy jak zajac”.

»~Teraz pojdziemy drogg, parami.
Pokazemy, jak to sie tadnie masze-
ruje”.

Zaktady Graficzne ,,NASZA DRUKARNIA”, Warszawa, ul. Sienna 15.



